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൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിദിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മുല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണങ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോരിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫിങണ്‍ഷനെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ഉത്തിഷ്ടത : ജാഗ്രത ! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


പത്രാധിപര്‍ : ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം 
സഹപത്രാധിപര്‍ ; മുഡാനന്ദസ്വാമികാഠം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്മമം, വിലങ്ങന്‍, 
പുറനാട്ടകര, തൃശൂര്‍. 


വാഷികവരിസംഖ്യ 10 രൂപ. ഒററപ്പതി 1 രൂപ. 


ധയഠാപയ ടം പാട 


29 
റേ 
31 
32 
833 
34. 
35 


36 
7 
38 
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അനുക്രമണിക 


അഞ്ജലി (കവിത) 
അദ്ധ്യക്ഷപ്രസംഗം 
അനാസക്തിയയടെ പരിശീലനം 


അന്വേഷണം കവിത 


കെ. എന്‍. വാസുദേവന്‍ നമ്പുതിരി 
_ ശ്രീ വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം 


33 
207 


_ ബുധാനന്ദസ്വാമികഠം 6, 47, 33- 


__കെ. കേശവന്‍നായര്‍. 


അപ്പയ്യദീക്ഷിതേന്ദ്രര്‍, ശ്രീ _ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 
അഭിനവവിഷ്ണപദി (കവിത) -_ ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണ്ിനമ്പുതിരിപ്പാട 
അഭ്ൃത്ഥന __ഗണഠനന്ദസ്വാമി 
അമൃതവാണി 1, 41, 91, 121, 161, 201, 241, 281, 321, 36, 473, 
അയോദ്ധ്യയുടെ രക്ഷാകവച്ചം __കെ. പി. ലീലാമ്മ 
അജ്ജൂനന്‍െറ അഹങ്കാരഭംഗം _എം. 
അജ്ജുനന്‍െറ ക്ഷമാപണം __ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍ നമ്പൂതിരിപ്പാട്‌” 
അജ്ജുനവിഷാദയോഗം _മുഡാനന്ദസ്വാമി 
അവസ്ഥാത്രയപരിശേോധന __ഡാ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഒട്ടതിഭിപ്പാടു്‌ 506, 
ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതി പരിശോധിയ്ക്കുന്നതെങ്ങനെ? __.ബുധാനന്ദസ്വാമികഠം 
ഇസ്സാമും മതസൌഹാദ്ദവും _സി. എ. കരീം 
ഈശ്വരകൃപ __ ബുധാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഈശ്വരാനുഗ്രഹം കാര്യസാധകം 
ഉത്തമമായ ഭക്തി 

കണ്ണനെത്തേടി (കവിത) 
കമ്പന്‍െറ സീതാപഹരണം 
കരളിന്‍െറ തേങ്ങല്‍ (ഒരു ഗാനം) 
കാഞ്ചനധാര (കവിത 
കാലത്തിന്‍െറ ദൂരദശിനി 
കീത്തനം, ഒരു (കവിത) 
കുചേലന്‍ 

കെടാവിളക്ക്‌ (ക്രവിതു) 

ക്രിസ്തു ഭാരതീയവീക്ഷണത്തില്‍ 
ക്ഷേത്രസംസ്ത്റാരം, ചരിത്രദൃഷ്ടിയില്‍ 
ഗീതയിലെ കമ്മയോഗം 
ഗീതയിലെ രാജവിദ്യ 
ഗീതയിലെ സാംഖ്യവും യോഗവും 
ഗീതയ്യം സമുദായ സേവനവും 
ഗീതയോടുള്ള സമീപനം, ശ്രീ 
ഗീതാമൃതം 

ചട്ടമ്പിസ്വാമി തിരുവടികരം, ശ്രീ 


വി. എം. വിമല 
__എം. രാമകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ 
മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്റ്രസിംഗു്‌ 
__കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി.ഏ.ബി.എല്‍. 
എം. ആര്‍. കെ. നായര്‍ 
മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്തരസിംഗു്‌ 
- പി. ടി. ഭാസ്റ്റരപ്പണിഷ്ക്കുര 
__അമ്മിണി ബ്രാഹ്മണി! അമ്മ 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണി നമ്പൂതിരിപ്പാട്ട്‌” 
__മുഡാനന്ദസ്വാമി 
_പി. ആര്‍ നായര്‍ 
__മുഡാനന്ദസ്വാമി 
__മുഡാനന്ദസ്വാമി 

കു. ജനാദ്ടനന്‍ തമ്പാന്‍ 19, 99, 


__കൃഷ്ണജി 2895, 272, 907, 956, 461, 509, 5 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാശി 


ജീധിതലക്ഷ്യവും മാഗ്ലുവും (സിംപോസിയം?) 


അദ്വൈതദശനവിക്ഷണത്തില്‍ 
ഇസ്സാമികവീക്ഷണത്തില്‍ 
ഉപക്രമം 
ക്രൈസ്പവവീക്ഷണത്തില്‍ 


__വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 
__സി. എ. കരീം 
__ മുഡാനന്ദസ്വാമി 


__റവ: ഫാദര്‍ ആല്‍ബട്ട്‌” നമ്പ്യപേറമ്പില്‍ 


44 
217 
മുന 
80 
513 
458 
196 
151 
൮ 
536 
127 
302 
332 
190 
76 
48 
222 
155 
36 
ന 
268 
1 
365 
29 
382 
ദമ 
474 
282 
മു 
10 


7-൧ 
4 


836. 


394 
404 
392 
405 


ഗൌാതമബുദ്ധന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
ജ്ഞാനിയുടെ വീക്ഷണത്തില്‍ 


ഭക്തന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
ഭഗവദ്‌ ഗീതയുടെ വീക്ഷണത്തില്‍ 
ഭാഗവതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
മാര്‍ക്സിസ്റ്റവീക്ഷണത്തില്‍ 


വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 


ശാസ്ധ്രീയവീക്ഷണത്തില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 


ഞാനംകൊണ്ടുതന്നെ മോക്ഷം 
ജ്ഞാനിയും അജ്ഞാനിയ്യം 
ജ്ഞാനിയ്യം വിജ്ഞാനിയും 
തത്ത്വമസി 
താന്ത്രികവൈഷ്ണവഭക്തിപ്രസ്ഥാനം 
താര 

ദേവ്യുപാഠാസന 

നമ്മദാസ്തതി (കവിത) 

നാരദന്‍ 

നേതൃത്വം 

പഞ്ചമ്കാരങ്ങഠം 

പണ്ഡിതനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ 
പാഹി പാഹി ഭവാനി (കരവിത) 
പുണ്യദിനം, ആ (്രവിതു 
പുസ്തകാഭിപ്രായം 
പ്രബുദ്ധകേരളം 

പരരാണികമായ ത്രിമൂത്തികല്ലന 
പ്രാത്ഥന (്രവിത 
ഭക്തഗായകകവി ത ഉാഗരാജന്‍ 
ഭക്തമീര 

ഭക്തി അഥവാ ഈശ്വരപ്രേമം 
ഭക്തിയോഗവും ജ്ഞാനയോഗവും 
ഭാഗ്യക്കൊതി 
ഭാരതഭാഗ്യവിധാതാ 


ഭാരതീയസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകതകഠം 


ഭാരതീയാദശം ഉടാംക്കൊള്ളക 


ഭാവിഭാരതത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങഠം എന്തായിരിയ്ക്കും 
ഭാവിഭാരതരൂപീകരണത്തില്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കേണ്ട തത്ത്വങ്ങഠം 


മതവും സാമൂഹൃപ്രവത്തനവും 


മതാോചരണം ധാമ്മികജീവിതത്തിനു ആവശ്യമാണോ ? 


മാതൃമംഗളം (ക്രവിത) 
മൊഴിമുത്തുകഠം (കവിത) 
മോക്ഷമയം (കവിത) 
മയനാഷ്ടകം (കവിത) 
യയവതലമുറയയം ഭാവിഭാരതവും 
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__വി. മുരളീധരമേനോന്‍ 
__ശ്രീമതി അമ്മിണി ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌ 
_.ചിദ്‌'വിലാസിനി, വാഴ്ചര്‍ 
_കെ. രാഘവന്‍ തിരുമുല്ലഠാട്ട്‌ 
__വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍ നമ്പൂതിരി 
__വി. അരവിന്ദാക്ഷന്‍ 

_ വിമലാനന്ദസ്വാമികരം 

__ഡാ: കെ. ഭാസ്കരന്‍ നായര്‍ 
__പ്രരവ്യാജിക അജയാപ്പാണാ 


__ പുരന്ദരാനന്ദസ്വാമികഠം 

ഡാ: ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌: 
__മുഡാനന്ദസ്വാമി 

__കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 
__സഖ്യാനന്ദസ്വാമി 

__കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി.ഏ.ബി.എല്‍ 
__ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 
__സ്വാമി പ്രണവാനന്ദപുരി 
__സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 
__അനന്താത്മാനന്ദസ്വാമികഠം 
__പുവത്തിങ്കല്‍ ശ്രീധരന്‍ നായര്‍ 
__മൈത്രാനന്ദസ്വാമി' 

സി. ദാമോദരമേനോന്‍ 

__സി. ശാന്തി, പൂങ്കുന്നം 


77, 118, 197, 238, 278, 318, 329, 470, 


_സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 
__സഖ്യാനന്ദസ്വാമി 

_മുത്തിയേടത്തു ശങ്കരന്‍ നമ്പൂതിരി 

_.. സി. ദാമോദരമേനോന്‍, പാണാവള്ളി 
_ പ്രരയ്രാജിക അജയാപ്രാണാ 296, 
__ബുധാനന്ദസ്വാമികം 209, 

ഡാ: ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌ 
ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍ നമ്പൃതിരിപ്പാടട” 
_വി. മുരളീധരമേനോന്‍ 

__വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മ 
ഇന്ദിരാഗാന്ധി 
_സി. എ. കരീം 
__പി. ആര്‍. നായര്‍ 
__അനന്താത്മാനന്ദസ്വാമി 
__മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 
ശ്രീമതി അമ്മിണി ബ്രാഹ്മണി അമ്മ 
__കുഞ്ഞുണ്ണി 
__കാവില്‍ പി. കെ. അച്യൃതന്‍൯ 
__സ്വാമി പ്രണവാഠനന്ദപുരി 
__വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മ 


1877, 26, 


399 
414 
418 
422 
430 
410 
434 
408 
425. 
305 
181 
42 
495 
345 
6 
987 
278 
488 
352 
145 
മ 
391 
260 
540 
974 
454 
ടു) 
349 
ദ 
247 
140 
313 
254 
379 
327 
109 
148 
269 
266 
535 
344 
301 
നു 
134 


894 
85 


87 
88 
] 
90 
91 
92 
93 
94 


96 

97 

98 
99 
100 
101 
12 
103 
104 
105 
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1077 
108 
109 
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111 
112 
113 
114, 
115 
116 
317 
118 
2319 
120 
24 
122 
23 


രാമകൃഷ്ണദേവന്‍, ശ്രി, വിവേകാനന്ദദുഷ്ടിയില്‍ _.പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 


രാമക്ൃഷ്ണുവിവേകാനന്ദസന്ദേശത്തിന്‍െറ, ശ്രീ, പ്രാധാന്യം 


രാമകൃഷ്ണാവതാരം.. ശ്രീ 
രാസക്രീഡാതത്ത്വം 
ലോകത്തിന്‍െറ ഗതി 
ലോകബന്ധുവായ ബുദ്ധദേവന്‍ 
വാത്തകരം 


ശ്രീ ഛെദ്ദിലാല്‍ 
__മുഡാനന്ദസ്വാമി 


__ഡാ: ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌ 


__ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 
__വി. മുരളീധരമേനോന്‍ 


37, 79, 119, 159, 198, 240, 280, 319, 41, 511, 


വിവേകാനന്ദനും, സ്വാമി, ഭാവിഭാരതവും _ഡാ. കെ. എന്‍. നീലകണ്ഠന്‍ എളയത്ു" 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ജീവിതവീക്ഷണം 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം അദ്വൈതവും 

വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും ഭാവിഭാരതവും 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം യൃക്തിവാദവും 


വിശ്വാസവും യൃക്തിചിന്തയയം 


വിശ്ധവൈകുമുത്തേ തൊഴാം (കവിത) 


വിളക്കും വെളിച്ചവും (കവിത) 
വേദാന്തചിന്ത ഇസ്സ്ാമില്‍ 
ശങ്കരഭാഷ്യവും പരിമളവും 
ശരണാഗതി 

ശാരദാപ്രണാമഃ (കവിത) 
ശാസ്ര്രവും വേദാന്തവും 
ശ്രീഭഗവാനുവാച 
ശ്രീമദീശ്വരാനന്ദസ്മാരകനിധി 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാ ശ്രമം, പുറനാട്ടുകര 
ശ്രീശങ്കരനും ഭക്തിയ്യം 
ശ്രീശങ്കരനും സഭന്വയബോധവും 
ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജീവിതകൃത്യം 
ശ്രീശങ്കരഭഗവത'പാദര്‍ 


ശ്രീശാരദാദേവി 

സത്യം (്രവിതു) 
സന്ന്യാസാദശം 

സമത്വം 

സാംഖ്യവും യോഗവും ഗീതയില്‍ 
സംസ്കൃതവും സംസ്ല്റാരവും 

സുഖം എവിടെ ? 

സുഖവും ദുഃഖവും 


സുഷുഫ്ഠിസ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” ഒരു പഠനം 


സ്റ്ററോടവും വ്യൃഞ്ജനാവ്ൃത്തിയും 
ഹിന്ദുമതമെന്ന മതം 
ഹിന്ദുമതവും സോഷ്യലിസവും 


__ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 
_-. തോമസ്‌ പയ്യപ്പിള്ളി. 


ഡാ: ടി. എന്‍. എന്‍. ട്ടേതിരിപ്പാട്ട്‌ 


കം മുഡാനന്ദസ്വാമി 


- പുരളിപ്പുറം നാരായണന്‍ നമ്പൂതിരി 


__കാവില്‍ പി. കെ. അച്യുതന്‍ 


_സി. എ. കരീം, 


__ സ്വാമീ രാമേശ്വരാനന്ദപുരി 


ച; ബുധാനന്ദസ്വാമികഠം 479, 
_ അമ്പാടി ദേവകിയമ്മ 


- ശ്രീ എന്‍. എന്‍. വാഞ്ചു. കേരളാ ഗവണ്ണര്‍ 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാട്ട്‌ 


__ 9320, 360, 3172, 512, 


_വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍നമ്പൂതിരി 


__സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 
__മുഡാനന്ദസ്വാമി 
__പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


292, 233, 275. 314, 353, 464. 


__മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 
_ സ്വാമി പ്രണവാനന്ദപുരി 
-_ തപസ്യ്യാനന്ദസ്വാമികഠം 
__ശ്രീമതി ശാന്ത, പാലൂരു്‌ 
__കെ. ടി. ദേവദാസ്‌ 


. ശക്രാനന്ദസ്വാമി 
___അനന്താത്മാനന്ദുസ്വാമി 


__കെ. കെ. മേനോന്‍ ബി. ഏം ബി. എല്‍. 
ഡാ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌ 


__കെ. രാഘവന്‍ തിരുമുല്ലാടു 
__കെ. അരവിന്ദാക്ഷന്‍ 


_കെ. അരവാന്ദാക്ഷന്‍ 


ഹൈന്ദവമതഗ്രന്ഥങ്ങളം സാധാരണ ജനങ്ങളും __.ജയനിലയം, ചന്ദ്രശേഖരന്‍നായര്‍ 


52, 17), 215, 329, 
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1 അമൃതവാണി കം ക വീ. 
2 വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം യുക്തിവാദവും __ മുഡാനന്ദസ്വാമി __. 4 
3 അനാസക്തിയയടെ പരിശീലനം __ ബുധാനന്ദസ്വാമികഠം _... 6 
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അഭ്യത്ഥന 


1975 ജനുവരിയില്‍ പ്രബുദ്ധകേരളം 610൦ വയസ്സിലേഷ്ക്കു” പ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്നു. 
കേവലം മതപരവും സാംസ്റ്റാരികവുമായ വിഷയങ്ങളെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഒരു മാസിക 
യായിട്ടുകൂടി, 60 വഷം മുടങ്ങാതെ സ്വകൃത്യം നിവ്ൃഹിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചുവെന്നുള്ളതു” മല 
യാളത്തിലെ മററു മാസികകഠംക്കു? ഒന്നിനും സാധിക്കാത്ത ഒരു കാര്യമാണു്‌. കഴിഞ്ഞ 
ഒക്കലോബര്‍ മാസത്തിലാണ്‌ അതിന്‍െറ ഷഷ്ടിപൂത്തി വിശേഷാല്‍പ്രതി പ്രസിദ്ധീകരി 
ചൂതു”. പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ഉള്ളടക്കത്തെപ്പററി പല പ്രശംസാപത്രങ്ങളും അഭിനന്ദന 
ങ്ങളും കിട്ടാറുണ്ട്‌ എന്നുള്ളതു” ഞങ്ങഠംക്കു പ്രചോദനവും ചാരിതാത്ഥ്യവും നല്ലുന്നുണ്ടു'. 


60 വഷങ്ങാം പിന്നിട്ടിട്ടം സുസ്ഥിരമായ ഒരു അടിത്തറയില്‍ പ്രബുദ്ധകേരളത്തെ 
ഉറപ്പിക്കുവാന്‍ ഞങ്ങഠംക്കു സാധിച്ചിട്ടില്ല, വിഷമം കൂടാതെ കഷ്ടിച്ചു” നിത്യവൃത്തി 
കഴിയുന്നുവെന്നേ ഉള്ള. മാസികയെ കുറച്ചുകൂടി ഉന്നതമായ നി ലവാരത്തിലേയ്റ്കു്‌” കൊണ്ടു 
വരുവാന്‍ സുഹൃത്തുക്കളുടെ ആത്മാത്ഥമായ സഹകരണംകൊണ്ട്േ- സാധിക്കുകയയള്ള. ഓരോ 
രുത്തരും കൂടുതല്‍ വരിക്കാരെ ചേത്തുതരികയാണെങ്കില്‍ അതു” വലിയൊരു സഹായ 
മായിരിക്കും. പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ വരിസംഖ്യ 10 ക. നിസ്സാരമായൊരു തൂുകയാണു'. 
കൊല്ലത്തില്‍ ഒന്നിച്ചോ മൂന്നോ നാലോ ഗഡുവുകളായോ 150 ക. അടച്ചു” ആജീവനാന്ത 
വരിക്കാരായി ചേരുകയാണെങ്കില്‍ അതു രണ്ടു കൂട്ടക്കും സരകര്യപ്രദമായിരിക്കും. പലരും 
ആജീവനാന്ത്വരിക്കാരായിചേനിട്ടണ്ടു്‌. അവരോടുള്ള കൃതജ്ഞത ഈ അവസരത്തില്‍ 
ഞങ്ങഠം രേഖപ്പെടുത്തുന്നു. ആയിരംപേരെങ്കിലും ആജീവനാന്തവരിക്കാരായ്യണ്ടാകണം 
എന്നാണു്‌ ഞങ്ങളടെ മോഹം. അതിന്നു നിങ്ങളടെ സഹായസഹകരണങ്ങഠം ഞങ്ങഠം 
അഭ്ൃത്ഥിക്കുന്നു. 
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ഉത്തിഷ്ഷത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
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അമൃതവാണാി 


നന്മയ്യം തിന്മയ്യം രണ്ടും ആത്മാവിന്‍െറ ഉപാധികഠംതന്നെ. എന്നാല്‍ തിന്മ ആത്മാ 
വിന്നു” ഏററവും അകലെ പുറത്തുള്ള ആവരണവും നന്മ ഏററവും അടുത്തുള്ള ആവരണവു 
മാണു്‌. തിന്മ എന്ന ബാഹ്യാവരണം മുറിച്ചുകടക്കാതെ നന്മയെന്ന ആന്തരാവരണത്തി 
ലെത്തില്പ. ആ രണ്ടാവരണവും കടന്നുപോകാതെ ആത്മാവിലെത്തുകയുമില്ല. ആത്മാ 
വിനെ നേടിക്കഴിഞ്ഞവനില്‍ പററിനില്ലുന്നതായി പിന്നെ എന്തുണ്ട്‌” ? അല്പം പ്രാര 
ബ്ലം, പൂവ്വസംസ്റ്റാരം. അതു മുഴുവന്‍ നല്പതുമായിരിക്കും. ദുഷ്ടസംസ്ത്റാരങ്ങളും പഴയ 
മാലിന്യങ്ങളും തീരെ നീങ്ങാതെ സത്ൃയദശനമോ സാക്ഷാത്‌കാരമോ അസാധ്യം. അതു 
കൊണ്ടു” ആത്മാവിനെ ദശിച്ച മനുഷ്യന്നു” സദ്വാസനകളും അതോടുചേന്ന പ്രാരബ്ദവും 
മാത്രമേ അവശേഷിക്കൂ. ജീവിച്ചിരുന്നു” കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുകയാണെങ്കിലും അതു 
സത്‌കമ്മമേ ആകൂ. അയാളടെ നാവില്‍നിന്നു? അനുഗ്രഹവാക്കുകളേ പുറപ്പെടു; 
കൈകഠം നന്മയേ ചെയ്യ, ; മനസ്സ നല്പതേ വിചാരിക്കൂ. അയാഠം എവിടെ പോയാലും 
ആ സാന്നിദ്ധ്യം ലോകാനുഗ്രഹത്തിന്നായിരിക്കും. തന്‍െറ സാന്നിധ്യമാത്രത്താല്‍ അതി 
ദുഷ്ടന്മാരെപ്പോലും ബഹുവിശിഷ്ടന്മാരാക്കിമാററും.... ആത്മാവിനെ ദശിച്ചവര്‍ ലോക 
സമക്ഷം നിന്നു്‌ ““ഇതാ ആത്മാവു” '" എന്നു പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യും. നിങ്ങഠംക്ക്‌” അവ 
രോട്‌” എത്രകാലമെങ്കിലും എതിര്‍വാദം ചെയ്യാം. അവര്‍ നിങ്ങളെ നോക്കി ചിരിക്കും; 
നിങ്ങഠം പറയുന്നതു” കുട്ടികളുടെ കൊഞ്ചലെന്നേ അവര്‍ വിചാരിക്കൂ. കുട്ടികഠം 
കൊഞ്ചട്ടെ എന്നുമാത്രം അവര്‍ കരുതും. അവര്‍ സത്യം സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു പരിപുണ്ണ 
രായിരിക്കുന്നു. നിങ്ങഠം ഒരു രാജ്യം കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌; മറെറാരാഠം വന്നു” അങ്ങനെയൊരു 
രാജ്യവുമില്ലെന്നു വാദിച്ചു തുടങ്ങിയാല്‍ അയാളെപ്പററി നിങ്ങളെന്തു വിചാരിക്കും ? 
ഭ്രാന്താസ്തത്രിക്കയഷ്ക്കാന്‍ പററിയ ആളാണെന്നു”. സാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിച്ചവര്‍ പറ 
യുന്നു: ““ലോകത്തിലെ ക്ഷൃദ്രങ്ങളായ വാദകങ്ങഠം വെറും ജല്പനങ്ങഠം, സാക്ഷാത്‌കാര 
മാണു” മതസാരം, മതത്തിന്‍െറ ജീവന്‍." മതതത്ത്വം അനുഭവപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിയും. 
നിങ്ങഠം തയ്യാറുണ്ടോ ? നിങ്ങഠംക്കു വേണോ? വേണമെങ്കില്‍ നിങ്ങഠംക്കു്‌ അനുഭലവപ്പെ 
ടുത്താം. അപ്പോം നിങ്ങാംക്കു യഥാത്ഥമായി മതമുണ്ടാകും. അതിന്നുമുമ്പു നിങ്ങളും 
നാസ്തികനും തമ്മില്‍ വലിയ അന്തരമില്. 


__ വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃസവ്ൃസ്വം 11. 340 


ജനുവരി 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും യൃക്ലിവാദവും 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ഇന്നു” യുക്തിവാദികളെയും പരിവത്തന 
വാദികളടെയും വെല്ലുവിളികളും ജൈത്രയാത്ര 
കളം നടക്കുന്ന ഒരു കാലഘട്ടമാണല്ലൊ. ജനല 
ക്ഷങ്ങളുടെ ആദരവിന്നും ആരാധനയ്ക്കും പാത്രമാ 
യിട്ടുള്ള സിദ്ധപുതഷന്മാരോടും ആഭ്ധ്യാത്മികാ 
ചായ്യുന്മാരോടുമാണു” അവരുടെ വെല്ലുവിളികഠം 
മുഴവന്‍. കാരണം ഈ വക നിസ്സ്റാരങ്ങളും നിര 


ത്ഥകങ്ങളുമായ കായ്യുങ്ങളില്‍ സവ്ൃഭൂതഹിതേരത 
ന്മാരായ ആചചയ്യുന്മാര്‍ അവരുടെ മനസ്സിനെ 


വ്യാപരിപ്പി ക്കുവാന്‍ തയ്യാറാവുകയില്ലെന്നു” അ 


വക്ക്‌” അറിയാം. അതുകൊണ്ടു തങ്ങളുടെ ജൈത്ര 


യാത്രയ്ക്കു” ഒരിക്കലും വിഘ്ലം നേരിടുകയില്ല. 
പേരിന്നും പെരുമഗ്തുംവേണ്ടി പ്രസംഗമണ്ഡപ 
ങ്ങളി ലേറി പ്രഭാഷണപരമ്പരകളിലേപ്പെടുന്ന 
പരിഷ്ണരണവാദികളില്‍ പലരുടെയും വൃക്തി 
പരമായ ജീവിതം എടുത്തുനോക്കിയാല്‍ മതി 
അവരുടെ ആത്മാത്ഥതയില്ലായ്കയയടെ ആഴം മന 
സ്സ്റിലാക്കുവാന്‍. സ്വജീവിതത്തില്‍ സ്വയം പ്രാ 
യോഗികമാക്കിത്തീക്കവാന്‍ തയ്യാറില്ലാത്ത മി 
നാല്‍ത്തന്നെ ആത്മാത്ഥതയില്പാത്തതെന്നു തെളി 
ഡൃന്ന ആശയങ്ങളെക്കൊണ്ടു” എത്രകാലം ജനങ്ങ 
ളെ ആകഷിച്ചു നിത്തുവാന്‍ സാധിക്കും ? അതു 
കൊണ്ടാണു” ഇവരുടെ പ്രസംഗങ്ങളാല്‍ ആകൃഷ്ട 
രായ പലരും ജീവിതയാഥാത്ഥ്യങ്ങളുമായി 
ഏററുമുട്ടുമ്പോഠം അടിപതറിപ്പോകുന്നതു”. അ 
പ്പോഠം അവര്‍ ഇന്നു കാണുന്ന മാതിരിയുള്ള 
യുക്തിവാദത്തിന്‍െറ പൊള്ളത്തരം മനസ്സിലാ 
ക്കുകയ്യം ശരീയായ യ്യക്തി യോടുകൂടി ആലോചി 
ചു” ജീവിതരഹസ്യം മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. 


ഏതായാലും നാസ്തികത്വം പ്രചരിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഈ യൃക്തിവാദികളോടും പരി 
വത്തനവാദികളോടുടമെല്പാം നാം കൃതജ്ഞരായി 
രിക്കണം. കാരണം, ഇന്നത്തെ സമുദായത്തില്‍ 
ഈശ്വരവിശ്വാസവും മതാചരണങ്ങളിലുള്ള 
പ്രതിപത്തിയും ഇത്രയേറെ വദ്ധിക്കുവാനുള്ള കാ 


രണം അവരാണല്ലെൌ. ശാകുന്തളത്തില്‍ കാളിദ 
സന്‍ തപോധനന്മാരെപ്പററി ഇങ്ങനെ പറഴുന്നു: 


* * ശമപ്രധാനേഷു തപോധനേഷ്ു 

ഗുഡം ഹി ദാഹാത്‌മകമസ്തി തേജഃ 
സ്പൃശാനുകൂലാ ഇവ സൂര്യകാന്താ-- 

സ്തുദന്യതേജോഭിഭവാദ്വമന്തി.”" (11.7൬) 
(്രമശീലന്മാരായ തപോധനന്മാരില്‍ ദഹിപ്പി 
ക്കത്തക്ക തേജസ്സു ഗുഡമായിരിപ്പണ്ടു്‌. തൊട്ട 
നോക്കാവുന്ന സുൂഷ്യകറന്തങ്ങളെപ്പോലെ 0൨൮ 
തേജസ്സ്സേററുമുട്ടി യാല്‍ അതു പുറത്തേയ്ക്കു പ്രകാശീ 
ക്കുന്നു.) അതുപോലെ ജനഹൃദയങ്ങളില്‍ സ്വ്വ 
നിയന്താവായ സവ്വേശ്വരനിലുള്ള വിശ്വാസം 
ഗുഡമായിരിക്കുന്നുണ്ടു്‌ .ഒരു എതിപ്പു വന്നപ്പോഠം 
അതു പുറത്തേയ്ത്കു പ്രകാശിക്കുന്നതാണു” നാം 
ചുററും കാണുന്നതു”. ഗുരുവായുര്‍, ശബരിമല മുത 
ലായ മഹാക്ഷേതരങ്ങളിലേഗ്തുള്ള ഭക്തജനപ്രവാ 
ഹം നിയന്ത്രണാതീതമായി വദ്ധിക്കുന്നു. പൂജ 
മുട്ടി അനാഥമായി കിടന്നിരുന്ന അനേകംക്ഷേ 
ത്രങ്ങഠം സമുദ്ധരിക്കപ്പെടുന്നു. ക്ഷേത്രക്ഷേമസമി 
തികം എങ്ങും രൂപംകൊള്ളുന്നു. ശുദ്ധികലശങ്ങ 
ളം ലക്ഷാച്ചനകളം കൂടുതല്‍ - ഭക്തജനങ്ങളെ ആ 
കഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മത പ്രഭാഷണങ്ങളും 
സപ്ലാഹങ്ങളും ആദ്ധ്യാത്മികചച്ചുകളും സംഘടി 
പ്പിക്കുന്നതില്‍ ജനങ്ങഠം ബദ്ധശ്രദ്ധരായി പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നു. ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ഉത്സവാദികം: 
ആഘോഷിക്കുന്നതില്‍ യുവജനങ്ങഠംകൂടി മുന്‍ 
കയ്യെടുത്തു പ്രവത്തിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഇരശ്വരഭ 
ക്തിയയടെയും മതവിശ്വാസത്തിന്‍െറയും പുനരു 
ത്ഥാനത്തിന്നു്‌” വഴിവെച്ചു എന്നുള്ളതാണു" 
യൃക്തിവാദപ്രചരണത്തിനെറ ഒരു ഫലം. 

ചെറുപ്പത്തില്‍ ഭാതികവിദ്യാഭ്യാസത്തി 


ന്‍െറയും സാഹസികബുദ്ധിയയടെയും ഫലമായി 
സംശയാലുക്കളും നാസ്ത്ികന്മാരും യുക്തിവാദിക 


ഉമായിത്തീരുന്ന പലരും പിന്നീട്‌ ജീവിതയാ 


ഥാത്ഥൃങ്ങളുമായി ഏററുമുട്ടുമ്പോഠം, മനസ്സ്സിലു 
ണ്ടാകുന്ന ധമ്മാധമ്മങ്ങളടെ സംഘട്ടനത്തിന്ന്‌ 
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പരിഹാരം കാണുവാനായി, നിരാശയുടെ നീര്‍ 
ചൂഴിയില്‍നിന്നു” രക്ഷ നേടുവാനുള്ള ഒരു അവ 
ലംബമായി, അശാന്തമാകുന്ന മനസ്സിന്ന്‌ അല്പ 
മെങ്കിലും ശാന്തി ലഭിക്കുവാനായി, മതവിശ്വാ 
സികളം ഈശ്വരഭക്തന്മാരുമായിത്തീരുന്നതു” 
നാം പലപ്പോഴും കാണുന്ന ഒരു യാഥാത്ഥ്യമാണു". 
പിന്നീടുണ്ടാകുന്ന ദുഘടങ്ങളും ദുരിതങ്ങളും പത 
റാതെ വിജയപുവ്വം നേരിടുവാന്‍ ആദികാലത്തു 
ണ്ടാകുന്ന തിക്താനുഭവങ്ങളുടെ സൂരണകരം അവ 
ശ്ഒ കരുത്തു നല്‍കുന്നു. പിന്നെ, ഈ യുക്തിവാദ 
വും നിരീശ്വരവാദവുമൊന്നും ഭാരതത്തിന്നു 
പൃത്തനല്ല. അങ്ങനെയുള്ള ലോകായതികന്മാ 
ടെ മതത്തെ ഇവിടെ ചാവ്വാകദശനമെന്ന 
വാക്കുകൊണ്ടാണു്‌ വൃപദേശിച്ചിരുന്നതു”. കാ 
രണം അവരുടെ വാക്ക്‌ അത്രയയം ചാരു (മനോ 
ഹരം) ആയിരുന്നു. വാത്മീകിരാമായണത്തില്‍ 
അയോദ്ധ്യാകാണ്ഡത്തില്‍ നൂററിഎട്ടാമദധ്യായം 
മുഴുവന്‍ നാസ്തികനായ ജാബാലിയുടെ രാമനോ 
ടുള്ള ഉപദേശത്തെ വിവരിക്കുന്നതാണു”. അവി 
ടെ “ബ്രാഹ്മണോത്തമ'നായ ജാബാലി തന്‍െറ 
ഉപദേശം ഉപസംഹരിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു: 


സ നാസ്തി പരമിത്യേവ കുരു ബുദ്ധിം മഹാമതേ 
പ്രത്യക്ഷം യത്തദാതിദ്ടഃ പരോക്ഷം പൃഷഫ്പത? കുരു. 
സതാം ബുദ്ധിം പുരസ്‌കൃത്യ സവ്വലോകനിദശിനീം 
രാജ്യം ത്വം പ്രതിഗൃഹ”ണീഷ്വ ഭരതേന പ്രസാദിതഃ.?? 
“അല്പയോ ബുദ്ധിമാനായ ശ്രീരാമചന്ദ്ര, 

അതുകൊണ്ട്‌ പരലോകമിപല്ലെന്നുതന്നെ തീച്ച 
പ്പെടുത്തിക്കൊള്ളക. പരോക്ഷമായിട്ടുള്ളതിനെ 
യെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു പ്രതൃക്ഷമായിട്ടുള്ളതിനെ 
സ്വികരിച്ചു പ്രവത്തിക്കൂ. സവ്വലോകനിദശന 
മായ സജ്ജനങ്ങളുടെ ബുദ്ധിയെ ആശ്രയിച്ചു", 
ഭരതന്‍െറ ആഗ്രഹപ്രകാരം അയോദ്ധ്യയില്‍ 
വന്നു” രാജ്യം ഭരിക്കൂ" എന്നത്ഥം. സത്യം, ധമ്മം, 
പരലോകമെന്നതെല്ലാം വിഡ്ഡ്റികളുടെ വാക്കുക 
ളാണെന്നും ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ പ്രതൃക്ഷമായ ഈ 
ലോകത്തില്‍ സുഖമനുഭവിക്കുവാനാണു്‌ ശ്രമി 
ക്ഒകയെന്നും അദ്ദേഹം സമത്ഥിക്കുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പക്ഷത്തില്‍ അതാണ്‌ സജ്ജനങ്ങള 
ടെ ബുദ്ധി. ഇങ്ങനെയുള്ള ജാബാലിയുടെ വാക്കു 
കളെ ശ്രീരാമന്‍ വിശേഷിപ്പിക്കുന്നതു”, 


* “അകാര്യം കാരൃസങ്കാശമപഥ്യം പഥൃസംമിതം.” 


എന്നാണു്‌. അകാര്ൃയമാണെങ്കിലും കാര്യത്തെ 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം യൃക്തിവാദവും 3 


പ്പോലെ തോന്നുന്നതും അപഥ്യമാണെങ്കിലും 
പഥ്ൃത്തെപ്പോലെ തോന്നുന്നതുമെന്നര്‍ത്ഥം. 
തന്‍െറ പവാദമുഖങ്ങാംക്കു ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ 


യുക്തിയയക്തവും നീതിപൂവ്വവം മഹാപുരുഷോ 
ചിതവുമായ പ്രത്ൃത്തരം കേടടതിന്നുശേഷം 
ജാബാലി പറയന്ന മറുപടി നാസ്തികന്മാരുടെ 
തനിനിറം പുറത്തു കാണിക്കുന്ന ഒന്നാണ്‌. 


* * സമീക്ഷ്യ കാലം പുനരാസ്തികേയയഭഭവം 

ഭവേയ കാലേ പുനരേവ നാസ്തിക?. '" 
സമയം നോക്കി ഞാന്‍ തരംപോലെ ആസ്തിക 
നും നാസ്തികനുമായി ഭവിക്കും. ഏതായാലും 
സന്ദഭത്തിനനുസരിച്ചു സംസാരിക്കുക എന്നുള്ള 
താണു ഞാന്‍ ചെയ്യാറുള്ളത്‌” എന്നു്‌. യാതൊ 
ന്നിലും വിശ്വാസമില്ലാത്ത മനസ്സാക്ഷിയില്പാ 
ത്ത ഒരാളായിരുന്നു ജാബാലിയെന്നത്ഥം. 


ഇതുകൊണ്ടു യുക്തിവാദം തെററാണെന്നോ 
അസ്വീകാര്ൃയമാണെന്നോ അല്പ പറയുന്നതു”. 
സ്വമതസ്ഥാപനം മാത്രം ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊ 
ണ്ടുള്ള പരമതാസഹിഷ്ണുവായ അന്ധമായ യുക്തി 
വാദം ഗുണപ്രദമല്ലെന്നേയുള്ള. മററുള്ളവരുടെ 
അഭിപ്രായങ്ങളെ ആലോച്ചന കൂടാതെ അങ്ങ 
നെതന്നെ സ്വീകരിക്കുന്നതും ശരിയല. 
ഏതൊന്നും യൃക്തിപൂവ്വം ആലോചിച്ചു” സ്വീ 
കാര്യമായി തോന്നുന്നതിനെമാത്രം സ്വീകരി 
ക്കുക. പക്ഷെ ആ യ്ൃക്തിപര്യാലോചനകഷ്ത്കു്‌ 
അടിസ്ഥാനമായിരിക്കേണ്ടതു്‌” സത്യജിജ്ഞാ 
സയായിരിക്കണം. സത്ൃത്തെപ്പുററിയുള്ള മററു 
കൂളവരുടെ വാക്കുകഠം ക്ഷമയോടെ കോക്കുവാനും 
അവയെപ്പററി അവധാനപുവ്വം ചിന്തിക്കുവാനും 
എപ്പോഴും സന്നദ്ധമായിരിക്കേണ്ടതാണു”. ഇതാ 
ണു“ ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ജീവിത 
ത്തില്‍നിന്നും നമുക്കു പഠിക്കുവാനുള്ള ഒരു 
പ്രധാനപാഠം. പല ചെറുപ്പക്കാരെയും പോലെ 
നരേന്ദ്രനാഥനും ചെറുപ്പത്തില്‍ ഒരു യൃക്തിവാ 
ദിയും ഒരളവോളം അവിശ്വാസിയുയമായിരുന്നു. 
തന്‍െറ കുട്ടിക്കാലത്തെ അനുഭവങ്ങളെപ്പററി 
അദ്ദേഹംതന്നെ പറയുന്നതു കേഠംക്കുക: 


*“എല്പാ ദിവസവും രാവിലെ ഈശ്വരനാ 
മവും ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഞാനെഴുന്നേല്‍ക്കും. ഒരു 
ദിവസം അമ്മ ഇതു കേഠംക്കാനിടയായി. അതു 
കേട്ടു വലിയ വെറുപ്പോടെ അമ്മ പറഞ്ഞു: 
“ മിണ്ടാതിരി. നീ നിന്‍െറ കുട്ടിക്കാലം മുതല്ലേ 


ക പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഈ ഈശ്വരനെ വി ളിച്ചു. തൊണ്ടപൊട്ടിക്കുന്നുണ്ട 
ഒല്പാ. എന്നിട്ട്‌” നിന്‍െറ ഈശ്വരന്‍ നിനക്കെന്തു 
ചെയ്തു?" ഞാന്‍ ഞെട്ടിപ്പോയി. മനസ്സില്‍ 
സംശയം കടന്നുകൂടി. “വാസ്പവത്തില്‍ ഈശ്വ 
രന്‍ ഉണ്ടോ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ അകമഴി 
ഞ്ഞ അപേക്ഷ അദ്ദേഹം ചെവിക്കൊള്ളന്നു 
ണ്ടോ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ എന്‍െറ ഉള്ളരുകിയ അപേ 
ക്ഷകാഠംക്കൊന്നും സമാധാനമില്പാത്തതെന്തു 
കൊണ്ടു്‌ ? സവ്വേശ്വരന്‍െറ വാത്സല്യമാന്ന 
സൃഷ്ടിയില്‍ ഇത്രമാത്രം ദുരിതങ്ങഠം വരാന്‍ കാര 
ണമെന്തു” ? ദയാമയനായ ഭഗവാന്‍െറ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ ചെകുത്താന്‍ ചെങ്കോല്‍ നടത്താന്‍ എന്തു 
കാരണം ?'" ഈവക ചോദ്യങ്ങഠം ഞാന്‍ സ്വയം 
ചോദിച്ചു. “ഈശ്വരന്‍ നല്ലവനും ദയാമയനുമാ 
ണെങ്കില്‍,ദുഭിക്ഷകാലത്തു” ഒരുപിടി കൊററിനു 
വഴിയില്ലാതെ ആയിരക്കണക്കിനാളുകഠം മരണ 
മടയുന്നതെന്തുകൊണ്ടു്‌ ?' എന്ന ഈശ്വരചന്ദ്രവി 
ദ്യാസാഗരന്‍െറ ചോദ്യം തിക്തമായ പരിഹാ 
സ്ൃതയോടെ എന്‍െറ കാതില്‍ മുഴങ്ങി. ഞാന്‍ 
ഈശ്വരനോടു കലശലായിട്ടു പിണങ്ങി. സംശ 
യത്തിന്നു൦” അകത്തു കടന്നുകൂടാന്‍ പററിയ ഒരു 
അവസരവുമായിരുന്നു അതു”. 


'*... ഈശ്വരന്‍ ഒരു കെട്ടുകഥയാണെന്നും 
അഥവാ ഇനി ഈശ്വരനുണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെ 
ഈശ്വരനെ വിളിച്ചു കേഴുന്നതു വ്ൃത്ഥമാണെ 
ന്നും ലോകസമക്ഷം തെളിയിക്കുവാന്‍ ഒരുമ്വെട 
കയെന്നുള്ളതു” എന്നെ സംബന്ധിച്ചേട 
ത്തോളം സ്വാഭാവികം മാത്രമായിരുന്നു... ... നര 
കപീഡനംപേടിച്ചും ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വസി 
ക്കുന്നതു ഭീരുത്വമാണ്‌ എന്നു” ആ ഘട്ടത്തില്‍ 
ഞാന്‍ അവരോട നേരിട്ടു പറഞ്ഞു. ഈശ്വരന്‍െറ 
സത്തയേയയും അസത്തയേയുംകുറിച്ചു” പല 
പാശ്ചാതൃദാശനികന്മാരെയ്യം ഉദ്ധരിച്ചു" ഞാന്‍ 
അവരുമായി തക്കിച്ചു. ഫലമോ, ഒരുവിധ 
ത്തിലും നേരെയാകാന്‍ നിവ്വത്തിയില്ലാത്ത 
വിധം ഞാന്‍ നശിച്ചു എന്ന ദൂഡബോധത്തോടെ 
അവര്‍ യാത്രപറഞ്ഞു. എനിക്കു സന്തോഷവു 
മായി." (ശ്രീമദ്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
പേജ്‌ 105106.) 


ഇങ്ങനെ ഒരു യുക്തിവാദിയയം നാസ്ത്റികനു 
മായിത്തീന്ന നരേന്ദ്രനാഥന്‍ പിന്നീടു” സനാത 
നധമ്മപ്രവാചകനായ വിവേകാനന്ദസ്വാമിക 


ജനുവര്‌ 


ളായിത്തീന്ന കഥ അത്ഭുതകരവും ആവേശജനക 
വുമാണ്‌. തന്‍െറ ജീവിതത്തിലും വിശ്വാസ 
ങ്ങളിലും യൃക്തിചിന്തന്ത്ൂള്ള സ്ഥാനം ഒരിക്കലും 
അദ്ദേഹം വിട്ടുകളഞ്ഞില്ല. യൃക്തിബാഹ്യമായ 
എന്തെങ്കിലും ഒന്നു വിശ്വസിക്കണമെങ്കില്‍ 
അതു” അനുഭവത്തിന്‌ വിഷയമാകണം. അനു 
ഭവത്തിന്നും യൃക്തിക്കും ചേരാത്ത ഒന്നുംതന്നെ 
വിശ്വസിക്കരുതെന്നു” അദ്ദേഹം പലപ്പോഴും 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
ഈശ്വരാസ്ത്ിത്വത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുവാന്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നു്‌ ദക്ഷിണേശ്വചരത്തിലെ യോഗിവര്യ 
ന്‍െറ അടുത്തു ചെല്ലേണ്ടിവന്നതു”. അവിടെ 
ഈശ്വരനെ മുഖത്തോടുമുഖം കണ്ടു സംസാരി 
ക്കുന്ന ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ മുമ്പില്‍ തന്‍െറ 
യുക്തി ചിന്തക്കും അനുഭവവാദത്തിന്നുമെല്പാം 
ശരിയായ സഭാധാനം കണ്ടെത്തുവാന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു കഴിഞ്ഞു. ആരെയും സമീപിക്കാതെ: 
കല്‍ക്കത്താതെരുവുകളില്‍ നിഷേധാത്മകമായ 
യൃക്തിവാദവും പ്രസംഗിച്ചുനടക്കുകയാണു്‌ അ 
ദ്ദേഹം ചെയ്തിരുന്നതെങ്കില്‍ ഒരിക്കലും പിന്നീടു 
ണ്ടായ ജീവിതവിജയം അദ്ദേഹത്തിന്നു സിദ്ധി 
ക്കുമായിരുന്നില്പ. സഗ്ലാത്മകമായ രീതിയി 
ലുള്ള യൃക്തിവാദം സ്വീകരിക്കേണ്ടതിന്‍െറ 
ആവശ്യകതയെപ്പുററി അദ്ദേഹം പിന്നീട്ട്‌ പല 
പ്പോഴും ഈന്നിപ്പറയുന്നുണ്ടു'. “യുക്തിവിചാരവും 
മതവും" എന്ന വീഷയത്തെ അധികരിച്ചു” 
വളരെ നീണ്ട ഒരു പ്രസംഗംതന്നെ അദ്ദേഹം 
ചെയ്യുകയുണ്ടായി. 2 അതില്‍ മതത്തെ എങ്ങനെ 
യൃക്തിവിചാരത്തിന്നു്‌ വിധേയമാക്കണമെന്നു” 
അദ്ദേഹം വിശദമായി വിശകലനം ചെയുന്നു. 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളെ ദൂരീകരിച്ചു” സമുദായ 
ത്തെ ശുദ്ധീകരിക്കാനുള്ള യുക്തിവാദികളുടെ. 
സംരംഭത്തെപ്പററി അദ്ദേഹം പറയുന്നതിങ്ങനെ 
യാണു”: “*സ്വാതന്ത്ര്യംവഴിക്കാണല്ലൊ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം വളന്നുവരുന്നതര്‌. അവയില്‍ രണ്ടുപക്ഷ 
മുണ്ടു”. ഒന്ന്‌ നാസ്ധികവും മതദദൂഷകവുംഃ 
മറേറതു” ആസ്തികവും മതപോഷകവും. ഇതു” 
ഏതു സമുദായത്തിലും കാണാവുന്ന ഒരു വിശേ 
ഷംതന്നെ. ഒരു സമുദായത്തില്‍ വല്ല ഒരു 
ദോഷവും ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. ഉടനെ ഒരു സംഘം 
പുറപ്പെട്ടു” അതിനെ കഠിനമായി ആക്ഷേപിച്ചു 
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തുടങ്ങുകയായി. അതു ചിലപ്പ്യോഠം ദുഷിച്ചു” 
ഒരു ഉന്മാദംപോലെയാകും ! ഈവിധം ഉന്മാദ 
ക്കാര്‍ ഏതൊരു സമുദായത്തിലുമുണ്ടു്‌. വല്പതി 
നെയും കഠിനമായാക്ഷേപിപ്പാന്‍ ഒരുങ്ങി പുറ 
പ്പെടുന്ന ഭ്രാന്തന്മാക്ക്‌ കൂട്ടകാരെ കിട്ടാതെവരില്പ. 
അടിച്ചുതകക്കുവാനെളുപ്പം. ഭ്രാന്തന്നു കണ്ണ്ണില്‍ 
കണ്ടതേതും തകത്തുകളയാം. ഒന്നു നിമ്മിപ്പാ 
നാണു പ്രയാസം. ഈ ഭഭാന്തന്മാര്‍ ചെയ്യുന്ന 
തില്‍ അവരുടെ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ കുറച്ചു നന്മ പക്ഷെ 
ഉണ്ടാകാം. എന്നാല്‍ അധികപക്ഷവും തിന്മയാ 
ണുണ്ടാവുക. സമുദായ സംഘടനകഠം ഒരുദിവ 
സംകൊണ്ട്‌* പൊട്ടിപ്പൊന്തുന്നവയല്ല. അവ 
യില്‍ മാററം വരുത്തുന്നതു” മൂലകാരണങ്ങളില്‍ 
മാററം വരുത്തിക്കൊണ്ടുവേണം. ഒരു ദോഷം 
ഉണ്ടെന്നു വെടഗ്തുക. അധിക്ഷേപിച്ചതുകൊണ്ടു 
മാത്രം അതു നീങ്ങുകയില്ല. അതിന്‍െറ ഹേതു 
വിനെ തിരഞ്ഞുപിടിച്ചു നീക്കിക്കളയുക. അ 
പ്പേദഠം ആ ദോഷവും നീങ്ങും.” (വിവേകാനന്ദ 
സാഹിത്ൃസവ്വസ്വം 1. 157)ഈ ഒരു മാഗ്ലമാണു” 
പരിഷ്ണരരണവാദികഠം സ്വീകരിക്കേണ്ടതു'. 
അതിന്നു” തങ്ങളുടെ ശ്രമങ്ങഠം പൊതുജനങ്ങഠം 
ക്ട ഗുണകരങ്ങളും സഗ്ലാത്മകങ്ങളുമാകണമെന്നു” 
ഒരാഗ്രഹം ഒന്നാമതായി പരിവത്തനവാദികളി 
ലുണ്ടാകണം. നിരീശ്വരത്വവും നിമ്മതത്വവും 
പ്രചരിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പു” ലക്ഷ 
ക്കണക്കായുള്ള ജനങ്ങളടെ വിശ്വാസത്തിന്നു” 
വല്ല അടിസ്ഥാനമുണ്ടോ, അതില്‍ വല്പ വാസ്പൃവ 
മുണ്ടോ എന്നൊന്നു പരീക്ഷിച്ചറിവാന്‍ ശ്രമി 
ക്കേണ്ടതാണു'. മതത്തില്‍ വിശ്വാസത്തിന്നു 
മാത്രമേ സ്ഥാനമുള്ള, യുക്തിക്കു സ്ഥാനമില്ല 
എന്നു പറയുന്നതു്‌ ഒരിക്കലും ശരിയല്ല. 
യുക്തിക്കു” അതിന്‍േറതായ സ്ഥാനമുണ്ടു”, അതി 
ന്നപ്പുറം അനുഭവത്തെയും നാം കണക്കിലെട 
കണെമെന്നുമാത്രം. ഒരാഠംക്ക്‌” അനുഭൂതിയില്‍ 
വരുത്തുവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുള്ള കാര്യങ്ങഠം മററുള്ള 
വക്കും അനുഭവപ്പെടുത്തുവാന്‍ സാധിക്കുന്ന 
താണ്‌. അതിന്നു” അവര്‍ ചെയ്തിട്ടള്ളതുപോലെ 
ആത്മാത്ഥമായ പരിശ്രമം വേണമെന്നുമാത്രം. 
മതവിശ്വാസത്തില്‍ യ്ൃക്തിക്കുള്ള സ്ഥാനത്തെ 
പ്പഠറി വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പ്രായോഗിക 
വേദാന്തമെന്ന പ്രസംഗത്തില്‍ പറയുന്നതു നോ 
ക്കുക: ““മതകാര്യങ്ങളെല്പാം യൃക്തിപരീക്ഷഷ്ക്കു 
വിധേയമാകണം. അതുവേണ്ട, യൃക്തിപരീക്ഷ 


വി വേകാനന്ദസ്വാമികളം യൃക്തിവാദവും ൭ 


മതങ്ങഠംക്കു ബാധകമല്ല എന്നു പറയുവാന്‍ മത 
ങ്ങഠാക്കു” എന്തവകാശമെന്നു” ആക്കുമറിഞ്ഞു 
കൂടാ. തത്ത്വനിള്ജ്യത്തിന്നു” യൃക്തിയുപയോ 
ഗിക്കയേ വഴിയയള്ള. അതു മതകാരൃത്തിലായാ 
ലും. ശരി...വിവിധമതങ്ങളിലെ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
തമ്മില്‍ തക്കമുണ്ടാകുമ്പോഠം ആ തക്കം തീക്ക 
വാന്‍ ഒരു മധ്യസ്ഥന്‍ വേണം.തമ്മില്‍ തക്കഴിക്കു 
ന്ന ബൈബിളം ഖ്യറാനും മധ്യസ്ഥത വഹിച്ചു 
കൂടല്ലെ. അപ്പോം സ്വതന്ത്രനും നിഷ്കുക്ഷനുമായ 
ഒരു മധ്യസ്ഥന്‍ വേണം. ആ മധ്യസ്ഥപ്രമാണം 
സാവ്൮ജനീനവും സവ്൮വസാമാന്യവുമായിരി 
കണം. അതു യുക്തിയെ കവിഞ്ഞു” മറെറ 
ന്താണ്‌ ?...... ഞാന്‍ എന്‍െറ യുക്തിയെ ബല 
മായി പിടിക്കും. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതെത്ര 
ദര്‍ ബൃലമായാലും അതിന്‍െറ വഴിക്കു പോയാല്‍ 
തത്ത്വത്തില്‍ എത്തിച്ചേരാന്‍ കഴിഞ്ഞുവെന്നു 
വരാം. മറെറ വഴിക്കാകട്ടെ അങ്ങനെ ആശിപ്പാ 
നേ വഴിയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” നാം യൃക്തിയെ 
ത്തന്നെ അനുസരിക്കണം . (വി. സാ. സ.11.390) 


ഇങ്ങനെ ' യൃക്തിയാകുന്ന നികഷോപല 
ത്തില്‍ മാററുരച്ചുനേറക്കി ശോഭഗ്ണ്കു മങ്ങല്‍ തരമ്ടാ 
ത്ത വല്ല മതവുമുണ്ടോ എന്ന ചോദ്യത്തിന്നു" 
സ്വാമിജി സമൈര്യം ഉത്തരം പറയുന്നു, ഉണ്ടു. 
വേദാന്തമതത്തിന്നു” ഏതു യുക്തിവാദത്തിന്‍െറ 
യും മുമ്പില്‍ സധൈയ്യും തലയ്ുയയത്തിനില്ലാന്‍ 
കഴിയുമെന്ന്‌. ആചരണങ്ങഠക്കു പ്രാധാന്യം 
കൊടുക്കുന്ന മതങ്ങാഠംക്കേ യുക്തിയുടെ മുമ്പില്‍ 
ചൂളി പ്പോകേണ്ടതുള്ള. കാരണം, മതാചരണ 
ങ്ങളിലധികവും ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുവനനുള്ള 
മാഗ്ലങ്ങളായേ സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ള. ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ 
ഒരു ജീവിതത്തി ലേഷ്ക്കു നയിക്കുവാന്‍ സഹായി 
ക്കന്നവയ്യം ശരിയായ മതതത്ത്വങ്ങാംക്കു്‌, 
അതായതു” അഹിംസ സത്യം അക്രോധം 
ത്യാഗം സ്നേഹം കാരുണ്യം മുതലായ ഉത്‌ കൃഷ്ട 
ഗുണത്ങഠംക്ക്‌* അവിരുദ്ധങ്ങളമാണെങ്കില്‍ അവ 
യെ സ്വീകരിച്ചു” ലക്ഷ്ൃത്തിലേഷ്ക്കു” പുരോഗമി 
ക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയുമാണു” നമ്മുടെ കത്തവ്യം . 
അസ്വീകായ്യുങ്ങളാണോ അല്ലയോ എന്നു തീച്ച 
പ്പെടുത്തുന്നതിലും യൃക്തിചിന്ത നമ്മെ സഹാ 
യിക്കുന്ന. യുൃക്തിചിന്തകൊണ്ടു്‌” മതത്തിലെ 
പതിരു നീക്കി മനസ്സ്‌ വേര്‍തിരിച്ചെടുക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നു എന്നുള്ള സ്വാമിജിയുടെ അഭിപ്രാ 
യം പ്രത്യേകം ശ്രക്ധേയമാണു. 


ജനുവരി 


അനാസക്സിയുടെ പരിശിലനം 


ബുധാനന്മസ്വാമികഠം 


ജീവിതത്തിന്‍െറ സമാദരണീയലക്ഷ്ൃങ്ങ 
ളെക്കുറിച്ചും അവ നേടാനുള്ള ഉപായങ്ങളെക്കു 
റിച്ചും എങ്ങനെയെങ്കിലും ചെറുപ്രായത്തില്‍ 
തന്നെ അറിയാനിടവരുന്ന മനുഷ്യന്‍ അനഗൃഹീ 
തനത്രെ. ഏതു പ്രായത്തില്‍വെച്ചും ഈ അറി 
വു” അത്യന്തം പ്രയോജനകരമാണു”. ഭാരതീയ 
വിജ്ഞാനം മനുഷ്യരുടെ മുമ്പില്‍ സമാദരണീ 
യങ്ങളായ്‌ രണ്ടു തരം ജീവിതാഭിലാഷങ്ങഠം 
വെന്റുന്നുണ്ടു: (2)  ലൌകികാഭ്യദയത്തിനുള്ള 
അഭിലാഷം (മ) ആത്മജ്ഞാനത്തിനുള്ള അഭി 
ലാഷം. പലപ്പോഴും ഈ രണ്ടു” ആദശങ്ങളേയും 


നാം ഒരുമിച്ചുപോററുകയും രണ്ടിനുംവേണ്ടി 
യത്നിക്കുകയും ചെയ്തുവെന്നു വരാം. അഭ്യദ 
യത്തെ ആഗ്രഹിച്ചു”, ജീവിതം ഐശ്വയുയപുണ്ണ 
മാക്കുന്നതിനുവേണ്ടി, നാം എന്തെങ്കിലും ലൌ 
കികപ്രവത്തനങ്ങളിലേപ്പെട്ട്‌ കഠിനാദ്ധ്വാനം 
ചെയ്യുന്നു. ആത്മജ്ഞാനം കാംക്ഷിച്ചു നാം 
ആത്മീയസാധനകളനുഷ്ണിക്കുന്നു. ചിലപ്പോഠം 
ഈ രണ്ടഭിലാഷങ്ങളും തമ്മില്‍ വൈരുദ്ധ്യം 
അഥവാ സംഘട്ടനം നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്നു. ഭാരത 
ത്തിലെ പ്രാചീനരും അവ്വാചീനരുമായ മഹാ 
ത്മാക്കഠം അരുളിയിട്ടുള്ള വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 





നിഷേധാത്മകമായ യൃക്തിചിന്തയുടെ നി 
രത്ഥകത മനസ്സിലാക്കി സശ്ലാത്മ്കമായ ഭാവ 
ത്തിലേഷ്കണ്കു തിരിയുമ്പോഠം നമുക്കു്‌” സ്വീകാരൃ 
ങ്ങളായ ആദശങ്ങഠം യുക്തിയുടെ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ത്തന്നെ കാണിച്ചുതരുന്നു എന്നുള്ളതാണു” 
ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകത. ജീവിത 
ലക്ഷ്യത്തിലേഗ്ണ്റു” നമ്മെ എത്തിക്കുവാന്‍ ഭാതി 
കങ്ങളായ മൂല്യങ്ങളെല്ലാം അപര്യാപഫ്ങ്ങളാ 
ണെന്നു ബോധ്യപ്പെടുമ്പോഠം നമുക്കു പകച്ചു 
നില്‍ക്കേണ്ടിവരുന്നില്ല. ഇതാണു” സ്വാമിജി 
യയടെ ജീവിതത്തില്‍ നാം കാണുന്നതു”. സംശ 
യാത്മോവായി, അവിശ്വാസിയായി, യൃക്തി 
വാദിയായി, നാസ്തികനായി നടന്നതിന്നുശേ 
ഷം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ പാദമൂലത്തില്‍ വന്നതോ 
ടുകൂടി തത്ത്വജിജ്ഞാസഗ്ണു ശമനമുണ്ടാകുകയ്യം 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്താണെന്നു മനസ്സ്സി 
ലാക്കാന്‍ സാധിക്കുകയും ചെയ്തു. പിന്നീടുള്ള 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതം യൃക്തിചിന്ത 
ശൂ? അടിസ്ഥാനമെന്തായിരിക്കണമെന്നുള്ളതി 
ന്നു” ഒരു ഉത്തമദുഷ്യാന്തമാകുന്നു. ബുദ്ധികൊണ്ടുള്ള 
യുക്തി ചിന്ത ഹൃദയത്തെ അവഗണിച്ചു” മുന്നോട്ടു 
പോകുമ്പോഴാണ്‌” ദോഷകരമാഷയിത്തീരുന്നതു”. 
അനുഭവത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ സ്വാമിജി 
പറയന്നു: ““ബൃഭ്ധിയ്യം ഹൃദയവും തമ്മീല്‍ പിണ 


ങ്ങുമ്പോഠം ഹൃദയത്തെയാണ്‌ അനുസരിക്കേ 
ണ്ടതു”. എന്തെന്നാല്‍ ബുദ്ധിക്കു യുക്തിവിചാര 
മെന്ന ഒരു നിലപാടേ ഉള്ള. അതു” ആ പരിധി 
ക്കുള്ളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന. അപ്പുറം പോകുവാന്‍ 
അതിന്നു കഴിവില്ല. ബുദ്ധിക്ക്‌” ഒരിക്കചും 
എത്തരുതാത്ത അതൃച്ചമേഖലയിലേയ്ക്കു ഹൃദയം 
നമ്മെ നയിക്കുന്നു. അതു യുക്തിയെയും അതി 
ക്രമിച്ചു്‌ അന്തഃപ്പബോധത്തിലെത്തുന്നു. യക്തി 
കൊണ്ടു മാത്രം ഒരിക്കലും അത്തഃപ്പ ബോധം 
സാധ്യമല്ല.” (വി. സാ. സ. 4. 63.) ഈ ഹൃദയ 
ശൂന്യതയാണു” ഇന്നത്തെ യൃക്തിവാദികളില്‍ 
കാണുന്ന വലിയ ഒരു ദോഷം. അതന്തഃപ്പബോധം 
അവക്ക്‌ ഒരു പ്രശ്നമേ അല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
യുക്തിവാദികളും പരിവത്ത നവാദികളം തങ്ങള 
ടെ പ്രവത്തനങ്ങഠം ലോകത്തിന്നു ഗുണകരങ്ങളാ 
യിത്തീരണമെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്വാനുഭവത്തെ മുന്‍നി 
ത്തിയയള്ള സുചിന്തിതങ്ങളായ അഭിപ്രായങ്ങ 
ഉടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ സതൃജിജ്ഞാസയെ 
തങ്ങളുടെ യൃക്തിചിന്തയ്ത്കു” അടിസ്ഥാനമായി 
സ്വീികരിക്കുകയാണു” വേണ്ടത്‌”; അല്ലാതെ അ 
ന്ധമാണെന്നു* വൃഥാ പ്രഖ്യാപനംചെയ്ത്ു” വിശ്വാ 
സങ്ങളെയെല്ലാം തച്ചുടസ്റ്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയല്ല. 
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വെളിച്ചത്തില്‍ ഈ സംഘട്ടനത്തിനുള്ള ഏക 
പരിഹാരമാഗ്ഗം സുഖജീവിതത്തിനുള്ള അഭിലാ 
ഷത്തെ ആത്മജ്ഞാനാഭിലാഷത്തിനു കീഴ്‌ 
പ്പെടുത്തുകയാണെന്നു നാം മനസ്സ്സിലാക്കുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനമത്രേ ഏററവും ഉച്ച 
മായ സുഖസ്ഥിതി. 


മഹാത്മാക്കളുടെ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രകാശ 
ത്തില്‍ ഈ സംഘട്ടനം ഒരു പരിധിവരെ പരി 
ഹരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാലും, നമുക്കു” ഓരോരുത്ത 
ക്ദം നേരിടേണ്ടതായ ഒരു പ്രശ്നം പിന്നേയും 
അവശേഷിക്കുന്നു. നമ്മുടെ മാനസിക_ശാരീ 
രികഘടനകരംക്കും സാമുഹ്യ _. സാമ്പത്തിക 
സ്ഥിതികരംക്കും ബന്ധുമിത്രാദികളടെ പ്രത്യേ 
കതകരംക്കും അനുസരിച്ചുള്ള ചില വ്ൃവസ്ഥി 
തികളിലോ പരിതോവസ്ഥകളിലോ ഒതുങ്ങി 
നിന്നുകൊണ്ട്‌ നമുക്കു പ്രവത്തിക്കേണ്ടിവരുന്നു 
എന്നുള്ളതാണതു. ഇഈദ്ൂശവ്ൃയവസ്ഥിതികരംക്കു 
മാററമുണ്ടാവാതെ നാം അഭിലഷിക്കുന്ന സുഖ 
സ്ഥിതിയോ ആത്മജ്ഞാനമോ കൈവരികയി 
ല്ലെന്നും നമുക്കു തോന്നുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തിലെ 
സവവയസ്തുക്കംക്കും നിരന്തരം മാററം സംഭവിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കയാണെങ്കിലും, നാം ഓരോരു 
ത്തരും ചില പ്രത്യേക പരിതസ്ഥിതികളടെ 
വലയത്തില്‍പ്പെട്ട നില്‍ക്കയാണെന്നും അവ 
അത്രയെളുപ്പം മാററാനാവില്ലെന്നും നാം വേഗം 
മനസ്സിലാക്കുന്നു. നമ്മുടെ ശാരീരികവുഃ മാന 
സികവുമായ ഘടന മാററിയെടുക്കുക സുകര 
മല്ല. നമുക്കു കൂടെക്കഴിയേണ്ട മനുഷ്യരെ മുഴുവന്‍ 
മാററിക്കിട്ടാന്‍ സറധ്യമല്ല. ഇഷ്ടമുണ്ടെങ്കിലും 
ഇല്ലെങ്കിലും പലപ്പോഴും ജീവിതം മുഴുവന്‍ ഒരേ 
തൊഴില്‍ ചെയ്തു ജീപിക്കാന്‍ നാം നിര്‍ബന്ധി 
തരായിത്തീരുന്നു. ചുററുപാടുകഠംക്കൊരു മാററം 
വരുത്താന്‍ _ ഒരനൃയരാജ്യത്തേയഷ്ക്കു കുടിയേറുന്ന 
തിനാലോ മറേറാ _ ചിലപ്പേഠഠം സാധിച്ചുവെ 
ന്നിരുന്നാലും, അതെപ്പോഴും നമ്മുടെ പ്രത്യാശ 
കളം പ്രതീക്ഷകളം നിറവേററിയെന്നു വരില്ല. 
മറിച്ചു", അതു” നആൂതനപ്രശ്മങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു 
വെന്നും അവയെ നേരിടാന്‍വേണ്ട സന്നദ്ധത 
യോ കഴിവോ നമുക്കുണ്ടായില്ലെന്നും വരാം. 


അങ്ങനെ ജീവിതത്തിലെ ഒരു സുപ്രധാന 
സത്യം നമുക്കു ബോധ്യമാകുന്നു _ അതായതു” 
ഇപ്പ്പോടം ഉള്ള പരിതസ്ഥിതികളില്‍ നിന്നു 


അനാസക്തിയയടെ പരിശീലനം സ്‌ 


തന്നെയാണു” ഒരു പുതുജീവിതം  ഉല്പന്നമാകേ 
ണ്ടതെന്നു“'. അങ്ങനെയൊന്നു” സംഭവിക്കുകയദ 
ണെങ്കില്‍തന്നെ, നമ്മെ ചുററിനില്‍ക്കുന്ന സഃ 
ഹചയ്യുങ്ങളില്‍നിന്നു” ഉന്നതതരമൂല്യങ്ങഠം സം 
സിദ്ധമാക്കണം; നമ്മുടെ കഴിവുകളും ശേഷി 
കളം വദ്ധിച്ചില്ലെങ്കിലും സഖസ്ഥിതി അനു 
ഭവപ്പെടുത്തണം; കിട്ടിയിരിക്കുന്ന ശരീരവും 
മനസ്സും ഉപയോഗിച്ചും സ്വന്തം ആളകളുടെ ഇട 
യില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടിയും ഈ ലോകത്തുവെച്ചു 
തന്നെ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം സാധിക്കണം. 


ഇതു സാധ്യമാണോ ? 


അതെ, സാധ്യമാണ്‌. മുമ്പു സാധ്ൃമായിട്ട 
ണ്ടെന്നുള്ളതുകൊണ്ടുതന്നെ അതറിയാം. ഉതു 
സാധ്ൃമാക്കുന്നതിലുള്ള പരമോന്നതരഹസ്യം 
അനാസക്തിപരിശീലനമാണു്‌”. അനാസക്തീ 
പരിശീലിക്കുന്നതിലൂടെ അനന്തനന്മ കൈവരു 
ത്താന്‍ നമുക്കു കഴിയും. ഈ സാധന ശിലിക്കു 
നനതിനും അതിന്‍െറ നന്മകഠം അനുഭവിക്കുന്ന 
തിനും ഒരുവന്‍ അവശ്യം ഈശ്വരവിശ്വാസി 
യായിരിക്കണമെന്നുമില്പ. ഈ ആപ്പവചനം 
ശ്രവിക്കുക: ““ഒരു വിചാരം വിതച്ചാല്‍ ഒരു 
ക്രിയ (മ്മം) കൊയ്യാം; ഒരു ശീലം വിതച്ചാല്‍ 
ഒരു സ്വഭാവം കൊയ്യാം; ഒരു സ്വഭാവം വിത 
ച്ചാല്‍ ഒരു വിധി കൊയ്യാം.”'” അതിനാല്‍ നമ്മു 
ടെ വിധി. ര] നമ്മുടെതന്നെ 
വിചാരങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. 


1) അനാസക്തനാകാതെ ശരിയായ നി 
ലയില്‍ നിഷ്ക്ക്ഷമായി ചിന്തിക്കുക സാധ്യ 
മല്ല. ശരിയായ ചിന്തയില്ലാതെ വേണ്ടവിധ 
ത്തില്‍ കമ്മം ചെയ്യുക സാധ്യമല്ല. തെററായ 
കമ്മങ്ങഠം സ്‌പ്പഹണീയഫലങ്ങഠം ഉളവാക്കു 
കയില്ലെന്നുള്ളതും തീച്ചയാണു” നമ്മുടെ പ്ര 
വത്തനമണ്ഡലമോ അഭിലാഷസ്വഭാവമോ എ 
ന്തായിരുന്നാലും. 


2). ജീവിതത്തില്‍ ഏതൊരു സത്‌ സംരംഭ 
ത്തിലും വിജയം വരിക്കുന്നതിന്‌ ഏററവും 
അത്യാവശ്യമായതു” ഇച്ചാശക്തിയത്രെ. ഇച്ച 
ശക്തിയുടെ രഹസ്യമെന്താണ്‌ ? ചിന്ത, വികാ 
രം ര്‌ംട്ഥള്‌ം ഇച്ചു ഇവഗ്ണു തമ്മില്‍ പൊരുത്തം 
അഥവാ ഏകരൂപത സാധിക്കുന്നതിനനുസരി 
ച്ചാണ്‌ ഇച്ചാശക്തി പ്രകടമാകുന്നതു”. അനാ 
സക്തി പരിശീലിക്കാതെ ഈ ഐകൃമുണ്ടാ 
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ക്ഠാന്‍ കഴിയയകയില്പ. ഒരുവന്‍െറ ബുദ്ധി ഒരു 
വിഷയത്തിലും ഹൃദയം മറെറാന്നിലും വ്യാപ 
രിക്കുമ്പോഠം മൂന്നാമതൊരു കായ്യം നടത്താനുള്ള 
അയാളുടെ ഇച്ചു ദബ്ബലമായിരിക്കാനേ തരമുള്ള. 


3) ജീവിതത്തില്‍ ഒരു മുറയും ക്രമവുമൊ 
ന്നുമില്പാതെ, സന്തോഷവും സന്താപവും ലാഭവും 
നഷ്ടവും ബഹുമതിയും അവഹേളനവും സ്നേഹ 
വും വെറുപ്പും അസൂയയും വിദ്വേഷവും ഒക്കെ 
മാറിമാറി അനുഭവപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കും. ഈ 
ബഹുവിധ വിപയ്യയങ്ങളില്‍ നിലപതറാതെ 
ഉറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു്‌” ജീവിതലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ക്കു” 
അനുക്രമം പുരോഗമിക്കുവാന്‍ അനാസക്തി 
പരിശീലനത്താല്‍ മാത്രമേ സാധിക്കയുള്ള. 


4) “അയ്യോ ! ഞാനിതാ തകന്നു തരിപ്പ 
ണമാകാന്‍ പോകുന്നു. '” എന്ന സാധാരണ നില 
വിളി നാം കോംക്കാറുണ്ടല്പോ. ഈ ദയനീയ 
രോദനത്തിന്‍െറ കാരണമെന്താണു” ? അനാസ 
ക്തിപരിശീലനത്തിന്‍െറ അഭാവം. അനാസ 
ക്തിക്കു വലിയ തോതില്‍ രോഗനിവാരണപര 
മായ കഴിവുകളണ്ടു്‌. വീടുകളില്‍ കുട്ടികളെ 
അനാസക്തി അഭ്യസിപ്പിച്ചുതുടങ്ങാമെങ്കില്‍ 
ലോകത്തിലെ പകുതി മാനസികരോഗാലയ 
ങ്ങളെങ്കിലും അടച്ചിടാന്‍ കഴിയും. 

9) ബഞ്ചമിന്‍ ഫ്രാങ്ക്‌ ളിന്‍െറ ഒരു വചന 
മുണ്ടു: “ “മധു മധുരിക്കും; പക്ഷേ മധുമക്ഷിക 
ഗ്ക്നെഠരു കൊമ്പുണ്ടു”."” നമുക്കു മധു വേണം, മധു 
മക്ഷികയുടെ കുത്തു വേണ്ടാ. എന്നാല്‍ എങ്ങ 
നെയോ മധുവിനേക്കഠം കൂടുതല്‍ കുത്താണു 


നമുക്കു കിട്ടാറുമ്ളതു”. ഇതെങ്ങനെ സംഭവി 
ക്കുന്നു ? നമ്മുടെ ആസക്തികാരണം. 


6) ഒരു വേദാന്തശാസ്ത്രുമായ യോഗവാസി 
പത്തില്‍ പറയുന്നു, ലോകത്തിലെ വേദനകരം 
ആസക്തമായിത്തീരുന്ന മനസ്സിനെ മാത്രമേ 
ബാധിക്കുന്നുള്ള എന്ന്‌. നാം അറിയേണ്ട ഒരു 
പ്രധാന വസ്തൃുതയാണിതു”. ആസക്തിയ കററുക; 
വേദനകളും ദുഃഖങ്ങളും പിന്നീടു നിങ്ങളെ സ്റൃശി 
ക്കകയില്പ. ഓരോ വേദനയുടേയും പിന്നില്‍, 
അതു ശാരീരികുമാകട്ടെ മാനസികമാകട്ടെ, ഒരു 
ആസക്തിയുടെ കഥയുണ്ട്‌. 

7) സുഖമായി ജീവിക്കുന്നതിന്നും മററ്ുള്ള 
വരെ സുഖികളാക്കുന്നതിന്നും ആദ്യമായി ലോക 
ത്തിലെ തിന്മകളെല്പാം ഉച്ചാടനം ചെയ്തുയാണു 


ജനുവര്‌ 


വേണ്ടതെന്നു” ചിലക്കഭിപ്രായമുണ്ടു്‌. ഇതു പ്രശ്മ 
ത്തിനു പ്രായോഗിക പരിഹാരമാണെന്നു വേദാ 
ന്തി കരുതുന്നില്ല. വാദത്തിനുവേണ്ടി, തിന്മ 
മുഴുവന്‍ ഇല്പാതാക്കാമെന്നു സല്ലപിക്കുക _ ഇതൊ: 
രിക്കലും സാധ്യമല്ലെന്നു തീച്ച_എങ്കില്‍ അദതാ: 
ടൊപ്പം നന്മയും മുഴുവന്‍ ഇല്ലാതാക്കുകയായി 
രിക്കും നാം ചെയ്യുന്നതു”; എന്തെന്നാല്‍, ഇശ്വ 
രന്‍െറ സൃഷ്ടിസംവിധാനത്തില്‍ നന്മയും 
തിന്മയയം ഒരേ നാണയത്തിന്‍െറ രണ്ടു വശ 
ങ്ങഠം മാത്രമാണല്ലൊ. അവ എല്ലായ്യ്ോഴം 
ജോടിചേന്നു കാണപ്പെടുന്നു. രാത്രിയില്ലാതെ 
പകല്‍മാത്രം കിട്ടുകയില്ല. ജീവിതമുണ്ടെങ്കില്‍ 
മരണവുമുണ്ട്‌. സന്തോഷത്തോടൊപ്പും സന്താ 
പവും പണത്തോടൊപ്പം മനഃക്രേശവും ഐശ്വ 
രൃത്തോടൊപ്പം ഭയവും സദാ ഉണ്ടായിരിക്കും. 
അതിനാല്‍, തിന്മ ഉച്ചപടനം ച്ചെയ്യാനുള്ള നിഷ്കു 
ലയതനം വേദാന്തമതമനുസരിച്ചു” ഒരു പ്രായോ 
ഗികപരിഹാരമല്പ; അനാസക്തിപരിശീലനം 
മാത്രമാണു പ്രായോഗികം. 


അപ്പ്പോഠം ലോകത്തിലെ തിന്മകളെ നാം 
നിഷ്‌ക്രിയം നോക്കിനിന്നാല്‍ മതിയോ ? 
അവയെ ഉച്ചാടനം ച്ചെയ്യാന്‍ ശ്രമിക്കണ്ടേ ? 
എന്നൊരു ചോദ്യം വരാം. ആത്മവികാസ 
ത്തിന്‍െറ ഉയന്ന പടിയിലെത്തിയ ഒരുവന്‍ ഈ 
ചോദ്യം ചോദിക്കയുണ്ടാവില്ല; എന്തെന്നാല്‍ 
അയാഠാം അതിന്‍െറ ഉത്തരം അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ഈ ചോദ്യം ഉന്നയിക്കുന്നവരെ സംബസ്ധിച്ചു", 
അവര്‍ കാണുന്ന തിന്മകളോട മല്പടിക്കാന്‍ അവ 
രുടെ പ്രകൃതിതന്നെ അവരെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന 
താണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ മല്പടിക്കല്‍ അനാസക്ത 
മായി നടത്താത്തപക്ഷം, അവര്‍ എതിക്കുന്ന 
തിന്മ കുറയുന്നതിനു പകരം കൂടാനാണ്‌ എല്ലാം 
കൊണ്ടും സാധ്യത. മറിച്ചു്‌ എതിരിടല്‍ അനാ 
സക്തഭാവത്തില്‍ നടത്തുന്നുവെങ്കില്‍, പ്രകൃതി 
യില്‍തന്നെ സഹജ്രൂതരല്പാത്ത, മനുഷ്യകൃത 
മായ, തിന്മകഠം നശിപ്പിക്കാനോ അല്ലെങ്കില്‍ 
ഗണ്യമായ തോതില്‍ കുറക്കാനോ കഴിയും. 


8) ഭയം, സംശയം ഇവയ്െപ്പോലെ ഒരുവ 
ന്‍െറ ആന്തരികവളച്ച്യെ തടപസ്സ്ുപ്പെടുത്തുന്ന 
മറെറാന്നമില്ല. അനാസക്തി കൂടാതെ ഭയത്തില്‍ 
നിന്നു മോചനം നേടാന്‍ ഒരിക്കലും: സാധ്യമല്ല. 
നാം ആസക്തി പുലത്തുന്ന വസ്ത്രക്കഠം _. അവ. 
നമ്മുടെ ശരീരമോ, പ്പേമഭാജനമോ വളത്തു. 
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ജന്തുവോ, വത്സലസാിദ്ധാന്തമോ, സമ്പത്തോ, 
കീത്തിയോ എന്തുതന്നെയായാലും .. നഷ്ടപ്പെട്ട 
യ്ഡുമോ എന്ന ഭയം നമ്മുടെ സ്വൈരം കെടു 
ത്തുന്നു. ഈ ഭയത്തില്‍നിന്നു ദുസ്സംശയം , അസൂയ, 
സ്റൂദ്ധ, വിദ്വേഷം, കാപട്യം മുതലായ മനോദോ 
ഷങ്ങാം ഉളവാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഇത്തരം ഹാനി 
കരങ്ങളായ ദൌര്‍ബല്യങ്ങളുടെ മുഴുവന്‍ മൂല 
കന്ദം ആസക്തിയാകുന്നു. 


9) സന്പണ്ണവിനാശകാരിയായ, നല്ല വശ 
ഞ്ങളൊന്നുമില്പാത്ത, ഒരു മനുഷ്യവികാരമുണ്ടു_ 
ക്രോധം. ക്രോധം തനിക്കും അനുയന്മാക്കും 
ദോഷംചെയ്യുന്നു. ക്രോധത്തിന്‍െറ ദുഷ്ണുലങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു ബോധവാന്മാരായിരുന്നിട്ടം നമ്മില്‍ 


പലരും അതിന്‍െറ പിണിയാളകളായിത്തീ 
രുന്നു. നമുക്കതൊഴിവാക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. 


കോപമാകുന്ന ഈ വ്യാധിക്കും ശമനൌഷധം 
അനാസക്തിപരിശീലനം മാത്രമാണു”. 


10) നാം എല്ലാവരും നമ്മുടെതന്നെ നാഥ 
ന്മാരായിരിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അടിമത്ത 
മെന്ന ആശയംപോലും നമുക്കു വെറുപ്പും ഭയവും 
ഉളവാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ അന്തരംഗ 
സ്ഥിതി നിഷ്ടുക്ഷമായി നിരീക്ഷണം ചെയ്താല്‍ 
നമ്മില്‍ ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേരെ സംബ 
ന്ധിച്ചും ആത്മനാഥത്വം വളരെ വിദൂരത്തിലാ 
ണെന്നു കാണാന്‍ കഴിയും. സ്വധാരണക്കാ 
രെന്നു പറയപ്പെടുന്നവരില്‍ ഭൂരിഭാഗവും പരിതഃ 
സ്ഥിതികളുടെ കളിപ്പാട്ടങ്ങളും അനിയന്ത്രിത 
വികാരങ്ങളുടെ ദാസന്മാരും ആകുന്നു. ആത്മ 
സംയമനത്തിന്‍െറ രഹസ്യ്യം അനാസക്തിയാ 
കുന്ന. 


) 11) നിങ്ങാംക്കൊരു പാനീയം വളരെ 
ഇഷ്ടമാണെന്നിരിക്കട്ടെ, എന്നാല്‍, അതാസ്വദി 
ക്കാന്‍ നിങ്ങഠം ബലാല്‍ കപ്പിക്കുള്ളിലടയ്ക്കുപ്പെ 
ട്ടന്നുവെന്നും അവിടെ കഴിയാന്‍ നിബ്ബന്ധിതരാ 
കുന്നുവെന്നും വിചാരിക്കുക. അപ്പ്പോഠം നിഞ്ങഠം 
ക്കെങ്ങനെ തേനന്നും ? എങ്കിലും നമ്മുടെ ബലവ 
ത്തായ ആസക്തികളില്‍ ഓരോന്നിനെ സംബ 
ന്ധിച്ചും ഇതില്‍ന്ദിന്നു മെച്ചമായിട്ടപ്പ നാം 
നമ്മോടുതന്നെ പ്രവത്തിച്ചുപോകുന്നതു”. നമ്മുടെ 
ഭോഗ്യവിഷയങ്ങാം, പ്രവത്തനങ്ങഠം, നമ്മുടെ 
തന്നേയോ അന്യരുടെയോ ശരീരങ്ങഠം ഇവ 
യോടൊക്കെയുള്ള ആസക്തി പരിമിതത്വവും 


അനാസക്തിയുടെ പരിശീലനം 9 


പ്രത്യേകതയയം ആകുന്ന തടവറകളില്‍ നമ്മുടെ 
മനസ്സുകളെ ബന്ധിച്ചിടുന്നു. നമ്മുടെ പ്രിയ 
പാനീയം ആസ്വദിക്കാനായി കുപ്പ്റിക്കകതു്തു 
പ്രവേശിക്കുന്നതുപോലെയല്പാതെ മറെനന്താ 
ണിതു”? 


12) നാം അനാസക്തി ദിീക്ഷിക്കാത്ത 
സംഭവങ്ങളിലും സന്ദഭങ്ങളിലും ജീവിതത്തില്‍ 
ചില വ്യാമോഹങ്ങളുടെ അഥവാ നിഴലുകളുടെ 
പിമ്പേ പായയകയേ ഗതിയുള്ള. എന്തെന്നാല്‍, 
അനാസക്തി കൂടാതെ വസ്തുതകളെ യഥാതഥം 
ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ ഒരിക്കലും കഴിയയന്നതല്ല. വസ്തു 
ക്കളെ യഥാതഥം ഗ്രഹിക്കാത്തപ്പേോഠം നാം 
നിഴലുകളെ പിന്തുടരുക മാത്രമാണു ചെയുന്നതു”. 
ആദ്ധ്യാത്മികസത്യങ്ങളെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കാ 
നുള്ള വഴി അതല്പ. സത്യത്തിനു പാളയമില്ല; 
അതിനു കക്ഷിഭേദമില്പ. ജീവിതത്തിലെ ദ്വന്ദ്വ 
ങ്ങളെ അതിക്രമിക്കാന്‍ എത്രമാത്രം നമുക്കു കഴി 
യയന്നുണ്ടോ അത്രമാത്രമായിരിക്കും സത്യം നമുക്കു 
പിടികിട്ടുന്നതു്‌. അനാസക്തിയില്‍ക്കൂടിയല്പാ 
തെ ദ്വന്ദ്വങ്ങളെ അതിക്രമിക്കാന്‍ മറെറാരു 
വഴി ഇതേവരെ ആക്കം അറിവായിട്ടില്ല. 

18) ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിനുമാത്രമല്പ 
ഈ നിയമം ബാധകമായിരിക്കുന്നതു”. ശാസ്ത്രീയ 
സത്യാന്വേഷണങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചും ഇതു 
ശരിയാണു്‌; അതായതു” അനാസക്തി ശീലി 
ക്കാതെ ശാസ്ത്രകാരന്‌ പുതിയ കണ്ടുപിടുത്ത 
ഞ്ങഠം നടത്താനാവില്ല. 


14) ഒരുകൂട്ടം മദ്യപാനികഠം രാത്രിമുഴുവന്‍ 
ഉഷാറോടെ വള്ളം തുഴഞ്ഞ ഒരു കഥഴുണ്ടു്‌. നേരം 
വെളുത്തപ്പോഠം, തങ്ങഠം തുഴയാന്‍ തുടങ്ങിയ 
സ്ഥലത്തുനിന്നു” വള്ളം ഒരിഞ്ചുപോലും നീങ്ങി 
യിട്ടില്ലെന്നു്‌” അവര്‍ കണ്ടു. ഇതെങ്ങനെ സംഭ 
വിച്ചു? വള്ളം പൂട്ടിയിരുന്ന ചങ്ങല അഴിക്കാന്‍ 
അവര്‍ മറന്നുപോയി. നാം ഉഷാറോടെ അദ്ധ്യാ 
ത്മസാധനകരം അനുഷ്ഘിക്കുന്നുണ്ടാവാം. എന്നാല്‍ 
ലാകികവിഷയങ്ങളോടുള്ള നമ്മുടെ ആസക്തി 
യാകുന്ന ചങ്ങലയുടെ കെട്ടഴിക്കാതെ ഒരിക്കലും 
ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയുണ്ടാവില്ല. 


[। 


നാം ആത്മാവിന്‍െറ ബന്ധമെന്നും മോക്ഷ 
മെന്നും പറയുന്നതു” യഥാക്രമം കട്ടിപിടിച്ച 
ആസക്തിയും സംപ്രാപ്യമായ അനാസക്തിയും 
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അല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ. ഒരുവന്‍ സന്ന്യാസി 
യുടെ കുപ്പായവുമിട്ട്‌ വനത്തിലേഷ്ക്കു പോയാലും 
മനസ്സില്‍ ലൌകികവസ്തുക്കളോടു൦ ആസക്തി പു 
ലത്തുന്നെങ്കില്‍ ലോകത്തിലേക്കാഠം മെച്ചമാ 


യിട്ടൊന്നും അയാഠാം വനത്തിലും കാണുകയില്ല. 
അയാഠം വനത്തില്‍ ഒരു പുതിയ സംസാരം 


സൃഷ്ടിക്കും. മറിച്ചു”, മറെറാരുത്തന്‍ ലോകത്തില്‍ 
ജീവിക്കുകയയം സാധാരണക്കാരെപ്പോലെ വ്ത്്രം 
ധരിക്കുകയും ലൌകികജീവിതത്തിലെ നിത്യ 
കമ്മങ്ങളുനുഷ്ഠിക്കുകയയം ച്െചെയുന്നുവെന്നിരുന്നാ 
ലുംം ലൌകികവസ്തുക്കളോടു” സമ്പുണ്ണ അനാ 
സക്തി പാലിക്കുന്നെങ്കില്‍, അയാഠം സിദ്ധപദ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 


അജ്ഞാനം അഥവാ മായ ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ 
ജീവിതത്തില്‍ അനേകതരം ആസക്തികളടെ 
രൂപത്തിലും, ജ്ഞാനം സംപ്രാപ്പമായ അനാ 
സക്തിയ്യടെ രൂപത്തിലും പ്രകടമാകുന്നു. അനാ 
സക്തിയയുടെ പരിശീലനം സന്പള്്റാവസ്ഥയി 


ലെത്തിക്കുന്നതുതന്നെ ആത്മജ്ഞാനപ്പാഫ്ലി. 
ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


തസ്മാദസക്തഃ സതതം കായ്യം കമ്മ സമാചര 
അസക്കതോ ഫ്യാചരന്‍ കമ്മ പരമാപ്ലോതി പുരുഷഃ. 


ആകയാല്‍ നീ നിസ്സംഗനായി കത്തവ്യ 
കമ്മം സവദാ അനഷ്ടിക്കുക; അനാസക്തനായി 
സ്വകത്തവ്യം ചെയ്യുന്നവന്‍ (ചിത്തശുദ്ധി 
നേടി) പരമപദം പ്രാപിക്കുന്നതാണ്ട്‌. 


ഭക്തി പ്രധാനമായ ഭാഗവതശഗ്രന്ഥത്തിലും 
അനാസക്തിയെ ഉദ്‌'ബോധിപ്പിക്കുന്ന പല 
ഭാഗങ്ങളുണ്ട്‌”. കപിലന്‍ മാതാവറയ ദേവഫ്ൂതി 
യോടു പറയുയന്നതാവിതു. 
ചേതഃ ഖല്വസ്യ ബന്ധായ മുക്തയേ ചാത്മനോ മതം 
ഗൃണേഷു സക്തം ബന്ധായ രതം വാ പുംസി മുക്തയേ. 


അഹംമമാഭിമാനോത്ൈഃ കാമലോഭാദിഭിര്‍മലൈഃ 
പീതം യദാ മനഃ ശുദ്ധമദുഃഖമസുഖം സമം. 


മനസ്സതന്നെ ജീവന്‍െറ ബന്ധത്തിനും 
മോക്ഷത്തിനും കാരണം എന്നത്രെ എന്‍െറ അഭി 


പ്രായം. വിഷയാസക്തമനസ്സ്‌ ബന്ധത്തിനും 
പുരുഷോത്തമനില്‍ പ്രേമമാന്ന മനസ്സ്‌ മുക്തി 
ക്ഷം കാരണമായിത്തീരുന്നു. 


അഹന്താമമതകളില്‍നിന്നുത്ഭവിക്കുന്ന കാമ 
ലോഭാദിമാലിന്യങ്ങളില്‍നിന്നു മുക്തമായി 
മനസ്സ്‌ എപ്പ്പോഠം ശുദ്ധവും സുഖദുഃഖാതീതവും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവര്‌ 


സമവുമായി ഭവിക്കുന്നു _. അപ്പോോഠം ആ സാധ 
കന്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യഭക്തിയുക്തനായിത്തീന്ുമ 
കേവലവും പ്രകൃതൃതീതവും സ്വയംജ്യോതിട 
സ്വരൂപവുമായ ആത്മാവിനെ സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കുന്നു. 


പതഞ്ജലി യോഗത്തെ “ചിത്തവൃത്തിനി 
രോധ്‌മെന്നു നിവചിക്കുന്നു. അഭ്യാസംകൊ 
ണ്ടും അനാസക്തികൊണ്ടും മനസ്സിന്‍െറ വൃത്തി 
കളെ നിരോധിക്കാമെന്നും പറയുന്നു. 


വേദാന്തശാസ്ത്ത്പ്രകാരമുള്ള സുപ്പസിദ്ധ 
സാധനചതുഷ്ടയത്തിലെ ഒരു സാധനം “ഇഹാ 
മുത്തൃഫലഭോഗവിരാഗ'മാകുന്നു _. അതായതു” 
ഇഹത്തിലും പരത്തിലും സ്വകമ്മഫലഭോക്താ 
വാകാനുള്ള ആഗ്രഹമില്പായ്ക. ഇതു” അനാസക്തി 
യില്‍ അധിഷ്യിതമാകുന്നു. അതിലെ മറെറാരു 
സാധനയായ ശമാദിഷട്‌കസമ്പത്തിയില്‍ 
പെട്ട “ഉപരതി' _ മനസ്സിനെ ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു പിന്‍വലിക്കല്‍ _ അനാസക്തിയുടെ 
അഭാവത്തില്‍ കേവലം അസാധ്യംതന്നെ. 


ആധികാരികമായ എല്ലാ ആദ്ധ്യാത്മിക 
സാധനാവിധികളിലും അനാസക്തിയുടെ അനു 
പേക്ഷണീയതയെ ഉന്നിപ്പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു. ഗൌ 
തമബുദ്ധന്‍ “ഹിന്ദുമതത്തില്‍നിന്നു പിണങ്ങി 
പ്പിരിഞ്ഞ സന്തതി 'യാണെങ്കിലും, തന്‍െറ 
ഉപദേശങ്ങളില്‍ അനാസക്കതിക്കു്‌” ഹിന്ദുമതത്തി 
ലെപ്പോലെ പ്രാധാന്യം നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ ആത്മജ്ഞാനത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ള 


പ്രബോധനങ്ങളിലെല്ലാം എല്പാ ആധികാരിക 
മതങ്ങളും അനാസക്തിക്കു്‌ ഈന്നല്‍ കൊടുക്കാന്‍ 


അവശ്യം നിര്‍ബന്ധിതമായിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതു” 


യൃക്തിയുക്തംതന്നെ. ധര്‍മ്മപദത്തിലെ ഈ 
ബുദ്ധോപദേശം നോക്കുക: 


“ബോധോദയത്തിനു” നിദാനമായ ധമ്മാം 
ശങ്ങളില്‍ അടിയുറച്ചു മനസ്സ്സോടുകൂടിയവരും 
യാതൊന്നിനോടും പററലില്പാതെ നിസ്സംഗത 
യില്‍ ആനന്ദിക്കുന്നവരും ഈ ലോകത്തുവെച്ചു 
തന്നെ നിവാണം പ്രാപിക്കുന്നു. "" 

കൃസ്തുവിന്‍െറ ജീവിതം മുഴുവന്‍ സസ്പൃട്ട്് 
ത്യാഗത്തിന്‍േറയും അനാസക്തിയയടേയയം ഒരു 
ഉജ്ജ്വലനിദശനമാകുന്നു. സ്വഗശ്ലരാജ്യം പ്രാപി 
ക്കുവാന്‍ അനാസക്തജീവിതം നയിക്കേണ്ടതെ 
ഞങ്ങനെയെന്നു” ഉപദേശങ്ങളെക്കാഠം കൂടുതലായി 


1976 


അദ്ദേഹം സ്വജീവിതമാതൃകയിലൂടെ ശക്തി 
മത്തായി ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ചു. ക്രിസ്തൃവിനുമുമ്പു്‌ 
നിസ്സറംഗത്വം ത്യാഗം ആദിയായ ആശയങ്ങഠം 
ക്കു” ആ ഭൂവിഭാഗങ്ങളില്‍ ലേശവും പ്രാബല്യം 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ലെന്നു തോന്നുന്നു.. 


“ “സൂക്ഷിക്കുവിന്‍; ഒരു തരത്തിലുള്ള ലോഭ 
വും നിങ്ങളെ ബാധിക്കാതെ കരുതി ജീവിക്കു 
വിന്‍; എന്തെന്നാല്‍ ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ധനസ 
മുദ്ധി അവനു ജീവിതം പ്രദാനം ചെയ്യുന്നില്ല." 
എന്ന ക്രിസ്മുവിന്‍െറ വചനം അതൃശഗ്രമായ ഒരു 
നവീനാദ്ധ്യാത്മികതരംഗത്തെയത്രെ ഇളക്കിവി 
ട്ടത്‌. കേവലം ലോകബദ്ധമായ ഒരു ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ അതൃയന്ത നിഷ്ക്റുലതയെ ഒരു ഗുണപാഠ 
കഥയിലൂടെ അദ്ദേഹം ഉദബോധിപ്പിക്കയും 
ചെ “ഒരു ധനികന്‍െറ വിശാലമായ വിള 
ഭൂമികഠം ഒരിക്കല്‍ അസാധാരണ വിളവു നല്ലി. 
അവന്‍ ഉള്ളില്‍ വിചാരിച്ചു: “ “എനിക്കു ധാന്യം 
ശേഖരിച്ചുവെഷ്ണുാന്‍ സ്ഥലമില്ല. അതിനാല്‍ 
ഞാന്‍ പഴയ അറകഠാക്കുപകരം പുതിയ അറ 
കഠം പണിയിക്കും. അവയില്‍ എന്‍െറ ധാന്യ 
ഞ്ദളും മററു വിഭവങ്ങളും ശേഖരിച്ചുവെയ്ക്കും, അവ 
അനേകവഷങ്ങളിലേഴ്ക്കു മതിയാകുമെന്നുള്ളതി 
നാല്‍ ദീഘകാലം ഉല്പാസപൂവം തിന്നും കുടിച്ചും 
സുഖമായി. ജീവിക്കും.”” എന്നാല്‍ അപ്പോം 
ദൈവം അവനോട പറഞ്ഞു: “:മഠയാ, ഇന്നു 
രാത്രിതന്നെ നിന്‍െറ ജീവന്‍ ഞാനാവശ്യ 
പ്പെടുന്നു. നീ കൂട്ടിവെയ്കത്കുന്ന ധനം ഇനി ആരു 
ടെയാണ്‌ ?"' തനിക്കായി ധനം കൂട്ടിവെഴ്ത്ുന്ന, 
ഈശ്വരപ്പേമത്തില്‍ (അതിനാല്‍ സമസൃഷ്ടി 
പ്രേമത്തിലും) ദരിദ്രനായ ഒരുവന്‍െറ അനുഭവം 
ഇങ്ങനെയാണു. 


അനാസക്തി ശീലിക്കാതെ ഇശ്വരപ്രേമ 
ത്തില്‍ ധനികനാവാന്‍ മാഗ്റ്മില്ല. നമുക്കു 
സമ്പാദ്യം പാടില്ലെന്നു ക്രിസ്തു പറഞ്ഞില്ല; 
സമ്പാദ്യം ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നുതന്നെ പറ 
ഞ്ഞു_പക്ഷേ, കഥയിലെ മനുഷ്ൃയന്‍േറതുപോ 
ലെ വിവേകശൂന്യമായ വിധത്തിലുള്ളതാകരു 
തെന്നുമാത്രം. നമുക്കു നശ്വരമല്പാത്ത സമ്പാദ്യം 
*“ഉണ്ടാകണമെന്നാണു” അദ്ദേഹം ആവശ്യപ്പെട 
ന്നത്‌; അവ കള്ളന്‍ കയറാത്തതും കീടങ്ങഠം കര 
ഉാത്തതുമായ സ്ഥലത്തു” _ സ്വശ്ലൂരാജ്യത്തു” സൂ 
എഷിക്കപ്പെടുകയും വേണം. നമ്മെ പാപ്പുരാക്കാ 
നല്പ, അത്ഥവത്തായ രീതിയില്‍ ധനികരാക്കാ 
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നാണു ക്രിസ്തു ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍ 
ഈശ്വരപ്രേമത്തില്‍ ധനികരാകാന്‍. അദ്ദേഹം 


ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. ജീവിതകാലത്തും ജീവി 
താനന്തരവും അത്ഥവത്തായതു”, ചിരസ്ഥായി 
യായ നന്മ നല്‍കുന്നതു”, ആ ധനം മാത്രമാണു്‌. 


നമുക്കെങ്ങനെ ഈശ്വരപ്രേമത്തില്‍ ധനി 
കരാകാം ? ഇശ്വരനാണു” സവോല്‍കൃഷ്ടമായ 
ധനം അഥവാ, നിധി എന്ന ചിന്ത സവദാ പുല 
ത്തന്നതിനാല്‍. ഈ ചിന്ത പുലത്തല്‍ യൃക്തി 
ബോധത്തിനിണങ്ങാത്തതൊട്ടപ്പതാനും. എ 
ത്തെന്നാല്‍ എല്ലാ നിധികളുടേയും ഉറവിടം ഈ 
ശ്വരന്‍തന്നെയല്ലെ ? നിങ്ങഠം ഈശ്വരനെ അം 
ഗീകരിക്കുന്നുഞ്ടെങ്കില്‍, നിങ്ങഠംക്കു യക്തി 
യൃക്തമായ മറെറനത്തു നിഗമനത്തിലെത്താന്‍ കഴി 
യ്യം ? നിരന്തരം ഈശ്വരനെ സുരിക്കാനുള്ള ഒററ 
വഴി, ഒരുവനു ലഭിക്കാവുന്നതില്‍വച്ചു” ഏററവും 
വിലയേറിയ സമ്പത്തു” ഈശ്വരനാണെന്നുള്ള 
പരിപുണ്ണബോധ്യം ഉണ്ടാവുകയാണ്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ' നിങ്ങളുടെ വിലപ്പെട്ട സമ്പത്തു” എവി 
ടെയാണോ അവിടെയായിരിക്കും നിങ്ങളുടെ 
ഹൃദയവും.” 


പില്‍ക്കാലത്തെ ക്രൈസ്പുവ ആദ്ധ്യാത്മിക 
പാരമ്പയ്യുത്തിലും അനാസക്തിയുടെ മാമ്മിക 
പ്രാധാന്യം ഇടവിടാതെ നിഷ്ടഷിച്ചുപോന്നീട്ടു 
ണ്ടു. ലോകത്തെവിടെയുമുണ്ടായിട്ടുള്ള ഏതു മത 
പാരമ്പയ്യത്തിലും അതങ്ങനെത്തന്നെയാവാതെ 
തരമില്പ. എന്തെന്നാല്‍ അനാസക്തിരഹിതമായ 
ആദ്ധ്യാത്മികത, ചൂടില്ലാത്ത അഗ്നിയെന്നതു 
പോലെ സജ്ലാഹമേയല്ല. 

ക്രിസ്പ്വനുകരണ (1൧0൩ ല്‌ ൧൭) 
ത്തിന്‍െറ കത്താവയ പറയുന്നു: "സൃഷ്ടിയില്‍ 
പെട്ട എല്ലാ വസ്തുക്കളിലും നിസ്സുംഗനാകാതെ 
ഒരുവന്‌ സ്വച്ഛുന്ദമമായി ആത്മീയവിഷയങ്ങ 
ളില്‍ ശ്രദ്ധ ചെലുത്താന്‍ സാധ്യമല്ല. ഒരുവന്‍ 
എല്ലാ വസ്തുക്കളോടുമുള്ള മമതാബന്ധങ്ങളില്‍നി 
ന്നു വിമുക്തനാവുകയയം ആത്ചീയമറയി ഉന്നതാവ 
സ്ഥയെ പ്രാപിച്ചു” ഈശ്വരനുമായി ഐക്യ 
ത്തില്‍ വത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നില്ലെങ്കില്‍, 
അയാഠംക്കെന്തെല്പാം അറിവുണ്ടായാലും എത്ര 
യെല്ലാം വസ്തൂവകകളണ്ടായാലും അവകൊണ്ടൊ 
ന്നും കായ്യുമില്ല."” 

നാം മതപരമായ എല്ലാ സംസ്ക്റാരക്രിയ 
കളം നടത്തിയിരിക്കാം; എല്ലാ പുണ്യനദികളി 
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ലും സ്പാനം ചെയ്തിരിക്കാം; ലോകത്തിലെ 
എല്പാ പുണ്യസ്ഥലങ്ങളും സന്ദശിച്ചിരിക്കാം, 
എന്നാല്‍ ഇവയെല്ലാം നടത്തിയാലും, “ക്രിസ്ത്ര 
നുകരണ' കത്താവു- പറയുന്നപോലെ “ആത്ത്രി 
കമായി സ്വതന്ത്രനായി വത്തിക്കാ”നുള്ള ശീലം 
വളത്തിയിട്ടില്ലെങ്കില്‍ മുക്തി ഒരു വിദ്ദര 
വ്യാമോഹമായിരിക്കുകയേയുള്ള. 


സെയിന്‍റ്‌ ജോണ്‍ ഓഫ്‌ ദി ക്രോസ്സ്‌ 
എന്ന വിശുദ്ധന്‍ അനാസക്തിയുടെ പ്രാധാന്യ 
ത്തെ ഒരു കഥകൊണ്ടു്‌ സജീവമായി ചിത്രീക 
രിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം പറയുന്നു: '“ഈ ചെറിയ ദൌ 
ബബല്യങ്ങളിലേതെങ്കിലുമൊന്നുപോലും, ജീവന്‍ 
ശീലമാക്കുകയും അതില്‍ ആസക്തനാവുകയുയം 
ചെയ്തുവെങ്കില്‍ അതു” ജീവന്‍െറ വളച്ചഷ്ണും സദ്‌ 
വൃത്തിയിലൂടെയുള്ള പുരോഗതിക്കും ഹാനികര 
വും തടസ്സവുമായിനില്ല്ാന്‍ മതിയാകുന്നതാണു”_ 
ദിനംപ്രതി അനേകം ദാര്‍ബല്യങ്ങഠംക്കും ധമ്മ 
ട്രംശങ്ങഠംക്കും വിധേയനായാലെന്നതുപോലെ 
തന്നെ. . .എതുപോലെയെന്നാല്‍, ഒരു പക്ഷിയെ 
ഒരു നേത്ത ചരടുകൊണ്ടു ബന്ധിച്ചിരുന്നാലും 
കനത്ത കയറുകൊണ്ടു ബന്ധിച്ചിരുന്നാലും ഫല 
ത്തില്‍ വ്യത്യാസമില്ല; കാരണം ചരടു നേര്‍ത്ത 
താണെങ്കിലും കനത്തതുകൊണ്ടു കെട്ടിയിരുന്നാ 
ലെന്നതുപോലെ പക്ഷി ബന്ധനസ്ഥനായിരി 
ക്കും, അതിനു ചര പൊട്ടിച്ചു ദൂരേയ്ക്കു” പറക്കാന്‍ 
കഴിയാത്തിടത്തോളം കാലം, നേത്ത ചരടാണു്‌ 
പൊട്ടിക്കാന്‍ പ്രയാസക്കുറവെന്നുള്ളതു ശരി 
തന്നെ. പക്ഷേ പ്രയാസക്കുറവുണ്ടെങ്കിലും അതു 
പൊട്ടി ക്കാത്തിടത്തോളം കാലം പക്ഷി സ്വത 
ന്രനാവുന്നില്പ. അതുപോലെ ഏതെങ്കിലുമൊരു 
വസ്തുവില്‍ ആസക്തികൊണ്ടു” ബദ്ധനായിരിക്കു 
ന്ന ജീവന്‍, അതിനു. മറെറത്തെല്പാം സദ്‌ ഭാവ 
ങ്ങളണ്ടായിരുന്നാലും മുക്താവസ്ഥയെ പ്രാപി 
ക്കുന്നില്ല. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതത്തിലെ 75 ശതമാ 
നം ഉപദേശങ്ങളും ഒരുപക്ഷേ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി 
കളെ ഉദ്ദേശിച്ചുള്ളതായിരിക്കാം. പരമ്പരാഗത 
മായ വേദാന്തശിക്ഷണസരണിയില്‍നിന്നു' ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ സാരമായ വൃതിചലനങ്ങളിലൊ 
ന്ന്‌, അദേഹം ലൌകികജീവിതത്തെ നിന്ദ്യ 


മായി വീക്ഷിക്കാന്‍ നേരിട്ടോ പരോക്ഷമായോ. 


ഉപദേശിച്ചിട്ടില്ലെന്നുള്ളതാണു”. ലോകത്തിനു 


ജനുവരി 


ദ്രോഹകരമാകാത്തതും അതേ സമയം ആകദ്ധ്യാ 
ത്മികപുരോഗതി സാധ്ൃമാക്കുന്നതുമായ രീതി 
യില്‍ ജീവിക്കേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നു” അദ്ദേഹം 
ജനങ്ങളെ, പ്രത്യേകിച്ചു ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളെ 
പഠിപ്പിച്ചു. ആദ്ധ്യാത്മികത ആത്മാത്ഥമായി 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരു ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയയുടെ ആവ 
ശ്യം ശരിക്കും ഇതുതന്നെയല്ലേ ?. ഇതു സംബ 
ന്ധിച്ചു പ്രസക്തമായ എല്പാ ചോദ്ൃങ്ങഠംക്കും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉത്തരം നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. “വച 
നാമൃതം" ശ്രദ്ധിച്ചു വായിക്കുന്നവക്ക്‌” ഇതു 
വ്ൃക്തമാകുന്നതാണു”. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി ലോക 
ത്തില്‍ ജീവിക്കേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നുള്ളതിനെ 
സംബന്ധിച്ച മമ്മപ്രധാനമായ ആശയം അനാ 
സക്തിപരിശീലനമാകുന്നു. അനാസക്തി ഭക്തി 
യയടെ വികസനത്തെ സഹായിക്കും; ഭക്തി 
അനാസക്തിയുടെ ദ്ൂഡ്ധീകരണത്തേയും, അനാ 
സക്തിയ്യം ഭക്തിയും ശരിയായി അഭ്യസിക്കുന്നു 
വെങ്കില്‍, ലൌകികകത്തവ്യങ്ങളടെ നിവ്വഹ 
ണം, അവ ധനസ്സ്സാക്ഷിക്കനുസരിച്ചും ധമ്മവി 
രുദ്ധമാകാതെയ്ും നടത്തപ്പെടുന്നിടത്തോളംം, 
ആഭ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയെ സഹായിക്കുകയേ 
ഉള്ളവെന്നു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികരംക്കു” ഉറപ്പാക്കാം. 


ലോകം തൃജിച്ചവരെ സംബന്ധിച്ചു” അ 
വരുടെ വൈരാഗ്യത്തിന്‍െറ തീവ്രതന്ത്കുനുസരി 
ച്ചായിരിക്കും ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയിലെ 
ശീഘ്വതയെന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പഠിപ്പിക്കുന്നു. 
ഒരിക്കല്‍ പരിത്യജിച്ച സാംസാരികഘടകങ്ങ 
ഉമായി ഇടപെടുന്നതില്‍ കരുതല്‍ ആവശ്യമാ 
ണെന്നും അല്ലാത്തപക്ഷം വീണ്ടും അവയുടെ 
കുരുക്കുകളില്‍പെട്ടു ബദ്ധനാവാനിടയുണ്ടൊന്നും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ത്യാഗികളെ ഒരു സരസകഥ 
യില്‍ക്കൂടി ഉല്‍ബോധിപ്പിക്കുന്നു: 


രണ്ടു ജോടി കൌപീനംമാത്രം സ്വന്തസ്വ 
ത്തായി ഉണ്ടായിരുന്ന ഒരു സന്ധ്യാസി ഒരിട 
ത്തു വസിച്ചിരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ഒരു ചുണ്ടെലി 
ഒരു കൌപീനം കരണ്ട മുറിച്ചു. എലികളില്‍ 
നിന്നു കൌപീനം രക്ഷിക്കാനായി അയാഠം 
ഒരു പൂച്ചയെ വളത്തീ. അനന്തരം പൂച്ചദ്റു പാല്‍ 
കൊടുക്കാന്‍. വേണ്ടി ഒരു പശുവിനെക്കൂടി 
വാങ്ങി രക്ഷിക്കാന്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധിതനായി. പി 
ന്നീട്‌ പശുവിനെ നോക്കാന്‍ ഒരു ഭൃത്യനെ 
വെച്ചു. ക്രമേണ പശുക്കളുടെ എണ്ണും പെരുകി 
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വന്നു. ഇതേ തുടന്നു, സന്ന്യാസി മേച്ചില്‍ 
സ്ഥലങ്ങളും കൃഷിഭൂമികളം വിലന്റ്റു വാങ്ങി. 
ഇവ സംബന്ധിച്ചു” ഒട്ടധികം സില്‍ബന്ധി 
കളും വേലക്കാരും ആവശ്യമായിത്തീന്നു. എഏല്പാ 
ത്തിനും ഒടുവിലായി, തന്‍െറ വിപുലീകൃതഗൃഹ 
കായ്യങ്ങളടെ ചുമതല വഹിക്കുവാന്‍ അയാഠം 
ക്ക്‌ ഒരു ഭായ്യയേയും സ്വീകരിക്കേണ്ടിവന്നു. 
ഒരു ദിവസം സന്ന്യാസിയുടെ ഒരു പൂവ്വ സുഹൃ 
ത്തായ മറെറാരു സന്ന്യാസി അയാളെ കാ 
ണാന്‍ വന്നു. അതിഥി തന്‍െറ പഴയ ചങ്ങാ 
തിയുടെ പരിതസ്ഥിതികളില്‍ കണ്ട വലിയ 
മാററത്തില്‍ ആശ്ചയ്യപ്പെട്ടുകൊണ്ടു്‌ കാരണം 
അന്വേഷിച്ചപ്പോഠം സന്ന്യാസി പറഞ്ഞു, 
“ഇതെല്ലാം ഒരു കൌപീനത്തെപ്പതി സംഭവി 
ചൃതാണു”.”” 


വിവേകാനന്ദസ്വാമി അസന്ദിശ്ധമായി 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു: “ഞാന്‍ സാക്ഷി” എന്ന ആശ 
യം നാം സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതുവരെ _ അതാ 
യതു” നാം അനാസക്തരാകുന്നതുവരെ _ പ്രാണാ 
യാമമോ യോഗപരമായ കായികപരിശീലന 


അഞ്ജലി 13 


ങ്ങളോ എല്ലാം നിഷ്ട്രയോജനമാണ്ട്‌.”" ആവ 
ശ്യവും സാധ്യവുമായ എല്ലാ കായ്യുങ്ങളും ചെയ്തു 
കൊണ്ടു” ഈ ലോകത്തെ സ്ുഹിക്കാനും ദേശ 
ഭക്തനും സാമുഹ്യ ബോധമുള്ള പൌരനും ഒക്കെ 
ആയിരിക്കാനും അതേ സമയം സമ്പുണ്ണ അനാ 
സക്തി ദീക്ഷിക്കാനും ഒരുവനെങ്ങനെ സാധി 
ക്കുമെന്നു” സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ ജിവിതം 
ദൃഷ്യാന്തീകരിക്കുന്നു. അത്രമാത്രമല്പ, നമ്മുടെ 
ലോകസ്നഹം അനാസക്തിയിലൂടെ ആവി 
ഷ്കൃതമാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ ആയതു” ഒരിക്കലും കറ 
യറതോ അനുയന്മാക്കം നമുക്കും പ്രയോജന 
പ്രദമോ ആകാന്‍ നിവ്ൃവത്തിയില്ലെന്നുകൂടി 
സ്വാമിജി കാണിച്ചുതന്നിട്ടുണ്ടു്‌. നമ്മുടെ സാ 
മൂഹ്യസേവനങ്ങഠം നിസ്സ്റ്ാത്ഥമല്ലെങ്കില്‍ അവ 
മററുള്ളവക്കു്‌” യഥാത്ഥ നന്മ ചെയ്യുകയില്ല; ' നമു 
ക്കു തീരെയുമില്പ. നിങ്ങഠം അനാസക്തനല്ലെ 
ങ്കില്‍ നിസ്വാത്ഥനല്ല; നിസ്വാത്ഥനല്ലെങ്കില്‍ 
അനാസക്തനുമല്പ. (തുടരും) 


[പ്രബുദ്ധഭാരതം മെയ്‌ 19175 ലക്കത്തില്‍നിന്നു”. 
വിവത്തനം: സി. ജി. എന്‍. പിള്ള. ] 


അ ഞജ ലി 


കെ. എന്‍. വാസുദേവന്‍ നമ്പൃതിരി 


ശ്രീമത്താമിന്ദ്രചാപം മണിമകുടലസച്ചാരുമായൂരബഹ. 


സ്ലോമത്താലാന്നു, മിന്നല്‍ക്കൊടി കനകദുകൂലത്തിനാലൊത്തിണങ്ങി , 


ഹാ! മല്‍ സന്തപ്ൃഹൃച്ചാതകശിശുവിനു നേക്കാഗമിക്കുന്നതെന്നാ. 


ശ്യാമസ്സിശ്ധപ്രഭാമണ്ഡലമൊടമുതമേകുന്ന ഗോവിന്ദമേഘം ? 


മേനിക്കുള്ളാത്തമാലത്തളിരെതിരൊളിയോ പഞ്ചമിപ്പിഞ്ചുചന്ദ്രന്‍ 


മാനിച്ചീടടന്ന വാര്‍നെററിയിലഴകിലെഴും കുങ്കമപ്പൊട്ടതാനോ, 


തേനില്‍ ചാലിച്ചപൊരോടക്കുഴല്‍ മുദ്രവമോ, പൊന്‍നിപവപ്പട്ടുടത്തി.-- 


ട്ടാനില്‍ക്കുന്നോരു നില്ലോ, മധുരം ? ഇതപരിച്ചേദ്യമാസ്വാദ്യമെല്ലാം. 


മാടിന്‍പററങ്ങഠം ഗോവഭ്ധനമലയുടെ നല്‍പച്ചവില്ലീസിനൊക്കും 
മേടില്‍പ്പുല്‍മേഞ്ഞുനില്ലെ, കുളര്‍നിഴല്‍ തഴുകും പച്ചിലക്കാടുതോറും 


ആടിപ്പാടിക്കളിക്കുന്നൊരു തനതുകിടട്ക്കുള്ളൊരാപ്പിള്ളരൊന്നി- 


ച്ചാടിക്കാര്‍വണ്ണനൂതും കുഴല്‍വഴി വഴിയും ദിവ്ൃഗാനം ജയിപ്പൂു! 
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പ്രബുകേരളം 


ഒച്ചപ്പാടൊന്നുമില്ലാതൊഴുകിന കുളര്‍കാളിന്ദിതന്‍ വക്കിലുള്ളാ- 
പ്പച്ച്ക്കാടിന്‍െറ 'നീലത്തണലിലയവിറക്കുന്ന ചിന്നക്കിടാവെ., 
ഉച്ചഡ്ക്ാക്കണ്ണനൂതും കുഴലൊലിയില്‍ മനസ്സ്ാര്‍ദ്രമായ", കണ്‍കരഠം ചിമ്മി, 
സ്വച്ഛന്ദം നക്കിനില്ലം പശുവിനുടെ മഹാഭാഗ്യമേ ഭാഗ്യമോത്താല്‍. 


പയമ്പാല്‍ മുററിത്തുടിച്ചുള്ളകിടൊടും, കുടിമാറാത്ത പൈക്കുട്ടിയെത്ത.-- 
ന്നുമ്പഠരാവാല്‍ വിളിക്കും പശുനിരയെ നിറംചേന്ന മുവന്തിനേരം 
അയ്‌മ്പാല്‍ മുമ്പേ നടത്തി ,ക്കുഴല്‍വഴിയമൃതംപെയ്ക്ു, വൃന്ദാവനം വി. 
ടുമ്പാടിന്റെത്തുമാക്കൊച്ചിടയനെയൊരുനാഠം കാണഞ്മനോ ഞാന്‍ മനോജ്ഞം ? 


കെട്ടില്‍പ്പെട്ടൊന്നു മുന്‍പാഞ്ഞ, കിടിനഭിമുഖം നിന്നിട്ടം വെണ്‍നിറപ്പ ല്‍. 
പ്പൊട്ടിട്ടുള്ളാക്കിടാവിന്‍ നിറുക മുറുകെ നക്കുന്ന പയിന്നടുക്കല്‍ 
മുട്ടിച്ചേന്നമ്മതന്‍ പിമ്പരുളി , നിറയുമാപ്പാല്‍ക്കുടം നോക്കിടുന്നാ_- 


ക്കുട്ടിക്കണ്ണന്‍ പൊഴിക്കും മുദുഹസിതരുചിത്റകെപ്പെൊഴും തല്പരന്‍ ഞാന്‍. 


ചായം ചേന്നുള്ള വാനില്‍ നിഴല്‍ചിതറിയ കാളിന്ദിയില്‍, സാന്ദ്രമേഘ.- 
ച്ചായം പൃഞ്ചായല്‍ ചിന്നി ,ക്കുളര്‍മുലയുലയെച്ചാടി നീരാടിടുമ്പോഠം 
ആയര്‍പ്പെണ്ണുങ്ങഠം കണ്ണുന്‍കുഴല്‍വിളിയരുകില്‍കേട്ടു കയ്‌മെയ” മറന്നാ-. 
സ്സ്റായത്തുങ്കല്‍ കരിളുവളമലര്‍പുളിനത്തുങ്കല്‍ വഷിപ്പ കണ്ണാല്‍. 


ശ്രീലത്സാങ്കന്‍കിടാവായ* മടിയില്‍ മുലകുടിച്ചുല്ലസിക്കെസ്സലീലം 
പുവല്‍ക്കയ”കൊണ്ടു മാറില്‍ പുതുമലരുതിരുംപോലെ തല്ലുമ്പൊഴെല്ലാം 
സ്ര്രീവദ്ശുത്തിങ്കല്‍ വച്ചിട്ടതിസുകൃതിനിയാമാ യശോദദ്റ്റുനേകം 
പ്രാവശ്യം സിദ്ധയോഗീശ്വരസുലഭസുഖാസ്വാദമുണ്ടായിരിക്കാം . 
വെണ്ണക്കല്‍ത്തറമേലിരുന്നു കനകുപ്പട്ടാട തൊട്ടാടിടും 

വണ്ണം ചേവടി തൂക്കിയി ,ട്ടിളകുമാപ്പി ഞ്രാവതംസത്തൊടേ, 

കണ്ണന്‍ ചെഞ്ചൊടി മേലണച്ച മുരളീനാളത്തില്‍നിന്നോലുമാ- 


ക്കണ്ണുങ്ങഠംക്കമൃതായ ഗീതമൊഴുകും വൃന്ദാവനം പാവനം! 


ഓളംതള്ളന്ന കാലക്കടലിനകമുയന്നേറിയാലാറമസെക്കു.. 


1നേറാളം നിന്നപ്പുറംപോയ്‌ മറയയമൊരു നുരയ്ക്കൊപ്പുമത്യല്പനീ ഞാന്‍ 


ഗോളങ്ങഠംക്കൊക്കെയുള്ളം പുറവുമവിരളം തിങ്ങുമങ്ങെപ്പുക.്ലാ-- 
നാളല്ലേ വിശ്വവിസ്മാപക! തരിക ദയാശ്ശിഷ്യമാ ദൂുഷ്ടിപാതം . 


ജനുവരി 
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“മതം യുക്തിഷ്ണ്കുതീതമാണു, പ്രകൃതൃതീതം. ശ്രദ്ധ വിശ്വാസമല്ല; അതു പരമസത്യത്തിന്മേ 


ലുള്ള മുറുകെപ്പിടിക്കലാണു'. ഒരു തേജസ്സുമുദ്ദീപനം. ആദ്യം ഗ്രഹിക്കുക; പിന്നെ മനനം ചെയ്യുക; 
എന്നിട്ട? ആത്മാവിനെക്കുറിച്ചു മനനംചെയ്തു കിട്ടിയതെല്ലഠം ദശിക്കുക. അതിന്‍െറ മേല്‍ യ്ൃക്തിയ 


ടെ പെരുവെള്ളം ഒഴുകട്ടെ; എന്നിട്ടും ശേഷിക്കുന്നതു” എടുത്തോളു. ബാക്കിയൊന്നുമില്ലെങ്കിലും ഒര 


ന്ധവിശ്വാസത്തില്‍നിന്നു” രക്ഷപ്പെട്ടവല്ലൊ എന്നു വിചാരിച്ചു” ഈശ്വരന്നു” നന്ദി പറയുവിന്‍. 


ഒന്നിനും ആത്മാവിനെ അപഹരിക്കുക സാദ്ധ ൃമല്ലെന്നു തീച്ചപ്പെട്ടാല്‍, അതു സകല പരീക്ഷണ 


ങ്ങളും അതിജീവിക്കുന്നുവെന്നു കണ്ടാല്‍, അതിനെ മുറുകെപ്പിടിക്കുക; അതെപ്പാവക്കും പറഞ്ഞു 


കൊടുക്കുക. അതെല്പാവരുടെയുയം മ്രേയസ്സ്സിന്നുള്ളതാണു”.'" 


_. വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
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കച്േലന്‍ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണീനനൃതിരിപ്പുടട” 


അച്ഛന്‍ ഹൃദ്രോഗത്താല്‍ പെട്ടെന്നു മരിച്ചു. 
ജീവിച്ചകാലത്തു കുടുംബത്തെ സമൃദ്ധിയിലും 
സുഖത്തിലും മുക്കിക്കൊണ്ടു പുലത്തിപ്പോന്ന 
അദ്ദേഹം അന്തരിച്ചു സമയത്തു” അതിനെ കട 
ത്തിലും കണ്ണീരിലും ആറാടിക്കുകയാണുണ്ടാ 
യതു”. അമ്മ വിധവ. അനുജന്മാരും അനുജ 
ത്തിമാരും കിടാങ്ങഠം. താനാണെങ്കില്‍ താരു 
ണൃത്തി ലേഷ്ണ്ണും ഒററക്കാല്‍ മാത്രം ഉരന്നിക്ക 
ഴിഞ്ഞ വിദ്യാത്ഥി. ആകപ്പാടെ താതപാദന്‍െറ 
നിയ്യാണംകൊണ്ടു തറവാട നിസ്സ്റാരഥിരഥാ 
വസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു നരേന്ദ്ര 
നാഥന്‍ കണ്ടു. ഇനിയെന്തു വേണം ? ഗൃഹഭരണം 
സ്വയം ഏറെറടുക്കുകയേ ശരണമുള്ള. അമ്മഷ്ണും 
ഉടപ്പിറന്നവന്മാക്കം ഉദരപൂരണത്തിനുള്ള വക 
വല്പവിധത്തിലും സമ്പാദിച്ചുകൊടുക്കണം. 
എങ്ങനെ സമ്പാദിക്കും ? ഈശ്വരനോടുപോലും 
യാചിക്കാന്‍ കൂസുന്ന ആ യുവാവിന്‍െറ ശൂര 
ഹസ്തങ്ങഠംക്കു മനുഷ്യരോട്‌” ഇരന്നു പണം 
വാങ്ങാന്‍ ഒരുകാലത്തും സാധിക്കയില്ല. 
എന്നാല്‍പ്പിന്നെ വേലയെടുത്തുകളയാമെന്നുവെ 
ച്ചാല്‍ അതിനുള്ള സൌകയ്യമെവിടെ ? ഏതു 
ദിക്കിലന്വേഷിച്ചാലും ജോലി കിട്ടാനില്ല. പുറ 
ത്തിറങ്ങി പ്രവൃത്തി തെണ്ടല്‍ മരിച്ച പുലയും 
പിണ്ഡവും കഴിഞ്ഞിട്ടുമതിയെന്നു വെയ്തണുാന്‍ 
നിവ്വാഹമില്പ. താമസിച്ചാല്‍ നാലഞ്ചു പുല 
കളും പിണ്ഡങ്ങളുംകൂടി ഇനിയം കൊള്ളേണ്ടിയ്യം 
വെന്റ്റേണ്ടിയും വന്നേയ്റ്കും: പട്ടിണിയിട്ട്‌ അമ്മ 
യം കുട്ടികളംകൂടി കൂട്ടത്തോടെ സാിദ്ധികൂടി 
യേയ്ണ്ണും. മാതൃദേവനായ പുത്രന്‍ അക്ഷമനായിട്ട 
കല്ലൃത്തയിലെ പെരുവഴിയിലേഷ്കണ്ണിറങ്ങുകയാ 
ണര്‌. നട്ടച്ചനേരം. പുറത്തു നിദാഘാക്നെം അക 
ത്തു ജഠരാഗ്നിയും കത്തിക്കാളന്ന അവസരം. 
അടിയില്‍ രിചരിപ്പിടാതെ, മുടിയില്‍ കുടപിടി 
ക്കാതെ, വിയത്തൊലിച്ചുകൊണ്ടു്‌, വിശന്നു 
പൊരിഞ്ഞുകൊണ്ടു”,കൈയില്‍ ഹരജിയുമായി, 
നെഞ്ചില്‍ ആധിയ്യമായി, തെരുവുതോറും, കച്ച 


രിതോറും ഭാരതത്തിന്‍െറ ആ മഹാവിഭൂതി അല 
ഞ്ഞുനടന്നു. എല്പാ വാതിലുകളും അപേക്ഷ 
കനെ കണ്ടാല്‍ കൊട്ടിയടറ്ത്ുകയായി. പത്തു 
ദിവസംമുമ്പുകൂടി തനിക്കു വല്പ സഹായവും 
ചെയ്യാന്‍ തഞ്ചം കിട്ടുന്നതിനെ അഭിമാനമായി 
ക്കരുതിക്കൊണ്ടിരുന്ന കൂട്ടര്‍പോല ഇന്നു 
സ്വന്തം കീശയില്‍ കാശു പിടിപ്പതുണ്ടായിട്ടം 
നരേന്ദ്രനെക്കണ്ടാല്‍ മുഖം തിരിക്കുന്നതേയയളള. 
നിവ്യാജമായ അനുകമ്പ ലോകത്തില്‍ അതീവ 
വിരളമാണെന്നും ദുര്‍ബ്ബലന്മാക്കും ദരിദ്രന്മാക്കും 
അഗതികരഠംക്കും അതില്‍ യാതൊരു സ്ഥാനവു 
മില്ലെന്നും അദ്ദേഹം അക്കാലത്തെ സ്വാനുഭവ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു പഠിച്ചു. എത്രയോ അഹസ്സകഠം 
സ്വയം ശുദ്ധോപവാസങ്ങളായും അങ്ധോപവാ 
സങ്ങളായും ആ തപസ്വി നയിക്കുകയുയണ്ടായി. 


എന്നാലും ജനനിയേയയം സോദരീസോദരന്മാ 
രേയയം ആവുന്നതും പട്ടിണി കിടത്താതെ 
നോക്കും. വല്ല എഴുത്തുപണിയും ചെയ്ത്‌ പ) 


കിട്ടുന്ന നാലു കാശുകൊണ്ട വീട്ടിലെല്ലാവക്കും 
വയര്‍നിറയെ ഉണ്ണാന്‍ തികയാത്ത വാസരങ്ങ 
ളില്‍ തനിയ്ക്ക്‌ എങ്ങാണ്ടു സദൃഷ്ണു ക്ഷണം കിട്ടീ 
ട്ടണ്ടെന്നു്‌ അമ്മയോടു പിട്ടും പറഞ്ഞു” _ നേരി 
നേക്കാഠം ധമ്മൃമായ പൊളിയും പറഞ്ഞു” _ ആ 
മഹാമനപ്റ്റന്‍ ചാടുകയാണു”്‌ പതിവു”. വായ 
ഭക്ഷണരൂപമായ അത്തരം സദ്യയൂണിനുള്ള 
തന്‍െറ തൊണ്ടശ്രീ ആ മാതൃഭക്തന്‍ പലകുറി 
പ്രതൃക്ഷപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ടു. 

വേനല്‍ കഴിഞ്ഞു. വഷ്ം പിറന്നു. പക്ഷേ 
നരേന്ദ്രന്‍െറ കേമദ്രമഡ്ക്ൂ മാററമൊന്നും സംഭവി 
ച്ചില്പ. അദ്ദേഹത്തെ ചാതുമ്മാസൃത്തിനു ക്ഷ 
ണിച്ചു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോവാനാരും വന്നില്ല. 
നേരം വെളുത്താല്‍ ജോലി തെണ്ടാറായി. മുമ്പെ 
വെയിലത്തു കരിഞ്ഞിരുന്ന സ്ഥാനത്തു്‌ 
ഇപ്പോഠം മഴയത്തു മരവിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്ന 
തെന്നുമാത്രം ഭേദം. കടക്കാര്‍ വന്നു പടിക്കല്‍ 
മുട്ടിവിളിച്ചു പണത്തിനു മുട്ടിച്ചുകൊണ്ടങ്ങനെ. 
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കുട്ടികഠം വന്നു വലഞ്ഞു” അമ്മയെ ചോറിനല 


ട്ടിക്കൊണ്ടിങ്ങനെ. തനിക്കു സ്ഥിരമായ ഒരു 
തൊഴില്‍ കിട്ടാഞ്ഞിട്ടള്ള സ്വൈരക്കേടൊരു 
ഭാഗത്തു”. സ്വാദ്ധ്യയനം തൂടരേണ്ടതിലേക്കുള്ള 


വഴി അടഞ്ഞിട്ടുള്ള കുണ്ണിതം മറെറാരു ഭാഗത്തു". 
സവ്വോപരി ദക്ഷിണേശ്വരത്തെ മഹാപുരുഷ 
നോടു സദാ സഹവസിക്കാനുള്ള ദുര്‍ല്പഭാവസരം 
ക്ഷുദ്രങ്ങളായ ഇതരചിന്തകളാലും കാര്യാന്തരങ്ങ 
ളാലും നഷ്ടമായിപ്പോകുന്നുവല്ലോ എന്ന ആധി 
വേറൊരിടത്തു. ഇപ്രകാരമുള്ള പഞ്ചക്തേശങ്ങ 
ളടെ നടുവില്‍, പഞ്ചാഗ്നികളടെ, മദ്ധ്യത്തില്‍ ആ 
ബാലയോഗി ചിരകാലം തപിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ എത്രതന്നെ ദാരിദ്രംകൊണ്ടരിഷ്ടി 
ച്ചിട്ടം, ഫൂത്രതന്നെ മാനഭംഗങ്ങഠം സഹിക്കേ 
ണ്ടിവന്നിട്ടും, എത്രതന്നെ പ്രപഞ്ചം രാക്ഷസ 
സൃഷ്ടിപോലെ തോന്നീട്ടും ആ ആസ്ത്ികശിഖാ 
മണിയുടെ ഈശ്വരഭകതിക്കു കടഷ്ക്കുല്‍ എള്ളോളം 
പരിക്കു പററിയില്പ. ചട്ടവും *: രാവിലെ ഭഗവാ 
ന്‍െറ.തിരുനാമവും ജപിച്ചുകൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹം 
കിടക്കയില്‍നിന്നെഴുന്നേല്‍ക്കുകയും പണി തേ 
ടാന്‍ പുറത്തേഷ്ത്തിറങ്ങുകയും പതിവു”. ഒരു 
ദിവസം മകന്‍െറ നാമസംകീത്തനം കേട്ടു ഹതാ 
ശയായ അമ്മയുടെ വായില്‍നിന്ന്‌ “മതി 
മതി. മിണ്ടാതിരിക്കു' ! കുട്ടിക്കാലം മുതല്ലയ 
തുടത്ദിയതാണു” നിന്‍െറ ഈ ഇരശ്വരനെ വിളി 
ച്ചുകൊണ്ടുള്ള നിലവിളി. എന്നിട്ടിപ്പോടം 
എന്തേ ഇരശ്വരന്‍ നിനക്കൊന്നു തന്നതു” ?"' 
എന്ന മുള്ളവാക്കുകഠം പുറപ്പെട്ടുപോയി. അവ 
നരേന്ദ്രന്‍െറ മമ്മം തുളച്ചു. ജനനിയുടെ ചോദ്യം 
അത്ഥഗഭമാണെന്നു പുത്രനു തോന്നി. അതു 
ശിവബുഭ്ധ്യാ ജീവസേവചെയ്യാത്ത _ ദരിദ്രനാ 
രായണപൃൂജ അനഷ്യിക്കാത്ത _ ആസ്ധികജനങ്ങ 
ളോടുള്ള ഭാരതമാതാവിന്‍െറ ചോദ്യമായിട്ടാണു” 
ആ പ്രതിഭാശാലി വ്യദഖ്യാനിച്ചതു. പ്രസ്തുത 
പൂവ്വപക്ഷം നരേന്ദ്രനന്‍െറ കാതിലും കരളില്യം 
ആജീവനാന്തം മുഴങ്ങി മാറെറാലിക്കൊണ്ടുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. അതിനുള്ള സമാധാനം .കണ്ടെ.ഞ്ത 
ലായിത്തീന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പില്ലാാലത്തെ 
ജീവിതലക്ഷ്യം. ഭാരതഭൂമിയില്‍ അതിനുശേഷം 
ഉദിച്ചിട്ടുള്ള ജ്യോതിസ്സുകളെല്ലാം ആ സ്വയം 
പ്രകാശന്‍െറ . മഹാതേജസ്സകൊണ്ട മാത്രം 
മിന്നിയവയാണമ്‌. അനന്തരകാലീനന്മാരായ 





& ചട്ടവും-ദിവസേന 


ജനുവരി 


സവ്വമഹാരഥന്മാരും ആ അതിരഥന്‍െറ _ ദീഘ 
ദശിയുടെ _. ഉദാരാശയത്തിന്‍െറ ഉച്ഛിഷ്ടത്തെ 
മാത്രമാണ്‌ വിചാരിച്ചിട്ടും ഉച്ചരിച്ചിട്ടും ആച 
രിച്ചിട്ടുമുള്ളതു്‌. 

അമ്മയയടെയും പൈതങ്ങളെയും ക്ഷുത്തട 
ങ്ങാത്ത കാലത്തോളം തനിക്കു്‌” ആധിയല്ലാതെ 
സമാധി സിദ്ധിക്കില്ലെന്നും അവരുടെ പട്ടിണി 
തീക്കാന്‍ തന്‍െറ പുരുഷകാരത്തിനു ത്രാണിയി 
ല്ലെന്നും നരേന്ദ്രന്‍ മനസ്സിലാക്കി. എന്നാല്‍ 
ആ അമ്മ ഭാരതാംബയായും ആ പൈതങ്ങഠം 
ഭാരതീയരായയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സുക്ഷ്യദൃഷ്യി 
യില്‍ വികസിച്ചതു കാലക്രമേണയാണെന്നു 
മാത്രം. ഏതായാലും സ്വ്ൃത്ര തോററട്ടിമറിഞ്ഞും 
പൊറുതിമുട്ടി, പിഴയ്ക്കാന്‍ പഴതുകാണാതെ ഒടു 


ക്കം കാലം ആ ആത്തന്‍ അപവഗ്ഗസിദ്ധിക്കെന്ന 


പോലെ ത്രിവശ്ശലാഭത്തിനും ഗുരുചരണാരവി 
ന്ദങ്ങളെത്തന്നെ ശരണീകരിയ്ക്കാനുറച്ചു. അദ്ദേഹം 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തു ചെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെറ 
പാശ്വത്തില്‍ ഇങ്ങനെ അറിയിച്ചു. 


നരേന്ദ്രന്‍: ഇവിട്ക്കു ലോകമാതാവിനോ 
ടെന്തും ആവശ്യപ്പെടാം. ദേവി അത്ര സ്വാധീ 
നയാണു”്‌. എന്‍െറ കുടുംബത്തിന്‍െറ ദാരിദ്ര്യ 
ദുഃഖം തീത്തുതരാന്‍ ഇവിടുന്നു ഭഗവതിയോടഭൊ 
നനുണത്തിക്കണം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍: വത്സ, എനിക്കു” ആ 
ജാതി പ്രാത്ഥനകഠം ച്ചെയ്യാന്‍ വയ്യ. നിനക്കു 
തന്നെ ജഗദംബയോടു ചെന്നു സങ്കടം പറഞ്ഞാ 


ലെന്താ? തന്തിരുവടിയെക്കുറിച്ചു നിനക്കുള്ള 
അനാദരമാണു” നിന്‍െറ സ്വ്ൃദുഃഖങ്ങാംക്കും 
കാരണം. 


നരേന്ദ്രന്‍: ഞാനമ്മയെ അറിയില്ലല്ലോ. 
എനിക്കുവേണ്ടി ഇവിടുന്നമ്മയോടു പറഞ്ഞാല്‍ 
ക്കൊള്ളാം. കൂടാതെ കഴിയില്ല. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: (സസ്നേഹം) കുഞ്ഞേ, ഞാ 
നൊരിക്കലല്പ പലകുറി അവിടുത്തോടതു പറ 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. പക്ഷേ നിനക്കു വിശ്വജനനിയെ 
വിശ്വാസമില്ല. അതുകാരണം തന്തിരുവടി 
എന്‍െറ പ്രാത്ഥന കേഠക്കുന്നില്ല. ആട്ടെ, ഇന്നു 
ചൊവ്വാഴ്ച,യാണല്ലോ. ഇന്ന്തിഷ്ണ്കു ശ്രീകോവി 
ലിന്‍െറ നടപ്ക്ുല്‍ച്ചെന്നു സാഷ്യാംഗപാതം നമ 
സ്തരിച്ചു ഭദ്രകാളിയോട്ട ഇഷ്ടമുള്ള വരം ചോദി 


1976 


ച്ചോളല. എന്നാലതു കിട്ടും. ദേവി ശുദ്ധചിന്മ 
യിയാണു; ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അചിന്തൃശക്തിയാ 
ണു”; ഇച്ഛാമാത്രം കൊണ്ടു” ഇക്കണ്ട ബ്രഹ്മാണ്ഡ 
കോടികളെ പ്രസവിച്ചവളാണു. തന്തിരുവടി 
വിചാരിച്ചാല്‍ എന്തും തരാന്‍ കഴിയും. ആ 
കല്പലതയെ ചെന്നാശ്രയിക്കൂ. 


ഗുരുമഹാരാജന്‍ അരുളിയ ഓരോ മൊഴി 
യും ശിഷ്യോത്തമന്‍ കണ്ണടച്ചു വിശ്വസിച്ചു. 
സന്ദേഹത്തിന്‍െറ കണികപോലും ആ ശ്രദ്ധാ 
ലുവിനെ തീണ്ടിയില്ല. തക്കവാസന ചേടി 
യെപ്പോലെ ഭക്തിസ്വാമിനിയുടെ എഴുന്നള്ള 
ത്തിനു വഴി മാറിക്കൊടുത്തു. നരേന്ദ്രന്‍ ഉല്‍ക്ക 
ബഇയോടെ നിശാഗമനത്തെ കാത്തുംകൊണ്ടിരി 
പ്പായി. ഏഴരനാഴിക രാച്ചെന്ന സമയത്തു” 
ആച്ചായയുന്‍ അന്തേവാസിയോടു അമ്പലത്തി 
ലേശ്ക്കു്‌ പോകാനാജ്ഞാപിച്ചു. അദ്ദേഹം പുറ 
പ്പെട്ടു. ഹാ! എന്തൊരു യാത്രയായിരുന്നു അതു”! 
അക്രൃരനോ സുദാമാവോ അതിന്‍െറ സ്വാദറി 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടായിരിഷ്ക്കും. ആശിരസ്ത്റം എന്തോ ദിവ്യാ 
സവം പാനംചെയ്ത മാതിരി നിഭൃതനും മത്തനു 
മായിട്ടായിരുന്നു ആ ദിദ്ദക്ഷ്യ നടന്നിരുന്നതു, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാലടി, ഭാവാവിഷയനായ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ തൃക്കകല്‍പോലെ, വെച്ചാല്‍ 
വെച്ച ദിക്കിലുറഷ്ക്കുാതെ ഇടറിക്കൊണ്ടും ചാഞ്ചാ 
ടിക്കൊണ്ടുമിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അന്തരംഗ 
മാണെങ്കിൽ ഭഗവതിയുടെ സ്ച്ചിത്‌സ്വരൂപ 
ത്തെ പ്രത്യക്ഷമായി വീക്ഷിഷ്കണകാനും ദിവ്യവാ 
ണിയെ സാക്ഷാത്തായി ശ്രവിഷ്ണകുാനും താന്‍ 
ഭാവിയ്ക്കുകയാണല്ലോ എന്ന ആസന്നമായ മഹോ 
ത്സവത്തിന്‍െറ പ്രതീക്ഷകൊണ്ടു, മഴക്കാറു” കണ്ട 


മയിലിനെപ്പോലെ, ആനന്ദതാണ്ഡവമാടി 
ക്കൊണ്ടുമിരുന്നു. ആ പുണ്യ്യാത്മാവിന്‍െറ സച 
ല രോമകൂപങ്ങളിലും ജഗദ്ധാത്രിയെപ്പറിയ 


ഒരൊററ സങ്കല്പവും വികല്പവുമാണു” നിറഞ്ഞു 
വഴിഞ്ഞൊഴുകിയിരുന്നതു”. നരേന്ദ്രന്‍ ശ്രീകോ 
വിലിന്‍െറ നേരെ നടടന്ക്കുല്‍ ചെന്നു ഭയഭക്തിബ 
ഹുമാനങ്ങളോടും ഓത്സുകൃകൌതുൂഹലങ്ങളോടും 
കൂടി അകത്തെ പ്രതിമയില്‍ മെല്ലെ കണ്ണു പതി 
പ്പിച്ചു. അഹോ അദ്‌ഭതം! ദേവിയെ ജഡയ്ുയം 
ലോഹമയിയ്യമായിട്ടല്ലാതെ ചൈതന്യരൂപി 
ണിയ്യം ജ്ഞാനാത്മികയുമായിട്ടു അദ്ദേഹത്തി 
൭ന്‍റ സുകൃതംചെയ്ത മിഴികാഠം  അധ്ൃക്ഷീക 
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രിച്ചു. * അപ്രാകൃതമായ സൌന്ദര്യത്തിന്‍െറയും 
വിശ്വോത്തരമായ വാത്സലുത്തിന്‍െറയും രത്നാ 
കരമായി സ്വ്ൃദിക്കുകളേയും പ്രകാശിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു, സകല ചരാചരങ്ങളേയും ആകഷികച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ സമസ്പയോഗികളേയും മോഹിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു, ജഗജ്ജനനി അപരോക്ഷയായി പ്ര 
ശോഭിക്കുന്നു. നരേന്ദ്രന്‍െറ അപ്പോഴത്തെ അവ 
സ്ഥ വാചാമഗോചരം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാന 
സസരസ്സ്സില്‍ വല്ലാതെ കോളിളകി. ഒരു മഹാ 
കല്പോലം നുരഞ്ഞു പതഞ്ഞാത്തിരമ്പിക്കൊണ്ടു്‌” 
അതില്‍ പൊന്തിവന്നു” ആളെ അങ്ങനെത്ത 
ന്നെ തട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി. അദ്ദേഹം അതി 
പ്രമോദവിവശനായി പരമേശ്വരിയുടെ തിരു 
മുമ്പില്‍ പൌനഃപുന്യേന പ്രണമിച്ചുകൊണ്ടി 
ങ്ങനെ പ്രഠത്ഥിച്ചു: “:അമ്മേ, എനിക്കു വിവേകം 
തരണേ! എനിക്കു വൈരാഗ്യം നല്‍കണേ! 
എനിക്കു ജ്ഞാനവും ഭക്തിയയമരുളണേ! എനിയ്ക്കു 


നിന്തിരുവടിയുടെ നിരന്തരദശനമേകണേ.”” 
നരേന്ദ്രന്‍െറ അന്തരാത്മാവില്‍ എന്തെന്നില്ലാ 
ത്ത ഒരു ശാന്തിയും ഉപരതിയും കളിയാടി. 


ലോകം തീരെ വിസുരിക്കപ്പെട്ട. ജഗദംബ 
മാത്രം ആ മഹാഭാഗന്‍െറ സ്വാന്തത്തില്‍ കാന്തി 
ചിന്തിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 


ക്ഷേത്രത്തില്‍നിന്നു മടങ്ങിവന്ന ശിഷ്യ 
നോടു ഗുരുമഹാരാജന്‍ “ഉണ്ണീ, പോയിട്ടെന്താ 
യി ? നീ അമ്മയുടെ അടുക്കല്‍ ദാരിദ്രശാന്തിഷ്ണു 
പേക്ഷിച്ചുവോ ?"" എന്നു ചോദിച്ചു. ചോദ്യം 
ശ്രോതാവിനെ ഞെട്ടിപ്പിച്ചു. “അയ്യ! അബദ്ധം 
പിണഞ്ഞു! ഞാനതപേക്ഷിക്കാന്‍ തീരെ മറന്നു 
പോയി. എന്തു ചെയ്യാം! ഇനി വിചാരിച്ചാല്‍ 
വല്ല പൊത്തുവരുത്തുമുണ്ടൊ' ,എന്നാണു” അതിനു 
നരേന്ദ്രന്‍െറ ഉത്തരമുണ്ടായതു”. “അതുകൊണ്ടു 
വൈഷമ്യമില്പ. ആദിയെ പോയി അമ്മയോട്ട്‌ 
ആവശ്യമുണ ത്തിച്ചോള! "* എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ആശ്വസിപ്പിച്ചു ശിഷ്യന്‍ വീണ്ടും നടയ്ക്കുലേഷ്ക്കു 
നടന്നു. ദേവിയെ ദശിക്കേണ്ട താമമസ്പം അദ്ദേ 
ഹം തന്‍െറ ഉദ്ദേശമെല്ലാം മറന്നു. ആ മഹാഭാ 
ഗവതന്‍ തന്തിരുവടിയെ പല പ്രാവശ്യം 
പ്രണിപതിഷ്ക്കുകയും ““അമ്മേ, എനിയ്ക്കു ഭക്തി 
ജ്ഞാനങ്ങഠം കനിഞ്ഞരുളണേ!”” എന്നു മാത്രം 
അഭ്ൃത്ഥിഷ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ഭഗവതിയുടെ സന്നി 
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ധാനത്തില്‍നിന്നു രണ്ടാമതും തിരിച്ചെത്തിയ 
നരേന്ദ്രനോട ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ പ്രശ്ശമാവ 
ത്തിച്ചു. അയ്യത്തട! പിന്നെയും അന്ധാളിത്തം 
പററി. അമ്മയോട്‌ സമ്പത്തു പ്രരാത്ഥിഷ്ക്കാന്‍ 
വിട്ടപോയ കഥ അദ്ദേഹം മനോമൌഡ്യൃത്തോ 
ടെ ഭഗവാനെ അറിയിച്ചു. ““ആയായി! ഇത്ര 
മറവിയോ! മനസ്സിനെ ലേശം കടിഞ്ഞാണിട്ടു 
പിടിച്ചു” ആ നാലഞ്ഞു വാക്കുകാം ദേവിയോട 
പറയാന്‍ നിന്നെക്കൊണ്ടാവില്ലെന്നോ? ആട്ടെ 
ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി പരീക്ഷിക്കൂ. ആ മനോരഥം 
അവിടെച്ചെന്നു പ്രാത്ഥിക്കാന്‍ പററുമോ എന്നൊ 
ന്നുക്കൂടി നോക്കിവരൂ. ഉം! വേഗമാവട്ടെ!” 
എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വപാഷ്ദനെ പിന്നെയും 
പിടിച്ചുന്തി. നരേന്ദ്രന്‍ മൂന്നാമതും പോയി. മുഖ 
മണ്ഡപത്തിലെത്തിയപ്പോഴ്ക്കും അദ്ദേഹത്തി 
നെറ ബുദ്ധി മാറി. ദുവ്യൃഹമായ ലജ്ജാഭാരത്താല്‍ 
അഭിഭൂതനായിത്തീന്നു. ““ഛേ! എന്തു മണ്ണാങ്കട്ട 
യാണു” ഞാന്‍ മോക്ഷദാത്രിയായ വിശ്വധാത്രി 
യോട്ട” യാചിക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”! 
രാജ്യം തരാന്‍ സന്നദ്ധനായ ചക്രവത്തിയോട്ട” 
താളം തകരയുമാണോ ഇരക്കേണ്ടതു” ? കഷ്ടം! 
എന്തു മണ്ടനാണ്‌ ഞാന്‍!” എന്നിപ്രകാരം 
ജൂഗുപ്പയും പശ്ചാത്താപവും ഹൃദയത്തില്‍ നിറ 
ഞ്ഞു. ഉടനെ ആ സഹൃദയന്‍ ബഹുമാനപുര 
സ്സ്രം ഭഗവതിയുടെ പാദകമലങ്ങളില്‍ പതിച്ചു 
കൊണ്ടു” “”അമ്മേ എനിക്കു ജ്ഞാനവും ഭക്തിയു 
മല്ലാതെ വേറെ യാതൊന്നും വേണ്ട'' എന്നു 
വീണ്ടും ഗദ്‌ഗദത്തോടെ പ്രാത്ഥിച്ചു. പ്രാത്ഥന 
കഴിഞ്ഞു” ഈ ഒടുക്കത്തെ പ്രാവശ്യം പുറത്തേയ്ക്കു 
കടന്നപ്പോഠം എല്ലാം ഭഗവാന്‍െറ അലംഘ്യ 
സങ്കല്പമാണെന്നു” ആ കുചേലന്നു മനസ്സിലായി. 
അല്ലെങ്കില്‍ ഇങ്ങനെ ഒരുവട്ടമല്പ, മൂന്നുവട്ടം 
തൃഞ്ചുക _ ഉന്നംതെററുക _ സാദ്ധ്യമാണോ? അ 
ദ്ദേഹം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ചാരത്തണഞ്ഞു, 
* “ഗുരോ, ഇവിടുന്നാണെനന്‍െറ മനസ്സിനെ മന്ത്ര 
വാദംചെയ്തു മയക്കീട്ട്‌' ഉദ്ദിഷ്ടകാര്യം മറപ്പി 
ച്ചത്‌. ഇനി ഇവിടുന്നുതന്നെവേണം എന്റെറ 
തറവാട്ടുകാര്‍ മേലാല്‍ ദാരിദ്ര്യദുഃഖം കൊണ്ടു 
ക്ലേശിക്കാനിടവരില്ലെന്ന വരമരുളാ”'നെന്നാ 
യി. ““താത, അങ്ങനത്തെ വാക്കുകഠം എന്‍െറ 
നാവില്‍നിന്നൊരുനാളം പുറപ്പെടുകയില്ല. 
ഞാന്‍ നിന്നോടുതന്നെ ആ വരം ചോദിച്ചു മേടി 
ച്ചോളാന്‍ പറഞ്ഞതല്ലേ? നിന്നെക്കൊണ്ടാളാ 


ജനുവര്‌: 


യില്ല. ശ്രമിച്ചിട്ടു തോററു തൊപ്പിയിട്ടു. തല 
യിലെഴുത്താണു. ആകപ്പാടെ കണ്ടേടംകൊണ്ടു. 
നിനക്കു സമ്പത്‌സുഖമനുഭവിക്കാനുള്ള യോഗ 
മില്ലെന്നുതോന്നുന്നു. എന്തുചെയ്യാം ?"” എന്നു ഭഗ 
വാന്‍ ഉരരിച്ചാടാനുദ്യമിച്ചു. നരേന്ദ്രന്‍ വിട്ടില്‍. 
നിബ്ബന്ധം കലശലയേപ്പോഠം _ ശിഷ്യന്‍ എത്ര 
യായാല്യം ഒഴിക്കില്ലെന്നു കണ്ടപ്പോഠം.. ആശ്രിത 
വത്സലനും അനുക്രോശവിവശനുമായ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ഒടടക്കംകാലം “ “ആട്ടെ, നിന്‍െറ വീട്ട 
കാക്ക ഉണ്ണാനുമുടുക്കാനുമീല്പാതെ ക്ഷ്ലിക്കേണ്ടി 
വരില്ല" എന്നാശീര്‍വദിച്ചു. 


ഇപ്രകാരം ദാരിദ്രൃയസങ്കടം 
ന്‍െറ ചേതസ്സിനു്‌ ആര്‍ദ്രതയും 
ആസ്ധസികതയഷ്യം സമഭാവനയും 
ബുദ്ധിക്കു വിപുലതയ്യം ദൃഷ്ടിക്കു സൂക്ഷൃതയും 
വളത്തി. പ്രതിമാച്ചനവും പ്രതീകാരാധനവും 
മുഡാചറരങ്ങളോ, ഗുരുദേവന്‍െറ ദിവൃദശന 
ങ്ങഠം മിഥ്യാഭൂതത്ങളോ അല്ലെന്നു” ഇത്രനാളം 
അവയെ കലശലായി പുച്ഛുിച്ചിരുന്ന ആ ഹൈ 
തുകന്‌' (2ചവഠഥച്ിട) അനുഭവപ്പെട്ടു. നൈര്‍ഗു 
ണൃത്തിലെത്താന്‍ സഗുണോപാസന അതൃന്താ 
പേക്ഷിതമാണെന്നും ആ സ്ഥഗുണബ്രഹ്മം സ്വത 
സ്സൃത്ത (ഠം ഒിടഥേേ) യില്ലാതെ ഉപാ 
സകന്‍െറ പവ്ൃവഹാരത്തെയയം ഭാവനയെയും 
മാത്രമവലംബിച്ചു ജീവിച്ചുപോരുന്ന ആകാശ 
പുഷ്ക്തല്ലെന്നും ആ കുശാഗ്രബുദ്ധിഷ്ക്കു ബോധ്യ 
മായി. അതിനെല്ലാം പുറമെ പ്രസ്തുത സംഭവ 
ത്താല്‍ നവാവതാരപുരുഷന്‍െറ ദായാദന്മാരി 
ലം ലീലാസഹചരന്മാരിലുംവെച്ചു പ്രഥമഗണ- 
നീയനായ ആ വീരയയവാവ്‌ വികൃത്യാമാത്രം 
അത്ഥാത്ഥിഭക്തനായതാണെന്നും പ്രകൃത്യാ 
ജ്ഞാനിയായ പരമഭാഗവതനാണെന്നും തെളി 
ഞ്ഞു. തന്‍െറ കണ്ണിലുണ്ണിയായ ആ പാഷദ 
മുഖ്യന്‍െറ ഈ വിജയത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
എത്രമാത്രമാണ്‌ ആഹ്ലാദിച്ചതെന്നു പറയാന്‍. 
പ്രയാസം. പിറെനന്നാളച്ചതിരിഞ്ഞു തന്നെ 
സന്ദശിക്കാന്‍ വന്ന വൈകുണ്ണനാഥനോടട ഭഗ. 
വാന്‍ ആദ്യംചെയ്ത കുശലപ്രശുംതന്നെഇതാണു: 


നരേന്ദ്രനാഥ 
ധീരതയും: 


വദ്ധിപ്പിച്ചു. 


* “ഈ യുവാവിനെ നീ അറിയില്ലേ ? നരേ. 
ന്രനാഥനെന്നാണു” പേര്‍. കുറെയേറെ നല്ലവ: 
നാണു. മുമ്പെ ഇവന്നു” അമ്മയെ വിശ്വാസ 
മുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഇന്നലെ വിശ്വാസമായി. 
ഇയ്യിടെ. ഇവന്‍ മഹാകഷ്ടസ്ഥിതിയിലായിരി 
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ശ്രീ ഗിതയോട്ുള്ള സമിപനം-। 


കു. ജനാദ്ദനന്‍ തമ്പാന്‍ 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌ പാദരെപ്പോോലുള്ള പൂജ 
നീയര്‍ സാദരം സമീപിച്ചു പഠിച്ചു നിരൂപിച്ചു 
വെച്ചിട്ടുള്ള ഭഗവദ്‌ഗീതയെ സംബന്ധിച്ചു 
ഇനിയൊരുത്തന്‍, “ഇതാ ഇങ്ങനെയാണ്‌ 
എന്‍െറ ഗീതാസമീപനം'' എന്നു പറയാന്‍ 
മുതിന്നാല്‍ അതു തനി ദാംഭികതയല്ലേ? ആവാം, 
അപ്പുറയുന്നതിലെ മനോഭാവമനുസരിച്ചു”. 
എന്നാല്‍, ഏതൊരു എളിയവന്നും അടുക്കാം 
ശ്രീഭഗവദ്‌ഗീതയെ _ മുററിയ വണക്കത്തോടും 
പ്രിയത്തോടും കൂടിയാണു” അതു്‌ എങ്കില്‍. വലി 
യവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ നിസ്സ്റാരങ്ങളാവാമെങ്കിലും 
ഒരെളിയവനെ സംബന്ധിച്ചു മഹാവിഷമങ്ങളാ 
വുന്ന നിരവധി പ്രശ്നങ്ങളണ്ടു്‌. ഉറമ്പിന്നു്‌” ഇറ 
ചാല്‍ വ്വെള്ളവും കടലാണല്ലോ. കലവറകൂടാത്ത 
വണക്കത്തോടും വിശ്വാസത്തോടും തന്നെ അടു 
ക്കുന്ന ഏതൊരെളിയവന്‍്േറയും കൊടിയ വിഷ 
മങ്ങളെ തീത്തു” അവന്നു പററിയ സമാധാനവും 
ബോധവും കനിഞ്ഞരുളം ശ്രീ ഭഗവദ്‌ഗീത _ 
“യേ യഥാ മാം പ്രപദ്യന്തേ താംസ്സുഥൈവ ഭജാ 


മൃഹം”. അതിനാല്‍ നമുക്കാക്കം അവനവന്‍െറ 
ബുദ്ധിമുട്ടകളുമായി ഭഗവദ്‌ഗീതയെ സമീപി 
ക്കാം. അതിന്‍വണ്ണം ശ്രീ ഗീത നമുക്കു്‌ എങ്ങ 
നെ അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നു നമുക്കു്‌ ഒരോരുത്ത 
നും സാദരം സാമോദം കഥിസയ്ക്കാവുന്നതുമാണ്‌. 


ഗീതയോടുള്ള എന്‍െറ സമീപനം 
അമ്മയോട്ട്‌ ഒരു കുട്ടിയടേതെന്നപോലെയാ 
ണ്‌. “അംബ! ത്വാമനുസംദധാമി ഭഗവദ്‌ 
ഗീതേ!" എന്ന ധ്യാനശ്ലോകപാദത്തെ ഓത്തു 
കൊണ്ടുമാത്രം പറയുന്നതല്ല ഇതു”. ഗീത ശ്രീഭഗ 
വാന്‍െറ സ്വന്തം വാങ്‌മയിയാണു” _ **പ്രതി 
ബോധിതാ, ഭഗവതാ, നാരായണേന സ്വയം "'. 
വാങ്‌ മയീഗീതയും ഭഗവാനും അഭേദ്യര്‍ _ നിത്യ 
സംപ്പക്തൌ, വാഗത്ഥൌ, ജഗതഃ പിതരര. തഥാ 
മാതാവായ ശ്രീ ഗീതയോടു ഞാനൊരു കിശോര 
നായടുക്കുമ്പോഠം പിതാവായ ശ്രീഭഗവാനോടും 
ഞാനടുക്കുകയാണു* എന്ന അനുഭവം എനിസ്റ്കുണ്ടാ 
വുന്നു. എനെറ ബാലമനോഭാവം ഹേതുവായി 
മാതാവായ ഗീതയെ അംഗഭംഗം വരുത്തിക്കാ 





ക്കുന്നു; കൊററിനു തീരെ വകയില്ല. അതു 
കൊണ്ടു ഭഗവതിയോടു ധനം ചോദിച്ചു വാങ്ങി 
ക്കെറള്ളാന്‍ ഞാനിവനെ ഉപദേശിച്ചു. പക്ഷേ 
ഇവനതു- ചോദിക്കാന്‍ നാവു വന്നില്ല. നാണ 
ക്കേടായത്രേ ! അമ്പലത്തില്‍നിന്നൊടുവില്‍ മട 
ങ്ങിവന്നിട്ടു നരേന്ദ്രന്‍ ജഗദംബയയെപ്പററി ഒരു 
കീത്തനം പഠിപ്പിച്ചുതരാനെന്നോടപേക്ഷിച്ചു. 
ഞാന്‍ . പഠിപ്പിച്ചുകൊടുത്തു. ഇന്നലെ രാത്രി 
മുഴുവന്‍ നരേന്ദ്രന്‍ കണ്ണിന്‍െറ പോള കൂട്ടാതെ 
ഭക്തിയില്‍ മുങ്ങി മതിമറന്നുകൊണ്ടു” ആ കീത്ത. 
നം പാടുകയായിരുന്നു. അതാണിവന്‍ ഇപ്പോ 
ഴിങ്ങനെ കിടന്നുറങ്ങുന്നതു”...... നരന്‍ അമ്മയെ 
അംഗീകരിച്ചതു നന്നായി, ഇല്ലേ? 


വൈകുണ്ണന്‍: ഉപ്പു, നന്നായി. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: അസ്സലായി, ഇല്ലേ ? 
വൈകണ്ണന്‍: ഉപ്പ", അസ്സലായി. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: 
ഇല്ലേ? 
വൈകുണ്ണന്‍: ഉവ്വ്‌, അതിവിശേഷമായി. 


അതിവിശേഷമായി, 


ആനന്ദമത്തനായ ഭഗവാന്‍ ബാലനെ 
പ്പോലെ ചോദ്യം മതിയാക്കാതെ വളരെനേരം 
ആവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. പരാശക്തിയെ 
തന്‍െറ പ്രിയശിഷ്യന്‍ ഏകാന്തഭക്തിയോടെ 
ആശ്രയിച്ചുതുടങ്ങിയതുകൊണ്ട്‌' ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ ശുദ്ധാന്തഃകരണത്തില്‍ നൈസഗ്ഗികമായി 
തിളച്ചുപൊങ്ങിനിറഞ്ഞുവശായ അനിമിത്ത 
പ്രീതിയുടെ അനസ്ലൂളപ്രവാഹങ്ങളായ ആ ആമ്മേ 
ഡനങ്ങഠം കേട്ടു വൈകണ്ഠന്‍ ആശ്ചര്യപ്പെട്ടു. 
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ണാന്‍ എനിക്കു വയ്യ. അതായതു”, ഗീതയെ 
കമ്മപ്രതിപാദകം, ഭക്തിപ്രതിപാദകം, ജ്ഞാന 
പ്രതിപാദകം, എന്നും മററും ഖണ്ഡം ഖണ്ഡ 
മാക്കിക്കാണാന്‍ എനിസയ്ക്കാവില്ല. എന്‍െറ ബാ 
ലമനോദ്ദഷ്ടിയില്‍, മാതാവായ ഗീതയെ ഞാന്‍ 
കാണുന്നതു” ഭഗവത'പരമായ കമ്മത്തിന്‍േറയും 
ഭക്തിയുടേയും ജ്ഞാനത്തിന്‍േറയും സമഞ്ജസ 
മായ സമന്വയത്താല്‍ മനോജ്ഞയായ ഒരു 
സംപൂണ്ണ ചൈതന്യ സ്വരൂപിണിയായിട്ടാണ്ട”. 
അതിന്നനുഗുണമാണ്‌ ഗീതാം ബയോടുള്ള 
എന്‍െറ സമീപനം. 


അമ്മയായ ഗീതയെ, ഒരു കുട്ടിയായിട്ടല്പ 
ഒരു കുട്ടിയുടെ മനോഭാവത്തോടെയാണ്‌ ഞാന്‍ 
സമീപിക്കുന്നത്‌ എന്നൊരു വിശേഷം പറയേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. വെറും കുട്ടികഠംക്കു ഗീതയ്യടെ 
ആവശ്യമൊന്നുമില്പ. അവക്കു പ്രശ്ുങ്ങളില്ല, വി 
ഷാദങ്ങളില്ല. എനിഷ്ക്കുനേകമുണ്ടായിട്ടണ്ടു്‌ പ്രശ് 
ങ്ങളും വിഷാദവ്യസനങ്ങളും. ഈ മനഃപ്രയാസ 
ങ്ങളമായിട്ടാണ്‌ ഗീതാമാതാവിനെ ഞാന്‍ 
സമീപിച്ചിരുന്നതു്‌. എന്‍െറ അമ്മട്ടുള്ള ബുദ്ധി 
മുട്ടുകഠം മിക്കതും തീന്നിരിയ്ക്കുന്നുവെങ്കിലുഃ വി 
ഷാദച്ഛായകഠം ഇപ്പോഴും ഇടപ്റ്റു ബാധിയഷ്ക്കാതാ 
യിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ അന്നും ഇന്നും ഒരു 
കിശോരന്നു തന്‍െറ അമ്മയോടുള്ള നൈസഗ്ഗിക 
വിശ്വാസം, അനന്യാശ്രയത്വം, അഹൈതുക 
സുഹം, എന്നീ മനോഭാവങ്ങളോടുകൂടിയാണു”, 
ഭാഷാഭിജ്ഞനോ ശാസ്ത്രാഭിജ്ഞനോ ആയ ഒരു 
പണ്ഡിതന്‍െറ നിലയിലല്ലാ, ഗീതയെ 
സമിീപിനയ്ത്മുന്നതു്‌. പക്ഷെ ഈ ബാലമനോഭാവ 
ത്തോടൊപ്പം മറെറാരു ഭാവം കൂടിയുണ്ട്‌” അംബ 
ഗീതയോടുടുക്കുമ്പോഠം എനിയ്ക്ക്‌. യാതൊരകമ 
ഴിഞ്ഞ ഭാവത്തോടെ തന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ച 
അര്‍ജ്ജുനന്നു ശ്രീ ഭഗവാന്‍ ഗീതോപദേശം 
ചെയ്തുവോ, ആ 'ശിഷ്യസ്നേഹം ശാധിമാംത്വാം 
പ്രപന്നം' എന്ന ആദരപ്രേമശുദ്ധാസംയുക്ത 
ഭാവംതന്നെയാണതു”. അങ്ങനെ ആ രണ്ടു മിളി 
തമനോഭാവത്തോടെ ഗീതാമാതാവിനെ ഞാന്‍ 
വളരെക്കാലമായി അപ്പുപ്പോഠം സമീപിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ തികച്ചും 
ഗീതാതന്മയനായി 
മാന്ന്‌ എന്‍െറ ജീവഭാവം നിറവേറുന്നുവോ, 
അന്നാഠംവരെ എന്‍െറ ഈ പൌനഃപുന്യേനയു 


ശ്രീ ഭഗവത്‌സാധമ്മൃ 


ജനുവരി 


ള്ള ഗീതാസമീപനം തുടന്നുകൊണ്ടിരിയ്റ്റുകയും 
ചെയ്യും. 

ആവട്ടെ, ഇത്രയയംകാലം ശ്രീ ഗീതോപനി 
ഷേവണം ചെയ്തുപോന്നതുകൊണ്ടു” എന്തുണ്ടായി 
എന്നാണെങ്കില്‍ ഒട്ടൊന്നു പറയാം. സ്ഥു ലസ 
ക്ഷയേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്ക്‌” (ടെലിഭസ്റ്റോപ്പു”, മൈക്രോ 
സ്റ്റോപ്പ്‌ തുടങ്ങിയ ഉപകരണങ്ങളോട കൂടിയ 
നിരീക്ഷണങ്ങാംക്കും, മനോഭാവനയ്ക്കും) ഏറെ 
ഏറെ അഭിവ്യക്തമാവുന്ന ജഗത്ത്‌, അനന്തത. 
യില്‍ വികസിഷ്ക്കുന്ന വിശ്വം. ഇതെന്താണ്‌ ? 
ഇതെന്തില്‍നിന്നു്‌, എങ്ങനെ, ഉത്ഭവിച്ചു ? 
എന്തില്‍, എങ്ങനെ സ്ഥിതി ചെയുന്നു ? ഇതി 
ന്‍െറ നിയന്താവു” ആരു, എന്ത ? ഈ വിശ്വാ 
പാരതയെ അപേക്ഷിച്ചു” ഒരു കട്ടകുമണിയയടെ 
വലുപ്പം പോലുമില്ലാത്തതെങ്കിലും നമുക്കു” ആ 
തൃന്തം മഹത്തും അത്ഭുതാവഹവുമായീട്ടുള്ള ആഴി 
കാം ചൂഴുന്ന, ശൂന്യാകാശത്തില്‍ പാറുന്ന, ഈ ഭൂ 
ലോകം. ഇതിലെ അനന്തകോടിജീവരാശികഠം 
ക്കിടയില്‍ ““ഞാന്‍'' _ ““ഞാന്‍ '" എന്നഭിമാനി 
സ്്ൂന്ന, അണുവിലും അണ്ടപ്രായനെങ്കിലും മഹ 
ത്തിലും മഹത്തായതിനേയും ഭാവന ചെയ്യാനാ 
വുന്ന, മനുഷ്യന്‍ .. എങ്കിലും ജനിമുതിദേഹവി 
ധേയനായ മനുഷ്യന്‍. അങ്ങനത്തെ മനുഷ്യനായ 
ഞാനാരു” ? ' ““അനിത്യവും അസുഖ “വുമായി 
അനുഭവപ്പെടുന്ന ഈ ലോകത്തില്‍ ഞാന്‍ എന്തി 
നു പിറന്നു ? എന്തിനിവിടെ ജീവിക്കണം ? 
എനിയ്ക്കിവിടെ എന്തു കത്തവ്യം ? ഇവിടെ 
ജീവിയ്ക്കുവേത്തന്നെ എപ്പകാരം ജീവിച്ചാല്‍ 
ഞാന്‍ “ദുഃഖേന ഗുരുണാപി"" ചലിപ്പിഷ്ക്കുപ്പെട 
കയില്ല ? _. ഞാന്‍ കൃതാത്ഥനും ആത്മതുഷ്ടനുമാ 
വും? _ ഞാന്‍ ശുദ്ധനും ബുദ്ധനും മുക്തനുമാവും ? 
ഈ അത്ഥവത്തായ.- അറിവുകഠം ““ജ്ഞാനം വി 
ജ്ഞാനസഹിതം?' _ ഗീതാമാതാവു” എനിഷ്ക്കൂ 
മനസ്സിലാക്കിത്തന്നിരിയ്ക്കുന്നു. ജീവന്‍, ജഗത്തു", 
ഈശ്വരന്‍, ഈ സ്വ്വാ ശ്രേഷകവിഷയങ്ങളെക്കു 
റിച്ചുള്ള സമഗ്രമായ ഒരറിവാണതു”. 


എന്നാല്‍ അതെല്ലാം ഒരിരുപ്പില്‍ ഒരേ 
ശ്വാസത്തില്‍ ഓതിത്തന്നതല്ല ഗീതാമാതാവു”. 
ഞാനും ഒരേ ഇരുപ്പില്‍ സക്ൃച്‌ഛ”റവണംകൊ- 
ണ്ടു ഗ്രഹിച്ചതുമല്പ അതെല്ലാം. ഓരോരിക്കല്‍. 
ഞാന്‍ അമ്മയെ ഉപസേവിയഷ്ക്കുമ്പോരം ഓരോരി 
തത്ുലും എനിയ്ക്കു” ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ ആവുന്നത്ര പറ 
ഞ്ഞുതന്നും, ആവത്തിച്ചാവത്തിച്ചു”, ക്രമത്തില്‍ 
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ക്രമത്തില്‍, അവയുടെ അത്ഥഗഹനതയിലേയ്ക്കും 
വ്യാപ്ലിയിലേന്റ്റും എന്നെ നയിച്ചും എന്നെ 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചതാണു്‌ മാതാവു ഗീത. ഇപ്പറ 
ഞ്ഞതൊക്കെ ഉപപന്നങ്ങളായ ഗീതോക്തികഴം 
ഉദ്ധരിച്ചു വിവരിക്കേണ്ടതാണു. എന്നാല്‍ 
അതിന്നിവിടെ സ്ഥലം അനുവദിച്ചിട്ടില്ല. 


അപ്രകാരം പതിവായുള്ള എന്‍െറ ഗീതോ 
പാസനംകൊണ്ടു” എനിഷ്ക്കുണ്ടായതായിപ്പുറഞ്ഞ 
ആ അറിവു” എന്നില്‍ സ്ഥിരപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു 
എന്നും, തദനുരൂപമായ ആത്മീയപരിവത്തനം 
എന്നില്‍ പൂത്തിപ്പെട്ടിരിറ്റ്കൂന്നുവെന്നും ഞാന്‍ 
അവകാശപ്പെടുന്നില്പ. എന്നാല്‍ ആ അറിവി 
ന്‍െറ ബെരദ്ധികമായ ഒരു വൈശദ്യവും, ആ 
നിറവേററത്തിന്‍െറ പ്രാപ്ൃതയെക്കുറിച്ചു്‌” ഒരു 
സുനിശ്ചിതത്വവും എന്‍െറ ദീഘകാലഗീതാനു 
ശീലനത്താല്‍ എനിക്കുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌ എന്നു പറ 
യാവുന്നതാണു”്‌. ആ പൂണ്ണ പ്ജ്ഞതന്ക്മായി, ആ 
പരിപുള്ണ്ണസ്വഭാവമാറഹത്തിന്നായി, ഞാന്‍ നി 
യതം എന്തു ചെയ്യണം എന്നൊരു നിദ്ദേശവും 
അംബ ഗീതയില്‍നിന്നു” എനിക്കു ലഭിച്ചിട്ടു 
ണ്ട്‌. ആ നിദ്ദേശം ഇതാണു”: ““അഭ്യാസേന, 
വൈരാഗ്യണ ച ഗൃഹൃതേ.'” എന്താണു” വൈ 
രാഗ്യം ? വിഷയേഷു വൈരാഗ്യം. എന്താണു്‌ 
അഭ്യാസം ? * * ധമ്മ്യാമൃുതമിദം യഥോക്തം 
പരൃപാസനം "' ചെയ്യല്‍ _ ഗീതാംബയ്യടെ 
ധമ്മ്യാമൃുതവചസ്സകഠം പറഞ്ഞപടിതന്നെ അനു 
സരിയ്ക്കുല്‍, അനുശീലിയ്ക്കുല്‍. അതിന്‍വണ്ണൂമുള്ള 
ഈ ലേഖകന്‍െറ ഗീതാനുശീലനരീതികയ 
ഏതാനും ഉദാഹരണങ്ങംംകൊണ്ടു” കാണിക്കു 
ന്നതു നന്നെന്നു തോന്നുന്നു. 


കാറുകൊണ്ടു” ആകെ മങ്ങിയ മാനം. വാഴു 
ചലിയ്റ്കുതെ വീപ്പമുട്ടിക്കൊണ്ടുള്ള ഒരു ദുദ്ദിനം. 
അങ്ങനെയാവാം. അല്ലെങ്കില്‍ തോരാത്ത കന 
ത്ത മഴയും ചീററിയടിക്കുന്ന കാററുംകൊണ്ടു 
തഞുത്തേ” ഇരുളാണ്ട. ഒരു പകുലാവാം. അഥവാ 
ച]ട്ടുപുഴുകുന്ന, വിയത്തൊലിഷ്ക്കുന്ന, ഉറക്കംവരാ 
ത്ത ഒരിരവാവാം. അപ്പൊഴൊക്കെ അസ്വാ 
സ്ഥം, അസഹൃത, ആദിയായ വല്ലായ്കകടം 
തോന്നുകയും, “സുഖമില്ല, സ്ധ്ൈരമില്ല, എ 
ത്തൊരു ശല്യം!" എന്നും മററമുള്ള ആവലാതി 
കഠം പറഞ്ഞു പോകുകയും ചെയ്യും. പക്ഷെ 
അപ്പ്യോഴേഗ്ണ്കും കേഠംക്കാം അന്തഃശ്രോത്രത്തില്‍ 
ഒരു വാക്കു: “താംസ്ലിതിക്ഷസ്വ ഭാരത!” ഗുണാ 


ശ്രീ ഗീതയോടുള്ള സമീപനം 2 
ത്മകവും കാലവശഗവുമായ ഐഹികസാഹ 
ചര്യങ്ങളില്‍ “ “ശീതോഷ്ണ്സുഖദുഃഖദ'” 'ങ്ങളായ 


* മാത്രാസ്ററശ'ങ്ങഠം അനിവാര്യങ്ങളാണു. പക്ഷേ 
അവ “ആഗമാപായി'കളാണു” എന്നറിഞ്ഞു” 
അവയെ അപ്പുഴപ്പേോഠം പിറുപിറ്പ്പുകൂടാതെ 
പൊറുത്തുതീക്കുവാന്‍ പഠിക്കുക. അങ്ങനെ 
ഗീതാം ബ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു പറഞ്ഞപോലെ അനു 
കരിഷ്ക്കാനുള്ള അവസരമാണിത്‌” എന്നു മനനം 
ചെയ്യുന്നതോടെ ആ ദ്ദസ്സറഹങ്ങഠം സഹനീയ 
ങ്ങളാവുന്നു, അവയെച്ചപൊല്ലിയുള്ള ആവലാതി 
കഠം അടത്ങിപ്പോവുന്നു. 


ഒരു ലേഖനം എഴുതുവാന്‍ ഉത്സുകനാവുക 
യാണു്‌”. “കൊണ്ടുവരു ഒരു ഹ്ലാസ്സ്റ്‌ ചായ 
വേഗം" എന്നു” അകായിലേയ്ക്കു നിദ്ദേശം നല്ലി 
യിട്ട്‌ എഴുത്തു തുടങ്ങുന്നു. മരുമകഠം. ചായ 
കൊണ്ടുവന്നു വെളഴ്നൂന്നു. വേഗം കൊണ്ടുവന്നു 
വല്ലോ എന്ന അഭിനന്ദനത്തോടെ അതെടുത്തു” 
ഒന്നു മോന്തന്നു. ഛാ! അഭിനന്ദനം ദേഷ്യമായി 
മാറി. തണുത്ത ചായ കൊണ്ടവന്നിരിക്കുന്നു! 
(പ്രായ എപ്പൊഴും ചുടുങ്ങനെ വേണം എന്നു 
പറയാറുള്ളതറിഞ്ഞിട്ടം!) പോരാ, മധുരമില്പാ 
ത്ത ചായ! വരാതിരിക്കുമോ ദേഷ്യം? (ഇപ്പോഠം 
പീടികയില്‍ പഞ്ചസാര കിട്ടാനില്ല എന്ന 
വസ്ത്ത എനിയ്ക്കുറിയാം, എന്നിട്ടും!) എങ്കിലും 
പ്രകടമാക്കാതെ അമത്തുന്നു ഞാന്‍ ദേഷ്യത്തെ. 
അതു" ഉള്ളില്‍ പുകയുന്നു. ഉത്സാഹം കെടുന്നു. 
ലേഖനമെഴുത്തു” അലസിപ്പോവുന്നു. അപ്പ്യൊഴാ 
ണു“ ഓമ്മവരുന്നതു”: ““ന പ്രഹൃുഷ്േത്‌ പ്രിയം 
പ്രാപ്യ നോദ്വിജേത൦ പ്രാപ്യ ചാപ്രിയം.”" 
ഗീതാമാതാവിന്‍െറ ധമ്മ്യോക്തി. ഇതു” യഥോ 
ക്തം പര്ൃപാസിസ്റ്റേണ്ടയോ ? ഈ വിചാരം 
തന്നെ എന്നെ സ്വയം സംയമിയാക്കുന്നു. ആ 
സൂക്തത്തിന്‍െറ അത്ഥത്തെ ചിന്തനം ചെയ്യുന്ന 
തോടെ ഞാന്‍ സ്വസ്ഥചിത്തനുമാവുന്നു. വീണ്ടും 
കൃത്യപരനായി ഞാന്‍ ലേഖനമെഴുതാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്നു. 


നാട്ടിന്‍പുറത്തെ ഏകാന്തമായ ബസ്‌ 
സ്റ്റോപ്പില്‍ കുറെ നേരത്തെത്തന്നെ ചെന്നു വശാ 
യിരിഷ്ക്കുയാണു”. മണിക്കൂറുകഠം കഴിഞ്ഞു. 
എതിര്‍വഴിക്കുള്ള ബനസ്സകരഠം ഒന്നു രണ്ടെണ്ണം 
പോയ്‌ക്കഴിഞ്ഞു. നമ്മടെ ബസ്സ്റിന്‍െറ യാ 
തൊരു ചെത്തവും ചുരുമില്പ. അങ്ങനെയൊരനു 
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ഭവം. നേരെ മറിച്ചു മറെറാരിയ്ക്കല്‍ ബസ്സതെ 
ററുമെന്നുതന്നെ പേടിച്ചു ബദ്ധപ്പെട്ടുകൊണ്ടാണു" 
സ്റ്റോപ്പില്‍ കിതച്ചെത്തിയതു”. എത്തിയപ്പോ 
ഴേഗ്ക്റും അതാ, തിരക്കൊഴിഞ്ഞ ഒരു ബസ്സു പാകം 
പോലെ വന്നു ചേരുന്നു. വ്യത്യസ്തങ്ങളായ രണ്ടു 
തരം വികാരകത്ങഠംക്കാണു്‌ ആ രണ്ടു സന്ദഭങ്ങ 
കില്‍ ഞാന്‍ ഓരാതെ വശംവദനാകുന്നതു്‌. 
ആദ്യത്തേതില്‍ ഒരു ക്ഷമകേട്ട്‌, ദേഷ്യം, പഴി 
ഷ്ാന്‍ തോന്നല്‍. രണ്ടാമത്തേതില്‍ ഹാവു! 
എന്നൊരാശ്വാസം, ഒരുഠംപ്രമോദം, ഒരു സ്വ്വം 
ശുഭംമന്യത്വം. ഈരണ്ടു മാതിരി മനസ്തരള 
തയിലും ഞാന്‍ തെല്ലിട സ്വയം മറന്നുപോകും. 
എന്നാല്‍ താമസിയാതെ ഞാനോത്തുപോകും 
ഉപപന്നമായ ചില ഗീതോക്തികരം.:: തത്തല്‍ 
പ്രാപ്യ ശുഭാശുഭം നാഭിനന്ദതി ന ദ്വേഷ്ടി”, 
“ഹഷീാമഷ്ഭയോദ്വേഗൈര്‍മുക്തോ യഃസചചമേ 
പ്രിയഃ'"” ഈ ധമ്മ്യാമുതോക്തികഠം ഓക്കുമ്പോഠം 
പതിവുപോലെ അവയുടെ അത്ഥഭാവനയില്‍ 
മനസ്സ വ്യാപരിസ്ക്കും. അപ്പോഴേക്കും 
ആത്മസംസ്ഥനായിട്ടുണ്ടാവും. പിന്നെ ഇച്ഛാ 
ഭംഗവിഷണ്ണുനാവാതെ മടങ്ങിപ്പോരുകയോ, 
ഇച്ഛാലബ്ബ്യാഹ്‌ളാദിയാകാതെ ബസ്സില്‍ പ്രയാ 
ണം ചെയ്യുകയോ ചെയ്യും. 


ഒരിഷ്ക്കുല്‍ ““ഓവര്‍ക്രൌഡഡ്‌"" ആയിട്ടുള്ള 
ഒരു ബസ്സ്റില്‍ പെട്ടപോയി. ഞെക്കി ഞരക്കുന്ന 
യാത്രികക്കിടയില്‍, ഒരു കൈകൊണ്ടു മുകളിലെ 
കമ്പി പിടിച്ചു മറെറക്കയ്യിലും കക്ഷത്തുമായി 
കനത്ത സാമാനങ്ങഠം താങ്ങിപ്പിടിച്ചും, ഒരു 
മട്ടങ്ങനെ യാത്രനീങ്ങുമ്പോഠം തിരക്കിന്നിടയി 
ലൂടെ വെളിപ്പെട്ട കണ്ടക്ര്‍ എന്‍െറ കാല്‍പ്പുട 
ത്തില്‍ തന്‍െറ ഷൃസിട്ടമത്തിനിന്നു്‌*“ചാജ്ക്െടു 


ക്ളൂ'' എന്നു കല്ലിച്ചു. ' "തരാം ഇപ്പെൊ കൈയ്യൊ. 


ഴിവില്പ'" എന്നു ഞാന്‍ പ്രതിവചിച്ചപ്പേോഠം അ 
യാഠാം കടുത്ത ഒരു ശകാരം എന്‍െറ നേക്കു ചൌ 
രിഞ്ഞു: “കാരണോരേ' എന്നൊരു സംബോധ 
നഷുമുണ്ടായിരുന്നു അതില്‍. ആ ധിക്കാരം ഏലള്ല 
വേ എന്നില്‍നിന്നു” ഓക്കാതെ ഒരു സംക്രുദ്ധ പ്ര 
തികരണമുണ്ടായി. എന്തോ ഭാഗ്യത്താല്‍ കണ്ട 
കരുടെ പടം താണു. ക്ഷമാപണത്തോടെ അയാ 
ങ്ങു നീങ്ങി. എന്നാല്‍ എന്നില്‍ ഭാസിച്ചു ആ 
“ പോരില്‍വെന്ന ഭടന്‍െറ ഭാവം” നിമിഷനേര 
ത്തിലേറെ നിലനിന്നില്ല.എന്തെന്നാല്‍ എന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഞാന്‍ ൂ 


ജനുവരി: 


ഓമ്മയയടെ മുതുകത്തു” പതുക്കെ ഒരു തട്ട തട്ടി 
ഗീതാമാതാവു'”. “ അക്രോധഃ ശാന്തിരപൈശുനം* 
*മാനാപമാനയോസ്തുല്യഃ', ഗീതാമാതാവിന്‍െറ 
അനുസ്ൃരിപ്പിക്കലായിരുന്നു അതു”. ആ സൂക്തങ്ങ 
ഉടെ അത്ഥബോധത്താല്‍ ആത്മബോധം വന്ന 
ഞാന്‍ എനിഷ്ക്കു സംഭവിച്ച ചിത്തക്ഷോഭത്തെ 
അപപ്രഥിച്ചുനോക്കി. എന്നോടു” തട്ടിക്കേറിയ 
ആളോട്‌” ഒരു ഉടനടിരോഷം, ഒരു ബസ്സകണ്ട 
കര്‍ 'കാരണോരേ!” എന്നെന്നെ അഭിസംബോ 
ധന ചെയ്തതില്‍ തോന്നിയ ഒരഭിമാനഭംഗാമ 
മഷം; അത്തരം വികാരങ്ങളാല്‍ ഞാന്‍ പ്രക്ഷുബ്ദ 
നായി. ഗീതാധമ്മൃവചനങ്ങളെ പറഞ്ഞപടി 
അനുസരിയ്ക്കാന്‍ ശീലിഷ്ക്കുന്ന എന്നില്‍നിന്ന്‌ 
ഇമ്മാതിരി സംഗ്രുദ്ധപ്രതികരണങ്ങഠം പുറപ്പെ 
ടാന്‍ പാടുണ്ടോ, അങ്ങനെ പ്രകോപിതനായാല്‍ 
പ്പോലും? ഏതായാലും ഗീതാമാതാവു” അവസ 
രോചിതം അനുസൂരിപ്പിച്ച പ്രസ്തുത വാകൃങ്ങടം 
പ്രീതിയോടെ മനസാ ജപിച്ചും, ചിന്താരാഹി 
ത്ൃത്താല്‍ പററിപ്പോയ മനഃക്ഷോഭത്തെക്കുറി 
ചു ഖേദിച്ചും കഴിയുകയാല്‍ ആ ബസ്സയാത്രയുടെ 
അസുഖങ്ങളൊന്നും പിന്നെ ഞാനറിഞ്ഞില്ല. 
ബുസ്സറിറങ്ങാറായപ്പോഠം ഞാന്‍ കണ്ടക്ടറെ വിളി 
ചു ചാജ്ജ്‌ കൊടുത്തിട്ട്‌” ഇങ്ങനെ പതുക്കെപ്പറ 
ഞ്ഞു. “ഞാന്‍ ഓക്കാതൊന്നു ക്ഷോഭിച്ചുപോയി. 
അതു” എന്‍െറ തെററാണു്‌' എന്തിനങ്ങനെ പറ 
ഞ്ഞു അയാളടെ അഭിനന്ദനം തേടാനോ? അ 
യാഠംക്കൊരു സദാചാരഗുണപഠഠം നല്ലാനോ? 
അല്ലല്പ. ഗീതാം ബഠധമ്മ്യാമൃുതത്തിന്‍െറ യഥോ 
ക്തപരൃയൃപാസനയില്‍ എനിഷ്ക്കുവന്ന വീഴ്ച, 
യില്‍ പശ്ചാത്തപിച്ചു” ഈദുശസ്മൃതിദ്രംശം 
മേലില്‍ വരാതിരിഷ്കണ്കുണം എന്നു” ഉറപ്പിക്കാന്‍ 
ഞാന്‍ ചെയ്ത ഒരാത്മശിക്ഷണമായിരുന്നു അതു്‌. 


ഒരിഷ്ക്കുല്‍ ഒരു സുപ്രഭാതത്തില്‍ ഞാന്‍ 
അറയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ തിരുവായ്‌ മൊഴി 
കഠം (ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള ാട്വാല) വായിയ്ക്കുകയാ 
യിരുന്നു. അങ്ങനെ വായിജ്ണകുവേ എന്തോ ഒരു 
അന്തഃശുദ്ധിയില്‍ മനസ്സ്‌ ഉപല്പാസമാന്നു. മധുര 
മായ ഒരു ഭക്തിരസം, ഒരാത്മീയാനന്ദം, അനുഭവ 
പ്പെട്ട. പുസ്തകം മടിയില്‍വെച്ചു” ഈ അന്തഃസു 
ഖത്തെ ഒന്നു നിരൂപിന്ക്കുവാന്‍ തോന്നി. അപ്പോ 


ണു” ഒരു സംശയമുദിച്ചതു”. ഈ അന്തഃസുഖം 


ഗുണമുക്തമായ മനസ്സിന്‍െറ സ്വതഃസിദ്ധമായ 
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ആനന്ദമാണോ? ഇതില്‍ വൈഷയികതയുടെ ക 
ലപ്പില്ലേ? ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെറ നിമ്മല ദിവ്യഭാ 
വങ്ങളം അത്ഭുത അമുതവചനങ്ങളും എന്നില്‍ 
സാത്വികമായ ചേതോവികാരങ്ങളുളവാക്കുന്നു 
ണ്ടെന്നു തീച്ച. എന്നാല്‍ ഇന്നിപ്പോഠം എന്‍െറ 
കാലത്തെ കുളി, ഞാനാസ്വദിച്ച പലഹാരച്ചുട 


ചായകഠം,. തന്നിമിത്തം സംതൃഹമായ ഉദരം, 
പൊതുവില്‍ ശാരീരികമായൊരാരോഗ്യം, 
സ്വന്തം അറയുടെ സുഖസനകര്യങ്ങഠം; ഇതുകരഠം 


കൊണ്ടൊക്കെ മനസ്സ്സിന്നുള്ള ഒരു സംപ്രീതി:ഈ 
സംപ്രീതിഭാവം തന്നെയല്ലേ ഭഗവല്‍കഥാവാ 
യനയാല്‍ ഉദാത്തതയാന്൯്‌ “:ഭക്തിരസം'”, ““ആ 
ത്മീയാനന്ദം”", എന്നു ഞാന്‍ വിചാരിച്ച ഈ 
സാത്വികാനുഭൂതിയായതു”? സംതൃപ്ലമായ ഉദരം 
മുതലായ ഇപ്പ്യൊഴത്തെ അവസ്ഥകളളൊക്കെ നേ 
രേ വിപരീതമായിരുന്നെങ്കിലും ഈ ഭക്തിഭാവ 
വും ആത്മീയാനന്ദവും എനിക്കുണ്ടാകുമായിരുന്നു 
വോ? വിഷയങ്ങളേയോ സവിശേഷാവസ്ഥ 
യേയോ കാലത്തേയോ ഒന്നും അപേക്ഷിയഷ്ക്കാ 
തെ സ്വയം സിദ്ധമാകുന്ന നിരുപാധികനിര 
പേക്ഷകാനന്ദമല്പോ ശുദ്ധമായ ആത്മീയാനന്ദം? 


എന്നിങ്ങനെ ഞാന്‍ വിചാരിച്ചിരിക്കവേ 
പുറത്തുനിന്നു” ഒരൊച്ച കേട്ടു: “അമ്മാ! അമ്മാ!" 
പെട്ടെന്നു തോന്നിയ ഒരു നീരസഭാവത്തെ 
മാടിനീക്കി ഞാന്‍ പുറത്തു ചെന്നു നോക്കി. 
മുററത്തു നിലള്ലുന്നു ഒരു “പിച്ചക്കാരന്‍”. ആ പട്ടി 
ണിപ്പരവശനെക്കണ്ടപ്പോടം എന്‍െറ ഹൃദയം 
അനുകമ്പാര്‍ദ്രമായി. എന്നാല്‍ കഷ്ടം! ഞാനപ്പാ 
വത്തെ. അടി മുടിയൊന്നുനോക്കിയപ്പ്ോഠം, എ 
ന്നില്‍ പൊടിഞ്ഞിരുന്ന അനുകമ്പ അങ്ങനെ 
ത്തന്നെ ആവിയായിപ്പോയി. വല്ലാത്ത ഒരു 
അറപ്പപില്‍ മനം വരണ്ടുപോയി. ആ ദയനീയ 
ന്‍െറ വലംകാല്‍ ചീത്തുവശായ ഒരു മന്തുരോഗ 
ത്തിന്‍െറ സകല ബീഭത്സതകളം പ്രദശിപ്പി 
ക്കുന്ന ഒന്നായിരുന്നു. ആകാഴ്ച, രണ്ടാമതൊന്നു 
നോക്കാന്‍ ശക്തനാവാതെ ഞാന്‍ വേഗം അ 
കത്തു ചെന്നു” ഒരുറപ്പികനോട്ടെടുത്തുകൊണ്ടു 
വന്നു" അയാഠക്കു കൊടുത്തു” “പോഷ്ക്കോളു' എന്നു 
പറഞ്ഞയച്ചു. എന്നാല്‍ ഒരപരാധബോധത്തി 
ന്‍െറ ശല്യമേററും എന്താ ഒരു ദുഃഖംകൊണ്ടസ്വ 
സ്ഥനായയും ആണു്‌ ഞാന്‍ തിരികേ അറയില്‍ 
ഭചെന്നിരുന്നതു". 


ശ്രീ ഗീതയോടുള്ള സമീപനം 
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നീസ്സറഹായക്കും ദരിദ്രക്കം ചെയ്യുന്ന ദാന 
കമ്മം സാദരസേവനമെന്ന മനോഭാവത്തോടെ 
“യജ്ഞ 'മാക്കിച്ചെയുണം: എന്നുള്ള ശ്രീഗീതാ 
ധമ്മ്യാമൃുതവച്ചസ്സിന്നു വിരുദ്ധമായി, ഒരു പാവ 
പ്പെട്ട യാചകനെ മുമ്പില്‍നിന്നു വേഗം പറഞ്ഞ 
യഷ്ണുാനാണു്‌ ഞാനോത്തതു”. കാരണം, ആ 
നിഭാഗ്യവഠന്‍ ഒരു ബീഭത്സരോഗം പ്രദശിപ്പി 
ക്മമാറായി. “ ലോകാന്നോദ്വിജതേ ച യഃ" 
എന്ന ഗീതോക്തിയെ യഥോക്തം പരി 
പാലിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌” ആയില്ലെന്നു മാത്രമല്പാ, 
ഒരറപ്പുകൊണ്ടു മനസ്സു പിന്‍വലിയയകയാല്‍ 
എന്നിലെ “മൈത്രഃ കരുണ ഭാവങ്ങാം അപ്പ 
ത്ൃക്ഷങ്ങളാവുകയും ചെയ്തു. ആ ദരിദ്രന്‍െറ ദുഃഖം 
കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെന്നു മാത്രമപ്പ അയാളടെ 
ബീഭത്സരോഗം കണ്ടു” എനിക്ക്‌ ഒരു ഭീതി 
തോന്നുകയും ചെയ്തു. എനിക്കാപുന്നതും ഞാന്‍ 
ചെയ്യേണ്ടതുമായ ചെറു ചെറു കൃത്യങ്ങഠം _ സഹ 
ജീവിസേവനങ്ങാം _ ചെയ്യുന്ന കായ്യത്തില്‍ 
അവരുടെ ദൈന്യത്തേയയും ആവശ്യങ്ങളേയയം 
സഹതാപപുൂവ്വം കണ്ടറിഞ്ഞു” യഥോചിതം 
പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ ആവത്തേവിധം അറപ്പോ 
വെറുപ്പോ ഭീതിയോ മനസ്സില്‍ തോന്നിപ്പോകു 
ന്നതു്‌ എത്ര കഷ്ടം! “യസ്മാന്നോദ്വിജതേ 
ലോകഃ” ലോകര്‍ വല്പതുമൊരസുഖമോ അപ്പീ 
തിയോ വെറ്പ്പുതന്നെയോ തോന്നിയിട്ട്‌ എ 
ന്നില്‍നിന്നു മാറുന്നുവെങ്കില്‍ ഞാനവരെ കുററം 
പറയില്പ, എനിക്കതില്‍ സകങ്കടമില്പ. അത്ര 
മാത്രം ദോഷവിഹീനവും പരഹിതകരവും 
ആയിട്ടില്ല എന്‍െറ സ്വരൂപസ്വഭാവങ്ങാം എ 
ന്നെനിക്കറിയാം. എന്നാല്‍ ലോകരില്‍നിന്നു” 
അവര്‍ എത്രതന്നെ, എന്തുതന്നെ, അസുന്ദരത 
കളോ, അപ്രിയംകരതകളോ പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന 
വരായാലും ഞാന്‍ ഉദ്വിഗ്നനാകരുതല്ലോ.. എ 
ങ്കില്‍ മാത്രമല്പേ എന്‍െറ പ്രവൃത്തികഠം ശ്രീ 
ഗീതാനിദ്ദിഷ്സേവനങ്ങളാവുകയുള്ള? “യസ്മാ 
ന്നോദ്വിജതേ ലോകഃ” _ അതു” ഞാനനുഷ്യിക്കേ 
ണ്ടതല്പ, എന്‍െറ സൌമനസ്യ്യാദി സ്വഭാവന 
ന്മയാല്‍ എനിഷയ്ക്കുനുഭവപ്പെടേണ്ടിയ ഒന്നാണു്‌. 
എന്നല്‍ “ലോകാന്നോദ്ധവിജതേ ച യഃ" .. അതു 
ഞാന്‍ അനുശീലിച്ചു സ്വഭാവികമാക്കേണ്ടതാ 


ണു൦. എന്നാല്‍ ഇത്തരം സന്ദഭങ്ങളില്‍ ഈ 


ക 


ഗീതാധമ്മ്യാമൃുതത്തെ യഥോക്തം പര്യപാസ 
നം ചെയ്യുവാന്‍ ഞാനാളാകുന്നില്ലല്പോ! അങ്ങ 
നെ ഞാന്‍ പരിതപിക്കവേ രണ്ടു മനോജ്ഞ 
നിദശനദ്ദശ്യങ്ങഠം എന്‍െറ .സ്മതിപഥത്തിലു 
യന്നു. ആരുമാരും തിരിഞ്ഞു നോക്കാത്ത ഒരൊ 
ററപ്പെട്ട കുടിലില്‍, തന്നെ ഒരു നോക്കു കാണാന്‍ 
കഴിയില്ലല്ലോ എന്നാധിപ്പെട്ട കിടക്കുന്നുണ്ടു” 
ഒരു സാധുഭക്തന്‍ എന്നറിഞ്ഞങ്ങോട്ടുചെന്നു”, 
മേലാസകലം കുഷ്യരോഗംകൊണ്ടളിഞ്ഞ അയാ 
ളെ തന്‍െറ സുവണ്ണുശോഭനമായ തിരുമാറില 
ണച്ചുപുണന്ന്‌ അയാളുടെ ആധിവ്യാധികഠം 
തീക്കുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണ്ചൈതന്യ ദേവന്‍. ഹിമാലയ 
ദുശ്ലൂമങ്ങളില്‍തന്നെ പൂണ്ണുമായ അപ്പൂണബുദ്ധ്യാ 
അനുഗമിച്ച തന്‍െറ യുവശിഷ്യന്‍ വസൂരിരോഗം 
പിടിപെട്ട്‌ അവശനായപ്പോഠം അയാളെ ചുമ 
ലിലേററിക്കൊണ്ടു നടന്നു ശുശ്രൂഷിച്ച സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദന്‍. തിരുവായമൊഴിഗ്രന്ഥം 
വീണ്ടും വായിക്കാനെടുത്തപ്പോഠം, എന്തുകൊ 
ണ്ടോ, എന്‍െറ കണ്ണുകഠം നിറഞ്ഞു, എന്‍െറ 
തല കുനിഞ്ഞു...” 


എന്‍െറ സാധാരണ ദൈനംദിനജീവിത 
ത്തില്‍, വീട്ടിലും പുറത്തും, ആളകളോടും സാഹ 
ചയ്യങ്ങളോടും, ഉള്ള എന്‍െറ സ്വാഭാവിക 
പെരുമാററങ്ങഠം ശ്രീ ഗീതാധമ്മ്യാമൃുതത്തിന്നനു 
സൃതമാക്കുവാന്‍ ഞാന്‍ എങ്ങനെ യത്തിക്കുന്നു 
എന്നതിന്‍െറ എതാനും ദൂഷ്ടാന്തങ്ങളാണു്‌ ചോടു 
പറഞ്ഞതെല്പാം. ഞാനോത്തും ഓക്കാതേയുമുള്ള 
എനറെറ പവികാരവിചാരങ്ങളേയും ചെയ്തിക 
ളേയും എപ്പോഴും ഉററുപാത്തു” അവയെ സുനി 
യന്ത്രിതവും സുശിക്ഷിതവും പ്രബുദ്ധവുമാക്കി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ത്തരുന്ന ഒരു ക്ഷമാനിധിമാതാവിന്‍െറ സന്തത 
സന്നിധിയാണു” ശ്രീ ഗീത എനിക്കു”. ഞാനാ 
കട്ടെ, എന്‍െറ സാധാരണസ്വാഭാവികലൌകിക 
വ്യാപാരങ്ങളില്‍ത്തന്നെ വേണം മാതാവു) ഗീത 
യുടെ ധമ്മ്യാമൃുതവചനങ്ങളെ പറഞ്ഞപടി 
പര്ൃപാസിക്കുക എന്നും, അതുതന്നെയാണു” 
എന്‍െറ ആധ്യ്യാത്മികസാധന എന്നും, ആദ്യം 
മുതല്ലയേ ബോധിച്ചു വശായവനുമാണു”. എന്‍െറ 
ഗീതാസാധനന്റ്കും ഏതു സമയവും അവസര 
മാണു്‌. ഏതു സ്ഥലവും സ്ഥിതിവിശേഷവും 
ഉപയ്യക്തങ്ങളാണു”. എന്‍െറ. ജീവിതംതന്നെ 


ശ്രി ഗീതാസാധനയാണ്‌. 


അതിന്‍വണ്ണം ശ്രീ ഗീതാധമ്മ്യോപാസനം 
ചെയ്തു വരവേ അതിന്‍െറ സമ്പ്ൃദായത്തില്‍ ഒരു 
വിശേഷം സംഭവിക്കുന്നതായിട്ട്‌ ഒരനുഭവമുണ്ടാ 
യതും പറയാം. ആദ്യമാദ്യം ഈ ഗീതാസാധന 
ഞാന്‍ ഓാമ്മിച്ചോമ്മിച്ചു” സ്വപ്രയത്നമായി നട 
ത്തിപ്പോന്ന ഒന്നായിരുന്നു. എന്നാല്‍ പിന്നെ 
പ്പിന്നെ ഇപ്പോഠം അതു” ഞാനോക്കാതെപോ: 


ലും എന്നിലുടെ നടക്കുന്ന സാധനയായി മാറി 


യിരിക്കുന്നു. ഇനി ഞാന്‍ ഇതു വേണ്ടെന്നു വി 
ചാരിച്ചാല്‍പ്പോലും എനിക്കിതില്‍നിന്നു” ഒഴി 
യാന്‍ വയ്യാത്തവിധം ഞാനീ സാധനാഗതിയി 


ലേയ്ക്ക്‌ “ഫ്രിയതേ ഹൃവദശോപി സഃ" എന്നാ 
യിരിക്കുന്നു. സ്വകാര്യവും പരകാര്യവും, രഹ 
സ്യവും പരസ്യവുമായ എന്‍െറ എപല്പാ ഭാവ 


ങ്ങളം നടപടികളം ശ്രീ ഗീതാമാതാവിന്‍െറ 
സൂക്തികളടെ വെളിച്ചത്തിലേ എനിഷ്കണ്കു വയ്ക്കു. 
എന്നായിരിക്കുന്നു. നലമാന്നൊരു മാററംതന്നെ 
എന്നുള്ളില്‍ ആകമാനം ഉളവാക്കപ്പെടുന്നു. 


കണ്ടോരുണ്ടോ വ്രജ്സ്ര്രീവസനനിര കവന്നാലിലൊന്നില്‍ക്കരേറി_. 


ക്കൊണ്ടോരോ കൊമ്പയതോറും തരമൊടു തരസാ തൂക്കിയിട്ടാത്തമോദം 


കണ്ടോതിത്തിരിഷ്ക്കും കളവിതു കളിയല്ലെന്നു കള്ളം നടിച്ചും 


കൊണ്ടോമല്‍കാഞ്ചനോടക്കുഴലുവിളി തകക്കന്ന കാര്‍വണ്ണൂരുപം. 


__എം. വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍ 
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ലോകബന്ധവായ ബുദ്ധദേവന്‍' 


വി. മരളീധരമേനോന്‍ 


കപിലവസ്മവിലെ സിദ്ധാത്ഥരാജകുമാ 
രന്‍ ലോകഗുരുവായ ശ്രീ ബുദ്ധനായി മാറിയ 
ഭാവശബളമായ കഥ മതാത്മകസാഹിത്യ 
ത്തില്‍ അപുവ്വമായ ഒന്നാണു്‌. ബുദ്ധദേവന്‌ 
പ്രണാമങ്ങഠം. 


ബി. സി. 528. വൈശാഖപരണ്ണുമി. അന്നു 
പ്പരകല്‍ മുഴുവനും സിദ്ധാത്ഥന്‍ ഗയയിലുള്ള ഒരു 
അരയാലിന്‍ച്ോട്ടില്‍ ധ്യാനലീനനായി കഴി 
ഞ്ഞു. ഇനിയും തനിക്കു വെളിവാകാത്ത പരമ 
സത്ൃയത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള അവസാന പോരാട്ട 
മാണുള്ളില്‍. അരികെക്കൂടി ഒഴുകുന്ന നിരഞ്ജനാ 
നദിയിലിറങ്ങി കുളിച്ചു”, സുജാത എന്നൊരു 
പെണ്‍കുട്ടി തനിക്കുപ്പിച്ച നിവേദ്യം കഴിച്ചു 
വീണ്ടും, പഴയ ഇരിപ്പിടത്തിലേഷ്ണ്കു” അദ്ദേഹം 
മടങ്ങി. ചന്ദ്രികാധവളമായ രാത്രി. പ്രകൃതി 
യാകെ നിഫ്ണുന്ദം. നീരവമായ ആ രാവില്‍, 
പഴബ്ണുമിത്തിങ്കളിനെ സാക്ഷിയാക്കി, സത്യം 
നേടാതെ ഇനിയും താനിരുന്നിടത്തു നിന്നിള 
കില്ലെന്ന ഗംഭീരമായൊരു സങ്കല്പത്തോടെ അ 
ദ്ദേഹം ധ എൃഠനത്തിലാണ്ടു. മനസ്സ്‌ ആത്മാനുഭൂതി 
യുടെ വിവിധങ്ങളായ ഭൂമികകഠം കടന്നു” പരമ 
സത്യത്തെ പ്രാപിച്ചു. ഉണ്മയുടെ രഹസ്യം 
തെളിഞ്ഞു. സിദ്ധാത്ഥന്‍ ബുദ്ധനായി. വാക്കു 
കാക്കു” അവിധേയമായ സമാധിയുടെ അഖ 
ണ്ഡാനന്മത്തില്‍ മുഴുകി അദ്ദേഹം ഏഴ ദിവസം 
അവിടെത്തന്നെയിരുന്നു. വീണ്ടും മനസ്സു്‌" സാ 
ധാരണബോധ്ഭൂമികയിലേഷ്ണു മടങ്ങി വന്ന 
പ്പ്ോഠം, തനിക്കു കൈവന്ന ഈ അനുഭൂതിയില്‍ 
ഒററഗ്ക്കുങ്ങങ്ന ലയിച്ചിരിക്കണോ, അതോ 
ഭോഗദശ്ധമായ ഈ ലോകത്തിന്‍െറ മഹാമോഹ 
ത്തില്‍നിന്നും മോചിക്കുവാനുഴറുന്ന സത്യാന്വേ 
ഷികളുമായി ഈ പരമാനന്ദം പങ്കിടണോ എ 
ന്നായി അവിടുത്തെ ചിന്ത. ഒട്ടവില്‍, താന്‍ സാ 





ക്ഷാത്‌ കരിച്ച സത്യം ലോകത്തിനുപദേശിക്കു 
വാനുറച്ചു. മുന്നാ,ഴ,കൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹം തന്‍െറ 
കമ്മപരിപാടി ആസൂത്രണം ചെയ്തതു”. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസിദ്ധിയയുടെ ഗാരീശങ്കരത്തില്‍നിന്നും 
ജീവകോടികഠം കിടന്നു പിടയയന്ന സംസാര 
ത്തിന്‍െറ താഴ്‌വാരത്തിലേഗ്ണുദദേഹം ഇറങ്ങി 
വന്നതു” തീവ്രകാരുണ്യം ഒന്നുകൊണ്ടു മാത്രം. 


ആ ലോകാനുജിഷ്ക്ഷു സാധകരെയും 
സത്യജിജ്ഞാസുക്കളെയയം തേടിയിറങ്ങി. ത 
ന്നോടൊപ്പം ഒരു കാലം തപ്പസ്സുനുഷ്ടിച്ചിരുന്ന 
അഞ്ചു മുമുക്ഷയക്കളുടെ കായ്യയം ഓമ്മവന്നു. അവര്‍ 
ഇശിപട്ടണം അഥവാ സാരനാഥത്തീല്‍നിന്നു? 
144 മൈലകലെയുള്ള ആ സ്ഥലത്തേന്റ്കു 
ദ്ദേഹം നടന്നു. ദൂരെവെച്ചു കണ്ടപ്പോോഠം അദ്ദേഹ 
ത്തെ അഭിവാദനം ചെയ്യുവാനവര്‍ മടിച്ചു. കാര 
ണം, അദ്ദേഹം മാഗ്ലൂഭൂഷ്യനാണു്‌. പക്ഷെ, അദ്ദേ 
ഹം അടുത്തു വന്നപ്പോം, സംസാരിച്ചു തുടങ്ങി 
യപ്പോഠം അവര്‍ മന്ത്രമുശ്ധരെപ്പോലെ നിന്നു 
പോയി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലും ഭാവ 
ത്തിലും സ്വരത്തിലുമെല്പാം ഒരു സത്യദ്രഷ്യാവി 
ന്‍െറ അഭറമശക്തിയയണ്ടായിരുന്നു. അവരോടാ 
യി ചെയ്ത ആദ്ൃപ്രഭാഷണമാണു' ധമ്മചക്രപ്രവ 
ത്തനമെന്ന പേരില്‍ ലോകമിന്നറിയുന്നതു”. 
അഞ്ചു നാളകരഠംക്കുശേഷം ചെയ്ത രണ്ടാമത്തെ 
പ്രഭാഷണമാണ്‌ അനാത്മലക്ഷണസുൂത്രം. 


ജീവിതത്തിന്‍െറ രണ്ടററങ്ങളും _ ഉചച്‌ഛൃയ,ംഖ 
ലമായ ഭോഗലാലസയും ശരീരപീഡകമായ 
ക്‌ ച്‌ഛ്‌റതപസ്സും _ ഒരുപോലെ വജ്ജിക്കണ 
മെന്നു” ആദ്യപ്രഭാഷണത്തില്‍ത്തന്നെ ബുദ്ധന്‍ 
പറഞ്ഞു. പരമജ്ഞാനത്തിലേയഷ്ക്കും ശാശ്വതശാ 
ന്തിയിലേയ്ക്കും നമ്മെ നയിക്കുന്നതു” മദ്ധ്യമാഗ്ല 
മാണെന്നദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ചു. താന്‍ കണ്ടറിഞ്ഞ 
ആയ്യസത്യത്തെ ദുഃഖം, ഒ3ഖസമുദയം, ദുഃഖനി 





൪: പൂങ്കന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ വെച്ചു” 25. 5. 1975ല്‍ ബുദ്ധജയന്തി പ്രമാണിച്ചു” നട 


ഞ്ഞിയ സിംപോസ്ൃയത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ച പ്രബന്ധം: 
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രോധം, ദുഃഖനിരോധമാഗ്റ്റം എന്നു” നാലായി 


അദ്ദേഹം പകുത്തു. മത്തൃജീവിതം മുഴുവന്‍ 
പെരിയൊരു സങ്കടം, പിറന്നന്നു മുതല്‍ ഇറന്നു 
പോകുന്നതുവരെ. ജരാവ്യാധിമരണങ്ങഠം, 


പ്രിയവിയോഗങ്ങഠം, അപ്രിയസംഗങ്ങഠം, അ 
സഫലകാമനകഠം _ ചുരുക്കത്തില്‍, കാമാനുവി 
ദ്ധമായ, ഒററതിരിഞ്ഞ, ക്ഷണികമായ നമ്മുടെ 
വ്യക്തിത്വം _ ദുഃഖദമാണു'. 


ഒഃഖകാരണം ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി 
യുള്ള വ്യക്തിയുടെ അശാമൃതൃഷ്ണതന്നെ. 


ദുഃഖനിരോധം തൃഷ്ണാമുക്തിയും. 


അതിനുള്ള ശിക്ഷണപദ്ധതിയാണു ബുദ്ധ 
ന്‍െറ അഷ്ടമാഗ്ും. സമ്യക “ദൃഷ്ടി, സമൃക്‌ സങ്ക 
ല്യം, സമ്യക്‌ വാക്‌, സമ്യക്‌ ക്രിയ, സമ്യക്‌ 
ആജീവം, സമ്യക്‌ വ്യായാമം, സമ്യക്‌ സ്മൃതി, 
സമ്യക്‌ സമാധി എന്നു” എട്ടായി അഷ്ടമാഗ്ഗു 
ത്തെ അദ്ദേഹം വ്യവച്ചേദിക്കുന്നു. 


രണ്ടാമത്തെ പ്രഭാഷണത്തില്‍, ബുദ്ധന്‍ ന 
മ്മുടെ വ്യക്തിത്വത്തിന്‍െറ അയഥാത്ഥഘടകങ്ങ 
ളെ ഓരോന്നായി അപഗ്രഥിച്ചു" അനാത്മമെന്നു 
കണ്ടു തള്ളുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകഠംത 
ന്നെ ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കാം: 


* “സഹോദരരെ, ഏതു രൂപവും ഏതു വേദന 
വും ഏതു പ്രജഞാനവും ഏതു സംസ്റ്റാരവും ഏതു 
വിജ്ഞാനവും അനാത്മപക്ഷത്തില്‍പ്പെടുന്നു. 
അവ, ഭൂതമോ വത്തമാനമോ ഭാവിയോ, നമ്മി 
ലുള്ളതോ നമുക്കു ബാഹൃമോ, സ്ഥ ലമോ സുക്ഷ്മ 
മോ, ഉച്ചുമോ നീചമോ, വിദ്ദരസ്ഥമോ അന്തി 
കസ്ഥ മോ എന്തായാലും ആത്മാവല്ല. അതുകൊ 
ണ്ടു, ശിക്ഷിതനായ സാധകന്‍ അവയൃയടെ നേ 
ക്കെല്ലാം ഉദാസീനന്‍. അവന്‍ മുക്തനാകു 
മ്പോഠം, അതോടെ അവന്‍െറ പ്പഥഗ്‌ ജീവിതം 
അവസാനിക്കുന്നു, അവന്‍ നിവ്വാണം നേടി കൃത 
കൃതൃതയടയുന്നു. ഈ അവസഗ്ഥയ്്കുപ്പുറം ഒന്നു 
മില്ല.” 

ബുദ്ധന്‍െറ ഈ ദശനം ഉപനിഷത്തുകളുടെ 
തന്നെയാണു”. വൃത്യാസം ആലോകകോടിക 
ഒടേതുമാത്രം. അദ്ദേഹം ജീവിതത്തെ ഇത്രേത്ത 
ലക്കല്‍നിന്നു നോക്കിയപ്പോഠം, ഉപനിഷത്തുക 
ളിലെ ട്ടൃഷികഠം ജീവിതത്തെ അതിന്‍െറ 
അന്തിമഭാഗധേയമായ സ്ച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപാവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


സ്ഥിതിയില്‍നിന്നു കാണുന്നു. അവിടെ ജീവി 
തം അഴിവില്ലാത്ത ആനന്ദം, ഇവിടെ ദുഃഖം. 


ദുഃഖത്തിനു കൊടുക്കുന്ന ഈ ഈന്നല്‍കൊ 
ണ്ടാണ്‌” ബുദ്ധദശനത്തെ ചിലര്‍ വിഷാദദശന 
മായി വ്യാഖ്യാനിച്ചതു”. വിഷാദവാദം ഒരു ദശ 
നമെന്ന നിലയില്‍ ഗാധമാണു്‌. അതു ജീവിത 
ത്തെ അപരിഹായ്യമായ ദോഷമായി, മോചന 
മില്ലാത്ത വേദനയായിമാത്രം കാണുന്നു; അവി 
ടെ ആശയ്ക്കു” ഒരുവഴിയ്യമില്ല. മറിച്ചു, ബുദ്ധന്‍ 
ജീവിതം ആടലാണെന്നു പറയുമ്പോഴും, അതില്‍ 
നിന്നുള്ള മോചനവും അതു കൈവരുത്തുന്ന നിത്യ 
ശാന്തിയ്യം ഉറപ്പിച്ചുപറയുന്നുണ്ടു”. ഇവിടെ പ്ര 
ത്യാശയ്യം പ്രയത്തവുമുണ്ടു്‌. അദ്ദേഹം ഒരിടത്തു 
പറഞ്ഞു: ““ഈ ലോകം ഒരു പെരുങ്കടല്‍; ഉയന്ന 
മന്നു പോകുന്ന തരംഗപരമ്പര മന൯ഷ്യജന്മങ്ങാഠം; 
തിരയുടെ നുര നശ്വരശരീരം; വിദൂരതീരം നിവ്വാ 
ണം; തുറമുഖം ശാന്തിയും.” ജീവിതത്തിന്‍െറ 
അന്തിമസാഫല്യമായ ശാന്തി അദ്ദേഹം എടുത്തു 
പറയുന്നുണ്ടെന്ന കായ്യം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട 
താണു, 

ബുദ്ധന്‍ ആത്മാവിനെപ്പററിയയം ഈശ്വര 
നെപ്പററിയും ഒന്നും മിണ്ടിയില്ലെന്നതു ശരി 
തന്നെ. പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ളതെല്പാം അനാത്മമെ 
ന്നു കണ്ടദ്ദേഹം തള്ളിപ്പറഞ്ഞ പ്പോഠം അത്മാവെ 
നത്തെന്നദ്ദേഹം നിവ്വചിച്ചില്ല. ദാശനികമായി 
ഇതു” ഒരു പോരായ്കയാണെന്നു സമ്മതിക്കണം. 
പക്ഷെ, അതുകൊണ്ടദ്ദേഹത്തെ ലോകായതി 
കന്‍, എന്നുവെച്ചാല്‍, ലോകത്തിനുവേണ്ടിമാത്രം 
പ്രവത്തിക്കുന്ന നിരീശ്വരന്‍ എന്നു മുദ്ര കുത്തിയ 
ആസ്ധ്ികന്മാര്‍ അസഹിഷ്ണുതയും ഉത്താനബുദ്ധി 
ത്വവും ഒപ്പം കാട്ടിയവരാണു”. അനാര്‍ദ്രമായ 
തത്ത്വശാസ്ധ്രത്തിന്‍െറ കീറാമുട്ടിപ്രശഗ്ൃങ്ങഠം വേദ 
വാദരതന്മാരുടെ 'മേധാവ്യായാമങ്ങളായിട്ടേ 
അദ്ദേഹം കരുതിയുള്ള. ദൈവശാസ്ത്രത്തില്‍ 
അദ്ദേഹം ഉദാസീനനായിരുന്നു. എന്തുകൊണ്ടു്‌ ? 
അദ്ദേഹം ഒരു കടുത്ത പ്രായോഗികതാവാദിയാ 
യിരുന്നതുകൊണ്ടു”. സത്യം പാണ്ഡീതൃത്തി 
ന്‍െറ മിടുക്കുകാട്ടലല്പ, ജീവിച്ചുകാട്ടലാണെന്ന 
ദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചു. | എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത. 
അനാചാരങ്ങളും അന്ധവിശ്വാസങ്ങളം, അമ്പര 
പ്പിക്കുന്ന വിശ്വാസഭേദങ്ങാം, സ്വഗ്ലഗനരകങ്ങളെ 
ചുണ്ടി പാരരോഹിത്യം നടത്തിവന്ന ചൂഷണഭീ 
ഷണികാംം, ചുരുക്കത്തില്‍, മതത്തിന്‍െറ പേ 
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രില്‍ കാട്ടിയ എല്ലാ പ്രാകൃതധിക്കാരങ്ങളും അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഉന്നതമായ സത്യബോധത്തെ കഠി 
നമായി വേദനിപ്പിച്ചു. ശരീരത്തെ ഉണക്കുന്ന 
പട്ടിണിയുടെ ഇരുപത്തിമൂന്നു വകഭേദങ്ങളം 
വന്്രധാരണത്തിന്‍െറ പതിമ്മൂന്നു വിലക്ഷണ 
രീതികളും മതത്തിന്‍െറ അനുഷ്യാനപദ്ധതിയി 
ലുണ്ടായിരുന്ന കഥ ബുദ്ധന്‍തന്നെ ഒരു ഭിക്ഷു 
വിനോട്‌ ഒരവസരത്തില്‍ പറയ്യനഅണ്ടു്‌. 


പ്രപഞ്ചകായ്യുങ്ങഠം പ്രപഞ്ചകാരണങ്ങഠം 
കൊണ്ടുതന്നെ വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെടാമെന്നദ്ദേഹം 
വിശ്വസിച്ചു. ജീവിതം വേദനതന്നെ. പക്ഷെ, 
അതില്‍നിന്നുള്ള മോചനം നമുക്കന്യമായൊരു 
ശക്തിയുടെ പ്രസാദംകൊണ്ടല്പ, മറിച്ചു”, നമ്മുടെ 
പരുഷം കൊണ്ടുതന്നെ നേടേണ്ടതാണെന്നദ്ദേ 
ഹം ഓമ്മിപ്പിച്ചു. വ്യക്തിയുടെ ഇച്ചാശക്തിയി 
ലും സ്വാതന്്ര്യത്തിലും അടിയുന്നുന്നതാണദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കമ്മസിദ്ധാന്തം. ചുരുക്കത്തില്‍, നമു 
൭൭ കൈവന്ന പ്രതൃക്ഷമായ ഈ ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ വികാസത്തില്‍ നമുക്കുള്ള സമ്പുണ്ണ്ണ ബാ 
ദ്ധൃതയാണു” ബുദ്ധന്‍ ആവത്തിച്ചുറപ്പിക്കുന്നതു”. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു്‌ സിദ്ധാന്തവാദങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നൊഴിഞ്ഞു” ധമ്മനിഷ്ഠയില്‍ അങ്ങേ 
യററത്തെ വൃഗ്രത അദ്ദേഹം കാട്ടിയതും. 


മാലൂക്ൃപുത്ൂരന്‍െറ ചോദ്യങ്ങഠംക്കവിടടന്നു 
പറഞ്ഞ ഉത്തരം ശ്രദ്ധേയമാണു”. ഈ ലോകം 
ശാശ്വതമോ ? മരണശേഷവും ബുദ്ധന്‍ ഉണ്ടാകു 
മോ ? ഈ രണ്ടു ചോദ്യങ്ങഠം മാലുക്ൃപുത്രന്‍ 
തൊടുത്തുവിട്ടു. അറിവില്ലെങ്കില്‍ അതു തുറന്നു 
പറയണമെന്നുകൂടി ഒരു ധിക്കാരിയുടെ മട്ടില്‍ 
അദ്ദേഹം കൂട്ടിച്ചേത്തു. ബുദ്ധദേവന്‍ ചെറുതാ 
യൊന്നു ചിരിച്ചു ശാന്തനായി പതുക്കെ പറ 
ഞ്ഞു: ““മാലുക്ൃപുത്ര, ഒരുവന്‍െറ മേല്‍ വിഷലി 
പ്യമായൊരമ്പു? വന്നുകൊണ്ടു. അവന്‍െറ കൂട്ടുകാര്‍ 
ഒരു വൈദ്യനെ കൂട്ടി ക്കൊണ്ടുവരുവാന്‍ തിടുക്കം 
കൂട്ടി. അപ്പോഠം അയാഠം ഇങ്ങനെ പറയുന്നു 
എന്നു സഭം്ലിക്കുക: “ഈ അമ്പു” എയ്കുവനാ 
രുഴ? അയമാളടെ കുടുംബം, കുലം, ഗോത്രം, നാടു” 
“ഇവയേതു” ? ആഠം നെടിയവനോ കുറിയവ 
നോ? കറുമ്പനോ, വെളമ്പനോ ? ഇവയൊന്നു 
മറിയാതെ എന്‍െറ ദേഹത്തില്‍നിന്നു” അമ്പു 
രാന്‍ ഞാന്‍ സമ്മതിക്കുകയില്പ. ഇനിയും എനി. 
ക്കറിയണം; ഏതു വില്ലിലാണു” ഈ അമ്പു കുല 
ച്ചതു” ? അതു വളഞ്ഞ വില്ലോ നിവന്ന വില്ലോ? 
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അനു” ഈറലോ, മുളയോ, ലോഹമോ ? എനി 
ക്കുത്തരം തന്നിട്ടുമതി. അമ്വെടുക്കുന്ന കായ്യം. " 


മാലുകൃപുത്ര. ആ പാവം ചത്താലും അയാ 
ഉടെ ജിജ്ഞാസ ശമിക്കുകയില്ല. ഞാന്‍ പറയു 
ന്നു, ഈ ലോകം സത്യമായാലും മിഥ്യയായാലും 
ഇവിടെ ജനിമരണങ്ങളം ജരാരോഗവാഭ്ധകൃ 
ങ്ങളും ദുഃഖവിലാപങ്ങളമുണ്ടു. ഇവയില്‍ നിന്നു 
ള്ള മോചനമാണു” ഞാന്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”.” 


എന്തുകൊണ്ടു്‌ ഈ ലോകം ഉണ്ടെന്നോ 
ഇല്ലെന്നോ, തഥാഗതന്‍ മരണനഷ്ടനെന്നോ, 
മരണാതിവത്തിയെന്നോ ഞാന്‍ പറഞ്ഞില്ല? 
കാരണം, അതുകൊണ്ടു പ്രയോജനമില്ല. ഇന്ദ്രി 
യവിരക്തിയയം പരമജ്ഞാനവും നിവ്വാണ 
ശാന്തിയും അതുകൊണ്ടു നേടാനാവില്ല. 


ഞാന്‍ പറഞ്ഞു: ഇവിടെ ദുഃഖമുണ്ട്‌, ദുഃഖ 
ത്തിനു കാരണമുണ്ട്‌”, ദുഃഖനിവ്വത്തിയും അതി 
നുള്ള മാഗ്ലവുമുണ്ടു്‌'. എന്തുകൊണ്ടു്‌ ഞാനിതു 
പറഞ്ഞു? കാരണം, അതുകൊണ്ടു്‌ പ്രയോജന 
മുണ്ടു്‌. പവിത്രമായൊരു ജീവിതത്തിനു” അതു 
സാധകമാണു്‌. അതു” ഭോഗവിരക്തിയ്യം മുക്തി 
യും പ്രദാനം ചെയുന്നു." 


ജീവിതത്തിനുവേണ്ടതു? തത്ത്വശാസ്ര്രുമല്പ, 
ധമ്മബോധമാണെന്നു” അദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചു. 
സത്യം അനുഭൂതിയാണു. അനുഭൂതി അനിവവ 
ചനീയവും. അവിടെ മാനം വ്യാഖ്യാനമാകുന്നു. 
ഒരിക്കല്‍, ചുററും നിറയെ വീണടിഞ്ഞുകിടക്കു 
ന്ന ശിംശപദലങ്ങളില്‍ ഒരു പിടി കൈയി 
ലെടുത്തു”, ഇനിയും എത്ര ഇലകഠം ബാക്കിയു 
ണ്ടെന്ന്‌ ബുദ്ധന്‍ ആനന്ദനേടു്‌ ചോദിച്ചു. 
ആനന്ദന്‍ അത്ഭുതം കൂറി പറഞ്ഞു: “ “ഇതു ശരത്‌ 
കാലം. എങ്ങും ഇലകളടെ കൂമ്പാരം. അവ 
യൊക്കെ എങ്ങനെ എണ്ണിത്തിട്ടപ്പെടുത്തും ?"" 
അതുകേട്ട്‌ ബുദ്ധന്‍ പ്രതിവചിച്ചു: ““നീ പറ 
ഞ്ഞതു” ശരിയാണു”. എന്‍െറ കൈയ്യിലുള്ള 
ഒരുപിടി ഇലകംംപോലെ ക്റച്ചു സത്യങ്ങഠം 
ഞാന്‍ നിനക്കു തന്നു. ഇനിയും എത്രയോ ഇല 
കഠം ബാക്കിയാണു !”” 


ശ്രാവസ്തിയില്‍, ജേതവനത്തില്‍ ഒരുനാഠം 
ശിഷ്യരോടായി നിവ്വാണത്തെപ്പുററി പറയു 
മ്പോഠം ബുദ്ധന്‍ പറഞ്ഞു: ““സഹോദരരെ, അ 
ജാതവും അഭ്ൂതവും അക്ൃതകവും അസങ്കീണ്ണുവു 
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മായ ഒന്നണ്ടു. അതില്ലെങ്കില്‍, ജാതവും ഭൂത 
വും കൃതകവും സങ്കീണ്ണൂവുമായ ഈ വസ്ത്ുപ്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍നിന്നും നമുക്കു മോചനമില്ല. '' ഇവി 
ടെ ബുദ്ധന്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു” ഏകമായ സത്യ 
ത്തെയാണു”. അദ്ദേഹം അതിനെ ഇദശ്വരനെന്നും 
ആത്മാവെന്നും പേരു ചൊല്ലി വിളിച്ചില്ലെന്നു 
മാത്രം. 


അപ്പോം, ബുദ്ധന്‍ ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ തി 
രസ്തുത്താവല്ല, _ സംസ്തൃത്താവാണെന്നു വേണം 
പറയുവാന്‍. മാക്സ്‌മുള്ളറും, ഓഠംഡന്‍ ബെര്‍ഗും, 
റൈസ്‌ ഡേവിഡസും, ഡോക്ടര്‍ രാധാകൃഷ്ണനു 
മെല്പാം ഈ വസ്തുത ചുണ്ടിക്കാട്ടിയിട്ടുണ്ടു”. ബു 
ദ്ധന്‍ ജ്ഞാനയോഗിയാണെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ പറഞ്ഞില്ലേ? സതൃത്തിന്‍െറ അന്ത്യ 
വിധിപോലെ നമുക്കതിനെ സ്വീകരിക്കാം. 


ദശനത്തെപ്പുററിയുള്ള ഈ വൃതിചലനം 
ഇവിടെ നില്ലട്ടെ. മഹാനായ ഈ മനുഷ്യ 
സ്നേഹി നാല്പത്തിനാലുവഷക്കാലം ഈ വിശാ 
ലഭാരതത്തില്‍ ചുററിനടന്നു. പ്രേമത്തിന്‍െറ 
ദിഗ്‌വിജയമാണവിടുന്നു നേടിയതു”. ജനങ്ങഠം 
ഈ പുതിയ പ്രവാചകനെ തങ്ങളടെ മോചക 
നായി കണ്ടു. അദ്ദേഹം അവരുടെ ഹ്ൃദയങ്ങളി 
ലേ്ക്കൂു കടന്നു ചെന്നു. നിദ്രിതമായ മനുഷ്യത്വ 
ത്തിന്‍െറ ഉദാരകോമളഭാവങ്ങളെ അദ്ദേഹം 
തൊട്ടുണത്തി. ഈ നാടിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ 
നൂററാണ്ടുകളായി തങ്ങിനിന്ന ഇരുഠംപ്പടപ്പി 
ലേഷ്ണു ബുദ്ധദേവന്‍െറ തീക്ഷ്ണതേജസ്സറ്‌ വൂ 
സൂചിപോലെ തുളച്ചു കയറി. സവ്വപാപഹര 
മായ ബുദ്ധതീത്ഥത്തിലേഷ്കണ്കു ആയിരമായിരം 
പുരുഷന്മാരും സ്റ്രീകളം ഒഴുകി വന്നു”, ഭിക്ഷു 
ക്കളം ഭിക്ഷണികളമായി മാറി ജന്മസാഫല്യം 
നേടി. ചന്ദ്രദശനത്തില്‍ കടല്‍ വികാരംകൊണ്ട്‌ 
വേലിയേററം കൊള്ളന്നതുപോലെ തഥാഗതന്‍ 
ചെല്ലുന്നിടമൊക്കെ ജനങ്ങഠം ആവേശംകൊ 
ണ്ടിളകിമറിഞ്ഞു. ആയിരം ഭിക്ഷയക്കളോടൊപ്പം 
അദ്ദേഹം ബിംബിസാരന്‍െറ രാജഗൃഹത്തി 
ലെത്തിയപ്പോഠം രാജാവും പ്രജകളും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌ പ്പേമപ്രണാമങ്ങളപ്പിച്ചു. ബിംബി 
സാരന്‍ ബുദ്ധശിഷ്യനായി മാറിയ കഥ പ്രസി 
ഭയമാണ്‌. അദ്ദേഹം വേണുവനത്തില്‍ കുറെ 
നാഠം പാത്തശേഷം നേരെ കപിലവസ്മുവി 
ലേയ്ണു യാത്രയായി. മകന്‍ പിച്ചുതെണ്ടിനട 
ക്കുന്നതറിഞ്ഞു” ശുദ്ധോദനരാജാവിനു്‌ വേദന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


തോന്നി, അതിലേറെ അപമാനവും. മകന്‍ ഇരി 
ക്കുന്നിടം തെരഞ്ഞു പിടിച്ചു”, പരിഭവസ്വര 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു: ““നീ എന്തിനു” ഞ 
ഞങ്ങളെ ഇങ്ങനെ നാണം കെടുത്തുന്നു ?"” 


“രാജന്‍, ഭിക്ഷാടനം ഞങ്ങളുടെ സന്ന്യാസ 
സമ്പ്വദായത്തിലെ ഒരു നിയമമാണു,” ബുദ്ധ 
ന്‍െറ ഉത്തരം. 


രാജാവു ചൊടിച്ചു: * “ഞങ്ങഠം ശുരന്മാരായ 
യോദ്ധാക്കന്മാരുടെ പ്രശസ്വംശത്തില്‍ പിറ 
ന്നവര്‍. കൊടുക്കുകയും എടുക്കുകയും ചെയും, 
പക്ഷെ, ഒരിക്കലും യാചിക്കുകയില്പ. അതു 
ഞങ്ങാംക്കു മരണമാണ്‌”. ”” 


മകന്‍ അച്ഛനെ നന്നെയൊന്നു നോക്കിയിട്ടു 
മെല്ലെ പറഞ്ഞു: “അവിടുന്നും അവിടുത്തെ കുട്ടം 
ബവും പ്രതാപികളായ രാജാക്കന്മാരുടെ വംശ 
ത്തില്‍ പിറന്നവര്‍. എന്‍െറ പിറവി ഭിക്ഷുക്ക 
ളില്‍നിന്നും. അവര്‍ ഇരന്നു കഴിഞ്ഞവര്‍." അല്പം 
കഴിഞ്ഞൂ” തെല്ലൊരഭിമാനത്തോടെ അദ്ദേഹം 
തുടന്നു: “എനിക്കുമുണ്ട്‌” ചിലതു കൊടുക്കുവാന്‍. 
ഒരു പുത്രന്‍ രഹസ്യമായൊരു നിധി കണ്ടെത്തി 


യാല്‍ അതിലെ വിലപ്പെട്ട രത്നങ്ങഠം അച്ഛനു 
സമ്മാനിക്കേണ്ടതു” അവന്‍െറ കടമയല്ലേ?" 


പിതാവു” ഒന്നും ഉരിയാടിയില്ല. പിന്നെ, 
ബുദ്ധന്‍ താന്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന ധമ്മസന്ദേശം 
എന്തെന്നു” അദ്ദേഹത്തിനു വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. 
ശുദ്ധേദദനന്‍ മകനെ രാജകൊട്ടാരത്തിലേയഷ്ക്കു 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി. രാജകുടടംബവും ഭൃതൃയജന 
ങ്ങളും അദ്ദേഹത്തെ സന്തോഷത്തോടെ എതി 
രേററു. പക്ഷെ, യശോധരമാത്രം ആ കൂട്ടത്തിലി 
ല്ലായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കണ്ണില്‍ തനി 
ക്കെന്തെങ്കിലും വിലയുണ്ടെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ അടുത്തുവരും എന്നു പറഞ്ഞു” ആ പാവം 
കിടക്കറയില്‍ത്തന്നെയിരുന്നു. യശോധരയെ: 
കാണാഞ്ഞു ബുദ്ധന്‍ അവാം ഇരിക്കുന്നിടത്തേയ്ക്കൂ 
ചെന്നു. ഒരു ശോകരൂപംപോലെ അവാം വെറും 
നിലത്തു” ചടഞ്ഞു കൂടിയിരുപ്പുണ്ട്‌. അദ്ദേഹം 
മുറിയിലേഗ്ക്കു കടന്നുവന്നപ്പോഠം അവാം അദ്ദേ 
ഹത്തെ സുൂക്ഷിച്ചൊന്നു നോക്കി. ഭത്താവിന്‍െറ. 
രൂപം ആകെ കെട്ടുപോയിരിക്കുന്നു. അവളടെ. 
നെഞ്ചു പൊട്ടി. ഓടിച്ചെന്നു” ആ തൃക്കാലിണ 
കൂട്ടിപ്പിടിച്ചു” അവഠം പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു. ദുഃഖ 
ത്തിന്‍െറ ഉരുഠംപൊട്ട്‌ലായിരുന്നു അതു്‌. അട 
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ത്തുനിന്നിരുന്ന ശുദ്ധോദനന്‍ മകനോടു പറഞ്ഞു: 
*“അവാം നിനക്കു മാപ്പു തന്നതുപോലെ നീയം 
അവരംമക്കു മാപ്പു കൊടുക്കണം. ഇത്രനാളും അവരം 
മെഴുകുതിരിപോലെ കത്തിയയരുകുകയായിരുന്നു. 
ദിവസത്തിലൊരിക്കല്‍മാത്രം എന്തെങ്കിലും 
ഇത്തിരി കഴിച്ചും വെറും നിലത്തു കിടന്നു മയ 
ങ്ങിയും കരഞ്ഞും പ്രാത്ഥിച്ചും ആ പാവം കഴി 
യയന്നു."' പെട്ടെന്നു്‌ യശോധര പിടഞ്ഞെഴു 
നേററു” മകന്‍ രാഹുലനെ തെരഞ്ഞോടി. കുളി 
പ്പിച്ചു” നല്പ കുപ്പായമണിയിച്ചു” അവനെ അമ്മ 
അച്ഛന്‍െറ സന്നിധിയിലേഷ്ക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
വന്നു. “ “എന്‍െറ അച്ഛന്‍ രാജാവല്ലേ അമ്മേ?" 
എന്നു ചോദിച്ചുകൊണ്ടു” അവന്‍ മുറിയിലേയ്ക്കു 
കടന്നപ്പോഠം ബുദ്ധഭഗവാന്‍ തന്‍െറ മണ്‍ചട്ടി 
യില്‍നിന്നും അന്നു യാചിച്ചുകിട്ടിയ ഭിക്ഷാന്നം 
പയ്യെ കഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു അദ്ദേ 
ഹത്തെ ചുണ്ടിക്കാട്ടി അമ്മ മകനോടു പറഞ്ഞു: 
“ഇതാണു നിന്‍െറ അച്ചന്‍. ഏതോ വലിയൊ 
രു നിധി അദ്ദേഹം കണ്ടെത്തിയിരിക്കുന്നെന്നു” 
ഞാന്‍ കേട്ടിട്ടണ്ടു. നീ ചെന്നു” അദ്ദേഹത്തോട, 
“ഞാനങ്ങയുടെ മകന്‍, എനിക്കുള്ള എന്‍െറ ഓഹ 
രി തരൂ" എന്നു പറയണം." കുട്ടി അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സമീപം ചെന്നുനിന്നു” സ്വത്തു ചോദി 
ചു. ഒന്നുമുരിയാടാതെ അദ്ദേഹം കഴിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്ന ആഹാരം തുടര്‍ന്നു. ഭക്ഷണം കഴിഞ്ഞു” 
എഴു്‌നേററു” പയ്യെ നഗരപ്രാന്തത്തിലുള്ള ഭിക്ഷു 
സങ്കേതത്തിലേഷ്ണ്ണു്‌ അദ്ദേഹം നടന്നുപോയി. 
പിറകെ. രാഹുലനും. ““അച്ഛാം എനിക്കുള്ള 
സ്വത്തു” തരാന്‍ മറക്കരുതെ”", ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി 
കുട്ടി കെഞ്ചി. അദ്ദേഹം ഒരു മരച്ചോട്ടിലിരുന്നു. 
ചുററും ഭിക്ഷുക്കാഠം കൂടിയിട്ടുണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ കരുണാര്‍ദ്രമായ തിരുമുഖം ആ കുഞ്ഞി 
ന്‍െറ നേക്കു തിരിഞ്ഞു. അല്പം കഴിഞ്ഞു” അത്ഥ 
ഗഭമായി ബുദ്ധന്‍ പറഞ്ഞു: “നീ നിന്‍െറ 
സ്വത്തവകാശം ചോദിച്ചതു” ശരി.'” എന്നിട്ട്‌ 
ശിഷ്യരോടായി കല്ലിച്ചു: ““അവനു” ഒരു പിച്ച 
ച്ചുട്ടി കൊടുക്കൂ; സംഘത്തില്‍ അവനെക്കൂടി 
ചേത” എന്നെ പിത്തുടരാന്‍ അവനോടു പറയു. 
അവനു” കൊടുക്കാനുള്ള എന്‍െറ സ്വത്തു” ഇതാ 
ണു.” പക്ഷെ, എന്തൊരു വലിയ സ്വത്തു്‌! 
അനശ്വരമായ സ്വത്തു”! രാഹുലന്‍ സംഘസന്താ 
നമായി വളര്‍ന്നു” ഒടുവില്‍ മുക്തനായ കഥ 
വേറെ. അതുപോലെതന്നെ യശോധരയും. എഴു 


ലോകബന്ധുവായ ബുദ്ധദേവന്‍ 


ക: 


പത്തിയെട്ട വയസ്സിലാണു യശോധരയുയടെ 
ദേഹത്യാഗം. അതിനു്‌ അല്പംമുമ്പു്‌ . ബുദ്ധനോ 
ടായി ചെയ്ത അവരുടെ വിടവാങ്ങല്‍ രോമഹ 
ഷണമാണു്‌: “എന്‍െറ ശരീരം ഇന്നു്‌ വൃദ്ധം, 
ദുര്‍ബ്ബലം. മരണം തെട്ടേ മുന്നില്‍. എനിക്കിനി 
മേല്‍ ജന്മമില്പ. ഞാന്‍ മുക്ത. പോകട്ടെ." 


ദുഃഖിക്കഠംക്കത്താണിയായി, പാപികഠം 
ക്കു തീത്ഥമായി, ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കു ജ്ഞാന 
മായി, എല്ലാവരിലും പ്രേമകാരുണൃങ്ങഠം 
ചൊരിഞ്ഞു” ഈ പരമഗുരു നാടാകെ നടന്നു. 
അവിടുത്തെ ജീവിതമോ അതിലളിതവും. വെള 
പ്പിനുണന്നു ധ്യാനം കഴിഞ്ഞാല്‍ കുറച്ചു നടക്കും. 
പിന്നെ ഭിക്ഷാടനത്തിനിറങ്ങും. പല ജാതി 
ക്കാരുടെ വീട്ടകളിലും കുടിലുകളിലും കയറിയി 
റങ്ങി അവക്കു മനസ്സ്സിലാകുമാറു്‌ സരളമായ 
ഭാഷയില്‍ ജീവിതസത്യം,ധന്മം എന്തെന്നു ചൊ 
ല്ലിക്കൊടുക്കും. പല വീടുകളില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന 
മാധുകരീഭിക്ഷ തന്‍െറ മണ്‍പാത്രത്തിലേററു 
വാങ്ങി ഗ്രാമത്തിനു പുറത്തുള്ള ഏതെങ്കില്യം മര 
ച്ചുവട്ടിലിരുന്ന്‌ അതു കഴിയ്ക്കും. മദ്ധ്യറഹ്ന 
വിശ്രമം അവിടെത്തന്നെ. വിശ്രമം കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെയ്യം നടക്കുകയായി. അന്തിയാകുമ്പോഴം 
ഏതെങ്കിലും ദേവാലയമോ വ്ൃക്ഷമൂലമോ കണ്ടെ 
ത്തി നിദ്രാസമാധിയില്‍ ലയിക്കും. 


ബുദ്ധഭഗവാന്‌ എണ്‍പതു വയസ്സ തിക 
യന്ന ദിവസം. അന്നു നടന്നു മഗധത്തിനും 
കോസലത്തിനുമിടയ്ത്കു്‌ പാവ എന്ന ഗ്രാമത്തി 
ലെത്തി. അന്നത്താഴം കഴിച്ചതു” ചുന്ദന്‍ എന്ന 
ഒരു കൊല്ലനെറ കുടിയിലായിരുന്നു. ഇതു തന്‍െറ 
അവസാനത്തെ അത്താഴമാണെന്നദ്ദേഹത്തിന്‌ 
അറിയാമായിരുന്നു. തകരയിലക്കറികൂട്ടിയതു 
കൊണ്ടാണെന്നു പറയുന്നു, അദ്ദേഹത്തിനു കല 
ശലായ അതിസാരം പിടിപെട്ടു. എന്തിനും ഒരു 
കാരണം വേണമല്ലോ? രോഗം അടിപപെടുത്തി 
യെങ്കിലും അതു വകവെക്കാതെ പാവയില്‍ 
നിന്നു മെല്ലെ നടന്ന്‌ കുശീനഗരത്തിലെത്തി. 
മരണത്തിലേഷ്ക്കുദ്ദേഹം വഴുതിവീഴുകയാണു്‌.. 
തനിക്കു” അപഥ്യമായ ആഹാരം തന്ന പാവം 
ചന്ദനെ തന്‍െറ നിവ്വാണശേഷം ശിഷ്ൃന്മാര്‍ 
കുററപ്പെടുത്തുമോ എന്നായി അവിടുത്തെ ചിന്ത. 
ബുദ്ധഭഗവാന്‍െറ ഹൃദയം നൊന്തു പിടച്ചു. ആന 
ന്ദനെ അരികെ വിളിച്ചു” ക്ഷീണിച്ച സ്വര 
ത്തില്‍ പയ്യെ പറഞ്ഞു: “ ആനന്ദ, പണ്ടു.സുജാത 


30 


തന്ന ഭക്ഷണത്തിനുശേഷം ഇത്ര ഹൃദൃമായൊരാ 
ഹാരം ചന്ദനില്‍നിന്നല്ലാതെ വേറെ ഞാനനു 
ഭവിച്ചിട്ടില്ല.'' എന്തൊരു കാരുണ്യമാണവിടുന്നു 
കാട്ടിയതു” 1! തന്നെ അമ്പെയ്യ വ്യാധനോട്ട 
അവസാനനിമിഷത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ 
കാട്ടിയ അതേ കാരുണ്യം, കാരിരുമ്പാണി 
കളുടെ കൂത്ത മുനകഠം തന്‍െറ നെഞ്ചിലേയ്ക്ക്‌ 
ആഞ്ഞടിച്ചിറക്കിയ ഘാതികഠംക്കുവേണ്ടി 
ജഗദീശനോടായി, “പ്രിയ പിതാവെ, ഇവക്കു 
മാപ്പുകൊടുക്കണേ, ഇവര്‍ ചെയ്യുന്നതെന്തെന്നു" 
ഇവക്കറിയില്ലല്പോ, പാവങ്ങഠം"" എന്നു പ്രാ 
ത്ഥിച്ച കൃസ്തുദേവന്‍െറ അതേ കാരുണ്യം, കാശീ 
പുരോദ്യാനത്തില്‍ കൃററന്‍സറിന്‍െറ ദുഃസഹ 
വേദനകൊണ്ടു വെള്ളമിറക്കുവാന്‍പോലും ആവാ 
തെ കുഴഞ്ഞുകഴിഞ്ഞ അന്ത്യദിനങ്ങളില്‍ തന്നെ 
കാണാന്‍ വരുന്ന ഭക്തജനങ്ങളോടട” എല്ലാം 
മറന്നു” ദിവസത്തില്‍ പതിനെട്ടമണിക്കൂറും 
ദിവ്യഭാഷണം ചെയ്ത ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
അതേ കാരുണ്യം ബുദ്ധദേവന്‍ സാധുവായ ആ 
ചന്ദനോടും കാട്ടി. ഈശ്വരന്‍ സ്നേഹമാണെന്ന 
കൃസ്തുവാക്യം ഈശ്വരപുത്രന്മാക്കം ചേരും. ബുദ്ധ 
ന്‍െറ അവസാന തിരുവായ്‌ മൊഴിയും മഹാനി 
വ്വാണവും മഹാനിവ്വാണസുത്രത്തില്‍ അത്യന്ത 
വൈശദ്യത്തോടെ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു”. 
പാരെല്പാം പ്രകാശിപ്പിച്ച പകലോന്‍െറ അസ്മ 
മയംപോലെ ശാന്തഭാസുരമായിരുന്നു അവിട 
ത്തെ നിവ്വാണം. ദേഹത്യാഗമുഹ്ൂത്തമടുത്തപ്പോടം 
ചുററുംനിന്ന ശിഷ്യന്മാരെല്പാം ശോകസ്തബ്ദ 
രായി. ആനന്ദന്‍ വാവിട്ടു കരഞ്ഞുപോയി. 
ക്ഷുദ്രമായ ഈ ഹൃദയദാബ്ബല്യം ഭഗവാനു” അസ 
ഹൃമായിരുന്നു. അദേഹം ആനന്ദനെ നോക്കി 
പറഞ്ഞു: ““മതി കരഞ്ഞത്‌. മനസ്സിനെ നൊ 
മ്പരപ്പെടുത്തരുതു”. ഞാനെത്രവട്ടം പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു്‌, പ്രിയപ്പെട്ടവയെയെല്പഠം, പ്രിയപ്പെട്ട 
വരെജയെല്ലാം വിട്ടുപിരിഞ്ഞുപോകേണ്ടവ 
രാണ്‌ നമ്മളെന്നു്‌”. ഇതു” അലംഘ്ൃമായ്‌ പ്രകൃ 
തിനിയമമാണു്‌. മോചനത്തിനുള്ള പ്രയത്നം 
ശ്രദ്ധയോടെ തുടരൂ. എങ്കില്‍, നീയം താമസി 
യാതെ മുക്തിപദത്തിലെത്തും. 


ആനന്ദ, നമ്മുടെ സംഘത്തിലെ ഭിക്ഷുക്ക 
ളാരും സഹായത്തിന്‌ എന്നെയോ മററാരെ 
യയമോ ആശ്രയിക്കരുത്‌. നിങ്ങഠംതന്നെ 
നിങ്ങഠംക്കുള്ള ഒരേയൊരു തൂണ. നിങ്ങളുടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


മാഗ്ദീപം നിങ്ങഠംതന്നെയെന്നു കരുതി 


ക്കൊള്ളൂ. 3 


ശിഷ്യന്മാരോടു”, അവരില്‍ക്കൂടി, മനുഷ്യ 
രാശിയോടുള്ള അവിടുത്തെ അന്ത്ൃസന്ദേശം 
ഇതാണു: “സഹോദരരെ, കൂടിച്ചേന്നവയെല്പാം. 
ഒടുവില്‍ പിരിയണം. അവയൊക്കെ നശ്വരം. 
പക്ഷെ, സത്യം എന്നും ജീവിക്കുന്നു. നിങ്ങഠം. 
മുക്തിക്കായി അക്ഷീണം പ്രയത്തിക്കൂ.” 


പ്രപഞ്ചസീമയോളം വികസിച്ച ഒരു ഹൃദ 
യത്തിനു മാത്രമേ ബുദ്ധഹൃദയം മുഴുവനറിയ്യ. 
അത്തരമൊരു ഹൃദയമായിരുന്നു സ്വാമി വിവേ 
കാനന്ദന്‍േറതു”. രൂപത്തിലെന്നപോലെ ഉള്ള 
കൊണ്ടും സ്വാമിജിക്ക്‌” ബുദ്ധദേവനോടുടണ്ടായി 
രുന്ന സാമ്യം അത്ഭുതകരമായിരുന്നു. ആ പേരു 
തന്നെ സ്വാമിജിയെ വികാരതരളിതനാക്കുമാ 
യിരുന്നു. “ഞാന്‍ ബുദ്ധന്‍െറ ദാസദാസരുടെ 
ദാസന്‍. ഹാ ആണ്ടു” അവിടത്തെപ്പോലെ ! 
സമസ്പലോകത്തെയും തഴുകുന്ന തിരുഹൃദയം !"" 
ഒരിക്കല്‍ അദ്ദേഹം വേപഥുകൊണ്ടു പറഞ്ഞ: 
വാക്കുകളാണു”. 1886 ഏപ്രില്‍ മാസത്തിലൊ 
രിക്കല്‍ സ്വാമിജി ചില സഹോദരസന്യാസി 
മാരോടൊപ്പം ബോധിഗയയിലേയ്ക്കു പോയി. 
ധ്യാനത്തിലുണ്ടായ ദിവ്യമായൊരു ദശനം അദ്ദേ 
ഹത്തെ ഭാവാവിഷ്ടനാക്കി. അടുത്തിരുന്ന ഒരു 
സ്ബ്രഹ്മചാരിയെ കെട്ടിപ്പിടിച്ചു” അദ്ദേഹം 
ഏങ്ങിയേങ്ങി കരഞ്ഞു. ബുദ്ധദേവന്‍െറ സജീവ 
സാന്നിധ്യം തനിക്കു പ്രത്യക്ഷമായി അനുഭവ 
പ്പെട്ടെന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം 
ഭാരതചരിത്രഗതിയെ എങ്ങനെ മാററിമറി 
ച്ചെന്നു താന്‍ വൃക്തമായി കണ്ടെന്നും ഇവ 
യെല്ലാം നിനച്ചപ്പോഠം തനിക്കുണ്ടായ ഭാവോ 
ദ്രേകം തടുക്കാനാവാത്തതായിരുന്നു എന്നുമാണു്‌ 
പിന്നീട” ഒരവസരത്തില്‍ സ്വാമിജി ഈ സംഭ 
വത്തെ പരാമശിച്ചു പറഞ്ഞതു”. മാര്‍ഗരററ്റ്‌ 
നോബിഠം എന്ന ഐറിഷ്‌ വനിതയെ നിവേ 
ദിത എന്നു പേരു ചൊല്ലി മന്ത്രദിക്ഷകൊടുത്ത 
തിനുശേഷം ത്യാഗത്തിന്‍െറ പരമോദാരമൂത്തി 
യായ ഭഗവാന്‍ ബുദ്ധന്‍െറ പാദാന്തികത്തില്‍ 
പൂജാപൃഷ്ട്പങ്ങഠം അപ്റ്റിച്ചു വണങ്ങിവരുവാന്‍ 
അദ്ദേഹം ആജ്ഞാപിച്ചു. അഭയത്തിനു തന്നെ 
പ്രാപിക്കുന്ന ഓരോ ജീവാത്മാവിനോടുമായി 
ചെയ്ത കല്ലനയാണു” ഈ ബുദ്ധപ്രണാമാപ്റ്ൂണ 
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മെന്നു സ്വാമിജിയുടെ അപ്പോഴത്തെ ഓരോ 
വാക്കും സ്പോഭവും തനിക്കു തോന്നിച്ചതായി 
നിവേദിതതന്നെ രേഖപ്പെടുത്തുന്നു. “ “ഞാന്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്ന ഒരേയൊരു ഈശ്വരനെ, എല്പാ 
ആത്മാക്കളെയും ആകെത്തുകയായ എന്‍െറ 
ഈശ്വരനെ, എല്ലാത്തിനും പുറമെ, മുര്‍ഖന്മാരായ 
എന്‍െറ ഇരശ്വരനെ, ലോകമെങ്ങുമുള്ള പട്ടിണി 
ക്കാരായ എന്‍െറ ഇരശ്വരനെ, നരകിക്കുന്നവ 
രായ എന്‍െറ ഈശ്വരനെ പൂജിക്കുവാന്‍ ഇനിയു 
മിനിയും ഞാന്‍ ജനിക്കണേ, ആയിരമായിരം 
ഭുരിതങ്ങഠം എനിക്കുണ്ടാകണേ എന്നാണു? 
എന്‍െറ ഒരേയൊരു പ്രത്യേക പ്രാത്ഥന" എന്നു 
പ്രറഞ്ഞ സ്വാമി വിവേകാനന്ദനേക്കാഠം വലി 
യൊരു മനുഷ്യസ്നേഹിയെ ബുദ്ധനുശേഷം ഈ 
ഭൂമി കണ്ടുകാണുകയില്ല. 


ബുദ്ധനെ പിന്നിട്ട്‌ ലോകം ഇരുപത്തി 
യഞ്ച്യ നൂററാണ്ടുകഠം മുന്നോട്ടുപോയിരിക്കുന്നു. 
ഈ നീണ്ട കാലയളവില്‍ എന്തെന്തു മാററങ്ങഠം 
സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നു ! ഭൂമിയുടെ മുഖച്ഛായതന്നെ 
ആകെ മാറിപ്പോയി. ശാസ്ത്രവും സാങ്കേതി 
കവിദ്യയയം ഭൂമിയെ ഒരു കൈലേസാക്കി 
അതില്‍ ഭംഗിയയള്ള എന്തെന്തു ചിത്രവേലകരം 
തുന്നിപ്പിടിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു ! ഇരുപതാംനൂററാ 
ണ്ടിന്‍െറ ഉത്തരാദ്ധത്തില്‍ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
യാഗാശ്വം ഭൂമിയെയും വെന്നു” അമേയവിപുല 
മായ ആകാശപ്പരപ്പില്‍കൂടി പാഞ്ഞുപാഞ്ഞ 
ങ്ങനെ പോകുന്നതു കാണുമ്പോഠം ശാസ്ത്രം 
കാട്ടുന്ന ഈ മിടുക്കിന്‍െറ മുന്നില്‍ നാം അമ്പര 
ന്നു നിന്നുപോകുന്നു. പക്ഷെ ശാസ്ത്രം ഉപചയി 
ക്കുന്ന ഭാതിക സരഭാഗ്യങ്ങഠം ഇത്രയേറിയിട്ടം 
ജീവിതമിന്നു സുഖിയാണോ ? അല്ലെന്നു 
വേണം പറയുവാന്‍. മറെറന്നത്തേക്കാളം ജീവി 
തം ഇന്നു” വ്യാകുലം, കലുഷം, ക്ഷുബ്ബം. ബുദ്ധ 
ദേവന്‍ ചൂണ്ടിക്കാട്ടിയ അതേ ഭോഗതൃഷ്ണയുടെ 
കാട്ടുതീയില്‍ മത്തൃജീവിതം ഇന്നു” കത്തിയെ 
രിഞ്ഞു വീഴുന്നു. അദ്ദേഹത്തെ ചിന്തിപ്പിച്ച, 
നൊമ്പരപ്പിച്ച അതേ പ്രശ്നങ്ങഠം ഇരുപതാം 
നൂററാണ്ടിലെ മനുഷ്യനെ ഒരു ദുരന്തനാടകത്തി 
ന്‍െറ ദുസ്സഹമായ ശോകതീക്ഷ്‌ണതയോടെ 
ഞെരിച്ചുതകക്കുന്നു. ജീവിതം ഇന്നും ഒരു പ്രഹേ 
ളികതന്നെ. ജനിമരണരഹസ്യങ്ങഠം ഇന്നും 
അജ്ഞാതം. ജീവിതം എന്തു”? എന്തിനു? 
എങ്ങോട്ട്‌ ? ഈ മഹറപ്രശ്ശഞ്ങഠം മനനശീല 


ലോകബന്ധുവായ ബുദ്ധദേവന്‍ 91. 


രായ മനുഷ്യരെ ഇന്നും അലട്ടുന്നു. ഉദ്വേഗവും 


വിഷാദവും വേദനയും വ്യത്ഥതാബോധവും 
ഇവിടെ ഉണ്ടു്‌”. യുദ്ധങ്ങളം യുദ്ധഭീഷണികളം 
രോഗങ്ങളും പ്രകൃതിയുടെ വിപത്തുകളുമുണ്ട. 


ഏററവും വലിയ ദുരന്തം നമ്മുടെ മനുഷ്ൃത്വത്തി 
നു പററിയ ഉടവാണു. ഉള്ളില്‍ പതിയിരുന്നു 
പോരാടുന്ന ദാബ്ബല്യങ്ങളുടെ ശത്രുനിര നമ്മെ 
നിത്യവും പരാജയപ്പെടുത്തുന്നു. സ്വതന്ത്രരെന്നു 
പുറമെ നടിക്കുന്ന നമ്മഠം, സത്യത്തില്‍, ഉള്ളറ 
യിലെ ബന്ദികളാണു'. 


ശാസ്ത്രം എല്ലാററിന്‍െറയും അവസാനവാ 
ക്കാണെന്നു ദയവായി ധരിക്കാതിരിക്കുക. 


അതിന്‍െറ പരിമിതികടം മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതു 


വിവേകം. ഭാതികജീവിതസഭാഗ്യങ്ങഠം 
ശാസ്ത്രത്തിന്‌” എത്ര വേണമെങ്കിലും സൃഷ്ടി 
ക്കാം. പക്ഷെ, അവയൊക്കെ അനുഭവിക്കുന്ന 


മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സിന്‌ തൃഹ്ലിയയം ശാന്തിയും 
കൊടുക്കുക അതിനാവാത്ത കായ്യുമാണു്‌. അ 
തിനു” അവന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഒരു പുണ്യാഹക്രിയ 
നടക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. സാധന, ആത്മപരി 
ശോധനയാണതു്‌. മഹാ ശാസ്ത്രജ്ഞനായ ഐന്‍ 
സ്റ്റയില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ, “ശാസ്ത്രത്തിന്‌ 
പ്രം്ട്രോണിയത്തെ ഗുണാനത്തരം (9ഥമ൭൩൧൭) 
ചെയ്യാം, പക്ഷെ, മനുഷ്യനിലുള്ള തിന്മയെ അ 
വ്വിധം മാററുക സാധ്യമല്പ.”” ആന്തരികജീവിത 
ത്തെ ശ്രദ്ധിക്കാതെ ബാഹൃയജീവിതത്തെ ചമത്‌ 
ക്കരിക്കുവാനുള്ള ശ്രമങ്ങഠം ഒടുവിലവസാനിക്കു 
ന്നത്‌ വ്ൃത്ഥതയില്ും വിഷാദത്തിലും തന്നെ. 
ശ്രീശങ്കരന്‍ ചോദിക്കുന്നതുപോലെ; 

അബ്ദിഃ പദ്‌ഭ്യാം ലംഘിതോ വാ തത3ഃകിം 

വായുഃ കുംഭേ സ്ഥാപിതോവാ തതഃ കിം 

മേരുഃ പാണാവുദ്ധയ,തോ വാ തതഃ കിം 

യേന സ്വാത്മാ നൈവ സാക്ഷാത്‌കൃതേല്വിഭത്‌? 

(അനാത്മശ്രീവിഗഫണം, ഭ്ല്ോകം 9) 

ഇന്നു്‌ കടലും ആകാശവുമൊക്കെ നമുക്കു്‌ 
അധീനം, പക്ഷെ മനസ്സ്‌” മറിച്ചും. അശിക്ഷി 
തമായ മനസ്സ്‌ അശിക്ഷിതമായ ലോകത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. മനസ്സില്‍ നിന്നന്യമായി ഈ ലോ 
കത്തിനു” പ്രത്യേകിച്ചൊരസ്തിത്വമില്ലാത്തതു 
കൊണ്ടു” നമ്മുടെ മനസ്സുകളുടെ വിക്ഷേപമായ 
ഈ ലോകം അവയെപ്പോലെതന്നെ ആസുരവും 
ഹിംസ്രവുമായിട്ടുണ്ടു്‌”. ഇതിന്‍െറ പരിണാമം 
ഭയാനകമാണു്‌. ഒരു കായ്യും മറന്നുപോകുന്നു; 
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ഒരുവനു ഒരു വലിയ എന്‍ഞ്ചിനീയറോ ഗണിത 
ശാസ്ധ്രജഞനോ ജ്യോതിശ്ശാസ്തറുജഞനോ ആകാംം 
ഒപ്പം, ഒരു ചുഷകനും തെമ്മാടിയയമായി 
കഴികയ്യമാവാം. 


അവസാന വാക്യം ശ്രദ്ധേയം. അപ്പോം, 
ശാസ്ത്രംകൊണ്ട മാത്രം മനുഷ്യന്‍ ശരിപ്പെട്ടോളം 
എന്നു കരുതുന്നതു” മുഴുത്ത ആത്മവിശ്വാസമാ 
ണു”. അവറെറ വ്ൃയക്തിത്വത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഗ്രഥന 
ത്തിനും പുള്റ്റതാപ്രാപ്യിക്കും അവന്‍ അവന്‍െറ 
ഉള്ളിലേഷ്ക്കു്‌” കടക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഗംഭീര 
ശാന്തമായ അന്തര്‍മ്മുഖതയുടെ ധനൃമുഹ്ൂത്തത്തി 
ലേ ആരും എവിടെയും ജീവിതസത്യം സാ 
ക്ഷാത്‌കരിച്ചിട്ടുളളൂ. കഠോപനിഷത്തില്‍ പറ 
യയന്നതുപോലെ. 

* “കശ്ചിദ്ധീരഃ പ്രതൃഗാത”മാനമൈ ക്ഷ. 

ദാവൃത്തചക്ഷുരമൃതത്വമാിച്ചന്‍" " 

(അമൃതത്വം കൊതിച്ചു” ഒരു ധീരപുരുഷന്‍ 
കണ്ണുതുടങ്ങിയ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും അന്തമ്മൂ 
ഖങ്ങളാക്കിയപ്പ്യോഠം ആത്മസ്വരൂപത്തെ കണ്ടു.) 

മനുഷൃണ്‍െറ യഥാത്ഥസത്തയും ഇതുതന്നെ. 
ഇതറിയാതെ ബഹി ഃപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സത്ത 
യം അറിയില്ല. നാമെന്ന സുൂക്ഷ്യപ്രപഞ്ചം (11. 
ധ൦ഠ0ടന) ഇക്കാണായ സ്ഥ,ലപ്രപഞ്ചത്തി 


ന്‍െറ (07൭൧005൩) സംക്ഷേപം മാത്രം. ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍െറ മഹാസമാധിക്കുശേഷം വിവേകാ 


നന്ദസ്വാമികഠം പരിവ്രാജകനായി നടക്കുന്ന 
കാലത്തു്‌ ഒരിക്കല്‍ അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായ ഈ ദശ 
നം ഒരു നോട്ടപുസ്പുക ഞിില്‍ ഇങ്ങനെ കുറിച്ചിട്ടു: 


*” സൂക്ഷ്യപ്രപഞ്ചവും സ്ഥ,ലപ്രപഞ്ചവും ഒരേ 
മാതൃകയില്‍ സംവിധാനം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ജീവാത്മാവു” സചേവേതന ശരീരത്തില്‍ അകപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നതുപോലെതന്നെ പ്രപഞ്ചാത്മാവും സ 
ചേതനപ്രകൃതിയില്‍, പദാത്ഥപ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
അചപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു.'' (11൦1൦ ൨ ഴ്ച 
"/1ഴലി:2൧൧0൭. 17. 198) 

ഈ ദശനം മനുഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ പരമസാ 
ഫലമാണു”. ഇതൊരുവനെ പൂളണ്ണ്നാക്കുന്നു. 
അയാഠാക്കു” സമസ്തപ്രപഞ്ചവും പരസ്ററരഘടി 
തം. അപ്പോം, ഇവിടെ സ്നേഹിക്കാനല്പാതെ 
ദ്വേഷിക്കാനൊന്നുമില്പ. സതൃത്തിന്‍െറ നിറ 
വെളിച്ചത്തില്‍ എല്പാം ഒന്നിന്‍െറ സഗ്ലൂഭേദങ്ങ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ളെന്നു കാണുന്നവന്‍ എന്തിനെ ദ്വേഷിക്കും ? 
ആ മുഖത്തുനിന്നു” സമസൃഷ്ടിസ്നേഹത്തിന്‍െറ 
സുവിശേഷമല്പാതെ മറെനന്തു നിസ്സുരിക്കും ? 
കപിലവസ്തുവിലെ രാജകുമാരന്‍ പ്രേമഗാതമ 
നായതു” ഈ സത്യാനുഭൂതികൊണ്ടാണു്‌. സഹ 
സ്രാബൃങ്ങഠം കഴിഞ്ഞിട്ടും ഇന്നും ആ മഹാപുരു 
ഷന്‍ സുമനസ്സുകളുടെ ആദശചക്രവാളത്തിന്‍െറ 
ചരമസീമയില്‍ അമ്ലാനജ്യോതിസ്റ്റായി നില്ല 
ന്നു. അജേഞയതാവാദിയായ അനട്ടോഠംഫ്രാന്‍ 
സ്‌ ആത്മകഥയില്‍ ഒരിടത്തു” എഴുതി: :“1890 
മെയ്‌മാസം ആദ്യം പാരീസ്‌ മൃസിയത്തിലേ 
ശ്ശ ഞാന്‍ യദ്ദച്ഛുയാ കടന്നുചെന്നു. അവിടെ, 
ഏഷ്യയിലെ ദൈവങ്ങളുടെ മൂകതയ്ക്കും ലാളിത്യ 
ത്തിനും മുന്നില്‍ നില്ല്യമ്പോഠം ദുഃഖിക്കുന്ന മനു 
ഷൃരാശിയോട്ട്‌ ദയയും പരസ്ററരധാരണയ്ും വള. 
ത്തുവാനുദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്ന ബുദ്ധന്‍െറ പ്രതിമ. 
യില്‍ എന്‍െറ കണ്ണുകഠം പതിച്ചു. എന്നെങ്കിലും 
ഒരീശ്വരന്‍ ഈ ഭൂമിയില്‍ കൂടി നടന്നീട്ടുണ്ടെ 
കില്‍ അതദ്ദേഹമാണെന്നു” എനിക്കു തോന്നി. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുന്നില്‍ മുട്ടകുത്തിനിന്നു പ്രാ 
ത്ഥിക്കണമെന്നു” ഞാനാഗ്രഹിച്ചു.” ജനറല്‍ സര്‍: 
ഇയന്‍ ഹാമില്‍ട്ടണ്‍ ഒരിക്കല്‍ വിന്‍സ്റസ്റന്‍റ്‌ 
ചച്ചിലിനു” ഒരു ബുദ്ധരൂപം സമ്മാനമായി 
കൊടുത്തുകൊണ്ടു” പറഞ്ഞു: " “എപ്പോഴെങ്കിലും 
അങ്ങയുടെ മനസ്സ്‌ ഇളകുകയോ പതറുകയോ 
ചെയ്യുമ്പോഠം അങഞ്ങു്‌' ഈ രൂപത്തെ ഒന്നു നോ 


ക്കിയാല്‍ മതി, ആശ്വസ്പനാകും.'"” ഏതെങ്കിലും 
ഒരു മതത്തോട തനിക്കാകഷ്ണം തോന്നുന്നുണ്ടെ 


കില്‍ അതു ബുദ്ധമതത്തോടാണെന്നു” ബെട്രന്‍ 
ഡ്‌ റസ്സല്‍ പറഞ്ഞതും ഈ ബുദ്ധാകഷണം കൊ 
ണ്ടാണ്‌. 

ബുദ്ധദേവനെ മറെറന്നത്തേക്കാളം കൂടുതല്‍ 
ലോകത്തിനിന്നു വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ദ്വേഷ 
ഹിംസകഠംകൊണ്ടു” ഇരുണ്ടുനീണ്ടകാലത്തിന്‍െറ 
പെരുവഴിയില്‍കൂടി ഇന്ദ്രിയകാമനകളുടെ പാഴ്‌ 
നിഴലുകളെ പിന്തുടന്നു” ആത്മഹത്യയുടെ പ്രേത 
ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഇടറി നീങ്ങുന്ന ആത്മരൂഷ്ട 
മായ ആധുനികതലമറയഷ്ക്കു്‌ രക്ഷഡ്കണുള്ള ഒരേയൊ 
രു മാഗ്ഗം രണ്ടായിരത്തിഅഞ്ഞ,റു വഷ്ങ്ങാംക്കു. 
മുമ്പു ശാക്യമുനി ഉപദേശിച്ച പ്രേമകാരുണ്ൃ 
ങ്ങഠം ആവുന്നത്ര അതിന്‍െറ ചിന്തകളിലേഷ്ക്കും 
കമ്മങ്ങളിലേഷ്ക്കൂം തിരിച്ചുവിടുകമാത്രമാണു്‌. 
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കുട്ടികളോട്‌ _ 5 


ി 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


പട്ടിണി, കൊടുംപട്ടിണി ! ഉണ്ണാനില്പം 
ഉടുക്കാനില്ല, നനയാതെ കിടക്കാനൊരു കൂരയു 
മില്പ. കുട്ടികഠം അമ്മയുടെ കീറത്തുണിയുടെ 
തുമ്പത്തു തൂങ്ങിക്കിടന്നു” കരയുകയാണ്‌”, ചോറി 
നുവേണ്ടിയല്ല _ ഒരിറക്കു കഞ്ഞിവെള്ളത്തിനു 
വേണ്ടി ! നിസ്സഹായയായ ആ അമ്മ സഹായം 
തേടി, കുട്ടികളുടെ അച്ഛന്‍െറ അടുക്കല്‍. പക്ഷേ 
അച്ഛന്‍ അമ്മയെക്കഠം നിസ്സഹായന്‍, അസ്വത 
നൂന്‍, ക്ഷീണിതന്‍, ദുഃുഖിതന്‍. സഹായത്തിനു 
വേണ്ടി അയല്‍വീടുകഠം പലതും കയറിയിറ 
ങ്ങി, ബന്ധുക്കളെ മുഴുവന്‍ കണ്ടു മടുത്തു മടങ്ങി 
- വെറുംകൈയോടെ, നിറമിഴികളോടെ. ഉണ്ണ 
നുള്ളവനെ ഉടട്ടുവാനല്പേ ലോകത്തിനു കഴിയ്യ ! 
വീട്ടുചോറില്പാത്തവനുണ്ടോ കിട്ടുന്നു, വിരുന്നു 
ചോറ്‌ ! 


അന്നാട്ടില്‍ പെട്ടെന്നൊരു വാത്ത പരന്നു 
പ്രജകളെ നേരിട്ട കാണാന്‍ ആ ഗ്രാമത്തില്‍ 
ചക്രവത്തി വരുന്നു ! ദീനവത്സലനായ ചക്ര 
വത്തി ! പ്രജകളുടെ സുഖത്തില്‍ സ്വന്തം സുഖം 
കണ്ടെത്തുന്ന ഭരണാധികാരി ! ആക്കും ഏതു 
സമയത്തും അദ്ദേഹത്തെ മുഖം കാണിക്കാം, 
പരാതി പറയാം, ആവശ്യങ്ങഠം ഉന്നയിഷ്ക്കാം; 
എന്തും കൊടുക്കുവാനുള്ള കഴിവുണ്ടും, കൊടുക്കു 
കയും ചെയ്യും. ഇങ്ങനെയൊരു ചക്രവര്‍ത്തി 
ഇതിനു മുമ്പണ്ടായിട്ടില്ല. ആ കാരുണൃക്കട 
ലായ ചക്രവര്‍ത്തി ഇതാ അടുത്തുവരുന്നു ! ആശ 
യററ അച്ഛുന്‍െറ വരണ്ട ഹൃുദയാകാശത്തില്‍ പ്രതീ 
ക്ഷയുടെ കാര്‍മേഘങ്ങാം ഉരുണ്ടുകൂടി. ഇനി 
മേലില്‍ വിട്ടില്‍ പട്ടിണിയുടെ ഭീകരവാക്ു, 
ഉണ്ടാകയില്ല. ഇനിമേലില്‍ ചോന്നൊലിക്കുന്ന 
കൂരയില്‍ ചോരാത്തിടം നോക്കി കൂനിക്കൂടി 
ഇരിക്കേണ്ടിവരില്ല. ഇനിമേലില്‍ ഉടുതുണി 
ഷ്ക്കൊരു മറുതുണിയില്ലാതെ കഷ്ടപ്പെടുകയില്ല ! 
ജീവിതാന്ത്യംവരെ കഷ്ടപ്പെടാതെ കഴിക്കുവാ 


എത്തി; മുഖം കാണിച്ചു. 


നുള്ള വക ചക്രവര്‍ത്തി തരും. ഇതുവരെ ആക്കും 
കൊടുക്കാതിരുന്നിട്ടില്ല. 


അയാഠം ചക്രവര്‍ത്തിയുടെ . വസതിയില്‍ 
വേണ്ടതു ചോദിക്കാ 
നുള്ള അവസരം ! അയാഠം ചോദിച്ചു, വേണ്ട 
തല്ല _. വേണ്ടാത്ത ഒന്നു”, പുറം ചുവന്നു” തുടുത്തു 
മെഴുത്തൊരു കാഞ്ഞിരക്കായ്‌” ! അതേ, അതു 
മാത്രം ! അതു കിട്ടുകയും ചെയ്തു. പ്രതീക്ഷ 
യോടെ കാത്തിരുന്ന വീട്ടമ്മയയം മക്കളും എതി 
രേററതു” കാഞ്ഞിരക്കായുമായി വന്ന ഭര്‍ത്താ 
വിനെയായിരുന്നു. കഞ്ഞിഷ്ക്കുവേണ്ടി അടുപ്പില്‍ 
ഇട്ട വെള്ളം ആ തള്ളസ്തു വാങ്ങിവെങ്റ്േണ്ടി 
വന്നു. പട്ടിണി പണ്ടത്തെക്കാഠം ഭയങ്കരമായി 
ആ വീട്ടില്‍ ഭീകരവാഴ്ച, നടത്തുകയും ചെയ്തു. 


ഈ കഥയിലെ ചക്രവത്തിയോടാണു? 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിച്ചവരെ ശ്രീരാ 
മകൃഷ്ണദേവന്‍ ഉപമിക്കാറുള്ളതു”. ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയയടെ അഭാവംകൊണ്ടു” നിത്ൃദഃഖം അനു 
ഭവിയ്ക്കുന്നവരെ നിത്ൃസുഖത്തിലേഷ്കണ്കു” നയിക്കു 
വാന്‍ പോന്നവരാണു്‌ സത്ൃസാക്ഷാത്‌കാരം 
നേടിയവര്‍. അത്തരം മഹാചാര്യന്മാരുടെ അടു 
ക്കല്‍ ചെന്നു” നിത്യദുഃഖത്തിനു കാരണമായ 
പണത്തിനും പ്രതാപത്തിനുംവേണ്ടി പ്രാത്ഥി 
ക്കുന്നവന്‍ കഥയിലെ ദരിദ്രനോട്ട്‌ തുല്യമാണു”. 
സ്വന്തം ദാരിദ്ര്യവും ആവശ്യവും അവര്‍ മറക്കും. 
പെണ്ണു” പണം മണ്ണ്‌” എന്നീ വിത്തുകടം നിറ 
ഞ്ഞ കാഞ്ഞിരക്കായ്‌ അവര്‍ തിരഞ്ഞെടുക്കും. 
* *ക്ഷീരമുള്ളൊരകിടിന്‍ ചുവട്ടിലും ചോരതന്നെ 
കൊതുകിന്നു കൌതുകം.” വാസ്പവത്തില്‍ ഇവ 
രെക്കാഠം അപഹാസ്യ വേറെ ഉണ്ടോ ? ഇക്കൂട്ടര്‍ 
ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ അളവുകോലായി തിര 
ഞ്ഞെടുക്കുന്നതു൦ അത്ഭുതസിദ്ധികളായിരിക്കും ... 
ശൂന്യാകാശത്തിലെ കല്ലുണ്ടം, വെള്ളത്തിന്‍ 
മീതെയുള്ള നടത്തം, അഞ്ചപ്പുംകൊണ്ടു” അയ്യാ 
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യിരം പേരെ ഉടട്ടല്‍, ചെമ്പിനെ പൊന്നാക്കല്‍ 
മുതലായവ. 


വെള്ളത്തെ വീഞ്ഞാക്കാനോ, 
ശത്തിലെ മുന്തിരിങ്ങാ തിന്നാനോ, ചെമ്പു" 
സ്വണ്ണുമാക്കാനോ, ചൊറി ഭേദമാക്കാനോ 
ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ അത്ൃന്നതപടിയില്‍ 
എത്തിയവര്‍ വേണമെന്നില്ല. അതിനുവേണ്ടി 
ച്ചെപ്പടിവിദ്യക്കാരനേയോ രാസവിദ്യക്കാര 
നേയോ, വൈദ്യനേയോ സമീപിക്കുന്നതാണ്‌ 
യോഗ്യമായ നടപടി. എങ്ങും കിട്ടുന്ന കാഞ്ഞി 
രക്കാഷ്ക്കുവേണ്ടി എന്തിനു ചക്രവത്തിയെ സമീ 
പിക്കണം ? 


ശുന്യാകാ 


ഈ വസ്മ്ത വളരെ ഭംഗിയായി സാധാര 
ണക്കാരനെ മനസ്സ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രീചട്ടമ്പിസ്വാ 
മിതിരുവടികഠം ഒരിഴ്റ്റുലും മറന്നിരുന്നില്ല. 
ഒരിഷ്ണ്കുല്‍ ഒരു ചെറുപ്പക്കാരന്‍ സ്വാമികളെ സമീ 
പിച്ചു, ശിഷ്യനായി പിന്നാലെകൂടി. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികദാഹം ശമിപ്പിക്കയാണു” തന്‍െറ ജീവിത 
ലക്ഷ്യം എന്നാണു” അയാഠം സ്വാമികളെ ധരി 
പ്പിച്ചതു”. പക്ഷേ പണം സമ്പാദിക്കലായി 
രുന്നു ഈ “വിരക്തന്‍െറ' ലക്ഷ്യം. സ്വാമിതിരു 
വടികഠംക്ക്‌' ചെമ്പു” സ്വണ്ണമാക്കുന്ന രസവാദ 
വിദ്യ അറിയാം എന്നായിരുന്നു പലരുടെയ്യം 
വിശ്വാസം. എങ്ങനെയെങ്കിലും ആ വിദ്യ 
കൈക്കലാക്കി വലിയ ധനികനാകണം എന്നു? 
ഈ ചെറ്റപ്പുക്കാരന്‍ ഉറപ്പിച്ചു. കാര്യസാദ്ധ്യ 
ത്തിനുവേണ്ടി തന്നെ സേവിച്ചുകൊണ്ടു്‌” പിന്നാ 
ലെ കൂടിയ “ശിഷ്യരത്ന'ത്തിനെ തിരുവടികഠം 
മനസ്സ്സിലാക്കിയിരുന്നു. ഇയാളെ ശരിക്കുള്ള 
പാഠം പഠിപ്പിക്കണമെന്നു” അവിടുന്നു" ഉറച്ചു. 
* മോക്ഷദാഹി'യായ ശിഷ്യന്‍ ഒരുനാഠം നാണം 
കെട്ട്‌ നേരിട്ട ചോദിച്ചു, രസവാദവിദ്യ ! 
“പിന്നെ ഒരു ദിവസമാകട്ടെ” എന്നു മാത്രമായി 
രുന്നു സ്വാമികളുടെ മറുപടി. ശിഷ്യന്‍ പല്ലവി 
പലദിവസം ആവത്തിച്ചു. പക്ഷേ പഴയ 
ഉത്തരംതന്നെയായിരുന്നു ഗുരു എല്ലായ്യോഴും 
കൊടുത്തതു”. ധനാത്തിപുണ്ട ശിഷ്യന്‍ “സൂര്യന്‍ 
അസ്ധുമിക്കാത്ത നല്ല നാളെ ' "യെ പ്രതീക്ഷിച്ചു 
കൊണ്ടു” നാളകഠം തള്ളിവിട്ട. 


ഒരുനാഠം ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍ ഒരു യാത്രഷ്്തിറ 
കൊച്ചിയില്‍നിന്നു” എറണാകുളത്തെ 
വള്ളത്തിലാണു്‌ യാത്ര. സമയം 


ങ്ങി. 
ത്തണം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


രാത്രി. ഓളംതല്ലന്ന കായല്‍. ആകാശം മേഘാ 
വൃതം. മനുഷ്യശബ്ദം നിലച്ചുതുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
പെട്ടെന്നു” ആകാശം വല്ലാതെ കറുത്തിരുണ്ടു. 
താമസമുണ്ടായില്ല, കൊടുങ്കാററു? അലറിഅടിച്ചു, 
മാരി കോരിച്ചൊരിഞ്ഞു. കായലിലെ ഓളം 
വലിയ അലയായി മാറി കൊലവിളി നടത്തി. 
വള്ളം ഓളങ്ങളില്‍പ്പെട്ട്‌ ആടിയ്യലഞ്ഞു. മരണ 
ത്തോടു മല്ലടിക്കുന്ന വള്ളത്തില്‍ വെള്ളം കയറി; 
ശിഷ്യന്‍െറ ഉള്ളില്‍ മരണവെപ്രാളവും. അയാ 
ഉടെ ഹൃദയം ദൂതഗതിയില്‍ മിടിച്ചു; വായ്‌ 
അവിശ്രമം മുറവിളികൂട്ടി. പക്ഷേ ആ അലമുറ 
അലയടിശബ്ദത്തില്‍ അലിഞ്ഞുചേന്നതു മിച്ചം! 
വള്ളം മറിഞ്ഞു. ഗുരുവും ശിഷ്യനും വെള്ളത്തില്‍ 
പിടിച്ചു” നീന്തിത്തുടിച്ചു. മന്ദഹാസമധുരമാണു? 
അപ്പോഴും ഗുരുവിന്‍െറ മുഖം. നീന്തലറിയാത്ത 
ശിഷ്യന്‍െറ മുഖത്തു” ചോരയോട്ടം നിലച്ചു. ഇട 
ഷ്്ലിടയ്ക്കൂ കുടിക്കുന്ന വെള്ളംകൊണ്ടു” പള്ള വീത്തു. 
കരപററാന്‍ ഇനിയുമുണ്ടു ദൂരം വളരെ. കര 
ഇനി കണികാണില്ലെന്ന ചിന്ത ശിഷ്യനില്‍ 
ഉറച്ചു. ഇതെല്ലാമായിട്ടും സ്വാമിതിരുവടികഠം 
ഇപ്പോഴും അക്ഷോഭ്യനാണു”. വെള്ളത്തില്‍ മുങ്ങി 
ക്കൊണ്ടിരുന്ന ശിഷ്യനെ മുങ്ങിച്ചാവാതെ 
അവിടുന്ന്‌ നോക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. കരയെ 
ലക്ഷ്യമാക്കി അവിടുന്നു” ശിഷ്യനെ ഉന്തിവിട 
ന്നുണ്ടായിരുന്നു. കുറച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പ്ോോഠം കാറും 
കോളം കുറഞ്ഞു. കായല്‍ ശാന്തമായി, പക്ഷേ 
ശിഷ്യനു ഇപ്പോഴും പേടി വിട്ടിട്ടില്ല; വെപ്രാ 
ളംകൊണ്ടു്‌ നെഞ്ചു വല്ലാതെ പിടട്ക്കുന്നുണ്ടു”. 
അപ്പോം സ്വാമികഠം ചോദിഷ്ണ്കുകയാണു': 
““മേന്നേ, ഇതാണു” രസവാദവിദ്യ ഉപദേശി 
ക്കാന്‍ പററിയ അവസരം. എന്താ തയ്യാറാ 
ണോ?" ഇതു കേട്ട്‌ മേനോന്‍ (ശിഷ്യന്‍) ഒരു 
വിധത്തില്‍ കുഴഞ്ഞ സ്വരത്തില്‍ മൊഴിഞ്ഞു: 
* “എന്‍െറ പൊന്ന തിരുവടികളേ, എനിയ്ക്കൊരു 
രസവാദവും വേണ്ട. എന്നെയൊന്നു കര്്ണു കയ 
ററിയാല്‍ മതി. ”"" ““അല്ല, മേന്നേ, ഇതാണവ 
സരം. ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ ഉപദേശിക്കാം. വേഗം 
തയാറാവു.'' തിരുവടികഠം പുഞ്ചിരി പൊഴിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌” നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചു. ““എനിയ്റ്റു ജീവന്‍ 
മാത്രം കിട്ടിയാല്‍ മതിയേ. ”? എന്നായി 
ശിഷ്യന്‍. ഒടുവില്‍ കായലിന്‍െറ ഓളങ്ങളെയും 
ഇരുട്ടിന്‍െറ ഭീകരതയെയും മുറിച്ചുകടന്ന്‌” ഗുരു 
ശിഷ്യനെ കരയിലെത്തിച്ചു. കരയിലെത്തിയ 
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മേനോന്‍ ശരിക്കും വിരക്തനായ ശിഷ്യനായി 
ക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ആ മുഖത്തു” ലജ്ജ തളം 
കെട്ടിനിന്നിരുന്നു _ ഒരു വലിയ ആദ്ധ്യാത്മികാ 
ചായ്യനോട്ട” ധനസമ്പാദനത്തിനുള്ള വിദ്യ 
ചോദിച്ചല്പോ എന്നോത്തു്‌. പിന്നെ ഒരിഷ്ണണുലും 
ആ ശിഷ്യന്‍  രസവാദവിദ്യ ആവശ്യപ്പെട്ടി 
ട്ടില്ല. ആത്മമോക്ഷത്തിനുള്ള സാധനകളില്‍ 
മുഴുകി ശേഷിച്ച കാലം കഴിച്ചുകൂട്ടി. നേരുപറ 
ഞ്ഞാല്‍ ഏററവും വലിയ രസവാദവിദ്യയാണു” 
സ്വാമിതിരുവടികഠം ഈ സംഭവത്തിലൂടെ 
ശിഷ്യനെ പഠിപ്പിച്ചതു”. വിദ്യ പഠിപ്പിക്കലും 
ചെമ്പ സ്വണ്ണുമാക്കലും ഒരുമിച്ചായിരുന്നു നട 
ന്നതു്‌. ധനാശകൊണ്ടു” ക്ലാവുപിടിച്ച ചെമ്പാ 
യിരുന്നു ശിഷ്യന്‍െറ മനസ്സ്‌. അതിപ്പ്ോഠം 
ആത്തിയററു ഭഗവദ'ഭക്തികൊണ്ടു” ശുദ്ധമാക്ക 
പ്പെട്ട തനിത്തങ്കമായിത്തീന്നു. മുങ്ങിച്ചാവാന്‍ 
തൃടങ്ങുന്നവന്‍ അല്പം ശ്വാസത്തിനുവേണ്ടി വെ 
മ്പല്‍കൊളളം പോലെ ഉത്‌കണ്ഠയോടെ കരഞ്ഞു 
കൊണ്ടു കേണാല്‍ ഭഗവാനെ കാണാം. ആ മന 
സ്റ്റീല്‍ പിന്നെ ധനാശയുടെ കരിനിഴല്‍ ഒരു 
കാലത്തും പതിയുകയില്പ. ഭഗവല്ലാഭമാണു്‌ 
ജീവിതലക്ഷ്യം; ധനസമ്പാദനമല്ല. ഇത്തരം 
വൃത്തികെട്ട ലക്ഷ്യം വെച്ചുകൊണ്ടു” ആദ്ധ്യാത്മി 
കാചായ്യന്മാരെ സമീപിക്കുന്നതുപോലും നികൃ 
ഷമാണ്‌, അപഹാസ്യമാണു'. മഹാചാര്ൃയ 
ന്മാരെ മാജിക്കുകാരുടെ ജോലി ഏല്പിക്കുന്നതും 
ശരിയല്ല. ഇക്കായും ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
തിരുവായ്‌ മൊഴികളില്‍ തുടരെ വന്നിട്ടുള്ളതാ 
ണു്‌. അതു” ശരിഗ്ത്ശും പ്രായോഗികമായ ഒരു 
പരീക്ഷണത്തിലൂടെ കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയാ 
ണു ശ്രീസ്വാമിതിരുവടികഠം ചെയ്തതു്‌. ഇതാ 
യിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശരീതി അല്ലാ 
തെ തീപ്പെൊരിയന്‍ പ്രസംഗങ്ങളോ നെടുങ്കന്‍ 
കാസ്പകളോ ആയിരുന്നില്ല. 


ധനമാനാദികഠം നേടുകയല്ല ജീവിതല 
ക്ഷ്യം എന്നു്‌” അവിടുന്ന്‌ ശിഷ്യന്മാരെ പഠിപ്പി 
ചു. എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ട്‌ ബാഹൃലോക 
ത്തില്‍നിന്നകുന്നു” ഏതെങ്കിലും ഗുഹയില്‍ 
കയറി കണ്ണൂടച്ചിരിക്കുകയല്ല അതിന്‍െറ മാഗ്ഗ 
മെന്നും അവിടുന്ന്‌” അവരെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്ന. കണ്ണുതുറന്ന്‌ ബാഹൃൃ 
ലോകത്തില്‍, ഓരോ വ്യക്തിയിലും വസ്തുവിലും 
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ഭഗവാനെ ദശിഷ്ണുണം. ഈശ്വരനാണ്‌ ലോകം 
മുഴവന്‍ നിറഞ്ഞിരിയഷ്ക്കുന്നതെന്നും ഓരോ ശ്വാ 
സോച്ഛ്യാസത്തിലും അനുഭവിച്ചറിയണം; അതാ 
ണു” ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ അത്യുന്നത പടി. ഒരി 
ശകുൽ ബാഹ്ൃയലോകത്തില്‍നിന്നകന്നു” സദാസമ 
യം ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകിയിരുന്ന ഒരു ശിഷ്യനോ 
ട്‌ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “അല്പ, എന്‍റപ്പന്‍ ഈയി 
ടെ ഒളിയിലൊളിച്ചിരിക്കയാണോ ? അതല്ല 
വേണ്ടതു”; ഒളിയില്‍ വെളിവായിരിക്കണം. 
എല്ലാം താനായിരിക്കെ, തന്നെപ്പേടിച്ചു്‌ ഒളി 
ച്രിരിയ്ക്കുന്നതു” ഒരു വക ഭ്ാന്തല്ലേ ? വിചാര 
ശീലന്മാര്‍ അങ്ങനെ ചെയ്യുമോ? 


ചിദാകാശലയം, അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതിം 
ജത്തുകാരുണ്യനിരൂപണം, വേദാധികാരനിരൂ. 
പണം, ക്രിസ്തുമതഖണ്ഡനം , ആദിഭാഷ, പ്രാചീന 
മലയാളം എന്നിങ്ങനെ പല ഗ്രന്ഥങ്ങളും അവി 
ടുന്ന എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌”. പക്ഷേ നിഭാഗ്യമെന്നു 
പറയട്ടെ ആദ്ധ്യാത്മികഗ്രന്ഥങ്ങഠം എന്നു പറയു 
വാന്‍ അവയില്‍ അദ്ൈതചിന്താപദ്ധതിയയം 
ചിദാകാശലയവും മാത്രമേയുള്ള എന്നു വേണം 
പറയുവാന്‍. നല്ല നല്പ കീത്തനങ്ങളും മററും അവി 
ഴ്ടന്നു എഴുതിയിട്ടുണ്ടെന്നാണു” കേഴാവി. പക്ഷേ 
ആ മഹത്‌ കൃതികളിലായിരുന്നില്ല ശിഷ്യരുടെ 
ശ്രദ്ധ എന്നു തോന്നുന്നു. സാമുദായികവും ചരി 
തൂരപരവുമായ ' പലതും സുൂക്ഷിക്കുന്നതിലായീി 
രുന്നു അവരുടെ ശ്രദ്ധ ! ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികാചാ 
രൃന്‍െറ മാററുരച്ചുനോക്കുവാനുള്ള ഉരകല്ല്‌” ഭാതി 
കമായ പലതുമാണെന്ന്‌്‌ അവര്‍ തെററിദ്ധരി 
ച്ചോ എന്നൊരു തോന്നല്‍. അവിടുന്നു” എഴുതി 
യിട്ടുള്ള സ്തോത്രങ്ങളും കീത്തനങ്ങളും കണ്ടെത്തി 
യിരുന്നെങ്കില്‍ അതൊരു വലിയ അനുഗ്രഹമാ 
കുമായിരുന്നു. 


അവിടുത്തെ മഹത്തായ വ്ൃക്തിപ്രഭാവ 
ത്തിനു മുമ്പില്‍ ന്രമുമാകാത്ത ഒരു ശിരസ്സം അന്നു 
കേരളത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അവിടുന്നു” എഴു 
പതു നീണ്ട വഷ്ക്കാലം ജീവിച്ചു കേരളത്തി 
ന്‍െറ ഓരോ തരിപുഴിയേയും പുളകമണിയിച്ചു. 
ആ ദിവ്യജ്യോതിസ്സ്‌ കൊല്ലവഷ്ം 1099 
മാണ്ട” മേടമാസം 3ാംന൯- നമ്മുടെ മാംസക്കണ്ണൂ 
കളില്‍നിന്നു്‌ മറഞ്ഞു. പക്ഷെ എന്നെന്നും ആ 
ദിവ്യരൂപം കേരളീയരുടെ മനക്കണ്ണില്‍ മിന്നി 
ത്തിളങ്ങും, പ്രകാശം പരത്തും. 
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കുഞ്ഞുങ്ങളെ, ശ്രിചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടി 
കളടെ ദിവ്യജീവിതം ഭംഗിയായി ചിത്രീകരി 
ച്ചുവെന്നു” ഞാന്‍ അഭിമാനം കൊള്ളന്നില്പ. 
അങ്ങനെയൊരു മഹാജ്്യോതിസ്സ്‌ ഇവിടെ 
ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നു” അറിയിക്കുക മാത്രമായി 
രുന്നു ഞാന്‍ ചെയ്തതു. ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരു 
വടികളേയും ശ്രീ നാരായണഗശുരുദേവനേയും പ്ര 
സവിച്ച കേരളാംബയാണു? നമ്മെയും പ്രസവി 
പ്രതെന്നു൦ ഓക്കുമ്പോഠം കുഞ്ഞുങ്ങളെ, നിങ്ങഠം 
ക്കു രോമാഞ്ചം ഉണ്ടാകുന്നില്ലേ ? എല്ലാം ഭഗവന്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരീ 


യമായി കാണുവാന്‍ ഈ ടുഷികം രണ്ടുപേരും 
നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചു. അതു നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കാനുള്ള മഹാഭാഗ്യം നമുക്കു 
ലഭിക്കട്ടെ. ഈ മഹഷീശ്വരന്മാരുടെ തൃപ്പാദ. 
ങ്ങഠം മനസ്സില്‍ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌” കിടന്നുറങ്ങ. 
നമുക്കു ആ പാവനപാദങ്ങളില്‍ പ്രണാമം അപ്പീ 
ക്കാം. എല്ലാ കാലത്തും എല്പാ ദേശത്തും എപ്പാ 
മതത്തിലും പെട്ട സത്യദശികളുടെയെല്ലാം 
പാവനപാദമങ്ങളില്‍ നമുക്കു പ്രണമിക്കാം 
നമുക്കും സത്യദശനം കിട്ടവാന്‍വേണ്ടി. 


പാനി 


കാഞ്ചനധാര 


മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്തൂരസിംഗ" 


ആററിന്‍െറ തീരത്തു മന്ദസമീരണന്‍ 
ചുററിനടക്കുന്ന കാവിന്നരികിലായ്‌, 
കൂവളച്ചില്പകളാടിത്തലോടുന്ന 
തേവാരശാലഷ്ക്കു തൊട്ട പുറകിലായ”, 
പുവണിമുല്പകഠം പുല്ലമിലഞ്ഞിയും, 
മാവും പിലാവും വളരും വളപ്പിലായ", 
പ്ണ്ടേറെ നല്പനിലയിലിരുന്നതായ” 
ഉണ്ടൊരു മന്ദിരം പാതി ജീണ്ണിച്ചതായ്‌. 


മുററത്തു നീലത്തുളസിയും, മീനത്തു 
വററാത്ത കൂപവും, കാണാമശോകവും 
അങ്കണസീമയില്‍ പുവണിച്ചമ്പകം 
തങ്കമലര്‍ക്കുല ചാത്തിയ കൊന്നയും. 


വീട്ടില്‍ വരാന്തയിലുണ്ടൊരു യാവനം 
വാടിയ മാനിനി, ക്ഷീണിതമേനിയായ്‌. 
പാതിയടഞ്ഞു നനഞ്ഞ മിഴിയുമായ്‌ 
ഭൂതിരേഖാങ്കിതഫാലയായ്‌” നിമ്മല, 
നിഷ്ടരദാരിദ്രൃയമാകാരമാന്നപോല്‍ 
നിഷ്ാവിശീള്ണ്യായ്‌ മേവുന്നു നിഷ്കുളാ. 2 
പ്രാത്ഥനാപുവ്വമിരിക്കുന്നു മാനിനി 
യത്ഥിപ്പു കണ്ണുനോടാത്തികഠം മാററുവാന്‍ . 
നീര്‍വീക്തി നീലത്തുളസീദളങ്ങളില്‍ 
നിര്‍വ്വീരഭ ദ്വാദശീപാരണ ചെയ്തവഠം 
(ഇന്നെന്തു ദ്വാദശിയെന്നു ചിന്തിക്കുവാന്‍ 
എന്നുമേകാദശി നോല്‍ക്കുവോളാണവഠം) 





1 സന്തതിയില്ലാത്ത മ വിധവ 


തി ണ്ണയില്‍ത്താനേയിരുന്നിട്ട. നോക്കുന്നു 
കണ്ണുനീരക്കണ്ണട ചാത്തിയേകാംബര. 2 
കണ്‍മുന്നിലാ' നിളാ ' നിരൃഗാവീചികഠം 
വെണ്‍മുത്തു ചിന്നുന്നു വെണ്‍നുരച്ചാത്തിനാല്‍. 


ആതിരോഷസ്സ്സിനു ലോലബാലാംബരം 
പ്രീതിയിലേകുന്നു നീഹാരശീകരം 
ഓലപ്പഴുതി ലൂടാദിത്യരശ്മീകഠം 
ശ്രീലമാം പൊന്‍പണമില്പത്തു ചിന്നുന്നു. 
“ “ മാമലനാടിതില്‍ നിതൃസമ്പന്നയാ-- 
ണോമല്‍പ്രകൃത്യംബ, ' ' യോത്തുപോയ്‌ സാധ്വിയാഠം 
* “ഇല്ല വിതരണതുല്യത, കഷ്ടമെ-- 
ന്നില്പം കണക്കെത്ര നിഃസ്വനികേതനം .' 


യാവനം തന്മേനി വിട്ട പിരിഞ്ഞുപോയ്‌ 
പുവനം വിട്ടൊരു മാധവംമാതിരി 
വിപ്രയോഗത്തിനും ദാരിദ്ര്യബാധഗ്ക്കും 
വിപ്രവരാംഗിയെ ശിക്ഷിച്ചു ദുവ്വിധി! 
വേലഷ്കുബലയായ, തണ്ടു തകന്നോരു 
പേലവച്ചെമ്പനീര്‍പുങ്കലപോലവാം! 
ആരുണ്ടവലംബമോക്കകില്‍, താഴത്തു. 
പാരുണ്ടു, മോളിലനന്തമാം വാനവും! 
ഈറനാം മുണ്ടൊന്നു മാറുവാന്‍ പൈദാഹ.-- 
മാറുവാന്‍ പോംവഴി കാണാതെ ചിന്തയില്‍ 
ലീനയായ്‌ നാരിയാഠം; തങ്കക്കതിരവന്‍ 
വാനത്തൊരഞ്ചാറു വാരയയയരെയായ്‌ ! 





8 മററു ഉടുതുണിയില്പാത്തവരം 
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ആരോ വരുന്നിതാ തന്‍ഭവനോധസനുഖം 
ആരാലെഴുന്നേററു ഭൂസുരനാരിയാഠം, 
ഈറനാം തന്‍ വസനാഞ്ചലംകൊണ്ടുടന്‍ 
മാറു മറഷ്കണ്കുന്നു മാനവി സത്വരം . 
ആഗതന്‍, പാവിതനന്തികമെത്തവേ, 
സ്വാഗതം പുഞ്ചിരികൊണ്ടവളോതിനാഠം 
ക്ഭാവികയാവനശ്രീയണിഞ്ഞീടുവാന്‍ 
ഭാവിക്കു മാജാനമോഹനമാനനം 
സുസ്മിതകാന്തിയും, കാഷായവേഷവും, 
ഭസുവിലേപവു , മുത്തരാസംഗവും 
ചേലിലണിഞ്ഞിട്ടു നില്ലുന്നു മുണ്ഡിത-- 
മാലിയായ? സന്ന്യാസി, നിമ്മദന്‍ നിമ്മലന്‍. 


“ഭിക്ഷ യാചിക്കുവാന്‍ വന്ന നിയമി ഞാന്‍ 
ഭക്ഷണമെന്തുമെനിഷ്ക്കു പ്രിയംകരം 
എന്നമ്മ തന്നാലുമിന്നിവന്‍ തൃപനാം"" 
ഭാന്തന്‍ കുമാരകനോതീ വിനീതനായ. 
ഇത്തരമോതും കുമാരനോടെന്തു താ- 
നത്തരം ചൊലല്ലുമെന്നോത്തുപോയ്‌തന്വിയാഠം 
താന്തയായ, പാരമുദശ്രുവായ്‌ നിന്നുപോയ്‌ 
 ദാന്തയാമാരണനാരിയാളിത്തിരി! 
ചൊന്നവഠം ഗല്‍ഗദകണ്ണയായ്‌ “ “വൈകുണ്ഠ! 
നന്ദകുമാരക, പോരും പരീക്ഷകാഠം! 
ഇപല്പത്തു വന്നോരു കമ്മന്ദി 6 തന്നോടു. 
മില്ലെന്നു ചൊല്ലേണ്ടവസ്ഥ വരുത്തി നീ! 
ഏകാന്തഭക്തിയാല്‍, നിന്‍പാദസേവയാല്‍, 
ഏകാദശി നോററുതന്നെ കഴിഞ്ഞിടും, 
എന്നില്‍ കൃപാമൃതം തൂകവാന്‍, ചൊല്ലുമോ 
മന്നില്‍ നീയല്പാതെയാരുണ്ടു മാധവ!" 


ഏവം വിലപിക്കുമാത്തയോടോതിനാന്‍ 
“പാവനന്‍ സന്ന്യാസി “ “പോയിടാം ഞാനിനി 


നല്ലതു നല്ലട്ടെ മപ്പവിലോചനന്‍ 
നല്പാരില്‍മാലിയാമമ്മയ്ക്കു മാധവന്‍! 
എന്നോതി മന്ദം തിരിഞ്ഞുനടക്കുന്ന 
സന്ന്യാസിതന്നോടു തന്വിയാഠം ചൊല്ലിനാഠം 
* “നില്ലണേ, നിസ്സംഗ, രിക്തകപാണിയായ്‌ 
പോകാതിരിക്കാന്‍ കരുണ കാണിക്കണം . 
ഏവം മൊഴിഞ്ഞിട്ടു തല്‍ഗൃഹം പുകീട്ട 
പാവമാം വൃദ്ധ മടങ്ങി വന്നീടീനാഠം 

* “ഉണ്ടൊരു നെല്ലിയ്ക്ക, നല്ലിടാം ഞാനതു 
വേണ്ടെന്നു ചൊല്ലരുതെന്‍െറ കാണിഷ്ക്കുയെ . 


എത്രമേല്‍ തുച്ചമാണെങ്കിലു മിന്നതു 
ഹൃത്താരലിഞ്ഞാണു നല്ലന്നതോക്കണം" ' 
എന്നവളോതവേ, കൈനീടി വാങ്ങിനാന്‍ 
സന്നതശീഷനായ നെല്ലിക്ക മസ്ത്രരി. 7" 


കമ്മന്ദിയാമാദി ശങ്കരന്‍ തന്നുടെ 
കണ്‍കളമാര്‍ദ്രമായ", നിന്നുപോയ്‌ തെല്പീടം 
ചൊല്ലിനാന്‍ ശങ്കരനമ്മേ ഭവതി തന്‍ 
ഇല്ലം രമാലാസ്യരംഗമായ്‌* മാറിടും . 


തണ്ടാരില്‍മാതിന്‍െറ പാദം തൊഴുന്നു ഞാന്‍ 
വേണ്ടാ മനസ്താപ ' 'മെന്നുടന്‍ ദേശികന്‍ 
വള്റ്ിച്ചു പാടിയ സ്നോത്രഗീതങ്ങളില്‍ 
കണ്ണുമടച്ചു വിലീനയായ്‌ നിന്നവയം! 


നിര്‍വ്ൃതിയാന്നവഠം നില്ലയവേ, ശങ്കരന്‍ 
നിര്‍വ്വതന്‍ വേഗം നടന്നു മറഞ്ഞുടന്‍ 

കണ്ണു തുറന്നവഠം നോക്കവേ [പി 
കണ്‍മുമ്പില്‍ നിന്നോരു സന്ന്യാസിവര്യനെ 
തന്നില്പമൈശ്വര്യവേദിയായ്‌, സന്ത്യാസി 
തന്നില്ല തല്‍പദം കുമ്പിടാന്‍ തെല്ലിട. 
തന്നംഗമാകെപ്പുളകവിഭൂഷണം 

തന്ധിയാഠം ചാത്തുന്നു ധനൃചരിതയാഠയം. 


4 വരുവാനുള്ള. 5 ദാനശീലമുള്ള 6 സന്ന്യാസി 7 സന്ന്യാസി 


ഉപന്യാസമത്സരം 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അല്ലൈതാശ്രമത്തില്‍ പുതുതായി പണി കഴിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിലെ പ്രതിഷ്ട്രാമഹോത്സവത്തോടനുബന്ധിച്ചു” അഖിലഭാരതാടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍ ഇംഗ്ലീഷില്‍ കോളേജുവിദ്യാത്ഥികയംക്കും, അഖിലകേരളാടിസ്ഥാനത്തില്‍ മലയാളത്തില്‍ 
ഹൈസ്റ്റുഠംവിദ്യാത്ഥികംക്കും ഓരോ ഉപന്യാസമത്സരപരീക്ഷകഠം നടത്തുവാന്‍ നിശ്ചയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. കോളേജുവിദ്യാത്ഥികരംക്കുള്ള വിഷയം “9 %ചനച്ഗിട്ഫഥദ 2൨0 1൨൧൧൩൦0൮ ൦ 1 ില്ഠട' 
എന്നുള്ളതും ഹൈസ്ത്കുഠംവിദ്യാത്ഥികഠംക്ക്‌” “ശ്രീ രാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദന്മാരും ദേശീയോദ്‌ഗ്രഥന 
വും" എന്നുള്ളതും ആകുന്നു. ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള ലേഖനം 3000 വാക്കുകളിലും മലയാളത്തിലുള്ളതു” 
ആറു ഫുഠംസ്ക്കാപ്പ” പേജിലും കൂടവാന്‍ പാടില്ല. ലേഖനത്തോടുകൂടി അവരവര്‍ പഠിക്കുന്ന കോളേ 


38 പ്രബുദ്ധകേരളം ജനുവരി 


ജിലേയോ: സ്ത്്ൂളിലേയോ പ്രധാനാധ്യാപകന്‍െറ സട്ടിഫിക്കററും (വിദ്യാത്ഥി ഏതു കാസ്സ്റില്‍ പഠി 
ക്കുന്നു എന്നും ലേഖനം വിദ്യാത്ഥി സ്വന്തമായി എഴുതിയതാണു എന്നുമുള്ളതിന്നു) ഉണ്ടായിരിക്ക 
ണം. 91. 1. 1976ന്നു മുമ്പു്‌ ലേഖനങ്ങഠം ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടിന്നു” കിട്ടിയിരിക്കണം. ഇംഗ്ലീ 
ഷില്‍ ഏററവും നല്ല രണ്ട ലേഖനങ്ങഠംക്ക്‌? യഥാക്രമം 500ക.യും 300ക.യും മലയാളത്തിലെ 
ഏററവും നല്ല രണ്ടു ലേഖനങ്ങാംക്കു്‌” യഥാക്രമം 300 ക. യ്ൃം 200 ക. യും, സമ്മാനങ്ങഠം നല്‍കുന്ന 
താണു”. തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെടന്ന ഏററവും നല്ല ലേഖനം ആശ്രമത്തില്‍നിന്നും പ്രസിദ്ധീകരി 
ക്കുവാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന സ്മാരകഗ്രന്ഥത്തില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതുമാണു'. 


എന്നു", 
ശ്രീ രാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമം, ഗണാനന്ദസ്വാമികരം 
കാലടി. 683574 പ്രസിഡണ്ട്‌ 


വാത്തകഠം 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗവും ശ്രീശാരദാജയന്തിയും 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” കൊല്ലംതോറും നടത്തിവരാറുള്ള വാഷികഅന്തര്യോഗം 
ഇക്കൊല്ലവും ഡിസംബര്‍ 20-ാ൦൯- മുതല്‍ 25൨ാംന൯- വരെയുള്ള ദിവസങ്ങളില്‍ നടന്നു. 20ാംന൯ദ- രാത്രി ദീപാ 
രാധനയഷ്ക്കുശേഷം ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടു” ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം അതിഥികളെ സ്വാഗതം ചെയ്തതിന്നുശേഷം 
വാഴ്ചര്‍ തിത്ഥപാദാശ്രമത്തിലെ മഠാധിപതി ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം ഒരു ചെറു പ്രസംഗത്തോടെ 
അന്തര്‍യോഗം ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്തു. അന്തര്യോഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്മാണെന്നും ആ ലക്ഷ്യപ്രാഫളിക്ക്‌ അന്ത 
ര്യോഗാംഗങ്ങഠം എങ്ങനെ - പെരുമാറണമെന്നും സ്വാമിജി തന്‍െറ പ്രസംഗത്തില്‍ വ്യക്തമായി വിവരിച്ചു. തുട 
ന്നുള്ള നാലു ദിവസങ്ങളില്‍ ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികടം  മാണ്ഡൃ ക്യോപനിഷത്തിനെപ്പററിയും ശ്രീ 
നിഃസ്വാനന്ദസ്വാമികഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ(വചനാമൃതത്തെപ്പററിയും ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികഠം ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ 
പതിനഞ്ചാമദ്ധ്യായത്തെപ്പുററിയും കാസ്സകളെടുത്തു . ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” ശ്രീ ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതിസ്വാമികരം ഭാഗ 
വതത്തിലെ തിരഞ്ഞെടുത്ത ചില കഥകഠം' അവയുടെ താത്ത്വികാത്ഥത്തെ വിശദമാക്കിക്കൊണ്ടു” വിവരിച്ചു 
രാത്രി ശ്രീ മൈത്രാനന്ദസ്വാമികളടെ വിവേകാനന്ദസാഹിത്യപ്രവചനവും മുഡാനന്ദസ്വാമികളടെ ചോദ്യോത്തര 
ാസ്സ്ം ഉണ്ടായിരുന്നു. 24-ാം൯- വൈകുന്നേരം ക്രിസ്തൂജയന്തി പ്രത്യേക പൂജയോടും പാരായണത്തോടുംകൂടി 
ആഘോഷിച്ചു. 25-ാം൦നു- ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ ജന്മതിഥി ആയിരുന്നതിനാല്‍ പ്രത്യേകപരിപാടികളണ്ടായി 
രുന്നു. രാവിലെ മംഗളാരതിക്കു ശേഷം ശാരദാദേവിയയടെ അലങ്കരിച്ച പടവും വഹിച്ചുകൊണ്ടുള്ള നഗരപ്രദക്ഷി 
ണത്തില്‍ ധാരാളം ഭക്തജനങ്ങഠം പങ്കുകൊണ്ടു. അന്നു്‌ ഉപനിഷത്‌പാഠത്തിന്നുശേഷം നിഃസ്വാനന്ദസ്വാമികഠം. 
* രാമകൃഷ്ണിപുന്ഥി " എന്ന പുസ്പുകത്തില്‍നിന്നു്‌ ഷോഡശിീപൃജയെപ്പററിയുള്ള ഭാഗം വായിച്ചു വിവരിച്ചു. പിന്നീടു” 
ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികളുടെ ദേവീമാഹാത്മൃത്തെപ്പററിയുള്ള പ്രഭാഷണമാണുണ്ടായതു”. ഭജനയോടും 
ദീപാരാധനയോടുംകൂടി രാവിലത്തെ പരിപാടികളവസാനിച്ചു. വൈകുന്നേരം സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികളടെ. 
ഭാഗവതപ്രവചനത്തിന്നുശേഷം ശ്രീ നിഃസ്വാനന്ദസ്വാമികളടെ അധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ പൊതുസമ്മേളനത്തില്‍ 
പ്രൊ. വൈദ്ൃലിംഗശമ്മയും ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളം ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ ജീവിതത്തെയും ഉപദേശങ്ങ 
ളേയുംപററി ഓരോ പ്രസംഗം. ചെയ്ത. രാത്രി വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ജീവിതത്തെപ്പററിയുള്ള സിനിമാപ്രദ 
ശനത്തോടുകൂടി അന്തര്യോഗം അവസാനിക്കുകയും ചെയ്തു. കേരളത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നുമായി ധാരാളം 
സാധകന്മാര്‍ - സ്ര്രീകളും പുരുഷന്മാരും പ്രത്യേകിച്ചു” യുവജനങ്ങളും _-. ഇക്കൊല്ലത്തെ അന്തര്യോഗത്തില്‍ പങ്കം 
കൊണ്ടിരുന്നു. ഈ ആദ്ധ്യാത്മികമായ അന്തരീക്ഷത്തില്‍ അനുഭവപ്പെട്ട ശാന്തിയും സമാധാനവും സംതൃഹ്ലിയയം. 
പങ്കുകൊണ്ടവരിലെല്ലാം അവാച്യമായ ആനന്ദവും കൃതാത്ഥതയും ഉളവാക്കി . 


3976 സാഹിതൃശിബിരം ി 


സാഹിത്യശിബിരം 


പ്രസിദ്ധപണ്ഡിതന്മാരും സാഹിത്ൃയസംസ്ക്റാരപ്രേമികളും പങ്കെടുത്ത ഒരു സാഹിതൃശിബിരം പുറനാട്ടുകര 
ശ്രീരാമകൃഷ്യാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ഡിസംബര്‍ 26, 27, 28, എന്നീ തീയതികളില്‍ നടത്തുകയുണ്ടായി. 26ാംനു- 
വൈകുന്നേരം 4.90 ന്നു” പ്രൊ: സുകുമാര്‍ അഴീക്കോടിന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു” ശ്രീ 
വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം ശിബിരം ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്തു. ഇന്നു്‌ കോളേജുകഠംക്കുള്ളിലും പുറത്തും ഉള്ള 
ഡ്ൃവജനങ്ങളടെ ചിന്താഗതിയെയും,  കക്ഷിരാഷ്ട്രീയത്തിന്‍െറ അതിപ്രസരംകൊണ്ടു” സമുദായത്തില്‍ അനുഭവ 
പ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിഷമങ്ങളെയും വിശദമായി വിശകലനം ചെയ്തതിന്നുശേഷം അതിന്നൊരു പരിഹാര 
മുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ വിദ്യാലയങ്ങാംക്കുള്ളില്‍ അധ്യാപകന്മാരും സമുദായത്തിലെ മുതിന്റ പരരന്മാരും ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ചിന്തിച്ചുതുടങ്ങേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകതയെപ്പററി ശ്രീ സുകുമാര്‍ അഴീക്കോട്ട്‌ 
തന്‍െറ അടദ്ധൃക്ഷപ്രസംഗത്തില്‍ സയ്യക്തികം വിവരിക്കുകയുണ്ടായി. അനന്തരം റവ: ഫാദര്‍ പോഠാം മണവാളന്‍ 
എം. എ. ഭാരതത്തിന്‍െറ പുരോഗമനത്തില്‍ സാമ്പത്തികമായും. സാംസ്കാരികമായും മററു പലതലങ്ങളിലും നാം 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട വിഷയങ്ങളെ സവിസ്മരം നിരൂപണംചെയ്തുകൊണ്ടു” ഒരു പ്രബന്ധം വായിച്ചു. 


27-ാം തീയതി രാവിലെ 8.90. ന്നു” ശ്രീ വി. മുരളീധരമേനോന്‍െറ അധ്യക്ഷതയില്‍കൂടിയ സമ്മേളന 
ത്തില്‍ “ ഭാവിഭാരതരൂപീകരണത്തില്‍ സ്വീകരിക്കേണ്ട അടിസ്ഥാനതത്ത്വ"ങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള ചച്ചയാണു” നട 
ന്നതു”. ശ്രീ വി. അരവിന്ദാക്ഷന്‍ എം. എ. വായിച്ച പ്രബന്ധത്തില്‍ സാമ്പത്തികമായും വ്യാവസായിക 
മായും ശാസ്ത്രപരമായും മററും ഭാതികമായ തലത്തില്‍ ഭാരതത്തെ ഐശ്വര്യസമ്പുണ്ണമാക്കുവാനുള്ള നാനാമാഗ്ലങ്ങ 
ഒെപ്പുററി നിദ്ദേശിച്ചപ്പേം പ്രൊഫ. എന്‍. കെ. ശേഷന്‍ ഭാതികമായും നൈതികമായും ആത്മീയമായും അഭി 
വൃദ്ധിപ്പെട്ടാല്‍ മാത്രമേ ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാവി ശോഭനമായിത്തീരുകയുള്ളവെന്നു സമത്ഥിച്ചു. പ്രൊഫ. പി. 
ലക്ഷ്മിക്കുട്ടിഅമ്മ, ശ്രീ സി. എ. കരീം ബി. എ., റവ. ഫാദര്‍ പോഠം മണവാളന്‍, പ്രൊഫ. പി. ആര്‍. നായര്‍ 
മുതലായവര്‍ ചച്ചയില്‍ പങ്കെടുത്തു. ഭാവിഭാരതം ആദ്ധ്യാത്മികമായ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ കെട്ടിപ്പടുത്താല്‍ മാത്രമേ 
ലോകരാഷ്ടങ്ങളടെ മുമ്പില്‍ തന്‍െറ കത്തവ്യം നിറവേററാന്‍ തികച്ചും സമത്ഥമാകയുള്ള എന്നായിരുന്നു ഭൂരി 
പക്ഷത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായം. 


ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” 2. 30.൯" കൂടിയ സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രി. ടി. ശിവരാമമേനോന്‍ ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചു. 
* യ്യവതലമുറയുടെ ഇന്നത്തെ ചിന്താഗതിയും ഭാവിഭാരതവും" എന്നതായിരുന്നു ചച്ചാവിഷയം. റവ. ഫാദര്‍ 
എ. അടപ്പൂര്‍ എസ്‌. ജെ., പ്രൊഫ. വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മ എന്നിവര്‍ വിശാലമനസ്കത കൈക്കൊള്ളാനുള്ള 
പ്രചോദനമോ സന്ദഭങ്ങളോ കിട്ടാത്തതുകൊണ്ടാണു” ഇന്നത്തെ യുവലോകം അസ്വസ്ഥമായിരിക്കുന്നതു” എന്നും 
മഹത്തായ ധാമ്മികനേതൃത്വം കൊടുത്തു” അതു പരിഹരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതാണെന്നും അതിന്നുള്ള പദ്ധതികരം 
വിദ്യാഭ്യാസത്ത്‌ ലാവിഷ്കരിക്കേണ്ടതാണെന്നും മററും പ്രതിപാദിച്ചുകൊണ്ടു” രണ്ടു പ്രബന്ധങ്ങഠം അവതരിപ്പിച്ചു. 
ത്ര്ടന്നുാ ഷൊര്‍ണ്ണൂര്‍ ശ്രീ കാത്തികേയന്‍, പ്രൊഫ. എം. പി. മധുസൂദനന്‍, മിസ" ശാന്തകുമാരി മുതലായി പലരും 
ചച്ചയെ സജീവമാക്കിത്തീത്തു. ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളാണു” ചച്ചുയെ ഉപസംഹരിച്ചുകൊണ്ടു” പ്രസംഗി 
ച്ചതു”. ഇന്ത്യയിലെ ചെറ്പ്പുക്കാര്‍ ചിന്തിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങളാണു” ഇന്നു” കാണു 
ന്നതെന്നും അതില്‍ ആരും അസ്വസ്ഥരാകേണ്ടതില്ലെന്നും ആയിരം കൊല്ലത്തെ ആലസ്യത്തില്‍നിന്നും ഉണന്നെ 
ഴന്നേററു”" ശരിയായ നിലയിലുടെതന്നെ ഭാരതം പ്രോഗമിക്കുമെന്നും അതിന്നുള്ള എല്ലാ മാഗ്ലങ്ങളും വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമി കളെപ്പോലെയുള്ള നേതാക്കന്മാര്‍ കാണിച്ചുതന്നിട്ടുണ്ടെന്നും അദ്ദേഹം തന്‍െറ ഉജ്ജ്വലമായ പ്രഭാഷണത്തില്‍ 
വിശദീകരിച്ചു. ശ്രീ. എം. എം. ബാലകൃഷ്ണന്‍െറ മംഗളപ്രാത്ഥനയോടുകൂടി യോഗമവസാനിച്ചു. 


28-ഠം തീയതി രാവിലെ 8. 30.ന്നു? ശ്രീ. എ. കരുണാകരമേനോന്‍െറ അദ്ധ്ൃക്ഷതയില്‍ക്കൂടിയ സമ്മേളന 
ത്തിലെ ചച്ചാവിഷയം “ഭാവിഭാരതരൂപീകരണത്തില്‍ സാഹിത്യകാരന്മാരുടെ പങ്ക" എന്നതായിരുന്നു. 
പ്രൊഫ. പി. സി. വാസുദേവന്‍ എളയതു", ശ്രീ. പി. വി. കൃഷ്ണന്‍നായര്‍ എന്നിവരാണു" ചച്ചാവിഷയമവ 
തരിപ്പിച്ചതു”. സംസ്‌കൃതസാഹിത്ൃയത്തെയും അതിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തെയും വിവരിച്ചു”, വ്യാസഭഗവാന്‍െറ 
ഉത്‌കൃഷ്ടമായ മഹാഭാരതത്തിന്‍െറ ചൈതനൃമാണു” ഈ നാട്ടിന്നു” പ്രചോദനം നല്‍കുന്നതു” എന്നും ശാശ്വതമൂല്യ, 
ഒ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന കൃതികരംക്കേ സംസ്റ്റാരികമായി രാഷ്ട്രത്തെ ഉയത്തുവാന്‍ സാധിക്കയുള്ള എന്നും അവര്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെട്ട. സാഹിത്ൃത്തിന്നു” കാലികമായി ഒന്നും ചെയ്യാനില്ല എന്ന അഭിപ്രായം ശരിയല്ലെന്നും എന്നും 
സമുദായത്തില്‍ പുതിയ പരിഷ്ണാരങ്ങളോ മാററങ്ങളോ വരുത്തുവാനുള്ള കഴിവു സാഹിത്ൃത്തിന്നേ ഉള്ളവെന്നും 
പ്രചരണത്തിന്നും പരസൃങ്ങഠംക്കുംവേണ്ടി കവിതയെഴുതുന്നവര്‍ തങ്ങളുടെ പ്രതിഭക്കും രാഷ്ട്രത്തിന്നും വലിയ 
നഷ്യമാണു” വരുത്തുന്നതു” എന്നും ജനതയെ സംസ്ലാരസമ്പന്നമാക്കാനുള്ള സാഹിത്യനിര്‍മ്മാണത്തില്‍ അവര്‍ 


0 പ്രബുദ്ധകേരളം ജനുവരി 


ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണെന്നും ചച്ചയില്‍ പങ്കെടുത്ത ഡോ. വി. എസ്സ്‌. ശര്‍മ്മ, പ്രൊഫ. കെ. പി.. നാരായണപപി 
ഷാരോടി, ശ്രീ മൈത്രാനന്ദസ്വാമികഠം മുതലായവര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ട. ചര്‍ച്ചയെ ഉപസംഹരിച്ചതു” ശ്രീ രംഗ 
നാഥാനന്ദസ്വാമികഠംതന്നെയായിരുന്നു . 


ഉച്ചതിരിഞ്ഞു 8 മണിക്കു" കൂടിയ സമ്മേളനത്തില്‍ പ്രൊഫ. എസ്സ”. ഗുഹന്‍ നായര്‍ അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ചു. 
* വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം ഭാവിഭാരതവും ' എന്ന വിഷയത്തെ ചച്ച്യ്യുവതരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ശ്രീ വി. മുരളീധര. 
മേനോന്‍ ഡാ. കെ. എന്‍. നീലകണ്ഠനെളയതു൦ എന്നിവര്‍ ഓരോ പ്രബന്ധം വായിച്ചു. ആദ്ധ്യാത്മികചിന്തയാകുന്ന 
ഒഓഷധം നല്‍കി മൃതപ്രായമായ ഭാരതത്തെ പുനരുജജീവിപ്പിച്ച ഭിഷഗ്വരനാണു* സ്വാമി വിവേകാനന്ദനെന്നും ഭാര 
തശരീരത്തില്‍ ഇഴുകിച്ചേന്നിട്ടുള്ള മതത്തെ അവഗണിച്ചുകൊണ്ട ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാവി ശരിപ്പെടുത്തുവാന്‍ സാധിക്കു 
കയില്ലെന്നും ഉള്ള അഭിപ്രായത്തിലാണു” അവര്‍ എത്തിച്ചേന്നതു”. തുടന്ന്‌” കാലിക്കററു” സവ്വകലാശാലയിലെ 
ചരിത്രാധ്യാപകനായ ശ്രീ ശ്രീകുമാരന്‍ നായര്‍, ഡോ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാടു", ശ്രീ തേറമ്പില്‍ രാമകൃഷ്ണന്‍ 
ബി. എ." ബി. എല്‍.., ശ്രീമതി കുഞ്ഞുക്കുട്ടിത്തമ്പുരാട്ടി മുതലായവര്‍ വിവേകനനന്ദസ്വാമികളുടെ ഭാരതദശനത്തെ 
പ്പററീ ചച്ചയില്‍ പങ്കെടുത്തുകൊണ്ട്‌” സംസാരിച്ചു. പിന്നീടു” ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികം സ്വാമിജിയുടെ 
ജീവിതദശനത്തെയും - ഭാരതത്തിന്നുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശത്തെയും വിവരിച്ചു” ഇന്നു” ഭാരതം വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ കാല്‍പ്പാടുകളെ പിനത്തുടരേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യക്തയെ ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ചു. ഭാതികതലത്തിലും 
ആദ്ധ്യാത്മികതലത്തിലും സ്വാമിജിക്കു൦ മററുള്ളവരില്‍നിന്നുള്ള വൈശിഷ്ടയത്തെ വ്യക്തമാക്കിക്കൊണ്ടും ഭാവി 
ഭാരതരൂപീകരണത്തില്‍ സ്വാമിജിയുടെ സന്ദേശങ്ങരംക്കുള്ള നിണ്ണായകമായ പങ്കിനെ ഉന്നിപ്പറഞ്ഞുകൊണ്ടും 
അദ്ദേഹം ഉപസംഹരിച്ചു. സദസ്യരില്‍നിന്നു” ശ്രീ കെ. വി. രാമന്‍നായരും ആശ്രമത്തിന്‍െറ പ്രതിനിധി 
യായി ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികളും കൃതജ്ഞത പ്രകാശിപ്പിച്ചു. ശ്രീ സ്വപ്രഭാനന്ദസ്വാമികളുടെ മംഗളത്തോടുകൂടി 
ശിബിരം ശുഭമായ്‌ പര്യവസാനിച്ചു. 


ചിച്യാസമ്മേളനം 


ഡിസംബര്‍ 29, 30 തീയതികളില്‍ പൂങ്കുന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു"” ശ്രീ രംഗനാഥാ: 
നന്ദസ്വാമികളുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ രണ്ടു ചര്‍ച്ചാസമ്മേളനങ്ങം നടത്തപ്പെട്ടു. * പിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ മതത്തിന്നും 
ശാസ്ത്രത്തിന്നും ഉള്ള സ്ഥാനം" എന്നുള്ളതായിരുന്നു ചര്‍ച്ചാവിഷയം. പ്രത്യേകിച്ചും കോളേജുവിദ്യാത്ഥികളെ. 
ഉദ്ദേശിച്ചായിരുന്നു ചച്ചുകഠം സംഘടിപ്പിക്കപ്പെട്ടിരുന്നതു”. ധാരാളം വിദ്യാത്ഥികഠം പല കോളേജുക 
'ളില്‍നിന്നുമായി പങ്കെടുത്തിരുന്നു. ശ്രീ വി. മുരളീധരമേനോന്‍ സ്വാമിജിയെയും ചര്‍ച്ചയില്‍ പങ്കകൊള്ളാനെ- 
ത്തിയ സദസ്യരെയും സ്വാഗതം ചെയ്ക. സ്വാമിജി തന്‍െറ ഉപക്രമത്തില്‍, മതവും ഒരു ശാസ്ത്രംതന്നെയാണെന്നും 
മനുഷ്യനെ അവന്‍െറ മനസ്സിന്‍െറ അഗാധതലങ്ങളിലൂടെ ഗവേഷണംചെയ്തുഴ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം കണ്ടെത്തുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്ന മതമാകുന്ന അദഭ്ധ്യാത്മശാസ്ധ്ൂത്തിന്നും ബാഹ്ൃയപ്രകൃതിയിലൂടെ സത്യാന്വേഷണംചെയുന്ന ഭാതിക 
ശാസ്രൂത്തിനും തുല്യപ്രാധാന്യം കൊടുത്താലേ വിദ്യാഭ്യാസം വിജയപ്രദമാവുകയുയള്ളവെന്നു സമര്‍ത്ഥിച്ചു. ഭാതിക. 
ശാസ്ത്രത്തിന്നു വിഷയമായ ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറയും അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രത്തിന്നു” വിഷയമായ ക്ഷേത്രജ്ഞനെറയും സമ 
ന്വിതമായ ജ്ഞാനംകൊണ്ടേ മനുഷ്യന്‍ പുണ്ണുതയെ പ്രാപിക്കുകയുള്ള എന്നു”. ഗീതയിലെ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞ 
വിഭാഗയോഗത്തെ ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌” അദ്ദേഹം ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ചു. മനുഷ്യപുരോഗതിസയ്ക്കു" തടസ്സമായി വൃവസ്ഥാ- 
പിതതലത്തില്‍ കാണുന്ന മതാനുഷ്യാനങ്ങളെ മാററിനിത്തി യഥാര്‍ത്ഥ ആധ്യാത്മികതയെ .- വേദാന്തമതത്തെ -. 
അനുസരീയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു മാത്രമേ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ നേട്ടങ്ങഠം യഥാര്‍ത്ഥ നേട്ടങ്ങളാകൂ എന്നും ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ 
നിന്നുളവാകുന്ന സ്വ്വാത്മഭാവവും, സഹാനുഭൂതിയും വ്യക്തികളില്‍ വളന്ന വികസിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ശാസ്ത്ര 
വിജ്ഞാനം മാനവപുരോഗതിഴ്ക്കുവേണ്ടി ഉപയോഗിയ്ക്കാന്‍ മനുഷ്യന്‍ സമര്‍ത്ഥനാകൂ എന്നും സ്വാമിജി പറഞ്ഞു. 
ദേശാചാരമല്പ മതം, മനുഷ്യന്‍െറ. ഉള്ളിലുള്ള മുഗീയവികാരങ്ങളെ വിവേകശക്തിയുപയോഗിച്ചു” സംസ്കരിച്ചു” 
മാനുഷികവും  അതിമാനുഷികവുമായി സം്ക്റരിഷ്ണുാന്‍ സഹായിക്കുന്നതേതോ അതാണു” യഥര്‍ത്ഥമതമെന്നും 
സ്വാമിജി ഉരന്നിപ്പുറഞ്ഞു. വിദ്യാര്‍ത്ഥികഠം ഉത്സാഹപുര്‍വ്വം അവരുടെ സംശയങ്ങരം ഉന്നയിയ്ക്കുകയും സ്വാമിജി. 
അവമ്കകെല്പാം സമുചിതമായി മറുപടി നല്‍കുകയും ചെയ്തു .. 
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അമൃതവാണി 


“ഭക്തിയാണ്‌ മുഖ്യം. ഈശ്വരന്‍ സവ്വഭൂതങ്ങളിലും ഉണ്ടു”. എന്നാല്‍ ആരെയാണു" 
ഭക്തനെന്നു പറയുന്നതു” ? സവ്ൃദാ ഈശ്വരചിന്ത ചെയ്യുന്ന ആളെ അഹങ്കാരവും അഭി 
മാനവും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതു സാധ്യമല്പ. അഹങ്കാരമാകുന്ന കുന്നിന്മേല്‍ ഈശ്വരന്‍െറ 
കൃപയാകുന്ന ജലം തങ്ങിനില്ലകയില്ല; ഒലിച്ചുപോകും. ഞാന്‍ യന്ത്രം. ര 
മുതലായ ഭക്തന്മാരോടു”) എല്ലാ വഴികളില്‍ക്കൂടിയും അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടെത്താം. സവ്വ 
മ്തങ്ങളും സത്യം. മട്ടപ്പാവിലെത്തുകയാണാവശ്യം. അതു ശരിയായ കോണിപ്പടി 
വഴിയാകാം; മരയേണികൊണ്ടും മുകളിലെത്താം; മുളകൊണ്ടുള്ള ഏണി വഴിക്കും 
എത്താം; കയറുപിടിച്ചും കയറാം. വെറും മുള ചാരിയയം മുകളില്‍ കയറാം. അവരുടെ 
മതത്തില്‍ പല തെററുകളും കുറവുകളും ഉണ്ടെന്നു പറയുകയാണെങ്കില്‍, ഞാന്‍ ചോദി 
ക്കുന്നു, ഉണ്ടെങ്കിലെന്താ? എല്ലാ മതത്തിലും തെററുകളണ്ട്‌. തന്‍െറ വാച്ചു മാത്രമേ 
ശരിക്കു നടക്കുന്നുള്ളവെന്നു" എല്ലാവരും വിചാരിക്കുന്നു. വ്യാകലതയുണ്ടെങ്കില്‍ മതി. 
ഭഗവാനോട്‌ സ്നേഹവും ആകഷ്ണവും ഉണ്ടെങ്കില്‍ മതി. അദ്ദേഹം അന്തര്യാമിയല്ലേ ? 
അകത്തുള്ള ആക്ഷ്ണവും വ്യാകുലതയും കാണാന്‍ കഴിയും. ഒരച്ഛുന്നു്‌” അനേകം മക്ക 
ഉണ്ടെന്നു വിചാരിക്കുക. വലിയവര്‍ “അച്ഛാ” എന്നോ “അപ്പാ” എന്നോ വ്യക്തമായി 
അദ്ദേഹത്തെ വിളിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ തീരെ ചെറിയ കുഞ്ഞുങ്ങഠം “ച്ചാ” എന്നോ പ്പാ" 
എന്നോ വിളിക്കുന്നു. “ച്ചാ” “പ്പാ എന്നുമാത്രം വിളിക്കുന്നവരുടെ നേരെ അച്ഛുനെന്താ 
വല്ല ദേഷ്യവും ഉണ്ടോ ? .അവരും തന്നെയാണു” വിളിക്കുന്നതു”, അവക്കു നേരെ ഉച്ചരി 
ക്കാനാവുന്നില്ലെന്നേയുള്ള എന്നും അച്ഛുന്നറിയാം. അച്ചുന്നു്‌ എല്ലാ മക്കളം ഒരുപോലെ 
യാണു്‌. അതുപോലെ ഭക്തന്മാരും ഭഗവാനെ പല പേരില്‍ വിളിക്കുന്നു, ഒരേയാളെ 
ത്തന്നെയാണു” വിളിക്കുന്നതു”. ഒരു കുളത്തിന്നു” നാലു. കടവു”. ഒന്നില്‍ ഹിന്ദുക്കഠം 
വെള്ളമെടുക്കുന്നു, ജലമെന്നു പറയുന്നു; വേറൊന്നില്‍ മുസ്തല്‍മാന്മാര്‍ വെള്ളമെടുക്കുന്നു, 
പാനിയെന്നു പറയുന്നു; പിന്നൊന്നില്‍ ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ വെള്ളം കോരുന്നു, വാട്ടറെന്നു 
പറയുന്നു. മററുള്ളവര്‍ വേറൊന്നില്‍, അവര്‍ “അക്വ ' എന്നു പറയുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ഒന്നു; 
പേരു പലതു." 


_.. ശ്രീരാമകൃഷ്ണവ ചനാമൃതം 1. 65. 
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ഫ്െബ്ര്യവരി 


ജ്‌ഞാനിയയം വിജ്‌ ഞാനിയ്യം 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ ആത്മതത്ത്വ 
ത്തില്‍ ബുദ്ധി ഉറച്ച നിലയെപ്പുററി വിവരി 
ക്ടന്നതു കേട്ടു” അജ്ജൂനന്‍ ഒരു സംശയം ചോദി 
ക്കുന്നു: 


സ്ഥിതപ്രജ്ഞസ്യ കാ ഭാഷാ സമാധിസ്ഥസ്യ കേശവ 
സ്ഥിതധീഃ കിം പ്രഭാഷേത കിമാസീത വ്രജേത കിം? 


൫. 54) 
സമാധിയില്‍ ആത്മജ്ഞാനം ഉറച്ചവന്‍െറ 
ഭാഷ എങ്ങനെയിരിക്കും ? അവന്‍ എങ്ങനെ 
വ്ൃയവഹരിക്കും ? എങ്ങനെ ഇരിക്കും ? എങ്ങനെ 
നടക്കും ? എന്നാണു” അജ്ജുനന്‍െറ ശങ്ക. ജ്ഞാന 
യോഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യത്തെപ്പററി വിവരിച്ചു 


കോംക്കുന്ന പലക്കും ഉണ്ടാകുന്ന ഒരു സംശയമാ - 


ണ്‌ ഇതു”. ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിച്ചേന്ന ജ്ഞാന 
യോഗികളുടെ സിദ്ധാന്തവും അനുഭൂതിയും 
ബ്രഹ്മംമാത്രമേ സത്യമായിട്ടുള്ളവെന്നും ഈ 


ജഗത്തു്‌അജ്ഞാനമൂലകവും ഭ്ൂമജനിതവും മിഥ്യ 
ഡുമാണെന്നാണല്ലൊ. അജ്ഞാനംകൊണ്ടും ഭൂമം 
കൊണ്ടും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ഒന്നിന്‍െറ സത്യാവസ്ഥ 
അറിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അതില്‍ പ്രവ 
ത്തി ഉണ്ടാവുകയില്ല. മുഗതൃഷ്ണികയുടെ യാഥാ 
ത്ഥ്ൃം അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അതില്‍ 
നിന്നു” ജലപാനത്തിന്നു” ആരും മുതിരാറില്ല 
ല്ലൊ. അങ്ങന്യൊിരിക്കെ ജ്ഞാനികരഠംക്കു്‌ 
എങ്ങനെയാണു്‌ ഇല്ലാത്ത ഒരു ലോകത്തില്‍ 
പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക ? സത്യമായ 
ബ്രഹ്മത്തെയല്ലാതെ മായാനിമ്മിതമായ ലോക 
ത്തില്‍ അവക്കു സത്ൃത്വബുദ്ധിയുണ്ടാകുവാന്‍ 
വഴിയില്ല. അപ്പോഠം ഈ ലോകത്തിലുള്ള 
പ്രവത്തനവും അസംഗതമായിത്തീരുന്നു. ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്നുതന്നെ, അദ്ദേഹം ഒരു ജ്ഞാനിയായിരു 
ന്നെങ്കില്‍, ധമ്മസമ്മൃ ഡ്ചേതസ്സ്റായ അജ്ജുന 
നെ കാണുവാനും ഉപദേശിക്കുവാനും എങ്ങനെ 
സാധിച്ചു ? ദ്വൈതബൃദ്ധി ഉള്ളേടത്തല്പേ ഉപ 
ദേശത്തിന്നു സ്ഥാനമുള്ള ? എല്ലാം ബ്രഹ്മമായി 
കാണുന്ന ജ്ഞാനിക്കു” എങ്ങനെ ദ്വൈതബുദ്ധി 


യൃണ്ടാകും ? ഇതാണു” സാധാരണ ആളകരം. 
ചോദിക്കാറുള്ള ഒരു ചോദ്യം. 


ഗീതയില്‍ നാലു യോഗങ്ങളെപ്പുററി പറ 
യുന്നു, ജ്ഞാനയോഗം, ഭക്തിയോഗം, ധ്യാന 
യോഗം, കമ്മയോഗം. ഇവയില്‍ ജ്ഞാന 
യോഗംകൊണ്ടു മാത്രമേ മോക്ഷം കിട്ടുകയള്ള 
വെന്നു ശങ്കരാചാര്യര്‍ പറയുന്നു. ഭക്തി 
യാണു്‌ മോക്ഷപ്രാപകമെന്നു രാമാനുജന്‍ അഭി 
പ്രായപ്പെടുന്നു. രാജയോഗികള്ടെ അഭിപ്രായ 
ത്തില്‍ ധ്യാനയോഗംകൊണ്ടു മാത്രും ലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്താം. ““അസക്കതോ (ഹ്യാചരന്‍ കമ്മ 
പരമാഫ്ലോതി പുരുഷഃ”' എന്നിപ്രകാരം കമ്മ 
യോഗം കൊണ്ടു പരമഗതിയദയാമെന്നു ഭഗവാന്‍ 
തന്നെ അടിപ്രായപ്പെടുന്നതായി കമ്മയോഗി 
കളം ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. ഇതില്‍ ഏതാണു്‌ 
ശരിയായിട്ടുള്ളതെന്നറിയാതെ സാധാരണക്കാര്‍ 
പരിഭ്രാന്തചിത്തരായിത്തീരുന്നു. ഇവയില്‍ 
ഏതെങ്കിലും ഒന്നോ എല്ലാം കൂടിയോ അനു 
യിച്ചു ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്താമെന്നാണു” വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളടെ അഭിപ്രായം. വേദാന്ത 
ത്തിലെ പരമ്പരാഗതമായ വിശ്വാസത്തിന്നു” 
വിരുദ്ധമല്പേ അതു” എന്നാണു” വേറെ ചില 
ചിന്തകന്മാര്‍ ചോദിക്കുന്നതു”. ഇവയില്‍ ഓരോ 
അഭിപ്രായങ്ങളെയും സാധ്ുകരിക്കുവാനുള്ള പ്ര 
മാണങ്ങഠം ഗീതയില്‍നിന്നും മററുള്ള പ്രാമാണി 
കഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നും ഉദ്ധരിക്കാനും വിഷമ 
മില്ല. അങ്ങനെയിരിക്കെ ഏതാണു” നാം വി 
ശ്വസിക്കുകയ്യം അനുസരിക്കുകയും ച്ചെയ്യേണ്ട 
തു” ? ഇതാണു്‌ പിന്നെയുള്ള ഒരു സംശയം. 
ഈ പ്രശ്ശങ്ങഠംക്ക്‌” എങ്ങനെ പരിഹാരം കാണ 
മെന്നതാണിന്നത്തെ ചിന്താവിഷയം. 


ഭഗവദ്‌ ഗീതയില്‍ അജ്ജുനന്‍െറ മേല്‍പറ 
ഞ്ഞ ചോകൃത്തിന്നു്‌ 18 ശ്ലോകങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
ഭഗവാന്‍ ഉത്തരം പറയുന്നു. അവയില്‍ സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞന്‍െറ ലക്ഷണത്തെപ്പുററി വിശദമായി 
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പ്രതിപാദിക്കുന്നുമുണ്ടു. അതില്‍നിന്നു” ബ്രഹ്മ 
സാക്ഷാതകാരം സിദ്ധിച്ച ഒരുവന്‍െറ നില 
യെപ്പുററി ശരിയായ ധാരണ ഇല്ലാത്തതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ആദ്യത്തെ സംശയം ഉണ്ടാകുന്നതെന്ന 
റിവാന്‍ വിഷമമില്ല. ജ്ഞാനിയായ ഒരുവന്‍ 
ഈ ലോകത്തെ തീരെ കാണാതെ ആദിത്യ 
വണ്ണും തമസഃ പരസ്താത്‌" എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
ഏതോ ഒരു പ്രകാശത്തെ മാത്രം കണ്ടുകൊണ്ട്‌” 
ദേഹബോധംപോലും തീരെയില്ലാതെ അങ്ങ 
നെ കഴിഞ്ഞുകൂടടകയേ ഉള്ള എന്നുള്ള ഒരു ബോ 
ധമാണു്‌ സാധാരണ ഉണ്ടാകുന്നതു”. അങ്ങനെ 
നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍നിന്നു മടങ്ങിവരുവാന്‍ 
കൂട്ടാക്കാത്ത ജ്ഞാനികളുടെ ശരീരം ഇരുപ 
ത്തൊന്നു ദിവസംകൊണ്ട വീണുപോകുമെന്നു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ നിവ്വി 
കല്പസമാധിയില്‍ അദ്ദൈതാനുഭൂതി ലഭിച്ചതി 
നനുശേഷവും ഈ ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനികളണ്ടു”. അവര്‍ എങ്ങനെ ജീവിതം 
നയിക്കുന്നുവെന്നാണു” പലരും സംശയിക്കുന്ന 
തൂ”. ശ്രീശാരദാദേവിയോടു” ഒരു ഭക്തന്‍ ഈ 
സംശയം ഉഇന്നയിക്കുകയയണ്ടായി. അപ്പ്പോഠം 
മാതൃദേവി പറഞ്ഞതു”: “സാധാരണ ദ്ൂഷ്ട്ിയില്‍ 
ജ്ഞാനികളെ വേര്‍തിരിച്ചറിയവാന്‍ കഴിയുക 
യില്പ. അവക്ക്‌” തലയില്‍ രണ്ടു കൊമ്പു മുള 
ഷ്ൂമോ ? എന്നാല്‍ പെരുമാററത്തില്‍ അവരെ 
വേര്‍തിരിച്ചറിയയവാന്‍ വിഷമമില്ല. മററു ജന 
ങ്ങളുടെ മാതിരി സത്ൃയത്വബ്ഭ്ധിയോടുകൂടി 
“യല്ല അവര്‍ ഈ ലോകത്തെ കാണുന്നതും ഇവി 
ടെ പെരുമാറുന്നതും." എന്നാണു്‌. 


ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറയന്ന ജ്ഞാനി 
യൃയടെ ലക്ഷണം ശ്രദ്ധേയമാണു”. സുഖദുഃഖങ്ങാഠം, 
ശത്രുമിത്രങ്ങഠം, ശീതോഷ്ണുങ്ങഠം മുതലായ ദ്വന്ദ്വ 
ങ്ങളില്‍ മനോവ്ൃത്തികഠംക്ക്‌” മാററം വരാത്തവ 
നും രാഗദ്വേഷമദമാത്സര്യാദിവിമുക്തനും സവ്൮ 
വിധ കാമനകളെയും ജയിച്ചവനും ആത്മതൃഹൃനും 
ആത്മതുഷ്ടനുമായിരിക്കും ഒരു ജ്ഞാനി. ബ്രഹ്മ 
സത്ൃത്വവും ജഗന്മിഥ്യാത്വവും സാക്ഷാത്‌ കരി 
ച്ചിട്ടുള്ള ഒരുവന്നു” ഈ ലോകമോ ലോകത്തില 
ള്ള വൈവിധ്ൃമോ കാണാന്‍ സാധിക്കുകയില്ലെ 
ന്നു വിചാരിക്കുന്നതു” ശരിയല്ല. ഇതെല്ലാം കാണു 
മ്പോഴും ഇവയില്‍ സത്യബുദ്ധിയോ അതുകൊ 
ണ്ടുണ്ടാകുന്ന വികാരങ്ങളോ അവനിലങ്കരിക്കു 
ന്നില്ലെന്നു മാത്രം. മുഗതൃഷ്ണികയുടെ യാഥാത്ഥ്യം 


ജ്ഞാനിയം വിജ്ഞാനിയുയം 
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മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുള്ളവരുടെ ദൂൃഷ്ട്രിയിലും മൃഗ 
തൃഷ്ണിക പ്രത്യക്ഷപ്പെടും. പക്ഷെ അവിടെ 
വെള്ളമുണ്ടെന്ന ദഭ്രമമോ വെള്ളം കുടിക്കുവാനുള്ള 
ശ്രമമോ ഉണ്ടാകുകയില്ല. നേരേമറിച്ചു” സാധാര 
ണ ജനങ്ങഠം ഈ ലോകത്തില്‍ പെരുമാറുന്നതു”, 
ഇതില്‍ സതൃത്വബുദ്ധി വെച്ചുകൊണ്ടാണു, 
അതില്‍നിന്നു” സുഖം നേടാമെന്ന്‌ വ്യാമോഹി 
ചു കൊണ്ടാണു്‌. അതുകൊണ്ടാണു” അവര്‍ രാഗ 
ദ്വേഷാദികഠംക്കധീനരാകുന്നതും ആസക്തന്മാരാ 
യിത്തീരുന്നതും. പരിമിതമായ ദേഹത്തില്‍ 
അഹംബുദ്ധി വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അവക്കു 
കര്‍ത്തൃത്വത്തെയോ ഭോക്തൃ,ത്വത്തേയോ ഉപേ 
ക്ഷി ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു" 
അവര്‍ കമ്മോനമുഖന്മാരായിത്തീരുകയ്യം കമ്മഫ 
ലമനുഭവിക്കുകയും ച്ചെയുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു 
ജ്ഞാനി ജഗത്തിന്‍െറയും ജീവന്‍െറയും മിഥ്യാ 
ത്വം സാക്ഷാത*കരിച്ചിട്ടള്ളതുകൊണ്ട്‌” അവ 
നില്‍ കര്‍ത്തൃത്വബുദ്ധിയോ ഭോക്തൃത്വബുദ്ധി 
യോ ഇല്ല. അതുകൊണ്ടുതന്നെ കമ്മഫലങ്ങളില്‍ 
അവന്നു ബന്ധവും ഉണ്ടാകുന്നില്പ. സ്വാത്ഥ 
ലേശംപോലുംകൂടാതെ പരിപൂണ്ണുപരാത്ഥമായി 
പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ അങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനികടം 
ക്കേ സാധിക്കുകയുള്ള. ഫലമോ മററുള്ളവക്ക്‌* 
സത്ൃപ്രാഫ്തിഷ്ണ്ണു” സഹായവും. പ്രാരബ്ദശരീരം 
വീണുപോകുന്നതുവരെ അവര്‍ ലോകത്തില്‍ 
പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിക്കും. കര്‍ത്തൃത്വബു 
ഭ്ധിയില്ലാത്തതിനാല്‍ അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ 
കമ്മം അകമ്മംതന്നെയാകുന്നു. 


തൃക്ത്വാ കമ്മഫലാസംഗം 
നിതൃതൃപ്ലോ നിരാശ്രയഃ 
കമ്മണുഭിപ്രവൃത്തോ/പി 


നൈവ കിഞ്ചിത്‌ കരോതി സഃ. (4.20) 


(കമ്മത്തിലും ഫലത്തിലും ആസക്തിവിട്ടു്‌ 
എന്നും തൃപ്ൃനും ഒന്നിനെയും ആശ്രരയിക്കാത്തവ 
നുമായ അവന്‍ കമ്മത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നവനാ 
ണെങ്കിലും ഒന്നും ചെയുന്നില്പതന്നെ.) എന്ന 
ഗീതാര്രോകത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യത്തില്‍ ശ്രീശങ്കരാ 
ചായ്യസ്വാമികഠം ഈ കാര്യം വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 
**സ്വപ്രയോജനാഭാവാത* ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം 
പുവ്വവത്‌കമ്മണി പ്രവൃത്തോപി നൈവ കിം. 
ചിത്‌ കരോതി, ജ്ഞാനാഗ്നിദശ്ധകമ്മത്വാത്‌ 
തസ്യ കമ്മ അകത്മൈവ സംപദ്യതേ.”” സ്വന്ത 
മായി ഒന്നും സാധിക്കാനില്ലാത്തതിനാല്‍ 


44. 


ലോകസംഗ്രഹത്തിന്നുവേണ്ടി ഒരുജ്ഞാനി മുമ്പ 
ത്തെപ്പോലെ കമ്മത്തിലേപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും, 
ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ കമ്മങ്ങളെല്പാം ദഹിച്ചു 
പോയിട്ടുള്ളതിനാല്‍ അവന്‍െറ കമ്മങ്ങളെല്പാം 
അകമ്മംതന്നെയാകുന്നു. അതായതു” കമ്മം 
കൊണ്ടുള്ള ഗുണദോഷങ്ങളോ ഫലങ്ങളോ 
അവനെ ബാധിക്കുന്നില്ല എന്നത്ഥം. ഇതാണു” 
ഒരു ജ്ഞാനിയയടെയും അജ്ഞാനിയയുടെയും കമ്മ 
ങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം. രണ്ടു പേരുടെ 
ദൃഷ്ടിയിലും ഈ ലോകമുണ്ട്‌; പ്രവൃത്തികള 
മുണ്ടു. പക്ഷെ തികച്ചും വ്യത്യസ്തങ്ങളായ മൂല്യ 
ങ്ങളോടുകൂടിയവയാണെന്നമാത്രം. ഒരുവന്‍ പ്രവൃ 
ത്തിചെയ്കതു്‌” ഈ ലോകത്തോടൊട്ടിനില്ലുന്നു, 
മറെറാരുവന്‍ നൈഷ്കമ്മൃത്തിലൂടെ ലോകത്തില്‍ 
നിന്നു” ഉയന്നയന്നു പോകുന്നു. അജ്ഞന്‍ വിധി 
നിഷേധങ്ങാംക്കധീനനാകുമ്പോഠം ജ്ഞാനി 
വിധിനിഷേധങ്ങാഠംക്കതീതനാകുന്നു. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ കമ്മത്തെപ്പുററി അദ്ദേഹം 
തന്നെ ഗീത മൂന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ വൃക്തമാക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. 
ന മേ പാത്ഥാസ്തി കത്തവ്യം ത്രിഷ്യ ലോകേഷു കിഞ്ചന 
' നാനവാഫമവാപവ്യം വത്ത ഏവ ച കമ്മണി. (3.22) 

എനിക്ക്‌” ലോകത്തില്‍ ച്ചെയ്യേണ്ടതായി 
ദ്ദോ നേടേണ്ടതായിട്ടോ ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും ഞാന്‍ 
പ്രവൃത്തിചെയ്കതുകൊണ്ടുതന്നെയിരിക്കുന്നു. എന്തി 
ന്നുവേണ്ടി ? ലോകത്തിന്‍െറ ശിക്ഷണത്തിന്നും 
സുസ്ഥിതിക്കും വേണ്ടി. ജ്ഞാനികഠം ശരിയായ 
ഭാവത്തോടുകൂടി അനാസക്തരായി കമ്മംചെയ്തു 
മരറുള്ളവക്കു്‌ മാതൃകയായിത്തീരേണ്ടതിന്‍െറ 
ആവശ്യകത അദ്ദേഹം ഉരന്നിപ്പറയുന്നുണ്ടു”. അ 
ങ്ങനെയല്ലപാതെ ജ്ഞാനികളെല്പാം ലോകമില്ലെ 
ന്നറിഞ്ഞു” ദേഹം ഉപേക്ഷിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
ഗുരുശിഷ്യഭാവമോ ശാസ്ത്രോപദേശങ്ങളോ ഒന്നും 
സാധ്യമല്ലാതെ വരുമല്ലെം. അപ്പോഠം ആരാണു" 
അജ്ഞാനികരംക്കു മാഗ്ലദശകരായിത്തീരുക ? 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ “ “ലോകസംഗ്രഹമേവാപി 
സംപശ്യന്‍ കത്തുമഹസി '* ലോകസംഗ്രഹത്തി 
ന്നായിട്ടെങ്കിലും കമ്മം ചെയുണമെന്നു” ഭഗവാന്‍ 
ജ്ഞാനികളോട പറയ്യന്നതു”. 


ഈ സംസ്രത്തിന്നു കാരണം അജ്ഞാനമാ 
ണെന്നതിലാക്കും സംശയമില്ല. സംസാരത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ മോക്ഷം നേടുക എന്നുള്ളതാണു” ജീവിത 


പ്രബ്യദ്ധകേരളം 


ളിച്ചം 


ഫെബ്രവരി 


ലക്ഷ്യം. ജ്ഞാനിയും ഭക്തനും യോഗിയുമെല്പാം 
ശ്രമിക്കുന്നതു്‌” അനിത്യവും അസുഖവുമായ ഈ 
ലോകത്തില്‍നിന്നു്‌ നിതൃതയും നിരതിശയാ 
നന്ദവും നേടുവാനാണു”. അതിന്നു” നമ്മുടെ അ 
ജ്ഞാനം നശിപ്പിച്ചേ മതിയാവു. യഥാത്ഥജ്ഞാ 
നമുണ്ടാവാതെ അജ്ഞാനം നശിക്കുകയില്ല. വെ 
വന്നല്ലാതെ ഇരുട്ടു പോവൃകയില്ലല്ലൊ. 
നിത്യവും ആനന്ദസ്വരൂപവുമായ ആ ജ്ഞാന 
ത്തെത്തന്നെയാണു, ബ്രഹ്മമെന്നും ആത്മാവെന്നും 
ഭഗവാനെന്നും ഈശ്ചരനെന്നും മററും പറയയന്നതു". 
(ഭാഗവതം 1.2.11.) അതിനെപ്പററിയുള്ള അറി 
വാണു” നമ്മുടെ ജീവിതതക്കേശങ്ങഠംക്കെല്പാം 
അറുതിവരുത്തുന്നതു”. അപ്പ്യോഠം ബ്രഹ്മജ്ഞാന 
മെന്നും ഇരശ്വരസാക്ഷാത്‌ക്വരമെന്നും ആത്മാനു 
ഭൂതിയെന്നും മററും പലവിധത്തില്‍ വ്ൃയവഹരി 
ക്കുന്ന ആ ജ്ഞാനമാണു* ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. “ജ്ഞാനാദേവ തൂ. കൈവല്യം " 
എന്നു ശ്രുതി പറയയമ്പോഠം ഇതാണു” അത്ഥമാക്കു 
ന്നതു”. ജ്ഞാനമാകട്ടെ വിചാരം കൊണ്ടല്ലാതെ 
ഉണ്ടാവുകയില്പ. നമ്മുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തെ 
പ്പഹിയാകട്ടെ, ജഗദ്ര പത്തെപ്പററിയാകട്ടെ, 
ഈശ്വരഭാവത്തെപ്പററിയാകട്ടെ, ബ്രഹ്മത്തെപ്പ 
ററിയാകട്ടെ ജഞാനമുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ അതിനെ 
പ്പററി വിചാരം ചെയ്യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. വിചാ 
രംചെയ്തു്‌” സുദ്ൂഡധമാക്കപ്പെടന്ന ബ്രഹ്മജ്ഞാന 
മാണു മനുഷ്യനെ അജവും അമരവും അഭയവും 
ആനന്ദരുപവും ആവ്ൃത്തിരഹിതവുമായ പരമ 
പദത്തിലെത്തിക്കുന്നതു”. ആ ജ്ഞാനം നേടടവാ 
നുള്ള നിലയിലെത്തിക്കുന്നവയാണു” നാലു 
യോഗങ്ങഠം. ഓരോ യോഗമനുസരിക്കുന്നവരും 


ഓരോ മാഗ്ലത്തിലൂടെ ആ സമതലത്തിലെത്തി 
ച്ചേരുന്നു. അവിടെനിന്നു” ഒരേ നിലയില്‍ പുണ്ണ 
തയെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യന്നു. 


ജീവിതലക്ഷ്യം നേടുന്നതില്‍ നാലു യോഗ 
ങ്ങഠംക്കുള്ള സ്ഥാനത്തെപ്പററി യാഥാസ്ഥിതിക 
രുടെ ഇടയില്‍ത്തന്നെ വലിയ വാദം നടക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. ജ്ഞാനയോഗം മാത്രമേ ലക്ഷ്ൃപ്രാപക. 
മായിട്ടുള്ളവെന്നും. മററുള്ളവയെല്പാം അതിന്‍െറ 
സഹകാരികാരണങ്ങഠം മാത്രമാണെന്നും ഉള്ള 
തൂ” ഭാഷ്യകാരന്‍െറ നിശ്ചിതമായ മതമാണു. 


ജ്ഞാനകമ്മസമുച്ചയവാദത്തെ നഖശിഖാന്തം 


ഖണ്ഡിക്കുന്നതിനു കിട്ടുന്ന ഏതൊരു സന്ദഭവും 
അദ്ദേഹം വിട്ടുകളയാറില്ല. ജ്ഞാനം നേടിയതി 
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ന്നുശേഷമാണു ശരിയായ ഭക്തിയയണ്ടാകുന്നതെ 
ന്നും ഭക്തികൊണ്ടു മാത്രമേ ലക്ഷ്ൃയപ്രാഫ്ലിയയണ്ടാ 
കുകയുള്ള എന്നുള്ളതിലും ഭക്തന്മാക്കു യാതൊരു 
സംശയവുമില്ല. എന്നാല്‍, 

ധ്യാനേനാത്മനി പശ്യന്തി കേചിദാത്മാനമാത്മനാ 


അന്യേ സാംഖ്യേന യോഗേനകമ്മയോഗേന ചാപരേ. 
(3.2൭) 


മാ ച യേധ്യ്യഭിചാരേണ ഭക്തിയോഗേന സേവതേ 
സ ഗുണാന്‍ സമതീതതൈതാന്‍ ബ്രഹ്മഭൂയായ കല്പതേ. 
(14.29 


എന്ന ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ ശ്ലോകങ്ങളെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കി നാലു യോഗങ്ങാഠംക്കും സമ 
പ്രാധാന്യമാണു” ഭഗവാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതെ 
ന്ന്‌ വാദിക്കുന്നവരും ഒട്ടും കുറവല്ല. വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികളടെ “നാലു യോഗങ്ങളിലൊന്നു 
കൊണ്ടോ എല്പാംകൊണ്ടോ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തി 
ച്ചേരുക'്‌ എന്ന ഉപദേശത്തിന്നു്‌” അടിസ്ഥാനം 
അതാണെന്നും അവരരഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. ഇതി 
ലേതാണ്‌ സ്വീകാരൃമായിട്ടുള്ളതെന്നാണ്‌ 
പ്രശം. ആചാര്യന്മാരുടെ അഭിപ്രായങ്ങളെ സമ 
ന്പയിപ്പിച്ചുകൊണ്ടപോകുവാന്‍ വല്ല മാശ്ശവും 
കണ്ടുപിടിച്ചാലേ ഈ വാദത്തിന്നു്‌” സമാധാനം 
കാണുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. 


ബ്രഹ്മത്തെപ്പററിയുള്ള ഭാവനയിലെ അപൂ 
ഗ്ണതയാണു” വൈരുദ്ധ്യപ്രതീതിക്കുള്ള മറെറാരു 
കാരണം. ബ്രഹ്മമെന്നു പറയുമ്പോഠം നിവ്വികല്ല 
ബ്രഹ്മത്തെപ്പററിമാത്ൂരമേ സാധാരണ ഭാവന 
ചെയ്യാറുള്ള. ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ തന്‍െറ 
ഭാഷ്യങ്ങളിലും ഗ്രന്ഥങ്ങളിലും ആ ഒരു ഭാവത്തെ 
പ്രത്യേകം ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞതാണ്‌” അതിന്നു 
കാരണം. അതിന്നു പുറമെ സവികല്പമായ ഒരു 
ഭാവവും കൂടി ബ്രഹ്മത്തിന്നുണ്ടെന്നുള്ളതു” നാം 
മറക്കരുതു”. രണ്ടു നിലകളില്‍ക്കൂടിയും അറിഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം പൂള്്റ്റമാക 
യുള്ള. മീമാംസകന്മാരെയും ബദദ്ധന്മാരെയും 
മററു ദ്വൈതികളെയും എതിരാളികളായി കണ്ടു്‌” 
വാദമുഖങ്ങളില്‍ നിവ്വികല്ലഭാവത്തെ ഉറപ്പിച്ചു 
പറയുന്ന ശ്രീശങ്കരന്‍തന്നെ തന്‍െറ ജീവിത 
ത്തില്‍ സവികല്പഭാവത്തെ സാക്ഷാത്കരിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള പ്രവത്തനങ്ങളെ ദൂഷ്യാന്തീകരിച്ചു 


കാണിക്കുകയാണ്‌ ചെയുന്നതു”. നിവ്വികല്ല 
ഭാവം ഉത്തമവും സവികല്പഭാവം അധമവുമാ 
ണെന്ന ധാരണ നാം മാറോണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ജ്ഞാനിയും വിജ്ഞാനിയ്യം 
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രണ്ടു ഭാവങ്ങളും തമ്മില്‍ യാതൊരു വൃത്യാസവു 
മില്ല. തീയ്യ കനലായിക്കിടക്കുമ്പോഴും ആളി 
ക്കത്തുമ്പോഴും. തീയ്യുതന്നെയാണങല്ലെൊ. പാമ്പു 
ചുരുണ്ടുകിടക്കുമ്പോഴും ഇഴഞ്ഞുപോകുമ്പോഴം 
പാമ്പുതന്നെയാണു്‌”. രണ്ടുനിലയിലും അറി 
ഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ അതിനെവപ്പുററിയുള്ള ബോധം 
പൂണ്ണമാകുന്നുള്ള. ഓരോ യോഗത്തെ അനുസരി 
ക്കുന്നവര്‍ തങ്ങളുടെ യോഗത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യ 
ത്തെ സമത്ഥിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ഓരോ ഭാവത്തി 
ന്‍െറ സതൃത്വത്തെപ്പററി വാദിക്കുമ്പോഠം 
പക്ഷപാതരഹിതമായ ഒരു അഭിപ്രായം നമുക്കു. 
കാണുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതു” സ്വ്ൃവധമ്മസമന്വ 
യവാദിയായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ വാക്കുകളിലാ 
ണ്‌, അദ്ദേഹം പറയുന്നതു നോക്കുക: 

* “ബ്രഹ്മവും ശക്തിയയം അഭിന്നമാകുന്നു. ഒന്നു 
സ്വീകരിച്ചാല്‍ മററതും സ്വീകരിച്ചേ തീരൂ. 
അഗ്നിയയം അതിന്‍െറ ദാഹകശക്തിയും പോലെ. 
അശഗ്നിയുണ്ടെന്നു സമ്മതിച്ചാല്‍ അതിന്‍െറ ദാഹ 
കശക്തിയ്യും സമ്മതിച്ചേ തീരൂ. ദാഹകശക്തി 
കൂടാതെ അഗ്നിയെ സജ്കല്പിക്കാനാവില്പ. അതു 
പോലെ അഗ്നിയെക്കൂടാതെ ദാഹകശക്തിയും 
സങ്കല്ലിക്കാനാവില്പ. ' അപ്രകാരം സൂയ്യനെ 
ക്കൂടാതെ സൂര്യരശ്മി ഭാവന ച്ചെയ്യാന്‍ വയ്യ. 
സൂരൃരശ്മിയില്ലാതെ സൂയ്യനെയും ഭാവന ചെയ്യാ 
നൊക്കുകയില്ല. പാലെങ്ങനെ ?. വെളവെളെ. 
പാലില്ലാതെ ,പാലിന്‍െറ വെളുപ്പില്ല. വെളു 
പ്പില്ലതെ പാലുമില്പ, അതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തെ 
കൂടാതെ ശക്തിയെയോ ശക്തിയെ കൂടാതെ 
ബ്രഹ്മത്തെയോ വിഭാവനചെയ്യാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്ല. നിത്യത്തെക്കൂടാതെ ലീലയോ ലീലയെ 
കൂടാതെ നിത്യമോ ചിന്തിക്കാവതല്പ. ആദ്യാ 
ശക്തി ലീലാമയിയാകുന്നു. കാളിതന്നെ ബ്രഹ്മം, 
ബ്രഹ്മംതന്നെ കാളി. ഒരേ വസ്തു. '” (ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്വചനാമൂതം 1. 104.) 


ധ്യാനത്തില്‍ നിവ്വികല്പഭാവത്തെ അറി 
ഞ്ഞനുഭവിക്കുന്ന ജ്ഞാനികഠം ദൈനന്ദിന 
ജീവിതത്തില്‍ സവികല്പഭാവത്തെയാണു” 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതു്‌. ജ്ഞാനികളടെ പ്രവൃ 
ത്തികളില്‍ കാണുന്ന വ്ൃത്യാസത്തിന്നുള്ള കാര 
ണവും അതാണു. 


ആത്മസാക്ഷാത്‌ കാരത്തിന്നു” രണ്ടു വിധം 
സാധനകളാണു” പ്രധാനമായി ആചാര്യന്മാരു 
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പദേശിക്കുന്നതു”. ഒന്നു “നേതി നേതി ' എന്നു”. 
മറെറാന്നു” “ഇതി ഇതി' എന്നു”. ജ്ഞാനയോഗ 


ത്തില്‍ ആദ്യത്തെ മാശ്ശുത്തെയാണു” ആശ്രയി 


ക്കുന്നതു”. ആത്മനിഷേധമാശ്ുത്തിലൂടെ ആത്മാ 
വല്ല എന്ന നിലയില്‍ ദൃശ്ൃങ്ങളെയെല്പാം തള്ളി 
ക്കളഞ്ഞു” ദ്രക്കു മാത്രമേ സത്യമായിട്ടുള്ളവെന്നു" 
അറിയുന്ന സാധകന്‍ ആ ദ്ദക്കിന്‍െറ സച്ചിദാ 
നന്ദാത്മകതയെ യൃക്തികൊണ്ടറിഞ്ഞു” അവ 
സാനം ബ്രഹ്മാത്തമൈക്യാനുഭൂതിയില്‍ നിര്‍വ്വി 
കല്പസമാധിയിലെത്തി ബ്രഹ്മത്തിനെറ നിവ്വി 
കല്പഭാവത്തെ സാക്ഷാതാകരിക്കുന്നു. സമാധി 
യില്‍നിന്നുണന്ന” ലോകത്തിലേഴ്കണു ജീവിത 
നിവ്ൃഹണത്തിന്നായി മടങ്ങി വരുന്ന ജ്ഞാനി 
ആ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സവികല്പഭാവംതന്നെയാ 
ണു്‌ ഇവിടെ കാണുന്നതെല്പാം എന്ന ഭാവന 
യോടെയാണ്‌ ലോകത്തില്‍ പെരുമാറുന്നതു”. 
ബ്രഹ്മഭാവത്തില്‍നിന്നു” ഒരിക്കലും വൃതിചലി 
ക്കുന്നില്ല. നിവ്വികല്പഭാവത്തിലിരിക്കുന്ന സി 
ദ്ധനെ ജ്ഞാനിയായും സവികല്ഭാവത്തിലിരി 
ക്കുന്ന സിദ്ധനെ വിജ്ഞാനിയായിട്ടുമാണു” ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നതു”. നോക്കുക: “ “ജ്ഞാനി 
“നേതി നേതി" എന്നു വിചാരം ചെയ്തു്‌ വിഷയ 
ബുദ്ധി ഉപേക്ഷിക്കുന്നു; അങ്ങനെ ബ്രഹ്മത്തെ 
അറിയുന്നു. കോണിയുടെ പടികഠം ഒന്നൊ 
ന്നായി പിന്നിട്ട്‌ മട്ടപ്പാവിലെത്തുന്നതുപോലെ 
യാണതു”. വീജ്ഞാനിയാകട്ടെ, ഭഗവാനുമായി 
സംഭാഷണം ചെയ്യുന്നു, വേറെ ചിലതുംകൂടി 
കാണുന്നു. മട്ടുപ്പാവുണ്ടാക്കാനുപയോഗിച്ച വസ്തു 
ക്കഠംകൊണ്ടു”, അതേ ഇഷ്ടികയും ചുണ്ണാമ്പും 
സുക്കിയും കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ,കോണിപ്പടിയും 
ഉണ്ടാക്കിയിരിക്കുന്നതെന്നു അദ്ദേഹം കാണു 
ന്നു. “നേതിനേതി പ്രകാരേണ ഏതൊന്നിനെ 
ബ്രഹ്മമെന്നു” ബോധിച്ചുവോ അതുതന്നെയാണ്‌ 
ജീവനും ജഗത്തുമായിരിക്കുന്നതു്‌. അതു നിര്‍ 
ഗുണം, അതുതന്നെ സ്ഥഗുണവും എന്നു വിജ്ഞാ 
നി കാണുന്നു. '” (ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം 1.52.) 
“ബ്രഹ്മം തന്നെ ഞാന്‍, ബ്രഹ്മംതന്നെ ജീവനും 
ജഗത്തുമെല്ലാം” എന്നു കാണുന്നതിനെയാണു്‌ 
വിജ്ഞാനമെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നതു്‌. 
കമ്മഭക്തിയോഗങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചു പുരോഗമി 
ക്കന്നവനാകട്ടെ സവികല്പഭാവത്തിലുള്ള സാ 


ക്ഷാത്‌കാരത്തിലാണു ആദ്യം എത്തിച്ചേരുക. . 


ഫലേച്ചു കൂടാതെ അസംഗനായി ഈശ്വരാപ്പണ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


രൂപേണ കമ്മം ച്ചെയുന്നതാണല്ലെഠ കമ്മയോ 
ഗം. അവന്‍ ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ ഈശ്വരന്‍െറ 
ദേഹമായിക്കണ്ടു വിരാഡ'രൂപിയായ ഈശ്വ 
രന്‍െറ ആരാധനയായിട്ടാണു്‌ തന്‍െറ കമ്മങ്ങ 


 ളെല്പാം ചെയ്യുന്നതു. ആ മാഗ്ലൂത്തില്‍ വിഷയത്വ 


രൂപേണയയള്ള ആസക്തി ലോകത്തോടില്ലാതാ. 
കുന്നതിനാല്‍ മാലിനയമെല്പഠം പോയി അവ 
ന്‍െറ മനസ്സ്‌ ശുദ്ധമായിത്തീരുന്നു. വിഷയരാ 
ഗമാണല്ലെ മനസ്സിന്‍െറ മാലിന്യം. ശുദ്ധമായ 
ചിത്തത്തില്‍ വ്യക്തമായി കാണുന്നതും സാധ 
നാകാലത്തു്‌ ചിന്തിച്ചുറപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതുമായ 
ഈശ്വരന്‍െറ സവികല്പഭാവത്തെ പിന്നീട്ട്‌ 
വിചാരം ചെയ്ത ബ്രഹ്മഭാവത്തില്‍ ദ്ൂഡ്ധീകരി 
ക്കുക എളുപ്പമാകുന്നു. അതുപോലെ ഒരു യഥാ 
ത്ഥഭക്തനും ലോകത്തിലെങ്ങും കാണുന്നതു്‌ 
സവ്വേശ്വരന്‍െറ ശക്തിവിലാസത്തെയാകുന്നു. 
“വാസുദേവഃ സര്‍വ്വമിതി” എന്ന സാക്ഷാത്‌കാ: 
രത്തിലുടെ മന്ദംമന്ദം അവന്‍ “സര്‍വ്വം ഖല്വിദം 
ബ്രഹ്മ” എന്ന ആത്തൈകത്വദശനത്തിലെത്തി 
ച്ചേരുന്നു. ഈ രണ്ടു മാളങ്ങളിലും സവികല്ല 
ഭാവത്തില്‍നിന്നു്‌ നിര്‍വ്വികല്പഭാവത്തിലേന്ക് 
പോകുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. തീയിന്‍െറ നാളം 
കണ്ടു" തീയിനെപ്പുററി മനസ്സിലാക്കുന്നവന്‍ 
നാളമില്വാത്ത ഒരവസ്ഥയും തീയിനു്‌ ഉണ്ടെന്ന്‌ 
അറിയേണ്ടതാണല്ലൊ. 


ഇങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം, യോഗം അല്ലെ 
ങകകില്‍ സാധന എന്ന നിലയില്‍ ജ്ഞാനത്തി 
ന്‍െറയ്യം ഭക്തിയുടെയും കമ്മത്തിന്‍െറയും ധ്യാ 
നത്തിന്‍െറയും എല്ലാം ഫലം ചിത്തശുദ്ധിയാ: 
ണു. ശുദ്ധമായ ചിത്തത്തോടുകൂടിയല്ലാതെ 
ആദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലത്തില്‍ പുരോഗമിക്കുക സാ 
ധ്യമല്പ. പിന്നീട്‌ വിചാരംകൊണ്ടു്‌” സാധ്യാവ 
സ്ഥയിലേയ്ക്കു പ്രവേശിക്കുന്നു. അവിടെ മനനം 
കൊണ്ടും ധ്യാനംകൊണ്ടും മനസ്സിന്നു" ഏകാഗ്രത. 
നേടിയിട്ടുള്ളവര്‍ വിചചാരംതന്നെ തുടന്നു ചെയ്ത്‌” 
പ്രപഞ്ചബോധത്തെ തള്ളി നിര്‍വ്വികല്ലബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ലീനരായിത്തീരുന്നു. വിചാരവികാര 
ങ്ങളെയും കമ്മങ്ങളെയും ഇശ്വരാഭിമുഖമാക്കി 
ച്ചെയ്തു ജഗത്തിനെ ഇഠശ്വരമയമായിക്കണ്ടു്‌* 
മനഃശുഭ്ധി നേടിയിട്ടുള്ളവര്‍ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
ഈശ്വരന്‍െറ സവികല്ലഭാവത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചു” ക്രമേണ വിചാരം കൊണ്ടു" നിര്‍വ്വികാ- 
രവും നിഷ ക്രിയവും നിതൃവും നിരാകാരവു 
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ആസക്തി വെടിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ നമ്മുടെ 
കുട്ടം ബങ്ങളെ ഒന്നിച്ചുനിത്തുന്നതെന്താണു്‌്‌ ? 
ജോലിചെയ്യാന്‍ ച്ചേരകമെന്തുണ്ടു? ജീവിത 
ത്തില്‍ സുഖഭോഗങ്ങളുടെം ആസ്റ്റദംതന്നെ ഇല്ലാ 
താവില്ലേ ? സമുദായത്തെ അതേ രൂപത്തില്‍ 
നിലനിത്തുവാന്‍ വല്പ ബന്ധകശക്തിയും 
പിന്നെ അവശേഷിക്കുമോ ? ഇങ്ങനെയുള്ള പല 
സംശയങ്ങളും ചോദ്യങ്ങളും പലക്കും സ്വാഭാവി 
കമായി ഉണ്ടാകാം. ആസക്തിയുടെ അഭാവ 
ത്തില്‍ _ അഥവാ ഒരുതരം ക്രമീകൃതമായി വള 
അവന്ന സക്തിയുടെ അഭാവത്തില്‍ എന്നു പറ 
യാം _ സമുദായം ശിഥിലമാവുകയും കുടുംബ 
സംവിധാനങ്ങാം ഉടയയകയയം സാമൂഹൃസ്ഥാപന 
ഞ്ങഠം തകരുകയും ചെയ്യുമെന്നുള്ളതു” തികച്ചും 
ശരിയാണു”; അഥവാ ഒററവാക്കില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
ക്രിയാത്മകമായി യാതൊന്നും പിന്നെ നടക്കുക 
യില്ല. ഓരോ നിമിഷവും ലോകത്തെമ്പാടുമാ 
യി നടക്കുന്ന അളവററ മനുഷ്യാദ്ധ്വാനങ്ങഠംക്കു 
പിന്നില്‍ ആസക്തിയുടെ കരുത്താണ്‌” പ്രേരക 
മായിട്ടുള്ളതു”. ഇതാക്കും നിഷേധിക്കാവുന്നതല്ല. 
മാത്രവുമല്ല, ജീവിതത്തിലെ സകല സന്തുഷ്ടിക 
ളം ആസ്വാദ്യതകളം, അവ ശാരീരകമാകട്ടെ മാ 
നസികമാകട്ടെ, നിഷ്‌കൃഷ്ടമായ ആസക്തിയെ 
പുണ്ണമായും ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ സന്തുഷ്ടി 





മായ നിര്‍വ്വികല്പത്തിലെത്തിച്ചേരുന്നു. ഈ 
നിലയിലാണു” ““ഓരോ ജീവനിലും അന്തര്‍ലീ 
നമായ ദിവ്യത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതാണു* 
ലക്ഷ്യം. ഇതു” കമ്മഭക്തിയോഗജ്ഞാനങ്ങളില്‍ 
ഒന്നോ ഒന്നിലധികമോ എല്ലാമോ വഴിയായി 
ചെയ്യുക; സ്വതന്ത്രനാവുക!”” എന്നു വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. എന്നാല്‍ 


കളം ആസ്വാദൃതകളും (ഒരു ചെറുവിഭാഗം ത്യാ 
ഗിവയ്യന്മാരുടെ കായ്യത്തിലൊഴികെ) ജീവിത 
ത്തില്‍ ഏററവും കൊതിക്കപ്പെടുന്ന വസ്ത്രക്കള 
ല്ലെന്നും പറയാനും നിവൃത്തിയില്ല. ആസക്തി 
യില്ലാതെ അഭ്യദയം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഐ 
ശ്വയ്യയയക്തമായ ഐഹിക സുഖജീവിതം അസാ 
ധ്ൃമത്രേ. അതേ സമയം ജീവിതത്തിലെ സക 
ല ദുരിതങ്ങളുടേയയം ബന്ധനങ്ങളുടേയും ക്രേശങ്ങ 
ഉടെയ്യം പ്രഭവസ്ഥാനവും നമ്മുടെ ആസക്തിയാ 
ണെന്നുള്ളതും പൂണ്ണുസത്യമറണു്‌. കൂടാതെ, യഥാ 
ത്ഥമായ അദ്ധ്യാത്മജീവിതത്തെ സംബന്ധിച്ചി 
ടത്തോളം ആസക്തിയാണു” അതിന്‍െറ പരമ 
ശത്രുവെന്നും നാം കണ്ടു. 


അങ്ങനെയിരിക്കെ, അഭ്യദയത്തിനു (ലൌ 
കികസുഖജീവിതത്തിനു) വേണ്ടി യത്നിക്കുകയും 
അതേസമയം ആത്മീയമായി പുരോഗമിക്കുക 
യും ച്ചെയുന്നതെങ്ങനെ ? അടിമകളാക്കപ്പെടാ 
തെ, അപമാനിതരാകാതെം, നാമുരഠംപ്പുടെയുള്ള 
എല്ലാററിനേയും ഭയപ്പെട്ടം എല്പായിടത്തുനിന്നും 
തൊഴി വാകത്ങിയഷം കഴിയേണ്ടിവരുന്ന നിതാ 
ശോച്യജീവികളായി മാററപ്പെടാതെ, ജീവി 
തത്തിന്‍െറ ഉത്തമനന്മകളെ അനുഭവിക്കാന്‍ 
എങ്ങനെ സാധിക്കുമെന്നുള്ളതാണു പ്രശ്മം. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഈ പ്രശ്ശത്തെപ്പുററി 
സമഗ്രമായി ചിന്തിക്കുകയും അന്യൂനമായ ഒരു 


പ്രായോഗികദശയില്‍ ചിത്തശുഭ്ധിക്കും ലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്ലിക്കുമുള്ള ശ്രമത്തില്‍ എല്പാ യോഗങ്ങളും 
അന്യോനയസം ബദ്ധങ്ങളായിട്ടാണു്‌ നമുക്കനു 
ഭവപ്പെടുക. എല്പാ യോഗങ്ങളും അന്യോന്യം 
സഹായകങ്ങളും പുരകങ്ങളുമാണു”. യോഗസമ 
ന്വയംകൊണ്ടു” എളപ്പത്തില്‍ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയും ചെയ്യും. 





[കി 


പോംവഴി നിദ്ദേശിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. സ്വാ 
മിജി നല്‍കിയിട്ടള്ളതുപോലെ അത്ര പുണ്ണമായ 
ഉത്തരം ഈ വിഷയത്തില്‍ മറെറങ്ങും കണ്ടെ 
ത്താവുന്നതല്പ. സ്വാമിജിയുടെ അതീന്ദ്രിയ 
(ബ്ബഹ്മ) ജ്ഞാനവും ലോകവിജ്ഞാനവും അവ 
യോടൊപ്പം അനന്തഭൂതദയയും. അദ്ദേഹത്തെ 
നമ്മുടെ ഉത്തമ ബസ്ധുവാക്കിത്തീക്കുന്നു. ഈ 
പ്രത്യേകപ്രശ്ത്തെ സ്വാമിജി സമീക്ഷിക്കുന്ന 
തിങ്ങനെയാണു”: “*“നാം തേന്‍ കുടിക്കാനായി 
ഇവിടെ വന്നു. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ കൈകാലുകരം 
അതില്‍ ഒട്ടിപ്പോയതായി നാം കാണുന്നു. പിടി 
ക്കാനായി നാം വന്നുവെങ്കിലും നാം പിടിക്ക 
പ്പെടുന്നു. ആസ്വദിക്കാനായി നാം വന്നു; പക്ഷേ 
നാം ആസ്വദിക്കപ്പെടുന്നു. ഭരിക്കാനായി നാം 
വന്നു; എന്നാല്‍ നാം ഭരിക്കപ്പെടുന്നു. പ്രവത്തി 
ക്കാനായി നാം വന്നു; എങ്കിലും നാം പ്രവത്തി 
പ്പിക്കപ്പെടുന്നു; എല്പായ്ക്കോഴും ഇതാണു നാം 
കാണുന്നതു. നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ സവത്ര 
ഇതുതന്നെ നടക്കുന്നു. അന്ൃയമനസ്സകം നമ്മുടെ 
മേല്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നു; എന്നാല്‍ അന്യമനസ്സകള 
ടെ മേല്‍ പ്രവത്തിക്കാനാണു? നാം സദാ ശ്രമി, 
ക്കുന്നതു”. നാം ജീവിതത്തിലെ സുഖഭോഗങ്ങ 
ളെ ആസ്വദിക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നു; എന്നാല്‍ അവ 
നമ്മുടെ ഓജസ്സിനെ കരണ്ടുതിന്നുന്നു. പ്രകൃതി 
യില്‍നിന്നു” ഉള്ളതെല്പാം കരസ്ഥമാക്കാന്‍ നാം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അവസാനം പ്രകൃതി 
നമ്മില്‍നിന്നു"” ഉള്ളതെല്ലാം അപഹരിച്ചു” നമ്മെ 
നിവ്വീര്യരാക്കി എറിഞ്ഞു കളയുന്നതായി കാ 
ബന്നു. . കായ്യത്തിന്‍െറ അവസ്ഥ ഇങ്ങനെയല്പാ 
യിരുന്നെങ്കില്‍ ജീവിതം ആദ്യന്തം അവിച്ഛിന്ന 
മായ സുൂയ്യുപ്രകാശംതന്നെ ആയിരുന്നേനേ. 
എങ്കിലും സാരമില്ല. ജീവിതത്തില്‍ എത്ര 
തന്നെ ജയാപജയങ്ങളണ്ടായിരുന്നാലും സന്തോ 
ഷസന്താപങ്ങളുണ്ടായിരുന്നാലും നാം പിടികൊ 
ട്രക്കാതിരുന്നാല്‍ മാത്രം മതി, ജീവിതം തുടച്ച 
യായ സുഷ്യപ്രകാശമായിരിക്കും. ദുഃഖത്തിന്‍െറ 
ഏകനിദാനം ഇതാണു്‌: നാം സക്തന്മാരാണെ 
ന്നുള്ളതു൦, നാം പിടിയില്‍ പെടുന്നുവെന്നുള്ളതു”. 
അതിനാല്‍ ഗീത പറയുന്നു: നിരന്തരം കമ്മം 
ചെയ്യുക, പക്ഷേ നിസ്സുംഗനായിരിക്കുക, പിടി 
ക്കപ്പെടാതെ നോക്കുക. ഏതൊരു വസ്തവും, നി 
ങ്ങഠംക്കു” എത്രമാത്രം പ്രിയപ്പെട്ടതായിരുന്നാ 
ലും ശരി, അതിനുവേണ്ടി മനസ്സ്‌ എത്രമാത്രം 
വ്യാകുലപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും ശരി, അതുപേക്ഷി 
ക്കേണ്ടിവരുന്നപക്ഷം. നിങ്ങാംക്കെത്രമാത്രം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വേണമെങ്കിലും 


ഫെബ്രവരി 


ഹൃദയവേദന തോന്നുന്നുണ്ടെങ്കിലും ശരി,. 
അതില്‍നിന്നു മനസ്സിനെ നിസ്സ്റുംഗമാക്കാനുള്ള 
ശക്തി സ്വയം കരുതിവച്ചുകൊള്ളക; എപ്പോഠം 
അതിനെ . ഉചേക്ഷിക്കാനുള്ള 
ശക്തി കരുതിവച്ചുകൊള്ളക. 

സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്ന 
പരിഹാരമാഗ്ലും ഈ ഉപദേശങ്ങളിലടക്ങിയിരി 
ക്കുന്നു. വീണ്ടും അദ്ദേഹം പറയുന്നു: 

* “നാം നമ്മുടെ സവശക്തികളം വിനിയോ 
ഗിച്ചു” ഒരു വസ്തുവില്‍ മനസ്സ്‌ ഏകാഗ്രമാക്കുക 
യം അതിനോട്‌ ആസക്തരാവുകയ്യം ചെയുന്നു; 
പക്ഷേ, തുല്യപ്രയാസമുള്ള അതിന്‍െറ മറുഭാഗം 
വളരെ വിരളമായേ ശ്രദ്ധിക്കപ്പെടാറുള്ള. _. അ 
തായതു”, ഒരു നിമിഷത്തെ മുന്നറിയിപ്പില്‍: 
ഏതു വസ്തുവിനെയും ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴിയു. 
ന്ന അനാസക്തി. ആസക്തിയയം അനാസക്തിയ്യം 
_ രണ്ടിന്‍േറയും പുണ്ണ്ണവും സമതുലിതവുമായ 
വികസനമാണു” മനുഷ്യനെ ഉന്നതനും സുഖിയ്യ- 
മാക്കിത്തീക്കുന്നതു”..... തന്‍െറ സകലശക്തിക. 
ളോടുംകൂടി ഒരു വസ്തുവില്‍ സക്തനായിത്തീരാ 
നുള്ള കഴിവിനോടൊപ്പംതന്നെ വേണ്ടിവരു 
മ്പോംം അതില്‍ അനാസക്തനായിത്തീരാനുള്ള. 
കഴിവും ഏതൊരു മനുഷ്യനുണ്ടോ അയാഠംക്കു. 
മാത്രം പ്രകൃതിയെ ഉത്തമമായവിധം പ്രയോജ 
നപ്പെടുത്താന്‍ സാധിക്കുന്നു. ...മനസ്സ്റിനെ ഏകാ 
ഗ്രമാക്കാനും ആസക്തമാക്കാനുള്ള കഴിവിനോ 
ടൊപ്പംതന്നെ അനാസക്തമാക്കാനുമുള്ള കഴിവും 
നാം വികസിപ്പിക്കണം. ഈ രണ്ട കഴിവുകളം 
സമ്പുഷ്ടമാക്കിയ മനുഷ്യന്‍ ആണു്‌ ശരിക്കു? 
പരരുഷമുള്ളവന്‍. ബ്രഹ്മാണ്ഡകടാഹം ഇടിഞ്ഞു. 
വീണാലും അയാളെ ദുഃഖിയാക്കാന്‍ സാധ, 
മല്ല.” ഈ കഴിവു” അപ്രാപൃമല്ലെന്നുള്ളതിനു” 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ ജീവിതം തന്നെ 
തെളിവാണു്‌. 

എന്നാല്‍ സ്വാമിജി ആസക്തിയും അനാ 
സക്തിയും വികസിപ്പിക്കേണ്ടതിനെറ ആവശ്യ 
കതയെപ്പുററി പറയുമ്പോഠം, അദ്ദേഹം ആത്മ 
സംയമനത്തിന്‍െറ രണ്ടു വശങ്ങളെ പരാമർശി 
ക്കുക മാത്രമാണു ചെയ്യുന്നതെന്നും അല്ലാതെ 
ആസക്തിയെ പുച്ചെണ്ടു നല്‍കി മാനിക്കുക്യ. 
ല്ലെന്നും നാം വൃക്തമായി ധരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
ഇവിടെ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ ഉപദേശ: 
ത്തിലെ “ ആസക്തി'”ക്കത്ഥം ഒരുവന്‍ താന്‍ 


എപ്പെടന്ന കായ്യത്തില്‍ സവ്പണ്ണു ഏകാഗ്രത 


1976 


യോടെ മുഴുകണമെന്നു മാത്രമാണു; അങ്ങനെ 
ഏകാഗ്രതയോടെ ദത്തശ്രദ്ധനായിരിക്കുമ്പോഴം 
ഇച്ഛാനുസരണം പിന്‍വാങ്ങാനുള്ള കഴിവും 
ഒപ്പം അയാഠം കരുതിവെയ്ക്കേണ്ടതാണു”. ആസ 
ക്തിയെന്നതിനു” വിട്ടപോരാന്‍ വയ്യാത്ത തര 
ത്തില്‍ കുരുങ്ങുക എന്ന അത്ഥം സ്വാമിജി വിവ 
ക്ഷിച്ചിട്ടില്പ. അത്തരം ആസക്തിയുടെ പ്രഭവ 
സ്ഥാനം കേവലം അജ്ഞാനമാകുന്നു: 
ലൌകികമായ രീതിയില്‍ വസ്ത്രക്കളോടട 
ആസക്തരാകുമ്പോഠം നമുക്കെന്താണ്‌ സംഭവി 
ക്കുക? ഈ വ്യാവഹാരികുലോകത്തില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും വസ്തുവിനോട്‌ ആസക്തിയുണ്ടാവുന്ന 
തോടെ നാം താല്‍ക്കാലികതയ്യടേയും പരിമി 
തിയ്യടേയ്യം തടവുകാരായിത്തീരുന്നു. നമുക്കതില്‍ 
താത്‌ക്കാലികമായി എന്തു സ്ന്തൂഷ്ട്ി തോന്നി 
യാലും ശരി, നമ്മുടെ സ്വന്തം അപരിമിതത്വ 
ത്തെ (അനന്തഭാവത്തെ) നാം സ്വയം വിച്ചഛേദി 
ക്കയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. യഥാത്ഥത്തില്‍ അപ 
രിമിതമായതിന്മേല്‍ ഇങ്ങനെ കൃത്രിമപരിമി 
തി ഏപ്പെടുത്തുന്നതില്‍നിന്നാണു” നമ്മുടെ സ 
കല ദുഃഖങ്ങളും ഉത്ഭവിക്കുന്നതെന്നും അന്തിമ 
വിശകലനത്തില്‍ കാണാം. “ “പരിമിതത്തില്‍ 
സുഖമില്ല, അപരിമിതത്തില്‍ മാത്രമാണു” 
സുഖം"" (നാല്ലേ സുഖമസ്തി; ഭൂമാ വൈ സുഖം) 
എന്നു ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തും പറയുന്നു. 
ആത്മാവെന്ന നിലയില്‍ നമ്മുടെ യഥാ 
ത്ഥസ്വരൂപം അപരിമിതമാകുന്നു. ഇതിനേ 
ക്കാഠം സത്യമായ വേറെ വസ്തൃതയില്പ. എന്നാല്‍ 
ആസക്തരാകുന്ന നിമിഷം മുതല്‍ നമ്മുടെ അപ 
രിമിതത്വത്തിന്മേല്‍ നാം പരിമിതികളേപ്പെട 
ത്തന്നു _ തത'”ഫലമായി നമ്മുടെ സ്വന്തം അപ 
രിമിതഭാവത്തിന്‍െറ സത്ൃതയില്‍ വിശ്വസി 
ക്ഠാന്‍പോല്യം നമുക്കു പ്രയാസമായിരിക്കുന്നു. 
ആസക്തിവഴി കൃത്രിമമായി ഏപ്പെടുത്തിയ 
പരിമിതികാഠംക്കു”, ആത്മാവിന്‍െറ യഥാത്ഥ 
സ്വരൂപത്തെ ഒരു തരത്തിലും മാററിമറിക്കാന്‍ 
കഴിവില്ലെന്നുള്ള വസ്തുത നമുക്കാശ്വാസമരുളുന്നു. 
തല്‍ക്കാലത്തേക്കു”, ദുഃസ്വപ്യം കാണുന്ന മനുഷ്യ 
നെപ്പോലെ നാം കുറെ വ്ൃഥകഠം അനുഭവിക്കു 
ന്നുണ്ടു” _ ഈ വൃഥകരംക്കു” സ്വപ്പത്തേക്കാഠം 
കൂടിയ സത്യത ഇല്ലെന്നിരുന്നാലും. ആത്മസ്വരൂ 
പത്തെ സംബന്ധിച്ച ശരിയായ ബോധം നമു 
ക്ക പുനര്‍ലബ്ഃദമാകുന്നതു” അനാസക്തിപരിശീ 
ലനത്തിലൂടെ മാത്രമാകുന്നു. അപ്പ്ോോഠം നിത്യ 


അനാസക്തിയുടെ പരിശീലനം 


ി 


വും അനിത്യവും തമ്മിലുള്ള ഭേദം അസ്തമിക്കു 
കയും നാം തൈത്തരീയോപനിഷത്തു്‌ ഘോഷി 


ക്കുന്ന “സ്വാരാജ്യം' പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


അതുതന്നെ കേവല സച്ചിദാനന്ദാനുഭൂതി; 
അതുതന്നെ ആത്മജ്ഞാനോദയവും അമുതത്വ 
പ്രാപ്തിയും. 


ലാകികസുഖജീവിതത്തിന്നും ആത്മജ്ഞാന 
ത്തിന്നും അടി സ്ഥാനമായിട്ടുളള ആ അനാസ 
ക്തി പരിശീലിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? ആസക്തി 


എങ്ങനെ ഉത്ഭവിക്കുന്നു ? 


ശ്രീമദാഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ 
മുക്തനും ബദ്ധനും തമ്മിലുള്ള വ്ൃത്യാസം ഉദ്ധവ 
രോടട വിവരിക്കുന്നുണ്ടു”; ആനുഷംഗികമായി 
ആസക്തി ഉത്ഭവിക്കുന്ന പ്രകാരവും അനാസക്തി 
മുക്തിയരുളന്ന വിധവും അവിടെ പറയുന്നു: 

ആത്മാവു” ബദ്ധനെന്നോ മുക്തനെന്നോ 
തോന്നുന്നതു” മായാഗുണങ്ങളാലാകുന്നു. ഗുണ 
ങ്ങഠം മായാമയങ്ങളാകയാല്‍ ആത്മാവിനു വാസ്ത് 
വത്തില്‍ ബന്ധവുമില്പ മോക്ഷവുമില്ല. 

സ്വപ്പത്തില്‍നിന്നുണന്നവന്‍ സ്വപ്പ്ദേഹ 
ത്തില്‍ അഭിമാനിക്കാത്തതുപോേലെം, ജ്ഞാനി 
ദേഹത്തില്‍ വസിക്കുന്നെങ്കിലും ശരീരമാണു 
താന്‍ എന്നഭിമാനിക്കുന്നില്വ. അജ്ഞനാവട്ടെ, 
സ്വപ്ലം കാണുന്നവനെപ്പോലെ, ദേഹാഭിമാനി 
യാകുന്നു. 

ജ്ഞാനി ഗുണകായ്യങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെ 
അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാലും, അജ്ഞനെപ്പോ. 
ലെ, അവയാല്‍ ബദ്ധനാകുന്നില്പ. ആകാശം 
സൂരയന്‍ വായയ എന്നിവയെപ്പോലെ പ്രകൃതി 
യില്‍ വസിച്ചാലും അലിപ്പനായിത്തന്നെയി 
രിക്കുന്നു. വൈരാഗ്യത്താല്‍ മൂച്ചകൂട്ടിയതും സമ. 
ത്ഥവുമായ ജ്ഞാനമാകുന്ന വാളിനാല്‍ സംശയ 
ങ്ങളെ അറുത്തു” കിനാവില്‍നിന്നുണന്നവനെ 
പ്പോലെ ജ്ഞാനി ദ്ദൈതപ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു 
നിവത്തിക്കുന്നു. പ്രാണങ്ങഠം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, 
മനസ്സ്‌, ബുഭ്ധി ഇവയുടെ വ്യാപാരങ്ങളെക്കറി 
ച്ചെല്പാം സങ്കല്പശൂന്യനായിട്ടുള്ള ജ്ഞാനി ശരീ 
രത്തില്‍ പാത്താലും ശരീരധമ്മങ്ങളാല്‍ ബദ്ധ 
നല്ലം, അവയില്‍നിന്നു മുക്തനത്രേ. (ശ്രീമദഭാഗ 
വതം 1, ഇ. 1, 8. 12, 18, 14.) 

ഹിന്ദുമതശാസ്ത്രങ്ങളനുസരിച്ചു” ആസക്തി 
വിഷയകമായ മനോവിജ്ഞാനീയം താഴെ 
കാണുന്നപ്രകാരം വിശദീകരിക്കാം. 


0 
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നാം ഏതിനെയൊക്കെ “ഞാനെന്നും “എ 
ന്‍േറതെ ന്നും കരുതുന്നുവോ അതിനോടൊക്കെ 
നമുക്കു” ആസക്തിയയണ്ടായിവരുമെന്നും ആയത്‌ 
സുഖദഃഖങ്ങളെ ജനിപ്പിക്കുമെന്നും യോഗവാ 
സിഷ്ം ഉദ്‌ബോധിപ്പിക്കുന്നു. ആത്മാവു ശരീര 
ത്തിന്‍െറ വേദനയറിയുന്നതു” അതു സ്വയം 
ശരീരമാണെന്നു  കരുതൂന്നതുകൊണ്ടാണു'്‌. ആ 
ആശയം വെടിയ്യമ്പോഠം ശാരീരികവേദനക 
ളില്‍നിന്നു്‌” അതു മുക്തമാവുന്നു. അതിനാല്‍ 
ആസക്തി, ഏതെങ്കിലും വസ്തുവുമായി ഉണ്ടാ 
കുന്ന താദാത്മൃയബന്ധത്തില്‍ അധിഷ്ണിതമാ 
ണെന്നു സിദ്ധം. 


സുഖദായകവസ്ത്ക്കളെ അനുസന്ധാനം ചെ 
യ്മന്നതാണു” രാഗം (ആസക്തി), എന്നു പതഞ്ജ 
ലി പറയുന്നു. (സഖാനുശയോ രാഗഃ.” യോഗ 
സൂത്രം. 11. 7.) നമുക്കു ചില വസ്തുക്കളില്‍ പ്രീ 
തിയോ സുഖമോ രസമോ തോന്നുന്നു; അത്തരം 
വസ്ത്ക്കളിലേയ്ക്കു നമ്മുടെ ] മനസ്സ്‌, അപ്പതി 
രോധ്യയമായ ഒരു ജലപ്രവാഹം കണക്കേ, സ്വാ 
ഭറവികമായി ഒഴുകിച്ചെല്ലൂന്നു. സുഖദായക 
വസ്തമുവിഷയകമായ മനസ്സിന്‍െറ ഈ പ്രവണ 
തഷ്ത്ക്‌ ആസക്തി അല്ലെങ്കില്‍ രാഗം എന്നു പറ 
യുന്നു. ആസക്തി ദ്രഡപ്പെട്ട സ്ഥായിയായി 
താന്നിട്ടുള്ളപ്പോഠം, മേല്പറയപ്പെട്ട മനസ്സിന്‍െറ 
“ഒഴുക്ക്‌” നമുക്കു ബോധഗോചരമല്പായിരിക്കാം. 
അതിവേഗം കറങ്ങുന്ന ഒരു ചക്രം നിശ്ചലമായി 
വത്തിക്കുന്നതായിട്ടാണല്ലോ കാകഴ്ടഷ്ണു തോന്നുക. 


സുഖം കിട്ടുന്നതെങ്ങനെ ? 
ഉപകരണത്തിലൂടെ. അതിനാല്‍ നമ്മുടെ ഏറാ 
വും കൂടിയ ആസക്തി ശരീരത്തോടധണു. ശരീ 
രത്തിനു സുഖമരുളന്ന എന്തെല്ലാം വസ്തക്കളുണ്ടോ 
അവയോടും നമുക്ക്‌ ആസക്തി വദ്ധിക്കുന്നു. 
മനസ്സിന്‍െറ സഹായത്തോടെ ശരീരസുഖങ്ങളെ 
പ്പററി നാം ബോധവഠനന്മാരായിത്തീരുന്നു. അ 
തിനാല്‍ മനസ്സിനു സുഖമരുളന്ന എന്തെല്ലാം 
വസ്തുക്കളുണ്ടോ അവയോടും നാം ആസക്തരായി 
ത്തീരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ഒരു സുഖം അനുഭവിക്കുന്ന 
തോടെ, അതു നമ്മുടെ സ്മരണമണ്ഡലത്തില്‍ 
രേഖപ്പെടുത്തപ്പെടുന്നു. ആ സുഖത്തിന്‍െറ അനു 
സൂരണം അതു വീണ്ടും അനുഭവിക്കാനുള്ള അഭി 
ലാഷം നമ്മില്‍ ഉളവാക്കുന്നു. അതിനാല്‍ നമുക്കു 
സുഖാനുഭൂതി നല്‍കുന്ന വസ്തുക്കളെ കരസ്ഥമാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ശരീരമാകുന്ന: 


ഫെബ്രവരി 


ക്കാന്‍ നാം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഒരു വസ്തൂ. 
കൈവശപ്പെടുത്താനുദ്യമിക്കുമ്പോഠം, ഒരുപക്ഷേ 
നാം അറിയാതെതന്നെ, യഥാത്ഥത്തില്‍ സംഭ 
വിക്കുന്നതു” നാം ആ വസ്ത്രവിനാല്‍ കൈവശ 
പ്പെടുത്തപ്പെടുകയെന്നുള്ളതാണു. വ്യക്തമായി 
പറഞ്ഞാല്‍, നാം അതിന്‍െറ അടിമയായിത്തീ 
രുന്നു. അങ്ങനെ വസ്തക്കഠംക്ക്‌ം എത്രത്തോളം 
അടിമപ്പെടുന്നുവോ അത്രത്തോളം സ്വതന്ത്രരല്പാ 
തായിത്തീരുകഷ്ും ചെയ്യുന്നു. 


ഈ ആസക്തികരംക്കു൦ പല മാനയൃസംജ്ഞ 
കളും നാം നല്‍കുറുണ്ടു”. _ പ്രേമം, സ്വരാജ്യ 
സ്നേഹം, സ്വാമിഭക്തി, മതാഭിമാനം, കലാവ 
ബോധം, സെരന്ദര്യാസ്വാദനം ഇത്യാദി. എ 
ന്നാല്‍ ഇവയെല്ലാം ആസക്തിമൂലകമാണെങ്കില്‍ 
ബന്ധനങ്ങളാണെന്നും അതിനാല്‍ ദുഃഖഹേതുക 
മാണെന്നും തിീച്ചയത്രെ. ഒരടി മയ്ത്കും അയാഠംക്കു 
ലഭ്യമായ ക്ഷുദ്രസുഖങ്ങഠം അനുഭവിക്കാമെന്നുള്ള 
തിനു സന്ദേഹമില്ല. എന്നാല്‍ അടിമയായിരീ 
ക്കുന്നിടത്തോളംകാലം, കേവലസ്വാതന്ത്രയ 
ത്തില്‍മാത്രം അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന യഥാത്ഥ 
സുഖം അയാഠംകക്കെങ്ങനെ സിഭ്ധിക്കാനാണു്‌ ? 
നമ്മളില്‍ അധികംപേരും ജീവിതം മുഴുവന്‍ 
ഒരു വ്യാമോഹത്തെ കെട്ടിപ്പുണന്നുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു _ അതായതു” ആസക്തിയാണ്‌ എല്ലാ 
സുഖത്തിന്‍േറയും നിദാനമെന്നു” നാം വിചാ 
രിക്കുന്നു. വളരെ ദുഃഖാനുഭവത്ങഠംക്കു ശേഷമത്രെ 
നമ്മളില്‍ കുറെപ്പേരെങ്കിലും ജീവിതത്തിലെ 
സകല ദുരിതക്ങാഠംക്കും ബന്ധനമഞ്ങാംക്കും മൂലം 
ആസക്തിയാണെന്നു മനസ്സിലാക്കുന്നതു”. ന. 
മ്മുടെ മിക്ക ക്രേശങ്ങഠംക്കും മൂലം ആസടദതി 
യായിരിക്കുന്നതുപോലെ ആസക്തിക്കും അതി 
നേറതായ മൂലമുണ്ട്‌. 


എന്താണാ മൂലം ? ആത്മാവിന്‍െറ യഥാത്ഥ 
സ്വരൂപത്തെപ്പററിയുള്ള അജ്ഞാനം അഥവാ 
അവിദ്യ ആണു്‌ ആസക്തിയുടെ മൂലം എന്ന 
പതഞ്ജലി പറയുന്നു. (യോഗസൂത്രം 2. 9. 5.) 
ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപം നിത്യമായ ആനന്ദ 
മാണു്‌. ആത്മാവു” എല്ലാ പോരായ്മകയംക്കും 
അപുണ്ണുതഷ്ക്ും. അപര്യാപ്ലതസ്ക്മും അതീതനല്പായി 
രുന്നെങ്കില്‍ അതങ്ങനെയാവാന്‍ തരമില്ല. 
വിപരീത ബുദ്ധിയാല്‍ അഥവാ വസ്തൂക്കളെക്കുറി 
ചൂള്ള തെററായ വീക്ഷണത്താല്‍ നമ്മെ ര്രമീപ്പി 


1976 


ഒ൭കയെന്നുള്ളതു”" അവിദ്യയുടെ കാതലായ 
സ്വഭാവമാണ്‌. അനിതൃത്തെ നിത്യമായും 
അവിശുദ്ധമായതിനെ വിശുദ്ധമായയം അസത്തി 
നെ സത്തായ്യം അനാത്മാവിനെ ആത്മാവായും 
കരഅതാന്‍ അവിദ്യ (അജ്ഞാനം) നമ്മെ പ്രേരി 
പ്പിക്കുന്നു. അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്ന്‌ അഹംകാരം 
(ഞാനെന്ന ബുദ്ധി) ഉണ്ടാകുന്നു. 


അഹംകാരമെന്നാലെന്തു” ? യോഗമനനശ്ശാ 
സ്രരത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ ദ്രഷ്ദാവിനെ ദശനത്തി 
ന്‍െറ ഉപകരണവുമായി സാത്മീകരിക്കലാണു*, 
എന്നു വെച്ചാല്‍ ഉപകരണത്തെ ദ്രഷ്ടാവായി 
ത്തന്നെ (തെററായീ)) ബോധിക്കുന്നതാണു്‌ അ 
ഹം കാരം. ദൂഷ്യാവാരു” ? നിതൃശുഭദ്ധനും അപ 
രിമിതനും അമുതനുമായ ആത്മാവാണ്‌ ദ്ൂഷ്ടാവു?. 
ഒരിക്കലും ഉദയമോ അസ്പമനമോ ഇല്ലാതെ 
ഒരിക്കലും വൃദ്ധിയോ ക്ഷയമോ ഇല്ലാതെ വത്തി 
ക്കുന്ന, മനുഷൃനിലെ ചൈതന്യബോധമാണ 
തു്‌”. സ്വയംജ്യോതിസ്സ്റായ അതു” മറെറല്പഠററി 
നേയ്യം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. എല്പാ ജീവന്‍േറയും 
എല്ലാ ജ്യോതിസ്സറിന്‍േറയയം എല്ലാ ആനന്ദത്തി 
ന്‍േറയയം ഉറവിടമാണതു”. ഇന്ദ്രിയഗോചരമായ 
വസ്തുക്കളുടെ ധമ്മങ്ങഠം ഒന്നുംതന്നെ ആത്മാ 
വിനില്ല. ആന്തരികവും ബാഹ്യവുമായ എല്ലാ 
മാററങ്ങളുടേയും നിത്ൃയസാക്ഷിയാണതു”. അതി 
നാല്‍ ആത്മാവിനെ ദ്രശ്യത്തില്‍നിന്നു വേര്‍ 
തിരിച്ചു” ദൂക്ക്‌' (ദൃഷ്മാവു”, സാക്ഷി) എന്നു പറ 
യുന്നു. ത്രിഗുണങ്ങളുടെ നാനാവിധ സംയോഗ 
രൂപത്തിലുള്ള, സന്തതവികാരിയായ, ബാഹ്യ 
ഭൃന്തരപ്രകൃതിപ്രതിഭാസങ്ങളെ ആകെക്കൂടി 
ദൃശ്യം എന്നും പറയുന്നു. “തത്ത്വമസി '” (അതു 
നീയാകുന്നു) _ അതായതു്‌ ആ ദ്രഷ്ടാവു നീ 
തന്നെയാകുന്നു. 


ദശനത്തിന്‍െറ ഉപകരണമെന്താണു” ? മന 
സ്ത്‌, ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഇവയുടെ സമാഹാര 
മത്രേ ദശനോപകരണം. ബാഹൃലോകത്തെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നതിന്‌ ആത്മാവു” ഉപയോഗപ്പെടുത്തു 
ന്ന ഉപകരണങ്ങളാകുന്നു ഇവ. ഉപകരണങ്ങ 
ളായി ഉപയോഗിക്കുന്നതിനുപകരം ആത്മാവു്‌” 
എങ്ങനെയോ അവയുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപി 
ക്കുമ്പോഠം അഹംകാരമാകുന്ന അജ്ഞാനം ഉള 


അനാസക്തിയുടെ പരിശീലനം 
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വാകുന്നു. അപ്പോഠം ഞാന്‍ ഈ ശരീരമാണു, 
“ഞാനൊരു പുരുഷനാണ്‌,” “ഞാനൊരു സ്്്രീയാ 
ണു്‌, എനിക്കു വിശക്കുന്നു,” “ഞാന്‍ സുഖിയാ 
യിരിക്കുന്നു,” “എനിക്കു്‌ ഉറക്കം വരുന്നു” ഇത്യാ 
ദി തോന്നലുകരം വ്ൃൃക്തിക്കുണ്ടാകുന്നു. ആ അവ 
സ്ഥയില്‍ 'നിങ്ങഠം നിതൃശു ദ്ധവും നിത്യാനന്ദ 
സ്വരൂപവും ആയ ആത്മാവാണ്‌,” എന്നൊ 
ക്കെ ഒരുവനോട പറഞ്ഞാല്‍ അയാഠംക്കതു 
വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. എങ്കിലും ആത്മാ 
വു” നിത്ൃസാക്ഷിയാണു്‌. പ്രപഞ്ചത്തിലെ 
യാതൊന്നിനും അതിനെ ഒരു തരത്തിലും ബാ 
ധിക്കാന്‍ കഴിവില്പ. എങ്കിലും അഹങ്കാരമാകു 
ന്ന അജ്ഞാനം ഹേതുവായി, നാം .ശരീരമനസ്തു 
കളായി താദാത്മൃയപ്പെടുകയും സുഖദു3ഖതങ്ങഠം 
അനുഭവിക്കുന്നു വെന്നു വിചാരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 
ഈ അഹന്തയോടൊപ്പം, അതായതു” ദ്രഷ്ട്രാവു" 
ദശനോപകരണങ്ങളുമായി താദാത്മ്യപ്പെടുന്ന 
'തോടെ, ആസക്തിയും വന്നുചേരുന്നു. 


ആസക്തി പടിപടിയായി ബന്ധനത്തി 
ലേക്കും അവസാനം വിനാശത്തിലേക്കും നയി 
ക്കുന്നതെങ്ങനെയെന്നു” ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ഗീത 
യില്‍ ഉദബോധിപ്പിക്കുന്നു. 


വിഷയങ്ങളെ ചിന്തിക്കുന്ന മനുഷ്യനു്‌” ആ 
വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തി ജനിക്കുന്നു. ആസ 
ക്തിയില്‍ നിന്നു്‌ വിഷയങ്ങാം അനുഭവിക്കാന൯ു 
ള്ള ആഗ്രഹം ഉണ്ടാകുന്നു. ആഗ്രഹപൂരണത്തിനു 
ഭംഗം വരുസ്പോഠം ക്രോധമുണ്ടാകുന്നു. ക്രോധ 
ത്തില്‍നിന്നു സമ്മോഹം (തനേറടമില്പായ്ക) 
ഭവിക്കുന്നു. തന്‍േറടം നഷ്ടപ്പെട്ടവന്‌' സ്‌മൃതി 
വിദട്രമം സംഭവിക്കുന്നു. ആ സ്‌മൃതിവിട്രമം 
അവന്‍െറ വിവേകത്തെ നശിപ്പിച്ചു” അതുവഴി 
അവനേയും നശിപ്പിക്കുന്നു. "' (ഗീത. 11. 623.) 


ആസക്തി പക്വമാകുമ്പോഠം അതിന്‍െറ 
നശീകരണശക്തി ശരിക്കും പ്രകടമാണു൦. എ, 
ന്നാല്‍ ആരംഭദശയില്‍ അതു മിക്കവാറും അഗേ 
ചരമായ ഒരു വിചാരതരംഗംമാത്രമായിരിക്കും. 
അതിനാല്‍ അനാസക്തിയുടെ പരിശീലന 
ത്തില്‍ ഏററവും മുഖ്യമായ സംഗതി വിചാര. 
നിയന്ന്രണമാകുന്നു. (്ൂടരും) 


(വിവത്തനം; സി. ജി, എന്‍. പിള്ള.) 





൫2 


ഫ്െെബ്രരവരി 


ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനന്ൃതിരിപ്പാടട* 


നാമാരവിന്ദേ നിതരാം പ്രഫംല്ലേം, 
മാധ്വ്യാ സുഗന്ധേന രുചാ ച പുണ്ണേം, 
ശ്രീഭദ്രകാളീഭ്ൂമരീ സതൃഷ്ണം 
തത്സന്നികഷം സ്വയമേവ യാതി. 1. 


നാമമാകുന്ന താമരപ്പൂുവു നല്ലവണ്ണം വിരിഞ്ഞു 
തേനും സുഗണ്ഡവും ഭംഗിയും തികഞ്ഞു നിറഞ്ഞു വശാ 
വുമ്പോഠം ഭദ്രകാളിയാകുന്ന വണ്ടു കൊതിപുണ്ടു്‌” അ 


തിന്‍െറ ചാരത്തേയ്ക്ക താന്താന്‍ ചെല്ലുന്നു. 
രീത്ഥാഭിഷേ കാന്നിഗമാന്തപാഠാത്‌, 
സന്ധ്യാപ്രണാമാത്‌, പ്രണിധാനയോഗാത്‌, 
ഇഷ്യാച്ച പുത്താച്ച, സമസ്ധധമ്മാ_ 
ച്ചോത്‌കൃഷ്ൃയതേ കേശവനാമഗാനം. മ 


തീത്ഥസ്താനത്തെക്കാളം വേദാന്തപാഠത്തെക്കാളം 
സന്ധ്്യാവന്ദനത്തെക്കാളും ധ്യാനയോഗത്തെക്കാളം ഇഷ്ടാ, 
പൂത്തങ്ങളെക്കാളം സവ്ധമ്മത്തെക്കാളം മേലെയാകുന്നു 
ഭഗവന്നാമഗാനം . 


പപാഠ വേദാന്‍, പ്രണനാമ സന്ധ്യാ... 
മിയാജ യാഗാ, നതപത്തപാംസി, 
അചിന്തയദ്‌ ബ്രഹ്മം ചകാര സവം. 
സദാ ഹരേരനാമഗ്ഗണാതി യസ്സുഃ. ൫ 


സദാ ഹരി നാമം ജപിക്കുന്നവന്‍ വേദങ്ങളെ അധ്യ 
യനം ചെയ്തു, സന്ധ്യയെ പ്രണമിച്ചു, യാഗങ്ങളെ യജി 
കും തപസ്സകളെ അനുഫ്ലിച്ചു, ബ്രഹ്മത്തെ വിചാരിച്ചും 
എല്ലാം ചെയ്ത കഴിഞ്ഞു. 

യാഗസ്യ യോഗസ്യയ സമച്ചനസ്യൃയ 

ദാനസ്യ വേദോപനിഷജ്ജപസ്യയ 

സവസ്യ, ധമ്മസ്യ ച വാസുദേവ. 

നാമാനുഗാനം പരമം ഫലം സ്യാത്‌. 4 


യാഗത്തിന്‍െറയും യോഗത്തിന്‍െറയും പൂജയുടെയും 
ഭാനത്തിന്‍െറയയം വേദോപനിഷജ്ജപത്തിന്‍െറയയം സവ 
ധമ്മത്തിന്‍െറയും പരമഫലം വാസുദേവന്‍െറ നാമഗാന 
കാകുന്നു. 


ധമ്മസ്യ സാരം പ്രണവസ്യ സാരം 


ജ്ഞാനസ്യ. സാരം പ്രണയസ്യയ സാരം 
യോഗസ്യ സാരം തപസശ്ച സാരം 


ഗര്‍ജന്ത്യഭിജ്ഞാ ഹരിനാമധേയം. ൭ 


ഹരിനാമത്തെ ധമ്മത്തിന്‍െറയ്യം പ്രണവത്തിന്‍െറ 
യും ജ്ഞാനത്തിന്‍െറയും പ്രണയത്തിന്‍െറയും യോഗ 
ത്തിന്‍െറയും തപ്പസ്സറിന്‍െറയും സാരമായിട്ടാണ്‌ അഭി 
ജ്ഞന്മാര്‍ ഗജ്ജിക്കുന്നതു”. 


യജ്ഞ,സ്സമാധി,വയുനം, വിമുക്തിര്‍.... 

ഭര, സ്സൃതൃയലോകോ, യവസം, വിരിഞ്ചഃ 
വേദഃ, പുരാണം, സ്മൃതി, രാഗമശ്ച 
നാമ്ല്യേവ സവേദുപ്യവശിഷ്യതോേന്തേ. 6 


യജ്ഞവും സമാധിയും, ജ്ഞാനവും മോക്ഷവും, 
ഭൂമിയും സത്ൃലോകവും, പുല്ലും, ബ്രഹ്മാവും, വേദവും 
പുരാണവും, സതിയും ആഗമവും സവവും ഒടുവില്‍ നാമ 
ത്തില്‍ത്തന്നെയാണു” കലാശിക്കുന്നതു”. 

ന കേവലം നാമ വിമോക്ഷമാര്‍ഗഃം 

പരന്തു സാക്ഷാദപവര്‍ഗ ഏവ; 

ന കേവലം ബഭ്ധജനഃ, പരത്തു 

വിമുക്തലോകോ'പി ച തദ്‌ ഗൃണാതി. 7 


നാമം വെറും മോക്ഷോപായം മാത്രമല്ല, പീന്നെ 
യോ സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷംതന്നെയാണു്‌. ബദ്ധന്‍ മാത്ര 
മല്ലം മുക്തനും അതു ജപിക്കാറുണ്ടു . 
വിച്ചിത്തിഹീനേന ചിരന്തനേന 
സങ്കീത്തനേനേശ്വരനാമബാഷ്ക്ും 
സമൃഗ്‌ഘനീഭൂയ ദശോഃ പദവ്യാം 
തദ്രപജീമൂതതയാ വിഭാതി. 8. 


നിരന്തരവും ചിരന്തനവുമായ കീത്തനംകൊണ്ടു്‌” 
ഈശ്വരന്‍െറ നാമമാകുന്ന നീരാവി നല്പവണ്ണം കട്ടി 
യായിത്തീന്നു കണ്ണിന്‍െറ മുമ്പില്‍ തന്തിരുവടിയുടെ രൂ 
പമാകുന്ന മേഘമായി വിളങ്ങും. 


നാമീതി നാമേതി ച വസ്തയൃഗ്‌മം 
നാസ്ത്യ്യേവ, ശാസ്ര്രേണ തയോരഭേദഃ 
സിക്ധാന്തിതോ/തഃ പരമേശ്വരം വാ 
തന്നാമ വാ സ്വൈരമുപാശ്രയൈകം. 9 


നാമിയെന്നും നാമമെന്നും രണ്ടു വസ്തു ഇല്പതന്നെ . 
അവ രണ്ടും ഒന്നാണെന്നു ശാസ്ത്രം സിദ്ധാന്തിച്ചിട്ടുള്ളതാ 
ണു. അതുകൊണ്ടു” ഈശ്വരനെയോ അവിടുത്തെ തിജ്ഭ 
നാമത്തെയോ ഏതെങ്കിലുമൊരു പദാത്ഥത്തെ ഇഷ്ടം 
പോലെ ആശ്രയിച്ചോള. 


3976 


അന്യാദ്ൃശസ്‌, സ്വാദുതരോ വിമുക്തേ,._ 
സ്തംന്യാസിഗേയഃ പ്രണതസ്യ മുക്കത്യൈം 
ധന്യാനുപേയഃ, കലശാം ബുരാശി_ 
കന്യാപതേര്‍ നാമസുധാരസസ്‌ സ്യാത്‌. 10 


ലക്ഷ്വീപതിയുടെ നാമാമൃതം അന്യാദ്ൃശവും, മോ 
ക്ഷത്തെക്കാഠം സ്വാദേറിയതും, തന്നെ നമസ്റ്റരിക്കുന്നവ 
ഒന്‍െറ മുക്തിക്കു സന്ന്യാസി പാടേണ്ടതും, ഭാഗ്യവാന്മാക്ട 
നുകരാന്‍ സാധിക്കുന്നതുമത്രേ. തന്നെ നമസ്ത്രരിക്കുന്ന 
വനെ സന്ന്യാസി ആശീവദിക്കുന്നതു” വെറും നാരായണ 
നാരായണ എന്ന നാമജപംകൊണ്ടാണു”. ഇതു സകല 
സന്ന്യാസിപരമ്പരയിലെയും ശിഷ്ടാചാരമാകുന്നു. അ 
തിനുള്ള പ്രമാണം “ പ്രണമന്തം യതിര്‍ബ്രര യാന്നാശിഷം 
വ്യ്യാസശാസനാത്‌; നാരായണേതി സ ബ്രൃയാത്‌ 
പ്രണതായുവിവൃദ്ധയേ' - എന്ന ദ്ലരരോ.മത്രേ. 
വിപ്രേ ശ്വപാകേ, ധനികേ ദരിദ്ര, 
പ്രാജേഞ വിമൂഡേ, സുഭഗേ വിരൂപേം 
. ദേവേ മനുഷ്യ ച സമാസമേഷു 
നാമാംബികായാഃ കരുണാഭിവൃഷ്ടിഃ. 11 


നാമമാകുന്ന അംബികയുടെ കാരുണ്യവഷം അന്ത 

ണനേനിലും അന്ത്ൃയജനിലും ധനികനിലും ദരിദ്രനിലും 
വിദ്ധവാനിലും മുഡനിലും സുന്ദരനിലും വിരൂപനിലും 
ദേവനിലും മനുഷ്യനിലും എല്ലാവരിലും ഒരുപോലെയാ 
കുന്നു. 

പുരാ സ്വയം ശീലിതമേവ ബാല 

ചിരായ നാരായണനാമധേയം 

അജാമിളം പാതകിനറം വരിഷ്്രം 

തൌ കൃതാന്താത്‌ കൃപയാ രരക്ഷ. 12 


പണ്ടു കുട്ടിക്കാലത്തു താന്‍ നെടുനാഠം ശീലിച്ച 
നാരായണനാമംതന്നെയാണു്‌” പാപികളില്‍ വെച്ചു” 
അാഗ്രഗണ്യനായ അജാമിളനെ മരണസമയത്തു” അന്ത 
കനില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ചതു”. 


ബദ്ധ്വാ ശുകം കഞ്ചന നാമഗാന.. 
മധ്യാപയാമാസ സ രാമദാസഃ 

ജന്മാന്തരേ, യേന ഭവേ കിലാസ്മിന്‍ 
നാമപ്രിയശ”ശൃങ്‌ഖലിതശ്ച സോദ്വ്ഭൂത്‌. 13 


സുപ്രസിദ്ധനായ രാമദാസന്‍ പൂവ്വജന്മത്തില്‍ ഒരു 
അത്തയെ കൂട്ടിലിട്ടു നാമഗാനം പഠിപ്പിച്ചു. അതുകൊ 
ഒന്രൊണത്രേ അദ്ദേഹം ഈ ജന്മത്തില്‍ നാമഭക്തനാവാനും 
കാരാഗൃഹത്തില്‍ക്കിടക്കാനും ഇടയായതു”. 
കാമാന്ധചിത്താന്‍ ദുരിതൈകനിഷ്യാ-- 
നാലംബഹീനാന്‍ നരകേ പതിഷ്‌ ആന്‍ 
ജീവാന്‍ മുരാരേശ്‌ ശുഭനാമവള്ണ്ണാത്‌ 
'കോനയസ്സുമുദ്ധത്തുമലന്തമസ്‌ സ്യാത്‌ ? 34, 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


൭൭ 


കാമംകൊണ്ടു ബുദ്ധികെട്ടവരും പാപം മാത്രം ചെ 
യ്യൂന്നവരും ഒരാശ്രയവുമില്ലാത്തവരും നരകത്തില്‍ 
വീഴാന്‍ ഭാവിക്കുന്നവരുമായ ജീവന്മാരെ കരകേററാന്‍ 
ഭഗവാന്‍െറ തിരുനാമത്തിനല്പാതെ മറെറത്തൊന്നിന൯ു 
സാധിക്കും ? 


ഗേഹേ വസിഷ്ണും, ദുരിതം ചരിഷ്കും, 

ഭോഗേ മതിഷ്ണും, നിരയേ പതിഷ്ണം, 

ആശാം തൃജിഷ്ണും, വൃയസനാസഹിഷ്കും, 
കിം വിഷ്ണുനാമ്മോവതി ദൈവമനൃയത്‌? 1൭ 


വീട്ടില്‍ ചടഞ്ഞുകൂടി , മഹാപാപം ചെയ്ത, ഭോശ 
ത്തില്‍ പുളച്ചു നരകത്തില്‍ പതിച്ചു”, ആശഡയററ്‌ ദുഃഖം 
പൊറുക്കാന്‍ വയ്യാതെ വലയുയന്നവനെ ഭഗവന്നാമമല്പർ 
തെ വേറെ ഏതു ദൈവം രക്ഷിക്കും ? 
മുക്തേന ബുദ്ധേന ശുകേന യദ്വദ്‌, 
ബഭ്ധേന മുഡേന ശുകേന തദ്വത്‌ 
അഭൃസ്യമാനശ'ശ്രമമന്തരേണ 
കോ വാസ്ത്രി നാമ്ദോ ഭജനോത്സവോനനയഃ? 16 


മുക്തനും ” ജ്ഞഠനിയുമായ ശ്രീശുകനെപ്പോലെ 
ബദ്ധവും മുഡവുമായ ശുകത്തിനും പങ്കുകൊണ്ടു ശീലീ 
ഷ്്രാവുന്ന ഒരു പൊതുഭജനോത്സവം നാമസങ്ചീത്തനമല്പദ 
തെ വേറെ എന്തുണ്ട്‌ ? 


കാളീതി വള്്റദ്വയമേകവാരം 
യേനാവശാദപ്ൃദിതം മുഖേന, 

സ പ്രാപ്യവാംസ്പുത്‌”ക്ഷണധേവ നൂനം 
ദായാദഭാവം പരമേശ്വരസ്യ. 17 


കാളിയെന്ന രണ്ടക്ഷരം എവനാണോ മനഃപൂവ്വമല്പ$ 
തെ പോലും ഒരു തവണ വായകൊണ്ട ചൊല്ലിപ്പോയ 
തു”, അവന്‍ ആ നിമിഷത്തില്‍ത്തന്നെ നിശ്ചയമായും 
പരമേശരന്‍െറ ഐശ്വയിത്തിനു്‌ അവകാശിയായി 
ക്കഴിഞ്ഞു. 

കാളീതി കൃഷ്നേതി ശിവേതി വക്രേ 

മര്‍ത്യായ നാമൈകമദാ ്വിമുക്തിം; 

ദാതും ത്വഭാവേന ഫലാന്തരസ്യയ 

നാമദ്വയം പ്രാപ തദാധമര്‍ണ്യം. 18 


കാളി എന്നും കൃഷ്ണ എന്നും ശിവ എന്നും ജപിച്ച 
ആക്കു ഒരു നാമം മോക്ഷം കൊടുത്തു. ഇനി നല്ലാന്‍ 
വേറെ ഫലമില്പായ്ക്കുയാല്‍ രണ്ടു നാമം അയാളുടെ കടക്ക 
രായിത്തീന്നു. വക്രേത-വക്തൃപദത്തിന്‍െറ ചതുത്ഥി 


നാമാംബികായാഃ പ്രണയസ്വരൂപം 
സ്നുന്യാമൂതം സാധു പിബന്ത ഏവ 
വാല്ലീകി വാതാത്മജനാരദാദ്യാ... 
സംപ്രാപ്യ പുഷ്ടിം കൃതിനോ ബ്രൂവുഃ. 19 


64. 


ഫെബ്രവരി 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും ഭാവിഭാരതവും 


ഡാ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്ടാ 


ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു സംസാരിക്കുന്ന 
തിനു മുന്‍പു” വിവേകനന്ദസ്വാമികളടെ ആശ 
യാഭിലാഷങത്ങഠംക്കു രൂപം നല്‍കിയ ചുററുപാ 
ടിനെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുന്നതസ്ഥാനത്തായിരി 
ക്കുകയില്പ. കാരണം നാമെല്ലാം പരിതഃസ്ഥി 
തികളടെ സന്തതികളാണ്‌ എന്നു പറയേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ഫാരമ്പയ്യം, മാതാപിതാ 
ക്കന്മാരും, സതീത്ഥയയന്മാരും, ഗരരുനാഥന്മാരും 


നമ്മില്‍ ചെലുത്തുന്ന സ്വാധീനം, സാമുഹൃവും 


സാമ്പത്തികവുമായ നമ്മുടെ അനുഭവങ്ങാം മുത 
ലായവയാണ നമ്മെ സ്വാധീനിക്കുന്ന മുന്‍പറ 
ഞ്ഞ പരിതഃസ്ഥിതികരം. ഇവയയുടെ സമ്മദ്ദ 
ത്തിനനുസരിച്ചാണു്‌ നമ്മുടെ മാനസികമായ 
വളച്ചയും തളച്ചയും രൂപം കൊള്ളന്നതു”. വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളടെ ബാല്യകാലാനുഭവങ്ങഠം 
ചിന്താശീലനായ അദ്ദേഹത്തെ ഇരുത്തി ചിന്തി 
പ്പിക്കാന്‍ പോന്നവയായിരുന്നു. സമുദ്ധിയില്‍ 
ജനിച്ചുവളന്ന നരേന്ദ്രന്‍, ആകസ്മികമായ പിതു 
മരണംമൂലം, ദാരിദ്രയത്തിന്‍െറ പിടിയിലമരേ 
ണ്ടിപന്ന തന്‍െറ കുടുംബത്തിന്‍െറ കഷ്ടപ്പാടു 
കണ്ടു” ഇതികത്തവ്ൃതാമൂഡനായി. താനേററവും 
സ്നേഹിക്കുന്ന അമ്മ, കുഡുംബം പുലത്താന്‍ വഴി 


എ ലയം തം 


നാമാംബികയുടെ പാത്സല്യമയമായ സ്പന്യാമുത 
ത്തെ ധാരാളം കുടിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയാ ണ്‌ വാല്ലീകി, 
ഹനൂമാന്‍, നാരദന്‍ മതലായവര്‍ പുഷ്യി പ്രാപിച്ചു കൃതാ 
ത്ഥരായിട്ടുള്ളതു”. 
സ്തൂഃ പാദ്‌മസൂനോഃ പരമാദ്‌ഭൂതേ ദ്വേ 
ജിഹ്വാമയീ സ്റ്റോടമയീ ച വീണേ, 
ഈശസ്യ നാമ സ്വയമാലപംന്ത്യയ, 


തം ചാഞ്ജസാ നേത്രപഥം നയന്ത്യൌ. 0 


ബ്രഹ്മപുത്രനായ നാരദന്‌, ഈശ്വരന്‍െറ നാമം 
തന്നെത്താന്‍ ആലപിഴ്ക്കുന്നവയും തന്തിരുവടിയെ പെ 
ട്ടെന്നു കണ്ണിന്‍െറ മുമ്പിലേക്കു വരുത്തുന്ന അതൃത്ഭുതങ്ങള 
മായ രസനാമയിയയം ശബ്ദബ്രഹ്മമയിയുമായ രണ്ടു വീണ 
കളണ്ടു* പാദാമന്‍--പദ്‌മസംഭവന്‍ . 


കാണാതെ, വിഷമിക്കുന്ന ആ കാഴ്ച, ആ പിഞ്ചു 
ഹൃദയത്തെ തളത്തി. ഭാതികസുഖങ്ങളുടെ നശ്വ 
രതയെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാന്‍ ഈ അനുഭവങ്ങഠം 
നരേന്ദ്രന്‌ പ്പേരകങ്ങളായിരുന്നിരിക്കണം എ 
ന്നതു തീച്ചയാണു”. ഈ ചിന്ത സത്യാന്വേഷ 
ണത്തിലേഗ്ക്ശും അതിവിശിഷ്ടനായ ഒരു ഗുരു 
നാഥന്‍െറ സ്വാധീനത്തിലേയ്ത്കും നരേന്ദ്രനെ 
കൊണ്ടെത്തിച്ചു എന്നും വേണം വിചാരിക്കാന്‍. 


പക്ഷെ ഇതൊരു യാദ്ദച്ഛികസംഭവമാണെന്നു” 
പറയാന്‍ വയ്യ. കാരണം, 


യദാ യദാ ഹി ധമ്മസ്യ ഗ്ാനിഭവതി ഭാരത! 

അഭ്ൃത്ഥാനമധമ്മസ്യ തദാത്മാനം സ്തജാമൃഹം . 

എന്നാണു” ഗീതാകത്താവായ ഭഗവാന്‍ 
അരുളിച്ചെയ്ത്തിരിക്കുന്നതു”. ധമ്മചൃൃതി അത്ര 
കണ്ടു ഭാരതത്തെ ബാധിച്ചിരുന്ന സമയമായീ 
രുന്നു അതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, തന്‍െറ സ. 
ന്ദേശം വഴി, ധമ്മസം സ്ഥാപനത്തിനു” ഒരു. 
മാശ്ലുമാരായുകയായിരുന്നു. അതിനൊരു വിവേ 
കാനന്ദന്‍ വന്നേ പററൂ. അതാണു്‌” നരേന്ദ്രനെ 
പരമഹംസസന്നിധിയിലെത്തിച്ച്തെന്ന നിഗ 
മനമായിരിക്കും കൂടുതല്‍ അനുയോജ്യമായിട്ടു 
്ളതു”. അതുകൊണ്ട്‌ നരേന്ദ്രന്‌ പരമഹംസരെ 





പ്രാണാന്തരങേഗന്ദ്രിയരോമകൂപ-- 
ധാതൃഷ്വശേഷേഷ്ചപി ദേഹഭാഗഃ 
അന്തര്‍ബഹിശ്ചാനിലനന്ദനസ്യ 
ശ്രീരാമനാമ്ലാ ഖചിതോ ബരവ. 21 


ഹനൂമാന്‍െറ ദേഹഭാഗം അകത്തും പുറത്തും -- പ്രാണ 
ങ്ങളിലും അന്തഃകരണങ്ങളിലും ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും രോമ 
കൂപങ്ങളിലും ധാതുക്കളിലുമെല്ലാം . രാമനാമംകൊണ്ടു. 
ഖചിതമായിരുന്നു. 


(ഇര വിഷയത്തില്‍ 3190 ശ്ലോകങ്ങാം മുമ്പ പ്രസിദ്ധപ്പെ 
ടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌ . 311 മുതല്‍ 331 വരെയുള്ള ശ്ലോകങ്ങളാ: 
ണിതില്‍ ചേത്തിട്ടുള്ളതു”.) 


ആയലല 


3976 


കണ്ടുമുട്ടാതിരിക്കാന്‍ വയ്യായിരുന്നു. കാരണം 
അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ഗുരുലാഭത്തിനുള്ള സവ്വ യോഗ്യ 
തയ്യം തികഞ്ഞിരുന്നു. അതേതായാലും ഈ 
ഗുരുശിഷ്യസമാഗമം ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തി 
ന്‍െറ ഉയിത്ത്െഴുനേല്ലിനു കാരണമായി എന്നതു 
നിസ്തക്കമത്രേ. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ജനിച്ചുവളന്ന 
കാലഘട്ടം ഇന്ത്യയുടെ ചരിത്രത്തില്‍ ഏററവും 
ഇരുളടഞ്ഞ ഒരു കാലഷ്ചട്ടമായിരുന്നു. രാഷ്ട്രീ 
യവും, സാംസ്കാരികവും സാമുഹൃവുമായി നാം 
ഏററവും അധഃപതിച്ചിരുന്ന ഒരു സന്ദഭത്തി 
ലാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ജനിച്ചു വള 
ന്നതു്‌. ശിപ്പായിലഹള അടിച്ചമത്തി ബ്രിട്ടീ 
ഷു്‌മേധാവിത്വം എങ്ങും സുസ്ഥാപിതമായി 
ക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ഹിന്ദുക്കളും മുസ്സ്രീമുങ്ങളും പര 
സ്റ്റരം അടുക്കാതിരിക്കാനുള്ള സകല അടവുകളും 
ബ്രിട്ടന്‍ പ്രയോഗിച്ചിരുന്നു. ഹിന്ദുക്കളില്‍ 
ത്തന്നെ ഉച്ചനീചത്വം കൊടുമ്പിരിക്കൊണ്ടിരു 


ന്നതിനെ പ്രോത്സാഹിപ്പപിക്കാന്‍ സകല മാഗ്ഗ. 


ങ്ങളും ഭരണാധികാരികഠം കൈക്കൊണ്ടു മിരുന്നു. 
വ്യാവസായികമായ തകച്ചയ്ത്ും നിരക്ഷരത്വ 
ത്തിനും കളമൊരുക്കാനും ബ്രിട്ടനു കഴിഞ്ഞു. 
അജ്ഞതയും ദാരിദ്ര്യവും അനൈക്യവും എങ്ങും 
നടമാടിയിരുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസം ഉന്നതജാതീ 
യരായ ചുരുക്കം ചിലക്കുമാത്രം ലഭ്യമായിരുന്ന 
ഒരപൂവ്വവസ്തുവായി ചുരുങ്ങി. അതും പാശ്ചാത്യ 
സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ മേന്മയും പൌരസ്ത്യസംസ്റ്റാര 
ത്തിന്‍െറ കൊള്ളരുതായ്കയയം എടുത്തുകാട്ടാനുള്ള 
ഒരു മാദ്ധ്യമമാക്കിത്തീക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 
വിദേശീയരോട്ട ബഹുമാനവും സ്വന്തം ആയം 
ക്ാരോട്ട്‌ അവജ്ഞയും വളത്താനിതുപകരിച്ചു. 
നമ്മുടെ സം്റ്റാരത്തിലും 
അഭിമാനം കൊള്ളന്നതിനുപകരം അതെല്ലാം 
പുച്ചിച്ചുതള്ളാനും അവയുടെ ഉനമൂലനാശത്തില്‍ 
ക്കൂടിയല്പാതെ പുരോഗതി കൈവരിക്കാന്‍ കഴി 
യില്ലെന്ന ഒരു തോന്നല്‍ അഭ്ൃസ്തവിദ്യരിലുള 
വാക്കാനും പുതിയ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി ഉപ 
ഷരിച്ചു. ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ കുററങ്ങളം കുറവു 
കളും ചുണ്ടിക്കാണിക്കാന്‍ കൃസ്ത്യന്‍ മിഷ്യനറി 
മാരും ഒരു കമ്മപരിപാടി ആസുത്രണം ചെയ്തു 
നടപ്പാക്കി. ഭരണാധികാരികളുടെ അനുഗ്രഹാ 
ശിഡ്സകഠം ഈ പരിപാടിക്കുണ്ടായിരുന്നു എ 
ന്നതും എടുത്തുപറയേണ്ടതാണു”. ശാരീരികമായി 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം ഭാവിഭാരതവും 


പാരമ്പര്യത്തിലും: 


൭൭ 


മാത്രമല്ല മാനസികമായും നാമടിമപ്പെട്ടു എന്ന 
ത്ഥം. സാമുദായികമായി ഉയന നിലയിലുള്ള 
നാട്ടുകാരുടെ സഹായത്തോടെയാണു” ഭരണാ 
ധികാരികഠം ഇതു സാധിച്ചതു”. ഈ മാനസി 
കാധഃപതനം നമ്മുടെ ആത്മവിശ്വാസത്തെ 
പാടെ ഉലച്ചു. മാനസികമായി അടിമമനഃ 
സ്ഥിതി വളത്തിയെടുക്കാന്‍ സാധിച്ചതാണ്‌ 
ബ്രിട്ടന്‍െറ വിജയരഹസ്യമെന്നു” ജവഹര്‍ലാല്‍ 
നെഹറു ഒരിക്കല്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ഇത്തരുണ 
ത്തില്‍ സൂരണീയമാണു”. രാഷ്ട്രീയമായി നാം 
സ്വാതന്ത്ര്യം നേടിയെങ്കിലും മാനസികമായ 
അടിമത്തം നമ്മെ ഇന്നും പവിട്ടമാറിയിട്ടില്ല 
എന്നതു” ഈ മാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടെ ബ്രിട്ടന്‍ ഏല്ലിച്ച 
ആഘാതം എത്ര ശക്തിയേറിയതാണെന്നു” വി 
ളിച്ചു പറയുന്നുണ്ടു്‌”. ഏതു സംഗതിയ്യം ശാസ്ത്രീയ 
സത്യമാവണമെങ്കില്‍ വല്പ പാശ്ചാത്യരും അതു 
ശരിവെക്കണം. എന്നാല്‍ പിന്നെ ചോദ്യമില്ല. 
വേദത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വംപോലും ധാക്ല്‌മുള്ളര്‍ 
വഴി വേണ്ടിവന്നു ഇക്കൂട്ടര്‍ക്കം ഗീകരിക്കാന്‍. 
വ്ൃക്തിക്കായാലും രാഷ്ട്ത്തിനായാലും സ്വന്തം 
പാരമ്പര്യത്തിലും സംസ്കാരത്തിലും വിശ്വാസം 
നഷ്ടപ്പെട്ടാല്‍, ഭാവിയെ നേരിടാനുള്ള ആത്മ 
വിശ്വാസം നേടാന്‍ കഴിയില്പതന്നെ. തങ്ങളുടെ 
കഷ്ടപ്പാടുകടംക്കെല്പാം വിധിയെ പഴിക്കാനും 
അതിത്‌ നിന്നുള്ള മോചനത്തിനു” സാകാരനായ 
ഒരീശ്വരനെ ആശ്രരയിക്കാനുമുള്ള പ്രവണത 
വളത്തിയെടുക്കാന്‍ പുരോഹിതവഗശ്ശം കൂട്ടുനിന്നു. 
തന്മൂലം മേലേക്കിടയിലുള്ളവര്‍ താഴകേക്കിടയി 
ലുള്ളവരെ ചവിട്ടിമെതിക്കുന്നതില്‍ ഒരു തെററും 
കണ്ടില്ല. കാരണം അതവരുടെ വിധിയായി 
വ്യാഖ്യാനിച്ചു”, തങ്ങളുടെ മനഃസാക്ഷിയുടെ 
കുത്തില്‍നിന്നും രക്ഷനേടാന്‍ ഇതവരെ സഹാ 
യിച്ചു. അധകകൃര,വശ്ശുത്തെ സഹായിക്കുന്നതു 
തന്നെ ഇരശ്വരനെ ധിക്കരിക്കലായി വ്യാഖ്യാ 
നിക്കാന്‍ നമുക്കു കഴിഞ്ഞു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
മതിയല്ലേം. കാരണം ഈശ്വചരദത്തമയ കഷ്ട 
പ്പാടുകളില്‍നിന്നും അവരെ കരകയററുന്നതു* 
ഈശ്വരനെ ധിക്കരിക്കലാണല്ലോ. 


ഇതെല്ലാം വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ വൃ 
ഥിതചിത്തനാക്കി. അതാണു്‌ ജീവയനുക്തി 
കൈവന്നതിനുശേഷവും ഭാരതത്തിന്‍െറ സാം 
ഡ്റ്ാരികോന്നമനത്തിനു കഠിനാദ്ധ്വാനം ചെ 
യ്യാന്‍ സ്വാമികളെ പ്രേരിപ്പിച്ചതു”. ആയിര 
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ത്തില്‍ച്ചില്വാനം കൊല്ലങ്ങാഠംക്കുമുന്‍പു” ആചാ 
യയൂസ്വാമികഠം കൈവരിച്ച നേട്ടം തന്നെയാണു” 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠംക്കും അടുത്ത കാലത്തു” 
കൈവരിക്കേണ്ടിയിരുന്നതു”. പ്രശൃത്തിന്‍െറ സ 
കലവശങ്ങളെക്കുറിച്ചും സ്വാമികഠം പഠിച്ചു. 
ഭാരതീയസംസ്ലാരത്തിന്‍െറ പുനഃപ്രതിഷ്ടവഴി 
യേ ഭാരതത്തിന്‍െറ ഉയിത്തെഴുന്നേല്‌പു സാ 
ദ്ധ്ൃമാവു എന്ന സത്യം സ്വാമികഠം മനസ്സ്സി 
ലാക്കി. ആ സംസ്ക്റാരമാകട്ടെ മതാധിഷ്ടിതവു 
മാണു. മതം മാററിവെച്ചാല്‍ ഭാരതത്തിന്‌ 
അതിന്‍േറതായി മറെറാന്നുമില്പാതാവും. വ്യക്തി 


ത്വം ന്‍ഷ്യപ്പെടം. നമ്മുടെ മതം സത്യത്തിന്‍െറ 
സന്ദേശവാഹകനാണു”; സ്വാതന്്രയത്തിന്‍െറ 
സന്ദേശവാഹകനാണ്‌'. 


സ്വാതന്ത്ര്യാത്‌ സുഖമാഫ്യോതി 

സ്വാതന്ത്ര്യാഖഭതേ പരം 

സ്വാതന്ത്ര്യാന്നിര്‍വൃതിം ഗച്ചേത്‌ 

സ്വാതന്ത്ര്യാത” പരമം പദം. 

എന്നാണു” അഷ്ടാവക്രഗീത ഉദ്‌ഘോഷി 

ക്കുന്നതു”. സകലവിധ പാരതന്ത്രത്തില്‍നിന്നു 
മുള്ള മോചനമാണു' ഹിന്ദു മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ പ്രചരണംവഴിയേ ഇതു 
സാദ്ധ്യമാകൂ. ബ്രഹ്മം മാത്രമാണ്‌ സത്യം. മറെറ 
ല്പാം മിഥ്യയാണ്‌. 


ബ്രഹ്മ സത്യം ജഗന്മിഥ്യാ ജീവോ ബ്രഹ്മൈവ നാപരഃ. 


എന്ന സന്ദേശം പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന തോടുകൂടി 
സകല ല്വന്ദ്വപ്പതീതിക്കും വിരാമമിടാന്‍ കഴി 
യ്യം. നിഭയത്വവും ആത്മവിശ്വാസവും ഓരോരു 
ത്തരിലും ജനിപ്പിക്കാന്‍ വേദാന്തതത്ത്വഗ്രഹണം 
പോലെ മറെറാന്നിനും കഴിയയകയില്പതന്നെ. 
എന്തുകൊണ്ടാണു” ഭക്തിമാഗ്ുത്തേക്കാഠം ജ്ഞാന 
മാശ്ലത്തിനു തന്‍െറ പ്രസംഗങ്ങളില്‍ കൂടതല്‍ 
പ്രാധാന്യം കൊടുക്കുന്നതെന്നു സ്വാമികളോടു 
പലരും ചോദിക്കുകയുണ്ടായി. സ്വാമികളുടെ 
മറുപടി ഇതായിരുന്നു; സാകാരനായ ഒരീശ്വര 
നോടുള്ള ഭക്തിയും അതിനോടന്ബന്ധിച്ച പ്പേ 
മവും ആര്‍ദ്രതയും എല്ലാം നല്പതാണു്‌. പക്ഷേ 
നമ്മുടെ നാട്ടിനിന്നു വേണ്ടതു” മററുള്ളവരുടെ 
ദയഷ്ണു വേണ്ടി കെഞ്ചാനുള്ള മനോഭാവം വളത്തി 
യെടുക്കുകയല്പ. വളരെക്കാലമായിട്ടുള്ള ചുഷ 
ണംവഴി നമ്മുടെ നാട്ടുകാര്‍ തങ്ങഠം മനുഷ്യരാ 
ണെന്നുപോലും മറന്നിരിക്കുന്നു. അവക്കാത്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


വിശ്വാസം പകന്നകൊടുക്കണം. 
ബലത്തെക്കുറിച്ചവര്‍ ബോധവാന്മാരാവണം. 
ഉരുക്കുപോലത്തെ മാംസപേശികളും ഇരുമ്പു 
പോലത്തെ ഞരമ്പുകളം ഉണ്ടായാലേ സ്വാശ്രയ 
ശീലം ജനിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയ്യ. നമ്മളടിമകളല്ല; 
യജമാനന്മാരാണെന്നു്‌ ഓരോരുത്തരും ധരിക്ക 
ണം. ലോകത്തിലുള്ള സകലതും തകങ്ങാംക്കു 


തങ്ങളുടെ 


സ്വായത്തമാണു്‌.. പ്രകൃതിപോലും തങ്ങളുടെ 
ചൊല്ലടിക്കു നില്ലുമെന്നും മരണത്തിനുപോലും 
തങ്ങളെ സ്ററശിക്കാന്‍ കഴിയില്ലെന്നും ഉക്ള. 
ബോധം വന്നാല്‍ ഭാതികമായ നിസ്സാരകായ്യ 
ങ്ങഠംക്കായി ഓടിനടക്കാനും അന്യോന്യം വഴ 
ക്കടിക്കാനും തുനിയുകയില്ല. 


നൈനം ഛിന്ദന്തി ശ്ര്മ്രാണി നൈനം ദഹതി പാവക. 


ഇതായിരുന്നു നമ്മുടെ സംസ്ല്ാരം നമ്മെ. 
പഠിപ്പിച്ച ആത്ൃന്തികസത്യം. വളരെക്കാല 
ത്തെ പാരതന്ത്ര്യത്തിന്‍െറ ഫലമായി നാം 
ഇതില്‍നിന്നും വൃതിചലിച്ചു. പാശ്ചാത്യമായ 
സകലതിനേയും ബഹുരാനിക്കാനും പരരസ്ത്യ 
ചിന്താഗതിയെ പുച്ഛിച്ചുതള്ളാനും നാം എന്നു 
തുടങ്ങിയോ അന്നു നമ്മുടെ അധഃപതനവും 
തുടങ്ങി. ഇവിടെ ചക്രവത്തിമാര്‍പോലും ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞന്മാരായ അകിഞ്ചനന്മാരുടെ വംശപരമ്പര 
യില്‍പ്പെട്ടവരാണെന്നു്‌ അഭിമാനം കൊണ്ടിരു 
ന്നു. ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ കാര്‍ഡിനല്‍മാര്‍പോലും വഴി 
പോക്കരെയും മററും പതിയിരുന്നാക്രമിച്ച്‌" 
പണം സമ്പാദിച്ചു പ്രഭുസ്ഥാനം തട്ടിയെടുത്ത. 
ഏതോ കാടന്‍െറ വംശത്തില്‍പ്പപെട്ടവരാണെന്നു” 
സ്ഥാപിക്കുന്നതിലാണു” അഭിമാനം കൊള്ള. 
ന്നതു” എന്നാണു” സ്വാമിജി പറയുന്നതു”. 
രണ്ടു സംസ്കാരങ്ങളും തമ്മിലുള്ള അന്തരം 
നോക്കുക! ആദ്യത്തേതില്‍നിന്നു രണ്ടാമത്തേ 
തിലേഷ്ണ്കു കടക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചതാണ്‌ നമ്മുടെ 
അധഃപതനത്തിനെറ നാന്ദി കുറിച്ചതു”. ഇതില്‍ 
നിന്നും കരകയറാന്‍ ഒരൊററ മാഗ്ലുമയയള്ള. ന. 
മ്മുടെ സംഗസ്ക്രാരത്തിലും പാരമ്പയ്യത്തിലും അഭി 
മാനംകൊള്ളാന്‍ പഠിക്കുക. വേദാന്തതത്ത്വങ്ങ. 
ളായ “തത്ത്വമസി” മുതലായ മഹാവാക്യത്ങ. 
ടെ അത്ഥം ഓരോരുത്തരും ഗ്രഹിക്കട്ടെ. 


പക്ഷെ ഇതത്ര എളുപ്പമല. പട്ടിണിക്കോ: 
ലങ്ങഠംക്കു വേദാത്തതത്ത്വം ഗ്രഹിക്കാന്‍ പററ 
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ശാരീരികമായി ദുബ്ബ്ലന്മാരായവ 
രോടട വേദാന്തം പ്രസംഗിച്ചിട്ട കായ്യമില്ല. 
ഫുടബാഠം മുതലായ കായികവിനോദങ്ങ 
ളില്‍ രസിക്കാറാവണമെന്നാണു്‌ സ്വാമികഠം 
പറയുന്നതു”. അതുപോലെത്തന്നെ അക്ഷരാഭ്യാ 
സവും സാമാന്യവിദ്യാഭ്യാസവും ഏവക്കും ലഭ്യ 
മാക്കാനുള്ള സാഹചയ്യവും ആദ്യമായി സൃഷ്ടിച്ചേ 
മതിയാവു. തങ്ങളടെ സഹോദരന്മാരുടെ കഷ്ട 
പ്പാടില്‍ അലിവുതോന്നാന്‍- നാം പഠിക്കണം. 
ഏതു പ്രതിബന്ധവും തട്ടിനീക്കി സമുദായത്തി 
ലെ അനാചാരങ്ങളെ മാററാന്‍ ശ്രമിച്ചേ പററു. 
പക്ഷെ പരിഷ്കരണവാദികളെന്നഭിമാനിക്കുന്ന 
പാശ്ചാത്ൃചിന്താഗതിക്കാര്‍ പറയുയന്നതുപോ 
ലെ എല്പാററിനേയും പഴിപറഞ്ഞതുകൊണ്ടു 
കായ്യുമില്പ. സാവധാനത്തിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാ 
സം വഴിയേ അനാചാരങ്ങാഠാക്കറുതിവരുത്താന്‍ 
പററൂ. വേദാന്തം കമ്മവിമുഖതയാണു്‌ പഠിപ്പി 
ക്കുന്നതെന്നൊരു വാദഗതിയുയണ്ടു്‌. കമ്മോനമു 
ഖത്വമുണ്ടാക്കാനും വേദാന്തത്തിനു കഴിയുമെന്ന 
തിന്‍െറ ഉത്തമോദാഹരണങ്ങളാണു” ആചായു 
സ്വാമികളം വിവേകാനന്ദസ്വാമി കളം. 


കയില്ല. 


. ഭൂതദയ വേദാന്തിക്കല്പാതെ വളത്തിയെടു 
ക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ എന്നാണു്‌” വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം പറയുന്നതു”. മററു മതങ്ങളെല്ലാം 
പരോപകാരം ച്ചെയ്യണമെന്നും പരോപ്ദ്രവം 
ചെയ്യരുതെന്നും അനുശാസിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതു 
നല്പതാണെന്നതില്‍ക്കവിഞ്ഞു” മററു കാരണങ്ങ 
ളൊന്നും നിരത്തിവെയ്ക്കാനവക്ക കഴിവില്ല. 
ഞാന്‍ എന്‍െറ സുഖത്തിനുവേണ്ടിയാണു' പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നതു”, .അതു മററുള്ളവക്കു സുഖാസു 
ഖങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കുമോ എന്നു” ഞാനെന്തിനു 
നോക്കുന്നു എന്ന ചോദ്യത്തിന്‌, നന്മ ചെയ്താല്‍ 
പാരത്രികമായി സുഖവും തിന്മ ചെയ്താല്‍ ദുഃഖ 
വും കിട്ടുമെന്നതില്‍ക്കവിഞ്ഞു അവക്കു സമാ 
ധാനമൊന്നുമില്ല. ഐഹികസുഖം പ്രത്യക്ഷ 
മായിരിക്കെ പ്രതൃക്ഷമല്പാത്ത പാരത്രികസുഖ 
ത്തിനുവേണ്ടി ഇവിടുത്തെ സുഖം ഉപേക്ഷിക്ക 
ണമെന്നു പറയുന്നതില്‍ യുക്തിഹീനതയുടെ 
ഒരംശമുണ്ടെന്നു പറയാതിരിക്കാന്‍ വയ്യ. വേദാ 
ന്തി തന്നില്‍നിന്നനയമായിട്ടു” ഒന്നുംതന്നെ കാ 
ണുന്നില്പല. അതിനാല്‍ മററുള്ളവരുടെ സുഖം 
തന്‍െറ സുഖമായ്യം മററുള്ളവരുടെ ദുഃഖം തന്‍െറ 
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ദുഃഖമായുയം കാണാനയാഠംക്കേ കഴിയ്യ. വേദാന്തി 
ക്ക പരോപകാരം ചെയ്യാന്‍ സ്വഗ്ലാദിലേോക 
്ങഠം കിട്ടുമെന്നുള്ള പ്രലോഭനമൊന്നും വേണ്ട. 
തനിക്കു? നേടാനായിട്ടൊന്നുമില്പ എന്നറിയുന്ന 
വേദാന്തിയെ കമ്മോനുഖനാക്കുന്നതു ഭൂതദയ 
യാണു്‌. ഇന്ത്യക്കാരുടെ ദയനീയസ്ഥിതി 
കണ്ടു? മനം നൊന്തു” അതില്‍നിന്ന്‌ അവരെ 
കരകയററാരുള്ള മാലും തേടിയാണു” വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികയം അമേരിക്കയ്ക്കു പോയതുതന്നെ. 
മതസമ്മേളനത്തില്‍ പങ്കെടുക്കാനാണെന്നുള്ള. 
ധാരണ തെററാണെന്നു്‌” സ്വാമികഠംതന്നെ പ്ര 
സ്കാവിച്ചിട്ടുള്ളതു സൂരണീയമാണു”. അപ്പ്യോഠം 
വേദാന്തി കമ്മവിമുഖനാവുമെന്നും വേദാന്ത 
ചിന്ത വളത്മിയതാണു” ഇന്ത്യയുടെ അധഃപുൃത 
നത്തിനു” കാരണമെന്നും ചില പാശ്ചാതൃപ 
ണ്ഡിതന്മാര്‍ പറയുന്നതു” തെററാണെന്നു വരുന്നു. 
വേദാന്തപഥത്തില്‍നിന്നും വൃതിചലിച്ച 
താണു” നമുക്കു പററിയ അമളി. വേദാന്തം പഠി 
ക്കുന്നവരെല്പാം കാഷറയവസ്ത്രധാരികളായി കമ 
ണ്ഡലു ധരിച്ചു്‌, താടിയും തലയും വളത്തി കാട 
പൂകണമെന്നു” ഒരു നിയമവുമില്ല. 


കൃഷ്ണോ ഭോഗീ ശുകസ്ത്യാഗീ നൃപ ജനകരാഘവയ 
വസിഷ്യഃ കമ്മകത്താ ച തേഷാം മുക്തിസ്ഥിതിഃ സമാ. 


എന്ന ശ്ലോകത്തില്‍നിന്നും വൃത്ൃയസ്തജീവിത 
രീതി സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള ഇവക്കെല്ലാം മുക്തി 
സ്ഥിതി ഒരുപോലെയാണെന്നു വരുന്നു. കമ്മ 
വിമുഖതയാണ്‌ ജ്ഞാനലബ്ദിയുടെ ലക്ഷണ 
മെന്ന ധാരണ അതിനമരല്‍ ശരിയല്ല. ജ്ഞാനി 
കഠം കമ്മം ചെയ്യാം. എന്നാല്‍ അതില്‍ സ്വാത്ഥ 
ലാഭമാകുന്ന ഉദ്ദേശം കാണുകയില്ല. 


ഈ പറഞ്ഞതില്‍നിന്നെല്ലാം ഭാരതീയരെ 
ആകമാനം അദ്ധൈതികളാക്കി മാററാനാണു്‌ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നതു” 
എന്നല്ല അത്ഥം. ആദ്യം ഭതികപുരോഗതി 
കൈവരിക്കണം. അതിനു അദല്വൈതചിന്താ 
ഗതിയിലധിഷ്ടിതമായ ഒരു പഠനക്രമം വളത്തി 
യെട്ടക്കുന്നതു” നല്പതാണെന്നുമാത്രം. ഭൂതദയയ്യം. 
ആത്മവിശ്വാസവും വളത്തിയെടുക്കാന്‍, സ്വാത. 
ന്്രയത്തിന്‍െറ വില മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഇതിനു 
കഴിയും. അതുപോലെത്തന്നെ നിഭയത്വവും. 
രാഗദോഷവിഹീനതയും ഈ ചിന്താഗതിയുടെ 
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ഫലമായ്യണ്ടാവും. വികാരങ്ങഠംക്കടിമപ്പെടാനും 
ഭാതികസുഖങ്ങഠംക്കായി അന്യോന്യം മത്സരി 
ക്കാനുമുള്ള പ്രവണതയെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ അതുതന്നെ വലിയ നേട്ടമാണ്‌. വികാ 
രഞ്ങഠാക്കടിമപ്പെടുന്നവനു” ദുഃഖമല്ലാതെ സുഖം 
കിട്ടാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ഭാതികസുഖസമ്പാദന 
ത്തില്‍ ആശ വയ്ക്കുന്നതും ദുഃഖത്തെ വിളിച്ചുവരു 
ത്താനേ ഉപകരിക്കു. അസൂയ, ഭയം മുതലായ 
വികാരങ്ങഠം ഭാതികസുഖാനുഭൂതി ജീവിത 
ലക്ഷ്യമായിക്കരുതുന്നവരുടെ കൈമുതലാണു'. 
ഇതെല്ലാം തീരെ തുടച്ചുമാററാന്‍ കഴിയില്ലെങ്കി 
ലും നിയന്ത്രണാധീനമാക്കാമെന്നു” തീച്ചയാണു്‌. 
അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ത്തന്നെ നമ്മുടെ ജീവിതാനു 
ഭൂതിയില്‍ ഒരു മാററം വരുന്നതു കാണാം. സഹി 
ഡ്ലുത നമ്മുടെ കൂടെപ്പിറപ്പാണു”. മററു മതാനുയാ 
യികളോടട” ഒരിക്കലും ക്രുരത കാണിച്ചിട്ടില. 
അതു്‌ ഈ സം്ക്റാരത്തിന്‍െറ പരിണതഫല 
മാണു”. വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം വിഭാവനം 
ചെയ്ത ഭാരതം ചുരുക്കത്തിലിങ്ങനെയായിരുന്നു: 
തങ്ങളുടെ സംസ്റ്റാരത്തിലഭിമാനം കൊള്ളന്നവ 
രും ആത്മവിശ്വാസമുള്ളവരും ആയിരിക്കും അ 
തിലെ പരരന്മാര്‍. എന്നാല്‍ അസഹിഷ്ണുതയും 
മദമാത്സയുവും അവര്‍ പ്രദശിപ്പിക്കുകയില്ല. 
വലിയവന്‍ ചെറിയവനെ ചൂഷണം ചെയുന്ന 
സമ്പ്രദായം അവിടെ ഉണ്ടായിരിക്കുകയില. 
സ്റ്രീപുരുഷഭേദമെന്യേ, ജാതിമതഭേദമെന്യേ, 
എല്പാവക്കും വിദ്യാഭ കാസത്തിനവസരമുണ്ടായി 
രിക്കും. അതിലൊരു പരിമിതിയുയമുണ്ടായിരിക്കു 
കയില്ല. ശാരീരികവും മാനസികവുമായ വളച്ച 
യ്ക്കു” എല്ലാവക്കും തുല്യാവസരം ഉണ്ടായിരിക്കും. 
വിദ്യാഭ്യാസ സമ്പ്യദായം ഇന്നത്തേതായിരിക്കു 
കയില്ല. അഭ്യസ്പവിദ്യര്‍ ഭതികോന്നമനത്തില്‍ 
മാത്രം ദത്തശ്രദ്ധരായിരിക്കുകയില്ല. സത്യം, 
ദയ മുതലായ ഗുണങ്ങഠംക്കായിരിക്കും വിദ്യാഭ്യാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി: 


സത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ഈന്നു കൊടുക്കുക. ഇതൊന്നും 
വെറും ആദശങ്ങഠം മാത്രമല്ല. അങ്ങനെ ഒരു. 
കാലം ഭാരതത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. പാശ്ചാത്യ. 
സംസ്കാരത്തിന്‍െറ അതിപ്രസരമാണ്‌ അതി 
നൊരു വിരാമമിട്ടതു”. ആത്മീയമായി നാം ഉയ 
ന്നിരുന്ന കാലത്തായിരുന്നു ഭതികമായ്യം നമ്മു. 
ടെ ഉയച്ച പാരമൃത്തിലെത്തിയിരുന്നതെന്നു” 
ചരിത്രം പറയുന്നു. സമാധാനത്തിന്‍േറതായ 
സന്ദേശം ഇന്ത്യ ലോകമെങ്ങും എത്തിച്ചിരുന്ന 
ഒരു കാലമുണ്ടായിരുന്നു. ആ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ 
അവശിഷ്ടുങ്ങഠം ഇന്നും ലോകമെങ്ങും ദശിക്കാന്‍ 
കഴിയും. അതായിരുന്നു നമ്മുടെ സുവണ്ണുകാലം. 
അതു നമുക്കു വീണ്ടെടുക്കാന്‍ കഴിയും. അതിനു 
നമ്മുടെ വീക്ഷണത്തില്‍ ഒരു മാററം വരുത്തുക: 
യേ വേണ്ടു. ലോകം ഇന്നും ആ സന്ദേശത്തിനു 
വേണ്ടി ഉററുനോക്കുകയാണു്‌. വീണ്ടും നമ്മെ 
അത്തരം സന്ദേശവാഹകന്മാരാക്കാനുള്ള കരു 
ത്തു” ആജ്ജിച്ചു കാണാനാണു” സ്വാമികഠം ആഗ്ര 
ഹിച്ചതു”. സ്വാമികഠം വിഭാവനം ചെയ്തിരുന്ന 
ഭാവിഭാരതം അങ്ങനെ ഭാതികസുഖങ്ങളില്‍ 
മാത്രം ദത്തശ്രദ്ധരാകാതെ പരസ്ററരവിശ്വാസ 
ത്തിലും “അന്യോന്യസഹകരണത്തിലും വത്തി 
ക്കുന്ന ഒരു ജനവിഭാഗത്തിന്‍െറ ആവാസസ്ഥാ 
നമാണ്‌. ആരുടെ മുമ്പിലും കുമ്പിടാത്ത ആരെ 
യും കുമ്പിടീക്കാനൊരുമ്പെടാത്ത ഒരു ഭാരതം. 
സമത്വത്തിന്‍െറയും സാഹോദയുത്തിന്‍െറയും 
സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറയും സന്ദേശം ലോകുമെങ്ങു 
മെത്തിക്കാന്‍ സന്നഭ്ധമായൊരു ഭാരതം. ഇതാ 
യിരുന്നു സ്വാമികഠം വിഭാവനം ചെയ്തിരുന്ന 
ഭാരതം. ഇതു കെട്ടിപ്പടുക്കാനുള്ള യജ്ഞത്തില്‍ 
ഭാഗഭാക്കുകളാകാന്‍ നമുക്കെല്പഠം അവസരം 
ലഭിന്ത്കുട്ടെ ! 


(1975 ഡിസംബറില്‍ പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു 
കൂടിയ സാഹിതൃശിബിരത്തില്‍ വായിച്ച പ്രബന്ധം.) 


“കലഹങ്ങളപേക്ഷിക്കുന്നതോടെ മററു മേന്മകളെല്പാം വന്നുകൊള്ളും. ജീവരക്തം പ്രബല 


വും വിശുദ്ധവുമാകുമ്പോഠം ശരീരത്തില്‍ രോഗാണുക്കളൊന്നും 


ജീവരക്തം ആദ്ധ്യാത്മികതയാണു'. 
വത്തുമായാല്‍, എല്ലാം ശരിയായി, 


കുടിയിരിക്കുകയില്പ. നമ്മുടെ 


അതു തെളിഞ്ഞൊഴുകിയാല്‍, ബലവത്തും ശുദ്ധവും വീയയ 
രാഷ്ട്രീയവും സാമൂഹ്യവും ഭാതികവുമായ ദോഷങ്ങടം _ നാട്ടി. 
ലെ ദാരിദ്ര്യംപോലും _ തനിയെ പരിഹരിക്കപ്പെടും. "” 


_ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം. 
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ശ്രി ഗീതയോടുള്ള സമീപനം - 2 


കു. ജനാദ്ദനന്‍ തമ്പാന്‍ 


നാളോടു നാഠം ജീവിതത്തില്‍ അതതു സന്ദ 
ഭങ്ങളില്‍ എന്‍െറ വൈയക്തിക്കായ്യുങ്ങളില്‍ 
ഞാന്‍ ഗീതാസാധന ചെയുന്ന മാതിരികളാണു്‌ 
ഇതുവരെപ്പറഞ്ഞതു”. എന്നാല്‍ അത്തരം താല്‍ 
ക്കാലികതയെക്കവിഞ്ഞും, വ്ൃക്തിപരതയെ 
ഏന്തിയും ഉള്ള പല ദുര്‍ഘടപ്രശ്നങ്ങളം തന്മൂല 
മുള്ള ഗുരുതരവ്യസനങ്ങളം എനിക്കു നേരിടേ 
ണ്ടിവന്നിട്ടുണ്ട്‌” _ വരാറുമുണ്ട്‌. അപ്പോഴും 
ശ്രീ ഗീത അരുളന്ന വെളിച്ചംതന്നെയാണ്‌ 
എനിക്കു സം ശയനിവ്വത്തിയും സ്വകൃത്യബുദ്ധി 
യും കൈവരുത്തുന്നതു്‌. ഇമ്മാതിരി ചില ഉദാ 
ഹരണങ്ങഠംകൂടി ഈ ലേഖനത്തിനെറ പൂള്്ഠുത 


ഷ്്രായി എടുത്തുകാട്ടുന്നു. 


സ്വന്തം സ്വഭാവതാല്‍പയ്യങ്ങാഠംക്കു? അനു 
യോജ്യമായ ചില പ്രവത്തനങ്ങഠം ഉത്സാഹ 
പുവ്വം നടത്തുകയായിരുന്നു യൌവനത്തില്‍ 
ഞാന്‍. അതുകാംകക്കു' ആദ്യമാദ്യം സ്വാഗതാംഗീ 
കാരങ്ങാഠം ലഭിക്കുകയുണ്ടായി. എന്നാല്‍ പിന്നെ 
പ്പിന്നെ എന്‍െറ ആ സേവനങ്ങഠം അവഗണി 
ക്കപ്പെടുന്നു എന്നും, ചെയ്യേടത്തോളം വന്ധ്യ 
മായിപ്പ്ോയെന്നും തോന്നുമാറോയി. എന്‍െറ 
ഉത്സാഹമാകെക്കെട്ടു. വല്ലാത്ത ഒരു കുണ്ണിതവും 
നിഷ്‌ക്രിയത്വവും എന്നെ ബാധിച്ചു. നാളേറെ 
നീണ്ടുനിന്ന ഒരു  വിഷാദാത്മകതയായിരുന്നു 
അതു”. ഭാഗ്യവശാല്‍ ശ്രീ ഗീതാപഠനം ഞാന 
ന്നേ ആരംഭിച്ചിരുന്നു. മനസ്സ്ിടിഞ്ഞും ഉന്മേഷം 
വെടിഞ്ഞും അകമ്മണൃതയില്‍ ഞാനങ്ങനെ 
കഴിയുമ്പോഠം, ശ്രീ ഗീതാപ്രസാദത്താല്‍, ഒരു 
നാഠം അതിലെ ഒരു ശ്ലോകം ശ്രദ്ധിക്കുവാന്‍ 
തോന്നി. 
ന മേ പാത്ഥാസ്തി കത്തവ്യം ത്രിഷ ലോകേഷു കിഞ്ചന 
നാനവാഫ്പുമവാപ്പവ്യം, വത്ത ഏവ ച കമ്മണി . 

ഈ സരളശബ്ദാത്ഥക്നോകം ഒന്നു രണ്ടു തവ 
ണ ചൊല്ലുംപോഴ്േയ്ക്കും അതിന്‍െറ മഹനീയ 
ഭാവാത്ഥം മധ്യാഹ്നാക്സെങ്കാശം, പ്രകാശിച്ചു” 


എന്‍െറ മനസ്സിലെ മൂടലും മങ്ങലുമെല്പാം അക 
ററിക്കളഞ്ഞു. 'മൂവവലകിലും തനിക്കു ചെയ്യേ 
ണ്ടതായിട്ടു യാതൊന്നുമില്ല. ഒന്നിന്‍േറയയം ഇ 
ല്പായ്ക തനിക്കില്ല. ഇനി നേടി എടുക്കേണ്ടതാ 
യിട്ടും ഒന്നുമവശേഷിച്ചിട്ടില്പ. എന്നിട്ടും താന്‍ 
കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു'"_ എന്ന ആ 
ഭഗവത്‌സരളോക്തി ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ തന്നെ 
അതിമഹത്തായ കമ്മങ്ങളടെ മനോജ്ഞരഹ 
സ്ൃമല്ലേ ഉദാരതയില്‍ വെളിപ്പെടുത്തുന്നതു്‌! 
ഭഗവാന്‍െറ ആ അഹൈതുകകമ്മമമ്മപ്രകാശന 
ത്തില്‍ _ ഭഗവത്‌കമ്മസ്വതന്ത്രതാപ്രകാശന 
ത്തില്‍ _. എന്‍െറ വാടിപ്പോയിരുന്ന സ്വകമ്മാ 
ഭിമുഖ്യത വീണ്ടും ഉന്മിഷിതമായി. അങ്ങനെ 
അന്നു”, ഞാനെന്തിനു പ്രവത്തിക്കണം, എന്തു 
മനോഭാവത്തോടെ പ്രവത്തിച്ചാല്‍ എനിക്ക്‌ 
ആശാപ്രത്യാശകഠംക്കൊന്നും വഴി ഇള്ലെങ്കിലും. 
അകുണ്ണിതനായി എനിങ്കെളതായ എന്‍െറ സ്വാ 
ഭാവികകമ്മങ്ങളില്‍ വത്തിക്കുമാറാകും, എന്ന 
തിലേഷ്ക്കു? ഒരു വെളിച്ചവും പ്രോത്സാഹനവും 
ലഭിച്ചു. ഈ വെളിച്ചമരുളിയ ആ ഗീതാഗ്റോക 
രത്നം എന്‍െറ ആ യൌവനം മുതല്ലു” ഈ വാ 
ദ്ധകൃംവരേയയം എന്നുള്ളില്‍ ഒരു “സെര്‍ച്ച്‌ 
ലൈററ*" (8൨ [്ീ) ആയി നീളേ നീളേ 
പ്രകാശവ്യാഫ്ലിയോടെ, എന്‍െറ കമ്മമാഗ്ലത്തെ. 
ത്തെളിയിച്ചും. എന്‍െറ ലഘു ലഘു സേവന 
കമ്മാനുഷ്ഠാനങ്ങളെ അഛഹൈതുകസ്വതന്ത്രകത്ത 
വ്ൃങ്ങളായിച്ചെയ്യാനുല്‍ ബോധിപ്പിച്ചും എന്നെ 
അനുഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


ഇന്നത്തെ പല ചെറ്പ്പക്കാരേയുംപോലെ 
ഈ ലേഖകനേയും ഒരു കാലത്തു നിതാന്തം വി 
ഷമിപ്പിച്ച ഒരു വിഷയമാണ്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ 
സന്താനങ്ങളായ ഹിന്ടക്കാഠംക്ക്‌” സ്വജന്മഭൂമി. 
യില്‍ വന്നുചേരുന്ന നാനാമുഖമായ അധഃപ. 
തനം. ജാതീയ വിഭാഗീയ കടുംപിടുത്തങ്ങളും 
മത്സരങ്ങളും ഹിന്ദുസമുദായത്തെ ആകെ പിച്ചി 
ച്ചീന്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. . ആപത്തുകളില്‍ എ. 
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പ്പോഴും ഒററപ്പെട്ടപോകുന്ന ഹിന്ദുവ്ൃക്തികഠം 
ഭീരുക്കളും അടിമമനസ്ഥിതിക്കാരുമായി ശോ 
ച്ൃരായിപ്പോകുന്നു. കുടിലതകരംക്കും ഭീഷണി 
കാക്കും ചതികഠക്കും പലപ്പ്പോഴം വിധേയ 
രായി ഹിന്ദുസ്റ്രീകഠം അവിടവിടെ പിഴച്ചു 
പോകുകയും നഷ്ടപ്പെടുകയും ചെയുന്നു. ഇതെ 
ല്ലാം കേട്ടും കണ്ടും എന്തെന്തു മനോവേദനകം 
ഇവന്‍ സഹിച്ചിട്ടില്ല! മുള്ള വാഴയില്‍ തറച്ചാ 
ലും വാഴ മുള്ളില്‍ പതിച്ചാലും കുററവും കെടുതി 
യം വാഴസ്ക്കുമാത്രം എന്ന ഒരു ദുവ്വിധിയാണു്‌ 
ഇവിടത്തെ ഭൂരിപക്ഷസമുദായം എന്ന “ആദിമ 
പാപം" പേറുന്ന ഹിന്ദുജനത്ത്കും അനുഭവിക്കേ 
ണ്ടിവരുന്നതു”. ഓദാര്യം, വിശാലമനസ്ത്ത, 
എന്നെല്ലാം മേന്മ പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണു' പ്രമാണി 
കഠംപോലും തങ്ങളുടെ സ്വാത്ഥത്തെയും ഭീരുത്വ 
ത്തേയും മറച്ചുപിടിക്കുന്നതു”. ഏതായാലും ഈ 
ഫൈന്ദവാധഃപതനപ്രശുത്തില്‍ ഒന്നും ചെയ്യാ 
നാവില്ല എന്ന ഒരു നിസ്സ്റഹായതാബോധവും 
തന്മൂലമുണ്ടായ മനസ്സിന്‍െറ അശാന്തിയും 
കൊണ്ട കഷ്ടപ്പെടുന്ന കാലത്താണു” ഒരു -നാഠം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഒരഗ്നിവചസ്സം ശ്രീ ഗീത 
യുടെ ഒരു സത്യവചപസ്സം എനിക്കു്‌” “മനഃകാന്തം, 
ശുചാപഹം' ആയി ഭവിച്ചതു”. (ആ “ അഗ്നി 
വചസ്സ്‌" ഒരു മുന്‍ലക്കം പ്രബുദ്ധകേരളത്തില്‍ 
പ്രകാശിച്ചിട്ടണ്ട്‌'.) ആ ഗീതാസത്യവചസ്സാ 
കട്ടെ, “നാസതോ വിദ്യതേ ഭാവോ, നാഭാവോ 
വിദ്യതേ സതഃ" എന്ന ദ്രോകാദ്ധമാണു*. “അ 
സത്തായ _ ശരിയായ. ഉണ്ടയും നന്മയുമില്പാ 
ത്ത .. യാതൊന്നിന്നും നിലനില്പില്ല. സത്താ 
യതിന്നു* _. ഉണ്മയും നന്മയുമുള്ള എന്തൊന്നിന്നും 
_ ഒരിക്കലും ഒരിടത്തും ഇല്പായ്യ വരില്ല.” ഇതാ 
ണു ആ ദ്ലോകാദ്ധത്തിന്‍െറ വാക്യാത്ഥം. അസ 
ത്തുക്കഠംക്കു താല്‍കാലികവാസ്പുവത്വം ഉണ്ടെന്നു 
തോന്നിയാലും അവയെ നിലനിത്താന്‍, സ 
ത്തായി നിത്താന്‍, സാധ്യമല്പ എന്നും; സത്താ 
യതു” ഒരിക്കലും അസത്താവുകയില്ല സത്തിനെ 
ആക്കം ഒന്നുകൊണ്ടും അസത്താക്കിത്തീക്കുവാനും 
ആവുകയില്ല, എന്നുംകൂടി പ്രസ്തുത സൂക്തിഷ്ക്കക്‌” 
അത്ഥവ്യാഫ്ലിയയണ്ടു”. അതിലെ സത്‌, അസത്‌, 
എന്ന ശബ്ദങ്ങം ധ്വനിപ്പിക്കുന്ന അത്ഥപരമാ 
ത്ഥഞ്ങഠം പ്രകൃതത്തിലെ എന്‍െറ സങ്കീണ്ണസം 
ശയങ്ങളെ നിവത്തിച്ചു", എനിയ്ക്കു സമാധാന 
സന്ദായകമായി. ഹിന്ദുത്വത്തില്‍ _ സമഷ്ടി 
യായ ഹിന്ദുജനതയിലും വ്യക്തികളായ ഹിന്ദു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ക്കളിലും _ സത്തായതു” _. ഉണ്മയും നന്മയയം 
ഉള്ളതു” _ വല്പതുമുണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്നു” ഇവിടെ 
സംഭവിക്കുന്ന എന്തു ദുഷിച്ച സ്ഥിതിവിശേഷ 
ത്തിലും വിപത്തിലും, യാതൊരു ഹാനിയും 
ഭവിക്കില്ല, അതു തീരെ നശിക്കില്ല, തല്‍ക്കാലം 
അതു തിരോധാനം ചെയ്തപോലെ തോന്നിയാ 
ലും. പ്രതൃതം, സമഷ്ടിയായ ഹിന്ദുജനതയിലും 
വൃഷ്ട്ികളായ ഹിന്ദുക്കളിലും ഉള്ള അസത്തു 
ക്കഠം _ ഉണ്മയും നന്മയുമില്ലാത്ത പ്രതിഭാസ 
ങ്ങഠം _നാമരൂപമാത്രപ്പതിഭാസങ്ങാഠം _. മറേറതു 
സമുദായങ്ങളിലേയും വ്ൃക്തികളിലേയും അസ 
ത്തുക്കഠം എന്നപോലെതന്നെ _ കാലവിപയ്യയ 
ങ്ങളില്‍പെട്ടു നശിച്ചുപോവുകയോ നാമരൂപ 
പ്രതിഭാസാന്തരങ്ങളായിച്ചുമയുകയോ ചെയ്യേ 
ഗം. നിയതം ജ്ടതമാണതു്‌ _ “ “തത്ര കാ പരി 
ദേവനാ ?"" എന്നാല്‍ തപസ്വികളം ത്യാഗികളും 
സിദ്ധന്മാരുമായ ട്ടഷികളുടെ ജ്ഞാനവിജ്ഞാ 
നസംസ്ത്റാരം, ഒരു സനാതനധമ്മപാരമ്പര്യം, 
ഉണ്ടല്ലോ, അതു സത്താണു?. ഹിന്ദുത്വത്തിന്‍െറ 
സത _ ഉണ്മയും നന്മയും _ അതാണു്‌. അതു 
മാത്രമാണു”. അതു” ഏതു വിപ്പവത്തിലും, ഏതു 
താറുമാറുകളിലും, ദുഷിക്കാതേയും ദുഷിപ്പ്റിക്കപ്പെ 
ടുവാനാവാതേയും അവശേഷിക്കും. അതിനാല്‍ 
“ന ശോചിതുമഹസി.” അപ്രുകാരമാണു' ഞാന്‍ 
അന്നു” ഗീതാമാതാവരുളിയ സത്യാത്ഥപ്രകാശ 
നത്താല്‍ സമാശ്വസ്തനും വിശ്വാസവാനുഭായത്ു”. 


ഇതുവരെപ്പറഞ്ഞ വിഷാദങ്ങളില്‍നിന്നു 
വ്ൃയത്യസ്തുമായതും അവയെക്കാഠം അഗാധവും തീ 
വ്രതരങ്ങളും ചിരന്തനവുമായ മററു ചില വിഷാ 
ദങ്ങളമുണ്ടായിട്ടണ്ട്‌” എനിയ്ക്ക്‌ _.ഇപ്പോഴുമിടയ്ക്കു” 
അവയയടെ പ്രേതനിഴല്‍പ്പാടുകം മനസ്സിലൂടെ 
നീങ്ങിപ്പോവാറുണ്ടു്‌. മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്ൃനിലുംം 
സംഘടിച്ച ഒരു കൂട്ടം മനുഷ്യര്‍ അസംഘടിതരാ 
യ മററു മനുഷ്യരിലും കാട്ടുന്ന മനുഷ്ൃത്വശ്ൂനൃ 
മായ നീചക്രൃ രനിഫ്്രര അക്രമഞ്ങം കേടും 
കണ്ടും ഓത്തും ഉണ്ടാകാറുള്ള ഒരഗാധദുഃഖമാണ 
തൂ”. സ്വന്തം മേലാളത്തത്തിന്നു വഴങ്ങിഷ്ക്കാനാ 
വാം, സ്വവിശ്വാസസിദ്ധാന്തങ്ങളെ ചോദ്യം 
ചെയ്യാതെ സ്വികരിച്ചു” അനുസരിപ്പിഷ്ക്കാനാ 
വാം, അഥവാ ഉണ്‍മയെന്നും നന്മയെന്നും ഉദാര 
തയെന്നും ബുദ്ധിപ്രമത്തതയാല്‍ സ്വയം ധരിച്ചു 
വശാവുന്ന ““ആദശ "ങ്ങളുടെ പ്രചാരണത്തിന്നാ 
വാം, അല്ലെങ്കില്‍ വെറും കാമക്രോധലോഭഭയ 
മോഹാദിവൈകാരികതയാലാവഡാം, _ ഒരു കൂട്ടം. 
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സംഘടിതമനുഷ്യര്‍ ഇതരമനുഷ്യരെ മദ്ദിച്ചു 
ദണ്ഡിപ്പിഷ്ണകുന്ന കഥകഠം ചരിത്രത്തില്‍ വായി 
ച്രിരുന്നപ്പോഠം മനസ്സ്‌ വല്ലാതെ വൃഥിതമാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അതൊക്കെ കഴിഞ്ഞുപോയ 
ചരിത്രമാണെന്നു സമാധാനിയഷ്കണ്കാമോ ? വയ്യെ 
ന്ന്‌” ആധുനികപ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളും പത്രങ്ങളും 
താക്കീതു നല്ലന്നു. 


മനുഷ്യര്‍ കാടത്തത്തിന്‍േറയും അപരിഷ്‌ കൃ 
താവസ്ഥയുടേയും മൂഡമതവിശ്വാസങ്ങളുടേയും 
കാലഘട്ടങ്ങഠം പിന്നിട്ട പുരോഗമിച്ചു സയന്‍ 
സ്‌ എന്ന ഭൌതികവിജ്ഞാനീയത്തിന്‍െറ വെ 
ളിച്ചം നേടി പ്രബുദ്ധരായിരിയ്ക്കുന്നു എന്നു കേമ 
ത്തം പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ആ കഴിഞ്ഞ കാലങ്ങ 
ഒഓിലെന്നപോലെത്തന്നെ ഇന്നും തുടരുന്നുണ്ട്‌” 
മനുഷ്യര്‍ മനുഷ്യരോടു കാട്ടുന്ന കടുംകൈകരം 
എന്നല്ലേ ആധുനിക പ്രസി ദ്ധീകരണങ്ങളും 
പത്രങ്ങളും വിളിച്ചുപറയുന്നതു” ? സയന്‍സി 
ന്‍െറ വിജ്ഞാനവൈദശ്ധ്യം കൂടിക്കൈയ്യാളക 
യാല്‍ ഇന്നത്തെ ഒരുകൂട്ടം സംഘടിതക്ക്‌” അസം 
ഘടിതരായ മററു മ൯ഷ്യരില്‍ പ്രയോഗിസ്ക്കാവു 
ന്ന മര്‍ദ്ദനപീഡനമുറകഠം ആ പഴയകാലങ്ങളി 
ലേക്കാഠം ഘോരതരങ്ങളും മാരകങ്ങളുമായിട്ടുണ്ടു്‌ 
എന്നതാണു വാസ്പവം. അങ്ങനത്തെ നിഷ്ടര 
നിര്‍ഘയ,ണതകരം നിസ്സ്റഹായരായ സഹോദര 
രില്‍ പ്രവത്തിഷ്റ്റുവാന്‍ ഈ ““വിജ്ഞാനപ്രബു 
ദ്ധ""രെ പ്രേരിപ്പിഷ്ക്കുന്ന ഹേതുക്കളോ? അതെ 
പ്ലാം മുന്‍കാലങ്ങളിലെ ““മൂഡവിശ്വാസി "കളം 
* “അറിവു കുറഞ്ഞ” "വരും ““പ്രാകൃതരും'' മററു 
മായവരെ പ്രേരിപ്പിച്ച ഹേതുക്കഠംതന്നെ. 
അതായതു” ഒരു സംഘടിത പാട്ടിയുടെ മേലാള 
ത്തത്തെ (മുമ്പതു" ഒരു വ്ൃക്തിയയുടേതാവും 
എന്നൊരു വൃത്യാസം) അനുസരിപ്പിപ്പാന്‍, ഒരു 
സംഘടനയുടെ വിശ്വാസപ്രമാണം (പണ്ടതു" 
ഒരു മതസിദ്ധാന്തമായിരുന്നെങ്കില്‍ ഇന്നതു” 
ഒരു “ “ഇസ 'സിദ്ധാന്തമാവും എന്നു വൃത്യാസം) 
ചോദ്യം ചെയ്യാതെ സ്വീകരിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍, എന്ന 
തൊക്കെത്തന്നെ. കാമക്രോധലോഭഭയമോഹ 
ഞ്ളാണെങ്കില്‍ അന്നെന്നപോലെ ഇന്നും അക്ര 
കദ്രോഹവിക്രിയകഠംക്കു ഹേതുക്കളാണുതാനും. 


പുവ്വകാലങ്ങളിലെ ഏകാധിപതികളും ഭര 
ണകത്താക്കളം 
ദണ്ഡനപീഡനങ്ങളെ നിസ്സ്ാരങ്ങളും സുസഹ 
ഞ്ങളമെന്നു വരുത്തുംവിധം അചിന്ത്യഭയാനക 
ഞ്ങളാണു- ആധുനികവിജ്ഞാനവൈദശ്ധ്യത്തോ 


നടത്തിയതായിപ്പറയപ്പെടുന്ന 


ശ്രീ ഗീതയോടുള്ള സമീപനം 6. 


ടെ നടത്തപ്പെടുന്ന മദ്ദനമുറകഠം, വൈദൃതി 
““ഷോക്കു' 'കളേല്ലിക്കല്‍, ഉഗ്രദിപ്തിയില്‍ നെട 
നേരമിരുത്തിയശേഷം ഉടനടി ഘോരാന്ധകാര 
ത്തില്‍പ്പെടുത്തല്‍, ചില ചില സവിശേഷ 
ഇന്‍ജക്ഷണ്‍കൊണ്ടു” ദേഹത്തിലെ സന്ധിബ 
ന്ധങ്ങളെല്പാം വേര്‍പെട്ടപോകുന്നുവെന്നു തോ 
ന്നിഗ്റ്ുംവിധം തീവ്രതീവ്രനോവുകളേല്ലിഷ്ക്കുല്‍: 
അമ്മട്ടുള്ള ശാരീരക “ചികിത്സ” "കഠം കഴിയു 
മ്പോഴ്േഡ്ക്ും ആ ദുഭഗന്‍െറ മനോദാര്‍ഡ്മ്യം തകന്ന 
കഴിയം. എങ്കിലും കഴിഞ്ഞില്ല. അയാളടെ 
വ്ൃക്തിത്വബോധത്തെപ്പോല്ും ശിഥിലമാക്ക 
ലാണു” പിന്നത്തെ മദ്ദനമുറകഠം. “ “ഭൌതിക 
മനഃശാസ്ത്ര" ' വിജ്ഞാനീയത്തിലെ അത്യാധു 
നികകണ്ടുപിടുത്തങ്ങഠംതന്നെ ഇതിന്നുപയയക്ത 
മാക്കപ്പെടുന്നു; “ ' മസ്തിഷ്ണപ്രക്ഷാളനങ്ങഠം"” മുത 
ലായ ' “ചികിത്സ 'യാണതു”. മദ്ുനവിധേയന്‍ 
താന്‍ ചെയ്തിട്ടില്ലാത്ത ““കുററ' 'ങ്ങളെല്പാം ചെ 
കുതായി ഏററു പറയും. തന്‍െറ “യജമാനന്മാര്‍ ' 
ആരാണെന്നു” _ തന്നെ മദ്ദിശ്മുന്നവര്‍തന്നെയാ 
ണെന്നു _ അയാഠം “പുണ്ണമനസ്സ്ാ' "ലെ സമ്മ 
തിയ്ക്കും. ഇപ്പ്ോോഴെയ്ക്കും അയാളിലെ മനുഷ്യ 
സത്വം _ മനുഷ്യനിലെ കാതലായ മനസ്സാ 
ക്ഷിത്വം, “ഞാന്‍” എന്ന ഒരു തന്‍േറടം, 
ആത്മബോധം .. അയാഠംക്കു നഷ്ടപ്രായമായി 
പ്പോോവുന്നു. താനാരാണും എന്താണു്‌, എ 
ന്നൊന്നും വ്ൃൃക്തമായിട്ടയാഠംക്കറിയാതാവുന്നു. 
എങ്കിലും അയാഠക്കിനി തന്‍െറ “ “യജമാന” 
ന്മാരെ തിരിച്ചറിയാം. അവര്‍ പറയ്യന്നതെ 
ല്ലാം അയാഠം ഏററുപറയും, ആജ്ഞാപി 
ശ്ലശൂന്നതെല്പാം യന്ത്രംപോലെ അയാഠം പ്രവ 
ത്തിഷ്ണകും. ഈശ്വരന്‍, ആത്മാവു”, എന്നതെല്ലാം 
പഴയകാലങ്ങളില്‍ “ബൂര്‍ഷ്വാ ' "ക്കളും മററും 
ലോകസ്വാധീനതയ്ക്കായി പുലത്തി പ്രചരിപ്പി 
ചൂുപോന്ന മിഥ്യാസങ്കല്പങ്ങളാണെന്നും, ശക്തി 
ഭൌതികമാത്രമാണെന്നും, അതു  കൈയ്യാണ്ടു, 
ലോകത്തെ ഭരിഷ്ണുാന്‍ അധികാരികളായവര്‍ 
തന്‍െറ ““യജമാനന്‍മാര്‍”' മാത്രമാണെന്നും ഉള്ള 
തന്‍െറ “ “യജമാനന്മാരുടെ മതം തന്നെയറയിരി 
യക്കൂന്നു അയാളടെയ്യം മതം. അവക്കു വേണ്ടിയാ 
ണു: താന്‍ ജീവിയ്റ്േണ്ടതു” എന്നും അയാഠംക്കു 
ബോധ്യമായിരിഴ്ക്കുന്നു. പുരാണങ്ങളില്‍ ഹിര 
ണൃകശിപുപ്രട്ടതികഠം നടത്തിയ ആസുരമദ്ന 
ങ്ങളുടെ കഥകളണ്ടു”. ലോകചരിത്രത്തില്‍ അ 
ധികാരപ്രമത്തരായ രാഭാക്കന്മാരും ““ഡിക്‌ 
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റേറററര്‍ "മാരും മററും നടത്തിയിട്ടുള്ള നിരവധി 
മദ്ദടനപീഡനങ്ങളടെ യഥാതഥവിവരണങ്ങള 
ണ്ട്‌. അതൊക്കെ ആ മദ്ദനവിധേയക്കു നാരകീ 
യയാതനകളായിത്തോന്നിയിട്ടമുണ്ടാവും. എ 
നനനാലതൊന്നും ആ മദിതരുടെ മാനുഷികാന്തഃ 
സത്തയെ, ആത്മബോധ_ആത്മവി ശ്വാസത്തെ 
ഹതമാക്കിയിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അവക്ക്‌ 
ആ ഘോരതരമദ്ദനങ്ങഠം ചിലപ്പ്ോഠം മരണ 
കാരണംതന്നെ ആയെന്നുവന്നാലും, ആത്മാവു 
നഷ്ടപ്പെടാത്തതിനാല്‍, പരലോകഗതിയേയോ, 
ഒരു നല്പ പുനര്‍ജ്ജന്മത്തേയോ കുറിച്ചു” ആശി 
ക്കാനും പ്രാത്ഥിക്കാനും സാധ്യതയയണ്ടായിരുന്നു. 
എന്നാലീ ആധുനിക * “വിദശ്ധ” രുടെ മദ്ദനമുറ 
കഠാംക്കു വിധേയനാവുന്ന ഒരു മനുഷന്‍െറ അവ 


സ്ഥയോ ? സ്വന്തം മനസ്സാക്ഷി, നന്മതിന്മ 
വിവേചനം, സ്വവ്യക്തിത്വബോധം: ഇതൊ 
ക്കെ അയാഠംക്കില്പാതാവുന്നു. സത്യം, ധമ്മം 


ആദിയായ ആത്മമോക്ഷഗതിന്ക്കുള്ള മൌലിക 
മാനുഷികബുദ്ധിയുടെ ഒരു മങ്ങിയ വെളിച്ചം 
പോലും അയാളില്‍ അവശേഷിയഷ്ക്കായ്്ുയാല്‍ 
ഇഹലോകത്തുതന്നെ അയാഠാം ഒരു ഗതികെട്ട 
ജീവനായിക്കഴിയുമാറാവുന്നു. എനത്തൊരചിന്ത്യ 
ഭയാനകപരിണാമം ! പഴംപുരാണങ്ങളില്‍മാത്രം 
കാണാവുന്നതെന്നു കരുതിയിരുന്ന ആസുര 
രാക്ഷസപൈശാചികത്വങ്ങഠം എല്പാമൊന്നിച്ചു 
വാസ്തവങ്ങളാക്കിക്കൊണ്ടു', കണ്ണ്ണില്‍ച്ചോരയി 
ല്ലാതെ, ഹൃദയത്തിന്നലിവില്ലാതെ, മനുഷ്യന്നു 
മനുഷ്യരോടു പെരുമാറാമെന്നു വരുത്തിയിട്ടു 
ള്ളതു" ഭൌതികശാസ്ത്ര “പ്രബുദ്ധത” "യാണെന്ന 
ല്ലേകാണുന്നതു” ? ഈ വൈരുദ്ധ്യം _ ഭൌതിക 
ശാസ്ര്രപ്പബുദ്ധരില്‍ ആ “പ്രബുദ്ധത ''ഷ്ക്കൊപ്പം 
വദ്ധമാനമാവുന്ന ഈ വൈരുദ്ധ്യം_ഓക്കുമ്പോളാ 
ഞ്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ നിരുപദ്രവമായി സ്വൈ 
രമായി സ്വകത്തവ്യപരരായി സല്‍ഗതിക്കായി 
ജീവിച്ചുകഴിയയന്ന സാമാന്യമനുഷ്യരുടെ ഭാവി 
യെക്കുറിച്ചു” ഭയാശങ്കുകരം ഉളവാകുന്നത്‌. ആര്‍ 
ദര്‍കോസലറുടെ “൧1൩൦55 2 പ്പ്ഠഠ൩ ' എന്ന 
പുസ്തകത്തില്‍ വഞ്്റിച്ചിട്ടുള്ള അഭിനവമദ്ദന 
സമ്പ്യദായങ്ങടം വായിച്ചു നടുങ്ങി പ്പോയിട്ടണ്ടു്‌” 
ഞാന്‍. എന്നാല്‍ ജോജ്ജ്‌ ഓര്‍വെല്ലിന്‍െറ 
“19894” എന്ന പുസ്തകം വിവരിക്കുന്ന ““സായന്‍ 
സിക''മദുനപീഡനങ്ങളുടെ കഥ വായിച്ചപ്പോ 
ഴും പിന്നേയും കുറെനാളത്തേയ്ണ്കും എന്തോ. ഒരു 
പേടിസ്വപ്പം കാണുമ്പോളെന്ന്പോലെയുള്ള ഒരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ഭയപ്പാടും അസ്വാസ്ഥ്യവും അനുഭവപ്പെടുകയുണ്ടാ 
യി. ഓര്‍വെല്ലിന്‍െറ പുസ്തകം ഒരു നോവലാ 
ണു, ഭാവനാവിലസിതമാണു” എന്നു തള്ളാമോ? 
വയ്യെന്നാണു” ഇയ്യിടെ പത്രങ്ങളില്‍ വെളിപ്പെ 
ടുത്തപ്പെട്ട, ചില ശക്തിരാഷ്ട്ങ്ങളടെ രഹസ്യവ 


കുപ്പിന്‍െറ ചെയ്തികഠം ചിന്തിഷ്ക്കാവുന്നവക്ക 
താക്കീതു നല്ലന്നതു”. 


* “സ്പ്റാനിഷ്‌ഇങ്ചിസിഷ'"" ന്‍െറ ഭീകരചരീ 
ത്രം ഒരു കാലത്തു” എന്നെ അത്യന്തം ദുഃഖിതനാ 
ക്കിയിട്ടണ്ട്‌. പാപികളിലും കാരുണ്യം ചൊരി 
ഞ്ഞ സ്നേഹമൂത്തിയായ യേശുകൃസ്തുവിന്‍െറ അനു 
യായികഠം ആ ദേവന്‍െറ മതസിദ്ധാന്തത്തെച്ചചൊ 
പ്പി ഭിന്നിച്ചു” അധീശത്വത്തിന്നായി നടത്തിയ 
അതിക്രൂര ദണ്ഡനപീഡനങ്ങളടെ കഥ ആശ്ച 
രൃത്തോടും വിഷാദത്തോടുംകൂടിയേ നിരൂപി 
ത്രാനാവു. അതൊക്കെ ആ “*“ ഇരുളാണ്ട മധ്യമ 
കാലത്തെ” കഥയല്ലേ, എന്നു സമാധഠനീ 
ഷ്ാമോ ? വയ്യതന്നെ. ആ. പഴയ മതരഭ്രാന്തിന്‍െറ: 
“അവിശ്വാസി” ഭണ്ഡനങ്ങളെ . നീസ്സ്റാരങ്ങളാ 
ക്കിത്തീക്കും വിധം ഒരതിഘോരമദ്ടനപീഡന. 
പരാക്രമമിതാ വീണ്ടും വിജ്ഞാനപരിഷ്ക്കാര 
പൃരോഗതികളുടെ യൃഗമെന്നു കൊണ്ടാടുന്ന ഈ 
20ാം നൂററാണ്ടില്‍, ആധുനികസയന്‍സിനന്‍െറ. 
ഒരീററില്പംതന്നെയായ ആ യൂറോപ്യന്‍രാജ്യ 
ത്തില്‍ _ ആവത്തിഷ്ക്കുപ്പെടുന്നു. പഴയ * 'മതഭ്രാ- 
ന്ത്‌ "ല്ലാ, പുതിയ വശ്ശുവിദ്വേഷമാണു“ അതിന്നു 
മുഖ്യപ്പേരകം എന്നൊരു വ്യത്യാസം. സ്വേച്ഛയാ 
ധികാരപ്രമത്തതയയം അതു നിലനിത്താനുള്ള 
മോഹവും രണ്ടിലുമുണ്ടുതാനും. ഇക്കഴിഞ്ഞ: 
രണ്ടാം ലോകമഹായുദ്ധകാലത്തു”്‌ ഹിററാലരുടെ. 
ജമ്മനിയില്‍ അതിഘോരം, അതിക്രൃരം, നട. 
മാടിയ ജൂതവംശനിമ്മാജ്ജന നടപടികളെയാ: 
ണ്‌ പറയുന്നതു”. ജമ്മനിയിലെ ജൂതവംശജരെ 
കാട്ടമൃഗങ്ങളെപ്പോലെ വേട്ടയാടിപ്പിടിച്ചു കൂട്ടം 
കൂട്ടമാക്കി അങ്ങിങ്ങു തളച്ചുനിത്തി, അവരെ 
ഒന്നാകെ കൊന്നൊടുക്കുക എന്ന ഒരു നടപടിയാ- 
യിരുന്നു അതു”. വൃദ്ധരും അവശരും രോഗികളും 
കുട്ടികളുമൊക്കെയാണു” അങ്ങനെ ഓരോരിയഷ്ക്കലും 
കൂട്ടക്കൊല ചെയ്യപ്പെട്ടതു”. ഈ കൂട്ടക്കൊല 
എളതാക്കാന്‍ ആധുനികസയന്‍സിന്‍െറ മാരക 
പ്രയോഗങ്ങഠം _ വൈദ്യതി, വിഷവാതകം, 
മുതലായവ ... തന്നെയാണു്‌” ഹിററ്ലറുടെ കിജും. 
രന്മാര്‍ വിനിയോഗിച്ചത്‌. ശരീരശേഷിയുള്ള 
ജൂതരെക്കൊണ്ടു മൃഗങ്ങളെപ്പോലെ പണി 
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എടപ്പിയ്ക്കും; അവര്‍ അവശരായി വീഴുമ്പോഠം 
ബയണററുകൊണ്ടു കുത്തി എണീപ്പിഷ്ക്കും. അവ 
രുടെ സ്റ്രീജനങ്ങളെ _ ഹാ! ആ ഭയാനക ““പൊ 
ഗ്രൊം'' ചെയ്തികഠം ! അതുകളുടെ റിപ്പ്ോര്‍ട്ടുകഠം 
അക്കാലത്തു ചിത്തവ്ൃഥയോടും വിഷാദ 
ത്തോടുംകൂടിയാണു” ഞാന്‍ വായിച്ചിരുന്നത്‌. 


അവിടെ ചിന്താഹമായ ഒരു ചെറു സംഭ 
വം. ഹിററ്ലരുടെ ആ നരകത്തില്‍നിന്നു ഒരു 
ജൂതന്‍ എങ്ങനെയോ തെററിത്തെറിച്ചു പുറത്തു 
ചാടി രക്ഷപ്പെട്ടു. അയാഠം അടുത്ത കാലത്ത്‌ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ഒരു പുസ്തകമുണ്ട്‌. ജമ്മന്‍ 
““പൊഠ്രൊ''മില്‍ താന്‍ നേരിട്ടനുഭവിച്ചതും ക 
ണ്ടതും കേട്ടതുമായ നാരകീയാനുഭവങ്ങളെ യഥാ 
ത്ഥം, അതിശയോക്തികൂടാതെ, വിവരിച്ചിരി 
ക്കയാണ്‌ അതില്‍. ആ ജൂതസാഹിത്യകാരന്‍ 
തന്‍േറയും സ്വവം ശജരുടേയും ഘോരഭീകര 
പീഡാനുഭവങ്ങഠം വണ്ണിച്ചിടു യ രാക്ഷ 
സീയക്ടത്യങ്ങളുടെ ഡി മോ 
പ്രതികാരമനോഭാവമോ ലേശംപോലുമില്പാതെ 
യാണെന്നതും ചിന്താഹമാണ്‌.. മാത്രമല്പാ ആ 
ഗ്രന്ഥത്തിലെ സ്ഥായിയായ ഭാവം എന്തെ 
ന്നാല്‍: പഠിപ്പും ““നാഗരികത'"യും സിദ്ധിച്ച 
ഒരു കൂട്ടം മനുഷ്യര്‍ ചില സവിശേഷകായ്യങ്ങ 
കില്‍ ഹതവിവേകികളം ശ്ൂനൃഹൃദയരുമായി 
പ്പോവുന്നുവല്ലോ, എന്ന ഒരു അനിവ്വചനീയ 
ശോകഭാവം. അവാച്യമായ കായിക മാനസിക 
പീഡനങ്ങഠംക്കു വിധേയനായ ഒരു മനുഷ്യന്‍ 
അതിന്നു കാരണക്കാരായവരെപ്പോലും മാനുഷി 
കമായ സഹതാപത്തോടടം അകലുഷിതമായ 
ഒരു ശോകരസം നിലനിത്തിയും നിരൂപിച്ചെഴ 
തിയ ആ സാഹിത്യം അസാധാരണമാണു', 
ആത്തമോദ്ധാരകമാണു്‌. ആ ജമ്മന്‍ നിരയത്തി 
ന്‍െറ അഭേദ്യവലയത്തില്‍നിന്നു” ഒരസാധാരണ 
ജൂതന്‍ രക്ഷപ്പെട്ട എന്നതും, അയാഠം ആ നിര 
തിശയമനുഷ്യദുഷ്ലതങ്ങളുടെ യാഥാത്ഥ്യങ്ങളെ 
അങ്ങനത്തെ ഒരു അസാധാരണസാഹിതൃകൃതി 
യായി രേഖപ്പെടുത്തുമാറായി എന്നതും, വെറും 
യാദ്ടച്ഛി കസംഭവങ്ങളാണോ? മുമ്പു ഗീത പഠി 
പ്പിച്ച പാഠം ഇവിടെയും ഓമ്മവരുന്നു. അല്ല 
മാത്രമായ _ വ്യക്തിഗതം മാത്രമായ _ ഒരു സദ്‌ 
ഭാവം അതിശക്തിമത്തും ബ്ലബഹത്തുമായ അസ 
ത്തുക്കളളെയൊക്കെ ജയിച്ചു അതിജീവിക്കും. 
സദ്‌ഭാവത്തിന്നു നാശമില്ല, അതു ശാശ്വതമാ 
ണു്‌. അസത്തുക്കളെല്പാം നശിക്കും, അവയ്ക്കു 


ശ്രീ ഗീതയോടുള്ള സമീപനം ി 


നിലനില്ലില്പ: രാക്ഷസനായ ഹിററ്‌ലരും. 
“അസുരഭടജനം മനുഷ്ൃഭാവ”മിയന്ന അയാളടെ 
വന്‍പടയും നാശമടഞ്ഞു. അവര്‍ നശിപ്പിക്കാന്‍ 
പാടുപെട്ട ജൂതജനത ഇന്നും അവശേഷിപ്പുണ്ടു. 
എന്നാല്‍ ആ നശിച്ചുപോയവരുടേയും ഈ അവ 
ശേഷിച്ചിരിക്കുന്നവരുടേയും കാലികവാസ്പുവ 
വത്തേക്കാഠം ശ്രേഷ്ണ്മായി, നാശരഹിത 
മായി, ഒരു അകാലികസദ്‌ഭാവമുണ്ടു്‌”. അതു്‌ 
ആ ഒരൊററ ജൃതസാഹിത്ൃയകാരന്‍െറ സല്‍കൃതി 


യിലൂടെ വിജയിച്ചു വിളങ്ങുന്നു, 


കൊളമ്പസ്സിന്‍െറ “ കണ്ടുപിടുത്ത'ത്തിന്നു 
ശേഷം ““നവലോകം"” എന്നു വിളിക്കപ്പെട്ട ആ 
ഭൂഖണ്ഡം. അവിടെ പ്രാചീനകാലംമുതല്‍ അധി 
വസിച്ചു തനതായ സംസ്റ്റാരങ്ങളും ജീവിത 
രീതികളും വികസിപ്പിച്ചു നിബ്ബാധം വാണു 
വന്ന ജനതകഠം. ഒരഭിശപ്പദിവസം, ആ ““പു 
തിയ ലോക്‌''ത്തിലേയഷ്ണ്ുു ഈ പഴയ ലോക 
ത്തില്‍നിന്നു കപ്പല്‍ കേറിച്ചെല്ലുന്നു ഒരു പിടി 
വെള്ളക്കാര്‍. അവര്‍ ആ അത്ഭുത '*സ്വണ്ണൂഭൂമി” 
യില്‍ കാലു കുത്തുന്നു. പിന്നെ അവിടന്നങ്ങോ 
ട്ടുള്ള കഥ കുടിലതന്ത്രങ്ങളുടേഷയം വിശ്വാസവഞ്ച 
നകളുടേയയം ക്രുരതകളടേയും കഥയാണു”. 
“്വായ വ്‌ ദ്വ” ““ഠ൩ധ്സ൦5% 0 2൧" 
തുടങ്ങിയ പുസ്പുകങ്ങഠം ധാമ്മികാമഷം തോ 
ന്നാതേയും, ദുഃഖനിമഗ്നനാവാതേയും, മനസ്സി 
ടിയാതേയ്ും വായിച്ചുതീക്കാനെനിയ്ക്കായിട്ടില്പ. 
(ഈ കൊടിയ അനീതികളടേയും ദുഷ്ടൂസാഹസി 
കതകളുടേയയം കഥ സത്യസന്ധതയോടെ രേഖ 
പ്പെടുത്തുവാന്‍ മുതിന്നതു” _. അതെല്ലാം ന്യായീ 
കരിച്ചുകൊണ്ടാണെങ്കിലും _ ആ അക്രമങ്ങളെ 
ല്പാം . നടത്തിയവരുടെ .വംശജനായ ഒരു സാ 
ഹിത്യകാരന്‍തന്നെയായിരുന്നു _ 2:55. ഈ 
വസ്തുത ധന്യവാദമഹിക്കുന്നു.) ചുരുക്കത്തില്‍ 
ആ അമേരിക്ക൯രാജ്യങ്ങളിലെ പുവ്വനിവാസി 
കളായ മയാ, ഇങ്കാ, തുടങ്ങിയ മനുഷ്യവഗ്ഗങ്ങ 
ളേയും അവരുടെ മതവിശ്വാസങ്ങളേയയം അവര്‍ 
ശതാബൂങ്ങളിലൂടെ പടുത്തുയത്തിയ നാഗരികത 
യേയ്യം ഒക്കെത്തകത്തിയും, ആ ജനതകളെ. 
അസംഖ്യം കൊന്നൊടുക്കിയും, ശേഷിച്ചവരെ: 
മതം മാററം ചെയ്തും വണ്ണസങ്കരപ്രക്രിയഴ്ണകു വി 
ധേയരാക്കിയ്യം, വെള്ളക്കാരായ ആ കുടിയേറി 
പ്പാപ്പുകാര്‍ അവിടങ്ങളില്‍ തങ്ങളുടെ സാമ്മാജ്യം 
സ്ഥാപിക്കുമാറായി. കൌടില്ൃയത്തിന്‍േറയും 
നീചനിഷ്കരതകളുടേയും വിജയമായ ആ ചരി 


൫4. 


ത്രം വായിക്കുമ്പോഠം ഇളക്കം തട്ടിയ ആസ്തി 
ക്ൃത്തോടും ഇടിഞ്ഞുപോയ മനസ്സ്സോടും ഞാന്‍ 
സ്വയം ചോദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌: അധമ്മത്തിന്നും അനീ 
തിക്കുമോ ഈ ലോകത്തില്‍ ജയം? അസത്യ 
ത്തിന്നും വഞ്ചനസഷ്ണുമോ ഇങ്ങു വിജയം ? ഭൂലോക 
ത്തിന്‍െറ അറിയപ്പെടാതെ കിടന്നിരുന്ന ആ 
മറുവശത്തു” ആയിരത്താണ്ടുകളായി ഒരുതരം 
മാനവസംസ്ക്ാരപരിഷ്ണാരനാഗരികതകഠം വള 
ത്തിപ്പുലത്തിക്കൊണ്ടു ചില ജനങ്ങഠം എന്തിനു 


ജീവിച്ചു ? അവിടേയ്ക്ക്‌” ഇപ്പുറത്തെ ലോകത്തില്‍ 


നിന്നു” ഒരു സുപ്രഭാതത്തില്‍ ഒരു പിടി ആള 
കഠം ചെന്നു കേറുമാറായതു” എന്തിനു” ? ഉറുമ്പിന്‍ 
പുററിനെ ച്ചെനക്കുന്ന വികൃതിക്കുട്ടികളുടെ 
മട്ടില്‍ ഇക്കൂട്ടർ ആ ജനതയുടെ സ്വൈരസ്വതന്ത്ര 
ജീവിതത്തില്‍ കോലിടാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അതു 
ഗരരുതരവും നീണ്ടുനിന്നതുമായ ഒരു അവരോധ 
മാവുകയും അതു” ആ മഹാജനതയുടെ സംസ്റ്റാര 
നാഗരികതയുടെ സമുലധ്വംസനത്തില്‍ കലാ 
ശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്താണിങ്ങനെ സംഭ 
വിക്കാന്‍ ? തങ്ങളുടെ ഇടയിലേന്ണൂ കേറിവന്ന 
ആ ഒരുപിടി വെള്ളക്കാരെ കൌതുകത്തോടും 
ആദരത്തോടും സ്വീകരിച്ചപ്പോഠം ആ പഴയ 
അമേരിക്കന്‍ ജനത സ്വഫ്ഏത്തില്‍പ്പോലും വിചാ 
രിച്ചിരിക്കയില്പ ഈ “നൂററുപേര്‍' തങ്ങളുടെ 
സമൂലവിനാശത്തിന്നായുദിച്ച ധുമകേതുക്കളാ 
ണു എന്നു”. ഇതെന്തൊരു ദുരന്തം! _ ഈ വിഷമ 
പ്രശ്ഞ്ങഠം എനിസ്റ്കു വളരെക്കാലം മനസ്സില്‍ 
ഒരു ധാമ്മികവ്ൃയഥയുണ്ടാക്കിയി ട്ടണ്ടു്‌” ര്‍ 


ഇവിടേയും ഒരു ന്യായം പറഞ്ഞേയ്ക്കാം. 
അതെല്ലാം കഴിഞ്ഞുപോയ സാമ്മാജ്യമോഹ 
ത്തിന്‍േറയ്യം മത്ഭ്ാന്തിന്‍േറയും കാലത്തെ കഥ 
കളല്ലേ, എന്നു”. ആധുനിക അമേരിക്കക്കാര്‍ 
ഏകലോകവീക്ഷണവും സാവ്വജനീനസാഹോദ 
യയൂഭാവവും ജനായത്തഭരണവിശ്വാസവുംകൊണ്ടു 
പ്രബുദ്ധരാണു* എന്നും പറഞ്ഞേയഷ്ക്കാം. എന്നാല്‍ 
ആ പ്രബുദ്ധജനത, ആധുനികസയന്‍സിന്‍െറ 
വിജ്ഞാനത്തില്‍ വളന്നയന്ന്‌” ചന്ദ്രലോകം 
വരെ ചെന്നത്തിയ ആ അമേരിയ്ക്കന്‍ ജനത, 
തന്നെയല്ലേ മൂരെ ഇവിടെ ഒരു ചെറിയ പൌര 
സ്ത്ൃരാജ്യത്തില്‍ വന്നു്‌, ഇന്നലെ വരെ, ഒരു 
ദീഘകാലാക്രമണം നടത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നതു്‌ ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്ര്യവരി 


നിര്‍ഘ്യണമായ ഈ ആക്രമണംനീണ്ടുപോകവേ, 
എന്തിനാണീ നരഹതൃകഠം? ഈ ഗ്രാമനഗരദഹ- 
നങ്ങഠം ? ഈ നാനാവിധനശീകരണങ്ങഠം ? എ. 
ന്നു വീണ്ടും വീണ്ടും അആള്ളതവും സങ്കടവും നമുക്കു 
തോന്നിയിരുന്നു. ലളിതവും നൈതികവുമായ 
ജീവിതസുന്പ്രദായവും സരളസ്വഭാവവുമുള്ള ഒരു 
ജനത;പൌരസ്ത്യവും ബുദ്ധമതത്തിന്‍േറതുമായ ഉ 
ദാരസംസ്ത്റാരം_അങ്ങനെ നിരുപദ്രവമായിക്കഴി 
ഞ്ഞിരുന്ന ആ വിയററ്‌നാമില്‍ ആ അമേരിക്ക. 
ക്കാര്‍ ബലാല്‍ ചെന്നുകേറി നെടിയനാളകളായി 
അവിടെ കൂത്താടിയ കാട്ടാളത്തത്തിന്‍െറ കെടു. 
തികം കൊടിയതുതഒന്ന. കായികവും മാനസി 
കവും ധാമ്മികവുമായ എന്തെന്തു തകച്ചയയം ദുരി 
തവുമാണതു” ആ സാധുജനത്ക്മുണ്ടാക്കിയ്യിട്ടില്ലാ- 
ത്തതു ! ഭൌതികവും നൈതികവും ആത്മീയവു. 
മായ എന്തെന്തു വിഷമപ്രശ്നങ്ങളാണു” ഈ 
കൊച്ചുരാജ്യത്തിന്നു്‌ ഇനിയ്യം- കുറെ കാലത്തേയ്്കു 
നേരിടേണ്ടിയിരിഷ്ക്കുന്നതു” ? 


എന്നാല്‍ ഇവിടെയും ചിന്താഹമായ ഒത്തു 
തം വെളിപ്പെടുന്നു. സാമ്പത്തികക്കഴിവുകാഠം, 
സൈനികശക്തി, ആധുനികയുദ്ധോാപകരണ 
ങ്ങാം, എന്നിവയാല്‍ നിസ്തുലപ്രാബല്യരമുള്ള. 
ആ അമേരിഷ്ക്കുക്കാര്‍ ഈ എളിയ പൌരസ്ത്യ, 
ജനതയോടു ദീഘകാലം ഏററുമുടടിയശേഷം, 
തോല്‍വി ഏററു സ്വയമേവ മടങ്ങിപ്പോവുക: 
യാണുണ്ടായതു”. ആധുനിക ഹിംസാമയയുദ്ധ 
ങ്ങളുടെ വ്യത്ഥതയേയ്യം നിരത്ഥതയേഷും മാത്ര. 
മല്പാ, പരമമായ ഒരു സനാതനസത്യത്തെക്കൂടി 
അതു തെളിയിക്കുന്നില്ലേ ? സ്ഥ ലതയാല്‍ 
ഭാതികത അതിശക്തമാണെന്നു തോന്നിയേ: 
യക്കരാം. അതിസൂക്ഷൃതയാല്‍ ആത്മീയത അവഗ 
ണിയ്ക്കുപ്പെട്ടേയ്ക്കാം. എന്നാല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികത. 
യോട്ട അവസാനം തോററുപോകുന്നു ഭതിക. 
സ്ഥാല്യവും ബലവുമെല്പാം. കാരണം ഭതിക 
ത്തു നിതൃസദ്‌ഭാവമില. അതു തനിയേ 


വിഘടിതമായ്‌ പോകുന്നു. നിതൃയസദ്‌ഭാവ 
ത്താല്‍ ആഭ്ധ്യാത്മികതന്ത്തു നാശം വരില്ല. 
“നോസതോ വിദ്യതേ ഭാവോ, നാഭാവോ: 


വിദ്യതേ സതഃ."' എന്ന ഗീതോക്തപരമാത്ഥം 
ഈ അഭിനവചരിത്രസംഭവത്തിലും ഉദാഹൃത: 
മാവുന്നില്േ ? 





1976 


6 


താര 


കെ. കെ. മേനോന്‍ ബി. എ. ബി. ഏല്‍. 


““കിഷ്ഡിന്ധാകാണ്ഡത്തിന്‍െറ പടിവാത 
ലില്‍ പിടിച്ചുകൊണ്ടു താര എന്ന സുന്ദരിയും 
സ്നേഹശീലയുയമായ വാനരരാജ്ഞി ചരിത്രത്തി 
ന്‍െറ മുമ്പില്‍ എന്നെന്നും നിലകൊള്ളന്നു. 
ആദ്യം ബാലിക്കുവേണ്ടി കരുതലുകഠം ഉപദേ 
ശിയ്റ്കുവാന്‍, ഗുണദോഷിഷ്ക്കുവാന്‍, കരയുവാന്‍. 
രണ്ടാമതു സുഗ്രീവനുവേണ്ടി സന്ധിപറയുവാന്‍,. 
സാത്ത്വനിപ്പിക്കുവാന്‍, ശാന്തമാക്കുവാന്‍. ”' ശ്രീ 
ലളിതാംബികാ അന്തര്‍ജ്ജനം വാല്ലീകിയുടെ 
താരയെയെപ്പററി വരച്ചുകാണിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു ഒന്നാ 
ന്തരം തുലികാചിത്രമാണിതു”. എന്നാല്‍ വാല്ലീ 
കിയുടെയ്യം, വ്യാസനേേറയും, * എഴുത്തച്ചുന്‍േറ 
യയം “താര' "മാരൊക്കെ കമ്പന്‍െറ താരയുടെ 
മുമ്പില്‍ മങ്ങിപ്പോകുന്നു; തുളസിയുടെ താരയാ 
വട്ടെ, വ്യക്തിത്വം വ്യക്തമാക്കാന്‍ അനുവദിഷ്ക്കു 
പ്പെടാത്ത ഒരു അപൂണ്ണുവ്യക്തിയ്യമാണു”. 

സുഗ്രീവന്‍െറ അതിഘോരമായി അലറി 
ക്കൊണ്ടുള്ള പോരിന്നുവിളി കേട്ട്‌, 


ദംഷട്രാകരാളനാം ബാലി 
രോഷാല്‍ദീപ്ലാഗിപോലെയായ്‌ 
മുണാളം ചേന ചെന്തണ്മടാര്‍ 
കയത്തില്‍ വടിവേന്തിനാന്‍.'" (വള്ളത്തോഠം) 
*“ ഈക്കില്‍ കാല്‍വെച്ചൂഴി പിളപ്പോനെന്ന 
പോലവേ'' പായുമ്പോഴം, ഭയസംഭ്രാന്തയായി, 
ബാലിയെ കെട്ടിപ്പിടിച്ചു” തടുത്തു നിത്തുന്നവ 
ഉായിട്ടാണ്ട” വാല്‌മീകി താരയെ നമ്മളടെ 
മുമ്പില്‍ ആദ്യമായി അവതതരിപ്പിഷ്കകൂന്നതു?. 
രാവണന്‍ കുട്ടുകൊണ്ടുപോയ സീതയെ തേടി 
നടക്കുന്ന ശ്രീരാമന്‍ ജൂശ്യമൂുകാചലത്തില്‍ 
എത്തിയിട്ടണ്ട്‌ എന്നും, സുഗ്രീവനുമായിട്ട്‌” ഒരു 


ൽ അദ്ധ്യാത്മരാമായണം വ്യാസന്‍െറ കൃതിയല്ല 
എന്നും, 15, 16, ശതകങ്ങളില്‍ നിമ്മിക്കപ്പെട്ിട്ടുള്ള 
ഒരു കൃതി മാത്രമാണു” എന്നും ഉള്ള ആധുനികമതത്തെ 
ഞാന്‍ വിസ്മൂരിക്കുന്നില്ല. പക്ഷേ കൃതി ആരുടെ എന്നു” 
ആരും പറഞ്ഞുകാണാത്തതുകൊണ്ടു” ഞാന്‍ വ്യാസന്‍െറ 
തലയില്‍ വെയ്തൂന്നതാണു'. 


സഖ്യം നടത്തിയിട്ടുണ്ടെന്നും, ആ ശ്രീരാമന്‍െറ 
പിന്‍തുണയോടുകൂടീട്ടായിരിക്കണം സുഗ്രീവന്‍ 
ഇത്രയം ധൈര്യത്തോടുകൂടി പോരിന്നു വിളിക്കു 
ന്നതെന്നും, യുദ്ധത്തിന്നു പോകാതെ സുഗ്രീവന൯ു 
മായിട്ടു സഖ്യം ചെയുന്നതാണു' നല്ലതു്‌” എന്നും 
താര ഉപദേശിക്കുന്നു. അതിന്നു” എഴുത്തച്ഛന്‍െറ 
ബാലി പറയുന്നു; 
ശത്രുവായുള്ളവന്‍ വന്നു ഗൃഹാന്തികേ 
യുദ്ധത്തിനായ്‌ വിളിക്കുന്നതും കേട്ടഥ 
ധീരനായുള്ള പുരുഷനിരിക്കുമോ 
ഭീരുവായുള്ളിലടച്ചതു ചൊല്ലു നീ! 


ബന്ധുവായാരുള്ളതോക്ക സുഗ്രീവനു 
ബന്ധമില്ലെന്നോട വൈരത്തിനാക്കുമേ 
ബന്ധുവായയണ്ടവനേകനെന്നാകിലോ 


ഹന്തവ്യനെന്നാലവനുമറിക നീ. (അ. രാ.) 
തുളസിയുടെ ബാലിക്കുള്ള സമാധാനം 
മറെറാന്നാണു; 


രഭീരുത്വമെന്തിനാ-- 
യറിക സമദശനന്‍ താരേ, രഘൂത്തമന്‍ 
തരു സമയമദ്ദേഹമെന്നെ വധിക്കിലും 
കരുതുമിവനെന്നെന്നുമെന്‍നാഥനെന്നു ഞാന്‍. 
(വെണ്ണിക്കുളം) 
കമ്പന്‍െറ ബാലിയുടെ ഉറപ്പു” അതല്ലായിരുന്നു. 


തമ്പിമാരല്പാതെയി ല്ലയിരെന്നതു 
നമ്പിനടക്കും കരുണാനിധിയവന്‍ : 
അമ്പയതൊടുക്കുവതെങ്ങനെ, ഞാനുമെന്‍ 
തമ്പിയും കൂടിപ്പൊരുതുന്ന വേളയില്‍. 
(ഡാ. എസ്സ്‌. കെ. നായര്‍.) 
താരയെ തട്ടിനീക്കി ബാലി യുദ്ധത്തിന്നു 
പോവുകതന്നെ ചെയ്തു. 
" മുക്തസ്ക്ു വദ്ൂനിഘോഷം പ്രദീപ്യാശനീസന്നിഭഃ 
രാഘധവേണ മഹാബാണോ ബാലിവക്ഷസി പാതിതഃ 
തതസ്ലോന മഹാതേജാ വീര്യോത്സിക്തഃ കപീശ്വരഃ 
വേഗേനാഭിഹതോ ബാലീ പ്രപപാത മഹീതലേ." 
(വാല്‌മീകി) 
ശ്രീരാമന്‍ ഒളിഞ്ഞുനിന്നു്‌” ഒരു 'മഹാബാണം" 
പ്രയോഗിച്ചും ഉടനെ, 'കാററിനാല്‍ പറിഞ്ഞു 
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പൃത്തുള്ളൊരശോകമാംവിധം” ബാലി നിലം 
പതിച്ചു. നേരിട്ട യുദ്ധം ചെയ്യാതെ, ഒരു ഒളിയ 
ബ്പെയ്ണു തന്നെ വധിച്ചതിന്‍െറ ഓചിത്യം 
ബാലി ശ്രീരാമനോടം ചോദ്യം ചെയ്യുന്നു. 
അതിന്നു ശ്രീരാമന്‍, 


* പുത്രി ഭഗിനി സഫഹോദരഭായ്യയും 

പുത്രകളത്രവും മാതാവുമേതുമേ 

ഭേദമില്ലെന്നല്ലൊ വേദവാക്യ, മതു 

ചേതസി മോഹാല്‍ പരിഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ 

പാപികളില്‍ വെച്ചുമേററം മഹാപാപി; 

താപമവക്കതിനാലെ വരുമല്ലൊ 

മര്യാദ നീക്കി നടക്കുന്നവര്‍കളെ 

ശൊൌര്ൃമേറും നൃപന്മാര്‍ നിഗ്രഹിച്ചഥ 

ധമ്മസ്ഥിതി വരുത്തും ധരണീതലേ.”' (അ. രാ.) 
എന്നാണു” സമാധാനം പറയുന്നതു”. 


മരണശയ്യയില്‍ കിടക്കുന്ന ബാലി താരയെ 
പ്പറ്റി സുഗ്രീവനോടു” എന്താണു പറയുന്നതു്‌. 
സുഷേണദുഹിതാ ചേയമത്ഥസുക്ഷയവിനിശ്ചയേ 
ഈത്‌പാതികേ ച വിവിധേ സവ്വതഃ പരിനിഷ്ഠിതാ 
യദേഷാ സാധ്വിതി ബ്ര്രയാത്‌ കാര്യം തന്മുക്തസംശയം 
നഹി താരാമതം കിഞ്ചിദനൃഥാ പരിവത്തതേ. 
(വാല്‌മീകി) 
സുഷേണപുത്രിയായ ഈ താര പലമാതിരി 
ദുന്നിമിത്തങ്ങളുടെ കാര്യത്തിലും, കാര്യങ്ങളുടെ 
സൂക്ഷ്ൃത്തെ അറിയയന്നതിലും സവ്വപ്രകാരേണ 
യം സമത്ഥയാണ്‌. യാതൊരു കാര്യത്തെ ചെ 
യ്യാന്‍തക്കതെന്നു ഇവഠം പറയുന്നുവോ അതു്‌ 
ആപത്തില്ലാത്തതാണു്‌. താര സമ്മതിച്ചാല്‍ 
മറെറാരു തകരാറും വരുന്നതല്ല. താരശ്ക്കൂു” ഇമ്മാ 
തിരി ഒരു സര്‍ട്ടിഫിക്കററു വ്യാസനും എഴുത്ത 
ച്ഛന്നം തുളസിയ്യം കമ്പനം കൊടുത്തിട്ടില്ല. തുള 
സി സ്ത്രീകളെ നോക്കാറില്ല; അവരുടെ സൌന്ദ 
യും കാണാറില്ല, നമുക്കു കാണിച്ചുതരാറില്ല. 
അവരോട്‌ അധികം സംസാരിക്കാറില്ല. 
അവരെ സംസാരിക്കാന്‍ അനുവദിക്കാറും ഇല്ല. 
വാല്യീകിയും, വ്യാസനും എത്രഎത്ര ദീഘിപ്പിച്ച 
വിവരിച്ചിട്ടുള്ള “താരാവിലാപ'വും, 'താരോപ 
ദേശവും, തുളസി 
കരയയമൊരു തന്ധിതന്‍ മായ നീക്കി ക്ഷണാല്‍ 
കരളിലുളവാക്കി നല്‍ജ്ഞാനം മഹോദയന്‍ . 
(വെണ്ണിക്കുളം) 
എന്ന രണ്ടു വരികഠംകൊണ്ടു “ക്ഷണാല്‍' അവ 
സാനിപ്പിക്കുകയാണു ചെയ്തിട്ടുള്ളതു്‌. താരയെ 
സുഗ്രീവന്‍ സ്വീകരിച്ചതു ന്യായീകരിക്കാതിരീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്ര്യവരീ 


ക്കാന്‍ ആ ഭക്തശിരോമണിക്കു സാധിക്കുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടു രാമനെക്കൊണ്ടു പറയുന്ന വേദോ 
ക്തിയില്‍ കുറച്ചു മാററം വരുത്തുന്നു. 


അവരജകളത്രവും സ്വന്തം സഹജയ്യം 

യയവതനയപത്നിയും കേവലം കന്ൃയയും 

ഒരുവനു ഗമിക്കുവാനാവാത്ത നാലിനം 
എന്നാക്കുന്നു. ഏതായാലും ഈ സന്ദഭത്തിലും 
താരശ്കണ്ു” ഒരു വ്യക്തിത്വം കൊടുക്കുവാനോ, ശ്രീ 
രാമനോട്‌” അധികം സംസാരിക്കാനോ തുളസി 
സമ്മതിക്കുന്നില്ല. കമ്പന്‍ വാല്യീകിയെപ്പോലെ 
ത്തന്നെ സ്ത്രീകളുടെ സൌന്ദര്യം വിവരിക്കുന്ന 
തിലും (ചിലപ്പോഠം ആ്രീലപ്രതീതിയോട 
കൂടിയും) അവരുടെ ഗുണഗണങ്ങഠം വാഷ്ശൂന്ന 
തിലും വിദശ്ധനാണെങ്കിലും ബാലിയെക്കൊ 
ണ്ടു താരശ്്കൂ സര്‍ട്ടിഫിക്കററു കൊടുപ്പിക്കുന്നില്. 
താരയുടെ ശ്രേഷ്ണത നിങ്ങഠംതന്നെ കണ്ടു 
കൊള്ളവിന്‍ എന്നാണു” കമ്പന്‍െറ നിലപാട്‌”. 


ബാലിക്കുവേണ്ടി കരയുന്ന താരയേയയം 
നമുക്ക്‌ ഒന്നു കാണുക. ബാലി മരിച്ച വിവരം. 
അറിഞ്ഞ ഉടനെ, 


തലമുടിയഴിച്ചിട്ട മാറത്തലച്ചുടന്‍ 
തരളതനുയെത്തിനാഠം താര ദുഃഖാത്തയായ? 


പിന്നീട്‌, 


മരിച്ച കാന്തന്‍െറ മുഖത്തു നോക്കി, മാല്‍. 

സ്ത്രദ്രമാണ്ടീടിന താര ബാലിയെ 

പുണന്നുവീണാഠം ഉവി, വെട്ടിയീട്ട മാ- 

മരത്തിനെച്ചുററിയ വള്ളിപോലവേ. 

(വള്ളത്തോഠ?). 

താര ശ്രീരാമനോടു യാചിക്കുന്നു: “ശ്രീരാമ, 
ബാലി എന്നെക്കൂടാതെ ജീവിക്കില്ല. എന്‍െറ 
പ്രാണനാഥന്‍ ഏതൊരു ബാണത്താല്‍ വധിക്ക 
പ്പെട്ടവോ ആ ബാണത്താല്‍ എന്നേയും വധി 
ച്ചേസ്തുക. എന്നെ വധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അങ്ങന 
സ്ര്രീഘാതകദോഷം ഉണ്ടാവുന്നതല്ല. ഇവരം 
ബാലിഷ്കണ്കു്‌” അഭിന്നയയെ ആത്മാവാണ്‌ എന്നു്‌ 
അവിടേ” അറിയാമല്ലൊ. 


ദാരപ്രദാനാദ്ധി ന ദാനമനൃത്‌ 


പ്രദൃശ്യതേ ജ്ഞാനവതാം ഹി ലോകേ. (വാല്ലീകി) 


ലോകത്തില്‍ ജ്ഞാനമുള്ളവക്കു്‌ ഒരു ധമ്മപത്നി 
യെ സ്വഭത്താവിമെെ സമീപത്തില്‍ ചേക്കുന്ന 
തിനേക്കാഠം. ഉല്‍കൃഷ്ടമായ ധമ്മം മറെറാന്നില്ല 
എന്നതു പ്രസിദ്ധമാണല്ലെ.” 
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താരയെ സമാധാനിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രീരാമനു 
വളരെ കഷ്ടപ്പെടേണ്ടി വന്നു. ഇങ്ങനെ ബാലി 
ക്കുവേണ്ടി കരയുന്ന താര പിന്നീടു നമ്മളുടെ 
മുമ്പില്‍ വരുന്നതു രണ്ടു മാസങ്ങഠം കഴിഞ്ഞി 
ട്ടാണ്‌. 

വഷ്ക്കാലം കഴിഞ്ഞു. സീതാന്വേഷണ 
ത്തിന്നുവേണ്ട ഒരുക്കങ്ങഠം ഒന്നും സുഗ്രീവന്‍ 
ചെയ്തതായ” കാണുന്നില്ല. . കുപിതനായ ശ്രീ 
രാമന്‍ ലക്ഷ്യണനെ വിളിച്ചു്‌” സുഗ്രീവന്‍െറ 
രാജധാനിയിലേഷ്ക്കു അയയ്ക്കുന്നു. ഒരു കായ്യം 
പ്രത്യേകം താക്കീതുചെയ്യുന്നുണ്ടു. 
പരുഷങ്ങളപേക്ഷിച്ചു സാമം ചേരുന്ന വാകൃമേ 
കഥിഷ്ക്കു, കാലം വൈകിച്ചുപോയ സുഗ്രീവനോടു നീ. 

(വള്ളത്തോഠം) 

എന്നാല്‍ ലക്ഷ്യണന്നു്‌” സുഗ്ഗീവന്‍െറ കൃതഘ്ൃത 
യോത്തു്‌ ക്രോധം തടുക്കാന്‍ പററിയില്ല. 


തം തേ ഭയപരീതാംഗാഃ ക്രുദ്ധം ദൂഷ്യ പ്പവംഗമാഃ 
കാലമൃത്ൃയുഗാന്താഭം ശതശോ വിദഭ്ൂതാ ദിശഃ. 
(വാല്മീകീ) 
ക്ല്പാന്തകാലത്തിലെ യമനെപ്പോലെ, ക്രോധ 
പരവശനായ ലക്ഷ്യണനെ കണ്ടിട്ട്‌” ഉള്ളം നടു 
ങ്ങദിയവരായ വാനരന്മാര്‍ അങ്ങിങ്ങായി ഓടി 
ത്തുടങ്ങി. ചില വാനരശ്രേഷ്ഠന്മാര്‍ സുഗ്രീവ 
രാജധാനിയില്‍ ഫ്രവേശിച്ചു. ലക്ഷ്യണന്‍െറ 
വരവിനെക്കുറിച്ചും, ക്രോധത്തെക്കുറിച്ചും അറി 
യിച്ചു. അപ്പ്യോഠം വാല്്രീകിയുടെ താരയും 
സുഗ്രീവനും, 
താരയാ സഹിത കാമീ സക്തഃ കപിവ്വഷോ രഹഃ 
ന തേഷാം കപിവീരാണാം ശുശ്രാവ വചനം തദാ. 
(വാല്ലീകി) 
കാമട്രാതുപിടിച്ചു മത്തരായിക്കഴിഞ്ഞുകൂടിയി 
രുന്ന അവരിരുവരും ആ വാനരന്മാരുടെ വച്ച 
നങ്ങഠം കേട്ടതേയില്ലപ. അംഗദന്‍ ലക്ഷ്യണണെ 
സമീപിക്കുന്നു. ലക്ഷ്ൂണന്‍ അംഗദനെ സുഗ്രീ 
വെറ അടുത്തേഷ്ക്കുയഷ്ക്കൂന്നു. ശോകാക്രാന്തനായ 
അംഗദന്‍ പചെറിയച്ഛുന്‍െറ അടുത്തു ചെന്നു്‌ 
“ലക്ഷണൻ ഇതാ വന്നിരിക്കുന്നു "എന്നു പറഞ്ഞു. 
എന്നാല്‍ കപി ധരീച്ചിലതു ,റക്കപ്പിച്ചുകാരണം 
മയക്കം പൂണ്ടിരുന്നല്ലൊ മത്താലും മാരനാലുമേ. 
(വള്ളത്തോഠം) 
ഭയവിഹ്വലരായ മന്ത്രിമാർ എല്ലാവരും ഓടി 
എത്തുന്നു. ഒരുവിധം സുഗ്രീവനെ ഉണത്തി. 
തമഞ്ങംക്കു പററിയ അപരാധം മനസ്സിലാക്കി: 
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കപീന്ദ്ര! രാമാനുജരാമശാസനം 
വെടിഞ്ഞുകൂടാ കരഠംകൊണ്ടുമേ ഭവഠന്‍ 
ഹൃദിസ്ഥമല്ലെൌൊ:; ഹരിനേര്‍ മഹസ്വിയാം 
രഘുൂത്തമന്‍തന്‍ . തനതാം ബലം തവ. 
(വള്ളത്തോഠം) 
എന്നുകൂടി പറയുമ്പോഴാണു .സുഗ്രീവനു തന്‍െറ 
ചുമതല ഓമ്മ വരുന്നതു”. പിന്നീട്ട്‌ 
അറിഞ്ഞു. ലക്ഷ്യണന്‍ വന്ന 
തതില്‍ വായ വരണ്ടുപോയ! 
പേടിയാലുള്ള പതറി. 
സ്തഗ്രീവന്‍ വാനരേശ്വരന്‍. 
താരയോടു പറയുന്നു: 
അല്ലെങ്കിലവനെത്താന്താന്‍ ചെന്നുകാണുക ഭാമിനീ 
പ്രസാദിപ്പിയ്ക്കുയും ചെയ്തു സാന്ത്വവാക്കുകഠംകൊണ്ടു നീ; 
നിന്നെക്കണ്ടാല്‍ കരഠംതെളിഞ്ഞവിടുന്നരിശം വിടും 
കയക്കാ സ്ര്രീകളോടല്ലൊ മഹാത്മാക്കളൊരിക്കലും 
(വള്ളത്തോയം) 
അതു കേട്ട താരയടെ പോക്കു നോക്കുക. 


കാല്‍വെപ്പുറഷ്ക്കാതെ മദാകുലാക്ഷി 
കിഴിഞ്ഞു പൊആലരഞ്ഞാണുമായി 
സലക്ഷണം ലക്ഷ്യണസന്നിധിക്കറ- 
യത്താര പൂമേനി കുനിച്ചു ചെന്നാഠം. 
(പള്ളത്തോഠം) 
സന്മാശ്ലനിഷ്ഠയില്‍നിന്നു്‌" അണുപോലും പിഴ 
ജ്്ലാതിരുന്ന ലക്ഷ്മണനു” ഈ വരവു” ഒട്ടും ഹൃദയാ 
വജ്ജകമായി .തോന്നിയിരിക്കയില്പ, തീച്ച. 
കപീന്ദ്രദാരങ്ങളെയങ്ങു കണ്ടാ 
മഹാനുദാസീനത പൂണ്ടുനിന്നാന്‍ 
സ്റ്രീസന്നികര്‍ഷാലരിശം നിലച്ചു 
ശീരസ്സ. ചായ്‌ ചാന്‍ മനുജേന്ദ്രപുത്രന്‍. 
പാനം നിമിത്തം ഗതലജ്ജയായോഠാം:_. 
(വള്ളത്തോഠം). 
““കിഴിഞ്ഞ പൊനആൂലരഞ്ഞാണ്‍ "' എന്നതിന്നു 
വാല്ലീകി ““പ്രലംബകാഞ്ചീഗുണഹേമസുത്രാ”” 
എന്ന പദങ്ങളാണു ഉപയോഗിച്ചിട്ടള്ളതു”. അതി 
ന്നു സംസ്തൃതവ്യാഖ്യാതാക്കഠം ““ഹേമാത്മകാദി 
സൂത്രാണി തന്തവോ യസ്മിന്‍ വസ്റര്രേ തത്‌ ഹേമ 
സൂത്രം '",സ്വള്റ്മയമായ നൂലുകഠം ഏതൊന്നില്‍ 
ഉണ്ടോ ആയതു" ഹേമസുൂത്രം, കസവവസ്ത്രം 
എന്നും അരഞ്ഞാണും കസവുവസ്ത്വും തളന്നി 
രിക്കുന്നയാഠം എന്നും അനന്തരം വരുന്ന '“സല 
ക്ഷണാ”" എന്ന പദത്തിന്നു സംഭോഗലക്ഷണ 
ങ്ങളോടുകൂടിയവഠം എന്നുമാണേ” അത്ഥം കല്ലി 
ക്കുന്നതു”. പോരെങ്കില്‍ അവഠം പാനം നിമിത്തം 


68 


ലജ്ജ വെടിഞ്ഞവളമായിരുന്നു. പിന്നീടു” 
അവാം കാണിയ്ക്കുന്ന വാചാലതയ്റ്കു” അടിസ്ഥാ 


നം മദ്യംകൊണ്ടുള്ള മദമല്പേ, അവഠം അനുന 
യിക്കുന്ന നയം നോക്കുക. 


നൃപാത്മജന്‍ തന്‍ നയനപ്രസാദാല്‍ 

ചൊല്ല്രീടിനാഠം താര സസാന്ത്വമായി 

*  കോപിക്കുവാനെന്തു നരേന്ദ്രപുത് ? 

നിന്‍ ചൊല്‍പ്പടിഷ്ക്കാരിഹ।നിന്നിടാത്തു ? 

വൃക്ഷംവരണ്ടുള്ളൊരു കാട്ടിലാളം 

ദാവാഗ്നിയില്‍ ചാടുവതാരശങ്കം 3?" 

(വള്ളത്തോഠം) 

ലക്ഷ്യണന്‍ ചോദിക്കുന്നു: “ഭവതിയുടെ ഭത്താവു 
കാമപരവശനായി ധമ്മത്തെ വിസൃരിച്ചിരിഷ്ക്കു 


ന്നു. മധുപാനത്തില്‍ മഗ്നനായി കാലം കഴി 
കടന്നു. മദോന്മത്തനായി, ഭോഗാസക്തനായി, 


കാലം പോയതറിയാതെ ജീവിക്കുന്നു. ഇനി 
മേല്‍ ചെയ്യേണ്ട കായ്യം എന്താണു ?"' പിന്നീട 
വരുന്ന ഭാഗത്താണു വാല്ലീകിയുടെ താര 
“ സുഗ്രീവനുവേണ്ടി സന്ധി പറയുവാന്‍ സാനത്ത്വ 


നിക്കുവാന്‍ ശാന്തയാക്കുവാന്‍"” തനിക്കുള്ള സാ 
മത്ഥ്യം മുഴുവന്‍ കാണിസയ്ക്കൂന്നതു”: 


* “അമഷ്കാലം റൃുപപൃത്ര, വന്ന 
ല;_മമഷ്‌ മാത്മീയരില്‍ വയ്ുതാനും; 
ത്വദത്ഥമേ നോക്കീടുമജജനത്തിന്‍ 
പ്രമാദവും വീര, പൊറുക്കണം നീ ! 
കോപിച്ചിടാമോ ഗുണമേറെയുള്ളോര്‍ 
കുമാരനേ ! കെല്ലകുറഞ്ഞവങ്കല്‍ ? 
നിയ്മട്ട സത്ത്വാന്വിതനായ”ത്തപസ്സിന്‍ 
വിത്താമെവന്‍ കോപവശത്തിലാകും ?”" 


സുഗ്രീവനു വന്നിട്ടുള്ള തെററുകരം ഓരോ 
ന്നായി ഉദ്ധരിച്ചു” അതിനൊക്കെ താര ക്ഷമാ 
യാചനം ചെയ്യുന്നു: 


* * ഓപ്പുണ്ടു കീശേശ്വരബന്ധുരോഷ; _ 
മോപ്പുണ്ട കാര്യത്തിനു വൈകിയെന്നും ; 
ഓപ്പുണ്ടു ഞങ്ങഠംക്കിവിടുന്നു ചെയ്ത. 
തോ ;. പ്പുണ്ട ഞനെന്തിഹ വേണ്ടതെന്നും . 
ഓപ്പുണ്ട താങ്ങാനരുതാത്തതായ 
മനോഭവന്‍ തന്‍ ബലവും നരേന്ദ്ര ; 
ഓപ്പുണ്ട, സുഗ്ഗീവനെയിന്നു കാമന്‍ 
കൂട്ടിപ്പിണച്ചിട്ട ജനത്തെയും ഞാന്‍ 
അറിഞ്ഞുകൂടാ തവ കാമതന്ത്രം: 
മുഷിച്ചിലങ്ങന്കുളവായിയല്ലോ; 

കാമം കൊതിക്കുന്നവര്‍ ദേശകാലം 
ധമ്മാത്ഥമെന്നീവകനോക്കുകില്പാ ! 
മമാന്തികേ മേവിന കാമവൃത്തന്‍ 
കാമത്തഴപ്പാല്‍ത്രപയും വെടിഞ്ഞോന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ഭ്രാതാവു തേ വാനരവംശനാഥന്‍; 
ക്ഷമിയ്ക്കുവങ്കല്‍പ്പരവീരഘാതിന്‍ 1 


പിന്നെ വന്നുപോയ തെററിനുള്ള ക്ഷന്തവ്ൃത' 
എടുത്തു കാട്ടുന്നു; 
** വിമോഹരായ്‌ദ്ധമ്മതപസ്സ തേടും 
മുനീന്ദ്രരും കാമികളെന്നിരിള്ക്േ; 
ഇവന്‍ പ്രകൃത്യാ ചപലന്‍, കുരങ്ങന്‍, 
രാജാവു ഭോഗങ്ങളിലെത്ര മുങ്ങാ ?"" 
(വള്ളത്തോം) 
സുഗ്രീവന്‍ ഒരു വാനരനാണു”_. ചപലനാണു”. 
ആ ചാപല്യം ക്ഷന്തവ്യമാണു്‌ എന്ന മുഖവുര. 
യോടുകൂടി, സൈന്ൃയശേഖരത്തിന്നുവേണ്ട ഏപ്പാ 
ടകം ഒക്കെ ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌” എന്നും ഉണത്തി ലക്ഷ്മ 
ണനെ സമാധാനിപ്പിച്ചു”, സുഗ്രീവന്‍െറ സമീ 
പത്തിലേയഷ്ക്കു?ം ആനയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ 
പരിതുമത്തില്‍ ലക്ഷ്യണനെ ശാന്തനാക്കാന്‍ 
താര തീരേ വിജയിച്ചിട്ടില്ലെന്നതു സുഗ്രീവന്‍െറ 
അടുത്തു ചെല്ലുന്ന ലക്ഷയണനില്‍നിന്നു നമുക്കു കാ. 
ണാധയുന്നതാണുമ”. ലക്ഷ്യണന്‍ സുഗ്രീവനോ$ 
ക്രുദ്ധനായിട്ട സുഗ്രീവന്‍െറ കൃതഘ്ൃതയെ ചുണ്ടി 
ക്കാണിച്ചു” അവന്‍ വധിക്കപ്പെടേണ്ടവനാണു്‌ 
എന്നു പറയുന്നു: 
ബ്രഹ്മഷ്ടേ ച സുരാപേ ച ഗോഘ്ലേ ഭഗ്നവ്രതേ തഥാ 
നിഷകൃതിവ്വിഹിതാ സദ്‌മിഃ കൃതഘ്ലേ നാസ്തി - 
നിഷകൃതിഃ. (വാല്മീകി) 
ബ്രഹ്മഹത്യയ്ണും മദ്യപാനത്തിന്നും പശുഹത്യയഷ്ണൂം 
വ്രതഭംഗം വരുത്തിയതിന്നും മഹാന്മാര്‍ പ്രായ 
ശ്ചിത്തം വിധിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ കൃതഘ്ലതന്ത്ൂ 
മാത്രം പ്രായശ്ചിത്തമേയില്ല. ശ്രീരാമന്‍ ചെയ്ത 
ഉപകാരത്തെ വിസൂരിച്ചാല്‍ ബാലിയെ കൊന്ന 
ആയ്യധം ഇന്നും രാമന്‍െറ കയ്യില്‍ ഉണ്ടു. 
“അടഞ്ഞിടില്ല, ഹതനാം ബാലിപോയുള്ളൊരാ വഴി. ? 
എന്നും ലക്ഷ്യണന്‍ സുഗ്രീവനെ ഓമ്മപ്പെടുത്തുന്നു. 
ക്രോധത്താല്‍ കത്തിജ്വലിക്കുന്നവനായ ലക്ഷ്യ 
ണനെ ഇവിടെയും നേരിടുന്നതു താരതന്നെയാ 
ണു. താര തുടരുന്നു: “ലങ്കയില്‍ അനവധി രാ 
ക്ഷസന്മാര്‍ ഉണ്ടു്‌. അവരൊക്കെ അജയ്യന്മാരും 
ഇഷ്ടംപോലെ രൂപമെടുക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നവരു 
മാണു്‌. സുഗ്ഗീവനെക്കൊണ്ടുമാത്രം അവരെ കൊ 
ല്ലാന്‍ സാധിക്കില്ല. വിശേഷിച്ചു” അതിദുഷ്ടനഠ 
യ രാവണനെ. 


ഏവമാഖ്യാതവാന്‍ ബാലീ സ ഹൃഭിജേഞാ ഹരീശ്വരഃ 
ആഗമസ്തൂ ന മേ വ്യക്തഃ ശ്രവണാത്തദ്‌ ബ്രവീമൃഹം . 
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“ഇതെല്ലാം ബാലിയാണു എന്നോടു പറഞ്ഞിട്ടു 
്ളതു”.” അങ്ങിനെ 
* “താര വണക്കത്തില്‍ദ്ധമ്മയുക്തം കഥിസയ്ക്കുയാല്‍ 
മുദസ്വഭാവനായ്‌ത്തീന്നു; വാക്കു കൈക്കൊണ്ടു.- 
ലക്ഷൂണന്‍ ."" 
പോരെങ്കില്‍ ശ്രീരാമന്‍ ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞേല്ലിച്ച 


പരുഷമുപേക്ഷിച്ചു സാമം ചേരുന്ന വാക്യമേ, 
കഥിയ്ക്കു, കാലം വൈകിച്ചു പോയ സുഗ്രീവനോട നീ. 


എന്ന വാക്കുകളും ഓമ്മവന്നിരിഷ്ക്കാം. 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തിലാകട്ടെ, സുഗ്രീ 
വനോട ലക്ഷ്യണന്‍ വൃത്രാരിപുത്രനെ കൊന്ന 
ശരം ആര്യപുത്രന്‍െറ കയ്യില്‍ ഉണ്ടെന്നും 


* * അഗ്രജന്‍മാഗ്റം ഗമിക്കയിലാഗ്രഹം സുഗ്രീവനു"" 
ണ്ടെന്നും “ “സൌമിത്രി ചൊന്നതു കേട്ട്‌ അതി 
നുത്തരം”* മാരുതപൃുത്രനെക്കൊണ്ടാണു'്‌ എഴുത്ത 


ച്ഛുന്‍ പറയിക്കുന്നതു”. അവിടെ താരയുടെ സഹാ 
യം തേടിയില്ല. പക്ഷേ, അദ്ധ്യാത്മരാമായണ 


ത്തിലെ സുഗ്രീവനും “'ദുര്‍പ്പഭയായ താരയെ 
ചടിപ്പതുകൊണ്ടു”” മദോത്മത്തനായി കഴിയുക 
യാണു. വ്യാസനും എഴുത്തച്ചുനും താരയെത്ത 
ന്നെയാണ്‌ ലക്ഷ്യണസമീപത്തിലേയ്ക്കുയച്ചു” 
* * സാരസ്യസാരവാക്കുകഠം"” പറഞ്ഞു” കോപം 
ശമിപ്പിച്ചു” സുഗ്രീവന്‍െറ സമീപത്തിലേന്റ്റു 
കൂട്ടി കൊണ്ടുവരുന്നതു”. അവരിരുവരുടെയ്യം താര 
സുഗ്രീവപത്നിയാണു്‌. സാമാനൃയവാചാലതയു 
ആളവളമാണു, പക്ഷേ വാല്ലീകിയുടെ താരയെ 
പ്പോലെ * മാനവും മര്യാദയും ' ഇല്ലാതെ പെരു 
മാറുന്നവളല്പ. ലക്ഷ്യണനെ സുഗ്രീവന്‍െറ അടുത്തു" 
എത്തിച്ചശേഷം അപ്രത്യക്ഷയാവുന്നു. തുളസി, 
തന്‍െറ താരയ്ക്ക്‌ അത്രയൊന്നും സ്വാതന്ത്ര്യം കൊ 
ട്ടക്കുന്നില്ല. വാല്രീകിയുടെ കഥാരചനയില്‍ 
നിന്നു വൃതിചലിയഷ്ക്കാന്‍ ഭയപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും, 
താരയെ എന്നല്ല, സ്ത്രീകളെ ആരെയ്യംതന്നെ 
അരഞ്ജത്തു വരാനോ ആടിക്കുഴയാനോ തുളസി 
സമ്മതിക്കാറില്ല. തുളസിയുടെ സുഗ്രീവന്‍ ഹന്ത 
മാനോടു പറയുന്നു: 


** അനിലസുത, താരയോടൊത്തുചെന്നാശു നീ 
യനുനയവചസ്സാലിണക്കു കുമാരനെ. ' ' 


എന്നും അനന്തരം 


*: കപിദയിതയോടൊത്തു ചെന്നു വാതാത്മജന്‍ 
കുപിതയുവമന്നന്‍െറ പാദം പണിഞ്ഞുടന്‍. ”” 


എന്നു മാത്രമേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള. ““കപിദയിത”” 


തരാര 
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എന്ന പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം തീച്ചയാക്കാനുള്ള 
സ്വാതന്ത്ര്യം വായനക്കാക്ട വിട്ടുകൊടുത്തിരി 
ക്കുന്നു. സഹോദരപത്തിയായ രുമയെ സ്വീകരി 
ച്ചതിന്നു ബാലി വധാഹനാണെങ്കില്‍, താരയെ 
സ്വീകരിച്ചതിന്നു സുഗ്രീവനും വധാഹനല്ലെ 
എന്ന ഒരു ചോദ്യം ഉദിക്കുന്നുണ്ടല്ലൊ. 


ഇനി നമുക്കു കമ്പന്‍െറ താരയായിട്ടു പരി 
ചയപ്പെടാം. എത്ര എത്ര മാന്യയായ, കുലീന 
യായ, മാതൃകാപരയായ ആവേശജനകയായ ഒരു 
സ്ര്രീരത്നത്തെയാണു” താരാരൂപത്തില്‍ കമ്പന്‍ 
നമുക്കു കാഴ്ച, വെക്കുന്നതു”. സുഗ്ീവരാജധാനി 
യിലേക്കു വരുന്ന ലക്ഷ്യണന്‍െറ സമീപത്തിലേ 
യ്ക്കു താരയെ അയന്ത്കുന്നതു സുഗ്രീവനല്ല. 

ആര്യനിദേശ സുദശനധാരിയാ.- 

യക്കുമാരന്‍ തദാ വീഥിയിലെത്തവേ 

അങ്ങെത്തിനിന്നതാം താരയേ നോക്കി നി. 

ന്നംഗദനെന്തിനിച്ചെയ്‌വതെന്നോതിനാന്‍. 
യാദൃച്ഛികമായി അവിടെ എത്തിയ താര, 
തന്‍െറ ഓമനപ്പുത്രന്‍െറ ഇതികത്തവ്യതാമൂഡ 
ത്വം കാണുന്നു. മാതൃസ്നേഹം താരയില്‍ ഉദി 
ക്കുന്നു. അതേസമയത്തുതന്നെ, 


* * അത്തപ്പുരത്തിന്‍ കവാടത്തിനി- 

ന്നന്തരായം ചെയ്‌ കിലദ്ധമ്മചാരിയയം 

അന്തരംഗം വെളിവാക്കീടുമെന്നൊരു 

തന്ത്രമത്താരയോടോതിനാന്‍ മാരുതി. "? 
മാരുതിയും താരയെ വിളിക്കുന്നില്ല. ഈ 
*“തന്ത്രം"' സൂചിപ്പിക്കുകമാത്രം 

* * നീങ്ങുവിനേവരും നിങ്ങ. ളാ വീരനെ 

യങ്ങു ഞാന്‍ ചെന്നെതിരേററുമാനിച്ചിടാം . " " 

ഇങ്ങിനെ താര മൊഴിയവേ വാനര 

പുംഗവരെല്പാമകലെ മാറീടിനാര്‍ : 

മംഗലഗാത്രിമാരായ്‌ വിളങ്ങീട 

മംഗനമാരൊത്തു താര ചെന്നീടിനാഠം. ” 
ഒരു കുലീനയായ സ്ത്രീയെപ്പോലെ, മംഗലഗാ 
ത്രിമാരായ അംഗനമാരാല്‍ ആനയിക്കപ്പെട്ടിട്ടാ 
ണു” ആതാര ആ വിശിഷ്യാതിഥിയെ സ്വീകരി 
ക്കാന്‍ പോകുന്നതു”. ഈ താരയെവിടെ! മധു 
പാനം കൊണ്ടും മദോന്മത്തതകൊണ്ടും കണ്ണുകാ 
ണാതെ, കാലിടറിക്കൊണ്ടു ലജ്ജാഹീനയായി 
പാഞ്ഞു കയറുന്ന വാല്ലീകിയുടെ താരയെവിടെ? 
സന്മാഗ്ലസമ്പന്നനും ധമ്മനിഷ്യനുമായ ലക്ഷ്മണ 
ന്നു” അറപ്പും വെറുപ്പും ലജ്ജയും തോന്നിക്കുന്ന 
ഒരു ഗണികയ്യെപ്പോലെയല്ലെ ആ താരയുടെ 


0 


വരവു”. കമ്പന്‍െറ താര വന്നതുതന്നെ ലക്ഷ്മ 
ണന്‍ അറിഞ്ഞില്ല. 


താമരത്താര്‍മുഖം ചായ'ച്ചുനിലത്തുന്നി 
തന്‍ ധനുസ്സാ വീരഭൂപതിനന്ദനന്‍ 
താനനേകം ശ്വശ്രുമാരുടെ മദ്ധൃത്തി.- 
ലായവനെപ്പോല്‍ നാണിച്ചു നില്ലൃവേ - 
തന്നഴകാണ്ടുള്ള തോളമാ നീണ്ടുള്ള- 

താം നയനങ്ങളുമാന്ന സുശീലയാം 
താരയോ ഭൂഗതദേവാംഗനാതുല്യ.- 
മാരായ തന്വംഗിമാര്‍തന്‍ നടുവിലായ? 
താനെയൊതുങ്ങി നടുക്കത്തൊടും നറും 
തേനൊലിയും മൊഴിയോതിനറളിങ്ങനെ :.. 


ഈ താര സുന്ദരിയാണ്‌, സുശീലയാണു'; വിന 
ഡയത്തോടുകൂടീട്ടാണു തേനൊലിക്കും മൊഴികഠം 
ഓതുന്നത്‌. 
അന്തമററുള്ള തപസ്സു ചെയ്താകിലു-- 
മിന്ദ്രാദികഠംക്കും ലഭിപ്പാനരിയതാം 
നിന്തിരുച്ചേവടിപ്പുമ്പൊടിയാലിന്നു 
ഹന്ത! പരിപൃതമായി വന്നിതിന്നിക്കുടി! 
വെത്തുപോയ്‌ പാപങ്ങളാകവേ വേറിനി - 
യെന്തു സാഫല്യയമോ നേടുമടിയങ്ങം. 


ഇതിന്‍െറ .മൂലത്തിലെ 3_ഠമത്തെ വരിയിങ്ങ 
നെയാണ്‌. 


മൈന്തനിന്‍ പാതകൊണ്ടെമ്മനൈപരപ്പെററുപാന്തോം 


ഇതിലെ ““മൈന്തന്‍ '” എന്ന പദത്തിന്നു “നിനത്തു 
രുച്ചേവടി"” എന്ന തജ്ജമ കുറച്ചു നിര്‍ഭാഗ്യ 
മായിപ്പോയി, * മൈന്തനേ,”' ““മകനേ”'” എന്ന 
പദപ്രയോഗം താരയുടെ. ഉള്ളം കവന. താര 
തുടരുന്നു. 


വീരാ! തവോഗ്രമാമാഗമനം കണ്ടു 

വിച്ൃൃതധൈര്യമായ്‌ വാനരസേനകയം 

ഏതും തവേംഗിതം ബോധിയാതോടിനാര്‍; 

എന്തു തിരുവുള്ളമെന്നരുളീടണേ! 

എന്നാളുമാര്യനെ , വിട്ടു മാറാതഹോ 

നിന്നാളമങ്ങിങ്ങു്‌ പോന്നതുമെന്തിനോ ? 
ലക്ഷ്യണന്‍െറ മനസ്സില്‍ ക്രോധത്തിന്‍െറ കണി 
ഓയെജ്ചിലും ബാക്കി ഉണ്ടായിരുന്നുവെങ്കില്‍ 
അതു തേച്ചു മാച്ചു കളയുവാന്‍ ഈ വാക്കുകഠം 
പോരേ! എത്ര വിനയവും വിവേകവും തറവാ 
ക്രിത്തവും തികഞ്ഞ വാക്കുകഠം! 

താരണിമാല്യമണിഞ്ഞ കുമാരനും 

കാരുണ്യമുള്ളില്‍ കലന്നതിശാത്തനായ്‌ 

ആരുവാനീവിധമോതിയതെന്നുട 

നാരാഞ്ഞു മെല്ലെശ്ശിരസ്സയത്തീടവേ 
ആരെയാണു” കണ്ടതു” ? തന്‍െറ അമ്മയല്ല; കൌ 
സല്യയല്ല, സുമിത്രയയമല്പ. പക്ഷേ, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫ്െെബ്രഃവര൯ 


ചാരുശശാങ്കന്‍ പകലുദിച്ചെന്നപോ.. 

ലാ രമ്ൃമാം വദനാഭ കണ്ടീടവേ 

നേരേ നിജാംബികമറരുടെയാകാര_ 

മോരോന്നുമോത്തേററമാത്തനായീടിനാന്‍ . 
കവി താരയുടെ ആകാരവും വേഷവും വിവരി: 
ക്കുന്നതു നോക്കുക: 

മംഗല്ലൃസുത്രം മുറിച്ചും മണിഭൂഷം-. 

യംഗങ്ങളില്‍നിന്നു മാററിയും, കൂന്തലില്‍ 

ഭൂംഗാഞ്ചിത സുനമാല്പ്യമണിയാതെ 

കുടംമചന്ദനാലേപമില്പാത്തതാം . 

കൊങ്കുകം പൃഗസമാനകണ്ണംവരെ-- 

യങ്കിയാലങ്ങു മറച്ചു നില്ലന്നതാം 

അംഗനാരൂപത്തെയങ്ങു കാണ്‌കേ, മനു. 

പുംഗവനേത്രമുതിത്തു കണ്ണീര്‍കണം 

* ഇങ്ങനെയല്ലിഹാ! യെന്‍െറ പെററമ്മമാ.- 

രങ്ങിരുപേരു ' മെന്നോത്തു വിവശനായ 

അങ്ങുനിന്നാന്‍ സ്വയമൊട്ടുനേരം: പിന്നെ 

യമ്മാന്യയാമമ്മയോടു മറുമൊഴി 

ഒന്നുമുരിയാടാതെ നിള്ളന്നതു 

നന്നല്പയെന്നോത്തു ചൊന്നാനിതു വിധം. 
ഒരു ഉത്തമവിധവയുടെ വേഷം _. ചാപല്ൃത്തി' 
ന്‍െറ കണികപോലുംതീണ്ടാത്ത ഒരു മാതാ: 
വിന്‍െറ പെരുമാററം വിനയവും തന്‍േറടവും 
ഉതിരുന്ന വാക്കുകാഠം! ലക്ഷ്യണന്‍ തന്‍െറ പെററ 
മ്മമാരായ കൌസല്യയേയ്യം സുമിത്രയേയും 
ഓക്ടന്നു. വിധവരമാരായ അവരുടെയ്യം വേഷവും. 
നിലയും ഇതായിരിക്കില്ലേ എന്നു” ഓക്കുന്നു. വി 
വശനായി “അമ്മാന്യയാമമ്മയോടു" എന്താണ്‌ 
“മറുമൊഴി ഉരിയാടേണ്ടതെന്നറിയാതെ' കുഴങ്ങ 
ന്നു. പിന്നീടു “തായ്ക്കോല്‍ മേവും ദേവി "എന്നു സം 
ബോധന ചെയ്തുകൊണ്ടു പറയുന്നു: “സീതാന്വേ 
ഷണത്തിന്നുവേണ്ട സഹായങ്ങാഠം ചെയ്തുതരാം" 
എന്നുപറഞ്ഞ സുഗ്രീവന്‍െറ നില എന്താണെന്നു” 
അറിഞ്ഞുവരാനായിട്ട ശ്രീരാമന്‍ കല്ലിച്ചതനുസ 
രിച്ചിട്ടാണ” ഞാന്‍ വന്നതു്‌.” അതിന്നുവേണ്ട 
ഏപ്പ്യാടുകഠം എല്ലാം ചെയ്തുവരുന്നുണ്ടെന്നും, ത 
ങ്ങഠംക്കു വല്ല തെററും പററീട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്നു 
മാപ്പരുളീടണമെന്നും താര ലക്ഷ്യണനെ സമാധാ 
നിപ്പ്ിക്കുന്നു. വാല്ലീകിയുടെ താരയെവിടെ ? 
കമ്പനന്‍െറ താരയെവിടെ ? ഇവിടെ ഒരു കായ്യം 
നമ്മഠം ഓമ്മ വെക്കേണ്ടതുണ്ടു”. നമ്മഠം വാല്ൂീ 
കിയേയും കമ്പനേയുമല്പല താരതമ്യപ്പെടുത്തു 
ന്നതു”. വാല്ലീകിയുടെ താരയേയും കമ്പന്‍െറ 
താരയേയ്യമാണു്‌. വാല്ലീകി തന്‍െറ താരമ്റ്തൂ 
കൊടുക്കാത്ത ചില ഗുണങ്ങഠം നമ്മഠം താരഗ്റ്കൂ 
നല്‍കിയതിന്നുശേഷം, പിന്നീട സൂക്ഷിച്ചുനോ 
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കട സ്പോഠം ആ ഗുണങ്ങാം താരയില്‍ കാണാതെ 
വരുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന “ക്ഷീണ'മാണു ഈ 
ഇച്ഛാഭംഗത്തിന്നു കാരണം. അതിന്നു വാല്ലീകി 
കററക്കാരനല്ല. 

ബാലി ഭാതൃഭായുയായ രമയെ അപഹരി 
ച്ചതിനെപ്പററി സുഗ്രീവന്‍ ശ്രീരാമനോടു പരാ 
തിപ്പെടുമ്പോഠം, ബാലിവധാനന്തരം താരയെ 
സുഗ്രീവന്‍ ഭാര്യയാക്കിയതിനെപ്പുററി അംഗ 
ദന്‍ അതികക്കശമായി പവിമശിക്കുന്നുണ്ടു”. 
പൊതുവായി വാനരന്മാരുടെ ഇടയില്‍ അതു 
നീതീകരിക്കാവുന്ന ഒരു സാമാന്യധര്‍മ്മമായി 
രുന്നു എന്ന അഭിഭാഷകന്മാരുടെ വാദം കമ്പ 
ഒന്‍റ ബാലി രാമന്‍െറ മുമ്പില്‍ഉന്നയിക്കുന്നുണ്ടു. 


തോന്നിയ മട്ടില്‍ തടയുകയല്ലാതില്ല 
വന്മ്യവേദോക്തി വിവാഹാദികഠം ഞങ്ങംക്കു്‌ 
മാനമാം വംശമര്യാദയുയമില്ലെന്നു 
തന്നെ സുദശനധാരിന്‍ ധരിക്കണം. 
(കമ്പരാമായണം?) 
ഇതിന്നു ഭഗവാന്‍െറ മറുപടി: 


ദേവദേവജ്ഞനല്ലോ ഭവാന്‍ വേദ. 
വേദിയാം ധമ്മതത്ത്വങ്ങഠം അറിഞ്ഞവന്‍ 
കേവലം വാനരനല്പതു കൊണ്ടിതു 
വീരക്കചിതമല്ലെന്നറിഞ്ഞീടണം 


മാനാഷ്ടകം 


1 


ഇന്ദ്രിയാധിഷ്ഠാനഗാത്രമോ ധമ്മത്തി.. 
ന്നാസ്തരദം? ഹാ! വിവേകമല്പയോ ? 


എന്നാണു”. അതുകൊണ്ടു”, ഇത്രയം വിദശ്ധ 
യായ വാനരരാജ്ഞി ബാലിയുടെ മരണാന 
ന്തരം സുഗ്രീവന്‍െറ ഭാര്യയാവുക എന്നതു വാനര 
സംസ്ക്ലാരം എന്ന പേരില്‍ അംഗീകരിക്കാമെന്നു 
തോന്നാത്ത കമ്പന്‍ താരയുടെ പെരുമാററത്തില്‍ 
വരുത്തിയ ഈ പരിഷ്കാരം തികച്ചും യൃക്തി 
യൃക്തംതന്നെ. അതു താരയെ എത്രയോ ആദശ 
പരയായ ഒരു 'ദേവി യായി ഉയത്തി, സീത 
യുടേയും മണ്ഡോദരിയയടേയും മദ്ധ്യത്തില്‍ പ്രതി 
്ൃിക്കുവാന്‍ അഹയാക്കി. പ്രാതഃസൂരണീയരായ 
പഞ്ചകന്യകമാരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ താരയ്ക്കു. സീത 
യയടേയയം മണ്ഡോദരിയുടെയും ഇടയില്‍ കൊട 
ത്തിട്ടുള്ള സ്ഥാനം കമ്പരുടെ താര തികച്ചും 
അഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. വാല്ലീകിയുടെ താരയും വ്യ 
സെറ താരയും അവരുടെ പിന്നില്‍ ഓരോ 
ചോദ്യചിഹനങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കും. തുളസിയുഭെ 
താരയാവട്ടെ, ആ മത്സരത്തില്‍ പങ്കെടുക്കാതെ 
ആ ഭാഗത്തേസയ്കകൊന്നും തിരിഞ്ഞു നോക്കാതെ, 
മൂടല്‍മഞ്ഞില്‍ മറഞ്ഞുപോകും. 





മൌാനാഷ്ടകം 


സ്വാമി പ്രണവാനന്ദപുരി 


മൌനം മനോപശമനം 

മുനി മൌനപരായണന്‍ 

മനനത്താല്‍ സ്വാത്മതത്വം 
മനുഷ്യന്നു തെളിഞ്ഞിടും. 1 
നാക്കടക്കി കഴിഞ്ഞീടാ_ 
നാക്കാണാകാത്തതോക്കുകില്‍ 
സങ്കല്പത്തെ നിരോധിക്കാ_ 


തൊക്കുമോ, മൌനമാന്നിടാന്‍. [7 
ചലിച്ച, മനമെന്നാകില്‍ 
നിലവിട്ടലയാന്നഹോ 

പലമട്ട ഭ്രമം ചേക്കും 

വലുതാം ഭവസാശഗരം. ൫ 


നിശ്ചലം മനമെന്നാലോ 
നിശ്ചയം ബ്രഹ്മരൂപമാം 
സ്വച്ഛനിര്‍മ്മല മനസ്സി 


ന്നിച്ചു മറെറാന്നിലും വരാ. ക 


അന്തര്‍മുഖതയാന്നാത്മ.. 
സന്ധാനരതനാവുകില്‍ 
ചിന്തയററുള്ള ചിത്തത്തില്‍ 
ചിത'പ്രകാശം തെളിഞ്ഞിട്ടം.. ടര്‍ 


സന്തതം മനമാത്മാവിന്‍ 
ചിന്തയാല്‍ പൂതമാകണം 

അന്തകന്‍ മാറി നിന്നീടു.. 
മന്തസ്മത്വം ഗ്രഹിക്കുകില്‍. 6 
“ആരു ഞാനെ ന്നു നേരായി... 
ട്ടദോരുകില്‍ സവ്ൃദുഃഖവും 
തീരുമാത്മസ്വരൂപത്തിന്‍ 


നേരറിഞ്ഞമുതാന്നിടാം. 7 
ആത്മാ സോപറധികബ്രഹ്മം 
ആത്മറവാനന്ദസാഗരം 
ആത്മവിത്താത്മലാഭത്താ.. 
ലാത്മാരാമനഹന്നിശം. 8 


) 


ഫ്രബ്യയവരി 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും അദ്വൈതവും 


തോമാസ പയുപ്പിള്ളി 


കഴിഞ്ഞമാസത്തില്‍ നാം വിവേകാനന്ദ 
ജയന്തി ആഘോഷിക്കുകയയണ്ടായി. എന്താണു്‌ 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ മാഹാത്മ്യം ? ഭാര 
തീയതത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളേയും അവയുടെ മകുട്രഭൂത 
മായ അദ്വൈതദശനത്തേയും പററിയുള്ള അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഉജ്ജ്വലമായ പ്രഭാഷണങ്ങഠം, ഈ 
മാഹാത്മൃം നമുക്കു്‌” മനസ്സിലാക്കിത്തരുന്നുണ്ടു. 
അദ്വൈതവാദം ഉപനിഷത്‌ കാലംതൊട്ടേ 
നിലവിലുണ്ടായിരുന്നുവെങ്കിലും അതിനെ 
അന്യുനമാക്കി, ബഹുജനസമക്ഷം അവതരിപ്പി 
ച്ചതു” ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യരായിരുന്നു. ആചാ 
ര്യനേക്കാഠം ഒട്ടും താഴെയല്ലാത്ത തീക്ഷ്‌ണത 
യോടും വൈശദ്യത്തോടുംകൂടെ ആധുനികലോ 
കത്തിനു” സുഗ്രാഹൃമാംവണ്ണം ഈ അദ്വൈത 
വാദത്തെ സ്വാമിജി സമത്ഥിച്ചിരിക്കുന്ന വിധം 
അളുൂതകരമായിരിക്കുന്നു. യുക്തിവാദികളുടെ 
കുയൃക്തികഠംക്കോ ഭതികവാദികളടെ വരട്ടു 
തത്ത്വവാദങ്ങഠംക്കോ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശക്ത 
മായ യൃുക്തിചിന്തകളെ ഖണ്ഡിക്കാന്‍ കഴിയു 
കയില്ല. 


1963 ജനുവരി 12..ഠ൦നു- ബങ്കാളില്‍ 
നരേന്ദ്രനാഥന്‍ ഭൂജാതനായി. കോളേജ്‌വിദ്യാ 
ത്ഥിയായിരുന്ന അവസരത്തില്‍ത്തന്നെ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണപരമഹംസനുമായി പരിചയപ്പെടുക 
യം ഒടുവില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യത്വം സ്വീ 
കരിച്ചു” നരേന്ദ്രന്‍ സ്വാമി വിവേകാനന്ദനായി 
മാറുകയും ചെയ്തു. തുടന്നു” വിശ്രമമില്ലാതെ 
പ്രസംഗിച്ചും പ്രവത്തിച്ചും പോന്ന. അദ്ദേഹം 
1902 ജൂലായ്‌ 4-ാംനു- 39ാം വയസ്സില്‍ ദിവം 
ഗതനായി. അദ്ദേഹത്താല്‍ സ്ഥാപിതമായ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം ഇന്നു” സമൂതൃഹമാംവിധം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആശയങ്ങഠംം ലോകത്തെ 
മ്പാടും പ്രചരിപ്പിച്ചുവരുന്നു. 


ഭാരതീയരെ ആലസ്ൃയത്തില്‍നിന്നും നിഷ്‌ 
ക്രിയത്വത്തില്‍നിന്നും തട്ടിയയണത്തി, നമ്മുടെ 


പൂവ്വികന്മാര്‍ സമ്പാദിച്ചുവെച്ചിരുന്ന തത്ത്വ 
രത്നങ്ങളുടെ പ്രഭയെ അദ്ദേഹം കാണിച്ചുതരിക. 
യം നമ്മുടെ കത്തവ്യത്തെപ്പററി ഓമ്മിപ്പിക്കു. 
കയ്യം ചെയ്തു. വിവേകാനന്ദസന്ദേശത്തെ പുക. 
ക്ലന്നവര്‍ പലരും ഇന്നുണ്ടെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ആശയങ്ങാഠം വേണ്ടവണ്ണം ഗ്രഹിക്കുകയും 
ജീവിതത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കുകയും അവ 
തങ്ങളടെ സഹോദരങ്ങളെ “പറഞ്ഞു മനസ്സിലാ: 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നവര്‍ എത്ര പേരുണ്ടു്‌” ? ഒരാത്മ. 
പരിശോധന ചെയ്യാന്‍ ഈയവസരം നമുക്കു 
ഉപയോഗിക്കാം. 


നമ്മുടേതുപോലെ അനേകായിരം വഷങ്ങ 
ളിലെ പാരമ്പര്യവും വൈജ്ഞാനികസമ്പ 
ത്തും ഉള്ള ഒരു ജനത വേറെയില്ലെന്നുതന്നെ പറ. 
യാം. ഇങ്ങനെയാണെങ്കിലും നമ്മളില്‍ വളരെ: 
പ്പേര്‍ നമ്മുടെ സംസ്കാരത്തെ പുച്ഛിക്കുന്നതും 
നമ്മുടെ തത്ത്വശാസ്സ്രങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ അശ. 
ക്തരായിം, യൂറോപ്ൃയന്‍നാഗരികതയ്യുടേയും 
ഭാതികമായ തത്ത്വശാസ്ധ്രങ്ങളുടേയും വണ്ണപ്പൊ 
ലിമയില്‍ ആകൃഷ്ടരായി അതിന്‍െറ പുറകെ 
പാഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതുമാണു്‌ കാണുന്നതു”. 
ആദ്യമായിത്തന്നെ പാശ്ചാത്രുടേതായ എന്തി 
നോടും നമുക്കുള്ള അന്ധമായ ഈ ട്രമം ഉപേക്ഷി 
ക്കണം. അവയില്‍ നല്പതായിട്ടള്ളതിനെ സ്വീ 
കംരിക്കുന്നതിന്നു വിരോധമില്ല. നാം നമ്മുടെ 
ചരിത്രത്തേയും സിദ്ധാന്തങ്ങളേയും ജനതയേ 
യും മനസ്സിലാക്കേതു” നമ്മുടേതായ കാഴ്ചപ്പാ 
ട്രില്‍ക്കൂടിവേണം. അപ്പോഴേ ശരിയാംവണ്ണം 
അവയെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയു. പാശ്ചാത്യര്‍ 
നമ്മെപ്പുററി വരച്ചുകാട്ടുന്ന ചിത്രം അവരുടേതാ 
യ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ക്കൂടിയയള്ളതാണു്‌. അതിന്ന്‌ 
അതിന്േറതായ ന്യൂനതകളമുണ്ടായിരിക്കും. 
ഇക്കാര്യം പ്രത്യേകം മനസ്സില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു 
വേണം നാം ഭാരതീയമായ ഓരോന്നിനെയും 
വിലയിരുത്താന്‍. 
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ചിലരുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, ഒരു മതമാ 
യാല്‍ അതിന്നൊരു സ്ഥാപകനുണ്ടായിരിക്ക 
ണം; നിര്‍ബന്ധമായും വിശ്വസിക്കേണ്ട ചില 
വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളണ്ടായിരിക്കണം; അതി 
ന്നൊരു സംഘടനയുമുണ്ടായിരിക്കണം, ഇതൊ 
ന്നൂമില്ലാത്തതു” ഒരു മതമേയല്പ. പാശ്ചാതൃഗ്ര 
ന്ഥങ്ങഠം വായിച്ചും പഠിച്ചും ആ രീതിയില്‍ 
ചിന്തിച്ചും ഉണ്ടായ പാശ്ചാത്യമായ ഒരു. വീക്ഷ 
ണഗതിയാണു” ഇതിന്നടിസ്ഥാനം. യൂറോ 
പ്യന്‍നാടുകളില്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ വിധത്തിലുള്ള 
മതമാണുള്ളതു”. മതമെന്ന പ്രയോഗം പാശ്ചാ 
തൃരുടേതാണു'. കുറെക്കാലമായി നാമും അപ്പ 
കാരംതന്നെ വൃവഹരിച്ചു പോരുന്നു എന്നേയു 
ള്ള. ഭാരതത്തില്‍ ധമ്മം എന്നാണു” പറയുക. 
ധമ്മമെന്നു പറയുന്നതു” മനുഷ്യന്‍െറ ജീവി 
തധമ്മം ഇന്നതെന്നു” സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഏതെ 
ജ്ചിലും ദശനപദ്ധതിയെ ഉദ്ദേശിച്ചാണു”. 
ഏതെങ്കിലും ഒരു ദാശനികപദ്ധതി ആവിഷ്ടരി 
ക്കപ്പെട്ടാല്‍ അതിനെ പ്രചരിപ്പിക്കാനോ നി 
ബ്ബന്ധപൂവ്വം സ്വീകരിപ്പിക്കാനോ ഒരു സംഘ 
ടനയോ മെഷിനറിയോ കേന്ദ്രാധികാരിയോ 
ഇവിടെ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. രാഷ്ട്രീയാധികാരശ 
ക്തി അതിനുവേണ്ടിയോ അതിനെതിരായോ 
ദുരുപയോഗം ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടില്ല. അതില്‍ വിശ്വ 
സിക്കുന്നവര്‍ സ്വയമേവ അതു്‌ പ്രചരിപ്പിക്കു 
ന്നു. ജനങ്ങളാകട്ടെ, ചിന്തകരും ജ്ഞാനികളമാ 
ഡൃള്ളവരെ, ആസ്ധികരായാലും നാസ്ധികരായാലും, 
സ്വ്വാത്മനാ ബഹുമാനിക്കുകയും ആദരിക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. യൂറോപ്യന്‍ നാടുകളില്‍ അങ്ങനെ 
യൊരു സമ്പ്ൃദായമില്പ. താന്‍ പറയുന്നതു മാത്ര 
മാണു്‌ ശരിയായിട്ടുള്ളതു”, സത്യമായിട്ടുളളതു”; 
അതിനാല്‍ മററുള്ളവയൊക്കെ നശിപ്പിക്കപ്പെട 
ണം എന്നുള്ള വാശിയോടും വീറോടുംകൂടിയുള്ള 


പ്രവത്തനമാണവിടെ. അവക്കീ സ്വഭാവം 
ക്രിസ്തുമതത്തില്‍നിന്നും ഇസ്‌ളാംമതത്തില്‍ 
നിന്നും കിട്ടിയതാണു. അവക്കോ? യഹൂദമത 
ത്തില്‍നിന്നും. അങ്ങനെ ഡയ്ഹൂദമതത്തിന്‍െറ 


പിന്‍൯തുടച്ചയാണു മതസ്വഭാവമുള്ള കമ്മ്യൂണിസം 
വരെയുള്ളതൊക്കെ. ഇവയ്ത്കൊക്കെ ഒരു വിധത്തി 
ലല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരു വിധത്തില്‍, സ്വശ്ശരാജ്യ 
സങ്കല്പമുഠംപ്പുടെ, അനേകം സാദ്ൃശ്യങ്ങഠം നമുക്കു്‌” 
കാണ്മാന്‍ കഴിയും. മറേറതിന്‍െറ സ്വാതന്ന്ര്യ 
ത്തെ തടഞ്ഞാലേ തങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യം സഫലമാ 
കയ്യള്ളവെന്നും ഓരോന്നും കരുതുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം അദ്വൈതവും 
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നിരന്തരപോരാട്ടമാണു”. ഇതൊരു പകച്ചവ്യാധി 
പോലെ ഭാരതത്തിലേഷ്കണ്കും പ്രവേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
സ്വതന്ത്രമായ അവസ്ഥയിലേ എന്തും വളരുക 
യം വികസിക്കുകയും ചെയ്യുകയുള്ളവെന്ന സത്യം 
അവര്‍ സാകയ്യുപൂവ്വം വിസുൂരിക്കുന്നു. ഭാരത 
ത്തില്‍ സ്വതന്ത്രമായ അവസ്ഥയിലാണു തത്ത്വ 
ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ വളച്ചയുണ്ടായിട്ടുള്ളതു”. 

മററു ചിലരുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, ഈശ്വര 
വാദികഠം മനുഷ്യരെ വഞ്ചിക്കുകയാണു” ചെയ്യു 
ന്നതെന്നും ഭതികവാദംകൊണ്ടേ സുഖം നേട്ട. 
വാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളവെന്നുമാണു. പാശ്ചാത്യ 
മാതൃകയിലുള്ള ഭാതികവാദമല്ല ഭാരതത്തി 
ലുണ്ടായിരുന്നതു”. കാരണം, അതിന്നു” ഒരു 
ധമ്മസംഹിതയുണ്ടായിരുന്നു. പ്രാണിഹിംസ 
ചെയ്യരുതു്‌. പരദ്രോഹം ഉപേക്ഷിക്കണം, 
അന്യോന്യസഹകരണംകൊണ്ടേ സുഖം പ്രാപി 


. ക്കാന്‍ കഴിയു, കമ്മഫലത്തെ അനുഭവിച്ചുതീരു 


വോളം സംസാരഗതി ഉണ്ടാകും. എന്നൊക്കെ 
അവ ഉപദേശിക്കുന്നു. ഒരു പ്രകൃതിനാഥനെ അം 
ഗീകരിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും മേല്‍ പ്പറഞ്ഞ വിശ്വാസ 
ങ്ങളോടുകൂടിയ “ഇന്ത്യന്‍ ഭാതികവാദം"” ഒരു 
ദശനമായി ഇവിടെ അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു. 
നിരീശ്വരവാദം എന്നു പറയാവുന്ന ചില തത്ത്വ 
ചിന്തകഠം പല ഘട്ടങ്ങളിലായി ഇവിടെ ആവി 
ഭവിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അവയെല്ലാം പാശ്ചാതൃഭാഈ 
തികവാദത്തില്‍നിന്നും വൃത്ൃസ്തമാണു”. ഇരശ്വ 
രനെ അംഗീകരിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും സദാചാര 
പരമായ ചില ആദശങ്ങഠം ഭാരതീയദശനങ്ങഠം 
ക്കെല്പാമുണ്ടു”. 

മറെറാരു തരക്കാരുണ്ടു”. ആദ്ധ്യാത്മിക 
മായി ഉന്നതിയാര്‍ജ്ജിച്ച ഒരാരംക്ക്‌, അഥവാ 
ഒരു പുണ്യവാനോ പുണ്ൃവതിക്കോ രോഗം 
വന്നുകൂടാത്തതാണു്‌ എന്നു വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍. 
അവക്കു വന്നുചേരാവുന്ന രോഗങ്ങളെ തങ്ങളുടെ 
ദിപൃശക്തികൊണ്ടു” തടയാമെന്ന്‌ അവര്‍ വി 
ശ്വസിക്കുന്നു. ഇതിന്‍െറ ചുവടു പിടിച്ചുകൊ 
ണ്ടു? ഒരു പ്രമുഖ യുക്തിവാദി ചോദിക്കുകയാ 
ണു: എന്തേ ദിവ്യശക്തിയുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണപര 
മഹംസനു്‌ അര്‍ബുദം പിടിപെട്ടതെന്നു”. ഉട 
ലോടെ സ്വഗ്ലത്തില്‍ പോകുമെന്ന ക്രൈസ്പവ 
വിശ്വാസത്തിന്‍െറ അബോധപൂവ്വമായ ധ്വനി 


ഈ ചോദ്യത്തിലുണ്ടു”. പാശ്ചാതൃക്കണ്ണുട മാററി 


വെച്ചു നോക്കിയാല്‍ ഇതിന്നു ശരിയായ ഉത്ത 


74. 


രം കിട്ടും. ദേഹമുള്ളേടത്തോളം ദേഹധമ്മങ്ങടം 
പ്രവത്തിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. അരൂപന്‍, അവ്യ 
യന്‍, അനാദ്യനന്തന്‍, അന്തയ്യാമി എന്നൊക്കെ 
അദ്വൈതികഠം പരാമശിക്കുന്ന ഈശ്വരനെക്കു 
റിച്ചു” ഇവക്കൊന്നും മനസ്സിലാകുന്നേയില്പ. 
പ്രപഞ്ചത്തിലെവിടെയോ ഇരിക്കുന്ന ഈശ്വര 
നെക്കുറിച്ചു മാത്രമേ ഇവര്‍ കേട്ടിട്ടുള്ള. കറകള 
ഞ്ഞ യുക്തിവാദത്തെ സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള അദ്വൈ 
തമതം ചുണ്ടിക്കാട്ടന്ന ഈശ്വരനെ അവക്ക്‌ 
എങ്ങനെ മനസ്സ്സിലാകാനാണു*” ? ചിന്താപര 
മായി വളരെ പിന്നോക്കം നില്ലുന്ന ആളുകളില്‍ 
കണ്ടുവരുന്ന ചില ചില താഴ്‌ ന്നതരം ഇദശ്വര 
ഭാവനകളെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയാണു്‌ പല 
വിമശനങ്ങളും വരുന്നതു”. 


1972ല്‍ പ്‌, 13. ട. പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തിയിട്ടുള്ള 
ഇംഗ്ലീഷ'” _. മലയാളം നിഘണ്ടുവില്‍ 17൦൦ 
റ പ്ഥി:പ എന്നതിന്നു സ്വതന്ത്രചിന്തകന്‍ എ 
ന്നത്ഥം കൊടുക്കേണ്ടതിനുപകരം “മതപരമായ 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളെ കക്കശമായി എതിക്കു 
ന്നവന്‍, യൃക്തിവാദി, നാസ്ധ്ികന്‍, നിരീശ്വര 
വാദി" എന്നൊക്കെയാണു” അത്ഥം കൊടുത്തി 
രിക്കുന്നതു”. നാനാവിധ നിയമങ്ങളാല്‍ മനു 
ഷ്യണ്‍െറ സ്വതന്ത്രചിന്താഗതിയെ തടഞ്ഞുനി 
ത്തുന്ന സംഘടിതപാശ്ചാതൃമതത്തെ മനസ്സില്‍ 
കണ്ടുകൊണ്ടു”, സ്വതന്ത്രമായ ചിന്ത മതത്തിന്നു 
പുറത്താണു” എന്ന ധാരണയല്ലെ ഈ അത്ഥം 
കൊടുക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചതു” ? ഭാരതീയമതത്തെ 
പ്പറി നമ്മുടെ ബുദ്ധിജീ പികഠംക്കിടയിലുള്ള 
അജ്ഞതയും ഇതു വ്യക്തമാക്കുന്നു. 


ഭാരതീയമായിട്ടുള്ളതിനെയെല്പറം വിമശി 
ക്കുന്ന ഒട്ടുമുക്കാലും പേരുടെ അവസ്ഥയിതാണു്‌. 
ആധ്യാത്മികസംസ്ല്രാരമാണു്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ 
പുരോഗമനത്തിന്നു” പ്രതിബന്ധമായി നില്ലന്ന 
തര്‌ എന്നു വാദിക്കുന്ന “ “യൃക്തിചിന്തക' ന്മാരു 
ടെയ്യം ഭാതികവ്വാദികളുടെയും പ്രഭാഷണങ്ങളും 
പ്രബന്ധങ്ങളും നാം ഇന്നു്‌ ധാരാളം കാണററു 
ണല്ലെഠ. അക്കാരണത്താല്‍ സ്വാമി വിവേകാന 
ന്ദനന്‍െറ൨ ആശയഞ്ങഠം പ്രചരിപ്പ്ിക്കേണ്ടതിന്‍െറ 
ആവശ്യകത പതിന്മടങ്ങ്‌ വഭ്ധിച്ചിട്ടരുണ്ട്‌. 
ഭാരതത്തെ മനസ്സ്സിലാക്കേണമെമെങ്കില്‍ വിവേ 
കാനന്ദകൃതികഠം പഠിച്ചാല്‍ മതി എന്നു” രവീ 
ന്രനാഥടാഗോറും പറയുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്ര,വരി 


ഭാരതത്തെ ലോകത്തിലെ തത്ത്വചിന്തക 
ന്മാക്കെല്പാം സമാരാധ്യമായ ഒരു നിലയിലേ 
ഗ്ലൂയ ത്തിയിട്ടുള്ളതു” ഇവിടത്തെ അദ്വൈതദശ 
നമാണു”. സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും തന്‍െറ 
പ്രഭാഷണങ്ങളില്‍ക്കൂടി വ്യക്തമായി വിവരി 
ക്കുന്നതും ഈ അദ്വൈതമാണ്‌.. അതിനെ സാ 
ക്ഷാത” കരിച്ചു” ജീവിതലക്ഷ്യം നേടുവാനുള്ള 
വിവിധമാഗ്റങ്ങളെയും അദ്ദേഹം വിശദമായി 
പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടു”. നിര്‍ഗുണവും നിരാകാ 
രവും അപരിമിതവുമായ നിത്യസതൃത്തെ പരി 
മിതനായ മനുഷ്യന്ന്‌, തന്‍െറ ബോധമണ്ഡല 
ത്തില്‍ ഒതുക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഭക്തി 
പൂവ്വം ഏ :താരു രൂപത്തില്‍ നാം ഈശ്വരനെ 
സങ്കല്ലിക്കുന്നുവോ ആ രൂപത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷമാ 
കും, എന്നു സ്വാമിജി വ്ൃക്തമാക്കിത്തരുന്നു 
ണ്ടു”. പിന്നെ മറെറാരുതരം ഈശ്വരാനുഭവ 
മുണ്ടു. അതു ധ്യാനയോഗത്തില്‍ക്കൂടി, മനസ്സി 
നെ നിശ്ചലമാക്കി, ബോധാതീതമണ്ഡല 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു”, ഈശ്വരനെ അനുഭവമാക്കു 
ന്ന അഥവാ ഇരശ്വരനുമായി ഐക്യം പ്രാപി 
ക്കുന്ന ഒരു അനുഭവമാണു”. ഇതു വളരെ കഠി 
നമാണെന്നു' മാത്രമല്പ, മറെറാരാഠംക്കതു” വിവ 
രിച്ചുകൊടുക്കാനും സാധ്യമല്ല; കാരണം വാക്കി 
ന്നും മനസ്സ്സിന്നുമപ്പുറമാണു്‌ ഇതു നടക്കുന്നതു”. 
ഈ  രണ്ടനുഭവങ്ങടംക്കും ഹൃദയശുദ്ധി ഒഴിച്ചു 
കൂടാന്‍ വയ്യാത്തതാണു”. 


ഭാതികപുരോഗതി മനുഷ്യന്‍െറ ആവശ്യ 
ങ്ങഠം വദ്ധിപ്പിച്ചു. പുതിയ സുഖഭോഗങ്ങാം 
ആസ്വദിച്ചു തീക്കാന്‍ 24 മണിക്കൂറും പോരാതെ 
യാണിരിക്കുന്നതു”. അപ്പോഴും തൃഘ്തിയില്ല; ശാ 
ന്തിയില്പ. ആഗ്രഹങ്ങഠം പരമാവധി ക്ുായ്ക്കൂ 
സ്പോഠം പരമാവധി സുഖവും ശാന്തിയും ലഭി 
ക്കുന്നു. ഒട്ടം ആഗ്രഹങ്ങളില്ലാത്തവരാണു” സിദ്ധ 
ന്മാര്‍. അവരുടെ സുഖത്തേയും ശാന്തിയേഷഴും 
കെടുത്താന്‍ ലോകത്തിലൊരു ശക്തിക്കും കഴി 
വാില്പ. വൈവിധ്യങ്ങളാണ്‌ സൌന്ദര്യത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്നതു” എന്നതു ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍ 
സുന്ദരങ്ങളായിത്തോന്നുന്ന ഈ പ്രതി ാസങ്ങടം 
ക്കെല്ലാം ഏകമായ ഒരു അടിസ്ഥാനമുണ്ട്‌. 
അതുപോലെ ഇക്കാണുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിലെ സ 
കച വൈവിധ്യങ്ങഠംക്കും അടിസ്ഥാനമായ ഒരു 
ഏകത്വമുണ്ടു”. മാററമില്പാത്ത ആ ഏകത്വത്തി 
ലാണു എല്ലാം നിലനിലുൂന്നതു്‌. ആ ഐകൃ 


1976 


ശക്തിയെയാണു- സ്വാമിജി നമുക്ക്‌” കാട്ടിത്ത 
രു൨വാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു”. അതറിയുമ്പോഠം നമ്മുടെ 
ജിജ്ഞാസ അടങ്ങി. മനസ്സ്‌ ശാന്തമായി. 
അതിനെയാണ്‌ വേദാന്തികഠം ബ്രഹ്മമെന്നും 
പരമാത്മാവെന്നും സ്ച്ചിദാനന്ദതെന്നും മറ്റം 
വിളിക്കുന്നതു”. ഇതു ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിവില്ലാ 
ത്തവര്‍ അദല്വൈതവാദത്തെ ശ്ുന്യവാദമെന്നു 
പറയാറുണ്ടു്‌”. ബ്രഹ്മത്തെ സമുദ്രത്തോടു ഉപമി 
ക്കുന്നു. സമുദ്രം ഒന്നാകെ ചലിക്കുന്നില്ല. കാററു 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സമുദ്രത്തിലെ നേരിയ ചലന 
ഞ്ങഠം വന്‍തിരമാലകളായി നമുക്കനുഭവപ്പെടു 
ന്നു. ഈ തിരമാലകാം പ്രപഞ്ചശക്തികളാണു. 
അവശ്ക്കു? സമുദ്രത്തില്‍നിന്നു്‌ വേറിട്ട്‌” നില 
നില്ലില്പ. അവ സമുദ്രത്തിലേന്ക്കുതന്നെ ലയി 
ക്കുന്നു. അതുപോലെ പ്രപഞ്ചശക്തികഠം ലയി 


ക്കുന്നതിനെടുക്കുന്ന സമയദൈര്‍ഘ്യം വളരെ 
നീണ്ടതായതിനാല്‍ നമ്മുടെ ഭാവനയില്‍ 
പെടുന്നില്ല. 


നന്മ തിന്മ, ശരി തെററു”, പുണ്യം പാപം 
എന്നിവയെപ്പററിയെല്പാം ഇതരതത്ത്വശാസ്ത്രു 
ങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ മലികമായും വ്ൃത്യാസപ്പെട്ട 
ഒരു വീക്ഷണമാണ്‌” അദ്പവൈതത്തിനുള്ളതു”. 
അവയെല്ലാം വ്യാവഹാരികതലത്തില്‍ അനു 
ഭവപ്പെടന്ന ആപേക്ഷികഭാവങ്ങളാണു്‌. 
നന്മയയം തിന്മയും ഒന്നുതന്നെ. ഒന്നിന്‍െറ അഭാ 
വമോ പ്രകാശനക്കുറവോ ആണു” മറേറതു്‌. 


ബ്രഹ്മം (ഈശ്വരന്‍) മാത്രമേ സത്യമായി 
ട്ടുള്ള. ഇക്കാണുന്ന പ്രകൃതിയൊക്കെ മായ. 
മായയെന്താണെന്നു്‌ ചോദിച്ചാല്‍ ഇന്നതാണെ 
ന്ന്‌ പവ്ൃക്തമായിപ്പറയാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 
അനുസ്യൂതം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന. അതു” 
എപ്പോഴും വ്യാമോഹിപ്പിക്കുന്നു. ഈ ലോകം 
മിഥ്യയാണെന്നുമാത്രം അറിയാം. സ്ഥലകാല 
ങ്ങളം അവയോട്‌ ബന്ധിതമായിരിക്കുന്ന മന 
സ്തം അനുഭവകാലത്തു” ഉണ്ടെങ്കിലും അന്തിമ 
വിശകലനത്തില്‍ മിഥ്യതന്നെ. 


ആധുനികശാസ്ത്രവും അവസാനം അദ്ദൈ 
തവാദത്തില്‍ എത്തിച്ചേരാതെ നിവൃത്തിയില്ല. 
പക്ഷെ അതിന്‍െറ മാഗ്ശും വളരെ വളരെ വള 
ഞ്ഞതാണു”. പദാത്ഥവും ശക്തിയ്യം ഒന്നുതന്നെ 
യാണെന്നും പദാത്ഥങ്ങളെയെല്ലാം ശക്തിയാ 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും അദ്വൈതവും 
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ക്കി മാററാന്‍ കഴിയുമെന്നും ഉള്ളതുവരെ ശാസ്ത്രം 
ഇന്നെത്തിയിട്ടുണ്ടല്ലൊ. ആധുനികോപകരണ 
ഞ്ങളൊന്നുമില്ലാതിരുന്ന പ്രാചീനകാലത്തെ ഭാര 
തീയാചാര്യന്മാര്‍ ഇതു” ഇത്രയം കൃത്യമായി 
എങ്ങനെ മനസ്സിലാക്കി ? ബാഹ്യമായ അന്വേ 
ഷണങ്ങാംം വിട്ട്‌ ആന്തരമായ അന്വേഷണങ്ങു 
ളില്‍ക്കൂടിയാണു” പല മഹാത്തുതങ്ങളം അവര്‍ 
കണ്ടുപിടിച്ചതു”. 

വിശദാംശങ്ങളില്‍ സ്വാമിജി പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നതെല്ലാം ഈ അദ്വൈതസിദ്ധാന്തമാകുന്നു. 
സത്യാന്വേഷണത്തില്‍ ആചാര്യന്മാര്‍ അനേകം 
പടികഠം പിന്നിട്ട്‌” ഏറാവും മുകളിലത്തെ പടി 
യായ അദ്വൈതത്തില്‍ എത്തിയിരിക്കയാണ്ട്‌. 
അവിടെ എത്തുമ്പോഠം മാത്രമാണു” മനുഷ്യന്‍ 
തന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്ൃയത്തിലെത്തുന്നതു”. 


അദ്ദൈതം ഒരു സ്വശ്ലൂരാജ്യത്തേയും ചുണ്ടി 
ക്കാട്ടി നമ്മെ വ്യാമോഹിപ്പിക്കുന്നില്പ. നരക 
ത്തെക്കാട്ടി ഭയപ്പെടുത്തുന്നുമില്ല. നരകവും സ്വ 
ഗവും ഇവിടെത്തന്നെ _ നമ്മുടെ മനസ്സിന്‍െറ 
സൃഷ്ട്ികഠം. നിതൃശിക്ഷ എന്നൊന്നേയില്ല. 
എപ്പ്യോഴെങ്കിലുമൊരിക്കല്‍ നാം മുക്തിപ്രാപി 
ക്കാതിരിക്കയില്പ. നമുക്കു വേണമെങ്കില്‍ അ 
തിപ്പോഠംത്തന്നെ ആകാം. അല്ലെങ്കില്‍, അദനേ 
കം ജനനമരണങ്ങളില്‍ക്കൂടി പ്രയാണം ചെയ്തു്‌ 
ഒരിക്കല്‍ ക്ഷണികമായ ഈ ലാകികസുഖങ്ങ 
കില്‍ വിരക്തിതോന്നി ജീവിതം ഈശ്വരാഭി 
മുഖമാകുമ്പോഠം അജ്ഞാനം നീങ്ങി ജ്ഞാനം 
ഉദിക്കുമ്പോഠം, മുക്തി ലഭിക്കും. അതുവരെ മുക്തി 
യില്ല. നമ്മെ ആരും വിധിക്കുന്നില്ല. നമ്മുടെ 
വിധികത്താവു” നാംതന്നെ. കുററം ചാരുന്ന 
തിന്നു” ഒരു പിശാചില്പ. ഭൂതകാലകമ്മങ്ങാം 
നമ്മെ ഈ വിധമാക്കി. വത്തമാനം ഭാവിക്കു 
രൂപം കൊടുക്കുകയും ച്ചെയ്യും. 


ഇങ്ങനെ മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ 
പ്രശ്ുങ്ങഠംക്കെല്പാം ശാശ്വതമായ സമാധാനം 
നല്‍കുന്ന അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തെപ്പുററി ജന 
ങ്ങളെ ബോധവാന്മാരാക്കുവാനാണു സ്വാമിജി 
ശ്രമിച്ചതു”. വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 
മുഴുവന്‍ സശ്രദ്ധം വായിക്കുമ്പോഠം അദ്വൈത 
ദശനത്തെപ്പററി ശരിയായ, പുണ്ണുമായ, ഒരു 
ബോധം നമുക്കു കിട്ടുവാന്‍ കഴിയുന്നു. 
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ഫെബ്രവരി: 


ഉത്തമമായ ഭക്ലി 


എം. രാമക്ൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ ബി. ഏ. ബി. എല്‍. 


സത്വാദിഗുണഭേദത്താല്‍ മനുഷ്യരുടെ സങ്ക 
ല്ങ്ങളില്‍ വന്നു ഭവിനയ്ക്കുന്ന വൃതൃസ്പഭാവങ്ങളനു 
സരിച്ചു ഭക്തിമാഗ്ലുങ്ങളും പലതായി ഭവിദ്ക്കുന്നു 
എന്നു പറയപ്പെട്ടിരിഷ്ക്കുന്നു. 
ദംഭമോ ഹിംസയോ മാത്സര്യാദിയോകൊണ്ടു രഷ്ടനായ്‌ 
ഭേദബുദ്ധിയെഴുന്നോനാം നരന്‍തന്‍ ഭക്തി താമസി . 
ധനമോ ഭോഗമോ പേരോ നേടാനായ പ്രതിമാദിയില്‍ 
എന്നെപ്പൂജിയ്ക്കുമബ്‌ഭേദബുദ്ധിതന്‍ ഭക്തി രാജസി . 
ഭഗവത'പ്രാഫ്ഠിയോ വേദവിധിയോ പാപനാശമോ 
ചിന്ത്‌ ച്ചു യാഗാദി ചെയ്യുമവന്‍തന്‍ഭക്തി സാത്വികി. 
എന്‍ഥഗുണം കേട്ടു താന്‍ സവവ്യാപിയാമെന്നിലാഴിയില്‍ 
ഗംഗാപ്രവാഹംപോലുണ്ടാമവിച്ചിന്നമനോഗതി 
നിര്‍ഗുണം ഭക്തിയോഗത്തിന്‍ രൂപമാണതുതാന്‍ ശുഭേ! 
ഫലാനപേക്ഷമായെന്നിലെഴുമേകാന്തഭക്തിയും. " " 


(ഭാഗവതം 111. 29. 8-12) 
എന്നിങ്ങനെ ഭക്തിയെ നാലായി തരം തിരിച്ചു 
ശ്രീഭഗവാന്‍തന്നെ മാതാവിനോടുപദേശിച്ചതാ 
യി ഭാഗവതത്തില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു്‌. 
രുഷ്യഭ ംതി, കമ്മഭക്തി, യജ്ഞഭക്തി, പരാഭക്തി 
എന്നും ഇവയെ വിളിഷ്കണ്കാവുന്നതാണട്‌. ഈനാ 
ലില്‍ പരാഭക്തി അല്ലെങ്കില്‍ നിര്‍ഗുണഭക്തി 
എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഭക്തിയാണു” ഉത്തമമായി 
ട്ടള്ളതു". 

ഉത്തമഭക്തിയയുടെ സവിശേഷതയും അവി 
ടെ ഭഗവാന്‍തന്നെ അരുളിയിട്ടുണ്ട്‌... 
സാലോക്യം, സാര്‍ഷ്ടി, സാമീപ്യം സാരൂപ്യ_-- 

കൃങ്ങളും തഥാ 

കൊട്ടത്താലുമെടുക്കി ല്ൃക്കൂട്ടരെന്‍ സേവയെന്നിയേ. 
അതുതാന്‍ ഭക്തിയോഗാഖ്യമുല്‍കൃഷ്ടം പുരുഷാത്ഥവും 
ത്രിഗുണത്തേയുമതിനാല്‍ വെന്നെന്‍ഭാവവുമാര്‍ന്നിടാം. 

ഭഗവത്‌പ്രീതിയാണു്‌” യഥാത്ഥഭക്തന്‍െറ 
എല്പഠ ചെയ്തികളുടെയയും ഏകലക്ഷ്യം. ഭക്തന്‍ 
ദാസനും ഭഗവാന്‍ സ്വാമിയയമാണെന്ന ദ്ഡനിശ്ച 
യത്തോടം എന്നാല്‍ തന്‍കായ്യവുമെന്ന ഭേദബു 
ദ്ധിയില്പാതെയും എല്ലാം ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ 
സമപ്പ്ിച്ചുംകൊണ്ടുകൂടിയുമാണു” ഭക്തന്‍ ചെയ്യു 
ന്നതെല്ലാം. സ്വാര്‍ത്ഥതയോ പരാജയഭീതിയോ 


തെല്ലുമിപ്പാതെ ആത്മാത്ഥതയോടെ ഭഗവത്‌ 
പ്രീത്ൃത്ഥം ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠം ഭഗവാന്‍ ദയാ 
ദൃഷ്ടിയോടെ വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്ക്കും; ഇടയ്കത്കീ 
ടക്ക തുച്ചുഫലങ്ങഠം നല്‍കി ഭഗവാന്‍ ഭക്തനെ 
പരീക്ഷിഷ്ക്കുയും ചെയ്യും. അണിമാദ്യൈശ്വര്യങ്ങ 
ളാല്‍ മാഗ്്ര്രംശം വരാന്‍ ഭക്തനനുവദിജ്ക്കില്പ. 
എല്പാ സിദ്ധികളുടെയും ഇരിപ്പിടമായ ഭഗവാ 
നെ *“ഭക്തിയാം ദ്ൃഡ്ഥദാമ""ത്താല്‍ ബന്ധിച്ചു", 
വശവത്തിയാക്കിയിരിഷ്ക്കുന്ന ഭക്തനുണ്ടോ ഐ, 
ശ്വര്യലബ്ദിയില്‍ അനുമോദിക്ക്കാനൊരുങ്ങുന്നു ? 
“എന്തിനിങ്ങനെ എന്നെ പരിശോധിക്കുന്നു ? 
അങ്ങു കുടിംകാള്ളന്നിടത്തു മറെറാരു ചിന്തക 
സ്ഥലമുണ്ടോ?” എന്നായിരിക്കും അനുഗ്രഹദാതാ 
വായ ഭഗവാനോട്‌ ഭക്തന്‍ ചോദിക്ണ്കുക. കേഠം 
ക്കുക ശ്രീരാമചന്ദ്രവചസ്സകയം:_ 

മാമക ഗുണഗാനങ്ങഠം കേഠാക്കവേ 

കോഠംമയിര്‍ ഗദ്‌ഗദമശ്രുപൂരവും 

കലരും കറമവിഹീനന്‍ കയ്യില്‍ 

കളിപ്പാവ ഞാനെന്നുമറിക നീ. 
ഈശ്വരന്‍ ഭക്തന്‍െറ കളിപ്പാവ! മായാശക്തി 
യാല്‍, ചക്രത്തിലേററിയിരിക്കുന്ന വസ്തുക്കളെ 
പ്പോലെ, സകല പ്രാണിവര്‍ഗ്ലങ്ങളെയും പ്രവ 
ത്തിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു, സവ്വഭൂതങ്ങളുടെയും ഹൃദ്ദേശ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നവന്‍ എന്നു ഗീതയില്‍ 
(ങ്ച- ൮) സ്വയം വിശേഷിപ്പിഴ്കമുന്ന ഭഗ 
വാന്‍ ഭക്തന്‍െറ ചൊല്ലടിയിലാടുന്ന വെറും കളി 
പ്പാവ ! സൃഷ്ട്ിസ്ഥിതിസംഹാരകത്താവും പരാ 
വരേശനും ബ്രഹ്മാണ്ഡകോടിനായകനും ലക്ഷ്മീ 
പതിയ്യമായ ശ്രീ നാരായണന്‍ ഉത്തമഭക്തന്‍െറ 
ദാസാനുദാസന്‍ ! ഇതിലേറെ അത്ഭുതമെന്തുള്ള! 


നാരദഭക്തി സൂത്രത്തില്‍ ഭക്തി ഭക്തനെ 
ആത്മാരാമനാക്കുന്നു എന്നു കാണുന്നു. തന്നില്‍ത്ത. 
ന്നെ രമിന്ക്കുന്നവനാണു”്‌ ഭഗവാന്‍. ഭക്തനും 


തന്നില്‍ത്തന്നെ രമിഴ്റ്കുന്നവന്‍. ഭഗവാനൊഴിച്ചു 
മററാരുമില്പാത്തതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ആത്മാരാമ 
നായി. സര്‍വസുഖസധാരവും സകലവിധലാവ 
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ണൃധാമവും ആനന്ദത്തിടമ്പുമായ ഭഗവാന്‍ 
തഅന്‍െറയുള്ളില്‍ തനിഷ്ക്കു വിധേയനായി വര്‍ത്തി 
ജൂന്നതിനാല്‍ സ്വഹൃദിസ്ഥിതഭഗവദ്ര പത്തെ 
ഉരംക്കബ്ണുകൊണ്ടു സദാ കാണുന്ന ഭക്തനും ആത്മാ 
രാമനായി. ഭക്തനങ്ങനെ ഒരേ സമയം കിങ്കര 
നും യജമാനനുമായി വിരാജിയ്ക്കുന്നു. നിരതിശ 
യാനന്ദസാന്ദ്രവും നിര്‍വികല്പസുഖപ്പദവുമായ 
ഭഗവല്ലീലയയടെ താളമേളങ്ങാം അനുസൃതം 
കരാംത്തട്ടില്‍നിന്നു മുഴങ്ങിക്കേടംക്കുമ്പോഠം 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഭേകാരവത്തില്‍ ശ്രദ്ധയര്‍പ്പി 
യ്ക്കാന്‍ ഭക്തനു തോന്നുകയില്ല. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
അവന്‍ ആത്മാരാധമനും വിഭവിന്‍െറ പ്രഭവുമാകു 
ന്നതു”. ഉത്തമഭക്തന്‍ അന്യാശ്രയമില്പാത്തവനാ 
ണു. ഭഗവാന്‍െറ ചെന്താരടികളല്പാതെ ഭക്തന്‍ 
മറെറാന്നിനെയ്യം ആശ്രയമായി സ്വീകരിയഷ്ക്കില്ല. 

ഒരിഷ്ക്കുല്‍ വന്നു “ “ഞാന്‍ നിന്‍െറ" 

യെന്നപേക്ഷിപ്പവന്നു ഞാന്‍ 

എല്ലാരില്‍നിന്നുമഭയം 

കൊടുത്തിടുമിതെന്‍ വ്രതം . 
എന്നു ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ സ്വയം എടുത്തി 
ട്ടുള്ള ഈ വ്രതം ഭക്തനറിയാം. 

ഭഗവദ' ഭക്തിയുടെ വഴിയേ നടക്കുന്നവന്‍ 

കണ്ണുടച്ചുകൊണ്ടോടിയാലും അധഃപതനത്തി 
ലേയ്റ്കു വീഴില്ലെന്നും ഭക്തനു നിശ്ചയമുണ്ട്‌. 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 
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** സര്‍വധമ്മങ്ങഠം വിട്ടെന്നെത്തന്നെ ശരണമേല്ല നീ 
നിന്‍പാപമെല്പാം ഞാന്‍ തീത്തു കൊള്ളവന്‍, 
മാക്ട്ിടേണ്ടെടോ.”” (ഗീത. 2ഡ111-66) 

എന്ന ഭഗവാന്‍െറ വാക്കില്‍ പരിപുണ്ണുമായി 
വിശ്വസിച്ചു” എല്ലാ ധമ്മങ്ങളെയും ഉപേക്ഷി 
ച്ച്‌ അനനൃശരണനായി ഭഗവത്‌ പാദങ്ങളെ 
ആശ്രയിച്ച ഭക്തന്‍െറ എല്ലാ ചുമതലകളം ഭഗ 
വാന്‍തന്നെ ഏറെറടുക്കുന്നു. പിന്നെ മായ അവ 
നെ ഉപദ്രവിക്കുകയില്ല. 

ഉത്തമഭക്തിയുള്ളവന്‍െറ ഗുണഗണങ്ങാം 
ഗീത പന്ത്രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ കീത്തിച്ചിട്ടുള്ളതു” 
സുപ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. സമദൂഷ്ടി ഉത്തമഭക്തി 
യയടെ ഒരവിഭാജ്യഘടകമാണെന്നുകൂടി പറയാ 
തെ നിവൃത്തിയില്ല. 


* * സവ്ഭൂതങ്ങളിലുമബഭഗവാന്‍ ജീവരൂപിയായ്‌ 
വാഴുന്നുവെന്നാദരത്താലേതിനേയും നമിയഷ്ക്കുണം. "" 


എന്നും 
"  തനിഷ്കണ്കുമന്യനും മധ്യേ ചെറുതാമന്തരത്തെയും 
കാണ്മോന്നുല്‍ബണമാം ഭീതിയണപ്പൂ മൃത്യരൂപി ഞാന്‍ 
അതിനാല്‍ സര്‍വ്വഭതസ്ഥനായെന്നെക്കണ്ടഭേദമായ" 
സര്‍വത്തെയും ദാനമാനമൈത്രീപൂര്‍വം ഭജിഷ്ക്കുണം. "" 


എന്നും കപിലമുനിയോതിയിട്ടണ്ട്‌. 

ഇത്രയും കുറിച്ചതില്‍നിന്നു” ആത്മാരാമത്വം, 
സമദുഷ്ടി, ഈശ്വരാപ്പണബുദ്ധി, അഭേദഭാവന 
എന്നിവയുടെ സമഞ്ജസസ്‌മ്മേളനമാണു ഉത്തമ 
ഭക്തിയെന്നേറെക്കുറെ വ്യക്തമായിരിക്കുമല്ലോ. 





പുസ്ൃകദഭിപ്രായം 


കാളിദാസസ്വ്വിസ്വം _. ഒന്നാംഭാഗം 

(മൂന്നു നാടകങ്ങം) 
ഗ്രന്ഥകത്താ; ഡോ: സുധാംശുചതുര്‍വേദി, 
സുധാ പബ്ലിക്കേഷന്‍സ്‌, തൃശൂര്‍ പം 


പേജു 610 വില 50 ക. 


ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങളാകുന്ന ചതുര്‍വശ്ശത്തിന്‍െറ. 
ഫലപ്രാഫ്ി സുസാധമാക്കിത്തീക്കുന്ന സുന്ദരകലയായി.. 


ട്ടാണ്‌” പ്രാചീനഭാരതീയര്‍ സാഹിതൃത്തെ . വീക്ഷി 
ച്ചത്‌. അതു ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമാണെന്നാ 
യിരുന്നു അവരുടെ മതം. ആദിമകാധ്യമായ രാമായണ 
ത്തിന്‍െറ കത്താവായ: വാല്ലീകിയേയും പഞ്ചമവേദ. 


മായ മഹാഭാരതത്തിന്‍െറ കത്താവായ വ്യാസനേയും 
ഭാവത്തിലും രൂപത്തിലും യഥോചിതം ഉപജീവിച്ചു 
ആധിഭൌതികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ വിജ്ഞാനത്തെ 
സമനിലയില്‍ വളത്തുന്ന സാഹിത്ൃയസൃഷ്ടികൊണ്ടു” ഭാര 
തത്തെ അന്വത്ഥമാംവണ്ണം ധമ്മക്ഷേത്രവും കമ്മക്ഷേത്ര 
വുമാക്കിത്തീത്ത ക്രാന്തദശിയും അതുല്യപ്രതിഭാശാലി 
യുമായ .മഹാകവിയാണു' കാളിദാസനെന്നു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പ്രശസ്തകൃതികളായ രണ്ടു. ഖണ്ഡകാവ്യങ്ങളും 
രണ്ടു മഹാകാവ്യങ്ങളും മൂന്നു നാടകങ്ങളും ഒരേവിധം 
തെളിയിക്കുന്നു. പ്രകൃതനിരൂപണവിഷയമായ * “കാളി. 
ദാസസവ്വസ്വം'” ഒന്നാംഭാഗം . എന്ന ബ്ലഹത്തും .മഹത്തു 
മായ. . ഈ ഗ്രന്ഥതല്പജത്തില്‍ ആ മൂന്നു നാടകങ്ങളാണു? 
പ്രതിപാദ്യവിഷയം. ഖണ്ഡകാവ്യങ്ങളും മഹാകാവ്വയ 
ങ്ങളമാണു” ഇതിന്‍െറ രണ്ടാംഭാഗം. 
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പ്രസ്ധാവന അവതാരിക, അഭിനന്ദനം, അനുമോ 
ദനം എന്നീ മുഖപ്പന്തിയിലെ ഭാഗങ്ങളെല്ലാം അത്യന്ത 
ഹ്രസ്വമെന്നു പറയാവുന്ന നിലയിലാണെങ്കിലും “ “ദീപ 
ശിഖാകാളിദാസ' "നെന്നു പ്രകീത്തിക്കപ്പെട്ട സാക്ഷാല്‍ 
കാളിദാസനെ വേദശാസ്ത്രാദിപാരംഗതനും സകലകലാ 
വല്പഭനും നിസ്തൂലപ്രതിഭാധനനുമായൊരു മഹാകവി 
യായി വായനക്കാക്കു പരിചയപ്പെടുത്തുന്ന സുദീഘമായ 
** പ്രവേശകം"' " ഈ മഹാഗ്രന്ഥകൊട്ടാരത്തിന്‍െറ ആന 
പ്രടിപാതിലായിത്തന്നെ പരിലസിക്കുന്നു. കാളിദാസ 
നെക്കുറിച്ചുള്ള ഐതിഹ്യങ്ങളും ശിലാലിഖിതാദികള 
മുഠാംപ്പെടെ ബാഹ്ൃങ്ങളും ആഭ്യന്തരങ്ങളുമായ ചരിത്ര 
രേഖാദികളും തല്‍ക്കു,തികളില്‍ ഒളിഞ്ഞും തെളിഞ്ഞും 
കാണുന്ന ധ്വനി, ഭാവ,രസാലങ്കാരാദികളായ കാവ്യ 
ഘടകങ്ങളും, കാളിദാസന്‍െറ ജീവിതദശനം, സെൌന്ദര്യ 
ദശനം, മുന്‍ഗാമികളം പിന്‍ഗാരമികളമായ മഹാകവി 
കളോടുള്ള ബന്ധങ്ങഠം, തുടങ്ങിയ വിഷയങ്ങളമെല്പാം 
ചച്ചഷ്ണും  പഠനത്തിന്നും വിഷയമാക്കി സോദാഹരണം 
പ്രപഞ്ചനം ചെയ്യുന്ന ആ പ്രവേശകംതന്നെ കാളിദാസ 
സ്വ്ൃസ്വം എന്ന ഗ്രന്ഥസംജ്ഞയെ ഒരു തരത്തില്‍ സാ 
ധൂകരിക്കുന്നുണ്ടു” . 


പ്രവേശകം കഴിഞ്ഞാല്‍ വിക്രമോവ്ൃശീയം, മാള 
വികാഗ്നിമിത്രം, അഭിജ്ഞാനശാകുന്തളം എന്ന ക്രമ 
ത്തില്‍ ആ മൂന്നു നാടകങ്ങളുടേയും പ്രാകൃതം ഉഠംപ്പെടെ 
യുള്ള മൂലം മലയാളം ലിപിയില്‍ ഇടത്തും ഗദ്യപരി 
ഭാഷ വലത്തും ഭാഗങ്ങളില്‍ ഒപ്പത്തിനൊപ്പം ചേത്തു 
കൊണ്ടു്‌" അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു” വായനക്കാക്കു” താര 
തമൃപഠനത്തിന്ന്‌ പരമാവധി സൌകര്യം പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്ു. ഓരോ നാടകത്തിന്‍േറയും തുടക്കത്തില്‍ 
അതാതില്‍ പ്രസക്തങ്ങളായ കഥാഭാഗങ്ങളെ വിവരി 
ക്കുന്ന ആമുഖവും അങ്കക്രമത്തില്‍ ഇതിവൃത്തത്തിന്‍െറ 
സംക്ഷേപവും കഥാപാത്രങ്ങളെ പരിചയപ്പെടുത്തുന്ന 
കുറിപ്പുകളും ഉള്ളതിനാലും മൂലത്തിനെറ ഗദ്യപരിഭാഷ 
യായതിനാലും സംസ്‌കൃതം പഠിക്കാത്ത വായനക്കാക്കം 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്നു്‌ കാളിദാസകൃതികളുടെ സ്വാര 
സ്യവും മാധുര്യവും മാഹാത്മ്യവും ഉള്ളില്‍ത്തട്ടി മനസ്സി 
ലാക്കാനും അവയുടെ രസം ആസ്വദിക്കാനും കഴിയുന്ന 
താണു". 


വടക്കെ ഇന്ത്യക്കാരനായ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ കേരളത്തില്‍ 
വന്നു്‌ മലയാളം അക്ഷരമാല മുതല്‍ പഠിച്ചുണ്ടാക്കീ 
വിശ്വമഹാകവിമുദ്ധന്യനായ . കാളിദാസന്‍െറ വിശിഷ്ട 
കൃതികളെല്പാം പണ്ഡിതപാമരഭേദംകൂടാതെ എല്ലാ 
കേരളീയക്കം ആസ്വദിക്കാറാക്കിത്തീത്തു” കേരളീയരെ 
രസിപ്പിക്കാനും കൈരളിയെ അഭിമാനാവഹമായ നില 
യില്‍ സമ്പന്നയാക്കാനും വേണ്ടി ഇത്രമാത്രം ക്ലേശിച്ചു” 
യത്നിച്ചതിന്നു്‌ കേരളീയരും കൈരളിയും അദ്ദേഹത്തി 
നോട” എന്നും കടപ്പെട്ടവരായിരിക്കും . ഒട്ടവില്‍ ചേത്ത 
കാളിദാസസുൂക്തികളം ശ്ലോകാനുക്രമണികയും കാളിദാ 
സകൃതികളടെ പഠനത്തില്‍ ശ്രദ്ധയയം താല്ലയ്യവുമുള്ള 
വക്ക്‌” വളരെ പ്രയോജനകരമായിരിക്കും. ഒരു മഹാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രയവര൯ 


കവിയുടെ കൃതികളെല്ലാം സമാഹരിച്ചു” ഒരു സമ്പള്സ്ണ 
ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ഒന്നോ രണ്ടോ ഭാഗമായി: 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്ന പതിവു” മുമ്പും ഉണ്ടെങ്കിലും ഒരു: 
വിശ്വമഹാകവിയായ കാളിദാസന്‍െറ എല്പാ കൃതികളും. 
ഒരു പ്രാദേശികഭാഷയിലേയ്റ്കു” ഗദ്യത്തില്‍ വിവത്തനം. 
ചെയ്തു” നിഷ്ടഷ്ടപഠനം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന നിരൂപണപരവും 
ആസ്വാദനപരവുമായ ആമുഖങ്ങളോടുകൂടി പ്രാകൃതം 
ഉഠംപ്പെടെയുള്ള മൂലവും ഗദ്യവിവത്തനവും: ഒപ്പത്തി 
നൊപ്പം ചേത്ത്‌ ഒരു പുണ്ണഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഒന്നും രണ്ടും 
ഭാഗങ്ങളെന്ന നിലയില്‍ പ്രുസിദ്ധപ്പെടത്തുന്ന ഇത്തരം. 
ഒരു മഹാസംരംഭം അശ്രുതദ്ദഷ്ടപുവ്വമായ ഒരനന്വയാലങ്കാ 
രമാണു” , സമദ്രാന്തഭാഗത്തുള്ള രത്നങ്ങളെല്പാം ഉദ്ധരിച്ചു 
സമാഹരിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തപോലെ കാളിദാസകൃതി 
കളിലെ ആശയരതങ്ങളും സവ്പണ്ണുമായി ഉദ്ധരിച്ചു 
സമാഹരിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്വാത്തതിനാല്‍ ആ വിഷയ 
ത്തില്‍ നേടിയേടത്തോളം വിജയം അഭിനന്ദനാഹമായ 
നേട്ടം തന്നെ. ഡോ: സുധാംശുചതുര്‍വേദിയുടെ ഈ 
മഹാസംരംഭം അഭി നന്ദനാഹമെന്നപോലെ അനുകരണീ 
യവൃമാണു”. കേരളത്തിലെ എല്ലാ വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപ 
നങ്ങളും വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥാലയങ്ങളും ഈ സർഗ്രന്ഥം 
മുഖേന കാളിദാസകൃതികളുടെ മറധുര്യം സകല കേരളീ: 
യക്കും ആസ്വദിക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്നതു” കേരളത്തി 
ന്‍െറ സാംസ്റ്റാരികാഭിവൃദ്ധിക്കു സഹായകമായിരിക്കു 
മെന്നുകൂടിപ്പറയാം . -.. സി. കെ. വാരിയര്‍ 


മഹാനായ ശിവാജി 


ഗ്രന്ഥകത്താ: പി. ബാലകൃഷ്ണന്‍, 
ജയഭാരത്‌ പബ്ബിക്കേഷന്‍സു'*, 
കല്ലായ്‌ റോഡ്‌, കോഴിക്കോടു” 2. 


വില: 6 രൂപ. പേജ്‌ 1598. 


ദേശാഭിമാനികളടെ വണ്ണ്ണോജ്വലജീവിതങ്ങഠം. 
കൊണ്ടു സംപൃഷ്യമാണു്‌ ഭാരതചരിത്രം.” ഭാരതത്തിനു. 
വേണ്ടി ജീവന്‍ ബലിയപ്പിച്ചവരുടെ ഒരു നീണ്ട പട്ടിക 
തന്നെ നമുക്കു തയ്യാറാക്കാന്‍ പ്രയാസമൊന്നുമില്ല. അവ 
രുടെയിടയില്‍ ധ്രുവനക്ഷത്രംപോലെ പ്രശോഭിക്കുന്ന 
ഒരു ദേശാദിമാനിയാണ” ഛത്രപതി ശിവാജി. 


ഭാരതത്തിന്‌ എത്രയോ നൂററാണ്ടുകാലത്തെ ആ. 
ദ്ധ്യാത്മികപൈതൃകമണ്ടു”. എന്നാല്‍ മുസ്സ്ീങ്ങളുടെ വര 
വോടെ, പ്രതേകിച്ചു” മുഗഠംരാജാക്കന്മാരുടെ ഭരണ 


'ത്തോടെ ഹിന്ുക്കഠംക്കു'” അവരുടെ ആചാരമനുസരിച്ചു 


ജീവിക്കാനോ, ആരാധിക്കാനോ ക്ഷേത്രങ്ങഠം സംരക്ഷി 
ക്കാനോ ഉള്ള സ്വാതന്ത്ര്യംപോലും ഉണ്ടായിരുന്നില്ലെ 
ന്നുള്ളതിനു്‌ ചരിത്രരേഖകളണ്ടു”. ഹിന്ദദേവാലയങ്ങഠം 
നശിപ്പിച്ചു” വസ്മുവകകഠം അപഹരിക്കപ്പെട്ട. പല 
ദേവാലയങ്ങളുടെ സ്ഥാനത്തും മുസ്റസ്റീംപള്ളികഠം ഉയന്നു 
വന്നു. കാശിയിലെ വിശ്വനാഥക്ഷേത്രവും, പ്രടാസ 
ത്തിലെ സോമനാഥക്ഷേത്രവും, മഥുരയിലെ കേശവ 
ദേവക്ഷേത്രേവും മററും അറംഗസീബു നശിപ്പിച്ച ക്ശ. 
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ചരിത്രവിദ്യാത്ഥികഠം മറന്നുപോകാനിടയില്ല. ഇവി 


ടുത്തെ ഹിന്ദുരാജാക്കന്മാക്കും ഹിന്ദപ്രമാണിമാക്കും 
ഇതെല്ലാം കൈയ്യുംകെദ്ദിനിന്നു കാണാനേ കഴിഞ്ഞുള്ള. 


ചിലര്‍ അക്രമങ്ങഠുക്കു കൂട്ടനില്ലുകകൂടി ചെയ്തു. ഈ 
സമയത്താണു” ശിവാജി രംഗപ്രവേശം ചെയ്തതു”. 
ശിവാജിയയടെ ചരിത്രമെന്നു പറയുന്നതു” നീണ്ട ഒരു 
സ്വാതന്ത്ര്യസമരത്തിന്‍െറ ചരിത്രമാണു. വാരം കൈയി 
ലെടുക്കാന്‍ പ്രായമായതുമുതല്‍ അവസാനശ്വാസം 
വലിക്കുന്നതുവരെ മാതൃഭൂമിയുടെ സ്വാതന്ത്ര്യസംരക്ഷണ 


ത്തിനുവേണ്ടി അദ്ദേഹം പോരാടി. സിംഹത്തി 
നൊത്ത പരാക്രമങ്ങളോടെ ശിവാജി മുന്നേറന്നതു 
കണ്ടപ്പോഠം അറംഗസീബിനുപോലും പരിട്രാന്തിയ 


ണ്ടായി. ആ “ 'കാട്ടെലി' "യെ നശിപ്പിച്ചില്ലെങ്കില്‍ 
തങ്ങഠംക്കു രക്ഷയില്ലെന്നു” ശത്രുക്കഠം മനസ്സിലാക്കി. 
നേരിട്ടുള്ള യുദ്ധത്തിലൂടെ അതു സാധ്യമല്ലെന്നു മനസ്സി 
ലായപ്പോഠം വഞ്ചനയുടെ മാഗ്ലം സ്വീകരിച്ചു. പക്ഷെ 
ശിവാജി അവിടെയും കുടുങ്ങിയില്പ. അറംഗസീബു? 
നിസ്സഹായനായി നോക്കിനിന്നു. ശിവാജിയുടെ ധൈ 
രൃയവും, ബുദ്ധിശക്തിയും ശത്രുക്കഠംക്കുപോലും ബഹു 
മാനമുണ്ടാക്കത്തക്കവിധത്തിലായിരുന്നു. 

ശിവാജി, ഒരു സാര്‍്മാജ്യം സ്ഥാപിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ച 
തിനെ പലരും വിമശിച്ചിട്ടണ്ടു”. ശിവാജിയുടെ അധി 
കാരദുമ്മോഹമായി പലരും അതിനെ ചിത്രീകരിക്കു 


ന്നുണ്ടു”. എന്നാല്‍ അതിനുത്തരം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പറ 


യൃയന്നതു നോക്കുക. “ “എന്തൊക്കെ മഹത്തായ കായ്യങ്ങഠം 
ചെയ്ത ആളായാലും “ശിവാജി” ഒരു സേനാനായകന്‍ 


വാത്തകഠം 
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ഭരണാധികാരി. ബാദുഷായയടെ കീഴിലുള്ള സുദീഘ 
കാലത്തെ സേവനംമൂലം, അവരുടെയൊക്കെ മനസ്സ്‌ 


പരിപൂണ്ണുമായും അടിമത്തത്തിന്‍െറ വിലങ്ങില്‍പ്പെട്ട 
കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ജനങ്ങളുടെ മനസ്സിലെ ഈ അടിമത്ത 
ബോധം മാററണമെന്നും ശിവാജി കരുതി. തനിക്കെ 


ത്തൊക്കെ നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞെങ്കിലും ജനങ്ങാം കാണു 
ന്നതു” തന്നെ ഒരു സേനാധിപന്‍െറ മകനായിട്ടാണെന്നും 
സ്വരാജ്യത്തിനു വേണ്ടിയുള്ള യുദ്ധം ഒരു സാഹസിക 
വിപ്പവമായിട്ടാണെന്നും അദ്ദേഹം മനസ്സിലാക്കി. 
ഈ മിഥ്യാധാരണ പോക്കാന്‍ ഒരൊററ പോംവഴിയേ 
യുള്ള. എല്ലാ ആചാരോപചാരങ്ങളോടും ആര്‍ഭാട 
ത്തോടും ചടങ്ങോടംകൂടി സിംഹാസനമുണ്ടാക്കുക, ആ 
തായതു“, സ്വന്തം മുദ്രയയം നിയമങ്ങളുമായി നാട്ടിന്നക 
ത്തും പുറത്തുമുള്ള മററു രാജ്യങ്ങളുമായി ബന്ധം പുലത്തു 
ന്ന ഒരു പരമാധികാരരാജ്യം സ്ഥാപിക്കുക _ ഇതാ 
യിരുന്നു ശിവാജിയുടെ ലക്ഷ്യം." (പേജ്‌ - 139) 
ശിവാജിയുടെ ജീവിതചരിത്രത്തിലെ കാതലായ 
ഭാഗങ്ങഠം വായനക്കാരുടെ മുമ്പില്‍ നിരത്തിവെയ്ക്കാന്‍ 
ഗ്രന്ഥകാരനു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌”. ലളിതവും സുന്ദരവുമായ 
ഭാഷ. യുദ്ധങ്ങളടേയും ആക്രമണങ്ങളുടേയും ചരിത്രമാ 
ണു” ശിവാജിയ്യടേതെങ്കിലും വൃക്തിപരമായ ജീവിത 
ത്തെ കുറച്ചുകൂടി ഉഠംപ്പെടത്തിയിരുന്നെങ്കില്‍ ഗ്രന്ഥം കൂട 
തല്‍ രസാവഹമാകുമായിരുന്൯ . ആധുനികമലയാള 
ശൈലിയില്‍ യുൃവാക്കരംക്കും കുട്ടികഠംക്കുപോലും രുചി 
ക്കുംവിധം കഴിഞ്ഞ ശതകത്തിലെ ഒരു ചരിത്രപുരുഷനെ 
അവതരിപ്പിക്കുക എന്ന കൃത്യം ഇത്രയും ഭംഗിയായി 
നിവ്ൃഹിച്ചതിന്നു” ശ്രീ ബാലകൃഷ്ണന്‍ അഭിനന്ദനമഹി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌ . -_ പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 





വാത്തകറം 


മാത്രം എനന നിലയിലാണു ജനങ്ങഠം കണക്കാക്കി 
യതു”. അവക്കൊരൊററ ചക്രവത്തി മാത്രം _. ദല്‍ഹി 
വിവേകാനന്ദജയന്തി 


ജനുവരി 23_0൦ന൯- വെള്ളിയാഴ്ച, ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ശ്രീ വിവേകാനന്ദജയന്തി ആഘോഷപുവ്വം 


കൊണ്ടാടി. രാവിലെ വേദപാരായണം, വിശേഷാല്‍പൂജ, ഗീതാപാരായണം, ശിവസഹസ്രനാമം മുതലായ 
പരിപാടികരംക്കുശേഷം ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികഠം, പാശ്ചാത്യരാജ്യങ്ങളില്‍ വേദാന്തസന്ദേശം പ്രചരിപ്പിച്ച 
സ്വാമിജി ഭാരതീയരില്‍ ആത്മവിശ്വാസമുണ്ടാക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ചെയ്ത ശ്രമങ്ങളെ വിവരിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഒരു പ്രഭാ 
ഷണം ചെയ്തു. അതിന്നുശേഷം ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം * ഹിന്ദ്ധമ്മം' ഏന്ന സ്വാമിജി യയടെ പ്രസംഗം വായിച്ചു" 
അതിലെ വിഷയങ്ങഠം .സദസ്യക്ക്‌ വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. ഉച്ചയ്ക്ക്‌ പ്രസാദവിതരണവും ദരിദ്രനാരായണസേ 
വയ്യം ഉണ്ടായിരുന്നു. ഉച്ചയ്യുശേഷം പുതുക്കാട്‌” പാലാഴി സുദശനം ബാലസമാജത്തിലെ കുട്ടികളുടെ വകയായീ 
ഉണ്ടായ അക്ഷരശ്തോകം എല്ലാവരുടെയും പ്രശംസഗ്ക്കു പാത്രമായി. 83 മണിക്കു” ഡാക്ടര്‍ എസ്‌. രാജപ്പന്‍നായ 
ഛടെ (പ്രഫസര്‍, ട്രെയിനിങ്ങ്‌ കോളേജ്‌) അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍കൂടിയ സമ്മേളനത്തില്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ 
“എന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍ ' ഫ്ൃന്ന പുസ്തകത്തെപ്പുററിയുള്ള ചച്ചയാണുണ്ടായതു”. ശ്രി പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ 
എം. എ., ടി, ആര്‍. പരമേശ്വരന്‍ ബി. എ.ം ശ്രീമതി ടി. വി. സുഭദ്ര (വിദ്വാന്‍) എന്നിവര്‍ ചക്ടാവിഷയമവ 
തരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു" ഓരോ പ്രബന്ധമവതരിപ്പിച്ചു. ശ്രീ ഗോപകുമാര്‍, പുരുഷോത്തമന്‍, കെ. പി. രാജന്‍ മുത 
ലായ അദഭ്ധ്യാപകന്മാര്‍ ചച്ചയില്‍ സജീവമായി പങ്കെടുത്തു. സമ്മേളനത്തിന്നുശേഷം ഗുരുകുലം വിദ്യാത്ഥിക 
ഉടെ കലാപരിപാടികളമുണ്ടായിരുന്നു. 
മ മഃ രം 

കന്യാകുമാരി വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രത്തിന്‍െറ വകയായി നാഗര്‍കോവിലില്‍വെച്ചു” വിവേകാനന്ദജയന്തി 

ആഘോഷിക്കുകയുണ്ടായി. ശ്രീ വി. എസു”. കേശവപെരുമാളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ സമ്മേളനത്തില്‍ 


ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളായിരുന്നു പ്രധാന പ്രാസംഗികന്‍. -കന്യാകുമാരിയുടെ പ്രാധാന്യത്തെയും പവിത്ര 


80 പ്രബുദ്ധകേരളം ഫെബ്രവരി 


തയ്യെയും വളരെയധികം വദ്ധിപ്പിച്ച വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങളെ അദ്ദേഹം വളരെയധികം. 
പ്രശംസിച്ചു. സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു"” കേന്ദ്രത്തിന്‍െറ പുതിയ പ്രസിദ്ധീകരണമായ, പ്രഫ. ശൈലേന്ദ്രനാഥധര്‍. 


(കല്‍ക്കത്ത) എഴുതിയ “4. 0േന0261൨൦൧5൦ 18101൮ ൨ ബ്ബ "7ഴലിഷ്ഥഫഥിദ എന്ന പുസ്തകം ഒന്നാംഭാഗ. 
ത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഘാടനവും നടന്നു. 


ം ളം മം മം 

പുഴാതി ശ്രീസോമേശ്വരിക്ഷേത്രസംരക്ഷണക്കമ്മിററി(ചിറക്കല്‍യുടെ ആഭിമുഖൃത്തില്‍ ശ്രീമദ്‌ വിവേ 
കാഠനന്ദസ്വാമികളടെ 116-ാം ജന്മദിനം സമുപിതമായി ആഘോഷിച്ചു. ശ്രീ ജി. വി. ഡി. മാരാരുടെ.  അഭ്ധ്യ, 
ക്ഷതയില്‍ ചേന്ന യോഗത്തില്‍ ശ്രീമാന്മാര്‍ പി. ബാലചന്ദ്രക്കുറുപ്പു”, എം. ശിവശങ്കരന്‍, ശ്രീകരഷേണാഷയി 
എന്നിവര്‍ യൃഗപ്രഭാവനായ സ്വാമിജിയുടെ ആദ്ധ്യാത്മികവും ഭതികവുമായ വീക്ഷണങ്ങളെ പുരസ്തരിച്ചുകൊണ്ടും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങഠം വഴി രാഷ്ട്രീയതലത്തിലും സാമുഹൃതലത്തിലുമുണ്ടായ ആശാവഹങ്ങളായ ച്രു 
തികരണങ്ങളെ സവിസ്പൂരം പ്രതിപാദിച്ചുകൊണ്ടും പ്രസംഗിച്ചു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുജയന്തി 


മാര്‍ച്ചു” 3-ാ൦ന൯ു- ബുധനാഴ, പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയത്തി പ്രത്യേക പരീ 
പാടികളോടകൂടി സാഘോഷം കൊണ്ടാടുന്നതാകുന്നു. എല്ലാ ഭക്തജനങ്ങളുടെയും സാന്നിധ്ൃസഹകരണങ്ങളണ്ടാകു. 
ണമെന്നഭ്യത്ഥിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


ഫെബ്രയ,വരിമാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 8-ംന൯- ഞായറാ,്, പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടുന്നതാണു*. 


ഒരു അഭ്യത്ഥന 
പ്രിയസുഹൃത്തെ, 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമത്തിന്‍െറയും ആശ്രമസുഹൃത്തുക്കളദടയും ചിരകാല 
പ്രാത്ഥിതമായ ഒരു മഹാകായ്യം സാധിതപ പ്പായമാകുന്ന സന്ദഭ മാണിതു൦. 1971 ഏപ്പില്‍ മാസ. 
ത്തില്‍ ശിലാസ്ഥാപനം ചെയ്തു്‌ ആരംഭിച്ച ക്ഷേതൃംപണി മിക്കവാറും തീന്ന കഴിഞ്ഞു. ഇതി 
നകം ഉദാരമതികളായ ഭക്തജനങ്ങളുടെ സംഭാവനയായി ലഭിച്ച നാലരലക്ഷം രൂപ ക്ഷേത്രം. 
പണിക്കു ചെലവായിട്ടുണ്ടു . 

19176 ഏപ്രില്‍ 14൦ തീയതി, ബുധനാക്ച, പ്രതിഷ്ടാകമ്മം നടത്താനാണു" നിശ്ചയിച്ചീട്ട 
ള്ളതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ പ്രസിഡണ്ട്‌ ശ്രീമദ്‌ വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം പ്രതിഷ്യാകമ്മം 
നിവ്ൃഹിക്കുന്നതും ഉദഘാടനസമ്മേളനത്തില്‍ ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നതുമാണു.. തുടന്നുള്ള സമ്മേള. 
നങ്ങളില്‍ ബഹു: കേരള ഗവള്്റൂര്‍ ശ്രീ എന്‍. എന്‍. വാഞ്ച്യ മുതലായി അനേകം പ്രശസ്ത വ്യക്തി 
കളം പണ്ഡിതമശ്രേഷ്ഠാന്മാരും സന്യാസി ശ്രേഷ്ഠന്മാരും പങ്കെടുക്കുന്നതാണു്‌. 5 ദിവസം നീണ്ടുനില്ലു. 
ണ മഹോത്സവത്തിന്‍െറ പ്രധാന ചടങ്ങുകം വാസ്തഹോമം, മഹാരുദ്രഹോമം, ചണ്ഡികാഹോമം, 
യതിപൂജ, നാരായണസേവ, കലാപരിപാടികഠം, സമ്മേളനങ്ങാം. മുതലായവയാണ്‌. ഭാഗവതസ 
പ്യാഹം, ഗീതാപ്രവചനം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനാമുതപ്രഭാഷണം മുതലായ പരിപാടികഠം മേയ? 
4_ംന൯ൂ- ശ്രീശങ്കരജയന്തിവരെ തുടന്നുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 

ഇനി ശേഷിക്കുന്ന മിനുക്കുപണികരംക്കും പ്രതിഷ്ഠാമഹോത്സവത്തോടനുബന്ധിച്ചുള്ള പൂജാ- 
ഹോമാദികാംക്കും, അതിഥിസ്വേവയഷ്ക്കും, യതിപൂജ്ക്ൂം, ഭക്തജനങ്ങാംക്ക്‌” പ്രസാദം വിതരണം ചെ 
യ്യൂന്നതിനും, പാവങ്ങഠംക്കു” ഭക്ഷണം കൊടുക്കുന്നതിനും (നാരായണസേവു മററു പരിപാടികഠംക്കു. 
മായി ഏകദേശം ഒരു ലക്ഷം രൂപ വേണ്ടിവരുമെന്നാണു* കണക്കാക്കിയിട്ടുള്ളതു”. 


ഇതുപോലെയുള്ള ഒരു മഹാസംരംഭം ഉദാരമതികളായ ഭക്തജനങ്ങളുടേയും എല്ലാ സജ്ജന 
ങ്ങളുടേയും ആത്മാത്ഥമായ സഹായസഹകരണാംകൊണ്ട്‌ മാത്രമേ വിജയിഷ്ക്കുയയള്ള. ശ്രീശങ്കര 
നേറയും ശ്രിരാമകൃഷ്ണദേവന്‍േറയും ദിവ്യചൈതന്യം ഒരുമിച്ചു സമ്മേളിച്ചു” ലോകത്തെ അനുഗ്രഹി 
ട്ലുന്നതിനു്‌” ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള ഈ ആരാധനാലയത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ ഘാടനമഹാമഹം വിജയിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
തിനു” ധനസഹായംചെയ്തും പ്രതിഫ്പരാമഹോത്സവത്തില്‍ പങ്കുകൊണ്ടും ധനൃരായിത്തീരുന്നതിനു൦ 
എല്ലാവരോടും സവിനയം അഭ്ൃത്ഥിക്കുന്നു. 


എന്നു്‌ ശുഭാശംസി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അലൈതാശ്രമം, ഗണാനന്ദസ്വാമികഠം, 
കാലടി, 20_1_.“76. പ്രസിഡണ്ട്‌. 





(൮ ൦ബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്ഠത ജാഗ്രതാ പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


വാല്യം 61 ] 1976 മാര്‍ച്ചു” | ലക്കം 8 








അമൃതവാണി 


ശ്രീരാമകൃള്തൂദേവന്‍ പാടാവള്ള രണ്ടു ഗാനങ്ങം 


ി! 

സവ്വഭൂതാന്തസ്ഥിതനായി മേവുന്ന 
സവ്വലോകേശ, ജഗന്നിവാസ ! 
എന്നുടെ നെഞ്ചകം നിന്നിലേ ചേന്നപ്പോഠം 
ഉണ്മയേതും നീ താനെന്നറിഞ്ഞു. 
പണ്ഡിതപാമരന്മാരെയുമെന്നല്ല 
ഹിന്ദുമാഹമ്മദന്മാരെയും നീ, 
ഇച്ചാനുരോധേന സൃഷ്യിച്ചുകൊളളന്നും 
ഉച്ചാവചത്വങ്ങളെത്ത പിന്നെ ? 
എങ്ങും നിറഞ്ഞ നീ മേവിടുന്നു ദേവ 
മന്ദിരം തന്നിലും പള്ളിയിലും; 
നിന്മഹിമാനമറിഞ്ഞോര്‍ നമിപ്പിടും 
ചിന്മയരൂപിയാം നിന്‍െറ മുമ്പില്‍. 
ഭൂവിലും ദ്യോവിലും മാത്രമല്ലീരേഴ 
പാരിലുമാഴിപ്പരപ്പതിലും, 
എങ്ങു താന്‍ ജീവസ്സറലിംഗം ലസിച്ചിട. 
മങ്ങു ഞാന്‍ കാണ്മ, നിന്‍ സ്റ്റുന്ദനങ്ങഠം, 

(പേജ്‌ 169) 


1 

നാഥ, എന്‍ ജീവിതനാകയ്ക്കു ഞാന്‍ ധ്രുവ. 
താരമായ്‌ കാണ്ടതു നിന്നെയല്ലോ 
ഇക്കരകാണാ ഭവാബ്ദിയിലിന്നിമേല്‍ 
ഒട്ടും വഴി പിഴഷ്ക്കില്ലെനിക്കു്‌. 
എങ്ങെങ്ങലഞ്ഞുതിരിഞ്ഞോട്ടെയെന്‍നാകു. 
നിന്‍പ്രകാശത്തിന്നു മങ്ങലില്ല. 
ശാന്തിദമായി ക്കച്പാപുണ്ണമാം നിന്‍െറ 
കാന്തിയെന്‍ ദുഃഖത്തെ മ്രരത്താക്കി 
നിനുഖമുജജ്വലകാന്തി പൊഴിച്ചെന്നും 
തങ്ങുന്നുണ്ടെന്‍ ചിത്തമന്ദിരത്തില്‍. 
നിന്നെ ക്ഷണനേരം ദശിപ്പതില്ലെങ്കില്‍ 
എന്നാത്മാവാക്ലപ്പെട്ടീടുന്നു. 
നിന്നെ വിട്ടെന്‍ ചിന്ത മററു വസ്തുക്കളില്‍ 
തങ്ങുവാന്‍ സംഗതിയാകുന്നെങ്കില്‍, 
നിനുഖദശനമുണ്ടാകുന്നേരത്തു 
നന്നെ ഞാന്‍ ലജ്ജിച്ചു നിന്നുപോകും. 

(പേജ്‌ 192) 


__ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം ഭാഗം: മൂന്നു". 
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മാര്‍ച്ചു” 


ശ്രീരാമകൃഷ്‌ ണാവതാരം 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികമായ പാര 
മ്പരൃത്തിലും മഹത്ത്വത്തിലും സനാതനധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ജീവസന്ദായകങ്ങളായ തത്ത്വസംഹി 
തകളിലും ജനങ്ങംക്കു നഷ്ടപ്പെട്ടപോയിരുന്ന 
വിശ്വാസത്തെ വീണ്ടെടുക്കുകയായിരുന്നു ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണാവതാരത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. മതം സങ്ക 
ല്ലലോകത്തിലുള്ള ചില ചിന്താശകലങ്ങളല്പ, 
ഐഹികജീവിതം ശ്രേയസ്തരരവും വിജയപ്പദ 
വുമാകണമെങ്കില്‍ അവശ്യം അനുസരിക്കേണ്ട 
ഭീവിതചരൃതന്നെയാണു്‌”്‌ എന്നു്‌ അദ്ദേഹം 
സ്വജീവിതത്തില്‍ തെളിയിച്ചു. സനാതനധമ്മ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ കാണുന്ന തത്ത്വങ്ങഠം നിത്യ 
സത്യങ്ങളാണ്‌, അവയുടെ സാക്ഷാത്‌കരണ 
മാണു മനുഷ്ൃയജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം; ആ 
ലക്ഷ്യപ്രാപ്യി ഈ ജീവിതത്തില്‍ ഇവിടെ 
വെച്ചുതന്നെ സാദ്ധ്യമാണ്‌ എന്നു” അദ്ദേഹം 
പ്രായോഗികമാക്കിക്കാണിച്ചുതന്നു. “ “ഇഹ 
ചേദവേദീദഥ സത്യമസ്തി ന ചേദിഹാവേദീ 
ന്മഹതീ വിനഷ്ടിഃ' (ഈ ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ 
പരമാത്ഥതത്ത്വത്തെപ്പററി അറിവാന്‍ സാധി 
ച്ചാല്‍ ജീവിതസാഫല്യം കൈവരും; അല്ലെ 
കില്‍ വന്നുചേരുന്ന നഷ്ടം വളരെ വലുതാകുന്നു.) 
എന്ന കേനോപനിഷദ്‌വാകൃത്തിന്‍െറ സാത്ഥ 
കതയെ തെളിയിക്കുകയാണദ്ദേഹം ചെയ്തതു”. 
ഐശ്വരശക്തിയെ സാക്ഷാത്കരിച്ചു” ആ 
ശക്തിയുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപിച്ച ആ മഹ 
നീയ ജീവിതം ലോകചരിത്രത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഏററവും സുപ്രധാനമായ ഒരു സംഭവമാണ്‌”. 
പരമ്പരാഗതമായ പ്രാധാന്യമോ മാഹാത്മ്ൃയമോ 
ഒന്നുമില്ലാത്ത, പുതുതായി പണിതീത്ത, ഒരു 
ദേവാലയത്തിലെ പൂജാരിയായി ജീവിതം 
നയിച്ച ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ._ സ്വന്തം മാതൃഭാഷ 
യായ ബംഗാളിയില്‍പ്പോലും പറയത്തക്ക 
പ്രാവീണ്യമൊന്നും നേടിയിട്ടില്പാത്ത, പ്രസം 
ഗിക്കുവാനോ പുസ്പുകമെഴുതുവാനോ ഒരിക്കലും 
മെനക്കെട്ടിട്ടില്പാത്ത ആ ഗ്രാമീണയുവാവു'” _. 


ഇന്നു്‌ ലോകം മുഴവന്‍ ആരാധിക്കുന്ന ഒരു മഹാ 
വ്യക്തിയാണു”; ആ ക്ഷേത്രം ഇന്നൊരു പുണ്യ 
തീത്ഥവുമാണു്‌. എന്താണതിന്നു കാരണം ? ഭാര 
തത്തിന്‍െറ ആത്മാവിനെയാണ്‌ ഇന്നു ലോകം 
അദ്ദേഹത്തില്‍ കാണുന്നതു”. ലോകത്തിന്നു മുഴ 
വന്‍ പ്രകാശം കൊടുക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ള ആദ്ധ്യാ 
ത്മികചൈതനൃത്തിന്‍െറ മുത്തിമദ്‌ ഭാവമാണ 
ദ്ദേഹം. ഏതൊന്നിനെത്തേടിയാണോ മനുഷ്യ 
ലോകം വെമ്പല്‍കൊണ്ടോടിനടക്കുന്നതു”, ആ 
പരമശാന്തിയിലേന്റ്റും ശാശ്വതസുഖത്തിലേഗ്റ്ഗു 
മുള്ള മാഗ്ലത്തെ വ്യക്തമായി ജീവിച്ചു കാണിച്ചു 
തരികയാണദ്ദേഹം ചെയ്തതു്‌. ““മുപ്പതുകോടി 
ഭാരതീയരുടെ അയ്യായിരം കൊല്ലത്തെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ പുനരാവിഷ്ണരണമാണു? 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ ജീവിതം. "' ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ജീവനാഡിയായ ആദ്ധ്യാത്മികതയെപ്പററി 
മനസ്സിലാക്കണമെങ്കില്‍, ആഭ്ധ്യാത്മികഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളുടെ അത്ഥം സുഗമമാകണമെങ്കില്‍. ഭാരത 
സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ കാതല്‍ കണ്ടപിടിക്കണ 
മെങ്കില്‍, ചുരുക്കത്തില്‍ ആഷസന്ദേശമെന്താ 
ണെന്നറിയണമെങ്കില്‍, ഈ അവതാരചരിത്രം 
നാം പഠിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. “ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ ജീവിതചരിത്രം, മതം പ്രായോഗിക 
മാക്കിയതിന്‍െറ ചരിത്രമാണു”. അതു” ഈശ്വ 
രനെ മുഖത്തോടുമുഖം കാണുവാന്‍ നമ്മെ സഹാ 
യിക്കുന്നു"' എന്നാണു” മഹാത്മാഗാന്ധി ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെപ്പററി പറയുന്നതു”. 


സാധനയെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളും കാ 
യഗ്ത്ുശേഷം പൂവുണ്ടാകുന്ന ചെടിയെപ്പ്പോലെ 
യായിരുന്നു അദ്ദേഹം. ജഗന്മാതാവിന്‍െറ ദശന 
വും അനുഗ്രഹവും അദ്ദേഹത്തിന്നു” ആദ്യംതന്നെ 
സിദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അങ്ങനെ തന്‍െറ സകല 
ഭാരവും ജഗജ്ജനനി ഏറെറടുത്തു എന്നു” ഉറപ്പ 
വരുത്തിയതിന്നുശേഷമാണു്‌ അദ്ദേഹം സാധ 
നാനുഷ്യാനങ്ങളില്‍ മുഴുകുന്നതു്‌. സ്വയം സിദ്ധ 
നായതിന്നുശേഷം വീണ്ടും സാധനകളനുഷ്യിക്കു 
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ന്നതു്‌ ഒരിക്കലും തനിക്കുവേണ്ടിയല്ല. മററുള്ള 
വക്കുവേണ്ടി സാധനാമാഗ്ലങ്ങളോരോന്നും യഥാ 
വിധി അനുഷ്ടിച്ചു”, വിവിധമാഗ്ുങ്ങളിലൂടെ 
സഞ്ചരിക്കുന്ന എല്ലാത്തരം സാധകന്മാക്കും അവ 
രവരുടെ മാഗ്ലങ്ങളില്‍ക്കൂടിത്തന്നെ ലക്ഷ്യം 
പ്രാപിക്കാമെന്നും കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയാണ 
ദ്ദേഹം ചെയ്യുന്നതു”. സാധാരണ അവതാരപുരു 
ഷന്മാരുടെ ജീവിതത്തില്‍ സിദ്ധപദത്തെപ്പുററി 
മാത്രമേ നമുക്കറിവാന്‍ കഴിയുന്നുള്ള. അവതാര 
ത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം പുണ്ണമാവണമെങ്കില്‍ 
പുണ്ണുതയിലേയ്ക്കുള്ള മാഗ്ലരവും സ്വയം സഞ്ചരിച്ചു 
കാണിച്ചുകൊടുക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌”. അതാണു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണാവതാരത്തില്‍ നാം കാണുന്നതു”. 


സഹജീവി സ്നേഹത്തിന്‍െറയെല്ലാം അടി 
സ്ഥാനം അവരില്‍ നാരായണദശനമായിരി 
ക്കണം. പുരാണസിദ്ധമായ ഈ തത്ത്വത്തിന്‍െറ 
പുനരാവിഷ്ണരണമാണു” രാമകൃഷ്ണാവതാരത്തി 
ന്‍െറ മറെറാരു മഹത്ത്വം. സഹജീവികളോട 
ദയയല്ല വേണ്ടതു”; അവരെ ഈശ്വരഭാവത്തില്‍ 
സേവിക്കുകയാണു” വേണ്ടതു”. ദീനന്മാരെയും 
ദഃഖിതന്മാരെയും സഹായിക്കുമ്പോഠം ദരിദ്ര 
ന്മാക്ക്‌ അന്നദാനം ചെയ്യുമ്പോഠം, പാവങ്ങളുടെ 
പട്ടിണി തീക്കാനായി ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, ഈശ്വ 
രസേവനമാണ്‌ ചെയ്യുന്നതെന്ന ബോധം നമു 
ക്കുണ്ടാവണം. ശിവജ്ഞാനത്തോടുകൂടി ജീവ 
സ്വേവ ച്ചെയ്യണമെന്നത്ഥം. ലോകം എത്രയോ 
വലുതു”, നാം എത്രയോ നിസ്സ്റാരന്മാര്‍. നമുക്ക്‌ 
ലോകത്തെ നന്നാക്കുവാനോ പരിഷ്കരിക്കുവാ 
നോ സാധിക്കുകയില്ല. എന്നാല്‍ ലോകത്തി 
ന്‍െറ സേവനംകൊണ്ടു്‌ നമ്മെത്തന്നെ നന്നാ 
ക്ഷവാനുള്ള ഒരവസരമാണ്‌ നമുക്ക്‌ ലഭിക്കു 
ന്നതു”. നമ്മുടെതന്നെ മനഃശുദ്ധിയാണു്‌ സേവ 
നത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം എന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പ്രബോധനം സേവനത്തിന്‍െറ ആദശത്തി 
ലേഗ്റ്റ്‌ ഒരു പുതിയ വെളിച്ചം വീശുകയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നതു”. ലോകത്തെ പരിഷ്യരിക്കുവാന്‍ 
വെമ്പല്‍കൊള്ളുന്ന യയവതലമുറഷ്കണ്ണു” ഒരു മാഗ്ല 
ദശനം; ജഗദ്‌ഹിതത്തിലൂടെ ആത്മമോക്ഷം 
നേടുവാനുള്ള ഒരു ഉപാധി. 


ഏതെങ്കിലും ഒരു മതത്തെ പ്രതിനിധാനം 
ചെയ്യാനോ ഉദ്ധരിക്കാനോ അല്ല ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
വന്നതു”,മനുഷ്യസമുദായംഇന്നേവരെസാക്ഷാത്‌ 


ശ്രീരാരകൃഷ്ണാവതാരം 
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കരിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാ ആധ്യാത്മികസതയങ്ങ 
ടെയും പ്രതീകമായിരുന്നു അദ്ദേഹം. കൃഷ്ണനും 
ബുദ്ധനും കൃസ്തുവും മുഹമ്മദും മാത്രമല്ല, ഇന്നുവരെ 
ലോകം കണ്ടിട്ടുള്ള എല്പാ പ്രവാചകന്മാരുടെയും 
ആചായ്യന്മാരുടെയും ദശനങ്ങളുടെയും നിദശനം 
നമുക്ക്‌ ആ ജീവിതത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിയും, 
മതാചാര്യന്മാരുടെയെല്ലാം ഉപദേശങ്ങഠം അ 
ന്യോന്യവിരുദ്ധങ്ങളല്പ, അവയുടെയെല്ലാം സാ 
രാംശം ഒന്നു തന്നെയാണു്‌ എന്നു” സ്വജീവി 
താനുഭവങ്ങളെക്കൊണ്ടു വ്ൃക്തമാക്കിക്കാണി 
ക്കുന്ന മറെറാരവതാരം ഇന്നേവരെ ലോകത്തി 
ലുണ്ടായിട്ടി ല്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരിക്കലും ആരെ. 
യും ദുഷിച്ചില്പ, ആരെയും വിമശിക്കുകപോലും 
ചെയ്തില്ല. എല്പാ സമ്പ്യദായങ്ങളുടെയയും അടി 
സ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളിലുള്ള യോജിപ്പു കണ്ടെത്തി 
യിരുന്നതുകൊണ്ടു” ഏതാശയത്തോടും സന്മനോ 
ഭാവം വെച്ചു പുലത്താനേ അദ്ദേഹത്തിന്നു കഴി 
ഞ്ഞുള്ള. തിന്മ കാണുവാനുള്ള കഴിവു” ആ 
കണ്ണുകഠംക്കുണ്ടായിരുന്നില്ല; തിന്മ ചിന്തിക്കു 
വാനുള്ള ത്രാണി ആ ഹൃദയത്തിന്നുണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. ലോകത്തിലെ വിഭിന്ന മതസമ്പ്യദായ 
ങ്ങളുടെ പശ്ചാത്തലമായ സമന്വയത്തെ വ്യക്ത 
മാക്കുന്ന ഏകത്വത്തിന്‍െറ വിശദീകരണമായി 
രുന്നു ചുരുക്കത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാവതാരം. അതു 
കൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം പുതിയൊരു മതമോ സമ്പ 
ദായമോ സ്ഥാപിക്കുവാന്‍ തുനിഞ്ഞില്പ, പാരാ 
ണികമതങ്ങളടെ മാഹാത്മൃം ലോകത്തിന്നു” 
വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കുക മാത്രമാണു്‌ ചെയ്ത 
തു്‌. അതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം എല്ലാ മതാന൯ുയാ 
യികരഠംക്കും സമാരാധ്യനാണു' ഇന്നു”. 


ധമ്മസംസ്ഥാപനത്തിന്നു്‌ ഭാരതത്തില്‍ 
പല അവതാരങ്ങളുമുണ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌. അവയില്‍ 
ശ്രീരാമനും ശ്രീകൃഷ്ണനും പ്രാധാന്യമഹിക്കുന്നു. 
ഭാരതീയഹൃദയങ്ങളില്‍ എന്നും മായാത്ത മുദ്ര പ 
തിപ്പിച്ചു” അവരുടെ ഗാഡമായ സ്നേഹാദരങ്ങഠം 
ക്കു പാത്രീഭൂതരദണവര്‍. ആ രണ്ടവതാരങ്ങളുടെ 
ഏകീഭാവം നാം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ കാണുന്നു. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ അദ്ദേഹം അന്വത്ഥനാമാവാ 
കുന്നു. സത്ൃത്തിന്നുവേണ്ടിയാണു* ശ്രീരാമന്‍ 
സ്വ്ൃവും തൃജിച്ചതു”. ഒരു വലിയ സാമ്രാജ്യവും 
കൂടി ഉപേക്ഷിച്ചു” സത്യം സംരക്ഷിച്ചു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനും എല്ലാം ദേവിക്കു സമപ്പ്ിച്ചു, പക്ഷെ 
സത്യം മാത്രം സമപ്പ്റിക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു 
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മാര്‍ച്ചു" 


അനാസക്സിയടെ പരിശിലനം 


(ക്രഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ചു) 


ബുധാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഈ ജീവിതത്തില്‍ ബന്ധനങ്ങഠം സൃഷ്ടി 
ക്കുക മാത്രമല്ല, നമ്മുടെ ഭാവിജന്മങ്ങളുടെ ഗതി 
യേയും ദോഷകരമായി ബാധിക്കുമാറു്‌ ആസ 
ക്തിയയടെ മുള്ളവള്ളികഠം എത്ര അദ്ൂഷ്ടമായും 
അജ്ഞാതമായും ജീവിതത്തിലൂടെ പടന്നു വ്യാ 
പിക്കുമെന്നു” സാമാനൃയജനങ്ങഠം തീരെ അറിയു 
ന്നില്പ. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലെ ജഡഭരതന്‍െറ 
കഥ ഈ വസ്തുതയെ രസകരമായി ഉദാഹരി 
ക്കുന്ന ഒന്നാണു: 


രാജഷി ്ഷഭന്‍െറ പുത്രന്‍ ഭരതന്‍ വളരെ 
പ്രതാപവാനായ ഒരു രാജാവായിരുന്നു. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ അന്യാദൃശമായ മഹത്ത്വം ഹേതു 


വായി, അതുവരെ “അജനാഭം' എന്നറിയപ്പെ 
ട്ടിരുന്ന ഈ ഭൂഖണ്ഡത്തിനു* അന്നുമുതല്‍ “ഭാരതം” 
എന്ന പേരുണ്ടായി. സ്വസന്താനങ്ങളുടെ നന്മ 
യില്‍ സദാ ദത്തശ്രദ്ധനായ ഒരു വത്സലപിതാ 
വിനെപ്പോലെ ഭരതന്‍ പ്രജാപരിപാലനം നട 
ത്തിവന്നു. മററുള്ളവരുടെ നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി അന 
വരതം പ്രയത്തിച്ചിരുന്ന അദ്ദേഹത്തെ സ്വാ 
ത്ഥോദ്ദേശ്യങ്ങഠം ലേശവും സ്ററുശിച്ചിരുന്നില്ല. 
എത്രയും നിസ്സ്റാരങ്ങളായ കൃത്യങ്ങഠംപോലും 
ഈശ്വരസേവനമായി കരുതി അനുഷ്യിച്ചുപോ 
ന്നു. അങ്ങനെ, രാജാവിന്‍െറ ഓരോ പ്രവൃത്തി 
യും ഹൃദയത്തെ ശുദ്ധീകരിച്ചു ഭക്തിയെ വഭ്ധി 
പ്പിച്ചും അദ്ദേഹത്തെ ജീവിതത്തിന്‍െറ ഉന്നത 





കഴിഞ്ഞില്ല. സതൃപരിപാലനം ശ്രീരാമനെന്ന 
പോലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ദ്ൂഡ്വ്രതമായി സ്വീക 
രിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ എപ്പോഴും തന്‍െറ ദിവ്ൃയത്വ 
ത്തെപ്പററി ബോധവാനായിരുന്നു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനും തന്നില്‍ കാളിയെയല്ലാതെ മറെറാന്നും 
കണ്ടില്പ. തന്‍െറ അവതാരം ഒരു പ്രത്യേക ഉദ്ദേ 
ശത്തോടുകൂടിയാണെന്ന നിലയിലാണു” അദേ 
ഹത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തികളെല്ലാം. മാത്രമല്ല, ശ്രീ 
രാമന്‍ തന്‍െറ ത്യാഗപുള്്റുമായ ജീവിതത്തെ 
നിദശനമാക്കിക്കൊണ്ടാണു്‌ ധമ്മസംസ്ഥാപനം 
ചെയ്തതു”. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ മഹത്തായ ഉപദേ 
ശങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ധമ്മസംസ്ഥാപനം സാധിച്ചു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാകട്ടെ, തന്‍െറ ജീവിതംകൊണ്ടും 
ഉപദേശങ്ങളെക്കൊണ്ടും ധമ്മസംസ്ഥാപനം 
ചെയ്തു അവതാരകൃത്യം നിവ്വഹിച്ചു. അതിന്നു, 
മററു” അവതാരപുരുഷന്മാരെപ്പോലെ ദുഷ്ടന്മാരെ 
സംഹരിക്കുകയല്ല അദ്ദേഹം ചെയ്തതു”. സ്നേഹം 
കൊണ്ടു” ദുരാചാരികളെ സദാചാരികളാക്കി 
മാററുകയാണുണ്ടായതു”. അതുകൊണ്ടു്‌” അദ്ദേഹം 
അവതാരവരിഷ്ഠനുമായി. 





ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പററി വിവേകാനന്ദസ്വാ 
മികഠം പറയുന്നു: “ലോകം ഇനിയും ആ മനു 
ഷൃനെ അറിയേണ്ടതായിട്ടാണിരിക്കുന്നതു”. 
ലോകചരിത്രത്തില്‍ പ്രവാചകന്മാരെയും അവ 
രുടെ ജീവിതങ്ങളെയുംപററി നാം വായിക്കാ 
റുണ്ട്‌. ശതകങ്ങളായി രൂപപ്പെടുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളിലൂടെയും, ശിഷ്യന്മാരുടെ പ്രവൃത്തികളിലൂടെ 
യൃയമാണു” അവര്‍ നമ്മുടെയടുക്കല്‍ എത്തുന്നതു”. 
പ്രാചീനപ്രവാചകന്മാരുടെ മഹനീയ ജീവിത 
ങ്ങം ആയിരമായിരം സംവത്സരങ്ങളിലെ 
മിനുക്കുപണിയും കടച്ചിലുംകൊണ്ടു രൂപപ്പെട്ടി 
ട്ടാണ്‌ നമുക്കു കിട്ടുക. എങ്കിലും എന്‍െറ അഭി 
പ്രായത്തില്‍, അവരിലാരുടെ ജീവിതവുംം 
എന്‍െറ കണ്ണുകൊണ്ടു കണ്ട ആ ജീവിതത്തോട്‌. 
ആരുടെ തണലിലാണോ ഞാന്‍ ജീവിച്ചതു”, 
ആരുടെ ചേവടികഠം പണിഞ്ഞാണോ ഞാന്‍ 
സമസ്തവും പഠിച്ചതു”, ആ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമ 
ഹംസരുടെ ജീവിതത്തോട്‌ സമുജ്ജ്വലത 
യില്‍ കിടപിടിക്കില്ല.”” 


(വി. സാ. സ. 11. 204.) 
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മായ ഒരു നിലയിലേക്കെത്തിക്കുവാന്‍ പര്യാപ് 
മായിരുന്നു. 


വാദ്ധക്യം പ്രാപിച്ചപ്പോഠം ഭരതമഹാ 
രാജാവു” രാജ്യം തന്‍െറ അഞ്ചു പൃത്രന്മാക്കായി 
വിഭജിച്ചു കൊടുത്തിട്ട്‌” ഐഹികജീവിതത്തോ 
ട്ടം തന്നെ ബന്ധിച്ചുനിത്തിയ ശേഷിച്ച കര്‍മ്മ 
ബന്ധനങ്ങളെ വിച്ചേദിച്ചു മുക്തി പ്രാപിക്കണ 
മെന്നുള്ള ലക്ഷ്യത്തോടെ, ഈശ്വരധ്യാനത്തില്‍ 
മുഴുകി തപസ്സുനുഷ്ഠിക്കാന്‍ വനത്തിലേന്റ്കൂു പോ 
യി. ജീവനെ ഭൌൊതികവസ്തുക്കളില്‍ കെട്ടിയി 
ടുന്ന ബന്ധനശൃംഖലകം എന്നേഷ്കണ്ണുമായി മുറി 
യ്ുപ്പെടടന്ന ആ സ്നൂഹൂത്തത്തിലേഷ്ക്കു വേണ്ട 
തയ്യാറെടുപ്പുകഠം മാത്രമാണു്‌ സകല കത്തവ്യ 
ങ്ങളും കമ്മാനുഫ്ഥാനങ്ങളും എന്നു” അദ്ദേഹം ശരി 
ക്കം മനസ്സ്സിലാക്കിയിരുന്നു. 


ഭരതന്‍ ഹിമാലയത്തിലെ വനാന്തരത്ങ 
കില്‍ ഗണ്ഡകീനദീതീരത്തു” ഒരു ച്ചെറിയ 
കുടില്‍ കെട്ടി അതില്‍ പാത്തു. ജീവജാലങ്ങളു 
ടെയെല്പാം  അന്തര്‍യാമിയും പ്രേമസ്വരൂുപനു 
മായ പ്രപഞ്ചനാഥനെ നിരന്തരം ധ്യാനിച്ചതി 


ന്‍െറ ഫലമായി, ജീവിതകാലമത്രയും താന്‍ 
തേടിക്കൊണ്ടിരുന്ന ആന്തരികശാന്തി അദ്ദേഹം 


കണ്ടെത്തി. ഓരോ പ്രഭാതത്തിലും താഴെ പറ 
യന്ന പ്രാത്ഥനയോടുകൂടി അദ്ദേഹം ഈശ്വരോ 
പപഠാസന നടത്തിവന്നു; 


“യാതൊന്നില്‍നിന്നു്‌” ഈ ജഗത്താകെ 
ആവിഭവിച്ചുവോ ആ പരമജ്യോതിസ്റസ്റിനെ 
ഞങ്ങഠം ധ്യാനിക്കട്ടെ. അതു” എല്പാററിനേറയുയം 
ഹൃദയത്തില്‍ വസിക്കുന്നു. എല്ലാം അതിലേനഗ്റ്റ 
മടങ്ങിപ്പോവുകയും ചെയുന്നു. അതു” എല്ലാ 
ജീവികളിലേയും ചേതനയാകുന്നു. എല്പാ (വൃ 
ക്തി) ചേതനകരഠക്കും മാഗ്ലദശിയും അതുതന്നെ. 
ഞങ്ങഠം അതിനെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു.” 


ഇങ്ങനെ ദിവസങ്ങളും മാസങ്ങളം വഷ 
ങ്ങളും കടന്നുപോയി. അപ്പപോഴൊരു ദിവസം 
രാജഷിി ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതിനടുത്തു്‌ ഒരു 
മാന്‍പേട നദിയില്‍നിന്നു വെള്ളം കുടിക്കാന്‍ 
വന്നു. ആ നിമിഷത്തില്‍ സമീപത്തെവിടെ 
യോനിന്നു്‌ ഒരു ഭയങ്കരസിംഹഗജ്ജനം കേട്ടു. 
ഭയവിഹ്വലയായ ഹരിണി ദാഹം ശമിപ്പി 
ക്കാന്‍ നില്‍ക്കാതെ, മറുകര പററാനുള്ള ഉദ്യമ 
ത്തില്‍ പെട്ടെന്നു നദിയിലേഷ്ക്കു ചാടി. ഈ 
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അസാധാരണശരീരശ്രമവും ആകസ്മ്ികഭീതിയും 
നിമിത്തം, പൂണ്ണുഗഭിണിയായിരുന്ന മാന്‍പേട 
ഒരു മാന്‍കിടാവിനെ പ്രസവിക്കുകയും അതേ 
ത്തുടന്നു മരണമടയുകയും ചെയ്തു. വെള്ളത്തില്‍ 
വീണ മാന്‍കിടാവു” നദീപ്രവാഹത്തിലൂടെ ഒഴു 
കിപ്പോകുന്നതു” രാജാവു കണ്ടു. അദ്ദേഹം പെട്ടെ 
ന്നു ധ്യാനാസനം വിട്ടോടിയെത്തി നവജാത 


നായ മാന്‍കുട്ടിയെ വെള്ളത്തില്‍നിന്നു രക്ഷ 
ടുത്തി. ദയാലുവായ മന്നവന്‍ അതിനെ തന്‍െറ 
കുടിലില്‍ കൊണ്ടുവന്നു”, തീയ്യണ്ടാക്കി ചുട്പി 
ടിപ്പിച്ചും മററുവിധത്തില്‍ ജാഗ്രതയോടെ ശുശ്രൂ 
ഷിച്ചും അതിനു നവജീവന്‍ പ്രദാനം ചെയ്തു. 
അനന്തരം, “ആത്തത്രാണപരായണന്‍ ' എന്നു 
പുകളാനന ആ ഭൂപതി ഹരിണകി ശോരനെ 
തന്‍െറ സംരക്ഷണത്തിലെഴുക്കുകയും ഇളംപുല്ലും 
ഫലമൂലങ്ങളം മററും കൊടുത്തു” അതിനെ വള. 
ത്തിക്കൊണ്ടുവരികയും ചെയ്തു. ഭരതമഹീപാല 
ന്‍െറ പിതൃനിവിശേഷമായ പരിചരണത്തില്‍ 
മാന്‍കിടാവു ഒരു സുന്ദരമൃഗ മായി വളന്നുവന്നു. 
പക്ഷേ, അതോടൊപ്പം, രാജാധികാരം, ഉന്നത 
സ്ഥാനമാനങ്ങഠം, കുടുംബാംഗങ്ങഠം ഇവയോ 
ടെല്പാമുള്ള ആയുഷ്ണാലദീഘമായ ആസക്തിക 
ളെയാകെ വിച്ചേദിക്കാന്‍ തക്ക മനക്കരുത്തു പ്രദ. 
ശിപ്പിച്ച രാജഷി, താന്‍ പുഴയില്‍നിന്നു രക്ഷ 
പ്പെടുത്തി വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്ന വനൃമൃഗത്തില്‍ 
ആസക്തനായി ഭവിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിനു മാനി 
നോടുള്ള സ്നേഹം കൂടിക്കൂടി വന്നതിനനുസരിച്ചു” 
ഭഗവാനില്‍ ചിത്തം ഏകാഗ്രമാക്കാനുള്ള കഴി 
വു കുറഞ്ഞുവന്നു. മാന്‍ പുല്ലു തിന്നാന്‍ വനത്തി 
ലേഗ്കണ്ൂ പോയി തിരിച്ചുവരാന്‍ അമാന്തിച്ചുവെ 
കില്‍, രാജഷിഗ്ക്കു ഉല്‍ക്കണ്ഠയും വിഷാദവുമായി. 
“എന്‍െറ ഓമനക്കുട്ടനെ വല്ല കടുവായ്യം ആക്ര 
മിച്ചിരിക്കാം. അല്ലെങ്കില്‍ അവനു മററുവല്പ 
ആപത്തും പററിയിരിക്കാം. അങ്ങനെയല്ലെ 
കില്‍ എന്തുകൊണ്ടവന്‍ വരാന്‍ താമസിക്കുന്നു?" 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള വിഷാദചിന്തകഠം അദ്ദേ 
ഹത്തെ അലട്ടുകയും ചെയ്യുമായിരുന്നു. 


കുറേ വഷ്ങ്ങഠം ഇങ്ങനെ കഴിഞ്ഞു. അങ്ങ 
നെയിരിക്കെ, മരണം തന്നെ സമീപിക്കുന്നു 
വെന്നറിഞ്ഞു” ഭരതരാജാവു” അതിനെ സ്വീക 
രിക്കാന്‍ തയ്യാറായി ശയ്യയെ അവലംബിച്ചു. 
എന്നാല്‍ മനസ്സ്‌. ബ്രഹ്മനിഷ്ഠമാക്കുന്നതിനുപ 
കരം താന്‍ ഒത്തുപുത്രനേപ്പോലെ വളത്തിയ 
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മാനിനെപ്പുററി ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. കദന 
ഭാരന്രുമായ വദനത്തോടെ അശ്രുകണാര്‍ദ്രമായ 
മിഴികഠം തന്നിലപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌, സ്വസവിധ 
ത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്ന വത്സലമൃഗത്തില്‍ ദത്തനേ 
ത്രനായയം ദത്തഹൃദയനായയം ശയിക്കവേ ഭരത 
മഹാരാജാവിന്‍െറ ദേഹി ദേഹത്തെ വെടിഞ്ഞു 
പ്രയാണം ചെയ്തു. ഇതിന്‍െറ ഫലമായി അടു 
ത്ത ജന്മം അദ്ദേഹം ഒരു മാനായി ജനിച്ചു. എ 
ന്നാല്‍ ഒരു കമ്മവും ഫലശൂന്യമാകുന്നില്ല: രാജാ 
വെന്ന നിലയിലും തപസ്വി എന്ന നിലയിലും 
അദ്ദേഹം ചെയ്തിരുന്ന മഹത്തും ശുഭ്ചുമായ 
കമ്മങ്ങഠം അവയുടെ ഫലമരുളി. മാന്‍ ജാതി 
സ്മരനായിട്ടാണു ജനിച്ചതു” _ അതായതു” സം 
സാരിക്കാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത മുഗശരീരത്തില്‍ 
ജീവിച്ചെങ്കിലും അതിനു പൃവജന്മസൂുരണയുയണ്ടാ 
യിരുന്നു. അതു്‌ മററു കൂട്ടമുഗങ്ങളില്‍നിന്നു സദാ 
അകുന്നുപോവുകയും സഹജവാസനകൊണ്ടെന്ന 
തുപോലെ ഹവിസ്സറപ്പൂണവും വേദപാഠങ്ങളും 
മററും നടന്നുകൊണ്ടില്‍ന താപസാശ്രമങ്ങളുടെ 
പരിസരങ്ങളില്‍ ചെന്നു മേയുകയും ചെയ്തുവന്നു. 


ഒരു മാനിന്‍െറ സാധാരണ ആയുയഷ്ണാലം 
ജീവിച്ചശേഷം അതു മരിക്കുകയും പിന്നത്തെ 
ജന്മത്തില്‍ ഒരു ധനികബ്രാഹ്മണന്‍െറ എല്ലാ 
ററിലും ഇളയപുത്രനായി ജനിക്കുകയും ചെയ്തു. 
ഈ ജന്മത്തിലും ഭരതനു” പൂവജന്മസൂരണ ലഭി 
ചു; അതിനാല്‍ ലൌകികജീവിതത്തിലെ നന്മ 
തിന്മകളില്‍ മേലാല്‍ കുരുങ്ങുകയില്ലെന്നു ശൈശ 
വകാലത്തുതന്നെ ദുഡനിശ്ചയം ചെയ്തി. ബ്രാഹ്മ 
ണബാലന്‍ വളന്നര യുവത്വം പ്രാപിച്ചപ്പോം 
ബലിഷ്യശരീരിയയും ആരോഗ്യവാനുമായിരുന്നെ 
ങ്കിലും മന്ദഗതിയ്യം ഒരക്ഷരംപോലും ഉരിയാടാ 
ത്ത ഈമയ്യം ആയിരുന്നു. ലൌകികവിഷയങ്ങ 
ളൂടെ കുരുക്കില്‍ പെട്ടുപോയേയ്ക്കുമെന്ന ഭയം 
ഹേതുവായി അദ്ദേഹം ആരുമായും ഇടപെടാതെ 
ഒരു പ്രജ്ഞാഹീനനെപ്പോലെ ജീവിച്ചു. പ്രാര 
ബ്ലും അനുഭവിച്ചുതീക്കാന്‍ മാത്രം ജീവിതം പേ 
റിയിരുന്ന ഭരതന്‍െറ ചിന്തകഠം സദാ ബ്രഹ്മനി 
വ്യമായിരുന്നു. കാലാന്തരത്തില്‍ അച്ഛന്‍ മരിച്ചു. 
മററു പുത്രന്മാര്‍ പിതൃസ്വത്തു വീതിച്ചെടുത്തു. 
എല്ലാവരിലും ഇളയ ഈ സഹോദരന്‍ മഠയനും 
ഒന്നിനും കൊള്ളാത്ത ഈമയ്യമാണെന്ന വിചാര 
ത്തില്‍ അയാളടെ വീതംകൂടി അവര്‍ പടങ്കിട്ടെടു 
ത്തു; അയാഠക്കു ജീവസന്ധാരണത്തിനുവേണ്ട 


മാര്‍ച്ചു 


ഭക്ഷണം മാത്രം കൊടുത്തുവന്നു. എന്നാല്‍ സഹോ 
ദരപത്നിമാര്‍ കഠിനവേലകഠം നല്‍കിയും മററു 
തരത്തിലും ഭരതനോട്ട വളരെ നിദ്ദയമായി 
പെരുമാറി. എപ്പ്യോഴെങ്കിലും ഏല്പിച്ച ജോലി 
കഠം മുഴവന്‍ ചെയ്യാന്‍ കഴിയാതെവന്നാല്‍ 
അവര്‍ കൂടുതല്‍ കക്കശമായ മുറകഠം കൈക്കൊ 
ള്ളം. എന്നാല്‍ ഭരതന്‍ ഒരു പ്രകാരത്തിലും അസ 


.തൂഷ്ടിയോ ഭയമോ പ്രകടിപ്പിച്ചില്ല. പീഡന 


മുറകഠം അസഹനീയമായവിധം കൂടിവരു 
മ്പോഠം അദ്ദേഹം വീട്ടില്‍നിന്നിറങ്ങി പെരു. 
വഴിയിലെ വല്ല മരച്ചുവട്ടിലും പോയി പല 
മണിക്കൂറുകഠം തുടരെ ഇരിക്കും. ഒടുവില്‍ അവ 
രുടെ കോപം അടങ്ങിക്കാണുമെന്നു തോന്നു. 
മ്പോഠം വീണ്ടും വീട്ടിലേഷ്ക്കു ചെല്ലും! 


സഹോദരപത്നിമാര്‍ തന്നോടും പതിവി 
ലധികം ക്ര രമായി പെരുമാറിയ ഒരു ദിവസം 
ഭരതന്‍ വിട്ടില്‍ നിന്നിറങ്ങി ഒരു വ്ൃക്ഷച്ചുവ. 
ട്ടില്‍ ചെന്നിരുന്നു വിശ്രമിച്ചു. ഈ സമയത്തു 
രഹൂഗണന്‍ എന്ന രാജാവു” അതുവഴി ഒരു പല 
ക്കില്‍ യാത്രചെയ്തുയായിരുന്നു. പല്ലക്കിന്‍െറ 
വാഹകന്മാരില്‍ ഒരുവനു” അപ്രതീക്ഷിതമായി 
രോഗം പിടിപെട്ടതിനാല്‍, രാജഭൃത്യന്മാർ അ: 
യാളടെ സ്ഥാനത്തു” ഒരു ചുമട്ടുകാരനെ തേടി 
നടക്കുമ്പോഠം വൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ വിശ്രമിച്ചിരുന്ന 
ഭരതനെ കണ്ടെത്തി. അയാഠം ബലിഷ്യശരീരി 
യെന്നു കണ്ടു”, രോഗപീഡിതനായ വാഹകനു 


പകരം രാജാവിന്‍െറ പല്ലക്കു ചുമക്കാന്‍ ചെ 
ല്ലാമോ എന്നു” രാജകിങ്കരന്മാര്‍ ചോദിച്ചു. 
ഭരതന്‍ ഉത്തരമൊന്നും ഉരിയാടിയില്ല. രാജ 
കിങ്കരന്മാര്‍ അയാളെ പിടിച്ചുകൊണ്ടുപോയി 
പല്ലക്കിന്‍െറ തണ്ട്‌ അയാളുടെ തോളത്തുവച്ചു 
കൊടുത്തു. ഒരക്ഷരവും മിണ്ടാതെ ഭരതന്‍: 
കൂട്ടുചുമട്ടുകാരുമൊത്തു"' പല്ലക്കു ചുമന്നു. 
എന്നാല്‍ ബ്രാഹ്മണയുവാവിന്‍െറ ഗതിവേഗം. 
ഇതരവാഹകന്മാരുടേതുമായി യോജിക്കായ്ക്ക 
യാല്‍ പല്ലക്ക്‌ പൊങ്ങിയും താണും പൊക്കൊ 
ണ്ടിരുന്നു. പുതിയ ചുമട്ടുകാരനാണു്‌ ഇതിനു 
ത്തരവാദിയെന്നു മനസ്സിലാക്കിയ രഹൂഗണന്‍ 
അയാളെ നിശിതമായി പരിഹസിക്കയും ശാ. 
സിക്കുകയയം ചെയ്തു. “എടോ മഠയ, നീ ക്ഷീണി 
ച്ചെങ്കില്‍, തോഠം വേദനിക്കുന്നെങ്കില്‍, കുറച്ചു 
നേരം വിശ്രമിക്കു'" എന്നും അദ്ദേഹം ഹാസ്യ 

ത്ഥത്തില്‍ കൂട്ടിച്ചേത്തു. ഇതേ തുടന്ര്‌ ഭരതന്‍ 
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പല്ലക്ക്‌" താഴെ വെച്ചിട്ട്‌ ജീവിതത്തിലാദ്യ 
മായി ഇങ്ങനെ സംസാരിച്ചു: ““അല്പയോ 
രാജാവേ, അങ്ങു” ആരെയാണു മായനെന്നു വി 
ളിക്കുന്നതു” ?. ആരോടാണു പല്ലക്കു താഴെവെ 
ഷ്്ാന്‍ പറയുന്നതു” ? ക്ഷീണം ആക്കെന്നാണു* 
പറയുന്നതു”! ആരെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌” നീ എന്നു 
സംബോധന ചെയ്യുന്നതു” ? ഹേ രാജന്‍, നീ 
എന്ന പദംകൊണ്ട്‌” ഈ മാംസപിണ്ഡത്തെ 
യാണു” അങ്ങ്‌” ഉദ്ദേശിക്കുന്നതെങ്കില്‍, അതു്‌” 
അങ്ങയുടെ ശരീരത്തിന്‍െറ ഘടകങ്ങളായ 
അതേ വസ്തക്കളാല്‍ നിമ്മിതമാണു”. അതു 
പ്രജ്ഞയില്പാത്ത (ജഡ)പദാത്ഥമാണു”; അതി 
നാല്‍ അതു ക്ഷീണമോ വേദനയോ അറിയു 
ന്നില്ല. മനസ്സിനെയാണു” അങ്ങു ഉദ്ദേശിക്കുന്ന 
തെങ്കില്‍, അതും അമ്ങേദ്റൂള്ള അതേ മനസ്സു 
തന്നെ; അതു സാവജനീനമാണു്‌്‌. ഇനി “നീ' 
എന്ന പദപ്രയോഗം മനസ്സിന്നപ്പുറമുള്ള വല്ല 
തിനേയും ഉദ്ദേശിച്ചാണെങ്കില്‍, അതു” എന്നി 
ലെ പരമാത്ഥതത്ത്വമായ ആത്മാവാകാനേ 
തരമുള്ള, ജഗത്തിലെ ഏകസത്തയായ അതും 
അങ്ങയിലും എന്നിലും ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. 
ആത്മാവിനു ക്ഷീണമോ തളച്ചയോ ഉണ്ടാകാ 
മെന്നോ അതിനെ ദണ്ഡനമേല്ലിക്കാ൯ സാധ്യ 
മെന്നോ അങ്ങു വിചാരിക്കുന്നുണ്ടോ ? നിലത്തു 
കൂടി ഇഴഞ്ഞുപോകുന്ന ചെറുപ്രാണികളെ 
ചവിട്ടിക്കൊല്പാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിച്ചില്പ, ഈ 
ശരീരം ആഗ്രഹിച്ചില്ല. അവയെ ചവിട്ടാതെ 
നടക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചതിനാലാണു്‌” പല്ലക്ക്‌ ഇള 
കിക്കൊണ്ടിരുന്നതു”. എന്നാല്‍ ആത്മാവു” ഒരി 
ക്കലും ക്ഷീണിതനായിട്ടില്ല, ഒരിക്കലും ഒബ്ബ 
ലമായിരുന്നില്പ, അതൊരിക്കലും പല്പക്കു വ 
ഹിച്ചിരുന്നുമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അതു സവ 
വ്യാപിയ്യം സവജ്ഞനും സവരശക്തനും 
ആകുന്നു." 


അനന്തരം തന്‍െറ പാണ്ഡിത്ൃയവിജ്ഞാനാ 
ദികളെക്കുറിച്ചു തെല്പഭിമാനം കൊണ്ടിരുന്ന രഹൂ 
ഗണരാജാവു” പല്പക്കില്‍നിന്നിറങ്ങി ഭരതന്‍െറ 
പാദമൂലത്തില്‍ പതിച്ചു മാപ്പിരന്നു. അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ മഹാത്മാവേ, ഞാന്‍ 
അങ്ങയോടു ക്ഷമ യാചിക്കുന്നു. എന്‍െറ പല്ലക്കു 
ചുമക്കാനിടയായ അങ്ങു” ഒരു സിദ്ധപുരുഷ 
നാണെന്നു” ഞാന്‍ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. പക്ഷേ, 
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അങ്ങയെ കണ്ടുമുട്ടാന്‍ സംഗതിയായതില്‍ 
ഞാനയനുഗൃഹീതനാണു്‌. എന്നില്‍ കനിവാന്നു്‌ 
വേണ്ട ആത്മജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചുതന്നാലും.'" 


ഈ കഥ നമ്മെ ഒരു വലിയ പാഠം പഠി 
പ്പിക്കുന്നു. നൈലോണ്‍ വസ്ത്രങ്ങളണിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നവര്‍ അഗ്നിയെ സമീപിക്കുന്നതു” സൂക്ഷി 
ചൂുവേണം. മുക്തിപദത്തെ ആത്മാത്ഥമായി 
തേടുന്നവര്‍, ഏതു വസ്തുവിനോടും ഏതു രൂപ 
ത്തിലും അളവിലും ഉണ്ടാകാവുന്ന ആസക്തി 
യയടെ സംഗതിയില്‍, അത്യന്തം കരുതലുള്ളവ 
രായിരിക്കണം. 


ഇനി അനാസക്തി അഭ്ൃസിക്കേണ്ട വഴി 
കളെപ്പററി ആലോചിക്കാം. അതൊരെളപ്പമുള്ള 
പണിയൊന്നുമല്ല, നിശ്ചയം. “ഈ നിസ്സറംഗാ 
വസ്ഥയിലെത്തുവാന്‍ ഒരായുഷ്യാലശ്രമംതന്നെ 
വേണ്ടിവരു ' 'മെന്നാണു” വിവേകാനന്ദസ്വമി 
കരം പ്രസ്മാവിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌; എങ്കിലും അസാധ്ൃ 
മാണെന്നു വിചാരിക്കേണ്ട. വിവേകാനന്ദസ്വാ 
മീകഠംതന്നെ പറയുന്നതു നോക്കുക; 


* “ശാരീരികമായി നാം ചെയ്യുന്നതോ ചെയ്യാ 
തിരിക്കുന്നതോ ആയ ഏതെങ്കിലും കായ്യത്തി 
ലല്പ അനാസക്തി അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു”. അതു 
പൂണ്ണമായയം മനസ്സ്സിലാണ്ട്‌. നമ്മെ ബന്ധിക്കു 
ന്ന “'ഞാന്‍', “എന്‍െറ” എന്നുള്ള കണ്ണ്ണികഠം മന 
സ്റ്റിലാണിരിക്കുന്നതു”. ശരീരത്തോടോ ഇന്ദ്രി 
യാത്ഥങ്ങളോടോ ഈ കണ്ണ്ണികഠംമുഖേനയുള്ള 
കൊളുത്തില്ലെങ്കില്‍, നാം എവിടെയിരുന്നാലും 
ഏതു നിലയിലിരുന്നാലും, അനാസക്തരായി 
രിക്കും. സിംഹാസനസ്ഥനായ ഒരുവന്‍ തിക 
ചും അനാസക്തനാണെന്നുവരാം. മറെറാരുവന്‍ 
കീറത്തുണിയ്യടുക്കുന്നെങ്കിലും വളരെ ആസക്ത 
നാണെന്നും വരാം. ആദ്യമായി ഈ നിസ്സറംഗാ 
വസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ നിരന്തരം കമ്മങ്ങളി 
ലേപ്പെടുക. എല്പാ ആസക്തിയും വെടിയുക 
അത്യന്തം പ്രയാസമുള്ള കായ്യുമാണെങ്കിലും, 
അതിനുള്ള ഉപായം കമ്മയോഗം നമുക്കു കാണി 
ചൂതരുന്നു. "" 


അനാസക്തിപരിശീലനത്തില്‍ ശ്രദ്ധി 
ക്കേണ്ടവ: 


വേണ്ടതു” ദ്രഡനിശ്ചയം. 
അനാസക്തിപരിശീലനത്തെ 


ലു) ഒന്നാമതു 
ഈ നിശ്ചയം 
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ആവശ്യമാക്കുന്ന കാരണങ്ങളുടെ വ്യക്തമായ 
ധാരണയില്‍ അധിഷ്യിതമായിരിക്കണം. ഭഗ 
വാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ പറയുന്ന “ദുഃഖദോഷാനുദശനം" 
_ലാകികജീവിതത്തിലെ ദുഃഖങ്ങളേയും ദോഷ 
ങ്ങളേയയം കണ്ണു തുറന്നു കാണാന്‍ _ ശീലിക്കു 
ന്നതു” ഈ ധാരണയെ ദ്ൂഡ്ധയതരമാക്കും. 


2) നമ്മുടെ ആസക്തികളെയാകെ ഒരു 
മിച്ചു ഒരു സുപ്രഭാതത്തില്‍ ഇല്പാതാക്കാമെന്നു 
പ്രതീക്ഷിക്കരുതു”. 


൦) നാം ആസക്തികരം ദിനംപ്രതി ബോ 
ധപൂവം വളത്തുന്നതുപോലെ (ഇവ വളരുന്ന 
വിധത്തെപ്പററി നാം അജ്ഞരായിരുന്നേക്കാ 
മെങ്കിലും) അനാസക്തിയ്യം തുല്യ നിഷ്ഷയോ 
ടെ ദിനംപ്രതി ബോധപൂവം വളത്തിക്കടൊണ്ടു 
വരേണ്ടതാണ്‌. 


ഠ്‌) ആസക്തികളെ ബലാല്‍ പറിച്ചെറി 
യാനുള്ള സാഹസശ്രമങ്ങഠം ഫലപ്രദമാകയില്ല. 
അതുപോലെ, തീവ്രതയില്ലാത്ത മന്ദോദ്യമങ്ങളും 
ഫലദായകമല്ല. 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ 
* “എല്പാ ആസക്തികളില്‍നിന്നും മോചിക്കുന്ന 
തിനുള്ള രണ്ടു വഴികളാണിവ. ഒന്നു്‌, ഈശ്വര 
നിലോ ബാഹ്യമായ വല്ല സഹായത്തിലോ 
വിശ്വസിക്കാത്തവക്കുള്ളതാകുന്നു.അവര്‍ സ്വന്തം 
ഉപായങ്ങളെത്തന്നെ അവലംബിക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. അവര്‍, “എനിക്കു നിസ്സുംഗനാകണം" 
എന്നു സ്വയം നിശ്ചയം ചെയ്തുകൊണ്ടു, സ്വന്തം 
ഇച്ഛാശക്തിയും മനഃശക്തികളം വിവേകവും 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തി ശ്രമിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവക്ക്‌” ഇതിനേ 
ക്കാഠം തുലോം പ്രയാസം കുറഞ്ഞ ഒരു വഴി 
യുണ്ടു”. അവര്‍ തങ്ങളുടെ കമ്മഫലങ്ങഠം ഈശ്വ 
രന്നപ്പിക്കുന്നു. അവര്‍ കമ്മം ചെയ്യുന്നു, പക്ഷേ 
ഒരിക്കലും ഫലാസക്തരാകുന്നില്പ. അവര്‍ കാണു 
ന്നതും കോക്കുന്നതും ചെയ്യുന്നതും അനുഭവിക്കു 
ന്നതുമെല്ലാം ഭഗവാനുവേണ്ടിയാണു്‌. നാം ചെ 
യ്യുന്ന ഒരു സല്‍പ്രവൃത്തിക്കും എന്തെങ്കിലും പ്രശം 
സയോ പ്രയോജനമോ അവകാശപ്പെടാതിരി 
ഴം. പ്രശംസയ്ക്കുഹന്‍ ഈശ്വരന്‍മാത്രം; ഫലവും 
അവന്നായി വിട്ടേ്്കുക. യജമാനനായ ഇരശ്വ 
രന്‍െറ ആജ്ഞാകാരികളായ ഭൃത്യന്മാര്‍ മാത്ര 
മാണു്‌ നാമെന്നും, പ്രവത്തനത്തിനുള്ള ഓരോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


പ്രചോദനവും നിമിഷംപ്രതി ഭഗവാനില്‍നി 
ന്നാണുണ്ടാകുന്നതെന്നും വിചാരിച്ചു” അഭിമാനം 
വിട്ടനില്‍ക്കുക. നിങ്ങഠം ആരാധിക്കുന്നതും 
നിങ്ങഠം കാണുന്നതും നിങ്ങടഠം ചെയ്യുന്നതും 
എല്ലാം ഈശ്വരനു സമപ്പിച്ചിട്ട്‌” സ്വസ്ഥരായി 
രിക്കുക. ശരീരവും മനസ്സും ഉരംപ്പുടെ സവ്ൃവസ്വവും 
എന്നെന്നേഴ്റ്കുമായി ഈശ്വരാത്ഥം യജിച്ചിട്ട്‌, 
ശാന്തിപരരായി സമാഹിതചിത്തരായി വത്തി 
യ്ക. അഗ്നിയില്‍ ഹവിസ്സ്‌ ആഹുതി ചെയ്യുന്ന 
യജ്ഞത്തിനുപകരം സ്വന്തം അഹന്തയെ ആഹു 
തിചെയ്ുക എന്ന ഈ മഹായജ്ഞം രാപകല്‍ 
നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുക. ഈ ലോകത്തു ധനം 
അന്വേഷിച്ചു നടന്നു ഞാന്‍ കണ്ടെത്തിയ ധനം 
അങ്ങ മാത്രമാണ്‌; ഞാന്‍ എന്നെ അങ്ങേക്കു 
ബലിയപ്പിക്കുന്നു. ഈ ലോകത്തു സുനേഹിക്കാന്‍: 
പററിയ ഒരാളെ അന്വേഷിച്ചു നടന്നു ഞാന്‍ 
കണ്ടെത്തിയ ഏക പ്രേമഭാജനം അങ്ങു മാത്ര 
മാണു്‌; ഞാന്‍ എന്നെ അങ്ങേ്റ്റു ബലിയപ്പി 
ക്കുന്നു.” ഇതു നമുക്കു” അഹോരാത്രം ഉരുവിടാം. 
എന്നിട്ടു” ഇങ്ങനെ പറയാം, “എനിക്കൊന്നും 
വേണ്ടാ; കായ്യം നല്പതോ ചീത്തയോ രണ്ടുമല്പാ 
ത്തതോ ആയിക്കൊള്ളട്ടെ, ഞാന്‍ കൂട്ടാക്കുന്നില്ല; 


എല്ലാം ഞാന്‍ അങ്ങേസ്റ്റു ബലിയപ്പിക്കുന്നു.' ഇ 
ങ്ങനെ അഹോരാത്രം നമ്മുടെ അഹങ്കാരത്തെ. 


യജിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക; അതു നമ്മുടെ ഉറച്ച 
ശീലമായി പരിണമിക്കുന്നതുവരെ, നമ്മുടെ. 
രക്തത്തിലും സിരകളിലും മസ്തിഷ്ത്തിലും 
പ്രവേശിച്ചു” ശരീരമൊന്നാകെ ഓരോ നിമിഷ 
വും അഭിമാനനിമ്മാജ്ജനമെന്ന ഈ ആശയം 
ദൂഡമായിത്തീരുന്നതുവരെ, അഭ്യാസം തുടരുക. 
അതിനുശേഷം പീരങ്കിഗജ്ജനവും യുദ്ധകോലാ- 
ഫലവും മുഴങ്ങുന്ന അടക്കളത്തിലേഷ്ണ്കു പൊയ്ക്കൊ: 
ള്ളക; അവിടെയും നിങ്ങഠംക്കു സ്വാതന്ത്ര്യവും 
മനശ്ശാന്തിയും അനുഭവപ്പെടും. 


അങ്ങനെ, സാമാന്യമായി പറഞ്ഞാല്‍ 
അനാസക്തിപരിശീലനത്തിനു രണ്ടു വഴിക: 
ഉണ്ടു; ഒന്നു” ഒരു വ്യക്തിഗത ഈശ്വരനില്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നവക്കള്ളതു”, മറേറതു” അങ്ങനെ 
വിശ്വസിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും ആത്മാത്ഥമായി 
ആത്മതത്ത്വത്തെ തേടുന്നവക്കുള്ളതു്‌. താരത 
മ്യേന “തുലോം പ്രയാസം കുറഞ്ഞ ' ആദ്യത്തേ 
തിനെ ദിവ്യപ്പേമത്തിന്‍െറ വഴിയെന്നും രണ്ടാ: 
മത്തേതിനെ ദിവ്യവിവേചനത്തിന്‍െറ വഴി 
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യെന്നും പറയാം. ദിവ്യപ്രേമമാഗ്ലം നമ്മുടെ 
വികാരങ്ങളേയും ആസക്തികളേയയും ദൈവിക 
മാക്കാന്‍_എന്നു വച്ചാല്‍ ലൌകികവസ്തുക്കളോടു 
തോന്നുന്ന ആസക്തികളെ ഈശ്വരാഭിമുഖമാക്കി 
മാററാന്‍ _ ആവശ്യബ്ബടുന്നു. ഈശ്വരനില്ം 
ഈശ്വരീയ വിഷയങ്ങളിലും നമുക്കു്‌ ആസക്തി 
വദ്ധിക്കുന്നതിനനുസരിച്ചു” ലോകത്തോടും 
ലൌകികവസ്തുക്കളോടുമുള്ള ആസക്തി കുറഞ്ഞു 
വരും. ലോകത്തിലും അതുപോലെ നമ്മുടെ 
ശരീരമനസ്സകളിലും നിത്യേന സംഭവിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന കായ്യങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു” _ ഗീത 
പറയുന്നതുപോലെ ഗുണങ്ങം ഗുണങ്ങളടെമേല്‍ 
പ്രവത്തിക്കുന്നതിനാലുളവാകുന്നതാണല്ലോ അ 


വജയെല്ലാം_ഒരു സാക്ഷിയുടെ നില കൈ 
ക്കൊള്ളാന്‍ ദിവ്യവിവേചനമാഗ്ലും ആവശ്യ 
പ്പെടുന്നു. 

ആദ്യമായി ദിവ്യപ്രേമമാഗ്ലേണയുള്ള 
അനാസക്തിപരിശീലനത്തെപ്പററി നമുക്കു? 
അല്പം വിസ്പരമായി ചിന്തിക്കാം. ഇരശ്വര 


നില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവക്ക്‌ _ അവര്‍ ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമികളാകട്ടെ സന്യാസികളാകട്ടെ... പ്രത്യേകം 
യോജിച്ചതാണു' ഈ മാഗ്ലും എന്നു പറഞ്ഞു 
വല്ലോ. ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കുക, എന്നാല്‍ 
ലൌകികന്‍ (ലോകാസക്തന്‍) ആകാതിരിക്കുക 
എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. വള്ളം 
വെള്ളത്തില്‍ കിടക്കാം, എന്നാല്‍ വെള്ളം വള്ള 
ത്തില്‍ കടക്കാന്‍ പാടില്ല. ഒരു പഴഞ്ചൊ 
ഖ്രില്‍ പറയ്യന്നതുപോലെ, തവളയെ പാമ്പി 
ന്‍െറ മുമ്പില്‍ നൃത്തം ചെയ്യിക്കുക, എന്നാല്‍ 
പാമ്പു” തവളയെ പിടിക്കാതെ നോക്കുകയും 
ചെയ്യുക. 


ഈ അത്ഭുതവിദ്യ പ്രായോഗികമാക്കേണ്ട 
തെങ്ങനെ ? ജീവിതത്തിലെ സമസ്പ നാനാത്വ 
ങ്ങളേയും ഈശ്വരയാഥാത്ഥ്ൃയം എന്ന കേന്ദ്ര 
ബിന്ദുവില്‍നിന്നു വീക്ഷിക്കുന്നതിനാല്‍. ഇരശ്വ 
രന്‍ അരുപിയ്യം അദ്ൃശ്യനുമെങ്കിലും നമ്മുടെ 
അന്തര്‍യാമിയാണു്‌, ജീവിതത്തിന്‍െറ കേന്ദ്ര 
ബിന്ദുവുമാണു്‌. ഇശ്വരന്‍ സത്യമെന്നു നാം 
അംഗീകരിക്കുന്നെങ്കില്‍ അതില്‍നിന്നു മറെറുരു 
വസ്തു സിദ്ധമാകുന്നു_നാം ജീവിക്കുന്നതും ചലി 
ക്കുന്നതും നിലനിൽല്‍ക്കുന്നതുമെല്പാം ഈശ്വരന്‍െറ 
ലോകത്തിലാണെന്നുള്ളതു”., നാമും നാം നമ്മുടെ 


അനാസക്തിയുടെ പരിശീലനം 
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സ്വന്തമെന്നു കരുതുന്നവയ്യം ഉഠംപ്പുടെ ഈ ജഗ 
ത്തിലുള്ളതെല്പാം ഈശ്വരന്‍േറതത്രേ. സവവും 
അവനില്‍നിന്നുത്ഭവിക്കുന്നു, അവനില്‍ വസി 
കടന്നു, അവനില്‍ വിലയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
നമ്മുടെ യഥാത്ഥ ധാമവും വിലപ്പെട്ട ധനവും 
ജീവിതലക്ഷ്യവും ഈശ്വരനാകുന്നു. മനസ്സിന്‍െറ 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഈ ആശയം പുലത്തി 


ക്കൊണ്ടു, (ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉപദേശിച്ചിരിക്കും 


പ്രകാരം) ധനികന്‍െറ വേലക്കാരി യജമാന 
ഗൃഹത്തില്‍ പാക്കുന്നതുപോലെ നാം ലോക 
ത്തില്‍ ജീവിക്കണം. യജമാനന്‍െറ വീടിനെ 
ഉദ്ദേശിച്ചു” “അതു ഞങ്ങളുടെ വീടാണു" എന്നു്‌ 
അവഠം പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ആ വീടു തന്‍റ 
തല്ലെന്നും തന്‍െറ വീട്ട്‌ അങ്ങകലെയുള്ള ഒരു 
ഗ്രാമത്തിലാണെന്നും ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു” 
അവാക്കു നന്നായറിയാം. യജമാനന്‍െറ കുട്ടി 
യെ അവാം പരിചരിച്ചു വളത്തുകയും അവനെ 
ഉദ്ദേശിച്ചു”, 'എന്‍െറ ഹരി കുസൃതിയായി തീര്‍ 
ന്നിരിക്കുന്നു”, “എന്‍െറ ഹരിക്കു” മധുരസാധന 
ങ്ങഠം ഇഷ്ടമല്പ' എന്നൊക്കെ പറയുകയും 
ചെയ്യുന്നു. “എന്‍െറ ഹരി' എന്ന മുറഷ്കണ്ുവഠം 
ആവത്തിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഹൃദയത്തില്‍ അവരം 


ക്കറിയാം ഹരി തന്‍െറയല്ലെന്നും അവന്‍ യജമ 
മാനസന്താനമാണെന്നും. 
യാതൊരുവരും യാതൊന്നും നമ്മുടെയല്പ 


എന്ന വസ്ത്ത നാം ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു”" അറി 
യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. യാതൊരു ഈശ്വരനില്‍ 
നിന്നു സമസ്പവും ഉല്പന്നമായോ അവന്‍േറതാ 
ണെല്പാം. ഈശ്വരന്‍ എത്രത്തോളം നമ്മുടെ 
സ്വന്തമായിട്ടുണ്ടോ അത്രത്തോളവും, ആ ന്യായ 
മനുസരിച്ചുമാത്രവും, എല്ലാം നമ്മുടേതുംകൂടി 
യാണു”. എന്നാല്‍ “ഞാനെ ന്നും “എന്േറതെ ന്നു 
മുള്ള വ്യാമോഹം നമ്മെ അത്രമാത്രം ആവരണം 
ചെയ്തിരിക്കയാല്‍ ഈ സത്യത്തിന്‍െറ ബോധം 
പിടിവിടാതെ നിലനിത്താന്‍ നമുക്കു പ്രയാസ 
മായിരിക്കുന്നു. ഇടക്ത്തിടെ ഏകാന്തവാസം 
കൈക്കൊണ്ടു”, ഈശ്വരനുമായി ഏകാന്തതയില്‍. 
വത്തിച്ചു”, ഈശ്വരീയപ്രേമത്തിനുവേണ്ടി നിര 
ന്തരം തീവ്രവ്യാകുലതയോടെ പ്രാത്ഥിക്കുകയും 
അങ്ങനെ ഈ മനോഭാവം വളത്തിയെടുക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുകയുമാണ്‌ പോംവഴി. ഈ മാഗ്ലമവ 
ലംബിക്കുന്നവക്ക്‌, ഈശ്വരനില്‍ പ്രപേമമി 
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ല്ലാതെ, അനാസക്തിയുടെ പരിശീലനം മിക്ക 
വാറും അസാധ്യംതന്നെയാകുന്നു. ഉള്ളില്‍ 
ഈശ്വരപ്രേമം വളന്നുവരുന്ന അതേ അനുപാത 
ത്തില്‍ അനാസക്തിയും വളരുന്നു. അതിനാല്‍ 
പ്രാത്ഥന, ജപം, ധ്യാനം ആദിയായ ഭക്തി 
സംവദ്ധകമായ അനുഷ്ാനങ്ങഠം അനാസക്തി 
വികസനത്തിനു സഹായകമാകുന്നു. 


എന്നാല്‍ ലൌകികമനുഷ്ൃക്ക്‌” ഇക്കാരണ 
ത്താല്‍ തങ്ങളുടെ കത്തവ്യങ്ങളില്‍ ഉപേക്ഷ 
കാണിക്കാനവകാശമില്ല. തങ്ങളുടെ ചുമതല 
യില്‍ വന്നുപെട്ടിരിക്കുന്നിടത്തോളമുള്ള ലൌകീി 
കകത്തവ്യങ്ങഠം ഒരു വിശുദ്ധ ട്രസ്സ്റായി കരുതി 
അവര്‍ ശ്രദ്ധാപുവം നിവ്വൃഹിക്കേണ്ടതാണു”. 
കുട്ടം ബാംഗങ്ങളോടും ബന്ധുജനങ്ങളോടും 
ആശ്രിതരോടും സമൂഹത്തോടും മററുമുള്ള കത്ത 
വ്ൃങ്ങളെല്ലാം അവര്‍ നിറവേറേറണ്ടതാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ ആവക കൃതൃനിവഹണങ്ങടംക്കിട 
യില്‍ ആന്തരികമായി ബദ്ധരാകാതിരിക്കയും 
വേണം. അതിലേയ്ക്കു” എല്ലാ കൃത്യങ്ങളും 
ഈശ്വരനുവേണ്ടിയും ഈശ്വരാപ്പുണമായും 
ചെയ്യണം. ഇതിനുള്ളവഴി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
ഈ ഉപദേശത്തില്‍ കാണാം: “ഒരു കൈ 
കൊണ്ടു നിങ്ങളുടെ കത്തവ്യങ്ങഠം നടത്തുകയും 
മറേറ കൈകൊണ്ടു” ഈശ്വരപാദങ്ങളെ പിടിച്ചു 
കൊള്ളകയ്യം ചെയ്യുക; കത്തവ്യങ്ങളവസാനിക്കു 
മ്പോഠം രണ്ടുകൈകഠംകൊണ്ടും ഈശ്വരപാദ 
ങ്ങളെ ഹൃദയത്തോടു ചേത്തുപിടിച്ചുകൊള്ളക."' 
ഈ ലഘുവായ ഉപദേശത്തിലൂടെ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ പഠിപ്പിക്കുന്നതു” ഗീതയിലൂടെ ഭഗവാന്‍ 
കൃഷ്ണന്‍ ഉപദേശിച്ചിരിക്കുന്ന അതേ യജ്ഞാ 
ത്മക ജീവിതത്ത്ത്വം തന്നെയാണു”. 


“നീ ചെയ്യുന്നതും ഭക്ഷിക്കുന്നതും ഹോമി 
ക്കുന്നതും ദാനം ചെയ്യുന്നതും തപസ്സചെയ്യുന്നതും 
എല്ലാംതന്നെ എന്നില്‍ സ്ധപ്പ്ിക്കുക. അങ്ങ 
നെ ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ശുഭാശുഭഫലദായകങ്ങ 
ളായ കമ്മങ്ങഠം നിന്നെ ബന്ധിക്കയില്ല.* 


(ഗീത. 1. 27728) 

കമ്മജന്യമായ ബന്ധനത്തില്‍നിന്നു്‌ 
ഒഴിഞ്ഞുനില്‍ക്കാന്‍ മററുമാഗ്ലമില്ല. നിഷ്ണപട 
മായി ത്യാഗജീവിതം നയിക്കുന്ന ഒരുവന്‌, 
താന്‍ ഈശ്വരഹസ്പങ്ങളിലെ ഒരുപകരണം മാത്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


മാണെന്നും ഈശ്വരന്‍ മാത്രമാണു” കമ്മങ്ങളുടെ 
യഥാത്ഥ കത്താവെന്നും കാലക്രമേണ അനുഭവ. 
വേദ്യമാകും. ഈ സത്ൃത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ബോധം, 
അയാളില്‍ എത്രമാത്രം ദ്ൂഡപ്പെട്ടവരുന്നുവോ 
അത്രക്കു അനാസക്തിയും വദ്ധിച്ചുവരും. 
* “എലാ പ്രാണികളേയയം, യന്ത്രത്തില്‍ കയറിയ 
വരെയെന്നതുപോലെ, സ്വമായയാല്‍ വട്ടം 
കറക്കിക്കൊണ്ടു്‌” ഈശ്വരന്‍ അവരുടെ ഹൃദയങ്ങ 
ളില്‍ വസിക്കുന്നു. "” എന്ന ഗീതാപദ്യത്തിലെ 
(71-61) ആശയം . സ്വയം കണ്ടറിയുന്ന 
തോടെ ഒരുവന്‍െറ അനാസക്തി പരിപുണ്ണമാ 
വുന്നു. ദിവ്യപ്പേമമാഗ്ലേണയയള്ള അനാസക്തി 
പരിശീലനത്തിന്‍െറ പാരമ്യവും പരിസമാപ്പി 
യയമാണിതു”. 


അനാസക്തിപരിശീലനത്തിന്‍െറ രണ്ടാമ 
ത്തെമാഗ്ലം 
എവിടെയിരുന്നാലും, 


വിവേചനപ്രധാനമാണു്‌്‌. നാം 
ഏതു കമ്മത്തിലോ 
വ്യാപാരത്തിലോ ബന്ധത്തിലോ ഏപ്പെട 
മ്പോഴായാലും, “ആന്തരികമായി സ്വതന്ത്രര്‍" 
ആയി വത്തിക്കുക എന്നുള്ളതാണ്‌ ഈ മാഗ്ശു 
ത്തിന്‍െറ മാമ്മികമായ ലക്ഷണം. അമൂുതസ്ൃ 
പുത്രന്മാക്കള്ള ഉന്നത സ്ഥാനത്തിനു ചേന്ന 
വിധം നാം എല്പായ്ക്കോഴും നമ്മുടെ കമ്മങ്ങളുടെ 
നാഥന്മാരായിരിക്കണം, അല്ലാതെ അടിമകളാ 
കാന്‍ പാടില്ല. എന്നാല്‍ സാധാരണയായി, 
നാം ഓരോരോ കമ്മങ്ങളിലും വ്യാപാരങ്ങ 
ളിലും ഏപ്പെടമ്പോഠം ആന്തരികമായി, സ്വത 
ന്ൂരരായി വത്തിക്കുന്നതിനുപകരം, സ്ഥ,ലവും 
സൂക്ഷ്യവുമായ പിവിധതരം പ്രകാരങ്ങളില്‍ 
ബദ്ധരായിപ്പോകുന്നു; തദ്വാരാ നമുക്കും മററുള്ള 
വക്കം അന്തമില്ലാതെ ദുരിതങ്ങാം സൃഷ്ടിക്കു 
കയം ച്ചെയ്യുന്നു. പ്രവത്തനങ്ങളിലേപ്പെടവേ 
നാം പ്രവത്തനബദ്ധരായിപ്പ്യോവുന്നു. വസ്തു 
ക്കഠം കരസ്ഥമാക്കവേ നാം അവയാല്‍ കരസ്ഥ 
മാക്കപ്പെടുന്നു. പ്രേമത്തില്‍ മുഴുകവേ നാം 
അതിനാല്‍ വിഴുങ്ങപ്പെടുന്നു. നാം (മദ്യം) 
കുടിച്ചു തുടങ്ങുന്നു, തുടന്നു മദൃത്തിന്നടിമകം: 
ളായിത്തീരുന്നു. നാം തൊഴിലുകളില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കുന്നതു” മുന്നുദ്ദേശ്യങ്ങളില്ലാതെയല്ല. ദാനം 
ചെയ്യുമ്പോഠം കൃതജ്ഞതാപ്രതീക്ഷ നമ്മെ 
ബന്ധിക്കുന്നു. ഈശ്വരോപാസനയില്‍ നാം 
പ്രത്യേകസിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ തടവുകാരാണു'. 
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ദേശാഭിമാനത്തില്‍ നാം വിട്ടവീക്കയില്പാത്ത 
സ്വാഭിപ്രായങ്ങളുടെ അടിമകളാണു. 


നമ്മുടെ ഉള്ളിലെ സ്ഥിതി സാധാരണ 
യായി ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും ആന്തരീ 
കസ്വാതന്ത്രയത്തിലേഗ്ക്ൂള്ള വഴി സദാ തറന്ന 
കിടക്കുകയാണു”. “സാക്ഷിയായി നിലകൊ 
ള്ളക'' എന്നുള്ളതാണു” അതിന്‍െറ രഹസ്യം. 
ഈ അടിസ്ഥാനവസ്തൃത നമുക്കു്‌ എപ്പോഴും ഓ 
മ്മയുണ്ടായിരിക്കണം. സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 
ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു: ““മനുഷ്യാത്മാവു”" മഠയ 
നായി സ്വാതന്ത്ര്യം കളഞ്ഞുകളിക്കുന്നതുവരെ 
അതിനെ ബാധിക്കാന്‍ യാതൊന്നും ശക്തമല്ല. 
അതിനാല്‍ അനാസക്തിമുഖേന ഏതു വസ്തൃവി 
നുംനിങ്ങളുടെമേല്‍ പ്രവത്തിക്കാനുള്ളശേഷിയെ 
പരാജയപ്പെടുത്തുകയും നിരാകരിക്കുകയും 
ചെയ്യാം."” ആത്മാവിനു സ്വാതന്ത്ര്യം നഷ്ടപ്പെ 
ടന്നവിധം നാം മുമ്പ വിവരിച്ചു. ദ്രഷ്യാവു” ദശ 
നോപകരണവുമായി താദാത്മ്യപ്പെടുമ്പോഴാണു" 
അതിന്‍െറ സ്വാതന്ത്ര്യം നഷ്ടമാകുന്നതു”. വേദാ 
ന്തശാസ്ര്രപ്രകാരം, നമ്മുടെ ശരീരമനസ്സ്കളില്‍ 
സംഭവിക്കുന്നവയുഠംപ്പുടെ, ജഗത്തിലെ സമസ്ത 
വ്യാപാരങ്ങളും. അനാത്മവസ്തുക്കളിന്മേല്‍ അതാ 
യതു" ഗുണങ്ങഠം ഗുണങ്ങളുടെ മേല്‍, അന്യോന്യം 
പ്രവത്തിക്കുന്നതിനാലുളവാകുന്നവയാണു്‌. ആ 
ത്മാവു” അവയുമായി അശേഷം ബന്ധമില്ലാതെ 
നില്‍ക്കുന്ന അവയുടെ സാക്ഷിയയമാണു്‌. ആ 
ജ്ഞാനം ഹേതുവായി നാം അവയുമായി താദാ 
ത്മൃയപ്പെടുമ്പോഠം ആസക്തിയും ബന്ധനവും 
വന്നുചേരുന്നു. 


അങ്ങനെ, അനാത്മാവില്‍നിന്നു” ആത്മാ 
വിനെ വിവേചിച്ചറിയാന്‍ നിരന്തരം ശീലി 
ക്കുന്നതിലൂടെ, സാക്ഷിയുടെ (കാ.്ക്കാരന്‍െറു) 
സ്ഥാനത്തു" (യഥാത്ഥത്തില്‍ നാം അതാണ 
ല്പോ), കാക്കഠം കാണുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവയാല്‍ 
ബാധിക്കുപ്പെടാതെ, നിലകൊള്ളന്നതില്‍ നാം 
എപ്പപോഠം വിജയിക്കുന്നുവോ അപ്പ്പോഠം എല്പാ 
ആസക്തികളടേയയം വേരുകഠം മുറിഷ്കണണുപ്പെടുന്നു. 
ഈജ്ജുസ്വലതയോടെ, 
യാല്‍ ബദ്ധനാകാതെ, കമ്മങ്ങളിലേപ്പെടുമ്പോ 


അനാസക്തിയയടെ പരിശീലനം 


എന്നാല്‍ ഫലകാംക്ഷ 
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ണു്‌ ഒരുവന്‍ “ആന്തരികമായി സ്വതന്ത്ര'നായ 
യജമാനനെപ്പോലെ കമ്മം ചെയുന്നതു”. ഒരി 
ക്കലും തിരിച്ചൊന്നും പ്രതീക്ഷിക്കാതെ ദാനം 


ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌ ഒരുവന്‍ ആന്തരികമായി 
സ്വതന്ത്രനായ യജമാനനെപ്പോപലെ ദാനം 
ചെയ്യുന്നതു”. ഏതെങ്കിലും പ്രത്യേകവ്യക്തി 


യില്‍ പരിമിതപ്പെടുത്താതെ എല്ലാവരെയും 
ഹൃദയംഗമമായി സുഹിക്കുമ്പോഴാണു്‌ ആന്ത 
രികമായി സ്വതന്ത്രനായ യജമാനനെപ്പോ 
ലെ സ്നേഹിക്കുന്നതു”. അനാത്മവസ്തുക്കളില്‍ 
ആസക്തനല്പാത്ത ഈ സാക്ഷി _ മനുഷ്യന്‍ ദുരാ 
ചാരന്മാരുടെ മധ്യത്തില്‍ ജീവിച്ചാലും അയാളെ 
ആ ദോഷങ്ങാം സ്റൂശിക്കയില്ല. അയാഠം സത്തു 
ഷ്യിയും സരാധാനവൃം പ്രസരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടേയ। 
രിക്കും. ആത്മാവില്‍ കേന്ദ്രീകൃതമായ ഒരു ജീവി 
തമാണു” അയാം നയിക്കുന്നതെന്ന്‌” അയാളുടെ 
മുഖംതന്നെ വെളിപ്പെടുത്തും. അയാഠം ആത്മാ 
വായി ചുററിസഞ്ചരിക്കുന്നു. അയാളടെ ദശനം 
തന്നെ മംഗളദായ കമാണു”. 


അനാസക്തി പരിശീലിക്കുന്നതിന്‍െറ ഈ 
രണ്ടുപായങ്ങളെത്തന്നെ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ രണ്ടു്‌ 
ഹ്രസ്വശാസനങ്ങളിലൂടെ ഉപദേശിക്കുന്നു; 


1) എന്നെ എല്പായ്ക്കോഴും അനുസ്മരിച്ചുകൊണ്ടു 
യുദ്ധം ചെയ്യുക (സ്വകത്തവ്യം അനുഷ്ണിക്കുകു- 


[ഗീത_ 1117] 


മ) ആശകളും മമതകളും വെടിഞ്ഞു” താപ 
ക്ശേശങ്ങളാല്‍ ബാധിതനാകാതെ (സമചിത്തത 
യോടെ) ജീവിതായോധനം നടത്തുക. [ഗീത 


11130] 


ഈ രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളില്‍ നമുക്കിഷ്ടമുള്ളതു സ്വീക 
രിക്കാം. ഈ സാധനകളുടെ അപുണ്ണുമായ അനു 
റൂ20നംപോലും നമ്മുടെ ജീവിതസ്വഭാവം മെച്ച 
പ്പെടുത്തുകയും ഉള്ളില്‍നിന്നു നൂതന സിദ്ധികളെ 
ആവിഷ്രിക്കുകയും പല ദുരന്തങ്ങളില്‍നിന്നും 
നമ്മെ ത്രാണനം ചെയ്യുകയും അനൃഥാ ലഭ്യമാ 
കുമായിരുന്നില്ലാത്ത ഒരുതരം സുഖവും സന്തുഷ്ടി 
യം ശാന്തിയും ലഭ്യമാക്കുകയും ചെയ്യം. 
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മാര്‍ച്ചു 


പണ്ഡിതനായ ത്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ 


മൈത്രഠനന്മസ്വാമി 


പണ്ഡാ _ ആത്മവിഷയകമായ ബുദ്ധി _ 
ആക്കണ്ടോ അവന്‍ പണ്ഡിതന്‍ എന്ന അത്ഥ 
ത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു പണ്ഡിതനാണോ 
എന്നതില്‍ ആക്കും സന്ദേഹത്തിന്നവകാശമില്ല. 
ഏതെങ്കിലും ഒന്നോ, ഒന്നിലധികമോ ശാസ്ത്ര 
വിഷയങ്ങളില്‍ പരിജ്ഞാനമുള്ളവനും അഥവാ 
ഗ്രന്ഥപരിചയം മാത്രം ധാരാളമുള്ളവനും സാധാ 
രണക്കാരുടെ ഗണനയില്‍. പണ്ഡിതനാകാ 
റുണ്ട്‌. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നു” ആദ്ധ്യാത്മികശാ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളുമായി അഗാധവും വിപുലവുമായ 
പരിചയമുണ്ടായിരുന്നോ ? സാധാരണക്കാരുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ അദ്ദേഹത്തിനെ ഒരു പണ്ഡിതനാ 
യി ഗണിക്കാമേദ- എന്നാണിവിടെ വിചാരം 
ചെയ്യുന്നതു”. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു നിരക്ഷരകുക്ഷിയായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്നു” എഴുത്തും വായനയും 
പോലും നല്ലപോലെ വശമുണ്ടായിരുന്നില്. 
പാഠശാലയില്‍ പഠിച്ചിട്ടില്ല, പുസ്പുകങ്ങഠം വാ 
യിച്ചിട്ടില്പ. വേദാന്തസാധനകളില്‍ അത്ൃന്താ 
പേക്ഷിതവും പ്രഥമവുമായ ശ്രവണം അദ്ദേഹം 
ചെയ്യുകയുണ്ടായിട്ടില്ല; അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌” ചെ 
യ്യേണ്ടിവന്നിട്ടില്പ. മൂന്നു പുസ്പകങ്ങളിലായി 
1500 പേജുകളിലധികം വരുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വചനാമൃതത്തില്‍ (1882 ഫെബ്രവരി മുതല്‍ 
16886 ഏപ്രില്‍മാസം കൂടി ഏകദേശം 160 ദിവ 
സങ്ങളില്‍ ശ്രീ മഫേന്ദ്രനാഥഗുഫ്ഠന്‍_. എം. ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണസന്നിധിയില്‍ പോയ അവസരങ്ങ 
ളില്‍ കേട്ട കുറിച്ചുവെച്ചവ മാത്രമാണവ.) ആദ്യ 
ന്തം പരന്നു കിടക്കുന്ന ആഴവും പരപ്പുമേറിയ 
ആദ്ധ്യാത്മികസത്യങ്ങളും സാധനകളും ഉപമ 
കളും കഥകളമെല്ലാമെല്ലാം ആ മഹാന്‍ സ്വാനു 
ഭവംകൊണ്ടുമാത്രം _ പരാപേക്ഷകൂടാതെ, അതാ 
യതു”, ഗുരു_ശാസ്ത്ര_സജ്ജനങ്ങളില്‍നിന്നൊന്നും 
കിട്ടിയതല്പാതെ അറിഞ്ഞതും പറഞ്ഞതുമാണെ 
ന്ന ഒരു ധാരണ പലക്കുമണ്ടു”. 


ഇത്തരമൊരു ധാരണ ലോകക്കിടയില്‍ 
ഉണ്ടാകുവാന്‍ കാരണക്കാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


സമകാലീനരും തുടന്നുണ്ടായവരുമായ ചില 
ഭക്തന്മാരും ആരാധകരുമാണു', 


 * “ഗുരുദേവന്‍ വേദ,വേദാന്ത,യോഗശാസ്്ര 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു പറയുന്നതു കേഠക്കുമ്പോഠം ഞ 
ങ്ങളില്‍ ചിലര്‍ ചിലപ്പ്യോഠം അദ്ദേഹത്തോട 
ചോദിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു; “സ്വാമി, അങ്ങ്‌ 
എഴുത്തും വായനയ്ുംകൂടി പഠിക്കുകയുണ്ടായിട്ടി 
ല; പിന്നെ ഇവയെല്ലാം എങ്ങനെ അറിഞ്ഞു ?"? 
ശ്രീ ശാരദാനന്ദസ്വാമികഠം രേഖപ്പെടുത്തിയതാ 
ണിത്‌ (ഗ്രേററു” മാസ്റ്റര്‍, പേ. 970). അന്നു 
തൊട്ടു തുടങ്ങിയ തെററിദ്ധാരണയാണിതു*. 
"“അരിയ്യം കായ്യം കിഴികെട്ടിയെടുക്കുവാന്‍ മാത്ര 
മുതകുന്ന ഈ പഠിപ്പ്‌ എനിക്കു വേണ്ടേവേ 
ണ്ട'” എന്നും പറഞ്ഞു നാട്ടുപള്ളിക്കൂടത്തില്‍ 
പോകലുപോലും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉപേക്ഷിച്ചി 
ല്ലെ? അദ്ദേഹം ഗ്രന്ഥപാരായണം ചെയ്തിട്ടില്ല, 
ചെയ്യാറുണ്ടായിരുന്നില്പ. പുസ്പുകം പഠിക്കാതെ 
പണ്ഡിതനാകലുണ്ടോ? സാദ്ധ്യമല്പ. പാണ്ഡി 
തൃത്തെ അദ്ദേഹം ആവത്തിച്ചാവത്തിച്ചു” അപ 
ലപിച്ചിട്ടില്ലെ ? ശവക്കുഴിയിലേന്റ്റു കണ്ണം 
നട്ട്‌” ആകാശത്തില്‍ ഉയരെ പറക്കുന്ന കഴുകനാ 
യിട്ടും, പെരുമഴ പ്രവചിക്കുന്നുവെങ്കിലും പിഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ഒരു തുള്ളിപോലും വെള്ളം കിട്ടാത്ത 
പഞ്ചാംഗമായിട്ടും പണ്ഡിതനെ ഉപമിച്ചു” 
പരിഹസിച്ചിട്ടില്ലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ? ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുന്‍െറ തിരുവായ്‌ മൊഴികളെല്പാംതന്നെ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വാനുഭൂതി മാത്രമാണു്‌ എന്നു 
വരെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തിന്നു മാററു 
കൂട്ടകയാണെന്ന ധാമ്മികവ്യാമോഹത്തോടെ 
വാദിക്കുന്ന ഭക്തന്മാരും ആരാധകരുമുണ്ടു”. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതത്തില്‍ കാണുന്ന നിരവ 
ധി തത്ത്വപ്രതിപാദനങ്ങളും, സാധനാസൂചന 
കളും, കഥകളും ഉപമകളും മററും ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ സ്വന്തമാണ്‌, നവംനവങ്ങളാണു്‌്‌, അതാ 
യതു” മുമ്പാരുംതന്നെ ആ രൂപത്തില്‍ അവ പറ- 
ഞ്ഞിട്ടില്ല എന്നു വിശ്വസിക്കുകയും പറയുകയും 
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പ്രചരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവരുണ്ട്‌. അതു 
സത്യമല്പാത്തതുകൊണ്ടു” സത്യനിഷ്ടനായ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്ന്‌” അസഹൃമാകുമെന്നൊന്നും അവ 
രാലോചിക്കാത്തതു കഷ്ടമാണ്‌. 


ഒന്നിനെ അറിയുന്നതു ജ്ഞാനവും പല 
തിനെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവു” അജ്ഞാനവുമാണെ 


ന്നും, ജ്ഞാനം നേടുവാന്‍ അവശ്യം വേണ്ടതു” 
വിവേകമാണെന്നും കൌമാരകാലത്തുതന്നെ 
ബോധിക്കുകകാരണം ഭൌതികവിഷയലാഭ 


ത്തിന്നു” പ്രയോജനപ്പെടുന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തെ 
യാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉപേക്ഷിച്ചതു. “വെറും 
പാണ്ഡിത്യത്തെ _ ഈശ്വരചിന്ത ച്ചെയ്യാത്ത, 
വിവേകവും വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടാക്കാത്ത, 
വിശ്വാസവും ഭക്തിയയം നേടിക്കൊടുക്കാത്തം, 
“വെറും പാണ്ഡിത്യ 'ത്തെയാണു' ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ആവത്തിച്ചപലപിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വചനാമുതം മൂന്നു പുസ്പകങ്ങളിലുമായി പതിന 
ഞ്ചിടത്തു” പാണ്ഡിത്യത്തെ പ്രത്യേകമെടുത്തു 
സ്വാഭിപ്രായം പറയ്യന്നുണ്ടു” ഭഗവാന്‍. പാണ്ഡി 
ത്ൃത്തെ “വെറും” എന്നു വിശേഷിപ്പിച്ചുകൊണ്ടെ 
പ്രാതെ അപലപിച്ചു കാണുകയില്ല. “പണ്ഡി 
ത'ന്മാരെയല്ല, “വെറും പണ്ഡിത 'ന്മാരെയാണ്‌ 
- ഈശ്വരചിന്ത ചെയ്യാത്ത, വിവേകവൈരാഗ്യ 
മില്ലാത്ത, വിശ്വാസവും ഭക്തിയ്യമില്പാത്ത, പാ 
ണ്ഡിതൃത്തെ ഭൌതികവിഷയസമ്പാദനത്തി 
ന്നുമാത്രം ഉപായമാക്കുന്ന “വെറും പണ്ഡിത” 
ന്മാരെ _ കഴുകനോടും പഞ്ചാംഗത്തോടം ഉപമി 
ച്ചു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പരിഹസിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
“വെറും ' അല്ലാത്ത, യഥാത്ഥമായ പാണ്ഡിത്യ 
ത്തോട്ട്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നു വലിയ മതിപ്പാണു 
ണ്ടായിരുന്നതു”! ഏതെങ്കിലും ഒരു പണ്ഡിതന്‍ 
അടുത്തെങ്ങാനും വന്നിട്ടുണ്ടെന്നു കേട്ടാല്‍ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ പോയിക്കാണുക പതിവായിരുന്നു. 
പത്മലോചനന്‍, ശ്യാമാപദടഭട്ടാചാര്യര്‍, നാരാ 
യണശാസ്ത്രി മുതലായ പണ്ഡിതന്മാരുമായി 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നുണ്ടായിരുന്ന സംസഗ്ലം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ുവചനാമൃതത്തില്‍ വായിക്കുന്നവക്കു പാ 
ണ്ഡിത്ൃത്തോടും പണ്ഡിതന്മാരോടും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്നുണ്ടായിരുന്ന ആദരവും മതിപ്പും ബോ 
ക്ധ്ൃപ്പെടുന്നതാണ്ട്‌. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നു” “എഴുത്തും വായനയും ' അറി 
ഞ്ഞിരുന്നില്ലെന്നോ ? സ്വഭാഷയായ ബംഗാളി 


പണ്ഡിതനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ 
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നന്നായി എഴുതാനും വായിക്കുവാനും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു” അറിയാമായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കയ്യക്ഷരം അതിസുന്ദരമായിരുന്നു. “യോ 
ഗോദ്യാർ പാലാ", “സുബാഹൂര്‍ പാലാ" 
എന്ന രണ്ടു “യാത്ര 'കഠം (ബംഗാളി ഗ്രാമീണ 
നാടകങ്ങഠം) ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു നോട്ടപുസ്പുക 
ത്തില്‍ പകത്തിയെഴുതിയതു” ബേലൂര്‍ മഠത്തി 
ലിരിപ്പുണ്ട്‌. കാമാരപൂകരത്തില്‍ കെരമാരപ്രാ 
യത്തില്‍ അന്നു ഗദാധരനായിരുന്ന ശ്രീരാമകൃ 
റ്ലറന്‍ അധികസമയവും രഘവീരപൂജയിലും 
ഭക്തിഗ്രന്ഥങ്ങഠം പാരായണം ചെയ്യുന്നതിലും 
മുഴുകിയിരുന്നുവെന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവച 
രിത്രത്തില്‍ കാണുന്നു (ലൈഫ്‌ ഓഫ” ശ്രീരാമ 
കൃവ്ലൂ_അല്വൈതാശ്രമം, മായാവതി_പേങ്കു” 99) ക 
കാമാരപൂകുരത്തിലെ സീതാനാഥപയിന്‍ന്‍െറ 
വീട്ടില്‍വെച്ചു” ഗദാധരന്‍ പുരാണങ്ങാം വായി 
ച്ചു കേഴപപ്പിച്ചിരുന്നുവെന്നും, കീത്തനവേളക 
ളില്‍ മററു ഗൃഹങ്ങളിലും കീത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കെ 
ടുക്കുകയയം ഭാഗവതാദി ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വായിച്ചു 
കേരംപ്പ്ിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നുവെന്നും പ്രസ്തുത 


ജീവചരിത്രത്തില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു്‌. ര്‍ 
(പേജ്‌ 42, 35). ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്ന്‌" എഴുത്തും 
വായനയും അറിഞ്ഞുകൂടായിരുന്നുവെന്നു പറയ 


ന്നതു” ഒരു സത്യകഥനമമള്ലെന്നു” ഇതില്‍നിന്നും 
വ്ൃക്തമാണല്ലൊ? 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു ശ്രുതിധരന്‍ (ഒരു തവ 
ണ കേട്ടാല്‍ അതു ഗ്രഹിക്കുവാനും ധരിക്കുവാനും 
കഴിവുള്ളവന്‍) ആയിരുന്നു. അതിനാല്‍ മന്ദ 
ബു ദ്ധികളെപ്പേോലെ ഉരുവിട്ട പഠിക്കേണ്ട ഗതി 
കേടു അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായിരുന്നില്പ. ശ്രീകൃ 
ഷനും ബലരാമനും സാന്ദീപനിമഹഷിയുടെ 
ഗുരുകലത്തില്‍ ശിഷ്യരായി വിദ്യാഭ്യാസം 
ചെയ്തിരുന്നതിനെക്കുറിച്ചു” ഭാഗവതം വിവരി 
ക്കുന്നതിപ്രകാരമാണു്‌. “ *...സവ്വവും ഒരിക്കല്‍ 
ചൊല്ലി ക്കൊടുത്തതുകൊണ്ടുതന്നെ വേണ്ടും 
വണ്ണം മന ലാക്കി. അറുപത്തിനാലു ദിവസം 
കൊണ്ട്‌ അറുപത്തിനാലു കലകളും പഠിക്കു 
കയ്യും ...ചെയ്തു' '. (ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതാമൃതം, പു. 25 
പേ. 129) ഇത്തരമൊരു ശ്രുതിധരത്വം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനും ജന്മസിദ്ധമായിരുന്നു. 'ശാസ്ത്ങ്ങഠം 
ഉരുക്കഴിക്കാനുള്ളതല്ല, ഉഠംക്കൊള്ളാനുള്ളവ 
യാണു” '" എന്നു" ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പിത്ക്കാലത്തു” 
പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. സാധാരണക്കാക്ക്‌ സങ്ക 
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ല്യാതീതമാണു'്‌. ഈ കഴിവു. അതിനാല്‍ 
ശാസ്ത്രം ഉരുവിട്ടനടന്നിട്ടില്പാത്ത ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ശാസ്ത്രജ്ഞാനം നേടിയിട്ടില്ലെന്നു” അവര്‍ ധരി 
ക്കുകയും പ്രചരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു, ചെയ്യുന്നു, 
എന്നു മാത്രം ! 

ശ്രോത്രിയത്വം ആചാര്യലക്ഷണങ്ങളില്‍ 
ഒന്നാണല്ലൊ. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ലോകാചാര്യ 
നായി ഉയത്തിക്കാണിക്കുവാന്‍ വെമ്പല്‍ 
കൊള്ളന്ന പലരും അശ്രോത്രിയത്വം അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ ആരോപിച്ചു കളങ്കമേല്ലിക്കാറുണ്ടു?. 
“ശാസ്ധ്രസ്ാരം ഗുരുമുഖത്തില്‍ നിന്നു ഗ്രഹിക്ക 
ണം". (ശ്രീരാ.കൃ.വചനാമൃതം.. പു. 2. പേ.573) 
“ശാസ്സ്ര്രമമ്മം, സാധുമുഖത്തുനിന്നോ ഗുരുമുഖത്തു 
നിന്നോ കേട്ടപഠിക്കണം (വചനാമൃതം. പു. 2. 
പേ. 262). എന്നെല്ലാം അരുളിച്ചെയ്തിട്ടുള്ള 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അപ്രകാരം ശ്രവണം അനുഷ്ടി 
ച്ചിട്ടുണ്ടോ? നോക്കാം . 


“അമ്മയുടെ അടുത്തു്‌ കരഞ്ഞുകരഞ്ഞു 
പ്രാത്ഥിച്ചു; “അമ്മേ, യോഗികഠം യോഗത്താല്‍ 
അറിയുന്നതും, ജ്ഞാനികഠം വിചാരംവഴിക്കു” 
അറിയുന്നതും, എനിക്കു പറഞ്ഞുതരൂ, എനിക്കു 
കാണിച്ചു തരൂ". അമ്മ എനിക്കെല്ലാം കാണിച്ചു 
തന്നിട്ടുണ്ടു്‌. വ്യാകുലതയോടെ അമ്മയുടെ അടു 
ക്കല്‍ കരഞ്ഞാല്‍ അമ്മയൊക്കെ മനസ്സിലാക്കി 
ത്തരും. വേദം, വേദാന്തം, പുരാണം, തന്ത്രം 
ഈവക ശാസ്ത്രങ്ങളിലുള്ളതൊക്കെ അമ്മയെ 
നിക്കു കാണിച്ചുതന്നിട്ടണ്ട്‌'"”. (വചനാമൃതം 
പു. 2 പേ.345),ഈശ്വരന്‍ പെട്ടെന്നങ്ങ കാണി 
ചുതന്നാല്‍ ഒററയടിക്കു്‌” ഒക്കെ മനസ്സിലാകും" 
(പചനാമൃതം പു. 3. പേ. 93). ശ്രീരാമകൃഷ്ണവച 
നങ്ങളാണിവ. സാക്ഷാല്‍ ജഗജ്ജനനിതന്നെ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ പ്രഥമ ഗുരു; പ്രധാന ഗുരു. 
ആ ജ്ഞാനസ്വരുപിണിയുയടെ തിരുമുഖത്തു 
നിന്നു കേട്ടു പഠിച്ച അനുഗൃഹീതശിഷ്യനാണു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. കേട്ടപഠിക്കുക മാത്രമല്ല; കണ്ടും 
പഠിച്ചു. “അമ്മ, എനിക്കെല്ലാം കാണിച്ചുതന്നു" 
എന്നാണു” . പഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
പറയുന്നു,  “വായിക്കുന്നതിനേക്കാഠം നല്ലതു 
കോംക്കുകയാണു; കോഴക്കുന്നതിലും നല്പതു 
കാണുകയാണു”; ശ്രവണത്തേക്കാഠം വളരെയ 
ധികം നല്പതാണു” ദശനം. കണ്ടാല്‍ സകല 
സംശയങ്ങളും നീങ്ങുന്നു'" (വചനാമൃതം പു. 2 
പേ. 158). 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


സാക്ഷാല്‍ *അമ്മ' “കാണിച്ചു കൊടുത്തു. 
അതുതന്നെയാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വാനുഭവം. 
കൊണ്ടുനേടി എന്നു ഞങ്ങഠം പറയുന്നതു” * 
കാണിച്ചുകൊടുത്തതാണു”; ശ്രവണമല്ലവിടെ 
ഉണ്ടായതു” എന്നൊരു വാദമുണ്ടു”. അക്ഷരാത്ഥ 
ത്തിലെടുത്തു” ആ വാദം വകവെച്ചുകൊടുത്താലും. 
സാക്ഷാല്‍ “അമ്മ'യാകുന്ന പ്രഥമ ഗുരുവിന്നു 
ശേഷം മററു അനേകം ഉപശരുക്കന്മാരില്‍ 
നിന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ശ്രവണം ചെയ്തിട്ടുണ്ടെ 
ന്നുള്ളതിന്നു തെളിവു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃത 
ത്തില്‍ ധാരാളമായുണ്ടു”. 


സാക്ഷാല്‍ “അമ്മ'യുടെ ശിഷ്യനായിരുന്ന 
കാലത്തുതന്നെ “...ഈശ്വരകഥ കോഠക്കുന്ന 
തിന്നു വലിയ ആഗ്രഹമായിരുന്നു. ഭാഗവതം, 
അദ്ധ്യാത്മരാമായണം, മഹാഭാരതം ഇവയുടെ. 
പ്രവചനം എവിടെയുണ്ടെന്നു ഞാനന്വേഷിച്ചു 
നടന്നു. അഭ്ധ്യാത്മരാമായണം കോക്കുന്നതിന്നു” 
ആര്ൃയദഹയിലെ കൃഷ്ണകി ശോരന്‍െറ അടുത്തു 
പോയി". (ശ്രീരാ. വ. പു 1. പേ. 79) എന്നു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. 


ഒരു പന്തീരാണ്ടുകാലം നീണ്ടുനിന്ന ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുന്‍െറ സാധനാകാലത്തിന്‍െറ മദ്ധ്യത്തില്‍ 
3 861൯െറ മദ്ധ്യംമുതല്‍ 1869൯െറ അന്ത്യകാലം 
വരെ നാലുവഷക്കാലം വൈഷ്ണവ_ശാക്തേയ 
തന്ത്രങ്ങളില്‍ നിഷ്ണാതയായിരുന്ന ഭൈരവി 
ബ്രാഹ്മണിയുടെ ശിഷ്ൃനായിരുന്നു ശ്രീരാമ: 
കൃഷ്ണന്‍. വൈഷ്ണവവും ശാക്തേയവുമായ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം ഭൈരവിബ്രാഹ്മണി വായിച്ചു” വ്യാഖ്യാ 
നിക്കുന്നതു” അക്കാലത്തു” കുറെ മാസങ്ങളോളം 
ദിവസേന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍  കോംക്കുകയുണ്ടായി: 
ട്ടണ്ടു്‌. ശ്രീ വൈഫ്ണവചരണ്‍, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കൂടെ വരാറുണ്ടായിരുന്ന പണ്ഡിതന്മാര്‍, ഇന്ദേ 
ശിലെ ഗൌരീപണ്ഡിതന്‍ മുതലായവരുമാ 
യിട്ടും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്ന്‌' സമ്പക്കം ഇക്കാലത്തു 
ണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‌” സന്യാസദീക്ഷ നല്‍കിയ 
ഗുരുവായ തോതാപുരി ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” പതി 
നൊന്നുമാസക്കാലം തുടച്ചയായി താമസിക്കുക 
യുണ്ടായി. ““നഗ്നന്‍െറ അടുക്കല്‍നിന്നും ഞാന്‍ 
വേദാന്തം പഠിച്ചു'". (ശ്രീരാ.വ.പു 1, പേ 414) 
““...സച്ചിദാനന്ദബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെ 
ത്തെന്നു നഗ്നന്‍ എനിക്കുപദേശിച്ചുതരാറുണ്ട്‌"”. 
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(ര്രീരാ. ൨. പു. 1,പേ.55), .....ഞാനൊരിക്ക 
ലൊരു ജ്ഞാനിയുടെ പിടിയില്‍ പെട്ടു. പതി 
നൊന്നു മാസം അദ്ദേഹം എന്നെ വേദാന്തം 
കേഴംപ്പിച്ചു..."" (ശ്രീരാ. വ. പു. 3. പേ. 141) 
എന്നെല്ലാം ഭഗവാന്‍ തന്നെ തോതാപുരിയുടെ 
ഉപദേശത്തെപ്പുററി പറയുന്നുണ്ടു്‌”. 


*“ഓരോ കാലങ്ങളില്‍ ഓരോരോ സമ്പ്ൃദാ 
യത്തില്‍പ്പപെട്ട സന്യാസിമാര്‍ കൂട്ടംകൂട്ടമായി 
ഇവിടെ (ദക്ഷിണേശ്വരം കാളീക്ഷേത്രത്തില്‍) 
വന്നു കൂടാറുണ്ടായിരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ സന്യാസി 
മാര്‍ _ വെറും ഭിക്ഷാം ദേഹികളല്പ; പരമഹംസ 
സസ്യ്യാസിമാര്‍ ... കൂട്ടം കൂട്ടമായി വരവുതുടങ്ങി. 
രാവും പകലും അവര്‍ ഈ മുറിയില്‍ (ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുനന്‍െറ മുറിയില്‍) തങ്ങും. ബ്രഹ്മം, മായ, 
അസ്തി, ഭാതി, പ്രിയം എന്നെല്ലാമുള്ള വേദാന്ത 
വിഷയങ്ങളുടെ ച്ച്ചുകാം രാവും പകലും നടന്നി. 
രുന്നു '. (ഗ്രേററു” മാസ്റ്റര്‍ പേ. 527) എന്നു 
ശ്രീ രാമകൃഷ്ണന്‍ അരുളിച്ചെയ്തതായി ശാരദാനന്ദ 
സ്വാമികഠം രേഖപ്പെടുത്തുന്ന. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ പ്രഥമ സന്യാസിശിഷ്യ 
നായ നാരായണശാസ്സ്ത്രി പലപ്പോഴും ദക്ഷിണേ 
ശ്വരം കാളീക്ഷേത്രത്തില്‍ ചെന്നു താമസിക്കാറു 
ണ്ടായിരുന്നു. '“നാരായണശാസ്ത്രിയും വെറും 
പണ്ഡിതന്‍ മാത്രമായിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹവും 
സാധനകഠം ചെയ്തിരുന്നു. നറരായണശാസ്ത്രി 
ഇരുപത്തിയഞ്ചുകൊല്പം ഇടവിടാതെ പഠിച്ചു. 
ഏഴുകൊല്ലം ന്യായംമാത്രം പഠിച്ചു...ദക്ഷിണേ 
ശ്വരത്തു വന്നു പലപ്പോഴും താമസിക്കാറുണ്ട്‌. 
(്ര്രീരാ.വ. പ. 2; പേ. 168) എന്നു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു. ഒരിക്കല്‍ “വെറും പാണ്ഡി 
ത്യ ത്തെ അപലപിക്കുമ്പോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
നാരായണശാസ്ത്രി പറഞ്ഞതിനെ ഉദ്ധരിക്കുന്നു 
മുണ്ടു്‌". “ശാസ്ത്രം പഠിച്ചാലുള്ള കുഴപ്പം അതു 
ത്ക്കവും വാദവുമൊക്കെ വലിച്ചുകൊണ്ടുവരും" 
എന്നു നാരായണശാസ്ത്രിയം പറയാറുണ്ടായി 
രുന്നു"". (ശ്രീരാ.വ. പു.2. പേ. 1/3) 


ഭക്ഷിണേശ്വചരം കാളീക്ഷേത്രത്തില്‍ പ്രശ 
സ്തപണ്ഡിതന്മാര്‍ പലരും പോകാറുണ്ടായിരുന്നു. 
പണ്ഡിതരായ പത്മലോചനന്‍, ശശധരതക്ക 
ചൂഡാമണി മുതലായവരുമായി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ദീഘനേരം സംഭാഷണം ചെയ്യുന്നതും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ തിരുമൊഴികരഠംക്ക്‌” ഉപോല്‍ബലക 
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ങ്ങളായി ശശധരപണ്ഡിതന്‍ പലേ ശാസ്ത്രങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും ഉദ്ധരണികരം നല്‍കുന്നതും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണവചനാമൃതത്തില്‍ . കാണാവുന്നതാണു്‌”. 


ഭക്തരോട്ടം ശിഷ്യരോടും ഈശ്വരക്ഥകഠം 
പറയന്ന അവസരങ്ങളില്‍ തന്‍െറ മൊഴികഴം 
ഏതു ഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്നുള്ളതാണു” ? ആരില്‍ 
നിന്നു കേട്ടതാണ്‌ ? എന്നെല്ലാം ഭാവാവിഷ്ട 
നാകാത്ത അവസരങ്ങളില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറ 
യാറുണ്ടായിരുന്നു. വേദത്തിലുണ്ടു”, മനുസ്മ്തിയി 
ലുണ്ടു്‌, മഹാനിര്‍വാണതന്ത്രത്തില്‍ പറയു 
ന്നുണ്ട്‌, പഞ്ചദശി പറയുന്നു, നഗ്നന്‍ (്തോതാ 
പുരി) പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌, മധുസൂദനസ്യോത്രത്തി 
ലുണ്ടു, മുട്ടാന്‍ സാധു പറഞ്ഞു, ഹൃഷീകേശ 
സാധു പറഞ്ഞു എന്നിങ്ങനെ പലയിടത്തും ഭഗ 
വാന്‍തന്നെ താന്‍ പറയുന്നതു” ശാസ്ര്രോക്തവും 
സാധുക്തങ്ങളുമാണെന്നു” എടുത്തു പറയുന്നതു” 
വചനാമൃതത്തില്‍ പലയിടത്തും കാണാം. 


ഉദാഹരണമായി ആട്ടിന്‍പററത്തില്‍ 
പെററുവീണ്‌ അവയ്ക്കിടയില്‍ വളന്നുവന്നു്‌ 
പുല്ലംതിന്നു” “മേ, “മേ” എന്നു കരഞ്ഞുംകൊണ്ടു” 
നടന്നിരുന്ന പുലിയെ ഒരു കാട്ടപുലി വന്നു 
പിടിച്ചു്‌ അതിന്‍െറ സ്വരൂപജ്ഞാനം ബോധി 
പ്പിക്കുന്ന പ്രസിദ്ധമായതും ഗുരു.ശിഷ്ൃയബന്ധ 
മാതൃകയായതു മായ കഥ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തോതാ 
പുരിയില്‍നിന്നും കേട്ടതാണ്‌. 


ശ്രീരാ.വ. പു. 1; പേ. 527 


അഞ്ചുപ്രകാരമുള്ള സമാധികഠം _ കപി 
വത്‌, മീനവത്‌, പക്ഷിവത്‌, പിപീലികാവ 
ത്‌, തിയുഗ്‌വത്‌ _ ഒരു ഹൃഷീകേശസാധുവില്‍ 
നിന്നും കേട്ടുവെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു. 
(ശ്രീരാ. ൨. പു. 5, പേ. 361.) കലിയൃഗത്തില്‍ 
നാരദീയഭക്തിയാണു” ഉപായം "എന്നതു മുട്ടാന്‍ 
സാധു പറഞ്ഞതാണെന്നു (ശ്രീരാ. ൨൮. പു. 2ം 
പേ 87.) പറയുന്നുണ്ടു്‌”. ഇപ്രകാരം ആദ്ധ്യാത്മിക 
തത്ത്വങ്ങാം, സാധനകഠം, കഥകഠം, ഉപമകഠം 
എന്നിവ _ ഇന്നു” പലരും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനേറതു"” 
എന്നു പ്രചരിപ്പിക്കുന്നവ പലതും _ പലേ 
ശാസ്ര്രങ്ങളില്‍നിന്നും, സാധുസജ്ജനങ്ങളില്‍നി 
ന്നും താന്‍ കേട്ടവയാണെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
തന്നെ അവകാശപ്പെട്ടിട്ടും അവയുടെ കര്‍ത്തൃത്വം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ ആരോപിച്ചുകൊണ്ട പറ 
യപ്പെടുന്നുണ്ടു'. 
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ഇസ്സാംമതത്തെയും അതിലെ സാധനകളെ 
യം കുറിച്ചു” ഗോവിന്ദറായിയെന്നു പേരായ ഒരു 
സുഫിയില്‍നിന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കേട്ടു” അഭയ 
സിച്ചുവെന്നും (ലൈഫ്‌ ഓഫ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
പേ. 28317.) ശംഭചരണ്‍ മല്ലിക്ക്‌" എന്ന ഭക്തന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നു ബൈബിരം വായിച്ചു കൊട 
ക്കാറുണ്ടായിരുന്നുവെന്നും (ലൈഫ്‌ ഓഫ്‌ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണ] -. പേ. 2817.) രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു. 
“ബുദ്ധന്‍ ഒരു ഈശ്വരാവതാരമാണെന്നതില്‍ 
യാതൊരു സംശയവുമില്ല. ശ്രീബുദ്ധന്‍െറ സി 
ദ്ധാന്തങ്ങളും വേദത്തിലെ ജ്ഞാനകാണ്ഡവും 
തമ്മില്‍ യാതൊരു വ്ൃത്യാസവുമില്പ”” എന്നു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞതായും ജൈനമതസ്ഥാപ 
കരായ തീത്ഥങ്കരന്മാരേഷയും ശിഖമതത്തിലെ 
പത്തു ഗുരുക്കന്മാരേയും കുറിച്ചു ജൈനരില്‍നി 
ന്നും ശിഖരില്‍നിന്നുംതന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
വേണ്ടുവോളം ശ്രവിച്ചിട്ടണ്ടെന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ ജീവചരിത്രത്തില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയി 
ട്ട്‌ (ലൈഫ്‌ ഓഫ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ, അദ്വൈതാ 
ശ്രമം. പേ. 290). 


“പിന്നെ അങ്ങ്‌” ഇവയെല്ലാം എങ്ങനെ 
അറിഞ്ഞു ?' എന്നു ചില ശിഷ്യരും ഭക്തരും 
ചിലപ്പേോഠം ഭഗവാനോട ചോദിച്ചിരുന്നുവെ 
ന്നു മുമ്പു പറയുകയുണ്ടായി. അതിന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ നല്‍കിയ മറുപടി വളരെ ശ്രദ്ധേയമാ 
ഞാന്‍ ധാരാളം ശ്രവണം ചെയ്തി 
ട്ടുണ്ട്‌ ! ഞാനവയെല്പാം ഓക്കുന്നുമുണ്ടു്‌”. യോഗ്യ 
രും അധികാരികളമായ പണ്ഡിതന്മാരില്‍നി 
ന്നും വേദം, വേദാന്തം, ദശനങ്ങാം, പുരാണ 
ങ്ങഠം എന്നിവ ഞാന്‍ ശ്രവണം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌... 
റ? (ഗ്രേററു മാസ്റ്റര്‍ പേജ്‌. 71.) പോരെ, 
ശ്രവണമുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌ എന്നതിന്നു തെളിവു”? 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനങ്ങളെല്വാംതന്നെ ശാസ്ത്ര 
പ്രമാണമുള്ളവയാണെന്നു സമത്ഥിക്കുവാന്‍ 
ഹൈന്ദവശാസ്ര്രപാണ്ഡിതൃയമുള്ളവര്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ 
സാധിച്ചേക്കും. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ തിരുവായ്‌ 
മൊഴികളില്‍ 342 എണ്ണുങ്ങഠംക്കു ശാസ്്രപ്രമാ 
ണങ്ങഠം ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌ “ശ്രീരാമകൃഷ്ണവാണി 
യും ശാസ്ത്ര്പ്രമാണവും' എന്ന പേരില്‍ ഒരു പുസ്ത 
കം 1941ല്‍ പ്രസിദ്ധം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”, ശ്രീകുമാര്‍ 
കൃഷ്ണനന്ദി എന്നൊരു പണ്ഡിതന്‍ ബംഗാളി 
യില്‍. 442 ഉപദേശങ്ങളെ സംസാരാശ്രമം, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


കാമിനീകാഞ്ചനം.- സന്ന്യാസം, കമ്മ _ ഭക്തി._ 
യോഗ_ജ്ഞാനമാഗ്ലങ്ങഠം മുതലായി പതിനേഴു 
വകുപ്പില്‍പ്പെടുത്തി അവഷ്ക്കു ശാസ്രൂപ്രമാണങ്ങഠം 
ഉദ്ധരിച്ചു കാട്ടുകയാണു” ശ്രീ നന്ദി ചെയ്തിട്ട 
ള്ളതു”. വേദങ്ങാം, ഉപനിഷത്തുകാം, തന്്രങ്ങഠം, 
സംഹിതകഠം, ആഗമങ്ങാം, സുത്രങ്ങഠം, വേദാന്ത 
പ്രകരണങ്ങഠം, ഗീതകഠം, ഭക്തചരിത്രങ്ങാം, 
പുവ്യവികരായ സാധുസജ്ജനങ്ങളടെ സൂക്തങ്ങഠം 
കല്പദ്ൂമം മുതലായി 119 ശാസ്ത്രങ്ങളെ ശ്രീ നന്ദി 
പ്രമാണങ്ങളായി ഉദ്ധരിക്കുന്നുണ്ടു! എത്ര വിപു 
ലമായിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ശ്രവണവും ശാ 
സ്ത്രജ്ഞാനവുമെന്നു്‌ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലൂടെ ഒന്നു 
കണ്ണോടിച്ചാല്‍ ആരും ആശ്ചര്യപ്പെട്ടപോകും. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനങ്ങഠം പലതും ഉദ്ധയതങ്ങളായ 
ശാസ്ത്രപ്രമാണങ്ങളുടെ നാടോടിഭാഷയിലുള്ള. 
മനോഹരങ്ങളായ ഗദ്യവിവത്തനങ്ങാം മാത്രമാ 
ണെന്നും കാണാം. 


* “ബ്രഹ്മം എപ്രകാരമെന്നു വായ്‌കൊണ്ടു 
പറയാനാവില്ല; സ്വ്വവസ്തൂക്കളം എച്ചിലായി 
രിക്കുന്നു. വേദം, പുരാണം, തന്ത്രം, ഷഡ്‌ദഗശന 
ങ്ങഠം, എല്ലാം അശുഭ്ധമായിരിക്കുന്നു. കാരണം, 
വായ്‌ കൊണ്ട്‌” വായിച്ചുപോയി, അല്ലെങ്കില്‍ 
ഉച്ചരിച്ചുകളുഞ്ഞു; അങ്ങനെ എച്ചിലായിരി 
ക്കുന്നു. ഒരു വസ്തൂ മാത്രം ഉച്ഛിഷ്ടമായിട്ടില്ല; ആ 
വസ്തൂ ബ്രഹ്മമാകുന്നു.....'” (ശ്രീരാ. ൨. പു. 1, 
പേ. 92.) ശ്രീ വിദ്യാസാഗരനുമായുള്ള കൂടിക്കാ 
ക്ലവേളയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞതാണിതു”. 
ഇതു കേട്ടയുടന്‍ ““ഹാ! അതൊരസ്സറല്‍ വാത്ത! 
ഇന്നൊരു പുതിയ സംഗതി ഞാന്‍ പഠിച്ചു.” 
എന്നു വിദ്യാസാഗരന്‍ പറഞ്ഞു. അവിടെക്കൂടി 
യിരുന്നവരില്‍ മിക്കപേരും പാശ്ചാതൃവിദ്യാ 
ഭ്യാസം നേടിയവരും സംസ്‌ കൃതഭാഷ അറിയു 
മെങ്കിലും ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പരിചയ 
ക്കുറവുള്ളവരുമായിരുന്നു. വിദ്യാസാഗരന്‍ ഒരാഠം 
മാത്രമായിരുന്നു അക്കൂട്ടത്തില്‍ ഒരു സാമാനൃപ 
ണ്ഡിതന്‍. അദ്ദേഹം അതൊരു പുതിയ വാത്ത 
യാണെന്നു പറഞ്ഞതോടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ മേല്‍ 
പ്പറഞ്ഞതു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറതായ ഒരു പുതിയ 
ആശയമെന്ന്‌” സ്വാഭാവികമായും മററുള്ളവ൪ 
ധരിച്ചുവശായി. ആ ചൊല്ലു ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
നേറതായി പതിഞ്ഞുപോയി. “യതോ വാചോ 
നിവത്തന്തേ അപ്പാപ്യ മനസാ സഹ്‌ 
എന്ന ഉപനിഷദുല്‍ഘോഷണം കേട്ടിട്ടുള്ളവക്ക്‌* 


1976 


ആശയം പുത്തനല്ലെങ്കിലും ആ ശൈലി ശ്രീരാ 
മകൃഷ്ണനേറതാണെന്നു തോന്നാം. തത്സമയം 
ആവേശഭരിതനായിരുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ താന്‍ 
പറഞ്ഞതു തന്‍േറതല്ല, താന്‍ കേട്ടതു” ആവത്തി 
ക്കക മാത്രമാണെന്നു പറയുകയുമുണ്ടായില്പ. 
എന്നാല്‍ പിന്നീടൊരിടത്തു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ത 
ന്നെ, ““ബ്രഹ്മം എന്തു വസ്തുവാണെന്ന്‌ വാക്കു 
കൊണ്ടു പറയാനാവില്ല. “സകലതും ഉച്ഛിഷ്ടമാ 
യിപ്പോയിരിക്കുന്നു, ബ്രഹ്മം മാത്രം ഉച്ഛിഷ്യമാ 
യിട്ടില്പ" എന്നാരോ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. ...... 
എന്നു” പറയുന്നുണ്ടു്‌” (ശ്രീരാ. വ. പു. 3. പേജ്‌ 


369).ജ്ഞാനസങ്ംലിനീതന്ത്രത്തിലെ ഒരു ശ്ലോക. 


ത്തിന്‍െറ നാലാം പാദം തള്ളി മററു മുന്നു പാദ 
ങ്ങളെ ഗദ്യരൂപേണ പറയുന്നതാണു” ഇതര്‌. 
ശ്ലോകം ഇതാണു”. ““ഉച്ഛിഷ്യം സവ്ൃശാസ്സ്രാണി 
സവ്വവിദ്യാ മുഖേ മുഖേ, നോച്ഛിഷ്ും ബ്രഹ്മ 
വിജ്ഞാനമവ്യക്തം ചേതനാമയം ''. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുനന്‍േറതായി പതിഞ്ഞുപോയി 
ട്ടുള്ള മറെറാരു ചൊല്ലു: “ “ബ്രഹ്മവും ശക്തിയും 
അഭേദം. അഗ്നിയും അതിന്‍െറ ദാഹകശക്തിയ്യം 
പോലെ... ...പാലും അതിന്‍െറ വെളപ്പംപോ 
ലെ. വെള്ളവും അതിന്‍െറ തണുപ്പുംപോലെ”" 
(ശ്രീരാ. ൨. പു, 1. പേജ്‌ 393). ഒരിക്കല്‍ 
ഈശാനനോട്ട്‌ .“.... ...ബ്രഹ്മംതന്നെ ശക്തിയും 
കാളിയും .... ...."” എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അരുളി 
യപ്പോഠം, ““ബ്രഹ്മംതന്നെ ആദ്യാശക്തിയെന്നു” 
ചണ്ഡിയിലെ ഒരു സ്പവത്തിലുണ്ടു്‌. “ “ബ്രഹ്മവും 
ശക്തിയും അഭിന്നം'" എന്നു” ഈശാനന്‍ ഭഗവാ 
നോട്ട പറയുന്നുണ്ടു”. ര്ര്രീരാ. വ. പു. 1. പേജ്‌ 
437, 498). മറെറാരിടത്തു” ““ആദ്യാശക്തിയും 
പരബ്രഹ്മവും അഭിന്നം. ഒന്നിനെ വിട്ടു മറെറാ 
ന്നിനെ ചിന്തിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. രത്നവും 
പ്രഭയയം പോലെയാണതു'...... പാമ്പും അതി 
ന്‍െറ പുളഞ്ഞുള്ള പോക്കും പോലെ....... പി 
(ര്രീരാ. വ. പു. 1. പേജ്‌ 454) എന്നു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌. ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനത്തിന്നു” 


ഉപോല്‍ബലക്മായ ഉദ്ധരണി ബ്രഹ്മവൈവ 
ത്തപുരാണത്തിലെ കൃഷ്ണജന്മഖണ്ഡത്തിലുള്ള 
താണു. 


അഹമാത്മാ ച സാക്ഷീ ച നിര്‍ലിപ്പഃ സവ്വജീവിഷു 
ജീവോ മത'പ്രതിബിംബശ്ച ഇത്യേവ സവ്വസമ്മതഃ 
പ്രകൃതിര്‍മദ്‌വികാരാ വാ സാപൃഹം പ്രകൃതിഃ സ്വയം 
ഡയഥാ ദുഗ്‌ധേ ച ധാവള്യം ന തയോര്‍ര്‍്ദ ഏവ ച 
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യഥാജലം തഥാ ശൈത്യം ഡഥാ വഹൌ ച്ച ദാഹികാ 
യഥാകാശസ്ുഥാ ശബ്ദോ ഭൂമൌ ഗസ്ധവോ ഡഥാ നൃപ 
യഥാ ശോഭാ ച ചന്ദ്ര ച യഥാ ദിനകരേ പ്രഭാ. 
ഇതില്‍ സൂര്യനും അതിന്‍െറ പ്രഭയയം എന്ന 
തിന്നുപകരം രത്തവും അതിന്‍െറ പ്രഭയയം എന്നു 
മാററിയിട്ടുണ്ടു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എന്നു മാത്രമേ 
ഒരു വ്യത്യാസമുള്ള. സപ്പുവും അതിന്‍െറ വക്ര 
ഗതിയും എന്നുകൂടി ചേത്തിട്ടമുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മവൈ 
വത്തപുരാണം ഭഗവാനു സുപരിചിതമാണ്‌”. 
ഒരു ശ്രീദാമന്‍െറ കഥ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു 
ണ്ടു. (്രീരാ. വ. പു. 2. പേജ്‌. 564) ആ കഥ 
ബ്രഹ്മവൈവത്തപുരാണത്തിലുണ്ടു”. 


““പച്ചിലപ്പുഴ വേട്ടാവെളിയനെ വിചാരി 
ച്ചു വിചാരിച്ചു” വേട്ടാവെളിയനായിത്തീരുന്നു 
എന്നു കേട്ടിട്ടില്ലേ 7...... 


] 


കീട? പേശസ്‌കൃതം ധ്യഠയന്‍ 

കുഡ്യാം തേന പ്രവേശിതഃ 

യാതി തത്‌സാത്മൃതാം രാജന്‍ ൂ 
പൂവ്വരൂപമസന്ത്യജന്‍ . (ഭാഗ. 11. 9. 23.) 


കുരുടന്മാര്‍ ആനയെ വിവരിക്കുന്ന കഥ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ മതകലഹത്തിന്‍െറ യുക്തി 
ശൂന്യത ബോദ്ധ്യപ്പെടത്തുവാന്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌. 
(ശ്രീരാ. വ. പു. 1. പേജ്‌ 210) ഈ കഥ ശബ്ദ 
കല്പഭൂമത്തില്‍ ന്യായശബ്ദത്തിലുള്ളതാണു'. 


മത്സ്യം കൊത്തിപ്പറന്ന പരുന്തിനെ കാക്ക 
ക്കൂട്ടം ശല്യപ്പെടത്തുന്നതും, മീന്‍ കൊക്കില്‍. 
നിന്നു വീണുപോയപ്പോഠം കാക്കശല്യമില്പാതാ 
യി പരുന്തു” സ്വസ്ഥനായതും ഒരു ഉപമയായി 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. അവധുതനന്‍െറ 
ഇരുപത്തിനാലു ഗുരുക്കന്മാരിലൊന്നായിരുന്നു. 
പരുന്തു” എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌” കഥ ആരം. 
ഭിക്കുന്നതുതന്നെ. മഹാഭാരതം ശാന്തിപവ്വ 
ത്തിലെ സുപ്രസിദ്ധമായ ഒരു ശ്ലോകം വിവരി 
ച്ചു പറഞ്ഞതാണീക്കഥ. 


സാമിഷം കുരരം ദൃഷ്ട്വാ വധ്യമാനം നിരാമിഷൈഃ 
ആമിഷസ്യ പരിത്യാഗാത' കുരരഃ സുഖമേധതേ. 
(ശാന്തിപവ്വം 178. 9.) 


“ഒരു പുംശ്ചലി വീട്ടിലെ സവ്വകായ്യങ്ങളം 
വളരെ കൃത്യമായി ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഏതു 
നേരവും ജാരനെക്കുറിച്ചു” വിചാരിക്കുകയും. 
ചെയ്യുന്നു." (ശ്രീ. രാ. വ. പു. 1. പേജ്‌ 217.) 
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പരവ്ൃയവസിനീ നാരീ വൃഗ്രാപി ഗൃഹകമ്മണി 
തദേവാസ്വാദയത്യന്തഃ പരസംഗരസായനം . 
(പഞ്ചദശി. 9. 84.) 


** ..ജനകാദികഠം സംസാരത്തില്‍ത്തന്നെ 
കമ്മം ചെയ്തിരുന്നു. നത്തകി തലയില്‍ കുടവും 
പേറിക്കൊണ്ടു നൃത്തം വെഴ്തുന്നതുപോലെ. ”" 
(ശ്രീരാ. വ. പു. 1. പേജ്‌. 40.) 

ധീരോ ന മുഹൃതി മുകുന്ദനിവേഷചേതാഃ 
പുംഖാനുപുംഖവിഷയേക്ഷണതത്‌പരോപി! 
സംഗീതവാദ്യലയതാളവശംഗതാപി 
മൌലീസ്ഥകുംഭപരിരക്ഷണധീര്‍നടീവ. 
(ഭക്തമാലാ 18 മാലാ) 

“ആര്‍ സ്ര്്രീസുഖം ത്ൃജിച്ചുവോ, അവന്‍ 
ലോകസുഖം തൃജിച്ചുകഴിഞ്ഞു; ഈശ്വരന്‍ 
അവന്നു സമീപത്താണു' ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനം. 


സ്ര്രിയം. തൃക്ത്വാ ജഗത്‌ത്ൃക്തം 
ജഗത്‌തൃക്ത്വാ സുഖീ ഭവേത”. 
(യോഗവാസിപ്പം വൈ 21.35) 
“സത്യം മാത്രമാണു” കലിയൃഗത്തിലെ 
തപ൭ സ്സുന്നു പറയപ്പെടുന്നു..." 
പ്രകടേ ത്ര കലൌ ദേവി 


സവ്വേ ധമ്മാശ്ച ദുര്‍ബലാഃ 
സ്ഥാസ്യതോ്യേകം സത്യമാത്രം 


തസ്മാത്‌ സത്യമയോ ഭവേത്‌. (മഹാനിവ്വാണം) 

“സന്ന്യാസിയുടെ നിയമം ......സ്ത്രീകളുടെ 
പടം കൂടി കാണാന്‍ പാടില്ല.'' (ശ്രീരാ. ൮. 
൨). 1. 196.) 


ന ഭാവയേത്‌ സ്ര്രിയം കാംചിത്‌ 


പുവ്വദൃഷ്ടാം ന ച സുരേത്‌ 
കഥാഞ്ച വജ്ജയേത്‌ താസാം 
ന പശ്യേത്‌ ലിഖിതാമപി . 


(നാരദപരിവ്രാജക ഉപനിഷത്‌” 4. 9.) 


ഉദാഹരണങ്ങഠം എടുത്തുപറഞ്ഞു” കൂടുതല്‍ 
ദീഘിപ്പിക്കുന്നില്ല. ശാസ്സ്രങ്ങളിലെ ആശയ 
ഞ്ങഠം തനതായ ശൈലിയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
പലയിടത്തും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഫോട്ടോസ്സറ,ഡി 
യഷോവില്‍ പോയി മടങ്ങിയതിന്നുശേഷം, ““അ 
പക്വഭക്തന്ന്‌ ഈശ്വരകഥയും ഉപദേശങ്ങളും 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. ഭക്തി പക്വമായ 
വന്നു സാധിക്കും. കറുത്ത ദ്രാവകം പുരട്ടിയിട്ടുള്ള 
പ്ലേററില്‍ ഫോട്ടൊ പതിയുന്നു, മായാതെ കിട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


ക്കുന്നു. നേരെമറിച്ചു” വെറും ചില്പില്‍ ആയിരം 
ഛായ പതിഞ്ഞാലും ഒന്നും നിലനില്ലുകയില്ല.. 
സാധനം നീങ്ങുമ്പോഠം ചില്ല പഴയപടി. 
ഈശ്വരനില്‍ സ്നേഹമുണ്ടാകാതെ ആദ്ധ്യാത്മി 
കോപദേശം ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല." 
ഈ ദ്ൂഷ്യഠന്തം പഴയതാകാന്‍ വയ്യ. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ നിരീക്ഷണത്തില്‍നിന്നും രൂപം കൊണ്ടതു 
തന്നെ. ഇപ്രകാരം ധാരാളം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്വച 
നാമൃതത്തില്‍ ഉടനീളം കാണാം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വചനങ്ങഠം അധികവും ശാസ്ധ്രാനുവാദകങ്ങ 
ളാണ്‌. ഭാരതത്തിന്‍െറ അനഘസമ്പത്തായ 
ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്്രങ്ങളെ ഉരുവിടാതെ, ഉം 
ക്കൊണ്ടു”, ആ ഉഠാംക്കൊള്ളലിന്‍െറ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ പ്രാചീനഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ശിലപ്രായ 
ങ്ങളായിക്കിടന്നിരുന്ന സത്യങ്ങളെ, തത്ത്വങ്ങ 
ളെ, സാധനാമാഗ്ലങ്ങളെ, ഉന്മിഷിതങ്ങളും സജീ 
വങ്ങളും പ്രസക്തങ്ങളും ഹൃദയസ്ററശികളുമാക്കി 
യെന്നതാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ സംഭാവന. 
**സച്ചാസ്്ര്രീകുവ്വന്തി ശാസ്ത്രാണി*" എന്ന നാരദ 
സൂത്രോക്തി ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പോലെ സാധുക. 
രിച്ച ഒരു സിദ്ധപുരുഷന്‍ നമുക്കു വേറെയില്ല 
എന്നുതന്നെ പറയാം. 


പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുവാനും പോഷിപ്പിക്കു 
വാനും ആളില്ലാതെ, ഇങ്ങിനിവരാതവണ്ണം ശാ 
സ്രൂപാണ്ഡിത്യം ഭാരതത്തില്‍നിന്നും മറഞ്ഞു 
പോയേയ്ക്കാവുന്ന ഒരു ആപര്‍ല്‍ഘട്ടത്തിന്‍െറ 
വക്കിലാണു* നാം ഇന്നു്‌ എത്തിനില്‍ക്കുന്നതു”. 
സം ഭവിച്ചേയ്ക്കാവുന്ന ഈ ആപത്തൊഴിസഷ്ക്കുവാന്‍, 
ഇന്നാട്ടിലെ സന്യാസാശ്രമങ്ങളും മഠങ്ങളും അവ 
യയടെ ഭക്തന്മാരും ഭാരതീയരെന്നു” അഭിമാനിക്കു 
ന്നവരെല്പാവരും ചേന്നു” വൃഗ്രതയോടെ വേണ്ട 
ശ്രമം ഉടന്‍ ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. അതു” ചെയ്യു 
വാന്‍ നാം വിട്ടുപോയാല്‍, പൈതൃകം കളഞ്ഞു 
കുളിച്ചു", കേവലം ഭാരതീയമായ ആഭ്ധ്യാത്മിക 
ശാസ്ത്രൂഗ്രന്ഥങ്ങഠംപോലും വിദേശീയരുടെ കാല്ലു 
ക്കലിരുന്നു പഠിക്കേണ്ട ഗതികേടു നമുക്കുവന്നു 
ചേരുന്ന ദിവസം വളരെ വിദ്ൃരത്തല്ല. പൂവ്വീ 
കരായ ടടഷിമാരോടുള്ള കടം വീട്ടുക നമ്മുടെ 
കത്തവ്യങ്ങളില്‍ പ്രഥമമല്ലെങ്കിലും പ്രധാന 
മായതാണെന്നു” ഓരോ ഭാരതീയനും സുരിക്കു 
മാറാകട്ടെ ! 
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രാസക്രിഡാതത്വം 
ഡാ: ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പട്ടേ 


കേളീചഞ്ചലകിങ്കിണീമണിത്ധണല്‍ ക്വാണത്തിനോടൊത്തുകാല്‍... 
ത്താളത്തില്‍ത്തള കോമളം കളകളാരാവം പൊഴിച്ചീടവേ 

കാളിന്ദീപുളിനത്തില്‍ വേണുരണിതബ്രഹ്മാമൃതം തൂകിടും 
നാളീകായതലോചനനന്‍െറ ചരണാംഭോജം ഭജിക്കുന്നു ഞാന്‍. 3 


പാലഞ്ചുന്ന നി ലാവൊലിപ്പെൊലിമയാലച്ചാം ബരാച്ഛാദി തേ 

കാളിന്ദീപുളിനേ വിലോലമിഴിമാര്‍ കേളിക്കു മേളിക്കവേ 

കാളാം ഭോദകളായവണ്ണുനമലാകാശത്തിലത്താരകാ. 

ജാലം ചേന്റ കലേശശോഭനിഭൃതം വെ ജഗന്നായകന്‍. മു 


സ്വന്നാരീനിരയും നിരന്നു ഗഗനേ സ്വശ്ലൂസ്ഥരൊത്തങ്ങുതാന്‍ 
വന്നക്കിന്നരകന്ന്യമാരഴകെഴും ഗാനം പൊഴിച്ചീടവേ 

ഒന്നായ” സ്വഗ്ലുവധുക്കളാത്തകുതുകം നൃത്തം തുടര്‍ തദാ 

പിണ്ണായ്‌ മണ്ണു; ചരാചരങ്ങളഖിലം സുംഭിച്ചപോല്‍ നിന്നുപോല്‍. 3 


താളത്തില്‍ക്കുളവാണിമാര്‍ തിരളൊളിപ്പുമേനി പാലാഴിതന്‍ 
ചേലോലുന്നലപോലുലച്ചു കരതാര കൊട്ടിപ്പദംപാടവേ 

നീലാംഭോജദളായ തേക്ഷണകരവ്യാപാരവേണുസ്വന_. 
ത്താലക്കാലമലിഞ്ഞുണന്നിതു ചിദാനന്ദത്തിന്‍ വൃന്ദാവനം. 4. 


കേളിക്കായ്‌ മിളിതാനുകമ്പമളിവള്്റന്‍ പുണ്ണ്ുകാമന്‍ സ്വയം 

നാളീകേക്ഷണമാക്ക മേളമുളവാക്കാന്‍ താളമേളാന്വിതം 
കാളിന്ദിക്കരയില്‍ക്കളേബരശതം പൂണ്ടാടി, ഗോപാംഗനാ.. 
പാളിക്കുന്നുളവാക്കിയാത്മനി ലയിച്ചുണ്ടാമഖണ്ഡം സുഖം. 1. 


മാഞ്ചേലഞ്ചിനചഞ്ചലാക്ഷികളമായ്‌ വൃന്ദാവനേ നന്ദജന്‍ 
കിഞ്ചില്‍ക്കാഞ്ചനകിങ്കിണീമണികിലുങ്ങും നൃത്തമാടീടവേ 
ചഞ്ചല്‍മഞ്ജുസിതാസിതാബ്‌ജവിലസന്മാലാസമം ദശനം 
കണ്‍ചചിമ്മാതെ മിഴിച്ചുനോക്കിയനിമേഷാക്ഷത്വമാര്‍ന്നൂ സുരര്‍! 6. 


രാധാരാധിതമാധവാധരമധുസ്യന്ദം നുകന്നപ്പൊഴ._ 

്ങാധിവ്യാധികഠം പല്പവാധരികളങ്ങെല്പാം മറന്നങ്ങനെ 
ബോധാനന്ദസദാത്മകസ്ഥിതിലഭിച്ചെത്തീ പരാത്മാവില_ 
മ്മാധുയ്യേകനിധാനമായതിലലം നിര്‍ല്ലീനമായ'ച്ചിത്തവും. 7 


പിന്നെഗ്ലോപികളദ്വയാത്മകചിദാനന്ദത്തെ വൃന്ദാവന 
ത്തിന്നുള്ളില്‍ക്കുടികൊള്ളമാത്മസഖനായ്‌ താന്താങ്ങഠംതന്‍ കാന്തനായ്‌ 
തന്നില്‍ത്തന്നെ നിലീനനെന്നു മനസാ ദ്വന്പ്ം ഭജിച്ചീടവേ 

മിന്നല്‍ക്കൊത്തുമറഞ്ഞു ചിന്മയനുടന്‍; ദുഃഖിച്ചു ഗോപീജനം. ൫. 


ജീവാത്മാവകതാരലിഞ്ഞു പരമാത്മാവെ ബഭജിക്കുമ്പൊള 
ക്കൈവല്ല്യാസ്റദമേക, മദ്വയ, ചിദാനന്ദത്തില്‍ നിര്‍ല്ലീനനാം 
നിവ്വാണസ്ഥിതിപോയി ദുഃഖമണയും ല്വന്പ്വാശ്രയാല്‍ വീണ്ടുമ. 

ജ്ജീവന്‍ മോഹിതനായിയെങ്കിലിതു രാസക്രീഡതന്‍ തത്വമാം. ി 





3.00 


മാര്‍ച്ചു” 


ശ്രീ ഗീതയോടുള്ള സമിപനം - 3 


കു. ജനാദ്ദനന്‍ തമ്പാന്‍ 


ആധുനിക സയന്‍സ്‌ വിജ്ഞാനം മനുഷ്യ 
മനസ്സിനെ മുഡങ്ങളും അന്ധങ്ങളുമായ ധാരണ 
കളില്‍ നിന്നെല്ലാം മുക്തവും പ്രബുദ്ധവുമാക്കി 
യിരിയ്ക്കുന്നു പോലും. ഇനി ഈശ്വരവിശ്വാസ 
വും മതമൌഡ്യയവും ആത്മാവെന്ന ആ ഇല്ലാത്ത 
വസ്തവെക്കുറിച്ചുളള ആവേശവും ഒക്കെ നിരാക 
രിഷ്കണുാംപോലും. സയന്‍സിന്‍െറ വിജ്ഞാന 
വെളിച്ചം മനുഷ്യരെ സമത്വസാഹോദര്യസ്വാത 
ന്രയത്തില്‍ ഏകോപിച്ചു” ഈ ലോകത്തെ നാക 
മാക്കി മാററുംപോലും. എന്നാല്‍ സയന്‍സിന്‍െറ 
വികാസവും തദ്‌ വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരമോല്‍ 
ക്കഷ്വും കണ്ട ഈ 20൦ നൂററാണ്ടില്‍ത്തന്നെ 
യാണു” രണ്ടു ലോകമഹാഴുദ്ധങ്ങഠം നടന്നതു” 
എന്നതിന്നു” എന്തു പറയുന്നു? സയന്‍സിനെ 
പോററി വളത്തി ആരാധിച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്ക്കുന്ന, 
ആ പാശ്ചാത്യരാഷ്ടങ്ങഠംതന്നെയാണ്‌, ആത്മാ 
വിനെ അന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്ക്കൂന്ന മുശ്ധമതി 
കളായ പെൌരസ്ത്യരല്പാ, ഈ രണ്ടു മഹാസംഹാര 
കസംഗ്രാമങ്ങളം തുടങ്ങിവെച്ചതു” എന്നുമോ 
ക്ഒക. (മററ രാജ്യങ്ങഠം അതിലേക്കു വലിച്ചിഴ 
ശുപ്പെടടകയാണുണ്ടായതു".) ഈ രണ്ടാം ലോക 
മഹായുഭ്ധത്തിന്‍െറ അതിഭയാനകമായ അവസാ 
നരംഗമൊന്നില്‍ മാത്രം സംഭവിച്ച മരണങ്ങഠം, 
നിരപരാധിജനങ്ങാംക്കുളവായ കായികമാന 
സികനരകയാതനകഠം, ഭൌതികസാമ്പത്തിക 
ത്തകച്ചകഠം എന്നിവയുടെ വൈപുല്യവും ഗൌര 
വവും നിരൂപിച്ചാൽ നാളതുവരെ ലോകചരിത്ര 
ത്തിലുണ്ടായിട്ടുള്ള യുദ്ധങ്ങളിലൊക്കെക്കൂടിയ 
ജീവവസ്തുനാശനഷ്ടകഷ്യതകഠം തുച്ഛുങ്ങളായി 
പ്പ്യോവുന്നു. ജനനിബിഡവും സമ്പന്നവുമായിരു 
ന്ന ഹിരോഷിമ എന്ന ആ പൌരസ്ത്യനഗരത്തെ 
നിമിഷനേരംകൊണ്ടു പ്രളയാഗ്നിയില്‍ എരിച്ചു 
തകത്തിയ ആദത്തെ രണ്ടു ആററം ബോബു പരീ 
ക്ഷണത്തിലാണല്ലേം ഈ രണ്ടാം ലോകമഹാ 
യഡൃദ്ധം ഉജജ്വലത്തായി കൊട്ടിക്കലാശിച്ചതു”. 
സയന്‍സിന്‍െറ വിജ്ഞാനീയം വികസിപ്പിച്ചു 


കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ഭൌതികശക്തിപ്രമാണരായ' 
രാഷ്ട്ങ്ങഠം ഈ ഭൂമുഖത്തു” മനുഷ്യന്‍െറ ഭാവി 
എന്താക്കിത്തീക്കാം എന്നതിന്‍െറ ഒരു സൂചന 
യാണോ അതു”? ഏതായാലും അങ്ങനെ ജേതാ 
ക്കളായ ആ ശാക്തികരാഷ്ടങ്ങഠം അതിന്നുശേഷം 
ഇന്നേവരെയും പരസ്സുരം ശങ്കാഭീതികഠം നിമി 
ത്തം നിഗുഡമമായ്യം ത്വരയോടും നിമ്മിച്ചുകൂട്ടിയി 
ട്ടുള്ള ഏറെയേറെ ലോകസംഹാരശക്തങ്ങളായ 
ബോംബുമിസൈലുകഠം, ലോകത്തിന്നു നേരി 
ടേണ്ടതായ്ുള്ള അഭൂതപൂവ്വമായ ഭീഷണി 
യാകുന്നു. ... ............ം 


അപ്രകാരമെല്പാമുള്ള ലോകചരിത്രം പഠി 
ശശൂമ്പോഴും ലോകസംഭവങ്ങാഠം വീക്ഷിഷ്ക്കുമ്പോഴും 
എന്‍െറ മനസ്സില്‍ ധാമ്മികവും ആത്മീയവുമായ 
അനേകം പവിഷമപ്പശ്ഛങ്ങഠം കിളക്കാറുണ്ടു്‌. 
എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരു വിഷാദതമസ്സറ്‌ മാനസാ 
കാശത്തില്‍ തങ്ങിനില്ലാറുണ്ടു”. ഏതു സങ്കടത്തി 
ലും ഗീതാംബയെ സമീപിയ്ക്കാറുള്ള ഞാന്‍ 
എന്‍െറ ഈ കദനഭാരവുമായീ നിന്തിരുവടിയെ 
സമീപിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഇക്കാരൃത്തില്‍ 


ഓരോരിയ്ക്കുലും ഗീതാമാതാവു” മൌനമവലംബി 


ഗ്്ൂകയേ ഉണ്ടായുള്ള. ഒടുക്കം അമ്മയുടെ ഈ മൌ 
നംതന്നെ അത്ഥവത്തല്ലേ എന്നു” എനിയഷ്ക്കു തോ 
ന്നിത്തുടങ്ങി. ആ ““മൌനവ്യാഖ്യാനം'” എനി 
ഷ്്കിപ്രകാരമാണു” ബോധിച്ചതു?: “ഇത്തരം മഹാ 
പ്രശ്ലങ്ങഠംക്കുത്തരം ഒരു വ്ൃക്തിജീവന്നു പുണ്ണ 
മായി അറിയാനാവില്ല, അറിയേണ്ടതുമില്ല. 
സമസ്തസൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങഠംക്കും ഈശ 
നായ ലോകമഫേശ്വരന്‍െറ കാര്യങ്ങളാണു്‌ 
അതെല്ലാം. ജീവന്‍ അതുകളെച്ചൊല്ലി വേവ 
ലതാതിപ്പെടേണ്ടതില്പ. മഹേശന്‍െറ സ്വരൂപ 
സ്വഭാവങ്ങളും പ്രവത്തനരീതികളും അവയുടെ 
ബഹുത്വത്തോടും പ്ൃഥക്‌ത്വത്തോഴും ഒപ്പം ഉഠം 
ക്കൊള്ളവാന്‍ ജീവന്നാവില്ലു. എങ്കിലും അതെ 
ല്ലാം താത്വികമായിട്ട മനസ്സിലാക്കാം ജീവന്നു” 


1976 


__ജീവന്‍ ഈശ്വരന്‍െറ ഒരംശംതന്നെയാകയാല്‍. 
അതാണല്ലൊ “രാജവിദ്യാ രാജഗുഹ്യ_വിജ്ഞാ 
൩വിഭൂതി_വിശ്വരൂപദശന” യോഗാഭിഖ്യങ്ങ 
ളായ തന്‍െറ 'ഐശ്വരയോഗ ത്തെ ശ്രീഭഗവാന്‍ 
*പ്രീയമാണായ ഭക്തായ'' പ്രവചിച്ചിട്ടുള്ളതു”."” 
ഗീതാംബയുടെ ഈ മൌചോദനയോടെ ഞാന്‍ 
പ്രസ്തൃതഭഗവത്‌ പ്രോക്തങ്ങഠം പുനഃപുനരുപാ 
സിച്ചു. അപ്പോം അതിലെ പല പദങ്ങളും 
തത്ത്വപ്രകാശകങ്ങളായി വിളങ്ങി. ഈ ഉഠംക്കാ 
യോടെ ആ സാവ്വലൌകികപ്രശ്ശങ്ങളെ നിരീ 
ക്ഷിച്ചപ്പേഠം എന്നെ സംബന്ധിച്ചേതായാലും 
അതുകരംക്കെല്പഠം ഉത്തരവും സമാധാനവും ഉപ 
ലബ്ദമാവുകയ്യം ചെയ്തു. അതെപ്രകാരമാണെന്നു 
സ്വല്പം വിവരിക്കാം. 


ഈ ജഗത'സവ്വം ഈശ്വരസ്വരൂപം മാത്ര 
മാണു_“ പ്രകൃത്യാ പുരുഷേണ ച” 2ചഥ്ചി17 
കട യല! ചട ട്രാഥ്സ!. അതായതു, “ഭൂമിരാ 
പോനലോ വായുഃ ഖം മനോ ബുദ്ധിരഹങ്കാര 
ഏവച' എന്ന അപരാപ്രകൃതിയിലും “ജീവഭൂത" 
മെന്ന ചൈതന്യപരാപ്രകൃതിയാലും മുത്തിമ 
ത്തായ ഈ ജഗത്താകമാനം ഇരശ്വരാകാരം 
തന്നെയാണു”. ഈശ്വരനേറതല്ലാത്ത ഒന്നുംതന്നെ 
ചരമായ്യം അചരമായ്യം ചിത്തായും അചിത്താ 
യും സമസ്പവിശ്വത്തിലും അപ്പുറത്തും ഇപ്പ; “നത 
ദസ്്ി വിനാ യത” സ്യാത” മയാ ഭൂതംചരാചരം, ' 
ഇവിടെയുള്ള എല്ലാ നന്മകളേയും പോലെ എല്ലാ 
തിന്മകളും ഈശ്വരന്‍െറ “ “ആത്മവിഭൂതി "കഠം 
തന്നെയാണു്‌_'സദസച്ചാഹം' “അമൃതം ചൈവ 
മുതൃശ്ച." അമ്മാതിരിയുള്ള തന്‍െറ ആത്മവൈ 
ഭവവൈരദ്ധ്യങ്ങളോടെ ഏകനായ ഈശ്വരന്‍ 
പൃഥകത്വേന വിളയാടുകയാണു്‌. ഈ പരമാ 
ത്ഥത്തെ സമ്യക്കായി ദശിയ്ക്കാനാവാത്ത മായാ 
മോഹിതജീവ്ഭൂതങ്ങഠം വീണ്ടും വീണ്ടും പരിഭരാ 
ന്തങ്ങളായിക്കഴിയുന്നു. എന്നാല്‍ ഇടതു" ഒരനു 
ഗൃഹീതജീവന്നു ലേശമൊരു ഉംംക്കണ്ണു മിഴിഞ്ഞു 
കിട്ടുന്നു. അപ്പോഠം ആ ജീവന്നു പ്രഥമമായുണ്ടാ 
കുന്ന ദശനമാകട്ടെ ഈശ്വരവിളയാട്ടത്തിന്‍െറ 
ബാഹ്യവും പ്രകടവുമായ ഒരു വശമാണു്‌ _ വി 
ശ്വരൂപിയുടെ “മുത്യഃ സവ്ൃവഹരശ്ചാഹം” എന്ന 
ഭീകരവിളയാട്ടം. ജന്തുക്കഠംക്കു ജത്തുക്കളും മനു 
ഷ്യരും ഇരയാവുന്ന കാഴ്ച; മനുഷ്യക്ക്‌” എണ്ണുമററ 
ന്തുക്കഠം ഇരയായി നശിക്കുന്ന കാഴ്,; മനുഷ്യ 
ഷ്ഒ മററു മനുഷ്യര്‍ ഇരയാവുന്ന കാഴ്ച; മനുഷ്യര്‍ 
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മനുഷ്യരോടു മനുഷ്യത്വം വിട്ടു കാട്ടുന്ന നാനാ 
ഭീകരക്രരദസ്സൃഹമദ്നപീഡനങ്ങഠം, ലോകമ 
ഹായുദ്ധസംഹാരങ്ങഠം: ഇതൊക്കെ ഒന്നാകെ 
പ്രകടമായിക്കണ്ട്‌ അന്തംവിട്ട്‌ ഭീതഭീതനായി 
വേപിതഗാത്രനായി, ജീവന്‍ ഉച്ചരിച്ചുപോവു 
ന്നു: .. ഈശ! ജഗദീശ! “"ന ഹി പ്രജാനാമി 
തവ പ്രവൃത്തിം,' “പ്രസീദ, ദേവേശ! ജഗന്നി 
വാസ!" അപ്പോഴാണ്‌ ആ അനഗൃഹീതജീവ 
ന്ന്‌” ഈ ഘോരഭീകരവൈരുദ്ധ്യങ്ങളടേയും മാര 
കസംഹാരങ്ങളടേയും പിന്നിലുള്ള ഈശ്വരസാമ 
രസൃത്തിന്‍െറ ഒരു സമൃഗ”ദശനം സിദ്ധിഷ്ണകൂ 
ന്നതു”. ഈശ്വരന്‍െറ' “ലോകക്ഷയകൃത്‌ പ്രവൃദ്ധഃ 
കാല" _ സ്വരൂപത്തില്‍ അസത്തുക്കളം ദുഷ്ടത 
കളം സ്വയം വിനാശമടയുയന്നതും, സല്‍ഭാവങ്ങളം 
അമരസ്വഭാവങ്ങളും അനുരഞ്ജിഷ്ക്കുന്നതും ജീവന്‍ 
കാണുന്നു. അതേ സമയം ഇരശ്വരന്‍െറ കാലാ 
തീതമായ സാമരസ്യയം “അക്ഷരം, സദസത്‌, 
പരം യത?" സ്വഭാവം, അവ്യയം, വികുണ്ഠം 
വിരാജിക്കുന്നതും ജീവന്നു” ഒരു നോട്ടം കാണു 
മാറാകുന്നു. ഭക്തിപ്രഹൃഷ്നായ ജീവനില്‍നിന്നു്‌ 
ഒരു സ്തൂതി പുറപ്പെടുന്നു: * "സ്ഥാനേ ഹൃുഷീകേശ! 
തവ പ്രകീത്ത്യാ ജഗത്‌ പ്രഹൃഷ്യത്ൃയനുരജ്യതേ 
ച്ചിംംംംംം? 


അപ്പോോഠം അങ്ങനെയൊക്കെയാണ്‌" എ 
ന്‍െറ മുന്‍ചൊന്ന ധാമ്മികാധ്യാത്മികഗഹന 
വിഷാദങ്ങഠംക്കു? ശ്രീഗീതയില്‍നിന്നു ലഭിച്ച 
ഒരനുക്തസമാധാനം. ഇതിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ 
തെളിയുന്ന ഒരു പ്രധാന കാര്യമാണിനി പ്രസ്മാ 
വയം. ഇവിടെ ഈശ്വരന്‍െറ ലോകക്ഷയക്ൃത്‌ 
പ്രവൃദ്ധകാല”'' സംഹാരങ്ങാം നടക്കുന്നതോടൊ 
പ്പം, യൃഗപത്‌ ഇരശ്വരന്‍െറ “ ലോകസംഗ്ര 
മഹല്‍ക്കമ്മങ്ങളം 'നടത്തപ്പെടുന്നതുംഈശ്വരന്‍െറ 
“വിഭൂതി ' "കളായ ജീവഭൂതങ്ങഠം നിമിത്തമാ 
യിട്ടാണ്‌ എന്ന സമൃഗ"ദശനം ജീവനെ സംബ 
ന്ധിച്ചു” അതിപ്രധാനമാണ്ട്‌. 


ഇയ്യിടെ നടന്ന ഒരു ചരിത്രസംഭവം. അമേ 
രിഷ്ക്കുയയടേയയം റഷ്യയയടേയയം പ്രതിനിധികളായ 
ഒരു ചെറുസംഘം ബഹിരാകാശസഞ്ചാരികടം 
പരസ്പരം സഹായസഹകരണത്തോടെ പൊങ്ങി 
പ്പോയി ഭൂലോകാന്തരിക്ഷത്തില്‍നിന്നും അതി 
ഉന്നതശുന്യാകാശനിരാലംബതയില്‍ 
ബഹിരാകാശവാഹനങ്ങഠം 
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സന്ധിപ്പിക്കുകം യുഅങ്ങോട്ടമിങ്ങോട്ടും കടന്നു 
ചെന്നു പരസ്സുരം ഹസ്ുദാനാദി സാഹാദ്പ്പകടന 
ങ്ങഠം നടത്തുകയ്യം ചെയ്തു, ഭൂലോകത്തിലേഷ്ണകൂത 
ന്നെ വെവ്വേറെയായിത്തിരിച്ചുവന്നു. അത്യാശ്ച 
രൃകരമായ ഈ കൃത്യത്തെ സയന്‍സ്‌വിജ്ഞാനീ 
യത്തിന്‍െറ ഒരു നിസ്തുല നേട്ടമെന്നും മനുഷ്യ 
ന്‍െറ സഭഭ്രാത്ൂരസന്മനസ്സ്റിന്‍േറയും സമാധാനവാ 
ഞരയുടേയയം വിജയമെന്നും ലോകം പ്രശംസി 
ചു. ഉപരിതലസ്സുശിയായ ഒരു യാഥാത്ഥ്ൃയം ഈ 
പ്രശംസയെ ന്യായീകരിയ്ക്കുന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ 
പരമാത്ഥമെന്താണു” ? ഇക്കഴിഞ്ഞ ലോകമഹാ 
യുദ്ധകാലത്തും അതിന്നുശേഷം ഇന്നേവരേയും 
ആ രണ്ടു വന്‍ശക്തിരാഷ്ടങ്ങഠം _ അമേരിയഷ്ക്കുയും 
റഷ്യയും _ കൈക്കൊണ്ടിരുന്ന നയങ്ങളും അവ 
രുടെ പ്രവൃത്തികളം നിരൂപിന്ത്മുമ്പോഠം. ആ 
രണ്ടു ഭീമന്മാക്കും പരസ്സുരമുള്ള മത്സരം, ഭയം, 
ആശങ്ക എന്നിവ കണക്കിലെടുക്കുമ്പോഠം, ഈ 
ചിത്തവ്ൃത്തികളാല്‍ത്തന്നെ പ്രേരിതരായി അ 
വരിരുവരും രഹസ്യമായി നിമ്മിച്ചു്‌ ഒരുക്കൂട്ടി 
വെച്ചിട്ടുള്ള പ്രളയാഗ്നികല്പങ്ങളായ പടക്കോപ്പു 
കളെപ്പററിച്ചിന്തിഴ്ക്കുമ്പോം, പ്രസ്തുത അമേ 
രിക്കന്‍ _ റഷ്യന്‍ ബഹിരാകാശവിക്രമിക 
ഉടെ സഹകരണസൌഹാര്‍ദ്ൃപൂവ്വമായ ആ 
സാഹസകൃത്യങ്ങളം ശുൂന്യറകാശത്തില്‍ ഭൂലോ 
കത്തിന്നുമേലേ വെച്ചുണ്ടായ അവരുടെ പര 
സ്ററരാലിംഗനകുശലാശംസനങ്ങഠം നടക്കുമാ 
റായതു” അവരുടെ വെറും മാനുഷികനന്മയോ 
മേന്മയോ കൊണ്ടല്ലെന്നും, കാലോചിതലോക 
സംഗ്രഹപ്രവത്തനങ്ങഠം നടത്തുന്ന സ്വ്വാന്തയ്യാ 
മിയായ ഇദരശ്വരന്‍െറ നിമിത്തങ്ങഠം മാത്രമായ 
താണു” അവര്‍ എന്നും അധ്യയാത്മദ്ദക്കുകഠം 8൭ 
കാണാവുന്നതാണു്‌”. 


അപ്പോഠം ഇദദ്ൃശ ലോക മഹാകാര്യങ്ങ 
ളെല്ലാം ഈശ്വരന്‍േറതാണെന്നും, ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെ അതെല്ലാം നിവ്ൃഹിയ്ക്കുന്നുണ്ടെന്നുമാണു 
പരമാത്ഥമെങ്കില്‍, ജീവന്മാരായ നമുക്കിവിടെ 
കാര്യമൊന്നുമില്ലേ? ““സ്ഥാനേ ഹൃഷീകേശ!”' 
എന്നിങ്ങനെ സ്ൂൃതിയോതി ഭക്തിനിര്‍വ്വതിയാര്‍ 
ന്നിരുന്നാല്‍ മതിയോ? ഇതോ ശ്രീ ഗീതാംബ 
യ്യടെ മതം ? അങ്ങനെ സവിനയം ചോദിക്കു 
മ്പോഠം ഗീതാംബ മൌനം രഞ്ജിച്ചു സുവ്യക്ത 
മായി ഉത്തരം പറയുകതന്നെ ചെയ്യുന്നു. കേഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നീ വന്നുവശായ സമൂഹത്തിലും 


. ആയിക്കൊള്ളട്ടെ. 


മാര്‍ച്ചു” 
ക്കുക ഗീതാമാതാവിന്‍െറ ആ നിദേശം: _:“പര 
മേശ്വരന്‍െറതന്നെ ഏകാംശഭൂത്മായ ഹേ 


ജീവ! _ആത്മഭാവത്തില്‍ പരമാത്മാഭിന്നനായ 
ജീവ! ഈശ്വരസ്വരൂപമായ ഈ ജഗത്തില്‍: 
ഈശ്വരന്‍തന്നെ സ്വ ഭൂതഹൃുദയനായി ഒരേ 
സമയം ഭയാനകവും അനുരഞ്ജകവുമായി ആടുന്ന: 
മഹാത്ജുതനാടകത്തിന്‍െറ ഒരേകദേശദര്‍ശനം 


നിനക്കുണ്ടായല്ലോ. ഇതില്‍ കാലവശലോക: 
ക്ഷയകൃതികഠംക്കെന്നപോലെ കാലാവശ്യക. 
ലോകസംഗ്രഹകമ്മങ്ങഠംക്കും ലോകമഹേശ്വ 


രന്‍ സ്വാം ശഭൂതജീവങ്ങളെത്തന്നെയാണു്‌ 
നിവ്വാഹകകഥാപാത്രങ്ങളാക്കുന്നതു്‌ എന്നും 
ഒരു ഉണവ്വൂ” നിനക്കുണ്ടായില്ലേ ? ഈ ഉണര്‍വു, 
തന്നെ നിന്‍െറ “കത്തവ്യ'ത്തേയും നിനക്കു്‌ 
ഉല്‍ ബോധിപ്പിഴ്ക്കുന്നില്ലേ ? ഈശ്വരന്‍െറ മഹ. 
നീയ ലോകസംഗ്രഹകൃത്ൃയത്തില്‍ ഒരു നിമിത്ത 
മാത്രമായി പ്രവത്തിഷ്ക്കുക എന്നല്ലേ ആ ഉദ്‌ 
ബോധനം ? എന്തു പ്രവത്തിഷ്ക്കുണം, എങ്ങനെ 
പ്രവത്തിഷ്ക്കുണം, എന്നതും പറയാം, കോക്ക: 
സാഹചര്യ. 
നിനക്കു സ്വാഭാവികമായും തന്മൂലം 
എളുതായും ചിലചില കായ്യങ്ങളുണ്ടല്ലപേം. അതു 
കളെത്തന്നെ മേന്മേല്‍ സമത്ഥമായ്യം സുന്ദര 
മായയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിഷ്ണ്കുക. അന്യരുടെ 
കണ്ണ്ണില്‍ നിന്‍െറ സ്വാഭാവികക്കഴിവുകളം 
ചെയ്തികളും നിഡസ്സാരങ്ങളോ നിരത്ഥകങ്ങളോ: 
അതുകഠംവഴി നിനക്കി 
വിടെ നേട്ടമോ കേററമോ ഒന്നുമുണ്ടായില്പ 
എന്നും വരാം. എങ്കിലും നിന്‍െറ ആ സ്വഭാവാ 
നുസ്തസല്‍കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടുതന്നെവേണം നീ 
ഇവിടെ സവ്ഭൂതാശയസ്ഥിതനായ ഈശ്വരന്നു 
പൂജനം __ ജീവസേവനം __. അനുഷ്ണിഷ്കകുക. 
ഇതില്‍ ലാഭചേതങ്ങളേയോ ജയാപജയമങ്ങ 
ളേയോ കുറിച്ചു വിചാരമേ അരുതു”. വിശ്വംഭ 


ത്തിലും 


രന്‍െറ അരുളാല്‍ കൈവരുന്ന യദ്ദച്ഛാലബ്ലിക: 
ളാല്‍ സന്തുഷ്ടനായി, അഹം _ മമതകഠം കൂടാ 
തെ, ഉല്‍ക്കണ്ണിതനാവാതെ, നിന്‍െറ ഈ: 
എളിയ സേവനങ്ങഠം അനുഫ്തിച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ണ്കുക. എല്ലാം ഇരശ്വരന്‍, എല്ലാം ഈശ്വര. 
ന്‍േറതു”. എന്നിലെ ഇച്ഛുയയം എന്നിലുടെ പ്രവ: 
ത്തിഷ്കുന്ന എളിയ കഴിവുകളും ഈശ്വരനരുളിത്ത: 
രുന്നതാണ'. ഞാന്‍ അതുകാഠംക്കൊരു ബോധ: 
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വാനായയ, അപ്പറിതദേഹമനോബുദ്ധിയായ, 
നിമിത്തംമാത്രം,” എന്നിങ്ങനെ ചെയ്യുന്ന 
നിന്‍െറ ഏതു ചെറിയ സാധാരണ സ്വാഭാവിക 
കൃത്യങ്ങളും യജ്ഞദാനതപടകമ്മങ്ങളായി ഭഗ 
വല്‍സമ്മതങ്ങളായി മാറും. അങ്ങനെ ഭഗവ 
ന്മനസ്റ്റനായി വത്തിഗ്ത്ശൂന്ന ഭഗവല്‍ഭക്തന്നു” ഇഹ 
ത്തിലും പരത്തിലും നാശമില്ല. അങ്ങനെ 
കല്യാണകൃത്താവുന്ന ഭഗവല്‍ഭക്തന്നു” . ഒരി 
ക്ലൂലും ദുശ്ലതി സംഭവിസഷ്ക്കിപ്പ. ഏതൊരെളിയ 
ജീവന്‍േറയയം ആവിധം ചെയ്യപ്പെടുന്ന ചെറിയ 
ചെറിയ യജ്ഞദാനതപടകമ്മങ്ങളാണു ഇരശ്വ 
രനിമിത്തീകൃതങ്ങളായി ലോകസംഗ്രഹ 
മഹല്‍കൃത്യം നിവ്വഹിഷ്ക്കുന്നതു'. നിന്‍െറ 
എളിയ സ്വധമ്മാനുഫ്ാനങ്ങഠം: 'യജ്ഞദാന 
തപടകമ്മങ്ങളായിച്ചെയുന്ന നിന്‍െറ ചെറു 
ചെറു സല്‍കൃതങ്ങഠം: 
“മേഭക്ഷാത്ഥമാവും; ഈശ്വരനതു ജഗദ്ധിതാത്ഥ 
മായി സമന്വയിപ്പി്കും,"' അതത്രേ ശ്രീ ഗീതാം 
ബയ്യടെ ആദേശം. 


വിയററ്‌നാമിലെ നിരപരാധിജനതയെ 
നെടനാഠം നരകയാതനകാഠം അനുഭവിപ്പിച്ചു 
സ്വയം ഗതികെട്ട തിരിച്ചുപോയ ആ അമേരി 
ക്ഴക്കാരുടെ നാട്ടില്‍നിന്നു” ഒരിടത്തരക്കാരി 
ച്ചെറുപ്പക്കാരി ക മിസ്സ്‌” ലിന്‍ ഹാമ്മണ്‍ എന്ന 
ഒരു “സാമൂഹൃയപ്രവത്തക '_ ഇന്ത്യയില്‍ ഇയ്യിടെ 
“നാലാമത്തെ തവണ യും വന്നു. എന്തിനെന്ന 
ല്ലേ ? അപ്പറഞ്ഞ അമേരിക്കയില്‍ ഉണ്ടു” ചില 


ചില സ്വകാര്യകുടുംബങ്ങളിലെ അമ്മമാര്‍. - 


ലോകത്തിലെ എല്ലാ രാജ്യങ്ങളില്‍ നിന്നും 
പാവപ്പെട്ട അനാഥരായ കൈയ്യൊഴിക്കപ്പെട്ട, 
കുഞ്ഞുങ്ങളെ സമ്പാദിച്ചു ദത്തെടുത്തു ചോററി 
വളത്തുകയാണു്‌ ഈ അമ്മമാക്കു ജന്മസാഫല്യം. 
വണ്ണുവിവേചനം - കറുത്തവശ്ശുക്കാരോടുള്ള വി 
രോധം . ഇന്നും കഠിനമായി നിലവിലുള്ള ഒരു 
നാട്ടിലെ വെള്ളക്കാരികളായ അമ്മമാരാണു? 
അവര്‍ എന്നോക്കുക. അപ്പോം അങ്ങനത്തെ 
ഒരു കുടും ബത്തിലേഷ്കണ്കു്‌” ഇവിടെ കേരളത്തി 
ഒ൭ന്‍റ തെക്കുനിന്നു” രണ്ടു കറുത്ത കുഞ്ഞുങ്ങളെ 
- അച്ഛനമ്മമാര്‍ ഉപേക്ഷിച്ച ഇന്നാട്ടുകാക്കാക്കും, 
വേണ്ടാത്ത, രണ്ടു പിഞ്ചുകിടാങ്ങളെ _ ദത്തെടട 
്തകൊണ്ടുപ്പോകുവാന്‍ വന്നതാണു്‌ ആ അമേ 


ശ്രീ ഗീതയോടുള്ള സമീപനം 


നിനക്കതു” ആത്മനോ 
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രിക്കന്‍ യൃയവതി. നിയമപരവും മററുമായ നിര 
വധി വിഘ്ലങ്ങഠം തരണം ചെയ്തശേഷം വിജ 
യം നേടിയ ആ വെള്ളക്കാരിയവതി തന്‍െറ 
നേട്ടമായ ആ രണ്ടു കറുത്ത കുട്ടികളേയും അവക്കു 
വേണ്ടിയുള്ള മുലക്കുപ്പികളേയും കൈയ്യിലേന്തി 
മന്ദഹസിച്ചുനില്ലയവേ _. ഇനി പത്രറിപ്പോര്‍ട്ടു്‌: 
“ചിലര്‍ ചോദിച്ചു: നിങ്ങഠം അമേരിക്കക്കാ 
ക്കെല്ലാം ഭ്രാന്താണോ ? എന്തിനുവേണ്ടി നി 
ങ്ങഠം ഇതെല്ലാം ചെയ്യുന്നു ? അമേരിക്കന്‍ യുവ 
തിക്കു” അതിന്നെല്പാം ഒരു മറുപടിയേ ഉള്ള: 
പ്രത്യേകലാഭമൊന്നുമില്ല. ഒന്നും സ്വന്തമായിട്ടി 
ല്ലാത്ത കുട്ടികളെ അവരുടെ “ഭവനങ്ങളില്‍ 
എത്തിക്കുന്നതാണ്‌ എന്‍െറ സന്തോഷം." 


ഈയ്യൊരു സല്‍കൃത്യം എങ്ങനെയോ പ്രു 
സിദ്ധമായി. എന്നാല്‍ ഇതുപോലെയുള്ള 
എത്ര എത്ര സല്‍കൃത്യങ്ങഠം ലോകത്തില്‍ അവി 
ടവിടെയായി, ദിനേദിനേ, അപ്രസിദ്ധങ്ങളാ 
യി, നടക്കുന്നു! ആ അമേരിക്കന്‍ അമ്മമാരെ 
പ്പോലെയുള്ള എത്ര എത്ര അജ്ഞാതസജ്ജന 
ങ്ങഠം അറിയപ്പെടാത്ത സുകൃതങ്ങഠം ചെയ്ത 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു! ജീവസ്നേഹകാരുണ്യങ്ങളാല്‍ 
പ്രേരിതങ്ങളായ ചെറുചെറു നിസ്വാത്ഥകൃത്ൃ 
ങ്ങഠം. മനഷ്യരുടെ ഇദദ്ൃശ അജ്ഞാത ചെയ്തി 
കളിലൂടെയാണു്‌” സ്വ്വാന്തര്യാമിയായ ഇദശ്വ 
രന്‍ വിശ്വഭാവനനാവുന്നതു”. സഹതാപത്താല്‍, 
ദയാര്‍ദ്രതയാല്‍, സ്നേഹത്താല്‍, വെറും ഹൃത്തോ 
ഷത്താല്‍, തങ്ങളെങ്ങനെ സേവനം ച്െചെയുന്നു 
എന്നമാത്രം വിചാരിക്കുന്ന ഈ മനുഷ്യവ്യക്തി 
കഠം ഗീതാം ബോപാസനംകൂടിത്തുടങ്ങട്ടെ. എ 
കില്‍ അവരുടെ വെറും സേവനസന്തോഷം, 
“എല്പാം ഈശ്വരന്‍. എല്ലാം ഈശ്വരന്‍േറതു*. 
ഞാന്‍ അവിടുത്തെ നിമിത്തമാത്രം,” എന്ന 
ഭക്തിപ്രബുദ്ധതയില്‍ വിമലവും . അമൃതവും 
കൂടി ആയി ഭവിക്കും. അതുതന്നെയാണു” ആത്മ 
സ്വാതന്ത്ര്യം, ആത്മാനന്ദം. 


അവസാനം സ്വാമി വിവേകറനന്ദന്‍െറ 
ഒരു സൂക്തത്തെ ഉഭ്ധരിച്ചുകൊണ്ടു" ഈ ഉപന്യാ 
സം ഉപസംഹരിക്കാം: ““ചെറിയ ചെറിയ 
സത്‌ കൃത്യങ്ങളടെ മഹത്വം: അതാണു്‌ ഗീത 
ബോധി പ്പിക്കുന്നതു” _ വാഴ്‌വൂതാക! അപ്പുഴയ 
പുസ്തകം." 
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മാരച്ചു 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുദേവന്‍ വിവേകഠനന്ദദൃഷ്ടിയില്‍ 


പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ 


“ഒരു ജനതയയടെ പ്രാണന്‍ എന്നു പറയുന്ന 
തെന്താണു്‌? അതു” ഓരോ ജനതക്കും പ്രത്യേക 
മായിരിക്കും. റോമിന്‍െറ ജീവിതകൃത്യം സാ 
രാജ്യം ശക്തിപ്പെടുത്തുകയായിരുന്നു. അതിനു 
കോട്ടം തട്ടിയപ്പോഠം റോം ഛിന്നഭിന്നമായി. 
. ഗ്രീസിന്‍െറ ജീവിതകൃത്യം ബുദ്ധിവ്യാപാരമാ 
യിരുന്നു. അതിനു കോട്ടം തട്ടിയപ്പോഠം ഗ്രീസ്‌ 
അന്തദ്ധാനം ചെയ്തു. ഇതു പോലെ ബ്രിട്ടണ്‍, 
ഫ്രാന്‍സ്‌, അമേരിക്ക, റഷ്യം ചൈന 
തുടങ്ങിയ രാജ്യങ്ങരംക്കെല്പാം സ്വന്തമായൊരു 
ദേശീയ ലക്ഷ്യം ഉണ്ടു”. അതിനു കോട്ടം തട്ടു 
മ്പോഠം ആ ജനത നശിക്കും. അതിനു കോട്ടം 
തട്ടാത്തിടത്തോളം കാലം അതു നി ലനില്ലം."" 
ഭാരതത്തിനും ഒരു ജീവിതകൃത്യമുണ്ട്‌. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികം. വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്വതഃസി 
ദ്ധമായ ആലങ്കാരിക ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
“ ലോകത്തിലെ വിവിധജനങ്ങഠം അവരുടെ 
“പ്രത്യേക രാഗങ്ങഠം മേളിച്ചു പുറപ്പെടുവി 
ക്കുന്ന ജീവിത സംഗീതത്തില്‍ ഭാരതത്തിനു 
കലത്താനുള്ള രാഗം ആദ്ധ്യാത്മികം; ഈശ്വര 
പരം മാത്രം.”' ഇന്ത്യ എന്ന്‌ ഈ ആശയം 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നുവോ അന്നു” ഇന്ത്യയുടെ നാശവു 
മാരംഭിച്ചുകഴിഞ്ഞു. മററുള്ള രാജ്യക്കാരുടെ ജീവി 
തലക്ഷ്യം പരിശോധിച്ചാല്‍ അതെല്ലാം ഭാതിക 
കാര്യങ്ങളില്‍ അടിയുറച്ചതാണെന്നു കാണാന്‍ 
സാമാന്യബുദ്ധി മതിയാകും. പാശ്ചാത്യര്‍ ശരീ 
രത്തിനു വില കല്ലിക്കുമ്പോഠം നാം ആത്മാവിനു 
വില കല്പിക്കുന്നു. അവര്‍ തല വളത്താന്‍ 
ശ്രമിക്കുമ്പോഠം ഭാരതീയര്‍ ഹൃദയം വളത്തുന്ന 
ശ്രദ്ധയിലാണു്‌. ശാസ്രരമാണു്‌ അവരുടെ ലക്ഷ്യ 
മെങ്കില്‍ ഇവിടെ മതമാണു. എന്നാല്‍ ശരീര 
മില്ലാത്ത ആത്മാവും, തലയില്ലാത്ത ഹൃദയവും 
ഒരുപോലെ നിഷ്‌്'പ്രയോജനമാകുന്നു. അതു 
പോലെ ഭാതിക ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം 
കിട്ടുന്നില്ലെങ്കില്‍ മതം ആരും ശ്രദ്ധിക്കുകയില്ല. 
ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍ വേരുറപ്പിക്കാത്ത ശാസ്ത്ര 


വും അപകടത്തിലേ അവസാനിക്കൂ. അതു 
കൊണ്ടു? ആദ്ധ ലാത്മികവും ഭാതികവും തമ്മില്‍, 
ഹൃദയവും ബുഭ്ധിയയം തമ്മില്‍, ആത്മാവും 
ശരീരവ്യം തമ്മില്‍, ചുരുക്കത്തില്‍ കിഴക്കും 
പടിഞ്ഞാറും തമ്മില്‍ ഉള്ള സമന്വയം_.അതാണു” 
നമുക്കാവശ്യം. ഈ തത്ത്വം പാശ്ചാത്ൃയക്ടം പാര 
സ്ത്യക്ടം ഒന്നുപോലെ ബോധ്യപ്പെടത്തിയ ലോ 
കഗുരുവായിരുന്നു വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം. 
എന്നാല്‍ ആ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയ 
കയാണു” ““ഞാന്‍ പ്രസംഗിക്കുന്ന എല്പാ ആശ 
യങ്ങളം എന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ ആശയങ്ങളെ. 
പ്രതിധ്വനിപ്പിക്കാനുള്ള ഒരു ശ്രമം മാത്രമാണ്‌. 
ഞാന്‍ പഠയയന്നതില്‍ ദുഷ്ടമായ വല്പതുമുണ്ടെ. 
ജില്‍, സത്യത്തില്‍നിന്നും വൃതിചലിക്കുന്നതും 
തിന്മകലന്നതുമായിട്ടെന്തെങ്കിലും ഉണ്ടെങ്കില്‍. 
അതെന്‍െറ സ്വന്തമാണ്‌”. സതൃയയക്തവും സത്‌ 


ഫലവാഹിയുമായി ഞറന്‍ എന്നെങ്കിലും ഉച്ച 
രിച്ചിട്ടുള്ള ഓരോ വാക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ 


ബൂത്തെ പ്രതിദ്ധ്വനിപ്പ്ിക്കുവാന്‍ ചെയ്യുന്ന 
ശ്രമം മാത്രമാകുന്നു'"” (എന്‍െറ ജീവിതവും 
ജീവിതകൃത്യവും_പേജ്‌ _ 13.) : ഇക്കാര്യം മന: 
സ്സ്റിലാക്കുന്നവര്‍ക്കു്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ 
ജീവിതലക്ഷ്യം എന്താണെന്നു” വളരെ വൃക്ത: 
മായി മനസ്സിലാകും. സ്വാമിജി തന്‍െറ ശുരു. 
നാഥന്‍െറ ആശയം പ്രചരിപ്പിക്കുകമാത്രമേ 


ചെയ്തിട്ടുള്ള. ഈ തത്ത്വം മനസ്സ്ിലാക്കാ 
തെയാണ്‌ പണ്ഡിതന്മാരെന്നഭിമാനിക്കുന്ന പ 


ലരും ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരേയും വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികളേയും താരതമ്യം ചെയ്യുകയും വി 
ലയിരുത്തുകയും ചെയുന്നതു”. ഇവിടെ താരത: 
മൃത്തിന്‍െറ പ്രശ്രമേയില്ല. അവര്‍ പരസ്സുരം 
അനുപുരകങ്ങളായിരുന്നു. ശ്രിരാമകൃഷ്ണദേവനെ. 
ക്കുറിച്ചു മനസ്സിലാക്കാതെ വിവേകാനന്ദസ്വാമി: 
യെയോ, വിവേകാനന്ദസ്വാമിയെക്കുറിച്ചു പഠ്‌ 
ക്കാതെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെയോ വിലയിരുത്തു 
ന്നതും അഭിപ്രായം പറയുന്നതും അപുള്റ്ണമായി 
രിക്കും. വിവേകാനന്ദന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍. 
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വേരുറപ്പിച്ചിരുന്നു: വിവേകഠനന്ദനില്‍ പ്രകട 
മായ അദ്ധ്യാത്മപ്രഭാവത്തിന്‍െറ ഉറവിടം പരമ 
ഹംസര്‍തന്നെയായിരുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍േറയയം സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദന്‍േറയും ജീവിതചരിത്രങ്ങഠം ചേത്തുവെച്ചു 
വായിക്കുമ്പോഴേ സ്വാമിജിയുടെ മുമ്പദ്ധരിച്ച പ്ര 
സ്പാവനയുടെ പൊരുഠം വ്യക്തമാകൂ. എന്തിനേയും 
ചോദ്യം ചെയ്തും, ആര്‍ക്കും കീഴടങ്ങാതെയും 
നടന്നിരുന്ന'നരേന്ദ്രന്‍” എന്ന കോളേജുകുമാരനെ 
“വിവേകാനന്ദ'നാക്കി മാററിയ ശക്തിയെക്കു 
റിച്ചു സൃരിക്കുമ്പോഠം, ആ ശക്തിയുടെ മുമ്പില്‍ 
ആരുടെ ശിരസ്സ്റാണു നമിച്ചുപോകാത്തതു”! സ്വാ 
മിജി തന്‍െറ ഗുരുന്മാഥനെക്കുറിച്ചു” പരാമശി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു വളരെ കുറച്ചുമാത്രമേയുള്ള; ““എ 
ന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍" എന്നൊരു ന്യൂയോക്കു പ്രഭാ 
ഷണം മാത്രമേ കാര്യമായിട്ടുള്ള. സ്വാമിജി എന്തു 
കൊണ്ടു്‌" തന്‍െറ ഗുരുവിനെക്കുറിച്ചധികം പാ 
ടിപ്പുകൃക്ലിയില്ലെന്നു ചോദിക്കുന്നവരുണ്ടു”. ഗുരു 
ദേവന്‍െറ ആശയം പ്രചരിപ്പ്ിക്കുകയായിരുന്നു 
സ്വാമിജിയുടെ ലക്ഷ്യം, അല്ലാതെ പേരു മുഴക്കു 
കയല്ലായിരുന്നു എന്നേ അതിനു സമാധാനം 
പറയാനുളള. 


നന്മ താഴുമ്പോഠം, തിന്മ തലപൊക്കുമ്പോഠം 
മനുഷ്യനെ തൂണന്ത്റാന്‍ ഭഗവാന്‍ അവതാരമെട 
ക്കമെന്നു” ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന സത്യം 
ശരിയാണെന്നു” ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി തെളിയിക്കാ 
നാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ മനുഷ്യരൂപം കൈമയ്യറകൊ 
ണ്ടതെന്നു സ്വാമിജി പറയുന്നു (വി. സാ. സ. 
71. 204); ശരിയാണു”. ഭതികമണ്ഡലത്തിലും 
ആദ്ധ്യാത്മികമണ്ഡലത്തിലും ഇതാവശ്യമായി 
വന്നപ്പോഴാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എന്ന ദിവ്യ 
ജ്യോതിസ്റ്റിന്‍െറ ഉദയം. സ്വാമിജി പറയുന്നതു 
നോക്കുക; “ആദ്ധ്യാത്മിക കാര്യങ്ങളില്‍ മനു 
ഷ്ൃനു്‌ ഒരു പുനഃസംവിധാനം വേണ്ടിവന്നിരി 
ക്കുന്നു. ഭാതികാദശതങ്ങഠം അവയുടെ ഉഗ്രപ്പഭാവ 
ത്തിലും പ്രതാപത്തിലും കൊടികുത്തി വാഴന്ന 
ഇന്നു” കൂടുതലായി പ്രകൃതിയെ ആശ്രയിക്കുക 
മൂലം, മനുഷ്യന്‍ പണംനേടുന്ന വെറുമൊരു യന്ത്ര 
മായി തരം താ,ടലപ്പെടാനും തന്‍െറ ദിവ്യസ്വ 
രൂപം വിസൂരിക്കാനും ഇടയുള്ള ഇന്നു, ഒരു 
സമീകരണം ആവശ്യമാണു”. അരുളപ്പാട്‌” ഉണ്ടാ 
യിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു.”' സ്വാമിജി പറയുന്നതു 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ വിവേകാനന്ദദുഷ്ടിയില്‍ 
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ആരുടെ അരുളപ്പാടാണെന്നു്‌ പ്രത്യേകം പറ 
യേണ്ടതില്പല്ലോ. 


അനിതരസാധാരണമായൊരു ഗുരുശിഷ്യ 
ബന്ധമായിരുന്നു അതു”. “എന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍" 
എന്ന പ്രസംഗത്തില്‍ ഒരു യഥാത്ഥ ഗുരു ആരാ 
ണെന്നു" സ്വാമിജി പറയുന്നുണ്ടു൦. ഒരു യഥാത്ഥ 
ഗുരുവിനുവേണ്ട എല്ലാ യോഗ്യതകളം സ്വാമിജി 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നില്‍ കാണുന്നു. യഥാത്ഥഗുരുവിനു 
വേണ്ട പ്രധാനമായ ഒരു ഗുണമാണു“ ശിഷ്യ 
പ്രേമം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്നു” ശിഷ്യന്മാരോടുണ്ടാ 
യിരുന്ന പ്രേമത്തിന്നു” വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
ജിയയുടെ ജീവിതംതന്നെ നല്ലൊരു ഉദാഹരണ 
മാണു”. നരേന്ദ്രനെ ഒരു ദിവസം കണ്ടില്ലെ 
കില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു” ഉറക്കം വരുമായിരുന്നില്ല. 
അദ്ദേഹം പറയും: : “നരന്‍ വന്നില്ലല്ലോ! എന്‍െറ 
ഹൃുദയവ്ൃഥ നരനു മനസ്സ്സിലാകുന്നില്പ. എന്നെ 
പ്പോലെ വയസ്സുള്ള ഒരു മനുഷ്യന്‍ കുട്ടികളെ 
പ്പോലെ കരയുന്നതു കണ്ടാല്‍ ആളുകഠം എന്തു 
വിചാരിക്കും? ഓ! ജനങ്ങഠം എന്തു വിചാരി 
ച്ചാലും എനിക്കൊന്നുമില്പ. എന്‍െറ നരനെ 
കണ്ടില്ലെങ്കില്‍ ഞാന്‍ അറിയാതെ കരഞ്ഞു 
പോകും. '” ഇങ്ങനെയൊരു ഗുരുശിഷ്യബന്ധം 
ഭാരതത്തില്‍ മാത്രമേ കാണുകയയളള. ഭാരതീയ 
രുടെ ഈ ഗുരുശിഷൃബന്ധത്തെക്കുറിച്ചു” 
സ്വാമിജി അഭിമാനത്തോടെ പാശ്ചാത്യരുടെ. 
മുമ്പില്‍ അവതരിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം ന്യൂയോ 
ക്ഖില്‍വെച്ചു പറഞ്ഞു: “ “ഗുരു എനിക്കു്‌” എന്‍െറ 
പിതാവിനെക്കാഠം വലിയവനാണ്‌. ഞാന്‍ 
ശരിക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്താനം. എന്‍െറ 
സ്വന്തം അച്ഛുനെക്കാഠം മുമ്പായി അദ്ദേഹത്തെ 
അനുസരിക്കുന്നതിനും ആദരിക്കുന്നതിനും 
ഞാന്‍ ബാദ്ധ്യസ്ഥനാണു. എന്തെന്നാല്‍ 
പിതാവു” എനിക്ക്‌ ശരീരദാതാവാണെങ്കിലും 
മോക്ഷമാഗ്ലം കാണിച്ചുതരുന്നതു" ഗുരുവാകയാല്‍ 
അദ്ദേഹം പിതാവിനെക്കാഠം വലുതാണു.” 
ആത്മാവിന്‌ ഒന്നാം സ്ഥാനവും ശരീരത്തിനു 
രണ്ടാം സ്ഥാനവും കൊടുക്കുന്ന ഒരു നാട്ടില്‍ 
നിന്നേ ഇത്തരം ആശയങ്ങളുണ്ടാകൂ. പാശ്ചാ 
തൃക്ക? ഇങ്ങനെയൊരാശയം സങജ്കല്പിക്കാന്‍കൂടി 
കഴിയുമായിരുന്നില്ല. സ്വാമിജി ആദ്ധ്യാത്മിക 
ഗുരുവിനെക്കുറിച്ചാണിങ്ങനെ പ്രസ്താവിക്കുന്ന 
തെങ്കിലും എല്പാ അദ്ധ്യാപകര്‍ക്കും ഇതു ബാധ 
കമാണ്‌ ! നമ്മുടെ  പിദ്യാഭ്യാസമണ്ഡല 
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ത്തിലെ തകച്ച്തുള്ള പ്രധാനകാരണം ഈ ഗുരു 
ശിഷ്ൃയബന്ധത്തിന്‍െറ ശൈഥില്യമാണുട.. 
പാശ്ചാത്യരെ അനുകരിച്ചു” ഗുരുവിനു ടേപ്പുറ 
ക്കാര്‍ഡുകളുടെ സ്ഥാനം കല്ലിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ 
മടിക്കാത്തവരല്പ ഇന്നു നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസ 
കാര്യങ്ങഠം കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നതു”. ഭാരത 
ത്തിലെ വിദ്യാഭ്യാസരംഗം നന്നാകണമെങ്കില്‍ 
ഗുരുശിഷ്യബന്ധം ഉറപ്പിക്കുകയല്പാതെ വേറെ 
കുറുക്കുവഴികളൊന്നുമില്പ. അതിനൊന്നാമതായി 
വേണ്ടതു” ശിഷ്യന്മാരെ സ്നേഹിക്കുക എന 
താണ്‌. എവിടെ സ്നേഹമുണ്ടോ അവിടെ 
വിദ്ൃയൃയമുണ്ടാകും. ചിലപ്പ്യോഠം ശിഷ്യന്മാരില്‍ 
നിന്നുള്ള പ്രതികരണം വിപരീതവും നിരാശാ 
ജനകവുമായിരിക്കും. പക്ഷെ അതു പൊറു 
ക്കറനും മറക്കാനുമുള്ള കഴിവു നമുക്കുണ്ടാകണം. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദന്മാരുടെ ജീവിതം 
നമുക്ക്‌” ഒരു മാതൃകയാവേണ്ടതാണു”. നിരീശ്വ 
രനും നാസ്തികനും യൃക്തിവാദിയുയമായ ഒരു ചെറു 
പ്പക്കാരനെ വിവേകാനന്ദനാക്കി മാററിയതു? 
ഗുരുദേവന്‍െറ സ്നേഹം ഒന്നുമാത്രമായിരുന്നു. 
നരേന്ദ്രനെക്കുറിച്ചു” ദുഷ”പ്രചരണങ്ങഠം നാട്ടില്‍ 
നടന്നപ്പോഴും ഗുരു അതു വിശ്വസിച്ചില്ല; നരേ 
നദ്രനെ രഹസ്യമായി അന്വേഷിച്ചു. സുഖസൌക 
യ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു” തിരക്കും. നരേന്ദ്രനോട്‌ 
പ്രത്യേക മമത തോന്നിയെങ്കിലും കല്‍ക്കട്ട 
യിലെ തെരുവുകളില്‍നിന്നും പെറുക്കിയെടുത്ത 
ഒരു ഡസന്‍ കുട്ടികളോടും (പിന്നീട്‌ അവര്‍ 
പ്രധാന ശിഷ്യന്മാര്‍ ആയിത്തീന്നു.) തന്നെ 
സമീപിച്ച ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യന്മാരോടും എത്ര 
സ്നേഹത്തോടെയാണു്‌” പെരുമാറിയതെന്നു” ആ 
ജീവിതചരിത്രം ഒന്നു വായിച്ചാല്‍ മനസ്സസിലാകു 
ന്നതാണ്‌. യഥാത്ഥ ഗുരുവിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങളാ 
ണിവ. മാത്രമല്ല അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിത 
ത്തിലെ അവസാനരംഗം ഒന്നു ശ്രദ്ധിക്കൂ. കണ്ണ 
രോഗം പിടിപെട്ട രോഗശയ്യയില്‍ കിടക്കു 
മ്പോഴും അദ്ദേഹം തന്നെക്കാണാന്‍ വരുന്നവരെ 
വെറും കയ്യോടെ വിട്ടിരുന്നില്ല. ശിഷ്യന്മാര്‍ 
ആരെങ്കിലും തടസ്സപ്പെടുത്തിയാല്‍ സ്നേഹ 
ത്തോടെ മറുത്തുപറയ്യം:; “ഒരാളെ സഹായിക്കാന്‍ 
വേണ്ടി ഇതുപോലെ ഇരുപതിനായിരം ദേഹം 
ഞാന്‍ കൈവെടിയ്യം; ഒരാളെയെങ്കിലും സഹാ 
യിീക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ എത്ര ആനന്ദമാണു'.” 
ഇതാണു” നിഃസ്വാത്ഥസ്നേഹം; ഇതാണു ത്യാഗം; 
ഇതാണു” പവിത്രത. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


ഇങ്ങനെയുള്ള ഗുരുക്കന്മാക്കു തന്‍െറ ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ ഭാവിയിലാരായിത്തീരുമെന്നു പ്രവചിക്കു 
വാന്‍ കഴിയും; അതുകൊണ്ടാണല്ലോ നരേന്ദ്രനെ 
ശിഷ്ൃപ്രമുഖനായി തെരഞ്ഞെടുത്തതും തന്‍െറ 
ശക്തി ആവാഹിച്ചുകൊടുത്തതും. 


യഥാത്ഥഗുരു ശിഷ്യന്മാരോടട പറയും; 
““നിങ്ങഠം പരീക്ഷിച്ചു ഉറപ്പുവരുത്തിയതിന്നു 
ശേഷമേ എന്നെ ഗുരുവായി സ്വീകരിക്കാവു.” " 


എന്നു”. നരേന്ദ്രന്‍ തന്‍െറ ഗുരുവിനെ പല 
പ്രാവശ്യം പരീക്ഷിച്ചു നോക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
എല്ലാ പരീക്ഷണങ്ങളിലും ഗുരുദേവന്‍തന്നെ 


യായിരുന്നു ജയിക്കറഡറുണ്ടായിരുന്നതു”. ഈശ്വ 
രനുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ പോരാ, തെളിയിച്ചു 
കൊടുക്കണം. അതായിരുന്നല്ലെഠ നരേന്ദ്രന്‍െറ 
നിലപാടു്‌. നരനു തൃപ്യിയാകുന്നതുവരെ ഗുരു 
കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. 


അങ്ങനെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഗരരുവായി . 
സ്വീകരിച്ചതിനു ശേഷം സ്വാമിജിയുടെ എലാ 
പ്രവത്തനങ്ങളുടെയും _ ലക്ഷ്യം തന്‍െറ ഗുരു 
വിന്‍െറ ആശയം പ്രചരിപ്പിക്കല്‍ മാത്രമായി 
ത്തീന്നു. ഇനി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ സന്ദേശ 
ങ്ങളില്‍ പ്രധാനപ്പെട്ടവ ഏതെല്ലാമെന്നും 
അവയെ സ്വാമിജി എങ്ങനെ വിലയിരുത്തി 
യെന്നും നമുക്കൊന്നു പരിശോധിക്കാം. 


ആധുനികലോകത്തിനു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുനന്‍െറ 
പ്രധാന സസന്ദേശമിതാണു്‌: മതം ആത്മസാ 
ക്ഷാത്‌കാരമാണു'. വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങ 
ളേയോ മതവിഭാഗങ്ങളേയോ, ദേവാലയങ്ങ 
ളേയോ പള്ളികളേയോ ഒന്നും വകവെയ്യകേണ്ട 
തില്പ.. അവനവനിലുള്ള ദിവൃത്വത്തെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുക. മതമെന്നതു” വാക്കല്ല, നാമമല്ലം 
സംഘടനയല്ല. എല്ലാ മതങ്ങളുടേയും ലക്ഷ്യ 
മൊന്നാണു്‌. ഈ തത്ത്വം അദ്ദേഹം വെറുതെ 
യങ്ങു പറയുകയല്പചെയ്യതു”. പരീക്ഷണശാല 
യിലെന്നപോലെ പരീക്ഷണനിരീക്ഷണങ്ങാം 
നടത്തി ശരിയാണെന്നു ബോദ്ധ്യം: വന്നെങ്കില്‍ 
മാത്രമേ മററുള്ളവരെ ഉപദേശിക്കാറുണ്ടായിരു 
ന്നുള്ള. ഈഷര്‍വുഡ്‌ പറഞ്ഞതുപോലെ 
അദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ചതു” അനുഷ്ഠിച്ചു. അനുഷ്യി 
ചതു” ഉപദേശിച്ചു. ഇന്നു നമ്മുടെ നാട്ടിലില്പാ 
ത്തതും ഇതുതന്നെയാണു. പ്രസംഗിക്കാനാ: 
ഉണ്ടു"; പ്രപ്ൃത്തിയില്‍ ഒരണ്‍സുപോലുമില്ല. 
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ഉപദേശിക്കാനും ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കാനും ആഹ്വാ- 


നം ച്ചെയ്യുവാനും 
എത്ര പേരാണു ! 


ഈന്നിപ്പറയയവാനും മററും 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു മുഹമ്മദീയ യോഗി 
യൃടെ കൂടെ താമസിച്ചു” - അദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ച 
സാധനകളനുഷ്ടിച്ചു. എന്തൊരത്ഭുതം, സാധന 
കളനുഫ്യിച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പോഠം എത്തിച്ചേന്നതു”, 
നേരത്തെ കാളിയെ ധ്യാനിച്ചു സാക്ഷാത്‌ കരി 
ച്ചെത്തിയതെവിടെയോ അവിടെത്തന്നെ. 
അതിനുശേഷം ഒരു ക്രിസ്ത്യന്‍ പുരോഹിതന്‍െറ 
ഉപദേശങ്ങളനുസരിച്ചു സാധനകഠം അനുഷ്തിച്ചു. 
യേശുക്രിസ്തുവിനെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു. അപ്പോ 
ഴെത്തിയതും പഴയ സ്ഥലത്തുതന്നെ. അങ്ങനെ 
നേരിട്ടുള്ള അനുഭവത്തില്‍നിന്നും എല്ലാ മതങ്ങ 
ടേയും തത്ത്വം ഒന്നാണെന്നു കണ്ടുപിടിച്ചു. 
ലക്ഷ്യം ഒന്നു”, മാഗ്ലും പലതു”. വഴക്കുകം തന്‍ 
കാര്യം കാണാന്‍ മാത്രം. ഓരോരുത്തക്കും ഓരോ 
മതമുണ്ടായാല്‍ അത്രയും നല്ലതാണെന്നാണ്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അഭിപ്രായം. ഇതെക്കുറിച്ചു” 
സ്വാമിജി പറയുന്നു: : “ഓരോരുത്തനിലുമുള്ള 
ദിവൃത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതാണു” ലക്ഷ്യം. 
ഇതു ജ്ഞാന, ഭക്തി, കമ്മ, യോഗമാഗ്റങ്ങളി 
ലേതെങ്കിലും ഒന്നുകൊണ്ടോ, എല്പാംവഴി 
യായോ ചെയ്യുക, സ്വതന്ത്രനാവുക. ഇതാണു മത 
സ്വ്വസ്വം.”' സ്വാമിജി ഈ ആദശം വേറൊരി 
ടത്തുനിന്നും പഠിച്ചതായിരിക്കാന്‍ ഇടയില്ല. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെക്കുറിച്ചും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ മതസമമന്വയത്തെക്കുറിച്ചും സുപ്രസിദ്ധ 
ചരിത്രകാരനായിരുന്ന ആര്‍നോഠംഡ്‌ ടോ 
യിന്‍ബി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിപ്രകാരമാണു: 
“ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്‌ന്‍െറ സന്ദേശം അനുപമമായ വിധ 
ത്തില്‍ പ്രവൃത്തിയില്‍ പ്രകടമായി കാണാം. 
മതം പഠിപ്പിക്കാനുള്ളതല്ല; അനുഭവിക്കാനും 
ജീവിക്കാനുമുള്ളതാണു. ഇവിടെയാണു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ അതുല്ൃത പ്രകടമാകുന്നതു”. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മതപ്രവത്തനങ്ങളും അനുഭവ 
ങ്ങളും ഒരു പക്ഷേ ഇന്ത്യയിലെന്നല്ല ലോകത്തി 
ലൊരിടത്തുമുള്ള മതാചാര്യന്മാര്‍ക്കു” പ്രാപി 
ഒെന്‍ കഴിയാത്തവിയധത്തിലുള്ളതായിരുന്നു. 


ത്യാഗത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃമാണു” സ്വാമി 
ജൂ] പഠിച്ച വേറൊരു പാഠം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ വിവേകാനന്ദദ്ൃഷ്ടിയില്‍ 
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സ്വാമിജിയെപ്പോലെ ത്യാഗത്തിന്‍െറ 
മാഹാത്മൃത്തെ ഇത്രയധികം പാടിപ്പുക,ക്ലിയ 
വേറൊരാളമില്പ. “നിങ്ങളടെ സഹജീവികഠം 
ക്കുവേണ്ടി ജീവിതം സമപ്പുണം ചെയ്യാന്‍ 
എന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍ ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു.” ഗുരു 
നാഥന്‍െറ ആഹ്വാനം കുറച്ചുവാക്കുകളില്‍ കഴി 
ഞ്ഞു. ശിഷ്യന്‍ അതു ലോകത്തെല്പായിടത്തും 
പ്രചരിപ്പിച്ചു. ത്യാഗംകൊണ്ടേ വലിയ കായ്യ 
ങ്ങഠം നേടാന്‍ കഴിയ്യ. ഗുരുദേവന്‍െറ ജീവിതം 
ത്യാഗത്തിനു പററിയ ഒരുദാഹരണമാണ്‌. അ 
ദ്ദേഹത്തിനു സ്വന്തമായി യാതൊന്നുമില്പായി 
രുന്നു. നാണയം കൈകൊണ്ടു തൊടുകപോലും 
ചെയ്തിരുന്നില്ല. ഹുരുപത്തിനാലു മണിക്കൂറും 
ഭക്തന്മാര്‍ക്കുവേണ്ടി ചെലവഴിച്ചു. സ്വാമിജി 
പറയുന്നു: “ “ത്യാഗം കൂടാതെ ഒരു വലിയ സംഗ 
തിയും സാധിക്കാവുന്നതല്പ. ഹൃദയം പറിച്ചെ 
ടുത്തു ഒലിക്കുന്ന നിണത്തോടുകൂടി അംബയുടെ 
ബലിപീഠത്തില്‍ വെയ്റ്കേണ്ടിവരും. അപ്പോഴേ 
വലിയ കാര്യങ്ങഠം ചെയ്യാനാവു. അല്പാതെ 
വല്പ വഴിയുമുണ്ടോ ? ആരും കങണ്ടുപിടിച്ചി 
ട്ടില്ല. ഏതെങ്കിലും മഹത്തായ കായ്യും ചെയ്തി 
ട്ടള്ളവര്‍ പറയ്യ _ ഇല്ല. '" ഇതങ്ങു വെറുതെ പറ 
ഞ്ഞതല്പ. അനുഭവസ്ഥനാണു” പറഞ്ഞതു”. അനു 
ഭവസ്ഥനില്‍നിന്നാണു പഠിച്ചതു”. സ്വാമിജി 
തന്‍െറ ആത്മകഥ വിവരിക്കുന്നു: ' “എനിക്കു്‌ 
അമ്മയും സഹോദരന്മാരുമുണ്ടായിരുന്നു. എന്‍െറ 
അച്ഛന്‍ ഞങ്ങളെ ദാരിദ്ര്യത്തില്‍ വിട്ടിട്ട്‌ ആയി 
ടൂ മരിച്ചുപോയി. ദാരിദ്ര്യമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
പോരാ! ദാരുണമായ ദാരിദ്ര്യം! ഞങ്ങഠം മിക്ക 
വാറും പട്ടിണിതന്നെയായിരുന്നു. കുടുംബത്തി 
ന്‍െറ ഏക ആശാകേന്ദ്രം ഞാന്‍ മാത്രമായിരുന്നു. 
എനിക്കു" രണ്ടു ലോകത്തിനുമിടയ്ക്കു നില്ലേണ്ടി 


വന്നു. ഒരു വശത്തു” എന്‍െറ അമ്മയും സഹോ 
ദരന്മാരും പട്ടിണികിടന്നു ചാകുന്നതു കാണ 
ണം. മറുവശത്തു”, ഈ മനുഷ്യന്‍െറ ആശയ 
ങ്ങഠം ഭാരതത്തിന്‍േറയയം ലോകത്തിന്‍േറയും 


ശ്രേയസ്സിനുതകുമെന്നു പ്രചരിപ്പിക്കണമെന്നുള്ള 
വിശ്വാസം. ഓ! ഞാനന്നു അനുഭവിച്ച മനോ 
വ്യഥ! ഞാന്‍ നരകത്തില്‍ത്തന്നെ ജീവിച്ചു. 
സ്വാഭാവികമായും കുടുംബാംഗങ്ങളോടായിരി 
ക്കുമല്ലോ മമത. അവസാനം ഞാന്‍ തീരുമാന 
മെടുത്തു. ഇത്തരം ആശയങ്ങംം ലോകത്തിനു 
നഷ്ടപ്പെടന്നതിനെക്കാഠം, ഏതാനും ആളുകഠം 
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കുറെ കഷ്ടത സഹിക്കുന്നതാണു്‌ ഭേദം. ഒരമ്മ 
യോ രണ്ട സഹോദരന്മാരോ മരിച്ചാലെത്തു്‌ ? 
അതൊരാഹുതിയാണു' _ "" ഇങ്ങനെ എല്ലാം 
വലിച്ചെറിഞ്ഞു പുറത്തേഷ്ണുവന്ന മനുഷ്യനു 
മാത്രമേ ത്യാഗത്തെക്കുറിച്ചു പ്രസംഗിക്കാന്‍ 
അവകാശമുളള; അധികാരമുളള. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍േറയ്യം സ്വാമിജി ഷയടേയും വാക്കുകഠം നമ്മുടെ 
ഹൃദയത്തില്‍ ആണ്ടുതറഷ്ക്കുന്നതതുകൊണ്ടാണട്‌. 


സ്വാമിജി, തന്‍െറ ഗുരുനാഥനില്‍നിന്നു 
പഠിച്ച വേറൊരു കായ്യമാണു” വിനയം. അഹ 
കാരമുള്ളിടത്തോളം കാലം മനുഷ്യനു വളരാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. ആ അഹന്ത മനുഷ്യനോടുപറയുംം 
“ഇല്പ;ഞാന്‍ നിങ്ങളെ വളരാന്‍ അനുവദിക്കുകയി 


ല' എന്നു”. ഉന്നതകുലജാതനാണെന്നും, പണ്ഡി . 


തനാണെന്നും “മററു പലതു 'മാണെന്നുമുള്ള ഭാവം 
അധാഃപതനത്തില്‍െറ ശവക്കുഴി തോണ്ടും. 
*തൊട്ടുകൂടാത്തവരും തീണ്ടിക്കൂടാത്തവരും ദൃഷ്ടി 
യില്‍പ്പെട്ടാലും ദോഷമുള്ളവരായി " കണക്കാക്കി 
യിരുന്ന അക്കാലത്തു” ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ അടുത്തു 
ള്ള പറയക്കുടില്‍ തന്‍െറ കുടുമകൊണ്ട്‌” അടിച്ചു 
തളിച്ചു തുടച്ച കഥ ഭാവന ചെയ്യാന്‍കൂടി പ്രയാ 
സം. ഇപ്രകാരം ചെയ്ത ഒരു ഗുരുവിനെ ശിഷ്യനു 
പേക്ഷിക്കാന്‍ കഴിയയമോ? ജാതിവ്യത്യാസത്തെ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെതിത്തു. കമ്മംകൊണ്ടാണു്‌ പറ 
യനാണോ ബ്രാഹ്മണനാണോ എന്നു നിശ്ചയി 
ക്കേണ്ടതു”. പറയന്മാരിലും ബ്രാഹ്മണരണ്ട്‌. 
അതുപോലെ ബ്രാഹ്മണരില്യം പറയന്മാരുണ്ടു്‌. 
ഗുണകമ്മങ്ങളാണു” ജാതിനിണ്ണയത്തിന്നടി 
സ്ഥാനമായി സ്വീകരിക്കേണ്ടതു”. അവിടുന്നു 
പറയാറുണ്ടു”: ““ അമ്മേ, എന്നെ പറയന്‍െറ പരി 
ചാരകനാക്കിയാലും; പറയനെക്കാഠം നീചനാ 
ണ്‌ ഞാനെന്നു” എനിക്കു തോന്നിക്കാന്‍ കനി 
ഞ്ഞാലും.” ഇതാണു വിനയം. തന്‍െറ ഗുരുവില്‍ 
നിന്നും പഠിച്ച്‌ ഈ പാഠം മനസ്സില്‍ വെച്ചുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ സ്വാമിജി പിന്നീട്‌” ഭാരതത്തോട 
വിളംബരം ചെയ്തതു്‌, ““പറയു, പറയഭാരതീ 


യന്‍ എന്‍െറ സഹോദരനാണ്‌, ദരിദ്രഭാരതീ 


യന്‍ എന്‍െറ സഹോദരനാണ്‌" എന്നു. 


എല്പാ സ്രറ്രീകളേയും അമ്മയായി കാണണ 
മെന്നുള്ള തത്ത്വമാണു' സ്വാമിജി ഗുരുനാഥനില്‍ 
നിന്നു പഠിച്ച വേറൊരു തത്ത്വം. കാമവും കാ 
ഞ്ചനവുമാണു്‌ ശ്രേയസ്സിനു വിഘാതമായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


നില്ലുന്ന രണ്ടു ഘടകങ്ങഠം. ഏററവും അപകട 
കാരിയായ മറെറാന്നുകൂടിയുണ്ട്‌. അധികാര 
മോഹം. ഇവയെ കീഴ്‌പ്പെടുത്താത്തിടത്തോളം 
കാലം ഇഈശ്വരപരമായ കായ്യും ചിന്തിക്കാനേ 
കഴിയുകയില്ല. പാശ്ചാത്ൃയദേശത്തു” സ്ത്രീയെ 
ആരാധിക്കുന്നതു” അവരുടെ സയന്ദയ്യത്തിനും 
ശരീരത്തിനും വേണ്ടിയാണു്‌”. ഭാരതത്തില്‍ 
അങ്ങനെയല്ല. “സമുദായം മാററിനിത്തിയിരു 
ന്ന, അടുത്തുചെല്ലാന്‍ അറക്കുന്ന പെണ്ണുങ്ങളുടെ 
കാല്ല്യല്‍ വീണുവണങ്ങി ഈവിധം എന്‍െറ ഗുരു 
നാഥന്‍ പറയുന്നതു” എന്‍െറ ചെവിക്കു കേട്ടിട്ട 
്ളതാണു്‌: “അമ്മേ, അമ്മ ഒരു രൂപത്തില്‍ തെരു 
വില്‍, മറെറാരു രൂപത്തില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിലും. 
അടിയന്‍ അമ്മയെ വണങ്ങുന്നു. '" ഇങ്ങനെ പറ 
യാന്‍ കഴിഞ്ഞ ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ ഉത്തമശിഷ്ൃയന്‍ 
ഭാരതത്തിലെ സ്ത്ത്രീകളുടെ ഉന്നമനത്തിനായി 
പ്രയത്നിച്ചതില്‍ അത്ഭുതപ്പെടാനുണ്ടോ? മാത്ര 
മോ,പാശ്ചാതൃദേശത്തുവെച്ചു” എത്ര പ്രലോഭന 
ങ്ങളണ്ടായിട്ടും അണുപോലും ഇളകാത്ത മനസ്സ്‌ 
എവിടെനിന്നു കിട്ടി ? കാമത്തെ കീഴടക്കാനുള്ള 
ഏററവും നല്ലമാഗ്ലം സ്്രീകളെ അമ്മയായി കരു 
തണമെന്നുള്ള തത്ത്വം തന്നെയല്ലേ ? 


സ്വാമിജി ഗരുദേവനില്‍ ദശിച്ച മറെറാരു 
പാഠം ജീവന്മുക്തനായിട്ട്‌ എങ്ങനെ ജീവിക്ക 
ണമെന്നുള്ള തത്ത്വമാണു്‌. “എന്‍െറ ഗുരുനാഥ 
ന്‍െറ സന്നിധിയില്‍, മനുഷ്യനു പരിപൂണ്ണനാ 
കാന്‍ ഈ ശരീരത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടുതന്നെ സാ 
ധിക്കു'മെന്നു സ്വാമിജി പഠിച്ചു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ ജീവചരിത്രം ഒരു പ്രാവശ്യം വായി 
ച്ചാല്‍ ഇക്കാര്യം മനസ്സിലാകും. ഉത്‌ കൃഷ്ടപ്പവൃവ 
ത്തികൊണ്ടും ഈശ്വരപൂജകൊണ്ടും മനുഷ്യന്‌ 
ജീവന്മുക്തനാകാന്‍' കഴിയും. മററുള്ള ആചാ 
ര്ൃന്മാരും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും തമ്മിലുള്ള വ്ൃത്യാ 
സം ഇവിടെയാണു”. മററുള്ളവര്‍ തത്ത്വം പ്രസം 
ഗിച്ചു. ഇദ്ദേഹം അതു ജീവിച്ചുകാണിച്ചു. ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍ ഉപദേശിച്ചതെല്ലാം നമ്മുടെ 
ഉപനിഷത്തുകളിലും പുരാണങ്ങളിലുമുള്ള 
തത്ത്വങ്ങഠംതന്നെ. എന്നാല്‍ അതു ശരിയാണെ 
ന്നും, ഈ മനുഷ്യജന്മംകൊണ്ടു്‌, ഈ ശരീരത്തി 
ലിരുന്നുകൊണ്ടു” അതു സാധിക്കാമെന്നും ദുഷ്ടാ 
ന്തമാക്കി കാണിച്ചുകൊടുത്ത ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ 
നെ ഒരു യഥാത്ഥ ഗരുവായി വിവേകാനന്ദസ്വാ 
മികഠം ദശിച്ചതില്‍ അത്ഭുതപ്പെടാനില്പ. ഭാരത 
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ഭാവിഭാരതത്തിന്‍െറ അടി സ്ഥാന- 
തത്ത്വങ്ങള്‍ എന്തായിരിക്കും ? 


സി. ൨൭. കരീം 


ഓരോ രാജ്യക്കാക്കും ഓരോ അടിസ്ഥാന 
സ്വഭാവമുണ്ടു”. ഇംഗ്ലീഷ്യകാര്‍ക്കു വ്യവസായ 
ബുദ്ധി; ഫ്രഞ്ചുകാക്ട? രാഷ്ട്രീയസ്വാതന്ത്്യം; 
ഇന്ത്യക്കാക്കോ ആദ്ധ്യാത്മികതയും. ആത്മവി 
കാസം നേടുവാനാണു ഭാരതം യൃഗയൃഗാന്തരങ്ങ 
ളായി ഒരു മഹത്തായ സംസ്കാരം കെട്ടിപ്പടത്തു 
വന്നതു”. പാരമാത്ഥികസ്വാതന്ദ്രയത്തെ അപേ 
കിച്ചു മററു സ്വാതന്ത്രയങ്ങാംക്ക്‌” ആനുഷംഗിക 
സ്ഥാനമേ ഉള്ള ഭാരതീയവീക്ഷണ പ്രകാരം. 
ഭാരതത്തിന്‍െറ ഈ പ്രാണന്‍ മനസ്സിലാക്കാതെ 
ഭാവിഭാരതരൂപീകരണത്തിന്നു നാം കൈക്കൊ 
ള്ളന്ന ഏതു മാഗ്ലവും അബദ്ധമായി കലാശി 
കഓാതിരിക്കുകയില്ല. ഇന്നു” അതാണു കണ്ടുവരു 
ന്നതും. 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ഈ ആദ്ധ്യാത്മികസ്വഭാവം 
മനസ്സിലാക്കിക്കൊണ്ടാണു” മഹാത്മാഗാന്ധി 
തന്‍െറ പദ്ധതികഠം ആവിഷ്ണരിച്ചതു”. പില്ലാാ 
ത്തു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യപ്രശിഷ്യന്മാര്‍ 
അതെല്ലാം തള്ളിക്കളഞ്ഞുകൊണ്ടു” വിദേശച്ച 
രക്കുകഠം ഇവിടെ ചെലവാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു. 
തത്‌ഫലമായി രോഗം മൂര്‍ച്ചിക്കുകമാത്രമേ 
ചെയ്തുള്ള. ഇന്നും ഭാവിഭാരതരൂപീകരണത്തെ 


ത്തിലെ കഴിഞ്ഞ 5000 വഷങ്ങളിലെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികത മനുഷ്യരൂപം പൂണ്ടതാണു' ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ പ്രസംഗങ്ങളും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവിതകഥയും ചേത്തു 
വെച്ചു വിചാരം ചെയ്യുമ്പോഠം സ്വാമിജി പറ 


ഞ്ഞ വാചകം ഒരിക്കല്‍ടക്കൂി ഉദ്ധരിക്കാതിരി' 


ക്കാന്‍ നിവ്വാഹമില്ല: “ “ഞാന്‍ ഭൂമണ്ഡലത്തിലെ 


പ്പററി ചിന്തിക്കുന്നവക്കു മാഗ്ലദശകമായി നി 
ലകൊള്ളന്നതു” മഹാത്മാവിന്‍െറ ആദശങ്ങഠം 
മാത്രമാണെന്നുള്ളതു” ഉറക്കെ പറയേണ്ട ഒരു 
കാലഘട്ടമാണിത്‌. 


ഭാവിഭാരതത്തെ ഗാന്ധിജി രാമരാജ്യ 
മെന്നു വിളിച്ചു. തന്‍െറ ആ ആദശരാജ്യത്തി 
ന്‍െറ ഒരു സുന്ദരചിത്രം വരച്ചുകൊണ്ടു'” ഗാന്ധി 
ജി പറയുന്നതു കാണുക! 


“ആ രാജ്യത്തില്‍ ഇന്ത്യയിലെ ഏററവും 
താഴ"ന്നവനും അങ്ങേയററം ഉയനനവനോടൊപ്പം 
രാജ്യത്തിന്‍െറ ഭരണകത്താവായിരിക്കും. ഇതി 
ന്‍െറ സാരം എല്ലാവരും ആത്മശുദ്ധിയൃള്ളവരാ 
ണെന്നും അങ്ങനെ ആയിട്ടില്പാത്തപക്ഷം 
ആകാന്‍ ശ്രമിക്കണമെന്നുമാണു”. ആത്മസംശു 
ദ്ധിയാകട്ടെ ബുദ്ധിശക്തിയോടു സമാനുരോധ 
മായി നില്‍ക്കുകയും വേണം. അങ്ങനെയാകു 
സ്പോഠം സമുഹവും സമൂഹവും തമ്മിലും മേല്‍ 
ജാതിക്കാരനും ജാതിഭൂഷ്യനും തമ്മിലും യാതൊരു 
തരംതിരിവും ആരും വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക 
യില്പ. ഓരോരുത്തനും മററുള്ളവരെ തനിക്കു 
സമന്മാരായിട്ടു കരുതുകയും സ്നേഹത്തിന്‍െറ 
പട്ടി കൌംകൊണ്ടുള്ള വലയില്‍ അവരെ ആത്മാ 


വിടെവെച്ചെങ്കിലും സത്യമായ ഒരു വാക്കു”, 
ദിവ്യമായ ഒരു പദം ഉച്ചരിച്ചിട്ടണ്ടെടംറില്‍ അതി 
നു ഞാന്‍ എന്‍െറ ഗുരുനാഥനോടു കടപ്പെട്ടവനാ 
ണു്‌. തെററുകഠം മാത്രം എന്‍െറ സ്വന്തവും." 


. നമസ്നേ ഗതതഷ ! നമസ്തേ ദുരാധഷ്‌ 
നമസ്തേ സുമഹാത്മന്‍ ! നമസ്തേ ജഗദ'ഗുരോ !”? 


(വിവേകാനന്ദജയന്തി പ്രമാണിച്ചു കൂടിയ ചര്‍ച്ചാസ 
മ്മേളനത്തില്‍ വായിച്ച പ്രബന്ധം.) 
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വോടുടുപ്പിചു തഴുകുകയും ച്െചെയ്യം...... സമ്പന്ന 
നായ മുതലാളിയും ദേഹപ്രയത്തംചെയ്തു ജീവി 
ക്കുന്ന കൂലിക്കാരനും തമ്മില്‍ അസമത്വമുണ്ടായി 
രിക്കുകയില്പ. ഓരോരുത്തനും അവനവന്‍െറ 
നെററി വിയത്തുതന്നെ ജീവിക്കാന്‍ പഠിച്ചി 
രിക്കും. ബുദ്ധികൊണ്ടുള്ള യത്നവും ശരീരം 
കൊണ്ടുള്ള യതനവും തമ്മില്‍ ഉച്ചനീചബോധ 
മുണ്ടായിരിക്കുകയില്പ. ഈ സമത്വാദശത്തെ 
ത്വരിപ്പ്ിക്കുമാറു” തോട്ടിവേല ചെയ്യാന്‍പോലും 
ഓരോരുത്തനും സന്നദ്ധനായിരിക്കും. ബുദ്ധി 
ഗുണമുള്ളവരാരും കറുപ്പോ മദ്യമോ മററു ലഹരി 
പദാത്ഥങ്ങളോ തൊടുകയില്ല. എല്ലാവരും സ്വ 
ദേശിയെ ജീവിതനിയമമായി ആചരിക്കുകയും 
സ്വന്തം ഭായ്യയൊഴികെയുള്ള സ്ര്്രീജനങ്ങളെ 
പ്രായഭേദമനുസരിച്ചു്‌” അമ്മയോ സഹോദരി 
യോ മകളോ ആയി കരുതുകയും ആരിലും 


മോഹാവേശം ഉഠംക്കൊള്ളാതിരിക്കുകയും 
ചെയ്യം. ”” 
ഇതു” ഒരു ഉട്ടോപ്യന്‍ ലോകമാണെന്നു 


വിമശിക്കുന്നവരുണ്ടാകും. പക്ഷെ ഇന്നു്‌” ഏററ 
വും പ്രായോഗികമെന്നു” പലരും ഉദ്‌ഘോഷി 
ക്കുന്ന കമ്യൂണിസം ഏതെങ്കിലും രാജ്യത്തു” 
പ്രഠായോഗികമായിട്ടുണ്ടോ ? മാര്‍ക്‌സും ഏംഗല്‍ 
സും വരച്ചുകാട്ടിയിരിക്കുന്ന “കൊഴിഞ്ഞുപോയ 
ഭരണകൂടങ്ങഠം" ഉള്ള രാഷ്ട്ങ്ങഠം ഇന്നെവിടെ 
യുണ്ടു” ? അങ്ങേയററം ശാസ്ത്രീയമെന്നു പ്രകീ 
ത്തിക്കപ്പെടുന്ന ഈ സോഷ്യലിസമാണു” ഏററ 
വും വലിയ ഉട്ടോപ്യ. ഗാന്ധിജിയുടെ രാമരാജ്യ 
മാകട്ടെ വ്യക്തിയില്‍ ഉന്നിനിന്നുകൊണ്ടുള്ള 
ഒരു സാംസ്ക്ലാരികശ്രമത്തിന്‍െറ പൂത്തീകരണ 
മാണു”. “നിങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ ആദ്യമായി ഒരു രാമ 
രാജ്യം ഉണ്ടാകട്ടെ. ' ൮൦ 15ഥലര്‍ഠ൩ 0 ൨൭00 
15 ദു്ഥ്വ്ന 10൮." (സ്വശ്ശരാജ്യം നിങ്ങളിലാണു.) 
സമൂഹം എന്ന യന്ത്രത്തിന്‍െറ നട്ടും ബോഠാട്ടു 
മല്ല വ്ൃക്തികഠം. വ്ൃക്തിവികാസവും സമൂഹ 
പുനര്‍നിമ്മാണവും തമ്മില്‍ സമരസപ്പെടണ 
മെന്നേ ഗാന്ധിജി പറയുന്നുള്ള. ഇവിടെ ഗാന്ധി 
സവും സോഷ്യലിസവും തമ്മിലുള്ള അടി 
സ്ഥാനപരമായ ഒരു വൃത്യാസം ചൂണ്ടിക്കാ 
ണിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. സോഷ്യലിസം ഭാതികസുഖ 
ഭോഗങ്ങളെയാണു? ലക്ഷ്യമാക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
ഗാന്ധിസം പ്രഥമസ്ഥാനം കൊടുക്കുന്നതു” 
ആത്മീയവികാസത്തിന്നാണു. ആത്മവികാസം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


നേടുന്നതിനുള്ള ഒരു മാഗ്ലമാണ്‌ ഭാതികജീവര്‍ 
തം. ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങളില്‍ ലക്ഷ്യം 
മോക്ഷമാണെന്നും അദിസ്ഥാനം ധമ്മമാണെന്നും: 
ഗാന്ധിസം പറയുമ്പോഠം സോഷ്യലിസം അതു 
ക്രമം തെററിച്ചു”, ലക്ഷ്യം അത്ഥമാണെന്നും അടി 
സ്ഥാനം കാമമാണെന്നും പറയുന്നു. ധമ്മമോക്ഷ 
ങ്ങളെവപ്പുററി സോഷ്യൃലിസത്തിനു* ഒന്നുംതന്നെ. 
പറയാനില്ല. അതുകൊണ്ടായിരിക്കാം സോഷ് 
ലിസം പകുതി വേവിച്ച അപ്പുമാണെന്നു്‌ 
ആരോ പറഞ്ഞതു”. ഗാന്ധിസമാകട്ടെ മുഴുവനും 
വെന്തതും രുചിപ്രദവും ആരോഗ്യദായകവുമായ. 
അപ്പുമത്രെ. . അതുകൊണ്ടാണു്‌ ഭാരതത്തില്‍. 
വല്പതും പ്രായോഗികമാകുമെങ്കില്‍ അതു” ധമ്മം 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതും മോക്ഷം ലക്ഷ്യ 
മാക്കിയുള്ളതുമായ ഗാന്ധിയന്‍ തത്ത്വങ്ങളാ 
ണെന്നു” ഇവിടെ ഉരന്നിപ്പറയുന്നതു്‌. 


ഗാന്ധിജിയുടെ സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ ഏററവും. 
പ്രധാനം അഹിംസയാണെന്അള്ളതു” സുപ്രസി 
ദ്ധമാണല്ലേോ. ഗാന്ധിജിയുടെ പടം വെച്ചു പൂജി 
ക്കുന്നവരുടെ യുവവിഭാഗങ്ങഠം ഇന്നു്‌ അഹിംസ 
യ്െപ്പററി കേഠംക്കുമ്പോഠം പുച്ചിച്ചു തള്ളന്നതു. 
കാണാം. ഇതരവിഭാഗങ്ങംം ഹിംസാക്രോശ. 


.ങ്ങഠം മുഴക്കുമ്പോഠം നാമെങ്ങനെ ഇതന൯ഷ്ഠിക്കു 


മെന്നാണവരുടെ ചിന്ത. ഗാന്ധിജിയുടെ ഈ. 


അഹിംസയ്യം ത്യാഗവുമൊക്കെയാണു്‌” ഭാരത. 
ത്തെ നശിപ്പിച്ചതെന്നു കരുതുന്ന വിപ്പവകാരി. 
കളും തീവ്രരാഷ്ട്രീയക്കാരും ഇന്നുണ്ടു”. അവ: 


ധാനപുവ്വം ഗാന്ധിജിയുടെ അഹിംസാസിദ്ധാ- 
ന്തമെന്തെന്നു പഠിക്കാനുള്ള ക്ഷമതന്നെ അത്തര. 
ക്കാക്കില്ലെന്നുള്ളതാണു” ഒരു ദയനീയസത്യം. 
പരസ്റുരം പോരടിക്കാന്‍ വെമ്പിനില്‍ക്കുന്ന 
രണ്ട മഹാസൈന്യങ്ങളുടെ മധ്യത്തില്‍നിന്നു. 
കൊണ്ടു”, ഹൃുദയദാബ്ബല്യം മൂലം യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍. 
മടിച്ചുനിന്ന ശോകസംവിഗ്നമാനസനും ധമ്മ 
സമ്മൂഡാത്മാവുമായ അജ്ജുനനോടു” സ്വധമ്മം - 
യുദ്ധം _ ചെയ്യാനുള്ള ആഹ്വാനമടങ്ങിയ ഗീത 
യാണു“ ഗാന്ധിജിയുടെ ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട 
പുസ്തുകം എന്ന കായ്യം ഇപ്പറഞ്ഞ പ്രശ്നത്തിനു" 
ഒരു മറുപടിയാണു”. ഏററവും വലീയ വിപ്പവാ- 
ഹ്വാനവും അതേസമയത്തു” അഹിംസാസിദ്ധാ- 
ന്തവും സമന്വയിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു ഗീതയില്‍. 


യുദ്ധം ചെയ്യുന്നതിനു പിന്നിലുള്ള മനോഭാവ 
മെന്തായിരിക്കേണമെന്നു ഗീത പറയുന്നു. 
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സുഖദുഃഖേ സമേ കൃത്വാ ലാഭലാഭ ജയാജയഈ 

തതോ യുദ്ധായ യൃജ്യസ്വ നൈവം പാപമവാപ്പ്യസി . 
സുഖദുഃഖങ്ങളെയും ലാഭനഷ്ടങ്ങളെയും ജയാപ 
ജയങ്ങളെയും തുലൃങ്ങളാക്കിവെച്ചു”, അതിനു 
ശേഷം യുദ്ധത്തിനു തയ്യാറാവാനാണു” കൃഷ്ണന്‍െറ 
ഉപദേശം. അങ്ങനെയായാല്‍ അതു പാപമാക 
യില്ല. അതല്ലാത്തതെല്ലാം പാപാത്മകവും നി 
യഡ്മവിരുദ്ധവൃം വജ്ജ്യവുമായ യൃദ്ധമാണെന്നു 
സാരം. ലോകത്തില്‍ എത്ര പേര്‍ ഇത്തരം സമ 
രത്തിനു” തയാറാവുന്നുവെന്നു നോക്കുമ്പോഴാ 
ണു” ഗീത യൃദ്ധപ്പോത്സാഹനം നല്‍കുന്ന ഗ്രന്ഥ 
മാണെന്ന ആക്ഷേപത്തിനു മറുപടി കിട്ടുക. 
ഗാന്ധിജിയുടെ അഹിംസാസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ 
കാതലും ഗീതയില്‍ നിന്നാണു” ലഭിക്കുന്നതു”. 


ഇന്നു നാം കൊണ്ടാടുന്ന സെക്കുലറിസം, 
ജനാധിപത്യം, സോഷ്യലിസം എന്നിവയൊ 
ക്കെ പലരും പല നിലയഷ്ക്കുാണു്‌ വ്യാഖ്യാനിക്കാ 
റുള്ളതു”. സെക്കുലറിസത്തിനു്‌ നിഘണ്ടു നോ 
ക്കി അത്ഥം കണ്ടുപിടിച്ചു” അതു മതനിഷേധ 
വും. ഈശ്വരനിഷേധവുമാണെന്നു പറയുന്ന 
ആത്യന്തികവാദികളണ്ടു്‌” മതപക്ഷത്തും മതവി 
അദ്ധരംഗത്തും.. ഭാവിഭാരതരൂപീകരണത്തിലെ 
ഒരടിസ്ഥാനസിദ്ധാന്തമായ സെക്കുലറിസം 
മതേതരത്വമോ മതസഹിഷ്ണുതയോ അല്പ. പി 
ന്നെയോ, യൃഗങ്ങംക്കുമുമ്പ” ്ുഗ്വേദമന്ത്രമുരു 
വിട്ട ഉടഷികഠം പാടിയ “ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ 
ബഹുധാ വദന്തി” എന്ന ആശയത്തിനൊപ്പിച്ചു 
ആ്ളതായിരിക്കും. ഒരേ സത്യം ആചാര്യന്മാര്‍ 
വിവിധരൂപങ്ങളില്‍ വണ്ണിക്കുന്നു _ ഇതാണു" 
വിവിധമതമങ്ങഠം. എല്ലാ മതങ്ങളും സതൃത്തി 
ലേഗ്ക്കുള്ള വിവിധമാഗ്ലങ്ങഠംതന്നെ. ഈ ആശ 
യം രാമകൃഷ്ണപരമഹംസരോ സത്ൃസായിബാ 
ബയോ കണ്ടുപിടിച്ചതല്പ. വിവിധമതവിഭാ 
ഗങ്ങളെ ഒന്നിച്ചു ചേക്കാന്‍ ഗാന്ധിജി കണ്ടപി 
ടിച്ചു രാഷ്ട്രീയ'ടെക്നിക്കു'മല്പ. പിന്നേയോം 
ഭാരതസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ അടി സ്ഥാനമുദ്രവാകൃ 
മാണിതു”. ഇതിനു മനുഷ്യസംസ്ത്റാരത്തോളം 
തന്നെ പഴക്കവുമുണ്ട്‌. ഈ സത്യം ഈന്നിപ്പറയാ 
ത്ത അവതാരപുരുഷന്മാരോമതാചായ്യന്മാരോ 
ഇന്ത്യയിലുണ്ടായിട്ടില്ല. ഈ അടിസ്ഥാനത്തിലാ 
ണ്‌ ഭാവിഭാരതത്തിന്‍െറ സെക്കുലറിസം രൂപം 
കൊള്ളേണ്ടതു”. നമുക്കു കൈമോശം വന്നിരിക്കു 
ന്ന ഈ സവമതസത്യവാദം വളരെ ഉച്ചത്തില്‍ 


ഭാവിഭാരതത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങഠം എന്തായിരിക്കും ? 


111. 


ഉദ്‌ഘോഷിക്കേണ്ട സമയമാണിതു”. തങ്ങളുടെ 
മതക്കാര്‍ മാത്രമേ തങ്ങളുടെ ദേവാലയങ്ങളില്‍ 
കയറാന്‍ പാകത്തില്‍ ശുദ്ധരായയള്ളവെന്നും, ഇത 
രമതക്കാരൊക്കെ അശുദ്ധരോ പാപികളോ ആ 
ണെന്നും കരുതുന്ന മതമനോഭാവക്കാര്‍ അവര്‍ 
ഭാരതസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ പേരില്‍ അഭിമാനം 
കൊളളന്നവരായാല്‍പോലും ഈയൊരു ആഷ്‌ 
സത്യത്തില്‍നിന്നും സംസ്റ്റാരത്തില്‍നിന്നും വള 
രെ അകലെയാണെന്നു പറയാതിരിക്കാന്‍ നിവ്വ 
ത്തിയില്ല. 


ഭാവിഭാരതത്തിലെ ഡെമോക്രസി ഒരു 
തരം മോബോക്രസിയായിരിക്കുകയില്ല. ജന 
ക്കുട്ടമനഃശാസ്രരത്തെ ചുഷണം ചെയ്തു്‌, ധാമ്മിക 
തത്ത്വനീതികളില്ലാത്ത ഭരണകൂടങ്ങഠം സൃഷ്ടി 
ക്കാനുള്ള രാഷ്ര്രീയക്കാരുടെ കള്ളക്കളിഷ്ക്കു വിധേ 
യമായ ജനാധിപത്യമല്പ ഗാന്ധിജി വിഭാവനം 
ചെയ്തതു”. ““അഹിംസയിലൂടെ സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കപ്പെടുന്ന ഡെമോക്രസിയില്‍ എല്പാവക്കും 
തുല്യമായ സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടായിരിക്കും; ഓരോരു 
ത്തനും അവനവന്‍െറ യജമാനനായിരിക്കുകയും 
ചെയ്യും.”” അവനവന്‍െറ യജമാനനാകാരുള്ള 
മാനസികശിക്ഷണവും പക്വതയും കൈവന്ന 
ജനങ്ങഠംക്കുമാത്രമേ . തുല്യസ്വാതന്ത്ര്യം അനുഭവി 
ക്കാന്‍ കഴിയയമാറു്‌ ഒരു ജനാധിപത്യരാഷ്ടം 
നിമ്മിക്കാന്‍ കഴിയ്യകയുള്ള. വികാരത്താല്‍ 
മാത്രം നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുന്ന ജനക്കൂട്ടങ്ങളാല്‍ തെര 
ഞ്ഞെടുക്കപ്പെടുന്ന ജനനേതാക്കഠം ഇതേ വികാ 
രങ്ങളുടെ അടിമകളായി വിവേകം നശിച്ചവരാ 
യിത്തീരുന്നു. പണവും പ്രതാപവും സ്ഥാനമാന 
ങ്ങളമാണു” ജനാധിപത്യത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന 
തെങ്കില്‍ അതിലെത്രയോ ഭേദം സദുദ്ദേശത്തോടു 
കൂടിയ ഒരു സ്വേച്ചാധിപത്യമാണു” . ധമ്മത്തെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയും മോക്ഷത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി 
യയമുള്ള ഒരു ജീവിതസ്യ്പ്യദായം ബോധപുവം 
സ്വികരിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ജനതയില്‍ മാത്രമേ 
ജനാധിപത്യം പുള്ല്റുമായ്യം വിജയിക്കുകയുള്ള. 
ഇത്തരത്തിലുള്ളതായിരിക്കും ഗാന്ധിജി വിഭാവ 
നം ചെയ്യുന്ന രാമരാജ്യത്തിലെ ജനാധിപത്യം. 


ഭാവിഭാരതത്തിലെ സോഷ്യലിസം മാര്‍ 
ക്ലോ, ഏംഗല്‍സോ., മാവോയോ വിഭാവനം 
ചെയ്കതതായിരിക്കുകയില്ല; പ്രത്ൃത ഭാരതത്തി 
ലെ ജ്ടഷീശ്വരന്മാര്‍ വിഭാവനം ചെയ്ത രാഷ്ട്രീയ 
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വ്ൃവസ്ഥിതിയായിരിക്കണം. സോഷ്യലിസം 
എന്ന പേരിട്ട്‌ അതിനെ ആധുനികതയ്യത്തൊപ്പി 
ക്കണമെന്നില്ല. സമത്വബോധമാണു്‌ സോഷ്യ 
ലിസത്തിനെറ കാതലെങ്കില്‍ അതിവിടെ യൃഗ 
ങ്ങഠംക്കു മുമ്പുതന്നെ ബീജാവാപം ചെയ്യപ്പെട്ടി 
ട്ടണ്ടു. സ്വത്തു” ഒരുക്കൂട്ടിവെച്ചു" മനുഷ്യനെ മനു 
ഷ്യന്‍ ചൂഷണം ച്ചെയ്യുന്നതിനെതിരായുള്ള നീ 
ക്കമാണ്‌ സോഷ്യലിസമെങ്കില്‍ ഇതാ നോക്കൂ; 
മനുഷ്ൃയവംശത്തിന്‍െറ ഏററവും പുരാതനമായ 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ അതുണ്ട്‌”: “” മനുഷ്യന്‍ അനാവശ്യ 
മായി ഭക്ഷണസാമഗ്രികരം സംഭരിച്ചുവ്കുന്നു. 
ഇതു സതൃത്തില്‍ അവന്‍െറ മരണമാണു”. കാര 
ണവന്മാക്കും സഖാക്കരഠംക്കും കൊടുക്കാതെ. 
എല്ലാം തിന്നു തീക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ പാപത്തിന്‍െറ 
അവതാരമാണു*,”" (ജഗ്വേദമന്ദ്രത്തിന്‍െറ വിവ 
ത്തനം.) ഭക്ഷിക്കാന്‍ മാത്രമായി ജീവിക്കുന്നവ 
നെ ദഹിപ്പിച്ചു കളയണമെന്ന ആഹ്വാനവും 
ലേദങ്ങളി ലുള്ളതാണു്‌്‌. ഇവിടെ നമ്മുടെ വേദ 
ങ്ങളിലും ശാസ്ത്രുങ്ങളി ലുമൊക്കെപ്പറയുന്നതിന്‍െറ 
അന്തസ്സത്ത ഉരംക്കൊള്ളന്ന രാഷ്ചീയനീതിയാ 
ണു ഭാവിഭാരതത്തിനു്‌ വേണ്ടതു”. സ്മതികളെ 
കാലോച്ചിതമായും വേദാന്തതത്ത്വങ്ങഠംക്കനുസ്പ 
തമായ്യം പരിഷ്ഡരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടള്ള പുതിയൊരു 
ഭാരതസുതിയായിരിക്കും നാളത്തെ ഭാരത 
രാഷ്ചരീയതത്ത്വസംഹിത. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


ചുരുക്കത്തില്‍ ഞാന്‍ പറഞ്ഞുകൊണ്ടുവരു 
ന്നതു” ഇതാണു്‌: നാളത്തെ ഇന്ത്യയെ കെട്ടിപ്പ 
ടുക്കാന്‍ നാം സ്വീകരിക്കേണ്ട അടിസ്ഥാന 
തത്ത്വങ്ങഠം നമ്മുടെ രാജ്യത്തിന്‍െറ സംസ്കാര 
ത്തിന്നും പരിതഃസ്ഥിതിക്കും യോജിച്ചതായി 
രിക്കണം. ഈ മണ്ണിനു ചേരാത്തതൊന്നും എത്ര. 
ശ്രമാവഹമായി ഇവിടെ നട്ടപിടിപ്പിച്ചാലും 
തഴച്ചുവളരാന്‍ പോകുന്നില്ല. ഭാരതം ആ പേരി. 
നു യോജിച്ചവിധം ഭഗവാനോട രതിയുള്ള. 
രാജ്യംതന്നെയാവണം. നമ്മില്‍നിന്നകന്നു? 
ദൂരെയെങ്ങോ സ്ഥിതിചെയുന്ന വ്ൃക്തിയോ 
ശക്തിയോ അല്പ ഭഗവാന്‍. നമ്മിലുള്ള നാം 
തന്നെയായ ആ പരമതത്ത്വം സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കാനുള്ള കൂട്ടായ ശ്രമത്തില്‍ നിന്നു” സ്വാഭാവിക. 
മായയും ഉരുത്തിരിഞ്ഞുണ്ടാകുന്ന ഒരു പുതിയ. 
ആകാശവും ഭൂമിയുമായിരിക്കും ഭാവിഭാരതം. 
അപ്പോഴേ മററു രാഷ്ട്ങ്ങഠംക്കുകൂടി മാശ്ശൂദശക 
മായവിധം ഭാരതം ശോഭിക്കയുള്ള. ലോകം. 
ഒരു തീവണ്ടിയാണെങ്കില്‍ ഭാരതം അതിലെ 
എഞ്ചിന്‍മുറിയാണെന്ന വാസ്മുവം അപ്പ്യോഠം 
മാത്രമേ ലോകത്തിനു ബോധ്യമാകയുള്ള. 


(1975 ഡിസംബര്‍ 27-നു" തൃശ്ശൂരിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമ. 
ത്തില്‍ ചേന ചര്‍ച്ചാസമ്മേളനത്തില്‍ വായിച്ചതു” .) 


ശാരദാപ്രണാമഃ 


അമ്പാടി ദേവകിഅമ്മ 


വന്ദേഹം പതിദേവതാം സ്ഥിരമതിം ശ്രീരാമചന്ദ്രാത്മജാം 
ഗംഗാതീരനിവാസിനീം ഗുണമയീം ദാക്ഷായണീസോദരീം 
വന്ദേ ഭക്തപരായണാം ശ്രിതജനസ്യാഭീഷ്ടസംദായിനീം 


യോഗീന്ര്ദ്രൈഃ പ്രണതാം പവിത്രഹൃദയാം ശ്രീശാരദാം മാതരം. 


യാ ദേവീ സ്വ്ൃവഭൂതേഷ കരുണാമുതവഷിണീ 


താം ത്വാം നിരുപമാം വന്ദേ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപിണീം. 


നമസ്സേ ശാരദേ ദേവി ജഗന്മാതനമോ്സ്മു തേ 


സ്മസ്ധാപരാധാനസ്മാകം ക്ഷമസ്വ പരമേശ്വരി. 


യാ ദേവീ ശക്തിരൂപേണ ധാരയതൃഖിലാം ധരാം 


നമസ്പസ്യൈ മാതൃദേവ്യൈ ശാരദായൈ നമോ നമഃ. 


യായാ യാ 
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സാംഖ്യവും യോഗവും ഗിതയില്‍ 


കെ. ടി. ദേവദാസു” 


സാംഖ്യനിഷ്ടയെക്കുറിച്ചു്‌ സുചിപ്പിച്ച 
ശേഷമാണു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ യോഗനിഷ്യയെക്കുറിച്ചു 
വിശദമായി വിചിന്തനം ചെയ്യുന്നതെന്ന്‌ 
ഗീതാവായനക്കാക്ക്‌” അറിയാം. പക്ഷേ സാം 
ഖൃശാസ്ത്രമെത്തെന്നു" ഗീതയിലൂടെ വ്ൃക്തമാവു 
ന്നില്ല. ന്യായം, വൈശേഷികം, പൃവ്വമീമാം 
സ, ഉത്തരമീമാംസ, സാംഖ്യം, യോഗം, എന്നി 
ങ്ങനെയൃള്ള ഭാരതീയ ദശനങ്ങളില്‍. ഈശ്വരനെ 
അംഗീകരിക്കാത്തതു” സാംഖ്യദശനമാകുന്നു. 


പ്രകൃതിപുരുഷസംയോഗമാണു” സാംഖ്യ 
ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ പ്രതിപാദ്യം. പ്രകൃതി സത്ത്വ 
രജസ്പുമോഗുണങ്ങളടെ സാമ്യാവസ്ഥയാകുന്നു. 
മൂലപ്രകൃതി, അവ്യക്തം, പ്രധാനം എന്നിവയെ 
ല്പാം ഒന്നാണു്‌. 


പ്രീത്ൃപ്രീതിവിഷാദാത്മകഃ 
പ്രകാശപ്രവൃത്തിനിയമാത്ഥഃ 
അന്യോന്യാഭിഭവാശ്രയ.- 
ജനനമിഥുനവൃത്തയശ്ച ഗുണാഃ 
മുന്നു ഗുണങ്ങളും പരസ്റ്റരം കൂടിച്ചേന്നും ഉല്പാദി 
പ്പിച്ചും പ്രവത്തിച്ചും കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പ്രകൃതി 
പരിണാമാത്മകമാവുന്നതു്‌ പുരുഷസന്നിധി 
യില്‍ ഗുണങ്ങളുടെ സന്തുലിതാവസ്ഥയ്ക്ു” ഇളക്കം 
തട്ടമ്പോഴാണു”. അങ്ങനെ പരിണമിക്കുമ്പോഠംം 
മുലപ്രകൃതിയില്‍ ബുദ്ധിയും അതില്‍നിന്നു” 
അഹങ്കാരവും അങ്കരിക്കുന്നു. അഹങ്കാരത്തില്‍ 
നിന്നാണു ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഉണ്ടാവുന്നതു”. കൂട്ടായ 
അഹങ്കാരമാണ്‌ മനസ്സിനു കാരണം.. അഹകങ്കാ 


രത്തില്‍നിന്നുതന്നെയാണ്‌ തന്മാത്രകളഞ്ചും 
ഭൂതങ്ങളുഞ്ചും ഉണ്ടാവുന്നതു”. ഇപ്രകാരം പ്രപ 
ഞ്ചമെന്നാല്‍ ഇരുപത്തഞ്ചു തത്ത്വങ്ങളുടെ 
സംഘാതമാകുന്നു. 





സാംഖ്യം ഒരു പ്രത്യേകശാസ്ത്രമെന്ന നിലയിലല്ല, 
ഉപനിഷത'പ്രതിപാദിതമായ ഒരു ജ്ഞാനപ്രക്രിയ 
എന്ന നി ലയിലാണു" ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ സാംഖ്യത്തെ 
പ്പററി പ്രതിപാദിക്കുന്നതു” എന്നു” ഓക്കന്നതു നന്നായി 
രിക്കും. പ്ര. പ. 


പ്രകൃതിയെപ്പോലെ നിത്യമായ സത്യമാ 

ണു്‌ പുരുഷന്‍. ഗുണങ്ങളില്പാത്ത കാഴ്ചക്കാരനാ 
യ പുരുഷന്‍ സ്വന്തമായി ഒന്നും ചെയുന്നില്ല. 
കാഴ്ചയില്ലാത്ത പ്രകൃതി അചേതനമാണു”. 

പുരുഷസ്യ ദശനാത്ഥം 

കൈവല്യാത്ഥം തഥാ പ്രധാനസ്യ 

പംഗ്വന്ധവദുഭയോരപി 

സംയോഗസ്പുത" കൃതഃ സഗ്ഗുഃ. 
പുരുഷന്‍െറ ദശനത്തിനും കൈവല്ൃത്തിന്നും 
വേണ്ടി, പുരുഷനെ പ്രീതിപ്പെടത്താന്‍, പ്രകൃതി 
പണിപ്പെടുന്നു. പ്രകൃതിയ്ക്ക്‌ പുരുഷന്‍െറ മോ 
ക്ഷം മാത്രമാണു” ലക്ഷ്യം എന്നാണു്‌” ഇദശ്വര 
കൃഷ്ണന്‍ സാംഖ്യകാരികയില്‍ പറയുന്നതു“: 

ഓത്സയക്ൃനിവ്ൃത്തൃത്ഥം 

യഥാ ക്രിയാസു പ്രവത്തതേ ലോകഃ 

പുരുഷസ്യ വിമോക്ഷാത്ഥം 

പ്രവത്തതേ തദ്വദവ്ൃക്തം . 
തന്‍െറ കേളികഠം കാണിച്ചു പ്രകൃതി പുരുഷനെ 
സ്വതന്്രനാക്കി പിരിഞ്ഞുപോകുന്നുവെന്നാണു”* 
സാംഖ്ൃസിദ്ധാന്തം. നൃത്തം കഴിഞ്ഞാല്‍ നത്ത 
കി രംഗംവിട്ടു പോകുന്നതുപോലെയാണിതെന്നു 
സാംഖ്യകാരികയില്‍ പറയുന്നു: 


രംഗസ്യ ദശയിത്വാ 

നിവത്തതേ നത്തകീ യഥാ നൃത്യാത്‌ 

പുരുഷസ്യ തഥാത്മാനം 

പ്രകാശശ്യ വിനിവത്തതേ പ്രകൃതി. 
സാംഖ്യസിദ്ധാന്തത്തിലെ പ്രയോഗങ്ങളും നി 
പ്യയം വാക്കുകളം ഗീതയിലങ്ങോളമിക്ങോളം 
കാണാമെങ്കിലും, സാം ഖ്ൃസിദ്ധാന്തക്കാരുടെ 
ചിന്ത വളച്ചമുട്ടിപ്പോയതു" ഒഴിവാകുന്നത്‌” 
വേദാന്തദശനസ്വീകാരം വഴിയാണു”. അനേകം 
പുരുഷന്മാരെ സങ്കല്പനം ചെയ്യുന്ന സാംഖ്യസി 
ഭ്ധാന്തത്തെ പുരുഷോത്തമനായ ഞാനും എന്‍െറ 
സ്വരൂപവും എന്ന രീതിയില്‍ പരിവത്തിപ്പി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌ ഗീതയില്‍ (6. 29.1. അതിലുടെ ദാശ 
നികമായി ഭൌതികത്തെ മുഴുവനും ആത്മാവി 
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ലും, സമസ്തപ്രപഞ്ചത്തിലും ആത്മാവിനെയും 
കാണുന്ന യുക്താവസ്ഥ പരമമായിത്തീരുന്നതു? 
സ്വാഭാവികമാകുന്നു. ആത്മാവില്‍നിന്നു്‌ അതി 
രിക്തമായി പ്രകൃതിയോ പ്രവൃത്തിയോ ഇല്ലെ 
ന്നതാണ്‌ രണ്ടാമത്തെ ഗീതാതത്ത്വം. കമ്മം, 
കമ്മസാധന, ഉപകരണം, കത്താവു” എന്നിവ 
യെല്ലാം പുരുഷോത്തമനാണു്‌”. സമസ്തൂഭൂതങ്ങള 
മായി കാണുന്നതു” മററാരുമല്ല. (3. 15.) സാം 
ഖൃത്തില്‍ എടുത്തു പറയുന്ന അഹങ്കാരനാശന 
മാണു” സാധനാരൂപത്തില്‍ ജ്ഞാനത്തിനു മുമ്പു 
നടത്തേണ്ടതു”. മനസ്സും ബൃദ്ധിയയം പുരുഷോത്ത 
മനില്‍ ഏകീഭവിപ്പിച്ചു” ഐക്യം പ്രാപിക്കുക 
(൨. 17.) എന്നു വൃക്തമാക്കുന്ന ഗീത സാംഖ്യ 
ന്‍െറ പ്രകൃതിചലനമെല്പാം മായാമയമാണെന്നു 
തീത്തുപറയുന്നു. ത്രിഗുണങ്ങളുടെ കാര്യരൂപമാ 
യ ഭൌൊതികയാഥാത്ഥ്യം ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഒടുവി 
ലത്തെ ഭദ്രദശനത്തില്‍ അതൃന്താഭാവമായി 
ത്തീനു്‌ ആത്മാവു" വെട്ടിത്തിളങ്ങന്ന യോഗാ 


വസ്ഥ (13. 23.) ഗീതയുടെ പരമാദശമാകുന്നു. . 


അതിന്നു ചുററിലും കുറെയിങ്ങോട്ടുമാണു? ദൃശ്യ 
പ്രപഞ്ചബോധം. 


ഗീതയില്‍, സാംഖ്യനിഷ്ട ജ്ഞാനനിഷ്യ 
ഡയമായി വൃത്യാസമില്പാത്ത തരത്തിലാണ്‌ 
വിവരിപ്ചിട്ടുള്ളതു്‌. അജ്ജുനന്‍ ചെയ്യേണ്ട 
നിയതക്ൃത്യം ചെയ്യാന്‍ മടിച്ചുകൊണ്ട്‌ തക്കിച്ചു 
നില്ലുന്നതു കണ്ടു കൃഷ്ണന്‍ ആത്മതത്ത്വമെന്തെന്നു 
വറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നു. (രണ്ടാരദ്ധ്യായം:). അവി 
ടെനിന്നങ്ങോട്ട്‌” സാംഖ്യം, കമ്മയോഗം എന്നി 
വയെന്തെന്നു ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞശേഷം സ്വധമ്മ 
നിവ്ൃവഹണത്തില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിയുന്നതില്ലരം 
മാനഹാനി വേറെയില്ലെന്നു തറപ്പിച്ചു പറയ 
ന്നു. സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ ആരെന്നു വൃക്തമാക്കു 
വാന്‍ ഈ സന്ദഭമാണു്‌” ഉപയോഗപ്പെടുത്തിയ 
തെന്നതു്‌, ഗീത ആധ്യ്യാത്മികദശനങ്ങളുടെ സ 
മൃഗ്‌”ദശനമാണു്‌ നല്‍കുന്നതെന്നതിനു തെളി 
വാണു”. ജൂഷിമാര്‍ മുന്‍പും ഇത്തരം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
രചിച്ചിരുന്നെന്നു ഗീതയില്‍ (13. 4.) സൂചന 
യൃണ്ടെങ്കിലും, അവ നഷ്ടപ്പെട്ടു പോയിരിക്കണം. 


സാംഖ്യത്തെക്കുറിച്ചു” തുടക്കത്തില്‍ത്തന്നെ 
(2. 11. 90) ചച്ച നടത്തുന്ന ഗീത അവിടംകൊ 
ണ്ടതു നിത്തിയെന്നു തോന്നുന്നില്ല. കപിലന്‍െറ 
സാംഖ്ൃയദശനത്തില്‍ പുരുഷനെ പ്രകൃതിയില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


നിന്നു സ്വതന്ത്രനാക്കുകയെന്നതാണു്‌ ലക്ഷ്യം. 
പക്ഷേ ഗീതയില്‍ പുരുഷോത്തമവിചാരം 
കപിലന്‍െറ ചിന്തക്ക്‌” മിഴിവും പൂട്ല്നുതയും 
നല്ലന്നു. പുരുഷോത്തമന്‍ പരമാത്മാവുതന്നെ. 


(9. 16 19; 19. 12. 20.) ഗുണമയിതന്നെ 
പ്രകൃതി (14. 1. 18.) കപിലന്‍െറ പ്രകൃതി_ 
പുരുഷന്മാരെപ്പാററി പറയുകയാണോ എന്നു 


തോന്നും ക്ഷേത്തക്ഷേത്രജ്ഞവിഭാഗയോഗം (13. 
19. 24. വിവരിച്ചുപോകുമ്പോഠം. പ്രകൃതിമൂല 
സ്വഭാവമാണെന്നും അതിനു വശീഭൂതമായ പുരു 
ഷന്‍ ജീവതത്ത്വമാണെന്നും നാം മനസ്സിലാക്കു 
ന്നു. അഹംഭാവമില്പാതെ, കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനമി 
ല്ലാതെ, സവ്വപ്രകാരേണ പ്രവൃത്തിനിരതനായാ 
ലും പുരുഷന്‍ സ്വതന്ദ്രനാവുന്നു. ഭോഗ്യവസ്തു 
ക്കളെ ഭരിയ്ക്കുകയും അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യന്ന 
പരമപുരുഷനാണു്‌ ജീവതത്ത്വമായ പുരുഷന്‍ 
എന്ന ജ്ഞാനം ഇതോടെയുണ്ടാവുന്നു. ഇതാണു്‌ 
ഗിതയിലെ സാംഖ്യയോഗം. 


പുരുഷന്‍ ഗുണങ്ങഠംക്കതീതനാണു?; (13. 
21; 26; 189. 40) ഗുണാതീതാവസ്ഥയാണ്‌ 
ഗീതയിലെ സാംഖ്യയോഗാവസ്ഥ. (14. 24, 
2൭; 2. 55, 72) സാംഖ്യസിദ്ധാന്തമനുസരിച്ചു” 
ആദ്യമേ ആത്മസ്വരൂപം വളിച്ച ഗീത, ആത്മാ 
വിന്‌ ഗുണങ്ങളുമായി യാതൊരു ബന്ധവുമി 
ല്ലെന്നും, നിരന്തരമായി അതൃന്താനന്ദം അനു 
ഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെന്നും പറയുന്നു. 
പക്ഷേ ദൃശ്യവശ്ലത്തില്‍പ്പെട്ട നശ്വരവും ക്ഷണി 
കവുമായ പ്രകൃതിവിലാസം ബുദ്ധിയെ ഭൂമി 
പ്പിക്കുന്നു. ഇതിനു പരിഹാരം ബുദ്ധിയെ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ തന്മയിഭവിപ്പിച്ചു” അപരോക്ഷ 
ജ്ഞാനം നേടി യോഗപദം പ്രാപിക്കുകയാണ്‌. 
എല്ലാം ഞാനെന്ന ബ്രഹ്മമാകുന്നുവെന്ന നവ 
ദശനം ഉളവാക്കുന്ന യോഗസ്ധാധനയെ ഉപദദ 
ശിച്ചതു" അതിനുവേണ്ടിയാണു” (6. 29). ആ 
സാധനയുടെ അന്ത്യം ആനന്ദസ്വരൂപാനുഭവമാ 
കുന്നു. (19. 54). പ്രകൃതിഗുണങ്ങളുടെ കായ്യയ 
രൂപമായ ഭൌതികവര്‍ഗ്ഗവും അക്കാരണംകൊ 
ണ്ടുണ്ടാവുന്ന ക്രിയകളും പ്രക്രിയകളും നാശമുള്ള 
വയായതുകൊണ്ടു്‌” ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍നിന്നു്‌ 
വേറിട്ടവയാണു്‌. അവയുടെ അത്ൃന്താഭാവം 
ബോധാതീതാവസ്ഥയില്‍ വരുത്തി ആത്മാന 
ന്ദം അനുഭവിക്കുകയാണ്‌ സാധനാനുഷ്ടാനങ്ങ 
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ഉടെ പരമലക്ഷ്യം. അങ്ങനെ സാംഖ്യം സാംഖ്യ 
'യോഗമാവുന്നു. 


മോക്ഷാമാഗ്ലമാണു്‌ യോഗം (6. 46) അവ 
യെ വിഭജിച്ചു കാണാന്‍ പഠിതാക്കഠംക്കു കഴി 
യം: രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ജ്ഞാനവും, മൂന്നാമ 
ദ്ധ്യായത്തില്‍ കമ്മവും, ആറാമദ്ധ്യായത്തില്‍ 
ധ്യാനവും, പന്രരണ്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭക്തിയും 
മനസ്സിലാക്കാം. അദ്ധ്യായം തിരിച്ചു പഠിയ്ക്കു 
മന്പോഠം, പിന്നെയും വ്യക്തമായ വിഷയ 
സംവാദം ലഭിക്കുന്നു. 


ഗീതയിലെ യോഗനിഷ്ട കമ്മപ്രധാനമാ 
ണെന്നു” കരുതപ്പെടുന്നു. കേവലകമ്മയോഗോ 
പദേശം ഫലത്യാഗം, ആസക്തിത്യാഗം എ 
ന്നിവ ചേന സാധനയെ പ്രധാനമാക്കുന്നു. 
പക്ഷേ പ്രപഞ്ചമാകെ ഭരിക്കുന്ന പരമേശ്വര 
നില്‍ കമ്മഫലങ്ങളപ്പിക്കുമ്പോഠം ഇതു ഭക്തി 
മിശ്രിതമായിത്തീരുന്നു. ഭഗവദപ്പുണമായി 
കമ്മസാധന നീങ്ങുമ്പോഠം, എല്പാം ഭഗവദത്ഥ 
മാവുമ്പോഠം, ഇതു ഭക്തിപ്രധാനമാവുന്നതാണു”. 
കമ്മം ഭഗവദത്ഥമാകുമ്പോഴാണു” പ്രവൃത്തി 
പ്രാത്ഥനയാകുന്നതു”. ഭജനാദി ഉപാസനാകമ്മ 
ങ്ങളും ആരാധനകളം ഭഗവദത്ഥകമ്മങ്ങളാണു”. 


സാധകനു” കമ്മയോഗംകൊണ്ടും പരമ 
പദം പ്രാപിക്കാമെന്നു്‌ ഗീത വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
അതല്ലെങ്കില്‍, കമ്മനിരതനായി ജ്ഞാനനിഷ്യ 
യിലൂടെ യോഗാവസ്ഥ പ്രാപിക്കാം. ഭഗവാ 
നില്‍ മനസ്സ്തന്നിച്ചെയ്യുന്ന അഹങ്കാരഗന്ധിയ 
ല്രാത്ത കമ്മം ജ്ഞാനനിഷ്ടയില്‍പ്പെടാതെ 
പോകുന്നതല്ലല്ലോ. ജഞാനസാധകന്‍ കമ്മത്തെ 
പരിതൃജിക്കുന്നുവെന്നതിന്നത്ഥം, നിഷിദ്ധകാ 
മൃകമ്മങ്ങളുടെ ത്യാഗം എന്നാണ്‌. അതിന്‍െറ 
നിഷ്ടഷ്ടമായ അഭ്യാസത്തില്‍, പരസേവാസ്വീ 
കരണം, തൃഷ്ണം ആലസ്യം, ഫലേച്ഛ, മമത 
എന്നിവയുടെ ത്യാഗം ഉഠംപ്പെടുന്നു. വൈരാഗ്യ 
ത്തിലേയ്ക്കുള്ള ഈ വഴി എല്പാ യോഗമാഗ്ലങ്ങളും 
പ്രധാനമായി കരുതുന്നുണ്ട്‌. ഇതിന്‍െറ പാര 
മൃമാണു്‌ ദേഹാത്മബുദ്ധി, അഹംഭാവം, 
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സംസാരം, കമ്മവാസന എന്നിവയുടെ ത്യാഗം. 
സാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിനുവേണ്ടി പണിപ്പെട 
മ്പോഠം ഇവ സാധിച്ചെടുക്കണം. സാക്ഷാത്‌ 
കാരാനന്തരം ഇവയ്ക്കു കോട്ടം തട്ടന്നതുമില്ല. ഈ 
സന്ന്യാസം യോഗമില്പാതെ പ്രാപിക്കുക 
പ്രയാസം (൭. 6.) എന്നു വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രകൃതിഗുണങ്ങഠം ഗുണങ്ങളിലിരിക്കുന്നു 
എന്ന ബോധത്തോടെയാണു്‌ സാംഖ്ൃയയോഗി 
കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനമില്പാതെ എല്ലാ കമ്മങ്ങളില്‍ 
നിന്നും നിവ്വത്തി നേടി സത്യജ്ഞാനാനന്ദ 
സ്വരൂപത്തില്‍മാത്രം സത്ത ദശിക്കുന്നതു”. 


യോഗോപദേശം നല്ലന്നതിനിടയില്‍, 
കൃഷ്ണന്‍ മാനവഃ, നരഃ മുതലായ പദങ്ങഠം പ്രയോ: 
ഗിച്ചു” അതു മനുഷ്യക്െല്ലാം വിധിക്കുകയു 
ണ്ടായി _ സ്ര്രീപരുഷവ്യത്യാസമോ വശ്ശവണ്ണു 
വൃത്യാസമോ ഇല്ലാതെ (9. 32). അജ്ജുനന്‍ 
ചോദിച്ച മുപ്പത്തേഴു ചോദ്യങ്ങഠംക്കു ഭഗവാന്‍ 
കൊടുത്ത മറുപടി യോഗനിഷ്യയും ജ്ഞാനനി 
്ദായും ഓരോ ആളുടെയും സ്വഭാവവ്യൃത്യാസം 
അനുസരിച്ചു" എങ്ങനെ പരിശീലിക്കാമെന്നു 
വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ടു”. അവ സാപേക്ഷവും പരസ്സുര 
പുരകങ്ങളുമാണെന്നും കാണാം. അഞ്ഞൂറെറഴുപ 
ത്തിനാലു* ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ഭഗവാന്‍ ആത്മസ്വ 
രൂപം.. വിരാട്‌സ്വരൂപം, ധമ്മസ്വരൂപം, 
നിഷ്യാസ്വരൂപം, യോഗവിദ്യ എന്നീ വിഷയ 
ങ്ങളെ സമന്വയിച്ച” അരുഠംചെയ്യുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” അതു ഭഗവാന്‍െറ ഗീതയും, വേദാന്ത 
വിശദീകരണമായതുകൊണ്ടു" ഉപനിഷത്തും 
ആത്മാനാത്മവിവേകല്വാരാ ബ്രഹ്മസ്വരൂപവി 
ഷയകമായതിനാല്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യയയം, സാധനാ 
ഭ്യാസപ്രധാനമായതുകൊണ്ട്‌” യോഗശാസ്ത്രുവു 
മായിത്തീന്നു. മഹാഭാരതം ഭീഷ്ടപവ്വത്തിലെ 
ഈ എഴുനൂറു ശ്ലോകങ്ങളില്‍ മനസ്സ്‌ മുങ്ങിയാല്‍ 
അനുഭവപ്പെടുന്ന കുളമ്മ പറഞ്ഞറിയിക്കത്തക്കു 
തല്ല. 
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മാര്‍ച്ചു 


ലോകത്തിന്‍െറ ഗതി 


൫. കരുണാകരമേനോന്‍ 


നാം എപ്പോഴും പ്രവൃത്തി ചെയ്കതുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നു. എന്നാല്‍ അതു നമ്മുടെതന്നെ നന്മയ്ക്കാണുട്‌, 
ലോകത്തിന്‍െറ നന്മഴ്ണുല്പ എന്നും ധരിക്കേണ്ട 
താണ്‌. മററുള്ളവക്കു നന്മചെയുന്നതും അവരെ 
സഹായിക്കുന്നതും നമുക്കുതന്നെ വലിയൊരനു 
ഗ്രഹമാണ്‌. ലോകനയ്്ക്കുവേണ്ടി പ്രവത്തി 
ക്കുന്നു എന്നു ഭാവിക്കുന്നതുതന്നെ തെററാണു്‌ 
എന്നു നമ്മെ ഓമ്മപ്പെടുത്തുന്നു ശ്രീ വിവേകാന 
ന്ദസ്വാമികഠം. ലോകം നമ്മുടെ സഹായത്തിനു 
വേണ്ടി കാത്തിരിക്കുന്നില്ല. നമ്മളെപ്പോഴെ 
ജഛിലും സഹായിക്കുന്ന ഒരു യാചകന്‍പോലും 
നമുക്കൊരു അനുഗ്രഹമാണു" ചെയുന്നതു”; നമുക്ക 
യാളോടട്‌ അങ്ങേയററത്തെ കടപ്പാടുണ്ട്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ദാനം ചെയ്യാന്‍ അയാഠം നമുക്കൊരു 
സുവണ്ണാവസരം സൃഷ്ടിച്ചുതന്നിരിക്കുന്നു. നാം 
ലോകത്തില്‍ നന്മ ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌, അഥവാ നമുക്കു 
ലോകത്തിനു നന്മ ചെയ്യാന്‍ കഴിയും അല്ലെ 
ങ്കില്‍ മററുള്ളവരെ നല്പവരാക്കുവാന്‍ സഹായി 


ച്ചിട്ടുണ്ട്‌ എന്നു കരുതുന്നതു” തീരെ തെററായ 
വി ചാരമാണു; തെററായ വിചാരങ്ങഠം 
എപ്പോഴും ക്രേശമുണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യും. നാം മററു 
ള്ളവരെ സഹായിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌, അതുകൊണ്ടു" 
അവര്‍ നമ്മോടു നന്ദിയൃള്ളവരായിരിക്കണം 
എന്നു നാം പ്രതീക്ഷിക്കുന്ന. അവരതു ചെയ്തി 
ല്ലെങ്കില്‍ നമുക്കു വിഷമമായി. അവരില്‍നിന്നു” 
എന്തിനു” എന്തെങ്കിലും പ്രതിഫലം പ്രതീക്ഷി 
ക്ണെം ? നിങ്ങഠം ആരെ സഹായിക്കുന്നോ, 
അവരോടു നന്ദിയൃള്ളവരായിരിക്കുക, അവരെ 
ഈശ്വരന്‍തന്നെയായി കാണുക. സേഹാദരമനു 
ഷര്‍നെ സഹായിക്കുന്നതിലൂടെ ഈശ്വരാരാധന 
നടത്താന്‍ കഴിയുക എന്നതു” ഒരു വിശേഷാന൯ു 
കൂല്യമല്ലേ? നിസ്സ്റുംഗമായിട്ടാണു്‌ നാം പ്രവത്തി 
ക്കുന്നതെങ്കില്‍, അവിടെ പിന്നെ പ്രതിഫലേച്ഛ 
യില്ല, സന്തോഷത്തോടുകൂടി നമുക്കു പ്രവത്തി 
ക്കാന്‍ കഴിയുകയും ചെയ്യും. നിസ്സുംഗമായിം 


അനാസക്തമായി പ്രവത്തിക്കുന്നവരെ അസം 
തൃപ്ലിയോ ദുഃഖ മാ ഒരിക്കലും .സ്റുശിക്കുകയില്ല. 
സുഖദുഃഖങ്ങഠം ലോകത്തില്‍നിന്നു തുടച്ചുനീ 
ക്കുക സാദ്ധ്യമല്പ, ലോകമുള്ള കാലത്തോളം 
അതു നിലനില്ലുകതന്നെ ചെയും. അതു ലോക 
ത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമാണെന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” 
അതു സ്ഥാപിക്കാനായി ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ഒരു കഥ പറയുന്നു. 


ഒരിക്കല്‍ ഒരു സാധുമനുഷ്യനുണ്ടായിരുന്നു. 
എങ്ങനെയെങ്കിലും കുറെ പണം സമ്പാദിക്കണ 
മെന്ന്‌ അയാളാഗ്രഹിച്ചു. ഒരു ഭൂതത്തെ കൈ 
യില്‍ കിട്ടിയാല്‍ ആ ഭൂതത്തിന്‍െറ സഹായ 
ത്തോടെ തന്‍െറ ആഗ്രഹങ്ങളെല്ലാം സാധിക്കു 
മെന്നും അയാം സ്വപ്പം കാണാന്‍ തുടങ്ങി. 
അതുകൊണ്ടു്‌” അയാഠം ഭൂതത്തെ കൈയില്‍ 
കിട്ടാനുള്ള മാഗ്ലുത്തെക്കുറിച്ചു'“്‌ആലോചനയായി. 
അവസാനം അയാഠം വലിയ കഴിവുകളുള്ള ഒരു 
സിദ്ധപുരുഷനെ കണ്ടെത്തി, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സഹായം അഭ്ൃത്ഥിച്ചു. ഭൂതത്തെക്കൊണ്ടു്‌” അയാ 
ളെത്തു ചെയ്യാനാണു ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു” എന്നദ്ദേ 
ഹം ചോദിച്ചു. അപ്പോഠം അയാഠം പറഞ്ഞു: 
“എനിക്കുവേണ്ടി പ്രവൃത്തിയെടുക്കാനാണു” ഞാ 
നൊരു ഭൂതത്തെ അസ്വേഷിക്കുന്നതു”. അതുകൊ 
ണ്ടു” ആ ഭൂതത്തെ ലഭിക്കാനുള്ള മാലം ദയവായി 
അങ്ങുപദേശിച്ചുതന്നാലും. ആ സിദ്ധന്‍ അയാളെ 
വളരെയൊക്കെ നിരുത്സാഹപ്പെടുത്തിയെങ്കിലും 
അയാം വിട്ടില്ല. ദിവസവും വന്നു” അയാഠാം 
അദ്ദേഹത്തെ അലട്ടാന്‍ തുടങ്ങി. ഒടുവില്‍ നിവ്വ 
ത്തിയില്പാതെ അദ്ദേഹം അയാഠക്കു്‌” ഒരു മന്ത്രം 
ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, “ഈ 
മന്ത്രം ജപിച്ചോളൂ, എന്നാല്‍ ഭൂതം വരും. പക്ഷെ 
ഈ ഭൂതങ്ങളൊക്കെ ഭയങ്കരന്മാരാണു”. എപ്പോഴും 
പ്രവൃത്തികഠം കൊടുത്തുകൊണ്ടിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
അതു നിങ്ങളെ കൊന്നുകളയും. സുൂക്ഷിച്ചുകൊ 
ള്ളക.' അയാം പറഞ്ഞു; “അതൊന്നും സാര 
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മില്ല, എപ്പോഴും പ്രവൃത്തികൊടുക്കാന്‍ എനിക്കു 
കഴിയ്യം. " 


ഉടനെ അയാഠം ഒരു കാട്ടിലേഷ്ണു പോയി 
അവിടെയിരുന്നു മന്ത്രംജപിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. 
ഉടനെ ഒരു ഭൂതം അയുളടെ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷ 
മായി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “ഞാനൊരു ഭൂതമാണു”. 
എന്താണു” നിങ്ങരംക്കു വേണ്ടതു” ? എപ്പോഴും 
എന്തെങ്കിലും പ്രവൃത്തി തന്നില്ലെങ്കില്‍ ഞാന്‍ 
നിങ്ങളെ കെഃന്നുകളയും.'. ഉടനെ അയാഠം 
പറഞ്ഞു; “എനിക്കൊരു കൊട്ടാരം നിമ്മിച്ചു 
തരിക.” ഉടനെ ഒരു കൊട്ടാരമുണ്ടായി. “എനി 
ക്ഷ പണം തരുക,” അയാഠം പറഞ്ഞു. “ഇതാ 
പണം,' എന്നായി ആ ഭൂതം. “ഈ കാടൊക്കെ 
വെട്ടിത്തെളിയിച്ചു ഒരു പട്ടണം നിമ്മിക്കുക,” 
എന്നതായിരുന്നു അയാളുടെ അടുത്ത ആവശ്യം. 
ഉടനെ അതും ചെയ്തുകഴിഞ്ഞു”, “ഇനി വല്പതുമു 
ണ്ടോ” എന്നു ഭൂതം ചോദിച്ചപ്പോഠം അയാളാ 
കെ പരിഭ്രമിച്ചു. “എന്തെങ്കിലും പണി തന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ ഞാനിപ്പോഠം നിങ്ങളെ പിടിച്ചു 
തിന്നും,” എന്നു പാഞ്ഞുകൊണ്ടു ഭൂതം അയാളെ 
സമീപിച്ചു. അയാളോടി ഗുരുവിന്‍െറ അടുത്തു 
ചെന്നു സ്ഥിതിഗതികളൊക്കെ അദ്ദേഹത്തെ 
പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കി. അപ്പ്യോഴെഡ്റ്റും ആ ഭൂത 
വും ഒപ്പം എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. ഗുരു പറഞ്ഞു, “സാ 
രമില്പ. ഞാനൊരു വഴി പറഞ്ഞുതരാം. അതാ 
ഒരു നായ്‌ പോകുന്നു. വേഗം നിന്‍െറ വാളരി 
ആ നായുടെ വാലു മുറിച്ചെടുത്തു” അതു നേരെ 
യാക്കാന്‍ ഭൂതത്തോടാവശ്യപ്പെടക." ഉടനെ 
അയാളതു ചെയ്തു. പക്ഷെ നായയുടെ വാലുണ്ടോ 
നേരെയാകുന്നു? ഭൂതം എത്ര ശ്രമിച്ചിട്ടും അതു 
വളഞ്ഞുതന്നെയിരുന്നു. അവസാനം ഗതികെട്ട, 
ക്ഷീണിച്ചവശനായി, ആ ഭൂതം അയാളമായി 


ലോകത്തിന്‍െറ ഗതി 
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സന്ധിചെയ്തു. ഭൂതം പറഞ്ഞു, “ഇതുപോലുള്ള 
ഒരു വിഷമസന്ധിയില്‍ ഞാന്‍ മുമ്പൊരിക്കലും 
അചപ്പെട്ടിട്ടില്ല. നമുക്കൊരു സന്ധിചെയ്യാം. 
ഞാന്‍ തന്നതൊക്കെ നിങ്ങളെടുത്തുകൊളളക, 
പോകാനെന്നെ അനുവദിച്ചാല്‍ മതി.” 'അതു 
കേട്ടപ്പോടം ആ മനുഷ്യനു വലിയ ആശ്വാസമാ 
യി. സന്ധിവ്യവസ്ഥകഠം സന്തോഷത്തോടെ 
അയാളംഗീകരിക്കുകയും ചെയ്തു. 


കഥ ഉപസംഹരിച്ചുകൊണ്ടു സ്വാമിജി 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു. ഈ ലോകം ഒരു നായയുടെ 
ചുരുണ്ട വാലൃപോലെയാണു”. അതു നേരെയാ 
ക്കാന്‍ ഏറെ വഷങ്ങളായി ആളുകഠം ശ്രമിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പക്ഷെകൈ എടക്കുമ്പോഴേ 
ക്കും അതു വീണ്ടും ചുരുളം. എങ്ങനെ അല്ലാതി 
രിക്കും ? ലോകത്തെച്ചപൊല്പി നിങ്ങഠം വേവലാ 
തിപ്പെടേണ്ട ആവശ്യമില്ല. നിങ്ങളില്ലെങ്കിലും 
ലോകം നടന്നുകൊള്ളം. ചെയ്യുന്ന കമ്മം തിക 
ചും അനാസക്തമായിച്ചെയ്യുക. അതുചെയ്യാന്‍ 
പഠിച്ചാല്‍ എല്പാമായി. അതുകൊണ്ടേ ലോക 
ത്തില്‍ പുരോഗതി ഉണ്ടം കുകയയള്ള. ഞാന്‍ 
ചെയ്യുന്നതുമാത്രം ശരി, എന്‍െറ കൈവശമുള്ളതു 
മാത്രം നല്പതു”്‌, മററുള്ളവര്‍ ചെയ്യുന്നതും അവര്‍ 
കൈവശം വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതുമെല്പാം ഒരു 
വിലയ്യമില്പാത്തതു”, എന്നു കരുതുന്നതു” ഒരു 
തരം ഭ്രാന്താണ്‌. ആ ഭ്രാന്തില്ലാതായാലേ സ്മ 
ചിത്തതയോടെ, നല്ലപോലെ ആലോചിച്ചു”, 
സ്നേഹത്തോടുകൂടി ലോകത്തില്‍ പ്രവത്മിക്കാന്‍ 
നിങ്ങാംക്കു കഴിയുയകയുള്ള. ലോകം നന്നാക്കുന്ന 
തിനുപകരം, കോപവും വിദ്വേഷവും വദ്ധിപ്പി 
ച്ചു ലോകത്തിന്‍െറ പുരോഗതിയെ തടസ്റസ്റപ്പെട 
ത്തുക മാത്രമേ ആ ഭ്ൂാന്തൂ ചെയ്യുകയയള്ള. 


ആനീതാ ഭവതാ യദാ പതിരതാ സാധ്വീ ധരിത്രീസുതാ 
സ്‌പഫൂജ്ജദ രാക്ഷസമായയാന ച്ച കഥം രാമാംഗമംഗീകൃതം ? 
കത്തും ചേതസി പുണ്ഡരീകനയനം ദൂവാദലശ്യാമളം 

തുച്ചും ബ്രഹ്മപദം ഭവേത? പരവധുസംഗപ്രസംഗഃ കുതഃ. 


രാവണനോട്ട: 


പതിവ്രതയായ ഭൂസുതയെ നീ അപഹരിച്ചുകൊണ്ടപോന്ന സ്ഥിതിക്കു”, രാക്ഷസന്മാ 
രുടെ കരുത്താന്ന മായയാല്‍ രാമരൂപം: സ്വീകരിച്ചു” സീതയെ പ്രാപിക്കാഞ്ഞതെന്തുകൊണ്ടു? ? 


ഉത്തരം: മൂവാ 


ഒളശ്യാമളനായ ആ ചെന്താമരക്കണ്ണനെ മനസാ നിനച്ചാല്‍ത്തന്നെ ബ്രഹ്മപദംപോലും തുച്ഛുമായിത്തോന്നും; 
അപ്പ്യോംപ്പിന്നെ പരദാരഗമനത്തെപ്പുററി എന്തു പറയാന്‍ ? 
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മാര്‍ച്ചു” 


പസ്ൃകാഭാിപ്രായം 


ഉപനിഷദ്ദീപ്തി __ഒന്നാംവാല്യം 


സമ്പാദകന്‍: കെ. ഭാസ്റ്റരന്‍നായര്‍, 


എം. എ. ബി. എഡ്‌. 
വില: 25 രൂപ. 


തിരുവനന്തപുരം. 


നമ്മുടെ വൈദികസാഹിത്ൃയത്തെ വിശാലഗംഭീര 
മായ ആകാശത്തോടുപമിക്കാമെങ്കില്‍ ഉപനിഷത്തുകരം 
അതിലെ മിന്നിത്തിളങ്ങുന്ന വെള്ളിനക്ഷത്രങ്ങളാണു*. 
അകലെ നിന്നു നോക്കുമ്പോഠം അല്ലപ്രഭങ്ങളായിത്തോ 
ന്നാമെങ്കിലും അടുക്കുംതോറുട അവ അനന്തപ്രഭാഭാസുര 
ങ്ങളായിട്ടാണു" യഥാത്ഥദ്രഷ്യാക്കഠംക്കും അനുഭവഗോച 
രമാവുന്നതു”. ജീവിതത്തില്‍ എത്ര വലിയ ജടില 
പ്രശ്നങ്ങാഠംക്കും ഉപനിഷത്തുകഠം ഉപദേശിക്കുന്നത്‌ 
ശാശ്വതമായ പരിഹാരമാണ്‌”. മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
പരമലക്ഷ്യം ആത്മസാക്ഷാത്‌ക്കാരമാണെന്നു” ഉപനി 
ഷാത്തുകഠം ഉച്ചൈസ്തരം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ മിത്ഥ്യാഭാവത്തേയും ആത്മാവിന്‍െറ അനന്ത 
ഭൂമാവിനേയുംപററി ഉപനിഷത്തുകഠം വിസ്‌തൃതമായി 
പ്രതിപാദിക്കുന്നു. മാഗ്ലങ്ങളം ഭാഷകളും പലതാണെ 
കിലും ലക്ഷ്യം ഒന്നേയുള്ള. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ലോക 
ത്തില്‍ എല്ലാ നല്ല മതങ്ങളും ആ പരംപൊരുളിനെ 
ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു്‌” പ്രബോധനങ്ങടം നല്ലന്നതു". 
ഭാരതീയമായ ഓപനിഷദജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രകാശ 
ധോരണി ദേശകാലങ്ങളെ അതിവത്തിച്ചു” വൈദേശിക 
മതങ്ങളുടെ ചക്രവാളസീമയില്‍പോലും പ്രതിഭാസി 
ക്കന്നതായിക്കാണാം . 


മനുഷ്യശ്രേയസ്സ്ിനു്‌” അത്ൃയന്താപേക്ഷിതമായിട്ടുള്ള 
ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്നവയാണു” ഉപ 
നിഷത്തുകഠം. ശങ്കരാചാര്ൃയര്‍തുടങ്ങി സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദന്‍വരെയുള്ള നിസ്സ്സുംഠാരും ലോകാനുഗ്രഹതല്ലരരു 
മായ മഹാത്മറക്കഠം ഉപനിഷത്തുകളെ വ്യാഖ്യാനിച്ചും 
അവയെക്കുറിച്ചു" പ്രൌഡ്ധഗംഭീരങ്ങളായ പ്രസംഗങ്ങഠം 
ചെയ്തും നമ്മെയെല്ലാം അനുഗ്രഹിച്ചിട്ടണ്ടു”. അവരുടെ 
ഉദ്‌ ബോധനങ്ങഠം ഉഠാക്കൊള്ളാത്തേടത്തോളും കാലം 
ലോകത്തില്‍ ശാന്തിയും സമാധാനവും ഉണ്ടാകാന്‍ പോ 
കുന്നില്ല. 

ബോംബെ നിണ്ണയസാഗരം പ്രസിദ്ധീകരിച്ച 
ചെറുതും വലുതുമായ 120 ഉപനിഷത്തുകഠംക്കു” ലഘു 
വ്യാഖ്യാനം നല്ലി പ്രകാശിപ്പിക്കുക എന്നുള്ളതാണു? 
പണ്ഡിതനും പരിശ്രമശാലിയുമായ ശ്രീ ഭാസ്റരന്‍നായ 
രുടെ ഉദ്ദേശം. ഉപനിഷദ്ദീഫ്ി എന്ന പേര്‍ നല്ലി അവ 
യെ നാലു വാല്യങ്ങളായി വിഭജിച്ചിരിക്കുന്നു. അവ 
യില്‍ ഈശാവാസ്യയാദി മുപ്പത്തിമൂന്നുപനിഷത്തുകളുടെ 
സമാഹാരമാണു” ഈ ഒന്നാം വാല്യം. അജ്ഞാനമാകുന്ന 


അന്ധകാരത്തെ അകററാന്‍ ഉതകുന്നതാണ്‌ ഈ ഉപ 
നിഷത്തുകളുടെ ദീപ്തി. പ്രസിദ്ധങ്ങളായ ഉപനിഷത്തു 
കഠാക്കു” മലയാളത്തില്‍ ചെറുതും വലുതുമായ പല 
വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ സാമാന്യ 
ജനതയെ മുന്നില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു" അനതിദീഘവും ലളിത 
വുമായ രീതിയില്‍ ഓരോ മന്ത്രത്തിന്‍െറയും സാരംമാത്രം 
നല്ലി കൈരളിക്കു” കാഴ്ചവെഷ്ണുണമെന്ന സദുദ്ദേശത്തി 
ന്‍െറ സഫലീകൃതരൂപമാണു” ഈ  ഗ്രന്ഥസമുച്ചയം . 
ശ്രീ ശൂരനാട്ട കുഞ്ഞന്‍പിള്ളയുടെ പ്രൌഡമായ ഒരവ 
താരിക ഇതില്‍ ചേത്തിട്ടണ്ടു?. വ്യാഖ്യാനരീതിയുടെ 
ലാഘവത്തെപ്പററി വിപ്രതിപത്തിയുള്ളവരുണ്ടായേ 
ക്കാം. പക്ഷെ അത്തരക്കാരെ ഉദ്ദേശിച്ചല്ല ഈ പ്രസി 
ദ്ധീകരണം. ഉപനിഷത്തുകഠം വിസ്മരിച്ചു പഠിക്കണ 
മെന്നുള്ളവക്കു”, പദാത്ഥം, സാരം, ആശയവിശദീകര 
ണത്തിന്നുള്ള കുറിപ്പുകഠം എന്ന രീതിയില്‍ ശ്രീ മുഡാ 
നന്ദസ്വാമികഠം എഴുതി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ഉപ 
നിഷദവ്യാഖ്യാനങ്ങളെ ആശ്രയിക്കാവുന്നതാണു". 


മനുഷ്യനു്‌ വിവേകവും വിജ്ഞാനവും ഉണ്ടാക. 
ത്തക്കവിധത്തിലുള്ള ഏതൊരു സമാരംഭവും സമാദര 
ണീയമാണെന്നിരിക്കെ ഭാരതീയസംഗസ്ലാരത്തിന്‍െറ 
ആകരഗ്രന്ഥങ്ങളായ ഉപനിഷത്തുകളെ കേരളീയരായ 
സാമാന്ൃയജനങ്ങാഠംക്കു' പരിചയപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കുക 
എന്ന ഈ സത്‌കമ്മത്തെ എത്ര പ്രശംസിച്ചാലും മതി 
യാവില്ല.. അതുകൊണ്ടു” ശ്രീ ഭാസ്റരന്‍നായര്‍ ധന്യ 
വാദമഹിക്കുന്നു . കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


കന്പ്യാകുമാരി ഉപഹാരഗ്രന്ഥം 


സമ്പാദകന്‍ : സാധുശീലന്‍ പരമേശ്വരന്‍പിള്ള. 
ആനന്ദകടീരം, കന്യാകുമാരി. 
വില: രൂപാ. 6.00 


കന്യാകുമാരിയുടെ വിവിധവശങ്ങളെപ്പററി സവി 
സ്തരം പ്രതി പാദിക്കുന്നതിന്നു പുറമെ ഭക്തിപരമായും. 
ആധ്യയാത്മികമായുമുള്ള വിവിധ വിഷയങ്ങളെപ്പററി 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന 37 ലേഖനങ്ങളും വിവിധ ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളില്‍നിന്നുള്ള അനേകം ഉദ്ധരണികളും അടങ്ങുന്ന ഈ. 
ഉപഹാരഗ്രന്ഥം .മലയാളത്തിലെ ആധ്യ്യാത്മികസാഹി 
തൃത്തിന്നു” ഒരു മുതല്‍ക്കൂട്ടായിട്ടുണ്ടു”. ഒട്ടം വിരസത: 
കൂടാതെ വായിച്ചു പോകാവുന്നവയും വിജ്ഞാനപ്രദങ്ങ. 
ഉമായ പല ലേഖനങ്ങളും ഇതു” ഉഴംക്കൊള്ളന്നുണ്ടു”. 
ശ്രീ ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതിസ്വാമികളടെ രക്ഷാധികാ: 
രിത്വത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന ആനന്ദകടീരത്തില്‍നിന്നും: 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്ന പ്രസ്തൃതഗ്രന്ഥത്തിന്നു്‌* പ്രചുര. 
പ്രചാരം ആശംസിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


19776 വാത്തകഠം 119 
ധമ്മമിമാംസ ശ്രീ. പി... ആര്‍. നായര്‍ ചെയ്യുന്നതു”. ഭാഗവതമാഹാ 

& ത്മൃവും ഹിന്ദമതസാരവും ഉഠംക്കൊള്ളന്നതാണു” ഈ 
ഗ്രന്ഥകത്താ : സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി സ്നോത്രരത്നം. അത്ഥജ്ഞാനമില്പാതെയയള്ള. പാരായണം 
പ്രസാധകര്‍ : ചിന്മയാമിഷന്‍, ചാത്തമംഗലം തന്നെ പുണ്യമാണെന്നിരിക്കെ, അത്ഥചിന്തനത്തോട 


വില: 9 രൂപ. 


ഇന്നു്‌ പല സ്ഥലങ്ങളിലും ഞായറാ;ചതോറും മത 
പാഠശാലകഠം നടത്തിവരുന്നുണ്ടു”. ' എന്നാല്‍ ഹിന്ദുമത 
ത്തെപ്പററി എന്താണു പഠിപ്പിക്കേണ്ടതു", എങ്ങനെയാ 
ണ്‌ പഠിപ്പിക്കേണ്ടതു” എന്നറിയാതെ പല അധ്യാപക 
ന്മാരും വിഷമിക്കുന്നു. അതിന്നൊരു പരിഹാരമായി 
ട്ടാണ്‌” ഈ “ ധമ്മമീംമാസ' പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തീട്ടുള്ളതു”. 
ആകെ 12 പാഠങ്ങളാണ്‌ ഇതിലുരംപ്പെടുത്തീട്ടുള്ളതു”. 
സദാചാരം, ഹിന്ദുമതത്തിലെ പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങഠം, 
ധമ്മവും വണ്ണാശ്രമങ്ങളും, പുരാണങ്ങളും അവയുടെ ആവ 
ശ്ൃവും, പുരാണകഥകഠം, ക്ഷേത്രദശനവും ക്ഷേത്രധമ്മ 
ങ്ങളും, തപസ്സു, വ്രതങ്ങളും തീത്ഥങ്ങളും, പുണ്യദിന 
ങ്ങളും അവയെ ആചരിക്കേണ്ട ക്രമങ്ങളും, ഗുരുജന 
ങ്ങഠം, ഈശ്വരാവതാരങ്ങഠം, ഭാരതത്തിന്‍െറ മഹിമ 
ഇവയാണു” ഇതില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടള്ള വിഷയങ്ങഠം. 
ഇതുപോലെ പ്രാരംഭപാഠങ്ങളെ വിവരിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥ 
ഞ്ങഠം ഇന്നു്‌ വലിയൊരാവശ്യമാണു”. രവിവാരപാഠ 
ശാലകളില്‍ ഫലപ്രദമായി പഠിപ്പിക്കുവാന്‍ സ്വീകരി 
ക്കാവുന്ന ഒരു പുസ്പുകമാണു* ഇതു. ഇനിയും ഇതിന്‍െറ 
മററു ഭാഗങ്ങഠംകൂടി താമസിയാതെ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തു 
ന്നതു” വളരെ പ്രയോജനപ്രദമായിരിക്കും . 


ഭാഗവതകീത്തനങ്ങാഠം (സവ്യാഖ്യാനം) 
വ്യാഖ്യാതാ; പി. ആര്‍. നായര്‍ എം. എ. 


ഹിന്ദു ബുക്ക? സെന്‍റര്‍, തവനൂര്‍. 
വില; 75. പൈസ. 

പണ്ടുകാലത്തു” ഹൈന്ദവഗൃഹങ്ങളിലെല്പാം രാവി 
ലെയും വൈകുന്നേരവും പാടിക്കൊണ്ടിരുന്ന പല നല്ല 
കീത്തനങ്ങളും ഇന്നു വിസ്മതപ്രായങ്ങളായിരിക്കുന്നു . 
ഉന്നതങ്ങളായ തത്ത്വചിന്തകഠം അതിമധുരമായ ഭക്തി 
മരന്ദത്തില്‍ മുക്കി അത്ൃന്തഹൃദ്യങ്ങളാക്കി കാഴ്ചവെ 
ക്കുന്ന അത്തരം കീത്തനങ്ങഠം ജനങ്ങളുടെ സാംസ്റ്റാരികാ 
ഭിവൃദ്ധിയില്‍ പ്രധാനമായ ഒരു സ്ഥാനമാണു” വഹിച്ചി 
അന്നത്‌. അവയില്‍നിന്നു" തിരഞ്ഞെടുത്ത ചില 
മനോഹരകീത്തനങ്ങളെ വ്യാഖ്യാനത്തോടുകൂടി ബഹു 
ജനസമക്ഷം അവതരിപ്പ്പിക്കുകയാണു” ഈ ഗ്രന്ഥംവഴി 


കൂടിയുള്ള പാരായണം എത്രമാത്രം ചിത്തശുദ്ധിപ്രദവും 
മനസ്സുമാധാനകരവുമാകുമെന്നു” പറയേണ്ടതില്പല്ലൊ. 
ലളിതമായ ഭാഷയില്‍ കുട്ടികഠംക്കുകൂടി ആകഷ്്‌കമായി 
ത്തീരുന്ന രീതിയില്‍ ഇപ്രകാരം വ്യാഖ്യാനത്തോടുകൂടി 
പ്രകാശിപ്പിക്കപ്പെടന്ന പുസ്തുകങ്ങഠം ഓരോ വീടുക 
ളിലും കുട്ടികളെ പഠിപ്പിക്കുവാന്‍ മുതിന്നവര്‍ ശ്രദ്ധിക്കേ 
ണ്ടതാണു”. രവിവാരപാഠശാലകളിലും ഫലപ്രദമായ 
ഒരു പാഠൃപുസ്പകമായി ഇതു സ്വീകരിക്കാവുന്നതാണു*. 


ഭട്ടാരകസിദ്ധാന്തം 

ഗ്രന്ഥകത്താ: സ്വാമി ബാലാനന്ദഗുരുദേവന്‍ 

പ്രകാശകന്‍: കെ. എന്‍. രാഘവന്‍നായര്‍ 
കമലാലയം, ഒതറ _ തിരുവല്ലാ. 


വില: 50 പൈസ. പേജ്‌ 28. 


അടുത്തകാലത്തു” ബഹുജനശ്രദ്ധയില്‍പ്പെടാതെ 
മഹാസമാധിപ്രാപിച്ച ബാലാനന്ദസ്വാമികഠം തന്‍െറ 
ആരാധ്യപുരുഷനായിരുന്ന പരമരഭട്ടാര ചട്ടമ്പിസ്വാമി 
കളടെ സിദ്ധാന്തത്തെ വിവരിച്ചുകൊണ്ടെഴുതിയ ഒരു 
ലഘുഗ്രന്ഥം. അദ്വൈതതത്ത്വത്തെയും അതു പ്രാപിക്കു 
വാനുള്ള യോഗമാഗ്ലത്തെയുംപററി. ഇതില്‍ ചുരുക്കി 


വിവരിക്കുന്നു. അവസാനം രണ്ടു മൂന്നു സ്നോത്രങ്ങളും 
കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌”. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുദേവസ്യ ചരിതം. (സംസ്കൃതം) 
ഗ്രന്ഥകത്താ: ഹഷാനന്ദപുരി, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, മൈസൂര്‍. 5'70002. 


വില: 1ക. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ ചരിത്രം ലളിതമായ 
സംസ്‌കൃതത്തില്‍ സുന്ദരമായ ഗദൃയശൈലിയില്‍ എഴു 
തിയിട്ടുള്ള ഒരു പുസ്തകമാണിതു”. ആ മഹത്തായ 
ജീവിതത്തിലെ പ്രധാനപ്പെട്ട സംഭവങ്ങളെയെല്പാം 
ചുരുക്കത്തില്‍ സ്തുശിച്ചിട്ടണ്ടു. സംസ്‌കൃതം പഠിക്കു 
വാന്‍ തുടങ്ങുന്നവക്കു്‌ ഭാഷയോടൊപ്പം ഉദാത്തങ്ങളായ 
ആശയങ്ങളും ഉഠംകൊള്ളഠന്‍ പററിയതാണ്‌" ഈ ച്ചെറു 
ഗ്രന്ഥം. സംസ്‌കൃതഭാഷാപ്രചരണത്തിന്നുള്ള ഗ്രന്ഥ 
കാരന്‍െറ പരിശ്രമം അഭിനന്ദനാഹംതന്നെ . 








വാത്തകറം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുജയന്തിയും അന്തര്യോഗവും 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 141൦ ജന്മദിനം മാര്‍ച്ചു 3൨ാംനൂ- പുറനാട്ടുകര ആശ്രമ 
ത്തില്‍വെച്ചു” വിശേഷാല്‍ പൂജ, ഭജന, നാമജപം, ഗീതാപാരായണം, മേലേടത്തു” ശ്രീ കൃഷ്ണന്‍ 


120 പ്രബുദ്ധകേരളം മാര്‍ച്ചു 


നമ്പൂതിരിയുടെ പ്രഭാഷണം, തൃശ്ശൂര്‍ പി. രാധാകൃഷ്ണന്‍ & പാര്‍ട്ടിയുടെ ഭക്തിരഞ്ജിനിസംഗീതം 
മുതലായ പരിപാടികളോടുകൂടി ആഘോഷിക്കുന്നതാണു. മാര്‍ച്ചുമാസത്തിലെ ഏകദിനഅന്ത 
ര്യോഗവും ജയന്തിസംബന്ധിച്ചുള്ള പൊതുസമ്മേളനവും മാര്‍ച്ചു” 7_0ംന൯- ഞായറാ ഴയയായിരിക്കും.. 
അന്നുരാവിലെ ഉപനിഷതപാഠം, വചനാമൃതപാരായണം, ഭജന മുതലായവ പതിവുപോലെ 
ഉണ്ടാകും. ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” ചേത്തല ശ്രീ എം. ആര്‍. ബി. കുറപ്പിന്‍െറ ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരത്തെ 
പ്പററിയുള്ള ഹരികഥഥ്റ്റുശേഷം 9 മണിക്കു കൂടുന്ന പൊതുയോഗത്തില്‍ ശ്രീ സി. പി. ശ്രീധരന്‍ 
ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിക്കും. ഗുരുവും ശിഷ്യനും എന്ന വിഷയത്തെപ്പററി ശ്രീ പുതൂര്‍ ഉണ്ണ്ണിക്ക്ണനുംം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം എന്ന വിഷയത്തെപ്പററി ശ്രീ വി. മുരളീധരമേനോനും പ്രസംഗിക്കും . 


കാലടി ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്യ 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാ ശ്രമത്തില്‍ പുതുതായി പണികഴിച്ചിട്ടുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ക്ഷേത്രത്തിലെ പ്രതിഷ്യാകമ്മം 1976 ഏപ്രില്‍ 14൦നൂ- നടത്തുവാന്‍ തീച്ചപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 
ആഘോഷം സംബന്ധിച്ചുള്ള പരിപാടികഠം ഏപ്രില്‍ 13 മുതല്‍ മെയ്‌ 4 വരെ നീണ്ടുനിള്ലന്ന 
താണ്‌. 18_ഠ0ംനു- കലശപൂജ, പ്രഠാസാദ പൂജ, വാസ്മൂഹോമം, പുണ്യാഹം, പീഠാധിവാസം മുതലാ 
യവയ്യം, 14_ഠംനു- ദേവപ്രതിഷ്ട, കലശാഭിഷേകം, വിശേഷാല്‍പൂജ, ഹോമം, കാളീപൂജ, ശ്രീരുദ്ര 
ഹോമം, ഓട്ടംതുള്ളല്‍ മുതലായവയ്യം, 15ാ൦നൂ- പ്രത്യേകപുജ, ചണ്ഡികാഹോമം, കാളീകീത്തനം, 
പാഠകം, പാട്ടുകച്ചേരി മുതലായവയും, 16_ഠംനു- സാധുസമ്മേളനം, യതിപൂജ, ചാക്യാര്‍കൂത്തു”, 
അക്ഷരദ്ശ്രോകസദസ്സ്‌, ഹരികഥ മുതലായവയ്യം, 17_ഠംനു നാരായണസേവ, നാഗസ്വരക്കച്ചേരി. 
ഘോഷയാത്ര (നഗര പ്രദക്ഷിണം), കഥകളി മുതലായവയും ആയിരിക്കും പരിപാടികഠം. ഓരോ 
ദിവസവും പ്രത്യേകം സെമിനാറുകളും സമ്മേളനങ്ങളം കൂടി സന്ന്യാസി ശ്രേച്പഴന്മാരുടെയും പണ്ഡി 
തന്മാരുടെയ്യം പ്രഭാഷണങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നതാണു*”. 19 മുതല്‍ 25 വരെ ശ്രീ ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി 
സ്വാമികളുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ ഭാഗവതസപ്പാഹവും 26 മുതല്‍ മെയ്‌ 4 വരെ അന്തര്യോഗവും ശ്രീ 
ശങ്കര രാമകൃഷ്ണജയന്തി ആഘോഷങ്ങളും ഉണ്ടായിരിക്കും. 


ജയന്തി ആഘോഷങ്ങളില്‍ പങ്കുകൊള്ളവാന്‍ 400 കി. മീറററില്‍ കൂടുതല്‍ ഭൂരത്തുനിന്നു 
വരുന്നവക്ക്‌ തീവണ്ടിയില്‍ രണ്ടാം കാസ്സ്റില്‍ 60 ശതമാനവും ഒന്നാം രാസ്സ്റില്‍ 19 ശതമാനവും 
യാത്രക്കൂലിയില്‍ കിഴിവു” അനുവദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആവശ്ൃക്കാക്ക്‌” അതിന്നുവേണ്ട സര്‍ട്ടിഫിക്കററു 
കഠം കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമം പ്രസിഡണ്ടില്‍നിന്നും കിട്ടുന്നതാണ്‌. ആശ്രമത്തില്‍ 
താമസിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ നേരത്തെ ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടിനെഴുതണം. 101 ക. അടച്ചു 
സ്വാഗതസംഘാംഗമായി ചേരുന്നവക്ക്‌ പ്രത്യേകം ആനുകൂല്യങ്ങളുണ്ടായിരിക്കുന്നതാണെന്നു” 
ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ട്‌” ശ്രീ ഗണാനന്ദസ്വാമികഠം അറിയിക്കുന്നു. 


മഹാസമാധി 


ശിവഗിരി മഠാധിപതി ശ്രീ ശങ്കരാനന്ദസ്വാമികഠം ജനുവരി 11൨ാംനദ- രാത്രി 9.90ന്മത്‌ 
91_ഠമത്തെ വയസ്സില്‍ മഹാസമാധി പ്രാപിച്ചു. ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍െറ പര്യടനവേളക 
ളില്‍ സന്തതസഹചാരിയായിരുന്ന സ്വാമിജി ഗുരുദേവന്‍ ഭാതികദേഹം വെടിയുന്നതുവരെ അദ്ദേ 
ഹത്തെ ശുശ്രൂഷിക്കുകയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകാനുഗ്രഹത്തിന്നു്‌” പാത്രമാകുകയുംചെയ്ത ഒരു 
ധന്യാത്മാവായിരുന്നു. തികച്ചും അന്തമ്മുഖമായ ഒരു ജീവിതം നയിച്ചിരുന്ന അദ്ദേഹം തപശ്ചര്യ 
കൊണ്ടും ജീവിതനൈമ്മല്യംകൊള്ടെം ജ്ടജുവായ പെരുമാററം കൊണ്ടും എല്ലാവരുടെയും അത്ൃധിക 
മായ ബഹുമാനാദരങ്ങാഠംക്കു പാത്രീഭവിച്ചിരുന്നു. ശിവഗിരിമാത്തിലെ അവസാനത്തെ മഠാധി 
പതിയായ ആ പാവനാത്മാവിന്‍െറ സ്മ്രണഷ്ക്കുമുമ്പില്‍ പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ആദരാഞ്ജലികരം. 





ഉത്തി ഏത! ജാഗ്രതാ പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
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അമൃതവാണി 


വേദാന്തത്തിന്‍െറ മഹത്തായ സമത്വാദശം ദൈനന്ദിനജീവിതത്തിന്‍െറ സൂക്ഷ്മാംശ 
ങ്ങളിലെല്പാം പ്രായോഗികമാക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, സ്വാഭാവികമായി ജാതിയുടെ 
യും സാമൂഹ്യപരിഷ്കാരത്തിന്‍െറയും ദുഗ്ലവും ക്ിഷ്യവുമായ പ്രശ്നം ഉദയം ചെയ്യുന്നു. ഞാന്‍ 
ജാതിധ്വംസകനോ വെറും സാമൂഹൃപരിഷ്കത്താവോ ഒന്നുമല്ലെന്നു നിങ്ങളോടു തുറന്നു 
പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. നിങ്ങഠംക്കിഷുമുള്ള ജാതിയില്‍ ജീവിച്ചുകൊള്ളക. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ മറെറാരു മനുഷൃനെയോ ജാതിയെയോ നിങ്ങാം ദവേഷിക്കാന്‍ കാരണമൊന്നുമില്ല. 
സ്നേഹം, സ്നേഹം മാത്രമാണു്‌ ഞാന്‍ പ്രസംഗിക്കുന്നതു”. എന്‍െറ ഉപദേശത്തിന്‍െറ 
അധിഷ്ടാനമായി ഞാന്‍ എടുത്തിട്ടുള്ളതു” വിശ്വാത്മാവിന്‍െറ ഐക്യവും സവ്വവ്യാ 
പിതയ്യമെന്ന വമ്പിച്ച വേദാന്തതത്ത്വമത്രെ. ഏതാണ്ട കഴിഞ്ഞ ഒരു നൂററാണ്ടായി 
നമ്മുടെ രാജ്യത്തു” സാമൂഹൃപരിഷ്കത്താക്കന്മാരുടെയും വിചിത്ര സാമൂഹ്യപരിഷ്കണാര 
പരിപാടികളുടെയും ഒരു പ്രളയംതന്നെ അനുഭവപ്പെട്ടവരികയാണ്‌. അവരില്‍ ഏറിയ 
കൂറും നല്ലവരും നല്ലതു ചെയ്യണമെന്നു വിചാരിക്കുന്നവരുമാണ്‌. അവരുടെ ഉദ്ദേശ്യ 
ങ്ങളും, ചില അംശങ്ങളില്‍, തുലോം ശ്രാഘ്ൃങ്ങഠംതന്നെ. പക്ഷെ, ഒരു സംഗതി 
പ്രത്യക്ഷമാണ്‌. ഈ ഒരുനൂറു കൊല്ലമായി നടക്കുന്ന സാമൂഹൃയപരിഷ്യാരങ്ങഠം രാജ്യ 
ത്തെങ്ങും കാണത്തക്കവണ്ണം ശാശ്വതവും വിലപ്പെട്ടതുമായ ഫലമൊന്നും ഉളവാക്കി 
യിട്ടില്ല. ആയിരക്കണക്കിന്നു” പ്രസംഗങ്ങഠം വേദികളില്‍നിന്നുതിന്നു. ദ്വ്വിധി 
ഹതമായ ഹിന്ദജനതയയടെയും ഹൈന്ദവസംസ്ലാരത്തിന്‍െറയ്യം ശ്രദ്ധാനതമായ ഉത്തമാം 
ഗത്തില്‍ അഭിശാപഗ്രന്ഥങ്ങളടെ ധാരതന്നെ വഷിക്കപ്പെട്ടു. എങ്കിലും പ്രായോഗി 
കമായ നല്പ ഫലമൊന്നും വന്നില്ല. ഇതിന്നു കാരണം ? അതു വേഗത്തില്‍ കണ്ടെത്താം. 
ഈ അഭിശാപത്തില്‍ത്തന്നെയാണതു നിലകൊള്ളുന്നതു”. ഒന്നാമതായി നാം ച്ചെയ്യേ 
ണ്ടതു”, ചരിത്രപ്രസിദ്ധവും ഒരു ജനതയെന്ന നിലയില്‍ നാം സമ്പാദിച്ചതുമായ 
സ്വഭാവം വെച്ചുപുലത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു. എന്നാല്‍ ഇന്നു നിലവിലുള്ള പരി 
ഡ്ലാരപദ്ധതികളില്‍ ഏറിയ കൂറും പാശ്ചാത്ൃമാഗ്ലങ്ങളടെയയം പ്രവത്തനരീതികളടെയും 
അചിന്തിതാനുകരണങ്ങാം മാത്രമാണെന്നു പറയേണ്ടിവന്നതില്‍ ഞാന്‍ ഖേദിക്കുന്നു. 
ഭാരതത്തിന്നു” ഇതുപോര, നിശ്ചയം. ഇതുകൊണ്ടാണു? ഈയിടെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള പരിഷ്ണു 
രണപകദ്ധതികയം നിഷ്ണുലമായിപ്പോയതു”. 
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ഏപ്രില്‍ 


ഗിതയം സമുദായസേവനവും 


മുഡ്ധാനന്ദസ്വാമി 


ഉപനിഷത്‌സാരസവ്വസ്വമായ ഭഗവദ്‌ 
ഗീത ബ്രഹ്മവിദ്യാപ്രതിപാദകമാകയാല്‍ 
അതു” വ്യക്തിഗതമായ മോക്ഷത്തെയും അതി 
ന്നുള്ള മാഗ്ലങ്ങളെയുംപററി മാത്ര മേ പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നുളള എന്നു ചിലര്‍ ആക്ഷേപിക്കാറുണ്ടു. 
സാമൂഹൃജീവിതത്തെപ്പററിയയം സമുദായസേവ 
നത്തിന്‍െറ ആവശ്യകതയ്യെപ്പററിയും മററും 
പ്രതിപാദിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണു ഗീതയെ പരമ 
പ്രമാണമായി സ്വീകരിക്കുന്ന ജനസമുദായം 
അധഃപതിക്കുവാനിടയായതെന്നും അവര്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നു. ഹിന്ദുസമുദായത്തിന്‍െറ 
അധഃപതനത്തെപ്പററി അനുശോചിക്കുന്ന 
പലരും ഹൈന്ദവശാസ്ത്രങ്ങളുടെ അപര്യാപ്ല 
തയ്യെപ്പുററി ആക്ഷേപിക്കുന്നതു” ഈ തരത്തി 
ലാണു. പരലോകത്തില്‍ സുഖം നേടുവാന്‍ 
വേണ്ടി ഈ ലോകത്തെ അവഗണിക്കുവാനാണു? 
ഭാരതീയാചാരുന്മാര്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
അങ്ങനെ സങ്കല്പലലോകത്തിലെ ഭാവനാസാധ 
ത്തില്‍ വാഴുന്ന ഒരു ജനസമുദായത്തിന്നു” യാഥാ 
ത്ഥൃത്തിന്‍േറതായ ഈ ലോകത്തില്‍ പരാജയം 
സംഭവിക്കുക സ്വാഭാവികമാണല്ലൊ. അതു 
കൊണ്ടു്‌” കാലത്തിനൊത്തു” ഉയരുവാന്‍വേണ്ടി 
പഴഞ്ചന്‍ ശാസ്ത്തങ്ങളെയ്യം വിശ്വാസങ്ങളെയും 
മാററിനിത്തുവാന്‍ നാം തയ്യാറാകണമെന്നാണു* 
ഉത്‌പതിഷ്ണുക്കളായ പരിവത്തനവാദികളുടെ 
ആഹ്വാനം. ഇതു” എത്രത്തോളം യഥാത്ഥമാണു', 
സ്വീകാര്യമാണു' ? 


ഗീതയിലെ ഓരോ അദ്ധ്യായത്തിന്‍െറയയം 
അവസാനത്തില്‍ ചേത്തിട്ടുള്ള മുദ്രാവാകൃത്തില്‍ 
നിന്നു്‌” പ്രധാനമായി ഗീത ഒരു അദ്ധ്യാത്മ 
ശാസ്ത്രമാണെന്നു സംശയാതീതമായി തെളിയു 
ന്നുണ്ട്‌". എന്നാല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികവിഷയങ്ങളെ 
മാത്രം പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഒരു ശാസ്ര്മാണോ 
ഗീത എന്നുള്ളതാണു ഇവിടെ ചിന്തിക്കേണ്ടതു'. 
ഗീതോപദേശത്തിന്‍െറ സന്ദഭംതന്നെ അതു 
അങ്ങനെയല്ലെന്നു തെളിയിക്കുന്നു. സാമുദാ 


യിക ജീവിതത്തില്‍ മുഴുകിക്കഴിയുന്ന അജ്ഞത 
നന്‍ ആ നിലയില്‍ത്തന്നെ വന്തക്ൂടിയ സ്വ 
കത്തവ്യം നിറവേററുന്നതില്‍ ചില വിഷമ 
ങ്ങഠം നേരിട്ടപ്പോഴാണല്ലൊ ധമ്മസമ്മുഡചേത 
സ്സ്റായി ശ്രീകൃഷ്ണനെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നതു”. 
ഈ ഭാതികജീവിതമെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു 
കാട്ടില്‍പോയി ഭിക്ഷാം ദേഹിയായി ജീവിക്കു 
വഠന്‍ കൂടി താന്‍ തയ്യാറാണെന്നു” അജ്ജുനന്‍ 
ഭഗവാനെ ധരിപ്പിക്കുന്നു. വ്യക്തിപരമായ 
മോക്ഷത്തിന്നുവേണ്ടി ലോകത്തിലുള്ള മററു 
ചുമതലകളെല്പാം ഉപേക്ഷിക്കണമെന്നായി 
രുന്നു ഭഗവാന്‍െറ അഭിപ്രായമെങ്കില്‍ തീച്ച 
യായ്യം അജ്ജൂനനെ അനുമോദിച്ചു” ആ മാശ്ശം 
സ്വീകരിക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുമായി 
രുന്നു. നേരെമറിച്ചു” സാമുദായികജീവിതത്തി 
ലുള്ള കത്തവ്ൃങ്ങളെല്പാം നിറവേററുവാനാണ്‌ 
ഗീതാചാര്യന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതു. ഇതില്‍നിന്നു 
തന്നെ വ്യക്തമാണു? പരലോകത്തെയോ 
മോക്ഷത്തെയോ ഉദ്ദേശിച്ചു” ഈ ലോക 
ത്തെയോ സമുദായത്തിലുള്ള തന്‍െറ കത്തവ്യ 
ങ്ങളെയോ ഉപേക്ഷിക്കുക എന്നുള്ളതല്ല ഗീത 
ഉപദേശിക്കുന്നതു” എന്നു”. 

മനുഷ്യന്‍ ഒരു സാമൂഹൃജീവിയാണു്‌”. 
സമൂഹത്തെ അവഗണിച്ചുകൊണ്ട്‌” അവന്നു" 
ജീവിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. ഈ ലോക 
ത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നേടത്തോളംകാലം അവന്നു 
സമുദായവുമായി ഇടപെടേണ്ടിവരുന്നു. തന്‍െറ 


ജീവിതം സുഗമമാക്കുവാന്‍വേണ്ടി താന്‍ സ്വീക 
രിക്കുന്ന ആനുകൂലൃതങ്ങഠംക്ക്‌” ഓരോരുത്തന്നും 
സമുദായത്തോട്‌ ചില കടപ്പാടുകളണ്ടു”. ആ 
കടപ്പാടുകഠം തീക്കുവാന്‍ യന്‍െറ സേവനം സമു 
ദായത്തിന്നുവേണ്ടി ഉപയോഗപ്പെടുത്തുക എന്ന 
കത്തവ്യം ഏവക്കുമുള്ളതാണു്‌. ആ കത്തവ്യൃ, 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ വിമുഖരാവുന്നവരുടെ ജീവിതം 
ഒരിക്കലും കൃതകൃത്ൃമാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” 
മനുഷ്ൃജീവിതത്തെപ്പററി സമഗ്രമായി ചിന്തി 
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ച്ചിട്ടള്ള ആചാര്യന്മാരാരുംതന്നെ സമുദായത്തോ 
ട്ടുള്ള കത്തവൃത്തില്‍നിന്നു പിന്തിരിയുവാന്‍ 
മനുഷ്യരെ ഉപദേശിക്കുകയില്പ. പക്ഷെ അതു 
നിറവേറേണ്ടുന്ന രീതികളെപ്പുററി ശ്രദ്ധേയങ്ങ 
ളായ ചില ഉപദേശങ്ങഠം അവര്‍ തരുന്നുണ്ട്‌”. 


മററ ഹൈന്ദവദശനങ്ങളുടെയെല്ലാമെന്ന 
പോലെ ഗീതയുടെയും അടിസ്ഥാനതത്ത്വം 
*ധമ്മ'മാണു”. ധമ്മതത്ത്വത്തില്‍ അടിയുറച്ചു 
നിന്നുകൊണ്ടു” ജീവിതത്തില്‍ അഭിമുഖീകരി 
ക്കേണ്ടിവരുന്ന പ്രശ്ൃങ്ങളെ എങ്ങനെ നേരിടണ 
മെന്നു” വിശദമായി വ്യാഖ്യാനിച്ചുതരുകയാണു്‌ 
ഗീത ചെയ്യുന്നതു”. വൈരുദ്ധ്യങ്ങളടെ സംഘ 
ട്ട്നം എപ്പോഴും ജീവിതത്തിന്‍െറ സ്വഭാവ 
മാണു”. ഗീതയുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, ഈ 
പ്രപഞ്ചംതന്നെ ചേതനമായ പരാപ്രകൃതി 
യയടെയ്യം ജഡമായ അപരാപ്രകൃതിയൃയടെയും 
സംയുക്തരൂപമാണല്ലെൊ. ആ രണ്ടു പ്രകൃതികളം 
. അന്യോന്യം വിരുദ്ധസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയവയു 
മാണു”. അവയുടെ നിരന്തരസംഘട്ടനത്തി 
ലുടെ മുന്നോട്ടുപോകുന്ന ജീവിതത്തെ സുഖവും 
സമാധാനവും നിറഞ്ഞതാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള__ 
അവയെ സമഞ്ജസമായി സമ്മേളിപ്പിച്ചു്‌” പരമ 
സത്ൃത്തിന്‍െറ പ്രകാശത്തിലേഷ്ക്കു്‌” നയിക്കു 
വാനുള്ള _മാശ്ലരമാണു്‌ ഗീത ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
ധാമ്മികമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ നിന്നു 
കൊണ്ട്‌ ജീവിതത്തെ നോക്കിക്കാണുകയും 
വിശകലനം ചെയുകയുയമാണു്‌ അതിന്നുള്ള സുഗ 
മമായ മാഗ്ലും. ഒന്നിനെത്തള്ളി മറെറാനിനെ 
സ്വീകരിക്കുവാനല്ല, രണ്ടിനേയും മാലികമായ 
സതൃത്തിന്‍െറ ദൂഷ്ടിയില്‍ക്കൂടി നോക്കിക്കണ്ടു” 
സമന്വയിപ്പിക്കുവാനാണു” ഗീത ഉപദേശിക്കു 


ന്നതു്‌. *ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞയോര്‍ജ്ഞാനം 
യത്തത്‌ ജ്ഞാനം മതം മമ.'” അവിടെ 
വൈരുദ്ധ്യം തിരോഭൂതമാകുന്നു, സംഘട്ടനം 


സ്നേഹപൂവ്വമായ സ്വീകരണമായിത്തീരുന്നു. 


ഭാരതീയാചാര്യന്മാര്‍ ജീവിതസാഫല്യം 
നേടുവാന്‍ നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങളെ കല്പിച്ചിട്ടുള്ള 
തില്‍ ഒന്നാമത്തേതു ധമ്മമാണു്‌. ധമ്മത്തിന്ന 
നുസരിച്ചു” അത്ഥകാമങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ 
മാത്രമേ ഒരുവന്‍ മോക്ഷത്തിന്നഹനാകൂ. ധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമാകട്ടെ “പ്രാണിനാം 
യ അഭ്യദയനിഃശ്രേയസഹേതുഃ സ ധമ്മഃ്‌ 


ഗീതയ്യം സമുദായസേവനവും 


123: 


എന്നാണു”. ഭാതികമായ അഭിവൃദ്ധി അഭ്യുദ 
യവും, ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഉന്നതി നിഃശ്രേയസ. 
വുമാകുന്നു. അങ്ങനെ ഭാതികവും ആഭ്ധ്യാത്മി 
കവുമായ കാര്യങ്ങഠംക്കു്‌” തുല്യ പ്രാധാന്യം 
കൊടുത്തുകൊണ്ടാണ്‌ ആചാര്യന്മാര്‍ ജീവി 
തത്തെ നോക്കിക്കുണ്ടിരുന്നതു”. ധമ്മാനുഫ്ാന 
ത്തിന്‍െറ ഫലം പറയുന്ന സ്ഥലത്തു” മനു 
പ്രത്യേകം പറയുന്നു: 
ശ്രുതിസ്‌മുത്യദിതം ധമ്മമനുതിഷ്ഠന്‍ ഹി മാനവഃ 
ഇഹ കീത്തിമവാഫ്ലോതി പ്രേത്യ ചാനുത്തമം സുഖം. 
(മനുസ്‌മൃതി 2.9), 


(ശ്രുതിസ്മതികളില്‍ വിഹിതമായ ധമ്മം 
അനുഷ്കിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ 
കീത്തിയും പരലോകത്തില്‍ നിരതിശയമായ 
ആനന്ദവും അനുഭവിക്കുന്നു.) പരലോകത്തിനനു 
വേണ്ടി ഈ ലോകത്തെ നിഷേധിക്കുകയോ 
അവഗണിക്കുകയോ ചെയ്യുവാന്‍ നമ്മുടെ. 
ആചാര്യന്മാര്‍ ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടില്ലെന്നു” ഇതുകൊണ്ടു 
തെളിയുന്നുണ്ടല്ലൊ. മനുഷ്യജീവിതത്തിന്നു* 
രണ്ടു്‌ അംശങ്ങളണ്ടു, ഒന്നു” ഭാതികം, മറെറാന്നു 
ആദ്ധ്യാത്മികം. ആദ്യത്തേതു” ജഡപ്രകൃതിയെ: 
സംബന്ധിച്ചുള്ളതു”. അതിന്‍െറ ഉപാധിക 
ളാണു'” ശരീരം, സമുദായം, രാഷ്ട്രം മുതലായവ. 
ജീവിതനിവ്വഹണത്തിന്നു” ഇവ അത്യന്താപേ 
ക്ഷിതങ്ങളാണെങ്കിലും ഇവയോടുള്ള ആസ 
ക്തിയയം ബന്ധവും ശ്രേശകാരണമാണെന്ന 
റിഞ്ഞു” ആദ്ധ്യാത്മികസ്വാതന്ത്രത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശത്തിലെത്തുവാനാണു്‌ മനുഷ്യന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നതു”. ലാകികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ 
ഈ രണ്ടു ജീവിതതലങ്ങളും ധാമ്മികമായ അടി 
സ്ഥാനത്തിലുറപ്പിക്കണമെന്നാണ്‌ ഗീത ഉപ 
ദേശിക്കുന്നതു”. 


മനുഷ്യന്നു” ഒരു ജീവിതലക്ഷ്യമുണ്ടായിരി 
ക്കണം. അതു” എന്താണെന്നു്‌ ആദ്യംതന്നെ 
തീച്ചപ്പെടുത്തുകയുംവേണം. അവന്‍െറ എല്ലാ 
പ്രവൃത്തികളും ആ ലക്ഷ്യൃപ്രാപ്ലിക്കു സഹായക 
മായിരിക്കണം. ആ നിലയ്ക്ക്‌” സ്വജീവിതം 
എങ്ങനെ നയിക്കണമെന്നാണു്‌”്‌ ഗീതയില്‍ 
നിന്നു പഠിക്കുവാനുള്ളതു”്‌. നിത്യവും നിരതി 
ശയവുമായ ആനന്ദം ആഗ്രഹിക്കുന്ന മനുഷ്യന്നു" 
അനിത്യവും അസുഖവുമായ ഈ പ്രകൃതിയി 
ലുള്ളതൊന്നും ലക്ഷ്യമാകുവാന്‍ വഴിയില്ല. 
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പ്രകൃതൃതീതവും 
അറിവും ആനന്ദവും 


അനശ്വരവുമായ ഉണ്ടയും 
ലക്ഷ്യമായി സ്വീകരി 


ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‌ ഈ ലോകത്തിലുള്ള തന്‍െറ 


കത്തവൃങ്ങഠം പലത്ും പ്രതിബന്ധമായി 
തോന്നിയേഷ്കണാം. അങ്ങനെ ലാകികധമ്മങ്ങളം 
ജീവിതലക്ഷൃവും തമ്മില്‍ വൈരുദ്ധ്യം അനു 
ഭവപ്പെടുപ്പോഠം അവയെ എങ്ങനെ സമന്വ 
ഡിക്കാമെന്നും ലാകികകത്തവ്യങ്ങളെ എ 
ങ്ങനെ ലക്ഷ്ൃപ്രാഫ്ഠിക്കു സഹായകങ്ങളാക്കാ 
മെന്നും ഉപദേശിക്കുകയാണ്‌ ഗീതാചാര്യന്‍ 
ചെയ്യുന്നതു”. സ്വകത്തവ്യമായ യുദ്ധം ച്ചെയ്യുക 
തന്നെ വേണമെന്നു” നിബ്ബന്ധിക്കുന്നതോടുകൂടി 
ആ യുദ്ധത്തിന്‍െറ ദോഷഫലങ്ങളൊന്നും തനെ 
ബാധിക്കാതിരിക്കാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങളെന്തെല്പാ 
മെന്ന്‌ അജ്ജുനന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നതാണല്ലെൊ 
ഗീത. അങ്ങനെ ഏതൊരുവനെയ്ും സ്വധമ്മാ 
നപ്പൂാനത്തിന്നു” പ്രേരിപ്പിക്കുകയാണു” ഭഗവാന്‍ 
ചെയ്യുന്നതു”. 

ഈ പശ്ചാത്തലത്തില്‍വേണം ഗീതയില്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടുള്ള സമുദായസേവനത്തെപ്പററി 
ആലോചിക്കുവാന്‍. പ്രസിദ്ധീകരണത്തിന്നും 


കീത്തിക്കും വേണ്ടിയയള്ളതും ഫോട്ടോഗ്രാഫറെ: 


അടുത്തു നിത്തിക്കൊണ്ടുള്ളതുമായ സാമൂഹൃ 
സേവനം ഗീതഷ്ത്കു സമ്മതമല്ലെന്നതു ശരിതന്നെ. 
പിന്നെ വിപ്പവാത്മകങ്ങളായ മറററങ്ങഠം സമു 
ദായത്തില്‍ വരുത്തുന്നതിനെപ്പററി ഗീത 
പ്രത്യേകനിദ്ദേശമൊന്നും നല്ലന്നില്ല എന്നാണു്‌ 
ആക്ഷേപത്തിന്നടിസ്ഥാനമെങ്കില്‍, നിത്യ 
സമാധാനത്തിന്നുള്ള മാഗ്ലത്തില്‍ പവിപ്പവ 
ത്തിന്നു്‌ സ്ഥാനമില്ലെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
വിപ്പവംവഴി സമാധാനം നേടിക്കളയാമെന്നുള്ള 
ആഗ്രഹം നിഷ്ണുലവും നിരത്ഥകവുമാണെന്നു* 
ലോകചരിത്രം തെളിയിക്കുന്നുണ്ടല്ലെൊ. യുദ്ധ 
ത്തിന്‍െറ ദുരന്തഫലങ്ങളെ കാണിച്ചു” ഹിംസാ 
ത്മകമായ യുദ്ധവും വിപ്പവവും നാം ഉദ്ദേശി 
ക്കുന്ന ലക്ഷ്ൃത്തിലേനഗ്ണൂു നമ്മെ നയിക്കുവാന്‍ 
പര്യാപ്തമല്ലെന്നു കാണിക്കുകയാണ്‌ ശ്രീ മഹാ 
ഭാരതംതന്നെ ചെയ്യുന്നതു”. ഭാതികകാര്യങ്ങഠം 


മാത്രം ഉപായവും ഉപേയവുമായി സ്വീകരിക്കുക 


യാണെങ്കില്‍ അതു ക്ലേശപുള്റ്റുമായ ഒരു നില 
യിലേയ്ക്കേ നമ്മെ നയിക്കുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍നിന്നുമാത്രം സിദ്ധിക്കുന്ന 
ശാന്തിയും സമാധാനവും ഉപേയമായി സ്വീക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


രിക്കുകയും അതിന്നുള്ള ഉപായമായി ഭതിക 
കാര്യങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്യുകയാണു 
വേണ്ടതു”. അങ്ങനെ നിവ്വത്തിമാശ്ുത്തിലൂടെ 
ചുരുക്കം ചിലക്കുമാത്രം നേടാവുന്ന ലക്ഷ്യം 
പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തിലൂടെ സാമാനൃജനങ്ങംക്കു്‌” 


നേടാന്‍ കഴിയുന്നു എന്നു” ഗീത വിശദമായി 


പറയുന്നു. ഇതാണു മതത്തിന്‍െറ തത്ത്വം. 
പ്രവൃത്തിനിരതരായി കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന ലരകിക 
ന്മാക്കുകൂടി യ്ഥാത്ഥമനുഷ്യരായി ജീവിക്കു 
വാനും ജന്മസാഫല്യം നേടുവാനുമുള്ള മാഗ്ഗം 
അതു കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. മതത്തെ അതിന്‍െറ 
യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
ശ്രമിച്ചാല്‍ ഇന്നു” മതത്തിന്‍െറമേല്‍ ചൊരിയു 
ന്ന ആക്ഷേപങ്ങാം പലതും അടിസ്ഥാനരഹിത 
മാണെന്നു” മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ വിഷമമില്ല. 


പരമസത്യത്തെ .. സധ്വേശ്വരനെ _സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുക എന്ന ജീവിതലക്ഷ്യം വെച്ചു 
കൊണ്ടു” നാം എങ്ങനെ ലോകത്തില്‍ പെരു 
മാറണം, സമുദായത്തോടു നമുക്കുള്ള കടമ 
എന്താണു” എന്നതിനെപ്പററി ഗീതയില്‍ മൂന്നാ 
മദ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രധാനമായിവിവരിക്കുന്നുണ്ടു. 
കമ്മം ചെയ്യാതെ ആക്കം ഈ ലോകത്തില്‍ 
ജീവിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്പ. ബാഹൃമായ കമ്മ 
ങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ഒരുവന്‍ 
നൈഷ്കമ്മൃഭാവത്തെ_സിദ്ധാവസ്ഥയെ.പ്രാപി 
ക്കുന്നുമില്പ. മാത്രമല്പ കമ്മം ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ 
ശരീരസംരക്ഷണംപോലും സാധിക്കുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടു്‌ പ്രകൃതിയുടെ ആവശ്യങ്ങഠംക്കും 
നിബ്ബന്ധങ്ങഠംക്കും കീഴടങ്ങി അവശ്യൃകത്തവ്ൃയ 
മായി വന്നുകൂടന്ന കമ്മങ്ങളെ എങ്ങനെ നിവ്വ 
ഹിക്കണം എന്നുള്ള ചോദ്യത്തിന്ന്‌” ഗീത നല്‍ 
കുന്ന ഉത്തരം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാണു. 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടേ പരമാനന്ദപ്രാപ്ലിയുള്ള എന്നു 
ശഠിക്കുന്നവര്‍കൂടി അനുസരിക്കേണ്ട മാഗ്ലമാണ 
വിടെ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നതു്‌. പ്രജാപതി ജന 
ങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ കൂടെ യജ്ഞ 
ത്തെയും സൃഷ്ടിച്ചു” അതുകൊണ്ടു്‌” ഇഷ്യാനുരൂപ 
ങ്ങളായ ഫലങ്ങഠം നേടി അഭിവ്ൃദ്ധിപ്പെട്ട 


കൊള്ളവാന്‍ ജനങ്ങളെ ഉപദേശിച്ചുപോല്‍. 
എന്താണു'യജ്ഞം? നാം ഇന്നു കാണുകഴ്യം. 
കേഠംക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്ന യാഗത്തെപ്പുററിയല്ല, 


ഭഗവാന്‍ അവിടെ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. സ്വാത്ഥ 
പരമായിട്ടപ്പാതെ, ഈശ്വരാപ്പണമായിചെയ്യുന്ന 
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ലോകസേവനത്തെയാണവിടെ യജ്ഞമായി 
കണക്കാക്കുന്നതു”. ഈശ്വരാപ്പുണമായിചെയുന്ന 
കമ്മം ലോകസേവനമല്പാതെ മറെറാന്നുമല്ലെന്നു്‌ 
ഗീതയില്‍ വ്യക്തമാണു”. ഗീതയിലെ 
ഈശ്വരന്‍ സൃൂഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു” ലോകത്തെ നിയന്ത്രിച്ച്‌ പ്രപഞ്ചാ 
തീതനായി വത്തിക്കുന്ന ഒരു മഹാപ്രളവല്പ. 
ക്ഷേത്രങ്ങഠംക്കുള്ളില്‍ അച്ചാവിഗ്രഹങ്ങളില്‍ 
മാത്രം കുടികൊള്ളന്ന ചൈതന്യവിശേഷവുമല. 
ഈ ലോകത്തില്‍  സവ്ൃത്ര സവ്വൃഭൂതങ്ങളിലും 
അന്തര്യാമിരൂപേണ കുടികൊള്ളന്ന ഒരു 
ഇഈശ്വരനെയാണു' ഗീതാചാര്ൃയന്‍ നമുക്കു കാട്ടി 
ത്തരുന്നതു”. പത്താമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഈ ലോക 
ത്തിലുള്ളതെല്പാം ഭഗവാന്‍െറ വിഭ്ൂരതിയാ 
ണെന്നു വിസ്മുരിച്ചതിന്നുശേഷം പതിനൊന്നാമ 
ദ്ധ്യായത്തില്‍ അതു പ്രത്യക്ഷമായി കാണിച്ചു 
കൊടുക്കുന്നു. 


* “ അനേകവക്ത്രനയനമനേകാത്തുതദശനം 
അനേകദിവ്യാഭരണം ദിവ്യാനേകോദ്യതായുധം' 

(11-19) 
അന്തമററ മുഖങ്ങളും കണ്ണുകളും പലതരം അത്ഭുത 
ക്കാഴ്ച,കളം അനവധി അലങ്കാരവിശേഷങ്ങളും 
പ്രകാശിക്കുന്ന, അസംഖ്യം ഉയത്തിപ്പിടിച്ച 
ആയ്യധങ്ങളും മററും ഉള്ള, ഒരു രൂപത്തെയാണു" 
അജ്ജൂനന്‍ അവിടെ കാണുന്നതു”. അങ്ങനെ 
യുള്ള ഈശ്വരനില്‍ എല്പാ കമ്മങ്ങളും സമപ്പിക്കു 
വാനാണ്‌ ഭഗവാനുപദേശിക്കുന്നതു”. അതാ 
യതു” നമ്മുടെ എല്ലാ പ്രവൃത്തികളുടെയും ലക്ഷ്യം 
ലോകസേവനമായിരിക്കണം. അങ്ങനെയല്ലാ 
തെ, അതായതു” സമുദായത്തിന്നുവേണ്ടിയല്ലാ 
തെ, തനിക്കുവേണ്ടി സ്വാത്ഥപരനായി എന്തെ 
ങ്കിലും ചെയ്യുന്നവന്‍ മഹാപാപിയാഠണെന്നുകൂടി 
കമ്മയോഗത്തെ നിരൂപണം ച്ചെയുമ്പോഠം, 
എടുത്തു പറയുന്നുണ്ടു്‌. അങ്ങനെ സമുദായസേവ 
നത്തിന്നൊരുങ്ങുന്നവന്‍ പാപവിമുക്തനാകുന്നു; 
ശാശ്വതമായ ശാന്തിക്കും സമാധഠനത്തിന്നും 
അധികാരിയ്ധയിത്തീരുന്നു. ലോകവും ഈശ്വര 
നും  ഭിന്നമല്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌ ലോകത്തിന്നു 
വേണ്ടി ചെയുന്ന ഏതു സേവനവും ഈശ്വരാരാ 
ധനമാകുന്നു. ഈ മനോഭാവത്തോടുകൂടി നാം 
ലോകസേവനം ചെയുണമെന്നും സ്വാത്ഥരാഹി 
ത്ൃൃയവും അനാസക്തിയും നമുക്കു മാഗ്ലദശനം നല്‍ 
കുന .ദീപസുംഭങ്ങളായി അംഗീകരിക്കണ 


ഗീതയ്യം സമുദായസേവനവും 
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മെന്നും അങ്ങനെ സമുദായസേവനത്തില്‍. ഇന്നു 
കാണുന്ന ദോഷങ്ങളെ പരിഹരിക്കാന്‍ കഴിയു 
മെന്നും നമ്മെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുകയാണു” കമ്മ. 
യോഗത്തിലൂടെ ഗീതാചാര്യന്‍ ചെയ്യുന്നതു”. 
കമ്മയോഗരഹസ്യത്തെപ്പുററി ഒരു വ്യാഖ്യാ 
താവു പറയുന്നതു നോക്കുക: * “ജീവശ്മാരുടെയ്യം 
(ഭോക്താക്കളുടെയും) ഭോഗ്യവസ്തരക്കളുടെയും ഭോഗ 
കരണങ്ങളുടെയയം ഭോഗായതന(ദേഹുങ്ങളുടെയ്യം 
സമൂഹം (വിരാട) ആകുന്ന ശരീരത്തോടുകൂടിയ 
ചൈതന്യത്തെയാണു” ഈശ്വരനെന്നു പറയു 
ന്നതു”. ഈ ഈശ്വരശരീരത്തില്‍ താന്‍ ഒരു ചെറു 
തരി മാത്രമാണു”. മററുള്ള അവയവങ്ങളുടെ കമ്മ 
ഫലത്തെയാണു: താന്‍ അനുഭവിക്കുന്നതു”. അതു 
കൊണ്ടു്‌ അവക്കുവേണ്ടി തന്‍െറ എല്ലാ കഴിവുമു 
പയോഗിച്ചു” പ്രവത്തിക്കുക എന്നതു” തന്‍െറ 
കത്തവ്യമാണു്‌. താന്‍ ചെയുന്ന കത്തവ്യകമ്മ 
ത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഫലം മററുള്ള അവയവ 
ങ്ങഠംക്കു” (ജീവികരംക്കു്‌) എത്തിച്ചേരേണ്ടതാ 
ണെന്ന വിചാരം മാത്രമേ അവന്നുള്ള. ഇതാണു? 
സ്വാത്ഥത്യാഗം; ഇതാണു” കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ 
മമ്മം.'' (സാധനാബോധിനി _ പ്രകാശാനന്ദ 
സ്വാമികഠം. പേജ്‌ 69) വിരാഡുപാസന എന്നും 
വിശ്വരൂപോപാസന എന്നും മററുമുള്ള രൂപ 
ത്തില്‍ ഗീത വിധിക്കുന്നതെല്പലാം ഈ ലോകസേ 
വനംതന്നെയാണു്‌. ഈ സമുദായസേവനമാകുന്ന 
കമ്മയോഗം തന്‍െറ കത്തവ്യമാണെന്നു നിശ്ച 
യിച്ചു” അനുഷ്ടിക്കുന്നവന്നു മാത്രമേ ലോകോദ്ധാ 
രകമായ കമ്മംചെയ്ത്ു തനിക്കും മററുള്ളവക്കും 


സുഖം കിട്ടുവാനുള്ള വഴിക്കു നീങ്ങുവാന്‍ സാധി 
ക്കുകയുള്ള. അല്ലാത്തവര്‍ മൂഡന്മാരും നഷ്ടന്മാരു 
മായിത്തീരുന്നു എന്നു” മൂന്നാമദ്ധ്യായം 31, 32 
ശ്ലോകങ്ങളില്‍ വ്യക്തമായി പറയുന്നുണ്ടു്‌. ഗീത 
യയടെ സ്വരൂപം മനസ്സ്സിലാക്കുവാനുള്ള പ്രധാന 
മാഗുദശിയെന്നു സ്വയം വിശേഷിപ്പിക്കുന്ന ഈ 
മൂന്നാമധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള യജ്ഞസ്വരൂ। 
പത്തെപ്പററി മഹാത്മജി പറയുന്നതു നോക്കുക; 
“ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: ...ലോകസേവ 
യെ ഉദ്ദേശിച്ചുമാത്രം കമ്മം ചെയ്യുമ്പോടം ആസ 
ക്തി അല്ലെങ്കില്‍ രാഗദ്വേഷങ്ങാം ഉണ്ടാകയില്ല. 
ഈ യജ്ഞം, സേവാകമ്മം, നീ ചെയ്തുകൊള്ളക. 
ബ്രഹ്മാവു” ലോകത്തെ സൃഷ്ടിച്ചതോടുകൂടി 
ത്തന്നെ യജ്ഞത്തെയ്ും സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌” ജീവികള 
ടെ ച്ചെവിയില്‍ ഇപ്പകാരം ഉപദേശിച്ചു: 
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“നിങ്ങഠം ലോകത്തിലേയഷ്ക്കു പോവുക; ഒരുവന്‍ 
മറെറാരുവന്നുവേണ്ടി സേവാകമ്മം ചെയ്തു” അഭി 
വൃഭദ്ധിയെ പ്രാപിക്കുക; സമസ്പുജീവജാലങ്ങളെ 
യം ദേവതാരൂപമായി _. ഇഈശ്വരാകാരമായി 
അറിയുക; ഈ ദേവതകളെ സേവിച്ചു” അവരെ 
പ്രസന്നരാക്കുക; എന്നാല്‍ അവര്‍ നിങ്ങാംക്കും 
സന്തുഷ്ടി തരും; പ്രസന്നരായ ദേവതകം നിങ്ങ 
ളാവശ്യപ്പെടാതെതന്നെ നിങ്ങളുടെ സ്വ്വാഭീഷു 
ഉം സാധിപ്പിച്ചുതരും.'” ലോകസേവ ച്ചെയ്യാ 
തെ, ലോകത്തിന്നു കൊട്ടക്കേണ്ട ഓഹരി അവ 
ക്ഒ കൊടുക്കാതെ, ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നവന്‍ ചോ 
രനാകുന്നു.” (അനാസക്തിയോഗം.?) ലോക 
സേവ ച്െചെയ്യേണ്ടതിന്നാണു്‌” ജീവിതം, ഭോഗ 
ങ്ങളനുഭവിയ്റ്റേണ്ടതിന്നല്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ നാം 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ യജ്ഞമയമാക്കിത്തീക്ക 
ണം. അങ്ങനെ ഭതികത്തിലൂടെ ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയിലേഗ്റ്കു കയറുക എന്ന ഉപദേശമാണു* 
ലാകികജീവിതത്തെയും സാമൂഹൃയസേവനത്തെ 
ഡയംപററി ഗീതയില്‍ സ്വ്വൃത്ര നാം കാണുന്നതു്‌. 


മാത്രമല്പ ജീവിതം സഫലമാക്കിത്തീക്കു 
വാനുള്ള അമൂല്യങ്ങളായ പല ഉപദേശങ്ങളും 
നല്‍കിയതിന്നുശേഷം ഉപസംഹരിക്കുന്നതിങ്ങ 
നെയാണു*; 


. ഇശ്വരഃ സവ്ൃഭൂതാനാം ഹൃുദ്ദേശ്്ജുന തിഷ്യതി 
ഭ്ൂരാമയന്‍ സവ്ൃഭൂതാനി യന്ത്രാത്രഡ്ധാനി മായയാ 
തമേവ ശരണം ഗച്ചു സര്‍വ്വഭാവേന ഭാരത 
തത്‌പ്രസ്വാദാത” പരാം ശാന്തിം സ്ഥാനം പ്രാപ്പ്യസി 


[ശാശ്വതം . "" (3, 61, 62) 


(എല്പാ ജീവികളുടെയും ഹൃദയത്തില്‍, അവ 
യൃടെ പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കെല്പാം ഹേതുഭൂതനായി, 
വത്തിക്കുന്ന ഈശ്വരനെത്തന്നെ സവ്ൃവഭാവങ്ങളി 
ലം ശരണം പ്രാപിക്കുക. ആ ഇഈശ്വരന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹംകൊണ്ടു്‌ ശാശ്വതശാന്തിയും പരമപദവും 
നിനക്കു പ്രാപിക്കാം.) സ്വ്വാന്തയ്യാമിയായ 
ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കുവാനുപദേശിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” വിശ്വരൂുപോപസാനയാകുന്ന ലോക 
സേവനത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുവാനാണു്‌” ഭഗവാനു 
പദേശിക്കുന്നതു”. മററു പല ഗ്രന്ഥങ്ങളിലും, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ഗീതയിലെന്നപോലെ, ഇരശ്വരാരാധനയുടെ. 
രൂപത്തില്‍ ലോകസേവനംതന്നെയാണു പ്രതി. 
പാദിക്കുന്നതെന്നറിവാന്‍ വിഷമമില്ല. 


യോ വാ സര്‍വ്വേഷു ഭൂതേഷു സന്തമാത്മാനമീശ്വരം 

ഹിത്വാച്ചാം ഭജതേ മാഡ്യാദ്‌ഭസുനോ്യേവ ജൂഹോതി സഃ.. 
(സവ്വഭൂതങ്ങളിലും കുടികൊള്ളുന്ന ആത്മാവായ 
ഈശ്വരനെ ഉപേക്ഷിച്ചു ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ വിഗ്ര 
ഹങ്ങളില്‍ മാത്രം ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കുന്നവ 
ന്‍െറ പൂജ ഭസൂത്തില്‍ ഹോമിക്കുന്നതുപോലെ 


നിഷ്ണുലമാകുന്നു.) 


അച്ചായാമേവ ഹരയേ പൂജാം യഃ ശ്രദ്ധയേഹതേ 

ന തദ്‌ഭക്തേഷു ചാനേയൃഷ്യ സ ഭക്തഃ പ്രാകൃതഃ സൂത. 
(വിഗ്രഹങ്ങളില്‍മാത്രം ശ്രദ്ധയോടെ പൂജ ചെയ്യു 
കയ്യും ഭക്തന്മാരെയും മററുള്ളവരെയ്യം ശ്രഭ്ധിക്കാ 
തിരിക്കയയം ചെയ്യുന്നവന്‍ പ്രാകൃതഭക്തനാകുന്നു.) 
ഇങ്ങനെ സമുദായത്തിലെ എല്ലാ അംഗങ്ങളെ 
യും ഈശ്വരഭാവേന സേവ ചെയ്യേണ്ടതിനെറ 
ആവശ്യകതയെ എല്ലാ പുരാണങ്ങളിലും ഉറപ്പ്ി 
ചുപറഞ്ഞിരിക്കെ സാമൂഹ്യസേവനത്തെപ്പററി 


ഗീതയ്യം മററു ധമ്മഗ്രന്ഥങ്ങളം പ്രതിപാദിക്കാ 
ത്തതുകൊണ്ടാണു” ഹിന്ദുസമുദായം അധഃപതിച്ച 


തെന്നു പറയുന്നതു” അജ്ഞതാവിലസിതം മാത്ര 
മാണു്‌. കാലക്രമത്തില്‍ മതത്തില്‍ കടന്നുകൂടി 
യിട്ടുള്ള അന്ധവിശ്വാസങ്ങളെയും അനാചാര 
ങ്ങളെയും മൂരീകരിച്ചു” ശരിയായ മതതത്ത്വങ്ങ 
ളെപ്പററി ജനങ്ങളെ ബോധവാന്മാരാക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടി നാം ശ്രമിക്കുകയാണു വേണ്ടത്ര”. നമ്മു 
ടെ സമുദായത്തില്‍ തിന്മകളും കുറവുകളമുണ്ടു്‌. 
ഏതു സമുദായത്തിലാണ്‌ അതില്ലാത്തതു” ? 
കുററം പറയുകയല്ല അതിന്നുള്ള പരിഹാരമാഗ്ശും . 
ജഗദ്‌ഹിതവും അതുവഴി ആത്മനോമോക്ഷവും 
നേടുവാനുള്ള വഴി കണ്ടുപിടിച്ച്‌” അതു. പിന്തുട 
രകയാണു” ഇന്നത്തെ സാമൂഹൃപരിഷ്കത്താക്കഠം 
ചെയ്യേണ്ടതു”. അതിന്നുള്ള മാഗ്ലം ശ്രീവിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം വ്യക്തമായി പറഞ്ഞുതരുന്നു 
ണ്ടു. അതു പഠിക്കുവാനും അറിവാനും അനുസ 
രിക്കുവാനും നമുക്കു ശ്രമിക്കുക. നിഷ്‌കൃഷ്ടമായ 
ശാസ്ത്രപഠനം ധാമ്മികമായ പുരോഗതിയിലേ 


യ്ക്കുള്ള മാശ്ലമാണ്ട്‌. 
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ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതി പരിശോധിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? 


ബുധാനന്ദസ്വാമികാം 
നീണ്ടകാലത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിത ക്ഷമായി നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അവ സാവജനീ 
ത്തിനുശേഷവും പലരും, ഏതുവഴിക്കാണു ത നവും ഏതു മഠായനും തെററുപററാത്തവിധം ഉപ 


ങ്ങം നീങ്ങുന്നതെന്നു തിട്ടമില്പാത്ത ഒരവസ്ഥ 
യിലായിരുന്നേക്കാം. ആദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലത്തില്‍ 
പുരോഗമിക്കുന്നോ പശ്ചാദ്‌ഗമിക്കുന്നോ 
അതോ രണ്ടുമല്ലാതെ നിലകൊള്ളന്നോ എന്ന 
റിയാന്‍വയ്യാത്ത നിലയില്‍ പലരും വിഷമി 
ക്കാറുണ്ടു”. 

നിഭാഗ്യവശാല്‍ മസ്തിഷ്കമാന്ദ്യം ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികജീവിതവുമായി പലപ്പൊഴും ബഡ്ധപ്പെട്ടു 
കാണുന്നു. അതിലും മേലേ, സ്വപ്പങ്ങളും മനോ 
ഭൂമങ്ങളം ആത്മീയാനുഭൂതികളടെ ഛവി കൈ 
ക്കൊണ്ടു” വിവേകം കുറഞ്ഞ. സാധകരെ കളി 
പ്പിക്കാറുണ്ട്‌. പലപ്പോഴും, അവ്യക്തവും വിക 
ലവുമായ ചിന്തനം ആദ്ധ്യാത്മികപരിശ്രമ 
ഞങ്ങളോടൊപ്പം കാണാം. മുനു” ഒരു മതംമാത്രം 
സത്യമെന്നു വിചാരിച്ചിരുന്ന സ്ഥാനത്തു” ഇ 
പ്പോഠം എല്ലാ മതങ്ങളും സത്യമെന്നു വിചാരി 
കടന്നു എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” തങ്ങഠം ആദ്ധ്യാത്മിക 
മായി പുരോഗമിച്ചതായി ചിലര്‍ കരുതിയേ 
ക്കാം __. ഒരു പക്ഷേ, ഇതു” എല്ലാ മതങ്ങളോടും 
അവര്‍ ഉദാസീനരായതിന്‍െറ ഹലമായിരുന്നേ 
ക്കാമെങ്കിലും. എന്നാല്‍ എപ്പോഴും അതങ്ങനെ 
ആകണമെന്നില്ല. വിശദവും വിവേചനക്ഷമ 
വുമായ കൂമ്മബുദ്ധി പ്രകൃതിശാസ്രരഗവേഷണ 
ങ്ങഠംക്കെന്നതുപോലെ സത്യസന്ധമായ ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികജീവിതത്തിനും ആവശ്യമാണു്‌. ഒരു ഉഷ്ണ 
മാപിനികൊണ്ട്‌” ശരീരോഷ്ണ്ും അളക്കാവുന്ന 
മാതിരി ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതി അളക്കാനാ 
വില്ലെന്നുള്ളതു ശരിതന്നെയെങ്കിലും അതു സം 
ബന്ധിച്ചു സന്ദിശ്ധാവസ്ഥ ഒഴിവാക്കാവുന്ന 
വിധം ചില പരിീക്ഷണങ്ങഠം സാധ്യമാണു. 


ബുദ്ധന്‍െറ ഒരു പ്രഭാഷണത്തില്‍ _. മററു 
ലോകാചര്യന്മാര്‍ ചെയ്തിട്ടള്ളതുപോലെ . ആ 
ദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിലെ പുരോഗതി നിണ്ണ 
യിക്കാനുള്ള ചില സുനിശ്ചിതമാഗ്ലങ്ങഠം പരോ 


യോഗപ്പെടുത്താവുന്നവയുമാണ്ു”. ആദ്ധ്യാത്മിക 
പുരോഗതിയുടെ ഫലമായി നമുക്കു പ്രാപി 
ക്കേണ്ട ധമ്മത്തിന്‍െറ (പരമാദശത്തിന്‍െറു 
ലക്ഷണങ്ങഠം താഴെപ്പുറയയന്നവയുടെ വികസന 
മാണെന്നു ബുദ്ധന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു; 


1 നിവികാരതം, 2 അനാസക്തി, 3 ലെൌ 
കികസമ്പത്തുകളെ കുറക്കല്‍, 4 വിഷയവിനി 
വത്തനം, 5 സംതൃഹി, 6 ഏകാന്തത തേടല്‍ "7 
ഈജ്ജസ്വലതം, 8 നന്മയില്‍ തൂഷ്ടി. 


നമ്മുടെ ആന്തരികജീവിതത്തെ മുന്‍നിത്തി 


ഈ എട്ട പരീക്ഷണങ്ങളെപ്പററി നമുക്കു വിസ്മുര 
മായി ചിന്തിക്കാം. 


1 ആത്മീയപുരോഗതി നമ്മെ നിവികാരാ 
വസ്ഥയിലേക്കായിരിക്കണം നയിക്കുന്നതു". 
ആന്തരികമായി വികാരങ്ങഠം കൂടുതല്‍ നിയന്ന്ര 
ണാധീനമായിട്ടുണ്ടെന്നു കാണുന്നപക്ഷം, നാം 
നിവികാരതയില്‍ മുന്നേറുകയാണ്‌”; അതു്‌ 
ആഭ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയുടെ ലക്ഷണമായി 
കരുതുകയ്യമാവാം. ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിനു 
അനിയന്ത്രിതവികാരങ്ങളെക്കാഠം വലിയ ശത്രു 
ക്കളില്പ. നാം എത്തെല്ലാം സാധനകഠം പരി 
ശീലിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാലും വികാരങ്ങളെ നിയ 
ന്ത്രിക്കയയം ജയിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടില്ലെങ്കില്‍ 
ആദ്ധ്യാത്മികമായി പുരോഗമിക്കുന്നില്ല. തീച്ച 
യായം ഇതൊരു കഠിന പോരാട്ടംതന്നെയാണു?. 
ശരീരം നിലനില്‍ക്കുന്നിടത്തോളം കാലം കാമാ 
ദിവികാരങ്ങഠം പരിപുണ്ണമായി നശിപ്പിക്കുക 
സാധ്യമല്ലെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ 
ദോഷം ചെയ്യാനാവാത്തവിധം അവയെ കീഴ്‌ 
പ്പെടുത്തി നിത്താന്‍ കഴിയും. ആന്തരികമായ ഈ 
പോരാട്ടം, ഗതി പിന്നോക്കമായതിന്‍േറയോ 
നിലച്ചുപോയതിനന്‍േറയോ ലക്ഷണമല്ല, ഉള്ളി 
ലുണ്ടായ ഉണവിന്‍െറ ലക്ഷണമാണു്‌. ഇന്ന 
ത്തെ അവസ്ഥയില്‍ അസംതൃഫ്ലിയും സ്വയം 
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ഉദ്ധാരണാത്ഥം വിട്ടുവീഴ്യില്പാത്ത പോരാട്ടവും, 
ആത്മീയവളച്ചയയടെ അടയാളങ്ങളാണു”. നമുക്കു 
വികാരങ്ങളെ ജയിക്കണമെന്ന വിചാരം ഉത്ത 
രോത്തരം ആത്മീയപരിശ്രമങ്ങഠംക്കു പ്രേരക 
മാവുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ താല്‍കാലികപരാജയങ്ങഠം 
സംഭവിച്ചാലും, നാം പുരോഗതിയുടെ പന്ഥാ 
വില്‍തന്നെ.” വികാരങ്ങഠം നമുക്കു സന്തൂഷ്ടി 
യല്ല സന്താപമാണുളവാക്കുന്നതെങ്കില്‍, നമ്മുടെ 
പ്രയാണം മുന്നോട്ടുതന്നെ. എന്നാല്‍ ഈ പോരാ 
ട്ടത്തില്‍ തീക്ഷ്‌ണമായ ജാഗരൂകത എപ്പോഴും 
ആവശ്യമാണു്‌. തൃഷ്ണകഠംക്കോ ദുരാകഷണങ്ങാം 
ക്കോ മനസ്സില്‍ ചലനങ്ങടം സൃഷ്ടിക്കാനാവാ 
ത്ത ഒരവസ്ഥയില്‍ എത്തീയതിനുശേഷമേ താന്‍ 
നിവികാരാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചതായി ഒരുവന്‌ 
ഉറപ്പാക്കാന്‍ കഴിയു. മാനസികമായ ഈ ഉന്ന 
താവസ്ഥയെ വിവരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഗീതയില്‍ 
ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു: 


ആപുര്യമാണമചലപ്രതിഷ്ടം 

സമുദ്രമാപ3ഃ പ്രവിശന്തി യദ്വത" 

തദ്വത"” കാമാ യം പ്രവിശന്തി സവ്വേ 

സ ശാന്തിമാപ്പോതി ന കാമകാമീ. 
നാലുപാടുംനിന്നു നദികഠം ഒഴുകിവന്നു വീഴുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും സദാ നിറഞ്ഞും നിലതെററാതെയുയം 
വത്തിക്കുന്ന സമുദ്രത്തെ അവ ലേശവും ബാധി 
ക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ ഏതൊരുവനില്‍ 
സ്വയമേ വന്നുചേരുന്ന ഭോഗ്യൃവയ്തുക്കഠം കാമന 
യയടെ പ്രത്യാഘാതം ഉളവാക്കുന്നില്ലയോ അവന്‍ 
മാത്രം ശാന്തിപദം പ്രാപിക്കുന്നു. വിഷയങ്ങളെ 
കൊതിക്കുന്നവന്‍ പ്രാപിക്കുന്നില്ല. 


ക അദ്ധ്യാത്മജീവിതം നമ്മെ അനാസക്തി 
യില്‍ കൊണ്ഞടെത്തിഷ്ണ്ണുണം. ഒരുവന്‍ എത്രമാത്രം 
അനാസക്തനായിത്തീന്നു എന്ന വസ്തൃത, അയാ 
ഉടെ ആദ്ധ്യാത്മികപരോഗതിയുടെ തെററാത്ത 
അളവുകോലുകളില്‍ ഒന്നാണു്‌. ഒരു പ്രാകൃത 
മനുഷ്യന്‍ അയാളുടെ ശരീരം, ബന്ധുമിത്രാദി 
കഠം, വസ്തുവകകഠം ഇവയോടൊല്ലാം അസാ 
മാന്യ മമതാബന്ധങ്ങഠം പുലത്തുന്നു. ““ഇതു 
ഞാന്‍” ““ഇതെന്‍്േറതു”"" ഇതാണയാളുടെ ഭാഷ. 
തനന്‍േറതായ വസ്തുക്കളിലും അവയുടെ ഉടമസ്ഥ 
തയിലും അയാഠം ആഹ്‌ളാദം കൊള്ളുന്നു. താന്‍ 
കൊതിച്ചു വസ്ത്ക്കഠം സംപ്രാപ്മാകുമ്പോഠം 
അയാഠം സന്തോഷംകൊണ്ട്‌ ഉന്മത്തനാകുന്നു. 
വല്ല കാരണവശാലും അവ അപ്രാപ്യമോ, ദൂര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്പ്രില്‍ 


സ്ഥമോ,ആയി വത്തിക്കുമ്പോഠം അയാഠം അത്യ. 
ന്തം വിഷള്ണ്ണനാകുന്നു. അത്തരമൊരു മനുഷ്യനു 
ഫലപ്രദമായി എന്തെങ്കിലും അദ്ധ്യാത്മസാധന 
കളനുഷ്യിക്കുക സാധ്യമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ മനസ്സ്‌ 
ഈവക വിഷയങ്ങളില്‍ അപ്പിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കനിമിത്തം അതിനെ ഒട്ടുംതന്നെ ഈശ്വരചി 
ന്തയില്‍ ഏകാഗ്രമാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല; മനസ്സി 
ന്‍െറ ഇദരശ്വരാഭിമുഖമായ ഏകാഗ്രത ആത്മീയ 
പുരോഗതിയുടെ ഏകനിദാനവുമത്രേ. 


ആസക്തിയുടെ മൂലം ആത്മാവു” അനാത്മ 
വസ്തുക്കളുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപിച്ചതാണ്‌. 
ആത്മാവു? എന്നറിയപ്പെടുന്ന ശുദ്ധചൈതനൃയ 
മാണു” യഥാത്ഥത്തില്‍ നാം. ആത്മാവു” അജ 
നും അമുതനും ആനന്ദസ്വരുപനുമാകുന്നു. അതു 
നിത്ൃപുണ്ണനും നിത്യബുദ്ധനുമാണു”. എന്നാല്‍ 
അജ്ഞാനം ഹേതുവായി എങ്ങനെയോ നാം 
ശരീര_മനസ്സകളുമായി സാത്മൃയംപ്രാപിച്ചു. ഈ 
സാത്മ്യം പ്രാപിക്കലിനുശേഷം ശരീരത്തിന്‍േറ 
യം മനസ്സിനേറയും ആവശ്യങ്ങഠം നമ്മുടെ 
ആവശ്യങ്ങളായിത്തീന്നു _ ആത്മാവെന്ന നില 
യില്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ നമുക്കാവശ്യങ്ങളൊന്നും 
തന്നെ ഉണ്ടാവാന്‍ തരമില്ലെങ്കിലും, പിന്നീട്‌ 
ആ ആവശ്യങ്ങളെ തൃഹ്ലിപ്പെടുത്തുന്ന വസ്തൂക്കു. 
ളോടൊക്കെ നാം ആസക്തരായ്യും തീനു. അന 
ന്തരം “ഇതു ഞാന്‍' “ഇതെന്‍െറ' എന്നു നാം 
ആക്രോശിക്കാനും തുടങ്ങി. 


മനസ്സിന്‍െറ മാലിന്യം എന്നു പറയുന്നതു” 
ഈ തെററായ താദാത്മ്യപ്പെടലിനെറ- അഭിസ്റ്റു 
രണപരമ്പരയല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ. തൃഷ്ണക 
ളടെ ഉത്ഭവവും അധിടെനിന്നുതന്നെ. ആഗ്രഹ 
ങ്ങളെ തൃഹ്ലിപ്പെടുത്തുന്നതിലൂടെ അവ വളരുക 
യം പെരുകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഒപ്പും നമ്മുടെ 
ആസക്തിയും വ്ൃദ്ധിപ്രാപിക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയുടെ വളച്ചയോടെ നമ്മുടെ ആഗ്രഹ 
ങ്ങടം കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞു വരുന്നു; അക്കാരണ 
ത്താല്‍, നമുക്ക്‌ ഓരോ വസ്തുക്കളോടുള്ള അഭി. 
നിവേശവും അവ മൂലമായ ബന്ധനവും ക്ഷയി 
ചചുവരുന്നു. ഈശ്വരനൊഴികെ യാതൊന്നും വേ 
ണ്ടാത്ത ഒരുവനെ ബന്ധിക്കാനെതുണ്ടു” ? 
ഈശ്വരനില്‍ മനസ്സ്‌ സമ്പുണ്ണുമായി ലയിക്കു 
ന്നതോടെ ഒരുവന്‍ സമാധിസ്ഥനായി ബാഹൃ 
ലോകം പാടേ വിസുൂരിക്കുന്നു. ഈശ്വരസാ 
ക്ഷാത്‌”കാരത്തിനുശേഷം ഇരശ്വരനില്‍ക്കൂടി, 
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ഈശ്വരന്‍െറ അഭിസ്ററരണങ്ങളെന്ന നിലയില്‍ 
ഒരുവനു” ലോകത്തെ സ്നേഹിക്കാന്‍ കഴിയും. 
പക്ഷേ, അപ്പോഠം അയാഠം ലോകത്തോട്‌ ആസ 
ക്തനായിരിക്കയില്ല. 


3. ആത്മീയവളച്ചയോടൊപ്പം നമ്മുടെ ലൌ 
കികവസ്തമുവകകരം കുറഞ്ഞുവരണം. സാധകന്‍ 
അനാസക്തിയില്‍ മുന്നേറുന്നതിനനുസരിച്ചു” 
വസ്തുവകകഠം അയാളെ വിട്ടുപിരിയുന്ന. അവ 
സമ്പാദിച്ചുവെഴ്തണുന്നതില്‍ അയാഠംക്കു താല്ലയ്യ 
മില്പ. ഈ മാററം സ്വാഭാവികമായി, അനാ 
യാസമായി സംഭവിക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികവള 
ച്ചയുടെ പരകോടിയിലെത്തിയ മഹാത്മാ 
ക്കഠംക്കു്‌” സ്വന്തമായി യാതൊരു വസ്ത്രവും ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ലെന്നു നാം കാണുന്നു. “മനുഷ്യപുത്രനു” 


തല ചായ്ക്കാന്‍ ഒരിടവും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
തന്‍െറ അടുത്ത ഭക്ഷണം എവിടെയെന്നു 
ബുദ്ധനറിഞ്ഞുകൂടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം തന്‍െറ 


ബോധോദയത്തിനുശേഷം, വൃദ്ധനായ പിതാ 
വിന്‍െറ അകമഴിഞ്ഞ അപേക്ഷയനുസരിച്ചു്‌ 


ഒരിക്കല്‍ രാജധാനിയായ കപിലവ 
ശിക്കയയണ്ടായി. (അവിടെ ഒരു രാജകുമാരനു 
ചേന്ന സുഖാഡംബരങ്ങളോടെയാണു്‌ അദ്ദേഹം 
മുമ്പ: വളത്തപ്പെട്ടതു”.) ഈ സന്ദശനവേളയില്‍, 
ഭാരതത്തിലെ സന്ന്യാസിമാര്‍ ആചരിച്ചിരുന്ന 
പ്രകാരം അദ്ദേഹം സ്വന്തഭക്ഷണം യാചിച്ചു 
നടന്നു. ഈ വസ്തുത വൃദ്ധനായ രാജധവറിഞ്ഞ 
പ്പ്ോഠം അദ്ദേഹത്തിനു്‌” അസഹ്യമായ മനോ 
വൃഥയുണ്ടായി. അദ്ദേഹം മകന്‍െറയടുത്തു 
വന്നു്‌, “തന്‍െറ വംശപരമ്പരയില്‍ ആരുംതന്നെ 
ഇതിനുമുമ്പ്‌” ഭക്ഷണം തെണ്ടിനടന്നിട്ടില്ല" 
എന്നു പറഞ്ഞു. “ “എന്നാല്‍ എന്‍െറ വംശപരമ്പ 
രയിലെ എല്ലാവരുംതന്നെ എന്നും ഭക്ഷണം 
യാചിച്ചു കഴിഞ്ഞവരാണ്‌” എന്നായിരുന്നു 
ബുഭദ്ധന്‍െറ മറുപടി. സവസംഗപരിത്യാഗിക 
ഒറയ സന്ന്യാസിമാരുടെ പരമ്പരയാണ്‌ 
തന്‍േറതു” എന്നാണല്ലോ അദ്ദേഹം ഇതിനാല്‍ 
പ്രഖ്യാപിച്ചതു”. അത്ര സമ്പുള്ണ്ുവും കലവറ 
യററതുമായിരുന്നു ബുദ്ധന്‍െറ അനാസക്തിയും 
അപരിഗ്രഹവും. ഇപ്രകാരം അപരിഗ്രഹം, 
അകിഞ്ചനത്വം, ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയുടെ ഒരു 
ലക്ഷണമാണെന്നുള്ളതു” സുവ്ൃക്തമത്രേ. പക്ഷേ, 
അതു” ഉന്നതാദശങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി മനസ്സ്‌ വെ 
സ്പല്‍കൊള്ളന്നതിന്‍െറ ഫലമായി സ്വഭാവേന 


ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതി പരിശോധിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? 


സന്ദ . 
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സംഭവിച്ചതായിരിക്കണം. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗ 
വാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ഗീതയില്‍ പറയുന്നു: 

വിഷയാ വിനിവത്തത്തേ നീരാഹാരസ്യ ദേഹിനഃ: 

രസവര്‍ജം രസോ/പ്ൃസ്ധ്യ പരം ദൂഷ്യ നിവത്തതേ. 

(ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഉപസംഹരിച്ചവനില്‍. 
നിന്നു്‌ വിഷയങ്ങഠം വിട്ടുനില്‍ക്കുന്ന. എന്നാല്‍ 
അവയിലുള്ള രസം (രുചി) ശേഷിക്കുന്നു. 
ആത്മസാക്ഷാല്‍കാരത്തോടെ ഈ രസവും വിട്ട. 
പോകുന്നു.) 


4 ആദ്ധ്യാത്മികതയയടെ മറെറാരു ലക്ഷണ: 
മാണു” വിഷയവിനിവത്തനം. നമ്മുടെ ശരീര 
മനസ്സകഠം ആത്മമുക്തി നേടുന്നതിനുള്ള ഉപക 
രണങ്ങഠം മാത്രമാണെന്നും സുനിശ്ചിതബോധം 
നമ്മിലുദിക്കുമ്പോഠം, പിന്നീടു നാം ഭക്ഷിക്കാ 
നായി ജീവിക്കുന്നവരായിരിക്കയില്പ, ജീവി 
ക്കാന്‍മാത്രം ഭക്ഷിക്കുന്നവരായിരിക്കും. അ 
പ്പ്ോഠം മുതല്‍ നാം വിഷയവിനിവര്‍ത്തനം പ 
രിശീലിച്ചു തുടങ്ങും. അതായതു ഭക്ഷണം, 
ഉറക്കം, വിനോദം ഇവയിലെല്പാം മിതത്വം. 
ശരീര_ മനസ്സുകളെ ജീവിതായോധനത്തിന൯ു പ. 
ററിയ നിലയില്‍ സുൂക്ഷിക്കുന്നതിനാവശ്യമായ: 
തൊക്കെ നാം ചെയ്യും. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ പ്രവ 
ത്തനങ്ങളുടെയെല്ലാം മുഖമുദ്ര മിതത്വവും ലാളി. 
തൃവും ആയിരിക്കും. ഒരു അരിമണിപോലും. 
നാം വെറുതെ കളയുകയില്ല. അതിലളിതമായി 
രിക്കും നമ്മുടെ ഭക്ഷണക്രമം. 


ബുഭക്ഷ രസനയുടെ അഴിഞ്ഞാട്ടമാണു". ഒരു 
വന്‍ .. ബ്രഹ്മചയ്യം മുതലായ അനുഷ്യാനമങ്ങ: 
ളാല്‍ ശാരീരികമായ വിശുദ്ധി പാലിച്ചെന്നി 
രുന്നാലും, ചിലപ്പോഠം രസനയുടെ അടിമയാ- 
യെന്നു വരാം. നിയന്ത്രിക്കപ്പെടാത്തപക്ഷം, 
നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മികത മുഴവന്‍ നശിപ്പിക്കാന്‍ 
ഒരിന്ദ്രിയം താനേ മതിയാകുമെന്ന്‌” ഭഗവാന്‍: 
ഗീതയില്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌. 1 67. 63. 

സാധനാനുഷ്യാനങ്ങളില്‍ ആഭിമുഖ്യമുണ്ടാ: 
വുകയാണല്ലോ ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയുടെ 
ഒരു പ്രധാന ലക്ഷണം. ഇത്തരം അനുഷ്ലാന. 
ങ്ങക്ക്‌” ഒട്ടുവളരെ ഈജ്ജം ആവശ്യമാണു്‌. 
ഈ ഈജ്ജം അമിതഭക്ഷണത്താലല്പ, യുക്താ 
ഹാരജന്യമായ ഈജ്ജത്തിന്‍െറ മിതോപ 
യോഗംവഴിയാണു” സിദ്ധിക്കുന്നത്‌. അമിത: 
ഭക്ഷണം നമുക്കു കൂടുതല്‍ ശക്തി (ഈജ്ജം) 
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പ്രദാനം ചെയുന്നതിനുപകരം നമുക്കുള്ള ശക്തി 
യുടെ ദ്വ്വ്യയത്തിനാണിടയാക്കുക. വയറിനു 
ഭാരം കൂടിയാല്‍, തലച്ചോറിന്‍െറ ഭാഗത്തേ്ത്രു 
ഒ്ളതിനേക്കാഠം കൂടതല്‍ രക്തപ്രവാഹം വയ 
റിന്‍െറ സ്ഥാനത്തേക്കാവുകനിമിത്തം ഉന്നത 
ച്ചിന്തകഠം സാധ്യമാവാതെവരും. അതിനാല്‍ 
ഇതരവ്യാപാരങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം നിവ 
ത്തിച്ചു്‌ ആഭ്ധ കരാത്മികാനുഫ്യാനങ്ങളില്‍ മുഴുകുന്ന 
വര്‍ ദിവസം ഒരിക്കല്‍ മാത്രം ഭക്ഷിക്കയും ഇട 
ജ്രിടെ ഉപവസിക്കയുയം ചെയ്യുന്നു. അഭ്ധ്യാത്മ 
മാശ്ലത്തിലൂടെ പുരോഗമിക്കുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ 
ആത്മസംയമനം 'അയാളടെ എല്ലാ വ്യാപാരങ്ങ 
കിലും അഭിവ്ൃക്തമാകും. ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ഗീത 
യില്‍ വിവരിച്ചിട്ടള്ളതുപോലെ, അയാഠം ഭക്ഷ 
ണത്തില്‍ മിതത്വം പാലിക്കുമെന്നുമാത്രമല്പ, 
അയാളടെ വാങ്‌മനഃകായങ്ങഠം എല്ലാംതന്നെ 
ആത്മസംയമനത്തിന്‍െറ മുഖമുദ്ര വഹിക്കുന്നവ 
യായിരിക്കും. 


9. ആത്മീയപുരോഗതി നമ്മെ സംതൃപ്പി 
യിലേഗ്ക്കു നയിക്കുന്നു, മനസ്സിന്നു സമാധാനം 
നല്‍കുന്നു. അദ്ധ്യാത്മസാധനകരം മനസ്സിനെ 
ശുദ്ധീകരിക്കുന്ന, തൃഷ്ണകളെ ഇല്ലാതാക്കുന്നു, 
ഉള്ളില്‍ ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചുള്ള വ്യാകുലത ഉള 
വാക്കുകയയം ച്ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ ലോകവു 
മായി വഴക്കില്പാതെ സമാധാനത്തിലും രഞ്ജി 
പ്പിലം കഴിയാന്‍ നാം പഠിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ സംതൃപ്പനായിരിക്കുക എന്ന 
ത്തിന്‌, കൂടുതല്‍ ഉത്തമമായ ജീവിതത്തിനാവ 
ശ്യമായ ശ്രമങ്ങഠം നടത്താതിരിക്കുക എന്നത്ഥ 
മില്പ. പക്ഷെ, നമ്മുടെ ചെയ്തികഠം വിവേക 
പൂവ്വമായിരിക്കണമെന്നുമാത്രം. അങ്ങനെ 
നമ്മുടെ കഴിവിന്‍െറ പരമാവധി പ്രവത്തിച്ച 
ശേഷം ബാക്കികാര്യം ഈശ്വരേച്ചുഷ്ണു വിടുക. 
ഈവിധം സംതൃപ്തിയില്‍ വത്തിക്കുന്ന 
മനുഷ്യന്നു” ഉല്‍ക്കണ്ണറയോ, വൃയസനമോ, മനഃ 
ക്ലേശമോ ഉണ്ടാകുകയില്പ. അനിവചനീയമായ 
ഒരാനന്ദമരുളന്ന ഈ സംതൃപ്ലിഭാവം പാണ്ഡിത്യ 
ത്തേയോ സമ്പത്തിനേയോ ആശ്രയിച്ചുനില്‍ 
ക്കുന്ന ഒന്നല്ല. ഒരുവന്‍ നേടിയെടുക്കുന്ന 
ആന്തരികപരിശുദ്ധിയ്യം വിവേകവുമാണു്‌ 
അതിന്‍െറ ഉറവിടം. കൂടാതെ, ബാഹൃപരിത 
സ്ഥിതിയിലുള്ള സംതൃഫ്ലിഭാവത്തോടൊപ്പം 
മാനസികമായി ഉല്‍ക്കടമായ അസംതൃഫ്ലിയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ഒരുവനില്‍ സമാന്തരമായി നിലനില്‍ക്കാന്‍ 
നല്ല ന്യായമുണ്ടു”. ഉദാഹരണത്തിനു്‌, 
സെയിന്‍റ്‌ ആന്‍റണി ദിവസവും ഓരോ ഉണ 
ക്കറൊട്ടിക്ഷണം കൊണ്ടു തൃഫ്തിപ്പെട്ടിരുന്നു; 
എന്നാല്‍, തന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതി 
യൃടെ കായ്യത്തില്‍ അത്യന്തം അതൃപ്പനായിരുന്നു. 
ശരിക്കു പറഞ്ഞാല്‍ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുന്നതുവരെ 
നമ്മുടെ അന്തരംഗത്തില്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക പുരോ 
ഗതിയില്‍ അസംതൃഫ്ലി സൃഷ്ടിക്കാനുള്ള ഉദേശ്യ 
ത്തോടെയായിരിക്കണം, നാം ബാഹൃയവിഷയ 
കമായി സംതൃഏി പരിശീലിക്കേണ്ടതു”. 


സംതൃഹ്ലിഴ്ക്കു? അടിസ്ഥാനമായി നിളളൂന്ന 
വസ്തൃതയെത്തു” ? ആത്മീയസാധനകരം അനുഷ്ടി 
ക്കുന്ന ഒരുവന്‍െറ മനസ്സ്‌ ക്രമേണ മാലിന 
രഹിതമായിത്തീരുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലങ്ങളില്‍ 
ഒന്നു്‌ അഹന്ത നശിക്കുകയെന്നതാണു്‌.അപ്പ്ോഠം 
ഈശ്വരന്‍െറ ഇച്ചുയെമാത്രം ആശ്രയിക്കാന്‍ 
അയാാഠാംം പഠിക്കുന്നു. “ “എന്‍െറ ഹിതമല്പം അങ്ങ 
യുടെ ഹിതം നടക്കട്ടെ” എന്നയാഠം പറയുന്നു. 
താന്‍ ഇശ്വരന്‍െറ ലോകത്തില്‍ ഈശ്വരേച്ഛഷ്കകു 
വിധേയനായി ജീവിക്കുന്നതായി അയാഠം 
കാണുന്നു. അപ്പോം മുതല്‍ എല്ലാ സംഭവങ്ങ 
ളിലും നൂതനമായ ഒരു പൂവ്വാപരബന്ധവും 
നീതിയും അയാഠക്കു” ദൃശ്യമാകുന്നു. കമ്മ 
നിയമത്തിനും തല്‍കര്‍ത്താവിനും ഒരിക്കലും 
തെററു പററുകയില്പ എന്നു ബോധിച്ചതിന്‍െറ 
ഫലമാണിത്‌. ഈ ബോധം അയാളടെ സംത) 
പ്ലിയയുടെ ആത്മീയവും ബൌദ്ധികവുമായ അടി 
ത്തറയായി ഭവിക്കുന്നു. 


6. ആത്മീയമായ വളച്ച നമ്മെ ഏകാന്തത 
യിലേക്കു നയിക്കുന്നു. പ്പോട്ടിനസിന്‍െറ ഭാഷ 
യില്‍, യഥാത്ഥ അദ്ധ്യാത്മ ജീവിതമെന്നതു” 
ഏകന്‍െറ അടുക്കലേക്കുള്ള ഏകാകിയുടെ പഠറക്കു. 
ലാണു. അതിപുരാതനകാലം മുതല്‍ക്കേ, 
ഈശ്വരനെ തേടുന്നവര്‍ വനാന്തരങ്ങളി 
ലേയും ഗുഹകളിലേയും ഏകാന്തത ഇഷ്ടപ്പെട്ടി 
രുന്നതായി നാം കാണുന്നു. ഇന്ത്യയിലാകട്ടെ, 
ഹിന്ദുക്കളുടെ അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനമാകുന്ന, മഹ 
ത്തായ പൈതൃകം ഏറിയപങ്കും അരണൃത്ങ 
ളിലെ താപസാശ്രമങ്ങളടെ സംഭാവനയാണു. 
ധ്യാനപരിശീലനത്തെ ആത്മസാക്ഷാല്‍ കാര: 


ത്തിലേക്കുള്ള വഴിയായി ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ 


ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. (ഗവ. 24) 


1976 


ഒരുവന്‍െറ മതമോ സമീപനരീതിയോ 
എന്തായിരുന്നാലും, എല്ലാ ആത്മീയാനുഭൂതി 
കളിലേക്കുമുള്ള വാതലിന്‍െറ താക്കോല്‍ ധ്യാന 
മാകുന്നു. എന്നാല്‍, ധ്യാനം മനസ്സിന്‍െറ ഏകാ 
ഗ്രതയുടെ അഭാവത്തില്‍, സാധ്യമല്ല. അതി 
നാല്‍, ഏകാഗ്രതയെ ഭഞ്ജിക്കുന്ന ആകഷ്കവസ്തൂ 
ക്കളും ശബ്ദങ്ങളും ഒഴിവാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ശബ്ദായമാനമായ ഒരന്തരീക്ഷത്തിലോ ആളുകഠം 
കൂട്ടം കൂടടന്നിടത്തോ അന്തരാത്മാവുമായി അഥവാ 
ഇദശ്വരനുമായി സമ്പക്കത്തിലേര്‍പ്പെടുക അ 
സ്ധാദ്ധൃമത്രേ. ഉത്തമനായ സാധകനെ ഭഗവാന്‍ 
കൃഷ്ണന്‍ ' ഗീതയില്‍ ഏകാന്തതയില്‍ രമിക്കുന്ന 
വന്‍ എന്നു വിശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു” അത്ഥ 
വത്താണു്‌. ഭാരതത്തിലെ പരമ്പരാഗതമായ 
ആത്മീയസാധനകളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ വനാന്തര്‍ 
ഭാഗത്തും പവ്ൃതഗുഹകളിലും അദ്ധരാത്രിസമയ 
ത്തു” ശുശാനഭൂമികളിലും വെച്ചുള്ള ഏകാന്ത 
ധ്യാനം പരക്കെ അനുവത്തിക്കപ്പെട്ടപോന്നി 
ട്ടുള്ള ഒന്നാണു്‌. 


എന്നാല്‍ ജ്ഞാനോദയത്തിനുശേഷം അ 
നേകം സിദ്ധപുരുഷന്മാര്‍ ജനതാമധ്യത്തിലേന്റ്കു 
മടങ്ങിവരുന്നതായയം ജനസംസഗ്ലത്തിനുവേണ്ടി 
ചിലപ്പോഠം ദാഹിക്കുകപോലും ചെയ്യുന്നതാ 
യും കണ്ടുവരുന്നുണ്ടു. അവര്‍ ഇങ്ങനെ ചെയ്യു 
ന്നതു” ആത്മീയവിഷയങ്ങളില്‍ മാശ്ലദശനം 
ആവശ്യമുള്ള ആളകളെ സഹായിക്കാന്‍മാത്ര 
മാണു്‌. ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ പ്രതിഷ്ണിതനായ 
ഒരുവന്‌, അടിയുറച്ച അനാസക്തിഹേതുവായി, 
അങ്ങാടിയിലെ ആരവത്തിനിടയ്ക്കും പവത 
ഗുഹയിലെ ഏകാന്തത അനുഭവപ്പെടുന്നു. 
അയാഠാം കേവലം സാക്ഷിയെന്ന നിലയില്‍ 
ലോകത്തില്‍ ചുററിസഞ്ചരിക്കുന്നു. 


അതിനാല്‍, സ്വന്ത ആത്മാവിലേയ്റ്കും” ആഴ 
ത്തില്‍ മുങ്ങുന്നതിനോ, ഈശ്വരധ്യാനനിമഗ്നരാ 
കുന്നതിനോ, തീവ്രമായ പ്രാത്ഥനകളിലേപ്പെട 
ന്നതിനോവേണ്ടി ഏകാന്തതയില്‍ കഴിയാനു 
ള്ള അഭിലാഷം നമ്മില്‍ അങ്കരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
നാം ആത്മീയമായി മുന്നേറുകയാണെന്നു തീച്ച 
പ്പെടുത്താം. ഏകാന്തതയിലിരുന്നു” ശിശുസമാ 
നം ഈശ്വരനെ വിളിച്ചുകേഴാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
സ്വശിഷ്യന്മാരെ കൂടക്കൂടെ ഉപദേശിക്കുന്നതാ 
യി ““ശ്രിരാമകൃഷ്ണവചനാമുത''ത്തില്‍ കാണാം. 
അങ്ങനെ, ഏകാന്തതാപ്രേമം ആത്മീയപുരോഗ 


ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതി പരിശോധിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? 
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തിയുടെ ഒരു ലക്ഷണമാണെന്നു മാത്രമല്പ, ഏകാ 
നത്തതയിലെ സാധനാനുഷ്യാനം നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാ- 
ത്മികതയയടെ വളച്ചുയെ ത്വരിതപ്പെടുത്തുമെന്നു 
ളതും തക്കമററ സംഗതിയാണു'. 


7. ആത്മീയപുരോഗതി നമ്മെ ഈജ്ജസ്വല 
തയിലേഗ്കണ്ു നയിക്കുന്നു. അതൃൃത്സാഹികരഠംക്കു 
യോഗമാഗ്ലത്തില്‍ വിജയം ക്ഷിപ്രസാധ്യമാണെ 
ന്ന്‌ യോഗാചാര്യനായ പതഞ്ജലി പ്രസ്ധാവി 
ക്കുന്നു. [തീവ്രസംവേഗാനാമാസന്നഃ _.. അത്യ 
ത്സാഹശാലികഠംക്കു” (സമാധി) വേഗം ലഭിക്കു 


ന്നു_.21]. ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ വളച്ചയോടെ.: 
ഒരുവനില്‍ ഈജ്ജം (ശക്തി) അഭിവ്യക്തമാകു. 
ന്നു. അത്തരമൊരുവന്‍ ജനക്ഷേമകരമായ എല്ലാ 
നല്ല കാര്യങ്ങളിലും വലിയ ധീരതയും ഉത്സാ 
ഹവും ഉള്ളവനായിരിക്കുമെന്നു” ഭഗവാന്‍ ഗീത 
യില്യം പ്രസ്താവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 

ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ വളച്ച, ശക്തിസംഭര 
ണത്തില്‍ കലാശിക്കുന്നതിന്‍െറ അടിസ്ഥാന 
പരമായ ഒരു കാരണമിതാണ്‌”: സാധനാനുഷ്ണാ 
നം ആത്മസംയമനവും മനോനൈമ്മല്യവും 
കൈവരുത്തുന്നു. നൈമ്മല്യം അഥവാ പവി: 
തൂത ബ്രഹ്മചര്യനിഷ്ഠയുടെ സഹചാരിയാണ്‌. 
ബ്രഹ്മചര്യം കായികമായ ഉഈജ്ജത്തിന്‍െറ ദുവ്യ 
യം ഒഴിവാക്കുന്നു. 


ഒരുവന്‍െറ ബ്രഹ്മചര്യനിഷ്യ എത്ര അവി 
കലമോ അത്ഷ്ണു്‌ അയാളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികപു 
രോഗതിയ്യം ഭൂതതരമധണ്ട്‌. ബ്രഹ്മചയ്യത്തിന്‍െറ 
പരിപുണ്ണതയിലൂടെ മാത്രമേ ഒരുവനു ബ്രഹ്മ 
സാക്ഷാത്‌ ക്കാരം സംപ്രാപ്യമാകയുള്ള. ബ്രഹ്മ 
ചയ്യവ്രതത്തില്‍ നിപ: ഉറച്ചവനെ, ആദ്ധ്യാത്മി 
കമായി പുളണ്ണ്ണുവളച്ച പ്രാപിച്ചവനെന്നു” ഭഗവദ? 
ഗീതയില്‍ നിവചിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ബ്രഹ്മച 
ര്യാനുഷ്്ാനമില്പാതെ ആഭ്ധ്യാത്മികജീവിതം 
സാധ്യമല്ലതന്നെ. വിവാഹിതരുടെ കൂട്ടത്തിലും 
ആത്മീയജീവിതം കാംക്ഷിക്കുന്നവര്‍ സംയമനം 
ശീലിക്കേണ്ടതാണെന്നു” _. സമ്പൂണ്ണ ബ്രഹ്മച 
രൃജീവിതം വരിച്ചവരല്ല അവരെങ്കിലും __. 
എല്പാ വലിയ മതങ്ങളും അനുശാസിക്കുന്നു. 
രണ്ടോ മൂന്നോ കുട്ടികളണ്ടായശേഷം, ദമ്പതി 
കഠം ആത്മീയചങ്ങാതിമാരായി, സഹോദരീ 
സഹോദരന്മാരെപ്പോലെ, കഴിയേണ്ടതാണെ 
ന്ന്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളെ ആവ 
ത്തിച്ചുപദേശിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 
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8. ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം പുഷ്ടിപ്പെടുന്ന 
തോടൊപ്പം നല്ല (ശൂഭ) കായ്യങ്ങളില്‍ തൂഷ്യിയയം 
വളരണം. തിന്മയില്‍ സന്തോഷിക്കുന്നവരും 
മററു ജീവികളുടെ കഷ്ടതയില്‍ ആമോദിക്കുന്ന 
വരും ആത്മീയപുരോഗതിക്കു?” യത്തിക്കുന്നവര 
ല്ലെന്നു തീച്ച. ആത്മാവുണന്നവന്‍ പ്രാത്ഥിക്കാ 
റൃള്ളതു”, സദാ ഭദ്രമായിട്ടുള്ളതിനെ കാണാനും 
ഭദ്രമായിട്ടുള്ളതിനെ കേരംക്കാനും സംഗതിയാ 
വണേ എന്നാണു”. *"സവഡ്സുദ്‌ബുഭ്ധിമാപ്ലോതു, 
സവസ്സവത്ര നന്ദതു”" ““സവേ ഭവന്തു സുഖിനഃ, 
സവേ സന്തു നിരാമയാഃ”” എന്നെല്ലാമാണ്‌ അ 
യാളടെ പ്രാത്ഥന. ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തി 
ന്‍െറ പരിസമാഫ്ഠിയില്‍ ഒരുവന്‍ എല്ലാ ജീവി 
കളേയും പരമാത്മാവിലും പരമാത്മാവിനെ 
എല്പാ ജീവികളിലും കാണുന്നു. അതിനാല്‍, 
തിന്മയ്യഠംക്കൊള്ളന്നതോ ലോകത്തു കഷ്ട്തയുള 
വാക്കുന്നതോ ആയ യാതൊന്നിലും സന്തോഷി 
ക്കാന്‍ അയാഠക്ക്‌' സാധ്യമല്ല. മറിച്ചു” ലോക 
ക്ഷേമത്തിനുതകുന്ന നല്ല കായ്യങ്ങളില്‍ അയാ 
ളടെ ഹൃദയം മോദിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ നന്മയാ 
യതിലെല്ലാം പ്രിയവും തിന്മയായതിലെല്ലാം 
അപ്രിയവും തോന്നുമ്പോഠം നാം, ആദ്ധ്യാത്മിക 
മായി പുരോഗമിക്കയാണെന്നു തീച്ചുയാക്കാം. 


ആത്മീയമാഗ്ലുത്തില്‍ പുരോഗമിക്കുന്ന ഒരു 
വനില്‍ ദൈവീസമ്പത്തുകളെന്നറിയപ്പെടുന്ന 
സ്വഭാവഗുണങ്ങഠം അഭിവ്യക്തമാകുമെന്നു്‌ ഭഗ 
വാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ഗീതയുടെ 16ഠം അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
പ്രസ്ധാവിക്കയും ആ വക ഗുണങ്ങളുടെ ഒരു പ 
ട്ടികതന്നെ നല്‍കുകയും ചെയ്യുന്നു. അവ: 1. 
നിഭയത്വം 4. ഹൃുദയപരിശുഭ്ധി 8. ജ്ഞാന 
യോഗത്തില്‍ നിഷ്യ 4. ദാനം 5. ഇന്ദ്രിയസംയ 
മനം 6. യജ്ഞം 7. സ്വാധ്യായം 8. തപസ്സ്‌ 
9. ആജ്ജവം (വക്രതയില്പായ്ക) 10. അഹിംസ 
11. സത്യം 12. ക്രോധമില്പായ്ക 13. പരിത്യാ 
ഗം 13. ശാന്തി 15. ഏഷണിയില്ലായ്ക 16. ഭൂത 
ദയ 17. ദൂരയില്പായ്ക് 18. മനസ്സ്സിന്‍െറ മാദ്ദവം 
19. ലജ്ജ 20. ചാപല്യമില്പായ്മ 21. തേജസ്സ്‌ 
2൭. ക്ഷമ 23. ധീരത 24. ബാഹ്യാഭ്യന്തതശൌ 
ച്ഞ്ങഠം 25. വിദ്വേഷമില്പായ്യ 26. ഡംഭി 
ല്പായ്ക. 

ഈ ഗുണങ്ങഠം നമ്മില്‍ എത്രകണ്ട പുഷ്ടി 
പ്പട്ടിട്ടുണ്ടോ അത്രകണ്ടു 
വളന്നിട്ടുള്ളതായി പറയാം. കാപട്യം, ഡംഭ, 
പൊങ്ങച്ചം, ക്രോധം, സ്വഭാവപാരുഷ്യം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആദ്ധ്യാത്മികതയ്യം 


അ. 


ഏപ്പില്‍ 


വിവേകം മുതലായ ആസുരഗുണങ്ങാം നുമ്മെ 
വിട്ടു പോയിരിക്കുമെന്നുള്ളതു” ആദ്ധ്യാത്മിക 
വളച്ചയുടെ നിഷേധാത്മകലക്ഷണങ്ങളായി 
ഭഗവാന്‍ അവിടെത്തന്നെ പറയുന്നു. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയില്‍ പ്രതിഷ്യിതനായ ഒരുവന്‍ അതി 


ദാരുണങ്ങളായ ദുരന്താനുഭവങ്ങളില്‍ പോലും 
അക്ഷോഭ്യനായി വത്തിക്കുമെന്നും ഭഗവാന്‍ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. (൩. 22) ജീവിതത്തിലെ 


ദ്വന്വ്ങ്ങഠം -- സന്തോഷസന്താപങ്ങഠം, മാനാ 
വമാനങ്ങഠം, ലാഭനഷ്ടങ്ങഠം ഇത്യാദി _ അയാ 
ഉടെ സമചിത്തതയെ രഞ്ജിക്കുന്നില്ല. 


ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന 
അനേകം ലക്ഷണങ്ങളെപ്പററി നേരിട്ടോ പ 
രോക്ഷമായോ ശ്രീരാമകൃഷ്ണോപദേശങ്ങളില്‍ 
പ്രസ്മാവങ്ങളണ്ട്‌്‌. അവയില്‍ ചിലതു”: 

1 ഒരു അഭ്ധ്യാത്മപുരുഷനു്‌ ജീവിതലക്ഷ്യ 
ത്തെപ്പററി സന്ദേഹങ്ങളില്ല. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ആതൃന്തികസാധ്യം ' ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍കാരമാ 
ണെന്നു” അയാഠം സവാത്മനാ വിശ്വസിക്കുന്നു. 

2 ഈ ബോധത്തിന്‍െറ ഫലമായി അ 
യാഠം തന്‍െറ സമയം പാഴാക്കുകയില്ല. ജീവി 
തത്തിന്‍െറ കാതലായ ഭാവത്തെക്കുറിച്ചു്‌' ബോ 


ധവാനായിരിക്കനിമിത്തം അയാഠം വൃഥാവാദ 
ങ്ങളും തക്കങ്ങളും വെടിഞ്ഞു" ഈശ്വരാന്വേഷ 
ണത്തില്‍ സവാത്മനാ മുഴുകുന്നു. 


9 അയാഠംക്ക്‌” ഉറച്ച വിശ്വാസമുണ്ട്‌ 
* ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടു” '” എന്നതില്‍. സ്വന്തം ഹൃദയ 
ത്തിന്‍െറ മാലിന്യങ്ങഠം ഹേതുവായി തനിക്കു്‌ 
അദ്ദേഹത്തെ തല്‍ക്കാലം കാണാന്‍ കഴിയയന്നി 
ല്ലെന്നേയുള്ള. 

4 അയാഠം ഈശ്വരനെ (൪ണ്ടിട്ടില്ലെങ്കിലും) 
സ്നേഹിക്കുന്നു; ഈശ്വരലാഭാത്ഥം വ്യറകലപ്പെ 
ടുന്നു; ഈശ്വരനില്‍ ഭക്തിപ്രേമങ്ങഠംക്കുവേണ്ടിയ 
ല്ലാതെ മറെറാന്നിനും വേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുന്നു 
മില്ല. 

6 ഈശ്വരനാമങ്ങാഠം ജപിക്കാനും ഈശ്വര 
കീത്തനങ്ങഠം പാടാനും അയാഠം ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. 

6 ഈശ്വരഭക്തന്മാരുടെ സംസഗ്ഗും അയാഠം 
ക്കു പ്രിയമാണ്‌. 

7 ലൌകികജീചിതം നയിക്കുന്നവനാണെ 
ങ്കില്‍, ഗൃഹം തന്‍െറ ശാശ്വതവാസസ്ഥലമല്ലെ 
ന്ന്‌ അയാഠം അറിയുന്നു. കുടടംബാംഗങ്ങളേയും 


31976 ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതി 


സുഹൃത്തുക്കളേയും, സ്നേഹിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
ആന്തരികമായി അനാസക്തി വളത്തുന്നു. 

8 അയാളുടെ സ്നേഹം സവജീവികളി 
ലേയ്ക്കും പരന്നൊഴുകിച്ചെല്ലുന്നു. കഷ്ടതയും പീ 
ഡനവും എവിടെ കണ്ടാലും അയാഠം ആര്‍ദ്ര 
ചിത്തനാവുന്നു. സന്തുഷ്ടി കാണുന്നിടത്തു 
സന്തോഷിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 

ആഭ്ധ്യാത്മികവളച്ചയുടെ ഒരു പ്രധാന ലക്ഷ 
ണം ഒപ്പമായി ആന്തരികബലവും വദ്ധിക്കുന്ന 
താണെന്നു വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പഠിപ്പി 
ക്ഒന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികതയും ദൌര്‍ബല്യവും സഹ 
വത്തികളാവാന്‍ ന്രിവൃത്തിയില്ല. ആത്മാവി 
ന്‍െറ ദിവ്യത്വത്തേയും അമരത്വത്തേയുംപററി 
-. അതല്ലെങ്കില്‍ ഇരശ്വചരനുമായി ഒരുവന്‍െറ 
അഭേദ്യബന്ധത്തെപ്പററി _ ഉള്ള ബോധത്തില്‍ 
നിന്നുസംജാതമാകുന്നതാണു” ഈ ബലം. ഒരുവ 
നില്‍ പവിത്രത, നിഭയത്വം, നിസ്സ്രാത്ഥത ഇവ 
യ്യടെ വളച്ചഷ്ണുനുസരിച്ചായിരിക്കു. അയാളിലെ 
ആദ്ധ്യാത്മികതയയുടെ വളച്ചയെന്നും പറയാം. 
ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയെത്തിയ വ്യക്തി, ഗീത 
യില്‍ പ്രഖ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നവിധം മനുഷ്യ 
സ്നേഹത്താല്‍ പ്രേരിതനായി, ലോകസംഗ്രഹാ 
ത്ഥമുള്ള സേവനകമ്മങ്ങളിലേപ്പെടുന്നതിനെ 
ഗീതയെപ്പോലെ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം 
ഏരാഘനീയമായി കരുതുന്നു. 


ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയുടെ അപ്രമാദിത 
പരീക്ഷകളില്‍ ചിലതാണു മേല്‍വിവരിച്ചതു”. 
ഈ പരീക്ഷകളടെ ഫലമായി നാം പിന്നോക്കം 
നില്‍ക്കുന്നു എന്നു കണ്ടാല്‍, നമ്മുടെ ആഭ്യന്തര 
നില ഒരു കൂലങ്കഷനിരീക്ഷണത്തിനു വിധേയ 
മാവണം. നാം ആത്മീയമായി പുരോഗമിക്ക 
യാണെന്നു” തന്നെത്താന്‍ എങ്ങനെയോ വിശ്വ 
സിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നേക്കാം. എന്നാല്‍ ആത്മീയ 
ജീവിതത്തില്‍ അലംഭാവം അത്യന്തം ആപല്‍ 
കാരിയാണ്‌. 

സ്വയം മൂഡസ്വഗ്ഗത്തിലാണ്ടുകിടക്കാതി 
രിക്കാന്‍ വേണ്ടി, ശ്രീരാമകൃഷ്ണശിഷ്യോത്തംസ 
മായ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളുടെ, താഴെ ഉദ്ധരി 
ക്കുന്ന ഉപദേശവും അതുഠംക്കൊള്ളന്ന പ്രാത്ഥന 
യും അനുശിലിക്കുന്നതു ഗുണകരമായിരിക്കും. 

*" സവാത്മനാ സ്വയം നിങ്ങളെ ഈശ്വരനു 
സമപ്പിക്കുക. നിഷ്കളങ്കവും നിമ്മലവുമായ 
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ഹൃദയത്തോടെ നിരന്തരം ഇങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുക _ പ്രഭോ, അടിയനു നന്മ വരുത്തു 
ന്നതെന്തെന്നോ തിന്മ വരുത്തുന്നതെന്തെന്നോ 
അടിയനറിഞ്ഞുകൂടാ. അടിയന്‍ പൂല്ല്റ്റുമായും 
അവിടുത്തെ ആശ്രയിക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മിക 
ജീവിതത്തിന്‌ ഏററവും ഉതകുന്നവ അടിയനു 
പ്രദാനം ചെയ്താലും. ഏററവും ശ്രേയസ്റ്രമായ 
തിലേഷ്ക്കുള്ള വഴിയേ അടിയനെ നയിച്ചാലും. 
നിരന്തരം അവിടുത്തെ സൂരിക്കാനും ധ്യാനി 
ക്കാനും കഴിയുമാറു” ശ്രദ്ധയും ബലവും അരുളി 
യാലും. '" ആത്മാത്ഥമായി നടത്തപ്പെടുന്നപക്ഷം, 
വലിയ നന്മ കൈവരുത്താന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു 
പ്രമുഖ ഉപദേശവും പ്രാത്ഥനയയമാണിതു”. 

ഏതായാലും, ആത്യന്തികവിശകലന 
ത്തില്‍, ആദ്ധ്യാത്മികവികാസം സംബന്ധിച്ചു 
ഏററവും ശരിയായ പരീക്ഷ, സ്വയം പരീക്ഷി 
ക്കണമെന്ന ആശയമേ നമ്മെ അലട്ടാത്ത അവ 
സ്ഥയാണു”്‌. പരീക്ഷകാഠംക്കുപയോഗിക്കേണ്ട 
സമയവും മാനസികോജ്ജവുംകൂടി ഈശ്വര 
ചിന്തയ്ത്കായി വിനിയോഗിക്കാന്‍ നാം ഇഷ്ട 
പ്പെടുന്നു. നാം ഈശ്വരനെ യഥാത്ഥമായ്യം പ്രേ 
മിക്കുമ്പോഠം, ആ പ്രേമം നമ്മെ എങ്ങനെ അ 
ല്ലെങ്കില്‍ എന്തു ആക്കിത്തീക്കും എന്നു ചിന്തി 
ച്ചു നാം അശേഷവും ക്ലേശിക്കുന്നില്പ. നാം 
ഇദരശ്വരനെ സ്നേഹിക്കുന്നു; പഴുതുള്ളിടത്തോളം 
കൂടുതല്‍ സ്നേഹിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു; ആ സ്നേ 
ഹത്തില്‍ ആമഗ്നരാകുന്നു _ അതിന്‍െറ വ്യപ്ലി 
യേയോ ആഴത്തെയോ അളക്കുന്ന കായ്യത്തില്‍ 
തല്പരരാകുകയില്ല. 


വളന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന “ഞാന ല്പം, ഞാന്‍ 
ആരിലേഷ്ണ്കു വളരുന്നുവോ ആ ഈശ്വചരനാണു, 
നാം യഥാത്ഥത്തില്‍ പുണ്ണുതയിലേയഷ്ക്കു പ്രയാണം 
ചെയ്യുമ്പോഴത്തെ നമ്മുടെ ശ്രദ്ധാകേന്ദ്രം. അതി 
നാല്‍ മറെറല്പാ പരീക്ഷകഠംക്കും വിരാമമിടടന്ന 
പരീക്ഷയത്രേ ഇതു സനു്ല്റ്റ ആത്മനിവേദനം, 
സമഗ്രപ്രേമത്താല്‍ ആവേശിതനായി, എണ്ണ 
ലിനോ, അളക്കലിനോ ഒന്നും മിനക്കെടാതെം 
സച്ചിദാനന്ദത്തിലേക്കൊരു മുതലക്കുതിപ്പു”. 
അതാണു” എല്പാ സിദ്ധാത്മാക്കളം കാണിച്ചു 
തന്നിട്ടുള്ളതും. 


വിവത്തനം: സി. ജി. എന്‍. പിള്ള 
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യവതലമുറയയം ഭാവിഭാരതവും 


വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മ 


നാമിന്ന്‌ ഒരു സ്വതന്ത്രജനതയാണു. 
നമ്മുടെ ഭാഗധേയങ്ങഠം നിണ്ണയിക്കാനും നേടി 
യെടുക്കാനുമുള്ള സമ്പുള്സ്റുമായ അധികാരം ഇന്നു 
നമുക്കുണ്ടു. ഈ അധികാരം നമുക്കു സിദ്ധിക്ക 
ണമെന്നു പ്രഖ്യാപിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌, നാം നീണ്ടു 
നിന്ന സ്വാതന്ത്രയസമരം നടത്തിയതു”. വിദേ 
ശികളുടെ കീഴില്‍, നമുക്ക്‌” ഒരു ജനതയെന്ന 
നിലയില്‍ വളന്നുവികസിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്ലെന്നു നാം കണ്ടു. ഒട്ടേറെ ത്യാഗികളുടെ 
ജീവാഹുതികൊണ്ടു” ഈ മണ്ണ്‌ സ്വതന്ത്രമായി 
ത്തീന്നിരിക്കുകയാണു്‌. ആ. മഹാത്മാക്കളുടെ 
ത്യാഗം അത്ഥവത്തായിരുന്നുവെന്നു” പ്രവൃത്തി 
കൊണ്ടു തെളിയിക്കേണ്ട കനത്ത ഉത്തര 
വാദിത്വം ഈ തലമുറ്റ്റുണ്ടു”. 


ഇന്നലെ. ഇന്നു”, നാളെ 


ഒരു ക്ഷേമരാഷ്ട്രം കെട്ടിപ്പടുക്കുകയെന്ന 
ലക്ഷ്യം കൈവരുത്താനുള്ള മഹദയജ്ഞത്തില്‍ 
ഏപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണല്ലോ നാം. ബഹുമുഖ 
മാണു” നമ്മുടെ പ്രവത്തനം. ഇന്നലത്തെ ദരി 
തങ്ങഠം ഭദ്ൂരീകരിക്കണം. ഇന്നത്തെ ആവശ്യ 
ഒ്ങഠം നമ്മുടെ വിഭവങ്ങളപയോഗിച്ചു” നിറവേ 
ററണം., ഇത്രയും പാടുപെട്ടു കെട്ടിപ്പടക്കുന്ന 
രാഷ്ട്രം നാളെയും ഭദ്രമായി നിലനില്ലൃണം. 
നമ്മുടെ ഇന്നത്തെ ഏതു പ്രവത്തനവും*ഇന്നലെ' 
യോടും “നാളെ'യോടും . ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
സ്വതന്ത്രഭാരതത്തെ ക്ഷേമരാഷ്ടമായു യത്താന്‍ 
ഉള്ള പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ യ്യവാക്കഠം 
എങ്ങനെ സഹകരിക്കണമെന്നു നാം നീണ്ണയി 
ക്കേണ്ടതുണ്ടു”, ഏതുതരം സഹകരണം നമുക്കിന്നു 
കിട്ടുന്നുവെന്നു പരിശോധിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌; പരി 
ശോധനയില്‍ കണ്ടെത്തുന്ന വൈകല്യങ്ങഠം 
മൂരീകരിക്കേണ്ടതുണ്ടു. ഉന്നത്തെ യുവാക്കളുടെ 
ചിന്താഗതി വികലമാണെങ്കില്‍. അതിന്തത്തര 


ഏപ്രില്‍ 
വാദികഠം നാം തന്നെയാണെന്നു” ഓക്കണം. 
ഇന്നലത്തെ ബാലന്മാരെ നാം എങ്ങനെ 
വളര്‍ത്തിയെടുത്തുവെന്നതിനെ അടിസ്ഥാന 


പ്പെടുത്തിയാണു* ഇന്നത്തെ അവരുടെ ചിന്താ 
ഗതി പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതു”. 


ഇന്നത്തെ യുവതലമറ 


യുവതലമുറയുടെ ഇന്നത്തെ ചിന്താഗതി 
യില്‍ മുഴച്ചുകാണുന്നതു്‌ അസംതൃഹിയാണു്‌;. 
എതിര്‍പ്പാണ്‌. പ്രതീക്ഷിക്കുന്നതു നേടാന്‍: 
കഴിയാതെവരുമ്പോഠം, മനുഷ്യനില്‍ വിജ്കംഭി 
ക്കുന്ന ഭാവങ്ങളാണിവ. അവര്‍ മുതിന്നവരെ 
അനുസരിക്കുന്നില്പ എന്നാണു നമ്മുടെ പരാതി. 
മൂല്യബോധമില്ലാതെ പെരുമാറുന്നു നമ്മുടെ 
യുവാക്കഠം എന്നു നാം കുററപ്പെടുത്തുന്നു. നാം 
മുല്യബോധമുള്ളവരാണെന്ന സൂചന ഇതിലു 
ണ്ടല്ലോ. നമുക്കു മൂല്യ ബോധമുണ്ടായിരുന്നു 
വെങ്കില്‍, അതു യുവാക്കളിലേയഷ്ക്കു സംക്രമിക്കാ 
തിരിക്കുമോ? പാത്രത്തിലില്പാത്തതു കയിലില്‍ 
എങ്ങനെ കാണാന്‍ ? ഉത്തരവാദിത്വബോധ 
മില്ലാതെ നമ്മുടെ യുവാക്കഠം പെരുമാറുന്നുവെന്നു 
പരക്കെ ആക്ഷേപമുണ്ട്‌. 


ഇതെല്ലാം അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടു”, ഇതിന്‍െറ: 
കാരണങ്ങളാരായുകയും പരിഹാരമാര്‍ഗങ്ങഠം 
കണ്ടെത്തി നടപ്പില്‍ വരുത്തുകഷയമാണു” നമ്മുടെ 
ഇന്നത്തെ കര്‍ത്തവ്യം. പക്ഷേ, ഈ പ്രക്രിയ 
യിലെല്ലാം നാം ഒരു കാര്യം ഓമ്മയില്‍ വെയ്ക്കൂ 
ന്നതു നന്നു്‌. നമ്മുടെ യുവാക്കഠം നമ്മില്‍നിന്ന്‌ 
അന്യരല്ല; കുററപ്പെടുത്തുന്നവരും കുററമേല്ലുന്ന 
വരുമെന്ന ഭേദം ഇവിടെയില്ല. അവര്‍ നമ്മുടെ 
തന്നെ ഭാഗമാണു". ഈ മഹാരാജ്യത്തിലെ മഹാ 
ജനതയുടെ അവിഭാജ്യഘടകങ്ങളാണവര്‍. നാം 
പരിപക്വമതികളാണെന്നു” അഭിമാനിക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍, നമ്മുടെ പരിപക്വമതിയില്‍നിന്നു” 





1975 ഡിസംബര്‍ മാസത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചുകൂടിയ ചര്‍ച്ചായോഗത്തില്‍ വായിച്ച പ്രബന്ധം . 
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ഉയരുന്ന ക്ഷേമരാഷ്ടസങ്കല്പം ഒരു യാഥാത്ഥൃയ 
മാക്കിത്തീക്കുന്ന ചിന്താഗതി പിന്‍തുടരേണ്ടവ 
രാണവര്‍. കരുത്തുററ ശരീരം, പ്രേമപുള്റ്ണമായ 
മനസ്സ്‌, തെളിഞ്ഞ ബുദ്ധി ഇവയുടെ ഉടമകളാ 
കേണ്ടവരാണവര്‍. യൌവനം ജീവിതത്തിന്‍െറ 
വസന്തമാണല്ലോ. ജീവിതത്തില്‍ ഏററവു 
മധികം കായികപ്രവര്‍ത്തനം നടക്കുന്ന കാല 
ഘട്ടമാണ്‌ യൌവനം. അവരുടെ കമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലമനുസരിച്ചായിരിഷ്ണ്കും നാളത്തെ ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ സ്ഥിതി എന്നതിനാല്‍, ജനതാശൃംഖ 
ലയുടെ മുഖ്യമായ കണ്ണിയായി പര്‍ത്തിക്കുന്ന 
വരാണ്‌ നമ്മുടെ യൃവാക്കഠം. ഇത്രയധികം 
പ്രാധാന്യം വഹിക്കുന്ന യുവാക്കഠം, ഇന്നെ 
അങനെ ചിന്തിക്കുന്നു, എന്തു പറയുന്നു, എന്തു 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നുവെന്നുള്ള അന്വേഷണം ഒരു 
ജീവന്മരണപ്രശ്ശത്തെ നേരിടുംപോലെ, വിട്ട 
വീഴ്ചയില്ലാതെ, സുൂക്ഷ്യമായിത്തന്നെ നടത്തേ 
ണ്ടതാണു” എന്നതിനു സംശയമില്ല. 


എണ്ണമല്ല കാര്യം 

നമ്മുടെ യുവാക്കളില്‍ കാണുന്ന അസ്വസ്ഥ 
തയുടെ സ്വരൂപവും വ്യാഫ്്ിയും ആദ്യം പരി 
ശോധിക്കാം. “ഇരിക്കേണ്ടും പ്രകാരം ഇരിക്ക" 
ലാണു” സ്വസ്ഥത. ഈ “പ്രകാരം” നിര്‍ണയി 
ചുകൊടുക്കേണ്ടതു വിദ്യാഭ്യാസഘട്ടത്തിലാണു'. 
നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ പതിനായിരക്കണക്കിനു 
വിദ്യാലയങ്ങളുണ്ടു ; ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ അദ്ധ്യാ 
പകരുണ്ട്‌; കോടിക്കണക്കില്‍ വിദ്യാത്ഥിക 
ഉണ്ടു". എണ്ണുമാണു കാര്യമെങ്കില്‍, വിദ്യാഭ്യാസം 
ഇത്രയം വ്യാപകമായിത്തീന ഒരു കാലഘട്ടം 
നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ ഉണ്ടായിട്ടില്പെന്നു പറയാം. 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം മനുഷ്യനെ 
മനുഷ്യനാക്കുകയെന്നതാണു്‌. കരചരണാദ്യവ 
യവസംഘടനകൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ള നമ്മുടെ മനു 
ഷൃത്വം ചിന്താഗതികൊണ്ടു്‌" പുഷ്ടിപ്പെടുത്താ 
നാണു” നാം വിദ്യാഭ്യാസം ഏപ്പെടുത്തിയിട്ടു 
ള്ളതു”. മനുഷ്യനൊഴികെ മറെറാരു ജീവിക്കും 
വിദ്യാഭ്യാസമില്പ. മററു പ്രാണികഠം ജീവിത 
നിര്‍വഹണമെന്ന പരിമിതമായ ആവശ്യം 
നിര്‍വഹിക്കുന്നതിനു വേണ്ടുന്ന പ്രായോഗിക 
പരിശീലനം തള്ളയില്‍നിന്നു നേടുന്നു. കഴിഞ്ഞു. 
അതില്‍പ്പരം അവഷ്ക്്‌: അറിയേണ്ടതൊന്നുമില്ല. 
സൃഷ്ടികരത്താവു” അത്രഷ്ക്കേ ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള 
വെന്നു തോന്നുന്നു. പരിണാമഗതിയില്‍ പരി 


യയവതലമുറയും ഭാവിഭാരതവും 
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ഷ്ലരിച്ചു പരിഷ്കരിച്ചു” മനുഷ്യരൂപം കൈവന്ന 
തോടൊപ്പം അറിവിന്‍െറ പുതിയ പുതിയ ചക്ര 
വാളങ്ങഠം കണ്ടെത്താനും മനുഷ്യന്‍ പ്രാപ്യനായി 
ത്തീരുന്ന, 


വാനരനും നരനും 


ചരിത്രത്തില്‍ ഇന്നുവരെ മനുഷ്യന്‍ നേടി 
യിട്ടുള്ള പുരോഗതി, അറിവിന്‍െറ പുതിയ 
പുതിയ സീമകഠം കണ്ടെത്തുന്നതില്‍ അവന്‍ 
നേടിയ വിജയത്തിന്‍െറ ആകെത്തുകയാണ്‌. 
ഓരോ തലമുറയും ഈ പ്രോഗതി തുടന്നുകൊണ്ടു 
പോവുകയാണു ജീവിതത്തിന്‍െറ മുഖമുദ്ര. താന്‍ 
പിന്നിട്ടുപോന്ന വാനരത്വത്തിലേക്കു്‌ ആവേശ 
പൂവ്വം തിരിച്ചുപോകാനാണു ഒരു തലമുറ ഉദയ 
മിക്കുന്നതെങ്കില്‍, അതു പുരോഗതിയാണെന്നു 
പറയാന്‍ വയ്യ. ശ്രീ ഗോപാലപിള്ളയുടെ അത്ഥ 
പൂള്റ്ണമായ വരികഠം നോക്കുക: 


* വാനരന്‍ മൂത്തു ഞാന്‍ വാല്‍പോയ്‌ നരനായി 

വാനവനാകാന്‍ മുതിരുകയായ്‌ . 

നരന്‍ വാനവനാകേണ്ടവനാണു്‌. വാനര 
ചാപല്യം തീരെ അററുപോയി, ക്ഷുദ്രമായ 
ഹൃുദയദൌര്‍ബല്യത്തെ അതിജീവിച്ചു”, വാന 
വന്‍െറ സ്ഥിതപ്രജ്ഞത്വത്തിലെത്തുകയാണു്‌ 
മനുഷ്യന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ചുരുക്കത്തില്‍, നരന്‍ 
നാരായണനാകേണ്ടതാണു; . മാനവന്‍ മാധവ 
നാകേണ്ടതാണു”'. യുവാക്കഠം പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന 
ചിന്താഗതി വപാനവത്വത്തിലേക്കുള്ള ഉയച്ചുയെ 
യല്ല, വാനരത്വത്തിലേക്കുള്ള താഴ്യെയാണു്‌ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. കിട്ടുന്നതെന്തും തിന്നാന്‍ 
പററുമോ എന്നേ വാനരനു നോട്ടമുള്ള. ഭോഗമേ 
അവനറിയു; ത്യാഗം - അവനു” അപരിചിത 
മാണു്‌. അമൂല്യമായ രത്നം കിട്ടിയാലും, 
തിന്നാന്‍ പററില്ലെന്നറിഞ്ഞാല്‍, അവന്‍ വലി 
ച്ചൊരേറുകൊടുക്കും. 

"മണപ്പിച്ചു ചുംബിച്ചു നക്കി ക്കടിച്ചി-- 

ട്ടിണങ്ങാതെ ഭൂരത്തെറിഞ്ഞാന്‍, കപീന്ദ്രന്‍. 


മുത്തും കക്കയും 


നാം നമ്മുടെ യുവാക്കളുടെ മുമ്പില്‍ കക്ക 
കളേ നിരത്തിയിട്ടുള്ള; മുത്തു കാണിച്ചുകൊട 
ത്തിട്ടില്ല. മഹത്തായ ജീവിതസമദ്രത്തില്‍ 
അന്വേഷണബുദ്ധിയോടുകൂടി ആണ്ടുമുങ്ങുകയും 
അനര്‍ഘമായ മുത്തു കണ്ടെടുക്കുകയും ചെയ്യാന്‍ 
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നാം നമ്മുടെ യുവാക്കഠംക്കു പരിശീലനം നല്ലി 
യിട്ടില്പ. നാം തന്നെ അങ്ങനെയൊന്നു സജംല്ലി 
ച്ചിട്ടുണ്ടോ ? സംശയമാണു്‌”. സമുദ്രത്രീരത്തു 
ചെന്നു കുറെ കക്ക പെറുക്കുകയയം, കുറെ മണല്‍ 
വാരുകയും കുറച്ചു” ഉപ്പ്‌ കയ്യില്‍ കരുതുകയും 
ചെയ്യുന്നതോടെ ജീവിതസാഫല്യം കൈവന്ന 
തായി കരുതി ജീവിച്ചുപോന്ന, ജീവിതത്തെ 
കേവലം ഉപരിപ്പവമായിമാത്രം കൈകാര്യം 
ചെയ്തുപോന്ന നമുക്കു്‌, കടലിന്നദിയിലെ മുത്തി 
നെപ്പററി എങ്ങനെ ബോധമുണ്ടാകാന്‍ ? നമുക്കു 
ഞ്ഭാകാത്ത ബോധം നാമെങ്ങനെ യുവാക്കളിലേ 
ക്കു പകരാന്‍ ? അവരുടെ മൂല്യബോധമില്പായ്യ 
യെപ്പുററി കുററപ്പെടുത്താന്‍ നമുക്കെന്തവകാശം ? 
എങ്കിലും, വൈകിയ വേളയിലാണെങ്കിലും, 
നമ്മുടെ കുററം നാം സമ്മതിക്കുക. നാം മാനി 
ക്കന്‍ വിട്ടുപോയ ജീവിതമൂല്യമെന്താണെന്നറി 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുക. 


സ്വാതന്ത്രപ്പിറവിയിലെ ഒന്നാം തലമുറ 
യ്ക്ക്‌, അസാധാരണമായ ഉത്തരവാദിത്വമുണ്ട്‌. 
രാഷ്ടത്തിന്‍െറ ഭാവി, നാം ഈ അസാധാരണ 
പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ എങ്ങനെ പെരുമാറുന്നു 
വെന്നതിനെ ആശ്രരയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതില്‍ നാം 
വിജയിച്ചാല്‍, ഭാരതം ലോകത്തിന്നുതന്നെ 
നേതൃത്വം നല്ലാന്‍ പര്യാപ്യമാകും. 


ഭാരതീയ മാശ്ശം 


ഈയിടെ അന്തരിച്ച സുപ്രസിദ്ധചരിത്ര 
കാരനായ ആര്‍നോോംഡു ടോയന്‍ബി, ഭാരത 
ത്തിനു മാത്രമേ ലോകത്തെ ക്ഷേമത്തിലേക്കു 
നയിക്കാന്‍ കഴിയു എന്നു പ്രത്യാശ പ്രകടിപ്പി 
ക്ഒകയ്യണ്ടായി. മാനവചരിത്രത്തില്‍ ഏററവും 
ഭീഷണമായ ഈ ഘട്ടത്തില്‍ മാനവരാശിയെ 
രക്ഷിച്ചെട്ടക്കാന്‍ ഭാരതീയമാര്‍ഗത്തിനു മാത്രമേ 
കഴിയു എന്നു” അദേഹം പറയുമ്പോഠം നമ്മുടെ 
ശിരസ്സ്‌ അഭിമാനത്താല്‍ ഉയരുന്നു. അതേ 
സമയം കുററമററ ആ ഭാരതീയമാര്‍ഗം നാം 
തന്നെ ഇനിയ്യം വേണ്ടത്ര മനസ്സ്സിലാക്കിയിട്ടി 
ല്ലെന്നോത്തു നാം തെല്ലൊന്നു വിഷാദമൂകരാകു 
ന്നു. അസുലഭമായൊരു സന്ദഭമാണു” നമുക്കിന്നു 
കൈവന്നിരിക്കുന്നതു”. ഒരു ജനതയെ ഉദ്ധരി 
ക്കാന്‍ മാത്രമല്ല, സമസ്പലോകത്തെയും ശരി 
യായ മാഗശ്ശനിദ്ദേശം നല്ലി രക്ഷിച്ചെടുക്കാന്‍ ഈ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


തലമുറയ്ക്കു കഴിയുമെന്ന പ്രത്യാശ സാത്ഥകമാക്കു 
മ്പോഠം ലോകം മുഴുവന്‍ നമ്മെ കൃതജ്ഞതയോ 
ടെ സൂരിക്കും. ഇതുവരെ നാം സാമ്പത്തിക 
പുരോഗതിയില്‍ ശ്രദ്ധവെച്ചു മുന്നോട്ടനീങ്ങി. 
രാഷ്ട്രീയസ്വാതന്ത്ര്യം വഴി നമുക്കു കൈവന്ന അവ 
സരം നാം ഒരൊററ ജനതയാണെന്ന ബോധം 
നമ്മിലുളവാക്കി. “ഒത്തുപിടിച്ചാല്‍ മല മറി 
ക്കാ "നുള്ള സാമൂഹൃശക്തി നമുക്കു നേടിയെടുക്കാ 
മെന്നു” പ്രായപൂത്തി വോട്ടവകാശത്തിലൂടെ നാം 
ലക്ഷ്യമാക്കി. നാട്ടിലെ വിഭവങ്ങളെ വന്‍തോ. 
തില്‍ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ 60 കോടി ജനങ്ങളുടെ 
സാമ്പത്തികജീവിതം ഭദ്രമാക്കുന്നതിനുള്ള ആസൂ 
തൂണങ്ങഠം നടത്തിവരുന്ന ഈ ഘട്ടത്തില്‍, ശ്രീ 
ആര്‍നോഠംഡ്‌ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന ഭാരതീയമാഗ്ശു 
ത്തെക്കുറിച്ചു” ഗൌരവപൂവ്വം നാം ചിന്തിക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


അഹിംസയും സവ്വമതസമന്വയവും 


താന്‍ വിവക്ഷിക്കുന്ന ഭാരതീയമാര്‍ഗ്ഗമെ 
ന്താണെന്നു” അദ്ദേഹംതന്നെ വിശദീകരിക്കുന്നു 
ണ്ടു. അശോകചക്രവത്തിയും മഹാത്മാഗാന്ധി 
യും മുറുകെപ്പിടിച്ച അഹിംസയ്യം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
പരമഹംസര്‍ തെളിയിച്ച സര്‍വ്വമതസമന്വയ 
വും മാത്രമേ, സര്‍വ്വസംഹാരകമായ ഈ അണു 
യൃഗത്തില്‍ മനുഷ്യരാശിയെ സര്‍വ്വനാശത്തില്‍ 
നിന്നു രക്ഷിക്കാന്‍ പര്യാപമാകൂ എന്നു” അദ്ദേ 
ഹം ദൃഡമായി വിശ്വസിക്കുന്നു. മാനവരാശി 
യെ ഒററക്കെട്ടാക്കി നിലനിത്താന്‍ വേണ്ട 
ആവേശവും വീക്ഷണഗതിയ്യം വളന്നവരണമെ 
അകില്‍ ഭാരതീയമാര്‍ഗത്തെത്തന്നെ നാം ശരണീ 
കരിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നുവെന്നാണു” അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറപുണ്ണവിശ്വാസം. 96൦ വയസ്സില്‍, ഈയി 
ടെ നിര്യാതനായ ആ മഹാനായ ചരിത്രകാര 
ന്‍െറ അന്തിമവും അമൂല്യവുമായ സന്ദേശമായി 
ഇതിനെ കണക്കാക്കാം. മാനവചരിത്രത്തെ 
സമഗ്രമായി പഠിച്ച അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഈ 
അന്ത്യസന്ദേശം പ്രത്യേകിച്ചും ശ്രദ്ധേയമാണു”. 
“ഉത്തിഷ്ഠത ! ജാഗ്രത ! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോ 
ധത !' എന്ന ഉപനിഷത്‌സന്ദേശം ഇപ്പോളി 
താ ആര്‍നോഠംഡുവഴി മുഴങ്ങിക്കേോംക്കുന്നു ! 
നമ്മെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നതു” ആരായാലും 
നമുക്കു വിരോധമില്ല. മനുഷ്യരാശിയെ ഉയത്തു 
ന്ന ഏതുദ്‌ ബോധനവും നമുക്കു സ്വീകാര്യമാണു”. 


3976 യുവതലമുറയും 


അഹിംസ. ശക്തിയുടെ സദ്വിനിയോഗം 


അഹിംസയും മതസൌഹാര്‍ദ്ുവുമാണല്ലേോ 
ഭാരതീയമാഗ്ലത്തിന്‍െറ രണ്ടു വശങ്ങളായി 
അദ്ദേഹം കരുതുന്നതു”. അശോകചക്രവർത്തി 
തന്‍െറ സാമ്മാജ്യത്തിലെ ദൈനംദിന ഭരണ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ അഹിംസ അടിസ്ഥാനപ്രമാണ 
മായി സ്വീകരിച്ചു. ഗാന്ധിജിയാകട്ടെ, 
സ്വാതന്ത്ര്യസമരത്തില്‍ അഹിംസ പ്രായോഗി 
കമാക്കി. സൂര്യനസ്പമിക്കാത്ത സാര്മാജ്യത്തോട 
പൊരുതുമ്പോഴും അദ്ദേഹത്തിന്‌ ആരോടും 
വിദ്വേഷമണ്ടായിരുന്നില്ല. “ദ്വേഷരഹിത 
മായ യൃദ്ധം'! പുതിയൊരു ആശയമായിട്ടത്രേ 
ലോകം ഇതിനെ കണക്കാക്കിയതു”. എങ്കിലും 
ഇതൊരു ചരിത്രസത്യമത്രേ. അഹിംസ ജീവി 
തത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കാമെന്നു”, ഒരു സമ 
രായയധമാക്കാമെന്നു”, വലിയ അളവില്‍ കാണി 
കുകൊടുത്തതാണു? ഗാന്ധിജി മാനവരാശിക്കു 
വേണ്ടി ചെയ്ത വലിയ സേവനം. സ്വാതന്ത്ര്യ 
പ്പിറേറന്നുതന്നെ നാം സ്വതന്ത്രനിലയില്‍ 
ബ്രിട്ടീഷ്‌ കോമണ്‍വെല്‍ത്തില്‍ അംഗത്വം 
വഹിച്ചു എന്നതു” ലോകചരിത്രത്തില്‍, 
അഹിംസ നേടിയ വിജയത്തിന്‍െറ സൂചന 
.യത്രേ. നമുക്കു ബ്രിട്ടീഷുകാരോടല്പ, അവര്‍ 
നമ്മുടെമേല്‍ ചെലുത്തിപ്പോന്ന അധീശത്വ 
ത്തോടാണു്‌്‌, അവരുടെ വ്യാപാരിപരിഷ്കാര 
ത്തോടാണു” വിരോധമുണ്ടായിരുന്നതു”. 


ദാരിദ്ര്യത്തോടും അജ്ഞതയോടും അസമ 
ത്വത്തോടും ധീരമായി പൊരുതിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഈ സന്ദഭത്തിലും അഹിംസ നമ്മുടെ 
കയ്യില്‍ നല്ലൊരായയധമാണു”. ശക്തിയുടെ ദുര്‍ 
വിനിയോഗമാണു്‌ ഹിംസ. സദ്വിനിയോഗം 
അഹിംസയും. അഹിംസ ഭീരുവിന്‍െറ രക്ഷാ 
കവചമല്പ, ധീരന്‍െറ ശക്തിയാണ്‌. ധീരനു 
ഭീതിയില്ല. ആവശ്യമില്ലാതെ ധീരന്‍ തന്‍െറ 
ശക്തി വൃയം ചെയ്യുന്നുമില്ല. സൃഷ്ടിക്കാണു, 
സംഹാരത്തിനല്പ അതു വ്യയം ചെയ്യേണ്ടതെന്നു 
ധീരന്‌ അറിയാം. പക്ഷേ നമ്മുടെ യൃവാക്കഠാംക്കുാ 
ഈ ധീരത വേണ്ടുവോളം കൈവന്നിട്ടില്ല. ഭാവി 
യെക്കുറിച്ചുള്ള അനിശ്ചിതാവസ്ഥ അവരെ 
അസ്വസ്ഥരാക്കുന്നു. തങ്ങഠംക്കു വേണ്ടി മുതിന്ന 
വര്‍ ഒരുക്കിവെച്ചിട്ടുള്ള സംവിധാനങ്ങഠം 
അവരെ തൃഫ്തിപ്പെടുത്തുന്നില്ല. അതിന്നവര്‍ 


ഭാവിഭാരതവും 31397 


അസംതൃഫ്ലി പ്രകടിപ്പിക്കുന്നു. ഇത്തരം വിക 
ലമായ സംവിധാനത്തോടും അതേപ്പെടുത്തിയ 
നമ്മോടും അവക്ക്‌” എതിപ്പാണു”. 


വ്യാപാരിപരിഷ്ചാരം 


മനുഷ്യന്‍ ഒരു ജലശേഖരം പോലെയാണു. 
ആയിരം ദ്വാരങ്ങളിലൂടെ ജലം ഒഴുകിപ്പോകാന്‍ 
അനുവദിച്ചാല്‍, പിന്നെ, ജലസംഭരണം 
കൊണ്ടെന്തു പ്രയോജനം ? ഭൌതികഭോഗങ്ങഠം. 
അനുഭവിക്കാനുള്ളതാണ ശരീരമെന്നു വ്യാപാ 
രികഠം ഘോഷിക്കുന്നു. ഉപഭോഗസാമഗ്രികഠം 
വുരിക്കൂട്ടവാനാണ്‌, ആവശ്യങ്ങഠം പെരുക്കി 
ക്കൊണ്ടുവരാനാണ്‌, അവര്‍ ആഹ്വാനം നല്ല 
ന്നതു”. ഈ ആഹ്വാനം നാം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതില്ല. 
ഇതു ശ്രദ്ധിച്ചതുകൊണ്ടുള്ള വിപത്താണു 
നാമിന്ന്‌ അനുഭവിക്കുന്നതു”. ജീവിതമാകെ 
ഒരു വ്യാപാരമായിക്കാണുന്ന പരിഷ്റരാരം നമുക്കു 
സ്വീകാര്യമല്ല. അരോഗദ്ദഡ്ധമായ ശരീരം 
നമുക്കു വേണം. സംശയമില്ല. പക്ഷെ, ഇലയട 
യുടെ ഇലയുടെ സ്ഥാനമേ ശരീരത്തിന്നു കല്ലി 
ക്കാവു. ഇല വേണം. പക്ഷേ, ഇലഷ്ക്കുവേണ്ടി 
യല്ല അട. അട നമുക്കു തിന്നാന്‍. ഇലയോ 
ആവശ്യം കഴിഞ്ഞതിനുശേഷം കളയാന്‍. 
ശരീരത്തിന്‍െറ ലാളനപോഷണങ്ങളില്‍ അതി 
ശ്രദ്ധചെ ലുത്തുന്നവരേക്കാഠം, അതിനു്‌” ഇല 
യുടെ സ്ഥാനം കൊടുക്കുന്നവരാണു” കൂടുതല്‍ 
അഭ്ധ്വാനിക്കുന്നതും കൂടുതല്‍ ആരോഗ്യം പുലത്തു 


ന്നതുമെന്നു നാം പ്രതൃക്ഷത്തില്‍ കാണുന്നു. 
പ്രകൃതിയോടൊത്തു ജീവിക്കുന്നതില്‍ ഒരു 
സ്വാഭാവികതയുണ്ടു”. നമ്മുടെ പൂവ്വികര്‍ ഇതു 


നല്ലപോലെ അറിഞ്ഞിരുന്നു. സഹജീവിക 
ളായ മനുഷ്ൃരോടടമാത്രമല്പ, സസ്യലതാദിക 
ളോടുപോലും അവര്‍ സൌഹാര്‍ദ്ദം പുലര്‍ത്തി 
യിരുന്നു. മഹഷി കണ്വനു” ശകുന്തളയോടെന്ന 
പോലെ. വനജ്യോത്സ്‌നയെന്ന മുല്പവള്ളിയോ: 
ട്ടം അപത്യവഠത്സല്യം ഉണ്ടായിരുന്നു. ശകുന്തള. 
ഭര്‍ത്തുമതിയായതി ലുള്ളതിന്നു തുല്യമായ സ 
ന്തോഷമാണു”, മുല്പവള്ളി തേന്മാവില്‍ പടന്ന 
കയറിയപ്പോഴും അദ്ദേഹത്തിനു തോന്നിയതു”. 
നാം ഈ ലളിതജീവിതത്തില്‍നിന്നു” അകന്നു 
പോയിരിക്കുന്നു. പ്രകൃതിയെ എതിത്തു ജീവി 
കകാനാണു” നമ്മുടെ വാസന. അതുകൊണ്ടു്‌” പല 
പല ദോഷങ്ങളും നാമിന്ന്‌ അനുഭവിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
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ഈശാ വാസ്യമിദം സര്‍വം 


ഈ ലോകം ആരുടെയും സ്വന്തമല്ല. 
ആണെങ്കില്‍ എല്ലാവരുടെയും സ്വന്തമാണു”. 


* “ ഈശാ വാസ്യമിദം സര്‍വം 
യത്‌കിഞ്ച ജഗത്യാം ജഗത്‌ 
തേന ത്ൃക്തേന ഭൃഞ്ജീഥാഃ 
മാ ഗൃധഃ കസൃസ്വിദ്ധനം .”" 

(്ലോകം മുഴുവന്‍ ഈശ്വരന്‍ വ്യാപിച്ചിരി 
കടന്നു. ത്യാഗബുദ്ധിയോടെ പ്രപഞ്ചം അനുഭ 
വിക്കുക. അന്യന്‍െറ മുതലില്‍ ലോഭം 
കൊള്ളായ്ക്ക..) 

ഇവിടെ നമുക്കു്‌” അനുഭവാവകാശമേയുള്ള. 
ഇതു” എല്ലാവക്കും ഒരു പോലെയുമാണ്‌. 
അടുത്ത തലമുറഗ്റ്ും ഇവിടെ ജീവിക്കാനവകാശ 
മുണ്ടു്‌” എന്ന സംഗതി നാം മറക്കുന്നു. കുഴിച്ചെടു 
ക്കാവുന്ന ഖനിജങ്ങളത്രയും കുഴിച്ചെടുത്തു വിററു 
കാശാക്കാനാണു” ലോകം ത്വരകൊള്ളന്നതു'. 
ലോഭം ഇത്രയധികം കൊടുമ്പിരിക്കൊണ്ടിട്ടുള്ള 
കാലഘട്ടം മുമ്പുണ്ടായിട്ടില്പ. നല്ല കാരൃത്തിനു 
വേണ്ടിയുള്ള സയന്‍സും ടെകിനോളജീയയം മനു 
ഷ്യന്‍െറ ഹീനമായ ലോടത്തിനു കൂട്ടനില്ലുന്ന 
താണു ദയനീയമായ സംഗതി. എല്ലിന്‍കഷ്ണ 
ത്തിനുവേണ്ടി കടിപിടികൂടടന്ന നാഷ്ക്കുളടെ 
സ്ഥിതി നമുക്കു മനസ്സ്സിലാക്കാം. വിശന്നിട്ടാ 
ണവ അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതു”. നമ്മുടെ വിശ 
പ്പിന്്‌ അററമില്പ. ഒരിക്കലും ഇതു്‌ അടങ്ങുന്നു 
മില്ല. എന്താണീ ലോഭത്തിന്‍െറ പരിണാമം! 
ഭസ്മാസുരനെപ്പോലെ സ്വയം ഭസ്മീഭവിക്കുക 
യെന്നതുതന്നെ. ഈ വിപത്തൊഴിവാക്കാ 
നാണ്‌, നാം സംയമത്തിന്‍െറതായ ഭാരതീയ 
മാഗ്ലം സ്വീകരിക്കേണ്ടതു?. 


മതം_സംസ്കാരോപാധി 


ഭാരതീയമാര്‍ഗത്തില്‍ മതബോധത്തിന്‌ 


സുപ്ധാനമായൊരു സ്ഥാനമുണ്ട്‌. മനുഷ്യനെ 
ആഭ്യന്തരമായി സംസ്ത്ൃരിക്കാനാണു” മതം 
ആവിര്‍ഭവിച്ചതു”. നാനാത്വം നിറഞ്ഞ പ്രപ 


ഞ്ചത്തോടു മനുഷ്യന്‍ എങ്ങനെ പൊരുത്തപ്പെട്ടു 
പോകണമെന്നു വ്യക്തമായ നിര്‍ദ്ദേശം നല്ലാ 
നാണു” മതം ആവിര്‍ഭവിച്ചതു”. ശരീരത്തിനു 


ളിലെ മനസ്സിനെ പ്രേമപൂള്്റമാക്കാനാണു" 
മതത്തിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവം. പാലില്‍ വെണ്ണ 
പോലെം അദ്ദശ്യമെങ്കിലും ഏകസത്തയായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ആത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാനുള്ള സൂക്ഷ്ൃത 
ബുദ്ധിക്കു പ്രദാനം ച്ചെയ്യുന്നതു മതമാണു". 
നാനാതരത്തിലുള്ള പ്രതിഭാസങ്ങളെല്പാം ഏക 
ഭാസ്സ്റിന്‍െറ പ്രതിഫലനമാണെന്നു്‌ മനുഷ്യ 
ബുദ്ധി അറിയുമ്പോഠം അവന്‍ മതം സ്വീക 
രിച്ചുവെന്നത്ഥം. ആ ഏകഭാസ്സ്റിനെ ജ്ഞാന 
മെന്നോ പ്പേമമെന്നോ സത്യമെന്നോ ബ്രഹ്മ 
മെന്നോ പരമാത്മാവെന്നോ എങ്ങനെ വേണ 
മെങ്കിലും വിളിക്കാം. പേരല്ല, സത്തയാണു 
പ്രധാനം. ആസ്ത്ികനും നാസ്തികനും ഇതില്‍ 
ഒത്തുചേരുന്നു. എങ്കില്‍, നാനാമതസ്ഥക്ക്‌* 
ഇവിടെ ഒത്തു ചേന്ുപോകാന്‍ എന്താണ്‌ 
തടസ്സം ? കാറല്‍ മാര്‍കഷ്ണിനും വിശ്വമാനവത്വം 
തന്നെയാണു്‌ പരമലക്ഷ്യം. സനാതനിയ്യം 
അതുതന്നെ പറയുന്നു; 


അയം നിജഃ പരോ വേതി 
ഗണനാ ലഘുചേതസാം 
ഉദാരചരിതാനാം തൂ 
വസുധൈവ കുടടംബകം . 

(ലോകത്തില്‍ സ്വജനമെന്നും അന്യരെന്നു 
മുള്ള ഗണന ലഘുചേതസ്സുകരംക്കേയുള്ള. ഉദാര 
ചരിതന്മാക്കു ലോകമേ തറവാടാണ്‌.) 

വസുധൈവ കുടുംബകം (ലോകമേ തറ 
വാഴ്‌) എന്നു കരുതാനുള്ള ഹൃദയവിശാലത 
കൊണ്ടു മാത്രമേ മാനവരാശിക്കു” ഇനി രക്ഷ 
യ്യള്ള. 


വിഴുങ്ങലല്ലം ദഹിക്കലാണു* 


വിദ്യാഭ്യാസം 

നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസം യുവതലമുറസ്റ്കു്‌ 
ജീവിതമൂല്യം ബോധിപ്പിക്കുന്നില്ലെന്നു പറ 
ഞ്ഞല്ലോ. അജീണ്ണും ബാധിച്ചവന്‍െറ അതി 


ഭക്ഷണമാണു” ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസം. വിഴു 
ങ്ങലാണു”, ദഹിക്കലല്പ കാര്യം എന്നു വന്നിരി 
ക്കുന്നു. 1വ്ഠനച൧ഠ൨ ആണു” 2൭൨5൧൦0൦൩൭൧ിഠ൨൩ 
അല്പ. 

ഏറെപ്പഠിക്കുന്നതു” ബിരുദംനേടാന്‍ കൊ 
ളാം. നല്ല മനുഷ്യനായി ജീവിക്കുകയാണു” 
കാര്യം. അതിനു്‌ അവശ്യം വേണ്ടതു” ധാമ്മിക 
ത്വം അഥവാ ധമ്മബോധമാണു്‌. പണം വരും 
പോകും, ധാമ്മികത്വം വരും വളരും. നമ്മുടെ 
യുവാക്കളെ ധമ്മബോധമുള്ളവരാക്കിത്തീക്കാന്‍ 
നാം ശ്രമിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


1976 യയവതലമുറയും 


ഓരോന്നിനും തനതായുയള്ള പ്രത്യേകതയെ 
നാം ധമ്മമെന്നു വിളിക്കുന്നു. ചൂടും പ്രകാശവും 
അഗ്നിധമ്മം; ശീതളത്വം, ദ്രവത്വം എന്നിവ 
ജലധമ്മം. ഇതുപോലെ മനുഷ്യനു” ഒരു ധമ്മ 
മുണ്ടു”. ശരീരം പ്രവത്തിക്കാനും മനസ്സ്‌” പ്രേമം 
കൊണ്ടു വിശാലമാകാനും ബുദ്ധി സത്യം ദശി 
ക്കാനും ശക്തമാകുമ്പോഠം മാനവധമ്മം പുത്തി 
യാകുന്നു. സനാതനമായ ഈ മാനവധമ്മം സാവ 
ലൌകികമാണു'. മാനവധമ്മത്തിന്‍െറതായ 
ഈ മാഗ്ലുത്തെയത്രേ ശ്രീ ആര്‍നോഠംഡ്‌ ഭാര 
തീയമാഗ്ലുമെന്നതുകൊണ്ടു വിവക്ഷിച്ചതു്‌. 


മതം വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ 


നമ്മുടെ വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ മതപഠനം 
ഏപ്പെടുത്തണമെന്നു” അറിവുള്ളവര്‍ പറയുന്ന 
തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം ഇതാണു്‌: മനുഷ്യനെ 
ധീരനും വിനീതനുമാക്കാന്‍ മതത്തിനുമാത്രമേ 
കഴിയ്യ. തന്നില്‍ അമോഘശക്തികരം . നിലീന 
മായി കിടപ്പണ്ടെന്നോക്കുമ്പോഠം അവനില്‍ 
ആത്മവിശ്വാസം വളന്നുതുടങ്ങുന്നു. ഇതു” അഹ 
അകാരമായി മാറാതിരിക്കണമെങ്കില്‍, അവന്‍ 
ഒപ്പംതന്നെ വിനീതനുമാകണം. 


“ജ്ഞാനം തപശ്ച വിനയാന്വിതമേവ മാന്യം. 
പക്ഷേ, മതമെന്ന വാക്കുകോംംക്കുമ്പോഠം, 
ആളകരഠംക്കു" * ഒരലര്‍ജി* അനുഭവപ്പെടുന്നു. 
ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളടെ അനുഷ്ലാനത്തില്‍ കാല 
ക്രമേണ വന്നുചേനന അഴുക്കുകളെ മതമെന്നു 
കരുതുമ്പോഴാണ്‌ ഈ കുഴപ്പം. നാം കുട്ടികഠം 
ക്കു കാണിച്ചുകൊടുക്കേണ്ടതു” ഈ അഴുക്കുചാലു 
കളല്പ; മാലിന്യമററ ശുദ്ധമായ, ആരോഗ്യപ്രദ 
മായ ധമ്മസ്രോതസ്സറാണു്‌. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരുടെ സവമതസമ 
ന്വയാദശം ഈ സന്ദഭത്തില്‍ പ്രത്യേക പരാ 
മശം' അഹിക്കുന്നു. 
ക്രിസ്ത്യാനിക്കു മാത്രമായി മഴപെയുന്നില്ല; 
മുസല്‍മാനു മാത്രമായി കാററ വീശുന്നില്ല; 
ഹിന്ദ്വിരു മാത്രമായി സുൂരൃനുദിക്കുന്നില്ല. 


എല്പാവക്കും വേണ്ടി എല്ലാം നടക്കുന്നു. 
ധര്‍മ്മിഷ്ഠന്മാര്‍ എല്ലാ വിഭാഗത്തിലുമുണ്ടു”. 
കാലദേശഭേദമെന്യേ, മതവിഭാഗഭേദമെന്യേം 


പ്രായഭേദമെന്യേ ധര്‍മ്മിഫ്യന്മാര്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു; 
ഉണ്ടാകുന്നുമുണ്ടു”. ഈ ലോകത്തില്‍ ധര്‍മ്മി 
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നചികേതസ്സ്‌ അച്ഛനോടു പറയുന്നു: 


അനുപശ്യ യഥാ പുധ്വേ 

പ്രതിപശ്യ തഥാൃപ്പരേ 

സസ്യമിവ മത്ത്ൃഃ പച്ചൃതേ 

സസ്ൃമിവാജായതേ പുനഃ. 
അച്ഛാ! ധമ്മിഷ്യനായ പൂവ്വികരെ ഓത്തുനോക്കൂ. 
സമകാലികരായ സത്ൃസന്ധന്മാരെയും ഓത്തു 
നോക്കൂ. മനുഷ്യന്‍ ഇന്നുണ്ടായി, നാളെ നശിക്കു 
ന്നവനാണു”. നിലനില്ലുന്നതു ധര്‍മ്മം മാത്രം. 
സസ്യംപോലെ ഇന്നു ചീഞ്ഞു നാളെ മുള്ത്ുന്ന 
അസ്ഥിരമായ ഈ ശരീരത്തിലുള്ള മമതകൊ 
ണ്ടു” ധര്‍മ്മം മറക്കരുതു. 


ബാലനാണെങ്കിലും നചികേതസ്സ്‌ ധമ്മ 
ദ്ലാതയുടെ പ്രാധാന്യം നമ്മെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. 
ധര്‍മ്മം നമ്മെ വിശ്വമാനവത്വത്തിലേഷ്ക്ണു്‌” ഉയ 
ത്തുന്നു. അതില്‍ കുറഞ്ഞ ലക്ഷ്ൃമില്പ നമുക്കു". 
വിദ്യാത്ഥി വിദ്യാത്ഥിയായിരിക്കുകം ഗൃഹ 
സ്ഥന്‍ ഗൃഹസ്ഥനായിരിക്കുക, അദ്ധ്യാപകന്‍. 
അദ്ധ്യാപകനായിരിക്കുക തുടങ്ങിയ, ഇരിക്കും 
പ്രകാരം ഇരിക്കലാണു” ചുരുക്കത്തില്‍ ധര്‍മ്മാ 
നുഷ്ലാനം. ഈ പ്രകാരത്തിനു തകരാറുവരു 
മ്പോഠം, അസ്വസ്ഥതയായി, അസന്തയ, ഫി 
യായി, എതിപ്പ്ായി. 


നാം നാമായിത്തീരുക, പ്രകൃതിയുടെ മക്കഠം 
വികൃതികളാകാതിരിക്കുക, ചുരുക്കത്തില്‍, നാം 
മനുഷ്യരാണ്‌ എന്ന ബോധം കൈവെടിയാതി 
രിക്കുക; എങ്കില്‍ ഭാവിഭാരതത്തെപ്പററി ഉജ്വ 
ലമായ പ്രതീക്ഷ നമുക്കു നിശ്ചയമായും 
പുലത്താം. 


ആര്‍നോഠംഡ്‌ ടോയന്‍ബി  പ്രത്യാശിക്കും 
പോലെ, ലോഭത്തിലാണ്ടെ നശിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ലോകത്തെ, ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളുടെ പ്രകാ 
ശത്തില്‍ സന്മാഗ്ലം പ്രദശിപ്പിച്ചിട്ട്‌' വിശ്വമാന 
വസന്ദേശം പ്രചരിപ്പിച്ചിട്ട്‌ സേവിക്കാന്‍. 
നമുക്കു സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള ഈ സുവര്‍ണാവസരം. 
നാം പാഴാക്കാതിരിക്കുക. 
നമ്മെ അരുമയായി വിളിക്കുന്നു, 
*“അമൃതസ്യ്യ പുത്രാഃ" എന്നു”. അമൃതപുത്രന്മാരാ 
യിത്തീരാനുള്ള ഏകമാര്‍ഗം. ധമ്മാനുഷ്യാന 
മാണു്‌. നാം ധമ്മം പാലിച്ചാല്‍ അതു നമ്മെ 
കാക്കും തീച്ച. 

“ധർമോ രക്ഷതി രക്ഷിത.” 


വേദം 
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ഏപ്രില്‍ 


ഭക്ലിയോഗവും ജ്‌ഞാനയോഗവും 


ഡാ. 
ഭക്തിയേയുയം ജ്ഞാനത്തേയും മുക്തിമാഗ്ഗു 
ങ്ങളായി ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രകീത്തിച്ചിട്ടണ്ടു. 


വേദാന്തികഠം ജ്ഞാനമാഗ്ശരമാണുത്തമമെന്നും 
ഭക്തന്മാര്‍ ഭക്തിമാഗ്ലമാണു്‌ ഉത്തമമെന്നും പറ 
യം. ശാസ്ര്രസമ്മത്മായ മാര്‍ഗ്ലുങ്ങളാണു” രണ്ടു 
മെന്നതിനാല്‍ ഒന്നു” ഉത്തമമെന്നും മറേറതു്‌ 
അധമമെന്നും പറയയന്നതിനത്ഥമില്ലതന്നെ. കാ 
രണം അധികാരിഭേദമനുസരിച്ചു്‌ രണ്ടിനും അ 
തിന്‍േറതായ സ്ഥാനമുണ്ടെന്നതാണ്‌ സത്യം. 
ഭക്തിയോഗവും ജ്ഞാനയോഗവും സഗുണഭക്തി 
'യേയയം നിര്‍ഗുണഭക്തിയേയുമാണു്‌ കുറിക്കു 
ന്നതു”. അപ്പോം രണ്ടും ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗങ്ങഠംതന്നെ 
യാണു്‌ എന്നു വരുന്നു. പക്ഷെ നിര്‍ഗുണഭക്തി 
സഥഗുണഭക്തിയെ ഒരു കായ്യത്തില്‍ പിന്‍തള്ള 
മെന്നു” പറയാതെ തരമില്ല. നിര്‍ഗുണോപാസ 
കന്മാക്ക്‌” സഗുണോപാസകന്മാരേക്കാഠം വേഗം 
പ്രാപ്യസ്ഥാനത്തെത്താന്‍ കഴിയുമെന്നതിനാല്‍ 
ജ്ഞാനയോഗം . ഭക്തിയോഗത്തെക്കാഠം സുഗമ 
മാണെന്നു” സമ്മതിച്ചേ തീരൂ. എല്ലാവക്കും 
ഇതു ശീലിക്കാന്‍ എളപ്പമല്ലെന്നതംഗീകരിക്കു 
ന്നു. എങ്കിലും ജ്ഞാനത്തില്‍ക്കൂടിയല്ലാതെ 
മുക്തി സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന ശാസ്ത്രസിദ്ധാന്തം അവ 
ഗണിക്കത്തക്കതല്ല. പിന്നെ സഥഗുണഭക്തി എ 
ങ്ങനെ മുക്തിയിലേഗ്ണ്കു നയിക്കുമെന്നാണെ 
കില്‍, സഗുണഭക്തി ചിത്തശുദ്ധി കൈവരു 
ത്തി ഉപാസകന്‍െറ ജ്ഞാനദൂഷ്ടി തുറപ്പിക്കാന്‍ 
സഹായിക്കുന്നു എന്നാണു” അതിനുള്ള സമാധാ 
നം. ജ്ഞാനംകൂടാതെ മുക്തി സാദ്ധ്യമല്ല. അതി 
നാല്‍ സ്ഗുണോപാസകന൯ മുക്തിക്കു കൂടതല്‍ 
കാത്തിരിക്കേണ്ടിവരും എന്നതു” നിസ്മുക്കമത്രേ. 

പലക്കും സഗുണോപാസന കൂടുതല്‍ എളു 
പ്പമാണെന്നൊരു ധാരണയുണ്ടു. ഇതു തീത്തും 
ശരിയാണെന്നു” പറയാന്‍ വയ്യ. ഭക്തന്‍ സക 
ലതും ഈശ്വരാപ്പിതമായി ചെയ്യണം; ഫലേച്ഛു 
തൊട്ടുകളിക്കാന്‍ പാടില്പ എന്നൊക്കെയാണു" 
പറയാറുള്ളതു”. കമ്മം ചെയ്യലും ഫലേച്ഛു വജ്ജി 


ട്രി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാടട 


ക്കലും ഒന്നിനൊന്നു വിരുദ്ധമായ സംഗതിക 
ളാണ്‌. അതിനാല്‍ രണ്ടുംകൂടി ഒരുമിച്ചു ചെ 
യ്യാന്‍ എളുപ്പമല്ല . കമ്മം പുനരാവ്ൃത്തിക്കു 
വഴി തെളിയിക്കുമെന്നതിനാലാണ്‌ ഈശ്വരാ 
പ്പണമായി മാത്രം കമ്മം ചെയ്യണമെന്നു പറയ്യ 
ന്നതു”. ഇതിലുമെളപ്പം കര്‍മ്മമടക്കമുള്ള എല്ലാ 
ദൃശ്ൃപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറയും യഥാത്ഥസ്വഭാവമറി 
ഞ്ഞു” അവയോടൊരു പററില്ലാതാക്കുകയല്ലേ 
എന്നു തോന്നിപ്പോകും. വിചാരമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
ക്കൂടി പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥരൂപമറിഞ്ഞ 
ജ്ഞാനിക്കു കര്‍മ്മബന്ധമെവിടെ, കര്‍മ്മവി 
മുക്തിയെവിടെ ? സ്വഗ്ലാദിലോകങ്ങഠംപോലും 
തന്നിലുള്ള വെറും കല്പനകളാണെന്നറിഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ അവയില്‍ ട്രമിക്കാന്‍ കഴിയുമോ ? മുക്ത 
നാണു“ എന്നറിയയന്നതുവരെയല്ലാതെ മുമുക്ഷുത്വം 
പോലും നിലനില്ലില്ല. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനി 
ക്കു മോക്ഷേച്ചുയുമില്ല. പിന്നെ എന്താണു” ചെ 
യ്യാനുള്ളതു” ? ഭക്തന്‍െറ സ്ഥിതി ഇതല്ല. 
അയാഠംക്ക്‌” ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. അപ്പോം പ്രവ 
ത്തിച്ചേ പററു. ഭക്തന്‍െറ മോക്ഷം ഭഗവത്സന്നി 
ധാനത്തില്‍ കല്ലാന്തംവരെ വസിക്കലാണു, 
ദ്വന്പവ്വവിഹീനമായ താദാത്മൃമല്ല. ഇവിടെയാ 
ണു്‌ കുഴപ്പം സ്ഥിതിചെയുന്നതു്‌. പക്ഷെ 
ഇതാണു” പരമസുഖമെന്നു സ്ഥാപിക്കാന്‍ ““പ 
ഞ്ചസാരയാകുന്നതിനേക്കാഠം പഞ്ചസാരതിന്നു 
ന്നതാണ്‌ സുഖം”? എന്നും മററും ചില അഭി 
പ്രായങ്ങഠം അവരുന്നയിക്കാറുണ്ടു്‌. ആത്യന്തി 
കമായ സുഖം പഞ്ചസാരയാവുകതന്നെയാണട്‌. 
കാരണം പഞ്ചസാരയായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ അതാ 
സ്വദിക്കാന്‍വേണ്ടി വെമ്പേണ്ടതില്പ. വെമ്പല്‍ 
ദു3ഃഖപ്രദമാണെന്നു” പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. ഒരി 
ക്കല്‍ ആസ്വദിച്ചാല്‍ പോര. സദാ ആസ്വദിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കണം. അത്ങനെയാവുമ്പോഠം പഞ്ച 
സാരപോലും കുറച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ മടുക്കും എ 
ന്നതു്‌” അനുഭവമാണു. അതിനാല്‍ പഞ്ചസാര 
യാവുകയാണു" സ്വാദുനോക്കി ഇരിക്കുന്നതിനേ 
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ക്രാഠം അഭികാമ്യമെന്നതു” നിസ്തക്കമത്രേ. 
അല്ലെങ്കില്‍ സുഖസ്വരൂപനായ ഭഗവാനേക്കാഠം 
ഭക്തനാണ്‌ സുഖസംതൃഫ്ലിയെന്നു്‌ പറയേണ്ടി 
വരും. ഇതസംബന്ധമാണെന്നു” ഭക്തന്മാക്കും 
സമ്മതിക്കാതിരിക്കാ൯ പററില്ല. അപ്പ്ോഠം 
പഞ്ചസാരയാവുകയാണു* ഭക്ഷിക്കുന്നതിനേ 
ക്കാഠം മെച്ചമെന്നു പറയാതിരിക്കാന്‍ വയ്യ. 


എന്തൊക്കെയായാലും ഭക്തന്‍െറ ഈശ്വര 
സേവ ആഗ്രഹനിവ്വത്തിക്കാവാനേ തരമുള്ള. 
സ്വാത്ഥത്തിന്‍െറ ഒരംശം അതിലുണ്ടെന്നത്ഥം. 
ഈ ആഗ്രഹനിവ്വത്തിയാണു” ഈശ്വരസ്വേവഗ്റ്കൂ 
ൂള പ്രേരകശക്തി. .ആഗ്രഹം സാത്വികമാണെ 
ന്നതു” സമ്മതിക്കാം. കാരണം പരോപദ്രവത്തി 
ന്‍െറ യാതൊരംശവും അതിലില്ല. എങ്കിലും 
ആത്തമോന്നതിയാകുന്ന ലക്ഷ്യം അതിലുണ്ടു”. 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ മൈത്രേയിയോട പറയുന്നതു? 
ഈ സന്ദഭത്തില്‍ പ്രസക്തമാണു”. ഭത്താവിനു 
വേണ്ടി ആരും ഭത്താവിനെ സ്നേഹിക്കാറില്ല. 
ആത്മാവിനുവേണ്ടിയാണു” ഭായ്യ ഭത്താവിനെ 
സ്നേഹിക്കുന്നതു”. അതുപോലെത്തന്നെ ഭായ്യഷ്ണ്കു 
വേണ്ടിയും സന്താനങ്ങഠംക്കുവേണ്ടിയും ആരും 
അവരെ സ്നഹിക്കാറില്പ. ആത്മാവിനുവേണ്ടി 
യാണതും ചെയ്യുന്നതു”. ദേവന്മാക്കുവേണ്ടി 
ആരും ദേവന്മാരെ 
വിനുവേണ്ടിയാണു” ദേവന്മാരെ സ്നേഹിക്കു 
ന്നതു്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ വൈകുണ്ഠം നന്നാവാന്‍ 
വേണ്ടി ആരും ഏകാദശി നോല്ലാറില്ല എന്ന 
ത്ഥം. മറെറാരു ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഇദശ്വര 
നില്‍ നിസ്വാത്ഥഭക്തി എന്നൊന്നുണ്ടാവാന്‍ 
വിഷമമാണ്‌”. തനെറ ഉന്നമനത്തിന്നൊരുപക 
രണമെന്നതില്‍ക്കവിഞ്ഞു” ഈശ്വരനു” പ്രാധാ 
ന്യമില്ല എന്നു പറയേണ്ടിവരും. പ്വന്പ്പ്രതീതി 


യാണിതിനു കാരണം. നിര്‍ദ്വന്ധ്വത്വം വന്നാ 
ലേ സ്വാര്‍ത്ഥപ്രതീതി നശിക്കുകയുള്ള. തനി 
ക്കെന്തോ നേടാനുണ്ടെന്ന വിചാരവും അതു 


നേടാനുള്ള വെമ്പലുമാണു? സ്വാര്‍ത്ഥത്തിലേഷ്ണ്കു്‌ 
നയിക്കുന്ന സംഗതികരം. അദ്ദൈതിക്കു്‌ 
എല്ലാം താനാണെന്നറിയാം. അതിനാല്‍ ആഗ്ര 
ഹങ്ങളൊന്നും ബാക്കിനില്ലുകയില്പ. മുക്തനാ 
ണെന്നു നിശ്ചയമുള്ളതിനാല്‍ മോക്ഷേച്ചുയയമില്പ. 


അപ്പോഴാണു”, അപ്പോം മാത്രമാണു്‌, സ്വാത്ഥം 
ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തിലത 


പൊഴിഞ്ഞുപോകുന്നതു. 
സാദ്ധ്യമായതിനാലാണു' ഭക്തിമാർഗ്ഗം ജ്ഞാന 


ഭക്തിയോഗവും ജ്ഞാനയോഗവും 


സേുഹിക്കാറില്പ. ആത്മാ 


14.1. 


മാര്‍ഗ്ഗുത്തേക്കാഠം വിഷമമാണെന്നു പറഞ്ഞതു”. 
മററിച്ചു സ്ഥാപിക്കാന്‍ ഗോപിമാരുടെ കഥ 
ഭക്തന്മാര്‍ പറയാറുണ്ടു്‌, ഉദാഹരണത്തിനായി 
എഴുതിച്ചേത്ത വെറുമൊരു കഥ എന്നതില്‍ക്ക 
വിഞ്ഞു” അതിനു” പ്രാധാന്യമില്ല. വിശ്വാസ 
ത്തിന്‍െറ പ്രധുമാണതിലന്തഭവിച്ചിട്ടുള്ളതു". 


ഒരാഠാംക്ക്‌ വിശ്ചാസമുള്ളതു” മറെറാരായംക്കു 
വിശ്വാസമില്ലെന്നു” വരാം. അനുഭവം അങ്ങനെ 


യല്ല. എല്പാവക്കും പ്രത്ൃക്ഷാനുഭവം വിശ്വസി 
ക്കാതിരിക്കാന്‍ വയ്യ. ഇതിനുംപുറമെ പ്രസ്തുത 
ഗോപികരംക്കും മുക്തി കിട്ടുന്നതുവരെ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെ പിരിഞ്ഞതിലുള്ള ദുഃഖം അനുഭവിക്കേണ്ടി . 
വന്നു. ജ്ഞാനോപദേശം വഴിയാണവക്കും 
മുക്തി കിട്ടിയതു” എന്നാണല്ലോ ഭാഗവതം ഉദ്‌ 
ഘോഷിക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍ ഗോപികളുടെ 


കഥയും ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മേന്മയെയാണു്‌ കാ 
ണിക്കുന്നതെന്നത്ഥം. 


ഉപാസകനും ഉപാസ്യയവും ഒന്നാകാതെ നിഭ 
യത്വവും സാദ്ധ്യമല്പ. ഏതു ഭക്തനും ഈശ്വരന്‍ 
ഭയബഹുമാനങ്ങളോടെ വീക്ഷിക്കപ്പെടേണ്ട ഒരു 
പ്രതിഭാസമാണ്‌. കരുണാമുത്തിയാണീശ്വര 
നെന്നതൊക്കെ ശരിതന്നെ. കരുണഗഴ്ക്കുവേണ്ടി 
യുള്ള നിരന്തരപ്രാത്ഥനതന്നെ നിഷ്ണരുണത്വം 
കാട്ടിയാലോ എന്ന ഭയത്തില്‍നിന്നുടലെടുത്ത 
പ്രവൃത്തിയാണു”. നല്ല കമ്മങ്ങഠം ചെയ്താല്‍ 
സ്വഗ്ലം തരുന്ന ഈശ്വരന്‍ ചീത്ത കമ്മങ്ങഠം ചെ 
യ്ക്റാല്‍ നരകവും തരും. നന്മതിന്മകളെപ്പററി 
തീപ്പു കല്ലിക്കാനും ഈശ്വരന്നേ അധികാരമുള്ള 
വല്ലോ. സനകാദികളടെ ശാപംകൊണ്ടു്‌ ജയ 
വിജയന്മാക്ക്‌” മൂന്നു ജന്മം രാക്ഷസവംശത്തില്‍ 
ജനിക്കേണ്ടി വന്നു. തങ്ങളറിഞ്ഞു” ഒരു തെററും 
ചെയ്തിട്ടല്ല ഇതു സംഭവിച്ചതു”. അപ്പോഠം വൈ 
കുണ്ണവാസത്തിലും നിഭയത്വത്തിനു്‌ സ്ഥാന 
മില്ലെന്നാണു” ഇതു” സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. പിന്നെ 
സ്വഗ്ലാദിലോകങ്ങളെപ്പററി പറയാനുണ്ടോ ? 
വിഷ്ണുപാഷദന്മാരായാല്‍ പോരാ, വിഷ്ണുതന്നെ 
യായാലേ ആത്യന്തികമായ ഭയരാഹിത്യം കൈ 
വരൂ എന്നത്ഥം. മറെറാരു ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
പഞ്ചസാരതന്നെയാവണം, പഞ്ചസാര ആസ്വ 
ദിക്കുന്നവനായാല്‍ പോര എന്നതുതന്നെയാണ്‌ 
ഈ കഥ ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്നതു”. അതായതു” കറ 
കളഞ്ഞ അദ്വൈതത്തിലെത്തണം നിഭയത്വ 
ത്തിനു”. “ “ഇവിടെ ദ്വൈതം കാണുന്നവന്‍ മര 
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ണത്തില്‍നിന്നും മരണത്തിലേഷ്ക്കു വഴുതിവീണു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു'” 7 എന്ന കഠോപനിഷദ്‌വാ 


ക്ൃം അദ്ദൈതിക്കലപ്പാതെ മരണഭയമൊഴിവാ 


ക്കാന്‍ കഴിയില്ലെന്നാണല്ലോ സുൂചിപ്പിക്കു 
ന്നതു”. 
സവ്ൃഭൂതസുഹൃത്തമത്വം എല്പാ മതങ്ങളം 


അനുശാസിക്കുന്ന ഒരു ഗുണമാണു”. അദ്വൈതി 
ക്കല്പാതെ അതിന്‍െറ പരമമായ അത്ഥത്തില്‍ 
ഇതു വളത്തിയെടുക്കാന്‍ കഴിയില്ല എന്താണു 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയുന്നതു”. അതു 
ശരിയാണുതാനും. സ്വന്തം സുഖത്തിനുവേണ്ടി 
യാണു” എല്ലാവരുടേയും എല്പാ പ്രവൃത്തികളം. 
എന്റെറ പ്രവൃത്തികൊണ്ട്‌” എനിയ്ക്കു സുഖം കിട്ടു 
മെങ്കില്‍ ഞാനെന്തിനു” മററുള്ളവരുടെ സുഖാ 
സുഖങ്ങംക്കു വില കല്ലിക്കണം? മററുള്ളവക്കു 
സുഖം വരുത്താന്‍ ഞാന്‍ കഷ്ടപ്പെടേണ്ട ആവശ്യ 
മുണ്ടോ? പരദ്രോഹം നരകത്തിലേഷ്കണ്കു നയിക്കു 
മെന്നൊന്നും പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു കാര്യമില്ല. നര 
കം പ്രത്യക്ഷമല്പ. പ്രതൃക്ഷം ഈ ലോകവും 
ഇതിലെ അനുഭൂതികളമാണു്‌. സാധാരണക്കാ 
രെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം അതിനാണു” പ്രാ 
ധാന്യം. പിന്നെ ഭീഷണിപ്പെടുത്തി എന്തെങ്കി 
ലും ചെയ്യിക്കാന്‍ ഇക്കാലത്തു” വിഷമവുമാണു്‌. 
ഭീഷണിക്കു വഴങ്ങിയാലും ഉള്ളില്‍ പ്രതിഷേ 
ധമുണ്ടായിരിക്കും. എന്നാല്‍ അദ്വൈതിയൃയടെ 
സ്ഥിതി ഇതല്പ. സകലചരാചരങ്ങളേയും താ 
നായിട്ടാണയാഠം കാണുന്നതു”. അതിനാല്‍ മററു 
ളവരുടെ സുഖം തന്‍െറ സുഖമായും മററുള്ളവരു 
ടെ ദുഃഖം തന്‍െറ ദുഃഖമായയമാണയാഠാം വീക്ഷിക്കു 
ന്നതു”. 
യും വേണ്ട അദ്ദൈതിക്കു”. പരോപദ്രവം ചെ 
യ്യാതിരിക്കാന്‍ ഭീഷണിയും അയാഠക്കാവശ്യ 
മില്ല. 

ഇതിനൊക്കെ പുറമെ ഭാതികമായ്യം ഭക്തി 
മാഗ്ലം പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിനേക്കാഠം നല്ലതു” 
വേദാന്തചിന്ത ജനങ്ങളില്‍ ജനിപ്പിക്കുകയാണെ 
ന്നാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയുന്നതു്‌. 
ഭക്തിമാഗ്ലം നല്ലതുതന്നെ. അതിനോട ചേന്ന 
നില്ലുന്ന ദയ, സ്നേഹം മുതലായ ധമ്മങ്ങളും നല്ല 
താണെന്നതിനു സംശയമില്ല. പക്ഷെ കരളലി 





വമൃത്്യോഃ സ മൃത്ൃയമാപ്ലോതി യ ഇഹ നാനേവ പശ്യതി. 
(കഠ. 4. 10.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പരോപകാരം ചെയ്യാന്‍ ഒരു പ്രേരണ 


ഏപ്രില്‍ 


ഞ്ഞു” കരയാന്‍ പഠിപ്പിക്കുകയല്ല നമുക്കിന്നാവ 
ശ്യം. ആത്മവിശ്വാസവും ശക്തിയയമാണു" നമ്മു 
ടെ നാട്ടിന്‌ ഇന്നാവശ്യം. അതിനു വേദാന്ത 
ചിന്താപ്രചരണംപോലെ മറെറാന്നിനും കഴി 
വില്പ. ഉള്ളലിവല്ല, ഉയംക്കുരുത്താണു” വളത്തി 
യെടുക്കേണ്ടതു്‌”. ഉഠാംക്കരുത്തില്ലായ്ക് നമ്മെ 
പഞ്ഞിക്കെട്ടെന്നപോലെ മൃതപ്രായരാക്കിയി 
രിക്കയാണു”. നമുക്കിന്നാവശ്യം ഇരുമ്പുപോലു 
ള്ള മാംസപേശികളും ഉരുക്കുപോലുള്ള ഞരമ്പു 
കളം അഡ്യഷ്യമായ പ്രവത്തനോനുഖതയ്ുയമാണ്ട്‌. 
സകല അന്ധവിശ്വസങ്ങളം തട്ടിനീക്കി, അതാ 
യതു” സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരശേഷിയുള്ള ഒരീ 
ശ്വരനുണ്ടെന്നും ആ ഈശ്വരന്‍ കനിഞ്ഞേ 
എന്തും നേടാന്‍ കഴിയ്യ എന്നുമുള്ള പരമ്പരാഗത 
മായ വിശ്വാസങ്ങഠം തട്ടിനീക്കി, നാം ഏകവും 
അദ്വയവുമായ ബ്രഹ്മമാണെന്നും നമുക്കു ചെയ്യാന്‍ 
കഴിയാത്തതായി ഒന്നുമില്ലെന്നും ഒരോരുത്തരെ 
യം പഠിപ്പിക്കുക. ഇതില്‍ നിന്നും സംജാതമാകു 
ന്ന ബലം എത്ര മഹത്താണെന്നു” അപ്പോം കാ 
ണാന്‍ കഴിയ്യം. എന്നെ ഭയപ്പെടുത്താനാക്കാണു" 


കഴിയുക ? പ്രകൃതിനിയമങ്ങളെ ഞാന്‍ വക 
വയ്ക്കുന്നില്ല. മരണം എനികഷ്ക്കു വെറും തമാശ 
യാണു്‌, 


നൈനം ഛിന്ദന്തി ശ്ര്ര്ൂണി നൈനം ദഹതി പാവകഃ. 


എന്ന ബോധം ഓരോരുത്തരിലും ഉണ്ടായി 
ക്കഴിഞ്ഞാല്‍ അവരെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം 
സൂയ്യനും ചന്ദ്രനും മററും സമുദ്രമാകുന്ന ജലപ്പരപ്പി 
ലുള്ള വെറും വെള്ളത്തുള്ളികളായനുഭവപ്പെടും. 
അനാദ്യന്തമായ ഇതിനു മുന്‍പില്‍ കാലദേശ 
ഞ്ങഠം നിസ്സ്റാരങ്ങളായനുഭവപ്പെടും. പിന്നെ 
എനിയ്ക്കു നേടാനെനതുണ്ടു്‌ ? വല്പതും ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
അവ നേടിയെടുക്കാനുള്ള കരുത്തും എനിസഷ്റ്കുണ്ടു”. 
മററാരുടേയയും സഹായം ആവശ്യമില്പ. ഞാനടി 
മയല്ല; യജമാനനാണു്‌. ഈ ആത്മവിശ്വാസ 
മാണു്‌ ഓരോരുത്തരിലും . പകന്നകൊട്ടക്കേണ്ട 
തു്‌. ഇതാണു” വേദാന്തസന്ദേശം ! എത്ര മഹ 
ത്തായ സന്ദേശം! ഈതത്ത്വം മറന്നതാണു" 
നമ്മുടെ അധഃപതനത്തിനു വഴി തെളിയിച്ച 
സംഗതി. സാധാരണക്കാരെ നാം ചവിട്ടി മെ 
തിച്ചു. അവക്ക്‌” തങ്ങളും മനുഷ്യരാണെന്ന ബോ 
ധം തന്നെ ഇല്ലാതായി. സാമ്പത്തികവും സാമു 
ഹൃവുമായി നാം കീഴ" പ്പോട്ടപോയി. മററുള്ള 
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വേദാന്തചിന്ത ഇസ്ണാമില്‍ 


സി. ൨, കരിം 


ലോകത്തു” ഇന്നു നിലവിലുള്ള ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതത്ത്വസംഹിതകളില്‍ ഏററവുംപാരാണി 
കമായതു” ഇന്ത്യയിലെ വേദങ്ങളാണെന്നതു 
ഒരു ചരിത്രയാഥാത്ഥ്യമാണു”. ഇവയുടെ ചുവട 
പിടിച്ചാണ്‌ ശ്രീ ബുദ്ധന്‍ തന്‍െറ സിദ്ധാന്ത 


ങ്ങഠം ആവിഷ്ടരിച്ചതു”. ക്രിസ്തുമതത്തിനു? 
ബുദ്ധമതത്തോടുള്ള കടപ്പാടാകട്ടെ നിരവധി 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ ചണ്ടി ക്കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


(ശ്രീയേശു തന്‍െറ യാവനകാലം ഇന്ത്യയിലെ 
ബുദ്ധമതസന്യാസിമാരുടെകൂടെ കഴിച്ചുകൂട്ടി 
യെന്നു വ്യക്തമാക്കുന്ന ചില പൌരാണിക രേഖ 
കഠംതന്നെ കണ്ടു കിട്ടിയിട്ടുണ്ടു.) ഇസ്സ്റാംമത 
ത്തിനാകട്ടെ ക്രിസ്തുമതത്തോടുള്ള കടപ്പാട്‌ 
സര്‍വരും സമ്മതിക്കുന്ന ഒന്നാണു. അപ്പ്യോഠം 
ലോകമതങ്ങളെല്പാം ഒരേ ഉറവിടത്തില്‍നിന്നു 
ണ്ടായതാണെന്നു പറയുന്നതു” ഒരു യാഥാത്ഥ്യ 
മായി നമുക്കു” അംഗീകരിക്കാവുന്നതാണു. 


ഈ മതതത്വചിന്തകളില്‍ മനുഷ്യധിഷ 
ണയെ വിസ്കയിപ്പിക്കുമാറ്റ്‌ അത്ൃൃന്നതവും ഉല്‍ 
കൃഷ്ടവുമാണു” വേദാന്ത തത്ത്വചിന്ത. ശ്രുതിക 
ളില്‍ അത്യൃച്ചാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ 
ചിന്താസരണി ഇതര മതവിഭാഗങ്ങളിലും കുറേ 
യൊക്കെ കാണാവുന്നതാണു”. ഇസ്സാം മതഗ്രന്ഥ 
മായ ഖര്‍ ആന്‍െറ ഭാഷ ഉപരിപ്പവമായി 





വരുടെ മേല്‍ക്കോഷ്കഷ്ണു വശംവദരാവേണ്ടിവരി 
കയ്യം ചെയ്തു. നമ്മുടെ ബലം മറന്നു എല്പാത്തി 
നും വിധിയെ ആശ്രയിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഈശ്വര 
നോട്ടം കേണു യാചിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ചവിട്ടി 
മെതിക്കപ്പെട്ടവരെ കരകയററാന്‍ നാം തുനി 
ഞ്ഞില്പ. കാരണം അതവരുടെ വിധിയായി 
വ്യാഖ്യാനിച്ചു. അന്യന്മാരുടെ കഷ്ടപ്പാടില്‍ 
നിന്നും പിന്തിരിയാന്‍ ഇതു നമ്മെ സഹായിച്ചു. 
ഈ ദുഃസ്ഥിതിക്കൊരറുതി വരുത്താന്‍ ആത്മവി 


നോക്കിയാല്‍ പൊതുവെ ദ്വൈതഭാവനസമ്യക്തൊ 
പ്പിച്ചുള്ളതാണെങ്കിലും അഗാധമായ ഖുര്‍ ആന്‍ 
പഠനവും, നബി വചന വ്യാഖ്യാനങ്ങളും, സര്‍ 
വോപരി സ്വാനുഭവങ്ങളും വഴി സൂഫീ പണ്ഡി 
തന്മാര്‍ അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിലെത്തിച്ചേരു 
ന്നതായി നമുക്കു കാണാം. സാക്ഷാല്‍ മതം 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലോ പ്രവചനങ്ങളിലോ അല്പ അനു 
ഭവങ്ങളിന്മേലാണു്‌ കെട്ടിപ്പടുക്കേണ്ടതു”. ആത്മ 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരമാണു” മതം, ഇസ്സാമിന്‍െറ 
ഇന്നത്തെ വ്യാഖ്യാതാക്കളും പ്രചാരകന്മാരും 
ഇത്തരം ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിക്കാത്ത 
വരാണു. അത്തരം സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിനെറ 
ആവശ്ൃകതതന്നെ അവര്‍ അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. 
ഇസ്സാമിലൂടെ ആത്മസാക്ഷാല്‍കാരം പ്രാപിച്ച 
സൂഫീവര്യന്മാരുടെ തത്ത്വങ്ങളും വ്യാഖ്യാനങ്ങളു 
മാണു” ഈ ലേഖനത്തിന്നടിസ്ഥാനം. സ്വാനുഭ 
വത്തിലൂടെ അവര്‍ മതതത്ത്വങ്ങഠംക്കു നല്‍കുന്ന 
വ്യാഖ്യാനങ്ങളാണു” അനുഭവരാഹിത്യവും 
ശുഷ്യപാണ്ഡിത്യവും കൊണ്ടു” വ്യാഖ്യാനക്കു 
സത്തു കാണിക്കുന്ന ഉപരിപ്പവബുദ്ധികളായ 
പണ്ഡിതന്മാരുടെ സിദ്ധാന്തങ്ങളേക്കാളേറെ 
ഒരു തത്വാന്വേഷിക്കു 
പ്പെടുക. 


കൂടതല്‍ പ്രയോജന 





ശ്വാസം വളത്തുന്ന ജ്ഞാനയോഗം സ്വീകരിച്ചേ 
പററു എന്നാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറ 
യയന്നതു”. അതിനാല്‍ *““ഉത്തിഷ്യത ! ജാഗ്രത ! 
പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത !"" എന്ന ഉപനി 
ഷദ്വാകൃമാവട്ടെ നമ്മുടെ സന്ദേശം. സമത്വവും 
സാഹോദയ്യവും വളത്താന്‍ ““അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" " 
എന്ന ബോധം എല്ലാവരിലും രൂഡമൂലമാവട്ടെ. 
അതിനുവേണ്ടി നമുക്കു്‌ ഓരോരുത്തക്കും നമ്മുടെ 
ജീവിതം ഉഴിഞ്ഞുവെയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാം. 
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വിശുദ്ധ ഖം൪ ആന്‍ 


മനുഷ്യരില്‍നിന്നും പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നും 
വൃതിരിക്തമായി നിലകൊള്ളുന്ന ഒരു സത്ത 
യാണു” അല്ലാഹു എന്നും അദ്ദേഹം പ്രവാചക 
ന്മാര്‍ വഴി മനുഷ്യരോടു ബന്ധപ്പെടുന്നുവെന്നു 
മാണ്‌ ബാഹ്യമായി നോക്കിയാല്‍ ഖ,൪ ആ 
നിലെ ചിന്ത. പക്ഷെ ആന്തരാത്ഥം എടുത്താല്‍ 
അദ്വൈതത്തിലെത്തുമെന്നു സൂഫികഠം വാദി 
ക്കുന്നു. ഇസ്്ാമിലെ മൂലപ്രമറണമായ “ലാ 
ഇലാഹ ഇല്ലല്ലാഹു" (അല്ലാഹു അല്ലാതെ 
വേറൊരു ഇലാഹ്‌ ഇല്ല) എന്ന വാക്ൃയംതന്നെ 
അദ്വൈതത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അബ്ൂ,ല്‍കരീം 
ഇബ്‌നു ഇബ്രാഹിം അല്‍ജിലി എന്ന പ്രസിദ്ധ 
സൂഫിവര്യന്‍ ഈ വാകൃത്തിനു നല്ലന്ന അത്ഥം 
ഇതാണു”: “സൃഷ്ടി, സ്രഷ്ടാവു” എന്നീ രൂപ 
ഞങ്ങളോടൊപ്പം സ്ഥിതിചെയുന്ന ദൈവിക 
സത്തയല്പാതെ യഥാത്ഥത്തില്‍ മറെറാന്നുംതന്നെ 
ഇല്ല. "” & ഖ്യര്‍ ആനിലെ മററുചില വാക്യങ്ങളും 
ഈ വേദാന്തതത്ത്വചിന്ത്ത്ുനുകൂലമായി സുഫി 
കഠം ഉദ്ധരിക്കാറുണ്ടു്‌” ! അവയില്‍ ചിലതു 
താഴെ കൊടുക്കാം. 


അല്ലാഹു ആകാശഭൂമികളുടെ പ്രകാശമാ 
കുന്നു. (ലിഗ 39) 

ആദിയ്യം അന്തവും അകവും പുറവും അല്പാ 
ഹുതന്നെ. (ഗ്ര. 3) 

അവനല്ലാതെ വേറെ ദൈവമില്ല. 
അവന്‍െറ മുഖമൊഴികെ എല്ലാം നശിക്കുന്നു. 

(ശ്ച. 98) 

എന്‍െറ ആത്മാവിനെ ഞാന്‍ മനുഷ്യനി 

ലേക്കു നിശ്വസിച്ചു. (ഇ. 29) 


നാം അവന്‍െറ കണ്ണനാഡിയേക്കാഠം 
അവന്‍െറ അടുത്താണു. ര. 15) 


നിങ്ങളെങ്ങോട്ടുതിരിയുന്നുവോ അവിടെ 


അല്പാഹുവിന്‍െറ മുഖമുണ്ട്‌. വ്‌. 109) 


അല്ലാഹു പ്രകാശം 
പ്രകാശം തീരെ ഇല്ല തന്നെ. 


കൊടുക്കാത്തവനു 
(ഷ്യ. 40) 


* ഡെ 1൩ 151്ബി൦ സ്നടഥിവ്രെ. 23 2. ൧. 
14൨0150൩, ബോം 1907, ഉട 141. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


കൂടാതെ :ആത്മാക്കഠം ദൈവത്തില്‍നിന്നു 
വരുന്നു, ദൈവത്തിലേക്കു മടങ്ങുന്നു” എന്ന ഖ,൪ 
ആന്‍ വാകൃവും വേദാന്തസത്യത്തെ പിന്താങ്ങു 
ന്നതായി കാണാം. 


നബിവചനങ്ങാം 


ചില വചനങ്ങഠം 
അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിനു” അനുകൂലമായി 
ഉദ്ധരിക്കപ്പെടാറുണ്ട്‌. “തന്‍െറ ആത്മാവിനെ 
അറിഞ്ഞവന്‍ തന്‍െറ ദൈവത്തെയും അറിഞ്ഞു.” 
എന്ന നബി വചനം സുപ്പസിദ്ധമാണു്‌. മനു 
ഷ്്യാത്മാവു” അന്തിമവിശകലനത്തില്‍ ദൈവ 
ത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ലെന്നു വളരെ വൃക്തമായി 
നബി ചുണ്ടിക്കാണിക്കുകയാണിവിടെ. ““ആദാ 
മിനെ തന്‍െറ പ്രതിരൂപത്തില്‍ ദൈവം 
സൃഷ്ടിച്ചു'" എന്ന നബിവചനവും ഇക്കാര്യം 
തന്നെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. സൂഫികഠംക്ക്‌” അഭി 
കാമൃയമായ വേറൊരു നബിവചനം ഇതാണു: 


മുഹമ്മദുനബിയുടെ 


““ദൈവം പറയുന്നു: “ഞാന്‍ മനുഷനെ 
സ്നേഹിക്കുമ്പോഠം ഞാനവന്‍െറ ശ്രോത്രമായി 
ത്തീരുന്നു, എന്നിലൂടെ അവന്‍ ശ്രവിക്കുന്നു. 
ഞാനവന്‍െറ കണ്ണായിത്തീരുന്നു, എന്നിലുടെ 
അവന്‍ കാണുന്നു. ഞാനവന്‍െറ നാവായിത്തീ 
രുന്നു, എന്നിലൂടെ അവന്‍ സംസ്വരിക്കുന്നു. 
ഞാനവന്‍െറ കൈയായിത്തീരുന്നു, എന്നിലൂടെ 
അവന്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന." 


ഈശ്വരാനുഗ്രഹം സിദ്ധിക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ക്കു; 
ണ്ടാകുന്ന ഉന്നതമായ പദവിയാണിവിടെ നബി 
വ്യക്തമാക്കുന്നതു”. ഇന്ത്യന്‍തത്ത്വചിന്തയുമായി 
ബന്ധമുള്ളവക്കു വളരെ പരിചിതമായ ആശയ 
മാണു്‌ ഈ നബിവചനത്തിലടങ്ങിയിട്ടുള്ളതു”. 


ഇസ്സാമിലെ ഒരടിസ്ഥാനസി ദ്ധാന്തമാണ്‌ 
അദ്വൈതം എന്നിടത്തേക്കാണു” സൂഫികളുടെ 
പോക്കു". താഹിദദ്‌ (ഏകത്വം) എന്നതിന്‍െറ 
വിവക്ഷ അദ്വൈതമാണെന്നവര്‍ വാദിക്കുന്നു. 
പ്രമുഖരായ സൂഫിവര്യന്മാരുടെ സിദ്ധാന്തങ്ങഠം 
മതതത്ത്വാന്വേഷികഠംക്ക്‌” കൌതുകകരമാണു*. 
ഇന്ത്യയിലെ തത്ത്വചിന്ത ഏതെല്ലാം രൂപ 
ത്തിലും ഭാവത്തിലും ഇസ്ധ്ാമിനെ സ്വാധീനിച്ചു 
എന്ന കാര്യം ഇവരുടെ തത്ത്വചിന്തയെപ്പുററി 
പ്പഠിക്കുന്ന ഒരാഠംക്ക്‌” വ്യക്തമായി ദര്‍ശിക്കാന്‍ 
കഴിയ്യം. 
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അബു സ ഇയു" 

ദ്വൈതവാദം ശിര്‍ക്ക്‌ (ബഹുദൈവത്വം) 
ആണെന്നാണ്‌ അണൂസജഈദിന്‍െറ വാദം. ശി 
ക്ഠൊകട്ടെ മഹാപാപവുമാണു”. അദ്ദേഹം പറയ 
ന്നതു നോക്കുക: 


“നീയും” “അവനും' നിലനില്‍ക്കുന്നു എ 
ജില്‍ “ദ്വൈതം” നിലനില്‍ക്കുന്നു. അതാണു്‌ 
ബഹുദൈവവാദം. നീ നിന്നെത്തന്നെ തികച്ചും 
ഉപേക്ഷിക്കുക. ”” (൫൩03 1. 16.) ദൈവമല്ലാതെ 
മറെറാന്നും നിലനില്‍ക്കുന്നില്ലെന്നതാണു്‌ 
തൌഹീദിന്‍െറ അത്ഥമെന്നു”്‌ അദ്ദേഹം വ്യക്തമാ 
ക്കുന്നു. (12. 50) സൂഫികരംകക്കു്‌” “അല്ലാഹു' എന്ന 
സത്ത മററു സത്തകളില്‍നിന്നു തികച്ചും വൃതി 
രിക്തമായ ഒന്നായി കാണുന്ന യാഥാസ്ഥിതിക 
വ്യാഖ്യാനവുമായി യോജിക്കാന്‍ തീരെ കഴി 
യുന്നില്ലെന്നു്‌, നിക്കഠംസണ്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
൫. 97.) ഒരിക്കല്‍ നിഷാപൂരില്‍ ഭാവാവസ്ഥ 
യില്‍ മതപ്രഭാഷണം നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കേ 
അബൂസഇദ്‌ പ്രഖ്യാപിച്ചു: ““ഈ ജൂബ്ബാക്കു 
ള്ളില്‍ അല്പാഹു അല്പാതെ മറെറാന്നും തന്നെ 
ഇല്ല. ”” (ഉ 73) 

വാദ്യസംഗീതത്തോടു ചേന്നുള്ള പാട്ടം 
നൃത്തവും ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറയും അനുയായികള 
ടെയും നിതൃപരിപാടിയായിരുന്നു. 


അതിജിലി 


അബ്‌ദുല്‍കരീം ഇബ്‌നു ഇബ്രാഹിം 
അല്‍ജിലി(മരണം 1406.) യാണു പ്രസിദ്ധനാ 
യ മറെറാരു സൂഫിവര്യന്‍. ഇദ്ദേഹം ഇന്ത്യ 
സന്ദശിച്ചിരുന്നതായി നിക്കഠംസണ്‍ ചൂണ്ടി 
ക്കാണിക്കുന്നു. ജിലിയുടെ ചില അഭിപ്രായ 
ങ്ങഠം നോക്കുക: 


* “പരിശുദ്ധസത്തഗ്ണു ഗുണമോ നാമമോ 
ഇല്പ. എന്നാല്‍ അതു ക്രമേണ പരിപുണ്ണാവസ്ഥ 
യില്‍ നിന്നു്‌ ഇറങ്ങി, പ്രകാശനത്തിന്‍െറ പ്രവി 
ശൃയിലേയ്ക്കു കടക്കുമ്പോഠം അതിന്മേല്‍ നാമ 
ങ്ങളും ഗുണങ്ങളും മുദ്രിതമാകുന്നു ...... സത്തയയ 
ടെയും ഗുണത്തിന്‍െറയും വൃതിരിക്തത അംഗീ 
കരിക്കണമെങ്കിലും രണ്ടും ആത്യന്തികവിശകല 
നത്തില്‍ ഒന്നാണു, വെള്ളവും ഹിമക്കട്ടയും. 


പോലെ.” (൫4 2. 83.) 


വേദാന്തചിന്ത ഇസ്സാമില്‍ 
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" “സ്ൃഷ്ടമായ പ്രപഞ്ചം, ഏതൊന്നിന്‍െറ 
ആനത്തരികവശം ദൈവമാകുന്ുവോ അതിറെറെ 
ബാഹ്യവശമാകുന്നു."' (1. 94.) 


"*സൃഷ്ടമായ എല്ലാ വസ്തുക്കളും പരിപുള്്്റ 

സൌന്ദര്യം പ്രതിഫലിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന കണ്ണാടി 
കളാണ്‌." (൬. 85) 

**സ്രഷ്ടാവു” സൃഷ്ടിയുടെ രൂപത്തിലും 
സൃഷ്ടി സ്രഷ്ടാവിന്‍െറ രൂപത്തിലും “പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുന്നു.” (1. 97.) 

* “തന്നില്‍നിന്നുതന്നെയാണു്‌ 
പഞ്ചം സൃഷ്ടിച്ചത്‌. "” (൮. 98.) 
“പ്രപഞ്ചം, ഹിമക്കട്ടപോലെയാണു”. 
ദൈവം ആ ഹിമക്കട്ട നിമ്മിക്കപ്പെട്ട ജലം 
പോലെഴും...... മതം, ആ ഹിമക്കട്ടയം ജലവും 
വൃതിരിക്തമാണെന്നു പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും,നാം, 
സൂഫികഠം, അവ ഒന്നുതന്നെയെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നു." (1. 99.) 


ദൈവം 


പ്ര 


“സത്യത്തില്‍ “യജമാന 'നോ “അടിമ'യോ 
ഇല്ല ......അടിമ ഇല്പാതാകുമ്പോഠം യജമാനനും 
ഇല്ലാതാകുന്നു. അങ്ങനെ ദൈവമൊഴികെ ഒന്നും 
ഇല്ലാതാകുന്നു.” (൬. 128) 


ഹിന്ദുമതത്തിലെ അവതാരസിദ്ധാന്ത 
ത്തോടും കൃസ്തുമതത്തിലെ 1,005 നോടും അട. 
ത്തുനില്‍ക്കുന്ന ഒരു സിദ്ധാന്തവും ജിലി വിശദീ 
കരിക്കുന്നുണ്ടു.. പരിപുണ്ണുമനുഷ്യയനെ (അല്‍. 
ഇന്‍സാന൯ുല്‍ കാമില്‍പ്പററിയയള്ള ഈ വിവരണ 
ത്തിനിടയില്‍ ആ പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം ജിലി 
വിവരിക്കുന്നു; “ദൈവികസത്തയുടെ ഗുണത്തി 
ന്‍െറയ്യം നാമത്തിന്‍െറയും പ്രകാശനം.” ഈ 
പരിപുള്ണുമനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യരുടെ പ്രാത്ഥനസ്ക്ു്‌ 
ഉത്തരം നല്‍കുന്നു. ത്രികാലജ്ഞാനവും ഈ മനു 
ഷ്യയനുണ്ടാകുന്നു. (1. 65.) ഈ പരിപുണ്ണുമനു 
ഷ്യന്‍ മുഹമ്മദുനബിയാണു്‌. ജിലിയുടെ ദുഷ്ടി 
യില്‍ “തന്‍െറ ആത്മാവില്‍നിന്നു മുഹമ്മ 
ദിന്‍െറ ആത്മാവിനെ ദൈവം സൃഷ്ടിച്ചു. പി 
ന്നീടാണു്‌ ആദാമിന്‍െറ ആത്മാവിനെ മുഹമ്മ 
ദിന്‍െറ ആത്മാവിന്‍െറ ഒരു പകപ്പ്ായി ദൈവം 
സൂഷ്ഠിച്ചതു”.”" ൪൫. 119) ദൈവത്തെ ധ്യാനിക്ക്‌ 
നനതിനുപകരം പരിപുണ്ണമനുഷ്യനെപ്പററി 
ധ്യാനിച്ചിരുന്നാല്‍ മതിയെന്നുവരെ ജിലി പ 
റയുയന്നു ൪൫. 130). ഓരോ യൃഗത്തിലും ധര്‍മ്മ 
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സംരക്ഷണാത്ഥം അവതാരം സംഭവിക്കുമെന്ന 
ഹിന്മുചിന്താഗതിയോട  സാമൃമുള്ള ഒന്നു്‌ 
ജീലി. പറയുന്നതു നോക്കുക: 


“ഓരോ യൃഗത്തിലും ആ പരിപുള്ല്്റ മനു 
ഷ്യന്‍ (ഹമ്മദ്‌) ആ യൃഗത്തിനു യോജിച്ച 
രൂപം ധരിക്കുന്നു. ഞാനെരിക്കല്‍ എന്‍െറ 
ഷെയ്കറിനന്‍െറ രൂപത്തില്‍ അദദ്ൃഹത്തെ കണ്ടു. 
പ്രവാചകനു” ഏതു രൂപം സ്വീകരിക്കാനും കഴി 
വുണ്ടു.”? (൫. 205) ““എന്നെക്കുണ്ടവന്‍ ദൈവ 
ത്തെ കണ്ടു'' എന്ന മഹമ്മദുനബിയുടെ വചനം 
(൫. 8)ഈ അഭിപ്പായഗതിയോടു ചേത്തുവെച്ചു 
ചിന്തിക്കുക. 


ഈഞബ്ബനു അറബി 


സ്റെയിനില്‍ ജനിച്ച ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വാദങ്ങഠം മുസ്ത്ീംലോകത്തു കൊടുങ്കാററുതന്നെ 
സൃഷ്ടിക്കയുണ്ടായി. ശുന്ൃതയില്‍നിന്നു സൃഷ്ടി 
യൃണ്ടായതായി ഇദ്ദേഹം പറയുന്നില്ല. ദൈവം 
ആന്തരികവശമായിരിക്കുന്ന ഒനിനെറ ബാഹൃ 
വശമാണ്‌” ലോകമെന്ന്‌ ഇദ്ദേഹം പറയുന്നു. 
ദൈവികഥഗുണങ്ങഠം പ്രതിഫലിക്കുന്ന സൂക്ഷ 
പ്രപഞ്ചമാണ്‌” മനുഷ്യന്‍. ദൈവികത്വം മനു 
ഷ്ൃത്വത്തിലൂടെ പ്രകാശിതമാകുന്നു. അതിന്‍െറ 
ആദ്യത്തെ പ്രകാശനമാണു” ആദാം. പരിപുണ്ണ 
ദൈവികത്വം ഒരാളില്‍ വെളിപ്പെട്ടാല്‍ അയാഠം 
പരിപുള്സ്റുമനുഷ്യനായി. (അല്‍ _ ഇന്‍സാനല്‍ 
കാമില്‍) ““തന്‍െറ ഗുണങ്ങഠം വെളിപ്പെടണ 
മെന്നു ദൈവം ഇച്ചിച്ചപ്പോഠം അദ്ദേഹം ഒരു 
പരിപു്ല്നുമനുഷ്യനെ സൃഷ്ടിച്ചു. അദ്ദേഹത്തി 
ലൂടെ ദൈവത്തിന്‍െറ പ്രജ്ഞ ദൈവത്തിനു 
തന്നെ പ്രകാശിതമാകുന്നു."” (൫. 77) ഈ പരി 
പൂള്്്റമനുഷ്യന്‍ മുഹമ്മദുനബിയാണ്‌”. പ്രപഞ്ച 
സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പേ അദ്ദേഹം ഉണ്ടായിരുന്നു. ക്രിസ്തു 
വിനെപ്പററിയുള്ള ക്രൈസ്പവധാരണയോടു സാ 
മൃമുള്ളതാണിതെന്നു വ്യക്തമാണല്ലോ. ഇബ്‌നു 
അറബി സവ്ൃമതങ്ങളം ദൈവത്തിലേയ്റ്ുള്ള 
വിവിധ മാഗ്ലങ്ങളാണെന്നു വിശ്വസിച്ചിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം പാടുന്നു: 


“എന്‍െറ ഹൃദയം ഈശ്വരന്‍െറ എല്ലാ രൂപ 
വും കാണാന്‍ കഴിവുള്ളതത്രെ: 

* സന്ന്യാസിയുടെ മഠവും, ബിംബങ്ങളള്ള 
ക്ഷേത്രവും, മാനുകളുള്ള പുല്‍മൈതാനവും, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ഭക്തന്‍െറ കാബയ്യം തറാത്തിന്‍െറ പലകകളം, 
ഖുര്‍ആനും _' (11൦ 7. വ്വ്ട1൩. 1. 226.) 
ഹല്പ്ാജ 

“ഞാന്‍ ആരെ സോഹിക്കുന്നുപോ അവന്‍ 
ഞാനാണു്‌* എന്നു പാടിയ ഹല്ലാജ്‌ (മരണം 
൧൫ 922) ആണു” സൂഫികളുടെ സുപ്രസിദ്ധ 
മായ “അനല്‍ഹഖ്‌' എന്ന പ്രമാണവാകൃത്തി 
ന്‍െറ പ്രണേതാവു”. (അനല്‍ഹഖ്‌ _. അഹം 
ബഹ്മാസ്പി) ഇദ്ദേഹം ക്രൂ ശീക്കുപ്പെടുകയാണു 
ണ്ടാ. ക്രരിക്കപ്പെടാന്‍ അദ്ദേഹം കൊട്ടു 
വരപ്പെടടപ്പോഠം ജനങ്ങളുടെ നേരെ തിരിഞ്ഞു 
നിന്നുകൊണ്ടു, താഴെ പറയുന്ന പദങ്ങളിലവ 
സാനിക്കുന്ന ഒരു ഹൃദയസ്പശിയായ പ്രാത്ഥന 
അദ്ദേഹം നടത്തി: 


“ഓ, ദൈവമേ, അവിടത്തെ ഈ ദാസന്മാ 
ക്‌്‌ മാപ്പു കൊടുക്കുക. അവരുടെ നേരെ കരു 
ണയുണ്ടാകുക. കാരണം എനിക്കു വെളിപ്പെടു 
ത്തിത്തന്നതു” അവര്‍ക്കു നീ വെളിപ്പെടുത്തി 
ക്കൊടുത്തിരുന്നുവെങ്കില്‍ അവരിപ്പ്യോഠം ചെയ്യു 
ന്നതു ചെയ്യുമായിരുന്നില്ല. നീ അവരില്‍നിന്നും 
മറച്ചുവെച്ചത്‌” എന്നില്‍നിന്നും മറച്ചുവെച്ചിരു 
ന്നെങ്കില്‍ ഞാനീ പരീക്ഷണം സഹിക്കേണ്ടി 
വരില്ലായിരുന്നു. നീ എന്തു ചെയ്യുന്നതിലും 
നിനക്കു സ്കൂതി! നീ എന്ുദ്ദേശിക്കുന്നതിലും 
നിനക്കു സ്തുതി!” (11൦ 7.6 വ്‌ 1512൩. 
1. 217) 

ഈശ്വചരസാക്ഷാത്‌കാരം കിട്ടിയ ഒരാളാ 
യിരുന്നു ഹല്ലാജെന്നു്‌ ഈ പ്രാത്ഥനതന്നെ വെ 
ളിപാക്കുന്നു. ഹല്പാജിനെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
മാത്രം ഉയന മാനസികനിലവാരത്തിലെത്തി 
യിരുന്നില്ല അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജനത. 


: ഇബനു അത്ഫരീദ? 


ഇബനു അല്‍ഫരീദു” ഒരു അറബിസൂഫി 
യാണു്‌”. ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാവ്യമായ “തഇയ്ു' 
മനുഷ്യാത്മാവിനെ പരമാത്മാവിറെറ കാമുകി 
യായി ചിത്രീകരിക്കുന്ന. സാക്ഷാല്‍കാരത്തി 
ന്‍െറ അത്ൃൃന്നതതലങ്ങളില്‍നിന്നുകൊണ്ട കവി 
പാട്ടന്നതു ശ്രദ്ധിക്കുക. 

““ഞാനല്പാതെ ആരും എന്നോടു പ്രാത്ഥി 
ച്ചില്ല; ഞാന്‍ എന്നോടല്പാതെ മററാരോടുമല്പ 
പ്രാത്ഥിച്ചതു”.'' (154-ഠം പദ്യം .) 


319176 


* എനെറ പ്രാത്ഥന എന്നോടുതന്നെയായി 
അന്നു. എന്‍െറ “കാബ്‌ എന്നില്‍നിന്നുതന്നെ. * 


(235-ോം പദ്യം) “എന്നോടൊപ്പം ഞാനല്ലാതെ 


മററാരുംതന്നെ ഈ ലോകത്തിലില്ലായിരുന്നു. 
കൂടെ ആരെങ്കിലുമുണ്ടെന്ന ചിന്തതന്നെ എനിക്കു 
ണ്ടായില്ല.”” (264൦ പദ്യം) 


ഈ ലോകജീവിതം . ഒരു നിഴല്‍നാടക 
മാണെന്നു ഫരീദ്‌. പറയുന്നു. ഈ നാടകത്തി 
ലെ രംഗങ്ങളെല്ലാം തിരശ്ശീലഷ്ണുപിന്നിലേ 
ഒരേ ഒരു വ്യക്തി സുഷ്ടിക്കുന്നതാണു” _ ആത്മാ 
വാണ്ട്‌ ആ വ്യക്തി. ജഡമാണു” തിരശ്ശീല. 
ബോധം രൂപപ്പെടുത്തിയെടുക്കുന്ന വസ്തുക്കളാ 
ണ്‌ നിഴലുകഠം. ശരീരമാകുന്ന തിരശ്ശീല 
നീക്ക്‌കു ആത്മാവു” ഒന്നായിത്തീരുന്ന. (്തഇ 
യ്യാ "യിലെ 691 മുതല്‍ "/30വരെയുള്ള പദ 
ഞ്ങഠം) ഒരേ ദൈവംതന്നെ വിവിധരൂപങ്ങളില്‍ 
 ആരാധിക്കപ്പെടുന്നു. മുസ്റ്സിംകളും ക്രിസ്ത്യാനി 
കളം, ജൂതന്മാരും, സെരരാഷ്ടമതക്കാരും, ബിം 
'ബാരാധകരും ആരാധിക്കുന്നതു” ഒരേ ദൈവ 
ത്തെത്തന്നെയാണെന്നും ഫരീദ്‌ പറയുന്നു. 
(6 12 151ബ൦ 2/8ലില്ടനേ 1. 198.) 
ദൈവത്തില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നമായ എന്തോ ആണു്‌ 
താന്‍ എന്നു? തോന്നുന്നതാണു” വാസ്തവത്തില്‍ 
ബഹുദൈവാരാധന എന്നാണു” ഫരീദിയുടെ 
അഭിപ്രായമെന്നു നിക്കഠംസണ്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
൩6 2. 220) 


മനലാനാ ജലാലുദ്ദീന്‍ വമി 


“പേര്‍ഷ്യയിലെ ഖുര്‍ആന്‍ ' എന്ന വിളി 
ക്കപ്പെടുന്ന “മസ്‌നവി'യയടെ കത്താവാണ്‌ 
റൂമി.  സുഫിസത്തിലെ ഉന്നതനായ ഒരു കവി 
യാണിദ്ദേഹം. റൂമിയുടെ “മസ്‌നവി'യിലെ 
ചില ഭാഗങ്ങളുടെ വിവത്തനം ശ്രദ്ധിക്കുക: 


“ആദ്യമായി ജഡവസ്മുക്കളുടെ ലോകത്തില്‍ 
അവന്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട; പിന്നീട്‌ അവിടെനിന്നു 
സസ്യങ്ങളടെ ലോകത്തേ്ത്ുവന്‍ പോയി. ദീഘ 
കാലം സസ്ൃജീവിതം നയിച്ചു, താനെന്തായിരു 
ന്നെന്ന്‌ ഓമ്മയില്ലാതെ. പിന്നീട്‌ മൃുഗജീവിത 
ത്തിലേക്കു കടന്നു ചെന്നു. സസ്യജീവിതത്തെപ്പ 
ററി ഒന്നുമേ ചിന്തിച്ചില്ല ... പിന്നീടു്‌ മനുഷ്യാ 
സ്ത്ിത്വത്തി ലേക്കു സ്രഷ്ടാവു” അവനെ ഉയത്തി. 


അങ്ങനെ പല പല ഘട്ടങ്ങളില്‍ക്കൂടി പുരോഗ 


വേദാന്തചിന്ത ഇസ്സാമില്‍ 


34:7 


മിച്ചു അവന്‍ ബുദ്ധിമാനായി, സമത്ഥനായി. 
പഴയ സൂരണകളിന്നവനോടൊന്തിച്ചില്ല. ഇനി 
ഇന്നത്തെ. അവസ്ഥയില്‍നിന്നവന്‍ മാറും..." 


(൩൧൦ 1,മുമ 0 വടിഛഷ 1. 236) 


പരിണാമസിദ്ധാന്തവും പുനര്‍ജ്ജന്മവാദവും 
എത്ര മനോഹരമായി പതിമ്മൃന്നാം നൂററാണ്ടി 
ലെ ഈ കവി കൂട്ടിയിണക്കിയിരിക്കുന്നു എന്നു 
നോക്കുക. ““ഈ. ലോകം ശാശ്വതമെന്നു തോന്നു 
മെങ്കിലും ഇതു നിദ്രാലുവിന്‍െറ സ്വപ്പമല്പാതെ 
മറെറാന്നുമല്പ'"” എന്ന വരികഠം റൂമിയുടെ വേദാ 
ന്തചിന്തയെ കാണിക്കുന്നു. ഈ മായാവാദം 
*മനുഷ്യവഗ്ഗം ഉറങ്ങുകയാണ്‌”; അവര്‍ മരിക്കു 
മ്പോഠം ഉണരുന്നു” എന്ന നബിവചനത്തിന്‍െറ 
(നിക്കഠംസണ്‍ 91.0൦ പേജില്‍ ഉദ്ധരിച്ചതു”) 
വ്യാഖ്യാനമാണെന്നു പറയാം. 


വേദാന്തത്തിനന്‍െറ സെമിററിക പതിപ്പു” 


അനുഭൂതികളിലൂടെയയും ആത്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരത്തിലുടെയും ആവിഷ്ടൃതമായ ഈ സുഫീ 
മതം വേദാന്തത്തിന്‍െറ സെമിററിക്പതിപ്പ 
മാത്രമാണു്‌. ഇക്കാര്യം ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു 
ശ്രീ കെ. ദാമോദരന്‍ എഴുതുന്നതു കാണുക; 


“തങ്ങളുടെ ആശയങ്ങഠം വേദാന്തത്തിന്‍െറ 
ആശയങ്ങളുമായി സാമൃയമുള്ളവയാണെന്നു്‌” അവ 
രില്‍ ചിലര്‍ പരസ്യമായിത്തന്നെ സമ്മതിക്കു 
കയുണ്ടായി, ഉദാഹരണത്തിനു്‌” അക്ബറിന്‍െറ 
പരത്രനായ. ദാരാഷിക്കോ രാജകുമാരന്‍ “മജ്മ 
ഉല്‍ ബഹഫഹറൈനി ന്‍െറ മുഖവുരയില്‍ സൂഫിക 
ഉടെ അദ്വൈതവാദവും വേദാന്തികളുടെ അദ്വൈ 
തവാദവും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം വെറും വാക്കു 
കളിലുള്ള വൃത്യാസം മാത്രമാണെന്നു ചൂണ്ടിക്കാ 
ണിച്ചു. അമ്പത്തിരണ്ട്‌ ഉപനിഷത്തുകളുടെ 
പേര്‍ഷ്യന്‍ വിവത്തനങ്ങളുടങ്ങിയ “സര്‍..ഇ.. 
അക്ബറി "ല്‍ അദ്ദേഹം ഖുര്‍ ആന്‍ ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍ ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്നുണ്ടെന്നുപോലും പ്രഖ്യാ 
പിക്കുകയണ്ടായി. ഇസ്സാമിന്‍െറ അന്തസ്സത്തയും 
ഉപനിഷത്തുകളുടെ അന്തസ്സുത്തയും ഒന്നുതന്നെ 
യാണെന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിപ്രാ 
യം. “എവിടെയും ദൈവമല്ലാതെ മറെറാന്നു 
മില്ല" അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിച്ചു: അല്പയോ ദൈവാ 
ന്വേഷികളേ, നിങ്ങഠം എല്ലായിടത്തും ദൈവ 
ത്തെ അന്വേഷിച്ചു നടക്കുന്നു. പക്ഷെ യഥാത്ഥ 
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ഏപ്പില്‍ 


ഭാവിഭാരതരൂപീകരണത്തില്‍ ശൂദ്ധിക്കേണ്ട തത്ത്വങ്ങം 


പി. ആര്‍. നായര്‍ 


[1975 ഡിസംബറില്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചുകൂടിയ ചച്ചാസമ്മേളനത്തില്‍ 
ചെയ്ത പ്രസംഗത്തിന്‍െറ സംഗ്രഹം .] 


കഴിഞ്ഞതില്‍ നിന്നുണ്ടായ അനുഭവങ്ങളും 
വത്തമാനത്തിന്‍െറ ഗതിവിഗതികളം മുന്‍നിര്‍ 
ത്തിയാണു്‌ ഭാവിപരിപാടികഠം ആസൂത്രണം 
ചെയ്യുക. ഭാവിഭാരതം എങ്ങനെയിരിക്കണ 
മെന്നു നിണ്ണയിക്കുകയാണ്‌” ഈ ചച്ചയുടെ 
കാതലായ ലക്ഷൃമെന്നിരിക്കെ നിലവിലുള്ള 
വസ്മൃതകഠം നിഷ്ുക്ഷദുഷ്ട്യാ വീക്ഷിച്ചു ഗുണ 
ദോഷകഥനം ചെയ്യാതെ നിവൃത്തിയില്ല. അതി 
നുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം പരിമിതമാണെന്ന്‌” ആമ 
മായി സൂചിപ്പിക്കട്ടെ. എന്‍െറ അഭിപ്രായ 
ത്തില്‍ ഉറച്ചുനില്ലന്ന ചില ആഗ്രഹങ്ങളണ്ടു്‌. 
അവമാത്രം ചുണ്ടിക്കാണിക്കാം. 

സാമ്പത്തികം, സാംസ്കാരികം, സാമൂഹ്യം 


എന്നു മുന്നു മേഖലകളിലാണു” രാഷ്ട്സത്ത 
ജനിക്കുകയും വളരുകയും മരിക്കുകയും ചെയ്യ 





ത്തില്‍ നിങ്ങംംതന്നെയാണു ഒദെവം. നിങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു വേറിട്ടൊരു ദൈവമില്ല.” ചില 
സുഫികഠം എല്പാ മതങ്ങളിലും സത്യം കണ്ടെ 
ത്താന്‍ ശ്രമിച്ചു. രൂപത്തില്‍ വ്ൃത്യാസമുണ്ടെങ്കി 
ലും എല്ലാ മതങ്ങഠംക്കും ഒരേ ലക്ഷ്യമാണുള്ളതെ 
നനു” അവര്‍ വാദിച്ചു." (ഭാരതീയചിന്ത _. കേരള 
ഭാഷാ ഇന്‍സ്സറീററ്യൂ്്‌. 1, 371 _ 972) 


ഭാരതീയമതചിന്തയിലേതുപോലെ ഇഡസ്സാ 
മിലും ശ്രുതി_സ്മതി വിഭാഗങ്ങളുള്ളതില്‍ ശ്രുതി 
വിഭാഗത്തിനു മുന്‍തൂക്കം കൊടുത്തവരായിരുന്നു 
ഈ സൂഫികംം. മറെറന്തിനേക്കാളം സ്വാനുഭൂതി 
ക്കാണവര്‍ പ്രാധാന്യം കൊടുത്തതു”. കാലാന്തര 
ത്തില്‍ ഇസ്ധ്ാമിലെ രാഷ്ട്രീയതത്ത്വസംഹിതയ്ക്കു? 
പ്രാധാന്യം സിദ്ധിച്ചതോടെ ഈ യഥാത്ഥ 
ഇസ്സാം അവഗണിക്കപ്പെടുകയാണുണ്ടായത്ുു. 
രാഷ്ട്രീയാവേശവും മതഭ്രാന്തും കൂടിക്കലര്‍ന്ന ഒരു 


ന്നതു” ഈ മേഖലകരം പരസ്തുരം ബന്ധപ്പെട്ടും 
പൊരുത്തപ്പെട്ടും നില്ലമെങ്കില്‍ വളച്ച അഭംഗുര 
മായി തുടന്നുകൊള്ളം. മറിച്ചായാല്‍ മുതൃതന്നെ 
പരിണാമം. 


മറെറന്തിലുമെന്നപോലെ രാഷ്ട്ജീവനിലും 
ഭ്രഛണഹത്യമുതല്‍ നരമേധംവരെയയള്ള അപകട 
സംഭവങ്ങളുണ്ട്‌. അകാലമുത്യവും കാലമൃൂത്യവും 
സംഭവിക്കാറുണ്ട്‌. കരപ്പനും ചൊറിയും തൂടങ്ങി 
തളര്‍വാതവും പക്ഷപാതവും ഹൃുദയസ്തംഭനവു 
മെല്പാം രാഷ്ട്ശരീരത്തിനും സംഭവിക്കാറുണ്ട്‌”. 
ഇന്നു ഭാരതം പുണ്ണുമായം അരോഗദ്ദഡഗാത്ര 
മല്ലെന്നു പറയാതെവയ്യ. അതാണല്ലോ അടി 


. യന്തിരാവസ്ഥയെന്ന സജ്ജറിയ്യം മുക്കൂടടുതലോം 


ടലും നാഡിതിരുമ്മലും മററു ചികിത്സാവിധി 
കളം വേണ്ടിവന്നതു”. 





തരം മതമാണു” ഇസ്റ്റാമിന്‍െറ പേരില്‍ ഇന്ത്യ 
യില്‍ പില്‍ക്കാലത്തു പ്രചരിപ്പിക്കപ്പെട്ടതു”. 
ഇതിനു പകരം സൂഫിയോഗികഠം പ്രതിനിധാ 
നം ചെയ്തു യഥാത്ഥ ഇസ്സാമായിരുന്നു ഇന്ത്യയില്‍ 
സ്ഥാനമുറപ്പിച്ചിരുന്നതെങ്കില്‍ ഇന്ത്യയുടെ ഇന്ന 
ത്തെ ചിത്രംതന്നെ വ്ൃത്യസ്തമാകുമായിരുന്നു. 
ഇന്നും ഇസ്സാമിനെറ സൂതിഭാഗത്തേക്കാളേറെ 
പ്രാധാന്യം ശ്രുതിവിഭാഗത്തിനു കൊടുത്തുകൊ 
ണ്ടുള്ള, ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍കാരത്തിലേക്കു നയി 
ക്കുന്ന ആത്മീയാനുഭൂതികളില്‍ കെട്ടിപ്പടുത്തു 
കൊണ്ടുള്ള ഒരാത്മീയ തത്ത്വസംഹിതയായി 
ഇസ്സാമിനെ ഭാരതത്തിലെ മുഡ്ഡ്ിംകഠം പരിവ 
ത്തനപ്പെടുത്തുകയാണെങ്കില്‍, ആഷ്ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ദൈവികചൈതന്യം അതിവേഗം പുനരു 
ജജീവിപ്പിക്കപ്പെടമെന്നുള്ള കാര്യം നിനക്കു 
മാണ്‌. 
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സാമ്പത്തികമണ്ഡലത്തില്‍ മമ്മഭാഗ 
ത്തോളം ആഘാതമേററ ഒരു രാഷ്ട്രമാണ്‌ നമ്മു 
ഭേതു”. ഭക്ഷ്യവും വരവും മററു നിത്യേപേയോഗ 
സാമഗ്രികളും വെളുത്ത വിപണിയില്‍ വേണ്ടത്ര 
ലഭിക്കാതെവന്നതും കറുത്തകമ്പോളത്തില്‍ 
തിരക്കു വദ്ധിച്ചതും നാം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. കുഴല്‍ 
പ്പുണവും ഒളിച്ചരക്കും ഇവിടെ കുമിഞ്ഞുകൂടടവാ 
നുണ്ടായ സാഹചര്യം മൊത്തത്തില്യണ്ടായ. 


ഇപ്പഠയ്ലേയും വല്പായ്യയും മൂലമാണ്‌. അത്തരം 
ദുരപൃസനങ്ങാംക്കിട നല്‍കുന്ന അധാമ്മിക 


സംസ്ത്ാരം ഇവിടെ വളന്നുവന്നതു” ഇപ്പോഴും 
തീരെ മാറിയിട്ടില്ലെന്നു” പുതിയ പുതിയ സംഭ 
വങ്ങഠം തെളിയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


സാംസ്ത്ാരികമേഖലയില്‍ കുഴപ്പം ബാധിച്ച 
ഒരു ജനതയ്ക്കു” ധമ്മാധമ്മവിവേകം സാധ്യമല്ല. 
തെററും ശരിയും. വേര്‍തിരിക്കാതെ നിയന്ത്ര 
ണമോ നിദ്ദേശമോ ഫലപ്രദമാവുകയുമില്ല. 
ജനാധിപത്യയയഗത്തില്‍ “വാളെടുത്തവരെല്പാം 
വെളിച്ചപ്പാടു "മാരായാല്‍ ധമ്മവും അധമ്മവും 
കൂടിക്കുഴയും. രാഹു സൂര്യനെ വിഴുങ്ങിയാല്‍ 
ഇരുട്ടു പരക്കുന്നതു ഭൂമിയിലാണു”. ഇതേ 
പ്രകാരം ദേശീയസംസ്ക്കാരത്തെ ഏതെങ്കിലും 
ഗ്രാസത്തിലകപ്പെടുത്തിയാല്‍ രാഷ്ട്തലത്തില്‍ 
കൂരരിരുട്ടുണ്ടാകുമെന്നു പറയേണ്ടതില്ല. 


ഭാരതത്തില്‍ ഇതു സംഭവിച്ചുപോയി. 
കുററം ആരുടേതെന്നു” ഉരന്നിപ്പറഞ്ഞിട്ടു കായ്യ 
മില്ല. പരിഹാരം കഞ്ടെത്തുകയാണിനി 
വേണ്ടതു്‌”. 

കനത്ത ആദ്ധ്യാത്മിക പാരമ്പര്യമാണ്‌ 
ഭാരതീയ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ ഉജ്ജതലം. 
അതൊരു ധുമികയാണെന്നും ആധുനികവിജ്ഞാ 
നത്തിന്‍െറ ഇളംചുടുകൊണ്ടു” അതങ്ങു മാറി 
ക്കൊള്ളമെന്നും ചിലക്കു തോന്നി. ഒററയടിക്കു്‌ 


എല്ലാ മങ്ങലുകളം മാററാമെന്നുള്ള തോററം 
ചില നേതാക്കന്മാര്‍ക്കുണ്ടാവുകയയം ചെയ്തു. 


കഴിഞ്ഞ അരനൂററാണ്ടിലെ പരിശ്രമം മുഴുവനും 


ആഭ്ധ്യാത്മികപരിവേഷം തുടച്ചുമാററുന്നതിലേ 
ക്കായി അവര്‍ മാററിവഗ്ക്കുകയുമണ്ടായി. ഇവിടെ 


പിണഞ്ഞുപോയ ഭീമമായ അബദ്ധം ഇന്നും 
പരിഹാരമില്ലാതെ കിടക്കുകയാണു. 


ശാസ്ത്രവും ശ്ര്ര്രവും നമുക്കു വേണം. നിഗ 
മവും ആഗമവും പോലെ രണ്ടും സൂക്ഷ്യഭാവത്തില്‍ 


ഭാവിഭാരതരൂപീകരണത്തില്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട തത്ത്വങ്ങഠം 
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ഒന്നാണു”. ഇവിടെ ശാസ്ത്രമെന്ന പറഞ്ഞതു” 
തത്ത്വശാസ്ത്രമുഠംപ്പെടെയുള്ള ഭാരതീയദശന 
ങ്ങളെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌. ശസ്ത്രം ഭാതികജീവിത 
ത്തിനെ യഥോചിതം സംസ്തൃരിക്കുവാനുള്ള ഉപ 
കരണവും. എന്നാല്‍ ഇടക്കാലത്തു" ശാസ്ത്രം 
തിരസ്മൃതമായി. ശസ്്രം ശാസ്ധ്രത്തിന്‍െറ മേല്‍ 
അങ്കിയണിയിച്ചു. ഇന്നു” എല്ലാംതന്നെ ശ്ര 
ക്രിയയായി പരിണമിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഇതു” കാര്യമായി ബാധിച്ചതു” ധമ്മത്തെ 
യാണു”. പിതു _ പുത്ര _ കളത്ര .. മിത്രപരയന്തം 
സുരക്ഷിതമാക്കി വച്ച കമ്മകാണ്ഡത്തെ കാണ്ഡ 
ച്ചേദം ചെയ്ത്‌ നിമ്മതത്വവും നിരീശ്വരത്വവും 
പ്രഖ്യാപിച്ചുപോയതു” അതിര്‍കടന്ന അഭിലാ 
ഷത്തിനന്‍െറയും ഭോഗലാലസയുടെയും സങ്കല്പ 
വേദിയില്‍ നിന്നുകൊണ്ടാണ്‌. അത്ഥകാമ 


ങ്ങളെമാത്രം പുരുഷാത്ഥമാക്കിയാല്‍ വരാവുന്ന 
അധഃപതനം ഇന്നു്‌ എല്ലാവരും സമ്മതിക്കുന്നു. 


ജിഹ്വോപസ്ഥങ്ങളാണു” നവിനകാലത്തിലെ 
ഉത്തമാംഗങ്ങളെന്നുപോലും സംശയിക്കേണ്ട 
ഗതികേടിലേഷ്ക്കു്‌” നമ്മുടെ ദേശീയസംസ്ലതാരം 
വഴുതിവീണിരിക്കുന്നു. 


സാമ്പത്തിക_.സാം സ്റ്റാരികപരിണാമങ്ങടം 
സമൂഹത്തെ ബാധിക്കുന്നതു” സ്വാഭാവികം 
മാത്രമാണു്‌. സമൂഹനീതി കുത്തനെ അടര്‍ന്നു 
വീണ മാളികക്കെട്ടിടംപോലെ നമ്മുടെ മുന്‍പി 
ലുണ്ട്‌. എന്താണു്‌ പൊതുധമ്മമെന്നു്‌ ആക്ദം 
നിശ്ചയമില്ല. ““മഹാജനോ യേന ഗതഃ സ 
ചന്ഥാഃ'' എന്ന മഹാവാകൃത്തിന്‍െറ വാച്യയാ 
ത്ഥമാണിന്നത്തെ സാമൂഹൃഗതിയില്‍ കണ്ടുവരു 
ന്നതു”. പദദ്രംശംവന്നവര്‍ പഥ്രഭൂഷ്ടന്മാരെ 
സംഘടിപ്പിക്കുമ്പോഠം പാട്ടിയയണ്ടാകുന്നു. അതു 
വീണ്ടും തകരുന്നു. വീണ്ടും ചേരുന്നു. “ബഹു 
സ്യം പ്രജായേയ'' എന്ന മട്ടില്‍ അതെല്ലാം 
ഛിന്നഭിന്നമാവുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. 


മേല്‍പ്പുറഞ്ഞതു” പൊതുവായ പര്യവേ. 
ക്ഷണം മാത്രമാണു്‌. ഇതിന്‍െറ പരിഹാരമെ 
ത്തെന്നുകൂടി ചുരുക്കിപ്പറയാം. 


ഒന്നാമതു” രാഷ്ട്രതലത്തില്‍ ബാധിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ആത്മണ്ണാനി ഇല്ലാതാകുവാന്‍ ആവശ്യ 
മഠയ ഉത്തേജനം ജനങ്ങളി ലുണ്ടാകണം. ഈ 
രാജ്യത്തിന്‍െറ പുരാതനപാരമ്പര്യങ്ങളെ പുച്ഛുി 
ചൂതള്ളാതെ അവയെക്കുറിച്ചു” യുക്തിയുക്തമായ 
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അന്വേഷണം നടത്തി കാലോചിതമായി പരി 
ഷ്ലൃരിക്കേണ്ടതിനെ പരിഷ്കരിച്ചും തള്ളേണ്ട 
തിനെ തള്ളിയും ക്രമപ്പെടുത്തണം. അതില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന ആത്മവിശ്വാസത്തിനും സ്വയം 
നിര്‍ഭരതസ്ക്ും' പ്രഥമസ്ഥാനം നല്‍കിയേ മതി 
യാവു. നമുക്കു നഷ്ടമായതു" ശാസ്ത്രവും ശ്ര്ത്രവു 
മല്ല, അവനവനെക്കുറിച്ചുള്ള മതിപ്പും വിശ്വാ 
സവും മാത്രമാണു്‌. 


ഇതിലേയ്ക്കു” സടല്ഡയട വ്‌ 1൨൦1൦ ഈ” 
(ഭാരതീയ വിജ്ഞാനകേന്ദ്രം) തന്നെ സ്വതന്ന്ര 
മായി പ്രവത്തിക്കുന്നതു കൊള്ളാം. ഇന്നുള്ള 
എല്പാത്തരം ശാസ്ര്രപ്രോഗതിയേയും അതിജീ 
വിക്കുന്ന അത്ഭുതകരമായ നേട്ടങ്ങഠം ഭാരതത്തി 
ലുണ്ടാകുമെന്നു” ദുഡമായ ബോധ്യം ഭരണകൂട 
ത്തിനും ഭരണീയക്കും ഉണ്ടായിരിക്കുണമെന്നേ 


ഉള്ള. 


മറെറാന്ന്‌ പരിവത്തനത്തിന്‍െറ തീവ്ര 
ഗതി കടിഞ്ഞാണിട്ടു നിത്തുകയാണു”. പഞ്ച 


'വത്സരപദ്ധതികഠംദശവത്സരപദ്ധതികളാകട്ടെ. 


അനുസന്ധാനവും ആയോജനവും അതിവേഗ 
ത്തിലായാല്‍ പാകുപ്പിഴകളുണ്ടാകും. ആശയ 
രൂപീകരണത്തില്‍ അമിതമായ ആവേശം 
ഉണ്ടായതുമുലം അടുത്തകാലത്തുണ്ടായ സംഘഷം 
ഇതിന്നുദാഹരണമാണു്‌. ഇന്നു” ഏതു” ആശയം 
സ്വീകരിക്കണമെന്നുള്ള ഉറച്ചവിശ്വാസം പൊ 
തൂുവിലില്ല. ഭരണഘടന വാഗ്‌ദാനം ചെയ്തി 
ട്ടുള്ള സെകൃലറിസവും സോഷ്യലിസവും അക്ഷ 
രാത്ഥത്തില്‍ ശുദ്ധംതന്നെ. എങ്കിലും അതിന്‍െറ 
പ്രയോഗദശയില്‍ നിരത്ഥകത വന്നിരിക്കുന്നു. 
ഒരേ സോഷ്യലിസത്തിന്‍െറ പേരിലാണ്‌ 
സകല രാഷ്ടരീയകക്ഷിയും തമ്മിലടിക്കുന്നതു”. 
ഇതു മാറണം വേണ്ടിവന്നാല്‍ ഭരണഘടനതന്നെ 


പുനര്‍ലേഖനം ചെയ്താല്‍ തരക്കേടില്ലെന്നാണ്‌ 
എനെറ പക്ഷം. 


അടുത്ത സംഗതി നാം വീണ്ടും അടിമകളാ 
കാതെ സുക്ഷികയൈന്നുള്ളതാണു. മുതലാളിത്ത 
വ്ൃവസ്ഥയുള്ളവയയും സോഷ്യലിസത്തിന്‍െറ 
തണലില്‍ അഹമ്മന്യത പുലത്തുന്നവയുയമായി 
ഏതാനും വന്‍കിട ശക്തികളണ്ടു”. അവ വ്യാ 
പാരമേഖല വളര്‍ത്തേണ്ടതിനു ഉന്നം വച്ചിരി 
ക്ഷന്നതിവിടെയുമാണ്‌. നമ്മുടെ ഉത്പന്ന 
ഒ്ങഠംക്കു കമ്പോളം വേണമെങ്കില്‍ അവരുടെ 
അടിമത്തം സ്വീകരിക്കേണ്ടിവരും. വിശേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


എപ്രില്‍ 


ഷിച്ചും സാങ്കേതികരംഗങ്ങളില്‍ അതിനിടയാ: 
കാതെ വ്യാപാരവൈയവസായിക മേഖലക. 


ളില്‍ വൃക്തിത്വം കൊണ്ടു വികസിക്കാനും 
. കമ്പോളം തെളിച്ചെടുക്കാനും ഭാരതത്തിനു: 
കഴിയണം, ഇന്നു്‌ ആ കൃത്യം വിജയിക്കുന്നു 


ണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. കുരുമുളകിനു പകരം 
പുച്ചെടിക്കായ്‌ ഉണക്കി വില്ലുന്നതും കയററുമതി 
സാധനങ്ങളില്‍ മായം ചേക്കുന്നതുമുഠംപ്പെടെ. 
ആശാവഹമല്ലാത്ത പല വങ്കത്തങ്ങളും ചില 
സാമുഹൃദ്രോഹികഠം കാണിക്കുന്നുണ്ടു”. . ചുണ്ട. 
പ്പുനയുടെ ഇളംകായ'” മുറിച്ചുണക്കി അടക്കാത്തു. 
ണ്ടുകളോടു യോജിപ്പിച്ചു” കൃത്രിമമായി , പണ 
മുണ്ടാക്കുന്ന വന്‍കിടവ്യാപാരികടംവരെ നമ്മുടെ 
രാജ്യത്തുണ്ട്‌. അവരുടെ നേരെ നിശിതമായ 
നിയമഖഡ്‌ഗം . ഉയത്തുവാനുള്ള ചങ്കൂററം. 
ഇനിഷ്യം ഉണ്ടാകേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതായതു" 
വ്യാപാരമണ്ഡലത്തില്‍ സത്ൃത്തിന്‍െറ പുനഃ: 
സ്ഥാപനം വേണമെന്നുതന്നെ . 


സാംസ്ത്റാരികമേഖലയില്‍ സമൂലപരിവത്ത: 


' നം വരേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. വെറും ഭൌതികവാദം 


തഴച്ചു മുററിയതിന്‍െറ ഫലമായി മതവും ഈശ്വ 
രനും സദാപി നിഷേധിക്കപ്പെടുന്നു. നമ്മുടെ. 
പുരാതന പാരമ്പര്യം അവഹേളിക്കപ്പെടുകയും 
ആദ്ധ്യാത്മികത അഭിശാപമാണെന്നു വിവ. 
രിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യന്നു. നവീനശാസ്്രത്തെ. 
സ്വാഗതം ചെയ്യുമ്പോഠം അവ്യക്തതത്ത്വങ്ങളെ. 
ആക്ഷേപിക്കുകയെന്ന ദുരന്തം ഇന്നുണ്ടായിട്ടു 
ണ്ട്‌. ഇതു കാരണം സദാചാരക്രമം പാടേ: 
തെററിയിരിക്കുന്നു. ഒരു പുതിയ സമൂഹനീതി 
നടപ്പാക്കുവാന്‍ ഇനി സാധിക്കുമോ ? ആരെങ്കി 
ലും പരീക്ഷിച്ചുനോക്കുമോ - 


ഭാവിഭാരതം സ്വപ്യമേഖലയിലാണു”. 
അതിന്‍െറ രൂപരേഖ തയ്യാറാക്കുന്നവര്‍ക്കുതന്നെ 
രൂപമില്ല. രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ അതിര്‍വരമ്പുകഠം 
ഇനിയ്യം ചുരുങ്ങമോ ? വികസിക്കാനിടയില്ല. 
വഗ്ലീയതയും പൈശാചികതയും ഇടഞ്ഞിടത്ഞു 
മുന്നേറുന്നുണ്ട്‌. ഹിമാലയവും കന്യാകുമാരിയ്യം 
നിലനിന്നേക്കാം. അപ്പുറം കുറെ വിഷമത്തി 
ലാണു. അതുകൊണ്ട്‌” ഇനിയൊരു രാഷ്ട്നി 
മ്മാണം സാവലെരകികമായ। കാഴ്ചപ്പാടിലേ 
ആകാവു, പൊതുവില്‍ സ്വീകാര്യമായ, ശാസ്ത്ര 
യൃഗത്തിനുചേന്ന ആശയപ്രചാരണമാണു” നമു 
ക്കാവശ്യം. 
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ജനനന്‍െറ ക്ഷമാപണം 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍ഈനൃതിരിപ്പാടു 


കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു”" യുദ്ധാരംഭത്തില്‍ 
ച്ചെഷ്കു ധമ്മോപദേശത്തിന്നിടയില്‍ ഭഗവാന്‍ 
അജ്ജൂുനന്ന്‌ അയാളുടെ അപേക്ഷയനുസരിച്ചു" 


തന്‍െറ വിശ്വരൂപം കാട്ടിക്കൊടുത്തു. അതു കണ്ട. 


പ്പേഠഠം അയാഠംക്കു,കഷ്ടം, ഈ ഭഗവാനെ താന്‍ 
ഒരു തോഴനായിക്കരുതിപ്പോയല്പെ എന്നു 
തോന്നി. തുടന്ന്‌, അയാഠം, കൃഷ്ണാ യാദവാ 
ചങ്ങാതി എന്നൊക്കെ വിളിച്ചു” താന്‍ കളി 
മട്ടില്‍ പെരുമാറിയതെല്ലാം ക്ഷമിയഷ്ണുണേ എന്നു 
ഭഗവാനോടപേക്ഷിയ്റ്റുകയും ചെയ്തു. (മഹാഭാ 
രതം, ഭീഷ്ടപവും, അദ്ധ്യായം 95) 
ആരോടെങ്കിലും ഒരു തെററുചെയ്തുവെന്നു 
“ബോധ്യപ്പെട്ടാല്‍ നമ്മളം പ്രായേണ അയാളോടു 
ക്ഷമാപണം ചെയ്യാറുണ്ട്‌. അപ്പോളിവിടെ 
അജ്ജൂനന്‍െറ ക്ഷമാപണം ഒരു സാമാന്യ നാട്ടു 
നടപ്പുമാത്രമാണു, അതിനെപ്പററി വിശേഷി 
ഭച്ചഠന്നും ആലോചിക്കാനില്ല. എന്നാല്‍, ഈ 
നാട്ടനടപ്പിന്നു” അത്ഥമെന്തു്‌, അതൊന്നു 
ആലോചിച്ചുനോക്കേണ്ടതാണല്ലെൊ. 





നമ്മുടെ മതേതരസോഷ്യലിസത്തില്‍ വ 
ലിയ കഴമ്പില്ല. മാലികാവകാശങ്ങഠം എവി 
“ടേയയം നിഷേധിക്കപ്പെടുന്നു. പുവകാലേപ്പാബ 
ല്യമുള്ള നിയമം നിമ്മിക്കുവാനും മതനിരപേ 
ക്ഷാതയെ മറികടന്നു” മതാടിസ്ഥാനത്തില്‍ ന്യൂന 
പക്ഷസംവരണം നിലനിത്തുവാനും വെമ്പല്‍ 
കൊള്ളന്ന സാമൂഹ്ൃയപ്രവത്തകര്‍ ഇന്നുമുണ്ട്‌”. 
** ഏട്ടിലപ്പടി പയററിലിപ്പടി'' എന്നായാല്‍ 
പ്രരക്കെയുണ്ടാകുന്ന അവഹേളനം സ്വീകരിക്കാ 
നേ തരമുള്ളു. 


ചുരുക്കത്തില്‍, സ്വതന്ത്രഭാരതം പഴയ 
ചരിത്രത്തിലേന്റ്ു മടങ്ങിപ്പോകാതെ സ്വയം 


തീരുമാനിക്കേണ്ട ചില കാര്യങ്ങളില്‍ വിരല്‍ 


ചൂണ്ടാം. 


നാം ഒരാളെ ശക്തിയായി ശകാരിച്ചു, അതു 
ക്ഷ്ടമായിപ്പേംയി എന്നു പിന്നീട്ടാ നമുക്കു 
തോന്നുകയുംചെയ്തു; അപ്പ്പോഠം നാം അയാളോടു 
ക്ഷമാപണം ചെയുന്നു. ഇതെന്തിന്‌? അയാഠം 
അതൃന്തം അധിക്ഷേപാഹനാണ്‌ എന്നാണ്‌ 
മുമ്പെന്നപോലെ ഇപ്പോഴും നമുക്കു തോന്നുന്നതു” 
എന്ന അയാളുടെ ധാരണയെ... തെററിദ്ധാര 
ണയെ._...നീക്കുന്നതിന്നുതഒന്ന. നാം നിമിത്തം 


ഒരാഠംക്കൊരു തെററിദ്ധാരണ വന്നുപെട്ടാല്‍ 
അതു” നാം നീക്കേണ്ടതാണല്ലെറ. അതൊ; 
പക്ഷേ, അതിന്നിത്രത്തോളം പോണമോ? 


ഇന്നകാരണംകൊണ്ടു്‌ താങ്കഠം അധിക്ഷേപാഫ 
നായിട്ടാണു എനിക്കിതേവരെ തോന്നിയിരു 
ന്നതു”; എന്നാല്‍ ഇന്നകാരണംകൊണ്ട്‌്‌ ആ 
തോന്നല്‍ ശരിയല്ല എന്നാണു്‌ . എനിക്കി 
പ്പോഠം തോന്നുന്നതു”, എന്നു തുറന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
ത്തന്നെ ആ തെററിദ്ധാരണ തീരില്ലേ? 
എന്തിന്നു പിന്നെ അവിടെ ഒരു ക്ഷമാപണം ? 


1 . ആത്മവിശ്വാസം നിലനിത്തുക. 


2 അന്ധമായ സോഷുലിസ്‌ററുപ്രേമം 
വലിച്ചെറിഞ്ഞു”, ശുദ്ധവും നിത്ൃയവുമായ അധ്യാ 
ത്മസാഹോദര്യം വീണ്ടെടുക്കുക. 

3 ജാതിക്കോട്ടുകഠം തകക്കുക. 

4 സോഷ്യലിസത്തിനു ചേരാത്ത സംവ 
രണം വേണ്ടെന്നു വെയ്ത്ുക. 

൭ രാഷ്ട്രം ആത്മാവില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന 
വരുടെ ചേരിയില്‍ ചേരുക. 

ഈ നിദ്ദേശങ്ങഠം നടപ്പ്പിലാകുമെങ്കില്‍ 
ഒട്ടൊരു ശാന്തി ശതാബൂത്തോളമെങ്കിലും ഇവി 


ടെ നിലനില്ലും. മറിച്ചായാല്‍ _.. എന്തു സംഭ 
വിക്കുമെന്നു” കാലം തെളിയിക്കട്ടെ. 





152 പ്രബുദ്ധകേരളം 
നാം ഒരാളെക്കടന്നാക്ഷേപിച്ചതെല്പാം 
അത്യന്തം അസ്ഥാനത്തായിപ്പോയി എന്നു 


നമുക്കു ബോധ്യപ്പെട്ടാല്‍ ആ ആക്ഷേപം കാര 
ണം അയാഠക്കുണ്ടായിരിഷ്ക്കാവുന്ന ഹൃദയവേദ 
നഷ്ണ്കു പ്രതിവിധിചെയ്യുന്നതു . നമ്മുടെ കടമ ' 
യല്ലേ ? അതു നിറവേററാന്‍ ക്ഷമാപണം ആവ 
ശ്ൃവുമല്ലേ ? നോക്കാം. ഞാന്‍ താങ്കളോട്‌” കയ 
ത്തു സംസാരിച്ചതെല്ലാം തെററായിപ്പേംയി 
എന്നിപ്പോഠം എനിഷ്ക്കു തികച്ചും ബോധ്യപ്പെട്ടി 
രിഷ്ക്കുന്നു, ആ തെററില്‍ ഞാന്‍ കഠിനമായി 
പശ്ചാത്തപിസ്റ്റുകയയം ചെയ്യുന്നു എന്നൊരാളോടു 
തുറന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതു കേരംക്കുമ്പോഠം ആയാ 
ഉടെ ഹൃദയത്തിന്ന്‌ ഒരു കുളമ്മ അനുഭവപ്പെ 
ടില്ലേ? ആ കുളമ്മ അയാളുടെ ഹൃദയവേദന 
ജ്ക്റൊരു മരുന്നാവുകയില്ലേ ? ഇങ്ങനെ നമ്മുടെ 
തെററു സമ്മതിയഷ്ക്കുല്‍തന്നെ ആ തെററു കാരണം 
വിഷമിക്കുന്ന ആളുടെ ഹൃുദയവേദനന്ത്കു” പ്രതി 
വിധിയാവുമെന്നിരിക്റകെു, എന്തിന്നു പിന്നെ ഒരു” 
ക്ഷമാപണം? ഈ തെററുസമ്മതിയഷ്ക്കുല്‍തന്നെ 
വാസ്പുവത്തില്‍ ക്ഷമാപണമല്ലേ എന്നിവിടെ 
ഒരു ശങ്ക വരാം. അല്പ, തെററുസമ്മതിയഷ്ക്കുലും 
ക്ഷമാപണവും ഒന്നല്പ. ആദ്യത്തേതില്‍ തെറററ്‌ 
ഏററുപറയലേ ഉള്ളൂ; രണ്ടാമത്തേതിലാകട്ടെ, ആ 
തെററുകാരണം താങ്കഠംക്കു വന്നുപെട്ട ഹൃുദയവേ 
ദന ഇല്ലാതാക്കാന്‍ താങ്കഠംതന്നെ പ്രയത്തിഷ്റ്റു 
മാറാകണം എന്ന അഭ്ൃത്ഥന കൂടിയുണ്ട്‌. ഈ 
അഭ്യത്ഥന അനാവശ്യമായതുകൊണ്ടു്‌ ക്ഷമാപ 
ണവും അനാവശ്യംതന്നെ. 


ആട്ടേ, ഈ അനാവശ്യപ്പണിചെയ്യണ 
മെന്നു. നമുക്കു തോന്നാന്‍ കാരണമെന്ത്‌” ? ഒഴു 
കുന്ന തോണിഷ്ക്കു? ഒരുന്തു കൊടുക്കണമെന്നു 
നമുക്കു തോന്നാന്‍ കാരണമെയന്തോ, അതുതന്നെ, 
ബദ്ധപ്പാടുതന്നെ. നാം വേദനിപ്പിച്ചുവിട്ട 
ആളുടെ വേദന ശമിപ്പിക്കാനുള്ള അതിയായ 
ത്ിട്ടക്കം കാരണമാണ്‌” നാം ആയാളോട ക്ഷമാ 
പണം ചെയ്യുന്നതു” എന്നത്ഥം. ഈ തിടുക്ക 
ത്തിന്നു കാരണമെന്താണ്‌? അയാളുടെ ആ 
വേദന ബാക്കിനിന്നാല്‍ അയാഠംക്കു നമ്മോട 
സുഖംതോന്നാം, ആ അസുഖം വാക്കിലൂടേയോ 
പ്രവൃത്തിയി ലുടേയോ പ്രകടമായി എന്നു വരാം, 
അതു നമുക്ക്‌ ക്രേശകരമായി ത്തീന്നുവെന്നും 
വരാം, അതു കൂടാതെ കഴിയ്ക്കുണം എന്ന വിചാര 
മാവാം. ഈ വിചാരം ഒരു സ്വാത്ഥമാണെനു 


ഏപ്രില്‍ 


സ്പുഷ്മമാണു്‌ . അപ്പോഠം അതില്‍നിന്നു കിളിത്തു 
വന്ന ക്ഷമാപണവും ഒരു സ്വാത്ഥമാണു്‌'. 


മേല്‍ക്കാണിച്ച വിചാരത്തിന്‍െറ പ്രേരണ 
ലവലേശമില്പാതേയും, വിശേഷിച്ചചൊരു 
വിചാരവും കൂടാതേയും, നാം ക്ഷമാപണം പതി 
വുണ്ടു”, കേവലം ഒരു ലോകാചാരാനുവത്തന 
മായിട്ടു. അതും സത്യത്തില്‍ സ്വാത്ഥമൂലകം 
തന്നെ; എന്തിന്നുവേണ്ടി എന്നന്വേഷിച്ചുനോ 
ക്കാതെയുള്ള ലോകാചാരാനുവത്തനം, വാസവ 
ത്തില്‍, ലോകപ്രീതി എന്ന സ്വാത്ഥത്തിന്നു 
വേണ്ടിയാണല്ലൈ. 


ഇനി ഒരാഠം നമ്മേക്കാഠം എത്രയോ ദുബ്ബല 
നാണ്‌, അയാഠാം കൂട്ടിയാല്‍ നമ്മോടൊന്നും 
പററില്ല, എന്നാണു്‌ നമുക്കു തോന്നുന്നതു” എന്നു 
വെന്റ്റുക. അപ്പോം നാം അയാളോടെനത്തു തെററു 
ചെയ്താലും, അതുകൊണ്ടയാഠംക്കു്‌” എത്രതന്നെ 
ഹൃുദയവേദനയയം നമ്മോടസുഖവും ഉണ്ടായാലും 
നമുക്കൊരു തരക്കേടും വരില്പ എന്നാവുമല്പൊ 
നമ്മുടെ ധാരണ. അവിടെ, നാം കാരണം 
അയാഠക്കുണ്ടായ ഹൃദയവേദന ശമിപ്പിക്കാന്‍ 
നമുക്കു വലിയ തിടുക്കം തോന്നുന്നുവെങ്കിലേഠ? 
തല്‍ഫലമായി നാം അയാളോടു ക്ഷമാപണവും. 
ചെയ്യുന്നുവെങ്കിലോ? തീച്ചയായും ആ ക്ഷമാ 


പണം സ്വാത്ഥബുദ്ധിമൂലകമല്ല; പിന്നേയോ. 
ധമ്മബോധമൂലകമാണു'. 


അഥവാ നമ്മോട്‌ അളവററ സനേഹവാത്സ 
ല്യങ്ങളണ്ടു” ഒരാഠംക്കു” എന്നു നമുക്കു തോന്നുന്നു. 
വെന്നുവെഗ്തുക. അയാളോടു നാം വല്ല പിഴയും: 
ചെയ്യാല്‍, തന്മൂലം തനിസഗ്റ്റു വന്നുപെട്ട കഷ്ടനഷ്ട 
ങ്ങളോത്താവില്ല, നമ്മുടെ ബുദ്ധി അങ്ങനെ 
പിഴച്ചുപോയല്ലോ എന്നോത്താവും, അയായംക്കു 
ഹൃദയവേദന എന്നാവുമല്ലെൌ നമുക്കു തോന്നുക. 
അമ്മയുടെ വള കട്ടെടുത്ത മകന്നു” പിന്നീടതു 
കടുത്ത തെററായിപ്പോയി എന്നു ബോധ്യപ്പെടു. 
മ്പോഠം തന്‍െറ ദുബ്ബ,ദ്ധിയെക്കുറിച്ചുമാത്രമാവും 
അമ്മ ഒുഃഖിച്ചിരിക്കുക എന്നു തോന്നാമല്ലെഠ. 
അങ്ങനെയുള്ള ഒരാളോടു നാം ക്ഷമാപണം. 
ചെയ്യുന്നുവെങ്കിലോ? അതു” അയാഠക്കു നമ്മോ 
ടസുഖംതോന്നുമെന്നോ അതുകാരണം അയാഠം: 
നമുക്കു ക്ലേശം വരുമാറു” എന്തെങ്കിലും പ്രവത്തി 
ച്ചേഴ്ത്ുമെന്നോ വിച്ചാരിച്ചിട്ടാവില്പല്ലെ, 
നമ്മുടെ വിവരക്കേടുമുലം അയാഠംക്കു വന്നു 
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പെടുന്ന ഹൃദയവേദന വേഗം നിശ്ശേഷം തീന്ന 
പോവട്ടെ എന്നു വിചാരിച്ചിട്ടാവുമല്ലൊ. 
അപ്പോം, ആ ക്ഷമാപണവും സ്വാത്ഥബുദ്ധി 
മുലകമല്പ, ധമ്മബോധമൂലകമാണുട. 

ഇങ്ങനെ ക്ഷമാപണം പൊതുവേ രണ്ടുതര 
ത്തിലാണു്‌്‌, സ്വാത്ഥബുദ്ധിമൂലകമായിട്ടും ധമ്മ 
ബോധമുലകമായിട്ടം. ഇതില്‍ ആദ്യത്തേതു്‌ 
അത്ര നപ്പതല്ലെന്നും രണ്ടാമത്തേതു” എത്രയും 
നല്പതാണെന്നും പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. 


ഇനി നമുക്കിവിടെ അളജ്ജുനന്‍െറ ക്ഷമാ 
പണത്തിന്‍െറ സ്ഥിതി നോക്കാം. ഭഗവാന്‍ 
തനെറ അടുത്ത ചാച്ചക്കാരനാണു”, ചിരന്തന 
സുഹൃത്താണ്‌, എന്നും എവിടേയും എല്ലാവിധ 
ത്തിലും തന്നേയും സോദരന്മാരേയ്ും തൂണച്ചു 
പോന്ന ആളാണ്‌, ഇപ്പേോഠം ഈ മഹായുദ്ധ 
ത്തില്‍ പ്രീതിപുവ്വം തന്‍െറ സാരഥിയായിരി 
ക്ഷകകയാണു', ധമ്മസന്ദേഹത്തില്‍പ്പെട്ടുഴന്നു 
പോയ തനിയ്ക്കു ധമ്മോപദേശം ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രിക്കുകയാണ്‌, തന്‍െറ അപേക്ഷയനുസരിച്ചു 
തനിക്കു വിശ്വരൂപം കാട്ടിത്തന്നിരിക്കുകയ 
മാണു“; അപ്പ്പോഠം, ആ ഭഗവാന്‍, അറിവില്ലായ്മ 
മൂലം തനിക്കു പറഠിപ്പോയ തെററിന്നു്‌ ഏതെ 
ങ്കില്യം വിധത്തില്‍ തന്നെ ക്ലേശിപ്പിക്കാന്‍ പുറ 
പ്പെടുമെന്നു്‌ അങജ്ജുനന്ന്‌ എങ്ങനെ തോന്നും ? 
അജ്ജുനന്നങ്ങനെ തോന്നുമെന്ന്‌ എങ്ങനെ വി 
ചാരിക്കും ? തന്നോട ദ്രഡവും ഗാഡവുമായ 
മമതാബന്ധമുണ്ടു” ഭഗവാന്നു” എന്നായിരുന്നി 
ല്ലേ അജ്ജുനന്‍െറ ഉറച്ച വിശ്വാസം ? അതുകൊ 
ണ്ടല്ലേ ആയാഠം അച്ഛന്‍ മകനോടും തോഴന്‍ 
തോഴനോടും പ്രിയന്‍ പ്രിയയോടും എന്ന 


സത്യം 


153 


പോലെ ഭഗവാന്‍ തന്നോടും ക്ഷമിക്കണം എന്ന 
പേക്ഷിച്ചതു” ? _. “പിതേവ പുത്രസ്യ സഖേവ 
സഖ്യയഃ പ്രിയഃപ്രിയായാഹസി ദേവ സോഗ്യ,ം." 
-. അപ്പോം, ഭഗവാന്‍ തന്നോടിടഞ്ഞു” തനി 
ജ്കകുന്തെങ്കിലും അപകടം പിണച്ചാലോ എന്നു 
ഭയന്നിട്ടായിരുന്നില്പ ആയാളടെ ആ ക്ഷമാപ 
ണം; ഭഗവാനോട്‌” താന്‍ അത്യന്തം അനുചിത 
മായി പെരുമാറിപ്പോയല്ലൊ എന്നോത്തിട്ടു 
മാത്രമായിരുന്നു എന്നു തീച്ചയാണു്‌. അതീ 
നാല്‍, ആ ക്ഷമാപണം സ്വാത്ഥബുദ്ധിമുലക 
മായിരുന്നില്ല, ധര്‍മ്മബോധമുലകമായിരുന്നു 
എന്നും തീച്ചയാണു”. 

നാം പലപ്പോഴും പലരോടും ക്ഷമാപണം 
ചെയ്യാറുണ്ട്‌”. നിത്യേന പലരോടും പലവിധ 
ത്തിലും ഇടപെട്ടുകൊണ്ടേ ജീവിക്കാന്‍ പററൂ 
എന്ന ഒരു നിലയില്‍ എത്തിയിരിഷ്ക്കുന്ന 
നമുക്കു ക്ഷമാപണമെന്നതു” ഒരു സ്വാഭാവിക 
ചേഷ്ടയെപ്പോലെ അനായാസസാധ്യമായി 
ത്തീന്നിരിക്കുന്നു എന്നുപോലും പറയാം. എ 
ന്നാല്‍, നമ്മുടെ ഈ എണ്ണുമററ ക്ഷമാപണങ്ങ 
ളില്‍ എത്ര എണ്ണമുണ്ട്‌ ബോധപുവ്വകങ്ങളാ 
യിട്ടു, അതില്‍ത്തന്നെ എത്ര എണ്ണമുണ്ടു” ധര്‍മ്മ 
ബോധമൂലകങ്ങളായിട്ട്‌” എന്നൊക്കെ നാം 
ആലോചിക്കാറുണ്ടോ ? ഉണ്ടെങ്കില്‍, ആ ആലോ 
ചനയെ അവഗാഡമാക്കാനും, ഇല്ലെങ്കില്‍ ആ 
ആലോചനയെ അങ്കരിപ്പിക്കാനും ഉപകരിക്കും 
പ്രകൃതത്തില്‍ ഭഗവാനോടുള്ള അജ്ജുനന്‍െറ 
ക്ഷമാപണത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനമെന്തെന്നു്‌ 
അന്വേഷിച്ചു നോക്കുന്നതു”. 








സത്യം 


സ്വാമി (പണവാനന്ദപാരി 


ബോധത്തിലീയുലകമൊക്കെ വിളങ്ങിടുന്നു 
ബോധം വെടിഞ്ഞിടുകിലില്ലൊരു വസ്ത്രപോലും 
ബോധിച്ചിടേണമതിനാലെ ജഗത്തിനെല്ലാഠ-. 
മാധാരമീ പരമബോധ മഖണ്ഡസത്യം . 1 


ഈ ലോകദ്ുശ്യമഖിലത്തിനുമേകള്ുക്കായ? 
കാലത്രയത്തിലൊരുപോലെ വിളങ്ങിനില്ലം 
കാലാന്തരത്തിലുമഭംഗുരസ്വപ്രകാശം 
ചേലാന്നെഴുന്നറിവതാണവിനാശിീസത്യം . കൂ 


ആ സ്വപ്രകാശമുകരത്തിലനന്തലോകം 
ഭാസിച്ചിടുന്നതിമനോഹരമായിതെങ്ങും 


ഭാസ്ൃത്തിനേവമവലംബനമായിനില്ലു-. 
മാസ്വസ്വരൂപമുകുരം പരമാത്ഥസത്യം. 8. 


ഒന്നാണു ജ്ഞാനമതുതന്നെ വിരിഞ്ഞു ജ്ഞാതാ.. 
വെന്നല്പനേകവിധജേഞയപദാത്ഥമായി 
ചിന്നാഭിയില്‍ ത്രിപുടിയാന്യരുന്നതോത്താ 
ലൊന്നാണു വസ്മുവതുതന്നെ ചിദാത്മസത്യം. 4; 


സംവിത്തഖണ്ഡമതുപാധിയെ പലിട്ടനിന്നാ.-. 
ലേവം പരിച്ചിന്നമുപാധിഗതം നിനഷ്ക്കില്‍ 
സവ്വം വിചാരനിപുണന്നൊരു വസ്തുവെന്നു 
കൈവന്നിടും വിമലബോധമതാണു സത്യം. 5 
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ഏപ്പില്‍ 


സമര്വം 


ശ്രീമതി ശാന്തം പഃലൂരു? 


ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദാഗീതയിലൂടെ ഓരോ തവ, 
ണ കടന്നുപോകുമ്പോഴും മനസ്സില്‍ ഏററവുമധി 
കം ആഴത്തില്‍ തട്ടന്നതു” സമത്വമെന്ന ആശയ 
മാണു”. മനസ്സില്‍നിന്ന്‌ വിട്ടൊഴിയാന്‍ കൂട്ടാ 
ക്കാത്ത ആ ആശയം പലപ്പോഴും ശാന്തതയുടെ 
അനിവ്വചനീയമായ അവസ്ഥയിലേയ്ക്ക്‌ എന്നെ 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോകാറുണ്ടു”. കേട്ടതും വായിച്ച 
റിഞ്ഞതുമായ ആശയങ്ങളെയെല്ലാം തിരിച്ചും 
മറിച്ചുമിട്ട്‌ വിശകലനം ചെയ്യുമ്പോഴും അവസാ 
നം ഏകാവലംബമായി ഞാന്‍ ഗീതയിലെ 
ഈ മഹത്തായ ആശയത്തിലേറ്റ്റുതന്നെയാണു്‌ 
തിരിച്ചെത്താറു”. മനുഷനെ ഇദരശ്വരത്വത്തി 
ലേഷ്ണുയത്തുവാനുള്ള ഏക അവലംബവും ഇതാ 
ണെന്നത്രെ എന്‍െറ എളിയ അഭിപ്പായം. 

അദ്വൈതസിദ്ധാന്തമനുസരിച്ചു" ഈ പ്രപ 
ഞ്ചം നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്ഥഗുണരൂപത്തി 
ലുള്ള പ്രകാശനമാണല്ലോ. ആ നിലയ്ക്ക്‌ ആത്മീ 
യമെന്നും ഭൌതികമെന്നും പറയുന്നതു” രണ്ടാ 
കാന്‍ വയ്യ. അവ ഒന്നിന്‍െറതന്നെ രണ്ടു വശ 
ങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌. ഒരു നാണയത്തിന്‍െറ രണ്ടു 
വശങ്ങളെന്നപോലെ അവ തുല്യപ്രധാനങ്ങളു 
മാണ്‌. ആയതിനാല്‍ ആത്മീയതഴയുടേയയും ഭൌ 
തികതയുദേയയം സമാനമായ വളച്ചയാണു ശരി 
യായ വളച്ച ഈ വളച്ചുയെ സാദ്ധ്യമാക്കുന്നുവെ 
ന്നതിനാലാണു? സമത്വമെന്ന ആശയം മഹനീ 
യമാകുന്നതു”. ഇതെങ്ങനെ സാധിസയ്്ശൂന്നുവെന്നു 
നോക്കാം. 


ആത്മീയപുരോഗതി എന്നതുകൊണ്ടു” 
ആത്മാവിനെ അല്ലെങ്കില്‍ ഈശ്വരനെ അറിയു 
കയെന്നാണു ഉദ്ദേശിയ്ക്കുന്നതു”. ഈശ്വരന്‍ സത്യ 
സ്വരൂപനാകയാല്‍ ഈശ്വരനെ അറിയുകയെന്ന 
തു സത്യത്തെ അറിയലാണു”. സത്യം, ഈശ്വ 
രന്‍, ആത്മാവു” എന്നെല്ലാമുള്ളതു” പര്യായപദ 
ങ്ങളാണല്ലൊ. 
എന്താണീ സത്യം? 
നയിയഷ്ക്കുന്നതെന്തോ അതാണു്‌ സത്യം; ബാക്കി 


ഏകത്വത്തിലേയ്ക്കു 


യെല്ലാം അസത്യം എന്നു വിവേകാനന്ദസ്വാളി 
കഠം പറയുന്നു. ഏകത്വത്തിലേഷ്ണ്കു നയിഷ്ക്കുന്നതു 
നന്മയാണ്‌. നന്മ പ്രേമാധിഷ്ഠിതവുമാണു”. 


എന്നാല്‍ എല്പാ പ്പേമവും നന്മയിലേക്കു 
നയിയ്ക്കുന്നില്പ. പ്രേമം ഇടുങ്ങിയ തലത്തില്‍ 
റ്രകാശിയ്ക്കുമ്പോഠം അതു തിന്മയാകുന്നു. കള്ളന്‍ 
തന്‍െറ ഭായ്യഷ്ണും കുട്ടികഠംക്കും വേണ്ടി അന്ൃയന്‍െറ 
മുതല്‍ കട്ടെടുക്കുന്നതു പ്രേമത്തിന്‍െറ ശക്തികൊ 
ണ്ടാണ്‌”. പക്ഷേ ആ പ്രേമം സ്വന്തം ഭായ്യ, കുട്ടി 
കഠം എന്ന ചെറിയ വട്ടത്തില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങിയ 
താകയാല്‍ അതു പരദ്രോഹത്തിന്‌ കാരണമാ 
കുന്നു. 


ആ പ്രപേമത്തെത്തന്നെ വികസിപ്പിച്ചു” 
നാലു പാടും പരത്തുമ്പോഴാണു”്‌ അതു നന്മയാ 
യി മാറുന്നതു”. സ്വന്തം ഭായ്യയോടും കുട്ടികളോ 
ടം തോന്നിയിരുന്ന അതേ പ്രപേമംതന്നെ സകല 
ജീവജാലങ്ങളോടും തോന്നിത്തുടങ്ങിയാല്‍ 
അതു നന്മയ്ക്കു കാരണമായിത്തീരും. അതായതു? 
നന്മഷ്ക്കാധാരമായ പ്രേമം സവ്വവ്യാപകമാണു”. 


സമത്വബുദ്ധിയില്പാത്തിടത്തു” പ്രേമം വള 
രുകയില്ല. നതയ്മയ്ത്കാധാരമായ വിശ്വപ്പേമമാക 
ട്ടെ വിശ്വവ്യാപകമായ സമത്വഭാവനയുള്ളിട 
ത്തുമാത്രമേ വളരുകയ്യളള. സവ്വജീവജാലങ്ങളി 
ലും ഒരേപോലെ പ്രകാശിസഷ്റ്കുന്ന ഈശ്വരചൈത 
ന്ൃയത്തെക്കുണ്ടു”** അവയെയെല്ലാം തുല്യമായി 
വീക്ഷിഗ്ക്റുവാന്‍ എപ്പ്പോഠം കഴിയുന്നുവോ 
അപ്പ്യോടം മാത്രമേ സവ്വവ്യാപകമായ ആ പ്രേമം 
അനുഭവപ്പെടുകയുളമൂം അതിനാല്‍ ഇദശ്വരസാ 
ക്ഷാത്‌ക്കാരം അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മീയവളച്ച്‌ സമ 
ത്വഭാവനയ്യടെ സഹായത്തോടെ മാത്രമേ സാദ്ധ്യ 
മാകൂ. 





ൽ “സമം സവ്വേഷു ഭൂതേഷു തിഷ്കന്തം പരമേശ്വരം 
വിനശ്ൃത്വവിനശ്യന്തം യഃ പശൃതി, സ പശൃതി. "* 
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സമത്വഭാവനയഷും അതില്‍നിന്നുടലെടുത്ത 
സവ്വവ്യാപകുമായ പ്രേമവും 
ഞ്ഞാല്‍ എല്ലാരുടേയും നന്മഗ്ക്കുവേണ്ടി പ്രവത്തി 
ഡ്്ുകയെന്നതു” സ്വന്തം കടമയായിത്തീരും. 
എങ്ങനെ കള്ളന്‍ തന്‍െറ ഭായ്യയേഷ്യം കുട്ടികളേ 
യ്യം പോററുന്നതു” സ്വന്തം കത്തവൃമായി കരുതു 
ന്നുവോ അങ്ങനെതന്നെ  ആത്മജഞാനിയായ 
മനുഷ്യന്‍ ലോകത്തെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നതു” തന്‍െറ കട 
മയായിക്കരുതും. അപ്പോം ലോകനന്മറ്റ്ൂ 
വേണ്ടി .  പ്രവത്തിഷ്കാതിരിക്കുകയെന്നതു്‌ 
അയാഠാക്കസാദ്ധ്യമാവുകയ്ും ചെയ്യും. 


പ്രവത്തനരംഗത്തേയഷ്ണ്ണിറങ്ങുമ്പോഠം ഇഷ്യാ 
നിഷ്ടാദിദ്വന്പ്ങ്ങഠം അയളേടെ പുരോഗതിയെ 
തടയാന്‍ മുന്നിലെത്തും. എന്നാല്‍ സമത്വ 
ഭഓവനയ്യടെ. രുചിയറിഞ്ഞ അയാഠം അവിടെ 
യും ആ ഭാവനയെത്തന്നെ ആശ്രരയിഷ്ക്കുന്നു. സുഖ 
“വും ദുഃഖവും, ലാഭവും നഷ്ടവും, ജയവും പരാജയ 
വും സമമാക്കിവെച്ചു” അയാഠം ലോകനന്മഷ്കാ 
യി പ്രവത്തിഷ്ക്കും. പമ്പങ്ങളില്‍ സമത്വം പാലി 
ടമൂയാല്‍ അയാളുടെ മനസ്റസ്സെപ്പോഴും പ്രശാന്തതയു 
ടെ കേളീരംഗമായിരിഷ്ക്കും മനസ്സിന്‍െറ ചാഞ്ചാ 
ട്ടും അയാളടെ പ്രവത്തനത്തെ തടയുന്നില്ല. 
ഏകാഗ്രത അവിടെ എപ്പോഴും കളിയാടുന്നുണ്ടാ 
കും. അതിനാല്‍ അയാഠം ചെയ്യുന്ന ഓരോ പ്രവൃ 


കരളിന്‍െറ തേങ്ങല്‍ 


കരളിന്‍െറ തേങ്ങല്‍ 


വളന്നുകഴി 
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ത്തിയ്യം ഉത്തമോത്തമമാവുകയും ഏററവുമധികം 
ഫലപ്രദമാവുകയും ചെയ്യും. ഏകാഗ്രതകൊണ്ടു 
നേടാന്‍ കഴിയാത്തതായി ഈ ലോകത്തില്‍ 
ഒന്നുമില്ല. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അയാഠം സ്വ്വ 
ശക്തനുമായിത്തീരും. 


ഇങ്ങനെ സ്വ്വവ്യാപകുമായ പ്രേമം നില 
നിത്തുകയും സവ്യരുടേയ്യം നന്മയ്ണ്കുവേണ്ടി എപ്പേം 
ഴും പ്രവത്തിസ്ത്കുകയയം ചെയ്തു്‌" അയാഠം ലോക 
ത്തോടട തന്മയത്വം പ്രാപിയ്ക്കും. ലോകത്തില്‍ 
നിന്നു വേറിട്ട ഒരു നിലനില്ലതന്നെ അയാഠം 


ക്കനുഭവപ്പെടാതാകും. അപ്പ്പോഠം അയാഠം സത്യ 
ത്തെ അനഭവിച്ചറിയയകയും അങ്ങനെ സ്വയം 


ഈശ്വരത്വത്തിലേഷ്ണുയരുകയ്യം ചെയ്യം. 

നാനാവിധദ്വന്പങ്ങളാല്‍ രാവും പകലും 
അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടം വലിച്ചിഴഴ്ത്കുപ്പെട്ട്‌, മുറി 
വേററ ആധുനികലോകത്തിന്നു മേല്‍പ്പറഞ്ഞ. 
സമത്വഭാവന വളത്തിയെടുക്കുകയല്ലാതെ സമാ 
ധാനത്തിന്നു മററു എളപ്പമാഗ്ലങ്ങളൊന്നുമില്ല. 
നാരദമഹഷി പോലും ഭഗവാനോടാവശ്യ 
പ്പെട്ടു” ഈ സമത്വമാണെന്നു വ്യാസഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: 

* “സമത്വമഭികാംക്ഷേഹം 

ഭക്ത്യാ വൈ നാന്യചേതസാ. "' 


(മഹാഭാരതം, ശാന്തിപവ്വം അദ്ധ്യായം 209) 


(രു ഗാനം) 


എം: ആര്‍. കെ..നായര്‍ 


ഇന്നിതുവരെയും കത്തിയതില്ലെന്‍ 
മന്നിലെ ജീവിതദീപം 
കത്തിടാത്തൊരിദദീപവുമേന്തി 
കാത്തിരുന്നു മടുത്തു ഞാന്‍; 

ഒരു തീപ്പ്യൊരിയ്ക്കായ്‌ 

കാത്തുകാത്തു മടുത്തു ഞാന്‍. 

മണ്‍ചെരാതിനു ചായമടിച്ചു ; 
നന്മണമുള്ളൊരെണ്ണുയൊഴിച്ചു . 
പതുപതുത്ത തിരിയുമിട്ട 
കാത്തിരിഗ്റ്ുകയാണു ഞാന്‍ 


(ഇന്നിതു 


ഒരുതീപ്പെംരിയ്ക്കുായ 


കാത്തുകാത്തു മടുത്തു ഞാന്‍. (ഇന്നിതു) 


മിന്നാമിന്നികഠം പാറിനട, 
ചൂടില്പാത്ത വെളിച്ചവുമായ്‌ 
തലശ്ണുമേലേ വാനില്‍ക്കൂടെ 
വീശിപ്പോയി കൊള്ളിമീന്‍; 
തിരിത്തലപ്പ കരിഞ്ഞു; പക്ഷേ 
കത്തിയതില്ലെന്‍ ജീവിതദീപം . (ഇന്നിതു) 
കണ്ടി ല്ലേയെന്‍കരളിന്‍മിഴിനീര്‍ 

കൊണ്ടല്‍വള്്റാ! മണിവണ്ണാ; 

ക്രാററും കോളം നീളെ . വരുന്നൊരു 

ചീററം ദേവാ! കേഴംപ്പതില്ലേ? 


അങ്ങു വരുന്നതു നോക്കിയിരുന്നിടു-- 
മടിയനിലന്‍പു പൊഴിഷ്ക്കില്ലേ ? 
എന്‍ദീപം വേഗം കത്തില്ലേ ? 
ഇക്കൂരിരുളോടിയൊളിയ്ക്കില്ലേ ? 
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കുട്ടികളോടു; _ 1 


ഏപ്രില്‍ 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌ പാദര്‍-। 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


ഭൂമിയിലെ പൊടിപടലങ്ങാംക്കും ആകാ 
ശത്തിലെ കാര്‍മേഘപാളികഠംക്കും അപ്പുറമുണ്ട്‌' 
ഒരു സ്ഥലം. ആകാശംതന്നെ. ഭൂമുഖത്തെ ജീവി 
കഠംക്കൊന്നിനും അവിടെ എത്തിനോക്കാനേ 
പററില്പ. കാക്കയും കഴുകനും അടയ്ക്കാക്കിളിയു 
മൊക്കെ അങ്ങനെയൊരു സ്ഥലത്തെപ്പററി 
കേട്ടിട്ടപോലുമുണ്ടാവില്ല. സാക്ഷാല്‍ റോക്ക 
ററുപോലും അവിടെ എത്തണമെങ്കില്‍ ദിവസ 
ങ്ങഠം വളരെ എടുക്കും. കാര്‍കൊണ്ടല്‍ ആപ്പദേശ 
ത്തിന്‍െറ വളരെ താഴെ മാത്രമേ നില്ല്യാറുള്ള. 
അതുകൊണ്ടവിടെ എരിവെയിലോ പേമാരി 
യോ മരംകോച്ചുന്ന തണുപ്പോ ഇടിവെട്ടലുകളോ 
ഇല്പ. പരണ്ണുമിനാളില്‍ അവിടെച്ചെന്നാല്‍ 
കാണുന്ന കാഴ്ച, വിസൂയകരംതന്നെ. ““കനലില്‍ 
ചുട്ടെടുത്ത കനകച്ചേങ്ങലപോലെ”'' മുകളില്‍ 
പുണ്്ണചചന്ദ്രനും താഴെ ഭൂമിയം! പാലിന്‍െറ 
വെണ്ടയും കുറിക്കൂട്ടിന്‍െറ കുളമ്മയയം ചേന്ന ആ 
അത്തരീക്ഷത്തിന്‍െറ സരന്ദര്യം കണ്ടാല്‍ മാത്ര 
മേ അറിയാനാവു. അമാവാസി രാവില്‍ 
കാണുന്ന ചിത്രം വേറൊന്നാണു. നീലപ്പുഞ്ചേ 
ലയില്‍ പൊതിഞ്ഞ അണ്ഡകടാഹം. അതിനു 
ളില്‍ ആലക്തികദീപങ്ങാം അണിനിരത്തി 
അലങ്കരിച്ചപോലെ ഒളിമങ്ങാതെ മിന്നിത്തി 
ങ്ങുന്ന താരാനിരകഠം. ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ 
സൃഷ്ടിജാലങത്ങാംക്കുവേണ്ട സൌന്ദര്യവും പരിശു 
ദ്ധിയയം സൂക്ഷിച്ചുവെച്ചിരിക്കുന്ന കലവറയാ 
ണു്‌ അതെന്നു തോന്നുന്നു. 


സാധാരണജീവികളടെ സ്റൂശമേല്ല്ാത്ത അവി 
ടെയുണ്ടു”, ഒരു ജീവി__ഒരു പക്ഷി! ശുദ്ധമായ 
ആകാശത്തിലാണു” അതു ജനിന്ക്കുന്നതും ജീവിക്കു 
ന്നതും. മരണമെന്നൊന്നു്‌ അതിന്നുണ്ടോ എന്നു” 
ആക്കുമൊട്ടറിയില്പതാനും. ആഹാരം അതു കഴി 
കാറില്ല; അതുപോലെതന്നെ നീഹാരവും നിദ്ര 
യം. ഭഗവന്നാമം പാടിക്കൊണ്ടു ആ പക്ഷി പറ 


നുുനടക്കും. ക്ഷീണം ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌” വിശ്ര 
മം അതിനു്‌ ആവശ്യമേ ഇല്ല. പരി ശുദ്ധിയുടെ 
പ്രതീകം, പവിത്രതയുടെ മുത്തീഭാവം! 


ഒരു നാരം അതു സംഭവിച്ചു __. ആയിരക്ക 
ണക്കിന്‌ വഷങ്ങാം കൂടമ്പോഠം നടക്കുന്ന ഒരു 
സംഭവം! ആ കിളി മുട്ടയിട്ട! തനിത്തങ്കം തോ 
റേറാടടന്ന കനകുമുട്ട. ഇട്ടതോ, കൂട്ടിലല്പ, അന്ത 
രീക്ഷത്തില്‍ത്തന്നെ. മുട്ട താഴേക്കു? വീഴുകയാ 
ണു. പക്ഷേ മുട്ട ഇട്ട പക്ഷി നിവ്വികാരയായി 
പാടി പറന്നുപോയി. താനിട്ട മുട്ടയുടെ മുകളില്‍ 
അടയിരിസഗ്ക്കുവാനുള്ള ആഗ്രഹംപോലും അതി 
നില്പ. അതിവേഗത്തില്‍ മുട്ട താഴോട്ടു വീണു 
കൊണ്ടിരുന്നു _. ചെറിയ നക്ഷത്രം വീഴും 
പോലെ. 


നിമിഷങ്ങഠം നാഴികകരം യാമങ്ങഠം 
അല്ല ദിവസങ്ങഠംതന്നെ പറന്നകന്നു. അപ്പോഴും 
മുട്ട അതിവേഗത്തില്‍ പതിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
വേഗതയ്യടെ കൂടുതല്‍കൊണ്ടു” അതിന്‌ ചൂടപി 
ടിച്ചു. കാര്‍മേഘപാളികളില്‍ മിന്നല്‍പ്പിണര്‍ 
ചാത്തിക്കൊണ്ടു്‌ തീഗോളംപോലെ ജ്വലിക്കു 
കയാണതു്‌. പക്ഷേ ഭൂമിയില്‍ എത്തുവാന്‍ 
ഇനിയും ദിവസങ്ങഠംതന്നെ പിടിക്കും. ചൂട്‌: 
പുറത്തു൦, അന്തരീക്ഷത്തിന്‍െറ ചൂട്‌, വേഗത 
യയടെ ചൂടു”! അകത്തു”, പക്ഷിക്കുഞ്ഞിനു പുറത്തു 
വരുവാനുള്ള ആഗ്രഹത്തിന്‍െറ ചുട്‌! എല്പാ 
ചുടം ഒത്തുകൂടിയപ്പോഠം മുട്ടത്തോട്‌" പൊട്ടിയക 
ന്നു _ അടയിരിക്കുന്ന പക്ഷിയുടെ അടിയിലിരി 
ക്കുന്ന മുട്ടയേക്കാഠം ഭംഗിയായി, സുഖകര 
മായി! മുട്ടയില്‍നിന്നു പുറത്തുവന്ന കുഞ്ഞു” 
വീഴുകയാണ്‌”. അതിനു്‌ ചിറകു വിടനിട്ടില്ല. 
രൂവല്‍ മുളച്ചിട്ടില്പ. കണ്ണുകളും വായും തുറന്നി 
ട്ടപോലുമില്ല! 

മുദുലമായ പൂമേനി ആകാശത്തില്‍ ഉര 
ഞ്ഞു” ചുടായി; ചുട്‌ മുദുലതയെ ക്റച്ചു. ക്രമേണ 
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രൂവല്‍ മുളച്ചു. ചിറകു വിരിഞ്ഞു. കണ്ണു തുറ 
ന്നു. തലകുത്തി താഴേക്കു വീണുകൊണ്ടിരുന്ന 
ദേഹം കുടഞ്ഞു. അപ്പോേഠഠം ഒരു സാധാരണ പ 
ക്ഷിയെപ്പോലെ കമഴ്‌ന്നുനിന്നു. വേഗത കുറ 
ഞ്ഞിട്ടാണെങ്കിലും അപ്പോഴും താഴേയ്ക്കു വീഴുക 
തന്നെ ആയിരുന്നു. ആ വീഴലില്‍ ഭൂമി കണ്ട. 
ഭൂമിയിലെ കാഴ്ചകഠം പലതും കണ്ടു: പുണ്യനദി 
കളുടെ തീരങ്ങളില്‍ കഴുകന്മാര്‍ ചീഞ്ഞളിഞ്ഞ 
ശവങ്ങഠം കൊത്തിവലിയ്റ്കുന്നും അവയുടെ ദുഗ്ഗ 
ന്ധത്തില്‍ സ്വഗ്ലസുഖം കണ്ടെത്തുന്നു! എന്തൊ 
രാത്തിയാണവററഷ്ക്കൂ” ! പുണ്യനദി എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അളിഞ്ഞ ശവം കിട്ടുന്ന ഒരു കേന്ദ്രം 
മാത്രമാണു” കഴുകന്മാക്ക്‌്‌. അവതാരപുരുഷ 
ന്മാരുടെ അടുക്കല്‍ച്ചചെന്നു” ശുന്യാകാശത്തിലെ 
ഭസൂം ചോദിക്കുന്നവരെക്കാഠം കേമന്മാർ! മറെറാ 
രിടത്തു” എച്ചില്‍ക്കുഴിയില്‍ കുറെ കാക്കുകഠം 
പരസ്ററരം കൊത്തുകയും കൊല്ലുകയയംചെയ്യുന്ന__ 
ഒരു ലേശം എച്ചിലിന്നുവേണ്ടി! അവയും പക്ഷി 
കഠംതന്നെ! അതിനടുത്തു” പട്ടികഠം ഒരു എല്ലിന്‍ 
കഷണത്തിനുവേണ്ടി കടിപിടികൂടടന്നു. കോഴി 
കളെ അന്വേഷിച്ചു നടക്കുന്നു കുറുക്കന്‍. ദേവാ 
രാധനസ്റ്ുള്ള ക്ഷേത്രക്കെട്ടിനുള്ളില്‍ ഇരുന്നു ചീട്ടു 
കളിക്കുന്നു കുറെ ചെറുപ്പക്കാര്‍, ഒഴിഞ്ഞതും നിറ 
ഞ്ഞതുമായ മദ്യക്കുപ്പികളുമുണ്ടു അടുത്തു. ..... 
അങ്ങനെ പോയി ഭൂമിയിലെ കാ,്കകഠം! 


“ഇതാണോ ഭഗവാനേ ഭൂലോകം !”" 
പക്ഷിക്കുഞ്ഞു” അന്തിച്ചുപോയി: * വയ്യാ, ഇനി 
ഭൂമിയിലെ കാഴയകഠം കാണാന്‍ വയ്യ. ഈ ഭൂമി 
യിലേയഷ്ക്കാണോ ഞാന്‍ വീഴാന്‍ പോകുന്നതു! 
ഞാനെങ്ങനെ ഇവിടെ വന്നു! മേഘങ്ങാകക്കു 
പോലും ചെന്നെത്താനാവാത്ത വാനിടമല്ലേ, 
എന്‍െറ വീട” ? കള്ളവും കളങ്കവും എന്തെന്ന 
റിയാത്ത എന്‍െറ അമ്മ അവിടെയല്ലേ ? അമ്മേ, 
പവിത്രതയുടെ മുത്തീഭാവമേ, വരുന്നു ഞാന്‍. 
പരിശുദ്ധാകാശമേ, വരുന്നു ഞാന്‍. താരനിര 
കളേ,വരുന്നു ഞാന്‍. ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ കണി 
കപോലുമില്ലാത്ത ഈ ജീവജാലങ്ങളെ ക്ഷമ 
യോടെ പോററിപ്പുലത്തുന്ന ഭൂമിദേവി, നിനക്കു 
എന്‍െറ വിദദരനമസ്ത്റാരം.”' പാപസ്സുശമേല്ല്യാത്ത 
ആപക്ഷി പിന്നെ താണില്പ. അതു കുതിച്ചു 
പൊങ്ങി; കൊള്ളിയാന്‍ മിന്നും പോലെ അനന്ത 
വിഹായ്യസ്സ്റിന്‍െറ വിരിമാറില്‍ അഭയം തേടി. 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത”പാദര്‍ 
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ഭൂമിയിലെ യാതൊന്നില്‍നിന്നും തനിക്കു സുഖം 
ലഭിക്കില്ലെന്നും തന്‍െറ വീട്ട്‌ ഭൂമിയില്‍നിന്ന 
നയവും ശ്രേഷ്ഠവും സമുന്നതവും ആയ ഒരു ലോക 
മാണെന്നും . ഉള്ള ഉറപ്പ്‌” .പക്ഷിക്കുഞ്ഞിനുണ്ടാ 
യിരുന്നു. അതാണു്‌ നിലം തൊടാതെ അതി 
നെ സ്വധാമത്തില്‍ എത്തിച്ചതു”. 


പരിപുണ്ണുമായ പരിശുഭ്ധി പക്ഷിയുടെ 
രൂപം പൂണ്ടു ഭൂമിയെ സമീപിച്ച വാത്ത ഇവി 
ട്രത്തെ കാക്കയും കഴുകനും കുറുക്കനും അറിഞ്ഞു 
കാണില്ല. പക്ഷേ ആ അനശ്വരസാമീപും 
ജീവജാലങ്ങഠംക്കെല്പാം ആശ്വസേം പകന്ന. 
ഒരു പ്രത്യേകധാമ്മികബോധേവും ചിട്ടയും ഉന്മേ 
ഷവും ഉണവ്വം അറിയാതെതന്നെ, എല്ലാവരി 
ലും കടന്നു. 


ഒരിക്കലും നിലംതൊടാത്ത ഈ പക്ഷി 
യയടെ ചേരെന്താണു” ? അതായിരിക്കും കുട്ടിക 
കില്‍ പലരുടെയും സംശയം; ഇല്ലേ? വേദ 
ത്തിലും പാതഞ്ജലയോഗസുൂത്രഭാഷ്ൃത്തിലും 
മററും ഈ പക്ഷിക്കു കൊടുത്തിരിക്കുന്ന പേരു” 
വ്യോമപ്പക്ഷി, ആകാശപ്പക്ഷി എന്നൊക്കെയാ 
ണു. നാം കണ്ടിട്ടുള്ള എല്ലാ പക്ഷികളും ആകാ 
ശത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കാറുണ്ടെങ്കിലും ഉണിനും 
ഉറക്കത്തിനുമെല്പാം ഭൂമിയുടെ സഹായം ആവ 
ശ്യമാണു”. അതുകൊണ്ടാണു” സാധാരണ പക്ഷി 


യെ ആകാശപ്പക്ഷിയായി വേദം അംഗീകരി 


ക്കാത്തതു"”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ തിരുവായ്‌ 
മൊഴികളില്‍ ഈ പക്ഷിക്കു കൊടുത്തിരിക്കുന്ന 
പേരു” ഹോമപ്പുക്ഷിയെന്നാണു". അതുകൊണ്ടു്‌ 
നമുക്കും അതിനെ ഹോമപ്പുക്ഷി എന്നു 
വിളിക്കാം. 


ഒരിക്കലും ലോകജീവിതത്തിന്‍െറ കറപൂര 
ളാത്ത ചില ധന്യാത്മാക്കളണ്ടു്‌. അവക്കറിയാം 
ലോകവും ലോകസുഖങ്ങളും, വെള്ളത്തിലെ 
കുമിളപോലെ ക്ഷണികവും പ്രയോജനരഹിത 
വും ആണെന്നു്‌. പിനന്നുവീണ നിമിഷംമുതല്‍, 
ജീവിതലക്ഷ്യം ഈശ്വചരസാക്ഷാത്‌കാരമാണെ 
ന്നു” ഉള്ളില്‍ ഉറപ്പിച്ചവരാണു്‌ അവര്‍. അത്തരം 
മഹാത്മാക്കഠം ആയിരക്കണക്കിനു വഷങ്ങാഠം 
ക്കിടയില്‍ വല്ലപ്പോഴും മാത്രമേ ഭൂമിയില്‍ 
തിരുവവതാരം ചെയ്യാറുള്ള. ഇവരെ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍ ഉപമിക്കാറുള്ളതു” ഈ ഹോമപ്പുക്ഷി 
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യോടാണു”. ആദ്ധ്യാത്മികതയയടെ മുത്തീഭാവങ്ങ 
ഓയാണു്‌ അവര്‍ ജനിക്കുന്നതുതന്നെ. സാധാ 
രണ മഹാത്മാക്കളെപ്പോലെ പടിപടിയായി 
ഉന്നതപടിയിലേഷ്കണ്ണു്‌ ഉയരുകയല്ല എന്നത്ഥം. 
ഒററ നോട്ടത്തില്‍ത്തന്നെ-. ലോകത്തിന്‍െറ ഉള്ള 
കള്ളികളും പ്പൊള്ളത്തരവും കാണുവാന്‍ പോന്ന 
കണ്ണുകളാണു* അവക്കുള്ളതു്‌. എന്നാല്‍ അവരുടെ 
ഒരു ഒററനോട്ടം തന്നെ മതി ലോകത്തില്‍ നൂററാ 
ണ്ടുകളേോളം , ശാന്തിയും സമാധാനവും കളിയാട 
വാന്‍. 


അത്തരം ജീവിതം ഒരു മഹാത്ജഭുതമാണു“. 
എന്നാല്‍ ആ മഹാത്ഭുതം. നടന്ന്‌ ആയിരത്തി 
യിരുനൂറോളം വഷങ്ങാംക്കുമുമ്പു”. അതും കേരള 
ത്തില്‍! അഞ്ങങ്ങ്‌ അനന്തതയില്‍നിന്നു? 
ആദ്ധ്യാത്മികതയയുടെ ഒരു ഹോമപ്പക്ഷി ഇറങ്ങ ! 
വന്നു. നിലം . തൊടുംമുമ്പതു” ജീവരാശിയെ 
പുളകച്ചാത്തണിയിച്ചു; പരിശുദ്ധരാക്കി; അവ 
രില്‍ ആത്മബേറധം ഉണത്തി പിന്നെ നിന്നി 
ല്ല. ഒരു ഒററക്കുതിക്കു പറന്നുയന്നു മിന്നല്‍ 
പിണര്‍പോലെ സംശയം വേണ്ട, തികച്ചു 
മൊരു മിന്നല്‍പ്പിണര്‍ പോലെ _ സ്വധാമത്തില്‍ 
ഹത്തിച്ചേരുകയും ചെയ്തു. 

ആ ഹോമപ്പുക്ഷിയുടെ ജന്മംകൊണ്ട” 
പരിപൂൃതമായ സ്ഥലമാണു കാലടി _ കേര 
ളാംബയയടെ മുലപ്പാല്‍ ചുരത്തുന്ന പെരിയാറി 
ന്‍െറ തടം. കാലടിക്കവലയില്‍നിന്ന്‌” ഏക 
ദേശം രണ്ടര ഫര്‍ലേോങ്ങ്‌ വടക്കുകിഴക്കു പോ 
യാല്‍ ഒരു മഹാക്ഷേത്രം തല ഉയത്തിനില്ലു 
ന്നതു കാണാം. എല്ല മതവിശ്വാസികരയംക്കും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ഒരുമിച്ചിരുന്നു” ആരാധന നടത്താവുന്ന ഒരു 
വിശ്വമതക്ഷേത്രമാണതുു്‌. എല്ലാ മതങ്ങളുടേയും 
കലകളുടെയും സംസ്റ്റാരങ്ങളുടെയം ഒരേകീഭാവം 
നിങ്ങഠംക്കവിടെ കാണാം. ഒരു കാലത്തും ഒരു 
മതത്തോടും വെറുപ്പും വിദ്വേഷവും വെച്ചുപുല 
ത്താത്ത അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ ഖെന്നി: 
ക്കൊദി പാറിക്കുകയാണുു' ആ വിശ്ചമത: 
ക്ഷേത്രം ചെയ്യുന്നതു”. ഇവിടെനിന്നു” ഏതാനും 
വരകഠം കിഴക്കുമററി മറെറാരു ക്ഷേത്രം കാണാം: 


ഒരു ശ്രീകൃഷ്ണക്ഷേത്രം. നമ്മഠം മുമ്പേ പറഞ്ഞ 


ഹോപ്പ്‌ ഷിയയടെ വരവിനും പോക്കിനും 
സാക്ഷ്യം വഹിച്ച പുണ്യക്ഷേത്രമാണതു്‌. 
അതിനു തെട്ടടുത്ത പറമ്പാണ്‌ വേദപുരാണേ. 
തിഹാസങ്ങളെപ്പേലും അതിശയിച്ചുകൊണ്ടു 
നമ്മുടെ ഹോമപ്പുക്ഷി തിരുവവതാരം ചെയ്ത 
പാവനഭൂമി. 


ആ ഹോമമപ്പുക്ഷിയാണു" ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌ 
പാദര്‍! 


ശ്രീശങ്കരഭഗവതപാദരുടെ പാദസ്ററശം 
കൊണ്ട്‌ പരിപൃതമറയ ഒരോ തരി പുഴിക്കും 
ഒരായിരം കഥകഠം നമ്മോട്ട” പറയാനുണ്ടാകും. 
അതുകൊണ്ടു”, കുട്ടികളെ, ഇന്നു നമുക്ക്‌” പെരി 


യാററിലെ കുളിര്‍ജലത്തില്‍ കുളിച്ച്‌ ദേഹം 
ശുദ്ധമാക്കാം. ശ്രീകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിലിരുന്നു്‌ 
നാമം ചൊല്ലി മനസ്സും ശുദ്ധമാക്കാം. നാളെ 


രാവിലെ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടെ ജന്മഗൃഹ 
ത്തില്‍ കാല്‍കുത്താം. അവിടുത്തെ പൂഴി നിറു 
കയില്‍ അണിയുവാനള്ള അഹതയും അനുഗ്രഹ 
വും ജഗത്‌പിതാവു” നമുക്കു തരട്ടെ. 





ആരാണു വിണ്ണ്ണിലനിശം ക്ഷിതിഗോളമേവം 


നേരായി നിത്തുവതു നിസ്കൂലശക്തിയോടെ, 
ആരാണു നേത്രസുഖദങ്ങഠം വിചിത്രവസ്തൂ.. 
വാരങ്ങഠം മണ്ണില്‍ വിളയിപ്പതു നിഷ്ട്രയാസം ? 


3976 359 


വാത്തകറം 


കറലടിയിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുക്ഷേതു പ്രതിഷ്ട 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമാധികൃതരുടെ ശുഭസങ്കല്പത്തിന്‍െറയയം, അക്ഷീണപരിശ്രമ 
ത്തിനെറയും, ഭക്തജനങ്ങളുടെ ഭക്തിയയടേഷ്യം ഓദാരൃത്തിന്‍െറയും സമുത്തപ്രതീകമായി ഒരു സുന്ദര 
കലാശില്ലം, ഒരു സാവ്ൃജനീനദേവാലയരൂപത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത'പാദരുടെ ജന്മം 
കൊണ്ടു” പരിപൂതമായ കാലടിയില്‍ ഇതാ ഉയന്നു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. ഈ കാലഘട്ടത്തിന്‍െറ 
സവിശേഷതയായ ജി ഹ്വോപസ്ഥതപ്പുണവൃഗ്രമായ ഭാതികസംസ്കാരത്തെ വെല്ലവിളിച്ചുകൊ 
ണ്ടു” ഉപനിഷത്‌ സന്ദേശമായ ത്യാഗത്തിന്‍െറ മൂത്തിയായി അവതരിച്ചു സ്വന്തംജീവിതംകൊൌ 
ണ്ടു ലോകത്തിനു മുഴുവന്‍ മാഗ്ലനിദദേശം നല്ലിയ യൃഗാവതാരപുരുഷനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേ 
൨:൯റ മാര്‍ബിംവിഗ്രഹത്തിന്‍െറ പ്രതിഫല ഈ മാസം 14_0ംനു- രാവിലെ 8.15൯ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
സംഘാദ്ധ്യക്ഷന്‍ പരമപൂജനീയ വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം നിവ്ൃഹിക്കുന്നു. 13ാംന൯- രാവിലെ 
6 മണിക്ക്‌” കൊടിയേറേറാടുകൂടി പ്രതിഷ്ഠാമഹോത്സവം തുടങ്ങും. 14ാംനു- പ്രതിഷ്ട, പ്രത്യേക 
പൂജ, തദ്രാഭിഷേകം, പൃഷ്ക്റാഞ്ജലി, നിവേദ്യം, ഹോമം, ആരതി, പ്രസാദവിതരണം, ഓട്ടന്‍തുള്ളല്‍ 
പ്രുതിഷ്ാസമ്മേളനം, സമ്മാനദാനം, സായംകാലപൂജ, ഭജന, കാളീകീത്തനം ഇവ ഉണ്ടായിരിക്കും. 
സമ്മേളനത്തില്‍ പൂജനീയ വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം ആധ്യക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നതും, പോണ്ടി 
ച്ചേരി ലഫ്‌റാനന്‍റു്‌ ഗവര്‍ണര്‍ ശ്രീ ഛേ്ള്തിലാല്‍ സമപ്പുണപ്രസംഗവും, വന്ദ്യ മാര്‍മാത്യൂസ്‌ 
അത്താനാസ്യോസ്‌, ശ്രീ ടി. എസ്സ്‌. അവിനാശിലിംഗം, കൊച്ചിന്‍ സവ്വകലാശാലാ വൈസ്‌ 
ചാന്‍സ്‌ലര്‍ ഡോ. എന്‍. കെ. പണിക്കര്‍, ശ്രീ വി. പട്ടാഭിരാമന്‍, ഘനശ്യാം ബിനാനി, 
ശ്രീമദ൦ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം എന്നിവര്‍ ആശംസാപ്രസംഗങ്ങഠം നടത്തുന്നതുമാണേ”. 


1ാ൦ന൯- രാവിലെ മംഗളാരതി, വേദപാഠം, ചണ്ഡികാഹോമം, ലളിതാസഹസ്ര 
നാമം, പാഠകം ഇവയും, ഉച്ചറ്റുശേഷം “ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ആധ്യാത്മികപാരമ്പര്യവും” എന്ന 
വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു്‌ ഒരു ചച്ചാസമ്മേളനവും, തൃശ്ശൂര്‍ പി. രാധാകൃഷ്ണനും പാട്ടിയും അവതരി 
പ്പിക്കുന്ന ഭക്തിഗാനങ്ങളും, കളരിപ്പയററും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണു”. സെമിനാര്‍ ഉദ്‌ഘാടനം 
ചെയ്യുന്നതു” കേരള അഭ്യന്തരമന്ത്രി ശ്രീ കെ. കരുണാകരനും, അതില്‍ ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നതു” 
ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളും ആയിരിക്കും. കല്‍ക്കത്താ രാമകൃഷ്ണമിഷണ്‍ കല്‍ച്ചറല്‍ 
ഇന്‍സ്റ്റിററ്യൂട്ട്‌' സെക്രട്ടറി ശ്രീ ലോകേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം ശ്രീ കെ. പി. എസ്സ്റ. മേനോന്‍, 
ശ്രീ എ. എം. തോമസ്‌, ഫെറോക്‌ കോളേജ്‌ പ്രൊഫ: വി. മുഹമ്മദ്‌, ശ്രീ സ്വാമി മൂഡനനന്ദജി 
എന്നിവര്‍ ചച്ചയില്‍ പടങ്കെടുക്കുന്നതാണു”. 

16വാംനു- പൃജാദികരംക്കു പുറമെ അനവധി സന്ന്യാസിമാര്‍ സംബന്ധിക്കുന്ന 
യതിപൂജയും സാധുസമ്മേളനവും, ചാക്യാര്‍കൂത്തും, അക്ഷരശ്ലോകസദസ്സും, ശ്രീരാമപട്ടാഭിഷേകം 
ബാലേയ്യം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണു്‌. 

ൂ 37. ന൯-യിലെ പ്രധാന ഇനങ്ങഠം ഭക്തസമ്മേളനം, ദരിദ്രനാരായണസേവം, നാദസ്വര 

ക്കച്ചേരി “ശ്രീ ശങ്കരനും അദ്വൈതബോധവും' എന്ന വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു” ചച്ചായോഗം, ഘോഷ 
യാത്ര, പഞ്ചവാദ്യം, കഥകളി ഇവയാണു്‌. രാമകൃഷ്ണസംഘം അസിസ്റ്റന്‍റ്‌ സിക്രട്ടറി ഹിരണ്മ 
യനേന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടുന്ന ചച്ചായോഗം കേരളാ ഗവര്‍ണര്‍ ശ്രീ വാഞ്ചു 
ഉദ്‌ഘാടനം ചെയുന്നതും യോഗത്തില്‍ സുപ്രസിദ്ധ തത്ത്വചിന്തകനായ ശ്രീ ടി. എം. പി. മഹാ 
ദേവന്‍, വിദ്യാഭ്യാസ ഡയറക്ടര്‍ ശ്രീ ആര. രാമചന്ദ്രന്‍നായര്‍, ലക്‌നൌ രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ സിക്രട്ടറി 
ശ്രീധരാനന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികരം എന്നിവര്‍ ചച്ചയില്‍ പങ്കെടുക്കും. 


18ാംനു- മുതല്‍ 30_ഠ൦നദ- വരെ ഭാഗവതസപ്യാഹം, വചനാമുപ്രഭാഷണപരമ്പരം 
90_ം മേയ്‌ 1൦ 2൦ തീയതികളില്‍ അന്തര്യോഗം, 30ംനു- ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി, 4ന൯ൂ- ശ്രീ 


ശങ്കരജയന്തി എന്നിവയോടെ പ്രതിഷ്ഠാമഹോത്സവം അവസാനിക്കുന്നു. 


160 പ്രബുദ്ധകേരളം ഏപ്രില്‍: 


18_ഠംനു- മുതല്‍ 25പാംനു- വരെ ശ്രീ ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി സ്വാമികളുടെ ഭാഗവത 
സപ്ലാഹവും, 26൦ ന൯ൂ- മുതല്‍ 29_0൦൯- വരെ ശ്രീ നിസ്സ്്റാനന്ദസ്വാമികളുടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വചനാമൃതപ്രഭാഷണവും, അമ്പലപ്പുഴ ഗണപതിശമ്മയുടെ രാമായണപ്രഭാഷണവും, ഏപ്രില്‍ 
30_ം, മേയ്‌ 1.൦ 2.ം തീയതികളില്‍ അന്തര്യോഗവും 3_0൦൯- രാമകൃഷ്ണജയന്ത്യത്സവവും ഉണ്ടായി 
രിക്കും. 4_ഠംന൯ു- കൊല്ലംതോറും നടത്താറുള്ള ശ്രീ ശങ്കരജയന്തിയോടുകൂടി പ്ര്തിഷ്ടാമഹോത്സവം 
പര്യവസാനിക്കുകയും ചെയുന്നതാണ്‌. 


ി ി ലി ി 


ഈ വഷത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ജന്മോത്സവം പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” മാര്‍ച്ചു". 3-൦ 7-൦. 
തീയതികളില്‍ ആഘോഷിക്കുകയുണ്ടായി . 3-൦ നു- രാവിലെ വേദപാരായണം, സഹസ്രനാമം, പ്രത്യേകപുജം 
ഭജനം, ഹോമം എന്നിവയ്ക്കുശേഷം മേലേടത്തു” ശ്രീ കൃഷ്ണന്‍ നമ്പുതിരി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അവതാരമാഹ്ഥത്മൃത്തെ. 
പ്പുററി ഒരു പ്രഭാഷണം ചെയ്തു. വൈകുന്നേരം ദീപാരാധനയ്ക്കുശേഷം തൃശൂർ പി. രാധാകൃഷ്ണന്‍ ൭. പാര്‍ട്ടിയുടെ. 
പാട്ടുകച്ചേരിയുമുണ്ടായീ . റാം ന൯- രാവിലെ ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ കേനോപനിഷത'പ്രവചനവും- 
ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികളടെ വചനാമൃതപാരായണവും ഉണ്ടായി. വൈകുന്നേരം ചേത്തല ശ്രീപി. വി. ബി. 
കുറുപ്പിനെ ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരത്തെപ്പുററിയുള്ള ഹരികഥയഷ്കണ്കുശേഷം മ്ര്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികളുടെ അദ്ധ്യക്ഷത 
യില്‍ക്കൂടിയ സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ പുതൂര്‍ ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ഠനും ശ്രീ വി. മുരളീധരമേനോനും ഓരോ പ്രഭാഷണം ചെയ്തു. 
പിന്നീട ദീപാരാധനയും ഭജനയുമുണ്ടായിരുന്നു. 

മം മഃ മം ജം 


ഏപ്രില്‍ 23, 24, 25 തീയതികളില്‍ പൂങ്കുന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ വെച്ചു" വാഷിക. 
ജയന്തിയാഘോഷങ്ങം കൊണ്ടാടുന്നതാണു്‌. എല്ലാ ദിവസവം രാവിലെ വിശേഷാല്‍ പൂജഷ്ക്കും ഭജനഷ്ക്ണും പുറമെ. 
ശ്രീ നിസ്സ്രാനന്ദസ്വാമികളുടെ തുളസീദാസരാമായണപ്രവചനവും ശ്രീ വി. ദാമോദരമേനോനന്‍െറ ഉപനിഷത്‌ 
പാഠാവൃം ഉണ്ടായിരിക്കും. ഒന്നാംദിവസത്തെ സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ നിസ്സ്രാനന്ദസ്വാമികഠം അദ്ധ്യക്ഷത വഹിക്കു. 
കയും ശ്രീ വ. മുരളീധരഭമനോന്‍ പ്രസംഗിക്കുകയും ചെയ്യും. രണ്ടാം ദിവസം ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ അദ്ധ്യ. 
ക്ഷതയില്‍ കൂടുന്ന സമ്മേളനത്തില്‍ പ്രൊഫസര്‍ പി. അച്ചുതന്‍, ശ്രീ എ. പത്മനാഭക്കുറുപ്പ” എന്നിവര്‍ പ്രസംഗി 
ക്കും. മൂന്നാം ദിവസം ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികളാണു* അദ്ധ്യക്ഷന്‍. ശ്രീമതി അനസൂയാ സുബ്രഹ്മണ്യത്തി 
നന്‍െറയ്യം പ്രൊഫസര്‍ വി. വൈദൃയലിംഗശമ്മയയടെയും പ്രഭാഷണങ്ങളുമുണ്ടാകും. കൂടാതെ കെ, കൃഷ്ണുകുമാർവമ്മ. 
(തിരുവല്ല), ജയസംഗീതവിദ്യാലയം (പൂങ്കുന്നം), സംഗീതവിദ്വാന്‍ പി. ആര്‍. കുമാരകേരളവമ്മ (തിരുവനന്ത 
പുരം). എന്നിവരുടെ സംഗീതകച്ചേരികളമുണ്ടായിരിക്കും. എല്പാ ഭക്തജനങ്ങളുടെയും സാന്നിധ്യസഹകരണങ്ങം. 
ഉണ്ടാകണമെന്നു” അഭൃത്ഥിച്ചുകൊള്ളന്നു . 

മം മം മം 


ഗുരുവായൂര്‍ 


1976 ഏപ്രില്‍ 14 മുതല്‍ 21 വരെയുള്ള തീയതികളില്‍ ഗുരുവായൂര്‍ മഹാക്ഷേത്രത്തില്‍ വെച്ചു” 14 
ഭാഗവതപണ്ഡിതന്മാര്‍ ഒന്നിച്ചിരുന്നു നടത്തുന്ന ഒരു ഭാഗവതസഫ്യാഹയജ്ഞം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണു”. എല്ലാ: 
ദിവസവും ഉച്ചവരെ പാരായണവും ഉച്ചതിരിഞ്ഞും രാത്രിയും പല പണ്ഡിതന്മാരുടെയും പ്രഭാഷണങ്ങളുമുണ്ടായി 
രിക്കും. 16൨ാം൦൯- രാത്രി പ്രസിദ്ധ വാഗ*മിയായ ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം “പിബത ഭാഗവതം രസമാ: 
ലയം" എന്ന വിഷയത്തെ..പുരസ്ത്രിച്ചു" ഒരു പ്രസംഗം ചെയ്യുന്നതാണു”. 22-൦൯ രാവിലെ സന്പൃള്റ്ണ. ഗീതാ 
പാരായണവും തുടന്നു” ഉച്ചതിരിഞ്ഞും രാത്രിയും ഗീതയിലെ വിവിധ വിഷയങ്ങളെപ്പററിയുള്ള പ്രഭാഷണങ്ങളു 
മുണ്ടായിരിക്കും, എന്നു” സപ്യാഹക്കമ്മിററി സിക്രട്ടറി മേലേടത്തു” കേശവന്‍ നമ്പൂതിരി അറിയിച്ചിരിക്കുന്നു . 

മഃ മം ി ടം 

മററക്കര ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്‌സേവാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചും ചിറക്കല്‍ പുഴാതി ശ്രീ സോമേശ്വരി ക്ഷേത്രത്തില്‍. 

വെച്ചും ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി വിപിധ പരിപാടികളോടുകൂടി ആഘോേഷിച്ചിരിക്കുന്നു. ധാരാളം ഭക്തജനങ്ങഠം 


പടംകൊണ്ടിരുന്നു. 
ി ി മും ളം 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു” മാസംതോറും രണ്ടാമത്തെ ഞായറാ്ച നടത്തിവരുന്ന ഏക. 
ദിന അന്തര്യോഗം, കാലടി അദ്ധൈതാശ്രമത്തിലെ പ്രതിഷ്ട പ്രമാണിച്ചു”, ഈ ഏപ്രില്‍ മാസത്തില്‍ ഉണ്ടായി: 
രിക്കുന്നതല്പ. 
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1069 ഇടവം 9 __ 


ആദരാഞ്‌ജലി 


കഴിഞ്ഞ പന്രണ്ട വഷങ്ങളായി പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ പത്രാധിപരും പ്രകാശകനു 
മായിരുന്ന ശ്രീമദ്‌” ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികളടെ മഹാസമാധിയെപ്പററി വേദന നിറഞ്ഞ ഹൃദയ 
ത്തോടെയാണു'” ഞങ്ങഠം സൂരിക്കുന്നതു”. എട്ടു മാസമായി അന്നനാളത്തെ ബാധിച്ച അബ്ദൃദരോഗ 
ത്തോടു സുധീരം പടപൊരുതിക്കൊണ്ടാണെങ്കിലും പ്രസന്നവദനനായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അസ്വാസ്ഥ്യം ഏപ്രില്‍ 28_ഠംനു- പെട്ടെന്നു വദ്ധിക്കുകയും 29_ഠംനൂ- ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” 
അഞ്ചേകാല്‍മണിക്കു” അദ്ദേഹം ഭാതികദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചു” വിദേഹകൈവല്യം പ്രാപിക്കുകയും 


ചെയ്തു. സവ്വാദ്ടതനായിരുന്ന ആ ആദ്ധ്യാത്മികാചാര്യന്‍െറ നിര്യാണം ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തിന്നു” 
ഒരു തീരാനഷ്ടമാണു'. 


കുട്ടനാട്ടില്‍ നാരകത്തറ തൂമ്പയില്‍വീട്ടില്‍ ശ്രീരതി ലക്ഷ്മിക്കെട്ടിലമ്മയുടെയും വടക്കന്‍ 
കോട്ടയം (്രഴശ്ശി) കേരളവമ്മരാജാവിന്‍െറയ്യം പുത്രനായി സ്വാമിജി 1069 എടവം 9൨ാംനു- 
(1994 മെയ്‌ 21) ഭൂജാതനായി. പരമേശ്വരന്‍ എന്നാണു: മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു 
നല്‍കിയ പേരു”. പിതൃഗൃഹത്തിന്നടുത്തുള്ള കൂത്തുപറമ്പ" എന്ന സ്ഥലത്തായിരുന്നു പരമേശ്വ 
രന്‍െറ ബാല്യകാലവിദ്യാഭ്യാസം. തലവടിയിലും മാന്നാറിലുമായി ഹൈസ്റ്റുഠംവിദ്യാഭ്യാസം. 
കഴിഞ്ഞതിന്നുശേഷം തിരുവനന്തപുരത്തു ഗവമ്മെണ്ടുകോളേജിലും മദിരാശി പച്ചയ്യപ്പാസ്‌ 
കോളേജിലുമായിട്ടാണ്ട” അദ്ദേഹം തന്‍െറ കോളേജുവിദ്യാഭ്യാസം പൂത്തിയാക്കിയതുഃ. കോളേജില്‍ 
പഠിച്ചിരുന്ന കാലത്തുതന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മപുത്രനായ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമികളെ കണ്ടു വന്ദിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടു”. എന്നാല്‍ കേരള 
ത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശപ്രചരണത്തിന്‍െറ മുഖ്യസുത്രധാരനായിരുന്ന ശ്രീ നിമ്മലാനന്ദ 
സ്വാമികളമായിട്ടാണു” അദ്ദേഹം അടുത്ത സമ്പക്കം പുലത്തിയിരുന്നതു. 


ബി. എ. പാസ്സായതിന്നുശേഷം അമ്മാവന്‍െറ നിബ്ബന്ധമനുസരിച്ചു” പരമേശ്വരന്‍ 
നിയമപഠനത്തിന്നായി മദിരാശി ലാകോളേജില്‍ ചേന്ന. പക്ഷെ, മൂന്നു മാസത്തിന്നുശേഷം, 
1920 സെപ്പംബര്‍മാസത്തില്‍, നേരെ ബാംഗ്ലുര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ പോയി ശ്രീമന്നിമ്മലാ 
നന്ദസ്വാമികളെ കണ്ടു്‌, ആശ്രമത്തില്‍ ചേന്നു* ത്യാഗജീവിതം നയിക്കുവാനുള്ള തന്‍െറ നിശ്ചയം 
അറിയിക്കുകയാണു” ചെയ്തതു”. സ്വാമിജി പരമേശ്വരന്‍െറ ആഗ്രഹത്തെ അഭിനന്ദിക്കുകയും 
ശ്രീ സുഖാനന്ദസ്വാമികളില്‍നിന്നു” പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ചുമതലകളേറെറടുക്കുവാനായി 
അദ്ദേഹത്തെ തിരുവനന്തപുരത്തേയ്ത്കുയഗ്ണുകയും ചെയ്തു. അക്കാലത്തു്‌ പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ 
പ്രചാരം വളരെയധികം വദ്ധിപ്പിച്ചതിന്നു പുറമെ ശ്രീ നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമികളെഴുതിയ ഭക്തി 
യോഗം തജ്ജിമയ്യം ശ്രീ പത്മനാഭന്‍തമ്പിയെഴുതിയ വിവേകാനന്ദചരിതത്തിന്‍െറ ആദ്യഭാഗവും 
മലയാളത്തില്‍ അദ്ദേഹം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. 


1924 ല്‍ അദ്ദേഹം ബേലുൂര്‍മാത്തിലേയഗ്റ്റു പോയി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണശിഷ്യനായ ശ്രീ ശിവാ 
നന്ദസ്വാമികളില്‍നിന്നു൦ മന്്രോപദേശവും ബ്രഹ്മചയ്യദീക്ഷയും സന്ന്യാസവും സ്വീകരിച്ചു” 
ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികളായിട്ടാണ്‌ അദ്ദേഹം ദക്ഷിണേന്ത്യയിലേഴ്ക്കു തിരിച്ചുവന്നതു”. കല്ലത്ത 
യിലെ കാലാവസ്ഥ അദ്ദേഹത്തെ ഒരു ആസ്തമാരോഗിയാക്കിത്തീത്തിരുന്നതിനാല്‍ രണ്ടു കൊല്ലം 
മദിരാശിയില്‍ താമസിച്ചു ചികിത്സിച്ചു. എങ്കിലും യാതൊരു ഭേദവും കാണാഞ്ഞതിനാല്‍ വീണ്ടും 
തിരുവനന്തപുരത്തേയ്ക്കുതന്നെ മടങ്ങിവന്നു. ഡോക്ടര്‍ രാമന്‍തമ്പിയുടെ വിദശ്ധമായ ചികിത്സ 


യില്‍ ക്രമേണ രോഗവിമുക്തനായിത്തീന്നു. അക്കാലത്തു” ശ്രീ ശീവാനന്ദസ്വാമികഠം ഉഈട്ടിയില്‍ 
വന്ന്‌ താമസിക്കുകയും അവിടെ ഒരാശ്രമം തുടങ്ങുവാന്‍ തീച്ചപ്പെടത്തുകയും ചെയ്തു. ആശ്രമ 
ത്തിലെ പുജയയടെ ചുമതലകഠം ഏറെറടുക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികളെയാണു? 
നിയോഗിച്ചതു”. പുതുതായി തുടങ്ങിയ ഗുരുകലത്തിലെ വാര്‍ഡനായും അദ്ദേഹം അവിടെ 
പ്രവത്തിച്ചിട്ടണ്ടു”. മൂന്നു കൊല്ലത്തോളം ഈട്ടിയില്‍ താമസിച്ചതിന്നുശേഷം കുറച്ചുകാലം രാജ 
ക്കോട്ട്‌” ആശ്രമത്തിലും താമസിക്കുകയുണ്ടായി. പിന്നീട്‌” സുപ്രസിദ്ധ ദാശനികനായ ശ്രീ വി. 
സുബ്രഹ്മണ്യയ്യരുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ ആരംഭിച്ച സ്റ്റഡിസക്കീിളില്‍ ചേരുവാനായി മൈസൂര്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വന്നു. അപ്പോഠം അവിടെ ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടായിരുന്ന ശ്രീ സിദ്ധ 
ശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം വേദാന്തപ്രചരണത്തിന്നായി ഫ്രാന്‍സിലേയഷ്ക്കു പോയപ്പോഠം ഈശ്വരാനന്ദ 
സ്വാമികഠം മൈസൂര്‍ ആശ്രമത്തിന്‍െറ പ്രസിഡണ്ടായി നിയമിക്കപ്പെട്ട. അവിടെ ദുരിത, 
നിവാരണപ്രവത്തനങ്ങഠംക്കായുള്ള ധനശേഖരണാത്ഥം വിശ്രമം കൂടാതെ പ്രയത്നിച്ചതിനാല്‍ 
സ്വാമിജി രോഗബാധിതനായിത്തീനു. മൈസൂരിലെ ചികിത്സകളെല്ലാം വിഫലങ്ങളായപ്പ്യോഠം 
വിശ്രമത്തിന്നായി അദ്ദേഹം കാഞ്ചീപുരത്തേയ്ക്കു വന്നു. പിന്നീട്‌ അദ്ദേഹത്തെ കാഞ്ചീപുരം 
ആശ്രുമത്തിന്‍െറ പ്രസിഡണ്ടായി നിയമിച്ചു. 


1942ല്‍ സ്വാമിജി പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തിന്‍െറ പ്രസിഡണ്ടായി ചാജ്ജ്ജെടുത്തു. അന്നു" 
ചെറിയ നിലയില്‍ പ്രവത്തിച്ചിരുന്ന ഈ ആശ്രമത്തിന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിദശ്ധമായ ഭരണ 
ത്തിന്‍കീഴില്‍ വളരെ വലിയ അഭിവ്ൃദ്ധിയാണുണ്ടായിട്ടുള്ളതു”. മൂന്നു ദശവഷ്ക്കാലം കൊണ്ടു” ഈ 
ആശ്രമത്തെയും ആശ്രമപ്രവത്തനങ്ങളെയും അദ്ദേഹം: സുസ്ഥിരവും സുസമ്മതവുമായ ഒരു നില 
യിലെത്തിച്ചു. മററുള്ളവരുടെ വ്യക്തിത്വത്തെ മാനിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ, ആകഷ്കമായ മുഖഭാവം, 
കൊണ്ടും സ്നേഹപൂണ്ണമായ ഉപദേശം കൊണ്ടും ഉദാരമായ പെരുമാററം കൊണ്ടും ശത്രുക്കളെക്കൂടി മിത്ര. 
 ങ്ങളാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കഴിവു” പ്രത്യേകം പ്രസ്തധാവ്യമാണു”. വിലങ്ങന്‍ 
ശരീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിന്‍െറ ഇന്നത്തെ സവ്വതോമുഖമായ അഭിവ്ൃദ്ധിക്കു നിമിത്തഭൂതന്‍ ശ്രീമദ്‌. 
ഇരശ്വരാനന്ദസ്വാമികളാണു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദസന്ദേശപ്രചരണത്തിന്നായി 1964ല്‍ 
ഒരു പ്രസ്സ്‌ സ്വന്തമായി വാങ്ങുകയും പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ പ്രസിദ്ധീകരണം വീണ്ടും സ്വയം 
ഏറെറടുക്കുകയും ചെയ്തു. അങ്ങനെ തന്‍െറ സന്ന്യാസജീവിതത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തിലും അവസാന 
ത്തിലും പ്രബുദ്ധകേരളമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധാകേന്ദ്രമായിരുന്നതു”. ആശ്രമ പ്പവത്തന 
ങ്ങളുടെ കേന്ദ്രബിന്ദുവായി പ്രശോഭിക്കുന്ന മനോഹരമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭക്തിയുടെ സമൂത്തപ്രതീകമായി നിലകൊള്ളന്നു. കേരളത്തില്‍ ത്യാഗജീവിതം നയി 
ക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന അഭ്യസ്തവിദ്യരായ സ്ര്്രീകഠംക്കു" ആശാകേന്ദ്രമായിട്ടുള്ള പുറനാട്ടുകര ശ്രീശാരദാ 
മന്ദിരവും സ്വാമിജിയോട്ട ഏററവുമധികം കടപ്പാടുള്ള ഒരു സ്ഥാപനമാണു. 


ശാസ്ത്രങ്ങളിലുള്ള അഗാധപാണ്ഡിത്യം, ആദശസ്ഥിരത, അഭിപ്രായദാര്‍ഡ്യം, സന്തോഷ 
സന്താപങ്ങളിലുള്ള സമചിത്തത, ആദ്ധ്യാത്മികന്നത്യത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ നിസ്സംഗത്വം, നിസ്സ്ാ 
ത്ഥമായ സമദശിത്വം, സുധീരമായ സ്വാഭിപ്രായപ്രകടനം, അനാസക്തമായ കമ്മോനമുഖതം, 
മുതലായി ജീവന്മുക്തനായ ഒരു യഥാത്ഥമഹാത്മാവിന്നുണ്ടാകേണ്ട എല്ലാ ഗുണങ്ങളും തികഞ്ഞ 
ഒരു ആദശപുരുഷനായിരുന്നു അദ്ദേഹം. പക്വമതിയും പരചയസമ്പന്നനുമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
തീരോധാനത്തോടുകൂടി ഒരു രക്ഷകനും നേതാവും നഷ്ടപ്പെട്ട അനുഭവമാണു ഞങ്ങഠംക്കുണ്ടാകുന്നതു”. 


പ്രകൃതിനിയമം അലംഘ്യമാണല്ലൊ. ഇത്രയുംകാലം യഥോചിതങ്ങളായ ഉപദേശങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടു” ഞങ്ങളെ നേര്‍വഴിക്കു നയിച്ച ആ പുണ്ൃപുരുഷന്‍െറ സൃൂരണസ്ക്കൂമുമ്പില്‍ ഞങ്ങളുടെ 
സ്നേഹബഹുമാനങ്ങളോടുകൂടിയ ആദരാഞ്ജലികഠം സാദരം സമപ്പ്റിച്ചുകൊള്ളന്നു. 








ഉത്തിഷ്കത്വ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
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അമുതവാണാി 


വേദാന്തദശനം സുഖൈകദശിയല്ല, ദുഃ?ബഖൈകദശിയുമല്ല. അതു”, രണ്ടും വളി 
ചവിട്ട്‌, ഉള്ള പാടുനോക്കിക്കൊള്ളക എന്നേ പറയുന്നുള്ളൂ. സുഖദുഃഖങ്ങളും ഗുണദോഷ 
ങ്ങളും കലന്നിരിക്കുന്നതാണ ലോകം. അതില്‍ ഒന്നു വദ്ധിക്കുമ്പോഠം മറേറതും 
വദ്ധിക്കും. കേവലം നന്മയെന്നോ കേവലം തിന്മയെന്നോ ഉള്ള ഭാവനയേ അസം 
ബന്ധം. അങ്ങനെയൊരു സ്ഥിതി ഒരു കാലത്തും ഉണ്ടാകില്ല. ഇങ്ങനെ പരീക്ഷിക്കു 
സ്പോഠം വലിയൊരു രഹസ്യം വെളിപ്പെടുന്നു. നന്മയും തിന്മയും പരസ്ററരബന്ധ 
മില്ലാതെ വെവ്വേറെ പദാത്ഥങ്ങളല്പ. ഇതു നന്മ, കേവലം നന്മ എന്നു വേര്‍തിരിക്ക 
ത്തക്ക ഒരു .പദാത്ഥവും ലോകത്തിലില്ല. അതുപോലെ ഇതു തിന്മ, കേവലം തിന്മ 
എന്നു പറയാവുന്നതായുയം ഒന്നുമില്ല. നല്ലതെന്നു” ഈ നിമിഷത്തില്‍ തോന്നുന്നതു 
ചീത്തയെന്നു്‌” അടുത്ത നിമിഷത്തില്‍ത്തോന്നും. ഒരാഠംക്കു സുഖപ്രദമായ വസ്തൃതന്നെ 
മറെറാരാഠാക്ക്‌ അസുഖപ്രദം. കുട്ടിയെ പൊള്ളിക്കുന്ന തീ തന്നെ പട്ടിണിക്കാരന്നു നല്ല 
ഭക്ഷണം വേവിച്ചുകൊടുക്കും. സുഖസം വേദനം തരുന്ന സിരകഠംതന്നെ ദുഃഖസംവേദ 
നവും തരുന്നു. അങ്ങനെയിരിത്ററെ, ദോഷനിവാരണത്തിന്നു” ഒററവഴി ഗുണനിവാ 
രണംതന്നെ, മററില്പ. മരണമില്പാതാക്കാന്‍ ജനനവുമില്പാതാക്കണം. മുതിയില്ലാതെ 
ജീവിതം, ദുഃഖമില്പാതെ സുഖം എന്നെല്ലാം പറയുന്നതു” പരസ്സ്രവിരുദ്ധം. ഒന്നോടു 
ചേന്നേ മറേറതു നില്‍ക്കൂ; രണ്ടും ഒരേ വസ്കുവിന്‍െറ രൂപാന്തരങ്ങഠംമാത്രം. നല്പതെന്നു” 
എനിക്കു്‌” ഇന്നലെ തോന്നിയിരുന്നതു” ഇന്നങ്ങനെ തോന്നുന്നില്ല. എന്‍െറ ജീവിത 
ത്തില്‍ ഓരോ കാലത്തുണ്ടായ ലക്ഷ്യങ്ങാം ഇതു തെളിയിക്കുന്നു. ഒരു കാലത്തു 
ഞാനാഗ്രഹിച്ചതു ഒരു നല്ല കുതിരക്കാരനാകണമെന്നാണു്‌്‌. പിന്നീട്‌ നല്പ മധുരപല 
ഹാരം ഉണ്ടാക്കാന്‍ അറിഞ്ഞാല്‍ മുഴുഭാഗ്യമായി എന്നു വിചാരിച്ചിരുന്നു. പിന്നീ 
ടൊരുകാലത്തു” ഭായ്യയയും മക്കളും ധാരാളം സമ്പത്തുമുണ്ടായാല്‍ പുണ്ണുസാഖ്യമാകും എന്നു 
കരുതിയിരുന്നു. ഇന്നു്‌ അതെല്ലാമാലോചിക്കുമ്പോഠം എനിക്കു ചിരി വരുന്നു, എത്ര 
ബാലിശം, എന്തു വിഡ്ഡിത്തം എന്നു? ഇപ്പം തോന്നുന്നു. അതുപോലെ “ഞാന്‍ 
എന്ന വ്യക്തിഭാവം ഉപേക്ഷിപ്പാന്‍ നമുക്കിപ്പേടം വലിയ ഭയമാണു”. എന്നാല്‍ 
ആവിധം. ഭയഭാവനയുണ്ടായിരുന്നുവല്ലൊ, എന്നോത്തു ചിരിക്കുന്ന ഒരു കാലം വരും 
എന്നു വേദാന്തം പറയുന്നു, ഇതാണു വേദാന്തത്തിന്‍െറ പ്രധാന സന്ദേശംതന്നെ. 
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മേയ്‌ 


ശ്രീശങ്കരനും സമന്വയബോധവും 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമി 


വിദിതാഖിലശാസ്ധ്രസുധാജലധേ 
മഹിതോപനിഷത'്‌കഥിതാത്ഥനിധേ 
ഹൃദയേ കലയേ വിമലം ചരണം 

ഭവ ശങ്കര ദേശിക മേ ശരണം. 


അദ്വൈതാചായ്യുനും ഷണ്മതസ്ഥാപകനും 
ആയ ആചായ്യുസ്വാമികളടെ ജന്മം കൊണ്ടു” 
പവിത്രമായ കാലടിയില്‍, അവതാരവരിഷ്ടനും 
സവ്വമതസമന്വയമൂത്തിയുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവനെ പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്ന ഈ പുണ്യകാലത്തില്‍, 
ആചാര്യസ്വാമികളേയും അദ്ദേഹം ലോകത്തിനു 
നല്ലിയിട്ടുളള അതുല്യമായ സംഭാവനയേയ്യം 
അനുസ്മരിക്കുകയെന്നതു” നമ്മുടെ പവിത്രമായ 
ഒരു കത്തവ്യമാണു”. ശ്രീശങ്കരനും സമന്വയ 
ബോധവും എന്നാണു” ഇന്നത്തെ ചച്ചാവിഷയം 
എന്നു ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കുന്ന. അതായതു”, 
ആചാര്യന്‍ വിഭാവനം ചെയ്തു തത്ത്വചിന്ത 
ലോകത്തെ സംയോജിപ്പിക്കാനും സമന്വയി 
പ്പിക്കാനും എങ്ങനെ സഹായിക്കുന്ന എന്ന 
താണു" ചച്ചാവിഷയം. 


അറിവു തേടുകയും നേടുകയും ചെയ്യുന്ന 
ജീവിയാണ്‌ മനുഷ്യന്‍. അറിവിനു” അതി 
രില്പ. അറിവു നേടാന്‍ ആരംഭിക്കുന്നതു” അപ 
ഗ്രഥനവും ഉദ്‌ഗ്രഥനവും വഴിഷ്ണ്കാണു്‌, വിഭ 
ജിച്ചും യോജിപ്പിച്ചും, ആദ്യം നമ്മെ നേരിടു 
ന്നതും കൂട്ടിയിണക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുമായ ഒരു 


വിഭജനമാണ്‌ “ഞാന്‍” എന്ന ബോധവും, 
എന്നില്‍നിന്നു അനയമായതിനെക്കുറിച്ചുള്ള 
ബോധവും. രണ്ടും തമ്മില്‍ യാതൊരു പൊരു 


തതവും കാണുന്നില്ല. എന്നില്‍നിന്നനയമായതു 
നിരവധി. അവയില്‍ സചേവേതനങ്ങളും അചേ 
തനങ്ങളും ഉണ്ടു”. അവയെ അറിയാന്‍ പലതും 
വേണ്ടതുണ്ട്‌. ഞാന്‍ ആകട്ടെ ഏകന്‍, എന്നെ 
അറിയാന്‍ മറെറാന്നിന്‍േറയും ആവശ്യമില്ല. 


ഞാന്‍ ആരു”, ഇതെന്തു, ഇതും ഞാനും 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധം എത്തു ? ഇവയാണു്‌ സത്യാ 


ന്വേഷികളുടെ ചിന്താവിഷയം. ഈ സത്യാന്വേ 
ഷണം ആരംഭിക്കുന്നതു” പല കാരണങ്ങഠം 
കൊണ്ടുമാകാം. കേവലം ജിജ്ഞാസയാവും 
ചിലക്കു പ്രേരകം. ലോകത്തില്‍ കാണുന്ന ദുഃ 
മായിരിക്കാം ചിലരെ തത്ത്വാന്വേഷണത്തിനു"” 
പ്പേരിപ്പിക്കുന്നതു്‌. ബാലനായ ശങ്കരന്‍ ജന്മ 
സിദ്ധമായ ജിജ്ഞാസകൊണ്ട സത്യം തേടി 
പുറപ്പെടുകയാണുണ്ടായതു”. ലോകത്തിന്‍െറ 
നശ്വരതയയം ദുഃഖവുംകൊണ്ടു നെഞ്ചലിഞ്ഞു” 
അതിനൊരു പരിഹാരം തേടിയാണു” തഥാ 
ഗതന്‍ പുറപ്പെട്ടതു“. ഇങ്ങനെ പലരും പല 
കാരണങ്ങംംകൊണ്ടു” സത്യാന്വേഷണം നട 
ത്തുന്നു. എന്നാല്‍ ഏവക്കും പൊതുവായി ഒരു 
ധമ്മമുണ്ടു”: ഇപ്പ്ോഠം അനുഭവപ്പെടന്ന ലോകം 
കൊണ്ടു്‌ അവര്‍ തൃപ്യരല്പ; അതു നശ്വരമാണു”. 
ഇതിനപ്പുറം നിത്യവും സത്യവുമായി എന്തെ 
ങ്കിലും ഉണ്ടോ എന്നറിയാനുള്ള ആഗ്രഹം 
തത്ത്വാന്വേഷികഠംക്കൊക്കെ സമാനമായ ധമ്മ 
മാണു”. 


പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സകലതും കാര്യകാരണ 
ബദ്ധമായി കാണപ്പെടുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
ആദികാരണത്തെ തേടിത്തേടിച്ചെന്നു” ചിന്തക 
ന്മാര്‍ ഒരു പരമകാരണത്തിലെത്തി. സ്വയം 
അകാരണമായ അനന്തമായ ഒരു പരമസത്ത 
യിലെത്തി. അവര്‍ അതിനെ ബ്രഹ്മം എന്നു 
വിളിച്ചു. “സവ്വം ഖല്വിദം ബ്രഹ്മ.” ഇക്കാണായ 
തൊക്കെ ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്നവര്‍ കണ്ടെത്തി. 
ആബ്രഹ്മം ദേശകാലാതീതവും നിത്യവും 
സ്വ്വപ്യാപിയയം സവ്വശക്തനും സ്വയംപ്രകാശ്‌ 
വുമാകുന്നു എന്നവര്‍ കണ്ടറിഞ്ഞു. “സദേവ 
സോമ്യ ഇദമഗ്ര ആസീദേകമേവാദ്ധിതീയം.* 
ആദിയില്‍ ഏകവും അഭദ്വൈതവുമായ സത്‌ 
മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള എന്നു ക്രാന്തദശിയായ 
ജൂഷി പാടി. ഞാനാര്‌, എന്നു തേടിപ്പോയി 
ചിലര്‍. ഞാനിന്‍െറ നാമരൂപങ്ങളെയെല്ലാം 
നീക്കിയാല്‍ “ഞാന്‍” നിത്യനും ഏകനും സ്വയം 
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പ്രകാശനുമാണു” എന്നു” അവര്‍ കണ്ടറിഞ്ഞു. 
അവരതിനെ ആത്മാവെന്നു വിളിച്ചു. “അയ 
മാത്മാ ബ്രഹ്മ.” ഈ ആത്മാവു” ദേശകാലാതീത 
മായ പരമവസ്തുവാണു” എന്നു” അവര്‍ കണ്ടു. 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ആദികാരണമായ ബ്രഹ്മവും 
എ൫ന്‍െറ യഥാത്ഥസത്തയായ ആത്മാവും തമ്മി 
ലുള്ള ബന്ധമെന്ത്‌? രണ്ടുവഴിക്കും ചെന്നെത്തു 
ന്നതു” ഏകവും പുണ്ണുവുമായ ഒരു വസ്മുവിലാണു'. 
പണ്ണണം അനേകമാകാന്‍ വയ്യല്ലോ. അതുകൊണ്ടു", 
ബന്ധമെന്ത്‌” എന്ന ചോദ്യത്തിന്‌ ആത്മ 
ജ്ഞനായ ട്ട്ടഷിയുടെ ഉത്തരം “തത്‌ ത്വം 
അസി.” “ആ പരബ്രഹ്മംതന്നെ നീ' എന്നത്രെ. 
അതു സാക്ഷാത്‌കരിക്കാനുള്ള ഉപായവും ഉടഷി 
കളരുളി, “തപസാ ബ്രഹ്മ വിജിജ്ഞാസസ്വ.* 
*“തപസ്സകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മജ്ഞാനം നേടുക' എന്നു”. 


തപസ്സ്റ ചെയ്തു ബ്രഹ്മജ്ഞാനം നേടിയവന്‍െറ 


അനുഭൂതിയെയാണു” ഉപനിഷത്തുകഠം “അഹം 
ബ്രഹ്മാസ്മി.” “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകന്നു.' എന്നുപദേ 
ശിക്കുന്നതു”, “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്നതു” അനു 
ഭൂതിയാണു'*, മററു മഹാവാകൃങ്ങളൊക്കെ അതി 
ലേഗ്ണ്ു നയിക്കുന്ന ഉപദേശങ്ങളും. ആ അനുഭൂതി 
യാണ്‌ അദ്വൈതം. അദ്വൈതം തത്ത്വചിന്ത 
യല്ല, തത്ത്വദശനമാണു്‌, ആത്മാനഭൂതിയാണു. 
അനുഭൂതിസമ്പന്നരായ ഒ്ടുഷികളുടെ ദശനങ്ങ 
ളാണു” ഉപനിഷത്തുകളില്‍ കാണുന്നതു”. അനു 
ഭൂതി ഒന്നായാലും അതിനെക്കുറിച്ചുള്ള വള്ട്ൂന 
ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ വാസന്ക്കും 
സാമത്ഥ്യത്തിനും അനുസരിച്ചു" ഓരോ വിധ 
ത്തിലായിരിക്കും നല്ലന്നതു്‌. പഞ്ചസാരയുടെ 
മാധുര്യം ഏവക്കം ഒരുപോലെയാണെങ്കിലും 
അതിനെക്കുറിച്ചു” ഒരു ബാലനും, ശാസ്ധരജ്ഞനുംം 
വ്യാപാരിയും, വൈദ്യനും, രോഗിയും വണ്ണിക്കു 
ന്നതു വിഭിന്നരൂപത്തിലായിരിക്കുമല്ലോ. 
പ്രഥമദദഷ്ട്യാ വിഭിന്നമെന്നു തോന്നുന്ന ഉപ 
നിഷദ്‌ദശനങ്ങളെ ബാദരായണവ്യാസന്‍ 
സ്വസൂത്രങ്ങളില്‍ സമന്വയിച്ച; പൂവ്വപക്ഷ 
ങ്ങളെ ഉന്നയിച്ചു” സന്ദേഹങ്ങഠം പരിഹരിച്ചു” 


ര 


സ്വസിദ്ധാന്തം സ്ഥാപിച്ചു. ജീവനും ബ്രഹ്മവും 


പാരമാത്ഥികദ്ദഷ്ട്യാ അഭിന്നമെന്നത്രെ സൂത്ര 
കാരന്‍െറ മതം. പക്ഷേ, സുത്രകാരന്‍ സ്വാഭി 
പ്രായം രചിച്ചത്‌ സൂത്രരൂപത്തിലാകയാല്‍ 
അതിന്‍െറ താത'പര്യത്തെക്കുറിച്ചു” പണ്ഡി 
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തന്മാരുടെ ഇടയില്‍ ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങഠം ഉയനു 
വന്നു. 


ഒരേ തത്ത്വത്തെ പല നിലയില്‍നിന്നു 
വീക്ഷിക്കാമല്ലോ. ആത്മദശികളായ ട്ടഷികഠം 
പരമപദത്തില്‍നിന്നുകൊണ്ട വീക്ഷിച്ചു; ഏക 
മേവാദ്വിതീയമായ ബ്രഹ്മം മാത്രം സത്യം ചില 
രുടെ ദ്ടഷ്ടിയില്‍. ചിലര്‍ പ്രപഞ്ചം ബ്രഹ്മ 
ത്താല്‍ ആവ്വതമായിക്കണ്ടു. ചിലര്‍ പ്രപഞ്ചത്തെ 
ഒരു പക്ഷിക്കൂടായിക്കണ്ടു. ആ ദശനത്തില്‍ 
നിലയ്യറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു”, ഉപെനിഷത്തുകളെ 
പ്രമാണമാക്കി വ്യാസന്‍ വേദാന്തം വെളി 
പ്പെടുത്തി. നാനാത്വത്തില്‍ നിലയുറപ്പിച്ച 
അജ്ഞനു” അവയൊക്കെ എത്തിപ്പിടിക്കാന്‍ വ 
ലിയ പ്രയാസം. മുകളിലെത്തി, തത്ത്വം കണ്ടു, 
താഴെ വന്നു്‌, താഴെ നില്ലുന്നവക്കു മുകളിലത്തെ 
ധ്രുവപദം ചുണ്ടിക്കാണിക്കാനായി ഇറങ്ങി 
വരുന്ന ചില അഹൈതുകദയാസിന്ധുക്കളണ്ടു; 
അവരില്‍ അഗ്രഗണ്യനാണു” ശ്രീശങ്കരാചായ്യ 
സ്വാമികഠം. ആത്മദശനം സാധിച്ചു" ഉപനി 
ഷത്തുകളെ പ്രമാണമായി സ്വീകരിച്ചു”, വ്യാസ 
സൂത്രങ്ങളെ ഉപജീവിച്ചു”, ആചാര്യസ്വാമികഠം 
യൃക്തിയുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ തന്‍െറ ദശനം 
സുക്ഷ്യബുഭ്ധിയുള്ളവക്ക്‌ മനസ്സിലാകുമാററ്‌ പ്രതി 
പാദിക്കുന്നു. അതാിന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ പരമ 
പ്രമാണം ശ്രുതിതന്നെ. ശ്രുതിഷ്ക്കു” അനുകൂലമായ 
യുക്തിയും ആചാര്യന്‍ അംഗീകരിക്കുന്നു. മനുഷ്യ 
രുടെ നിത്യാനുഭവങ്ങളെ അപഗ്രഥിച്ചു” സ്വ 
സിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ സത്ൃതയെ അവക്കു ബോ 
ധ്യപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ജീവനും 
ബ്രഹ്മവും വസ്തമൃതഃ അഭിന്നമെന്നതാണു” ശാങ്കര 
സിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ കാതല്‍. അതിനു പ്രമാണം 
എത്തു” എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, “ അനുഭവാവസാന 
ത്വാദ്‌ ബ്രഹ്മവിജ്ഞാനസ്യ. ' ആധ്യാത്മികാനു 
ഭൂതി എന്നാണു” ഉത്തരം. ഒ്ടഷികളുടെ ആധ്യ്യാ 
ത്മികാനുഭൂൃതികളാണല്ലോ ഉപനിഷത്തുകരം. 
അനുഭൂതിയില്‍ “നേഹ നാനാസ്തി കിഞ്ചന", 
ബ്രഹ്മം മാത്രം സത്യം, നാനാത്വമേതുമില്ലം, 
എന്നാണു്‌” ഉപനിഷദ്‌ദശനം. അപ്പോഠം നാം 
കാണുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ നിലയോ? പ്രപ 
ഞ്ചം മിഥ്യ. സതൃമിഥ്യകളുടെ അത്ഥമെന്തു” ? 
അബാധ്ൃതയാണു്‌ സത്ൃത്തിന്‍െറ തെളിവു, 
മിഥ്യാത്വനിശ്ചയമാണു” ബാധ. ആത്മാവു” 
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ത്രികാലാബാധിതമാണു”. ഞാനില്ലാത്ത കാല 
മില്ല. അഞ്ചു വയസ്സിലും അമ്പതു വയ്യസ്സിലും 
ഞാന്‍ ഏകരൂുപമായി തുടരുന്നു. ജനനത്തിനു 
മുമ്പും മരണത്തിനുശേഷവും ഞാനിന്‍െറ നില 
യെന്ത്‌” എന്നറിയാനും ഞാന്‍ വേണം. നമ്മുടെ 
നിശ്രേഷനാശത്തെക്കുറിച്ചു” നമുക്കു നിനഷ്ക്കാനാ 
വില്പ. കാരണം, ഉണ്മയാണു നമ്മുടെ സ്വ 
രൂപം. അങ്ങനെ കൂടസ്ഥനിതൃയത ഞാനിന്‍െറ 
ഞാനായ ആത്മാവിനു മാത്രമേ ഉള്ള. പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‌ നിതൃസത്തയില്ല, ആപേക്ഷിക 
സത്തയേ ഉള്ള. സത്തെന്നോ അസത്തെന്നോ 
നിള്റ്യിക്കാനാവില്ല. ജാഗ്രത'പ്രപഞ്ചം സ്വപ്പ] 
കാലത്തു തിരോഹിതമാകുന്നു; സ്വപ്പപ്രപഞ്ചം 
ജാഗ്രത്‌ കാലത്തില്‍ ബാിക്കപ്പെടുന്നു. അവ 
രണ്ടും സുഷുഫ്ിീയില്‍ വിലയം പ്രാപിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ പരസ്സറരം ബാധിക്കപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ച 
ത്തിനു കൂടസ്ഥനിതൃത അവകാശപ്പെടാന്‍ 
അഹതയില്പ. കയറില്‍ കണ്ട പാമ്പു്‌ എന്ന 
ഉദാഹരണത്തില്‍ കയറിന്‍േറയും പാമ്പിന്‍േറ 
യം ഉണ്മ വ്ൃത്യാസമുണ്ട്‌. കയറു കാണു 
മ്പോഠം പാമ്പു മറയുന്നു. കയറിനു വ്യാവഹാരി 
കമായ ഉണ്ട തുടരുന്നു. പക്ഷെ, സവ്വാധിഷ്യാന 
മായ സത്യം കണ്ടവന്‌ പ്രപഞ്ചവും മറയും. 
സതൃദ്രഷ്ടാവിന്‍െറ പരമപദമാണു” ബ്രഹ്മ 
സത്യം ജഗന്മിഥ്യാ എന്നതു്‌. രജ്ജുസപ്പത്തി 
നേറയും രജ്ജുവിനേറയും ബോധം അജ്ഞാനാ 
വസ്ഥയിലെ ഭിന്നതലങ്ങളില്‍ നിന്നുമുള്ള ദശ 
നമാണു്‌, പ്രപഞ്ചത്തിനു” ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന 
സത്ത അതിനെറ സ്വന്തമല്ല, അധിഷ്യാനമായ 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍േറതാണു”: “യത്‌ സത്ധാഭമൃുദഷേവ 
ഭാതി സകലം രജ്ജ യഥാടഹര്‍ഭൂമഃ.” രജ 
വില്‍ സപ്പുബുദ്ധിയെന്നപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
പ്രപഞ്ചം കാണപ്പെടുന്നു. ബ്രഹ്മത്തെ മാററി 
നിത്തിനോക്ക?യാല്‍ പ്രപഞ്ചാഭാവമാണു്‌ അനു 
ഭവപ്പെടുക. രജ്ജുസപ്പുത്തിനു്‌ പ്രാതിഭാസിക 
സത്തയും പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ വ്യാവഹാരികസത്ത 
യയമേ ഉള്ള: പാരമാത്ഥികസത്ത, ത്രികാലാ 
ബാധ്യമായ സത്ത ബ്രഹ്മത്തിനു മാത്രം. ബ്രഹ്മ 
സത്ത അനുഭവപ്പെടുമ്പോരം മറെറല്പാം ലയി 


യുന്നു. 'ബ്രഹ്മസത്യം ജഗന്മിഥ്യാ ജീവോ 
ബ്രഫൈവ നാപരഃ.' ആ അനുഭൂതിയാണു 
അദ്വൈതം. ഒരിക്കലും പൊരുത്തമില്ലെന്നു 


തോന്നിയ ഞാനും പ്രപഞ്ചവും, ഞാനും നീയും 
എന്ന ബോധം, തമസ്സം പ്രകാശവുംപോലെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 
വിരുദ്ധസ്വഭാവങ്ങളെന്നു കരുതിയിരുന്ന 
യുഷ്ടദസൃത്‌പ്രത്യയം, ഇതാ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ഏകിീദഭവിഷ്ക്കുന്നു. ഇതാണു്‌ ശാങ്കരവേദാന്തം 


സാധിച്ച ഏററവും മഹത്തായ സമന്വയം. 


ബ്രഹ്മ്ഞാനിയുടെ അനുഭവം അദ്വൈത 
മായിരിക്കാം; പക്ഷെ നമ്മുടെ അനുഭവം അങ്ങ 
നെയല്ലല്ലോ. ഈ നാനാത്വപുണ്ണ്ണമായ പ്രപഞ്ചം 
എന്ത ന്‌ എങ്ങനെ എവിടെനിന്നു വന്നു ? ഈ 
വക ചോദ്യങ്ങഠംക്കു മതിയായ സമാധാനം 
പറയുക സാധ്യമല്ല. പരമസത്യം ഏകമെങ്കില്‍ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പരമകാരണം അതുതന്നെ 
യാവണം; എന്തെന്നാല്‍ അതില്‍നിന്നു: അന്യ, 
മായി യാതൊരു നിമിത്തമോ ഉപാദാനമോ 
ഇല്ല. നിരുപാധിക ബൃഹ്മം ഒന്നിന്‍േറയയം കാരണ 
മാവാന്‍ വയ്യ; എന്തെന്നാല്‍ കാരണത്തിനു മാററം 
സംഭവിക്കും; മാറുന്നതു നിതൃസതൃമാവാനും 
വയു. ബ്രഹ്മമേ കാരണമാകാന്‍ പററൂ എന്നും 
ബ്രഹ്മം കാരണമാകാന്‍ വയ്യ എന്നും പറയുന്നു 
യൃക്തി. നാനാത്വം നമുക്കു പ്രത്യക്ഷവുമാണു”. 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഏകതയ്റ്തും നിവ്വികാരതറ്റ്റും 
ഈനം തട്ടാതെ നാം കാണുന്ന പ്രപഞ്ചത്തെം 
നാനാത്വത്തെ, എങ്ങനെ വ്യാഖ്യാനിഷ്ക്കും ? ഇതാ 
ണു തത്ത്വചിന്തകന്‍െറ മുന്‍പിലുള്ള കൂടപ്രശ്ം. 
ഈ പ്രശ്ത്തിനു” സുധീരമായ ഒരു പരിഹാരം 
നിദ്ദേശിച്ചു ആചാരൃസ്വാമികഠം. എങ്ങനെ ? 
പരമസത്യത്തെ രണ്ടു നിലയില്‍ നിന്നു ദശി 
ക്കാം: ജ്ഞാനിയുടെയും അജ്ഞാനിയയടേയും. 
ജ്ഞാനിയുടെ നിലയില്‍നിന്നു നോക്കുമ്പോഠം 
ബ്രഹ്മം മാത്രം; പ്രപഞ്ചമില്പ. അതേ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ അജ്ഞന്‍െറ നിലയിരിനിന്നു നോക്കു 
മ്പോഴം പ്രപഞ്ചകാരണമായി കാണുന്നു. ആ 
ബ്രഹ്മത്തെ സറഥഗുണമെന്നു വിളിക്കുന്നു. “ദ്വി 
രൂപം ഹി ബ്രഹ്മാവഗമ്യതേ, നാമരൂപ വികാര 
ദഭേദോപാധി വിശിഷ്ടം, തദ്‌” വിപരിതം 
ച സവോപാധി വിവര്‍ജിതം.” (ബ്൮. സൂ. 
ഭാ. 2. 1. 12). ബ്രഹ്മത്തെ നിര്‍ഗുണമെന്നും 
സ്ഥഗുണമെന്നും രണ്ടു വിധത്തില്‍ വീക്ഷിയ്ക്കാം. 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ കാരണമായി കാണുമ്പോഠം, 
ആപേക്ഷികമായി കാണുമ്പോഠം, ബ്രഹ്മം 
സ്ഥഗുണം. സഗുണബ്രഹ്മം പാര്ൃന്തികമല്ല; 
അങ്ങോട്ടുള്ള പ്രയാണത്തിലെ ഒരു വീക്ഷണം 
മാത്രം. കാരണം, നിര്‍ഗുണ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
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എത്തിയാലേ സകലസംശയങ്ങളം വീങ്ങി 
ഉപശാന്തിയയം ശാന്തി്യയം കൈയ്‌ വരൂ. സഗുണ 


പ; 


ബ്രഹ്മത്തെയാണ്‌ ഈശ്വരന്‍ എന്നു വിളിക്കു 
ന്നതു്‌. പ്രപഞ്ചബോധേം ഉള്ള കാലത്തോളം 
ഈശ്വരന്‍െറ അസ്തിത്വത്തേഷയം സ്വീകരിക്ക 


ണം. അതിനപ്പുറത്തെ കഥ വാക്കിനു വിഷയ 
മല്ലാത്ത അദ്വധൈതമാണ്‌. സഗുണബ്രഹ്മം 
അഥവാ ഈശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിഷ്ക്കു സ്വീകരി 
ക്കുന്നതായി കല്ലിക്കപ്പെടന്ന ശക്തിവിശേഷ 
മാണു മായാ. നാമരൂപങ്ങളാണു്‌ മായാ 
സ്വരൂപം. അവ ഉള്ളതെന്നോ ഇപ്പാത്തതെന്നോ 
പറയാന്‍ പ്രയാസം. ഇവയാണു” പ്രപഞ്ചത്തിനു 
നിദാനം. “സവ്വജഞസ്ശ്വരസ്യ മായാശക്ത്‌ഃ 
പ്രകൃതിരിതി ച ശ്രുതിസ്മത്യോരഭിലപ്യേതേ. " 
(€വ.സു.ഭാ. 11. 1.14) ശ്രുതിസ്മതികളില്‍ ഇവയെ 


ഈശ്വരന്‍െറ മായയ്െന്നും പ്രകൃതിയെന്നും 
വിളിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മം വസ്തൃതന്്രമാണ്‌, നിര 
പേക്ഷമാണ്‌'. വസ്തബോധത്തിനു മനസ്സ 


വേണം. മനസ്സ്സിത്‌ ക്കൂടി ബ്രഹ്മത്തെ വീക്ഷിക്കു 
“മ്പോഠം, മനസ്സ്സിന്‍െറ പരിമിതികളായ ദേശ 
കാലനിമത്തങ്ങളില്‍ക്കൂടിയേ കാണാന്‍ കഴിയു. 


അപ്പോം അവിദ്യകൊണ്ടു്‌ ഈശ്വരനില്‍ 
കല്ലിക്കപ്പെടുന്ന ഗുണങ്ങഠം, ദേശകാലനിമി 
ത്തങ്ങഠം, നാമരൂപങ്ങഠം, ആണു്‌ മായ. 


മായയും മായാകാര്യമായ ബന്ധവും അനിത്ൃയ 
ങ്ങളാകയാലാണല്പോ അവയില്‍നിന്നു മോച 
നം സാധിക്കുന്നതു”. പരമാത്ഥസതൃയത്തിന്‍െറ 
ഏകതന്റ്കു ഭംഗം വരാതെ പ്രപഞ്ചത്തെ 
വിശദീകരിക്കുന്ന വാദമാണ്‌ അധ്യാസവാദം. 
“അന്ൃതത്വാത്‌ കാര്യവസ്മുനോ നഹി കാരണ 
വൃതിരേകേണ കാര്യം നാമ വസ്ധ്ൃസ്തി.” കാര 
ണത്തില്‍നിന്നു ചേറിട്ട്‌ കാര്യം എന്നൊരു വസ്തു 
വില്പ. വികാരം വാസ്പുവമല്പ: വെറുമൊരു വാക്കു 
മാത്രം. കുടത്തില്‍ മണ്ണു മാത്രമേ ഉള്ള. കുടമെ 
“ന്നതു” വെറും വാക്കു്‌. “ സ്വ്വഞ്ച നാമരൂപാദി 
സദാത്മനൈവ സതൃം വികാരജാതം സ്വതസ്ത്വ 
നൃതമേവ.' നാമരൂപാദി സവ്വകാര്യജാതവും 
സത്തയോടൊത്തു കാണുമ്പോഴേ സത്യമായി 
ത്തോ; അവയ്ക്കു സ്വന്തമായ സത്തയില്ല. 
അതെ, അധിഷ്യാനമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം 
അധ്ൃസ്തം മാത്രം. അധ്ൃസ്തത്തിന്‌ അധിഷ്ഠാന 
ത്തില്‍ നിന്നു വേറിട്ടു സത്തയില്ല. പുവ്യവഠവസ്ഥഷ്ക്കു 
ഹാനിവരാതെ കാണപ്പെടുന്ന അവസ്ഥാന്തര 


ശ്രീശങ്കരനും സമന്വയബോധവും 
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ത്തെയാണ്‌ വിവത്തമെന്നു പറയന്നത്‌. മായാ 
വാദത്തില്‍ക്കൂടി ആചാര്യന്‍ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മ 
ത്തേയും സഥഗുണബ്രഹ്മത്തേയും സമന്വയിച്ചു. 
അധ്യാസവാദത്തില്‍ക്കൂടി പ്രപഞ്ചത്തെയും 
ബ്രഹ്മത്തെയും സമന്വയിച്ച. ചുരുക്കത്തില്‍, 
ഏകമായ പരമസത്യത്തില്‍ എത്തിയാലേ സഖ്യ 
സംശയങ്ങളും നീങ്ങു. അതുവരെ മനേദമണ്ഡലം 
വികസിക്കുന്നതിനനുസരിച്ചു", പ്രപഞ്ചത്തെയും 
സത്യത്തെയും കുറിച്ചുള്ള ബോധത്തിനു മാററം 
വന്നുകൊണ്ടിരിക്കും. അങ്ങനെ, ആചാരൃനെറ 
അദ്ധൈതസിദ്ധാന്തം സകലദ്വൈതദര്‍ശനങ്ങ 
ളേയും യഥായോഗ്യം സ്വസിദ്ധാന്തത്തില്‍ സമ 
ന്വയിക്കുന്നു. ഓരോ വീക്ഷണവും ഓരോ സത്യ 
ന്വേഷകന്‍േറയം അഹതയ്ും അഭിരുചീിയയം അനു 
സരിച്ചു സത്യംതന്നെ. അന്വേഷണം തുടന്നു 
കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തും. അവിടെ 
പ്പിന്നെ അന്വേഷണമോ സംശയമോ ഇല്ല; 
“അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്ന അനഭൂതിമാത്രം. ഈ 
പരമപദത്തിന്‍െറ ഒരു സൂചന സുഷ്ഫ്ലിയില്‍ 
ഏവക്കും ലഭിക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതു മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കും. മാറാതെ മങ്ങാതെ അദ്വൈത 
ബോധം സാധിക്കുന്നതിനാണു്‌ വിവേകം 
വൈരാഗ്യം തുടങ്ങിയ സാധനകരഠം വിധിച്ചു 
രിക്കുന്നത്‌”. 


ഇതുകൊണ്ടൊക്കെ എന്തു പ്രയോജനം ? 
അനിതൃവും അസുഖവുമാണു” ലോകം എന്ന 
ഗീതാചാര്യന്‍െറ അരുളപ്പാട്‌ എല്ലാ മനുഷ്യക്കും 
അനുഭവമുള്ളതാണു്‌. ലോകത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം 
അനിതൃതയാണു്‌' എന്ന ബോധം ഉറച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍, നശ്വരമായ ഇതില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
അല്പലുകഠംകൊണ്ടു്‌ നമ്മുടെ കാല്‍ പതറിപ്പോ 
വുകയില്ല. പൊന്നെന്നു കരുതിയതു കാക്കപ്പെ 
ന്നാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ അതിനുവേണ്ടി ആരോടും 
വക്കാണത്തിനു പിന്നെ പോവുകയില്ല. ദൈനം 
ദിനജീവിതത്തില്‍, ഈ ചിന്ത ബുദ്ധിപരമായി 
ഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ളവക്കുപോലും കുറെയൊക്കെ സമ 
ചിത്തത പാലിക്കാന്‍ സാധിക്കും. “സ്വല്പ 
മപ്യസ്യ്യ ധമ്മസ്യ ത്രായതേ മഹതോ ഭയാത്‌.” 
എന്നു” ഗീതാചര്യന്‍ പറഞ്ഞതു? അതുകൊണ്ടാ 
ണ്‌. ലോകത്തില്‍ ഇന്നു കാണുന്ന ഏകലോകം, 
സ്ഥിതിസമത്വം തുടങ്ങിയ സമന്വയപ്രസ്ഥാന 
ങ്ങഠംക്കെല്ലാം താത്ത്വികമായ ഒരു അടിസ്ഥാനം 
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മേയ്‌ 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും ഭാവിഭാരതവം 


ഡാ: കെ. എന്‍. നീലകണ്ണന്‍ ഇളയതു€൦ 


സനാതനമായ ആഷ്സംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ 
നവീകരണത്തിലൂടെ അആദ്ധ്യാത്മികവിപ്പവം 
സൃഷ്ടിച്ച സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ ഭാവിഭാരത 
ത്തിന്‍െറ നിമ്മാണത്തിനു നല്ലിയ മഹത്തായ 
സംഭാവനകളെ ഇപ്പോഴും വേണ്ടവിധം വില 
യിരുത്തിയിട്ടില്ല. ഹിന്ദുമതത്തില്‍ “റിവൈ 
വലിസം ' കൊട്ുമ്പിരിക്കൊണ്ടെ ഒരു കാലഘട്ട 
ത്തില്‍ മതത്തിനു” കാലോചിതമായ വ്യാഖ്യാ 
നം നല്ലിയ ഒരു സമുദ്ധാരകനോ:, സ്വാതന്ത്ര്യസമ 
രകാലത്തു ഭാരതീയക്കു ആത്മവിശ്വാസവും 
ദേശീയബോധവും ഉണ്ടാക്കിയ ഒരു നേതാവോ, 
ഒക്കെ ആയിട്ടാണു” സാധാരണക്കാര്‍ ഇന്നും 
സ്വാമിജിയെ കാണുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഇതു്‌ 
സ്വാമിജിയുടെ സമഗ്രമായ. വ്യക്തിത്വത്തിന്‍െറ 
ശകലം മാത്രമാണു്‌. ഭാവിഭാരതത്തിന്‍െറ വ്യ 
'കതവ്യം സമഗ്രവുമായ രൂപരേഖ തയ്യഠറാക്കു 
കയ്യും അതു പ്രായോഗികമാക്കാനുള്ള പദ്ധതി 
ആവിഷ്കരിക്കുകയും ചെയ്ത സ്വാമിജിയെപ്പററി 
പരാമശിക്കാതെ രാഷ്ട്രനി മ്മാണത്തെപ്പററിയുള്ള 
ഏതു ചച്ചയയം അസംപുണ്ണമായിട്ടേ അവശേ 
ഷിയക്കൂ.. 


ഓരോ രാഷ്ട്രത്തിനും അതിന്‍േറതായ 
വ്യക്തിത്വവും സ്വഭാവവുമുണ്ടെന്നും അതാണു" 
ആ രാഷ്ട്ത്തിന്‍െറ ജീവസാരമെന്നുമുള്ള സ്വാമി 
ജിയയടെ സിദ്ധാന്തം ശ്രദ്ധേയമാണു, ഒരേ രാഷ്ട്‌" 





തേടിയാല്‍ അദ്വൈതത്തില്‍ മാത്രമേ കണ്ടെ 
ത്താന്‍ കഴിയു. സത്യം ഏകമെന്നും പ്രപഞ്ചം 
ഏകനീഡമെന്നും കണ്ട വൈദികഷികളടെ ആ 
ദശനത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികഭാവങ്ങളാണു” ഈ 
പ്രസ്ഥാനങ്ങഠം. അങ്ങനെ ശ്രീശങ്കരാചാര്യ 
സ്വഠമികാം തന്‍െറ അദ്വൈതദര്‍ശനംവഴിക്കു” 
സമുദായത്തിലും വൃക്തിയിലും ഉണ്ടാകാവുന്ന 
വൈരുദ്ധ്യങ്ങളെയെല്പാം പരിഹരിച്ചു, ഓരോ 


യപ്രത്യയശാസ്രരത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന റഷ്യം 
ചൈന തുടങ്ങിയ രാഷ്ട്ങ്ങളെപ്പോലും അന്യോ 
ന്യം വേര്‍തിരിക്കുന്നതു ദേശീയമായ ഈ വ്യ 
ക്തിത്വമാണു'. മതമോ സംസ്ലാരമോ ആണു 
ഈ വ്ൃക്തിത്വത്തിനു” അടിസ്ഥാനം. യന്ത്രസം 
സ്ത്രാരവും വ്ൃയവസായസംസ്ത്റാരവും ലോകരാഷടട്ര 
ങ്ങളെ ഗ്രസിച്ച ഈ അവസരത്തില്‍പ്പോലും 
അവ തങ്ങളുടെ വൃക്തിത്വത്തെ നിലനിത്തുന്ന 
തായി കാണാം. ഭാരതത്തിനും മററുള്ള രാഷ്‌ട്ര 
ങ്ങളില്‍നിന്നു” അതിനെ വേര്‍തിരിക്കുന്ന ഒരു 
ഘടകമുണ്ടു”; മതവും ” ആദ്ധ്യാത്മികതയൃയമാണു 
ഈ ഘടകം. ഭാരതത്തെ ലോകരാഷ്ട്രങ്ങളില്‍ 
നിന്നും വേര്‍തിരിച്ചു്‌” അനശ്വരമായി നിലനി 
ത്തുന്ന ഈ സ്വഭാവം ഭാതികസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ 
അഥവാ പരിഷ്‌കാരത്തിനെറ തലത്തിലുള്ള 
നേട്ടടമ അല്പ. ഉപനിഷത്തിന്‍െറ കാലഘട്ടം 
മുതല്‍ അനുസൃതമായി നിലനില്ലുന്ന ത്യാഗ 
ത്തിന്‍േറയും ആഭ്ധ്യാത്മികതയുടേയയം നേട്ടുമാ 
ണതു”. ഈജിപ്‌ററിലും ബാബിലോണിയയി. 
ലുമുണ്ടായിരുന്ന സംസ്റ്റാരങ്ങഠം നശിക്കാനുള്ള. 
കാരണവും അതിനു ശാശ്വതമായ അടിസ്ഥാന 
മില്ലാതിരുന്നതാണു്‌. ഭാരതസംസ്കാരം നൂററാ 
ണ്ടുകളടെ അടിമത്തത്തിനുശേഷവും തകന്നപോ 
കാതെ നിലനില്ലുന്നതിന്നു” ചരിത്രകാരന്മാര്‍ 
രണ്ടു കാരണങ്ങളാണു” ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നത്തു്‌. 
ഒന്നാമതായി ശാശ്വതമായ മതധാമ്മികമുല്യങ്ങ 

യഥാഹമായ സ്ഥാനം നല്ലി അനു 
സാധകനെ അദല്വൈതദശനത്തിലേഷ്ക്കു” 
സുന്ദരം; ശാന്തം 


ന്നിനും 
ക്രമം 
ഉയത്തുന്നു. സത്യം ശിവം 
ശിവം അദ്വൈതം. 


[കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ; അദ്ധൈതാശ്രമത്തിലെ ക്ഷേത്ര 
പ്രതിഷ്ഠാമഹോത്സവത്തോടനുബന്ധിച്ചു” 1976 ഏപ്രില്‍ 
17-൦൯ കൂടിയ ചച്ചാസമ്മേളനത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ച 
പ്രബന്ധം] 
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ളടെ അടിസ്ഥാനം, അതായതു” പല രൂപ 
ത്തിലും ഭാവത്തിലുമുള്ള ആത്മീയമൂല്യങ്ങളടെ 
അംഗീകാരവും ആചരണവും. രണ്ടാമതായി 
ആത്മീയമായ അന്തഃസത്തയെ കൈവിടാതെ 
ബാഹ്യമായി പരിണമിക്കാനും നല്ലതിനെ 
സ്വീകരിക്കാനുമുള്ള സന്നദ്ധതയും കഴിവും. 
ഇതാണു ഭാരതത്തെ അനശ്വരമാക്കുന്നതു”. 


ഭാരതത്തിനു” ഒരു രാഷ്‌ ടമായി വളരാനും 
ഇവിടെ നിരവധി പ്രശ്ങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം 
കാണാനും സാധിയ്ക്കാത്ത രീതിയില്‍ എന്തോ 
ഒരു പ്രതിലോമശക്തി പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടു. 
അതു മതവും സംസ്സാരവുമാണെന്നു ചിലര്‍. 
ജനാധിപത്യമാണെന്നു മററു ചിലര്‍. ജാതി 
വ്യവസ്ഥയും അന്ധവിശ്വാസങ്ങളുമാണെന്നു 
മററ ചിലര്‍. ഇങ്ങനെ പോകുന്നു ഇതിന്‍െറ 
പട്ടിക. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ സാംസ്റ്റാരികമായ 
അധഃപതനമാണു്‌ ഇതിനെല്ലാം കാരണമെന്നു" 
എത്രപേര൪ മനസ്സിലാക്കുന്നു ആത്മവിശ്വാസ 
മില്പായമയൃയടേയും അച്ചടക്കരാഹിതൃത്തിന്‍േറ 
യം സ്വഭാവഹത്യയയടേയയം സവ്വോപരി കൊടി 
കുത്തി വാഴുന്ന സ്വാര്‍ത്ഥതയ്യടേയുയം പയ്യായമാ 
യിത്തീന്ന ഇന്നത്തെ ഭാരതം സാംസ്കാരികമായി 
ഏററവും അധഃപതിച്ച ഒരു ജനതയെയാണ്‌ 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നതു”. അതുകൊണ്ടാണു" 
രാഷീട്രനിമ്മാണപ്രക്രിയഷ്ണുാവശ്യമുള്ള സാമൂ 
ഹ്ൃമായ മാററമോ യന്ദ്രവത്‌കരണമോ ഒരു 


വിപ്പവം തന്നെയോ ഭാരതത്തില്‍ വെറും ജല 
രേഖകഠം മാത്രമായി പയ്യവസാനിക്കുന്നതു”. 
ഇവിടെ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ മണ്ഡലത്തില്‍ 


വേണം ആദ്യം വിപ്പവം തുടങ്ങാന്‍. എന്നാല്‍ 
നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരം ആത്മീയവാദത്തിന്‍െറ അഥ 
വാ ആദ്ധ്യാത്മികമൂല്യങ്ങളുടെ അടിയുറച്ച തായ്‌ 
വേരിലാണു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു്‌. ഈ തത്ത്വം 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും ഒരു പക്ഷെ പിന്നീട 
ഗാന്ധിജിയും മാത്രമാണു മനസ്സിലാക്കിയതു”. 
മതവുമായി അഭേദ്യമായ രീതിയില്‍ അലിഞ്ഞു 
ചേന്ന ഒരു സംസ്ത്റാരം മറേറതു രാഷീ്‌ട്രത്തിനാ 
ഞഇള്ളതു” ? പാശ്ചാത്ൃസംസ്ത്രാരത്തിനു കൃസ്തുമതം 
അനുപേക്ഷണീയമല്പ. പള്ളികളുടെ നിയന്ത്ര 
ണത്തിലായിരുന്ന കൃസ്തുമതം മനുഷ്യന്‍െറ ദൈ 
നംദിന ജീവിതത്തിന്‍െറ ഭാഗമായിരുന്നില്ല. 
എന്നാലിവിടെ മനുഷ്യന്‍െറ ഭാതികവ്ൃം 
ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ ജീവിതം നിയന്ത്രിച്ചിരു 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും ഭാവിഭാരതവും 
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ന്നതു ധമ്മമായിരുന്നു. രാജാവുപോലും ധമ്മ 
ത്തിനധീനനത്രെ. പിന്നീട്‌ ധമ്മത്തെ വ്യാഖ്യാ 
നിന്റ്റേണ്ട സന്ദഭങ്ങളിലാണു” ബ്രാഹ്മണ പ 
രോഹിത്യം നിണ്ണായകമായതു”. 


ഇങ്ങനെ ഭാരതീയസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ മത 
ത്തോടുള്ള അഭേദ്യമായ ബന്ധമാണു” മതമാണു” 
ഭാരതത്തിന്‍െറ ജീവസാരമെന്നു പ്രഖ്യാപി 
ക്കാന്‍ സ്വാമി വിവേകാനന്ദനെ പ്രേരിപ്പി 
ച്ചതു”. കൊള്ളക്കാക്കപോലും ഇവിടെ മതത്തി 
ന്‍െറ ഭാഷയ്യം വേഷവും സ്വീകരിക്കേണ്ടിവരു 
ന്നു. മതം അത്രകണ്ടു” ഭാരതീയരുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ ഇഴുകിച്ചേന്നു കഴിഞ്ഞു. മതത്തോടുള്ള 
മമതകൊണ്ടു മാത്രമല്ല ഭാരതത്തിന്‍െറ നട്ടെല്ല 
മതമാണെന്നു സ്വാമിജി പ്രഖ്യാപിച്ചതു”. “ഭാര 
തത്തിന്‍െറ ചേതനത്വം മതമായിരിക്കുന്നതു 
ആത്യന്തികമായി ശരിയോ തെറേറാ നന്മയോ 
തിന്മയോ പ്രയോജനപ്രദമോ നിഷ”പ്രയോജ 
നമോ എന്നു ഞാന്‍ ചച്ചചെയ്യാന്‍ പോകുന്നില്ല. 
നന്മയായാലും തിന്മയായാലും മതമിവിടെ ഒരു 
യാഥാത്ഥ്യമായി അവശേഷിക്കുന്നു, നിങ്ങഠം 
ക്കിതില്‍നിന്നും വിമുക്തനാവാന്‍ സാധ്യമല്ല" 
എന്നദ്ദേഹം പറയുന്നു. 

സ്വാമിജി വിവക്ഷിക്കുന്ന മതം സങ്കചി 
തമായ മതമല്ല. ഓപനിഷദവും എക്കാലത്തും 
എല്പാവക്കും സ്വീകാര്യവും . ആത്മാവിന്‍െറ 
സത്തയെ അംഗീകരിക്കുന്നതുമായ വേദാന്ത 
മതമാണു”. എന്നാല്‍ ജീവിതസ്സുശിയും മനുഷ്യ 
ഗന്ധിയയമായ മതത്തിന്‌ ബാഹ്യമായ ചില 
ചട്ടക്കൂടടകഠം ഉണ്ടായേ തീരൂ. ദേശീയവും കാ 
ലികവും ചില പ്രത്യേകപരിതസ്ഥിതികളേയ്യം 
സാമൂഹ്ൃസ്ഥാപനങ്ങളേയും ആശ്രയിച്ചിട്ടുണ്ടാ 
യിട്ടുള്ള മതാചാരങ്ങളും ദേശാചാരങ്ങളുമാണു്‌ 
ബാഹ്യമായ ഈ ചട്ടക്കൂടു. കാലാനുസൃതമായി 
ബാഹ്യമായ ഈ ആചാരങ്ങഠം മാററപ്പെടണം. 
അതിന്‍െറ അന്തഃസത്തയായ സവ്വമതമാതാവും 
ഉപനിഷത്തുകളിലധിഷ്ഠിതവുമായ വേദാന്ത 
മതം അനശ്വരമായി നിലനില്ലൃകയും ച്ചെയ്യും. 
സവ്വജീവജാലങ്ങളുടേയും ആത്മാവു” ഒന്നാണെ 
ന്നും പ്രവൃത്തിയില്‍കൂടിയാണു്‌ ഇ. സതയ 
ത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ കാരമുണ്ടാകേണ്ടതെന്നു 
മാണു വേദാന്തത്തിന്‍െറ ഉപദേശസാരം. തത്ത്വ 
മസി എന്ന വാക്യം കേവലം ജീവാത്മാവി 


163 


നേറയയം പരമാത്മാവിന്‍േറയും ഐക്യത്തെ 
മാത്രം ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്ന ഒന്നല്ല. മനുഷ്യന്ത്‌ 


മനുഷ്യനോടും മററ ജീവികളോട്ടമുള്ള ബന്ധ 


ത്തേയും അതിനനുഗുണമായ സദാചാരത്തേയു 
മാണു” അതു” ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നതു”. സമത്വ 
ദശനവും അതിലധിഷ്ഠിതമായ പെരുമാററ 
രീതിയയമാണു” ഉപനിഷത്തിന്‍െറ സന്ദശം. 
ത്യാഗവും നിസ്സുംഗതയയമാണു്‌ അതിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനം. “ഈശാ വാസ്യമിദം സവ്വം' എന്നു 
തുടങ്ങുന്ന മന്ത്രമാണ്‌ അതിന്‍െറ മുദ്ദാവാക്യം. 


മതത്തെ ഭാരതത്തിന്‍െറ ആത്മാവായി 
കാണുന്ന സ്വാമിജിയുടെ കാഴ്ചപ്പാട മതം 
മനുഷ്യപുരോഗതിക്കു വിലങ്ങുതടിയംണെന്ന 
ഭാതികവാദികളടെ അഭി പ്പായത്തിനു കടക 
വിരുദ്ധമാണെന്നു തോന്നാം. എന്നാല്‍ ഭാതിക 
വാദികഠം യഥാര്‍ത്ഥമതത്തെയല്ല, പ്രത്യുത 
മതത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ പ്രചരിച്ചിരുന്ന 
ആചാരങ്ങളേയും സാമുഹൃസ്ഥാപനങ്ങളേയ്ും 
മാത്രമാണു” എതിത്തിട്ടുള്ളതെന്നു കാണാം. മതം 
ദേശാചാരങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങി ആചാരങ്ങാം മാത്ര 
മായി അധഃപതിക്കുന്ന ചില സന്ദഭങ്ങളണ്ടു്‌. 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും ജാതിയുരാംപ്പെടെയുള്ള 
അനീതികളും മതത്തിന്‍െറ സ്ഥാനം പിടിച്ചു 
പററി. ഇതെല്ലാം നശിച്ചാലും മതം ഇവിടെ 
നിലനില്ലം. ശ്രീബുദ്ധന്‍മുതല്‍ ഗാന്ധിജി 
വരെയുള്ള എല്ലാവരും ഒരര്‍ത്ഥത്തില്‍ മത 
ത്തിന്‍െറ നഷ്ടപ്പെട്ടപോയ അന്തഃസത്തയെ 
വീണ്ടെടുക്കുകമാത്രമാണു” ചെയ്തതു്‌. മതത്തി 
ന്‍െറ സാരവത്തും അല്ലാത്തതുമായ ഘടകങ്ങളെ 
വേര്‍തിരിച്ചുകാണാനുള്ള കഴിവു നമുക്കുണ്ടാക 
ണം. ദേശാചാരങ്ങഠം കാലോചിതമായ പരി 
ണാമത്തിനു വിധേയമാകാത്തപ്പോഴാണു”്‌ മത 
ത്തിന്‍െറ ചലനാത്മകത നഷ്ടപ്പെട്ട്‌ അതു പുരോ 
ഗതിക്കു തടസ്സുമാവുന്നതു”. മനുഷ്യന്‍െറ ഈ ലോ 
കത്തിലെ ജീവിതം ക്ഷേമപൂള്ട്ണമാക്കുന്ന ഏതു 
പ്രക്രിയയേയ്യം യഥാത്ഥമതം സ്വാഗതം ചെയ്യും. 
മതത്തിന്‍െറ വിശാലാശയങ്ങഠംക്കു പരിമിതി 
കഠം കല്ലിച്ചു ചരിത്രത്തിന്‍െറ അനിവായ്യുമായ 
പുരോഗതിക്കു പ്രതികൂലമാകുമ്പോഴാണു മതവും 
എതിക്കപ്പെടുന്നതു”. മതമ്ലു മതാചാരങ്ങ 
ളാണു പലപ്പോഴും ചൂഷണത്തിനു സഹായക 
മായിട്ടുള്ളതു”. യ്മറോപ്പിലെ ഫ്യൂഡല്‍വ്യവ 
സ്ഥിതിയുടെ കേന്ദ്രം പള്ളിയായതുപോലെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ഭാരതത്തില്‍ ബ്രാഹ്മണപാരോഹിത്യം ജാതി 
വ്യവസ്ഥ. മുതലായ അനാചാരങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
യാണു മതം ചൂഷണത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം കൈ 
വരിച്ചത്‌. 

ഇങ്ങനെ മതത്തെയല്പ മതത്തിന്‍െറ പേരി 
ലുണ്ടായ ഒരര്‍ത്ഥത്തില്‍ മതത്തിന്‍െറ നിഷേധ 
കവു)മായ സാമൂഹ്ൃയവ്യവസ്ഥിതിയേയാണു 
മനുഷ്യന്‍ എക്കാലവും എതിത്തിട്ടുള്ളതെന്നു 
കാണാം. വൈദികമതത്തിന്‍െറ റബല്‍ ആയി 
വളന്നവന്ന ജൈനമതവും ബുദ്ധമതവും യഥാ. 
ത്ഥത്തില്‍ വൈദികധമ്മത്തിന്‍െറ കീഴിലുള്ള 
സാമൂഹൃയവ്യവസ്ഥിതിയേയാണു” എതിത്തതു”. 
അതു” അന്നത്തെ ഒരാവശ്യവുമായിരുന്നു. ഭാതി. 
കമായ ആഹാരം, വസ്ത്രം, പാപ്പിടം മുതലായ: 
മനുഷ്യന്‍െറ മാലികാവശ്യത്ങഠംക്കുള്ള പരി 
ശ്രമത്തിനു മതം മാഗ്ലതടസ്സുമാവരുതു”. ജീവി 
താവശ്യങ്ങഠംക്കു മനുഷ്യന്‍ കാലോചിതമായ: 
മാഗ്ലങ്ങംം സ്വീകരിക്കണം. സമൂഹമെന്ന 
സങ്കല്പംതന്നെ മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതാവശ്യങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും ഉടലെടുത്തതാണ്‌. പുരോഗതി 
ക്കുള്ള സാമൂഹ്യമായ ഏതു മാററത്തേയും സ്വീക 
രിക്കാന്‍ മതം തയ്യാറാവണം. ഇല്ലെങ്കില്‍- 
സമൂഹം മതത്തിനെതിരായി നീങ്ങും. സമൂഹ. 
ത്തിറെറ മാററത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള ത്വര മതത്തി. 
നെതിരായ ഒരു പ്രസ്ഥാനമായി മാറിയേക്ത്കാം. 
പാശ്ചാതൃരാജ്യങ്ങളിലും റഷ്യയിലും സാമൂഹൃ 
മൂല്യങ്ങളില്‍ പന്ന വൃത്യാസമനുസരിച്ചു പരി 
ണമിക്കാനും പുതിയ സാമുഹ്യാശയങ്ങഠം ഉം: 
ക്കൊള്ളാനും മതം വിസമ്മതിച്ചു ഒരു കാലഘട്ട. 
മുണ്ടായിരുന്നു. ഫലമോ ? യൂറോപ്പില്‍ മതനവീ 
കരണവും റഷ്യയില്‍ വിപ്പവവും. ജമ്മനിയില്‍ 
ലൂതറിന്‍േറയും ഫ്രാന്‍സില്‍ കാല്‍വിന്‍്േറയും 
നേതൃത്വത്തില്‍ നടന്ന മതപരിഷ്യരണ പ്രക്ഷോ. 
ഭണങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ കൃസ്തുവിന്‍െറ സാവ്വലാകിക 
വും വിശാലവുമായ സന്ദേശങ്ങാംക്ക്‌' എത്തെങ്കി 
ലും കോട്ടം തട്ടിയോ? പുരോഗതിക്കു വിലങ്ങു. 
തടിയായി നിന്ന മതത്തിടന്‍റ ബാഹ്യമായ 
കോട്ടകഠം തകക്കുക എന്നതു മാത്രമായിരുന്നു മത 
പരിഷ്ണുരണത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യവും ഫലവും. ഭാരത. 
ത്തിലാകട്ടെ മതം ഒരിയ്ക്കുലും പുരോഗതിയ്റ്മെതി 
രായിരുന്നില്പ. അതിന്‍െറ സാവ്വലാകികത്വ: 
ത്തിനും വിശാലതയ്റ്കും പരിമിതികരം കല്ലിക്കാ: 
തിരുന്നാല്‍ മതി. ഹിന്ദുമതം നവീനാശയങ്ങളെ. 
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എതിക്കുകയല്പ സ്വാംശീകരിച്ചു സ്വയം പരി 
ണാമത്തിനു വിധേയമാക്കുക മാത്രമാണു്‌ 
ചെയ്തതു”. 

ഭാരതത്തില്‍ മതമുണ്ടായ സാഹചയ്യത്തി 
ന്‍െറ വ്ൃൃത്യാസമാണു” മതത്തെ ഭാരതത്തിന്‍െറ 
അന്തഃുസത്തയാക്കിയ മറെറാരു ഘടകം. മതം 
ഇവിടെ അടിച്ചേലിക്കപ്പെട്ടതല്പ. നൂററാണ്ടുക 
ഓയി വളന്നു വികസിച്ചതാണു്‌. ജീവിതത്തി 
ലെ കഷ്ടപ്പാടില്‍നിന്നല്ല മതപരമായ ആശയ 
ങ്ങഠം ഉണ്ടായതു”. ഏററവും സമ്പത്‌സമൂദ്ധമായ 
ഒരു കാലഘട്ടത്തിലാണു” ഉപനിഷത്തുകളിലെ 
തത്ത്വങ്ങളുടെ ആവിഭാവം. ഭതികപുരോഗതി 
യുടെ ഉന്നതാവസ്ഥയില്‍പ്പോലും അസംതൃഘ്ൃ 
നായ മനുഷ്യന്‍െറ ശാശ്വതസത്ൃയത്തിനുവേണ്ടി 
ഡയള്ള അന്വേഷണത്തില്‍നിന്നാണ്‌ ഇവിടെ 
മതമുണ്ടായതു”. ഭാതികമായ സ്വയംപയ്യാഎ 
തയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വിശ്രമാവസരങ്ങളില്‍ കല, 
സാഹിത്യം മുതലായവയെപ്പോലെ ഉണ്ടായ 
സാംസ്റ്റാരികമായ ഒരു നേട്ടമല്വ ഹിന്ദുമതം. 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പരിമിതിയേയും ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ നശ്വരതയേയും പററിയുള്ള ചിന്ത 
യില്‍നിന്നാണു്‌ അതിന്‍െറ ആവിഭാവം. 
അങ്ങനെയാണ്‌ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറയെല്പാം 
ആധാരമായ ആത്മതത്ത്വത്തിന്‍െറ ആവിഷ്കാര 
മുണ്ടായതു”. മനുഷ്യന്‍െറ അസ്തിത്വത്തെപ്പററി 
മനുഷ്യ ബുദ്ധിഷ്ക്കു ചെല്പാവുന്ന പരമസീമയേയാ 
ണ്‌ ആത്മീയവാദവും അദ്വൈതവാദവും കുറിക്കു 
ന്നതു്‌. ഇതു മനുഷ്യന്‍െറ ഭാതികജീവിതത്തെ 
നിഷേധിക്കുന്നതേയല്ല. അതു മാത്രമല്ല മനുഷ്യ 
നെന്നും ജന്തുശാസ്ര്രപരമായ ഘടകങ്ങഠക്കും 
ബുദ്ധിഗ്ക്ും ഉപരിയായി ഒരു ദിവ്യമായ തത്ത്വം 
കൂടി മനുഷ്യനിലുണ്ടെന്നും സവ്വവ്യാപിയായ 
ആ തത്ത്വത്തിന്‍െറ ശരീരത്തിലുള്ള അഭി 
വ്യക്തിയാണു” മനുഷ്യനെന്നും വേദാന്തം പറ 
യുന്നു. ഭതികവാദികഠംക്കുപോല്ും ഈ സത്യ 
ത്തെ നിഷേധിക്കാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു തോന്നു 
ന്നില്പ. നിരീശ്വരവാദവും അനാത്മവാദവുമല്ല 
ഭാതികവാദത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം. നിരീശ്വര 


വാദവും മതത്തോടുള്ള എതിപ്പും കമ്മണിസ 
ത്തിന്‍െറ വിശ്വാസപ്രമാണവും പ്രായോഗിക 


മായ പരിപാടിയുടെ ഭാഗവുമാക്കുന്നതിനെ 
ഏംഗല്‍സ്‌തന്നെ എത്രയോ പ്രാവശ്യം എതി 
ത്തിട്ടണ്ട”. “ചിന്തയുടേയും ബോധത്തിന്‍േറയും 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും ഭാവിഭാരതവും 
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വളച്ചയയടേയ്യം നിള്ല്റായകമായ അടിസ്ഥാനം 
ഭാതികപരിതഃസ്ഥിതികളടെ വികാസവും 
വളച്ചയയമാണു”'” എന്ന തത്ത്വം അംഗീകരിക്കുന്നു 
വെന്നല്പാതെ ആദ്ധ്യാത്മിക സാന്മാഗ്ലികമൂല്യ 
ങ്ങളെ ഭാതികവാദം നിഷേധിക്കുന്നില്ല. 


ഭാരതത്തിലെ സാമുഹൃയവ്യവസ്ഥിതിയെ 
സമഗ്രമായി വിശകലനം ചെയ്യുകയും അതിന്‍െറ 
വൈകല്യങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം നിദ്ദേശിക്കുകയയം 
ചെയ്തതാണു” സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ ഏററ 
വും മഹത്തായ സംഭാവന. സമൂഹബേോദധം കൂടു 
തലായ്യണ്ടായ പത്തൊന്‍പതാം നൂററാണ്ടില്‍ 
സംഘടിതമായും ഒററതിരിഞ്ഞും ഉള്ള സാമൂഹൃ 
പരിഷ്ണരണപ്രവത്തനങ്ങഠം ഭാരതത്തിലുണ്ടായി 
ട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവക്കെല്ലാം താല്ല്യാലികവും 
പരിമിതവുമായ ചില ലക്ഷ്യങ്ങളാണ്‌ മുന്‍പി 
ലുണ്ടായിരുന്നതു”. എന്നാല്‍ സ്വാമിജി ഭാരതീ 
യരുടെ പ്രശ്ുങ്ങഠംക്കു ശാശ്വതമായ പരിഹാര 
ങ്ങഠം നിദ്ദേശിച്ചു. ഭാരതത്തിന്‍െറ ചൈതന്യ 
ത്തെ കാന്നുതിന്നുന്ന ആ ത്രിദോഷങ്ങളെ അദ്ദേ 
ഹം കണ്ടുപിടിച്ചു _- അടിമത്തവും ദാബ്ബല്യവും 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ അധഃപതനവും. സ്വാമിജി 
ജീവിച്ചിരുന്നപ്പോഴുള്ള സമൂഹത്തില്‍നിന്നും 
വളരെയൊന്നും വ്ൃതൃസ്തുമല്പാത്ത ഇന്നത്തെ 
സമൂഹം ഈ ദോഷങ്ങളില്‍നിന്നും വിമുക്തമല്ല. 
മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ മനുഷ്ൃത്വനിഷേധവും 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ജീവിതനി ഷേധവു 
മാണു” നൂററാണ്ടുകളോളും ഭാരതത്തില്‍ നില 
നിന്നതു”. ഈ ദാബ്ബല്യങ്ങളെ ഇല്പായ്ക ചെയ്തി 
ഒരു നല്ല സമൂഹവും നല്ല രാഷ്ട്രവും പടുത്തുയ 
ത്താന്‍ സ്വാമിജി നിദ്ദേശിച്ചതു്‌ മതത്തിന്‍േറ 
തായ മാഗ്ലുമാണ്ട്‌. 


സാമൂഹൃയമണ്ഡലത്തില്‍ മാത്രമല്ല രാഷ്ട്രീയ 
സാമ്പത്തികരംഗങ്ങളില്‍ പ്പോലും മതപരമായ 
അടിസ്ഥാനം വേണമെന്നത്രെ സ്വാമിജിയുടെ 
സുചിന്തിതമായ അഭിപ്രായം. ഭാരതത്തിലെ 
പ്രത്യേകപരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ ഭൂതകാലത്തി 
ന്‍െറ അനശ്വരമായ അടിത്തറയില്‍ വേണം 
ഭാവി നിമ്മിക്കാന്‍. മതത്തിന്‍െറ ഈ അടി 
സ്ഥാനമാണ്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ രക്ഷാമാഗ്റം. 
എന്നാല്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ ഭാരതീയരെ കമ്മോ 
നുഖരും ആദശധീരന്മാരും ആക്കുന്നതു”? “ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ജീവന്‍ മതമാണെന്നും മതം നശി 
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ച്ചാല്‍ സാമുഹൃസാമ്പത്തികരാഷ്ഠീയപരിഷ്കാര 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടായാലും ഇന്ത്യ നശിക്കുമെന്നും നാം 
മനസ്സിലാക്കണം.”" “ഭാരതം ആദ്ധ്യാത്മിക 
തയെ പവിട്ടെറിഞ്ഞു” ഭാതികം മാത്രമായ പാ 
ശ്ചാതൃസംസ്‌ക്കാരത്തിന്‍െറ പുറകേ പോയാല്‍ 
നാടിന്‍െറ നട്ടെല്ലു തകുന്നു മൂന്നു തലമുറകാക്കു 
ള്ളില്‍ നാം ഭൂമുഖത്തുനിന്നും തിരോധാനം ചെയ്ത 
ഒരു വഗ്ഗമായി ത്തീരും"' എന്നു സ്വാമിജി മുന്ന 
റിയിപ്പു നല്ലന്നു. ഇപ്പോഴും ഇവിടെ മതത്തിനു” 
അനിയന്ത്രിതമായ സ്ഥാനമുണ്ടെന്നതു” നിഷേ 
ധിക്കാനാവില്പ. അതുകൊണ്ടാണു” മതത്തെ 
നിഷേധിക്കുന്ന ഒരു പ്രസ്ഥാനവും ഇവിടെ 
വിജയിയ്ക്കാത്തതു”. എത്രയെത്ര സാമുഹൃപരിഷ്ക 
രണ ്ങഠം ഇവിടെ നടന്നു? എന്നിട്ടെന്തു ഫലം? 
നമ്മുടെ സാമൂഹൃവ്ൃവസ്ഥിതിക്കു കാര്യമായ 
എന്തെങ്കിലും മാററമുണ്ടായോ ? ആധുനികപരി 
ഷ്ലാരങ്ങളില്‍ പലതും പാശ്ചാതൃമായ കമ്മ 
പദ്ധതിയുടെ അന്ധമായ അനുകരണങമങ്ങെഠം 
മാത്രമല്ലേ ? ഭാരതവും ഇതരരാഷ്ടങ്ങളും തമ്മി 
ലുള്ള അന്തരം നാം ആദ്യം മനസ്സിലാക്കണം. 
സ്വാമിജിതന്നെ ഇതു പവ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു. 
“പടിഞ്ഞാറിന്‌ ആദ്ധ്യാത്മികതയയുടെ ഓരോ 
ശകലവും സാമൂഹ്യോത്‌കഷത്തി ലൂടെ വേണം. 
കിഴക്കു” സാമൂഹൃശക്തിയയുടെ ഓരോ ശകലവും 
ആദ്ധ്യാത്മികതയിലൂടെ വേണം. അതുകൊണ്ട 
ത്രെ ആദ്യം ഭാരതത്തിന്‍െറ മതത്തെ തകക്കാതെ 
മറെറാരു പരിഷ്കരണമാശ്ശുവും നവീന പരിഷ്കു 
ത്താക്കഠം കാണാത്തതു”. അവര്‍ ശ്രമിച്ചു. പക്ഷെ 
പരാജയപ്പെട്ടു. എന്തുകൊണ്ടു്‌ ? അവരില്‍ അല്പം 
പേരേ തങ്ങളുടെതന്നെ മതം വല്ലതും പഠിച്ചി 
ടുളള. ഓരോരുത്തരും ആ സവ്ൃമതമാതാവിനെ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ വേണ്ട ശിക്ഷണത്തിനു വിധേ 
യമായില്ല. ഹിന്ദ്സമു ദായത്തെ ചെച്ചപ്പെട 
ത്താന്‍ മതസംഹാരമരൊന്നും വേണ്ടെന്നും സമു 
ദായത്തിന്‍െറ ഈയവസ്ഥ നിലകൊള്ളുന്നതു 
മതം കാരണമല്ല, മറിച്ചു്‌” മതത്തെ സമുദായ 
ത്തിന്‍െറ മേല്‍ വേണ്ടവണ്ണം പ്രയോഗിക്കാ 
ഞ്ഞിട്ടാണെന്നും ഞാന്‍ അവകാശപ്പെടുന്നു."" 
മതധാമ്മികമൂല്യങ്ങളെ കാത്തുസൂക്ഷിക്കുകയും 
സമുദായത്തിനു സ്വതന്ത്രമായി വളരാനുള്ള 
അവസരം നല്ലുകയും ചെയ്താല്‍ നമ്മുടെ പ്രശ്മ 
ഞ്ങഠം പരിഹ്ൃൃതമാകും. ആധുനികശാസ്ത്രത്തി 
നേറയും യന്ദരവത്‌കരണത്തിന്‍േറയും ഫല 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ? 


മായി സാമുഹ്യാനീതികാം തനിയെ നീങ്ങി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. 


ശാരീരികവും മാനസികവുമായ അമത്ങേ: 
യററത്തെ ദാബ്ബല്യം ബാധിച്ച ഭാരതീയരോടു 
സ്വാമിജി ശക്തിയയടേയയും ഈജ്ജസ്വലതയുടേയും 
ഭാഷയാണു” സംസാരിച്ചതു”. നമ്മുടെ എല്ലാ 
അധഃപതനത്തേയും ദാബ്ബല്യമെന്ന ഒരു വാ 
ക്കില്‍ അദ്ദേഹം സംഗ്രഹിച്ചു. സ്വാശ്രയത്വവും 
ആത്മവിശ്വാസവുമുണ്ടാകാന്‍ ശക്തി ആജ്ജി 
ക്കുകമാത്രമാണു' മാഗ്ലം. അഭിമാനം കൊള്ളാവുന്ന 
മഹത്തായ ഒരു സംസ്ത്റാരം കൊണ്ടുമാത്രം എന്തു 
പ്രയോജനം ? സ്വാത്ഥതല്പരരും നിസ്സഹായ 
മായി അസംഘടിതരുമാണ്‌ ജനങ്ങളെങ്കില്‍. 
“4 ആദ്യം നമ്മുടെ യൃവാക്കന്മാര്‍ ശക്തി സംഭരി 
ക്കണം; മതം പിന്നീടു വരും” എന്നദ്ദേഹം പല 
വുരു പറയാറുണ്ടു്‌. മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടിക്കുന്ന 
മതവും, സിദ്ധാന്തവും, വിദ്യാഭ്യാസവുമാണു്‌ 
നമുക്കിന്നാവശ്യം. ഇന്‍ഡ്യയിലെ സാധാരണ 
ക്കാരെപ്പററിയായിരുന്നു സ്വാമിജിക്ക്‌” ഏററവും 
കൂടതല്‍ ഉത്‌കണ്ണ. ഏതൊരു രാഷ്ട്ത്തിന്‍േറയ്യം 
ഭാഗധേയം നിണ്ണയിക്കുന്നതു കോടിക്കണക്കി 
നുള്ള അവിടുത്തെ സാധാരണക്കാരാണ്‌. ““സാ 
മാനൃജനങ്ങളെ വിദ്യ അഭ്യസിപ്പിക്കുകയും 
ഉയത്തുകയും ചെയ്യുക. അങ്ങനെ മാത്രമേ ഒരു 
ജനത സാധ്യമാകൂ” എന്നദ്ദേഹം മനസ്സിലാക്കി. 
ചുഷിതരായ കോടിക്കണക്കിന്‌ സാധാരണ 
ജനങ്ങളെ ഉയത്താന്‍ ആഹ്വാനം ചെയ്ത 
സ്വാമിജിയില്‍ ഭാരതത്തിലെ ഏററവും വലിയ 
സോഷ്യലിസ്റ്റിനെ നമുക്കു കാണാം. 


യന്ത്രവത്‌ കൃതമായ ആധുനികയൃയഗത്തില്‍ 
പുരോഗതിക്കു വേണ്ടതെല്ലാം നാം വികസിത 
രാജ്യങ്ങളില്‍നിന്നും സ്വീകരിച്ചു നടപ്പാക്കണം. 
ഒരു വന്‍കിടരാഷ്ടമാകാന്‍ വൃവസായവത്‌കര 
ണവും നആതനസാമുഹൃമൂല്യങ്ങളും വേണ്ടിവ 
ന്നാല്‍ നാം അനൃയരില്‍നിന്നും സ്വീകരിക്കണം. 
നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരം അതു സ്വീകരിക്കാന്‍ സദാ 
സന്നദ്ധവുമാണു്‌. ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍ അടി 
യുറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു്‌ ആധുനികമാഗ്ലങ്ങളപയോ 
ഗിച്ചു ഒരു നല്ല രാഷ്ട്രം പടുത്തുയത്തുന്ന പ്രക്രി 
യയാണു” സ്വാമിജി വിഭാവനം ചെയ്യുന്നതു”. 
എന്നാല്‍ രാഷ്ടം നന്നാകണമെങ്കില്‍ സമൂഹം. 
നന്നാകണം. സമൂഹം നന്നാകണമെങ്കില്‍ വൃ, 
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ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടു 


തന്നാമഹുൃങ്കാരരവം വിമുഞ്ചന്‍ 
വീരാഗ്രഗണ്യോ ഹനുമാന്‍ സലീലം 
നിവിഘ്യമേവാതൃതരത്‌ സമുദ്രം 

രാമേണ മുക്തോ വിശിഖോ യഥൈവ. 


ശ്രീരാമന്‍ തൊടുത്തുവിട്ട ബാണം കണക്കെ വീരാഗ്ര 
ഗണൃയനായ ഹനുമാന്‍ തന്തിരുവടിയുടെ നാമമാകുന്ന 
ഹുങ്കാരം മുഴക്കിക്കൊണ്ടു കളിയായി വിഘംകൂടാതെ 
തന്നെ കടല്‍ ചാടിക്കടന്നു. 


യൃഭ്ധേ കദാചിത്‌ സഹ ഗന്ധവാഫഹ._. 
പുത്രേണ തത്‌ കീത്തിതരാമനാമുഃ 
ജാതൈശ്ശരരൌഘൈഃ കബളീകൃതാസ്ര്രോ 
രാമസ്‌'സ്വഭൂൃത്യേന പരാജിതോ9ഭൂത്‌. 2 


ഒരിയ്ക്കുല്‍ ഹനൂമാനുമായി വേണ്ടിവന്ന യുദ്ധത്തില്‍ 
അദ്ദേഹം ജപിച്ച രാമനാമത്തില്‍നിന്നുമുദഭവിച്ച 
അസ്്രുജാലങ്ങളാല്‍ വിഴുങ്ങപ്പെടട ബാണങ്ങളോടുകൂടിയ 
വനായിട്ടു ശ്രീരാമന്‍ തന്‍െറ ഭ്ൂൃത്യനോടു തേറററു. രാമ 





ക്തികഠം നന്നാകണം. ആദശധീരതയ്യം ആത്മ 
വിശ്വാസവുമുള്ള വ്യക്തികളെ വാത്തെടുക്കുന്ന 
തിനാണു്‌ സ്വാമിജി തന്‍െറ പ്രവത്തനത്തില്‍ 
പ്രാധാന്യം നലച്ലിയതു്‌. വ്ൃൃക്തിത്വമായിരുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുദ്ര. അതിനു“ സാംസ്കാരിക 
സംഘടനകളിലൂടെയയം കാലേോച്ചിതമായി 
വൃത്യാസപ്പെടുത്തിയ വിദ്യാഭ്യാസത്തിലുടെയ്ും 
ക്രിയാത്മകമായ പ്രവത്തനം ഉണ്ടാകണം. യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ മനുഷ്യനെ നന്നാക്കാനുള്ള കഴിവു 
പരമമായി ആദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങാംക്കേ ഉള്ളൂ. 


ആദ്ധ്യാത്മികനായ മനുഷ്യന്‍ എവിടെയും വി 
ശാലനാണു. *““ സവ്വമനുഷൃരുടേയയും സാഹോ 
ദയൃത്തേയയം സമത്വത്തേയും ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്ന 
വേദാന്തത്തിനുമാത്രമേ മനുഷ്ൃപ്രകൃതിക്കു 
തന്നെ ആരോഗ്യവും ബലവും നല്ലി മനുഷ്യ 
വഗ്ലത്തെ കിഴക്കായാലും പടിഞ്ഞാറായാലും 
ഉദ്ധരിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ'” എന്നും “ഒരു ഹിന്ദു 
വിന്‍െറ ശാന്തഗുണങ്ങളോട പടിഞ്ഞാറിന്‍െറ 


ചന്ദ്രന്‍ ആരാഞ്ഞു നടന്നിരുന്ന ശത്രുവിന്‌ ആഞ്ജ 
നേയന്‍ അഭയം നല്‍കി. ആ വിവരമറിഞ്ഞു ദാശരഥി 
അവിടെച്ചെന്നു” എതിരാളിയെ വിട്ടുതരണമെന്നാവശ്യ 


പ്പെട്ടു. രാമദൂതന്‍ കൂട്ടാക്കിയില്ല. ഭഗവാന്‍െറ തൃക്കണ്ണു 
തുടുത്തു. അവിടുന്നു വില്ലകലച്ചമ്പതൊടുത്തു. ഭക്തനു 
കുലുക്കമുണ്ടായില്പ. തന്‍െറ . വാലുകൊണ്ടു കെട്ടിയ 


കോട്ടഗ്ണ്ൂള്ളില്‍ ശരണാഗതനെ കാത്തുരക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു” 
ആ മഹാത്മാവു” ഇരുന്ന ഇരുപ്പില്‍ രാമസങ്കീത്തനമാരം 
ഭിച്ചു. ധാരാവാഹികമായി നടക്കുന്ന തന്‍െറ മാനസ 
ജപം തല്‍ക്കാലം വാചികമാക്കിയെന്നത്ഥം. എടുക്കു 
മ്പോഠം ഒന്നും തൊടുക്കുമ്പോഠം ആയിരവും വിടമ്പോഠം 
ലക്ഷവും കൊള്ളമ്പോഠം അനന്തകോടിയുയമായ രാമ 
ബാണങ്ങഠം തുരുതുരെ വരാന്‍ തൂടങ്ങി. വരുന്നതിനെ 
വരുന്നതിനെ മുഴുവന്‍ ജ്യോതിര്‍മയങ്ങളായ രാമനാമ 
ഞ്ങഠം വായ്‌പിളന്നു വിഴുങ്ങാനും തുടങ്ങി. മുഹൂത്തസമ 
യം പൊരിഞ്ഞ പോരു തുടന്നു. അപ്പോഴ്ണകും വീര 
രാഘവന്‍െറ അക്ഷയ്യുമായ ആവനാഴിയില്‍ അമ്വെല്ലാ 
മൊടുങ്ങി . ഇങ്ങനെ ഭഗവാന്‍ ഭക്തനോടട”, അല്ലെങ്കില്‍ 
നാമി നാമത്തോടു, തോററു തൂന്നം പാടി. 





കാമ്മണൃയവും സാഹസികവുമായ ഘടകങ്ങഠം 
കൂടി സംയോജിപ്പിച്ചാല്‍ എക്കാലവും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ള ഏതുതരം മനുഷ്യരേക്കാളും ഉത്‌ കൃഷ്ടു 
മായ ഒരു മാതൃക ഭാരതത്തിലുണ്ടാകും'” എന്നും 
സ്വാമിജി ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. 


അതുകൊണ്ടു മനുഷ്യനാണ്‌ എല്ലാററി 
ന്‍േറയയം മാനദണ്ഡമെന്ന പഴയ ആശയം നാം 
വീണ്ടെടുക്കണം. നമ്മുടെ സാംസ്കാരികമായ 
പൈതൃകവും ആധുനികതയും സമന്വയിക്കു 
പ്പെടണം. പതിന്നാലാം നൂററാണ്ടുമുതല്‍ മര 
വിച്ചുപോയ ഭാരതത്തിന്‍െറ ചലനാത്മകതയും 
ചേതനയ്യം നാം വീണ്ടെടുക്കണം. ഇതാണു്‌ 
ഭാവിഭാരതത്തിന്‍െറ രൂപീകരണത്തില്‍ സ്വാ 
മിജി നിദ്ദേശിക്കുന്ന പ്രധാനമാഗ്ഗം. 


[197 ഡിസംബര്‍മാസത്തില്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചുകൂടിയ സാഹിതൃശിബിര 
ത്തിലെ ചച്ചായോഗത്തില്‍ വായിച്ച പ്രബന്ധം .] 
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ഛായാം ഗൃഹീത്വൈവ യഥാ പിശാചീ 
വാതാത്മജം വ്യോമഗമാചകഷ്‌, 
ഭക്തസ്തഥാകഷതി രാമചന്ദ്ര 

മാഖ്യാം ഗൃണന്നേവ ചിദംബരസ്ഥം. 3 


ആകാശത്തില്‍ക്കുടെ ചാടിപ്പോോയിരുന്ന ഹനൂമാനെ 
നിഴല്‍പിടിച്ചു രാക്ഷസി എങ്ങനെയാണോ ആകഷി 
ച്ചത്‌, അങ്ങനെ ചിദാകാശത്തില്‍ മേവുന്ന രാമചന്ദ്രനെ 
നാമംജപിച്ചുതന്നെ ഭക്തനാകഷിഷ്ക്കുന്നു . 


സീതാപ്രദത്താം നവരത്നമാലാ._ 

മാദായ ഖാദന്‍ ദശനൈഃ പരീക്ഷ്യം 
_ശ്രീരാമനാമ്ദോ വിരഹം വിദിത്വാ 
തസ്യാം, ഹനൂമാനജഹാത്‌ സ്രരജം താം. 4 


ഹനൂമാന്‍ സീത സമ്മാനിച്ച നവരത്നമാല മേടിച്ചു 

പല്ലുകൊണ്ടു കടിച്ചുനോക്കി, അതില്‍ രാമനാമമില്ലെന്നു 
മനസ്സിലായപ്പേോംഠം ആ മാല വലിച്ചെറിയുകയാണു 
ണ്ടറയതു”. 

വാതാത്മജോ ദാശരഥേഃ പ്രസന്നാ_ 

ദ്പവഡ്രേ വരം നാസ്യ സമീപവാസം, 

ന സ്വര്‍ഗമോക്ഷൌ ച, പരത്തു തസ്യ 

നാമാമൃതാസ്വാദനഭാഗധേയം. ൭ 


പ്രസന്നനായ ശ്രീരാമചന്ദ്രനോടു . ഹനൂമാന്‍ വരം 
വാങ്ങിയതു” അവിടുത്തെ സമീപവാസമല്പ, സ്വര്‍ഗാ 
പവര്‍ഗങ്ങളമല്ല, പിന്നെയോ, തന്തിരുവടിയയടെ നാമാ 
മുതമാസ്വദിസ്റ്റുവാനുള്ള ഭാഗ്ൃയമാണു'". 


രത്നാകരസ്മസ്ലരചക്രവത്തീ 

ദിഷ്ട്യാ വനേ ക്വാപി ചിരം നിഷിദ്യ 
സങ്കിത്തയന്നേവ മരാ മരേതി 

കാലേന ജാതോ മുനിസാവഭൌമഃ. € 


തമസ്ത്രരന്മാരില്‍ വെച്ചു ചക്രവത്തിയായിരുന്ന രത്നാ 
കരന്‍ എന്തോ ഭാഗൃത്താല്‍ കാട്ടിലൊരിടത്തിരുന്നു 
നെടുനാഠം “മരാ മരാ 'എന്നു ജപിച്ചുകൊണ്ടതന്നെ കാലം 
കൊണ്ടു മുനിമാരില്‍വെച്ചു സാവ്വഭൌമനായിച്ചമഞ്ഞു. 


വല്ലീകഗഭേ കുലകണ്ഡലിന്യയാ 

ധ്‌ മാതാ*ന്മരാ 'വണ്ണസുവണ്ണുപുഞ്ഞാല്‍ 
ജാതസ്സു നിശ്ശേഷകവീശ്വരാണാം 
മൌലിസ്ഥമാണികൃമണിര്‍ബ്ബര്‍ഭൂവ. [ 


പുററിന്‍െറ ഉള്ളില്‍വെച്ചു കണ്ഡലിനിയാല്‍ ത 
പ്പെട്ട “മരാ' എന്ന അക്ഷരങ്ങളാകുന്ന സ്വണ്ണരാശിയില്‍ 
നിന്നുണ്ടായ അദ്ദേഹം സകല കവീന്ദ്രന്മാരുടെയും മുടി 
യിലണിയുന്ന മാണികൃമണിയായിത്തീനു. പാമ്പാ 
ണു! തങ്കത്തെ പത്തു പന്തീരാണ്ടു” ഈതിയയതി കറകളഞ്ഞു 
മാററുകൂട്ടി മാണികൃരമാക്കിപ്പരി ണമിപ്പിഴ്കമുന്നതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


വാല്ലീകിപുംസ്റ്റോകിലപുങ്‌ഗവസ്യ 
രാമേതി രാമേതി മനോഭിരാമം 

നിഷ കൂജനം കഞ്ണുപുടേന പാതും 
തത്യാജ സീതാ പ്രിയസന്നിധാനം. 8 


വാല്‌മീകികോകിലത്തിന്‍െറ രാമ രാമ എന്ന 
മനോഭിരാമമായ കൂജനം കാതുകൊണ്ടു നുകരാന്‍വേണ്ടി 
യാണു” സീത ഭര്‍ത്തൃസന്നിധി വിട്ടപോയതു". 


നാമൈവ താതോ ജനനീ ഗരരുശ്ച, 
നാമൈവ വിദ്യാ ദ്രവിണം തപശ്ച, 
നാമൈവ നിശ്‌ ശ്രേയസമീശ്വരശ്ചം 
നാമൈവ സവം കില ഭക്തിഭാജഃ. 9 


ഭക്തനു നാമംതന്നെയാണു അച്ചുനുമമ്മയും ഗുരുവും; 
നാമംതന്നെയാണു' വിദ്യവ്യം വിത്തവും തപസ്സം; നാമം 
തന്നെയാണു്‌ മോക്ഷവും ഈശ്വരനും; നാമം തന്നെയാണു 


പോല്‍ സകലവും. 


യഥാ യശോദാ ഭവനം സമസ്തം 

ദദശ കൃഷ്ണസ്യ മുഖാരവിന്ദേ; 

തഥൈവ നാമ്ലദോ വദനാരവിന്ദേ 
ജഗത്രൂയം ദ്രക്ഷ്യതി സാധകേമപ്പി. 10 


യശോദ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ തിരുവായയില്‍ ബ്രഹ്മാ 
ണ്ഡത്തെ മുഴുവന്‍ ഏതു വിധത്തില്‍ കണ്ടുവോ, 
മാതിരി സാധകനും 


അതേ 
തിരുനാമത്തിന്‍െറ വായ്യലരില്‍ 
ത്രൈലോകൃത്തെ ദശിക്കും. 


രാമേതി രാമേത്യഭിതോന്ഭിരാമ.. 
വണ്ണദ്വയേനാലിഖിതേന സാന്ദ്രം 
ഗ്രന്ഥം പഠിത്വാ മുമുദേ പ്രഗായന്‍ 
നൃതൃയന്‍ ഹസന്‍ കശ്ചന രാമഭക്തഃ. 11 


ഒരു രാമഭക്തന്‍ “രാമ “രാമ' എന്ന അഭിരാമമായ 
രണ്ടക്ഷരംതന്നെ കമ്പോടുകമ്പു൦ ഇടതൂന്നെഴുതിനിറച്ച 
ഒരു ഗ്രന്ഥം 
ചിരിച്ചുകൊണ്ടുമാനന്ദിച്ചിരുന്നു 


വായിച്ചു പാടിക്കൊണ്ടും ആടിക്കൊണ്ടും 


പമ്പാനദീരോധസി വത്തമാനോ 
ഭക്താഗ്രണീഃ കാകളസുണ്ഡിസംജ്ഞഃ 
ശ്രീനാമസങ്കീത്തനഭങ്‌ഗഭീത്യാ 

നേഷ്ടേ തൃഷാത്തോ'പി നിപാതുമംഭഃ. 12 


പമ്പാനദിയുടെ വക്കത്തു പാക്കുന്ന കാകളസുണ്ഡി 
എന്നുപേരായ ഭക്താഗ്രേസരന്‍ നാമസങ്കീത്തനം മുറി 


ഞ്ഞാലോ എന്നു പേടിച്ചു” എത്ര 
ഞ്ഞിട്ടം വെള്ളം കുടിക്കാനാളാകുന്നില്ല. 


ദാഹിച്ചുപൊരി. 


1976 


വക്രത്യാംബുജൈഃ പഞ്ചഭിരിന്ദുചുഡഃ 
കാത്യായനീനാമ സദാ ഗൃുണാതി; 
കാകോളടക്ഷോ['പ്ൃഹിഭൂഷണോപി 


യേനൈവ മുത്ൃഞ്ജയതാമഗാത്‌ സഃ. 13 


ചന്ദ്രശേഖരന്‍ അഞ്ചുമുഖങ്ങഠംകൊണ്ടും കാത്യായനി 
യുടെ തിരുനാമം സദാ ജപിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണു്‌ തന്തിരുവടി വിഷം അമുതേത്തു ചെയ്തിട്ടും പാ 
മ്പുകളെ മുടിഞ്ഞരുളാതെ 
മുതൃഞ്ജയനായി വാണരുളുന്നതു”. 


മേലാസകലമണിഞ്ഞിട്ടും 


ന കാളകൂടാശനതഃ, പരന്തു 
കാളീ ശുഭാഖ്യാമുതപാരണേന 

[ 
ആപാദചുഡം രജതാദ്രിഗൌരോ 


ഗെരരീപ്രിയോ/ജായത കാളകണ്ഠഃ. 14. 


കാളകൂടവിഷം കുടിച്ചതുകൊണ്ടല്ല, പിന്നെയോ 


കാളിയുടെ തിരുനാമാമുതമാസ്വദിച്ചതുകൊണ്ടാണു? 
സ്വതേ അടിമുതല്‍ മുടിയോളം വെള്ളിമാമലപോലെ 
വെളത്ത ഗൌരീകാന്തന്‍ കഴുത്തില്‍മാത്രം 


നായിച്ചമഞ്ഞതു”. 


നീ ലവള്ണ 


നാമാലയ്യേവാതരദംബുജാക്ഷോ 
ഗുഡം വിചിക്രീഡ സ നാമകുങഞ്ടജേ, 
നാമാത്മകം വേണുമവാദയല്‍ സഃ 


ദധ്‌മൌ സ നാമാത്മകപാഞ്ചജന്യം. 15 


താമരക്കണ്ണന്‍ നാമമാകുന്ന തുറുങ്കിലാണവതരി 
ച്ചതു”; അവിടുന്നു നാമമാകുന്ന വള്ളിക്കുടിലിലാണു 
ഒളിച്ചുകളിച്ചതു”; തന്തിരുവടി നാമമാകുന്ന ഓടക്കുഴ 
ലാണു വിളിച്ചതു”; അവിടുന്നു നാമമാകുന്ന പാഞ്ചജന്യ 
മാഞൂതിയതു”. 


സായുജ്യസൌഖ്യയേ നിതരാം വിരക്താ 
ഭക്താഗ്രഗണ്യാസ്‌സ്‌പൃഹയന്തി കേചിത്‌ 
സങ്കീത്തനാനന്ദസുധാസമുദ്രേ 
പാനൈര്‍വഗാഹഫൈഃ പ്പവനൈശ്ച രന്തും. 16 


സായുജ്യസുഖത്തില്‍ ഏററവും വിരക്തന്മാരായ 


ചില ഭക്താഗ്രേസരന്മാര്‍ സങ്ചീത്തനാനന്ദമാകുന്ന അമൃത 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


3773 


സമുദ്രത്തില്‍ കോരിക്കുടിച്ചുകൊണ്ടും ആറാടിക്കുളിച്ചു 
കൊണ്ടും നീന്തിത്തുടിച്ചുകൊണ്ടും 


ന്നതു”. 


രമിക്കാനാണിക്കഛിക്കു 


സങ്കീത്തനോദ്വേലിതനാമസിന്ധോ_ 
രാനന്ദകല്ലോലപരമ്പരാഭിടഃ 
ആന്ദോള്യമാനാസ്സറജനാഗ്രഗണ്യാഃ 
ക്ഷോണീതലേ ജാഗ്രതി കേ)'പി ധന്യയാഃ. 


സങ്കീത്തനത്താല്‍ വേലിയേറിയ നാമക്കടലിന്‍െറ 
ആനന്ദത്തിരമാലയില്‍ ഉഴിഞ്ഞാലാടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ചില ശിഷൃശിഖാമണികാം മന്നിടത്തിലുണ്ടു”, 


സ്ന്പ്യാപ്ൃകൃഷ്ണപ്രപണയാതിരേകാ.. 
സ്പൃത്‌കീത്തനാഹ്ലാദവിനഷ്ടശോകാ$ 
ആത്ത്വ്വജാനുഗ്രഹജാഗരൂകാ_ 
സ്സ്റന്ത്യേവ കേചിദ്‌ ഭവി സാധുലോകാം. 


ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ പരമാനുരാഗം സിദ്ധിച്ചവരും തന്തി 
രുവടിയെ കീത്തിച്ചിട്ടുള്ള മഹാഹ്‌ളാദംകൊണ്ടു 8ഃഖ 
മെല്പാമൊഴിഞ്ഞവരും ആത്തന്മാരെ അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ 
കച്ചകെട്ടിയവരുമായ ഏതാനും സജ്ജനങ്ങടഠം ഈഴിയില്‍ 
തീച്ചയായ്ുയമുണ്ടു. ” ലോകസ്തു ഭവനേ ജനേ.” " 


ഗോവിന്ദനാമാധ്വരദീക്ഷിതാനാം 
തദ'”ഗാനദി വ്യോത്സവനിര്‍വ്വതാനാം 
സ്വാരാജ്യസിംഹാസനദായഭാജാം 


കാഷ്്ാ ദുരുഹൈവ മഹാശയാനാം. 19 


ഗോവിന്ദന്‍െറ നാമയജ്ഞത്തിനു ദീക്ഷിച്ചുവരും, 
നാമഗാനമാകുന്ന ദിവ്യോത്സവംകൊണ്ടു നിര്‍പ്പതന്മാരും,, 
സ്വാരാജ്യസിംഹാസനത്തിന്‍െറ പിന്തുടച്ചാവകാശികള 
മായ മഹാശയന്മാരുടെ നില ഈഹിക്കാന്‍ തീരെ പ്രയാ 
സമാണു". 


[931 വരെയുള്ള ശ്ലോകങ്ങടം മുമ്പ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയി 
ട്ടണ്ടു”. 3832 മുതല്‍ 350 വരെയുള്ള ശ്രോകങ്ങളാണിതില്‍ 
ചേത്തിരിക്കുന്നതു”.] 


[നാനാ 


ലോകാംബാഭജനത്തില്‍നിന്നു മഹിതം ഹംസാഖ്യമാകും പദം 
പ്രാപിച്ചുത്തമശിഷ്യരേയലകിനായ്‌ നല്‍കിക്കു,പാധാമമായ്‌ 
ഭീയാളം ഭവതാപസിന്ധുവില്‍ വലഞ്ഞീടുന്നവക്കോടമായ്‌ 
രാജിച്ചീടിന രാമകൃഷ്ണ ഭഗവന്‍, തൃപ്പാദപദ'മം തൊഴാം. 


174 


മേയ്‌ 


ത്രിശങ്കരനും ഭക്ലിയം 


വൈശ്രവണത്തു” രാമന്‍നമന്പുതിരീ 


അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തില്‍ തപ്പ്പിനടക്കുന്ന 
വക്ക്‌” ജ്ഞാനപ്രകാശം കൊടുത്തു” അനുഗ്രഹിക്കു 
വാന്‍വേണ്ടി അവതാരമെടുത്ത കൃപാമുത്തിയാ 
ണു ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍. അദ്വൈതസാമ്മാ 
ജൃത്തിലെ ചക്രവത്തിയാണു” അവിടുന്നു”. ഉപ 
നിഷത്തുകയംക്കും ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങഠംക്കും ശ്രീമദ്‌ 
ഭഗവദ്‌ഗീതക്കും ഏററവും പ്രാമാണികഭാഷ്യ, 
ങ്ങഠം എഴുതിയ പുണ്യാത്മാവാണു്‌” അവിടുന്നു. 
എന്നാല്‍ അവിടുന്നു” വെറും ഒരു പരമജ്ഞാനീി 
മാത്രമായിരുന്നില്, ഒരു പരമഭാഗവതനും 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായ ഒരു നിഷ്ണാമകമ്മയോഗി 
യം കൂടിയായിരുന്നു. ഭക്തിയുടെ ദിവ്യപ്രഭാവ 
ത്തെ താന്‍ ഒരിക്കലും ഖണ്ഡിക്കുന്നില്ലെന്നു 
ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്ൃത്തില്‍ വൈഷ്ണവഖണ്ഡനഘട്ട 
ത്തില്‍ അവിടുന്നു” സ്വയം വൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു". 
നോക്കുക _ “തത്ര യത്താവദുച്യതേ യോസൌ 
നാരായണഃ പരോയ്പ്യക്താത്‌ പ്രസിദ്ധഃ പരമാ 
ത്മാ സവ്വാത്മാ, സ ആത്മനാ ആത്മാനം അനേ 
കധാ വ്ൃയൂഹ്യഅവസ്ഥിത ഇതി, തത്‌ ന നിരാ 
ക്രിയതേ, സ ഏകധാ ഭവതി ത്രിധാ ഭവതി 
ഇത്യാദി ശ്രുതിഭ്യഃ പരമാത്മനഃ അനേകധാ ഭാ 
വസ്യ അധിഗതത്വാത്‌, യദപി തസ്യ ഭഗവതഃ 
അഭിഗമനാദി ലക്ഷണം ആരാധനം അജസ്സം 
അനനയചിത്തതയാ അഭിപ്രേയതേ തദപി ന 
പ്രതിഷിദ്ധ്യതേ, ശ്രുതിസ്മത്യോരീശ്വരപ്രണി 
ധാനസ്യ പ്രസിദ്ധത്വാത്‌ _-. പ്രകൃതിയില്‍ 
നിന്നു” അതീതനും പരമാത്മസ്വരൂപനും സവ്വാ 
ത്മാവുമായ സാക്ഷാത്‌ ശ്രീനാരായണന്‍തന്നേ 
യാണു” പലതായി പ്രകാശിക്കുന്നതു൦ എന്നുള്ളതു്‌ 
ശ്രുതിസ്മതികളില്‍ പ്രസിദ്ധമായതിനാല്‍ ഒരി 
ക്കലും എന്നാല്‍ ഖണ്ഡി ക്കപ്പെടുന്നില്ല. ത്രിവിധ 
കരണങ്ങളേയും നിയന്ത്രിച്ചു ശ്രദ്ധാഭക്തിപുവ്വം 
തന്തിരുവടിയെ ആരാധിക്കേണ്ടതാണെന്നുള്ളതും 
പ്രാമാണികമായതിനാല്‍ നിരാകരിക്കപ്പെട 
ന്നില്ല എന്നിപ്രകാരം ഉല്‍ഘോഷിച്ചു്‌ ഇതു സു 
വൃക്തമാക്കീട്ടുണ്ട്‌. അനന്തകോടിരൂപങ്ങളില്‍ 


ലീലയാടുന്ന തന്തിരുവടിക്കു നാലു രൂപങ്ങഠം 
മാത്രമേയുള്ള എന്നു പരിമിതപ്പെടുത്തുന്നതിനേ 
യും ആ ചതുവ്ൃഹങ്ങാംക്കു പരസ്റരം ജന്യജനക 
ഭാവം കല്ലിക്കുന്നതിനേയയമാണ്‌ അവിടുന്നു 
ഖണ്ഡിക്കുന്നതു”. അല്ലാതെ ഭക്തിയെ ഒരു 
സ്ഥലത്തും ഖണ്ഡിക്കുന്നില്പ. 


സാധനഭക്തിക്കു മോക്ഷസാധനസാമഗ്രി 
കളില്‍ അതിപ്രധാനമായ സ്ഥാനമുണ്ടെന്നു 
ഭാഷ്യകാരന്‍ ““മോക്ഷസാധനസാശഗ്ര്യാം ഭക്തി 
രേവ ഗരീയസീ” മോക്ഷസാധനങ്ങളില്‍- 
വെച്ചു ഭക്തിക്കുള്ള സ്ഥാനം അതിമഹത്താണു്‌'.). 
എന്നിപ്രകാരം ഉല്‍ ഘോഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ആത്മാരാമാശ്ച മുനയോ നിര്‍ഗ്രന്ഥാ അപൃരുക്രമേ, 
കുവ്വന്ത്യഹൈതുകീം ഭക്തിമിത്ഥംഭൂതഗുണോ ഹരി. 
(അഹങ്കാരഗ്രന്ഥി പൊട്ടിപ്പോയ ആത്മാ: 
രാമന്മാരായ മുനീശ്വചരന്മാര്‍പോലും തന്തിരു 
വടിയില്‍ നിഷ്കാമഭക്തിചെയ്യുന്നു. അവരെ. 
പ്പോലും ആകഷിക്കുന്നതാണുു്‌” അവിടുത്തെ. 
ദിവ്ൃപ്രഭാവം) എന്നു ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതമുല്‍ഘോ. 
ഷിക്കുന്നു _ “മുക്താ അപി ലീലയാ വിഗ്രഹം 
കൃത്വാ ഭജന്തേ” _. മുക്തന്മാരും ലീലയാ സ്വരൂപ 
മെടുത്തു തന്തിരുവടിയെ ഭജിക്കുന്നു എന്നിപ്രകാ- 
രം പ്രഖ്യാപനം ചെയ്തു്‌” ഭഗവത്‌ പാദരും ഈ ഭാ 
ഗവതസിദ്ധാന്തം പുള്റ്ുമായി സ്വീകരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. പിന്നെ ശിവാനന്ദലഹരിയില്‍ അവിടു. 
ന്നു പാടുന്നതു നോക്കുക... 


*നരത്വം ദേവത്വം നഗവനമുഗത്വം മശകതാ 

പശുത്വം കീടത്വം ഭവതു വിഹഗത്വാദിജനനം- 
സദാ ത്വത്‌“പാദാബ്‌ജസ്മരണപരമാനന്ദ 

ലഹരീ. 
വിഹാരാസക്തം ചേദ” ഹൃദയമിഹ കിം തേന 
വപുഷാ." 
(നരനായോ ദേവനായോ വൃക്ഷാദികളായോ: 
മുഗങ്ങളായോ കൊതുവായോ പശുവായോ പുഴ 
വായോ ഏതു ജന്മം വന്നാലും വിരോധമില്ല. 
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ആ ജന്മങ്ങളിലെല്ലാം നിന്തിരുവടിയുടെ ശ്രീ 
പാദപത്മങ്ങളുടെ നിരന്തരസ്മരണയാലുള്ള പര 
മാനന്ദലഹരിയില്‍ മനസ്സ്‌ സദാ വിഹരിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ ആ ജന്മങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌” എന്തു 
ദോഷം ?) 


ഭാഗവതന്മാര്‍ തന്തിരുവടിയുടെ ഇഷ്ടത്തി 
നുവേണ്ടി ആയിരമായിരം യോനികളില്‍ ട്രമി 
ക്കുവാന്‍ തയ്യാറാണ്‌. അവര്‍ മോക്ഷാനന്ദം 
എപാലും ആഗ്രഹിക്കുകയില്ല. 


*“മനസോ പ്ൃത്തയോ നഃ സ്യഃ 
കൃഷ്ണ്പാദാം ബുജാശ്രയാഃ 
വാചോഴ9/ഭിധായിനീര്‍നാമ്മാം 
കായസ്തൃത? പ്രഹ്വണാദിഷു. 
കമ്മഭിര്‍ ഭ്രാമ്ൃമാണാനാം 

യത്ര ക്വാപീശ്വരേച്ഛുയാ 
മംഗളാചരിതെര്‍ദാനൈഃ 
രതിര്‍നഃ കൃഷ്ണ ഈശ്വരേ.”" 


(ഞങ്ങളുടെ മനസ്സിന്‍െറ വൃത്തികഠം ആ 
സച്ചിദാനന്ദമൂത്തിയുടെ ശ്രീപാദപത്മങ്ങളില്‍ 
ത്തന്നെ സദാ രമിക്കട്ടെ, വാക്കുകഠം അവിടുത്തെ 
തിരുനാമങ്ങഠംതന്നെ കീത്തിക്കട്ടെ, ശരീരം 
അവിടുത്തെ നമസ്റത്റാരത്തിലും ശ്രീപാദദാസ്ൃ 
ത്തിലും വത്തിക്കട്ടെ, അതുണ്ടാവുകയാണെങ്കില്‍ 
ഏതു നീചനീച യോനികളില്‍ ജനിക്കുവാനും 
-ക്രേശങ്ങഠം അനുഭവിക്കുവാനും ഞങ്ങഠം തയ്യാറാ 
ണര്‌.) ഇതാണു്‌ പരമഭാഗവതന്മാരായ ഗോകുല 
വാസികളുടെ പ്രാത്ഥന. അതുതന്നെയാണു? 
ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരും ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ 
വ്ൃക്തമാക്കിയതു”. 


സാധനഭക്തിക്കു്‌ മുക്തിസാധനങ്ങളില്‍ 
അത്ൃൃന്നതസ്ഥാനമാണു്‌ ഉള്ളതെന്നു ഗീത പതി 
ക്മൂന്നാമധ്യായം ““മയിചാനന്യയോഗേന ഭക്തി 
രവ്യഭിചാരിണീ'' (എന്നിലുള്ള അനന്യഭക്തി 
ന്തം മുക്തിസാധനങ്ങളില്‍ പ്രധാനമാണു”) 
എന്നിപ്രകാരം വ്യക്തമാക്കീട്ടണ്ടു്‌. 


മാംചചയോ വ്ൃഭിചാരേണ 
ഭക്തിയോഗേന സേവതേ 

സ ഗുണാന്‍ സമതീതൊ്യൈതാന്‍ 
ബ്രഹ്മഭൂരയായ കല്പതേ. 


(ഏകാന്തഭക്തിയോടുകൂടി എന്നെ സേവി 
ക്കുന്ന ഭക്തന്‍ ത്രിഗുണങ്ങളേയും വിഷമംകൂടാ 


ശ്രീശങ്കരനും ഭക്തിയും 
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തെ കടന്നു മുതനായിത്തീരുന്നു എന്നു പതിന്നാ 
ലാമധ്യായത്തിലും കാണിച്ചു. ഭക്തിപുവ്വം 
എന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചുവേണം സച്ചിദാനന്ദ 
പദം അന്വേഷിക്കുവാനെന്നു പതിനഞ്ചാമധ്യാ 
യത്തിലും ഇപ്രകാരം സുവ്യക്തമാക്കുന്നു; 


“തതഃ പദം തത്‌ പരിമാഗ്ലിതവ്യം 
യസ്മിന്‍ ഗതാ ന നിവത്തന്തി ഭൂയഃ 
തമേവ ചാദ്യം പുരുഷം പ്രപദ്യേ 
യതഃ പ്രവ്ൃത്തിഃ പ്രസ്താ പുരാണീ. 


(യാതൊന്നിനെ പ്രാപിച്ചാല്‍പിന്നെ പുന 
രാവൃത്തിയില്പയോ, യാതൊന്നില്‍നിന്നു” ഈ 
പ്രപഞ്ചകോടികഠം എല്ലാം ഉണ്ടായോ, ആ പര 
മാത്മപദത്തെ സ്വ്വാത്മനാ ഞാന്‍ ശരണം 


പ്രാപിക്കുന്നു എന്നിപ്രകാരം ആത്മസമപ്പുണ 
പൂവ്വം അന്വേഷിക്കണം.) 

ഈ ഭാഗങ്ങളിലെല്ലാം ഭാഷകാരനായ 
ഭഗവത”്‌പാദര്‍ ഭക്തിയുടെ ആവശ്യകതയും 


മഹിമാതിശയവും വ കൃക്തമാക്കീട്ടുണ്ടു?. ഞാനോ 
ദയത്തിന്നുശേഷവും ഭക്തി ത്യാജ്യമല്പ എന്നു” 
പതിനഞ്ചാമദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ 
ഭഗവദ്‌ഗീത അസസന്ദിശ്ധമായി ഘോഷിച്ചി 
ടടണ്ടു്‌. ഭാഷ്യകാരനും അതിനോട്‌ പുള്സ്റമായി 
യോജിക്കുന്നു. 


ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ““യസ്യ്യ ദേവേ പരാ 
ഭക്തിയ്യഥാ ദേവേ തഥാ ഗുരൌ, തസ്്യൈതേ 
കഥിതാ ഹൃത്ഥാഃ പ്രകാശന്തേ മഹാത്മനഃ "' 
(്യാതൊരാരംക്കു' തന്തിരുവടിയിലും അപ്പ 
കാരംതന്നെ ഗുരുവിലും ഭക്തിയൃണ്ടോ ആ 
മഹാത്മാവിന്നു മാത്രമേ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
പറയപ്പെട്ട കായ്യുങ്ങഠം അനുഭവപ്പെടുകയുള്ള) 
എന്നും, ““യമേവൈഷ വ്യണതേ തേന ലഭ്യ.” ' 
(്യാതൊരാളെ തന്തിരുവടി കൃപാപുൃവ്വം 
ഇങ്ങോട്ട്‌ പിടിക്കുന്നുവോ, ആ ഭാഗ്യവാനു 
മാത്രമേ തന്തിരുവടിയെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ കഴി 
യുകയുളള) എന്നും സുസ്ലുഷ്ടം പ്രഖ്യാപനം ചെയ്തി 
റ; 

ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഭക്തിയുടെ ദിവ്യ 
പ്രഭാവവും ആവശ്യകതയും അവിടവിടെ പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടെഭ്ചിലും ജ്ഞാനപ്രഭാവവണ്ണന 
യില്‍ അതത്‌ മഞ്ങിപ്പോകുന്നുവെന്നു” മാത്രം. ഉപ 
നിഷത്തില്‍ ഭാഷ്യകാരനായ ശ്രീ ശങ്കരന്‍ ആ 
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മങ്ങല്‍ തീക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു” ശ്രീ ഭഗവദ്‌ 
ഗീതശ്തും പവിഷഫ്ണുസഹസ്രനാമത്തിന്നും ഭാഷ്യ 
ങ്ങഠം എഴുതിയതു്‌. ആ ഭാഷ്യങ്ങളില്‍ ഭക്തി 
യഡ്യടെ അനുപമപ്രഭാവം “ഭക്ത്യാ ത്വനന്യയാ 
ശക അഹമേവംവിധോ)ന്‍ജുന, ജ്ഞാതും 
ഭൂഷ്‌ടും ച തത്വേന പ്രവേഷ്്ടും ച പരംതപ”” 
(ഏകാന്തഭക്തി ഒന്നുകൊണ്ടുമാത്രമേ എന്നെ 
ഇപ്രകാരം സ്വ്വാത്മകനായി അറിയുവാനും 
സാക്ഷാല്‍കരിക്കുവാനും പ്രാപിക്കുവാനും കഴി 
യുകയുള്ള) എന്നിപ്രകാരം പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്ന 
ഗീതാവാകൃളങ്ങഠംക്ക്‌ ഭാഷ്യങ്ങഠം എഴതി 
അവിടുന്നു” തൃപൃനായി. 


നിഷ്ക്രാമകമ്മയോശ്ത്തെയും അവിടുന്നു” 
മാനിച്ചിരുന്നു. ഒരിക്കലും ബഖണ്ഡിച്ചിട്ടില്ല. 
സാഹംകാരം ഫലാസക്തിയോടുകൂടി ച്ചെയ്യ 
പ്പെടുന്ന കമ്മങ്ങളെ മാത്രമേ അവിടുന്ന്‌ ഖണ്ഡി 
ച്ചിട്ടള്ള. ഗീതയുടെ ഉപക്രമത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഭാഷ്ൃയകാരന്‍ അതു- സുവ്യക്തമാക്കീട്ടുമുണ്ട്‌- 
നോക്കുക_'*യസ്യ ത്വജ്ഞാനാദ്‌ രാഗാദിദോഷ 
തോ വാ കമ്മണി പ്രവൃത്തന്ധ്യ യജേഞന ദാനേ. 
തപസാ വാ വിശുദ്ധസത്വസ്യ ജ്ഞാനമുത”. 
പന്നം പരമാത്ഥതത്ത്വവിഷയം, ഏകമേവേദം 
സവ്വം ബ്രഹ്മ അകര്‍ത്തു ചേതി, തസ്യ കമ്മണി 
കമ്മപ്രയോജനേ നിവ്വത്തേ/പി ലോകസംഗ്ര 
ഹാത്ഥം യത്നപൂവ്വകം യഥാ പ്രവൃത്തിഃ തഥൈവ 
കമ്മണി പ്രവൃത്തസ്ധ്യ യല്‍ പ്രവൃത്തിരൂപം 
ദൃശ്യതേ, ന തത്‌ കമ്മ, യേന ബുദ്ധേഃ സമുച്ചയഃ 
സ്യാദ്‌ യഥാ ഭഗവതോ വാസു ദേവസ്യ ക്ഷാത്ര 
ധമ്മചേഷ്ടിതം ന ജ്ഞാനേന സമുച്ചീയതേ 


പുരുഷാത്ഥസിദ്ധയേ, തദ്വത്‌” തത്‌ ഫലാഭി 
സന്ധ്ൃഹങ്കാരാഭാവസ്യ തൂല്യത്വാത്‌ വിദുഷഃ"" 
(അജ്ഞാനത്താലോ രാഗാദി ദോഷത്താലോ 


കമ്മത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചവനും എങ്കിലും യജ്ഞം 
ദാനം, തപസ്സ്‌ മുതലായവയാല്‍ ഹൃദയശുദ്ധി 
വന്നവനുമായ മനുഷ്യന്ന്‌ അഖണ്ഡസ്ച്ചിദാ 
നന്ദസ്വരൂപനായ സധവ്വേശ്വരനെ വിഷയീ 
കരിച്ച്‌ ജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കുന്നു. ആ ജ്ഞാന 
ത്താല്‍ കമ്മാധികാരമവസാനിച്ചാലും ലോക 
സംഗ്രഹാത്ഥം കമ്മം കാണപ്പെടുന്നു. 
അതു” എന്‍െറ. ഖണ്ഡനത്തിനു്‌ വിഷയമായ 
കമ്മമല്പ. അതു തന്തിരുവടിയുടെ അവതാര 
ലീലകാംപോലെ ലോകസംഗ്രഹാത്ഥമാണു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


അവിടുത്തെ ലീലയില്‍ എന്നപോലെ അതിലും 
അഹങ്കാരമോ ഫലാസക്തിയോ തീരെ ഇല്ല.) 
അതുകൊണ്ടു” അതു” എന്‍െറ ഖണ്ഡനത്തിനു്‌ 
വിഷയവുമല്ല. എന്നിപ്രകാരം ഭാഷ്യകാരന്‍ 
താന്‍ നിഷ്കാമകമ്മത്തെയല്ല ഖണ്ഡിക്കുന്നതെന്നു 
വ്ൃക്തമാക്കീട്ടുണ്ടു്‌. 


മാത്രമല്ല, അവിടുത്തെപ്പോലെ ലോകം 
സംഗ്രഹാത്ഥം ഇത്രയയമധികം മഹത്‌ കായ്യുങ്ങഠം 
മററാരാണു” ചെയ്തിട്ടുള്ളതു” ? ഗതാഗതത്തിന്നു” 
സെരകയ്യുങ്ങഠം ഒന്നും ഇല്ലാത്ത അക്കാലത്തു്‌ 
അവിടുന്ന്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ ഓരോ മൂലയിലും. 
കാല്‍നടയായി എത്തി അല്വൈതസിദ്ധാന്തം. 
സ്ഥാപിച്ചു. മഹാബുദ്ധിമാന്മാരെപ്പ്യോലും 
ആശ്ചയ്യസ്പബ്ദരാക്കുത്തക്കവണ്ണമുള്ള 
ശക്തി പ്രകടമാക്കുന്ന അനേകം 


ചിന്താ: 
മഹാഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു്‌ അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തില്‍ 
തപ്പ്പിനടക്കുന്നവക്ക്‌ ജ്ഞാനപ്രകാശം കൊടുത്ത 
നുഗ്രഹിച്ചു. ഭക്തിയുടെ അനുപമമായ ദിവ്യ, 
പ്രഭാവം വ്യക്തമാക്കുന്ന അനേകായിരം സ്ലോത്ര. 
രത്നങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു” ഭക്തവൃന്ദത്തെ ആനന്ദസാ. 
ഗരത്തില്‍ ആറാടിച്ചു. ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ 
ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം മഹത്‌ കായ്യുങ്ങരം ചെയ്ത്‌ 
“കമ്മണ്ൃയകമ്മ യഃ പശ്യേത്‌” അകമ്മണി ച 
കമ്മ യു, സ ബുദ്ധിമാന്‍ മനുഷോേആഷ്യ സ യ്ൃക്തഃ. 
കൃത്‌”സ്പുകമ്മകൃത്‌.'” എന്ന കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ 
അതിരഹസ്യമായ മഹത്‌സിദ്ധാന്തം അവി 
ടന്നു” തന്‍െറ ജീവിതംകൊണ്ടു” ലോകത്തിന്നു 
കാണിച്ചുകൊടുത്തു. ശരീരേന്ദ്രിയാദികം പ്രവ. 
ത്തിക്കാതിരിക്കുന്നതപ്പ അകമ്മേഭാവം; അവ 
അനവരതം പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും 
നിരന്തരം മനസ്സ്‌ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനില്‍ 
രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും അഹങ്കാരത്തിന്‍െറയും 
ഫലാസക്തിയയുടേയും ഗന്ധം പോലും ഇല്പാതിരി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നതാണു അകമ്മഭാവം .ശരീരാദി 
കളെ ബലാല്‍ നിയന്ത്രിച്ച്‌ മനസ്സകൊണ്ടു വിഷ 
യങ്ങളെ ചിന്തിക്കുന്നവന്‍ ലോകവഞ്ചകനായ 
മിഥ്യാചാരനാണു എന്നു്‌” ഗീത ഘോഷിക്കുന്നു. 
ഇതെല്ലാം ചിന്തിക്കുമ്പോഴഠം ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌ 
പാദര്‍ പരമജ്ഞാനിയ്യം ഒരു പരമഭാഗവതനും 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായ ഒരു നിഷ്ണാമകമ്മയോഗി 
യയമായിരുന്നുവെന്നു്‌ നമുക്കു” കാണുവാന്‍ 
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കഴിയും. അവിടുത്തെ അതിപാവനമായ 
ജീവിതം നിഷ്ക്ാമകമ്മഭക്തിജ്ഞാനങ്ങളുടെ 


സമന്വയരൂപമായിരുന്നു. അവിടുന്ന്‌ ഭക്തി 
യേയും നിഷ്കാമകമ്മത്തേയും ഖണ്ഡിച്ചിരി 
ക്ടന്നുവെന്നു” പറയുന്നവര്‍ മിഥ്യാവാദികഠം 
മാത്രമല്ല, അവിടുത്തെ സവ്വദിക്കുകളേയും പരി 
ശുദ്ധമാക്കിത്തീക്കുന്ന പുണ്യയശസ്സില്‍പ്പോലും 
കരി വാരിതേഷ്റ്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ച്ചെയുന്നു 
വെന്നുള്ളതു” കഷ്ടാല്‍ കഷ്ടൃതരമത്രെ. അവിടുത്തെ 


വിശ്ശധൈകമൂര്‍ത്തേ തൊഴാം 
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പാവനജീവിതംതന്നെ നമ്മെ പ്രബുദ്ധരാക്കി 
തീക്കട്ട. ഈ യോഗത്രയം പരസ്സുരവിരുദ്ധ 
മല്ലെന്നും പരസ്സുരപൂരകമാണെന്നും ലോകം 
ഗ്രഹിക്കട്ടെ. തങ്ങളുടെ അധികാരഭേദമനുസ 
രിച്ചു ആ യോഗങ്ങളിലൂടെ മുന്നോട്ട്‌” മുനോട്ടു” 
പോയി പരമലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തിച്ചേരട്ടെ. 
കരുണാമുത്തിയായ തന്തിരുവടി സവ്ൃത്ര കൃപാ 
മൃതം വഷിക്കട്ടെ. ലോകാഃ സമസ്താഃ സുഖിനോ 


ഭവത്തു. 





വി ശ്വൈകമുത്തേ തൊഴാം 


പുരളിപ്പുറം നാരായണന്‍ നമ്പമൃതിരി 


പാടില്ലെന്നു ജപിക്കുവാനൊരുവനും പാലാഴിയില്‍ പള്ളികൊ.. 

ണ്ടീടും പാവനമുത്തിതന്‍ മഹിതമാം നാമങ്ങളെന്നാജ്ഞയാല്‍ 

മാലോകക്ക ഹിരണ്യനെന്നൊരു മഹാരാജന്‍, ശാഠാന്‍, നല്‍കി വന്‍... 
മാ;ലന്നാളൊരു പിഞ്ചുബാലകനെയ്യം വിട്ടില്ല പാട്ടിന്നവന്‍. 1 


സിദ്ധി 


വരമൊന്നൊരുഗ്രതപസാ ഭൂക്ഷിത്തിന,ന്നാത്മസം. 


രക്ഷദ്ക്രായ്‌, വഴിമാറണം മരണവും തന്നിച്ചുകൂത്താടിയാല്‍ 

മത്ത്യന്‍ പക്ഷിമൃഗാദി രാപ്പകലകംമാനം പുറം ഭൂ ശരം 

തൊട്ടൊന്നും നിജജീവഹാനിയരുളാനപ്പാപൃയായ്‌പ്പോംവിധം. ക 
തന്‍താതന്‍െറ വിളംബരം തൃണസമം ലംഘിച്ചു നാരായണന്‍ 

തന്‍നാമം ഭയഭക്തിപുണ്ടുരുവിടാന്‍ ശീലിച്ചുപാലിക്കയാല്‍ 

താഡിച്ചൂു പിതൃപുതൂബന്ധമുലയുംമാറ൩,പന്‍, പുത്രനോ 

താഴാനും തുനിയാതെ കൊണ്ടു ദുരിതക്കൂരമ്പ പൂുവമ്പപോല്‍. 9 
അഞ്ചായില്പ വയസ്സ ബാലക,നതാണത്യത്തഭുതം; വിഷ്ണുവില്‍_ 

ച്രാഞ്ചല്യം കലരാത്ത ഭക്തി തുടരാന്‍ പ്രഹ്ലാദനാഹ്റാദമായ* 

ഇഞ്ചിന്നിഞ്ചു തളിത്തു പുത്തു ഫലമായ്‌ ത്രൈലോകൃശക്തിപ്രഭാ- 

പുഞ്ജത്തില്‍ സ്ഥിരഭക്തി ബാലനു, നൃപന്‍ ചെയ്യിച്ച ഭേദ്യങ്ങളും ! ക്‌ 
ഭൂട്ടത്തിന്‍ ക്ഷമ കെട്ടൊടുക്കമൊരുനാഠം ചോദിച്ചു പുവ്വാധികം 
ക്ഷോഭിച്ചാച്ചെറുബാലനോ,ടെവിടെയുണ്ടാ നിന്‍െറ നാരായണന്‍ ? 


ശോഭി 


സകലത്തിലും: മൊഴികയായ'ബ്ബാലന്‍ പറന്നെത്തിയ... 


ത്തുണൊന്നില്‍ ഖലനാഞ്ഞവെട്ടി; ““യതിലോ, കാണട്ടെ” 'യെന്നാന്‍ നൃപന്‍. ൭ 


ലോകം ഞെട്ടിവിറയ്ക്കുമാറലറിയത്തുണും പിളന്നന്നചസിം_ 
ഫാകാരത്തൊടണഞ്ഞൊരുമ്മറമതില്‍ക്കുന്തിച്ചിരുന്നന്തിയില്‍ 
ശുംഭാഗ്രേസരനിഗ്രഹാത്ഥമവനെക്കാലേററിയക്കൈനഖം 

കൊണ്ടാച്ചെങ്കുടല്‍മാല ചോത്തിയ മഹാവിശ്ശൈകമുത്തേ, തൊഴാം ! 6 


തനയ 


178 


മേയ്‌ 


സ്‌ഫോടവും വ്യഞ്്ജനാവൃത്തിയം 


കെ. രാഘവന്‍തിരുമുല്ലാടു”, ചാലക്കുടി 


യന്മദ'ഗുരൂന്‍മദിഷ്യം ച 
ദേവമാഭൂഷൃയ ശോഭതേ 
രാമനാമ ശുഭം തന്മേ 
ശോഭയേത്‌ സതതം വചഃ. 
പാണിനിയുടെ ശബ്ദാനുശാസനം ഒരു 
ശാസ്ത്രമാണ്‌; ഒരു ദര്‍ശനവുമാണു്‌. പ്രകൃതി 
പ്രത്ൃയയങ്ങളെച്ചേത്തു സാധുശബദങ്ങളെ നിപ്ക്റാ 
ദനം ചെയ്യുവാനുപദേശിക്കുമ്പോഠം അതു 
ശാസ്ത്രവും, ശബൂതത്ത്വങ്ങളെ സൂക്ഷ്മമായി സൂചി 
പ്പിഷ്ണുമ്പോഠം അതു ദശനവുമാകുന്നു. ഇതിനെ 
അനുസന്ധാനം ചെയ്താണു” സവ്വദശനസംഗ്രഹ 
ത്തില്‍ വ്യാകരണത്തേയും അന്തര്‍ഭവിപ്പിച്ചിട്ടു 
ള്ളതു൦”. “ “കത്തുരീപ്പിതതമം കമ്മ'' എന്ന സൂത്ര 
ത്തില്‍. കമ്മത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം ചുരുക്കി 
പ്രറഞ്ഞു”, “കമ്മണി ദ്വിതീയാ” എന്നു ദ്വിതീയ 
വിധിക്കുന്നു. അതു പഠിച്ചാല്‍ കമ്മത്തിന്‍െറ 
അത്ഥംഎന്താണെന്നും ദ്വിതീയ എവിടെയാണു്‌ 
ഉപയോഗി യ്ക്കേണ്ടതെന്നുംനമുക്കു സാമാന്യമായി 
മനസ്സ്സിലാവും, സാധുശബ്ദപ്രയോഗത്തിനുള്ള 
പാടവമുണ്ടാകും. എന്നാല്‍ കമ്മലക്ഷണത്തെ 
സൂക്ഷ്മമായി പരിശോധിച്ചു വാകൃപദീയ 
ത്തില്‍ ഭര്‍ത്തൃഹരി കമ്മത്തെ നിര്‍വത്ത്യം, 
വികാര്യം, ആപ്യം എന്നിങ്ങനെ മൂന്നായി വിഭ 
ജിച്ചു. പാണിനീയം അവിടെ ശാസ്ത്ൂത്വം വിട്ടു 
ദശനപദത്തിലേഷ്റ്കുയരുന്നു. ആ കമ്മവിഭാഗ 
ത്തെത്തന്നെ ഹേലാരാജന്‍ (വാകൃപദീയ 
വ്യാഖ്യാതാവ്‌) നിഷ്ഷയോടെ നിരൂപിഷ്ക്ഗു 
വാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ഇപ്പറഞ്ഞ നിര്‍വത്തൃശബ്ദം 
വൈശേഷികന്മാരുടേയോ സാംഖയൃന്മാരുടേയോ: 
കാരണത്തില്‍നിന്നു കാരൃത്തിലേഗ്ക്കൂള്ള പരി 
ണാമത്തെയാണോ കുറിയ്ക്കുന്നതു്‌ എന്നു ഹേലാ 
രാജന്‍ ചിന്തിഷ്ക്കുമ്പോഠം കമ്മപ്രക്രിയ ഉപദേ 
ശിച്ചിരുന്ന ശബ്ദാനുശാസനം ദശനപദഭത്തി 
ലേയഷ്ണ്കു കയറി. പിന്നീടു ജഗദ്‌ ഗുരു ശങ്കരാ 
ചാരൃര്‍ ബ്രഹ്മം നിഷ്ക്ാദ്യം (നിര്‍വത്ത്യം) അല്പം 
വികാര്യമല്പ, ആപ്യവുമല്പ എന്നും അതുകൊണ്ടു 


കമ്മംകൊണ്ടു കിട്ടാവുന്നതല്പ എന്നും സമത്ഥി 
ഷ്്ശൂമ്പോഠം, പാണിനിയുടെ ശബ്ദാനുശാസന 
ത്തിന്നും ശങ്കരാചാര്യരുടെ അദ്വൈതദശനത്തി 
ന്നും വിഷയത്തില്‍ ഭേദമില്ലാതായിത്തീരുന്നു. 


ഇതുപോലെതന്നെയാണ്‌” വൈയാകരണ 
ന്മാരാല്‍ ഉപജ്ഞാതവും പ്രതിഷ്യിതവുമായ 
സ്റ്റോടവാദവും. സ്റ്റോടവാദമെന്ന പ്രൌഡ 
വിഷയം വാകൃപദീയത്തിന്‍െറ പ്രഥമ കാണ്ഡ 
ത്തിലാണ്‌ ഭര്‍ത്തൃഹരി സവിസ്തരം പ്രതിപാദി 
ചിട്ടുള്ളതു". എന്നാലതു മഹാഭാഷ്യത്തില്‍ ചുരു 
ക്കമായി മൂന്നു ്ടുക്കുകളില്‍ സുചിപ്പിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നു. വേദപ്രതിപാദിതമെന്നു കാണിയഷ്ക്കാ 
നാണു ഭഗവാന്‍ പതഞ്ജലി മൂന്ന്‌ ജ്ടക്കുകഠം 
ഉദ്ധരിച്ചു സ്റ്രോടസിദ്ധാന്തത്തെ പസ്സുശാഹനിക 
ത്തില്‍ വിവരിച്ചതു”. അതിന്‍െറ സപ്രപഞ്ച 
മായ വ്യാഖ്യാനം മാത്രമാണു്‌ ഭര്‍ത്തൃഹരിയുടെ 
സ്റ്റോടമീമാംസ. വാകൃപദീയത്തിന്‍െറ പ്രസ്തുത 
ഭാഗം ബ്രഹ്മകാണ്ഡമെന്നു വ്യപദേശിന്റ്കുപ്പെ 
ടുന്നു. ആ ടജ്ടുക്കുകളുടെ യഥാശ്രുതമായ ഒരത്ഥ 
മാണ്‌ ഈ പ്രബന്ധത്തില്‍ വിവരിസഡ്ക്ുവാന്‍ 
പോകുന്നതു. വിഷയഗൌരവംനിമിത്തം 
ഇതില്‍ വല്പ സ്‌ഖലിതങ്ങളും വരുന്നുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുതരണമെന്നു അഭിജ്ഞ 
ന്മാരോടഭ്യത്ഥിസയ്ക്ശുന്നു. 


ചത്വാരി ശൃംഗാ ത്രയോ അസ്യ്യ പാദാ 

ദ്വേ ശീഷേ്‌ സഎ ഹസ്പാസോ അസ്യ 

ത്രിധാ ബദ്ധോ വൃഷഭോ രോരവീതി 
മഹാദേവോ മത്ത്യാഗും ആവിവേശ. 3. 


അസ്യ ചത്വാരി ശൃംഗാഃ (ഇതിന്നു നാലു 
ശുംഗങ്ങം ഉണ്ടു) ത്രയഃ പാദാ (നാലു പാദ 
ങ്ങഠം ഉണ്ട്‌?) ദ്വേ ശീഷേ്‌ (രണ്ട ശീഷ്ങ്ങഠം 
ഉണ്ട്‌ ) ത്രിധാ ബദ്ധഃ (മൂന്നിടത്തു ബന്ധിഷ്ക്ുപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നു) വ്ൃഷഭഃ രോരവീതി (്ൃൃഷഭം ശബ്ദി 
ള്യൂന്നു) മഹാദേവഃ മത്ത്യാഗും ആവിവേശ: 
(ഇങ്ങനെ മഹാദേവന്‍ മത്ത്യരില്‍ പ്രവേശിച്ചു.) 


1976 


ഭാഷൃകാരന്‍െറ സ്സ്റോടനിരൂപണത്തില്‍ 
ആദ്യത്തെ ജ്ടക്കാണിതു”. പരമാത്മാവു” മനുഷ്യ 
ശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചതു സ്റ്റോടരൂപത്തില്‍ 
ശബ്ദാത്മകനായിട്ടാണു്‌ എന്നിതില്‍ പ്രസ്പാവി 
ഗ്ത്ൂന്നു. ഞാന്‍ അനേകമായി ജനിക്ക്കുട്ടെ എന്ന 
ഇച്ഛചയോടുകൂടിയ പഫ്രമാത്മാവു” ഇക്കാണുന്ന 
പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു” അതില്‍ സ്വയം പ്രവേ 
ശിച്ചു എന്നു തൈത്തിരീയോപനിഷത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിരിഷ്ക്കുന്നു. ആ പ്രവേശം ശബൂസ്വരൂപ 
ത്തിലായിരുന്നു എന്നു്‌” ഈ ടടുക്കു സ്തൃഷ്ടമാക്കുന്നു. 


മഹാദേവന്‍, പരമാത്മാവു”, ശബ്ദിക്കുന്ന 
വൃഷഭമായി മത്തൃരില്‍ പ്രവേശിച്ചു. വഷിഷ്ക്കു 
ന്നവനാണു” വൃഷഭം. ഉപാസിദ്കണ്കുന്നവക്കു കാമ 
ങ്ങളെ, മോക്ഷത്തെത്തന്നെ, വഷിസ്റ്കുന്നു. ഒരു 
ശബ്ദം വഴിപോലെ അറിഞ്ഞു വേണ്ടപോലെ 
പ്രയോഗിച്ചാല്‍ സ്വഗുൂലോകത്തില്‍ കാമങ്ങളെ 
ക്കറന്നുകൊടുക്കുന്ന ധേനുവാകുന്നു. “ഏകഃ ശബ്ദഃ 
സുഷ്യജ്ഞാതഃ സമ്യക്‌ പ്രയക്തഃ സ്വശ്ലേലോകേ 
കാമധുക്‌ ഭവതി” എന്നു ശ്രുതി. ശബ്ദസ്വരൂപ 
മായ വൃഷഭത്തിന്‍െറ നാലു ശൃംഗങ്ങഠം നാമം, 
ആഖ്യാതം, ഉപസഗ്ഗം, നിപാതം എന്നിവയാ 
ണു. ഇതു പദവിഭജനമാകുന്നു.ആഖ്യ്യാതം ക്രിയാ 
പദം, മറെറല്പാം നാമപദത്ങഠം. പര, പശ്യന്തി, 
മധ്യമ, വൈഖരി എന്ന ഭേദവും ഇവിടെ സൂചി 
തമായിരിക്കുന്നു. ഇതു വണ്ണ്ോോല്‍പത്തിപ്രക്രി 
യയാകുന്നു. ആത്മാവു ബുദ്ധിയോടു ചേരുന്നു. 
മനസ്സിനേയും അത്ഥങ്ങളേയും വിവക്ഷയോട 
(പറയുവാനുള്ള ഇച്ഛയോടു)ചേക്കുന്നു. മനസ്സാ 
കട്ടെ കായാഗ്നിയില്‍ത്തട്ടിയിട്ടു വായുവിനെ 
ചലിപ്പിഴ്ക്കുന്നു. വായ്യ ഉരസ്സ്റില്‍ ചരിച്ചുകൊണ്ടു 
മന്ദമായി സ്വരത്തെ ജനിപ്പിഷ്ണ്കുകയും ഉയന്നു 
പൊങ്ങി മുദ്ധാവില്‍ത്തട്ടി വ്രതത്തില്‍ 
വ്യാപിച്ചുവണ്ണുങ്ങളെ ജനിപ്പിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു. 
(്രാണിനീയശിക്ഷ.) ഇവയില്‍ ആത്മാവു 
ബുദ്ധിയോടു  ചേന്നു മനസ്സിനെ പ്രേരിപ്പിഷ്കകു 
ന്നതു പര എന്ന അവസ്ഥയും മനസ്സ കായാഗ്നി 
യില്‍ത്തട്ടി വായുവിനെ ഉളക്കുന്നതു പശ്യന്തി 
എന്ന അവസ്ഥഴജുയം വായ്യ ഇളകി ഉരസ്സ്സില്‍ ചരി 
ക്കുന്നതു മധ്യമ എന്ന അവസ്ഥയും മുദ്ധാവില്‍ 
ത്തട്ടി വക്രൃത്തില്‍ ക്കൂടിപുറപ്പെടുന്നതു വൈഖരി 
എന്ന അവസ്ഥയ്യമാകുന്നു. വക്രൃത്തിലെ 
സ്ഥാനപ്രയത്തഭേദങ്ങഠംകൊണ്ടു വൈചി 
ത്ര്യത്തെ പ്രാപിച്ചു ശ്രോതാവിന്നു ശ്രുതിഗോ 


സ്റ്റോടവും വ്യഞ്ജനാവൃത്തിയയം 
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ചരമാകുന്നതു വൈഖരിയാണു'. അനേകം 
താമരയിതളുകരം അടുക്കിവെച്ചു” ഒരു സൂചി 


കൊണ്ടു ആഞ്ഞുകത്തുമ്പോഠം ഒരേസമയത്തു 
തന്നെ തുളയുന്നുവെങ്കിലും ഓരോന്നായിട്ടാവണം 
തുളഞ്ഞതു”. അതുപോലെ മാത്രമേ ഇവിടേയും 
സൂക്ഷ്മമായ ക്രമത്തെ കാണാനൊക്കുകയുള്ള. 
ശബ്ദമാകുന്ന ജ്ടഷഭത്തിന്‍െറ മൂന്നു പാദങ്ങഠം 
ഭൂതം വത്തമാനം ഭാവി എന്ന കാലങ്ങളാണു'. 
അതിന്നു രണ്ടു ശിരസ്സകഠം ഉണ്ടു”; നിത്യമെന്നും 
കാര്യമെന്നും. വ്ൃംഗ്യമെന്നും വൃഞ്ജകമെന്നും 
കൂടി ഇവയെ പറയുന്നു. വ്ൃംഗ്യം ആത്തരവും 
വ്ൃഞ്ജകം വൈഖരീരൂപവുമാണു”. ഏഴു ഹസ്മൃ 
ങ്ങളണ്ടു". അവ ഏഴു വിഭക്തികളാകുന്നു. മൂന്നു 
സ്ഥാനങ്ങളില്‍ അതു ബന്ധിഷ്കണപ്പെട്ടിരിഷ്ക്കുന്നു. 
ഉരസ്സ്‌, കണ്ഠം, ശിരസ്സ്‌ എന്നിങ്ങനെ ശബ്ദ 
ത്തിന്നു പ്രധാനമായി സ്ഥാനങ്ങഠം മൂന്നാണ്‌. 
അഭീഷ്ുങ്ങളെ വഷിസ്ക്കുന്നതാണ്ട്‌പ്ൃഷഭം. (മൂത്രം 
കൊണ്ടു മഹിയെ നനച്ചു വളക്കൂറള്ളതാക്കുന്നതു 
വൃഷഭം.) അങ്ങനെ വിശിഷ്ടുതരമായ പ്ൃഷഭ 
മായിട്ടാണ്‌ ഭഗവാന്‍ മത്ത്യരില്‍ ആവേശി 
ച്ചത്‌”. പരമാത്മാവാണ്‌” .അംശത്വേന ജീവനാ 
യത്‌. ആ ജീവന്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ശബ്ദസ്വരൂ 
പനാകുന്നു. ശബ്ദാനുസന്ധാനംകൊണ്ടു ഭജിഷ്ക്കു 
സ്പോഠം ശബ്ബദുസ്വരൂപനായ ഭഗവാന്‍ അഭീഷ്ട 
ങ്ങളെ വഷിഷ്ക്കുന്നു. പരമമായ അഭീഷ്യമായ 
മോക്ഷത്തേയും തരുന്നു. മരണം നിശ്ചിതമായ 
മനുഷ്യന്‍െറ പരമമായ കത്തവ്യം അതാകുന്നു. 


ചത്വാരി വാക്‌ പരിമിതാ പദാനി 

താനി വിദുര്‍ബ്രാഹ്മണാ യേ മനീഷിണഃ 
ഗുഹാ ത്രീണി നിഹിതാ നേങഗയന്തി 
തുരീയം വാചോ മനുഷ്യാ വദന്തി. മ 


ചത്വാരിവാക്പരിമിതാ പദാനി (നാലാ 
യി വാക്കുകളുടെ വിഭജനത്തോടടകൂടിയവയാണു 
പദങ്ങഠം) യേ മനീഷിണഃ ബ്രാഹ്മണാഃ തേ 
താനി വിദുഃ (വിദ്വാന്മഠരായ ബ്രാഹ്മണര്‍ 
ആരുണ്ടോ അവര്‍ അവയെ അറിയുന്നു.) ഗുഹാ 
യാം നിഹിതാനി ത്രീണി ന ഇംഗയന്തി 
(ഹൃദയത്തില്‍ വെയ്ത്ുപ്പെട്ടിരിഷ്ക്കുന്ന മൂന്നെണ്ണം 
പര പശ്യന്തി മധ്യമ എന്നിവ _ ചേഷ്ടിഷ്ക്കു 
ന്നില്ല, ശ്രോത്രവിഷയമാകുന്നിലല.?) മനുഷ്യാഃ 
തുരീയം വാചഃ വദന്തി (മനുഷ്യര്‍ നാലാ 
മത്തെ വാക്കിനെ _വൈഖരിയെ_ ഉച്ചരിക്കുന്നു. 
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മററുള്ളവ വിദ്വാന്മാരായ യോഗികളാല്‍മാത്രം 
അറിയപ്പെടുന്നു. അനൃശ്രുതിഗോചരമാകുന്ന 
വാക്കാണു” വൈഖരി. 


പദങ്ങഠം നാലുതരത്തിലുള്ള വാക്കുകളായി 
പരിച്ചേദിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിഷ്ണുന്നു; പര,പശ്യന്തി,മധ്യ 
മ, വൈഖരി എന്നിങ്ങനെ,മനസ്സ്റിനെ ശുദ്ധമാ 
ക്കി നിയന്ത്രിഴ്ക്കൂന്നവരാണു” മനീഷികഠം. മന 
സ്റ്റിനെ മറെറാന്നിലും വ്യാപരിപ്പിഷ്ണാത്ത യോ 
ഗികഠം എന്നര്‍ത്ഥം. ശബ്ദവിഷയത്തില്‍ വൈ 
യാകരണന്മാര്‍ എന്നു താത്‌പര്യം. ബ്രഹ്മനിഷ്ട 
ന്മാരായ യോഗികഠം, ശബ്ദബ്രഹ്മത്തെ ഏകാ 
ഗ്രതയോടെ അനുസന്ധാനം ചെയുന്ന വൈയാ 
കരണന്മാര്‍, ആ വാഗ'വിഭജനത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
ക്കരിസ്റ്കുന്നു; ഈ വിഭജനങ്ങളില്‍ പര,പശ്യന്തി, 
മധ്യമ എന്നിവ ആതന്തരങ്ങളാകുന്നു. അവ മററു 
ക്ളവക്കു ഗുഹയിലിരിഗ്ക്കുന്നതുപോലെ അജ്ഞാ 
തങ്ങളാകുന്നു. വൈയാകരണനാകട്ടെ ഉള്ളില്‍ 
ക്കടന്നു ശാസ്ത്ര്പ്രകാശംകൊണ്ടു കാണുന്നു. അവ 
യാകട്ടെ ചേഷ്ടിഴ്ക്കുന്നില്ല, പ്രവത്തിഷ്ക്കുന്നില്ല. 
ശ്രുതിഷ്ക്കു ഗോചരമാകുന്നില്പ, പ്രത്യക്ഷമല്പ. 
യോഗികംംക്കുമാത്രം പ്രത്ൃക്ഷമാകുന്നു. നാലാ 
മത്തേതായ വൈഖരിയാണു മനുഷ്യരുടെ ഭാഷ. 
ശബ്ദം നിഷ്ടുന്നമാകുന്നതു വൈഖരിയി ലാണു. 
“വൈഖരീ ശബ്ദനിഷ്ടുത്തിഃ, മധ്യമാ ശ്രുതീ 


ഗോചരാ, ആന്തരാത്ഥാ ച പശുന്തീ, സൂക്ഷ്യാ 
വാഗനപായിനീ.' നാക്കനക്കാതെതന്നെ മന 


സ്റ്റില്‍ ശബ്ദം പുറപ്പെടുവിഷ്ക്കുന്നതു വക്താവിന്നു 
കേഠാംക്കാന്‍ കഴിയും, അതു മധ്യമയാണു”. കവി 
കല്പനാഭേദത്തോടെ ആന്തരമായ അത്ഥമുള്ളതാ 


അണ പശ്യന്തി. ഭാവഭേദമററ പര സൂക്ഷ്യസ്വരൂപി 
ണിയാകുന്നു. യോഗികഠംക്കു സമാധിയില്‍ 


മാത്രം സാക്ഷാത്‌ക്കരിഷ്ണാവുന്നതാണതു”. ശ്രോ 
തൃൂവിഷയ വൈഖരി. മധ്യമ ഹൃദയദേശസ്ഥം, 
പശ്യന്തി സ്വശ്രുതിഗോചര, പര സുൂക്ഷ്യസ്വ 
രൂപിണി. ശബൂസ്വരൂപനായി മത്ത്യനില്‍ 
പ്രവേശിച്ച ഭഗവാന്‍ പ്രത്യക്ഷനാവുന്നതു” ഈ 
ക്രമത്തിലാണു എന്നു താല്പര്യം. 

ഉതത്വഃ പശ്ൃന്ന ദദശ വാച. 

മുതത്വഃ ശൃണ്ന്‍ ന ശൃണോത്യേനാം 

ഉതോത്വസ്ൈ തന്വം വിസസ്രേ 

ജായേവ പത്യ ഉശതീ സുവാസാ. 3 

ഉതതവഃ വാചം പശ്യന്‍ ന ദദശ (ഒരാളാകട്ടെ 

വാക്കിനെ കാണുന്നവനായിട്ടും കാണുന്നില്ല.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ബാധമുണ്ടാകാത്തതുകൊണ്ടു 


മേയ്‌ 


ഉതത്വഃ ശൃണ്വന്‍ അപി ഏനാം ന ശൃണോതി 
(ഒരാളാകട്ടെ കേഠംക്കുന്നവനായിട്ടും അതിനെ 
കേഴക്കുന്നില്പ.) ഉതത്വസ്ധൈ, സുവാസാഃ ഉശ 
തീ ജായാ പത്യ ഇവ തന്വം വിസസ്രേ(ഒരാഠം 
ക്കാകട്ടെ, വാക്കു” സുവേഷയായ, കാമിനിയായ 
പത്നി പതിക്കു” എന്നപോലെ, തന്‍െറ രൂപ 
ത്തെ വിവ്വതമാക്കുന്നു, വെളിവാക്കുന്നു.) അവി 
ദ്വാന്‍ വാക്കിനെ കാണുന്നവനാണെങ്കിലും 
കാണാത്തവന്‍ 
തന്നെയാകുന്നു. കോഠക്കുന്നവനാണെങ്കിലും 
താല്പയ്യം ഗ്രഹിക്കാത്തതുകൊണ്ടു കേഴംക്കാത്ത 
വന്‍തന്നെയാകുന്നു. 


മത്ത്യരില്‍ ഏകന്‍ കാണുന്നവനാണെങ്കിലും 
വാക്കിനെ കാണുന്നില്ല. കാണാന്‍ പരിശ്രമി 
ക്കുന്നു, എന്നാല്‍ പരിശ്രമം വേണ്ടവഴിയ്ക്കുല്പാ 
ത്തതുകൊണ്ടു്‌, ശബ്ദാനുശാസനത്തെ അനുസരി 
ച്ചല്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌, വാക്കിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
അറിയുന്നില്ല. ഏകന്‍ ശ്രവിക്കുന്നവനാണെ 
ജിലും അതിനെ ശ്രവിക്കുന്നില്പ. അവന്നു” ഉപ 
ദേശത്തെ ശ്രവിച്ചാലും ശ്രവണത്തിന്‍െറ ഫലം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ശബ്ദാനുശാസനത്തെ അനുസരി 
ച്ചലാതെ അത്ഥാവബോധം ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടു ശബ്ദാനുശാസനത്തില്‍ പരിനി 
ദ്യിതരല്പാത്ത അവിദ്വാന്മാക്ക്‌” വാക്കിന്‍െറ 
രഹസ്യമായ സൂക്ഷ്മം ഗോചരമാകുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ അപൂവ്വം ഒരാഠാംക്കു്‌” വാക്കു സ്വയം 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. ആ ഭാഗ്യവാന്‍ ശബ്ദാനുശാസ 
നത്തില്‍ പ്രതിഷ്യനേടിയ വൈയാകരണ 
നാണ്‌. ശോഭയേറിയ വസ്ത്രം കൊണ്ടാച്ഛാദിത 
യായ പത്നി, കാമയമാനയായി, ടുടുതുകാല 
ത്തില്‍, സ്വപുരുഷന്നു സ്വയം ശരീരത്തെ വ്യക്ത 
മാക്കി അധീനമാക്കുന്നതുപോലെ, വിദ്വാനായ 
വൈയാകരണന്നു്‌, വാക്കു സ്വയം സ്വരൂപത്തെ 
വെളിവാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. പുരുഷന്‍ പത്നിയുടെ 
ഭാവഹാവാദികളടെ താല്‍പര്യത്തെ ശരിക്കും 
ധരിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്നതുപോലെ, വൈയാകര 
ണന്‍ വാക്കിന്‍െറ തത്ത്വത്തെ സമഗ്രമായി 
അവബോധിച്ചു, ശബദസ്വരൂുപനായ ഈശ്വര 
നെ ആരാധിക്കുന്നു. അത്ഥത്തെ അനുസന്ധാനം 
ചെയ്യുമ്പോഴം, ഉപദേശത്തെ ശ്രവിക്കുമ്പോഴുംം 
വൈയാകരണന്മമാത്രമേ സൂക്ഷ്മം വൃക്തമാകു 
ന്നുള്ളവെന്നു താല്‍പര്യം. 
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ജ്‌ഞാനിയയം അജ ഞാനിയ്യം 


ഡാ: ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാടട 


ജ്ഞാനിയും അജ്ഞാനിയും ഇരുട്ടും വെളി 
ച്ചവുംപോലെ, ചുടും തണുപ്പുംപോലെ, അന്യോ 
നൃവിരുദ്ധങ്ങളായ രണ്ട മണ്ഡലങ്ങളിലാണു” 
സ്ഥിതിചെയുന്നതു”. അതിനാലവരെ തിരി 
ച്ചറിയാന്‍ വൃത്ൃയസ്പലക്ഷണങ്ങഠം ഉണ്ടായിരി 
ക്കണമെന്നാണു്‌” സാധാരണക്കാര്‍ ധരിച്ചിട്ടുള്ള 
തു”. അവക്കീ രണ്ടു കൂട്ടരേയും കുറിച്ചു” വ്യക്ത 
മായ ചില ധാരണകളണ്ടു്‌. ജ്ഞാനി സവ്൮വ 
സംഗപരിത്യാഗിയായി, ജടയയം കാഷായവസ്്ര 
വും ധരിച്ചു്‌ കമണ്ഡലുവും രുദ്രാക്ഷമാലയുമായി 
അധികസമയവും വിജനപ്രദേശങ്ങളില്‍ ധ്യാന 
നിരതനായിരിയഷ്ക്കുണമെന്നും, അജ്ഞാനി നേരെ 
മറിച്ചു ലാകികകാര്യങ്ങളില്‍മാത്രം മുഴുകി 
ജനനിബിഡമായ പ്രദേശങ്ങളില്‍ വസിക്കണ 
മെന്നും മററുമാണു” സാധാരണക്കാര്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കിയിട്ടുള്ളതു”. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനിയെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം ഇതൊന്നും വേണമെന്നതിനു്‌ 
ഒരു നിയമവുമില്ല. ജ്ഞാനി സത്ൃസാക്ഷാത്‌ 
കാരം സിദ്ധിച്ചവനും അജ്ഞാനി അതില്ലാത്ത 
വനുമാണെന്നതു ശരിയാണ്‌. ജ്ഞാനസ്ഥിതി 
ബാഹ്ൃചേഷ്ടകളെക്കൊണ്ടളക്കപ്പെടാവുന്നതല്ല 
എന്നതാണു” വാസവം. കാരണം ജ്ഞാനവും 
അജ്ഞാനവും ഓരോരുത്തരുടേയും ആന്തരികാ 
വസ്ഥകളാണു്‌; പ്രകടമായ ബാഹ്ൃചേഷ്ടകള 


ല. എങ്കിലും തത്ത്വലാഭത്തിനുവേണ്ടി ഒരു ഗുരു 
വിനെ വരിയഷ്ണുാന്‍ ആഗ്രഹികഷ്ക്കുന്ന ജിജ്ഞാസു 
ക്കഠാക്കു്‌” ആരാണു” യോഗ്യനായവനെന്നു” അറി 
യേണ്ടതുണ്ടു്‌. സിദ്ധികളും മററും കാണിഷ്ക്കൂന്ന 
തിലുള്ള സാമത്ഥ്യംമാത്രം കണക്കിലെടുത്തു” 
ആരെയെങ്കിലും ഗുരുവായി സ്വീകരിക്കുന്നതു”, 
പലപ്പോഴും, ഗുണത്തേക്കാളേറെ ദോഷത്തെയാ 
ണു” ചെയ്യക എന്നു വരാം. അതിനാല്‍ ആരാ 
ണു” ഗുരുനാഥനാഖവാനഹനെന്നു” അറിയേണ്ടതു” 
ജിജ്ഞാസുവിനാവശ്യമാണു്‌. ശിഷ്യനു പാ 
കത വന്നാല്‍ തക്കതായ ഗുരു വരാതിരിക്കില്ലെ 
ന്നു പറയാറുണ്ടു”. എങ്കിലും വഞ്ചിതനാവാതി' 
രിഷ്ണ്ണാന്‍ ഓരോരുത്തരും ശ്രമിക്കേണ്ടതാണു'. 
തത്ത്വവിത്തുക്കളെമാത്രമേ സത്യാന്വേഷകന്‍ 
ഗുരുവായി സ്വീകരിക്കാവു. അവരെ എങ്ങനെ 
തിരിച്ചറിയാമെന്നതാണു' പ്രശ്നം. ജ്ഞാനിയു 
ടേയും അജ്ഞാനിയയടേയയം ആന്തരികാവസ്ഥ 
കഠം എന്തായിരിയഷ്ക്കുണമെന്നും അവ അവരുടെ 
ബാഹ്ൃചേഷ്ടകളെ എങ്ങനെ നിയന്ത്രിക്കു 
മെന്നും ഇതിനോടന്ുബന്ധിച്ചു ചിന്തിഷ്ക്കുന്നതു” 
അനുചിതമായിരിഷ്ക്കുകയില്ല. 


ജ്ഞഠനി 


തത്ത്വം സാക്ഷാല്ലരിച്ചവനാണു” ജ്ഞാനി. 
ഏകവും അദ്വയവുമായ ബ്രഹ്മമാണ്‌ താനെ 





ഇങ്ങനെയുള്ള ശബൂദത്തിന്‍െറ സൂക്ഷ്യരൂപ 
മാണു” സ്റ്റോടം. അലങ്കാരശാസ്രുത്തില്‍ ധ്വനി 
എന്നാണു്‌ ഈ സ്റ്റോടത്തിന്നു പ്രസിദ്ധമായ 
“പേരു”. ആലങ്കാരികന്മാര്‍ വ്ൃഞ്ജനാവ്ൃത്തി 
യെ സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു സ്റ്റോടത്തെ ആസ്സൂദ 
മാക്കിയാണു്‌. സ്റ്റോടം ഏതൊരു വിധത്തില്‍ 
വാച്യലക്ഷ്യതാല്പര്യാദിഭേദത്തോടെ പദത്തി 
ന്‍െറ അത്ഥം പറയുന്നില്പയോ അതുപോലെ 
വ്ൃഞ്ജനാവൃത്തിയും പദാത്ഥങ്ങളിലുള്ള ഭേദ 
ങ്ങളെ ഒന്നും കാണിക്കാതെ അത്ഥത്തെ വൃഞ്ജി 





പ്പിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. കാമിക്കുന്ന സ്ത്രീ 
തന്നെത്താന്‍ തന്‍െറ ദയിതന്നു പ്രകാശിപ്പിക്കു 
ന്നതുപോലെ വാക്കു തന്നെത്താന്‍ പണ്ഡിതന്നു 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നുവെന്നു പറഞ്ഞതിന്നു” ഇതു 
തന്നെയാണത്ഥം .ആനന്ദവദ്ധനാചാര്യര്‍ ധ്വന്യാ 
ലോകത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ““വൈയാക 
രണന്മാരുടെ സ്റ്റോടസിദ്ധാന്തത്തെ അനുസരി 
ച്ചാണ്‌ ഞങ്ങഠം ധ്വനിസിദ്ധാന്തത്തെ സ്വീക 
രിച്ചിട്ടുള്ളതു”"" എന്നാകുന്നു. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം മേയ്‌ 
ന്നുംം തന്നില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിട്ടൊന്നുമില്ലെ വെറുപ്പും അയാഠയക്കുണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. അസ 
ന്നും ജ്ഞാനിഷ്ക്കുറിയാം. മരുഭൂമിയില്‍ കാണ ദ്വസ്കുക്കളോടു മമതയും 


പ്പെടുന്ന കാനല്‍ജലം പോലെ പ്രപഞ്ചപ്രതീതി 


വെറും ഭൂമം മാത്രമാണെന്നയാഠംക്കു ബോദ്ധ്യ 
മുണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ പ്രാപഞ്ചികമായതിലൊ 
ന്നിലും അയാഠക്കാഗ്രഹമില്പ; ഒന്നിനോടും 


ആസക്തിയുമില്പ. ജ്ഞാനി എപ്പോഴും ബ്രഹ്മം 
മാത്രം കാണുന്നു; മറെറാന്നും കാണുന്നില്ല എന്നു 
പറയാണ്ട്‌. ഇതു തെററാണു”. കാരണം ബ്രഹ്മം 
ആക്കും വിഷയമല്ല. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനിയും 
ബ്രഹ്മത്തെ കാണുന്നില്ല. ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്ല്യാരം 
സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളതിനാല്‍ അയാഠം ബ്രഹ്മമായി 
നിലകൊള്ളുന്നു എന്നു വേണമെങ്കില്‍ പറയാം. 
സദാ ബ്രഹ്മാനുഭൂതിഷ്ക്കു വേണ്ടി അയാളൊന്നും 
ചെയ്യുന്നുമില്ല. തത്ത്വവിത്താണെന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
അയാഠക്കു പ്രത്യേകമായൊരു സന്തോഷവുമിലു 
താനും. 

യത്‌പദം പ്രേഫ്പപോ ദീനാഃ 

ശ്ക്രാദ്യാഃ സവ്ൃദേവതാഃ 

അഹോ! തത്ര സ്ഥിതോ യോഗീ 

ന ഹഷ്്‌മുപഗച്ചുതി . 

അത്യാഗ്രഹത്തോട്ടകൂടി ഏതു പദം പ്രാപി 

ക്കാന്‍ ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാരെല്പാം ആഗ്രഹിക്കുന്നു 
വോ അതിലാണു” യോഗി സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നതു”. അതുകൊണ്ടയാഠക്കു പ്രത്യേകിച്ചൊരു 
സത്തോഷവുമില്പതാനും! അത്ഭുതം തന്നെ! 


എന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയഖ്യാപാരങ്ങളുള്ളേടത്തോ 
ഒംകാലം പ്രപഞ്ചപ്രതീതികളില്ലാതിരിക്കാന്‍ 
വയ്യതന്നെ. കാരണം അനൃയൃഥാജ്ഞാനത്തെ 
പ്രദാനം ചെയ്യുക എന്നതു” ഇന്ദ്രിയധമ്മമാണു”. 
ശാരീരികപീഡകളെക്കുറിച്ചു' അതിനാലയാരം 
അജ്ഞനാവാന്‍ വയ്യ. അതായതു” ശാരീരിക 
മായ ശീതോഷ്ണുങ്ങളും മാനസികമായ സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളും ജ്ഞാനിയേയ്ും സ്ററശിക്കും എന്നത്ഥം. 
പക്ഷേ ഇതെല്ലാം ഇന്ദ്രജാലംപോലെ അസത്യ 
മാണെന്നുറപ്പുള്ളതിനാല്‍ രാഗദ്വേഷാദികഠം 
ക്കോ ലോഭമോഹാദികഠംക്കോ അയാളെ നില 
തെററിയ്ക്കാന്‍ കഴിയില്ല എന്നു മാത്രം. മരുഭൂമി 
യിലെ കാനല്‍ജലം വെറും ട്രമമാണെന്നറിയുന്ന 
വന്‍ ആ വെള്ളംകൊണ്ട്‌ ദാഹശമനത്തിനിച്ചുി 
ക്കാത്തതുപോലെ പ്രാപഞ്ചികവിഷയങ്ങ൦ം 
അസത്താണെന്നറിയുന്ന തത്ത്വജ്ഞന്‍ അവ 
യ്യടെ പിന്നാലെ ഓടി നടക്കുകയയമില്പ. ഒന്നി 


നോടും മമതയില്ലാത്തതുപോലെ ഒന്നിനോടും 


.ജനക നോട പറയയന്നതു”. 


വെറുപ്പും തോന്നേണ്ട 


കായ്യുമില്പല്ലോ. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മസ്ഥനായ 


ജ്ഞാനി ശരീരമടക്കം പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സക 


ലതും വെറുക്കണമെന്ന ധാരണ ശരിയല്ല. “സവ്വ 
ത്രാനാദരം കുരു' എന്നാണു” അഷ്യാവക്രന്‍ 
ഒന്നിനോടും ഒരു ആദ 
രവും കാണിഷ്ക്കാതിരിക്കുക. ജ്ഞാനി സക്തനല്ല; 
അസക്തനുമല്ല. ഒന്നിനേയും ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല; 
വെറുക്കുന്നുമില്പ. ജീവിതം നിലനില്ലുന്നതില്‍ 


. അസഹിഷ്ണുതയോ അവസാനിച്ചു കാണാനാഗ്ര: 


ഹമോ അയാഠക്കില്പ. എവിടേയും സമദ്ദക്കും 
എല്പാററിലും പ്രശാന്തമനസ്ത്നുമാണു” അയാഠം. 


അജ്ഞാനി 


തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചിട്ടില്ലാത്തവനാണു" 
അജ്ഞാനി. അയാഠംംക്കെന്തൊക്കെയോ ആഗ്രഹ 
ങ്ങളണ്ടു; ആശകളണ്ടു്‌. അവയെ നേടിയെടു. 
ക്കാന്‍ അയാഠാം ഉത്സുകനാണു”. ജ്ഞാനിയ്യടേതു. 
പോലെ അയാളുടെ മനസ്സു പ്രശാന്തമല്പ; സദാ. 
അസ്വസ്ഥമാണ്‌. “ആശാ ഹി പരമം ദുഃഖം 
എന്ന തത്ത്വമനുസരിച്ചു'” അയാളെന്നും- ദുഃഖിത 
നാണു. ഒരാഗ്രഹം സാധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ മറെറാ: 
ന്നയാളെ കീഴടക്കുകയായി. അങ്ങനെ അയാ 


.ളെന്നും അശാന്തമനസ്ത്നാണു”; അതൃപ്യനാണു?. 


ധനസമ്പാദനത്തിനു കഷ്ടപ്പാട്‌; സമ്പാദിച്ചാല്‍: 
അതു പോകാതെ നോക്കുന്നതിനു കഷ്ടപ്പാട്‌; 
പോയാല്‍ പോയതിനെക്കുറിച്ചു ചിന്തിച്ചുള്ള 
കഷ്ടപ്പാട്‌ _ ഇങ്ങനെ ഐഹികവന്ത്ക്കളെല്പാം 
ആത്യന്തികവിശകലനത്തില്‍ ദുഃഖങ്ങളാണു” 
എന്നതാണു” വാസ്തവം. 


ശാന്തമന.്ക്നായ ജ്ഞാനിയേയയം അശാന്ത 
മനസ്തറനായ ലരകികനേയയം അവരുടെ ബാഹൃ 
ചേഷ്ടകഠംകൊണ്ടു്‌” തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയയമോ: 
എന്നതാണു” പ്രശ്ം. മിക്കപ്പോഴും കഴിയില്ല. 
എന്നു പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. രണ്ട കൂട്ടരും 
കമ്മോനുഖന്മാരായോ കമ്മവിമുഖന്മാരായോ: 
കാണപ്പെടാം. ലാകികന്‍െറ കമ്മോനുഖത്വം: 
തനിമ്ററെന്തോ നേടിയെടുക്കാനുണ്ടെന്ന വിശ്വാ 
സത്തിലാണു”. ജ്ഞാനി പ്രത്യേകിച്ചൊരു. 
ദ്ദേശവും കൂടാതെ പലേ പ്രവൃത്തികളിലും നിമ: 
ഗ്നനായെന്നു വരാം. അല്ലെങ്കില്‍ മററുള്ളവരുടെ: 
നന്മഷ്ണുവേണ്ടി പലതും ചെയ്യെന്നു വരാം. മററു 
ളവരേയ്യം താനായി കാണുന്ന ജ്ഞാനി അവ 
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രുടെ കഷ്ടപ്പാടില്‍, അതില്പാത്തതാണെന്നറിയാ 
മെങ്കിലും, ചിലപ്പ്പോഠം കരളലിഞ്ഞു” അവരെ 
സമാധാനിപ്പ്പിക്കാനായി സ്വയം പ്രവ്ൃത്തൃനമുഖ 
നാവുന്നു. അജ്ഞാനിയയുടെ കമ്മവൈമുഖ്യം 
നൈരാശ്യജനയമായ അലസതയാണെങ്കില്‍, 
ജ്ഞാനിയുടേതു” തനിക്കൊന്നും ചെയ്യാനില്ലെന്ന 
ദൃൂഡനിശ്ചയം കൊണ്ടുണ്ടായതാണെന്നു മാത്രം. 
അങ്ങനെ ഉദ്ദേശം രണ്ടാണെങ്കിലും രണ്ടു പേരു 


ടേയും ബാഹ്യചേഷ്ടകഠം ഒന്നു തന്നെയാവാ 
മെന്നത്ഥം. 
എങ്ങും സമദ്ദക്കും പ്രശാന്തമനസ്ത്റനുമായ 


ഭ്ഞാനിയയടെ ബാഹ്യചേഷ്ടകഠം ഇന്നവിധ 
മായിരിക്കണമെന്നന൯ുശാസിക്കുന്ന യാതൊരു 
നിയമവുമില്ല. ചിലപ്പോളവര്‍ മഹാഭോഗികളെ 
പ്പോലെയും, ചിലപ്പോഠം വലിയ ത്യാഗികളെ 
പ്പോലെയും, ചിലപ്പോഠം കത്തവ്യനിരതന്മാരെ 
പ്പോലെയും ചിലപ്പ്പോടം വിധിപോലുള്ള കമ്മാ 
ന൯ഷ്ലാനത്തില്‍ ആമഗ്നരായവരെപ്പോലെയ്യം 
അവര്‍ ജീവിതം നയിച്ചെന്നുവരാം. 
കൃഷ്ണോ ഭോഗീ ശുകസ്ത്യാഗീ നൃപ ജനകരാഘവയ 
വസിഫ്യഃ കമ്മകത്താ ച തേഷാം മുക്തിസ്ഥിതിസ്സറമാ. 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, ലോകദൂഷ്ടിയില്‍, 
ഭോഗലാലസനായിരുന്നു. ശുകമഹഷി ജാത്യാ 
തന്നെ ത്യാഗിയ്യം, ശ്രീരാമനും ജനകനും ക്ഷത്ര 
ധമ്മസ്ഥരും വസിഷ്ഠന്‍ പരികമ്മിയമായി 
അന്നു. എല്ലാവരുടേയും മുക്ത്യവസ്ഥ തുല്ല്യവു 
മായിരുന്നു. കാരണം ജ്ഞാനികഠംക്കൊന്നും 
നേടേണ്ടതായിട്ടില്ല. അതിനാലവക്കൊരു 
ആനുത്രിതപരിപാടി ആവിഷ്കരിക്കേണ്ട കായ്യ 
വുമില്ല. വന്നപോലെ ജീവിതം നയിക്കുക 
മാത്രമാണവര്‍ ചെയുന്നതു”. അതിനാല്‍ അവ 
രിന്നവിധത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുമെന്നാക്കും പ്രവ 
ചിക്കാന്‍ വയ്യ. ശരീരേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധൃയഹ 
കാരങ്ങളിലൊന്നും അവര്‍ അഹംബുദ്ധി വെച്ചു 
പുലത്തുന്നില്പ. അപ്പോഠം അവക്കെന്തു ലക്ഷ്യ 
മാഞ്ുളള്ളതു”? മുമുക്ഷയവിനു്‌ മോക്ഷമെന്ന ലക്ഷ്യ 
കുണ്ടു”. മുക്തനെന്താണാഗ്രഹിക്കാനുള്ളതു” ? 


ആഘകാമസ്യ കാ സ്‌പ്പഹാ ? 
സകലകാമങ്ങളും കൈവന്നവനെന്താണാഗ്രഹി 
ക്കാനുള്ളതെന്നാണു്‌ ഗാഡപാദമഹഷി ചോദി 
ക്കുന്നതു”. ആഗ്രഹങ്ങളില്ലെങ്കില്‍ അവിരതം 
എന്തിനു പ്രവത്തിക്കുന്നു ? ജ്ഞാനിയുടെ പ്രവൃ 
ത്തി അതിനാല്‍ നിവ്ൃത്തിക്കു തുല്യമാണു”. 
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നിസ്‌പൃഹം മാനസം യസ്ൃ 
നൈരാശ്യേ[പി മഹാത്മനഃ 
തസ്യയാത്മജ്ഞാനതൃപൃസ്ൃയ 
തുലനാ കേന ജായതേ. 
നൈരാശ്യത്തിലും നിസ്‌ പൃഹമനസ്ത്റനായ 
ആത്മജ്ഞാനതൃഫ്ലനോടുപമിക്കപ്പെടാനാരുണ്ടു” ? 
ആരുമില്ലെന്നത്ഥം. 


ജ്ഞാനലബ്ടിക്കു ശേഷവും പ്രാരബ്ദകമ്മം 
ചെയ്തുതീരുന്നതു വരെ ജ്ഞാനി ശരീരം പേറി 
നടക്കണമെന്നു പറയാറുണ്ടു്‌. അതായതു” സഞ്ചി 
തവും ആഗത്തുകവുമായ കമ്മഫലങ്ങളെ മാത്ര 
മേ ജ്ഞാനത്തിനു നശിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയ്യ. പ്രാ 
രബ്ദം അനുഭവിച്ചുതന്നെ തീരണമെന്നത്ഥം. 
എന്നാല്‍ ശരിക്കും ജ്ഞാനലാഭം കിട്ടിക്കഴി 
ഞ്ഞവനു* ഒരു പ്രാരബ്ദവുമില്പല എന്നതാണു” 
പരമാത്ഥം. ലോകരുടെ ദുൂഷ്ടിയിലാണയാഠം 
ശരീരിയായി നിലകൊളളന്നതു”. ജ്ഞാനി 
തന്നെ ശരീരമായി കാണുന്നില്ല. പിന്നെ എന്തു 
പ്രാരബ്ബമാണയാഠംക്കുള്ളതു” ? അയാഠംക്കു” ജീ 
വനോ ജീവദുക്തിത്വംപോലുമോ ഇല്ല. അനയ 
രുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അയാഠം വിദ്വാനോ, ജഡനോ, 
യോഗിയോ, ജീവനുക്തനോ ._. എന്തുമായിക്കൊ 
ള്ളട്ടെ. അയാഠം തന്നെ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നന്യ 
മായി കാണുന്നില്ല; തനിക്കു പ്രാരബ്ദകമ്മം 
ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടുണ്ടെന്നും കരുതുന്നില്ല. 


ദേഹസ്ഥയോഗിമാക്കത്രേ കമ്മനൈഷ്യമ്മൃയബുദ്ധികഠം 


എന്നാണഷ്ടാവക്രഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. 
ജ്ഞാനിക്കിതു രണ്ടുമില്ല. അതുപോലെതന്നെ, 


ഏകാഗ്രതാനിരോധങ്ങഠം 
അഭ്ൃസിപ്പതു മൂഡരാം 

ധീരന്‍ കൃത്യം കാഞ്ഞതില്ല 
സുപഹിന്‍പോല്‍ സ്വപദേ സ്ഥിതന്‍. 


താന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നുറപ്പുള്ളതീനാല്‍ ബ്രഹ്മ 
പ്രാപ്തിക്കുവേണ്ടി സമാധി ശീലിക്കാന്‍ 
ജ്ഞാനി തുനിയുകയില്ല. സുപ്ലനെപ്പോലെ 
ജ്ഞാനി എപ്പോഴും ബ്രഹ്മത്തില്‍ വിശ്രമിക്കു 
കയാണു”, മൂഡന്മാരാണു്‌ ഇതിനുവേണ്ടി 
സമാധി ശീലിക്കുന്നത്‌”. 


ബ്രഹ്മം വേറായ്‌ക്കാണ്ടവന്നാം 
“ബ്രഹ്മം ഞാനെ 'ന്ന ചിന്തന 
രണ്ടാമതൊന്നും കാണാത്ത 
നിശ്ചിന്തന്നെന്തു ചിന്തയാം ? 


184. 


ബ്രഹ്മത്തെ തന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി 
കാണുന്നവനേ താന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നു നിദി 
ധ്യാസം ച്ചെയ്യേണ്ടതുള്ള. രണ്ടാമതൊന്നുണ്ടെന്നു 
കാണാന്‍ കഴിയാത്തവന്‌ എന്തിനെക്കുറിച്ചാ 
ണു്‌ ചിന്തിഷ്ക്കാനുള്ളതു” ? ജകത്താനിക്ക്‌ ““അഹം 
ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്നുപോലും ചിന്തിക്കേണ്ടതി 
ല്ലെന്നത്ഥം. ““ഞാന്‍ ശരീരമാണെ” ന്നു നമ്മളി 
ലാരും ചിന്തിക്കാറില്ല. കാരണം നമുക്കതില്‍ 
ഉറപ്പുണ്ട്‌. അതുപോലെ താന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നു 
ജ്ഞാനി ചിന്തിക്കാറില്ല. അതിലയാഠക്കും 
ഉറപ്പുണ്ട്‌. 

വിഷയക്കടവായെക്കണ്ടിണ്ടലാണ്ടഭയാര്‍ത്ഥികഠം 

മനസ്സ രോധിച്ചേകാഗ്രമാക്കാന്‍ പൂകുന്നു വന്‍ഗുഹ. 

വിഷയങ്ങളാകുന്ന ഹിംസ്രമൃഗങ്ങളെക്കണ്ടു 
ഭയപ്പെടുന്നതും അഭയത്തിനായി ജനരഹിത 
മായ ഗുഹകളില്‍ കേറി മനസ്സാപ്പിക്കാന്‍ നോ 
ക്കുന്നതും ജ്ഞാനികളുടെ സ്വഭാവമല്ല. അവക്കു 
വിഷയങ്ങളെ പേടിയില്ല. 


ഇ പ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാനികളുടെ ബാഹ്യ 
ചേഷ്ടകളെ നിയന്ത്രിക്കാനെന്തുണ്ടു ? ഒന്നുമില്ല 
തന്നെ. അതാണയാഠം കമ്മവിമുഖനോ കമ്മ 
നിരതനോ ആവാമെന്നു പറഞ്ഞതു്‌”. മുമ്പു 
പറഞ്ഞതുപോലെ ജ്ഞാനം ഒരാന്തരികാവസ്ഥ 
യാണു്‌. ബാഹ്യചേഷ്ടകഠംക്കതിനെ പ്രകടമാ 
ക്കാന്‍ കഴിയില്ല. അറിവിനെ അറിവിനല്ലാ 
തെ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയുമോ? സീതാപ 
ഹരണത്തിനുശേഷം പവികാരതരളിതനെപ്പോ 
ലെ കാണപ്പെട്ട ശ്രീരാമന്‍ രാവണവധാനന്തരം 
തന്‍െറ മുന്നിലേഷ്കണ്ണു്‌ ആനയിക്കപ്പെട്ട സീതയെ 
നിദ്ദയം ഉപേക്ഷിക്കാനും തയ്യറായി. കാരണം 
സീതയുടെ ചാരിത്രശുദ്ധി മററുള്ളവരുടെ 
മുന്നില്‍ ഒരു ചോദ്യചിഹ്നമായി നിലനില്ലു 
ന്നേടത്തോളം കാലം താനവളെ സ്വീകരിക്കു 
ന്നതുചിതമല്ലെന്നദ്ദേഹം നിശ്ചയിച്ചു. ജഡ 
ഭരതന്‍ ആദ്യന്തം തന്‍െറ തത്ത്വജ്ഞാനം മുടി 
വെന്ത്റാനാണിഷ്ടപ്പെട്ടതു”. ഇതെല്ലാം എന്തു 
കൊണ്ടെന്ന ചോദ്ൃമുദിക്കുന്നില്പ. അവഗ്കു 
വിശദീകരണമില്ല. ജ്ഞാനിയുടെ നില 
ജ്ഞാനിക്കു മാത്രമേ അറിയു. ബാഹൃയചേഷ്ടകഠം 
ആന്തരികാവസ്ഥയെ പ്രതിഫലിപ്പിക്കണ 
മെന്ന നിയമം ലാകികന്മാക്ക ബാധകമായി 
രിക്കാം; ജ്ഞാനിക്കു ബാധകമല്തന്നെ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


എന്നാല്‍ ജ്ഞാനിയെ തട്ടിപ്പുകാരില്‍നിന്നു 
തിരിച്ചറിയേണ്ടതു” ഗുരുലാഭത്തിനിച്ചിക്കുന്ന 
ജിജ്ഞാസുവിനത്യാവശ്യമാണു”. “നേതി,” 
“നേതി "” എന്ന തത്ത്വപ്രകാരം ഇതേറെക്കുറെ 
സാധിക്കാം. അതായതു”, ഇന്നിന്ന ആളകഠം 
ഗുരുനാഥനാവാന്‍ പററിയവരല്ലെന്ന നിവ്വചന 
പ്രകാരം ഗരരുവിനെ തിരഞ്ഞെടുത്താല്‍ വലിയ 
അബദ്ധം പററാതെ കഴിക്കാമെന്നത്ഥം. 


വികാരവിചാരങ്ങാംക്കു” ശാശ്വതമായടിമ 
പ്പെടുന്നവന്‍ ജ്ഞാനിയാവാന്‍ വയ്യ. പരോപ 
ദ്രവം സ്ഥിരജോലിയായി സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള 
വനും വിഷയങ്ങളുടെ പിന്നാലെ പായുയന്നവനും 
തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ളവനല്ല. സ്വഭാവത്തിനാ 
ജ്ജവമില്പാത്തവനും വാക്കിലും പ്രവൃത്തി 
യിലും കാപട്യവും ഒദ്ധത്യവും പ്രകടിപ്പിക്കു 
ന്നവനും ഗുരുനാഥനാവാന്‍ യോഗ്യനല്ല. സ്വാഭി 
പ്രായം അന്യനിലടിച്ചേല്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നവ 
നേയും, സിദ്ധികഠം കാട്ടി മയക്കാന്‍ ശ്രമിക്കു 
ന്നവനേയും സംശയദ്ഷ്യിയോടെ വേണം 
വീക്ഷിക്കാന്‍. ശിഷ്യന്‍െറ ചോദ്യങ്ങഠംക്കു മറു 
പടി പറയാന്‍ പററാത്തവനും, ചോദ്യങ്ങളെ 
നിരുത്സാഹപ്പെടുത്തി, താന്‍ പറയുന്നതു വിശ്വ 
സിക്കണമെന്നു പറയയന്നവനും ഗുരുവിന്‍െറ 
സ്ഥാനം അലങ്കരിക്കാന്‍ പററിയവനല്ല. 
അവന്‍ ജ്ഞാനിയ്യമല്പ. പാണ്ഡിത്ൃയപ്രകടനത്തി 
ലൌത്സുകൃമുള്ളവനും, പേരിനും പെരുമഷ്ക്കും 
വേണ്ടി ശ്രമിക്കുന്നവനും തത്ത്വജ്ഞനാവാന്‍ 
വയ്യ. വിനയവും, നിസ്സറംശയത്വം വരുത്താ 
നുള്ള കഴിവും സന്നദ്ധതയും, ശിഷ്യന്‍െറ 
ആദ്ധ്യാത്മികസ്ഥിതിക്കൊത്തു” കാര്യങ്ങഠം 
പറഞ്ഞു ബോധിപ്പിക്കാനുള്ള പാടവവുമില്പാ 
ത്തവനെ ഗുരുവായി വിചാരിച്ചിട്ട്‌ ഒന്നും 


നേടാന്‍ പോകുന്നില്പ. ഗുരുലാഭമിച്ചുിക്കുന്നവന്‍ 


ഇതിലൊക്കെ ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ മാത്രം മതി. തക്ക 
സമയത്തു” യോഗ്യനായ ഗരരു വന്നുചേരാതിരി 
ക്കുകയില്ല. പക്ഷെ അതിന൯ുമുമ്പ ധൃതികൂടി 
പിരട്ടവിദ്യകളില്‍ കുടുങ്ങി ആദ്യം കാണുന്ന 
വനെ ശഗരരുവായി വരിച്ചാല്‍ അധോഗതിമാത്ര 
മായിരിക്കും ഫലം. അതു കൂടാതെ കഴിക്കാന്‍ 
ജിജ്ഞാസു ശ്രമിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ പുരോ 
ഗതിക്കുപകരം അധോഗതി മാത്രമായിരിക്കും 
ഫലം. 
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പഞ്ചമകാരങ്ങള്‍ 


പുവത്തിങക്കല്‍ ശ്രീധരന്‍നായര്‍ 


താന്ത്രികവിധിപ്രകാരമുള്ള സാധനാനു 
ദാനത്തില്‍ ഏററവും പ്രാധാന്യമഹ്റിക്കുന്നവ 
യാണു്‌ പഞ്ച മകാരങ്ങഠം. മദ്യം, മാംസം, 
മത്സ്യം, മുദ്ര, മൈഥുനം ഇവയെയാണ്‌ പഞ്ച 
മകാരങ്ങഠം എന്നു പറയുന്നതു”. താന്ത്രികസാധ 
നയില്‍ വളരെയധികം തെററിദ്ധരിക്കപ്പെട്ടി 
ട്ടുള്ള പദങ്ങളാണിവ. കേവലം ബാഹൃമായ 
അത്ഥംമാത്രം ആലോചിച്ചാല്‍ ഈ അനത്ഥം 
വരാവുന്നതുമാണു. താന്ത്രികസാധനകളടെ ഉപ 
ജ്ഞാതാക്കുന്മാര്‍ യോഗീശ്വചരന്മാരായിരുന്നു. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇവിടെ ബാഹ്യയാത്ഥത്തിനു്‌ 
പ്രസക്തിയില്ല എന്നനുമാനിക്കാം. 
താന്ത്രികാചാരത്തിനു്‌” കളാചാരമെന്നും 
വാമാചാരമെന്നും പേരുകളുണ്ട്‌. കാളികന്മാര്‍ 
എന്നു” താന്ത്രികന്മാരെ വിളിക്കാറുണ്ട്‌. കളി 
കന്‍ എന്നതിന്‌ അത്ഥം ഇതാണു: 
അകലം ശീവ ഇത്യക്തം കുലം ശക്തിഃ പ്രകീത്തിതാ 
കുലാകുലാനുസന്ധാനാല്‍ നിപുണാ? കഭഈലികാട പ്രിയേ. 
അകലം എന്നാല്‍ ശിവന്‍ എന്നും കുലം 
എന്നാല്‍ ശക്തി എന്നും അത്ഥം. കുലാകുലങ്ങ 
ളടെ അനുസന്ധാനംകൊണ്ടാണു” കാലിക 
(്രളിക) പദം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു”. വാമാ 
പദത്തിനു” സ്രീ എന്ന അത്ഥം, സങ്കല്ലിച്ചാണു" 
മറെറാരു ഭ്രമം. എന്നാല്‍ ആ പദത്തിന്‌ മനോ 
ഹരം, പ്രശസ്മം എന്നെല്ലാംകൂടി അത്ഥമുണ്ട്‌. 
ഇനിയും പഞ്ച മകാരങ്ങളെപ്പററി ചിന്തിക്കാം. 
മദ്യം 
എന്താണിതൂുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു” ? 
യദുക്തം പരമം ബ്രഹ്മ നിവികാരം നിരഞ്ജനം 
തസ്മിന്‍ പ്രമദനം ജ്ഞാനം തന്മദ്യം പരികീത്തിതം . 
നിവികാരവും, നിരഞ്ജനവുമായ പരബ്രഹ്മ 
ത്തെപ്പററിയുള്ള ആനന്ദത്തില്‍നിന്നു ജനിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനമാണു' മദ്യം എന്നു പറയുന്നതു”. 


'വ്യോമപങ്കജനിഷൃളന്ദസുധാപാനരതോ നരഃ 
കധുപായീ സമം പ്രോക്തസ്പദിതരേ മദൃപായിനഃ. 


ബ്രഹ്മരന്ധ്രസ്ഥിതമായ സഹസ്രദളപത്മ 
ത്തില്‍നിന്നും ഒഴുകുന്ന സുധയെ പാനം ചെയ്യുന്ന 
വരാണു” ഇവിടുത്തെ മദ്യപാനികം. . മററു” 
മദ്യം കുടിക്കുന്നവരെല്പാം വെറും കള്ളകുടിയന്മാ 
രാണു”. (ഇവിടെനിന്നു ചിന്തിക്കുക എഴുത്ത 
ക്ഛന്‍ മദ്യപാനിയായിരുന്നു എന്ന ആരോപണ 
ത്തെക്കുറിച്ചു.) 


ബ്രഹ്മസ്ഥാനസരോജപാത്ര-- 

ലസിതാ ബ്രഹ്മാണ്ഡതൃഹ്തിപ്രദാ 

യാ ശുഭ്രാം ശുകലാസുധാവിഗളിതാ 

സാ പാനയോഗ്യാ സുരാ. 

ബ്രഹ്മര്ര്ധസ്ഥിതമായ സഹഫസ്രാരപാത്ര 

ത്തില്‍നിന്നും ഒഴുകുന്ന ആനന്ദാമൃുതം പാനയോ 
ഗ്ൃമായ മദ്യമാകുന്നു. യഥാത്ഥ വാമാചാരികഠം 
വൈരാഗ്യസമ്പന്നന്മാരും സദാചാരനിഷ്ടരുമാ 
യിരുന്നു. 


മാംസം 


പുണ്യാപുണ്യപശും ഹത്വാ 
ജ്ഞാനഖഡ്‌ഗേന യോഗവിത* 
പരേ ലയം നയേത' ചിത്തം 
മാംസാശീ സ നിഗദ്യതെ. 


പൃുണ്യപാപരുപമായ പശുവിനെ ജ്ഞാന 
ഖഡ്‌ഗംകൊണ്ടു” ഹിംസിച്ചിട്ടു” യോഗി മന 
സ്റ്റിനെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിപ്പിക്കണം. അങ്ങ 
നെ ചെയുന്ന ആളാണു" തന്ത്രശാസ്ത്രത്തിലെ 
മാംസാഹാരരി, ാ 
മാശബ്ദാദ്രസനാ ജേഞയാ തദംശാന്‍ രസനാപ്രിയാന്‍ . 
സദാ യോ ഭക്ഷയേദ്‌ ദേവി സ ഏവ മാംസസാധകഃ. 

മാ എന്ന ശബ്ദം രസനയെ കുറിക്കുന്നു. 
അതിന്‍െറ അംശമാണ്‌ വാക്കു്‌. ആ വാക്കിനെ 
സവ്വദാ ഭക്ഷിക്കുന്നവന്‍, അതായതു്‌ സദാ 
വാക്‌സംയമം ചെയ്യുന്നവന്‍ ആണു“ മാംസ 
സാധകന്‍. 


ജീവനെ മാംസമെന്നപോലെ അജ്ഞാനം 
ആവരണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. അജ്ഞാനവും 
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മാംസവും ഒരുപോലെ ആണു”. അതുകൊണ്ടു” 
അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഭക്ഷണം അഥവാ നാശനം 
ആണ മാംസഭക്ഷണം. 


* കാമക്രോധലോഭമോഹപശു.-- 
കാംശ്‌ഛിത്വാ വിവേകാസിനാ 
മാംസം നിര്‍വിഷയം പരാത്മ 
സുഖദം ഭൂഞ്ജന്തി തേഷാം ബുധാഃ. " 


കാമക്രോധലോഭമോഹങ്ങളായ പശുക്കളെ 
വിവേകഖഡ്‌ഗംകൊണ്ടു ഛേദിച്ചിട്ട്‌ നിര്‍ 
വിഷയമായി പരമാത്മസുഖദമായ മാംസത്തെ 
വിദ്വാന്മാര്‍ ഉജിക്കുന്നു. 


മത്സ്യം 


മാനസാദീന്ദ്രിയഗണം സംയമ്യാത്മനി യോജയേത്‌ 
സ മീനാശീ ഭവേദ്ദേവി ഇതരേ പ്രാണിഹിംസകാഃ . 


മനസ്സ്‌ തുടങ്ങിയ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സംയ 
മനം ചെയ്തു്‌ ആത്മാവിനോട്ട” യോജിപ്പിക്കുന്ന 
ആളാണു” മത്സ്യഭക്ഷകന്‍. മററുള്ളവര്‍ പ്രാണി 
ഹിംസകന്മാരാണു'. ഈ അത്ഥം തന്നെയാണു്‌ 
മേരുതന്ത്രത്തിലെ, 


മനസാ ചേന്ദ്രിയഗ്രാമം സംയോജ്യാത്മനി യോഗവിത്‌* 
മത്ധ്യാശീ സ ഭവേദ്ദേവി ശേഷാ ധീവരവ്ൃത്തയഃ. 


എന്ന പദ്യത്തിനും ഉള്ളതു”. ആത്മസംയമ 
മില്പാതുള്ള മററു മത്സൃഭക്ഷകര്‍ ധീവരവ്ൃത്തികഠം 
(രുക്കുവര്‍) എന്നാണു” അതില്‍ ആക്ഷേപിച്ചി 
രിക്കുന്നതു”. 


അഹങ്കാരം, ദംഭം, മദം, പൈശുന്യംം 
മത്സരം, ദ്വേഷം ഈ ആറു ശത്രുക്കളെ വൈരാ 
ഗ്യമാകുന്ന വലയില്‍ പിടിച്ചു്‌, സദ്‌വിദ്യയാ 
കുന്ന അഗ്നിയില്‍ പചിച്ചിട്ട്‌” സദാ ഭക്ഷിക്കു 
ണം എന്നത്ഥമുള്ള ഒരു പദ്യം ഭൈരവയാമളത്തി 
ലുണ്ടു”. ആഗമസാരത്തില്‍ ഇങ്ങനെ കാണുന്നു: 


ഗംഗായമുനയോര്‍മധ്യ്യേ മത്സ്യ ദ്യ ചരതഃ സദാ 
തര മത്സ്യ ഭക്ഷയേദ യസ്തു സ ഭവേന്മത്സ്യസാധകഃ. 


ഗംഗായമുനകളുടെ (ഇഡാപിംഗലകളുടെ) 
മദ്ധ്യത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന രണ്ടു മത്സ്യങ്ങളെ 
(ശ്വാസപ്രശ്വാസങ്ങളെ) ബന്ധിച്ചു ഭക്ഷിക്കുന്ന 
വന്‍ (സുഷ്മ്ലാപഥത്തില്‍ക്കൂടി പ്രാണവായു 
വിനെ സഞ്ചരിപ്പിക്കാന്‍ ശക്തന്‍) അത്രേ 
യഥാത്ഥ മത്സ്യസാധകന്‍. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


മുദ്രാ 


ആത്മനോ ജായതേ മോദസ്ധാ മുദ്രാഃ പരികീത്തിതാഃ 
താ ജേഞേയാ ധാരണാധ്യാനസമാധ്യാഖ്യാസ്തുമോക്ഷദാഃ [₹ 

ആത്മാവില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദത്തി 
നെയാണു' മുദ്ര എന്നു പറയുന്നതു”. മോക്ഷപ്രദ 
മായ അതു” ധ്യാനം, ധാരണ, സമാധി മുതലായ 
നാമങ്ങളില്‍ പ്രസിദ്ധമാണ്‌. വിജയതന്ത്ര 
ത്തില്‍ ഇങ്ങനെ കാണുന്നു. 


സത്സധംഗേന ഭവേനുക്തിരസത്സംഗേന ബന്ധനം 

അസംഗമുദ്രണം യത്തു തന്മുദ്രാഃ പരികീത്തിതാഃ. 
സത്സംഗംകൊടെ മുക്തിയും അസത്സംഗം 
കൊണ്ടു ബന്ധനവും ഉണ്ടാകുന്നു. അസത്സംഗ 
ത്തിന്‍െറ ത്യാഗംതന്നെയാണു' മുദ്രയെന്നു പറയു 


ലി 


ന്നതു”. 
മൈഥുനം 


അപ്രബുദ്ധാ പശോഃ ശക്തിഃ 
പ്രബുദ്ധാ കാളികസ്യ ച 
ശക്തിം താം സേവയേദ്‌ യസ്ത്ര 
സ ഭവേദ” രതിസേവകഃ. 


അഷ്ടപാശബദ്ധനായ സാധാരണ ജീവന്‍െറ 
കുണ്ഡലിനീശക്തി നിദ്രിതയായിരിക്കും . 
എന്നാല്‍ കാളയോഗിയുടെ ശക്തി പ്രബുദ്ധമാ 
യിരിക്കും. യാതൊരുവന്‍ പ്രബുദ്ധമായ ആ 
ശക്തിയെ സേവിക്കുന്നുവോ അവനാകുന്നു രതി 
സേവകന്‍, അഥവാ മൈഥുനസേവകന്‍. 


ഇഡാപിങ”ഗലയോഃ പ്രാണാന്‍ 
സുഷ്ുമ്മായാം പ്രവര്‍ത്തയേത്‌ 
സുഷുമ്മാ ശക്തിരുദ്ദിഷ്യാ 
ജീവേോഠ്യര്യം തൂ പരഃ ശിവഃ. 
തയോസ്തു സങ്‌ഗമോ ദേവൈഃ 
സുരതം നാമ കീര്‍ത്തിതം 
വീയുപാതസ്യ സമയേ 
സുഷ്മ്ലാസന്നമാരുതേ 
ഉത്‌പദ്യതേ തൂ യത്സാഖ്യം 
തതഃ കോടിഗുണം തൂ തത്‌ 
ഏതദേവ രതം പ്രോക്ത-' 
മനൃത്ധ്യാദ്‌ രാസഭം മതം. 


ഇഡാപിങ്‌ഗലാനാഡികളിലെ പ്രാണ 
വായ്യക്കളെ സുഷ്ുമുയിങ്കല്‍ പ്രവത്തിപ്പിക്കണം. 
സുഷമയെ ശക്തിയെന്നും പ്രാണരൂപമായ 
ജീവനെ ശിവനെന്നും പറയുന്നു. ഈ ശിവ 
ശക്തികളുടെ സംഗമത്തെയാണു സുരതം (മൈ 
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നം) എന്നു പറയയന്നതു”. കാമികരംക്കു സ്ത്രീ 
സംഗമത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സുഖത്തിന്‍െറ കോടി 
ഗുണം ആനന്ദം സുഷ്ുമമയില്‍ പ്രാണനെ പ്രവ 
ത്തിപ്പിക്കുന്ന യോഗിക്കു ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതാണു 
പ്രകൃതമൈഥുനം. അല്ലാത്തവ ഗദദഭരതം മാത്ര 
മാണു”. വിജയതന്തരത്തിലും ഈ അത്ഥത്തെ 
തന്നെ പറയുന്നു. 


കുലകുണ്ഡലിനീ ശക്തിഃ 
ദേഹിനോ ദേഹധാരിണീ 
തഥാ ശിവസ്യ സംയോഗോ 
മൈഥുനം പരികീത്തിതം . 


എനും 

യാ നാഡീ സുൂക്ഷ്യരൂപാ പരമപദഗതാ 
സേവനീയാ സുഷ്ടമ്മാ 

സാ കാന്താലിംഗനാഹാ ന മനുജരമണീ 
സുന്ദരീ വാരയോഷിത്‌ 

കുയ്യാച്ചന്ദ്രാക്കയോഗേ യൃഗപവനഗതേ 
മൈഥുനം നൈവ യോനാ 

യോഗീന്ദ്രോ വിശ്വവന്ദ്യഃ സുഖമയഭവനേ 
താം പരിഷ്വജ്യ നിത്യം. 


(പരമാനന്ദപ്രാപ്ലിയായി സുൂക്ഷ്യരൂപയാ 
യിരിക്കുന്ന സുഷുമ്മാനാഡിയാണു” ആലിംഗന 
യോഗ്യയും സേവനീയയുമായ കാന്ത; മനുഷ്യ 
സുന്ദരിയായ വേശ്യയല്പ. സുഷൂ്ൃയ്ക്കു” പരബ്രഹ്മ 
ത്തോടുകൂടിയുള്ള യോഗമാണ്‌ മൈഥുനം. വിശ്വ 
വന്ദ്യനായ യോഗീന്ദ്രന്‍ ഈ സുഷ്ടമ്ലാഭോഗ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ആനന്ദിക്കുന്നു) എന്നും കാണുന്നു. 


ഇങ്ങനെ പഞ്ച മകാരങ്ങഠംക്കു” ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമായ അത്ഥമാണുള്ളതെന്നു വ്യക്തമായ 


മൊഴിമുത്തുകഠം 
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ല്ലൊ. ബാഹ്യാത്ഥം മാത്രം ധരിച്ചു്‌ ഇവ ശീലി 
പ്രാല്‍ അധഃപതിക്കാതെയും വയ്യ ! വാമാചാരം 
പഞ്ച മകാരങ്ങഠം എന്നൊക്കെ കേഴംക്കുമ്പോഠം 


അവജ്ഞ ഉണ്ടാകേണ്ടതുമില്പ. ഭോഗാസക്തന൯്‌ 
ഒരിക്കലും വാമാചാരം വിധിച്ചിട്ടില്ല. 


പരദ്രവോൃയഷു യോയ/ന്ധഞ്ച പര്രസ്ത്രീഷു നപുംസക 
പരാപവാദേ യോ മുകഃ സവ്വദാ വിജിതേന്ദ്രിയഃ 
തസ്യൈവ ബ്രാഹ്മണസ്യയാത്ര വാമേ സ്യാദധികാരിതാ. 

യാതൊരുവന്‍ പരദ്രവ്യത്തില്‍ അന്ധനും. 
പര്ര്രീകളില്‍ നപുംസകനും, പരാപവാദത്തി 
ങകകല്‍ മൂകനും, സവ്വദാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിച്ചവനും 
ആണോ ആ ബ്രാഹ്മണനു മാത്രമേ വാമാചാര 
ത്തില്‍ അധികാരമുള്ള. ഇതറിയാത്തതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ താന്ത്രികസാധനകളെപ്പററിയും വാമാ 
ചാരത്തെപ്പററിയയമെല്ലാം പല തെററിദ്ധാരണ 
കളം ഉണ്ടായിട്ടുള്ളത്‌. 

ശാസ്ര്രങ്ങളഭ്യസിച്ചു കായ്യുങ്ങളടെ യാഥാ 
ത്ഥ്യം മനസ്സിലാക്കാതെ ആചാരങ്ങളെ അന്ധ 
മായി വിശ്വസിക്കുകയും പിന്തുടരുകയും ചെയ്യ 
ന്നതുകൊണ്ടാണു” പല സസ്പ്ൃദായങ്ങളം, ഇന്നു” 
ദുഷിച്ചുപോയിട്ടുള്ളതു”. അന്യാപദേശേന 
ആചായ്യുന്മാര്‍ പറയുന്ന വാക്കുകളുടെയും വിവര 
ണങ്ങളുടെയും ആന്തരാത്ഥം ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍നിന്നു 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു” ഒന്നാമതാ 
യി വേണ്ടതു്‌. ശാസ്ധ്രസമ്മതമല്ലാത്തതിനെ 
ഉപേക്ഷിക്കുകയും ശാസ്ത്രരാനുസ്തമായ രീതി 
യില്‍ ആശയങ്ങഠം മനസ്സിലാക്കി അനുഷ്യിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു ഏതെറരു മതവും 
ശ്രേയസ്ത്റരമായിത്തീരുന്നതാണ്ട്‌. 


മൊഴിമുത്തുകള്‍ 


വസനം മാററാമെവനും 
വാസന മാററാന്‍ വിഷമം. 

ശേഷിയെത്ര ചെറുതോ 

ദേഷ്യമത്രവലുതു”. 

വായിപ്പതൊക്കെയം വിശ്വസിച്ചീടന്നോന്‍ 
യാതൊന്നും വായിച്ചിടായ്‌ക നല്ലൂ. 
പഠിക്കുവാനേററമെളപ്പമാം വഴി 
പഠിപ്പിക്കയത്തെ . 

മററുള്ളോരോടൊപ്പം കാരുണ്യം കാട്ടണം 
തന്നോടതൊട്ടുമേ പാടില്ലല്ലോ. 


വാവിട്ട വാക്കിന്‍െറ പോക്കു തടുക്കുവാ- 
നൂക്കതു വിട്ടവന്നില്ല. 
തന്‍ നാടാണറിവുള്ളോര്‍ക്കെല്പാ നാടും 
തന്‍നാടുമജ്ഞന്മാര്‍ക്കന്യമത്രെ . 
ഇന്നല്പയെന്നാകിലെന്നെങ്കിലും നമ്മ- 
ളിച്ചിച്ചതെല്പാം ഭവിക്കും . 
നല്പവാക്കിന്‍െറ മധുരമുണ്ണുന്നത.. 
തോതിയോന്‍ തന്നെയാണാദ്യം . 
നല്ലോരെച്ചീത്തപറഞ്ഞു രസിക്കലും 
കള്ള കുടിക്കലും തുല്യം. 

കുഞ്ഞുള്ളി. 
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മേയ? 


ഫൈന്ദവമതരതഗ്രന്ഥങ്ങളും സവാധാരണജന്ങളും 


ജയനിലയം ചന്ദ്രശേഖരന്‍നഠയേ൪ 


വിരിഞ്ചവിരചിതമെന്നു വിശേഷിപ്പിക്കാ 
റുള്ള ചതുര്‍ വേദങ്ങളും, വ്യാസാദി ജൂഷിപുംഗ 
വന്മാരുടെ സൃഷ്ട്ിയെന്നു കരുതപ്പെടുന്ന പുരാണ 
സമുച്ചയങ്ങളും, പില്‍ക്കാലങ്ങളിലുണ്ടായ 
ഭാഷ്യങ്ങളും, ഇതിഹാസങ്ങളുമെല്പാം ഉരംപ്പടെ 
ഏതാണ്ടു നാലു ലക്ഷത്തില്‍പരം വരുന്ന ഒരു 
ഗ്രന്ഥശേഖരം ഭാരതാംബയുടെ ഗ്രന്ഥപ്പുരയില്‍ 
ഇന്നും ഒരമൂല്യനിധിയായി അവശേഷിക്കുന്നു 
ണ്ടു. അവയില്‍ നാം സാധാരണ കൈകായ്യം 
ചെയ്യാറുള്ള ശ്രീമദ്‌ഭഗവദ്‌ഗീതയോം, ദശോപ 


നിഷത്തുകളോ, ശ്രീമഹാഭാരതാദി ചുരുക്കം 
ചില പുരാണങ്ങളോ അല്പ, ഇവിടുത്തെ ചച്ചാ 
വിഷയം. 


സ്ഥാവരജംഗമസ്വത്തുക്കളോടൊപ്പം, പൈ 
തൃകമായി വന്നുചേന്ന “ബ്രാഹ്മണ്യ'ത്തിന്‍െറ 
അഭൌമപ്ര ഭാവത്താല്‍ “ബ്രാഹ്മണരാ'യിത്തീന്ന 
പുരോഹിതവശ്ശത്തിന്‍െറ അധീനതയില്‍, എന്നു 
വൈദികസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ കലവറയും താ 
ക്കോല്‍ക്കൂട്ടവും വന്നുചേന്നുവോ, അന്നുമുതല്‍ 
ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ അധഃപതനം ആരംഭിച്ചു 
എന്നു കണക്കാക്കുന്നതായിരിക്കും കൂടുതല്‍ 
യൃക്തിയുയക്തം എന്നു പലപ്പോഴും തോന്നിപ്പോ 
കാറുണ്ട്‌. കാരണം ശാസ്്രപഠനം ഒരു പ്രത്യേക 
ജനസമുദായത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകാവകാശമായി 
പരിമിതപ്പെടുത്തി. 


ആയിരമായിരം സംവത്സരങ്ങാം പിന്നി 
ട്ടിട്ടം, ജ്ഞാനപ്രകാശം എന്തെന്നറിഞ്ഞിട്ടി 
ല്ലാത്ത അനന്തകോടി ആത്മാക്കഠംക്ക്‌” അല്ല 
മെങ്കിലും പ്രകാശം പരത്തിക്കൊടുത്തും, സാധി 
ക്കുന്നിടത്തെല്പാം സഹായഹസ്മുങ്ങഠം ദാനം 
ചെയ്തും അവരെ അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തിന്‍െറ 
പടുകുഴിയില്‍നിന്നു കരയേററുവാന്‍ അരയും 
തലയും മുറുക്കി, തികഞ്ഞ നിഃസ്വാത്ഥബുദ്ധി 
യോടെ, അനേകായിരം കമ്മധീരന്മാർ ഇന്നു 
മുമ്പോട്ട വന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഇതു” ആശ്വാസദായകം 
തന്നെ. എങ്കിലും ഹിന്ുക്കുളടെ 


' യോടെ ആനന്ദബാഷ്കം 


ഇന്നത്തെ. 


ശോചനീയാവസ്ഥയുമായി തുലനം ചെയ്യു 
മ്പോഠം അവരുടെ സേവനങ്ങളും അപര്യാ 
മായി തോന്നുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍െറ ശിഷ്യോ 
ത്തംസവും ഭാരതാംബയയടെ ധീരസന്താനങ്ങ 
ഓില്‍ അഗ്രഗണ്യനുമായ സ്വാമി വിവേകാനന്ദ 
ന്‍െറ അന്ത്യാഭിലാഷങ്ങഠം, ഏതാണ്ടൊരു രൂപം 
കൊണ്ടുവരുന്നു എന്നുള്ളതു”, ഇത്തരുണത്തില്‍ 
സൂരണാഹമാണു?. ആ വേദാന്തകേസരിയുടെ 
ഉഗ്രഗജ്ജനങ്ങഠം ഇദംപ്രഥമമായി ദിഗന്തങ്ങ 
ളില്‍ മാറെറാലിക്കൊണ്ടപ്പോഠം, എത്രയെത്ര 
അനന്തകോടി ആത്മാക്കളാണു” ശുഭപ്രതീക്ഷ 
പൊഴിച്ചതു”! കമ്മ 
ധീരരായ എത്രയെത്ര സന്നദ്ധഭടന്മാരാണു്‌ 
ആധ്യ്യാത്മികമായ ആവേശത്താല്‍ പ്രചോദിത 
രായി ആഗോളാടിസ്ഥാനത്തില്‍ അണിനിര 
ന്നതു"! എത്രയെത്ര ആധ്യാത്മി കകേന്ദ്രങ്ങളാണു” 
വിശ്വവിശാലതയുടെ ചക്രവാളപ്പരപ്പില്‍ ഉയ 
നനവന്നതു”! ആത്തരും അധഃപതിതരുമായ ജന 
കോടികരംക്കു'” ഉണവ്വും ഉന്മേഷവും പ്രദാനം 
ചെയ്തുകൊണ്ട്‌, ആ മാറെറാലി, കല്പാന്തംവരെ 
പ്രചലിതമായിരിക്കട്ടെ, എന്നു നമുക്ക്‌ ആശം 
സിക്കാം. 


എന്നാല്‍ പ്രസ്തുത നവോത്ഥാനങ്ങളും ഏതത്‌ 
സംബന്ധികളായ പ്രവത്തനപരിപാടികള 
മെല്ലാം, ഒരുപക്ഷെ, നൂററാണ്ടുകഠം നീണ്ടു 
നിന്നേക്കാവുന്ന ഒരു മഹിതമഹായജ്ഞത്തി 
ന്‍െറ നാന്ദി കുറിക്കുകമാത്രമേ ചെയുന്നുള്ള 
എന്നറിയുമ്പോഴാണു”, നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ അവ 
ശേഷിക്കുന്ന കര്‍മ്മമണ്ഡലം എത്രമാത്രം ബ്ബഹ 
ത്തും മഹത്തുമാണെന്നു ബോധ്യപ്പെടുക. 


“* കാററുനോക്കി പാററണം*” എന്നു കാരണ 
വന്മാര്‍ പറഞ്ഞു കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. ഇന്നത്തെ തല 
മുറയില്‍ ജ്വലിച്ചു തുടങ്ങിയിട്ടുള്ള നവോത്ഥാന 
തീക്ഷണതയും, ആത്മജ്ഞാനസമ്പാദനത്തി 
നുള്ള തീവ്രമായ അഭിവാഞ്ചയും സ്വയം കെട്ട 
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ണയയന്നതിനുമുനു” സുചിന്തിതവും, നിഷ്ടഷ്ടങ്ങ 
ഉമായ പദ്ധതിപരമ്പരകളിലൂടെ, ആ കൈ 
ത്തിരികടം സനുഹാര്‍ദ്രമാക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍, 
മങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജ്വാലാനാളങ്ങഠം അനു 
നിമിഷം വളന്നു വളന്ന്‌ എക്കാലത്തും ലോ 
കോപകാരപ്രദങ്ങളായി _ സനാതനധമ്മപ്രകാ 
ശിതങ്ങളായി . പ്രശോഭിക്കും. അല്ലെങ്കില്‍ 
യഥാത്ഥ* “കലിതുള്ള” "ലിന്‌, അനന്തരതലമുറ 
കഠം രക്തസാക്ഷികളായേ മതിയാവു. 


അടുത്ത തലമുറകളുടെ ദുര്‍വിധി ഒഴിവാ 
കാന്‍ ഒരേയൊരു പോംവഴിയേയുള്ള; ജ്ഞാന 
പ്രകാശനം. പുരാണേതിഹാസങ്ങളിലുടെ അതു 
കുറെയൊക്കെ സാധിക്കുന്നുണ്ടു?. എങ്കിലും അവ 
യിലെ അതിരു കവിഞ്ഞ ആലങ്കാരികപ്രയോ 
ഗങ്ങളാലും സാധാരണക്കാരന്‍െറ ചിന്താതല 
ത്തിനു” അതീതമായ ഭാവനാവിലാസങ്ങളാലും 
അവയെല്ലാം, തെററിദ്ധരിക്കപ്പെടുകയും ദുര്‍വ്യാ 
ഖ്യാനിക്കപ്പെടുകയയം ചെയുന്നതായിട്ടാണു” ഇന്നു 
നാം കാണുന്നതു”. ആധുനികഭൌതികശാസ്സ്രങ്ങ 
ഉം കേവലം ഭാതികമായ പാശ്ചാതൃപരിഷ്ണാ 
രത്തിന്‍െറ മനംമയക്കുന്ന വണ്ണപ്പകിട്ടുകളും 
ഇന്നത്തെ യുവതലമുറകളില്‍ ചെലുത്തിയിട്ടുള്ള 
സ്വാധീനശക്തി അത്രദ്ണു രൂഡമൂലമായിത്തീ 
ന്നിട്ടുണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടു” ശാസ്സ്രങ്ങളിലെ യഥാ 
ത്ഥതത്ത്വങ്ങളെപ്പററി നാം ജനങ്ങളെ ബോധ 
വാന്മാരാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ ഇന്നത്തെ ശോച്യാവ 
സ്ഥഴ്ണുള്ള മറെറാരു കാരണം, അതു” എക്കാല 
ത്തും ഒരു “നാഥനില്ലാക്കളരി 'യായിരുന്നു എന്നു 
ള്ളതാണ്‌. ആക്കും വരാം, ഇരിയ്ക്കാം, വേണ 
മെങ്കില്‍ പഠിയ്ക്കാം, പോകണമെന്നു തോന്നു 
“ബ്വോഠം പോകുകയും ചെയ്യാം. ഹിന്ദുമതം ഒരു 


കാലത്തും വൃക്തിസ്വാതന്ത്രയത്തിനു കടിഞ്ഞാ 
ണിടടകയോ പവൃക്തിയുടെ സ്വകാര്യജീവിത 
ത്തില്‍ അനധികൃതമായി കൈകടത്തുകയോ 
ചെയ്തിരുന്നില്ല. ഇന്നയിന്ന വിധത്തില്‍ ജീവി 
ച്ചാല്‍ “ശുഭം” അല്ലാത്തതു” “അശുഭം” എന്നു” 
ശ്രുതിസ്മുതികളുടെ പിന്‍ബലത്തോടെ അതാതു 
കാലത്തുണ്ടായിരുന്ന ആചാര്യന്മാര്‍ വിളംബരം 
ചെയ്തിരുന്നതല്പാതെ, വഴിതെററുന്ന വിഭാഗ 
ങ്ങളെയോ വ്യക്തികളെയോ ശിക്ഷണനടപടി 
കാക്കു വിധേയരാക്കി മതബോധത്തില്‍ ഉറ 
പ്പിച്ചുനിത്തുവാന്‍ അവര്‍ ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്നില്പ. 


ഹൈന്ദവമതഗ്രന്ഥങ്ങളം സാധാരണഭജനങ്ങളം 
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ഇങ്ങനെ, നിര്‍ബന്ധമല്പാത്ത ആചാരാനു 
വ്ാനങ്ങളും വിശ്വാസങ്ങളും, ഒരു ഹിന്ദുവിന്‌ 
എങ്ങനെയും ജീവിഷ്ണുാമെന്നുള്ള ഒരു ധാരണ 
ഉളവാക്കി. അതിന്‍െറ പരിണതഫലമായിട്ടാ 
ണു ഇന്നും ഹിന്ദുക്കളില്‍ :“സംഘടനാബോധം”? 
ഇല്ലാതെ പോയതു്‌. തികച്ചും സങ്കീണ്ണവം 
ഭൌതികാതിപ്രസരിതവുമായ ഇന്നത്തെ സാമു 
ഹൃജീവിതത്തില്‍, സംഘടിതമായിരിയ്ക്റേണ്ട 
തിന്‍െറ ആവശ്യകത ഒരു ഹിന്ദുവിനു” ഇന്നും 
അജ്ഞാതമാണു”. അവക്കതു തീത്തും അരോചച 
കവുമാണ്‌. അതു ഹിന്ദുസമുദായത്തിന്നു പല 
ദോഷങ്ങളും വരുത്തിവെഷയ്ക്കുന്നുവെന്നു്‌ അവരറി 
യുന്നില്പ എന്നതാണു കഷ്ടം! 


നിഃസ്വാത്ഥരും സേവനോത്സ്യകരുമായ 
അനേകം മതാചായ്യന്മാരും, അനേകായിരം 
സന്ത്യാസിവര്യന്മാരും സാമൂഹ്യപ്രവത്തകരുമെ 
ല്ലാം അഹന്നിശം കമ്മോനമുഖരായിരുന്നിട്ടം, 
എങ്ങുമെങ്ങും ഗണ്യമായ പുരോഗതി ദ്ൃശ്യമാകു 
ന്നില്ല. അതിനു പ്രധാനകാരണം അനേകം ൬ 
ററാണ്ടുകളായി നിലനിന്നുവരുന്ന അന്ധവിശ്വാ 
സങ്ങളം അജ്ഞതയും ജനങ്ങളില്‍ അത്രയ്യം 
രൂഡമൂലമായിരിക്കുന്നുവെന്നതാണു”. അവയെ 
പിഴുതെറിഞ്ഞു”, ജനങ്ങളെ ശരിയായ നില 
യില്‍ ബോധവാന്മാരാക്കുക ക്ഷിപ്രസാധ്യ 
മായ ഒരു കാര്യമല്പ. അതിന്നു പല പ്രതിബ 
ന്ധങ്ങളം ഇന്നു സമുദായത്തില്‍ അനുഭവപ്പെ 
ടുന്നുമുണ്ടു. 

ഇത്തരുണത്തില്‍, ഇതികത്തവൃതാമൂഡ 
രായി സ്തംഭിച്ചുനില്ലവാന്‍ സമയമില്ല. അന 
ന്തരകരണീയം അതിശീഘ്രം ചിന്തിച്ചുറച്ചു 
പുരോഗമിക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടതു”. പക്ഷേ, 
അതു” എല്ലാവരാലും സാധിയ്ക്കാവുന്ന ഒന്നല്ല. 
ഒരു വേദാന്തിഷ്ക്കുമാത്രമെ ഇക്കാരൃത്തില്‍ എന്തെ 
ങ്കിലും ചെയ്യുവാനാവു-. ഒരു ശരീരത്തിന്‌ 
അഷ്ടാംഗഹൃദയത്തില്‍ വൈദശ്ധ്യം നേടിയ 
ഒരു വൈദ്യനെങ്ങനെയോ, അങ്ങനെതന്നെയാ 
ണു” ആധ്യാത്മികകാര്യങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം ഒരു വേദാന്തിയും. പല ആദ്ധ്യാത്മി 
കകേന്ദ്രങ്ങളും മഹാത്മാക്കളും രോഗം അറിഞ്ഞു 
തന്നെ ചികിത്സകരം നടത്തുന്നുണ്ടെങ്കിലും, ഉദ്ദി 
ഷൂഫലം കാണുന്നില്ലെങ്കില്‍, ഉല്‍ക്കുണ്ണന്ത്ുവകാ 
ശമില്പ. അതു”, ഏതു കമ്മപദ്ധതിയ്യടെയും 
പ്രായോഗികദശയില്‍ സ്വാഭാവികമായുണ്ടാകു 
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മേയ്‌ 


ഈശ്വരാനുഗ്രഹം കായ്യസാധകം 


വി. എം. വിമല 


കൌരവ _ പാണ്ഡവ യുദ്ധം. അതില്‍ 
പാണ്ഡവര്‍ അടിക്കടി വിജയികള ം, കൌരവര്‍ 
പരാജിതരും ആകുന്നു. മഹാരഥന്മാരായ ഭീഷ്യ 
ദ്രോണാദികഠം പതിച്ചതിന്നു ശേഷംം എന്തെ 
ന്നില്ലാത്ത അഭൌമമായ ശക്തിവിശേഷം 
കൊണ്ടു്‌” പാണ്ഡവസേനയെ, പ്രതേകിച്ചും 
മദ്ധ്യമ പാണ്ഡവനെ, ഏററവും അധൃഷ്യരായി 
മനസ്സിലാക്കി കൌരവസേന അത്യന്തം ഖിന്ന 
തയോടെ പിന്‍വാങ്ങുന്നു . 


പിന്‍വാങ്ങുന്ന സേനയെ കണ്ടു” വില്ലാളി 
വീരനായ ദ്രോണതനയന്‍െറ ചോര തിളച്ചു. 
പിതാവിന്‍െറ അന്ത്യത്തെപററി ഓത്തപ്പോഠം 
ദ്രൌണിക്കു” അടങ്ങിയിരിക്കാനൊത്തില്ല. 


അശ്വത്ഥാമാവിന്‍െറ കീഴില്‍ പലായനോനുഖ 


ന്ന ഒരു താല്ല്രാലികപ്രതികരണം മാത്രമാകുന്നു. 
അദ്ധ്യാത്മികതയുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ കെട്ടി 
യുറപ്പിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ഹിന്ദുസമുദായം സുശക്ത 
മാകുകയ്യളളൂ. അതാണു” ഭാരതത്തിന്‍െറ ജീവന്‍. 


പിന്നെ വേറൊരു കായ്യം; വെള്ളം ഉണ്ടെ 
ങ്കിലേ മുങ്ങാനാവു. ചുമരുണ്ടെങ്കിലേ ചിത്രം 
എഴുതാനാവു. അനുകൂലസാഹചയ്യങ്ങളും, ധീര 
രായ കമ്മചാരികളം വററാത്ത അത്ഥധാരയ്യം 
സ്വായത്തമായയണ്ടെങ്കിലേ ഇന്നത്തെ ഏതു പ്രവ 
ത്തനവും വിജയപ്രദമാവു. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഘട 
കങ്ങാം ഒത്തിണങ്ങാത്തിടത്തോളംകാലം ഫല 
വും പ്രായേണ ശുന്യമായിരിഷ്ക്കുാനേ ന്യായ 
മുള്ള. 

സകലവിധ പുരോഗതിയ്ക്കും വിഘാതമാ 
യിരിഷ്ക്കുന്നതും, ഒററ നോട്ടത്തില്‍ അപ്രതിഹത 
മെന്നു തോന്നാവുന്നതുമായ പ്രധാന മാഗ്ലതട 
സ്സം, വൈദികസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ ഉറവിടം സം 
സ്തൃതഭാഷയിലാണെന്നുള്ളതാണു''. ആ സരോ 
വരത്തില്‍നിന്നും ദേശീയഭാഷാപ്രാന്തങ്ങളി 


മാകാന്‍ തുടങ്ങിയ കൌരവസേന വീണ്ടും 
അണിനിരന്നു. 


ഒരിക്കലും പരാജയമെന്തെന്നറിഞ്ഞിട്ടി 
ല്പാത്ത '“നാരായണാസ്ത്രം "”, * “ആഗ്നേയാസ്ത്രം "' 
എന്നിവ, “ഇവിടെ പററും" എന്ന തീപ്പോടെ, 
പിതൃവധാമഷിയായ ദ്രൌണി പാണ്ഡവക്കു 
നേരെ പ്രയോഗിച്ചു. പക്ഷെ, എല്ലാമെല്ലറം 
സജ്ജനങ്ങളടെ വിനാശത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കുന്ന 
കുബുദ്ധിയുടെ അന്തടകരണംപോലെ നിഷ്ണ്ല 
മായി പോകുകയാണു” ചെയ്തതു്‌. ഈ അത്ഭുത 
കരമായ സംഭവങ്ങളാല്‍ വിസ്മയപരവശനും, 
എന്നാല്‍ തന്‍െറ പ്രതികാരം ശത്രുവില്‍ ഒട്ടം 
തന്നെ ഫലിക്കാതെ കണ്ടതിനാല്‍ “ “ഭോഗീവ 
മന്ര്രൌഷധിരുദ്ധവീയ്യനും"' ആയ അശ്വത്ഥാ 





ലേഷ്ണ്കു ധാരമുറിയാത്ത ജ്ഞാനപ്രവാഹം ഉണ്ടാ 
യെങ്കില്‍ മാത്രമേ ഇന്നത്തെ പ്രശ്മഞ്ങഠം പരി 
ഹൃതങ്ങളാവു. അതിന്നു” സംസ്‌ കൃതഭാഷയിലു 
ള്ള മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം സാധാരണജനങ്ങഠംക്കു സുഗ്ര 
ഹമാക്കുവാന്‍ ഇതരഭാഷകളിലേഷ്കണ്കു വിവത്ത 
നം ചെയ്യേണ്ടതു” ആവശ്യംതന്നെ. അതോടു 
കൂടി സംസ്‌കൃതഭാഷയയടെ പ്രചരണത്തിലും 
പ്രത്യേകം ശ്രഭദ്ധിക്കേണ്ടതാണു”. ഭാരതീയസം 
സ്റ്റാരത്തിന്‍െറ ആകരമായ ആ ഭാഷ സാമാന്യ 
ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ പ്രചരിച്ചാല്‍ മാത്രമേ 
ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണം സുകരവും 
സുസാധവുമാകുകയുളള. ഹൈന്ദവമതഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളിലെ തത്ത്വരത്നങ്ങളെപ്പുററി ജനങ്ങളെ ബോ 
ധവാന്മാരാക്കുവാന്‍ അതാണു“ ഉത്തമമായ 
മാഗ്ലം. ദേശഭാഷകളില്‍ അപ്പകാശിതങ്ങളായ 
മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം ദേശഭാഷകളില്‍ വിവത്തനം. 
ചെയ്തു പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തുവാനുള്ള പരിശ്രമവും 
ഈജ്ജിതമായി നടക്കണം. അതിലേഷ്ക്കു മതപ 
ണ്ഡിതന്മാരുടെ ശ്രദ്ധ കൂടുതലായി പതിയട്ടെ!. 
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മാവു", ആയ്ൃയധങ്ങഠം ഉപേക്ഷിച്ചു” നിരാശ, 
കോപം എന്നീ വികാരങ്ങളാല്‍ സ്വയം വെന്തു 
നീറി പടക്കളത്തില്‍നിന്നോടിപ്പോകുകയാണു'. 
അപ്പോഠം വഴിക്കുവെച്ച്‌” ഭഗവാന്‍ വേദവ്യാ 
സനെ കഞണ്ടുമുട്ടുകയയം, ദ്രൌണി അദ്ദേഹത്തെ 
വന്ദിച്ചു” തന്‍െറ സന്ദേഹനിവ്ൃത്തി വരുത്തു 
വാന്‍ അദ്ദേഹത്തോടപേക്ഷിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ വേദവ്യാസന്‍ നര_നാരായണ 
ന്മാരുടെ പുവ്വകഥ വിവരിക്കുന്നു. തപസ്സി 
നാല്‍ ശ്രീ മഹാദേവനെ പ്രസാദിപ്പിച്ചു നര_ 
നാരായണന്മാര്‍ മഹാദേവകൃപാകടാക്ഷത്താല്‍ 
തത്തുല്യപ്രഭാവന്മാരായി ഭവിച്ചു. 


ഇങ്ങനെ നര _ നാരായണന്മാരാണു കൃഷ്ണാ 
ജ്ജൂനന്മാര്‍ എന്നു പ്രസ്താവിച്ചശേഷം, വേദ 
വ്യാസഭഗവാന്‍ അശ്വത്ഥാമാവിനെ അവ 
'രോട്ട്‌എതിരിടുടന്നതില്‍നിന്നുംപിന്തിരിയുവാന്‍ 
ഉപദേശിക്കുന്നു. “ “ഞാന്‍ പറഞ്ഞതായ ഈ 
സത്യത്തെ അങ്ങു നല്പവണ്ണം മനസ്സിലാക്കുക. 
പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ മഹാദേവനാല്‍ വ്യയാപ്പമാ 
ണെന്നു” അറിഞ്ഞുകൊള്ളണം. മഹാദേവനാല്‍ 
പരിപാലിതരായ കൃഷ്ണാജ്തൂനന്മാരോട്ട്‌, 
കേവലം മനുഷ്യനായ അഞ്ങരേഗ്റ്ൂു” എങ്ങനെ 
പൊരുതാനാവും ? അതുകൊണ്ടു്‌” ഈ സാഹസ 
ത്തില്‍നിന്നു വിരമിക്കയാവും ശ്രേയസ്കരം."” 
ഇപ്രകാരമുള്ള വേദവ്യാസമഹഷിയുടെ വാക്കു 
കം കേട്ടു ബഹുമാനാദരങ്ങളോടെ അശ്വത്ഥാ 
മാവു” കേശവാജ്ജുനന്മാരെ നോക്കി നമസ്ത് 
രിച്ചു പിന്‍വാങ്ങുന്നു. 


അശ്വത്ഥാമാവിന്നു തോ 
നനിയ സംശയംതന്നെ, കുറെ നേരമായി അങ്്തൂ 
നന്നും ഉളവായിക്കൊണ്ടിരുന്നു. താന്‍ യാതൊരു 
ദിശയില്‍ പോരാടുന്നുവോ ആ ദിശയില്‍ത്തന്നെ 
തനിക്കു മുന്‍പിലായി അതിതേജസ്വിയായ 
ഒരു അത്ഭുതപുരുഷന്‍ ശത്രുക്കളെ നിലം പതി 
പ്പിക്കുന്നത്‌ അങജ്ജൂനന്‍ കുറേനേരമായി 
കാണുന്നു. അതിനാല്‍ പാത്ഥന്‍ ഭഗവാന്‍ വേദ 
വ്യാസനോടു” ഇപ്രകാരം ആരായുന്നു. 


അതേസമയം 


““അല്ലയോ ഭഗവന്‍, അങ്ങേ്റ്റു നമസ്‌ക്കാ 
രം, ഈ യുദ്ധത്തില്‍ ഇതുവരെയായി മഹാരഥ 
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ന്മാരും രണത്തില്‍നിന്നു തോററു പിന്‍വാങ്ങി 
യിട്ടില്ലാത്തവരുമായ എത്രയോ വില്ലാളിവീര 
ന്മാരെ എനിക്കു പരാജിതരും 
ആക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌”. 
ബാഹുവീയ്യും എന്നു പ്രശം സിക്കുന്നുണ്ടു”. 
എന്നാല്‍ എനിക്കതല്പംപോലും തോന്നുന്നില്ല. 
കാരണം, ഞാന്‍ യുദ്ധം ചെയ്യുമ്പോഴെല്പാം 
എന്‍െറ രഥത്തിന്നു മുന്‍പില്‍ അതിതേജസ്വി 
യായ ഒരാഠം എനിക്കുവേണ്ടി ശത്രുക്കളെ പോരാ 
ടി പരാജിതരാക്കുന്നതു ഞാന്‍ കാണുന്നു. അതി 
നാല്‍ ഞാന്‍ നിമിത്തഭൂതന്‍ മാത്രമാണു” ഈ 
യുദ്ധത്തില്‍ എന്നു കരുതുന്നു. ആരാണു്‌ ഈ 
അത്ഭുതപുരുഷന്‍ ? 


ഗതാസുക്കളും 
സകലരും എന്‍െറ 


*“അല്ലയോ അങജ്ജൂുന, നിന്‍െറ മുന്‍പില്‍ 
നിനക്കുവേണ്ടി ശത്രുക്കളെ പരാജയപ്പെടുത്തുന്ന 
തായി നീ കാണുന്ന ആഴം സാക്ഷാല്‍ ശ്രീമഹാ 
ദേവന്‍തന്നെയാണു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപാ 
കടാക്ഷം ലഭിച്ചതില്‍ നീ പരമഭാഗ്യവാനാണു”. 
നിന്‍െറ സകല അഭ്യദയത്തിന്നും ഹേതു അദ്ദേ 
ഹം ഒരാഠം മാത്രമാണു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാഹാ 
ത്മ്യങ്ങഠം വത്്ണിക്കുക ആക്കുംതന്നെ എളതല്ല. 
കലൃഷം നീങ്ങിയ ഒരുവന്നേ സവ്വപ്രപഞ്ച 
സൃഷ്ടിയിലും കുടികൊള്ളന്ന ആ അദമ്യചൈത 
നൃത്തെ അറിയുവാന്‍ കഴിയയകയുള്ള. നിങ്ങളുടെ 
ശത്രുക്കഠം എത്രതന്നെ ബലവാന്മാരായിരുന്നാ 
ലും, കാലപക്വചന്മാരായതിനാല്‍ അവരെ നിഷ്ക്ക 
യാസം പരാജിതരാക്കാന്‍ നിനക്കു കഴിഞ്ഞു. 
എത്രയൊ മഹാരഥന്മാരാല്‍ അഭിഗുപ്യനായ ജയ 
ദ്രഥനെക്കൂടി ആ അദമൃയചൈതന്യസ്വരൂപനെറ 
കാരുണ്യത്താല്‍, നിനക്കു വധിക്കുവാന്‍ സാധി 
കു. അതിനാല്‍ വന്‍പിച്ച തോതില്‍ നിനക്കു" 
സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന വിജയത്തില്‍ നീ ഒട്ടുംതന്നെ 
അഹങ്കരിക്കാതെ, മഹാദേവനെ നമസ്കരിക്കുക. 


“സ ശിവസ്ധാത. തേജസ്വീ പ്രസാദാദ്‌ യാതി 


ത്രേഗ്രതഃ ലു 
ക്കട്ടെ. ”” 


എന്നു സദാ ഓമ്മയയണ്ടായിരി 


ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു വേദവ്യാസമഹഷ്‌ി 
വാക്കുകളുപസംഹരിച്ചു. 
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മേയ്‌ 


ത്രിശങ്കരഭഗവത്‌ പാദര്‍ - 2 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


ഇന്നലെ നാം ശ്രീകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിലിരുന്നു” 
നാമം ചൊല്ലുകയായിരുന്നു _. ആദ്ധ്യാത്മിക 
ലോകത്തിലെ ഹോമപ്പക്ഷി തിരുവവതാരം 
ചെയ്ത പാവന്രൂമിയില്‍ കാലു കുത്തുവാനുള്ള 
യോഗ്യതന്ത്കുവേണ്ടി. പടിക്കല്‍ നിന്നുതന്നെ 
ആ പാവന്ഭൂമി തൊട്ടുവണങ്ങിയിട്ടേ അകത്തു 
കടക്കാവു. അതിലെ ഓരോ തരി പൂഴിക്കുമുണ്ട്‌ 
നമ്മെ പരിശുദ്ധരാക്കാനുള്ള കഴിവു. ഇപ്പ്യോഠം 
അവിടെ നാം കാണുന്നതു” ആധുനികരീതിയി 
ലുള്ള ക്ഷേത്രങ്ങളും മണ്ഡപങ്ങളും ആണു. 
എന്നാല്‍ ആയിരത്തിഇരുനൂറു വഷങ്ങാക്കു 
മുമ്പ്‌ അവിടെ ഇന്നു കാണുന്ന ക്ഷേത്രങ്ങഠം 
ഒന്നുംതന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അന്നവിടെ ഒരു 
ചെറുവീടായിരുന്നു. ശിവഗുരുവും ആയ്യാദേവി 
യ്യമായിരുന്നു അവിടുത്തെ താമസക്കാര്‍. 


ശിവഥഗുരുവും ആര്യാദേവിയും വിവാഹിത 
രായിട്ട്‌ വളരെക്കാലമായി. പക്ഷേ ഒരു കുട്ടി 
യയടെ എങ്കിലും കുഞ്ഞിക്കാലു കാണുവാനുള്ള 





“സവ്വം കാലവശാത്‌" എന്ന തത്ത്വമാണ്‌” 
ഇതില്‍നിന്നു പഠിക്കുവാനുള്ളതു”. സ്വകൃതങ്ങളാ 
യ കമ്മങ്ങാംക്കനുസ്ൃതമായ ഫലം പ്രാണികഠം 
ഭജിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ദുഃഖത്തിന്നു ഹേതു സ്വ 
കൃതമായ ദുഷ്കുതം തന്നെയെന്നു നല്ലവണ്ണം അറി 
യുന്ന ബുഭധിമാന്‍ അതിനെപ്പററി ദുഃഖിക്കാനോ 
അന്യരെ ശപിക്കാനോ പുറപ്പെടുന്നില്ല. ഈശ്വ 
രാനുഗ്രഹത്തിന്‍െറ അഭാവമാണു” തന്‍െറ കഷ്ട 
പ്യാടിന്‍െറ കാരണം എന്നറിഞ്ഞു”, പശ്ചാത്താപ 
ദശ്ധമായ മനസ്സുകൊണ്ടു”, “ “ഇനി മേലാല്‍ ഈ 
വിധം വരരുതു”"” എന്നു കരുതി ഈശ്വരാരാ 
ധനമ്ക്കൊരുമ്പെടുക. ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്തിന്നു 
പാത്രമായവന്നു അ പ്പാപ്ൃമായി ലോകത്തിലെ 
ന്തൊന്നുണ്ടു” ? ഈശ്വരന്‍െറ ഇച്ചുകൂടാതെ ലോക 


ഭാഗ്യം അവക്കുണ്ടായില്പ. അടിയുറച്ച ഭഗവദ്‌ 
ഭക്തിയൃയള്ളവരായിരുന്നു അവര്‍. ഭക്തന്മാക്ട്‌ 
ഭഗവാനോടു പരാതി പറയാനും പപ്രാത്ഥിക്കാനു 
മല്ലേ കഴിയൂ. അതുകൊണ്ടവര്‍ ഭഗവാനോട 
കരഞ്ഞുകൊണ്ടു പ്രാത്ഥിച്ചു, ഒരു കുഞ്ഞിനു 
വേണ്ടി. 


ഒരു രാത്രി. ശിവഗുരു നല്ല ഉറക്കമായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം ഉറക്കത്തില്‍ ഒരു സ്വപ്പം കണ്ടു. സ്വപ്ലു 
ത്തില്‍ കണ്ടതു” ബന്ധുമിത്രാദികളെയും കൂട്ടകാ 
രെയയമല്പ _ പിന്നെയോ ലോകബന്ധുവും നാഥ 
നുമായ സാക്ഷാത്‌ പരമേശ്വരനെ! ഭക്തന്‍ 
ഭഗവാനെ വാ,ക്ി. ഭഗവാന്‍ ഭക്തനെ അനുഗ് 
ഹിച്ചു _ കുട്ടിയയണ്ടാകാന്‍. പക്ഷെ ഒരു കാര്യം. 
ബുഭ്ധി കൂടുതലുള്ള കുട്ടിക്ക്‌ ആയുസ്സു വളരെക്കുറ 
യും. ആയുസ്സു ധാരാളമുള്ള കുട്ടിക്കു” ബുദ്ധിയും 
കുറയും. ഇതിലേതു” ഇനത്തിലുള്ള കുട്ടിയെ 
വേണം ഗുരുവിനു” ? ശിവഗുരു ഭക്തനല്ലെ. ഭഗ 
വാനാണല്ലോ ആ ഹൃദയത്തില്‍. ആ ഹൃദയ 








ത്തില്‍ യാതൊന്നും നടക്കുന്നില്ലെന്നു” നാം സദാ 
ഓമ്മിക്കണം. നമ്മുടെ മനസ്സ്സിനെയും ബുദ്ധി 
യെയ്യം ശരിയായ വഴിയില്‍ക്കൂടി നയിക്കുവാന്‍ 
ഈശ്വരനോടു പ്രാത്ഥിക്കുകമാത്രമേ നമുക്കു” ഒരു 
ഗതിയുയള്ള. സകലകല്യാണഗുണ നിധിയായ 
ഈശ്വരനെ അഭയം പ്രാപിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” ന 
മ്മുടെ മനസ്സിലും കല്യാണഗുണങ്ങടം വദ്ധിക്കു 
കയും ചിത്തം ശുദ്ധമായിത്തീരുകയും ചെയ്യന്നു. 
പരിശുദ്ധമായ ചിത്തത്തില്‍ എന്തു” ആഗ്രഹം 
അങ്കുരിച്ചാലും അതെല്ലാം സാധിതമായിത്തീരു 
ന്നു. അതുകൊണ്ടാണു്‌” ഈശ്വരാനുഗ്രഹം എല്ലാ 
കായ്യുങ്ങളെയും സാധിപ്പിച്ചു തരുന്നുവെന്നു പറ 
യുന്നതു". ഈ തത്ത്വം ഏവരും എപ്പോഴും. 
ഓമ്മിക്കേണ്ട ഒന്നാണു”. 
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ത്തിന്‍െറ ഉടമ ഒരിക്കലും സ്വപ്തത്തില്‍പ്പോലും 
ഒരു വിഡ്ഡ്രിയാകാന്‍ തരമില്ലല്ലോ. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ശിവഗുരുവിനു്‌ ഭഗവാന്‍െറ ചോദ്യത്തിനു 
ത്തരം കൊടുക്കാന്‍ അധികം ആലോചിക്കേണ്ടി 
വന്നില്ല. ആയുസ്സു കുറഞ്ഞാലും ബുദ്ധിമാനും 
സത്‌സ്വഭാവിയയമായ പുത്രന്‍ മതിയെന്നു 
ശിവഗുരു പറഞ്ഞു. അങ്ങനെതന്നെ എന്നു? 
അനുഗ്രഹിച്ചു” ഭഗവാനും മറഞ്ഞു. 


ഉറക്കത്തില്‍നിന്നുണനന ശിവഗുരു ഒരു 
പുതിയ മനുഷ്യനായിരുന്നു _ ഉന്മേഷത്തിന്‍െറ, 
സന്തോഷത്തിന്‍െറ, സംതൃഹ്ലിയുടെ മൂത്തിമദ” 
ഭാവം. സ്വപ്ൃവൃത്താന്തം കേട്ട ഭാര്യ ആയഷ്യാദേവി 
യും അളവററു സന്തോഷിച്ചു ദിവസങ്ങഠം കട 
ന്നു.. ഭഗവാന്‍െറ അനുഗ്രഹം ഫലിച്ചു. ആയ്യാ 
ദേവിയില്‍ ഗഭലക്ഷണങ്ങഠം കണ്ടുതുടങ്ങി. 


തന്‍െറ വയററില്‍ കിടക്കുന്ന കുട്ടിയെക്കു 
റിച്ചു ആയ്യാദേവിക്കുണ്ടായിരുന്ന ഒരു ഭാവന; 
അതുപോലെ ശിവശുരുവിനും _ ഏതൊരു ദമ്പ 
തികഠംക്കുമെന്ന പോലെ ഇന്നത്തെ ദമ്പതികഠം 
ക്കുണ്ടാകുന്ന ഭാവനയല്ല അന്നവക്കുണ്ടായതെന്നു* 
ഒരു വൃത്യാസംമാത്രം. ഇന്നത്തെ ദമ്പതികളില്‍ 
പലരുടേയയം ഭാവനയിലുള്ള കുട്ടി സുപ്രസിദ്ധ 
സിനിമാനടനോ നടിയോ, നത്തകിയോ 
പൊതുജനത്തിന്‍െറ കയ്യടിക്കുവേണ്ടി തുക്കടാ 
പാട്ടു പാടുന്ന പിസനണിഗായകനോ, ഏതെ 
ഒരിലും നിലയില്‍ വലിയ സ്ഥാനമാനങ്ങഠം 
നേടുന്ന ഒരു ഉദ്യോഗസ്ഥനോ മുതലാളിയോ 
ഒക്കെ ആയിരിക്കും. സിനിമാശാലകളിലും 
നിശാസദനങ്ങളിലും അശീലസാഹിത്ൃയകങ്ങ 
കിലും അഭയം തേടുന്ന അവരുടെ ഭാവനസന്ത്തൊ 
ത്തു” കുട്ടികഠം വളന്നു വരികയ്യം ചെയുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ ഇത്തരം സങ്കല്പങ്ങളില്‍നിന്നും തികച്ചും 
വ്ൃത്ൃസ്തപുമായിരുന്നു ആയ്യാദേവിയുടേയും ശിവ 
ഗുരുവിന്‍േറയയം ഭാവന. ലോകഗുരുവും അതി 
ബുദ്ധിമാനും സവ്൮വസദ്‌ഗുണസമ്പന്നനുമായ 
ഒരു മഹാത്മാവിനെയാണു്‌” അവര്‍ ഭാവനയില്‍ 
കണ്ടതു”. അതിനുവേണ്ടി അവര്‍ ഭഗവദ'ധ്യാന 
ത്തിലും ജപത്തിലും മുഴുകി. ഈശ്വരകഥകഠം 
മാത്രം വായിച്ചു പുജാദികമ്മങ്ങഠം അനപ്യിച്ചു. 
ഭഗവാനെക്കുറിച്ചുമാത്രം പരസ്സുരം സംസാരിച്ചു. 
ഭഗവദ്‌ രൂപംമാത്രം സവ്ൃതിലും ദശിച്ചു. 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത”പാദര്‍ 
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ക്രിസ്ത്വബ്ബം 788. വെളത്തപക്ഷത്തിലെ 
പഞ്ചമിനാഠം. ചന്ദ്രന്‍ പാല്‍പ്പുഞ്ചിരി പൊഴിച്ചു 
നില്ലുന്ന രാത്രി. ഭൂമിയിലേക്കു കണ്ണുചിമ്മി 
നോക്കുന്ന നക്ഷത്രജാലങ്ങഠം ആകാശത്തില്‍. 
“തത്ത്വമസി "2 എന്നു നീട്ടിപ്പാടുടന്ന രാക്കിളി 
കഠം വൃക്ഷങ്ങളില്‍. “സവ്വം ഖല്വിദം ബ്രഹ്മ” 2 
എന്നു ഉറക്കെ വിളിച്ചുപറയുന്ന ചീവീട്ടകഠം 
ഭൂമിയില്‍. “ അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ'3 എന്ന മഹഠ 
വാക്യം സുൂത്രത്തിലുരുവിട്ടുകൊണ്ട്‌ അലസ 
ഗമനയായി ഒഴുകുന്ന പുണ്ണാനദി അങ്ങകലെ. 
തികച്ചും മനോമോഹനമായ അന്തരീക്ഷം. മംഗ 
ഒകമ്മങ്ങാഠംക്കെല്പാം ഒത്ത ശുഭമുഹൂത്തം. സ്വന്തം 
ഗൃഹത്തിന്‍െറ വരാന്തയില്‍ ശിവഗുരു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ അടക്കിയാലൊതുങ്ങാത്ത 
വെപ്രാളം. അകത്തു” സൂതികാഗൃഹത്തില്‍ 
ആര്യാദേവി. മാധുര്യമേറിയ വേദന അവര്‍ 
കടിച്ചിറക്കുന്നു. പെട്ടെന്നു്‌ ആമുഖം പ്രഭാ 
പുള്ണമായി; ഒപ്പം സൂതികാഗ്ൃഹം മുഴുവനും. ആ. 
ഗഭിണി അമ്മയായിക്കഴിഞ്ഞു. സവ്ൃദേവീ 
ദേവന്മാരുടേയും തേജസ്സ്‌ ഘനീഭവിച്ചതു 
പോലെയുള്ള കുഞ്ഞിന്‍െറ മോഹനരൂപം കണ്ട 
അമ്മ പുളകംകൊണ്ടു, അച്ഛന്‍ ആശ്വാസം 
കൊണ്ടു. കാലടിഗ്രാമം കുളിരണിഞ്ഞു. വൃക്ഷ 
ങ്ങഠം ആനന്ദാശ്രു പൊഴിച്ചു. കുഞ്ഞിന്‍െറ കര 
യലില്‍ “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" എന്ന മഹാ 
വാക്യം കേട്ടുകാണണം മഹഷീശ്വരന്മാര്‍. 
അതെ, ഇന്നലെ നാം പറഞ്ഞ ഹോമപ്പക്ഷി 
യയടെ മുട്ട വിരിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. കുട്ടികളെ, ആ 
തൃപ്പാദപല്പവങ്ങളില്‍ നമസ്ത്രിക്കൂ. ശ്രീശങ്കര 
ഭഗവത”പാദക്കു ജന്മമേകിയ കേരളാംബേ, 
ഭവതിക്കു നമ.ക്രാരം. 


ആജന്മം ലോകം കണ്ടിട്ടുള്ളതില്‍വെച്ചു” 
ഏററവും വലിയ മഹാത്തുതങ്ങളില്‍ ഒന്നിന്‍െറ 
തുടക്കം കുറിക്കലായിരുന്നു. അമ്മിഞ്ഞപ്പാല്‍ 
കുടിക്കുന്ന ഇളംപ്രായത്തില്‍ത്തന്നെ ലോകത്തെ 
മുഴുവന്‍ ജയിക്കാന്‍ പോന്ന ബുദ്ധിയും മഹഷീ 
ശ്വരന്മാരെപ്പോലും അതിശയിക്കുന്ന അന്തര്‍ 





1 തത്ത്വമസി . നീ അതു” (ബ്രഹ്മം) ആകുന്നു. 
മ സ്വ്വം ഖല്വിദം ബ്രഹ്മ -- ഈ പ്രപഞ്ചം 


മാകുന്നു. 


ബ്രഹ്മ 


8 അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ _- ഈ ആത്മാവു” ബ്രഹ്മമാകുന്നു. 
4 അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി _ ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു . 
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ദൃഷ്ടിയും പ്രകടമായിരുന്നു ശങ്കരനില്‍. മൂന്നു 
വയസ്സ്ായപ്പ്യോഴേസ്റ്റും ശങ്കരന്‍ ഗ്രന്ഥപാരാ 
യണംകൊണ്ടു” ഒരു മഹാപണ്ഡിതന്‍െറ അറിവു 
നേടിക്കഴിഞ്ഞു. പക്ഷേ ശിവഗുരുവിനു”, ശങ്ക 
രന്‍ ഒരു ലോകഥഗുരു ആയിക്കാണാനുള്ള ഭാഗ്യം 
ലഭിച്ചില്ല. മകന്‍െറ മൂന്നാം വയസ്സില്‍ ശിവ 
ഗുരു ശിവലോകം പുകി. 


ന മൃതൃയര്‍ ന ശങ്കാ ന മേ ജാതിദേദഃ 

പിതാ നൈവ മേ നൈവ മാതാ ച ജന്മ 

ന ബന്ധ)ര്‍ ന മിത്രം ഗുരുര്‍നൈവ ശിഷ്യ 

ശ്ചിദാനന്ദരുപഃ ശിവോ/ഹം ശിവോഹം. 
(എനിക്കു മരണമോ മരണഭയമോ ഇല്ല. ജാതി 
മതഭേദങ്ങളും എനിക്കില്ല. അച്ഛുനമ്മമാരോ 
ബന്ധുമിത്രാദികളോ ഗുരുശിഷ്യന്മാരോ എനി 
ക്കില്ല. മാത്രമല്പ, ഞാന്‍ ജനിച്ചിട്ടപോലുമില്ല. 
ചിദാനന്ദരുപനായ സാക്ഷാത്‌ ശിവനാണ്‌ 
ഞാന്‍.) എന്നു്‌ പില്ല്ാലത്തു” ഉറക്കെപ്പാടിയ 
ശങ്കരനെ അച്ഛന്‍െറ മരണം ദൂഖിപ്പിച്ചോ 

ഇല്പയോ എന്നു പറയാന്‍ പ്രയാസം. ഏതാ 

യാലും മാതാവിന്‍െറ നോട്ടത്തില്‍, കണ്ണിലുണ്ണി 
യായി ശങ്കരന്‍ വളന്ന. 


അമാനുഷപ്രഭാവനായ കൊച്ചുശങ്കരനെ 
അഞ്ചാം വയ്യസ്സ്റില്‍ ഗുരുകലത്തിലേയ്ക്കുയച്ചു. 
ധാരാളം ശിഷ്യസമ്പത്തുള്ള ഗുരുവിനു” ഇത്തരം 
ഒരു ശിഷ്യനെ കിട്ടുന്നതു" ആദ്യമായിരുന്നു. 
ഗുരു അനേകവഷംകൊണ്ടു്‌ അനേകം പേരില്‍ 
നിന്നു പഠിച്ച വിദ്യ മുഴുവന്‍ ഈ അത്ഭുത 
ശിഷ്യന്‍ വെറും മൂന്നു വഷംകൊണ്ടു” പഠിച്ചു 
കഴിഞ്ഞു; പോരാ, ഗുരുവിനുപോലും അജ്ഞാത 
മായ അറിവുകഠംകൂടി ശിഷ്യന്‍ പഠിച്ചിരി 
ക്കുന്നു; ചുരുക്കിപ്പറയാം ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനും 
ഗുരുവായിക്കഴിഞ്ഞു. 


എട്ടാമത്തെ തിരുവയസ്സില്‍ വിദ്യാഭ്യാസം 
പൃത്തിയാക്കി, ശങ്കരന്‍. പഠിക്കാന്‍ പണവും 
കഴിവും ഇല്പാഞ്ഞല്പ പഠനം നിത്തിയതു്‌; 
പ്രതൃത പഠിക്കാന്‍ ലോകത്തില്‍ മറെറാന്നും 
ഇല്പാത്തതുകൊണ്ടുതന്നെ. പഠനം കഴിഞ്ഞു 
വീട്ടിലെത്തിയ ശങ്കരന്‍ പഠിപ്പിക്കല്‍ ആരം 
ഭിച്ചു. പ്രായവും പാണ്ഡിത്യവും പദവിയയമുള്ള 
പലരും ഈ ബാലന്‍െറ ശിഷ്ൃത്വം സ്വീകരിച്ചു. 
അന്നു” കേരളം ഭരിച്ചിരുന്ന രാജശേഖരരാജാവു 
പോലും ശങ്കരന്‍െറ ശിഷ്യനായി. നാമൊക്കെ 
രണ്ടാം ഏാസ്സ്ിലോ മൂന്നാം രാസ്സ്ിലോ പഠിക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ന്ന പ്രായമായപ്പോഠം ശങ്കരന്‍ ലോകഥുരുവാ 
യി _. ശ്രീ ശങ്കരാചാരൃരായി. 


' പാണ്ഡിതൃയംകൊണ്ടു” കാര്യമില്ല. അതല്ല 
ജീവിതലക്ഷ്യം. ഈ ലോകം എവിടുന്നുണ്ടായി? 
എവിടെ നില്ലൂന്നു ? എങ്ങോട്ട പോകുന്നു ? ഇതി 
ന്‍െറ പിന്നില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന സത്യമേതാണു”? 
ഞാനാരു" ? എവിടുന്നു”, എന്തിനു വന്നു? 
എങ്ങോട്ടു പോകുന്നു ? ഈശ്വരനുണ്ടോ? ഉണ്ടെ കി 
ലെവിടെ ? എന്താണു” ഇരശ്വരനും നാമും തമ്മി 
ലുള്ള ബന്ധം. ഇതിനെല്ലാം ഉത്തരം കണ്ടെത്ത 
ണമെങ്കില്‍ കേവലം പാണ്ഡിത്യംകൊണ്ടൊ 
ന്നുമാവില്ല. സനാതനധമ്മമനുസരിച്ചു", സത്യ 
സാക്ഷാത്‌കാരം നേടിയ ഒരു ഗുരുവില്‍നിന്നു* 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു” സാധനകരം അനുഷ്യി 
ക്കണം. അതെ, സന്ത്യാസമല്പാതെ മറെറാരു 
വഴിയുമില്ല. അതു മാത്രമേ വെളിച്ചം തരൂ. 
സന്ന്യാസം, സന്ന്യാസം ......... 5 ആ ശബ്ദും _. 
സന്ത്യാസമെന്നുള്ള ശബ്ദം _ ആചായ്യശങ്കരന്‍െറ 
നാവില്‍ ദിനംപ്രതി ആയിരമായിരം പ്രാവശ്യം 
നൃത്തംവെച്ചു. ““ഈ ലോകത്തില്‍ ബന്ധുവെന്നു 
പറയാന്‍ എനിക്കമ്മ മാത്രമേയുള്ള. ഏകമകന്‍ 
സന്ന്യാസിയായാല്‍ അമ്മയ്ക്കാരുമില്പ. അമ്മ 
ദുഃഖിക്കും. മറിച്ചു്‌, സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു്‌ 
സത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചില്ലെങ്കില്‍ സനാ 
തനധമ്മം നശിക്കും. ലോകം നിരീശ്വരവാദം 
കൊണ്ടു മുടിയും. ലോകരക്ഷഴ്കകുവേണ്ടി അമ്മ 
യെ പിരിയയന്നതില്‍ ദുഃഖിക്കാനൊന്നുമില്ല. 
പരംപൊരുഠം എല്ലാം നോക്കി രക്ഷിച്ചുകൊ 
ള്ളം." ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ഹൃദയം ലോകത്തെ ഓത്തു 
കരുണാര്‍ദ്രമായി. 


ശങ്കരന്‍ അമ്മയെ സമീപിച്ചു. സന്ന്യാസ 
ത്തിനുള്ള അനുവാദം ചോദിച്ചു. അമ്മ വലിയ 
ഭക്തയാണ്‌. സന്ന്യാസിമാരിലും സനാതന 
ധമ്മത്തിന്‍െറ പാരമ്പയ്യത്തിലും അഭിമാനവും 
ബഹുമാനവും ഉള്ളവരാണ്‌. പക്ഷെ തന്‍െറ 
പുത്രന്‍ സന്ന്യംസിയായി തന്നെ വിട്ടുപോവുക! 
അതു സങ്കല്പിക്കാന്‍പോലും വയ്യ! കോണക 
മുടുത്തു” നടക്കുന്ന എട്ട വയസ്സുകാരന്‍ കാവിയയ 
മുടുത്തു” കാനനംതോറും അലഞ്ഞു നടക്കുന്ന 
രംഗം നൊത്തുപെററ ഏതെങ്കിലും ഒരമ്മഷ്ക്ൂണ്ടോ 
സങ്കല്പിക്കാനാവുന്നു! അമ്മ സമ്മതിച്ചില്ല. 
ശങ്കരന്‍ അക്ഷമനാകാതെ കാത്തിരുന്നും അമ്മ 
യയടെ അനുവാദത്തിന്നുവേണ്ടി. 
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ഒരു സുപ്രഭാതം. വെള്ളത്തില്‍ മുട്ടിനില്ലന്ന 
കാട്ടുവള്ളിയടെ ചെവികളില്‍ വേദമന്ത്രങ്ങഠം 
ഓതിക്കൊണ്ട്‌” ചുഴികളില്‍ തങ്ങിനില്ലൂന്നു 
പുള്റ്ണാനദി. അതിന്‍െറ കിഴക്കുഭാഗത്തെ ജല 
പ്പരപ്പില്‍ ബാലസൂയയന്‍ ഹോമകുണ്ഡമൊരുക്കു 
ന്നു. * വിരജഹോമത്തിനുള്ള കുണ്ഡം. വെള്ള 
ത്തിനടിയില്‍ ചെറുതും വലുതുമായ മത്സ്യങ്ങഠം 
തിരക്കിട്ട്‌ ഓടി നടക്കുകയാണു”. വിരജഹോ 
മത്തിനുള്ള പൂജാദ്രവ്യങ്ങഠം ഒരുക്കുകയാണ്‌” 
അവയെന്നു തോന്നുന്നു. ചില മത്സ്ൃങ്ങഠം 
വെള്ളത്തിനുമുകളില്‍ തലപൊന്തിച്ചു” ആരേ 
യോ ഉററു നോക്കുന്നു _ ഏതു ത്യാഗിക്കുവേണ്ടി 
യാണാവോ പ്രകൃതി സ്വയം വിരജഹോമത്തി 
ന്നുള്ള ഒരുക്കങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതു” ? പരിസരം 
മുഴുവന്‍ ഹോമത്തിനൊരുങ്ങുന്നു, ഹോമമന്ത്ര 
ഒ്ങഠം ഉരുവിടുന്നു. 


അതാ വരുന്നു, കാപീനമാത്രധാരിയായ 
ശങ്കരന്‍. വിശാലമായ നെററിത്തടം. നീണ്ട 
താമരക്കണ്ണുകരം. പ്രപഞ്ചദൃശ്യങ്ങളിലൊന്നും 
ചെന്നു പററാത്ത ദിവ്ൃദുഷ്ടി. ബാലസൂയ്യന്‍ 
സിന്മൂരപുരം പുശി തുടുപ്പിച്ച മുഖകമലം. പുഞ്ചി 
രിയ്മറുന്ന ചെഞ്ചുണ്ടുകഠം. മുല്പമൊട്ടിനെ വെല്ലു 
ന്ന ദന്തനിര. ഭഗവന്മഹിമയെ വാക്ശൂന്ന തിരു 
നാമം. പൊന്നിന്‍നിറമാന പുമേനി. അടിവെ 
ച്ചടിവെച്ചുള്ള നടത്തം. സവ്വവേദാന്തസാര 
സംഗ്രഹം ആററിക്കറുക്കി അകത്താക്കിയ ആ 
ഓമനബാലന്‍ പടവുകഠം ചവുട്ടി കടവിലി 
ങ്ങി. ഒരു കാല്‍ വെള്ളത്തില്‍ തൊട്ട, തൊടേണ്ട 
താമസം, ആ കാല്‍ ചെന്നുപെട്ട ഒരു മുതലയുടെ 
വായില്‍! മുതല പിടിമുറക്കി. തന്നെ കൊല്ല 
വാന്‍ പിടിക്കുന്ന മുതലയിലും തന്നിലും ഒരേ 
ഈശ്വരനെ കാണാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ശങ്കരനുണ്ടോ 
ഭയം! ഭഗവന്നാമങ്ങളരുവിട്ട പുഞ്ചിരി പൊഴി 
ചുകൊണ്ടങ്ങനെ നിന്നു ശങ്കരന്‍. നിമിഷങ്ങഠം 
പറന്നകന്നു. 


കുളിക്കാന്‍ പോയ മകനെ കാണാഞ്ഞു 
കാത്തിരുന്നു മടുത്തു ആര്യാദേവി. മകന്‍ മടങ്ങി 
യെത്തേണ്ട സമയം അതിക്രമിച്ചല്പോ; എവിടെ 
പ്പോയി ? എന്തുപററി എന്‍െറ ഓമനനഷ്്കു ? ഇരു 





₹ വിരജഹോമം _ സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുന്നതിനു" 
തൊട്ടുമുമ്പായി നടത്തുന്ന ഹോമം. 


ശ്രീശജ്കരഭഗവത”പാദര്‍ 
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പ്പുറയ്ക്കാത്ത അവര്‍ ഇറങ്ങി നടന്നു കടവിലേഷ്ക്കു്‌. 


“മകനെ ശങ്കരാ ... ..." അമ്മ നീട്ടി വിളിച്ചു. 
“അമ്മെ, ഞാനിവിടെയുണ്ട്‌.” മകന്‍ 
വിളി കേട്ടു. 


അമ്മയോടി കടവിലെത്തി. “ങ്‌ഹെ!” 
അവര്‍ ഞെട്ടിപ്പോയി. ഭിമാകാരമായ മുതല 
യയടെ വായിലാണ്‌ മകന്‍െറ ഒരു കാല്‍! 
എന്നിട്ടും നിവ്വികാരനായി നില്ലുന്നു മകന്‍! 


* മകനെ....... " അമ്മയുടെ നെഞ്ചു പൊട്ടി. 


“അമ്മെ, കരയണ്ട. അമ്മ ഒരു പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്താല്‍ അമ്മയുടെ മകന്‍ മരിക്കില്ല.” ശങ്കരന്‍ 
ആര്യാദേവിയോടു പറഞ്ഞു. 


"ഒരു പ്രതിജ്ഞയല്ല, ഒരായിരം പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്യാന്‍ തയ്യാറാണ്‌ ഞാന്‍, എന്‍െറ ഓമന 
യുടെ ജീവനുവേണ്ടി.” അമ്മ സത്യം ചെയ്തു. 


“എന്നെ സസന്ന്യാസിയാകാന്‍ അനുവദി 
ച്ചാല്‍ മുതല പിടി വിട്ടം.” ശങ്കരന്‍ പറഞ്ഞു. 


“മകന്‍ മുതലയുടെ വായില്‍പ്പെട്ട മരിക്കുന്ന 
തിലും നല്പതു” സന്ന്യാസിയായി ജീവിച്ചിരി 
ക്കുന്നതാണ്‌" അമ്മ ആലോചിച്ചു. “മകനെ 
ഞാനനുവദിച്ചിരിക്കുന്നു. പക്ഷെ നീ ഒരേ ഒരു 
മകനാണ്‌ എനിയ്ക്ക്‌. എവിടെപ്പോയാലും 
എന്‍െറ അന്ത്യസമയത്തു” നീ അടുത്തുണ്ടാകണം. 
എന്‍െറ അന്ത്യകമ്മങ്ങടം നീതന്നെ നടത്തണം.” 


“ സമ്മതിച്ചു. എവിടെപ്പോയാലും അമ്മ 
യുടെ അന്ത്യകാലത്തു” ഞാന്‍ അടുത്തുണ്ടാവും; 
അന്ത്യകര്‍മ്മങ്ങഠം ഞാന്‍തന്നെ നടത്തും.” 

“എങ്കില്‍ മകനെ, നീ സന്ന്യാസിയായി 
ക്കൊള്ള.' ആ അമ്മയുടെ കണ്ണുകളില്‍നിന്നു 
ചുടുകണ്ണീര്‍ അടനുവീണു. 

'സന്ന്യസ്ലോഹം, സന്ന്യസ്ലോ/ഹം, സന്ന 
സ്നോഹം _ ഞാന്‍ സന്നയസിച്ചിരിക്കുന്നു, 
സന്നൃസിച്ചിരിക്കുന്നു, സന്നയസിച്ചിരിക്കുന്നു 
ഞാന്‍. 

ശ്രീശങ്കരന്‍െറ പ്രതിജ്ഞാവാചകം കേഠം 
ക്കേണ്ട താമസം മുതല പിടിവിട്ടു. ഇങ്ങനെ 
യൊരു മഹാപുരുഷന്‍െറ പാദസ്റശമേററ മുതല 
യുടെ ജീവിതം ധന്യം! ആ ദിവ്ൃരംഗം കണ്ടും 
ചുഴികളില്‍ തങ്ങിനിന്ന പൂണ്ണാനന്ദി കുളിരണി 
ഞ്ഞു" ഒഴുകിയകന്നു _ ഈ വാത്ത പലരോടും 
പറയാനുള്ള വ്ൃഗ്രതയോടെ. അത്ഭുതചരിതനാ 
യ ആ ബാലയോഗിയുടെ പാവനപാദങ്ങളില്‍ 
നമുക്ക്‌” സാഷ്ടാംഗപ്രണാമം അപ്പ്ിക്കാം. 
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മേയ? 


അജ്ജുനനന്‍െറ അഹങ്കാരഭംഗം 


എം. 
ആഡംബരപുണ്ണമായി ദിവസംതോറും ഒരു വണ്ടിയും വലിച്ചുകൊണ്ടു” ഒരാഠം വരുന്ന 
വളരെനേരം ഈശ്വരാരാധന ചെയ്യുന്നതില്‍ തായി കണ്ടു. എങ്ങോട്ടാണു” ആ പുഷ്റ്റങ്ങളെല്പാം 


അജ്ജൂുനന്‍ വളരെ തല്‍പരനായിരുന്നു. നല്ല 
വാസനയുള്ള മനോഹരങ്ങളായ പുഷ്്ുങ്ങഠം 
ധാരാളം കൊണ്ടുവന്ന്‌ ശിവലിംഗത്തെ അച്ചന 
ചെയ്യും. അതിന്നായി വിശാലമായ ഒരു പൂജാ 
മുറി പ്രത്യേകം തയ്യാറാക്കിയിട്ടുമുണ്ട്‌. ധാരാളം 
വിളക്കുകഠം കൊളുത്തി ദിവസവും അതു മനോ 
ഹരമായി അലങ്കരിക്കും. സ്വമ്ല്റ്റവും വെള്ളിഷ്യം 
കൊണ്ടുള്ള പാത്രങ്ങളല്ലാതെ ഒന്നും അവിടെ 
ഉപയോഗിക്കാറില്ല. പൂജയുടെ ബാഹ്യമായ 
ക്രിയാവിധികളിലെല്ലാം വളരെ സമയം ചെല 
വഴിക്കും. കാണുന്നവക്കെല്പാം അജ്ജുനന്‍െറ 
ഭക്തിയെപ്പുററി നല്ലൊരു മതിപ്പുണ്ടാകും. 
അജ്ജുനനും സ്വയം വലിയ ഭക്തനാണെന്നുള്ള 
ഭാവമുണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഭീമസേനനാകട്ടെ 
ഇതിനെല്ലാം നേരെ വിപരീതമായി, പൂജ 
ചെയ്യുകയോ പൂജാമുറിയില്‍ പോകുകപോലുമോ 
ചെയ്തിരുന്നില്ല. ദിവസവും കുളികഴിഞ്ഞാല്‍ 
കുറച്ചുനേരം കണ്ണടച്ചു ധ്യാനിക്കുകമാത്രമാണു” 
ചെയ്തിരുന്നതു”. അവര്‍ തമ്മിലുള്ള ഈ 
വത്യാസം നിമിത്തം അജ്ജുനന്‍ ഭീമസേനനെ 
അല്പം അവജ്ഞയോടെ വീക്ഷിക്കുവാനും തന്‍െറ 
.പരിശുഭദ്ധിയിലും ഇരശ്വരവിശ്വാസത്തിലും 
അഭിമാനം കൊള്ളവാനും തുടങ്ങി. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ഇതെല്ലാം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിച്ചറിഞ്ഞുകൊണ്ടി 
രുന്നു. അജ്ജൂനനെ കാര്യങ്ങളടെ വാസ്തവ 
സ്ഥിതി മനസ്സിലാക്കി ഒരു പാഠം പഠിപ്പിക്കു 


വാന്‍ തീച്ചപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു” ശ്രീ പരമേശ്വ 
രന്‍െറ വാസസ്ഥാനമായ കൈലാസത്തിലേഷ്ക്കു്‌ 
ഒരു തീത്ഥയാത്ര പോകാമെന്നു” ഒരു ദിവസം 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. സംശയലേശ 
മെന്ന്യെ അജ്ജൂനന്‍ അതു സമ്മതിക്കുകയും രണ്ടു 
പേരുംകൂടി കൈലാസത്തിലേഷ്ക്കു യാത്ര തിരി 
ക്കുകയും ചെയ്തു. 


അവര്‍ അധികദ്ടരം ചെല്ലൂന്നതിന്നുമുമ്പു 
തന്നെ പലവിധത്തിലുള്ള പുഷ്ണുങ്ങഠം നിറച്ച 


കൊണ്ടുപോകുന്നതെന്നു്‌ അജ്ജൂനന്‍ അയാളോട 
ചോദിച്ചു. തന്‍െറ ജോലിയില്‍ അതീവ 


ബദ്ധശ്രദ്ധനായിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌ അയാഠം 
അങജ്ജൂനനോട്ട്‌ മറുപടിപോലും പറഞ്ഞില്ല. 
അയാളെ അനുഗമിച്ചു” സംഗതിയെന്തെന്നു” 


നേരിട്ടു കാണാമെന്നു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞതനുസ 
രിച്ചു” അവര്‍ വണ്ടിക്കാരനെ പിന്തുടന്നപ്പോഠം 
പകുതിവാടിയ പുഷ്ടങ്ങഠം കൂട്ടിയിരിക്കുന്ന ഒരു 
കുന്നിന്‍െറ സമീപത്തെത്തിച്ചേന്നു. വണ്ടിയി 
ലുള്ള പുഫ്ത്ത്ങളെല്പാം അവിടെയിട്ടും അയാം 
തിരിച്ചുപോകുവാനാരംഭിച്ചു. ഇതെല്ലാം കണ്ട 
പ്പ്പോഠം കൃഷ്ണാജ്ജുനന്മാക്കുണ്ടായ അതിശയം 
ഇന്ന പ്രകാരമെന്ന്‌” വളങ്ല്റ്റിക്കുവാന്‍ പ്രയാസം . 
അവര്‍ ആ അപരിചിതനെ നോക്കിക്കൊണ്ടു 
നിളുൂന്നതിനിടക്ക്കു? അതേവിധത്തിലുള്ള അന 
വധി വണ്ടി നിറയെ പ)ഷ്ടുത്ങഠം അതേ 
സ്ഥാനത്തു കൊണ്ടുവന്നിടന്നതായി കണ്ടു. 
ജിജ്ഞാസയെ. നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ കഴിയാതെം 
വണ്ടിയുമായി വന്നവരോട്‌ എവിടെനിന്നാണു” 
ആ പുഷ്ത്ുങ്ങളെല്പാം കൊണ്ടുവരുന്നതെന്നു” 
അജ്ജൂനന്‍ ചോദിച്ചു. തുടന്നുള്ള ചോദ്യങ്ങഠം 
കേട്ട്‌ അവരിലൊരാഠം മറുപടി പറഞ്ഞു: ““ദയ 
വുചെയ്തു്‌” ഞങ്ങളെ ഉപദ്രവിക്കരുതു”. ഇതുവരെ 
യായി അമ്പതുവണ്ടി പുഫ്പുങ്ങഠം കൊണ്ടുവരുന്ന 
തിന്നേ ഞങ്ങഠംക്കു സാധിച്ചിട്ടുള്ള. ഇനിയും 
അത്രയും പുഷ്ടുങ്ങഠം ക്ഷേത്രത്തില്‍ കിടപ്പുണ്ട്‌. 
ഈ പുക്കളെല്പാം പാണ്ഡു പുത്രനായ ഭീമ ദസനന്‍ 
ഇന്നലെ ഭഗവദച്ചനസഡ്തുായി ഉപയോഗിച്ചു 
താണു. ജനി അയാളടെ ഇന്നത്തെ പൂജയ്ക്ക്‌ 
രണ്ടു മണിക്കൂറേ സമയമുള്ള. അതിന്നുമുമ്പായി 
ബാക്കിയുള്ള പുഷ്കര ത്ങഠംകൂടി ഞങ്ങഠംക്കു നീക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ദയവായി ഞങ്ങളെ തടസ്സ 
പെടുത്തരുത്‌.” 

ഇതു കേട്ടപ്പേഠം അജ്ജകുനന്നുണ്ടായ ആശ്ച 
രൃത്തിന്നതിരില്പായിരുന്നു. ഒന്നുകൂടി തനി 


1976 പുസ്തകാഭിപ്രായം 1917 
ക്കറപ്പുവരുത്തുവാനായി അജ്ജൂനനിങ്ങനെ കൃഷ്ണ, എന്തിനാണു” എന്നെ ഇവിടെ കൊണ്ടു 
ചോദിച്ചു: വന്നതു” ? എന്‍െറ അഹങ്കാരത്തിന്നും ആത്മ 

പ്രശംസന്ത്കും അവിടെവെച്ചുതന്നെ താക്കീതു 


* “സുഹൃത്തേ, നിങ്ങാംക്കു തെററുപററിയി 
രിക്കുമെന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നു. ഭീമസേനനെ 
ക്കുറിച്ചോ അതോ അങജ്ജുനനെക്കുറിച്ചോ 
നിങ്ങഠം സംസാരിക്കുന്നതു” ?'” വണ്ടിക്കാര്‍ മറു 
പടി പറഞ്ഞു: ““അജ്ജുനനോ, ഒരിക്കലുമല്ല. 
ഇത്തരം ശ്രേഷ്യമായ പൂജ നടത്തുന്നതു” ഭീമന്‍ 
തന്നെയാണു്‌. അല്പാതെ തന്‍െറ പൂജയുടെ 
വലിയൊരു പ്രദശനം മാത്രംനടത്തുന്ന അജ്ജൂന 
നല്ല. അയാഠക്കു്‌ ബാഹ്യാഡംബരങ്ങളി 
ലാണു കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധ.'' അധികം താമസി 
യാതെ ഒരു ചെറിയ കൂടയില്‍ കുറെ പൂക്കള 
മായി ഒരാഠം അതിലെ വന്നു. എവിടെ 
നിന്നാണു്‌ ആ പുക്കളെന്നും ആര്‍ അച്ചന ചെയ്ത 
താണെന്നും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അവരോട ചോദിച്ചു. 
അതിന്നു” അയാളടെ മറുപടി,“ “ഭൂമിയില്‍ വസി 
ക്കുന്ന ആത്മപ്രശംസകനും ഭക്താഭിമാനിയയമായ 
അജ്ജുനന്‍ എന്നൊരുവന്‍ ഇന്നലെ അച്ചിച്ച 
താണിതു”"" എന്നായിരുന്നു. ഇതു കേട്ടു ലജ്ജിത 
നായ അജ്ജുനന്‍ തലതാക്ക്രിക്കൊണ്ടു” ശ്രീകൃഷ്ണ 
നോട്ട്‌ പറഞ്ഞു: ““അല്പയോ കഭാശലശാലിയായ 


[പ 


ചെയ്തു”” ഈ കഷ്ടപ്പാടില്‍നിന്നും അപമാനത്തില്‍ 
നിന്നും എന്നെ രക്ഷിക്കാമായിരുന്നുവല്ലൊ. 
എന്റെറ പൂജയെപ്പുററി വളരെ അഭിമാനത്തോട 
കൂടിയും ഭീമസേനനെക്കുറിച്ചു” അല്പം അവജ്ഞ 
യോളടുകൂൂടിയും ഞാന്‍ വിചാരിച്ചുവെന്നു സമ്മ 
തിക്കുന്നു. ആഡംബരപുള്റ്ലുമായ പൂജയെക്കാഠം 
പ്രധാനവും ഫലപ്പദവുമായിട്ടുള്ളതു” ചെറിയ 
താണെങ്കിലും ആത്മാത്ഥമായ ധ്യാനംതന്നെ 
യാണെന്ന്‌ എനിക്കിപ്പോഠം ബോധ്യമായി." 
ഇതുകേട്ട്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഒന്നു മന്ദഹസിച്ചതല്പാതെ 
ഒന്നും പറഞ്ഞില്ല. 


[ ഒരു സാത്വികന്‍ ധ്യാനിക്കുന്നതു" എങ്ങ 
നെയെന്നറിയാമോ ? അയാഠാം രാത്രി കൊതുകു 
വലഷ്ണുള്ളില്‍ തന്‍െറ കിടക്കയില്‍ ഇരുന്നു” 
ധ്യാനിക്കുന്നു. വീട്ടുകാര്‍ വിചാരിക്കും, അയാഠം 
ഉറങ്ങുകയാണെന്നു” സത്വശുദ്ധിവന്നിട്ടുള്ള 
ഭക്തന്‍ ഒരിക്കലും തന്‍െറ ഭക്തി പുറമെ പ്രദശി 


പ്പിക്കാറില്ല."' _ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍] 





പുസൂകാഭിപ്രായം 


പെരുവനം. ആറാട്ടുപുഴ പുരം സോവനീര്‍. 
പ്രകാശകര്‍ : പെരുവനം ശ്രീ മഹാദേവക്ഷേത്ര 


സംരക്ഷണസമിതി, ചേപ്പു്‌. വില: 2ക. 


കേരളത്തിലെ ഏററവും പുരാതനവും 
മായ ഒരു ക്ഷേത്രമാണ്‌” പെരുവനം. ഒരു കാലത്തു” 
56 നാട്ടുരാജാക്കന്മാരും 108 ദേവീദേവന്മാരും പങ്കെടു 
ത്തിരുന്നതാണു പെരുവനത്തുത്സവം . ആറാട്ടുപുഴ 
ചൃരത്തെപ്പുററി കേരംക്കാത്ത കേരളീയനുണ്ടാവുകയില്ല. 
അതില്‍ സുപ്രധാനസ്ഥാനം പെരുവനത്തപ്പുനന്‍െറ എഴുന്ന 
ക്ളത്തിന്നാണു”. വളരെ ആഭാടത്തോടുകൂടി നടന്നുവന്നി 
രുന്ന ആ പൂരം മാത്രമല്പ ക്ഷേത്രത്തിലെ നിത്ൃപൂജാദി 
കഠാകൂടി മുടങ്ങുമോ എന്നു സംശയിച്ച ഒരു സന്ദഭ 
ത്തിലാണ്‌ പെരുവനം ക്ഷേത്രസംരക്ഷണസമിതി 
രൂപം കൊണ്ടതു”. സമിതിയംഗങ്ങളുടെ ഭക്തിവിശ്വാ 
സങ്ങളോടുകൂടിയുള്ള പ്രവത്തനങ്ങഠംകൊണ്ടു” ക്ഷേത്ര 


പ്രധാനവു 


കാര്യങ്ങഠം ഭംഗിയായി 
ചാരിതാത്ഥൃജനകംതന്നെ. 


നടന്നു പോകുന്നുവെന്നതു 


1976 ലെ പുരം പ്രമാണിച്ചു” സമിതി പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തിയിട്ടള്ള ഈ സോവനീര്‍ പലതുകൊണ്ടും 
ശ്രദ്ധേയമായിട്ടണ്ടു്‌ . ഹിന്ദ്മതത്തെയും ഹൈന്ദവ 
ക്ഷേത്രങ്ങളെയും പററിയയള്ള പല പണ്ഡിതന്മാരുടെയയം 
ലേഖനങ്ങാംക്കു പുറമെ, പെരുവനം, തൃക്കൂര്‍, തിരു 
ച്ചെങ്കോടട” മുതലായ ക്ഷേത്രങ്ങളെപ്പററിയുള്ള വിവരണ 
ങ്ങളുംവിജ്ഞാനപ്രദങ്ങളായിട്ടുണ്ട്‌ . അദ്ധനാരീശ്വരന്‍െറ 
കവര്‍ച്ചിത്രവും മനോഹരമായിരിക്കുന്നു . പെരുവനം 
ഗ്രാമത്തെയും പെരുവനത്തുത്സവത്തെയുംപററിയെന്നതു; 
പോലെ സനാതനധമ്മതത്ത്വങ്ങളെയും ക്ഷേത്രോപാ 
സനയെയുംപററി ജനങ്ങളെ ബോധവാന്മാരാക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടി പ്രകാശിതമായിട്ടുള്ള ഈ സോവനീറിന്നു" 
കേരളത്തിലെ ആധ്യ്യാത്മികപ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളുടെ 
ഇടയില്‍ ഒരു സ്ഥാനം തീച്ചയായും ലഭിക്കുന്നതാണു. 


(0 യു നനന നയനാ 


198 മേയ്‌ 


വാത്തകറം 


കാലടിയിലെ ക്ഷേത്ര പ്രതിഷ്ണാമഹോത്സവം 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍ പുതുതായി പണിചെയ്യിട്ടള്ള അതിമനോഹരമായ ക്ഷേത്ര 
ത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിഗ്രഹപ്രതിഷ്ട 1976 ഏപ്രില്‍ 14-ാംന- രാവിലെ ഏട്ടേകാല്‍മണിക്കുള്ള ശുഭമുഹൂത്തത്തില്‍ 
ആഭാടപൂവ്വം നടത്തപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതിന്നുവേണ്ടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം പ്രസിഡണ്ടു പരമപൂജനീയ ശ്രീമത്‌ 
സ്വാമി വീരേശ്വരാനന്ദജി മഹാരാജ 12_ഠംനു-തന്നെ സ്ഥലത്തെത്തിച്ചേന്ന. അന്നു വൈകുന്നേരം 7 മണിക്കു 
തൃശ്ശൂര്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍നിന്നും കാലടിയിലെത്തിയ സ്വാമിജിക്ക്‌ നെററിപ്പട്ടംകെട്ടിയ ഗജ 
വീരന്‍െറയും നാദസ്വരത്തിന്‍െറയും അകമ്പടിയോടുകൂടി ഗംഭീരമായ വരവേല്ലാണു” നല്ലിയതു ആശ്രമം 
പ്രസിഡണ്ടു” ഗണാനന്ദസ്വാമികളം പരരപ്രധാനികളം അദ്ദേഹത്തെ ഹാരാഡ്റ്ൂണം ചെയ്ത സ്വീകരിപ്പു. പൂജാ 
ഗാരത്തില്‍ പോയി ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ വന്ദിച്ചതിന്നുശേഷം പുറത്തുവന്നു” പ്രസന്നവദനനായ സ്വാമിജി. ശാന്തി 
ദായകമായ മന്ദസ്മിതംകൊണ്ടു്‌” തനിക്കു നല്‍കിയ ഹൃദ്യമായ സ്വാഗതത്തെ അനുമോദിക്കുകയും ആയിരക്കണ- 
ക്കായി തടിച്ചുകൂടിയിരുന്ന സന്ദശകരെ അനുഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്തു. 19-ാംനു- രാവിലെ മുതല്‍ക്കുതന്നെ പ്രതിഷ്ട 
സംബന്ധിച്ചുള്ള വൈദികകമ്മങ്ങഠം ആരംഭിച്ചു. തന്ത്രിമുഖ്യൻ ശ്രീ പുതുമന ദാമോദര൯. നമ്പൂതിരിയുടെ. 
നേതൃത്വത്തില്‍ പുരോഹിതന്മാര്‍ ഗണപതിഹോമം, അധിവാസഹോമം, പ്രാസാദശുദ്ധി, പ്രാസാദപൂജം. വറസ്തു. 
പൂജ, കലശാഭിഷേകം, പീഠാധിവാസം മുതലായ താന്ത്രികവിധിപ്രകാരമുള്ള കമ്മങ്ങളെല്പാം യഥാവിധി നി 
ഹിച്ചു. ഒരുദിവസം മുഴവന്‍ നീണ്ടനിന്ന കമ്മങ്ങഠംക്കുശേഷം പ്രതിഷ്യാകമ്മത്തിന്നുള്ള ഒരുക്കങ്ങളാരംഭിച്ചു. ഇന്ത്യ, 
യുടെ നാനാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നുമായി അനേകം സന്ന്യാസിമാരും ഭക്തജനങ്ങളും ഉത്സവത്തില്‍ പങ്കുകൊള്ളാനായി 
നേരത്തെതന്നെ എത്തിച്ചേന്നിരുന്നു . 


14-ാം നൂ- രാവിലെ നിത്യപുജസ്്ുശേഷം പഴയ പുജാഗൃഹത്തില്‍നിന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, ശ്രീശാരദാ 
ദേവി, ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീശങ്കരാചാര്യസ്വാമികഠം എന്നിവരുടെ പടങ്ങളും ശിവലിംഗവും 
വഹിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഘോഷയാത്ര കൃത്യം 7 -30ന്ന്‌ പുറപ്പെട്ട. വേദപാരായണം ചെയുന്ന ബ്രാഹ്മണമശ്രേഷന്മാര്‍, 
പതാകകഠം വഹിച്ചുകൊണ്ടുള്ള സന്ന്യാസിവര്യന്മാര്‍, ഭക്തിഗാനങ്ങളാലപിക്കുന്ന ഭക്തോത്തമനമ൭൪, നാദസ്വരം 
പഞ്ചവാദ്യം മുതലായ വാദ്യവിശേഷങ്ങാം, ഇടന്ത്തിടസ്ക്ക? ആകാശം ഭേദിക്കുന്ന മംഗളശംഖധ്വനി - ഇങ്ങനെ 
ആവേശജനകവും ഭക്തിനിഭരവുമായ ആ ഘോഷയാത്ര പുതിയ ക്ഷേത്രത്തെ പ്രദക്ഷിണം ച്ചെയ്യുമ്പോഠം 
ആയിരക്കണക്കിന്നു” ജനങ്ങഠം രണ്ടുഭാഗങ്ങളിലും ഒതുങ്ങിനിന്നു” പുഷ്റുങ്ങഠം വഷിക്കുകയും ജയജയാരവം മുഴ 
ക്ടകയ്യം ചെയ്കതുകൊണ്ടിരുന്നു. സ്രരീജനങ്ങഠം പരിമളം പരത്തുന്ന ചന്ദനത്തിരികഠം കയ്യിലേന്തി വാഗ്ക്കുരവകരം 
കൊണ്ടും മററും ആ മംഗളമുഹുത്തത്തെ അഭിവാദ്യം ചെയ്തു. കൃത്യം എട്ടേകാല്‍ മണിക്കു ഘോഷയാത്ര ക്ഷേത്രത്തി 
ന്നുള്ളില്‍ പ്രവേശിക്കുകയം ശ്രീ വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം പടങ്ങഠം ഏററുവാങ്ങി ആഴയതത്താരയില്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്വിഗ്രഹത്തീന്നടുത്തു വെന്ത്ുകയം അഘ്യവും പൃഷ്്രാഞ്ജലിയും നല്‍കി പ്രതിഷ്ഠാകമ്മം നിവ്വഹിക്കുകയും ചെയ്തു. 
തുടന്നു” ശ്രീ ഹിതാനന്ദസ്വാമികളം സുലഭാനന്ദസ്വാമികളം പ്രാണപ്രതിഷ്ഠ, ന്യാസം മുതലായി വിധിപ്രകാരമുള്ള. 
കമ്മങ്ങളം പൂജകളും ആരംഭിച്ചു. ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” 2 മണിയോടുകൂടിയാണു” ഷോഡശോപചചാരപുജകളം ഹോമ 
വുമെല്പാം അവസാനിച്ചതു”. അതേ സമയത്തുതന്നെ പതിനൊന്നു മഹാബ്രാഹ്മണര്‍ പങ്കെടുത്തിരുന്ന ശ്രീരുദ്ര 
ഹോമവും പ്രത്യേകമായലങ്കരിച്ചിരുന്ന പന്തലില്‍ നടന്നിരുന്നു. അതിന്നുശേഷം ശ്രീരുദ്രാഭിഷേകത്തോടുകൂടി 
ശിവപ്രതിഷ്ഠ സംബന്ധിച്ചുള്ള കമ്മങ്ങളം അവസാനിച്ചു. ദീപാരാധനസ്റ്ൂശേഷം പ്രസാദവിതരണത്തോടുകൂടി 
രണ്ടരമണിക്കു രാവിലത്തെ പരിപാടികരംക്കു വിരാമമിട്ടു. 


ഉച്ചതിരിഞ്ഞു ഗുരുവായൂര്‍ ശേഖരന്‍ (& പാര്‍ട്ടിയുടെ ഓട്ടന്‍തുള്ളലിന്നുശേഷം ശ്രീമത്‌” സ്വാമി വീരേശ്വ 
രാനന്ദജി മഹാരാജി ന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ പ്രതിഷ്ണാസമ്മേളനം ആരംഭിച്ചു. ശ്രീ ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനൂതിരിപ്പാടിന്‍െറ 
പ്രാത്ഥനഷ്ക്കും ശ്രീ ഗണാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്വാഗതപ്രസംഗത്തിന്നുംശേഷം പോണ്ടിച്ചേരി ലഫ്‌ററനന്‍റ്‌ ഗവഞ്സ്ണര്‍ 
ശ്രീ ഛേദിലാല്‍ ഉദ്ഘാടനപ്രസംഗം നടത്തി. സാവ്വലയകികവും സാവ്ൃകാലികവുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദ 
സന്ദേശത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം വിവരിച്ചതിന്നുശേഷം ഭാരതത്തില്‍ മതേതരത്വബോധം വളത്തുകയും രൂഡമൂല 
കാക്കുകയും ചെയ്യണമെങ്കില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷനെപ്പോലെയുള്ള ജാതിമതങ്ങാഠംക്കതീതമായി ചിന്തിക്കുന്ന 
സംഘടനകളെ സഹായിക്കുകയും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയും മാത്രമേ മാഗ്ലമുള്ളവെന്നു” അദ്ദേഹം തന്‍െറ പ്രസംഗ 
ത്തില്‍ ഉരന്നിപ്പറഞ്ഞു. അദ്ധ്യക്ഷന്‍ തന്‍െറ പ്രസംഗത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രതിഷ്ടയുടെ പ്രത്യേകതയും ശ്രീരാമ 
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കൃഷ്ണുസന്ദേശത്തില്‍നിന്നു്‌ ആവേശമുഠംക്കൊണ്ടു ജീവിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകതയും വിവരിച്ചതിന്നുശേഷം 
ആശ്രമസ്ഥാപകനായ ശ്രീമദാഗമാനന്ദസ്വാമികളടെ അന്തിമാഭിലാഷമായ ക്ഷേത്രനിമ്മാണം സമുചിതമായ 
രീതിയില്‍ നിവ്ൃഹിച്ചതിന്നു” ശ്രീ ഗണാനന്ദസ്വാമികളെ അഭിനന്ദിക്കുകയുണ്ടായി. പിന്നീട്ട പരിശുദ്ധ 
കത്തോലിക്കാബാവ മാര്‍ മാത്യൂസ്‌ അത്താനാസ്്യോസ്‌', ശ്രീ ടി. എസ്‌. അവിനാശിലിംഗം, ഡാ: എന്‍. കെ. 
പണിക്കര്‍, ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വഠമികരം എന്നിവര്‍ ആശംസാപ്രസംഗങ്ങഠം നടത്തി. ശ്രീ ഘനശ്യാം ബിനാ 
നിയയുടെ അസാന്നിധ്യത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസംഗം ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം വായിച്ചു. ക്ഷേത്രനിമ്മാണ 
ക്കമ്മിററി ചെയര്‍മാന്‍ ശ്രീ ആര്‍. ബാലചന്ദ്രന്‍െറ കൃതജ്ഞതാപ്രകടനത്തോടുകൂടി സമ്മേളനം അവസാനിച്ചു . 
രാത്രി രാമനാമസങ്കീത്തനം, കാളീപൂജ, ഹോമം, കാളീകീത്തനം മുതലായവയ്റ്കുപുറമെ ചേത്തല ശ്രീ എം. ആര്‍. 
ബി. കുറ്പ്പിന്‍െറ ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരത്തെപ്പുററിയുള്ള ഹരികഥയ്യമുണ്ടായിരുന്നു. 


പതിനഞ്ചാം തീയതി രാവിലെ വേദപാരായണത്തോടും മംഗളാരതിയോടുംകൂടി പരിപാടികളാരംഭിച്ചു . 
ശ്രീ അനതരാമാചാര്യരുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ പത്തു വൈദികബ്രാഹ്മണര്‍കൂടി നടത്തിയ ശ്രീ ചണ്ഡികാഹോമമായി 
രുന്നു അന്നത്തെ പ്രധാന പരിപാടി . ദേവീപ്രീതിക്കുവേണ്ടി നടത്താറുള്ള ചണ്ഡികാഹോമം ഇത്രയും ശ്രദ്ധാവിശ്വാ 
സങ്ങളോട്തളുടി സാംഗോപാംഗം നടത്തിയതു” അനേകായിരം സന്ദശകരില്‍ ഭക്ത്യദ്രേകത്തെ ഉദ്ദീപിപ്പിക്കുവാന്‍ 
പര്യാപൃമായിരുന്നു. ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” വല്ലച്ചിറ രാമന്‍നമ്പ്യാരുടെ പഠാകത്തിന്നുശേഷം “ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ആദ്ധ്യാത്മി 
കപാരമ്പര്യവും” എന്ന വിഷയത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ള ചര്‍ച്ചാസമ്മേളനം ആഭ്യന്തരമന്ത്രി ശ്രീ കെ. കരുണാകരന്‍ 
ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്ത. ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ക്കൂടിയ സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ. എ. 
എം. തോമസ്‌ ധ്രരീരാമകൃഷ്ണന്‍ , ശാരദാമണീദേവി, സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ ഇവരുടെ ലോകോത്തരങ്ങളായ ഉപ 
ദേശങ്ങഠം തന്നെ എത്രമാത്രം സ്വാധീനിച്ചിട്ടണ്ടെന്നും വിദേശരാജ്യങ്ങളില്‍ രാഷ്ട്പ്രതിനീധിയായി ജോലിനോക്കു 

10ഠം നേരിടേണ്ടിവന്ന വിഷമഘട്ടങ്ങളെ തരണം ചെയ്യുവാന്‍ അവ തന്നെ വളരെയധികം സഹായിച്ചിട്ടണ്ടെ 
ന്നും വിവരിച്ചുകൊണ്ടു? പ്രസംഗിച്ചു. ഇസ്സാംമതത്തിലെ വിശാലങ്ങളായ ആശയങ്ങളെ കൊറാനില്‍നിന്നുള്ള 
ഉദ്ധരണങ്ങളോടുകൂടി വിശദീകരിച്ചുകൊണ്ടു" ശ്രീ വി. മുഹമ്മദും ഭാരതത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികപാരമ്പരൃത്തില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതത്തിന്നും സന്ദേശത്തിന്നും ഉള്ള നിലയും പ്രാധാന്യവും വ്ൃക്തമാക്കിക്കൊണ്ടെ: ശ്രീ 
അസക്താനന്ദസ്വാമികളും മുഡാനന്ദസ്വാമികളും ഓരോ പ്രസംഗം ചെയ്തു. ശ്രീ എസ്‌. കസതുൂരി (ജെ. മാനേജര്‍, 
കൊച്ചി ഷിപ്പ"യാര്‍ഡ്‌) സ്വാഗതവും ശ്രീ കെ. ഗോപീനാഥന്‍നായര്‍ കൃതജ്ഞതയും പറഞ്ഞു. സമ്മേളനത്തിന്നു 


ശേഷം തൃശ്ശൂര്‍ പി. രാധാകൃഷ്ണന്‍ ൫. പാര്‍ട്ടിയുടെ ഗാനമഞ്ജരിയും ആചാര്യ സി. വാസുദേവന്‍ശരുക്കളുടെ കളരി 
പ്പയററുമുണ്ടായിരുന്നു. 


പതിനാറാം തീയതി രാവിലെ ശ്രീ നിരാമയാനന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ക്കൂടിയ സാധുസമ്മേളനം 
ശ്രീ തപസ്യാനന്ദസ്വാമികരം ഉദ“ഘാടനം ചെയ്തു. ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം (വാഴു, ൪) ശ്രീ നിജാനന്ദ 
സ്വാമികരം (വക്കല) ശ്രീ ആതുരദാസ്‌സ്വാമികരം (കോട്ടയം) ശ്രീ ഗഭീരാനന്ദസ്വാമികരം (മദ്രാസ്‌) ശ്രീ അപു 
വാനന്ദസ്വാമികഠം (വാരാണസി) എന്നിവര്‍ സന്ന്യാസിമാരുടെ കത്തവ്യത്തെയും സനാതനധമ്മത്തില്‍ സന്ന്യാ 
സത്തിന്നുള്ള സ്ഥാനത്തെയും വിവരിച്ചുകൊണ്ടു പ്രസംഗിച്ചു. ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം സ്വാഗതവും ശ്രീ പുരന്ദരാ 
നന്ദസ്വാമികഠം കൃതജ്ഞതയും പറഞ്ഞു. സമ്മേളനത്തിന്നുശേഷം നടന്ന യതിപുജയില്‍ 108 സന്ന്യാസിമാര്‍ 
പങ്കെടുത്തു. അവരെയെല്ലാം വസ്ത്രം, മാല, വിഭൂതി, ദക്ഷിണ മുതലായവയെല്ലാം നല്ലി വിധിയാംവണ്ണം പൂജിച്ചു" 
മുഷ്യാന്നഭോജനംകൊണ്ടു” സത്‌കരിച്ചു. ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” കലാമണ്ഡലം ശിവന്‍നമ്പുതിരിയുടെ ചാക്യാര്‍കൂത്തും 
അഖിലകേരള അക്ഷരഭ്ല്ലോകപരിഷത്തിന്‍െറ അക്ഷരശ്ലോകസദസ്സം ഉണ്ടായിരുന്നു. രാത്രി ജയകേരളനൃത്തകലാ 
ലയം അവതരിപ്പിച്ചു രാമായണം ബാലെ എല്ലാവരുടെയും മുക്തകണ്ഠമായ പ്രശംസന്റ്കു പാത്രമായി. 


പതിനേഴാം തീയതി ശ്രീ എസ്‌. കെ. ശിവരാമന്‍െറ അധ്ൃക്ഷതയില്‍ക്കുടിയ ഭക്തജനസമ്മേളനത്തില്‍ 
അഗഡ്വോക്കേററ" ശ്രീ കെ.കെ. ഉണ്ണി, ശ്രീ കെ. വി. രാമന്‍നായര്‍, ശ്രീ പി. ചന്ദ്രശേഖരമേനോന്‍, ശ്രീ എം ഈ, 
മാധവന്‍പിള്ള എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. ശ്രീ വീതസ്‌പപഹാനന്ദസ്വാമികടം സ്വാഗതവും പ്രൊഫ: ടി. എന്‍. ശങ്കര. 
പിള്ള കൃതജ്ഞതയും പറഞ്ഞു. പിന്നീടു” ജാതിമതവ്യത്യാസംകൂടാതെ തിരഞ്ഞെടുത്ത 120 അഗതികളായ പാവ 
ങ്ങളെ കുളിപ്പിച്ചു വ്യ്്രവും ഭക്ഷണവും ഒക്ഷിണയും നല്ലി അക്ഷരാത്ഥത്തില്‍ത്തന്നെ ദരിദ്രനാരായണപൂജ നടത്തിയ 
തിന്നുശേഷം അന്നു്‌ ആശ്രമത്തില്‍ വന്നിട്ടള്ളവക്കെല്പാം ഭക്ഷണം നല്‍കി. ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” നാദസ്വരകച്ചേരിക്കുശേ 
ഷം ശ്രീവിമലാനന്ദസ്വാമികളുടെ അഭ്ധ്യക്ഷതയില്‍ക്കൂടിയ ചച്ചാസമ്മേളനം കേരളഗവള്ണൂര്‍ ശ്രീ എന്‍ എന്‍. വാഞ്ചു 
ഉദ്ഘാടനംചെയ്തു. “ശ്രീശങ്കരനും അദ്വൈതബോധധവും,” എന്നതായിരുന്നു ചര്‍ച്ചാവിഷയം. ശ്രീടി. എം. പി. 
മഹാദേവന്‍, ശ്രീ ആര്‍. രാമചന്ദ്രന്‍നായര്‍, ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം എന്നിവര്‍ ചച്ചയില്‍ പങ്കെടുത്തു . 
ശ്രീ അനന്താത്മാനന്ദസ്വാമികരം സ്വാഗതവും ശ്രീ എം. എന്‍. കെ. നായര്‍ കൃതജ്ഞതയും പറഞ്ഞു. 


00 പ്രബുദ്ധകേരളം മേയ" 


ദീപാരാധനഷ്ക്കുശേഷം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, ശ്രീ ശങ്കരാചാര്യര്‍, വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീ ശാരദാദേവി 
എന്നിവരുടെ പടങ്ങളോടും അലങ്കരിച്ച വാഹനങ്ങളോടും നെററിപ്പുട്ടം കെട്ടിയ ഗജവീരനോടും നാദസ്വരം പഞ്ച 
വാദ്യം മുതലായ വാദ്യങ്ങളോടും അനേകം ഭജനാപാര്‍ട്ടികളോടുംകൂടി പുറപ്പെട്ട ഘോഷയാത്ര കാലടിഗ്രാമം ചുററി 
ഒമ്പതു മണിയോടുകൂടി മടങ്ങിയെത്തി. ഘോഷയാത്ര വഴിനീളെ ജതിമതവ്ൃത്യാസം കൂടാതെ ഓരോ വീടു 


കളിലും സ്വീകരണം നല്‍കിയിരുന്നു. രാത്രി ഉദ്യോഗമണ്ഡല്‍ സംഘം അവതരിപ്പിച്ച കഥകളിയോടുകൂടി 
ആഘോഷങ്ങളുടെ ഒന്നാം ഘട്ടം കഴിഞ്ഞു. 


രണ്ടാം ഘട്ടമായ ഭാഗവതസപ്യാഹം പതിനെട്ടാം തീയതി ഉച്ച തിരിഞ്ഞു” വൈശ്രവണത്തു” ശ്രീ രാമന്‍ 
നമ്പുതിരി ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്തു. ശ്രീ ചിദാനന്ദസരസ്വതിയുടെ മാഹാത്മൃയപ്രഭാഷണത്തിന്നുശേഷം ഓട്ടൂര്‍ ശ്രീ 
ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടും ഒരു പ്രസംഗം ചെയ്ത. പത്തൊമ്പതാം തീയതി മുതല്‍ ഇരുപത്തിയഞ്ചാം തീയതിവരെ ശ്രീ 
ക്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി സ്വാമികളുടെ ഭാഗവതസപ്യാഹയജ്ഞം നടന്നു. ഓരോ ദിവസവും രാത്രി ഓരോ 
പണ്ഡിതന്മാരുടെ പ്രഭാഷണവുമുണ്ടായിരുന്നു. ഇരുപത്തിയാറാം തീയതി മുതല്‍ ഇരുപത്തി ഒമ്പതാം തീയതിവരെ 
ദിവസവും ശ്രീ നിസസ്വാനന്ദസ്വാമികളടെ വചനാമുതപാരായണവും വൈകുന്നേരം അമ്പലപ്പുഴ ശ്രീ ഗണ 
പതി ശര്‍മ്മയുടെ പുരാണകഥാപ്രഭാഷണവും ശ്രീ ദ്വരസ്വാമിശാസ്ത്രികളുടെ ഗീതാപ്രപചനവുമാണുണ്ടായിരുന്നതു” . 
ഏപ്രില്‍ മുപ്പതു", മെയ്‌ ഒന്നു”, രണ്ടും” എന്നീ തീയതികളില്‍ നടക്കുന്ന അന്തര്യോഗത്തോടും തുടന്നു നടത്തുന്ന 
ശ്രീശമ്ംരരാമകൃഷ്ണജയന്തികളോടുംകൂടി മെയ്‌ നാലാം തീയതി പ്രതിഷ്ഠാമഹോത്സവം അവസാനിക്കുന്നതാണു്‌. 


ശ്രീരാമക്ടള്തുജയന്തിമഹോത്സവം, പുങ്കുന്നം. 


ഈ വഷത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ വിവേകാനന്ദ ശാരദാ ജയന്തിമഹോത്സവം ഏപ്പില്‍ 23, 24, 25 എന്നീ 
തീയതികളില്‍ പൂങ്കുന്നത്തു” വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ വെച്ചാഘോഷിച്ചിരിക്കുന്നു. മൂന്നു ദിവസവും. 
രാവിലെ വേദപാഠം, സുപ്രഭാതം, നാമസങ്കീത്തനം, പ്രത്യേകപുജ, ഭജന എന്നിവയ്ക്കുശേഷം നിസ്സ്റ്റാനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ തുളസീദാസരാമായണപ്രഭാഷണവും ശ്രീ വി. ദാമോദരമേനോന്‍െറ ഉപനിഷത'പഠഠവും ഉണ്ടായിരുന്നു. 


23.ഠ൦ംന൯ൂ- ഉച്ചതിരിഞ്ഞു" ശ്രീ കെ. കൃഷ്ണകുമാര്‍വമ്മ (തിരുവല്ലുയടെ ഭക്തിഗാനങ്ങഠംക്കുശേഷം ശ്രീ നിസ്സ്വാ: 
നന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തിസമ്മേളനം കൂടി. ശ്രീ വി. മുരളീധരമേനോന്‍ എം. എ. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണണന്‍െറ ജീവിതത്തെയും ഉപദേശങ്ങളെയുംപററി വിജ്ഞാനപ്രദമായ ഒരു പ്രസംഗം ചെയ്ത. ജയന്തി 
പ്രമാണിച്ചു” നടത്തിയ മത്സരപരീക്ഷകളില്‍ വിജയികളായവരുടെ പ്രസംഗങ്ങാംക്കുശേഷം അവക്കെല്ലാം. 
സമ്മാനങ്ങഠം നല്‍കി. ഗ്രോറിയ്യാ ഗോപി എന്ന ചെറുബാലികയുടെ പ്രഭാഷണം പ്രത്യേകം ആകഷ്കമാ 
യിരുന്നു. പ്രൊഫ. വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മയുടെ “ “നരഹരിബന്ധനം'” എന്ന ഹരികഥയോടുകൂടി അന്നത്തെ. 
പരിപാടികളവസാനിച്ചു . 


24 .ംനു- പൂങ്കുന്നം ജയസംഗീതവിദ്യാലയത്തിലെ വിദ്യാത്ഥിനികളുടെ ഭക്തിഗാനങ്ങഠംക്കുശേഷം ശ്രീ 
മുഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ വിവേകാനന്ദജയന്തിസമ്മേളനം ആരംഭിച്ചു. പ്രൊഫ. പി. അച്യുതന്‍ 
(പാലക്കാടു) ശ്രീഎ. പത്മനാഭക്കുറുപ്പു” എം. എ. എന്നിവര്‍ ഓരോ പ്രസംഗം ചെയ്ത. സമ്മേളനത്തിന്നുശേഷം 
ശ്രീ പൂഞ്ഞാര്‍ ബാലകൃഷ്ണന്‍െറ പാട്ടുകച്ചേരിയും അടാട്ട്‌* ഗീതാസമിതിയിലെ പവിദ്യാത്ഥിനീവിദ്യാത്ഥികളുടെ 


വിവിധകലാപരിപാടികളം ഉണ്ടായിരുന്നു. മാസ്റ്റര്‍ നടരാജന്‍ എന്ന ചെറുബാലന്‍െറ ഹാസ്യകലാപ്രകടനം 
എല്ലാവരുടെയും പ്രശംസയ്ക്കു പാത്രമായി. 


25_0ന൯- പൂങ്കുന്നം ശ്രീശാരദാബാലികാസംഘത്തിന്‍െറ ഭക്തിഗാനങ്ങഠംക്കുശേഷം ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ക്കൂടിയ ശാരദാജയന്തിസമ്മേളനത്തില്‍ പ്രൊഫ. വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മയുടെ 
പ്രസംഗമാണുണ്ടായിരുന്നതു”. എം. ജയന്തി, എം. ഗീത, എം. ലക്ഷ്യീദേവി എന്നീ വിദ്യാത്ഥിനികളടെ പ്രസംഗ 
ങ്ങളമുണ്ടായി . സംഗീതവിദ്ധാന്‍ ശ്രീ പി. ആര്‍. കുമാരകേരളവമ്മയുടെ സംഗീതക്കച്ചേരിയോടുകൂടിയാണ്‌ 
ഇക്കൊല്ലത്തെ പരിപാടി കളവസാനിച്ചതു”. 


ലി ടം ി രം മം 


പുറനാട്ടുകര. ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” മാസംതോറും നടത്തിവരാറള്ള ഏകദിന അന്തര്യോഗം മെയ 
മാസം 9ാംന൯- ഞായറാഴ്ച, ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണു്‌. 





പ്ബുദ്ധകേരജളം 





ഉത്തിഷ്ടത്വ ജാഗ്രതാ പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത) 


വാല്യം 61 1976 ജൂണ്‍ | ലക്കം 6 





അമൃതവാണി 


ഈശ്വരനെ, ബ്രഹ്മത്തെ, സാക്ഷാതകരിക്കുകയാണു, ബ്രഹ്മമായിത്തീരുകയാണു്‌* 
വേദോപദേശങ്ങളുടെയെല്ലാം ലക്ഷ്യവും അന്തവും. അവയിലുള്ള മററു” ഉപദേശങ്ങ 
ളെല്ലാം ഈ ലക്ഷ്യത്തിലേഗ്റ്റൂള്ള നമ്മുടെ പുരോഗതിയുടെ ഘട്ടങ്ങളെ ദ്യോതിപ്പിക്കുന്നു. 
പരമാത്ഥമെന്ന നിലയില്‍ ബ്രദ്മം മാത്രമാണു” സത്യം. അതേ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ പല 
തരം ആവിഷ്യാരങ്ങളില്‍ നിലയുറപ്പിച്ച വിവിധ മതവിഭാഗങ്ങാഠം _ ഭാരതത്തിലോ 
വെളിയിലോ ഉള്ളവ _ വ്യാവഹാരികമെന്ന നിലയിലും സത്യമാണു്‌. ഒരുവന്‍ 
സൂയ്യനെ ലാക്കാക്കി പുറപ്പെടുന്നു എന്നു വെറ്റ്റുക. അയാളടെ സഞ്ചാരത്തില്‍ പ്രതിപദം 
സൂയ്യന്‍െറ പുതിയ പുതിയ ദശനമായിരിക്കും അയാഠാക്കു കിട്ടുക. സൂര്യന്‍െറ വലുപ്പവും 
കാ.്കയയം വെളിച്ചുവുമൊക്കെ, അങ്ങേ അററത്തെത്തുംവരെ, ഓരോ നിമിഷവും പുത്ത 
നായിരിക്കും. ആദ്യം അയാഠം സൂയുനെ വലിയൊരു പത്തുപോലെ കണ്ടു; പിന്നെ 
വലുപ്പം കൂടാന്‍ തുടങ്ങി. അയാഠം കണ്ട പന്തുപോലെ സൂയ്യന്‍ ഒരിക്കലും ചെറുതായി 
രുന്നില്ല; അതുപോലെതന്നെ സഞ്ചാരത്തിന്നിടയില്‍ അയാഠം തുടച്ചയായി കണ്ട 
സൂയ്യന്മാരെപ്പോലെയൊന്നും ഒരിക്കലും ആയിരുന്നുമില്വ. എങ്കിലും നമ്മുടെ ആ 
സഞ്ചാരി സുൂയ്യനെ സദാ കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്നു; സൂര്യനെയല്പാതെ മറെറാന്നിനെയയമല്ല 
കണ്ടതു”. ഇതുപോലെ പലതരത്തിലുള്ള മതവിഭാഗങ്ങളെല്പാം ശരിയാണു”. ചിലതു്‌ 
തനിസ്സംയുനോട ഏററവുമധികം അടുത്തതാണ്‌”; മററ ചിലതു” അകന്നതും. തനിസ്സ്റംയു 
നാണു നമ്മുടെ “ഏകമേവാദ്വിതീയം" _. രണ്ടാമതായി മറെറാന്നില്ലാത്ത ഒന്നു്‌. വേദ 
ങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌ പാരമാത്ഥികനായ ഈശ്വരനെ ഉപദേശിക്കുന്ന മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം. 
ഈശ്വരനെപ്പററിയുയള്ള മററാശയങ്ങളെല്ലാം മേല്‍ച്ച്ചൊന്ന തനിസ്സു,യുനെ പരിമിതമായുയം 
ഇടുങ്ങിയ മട്ടിലും കണ്ടിട്ടണ്ടായവയാണുതാനും. “സവ്ൃവലോകഹിതൈഷിണി യായ 
ശ്രുതി, സൌമ്യമായി ഭക്തന്‍െറ കൈപിടിച്ചു", പരമാത്ഥത്തിലെത്താന്‍ വേണ്ടുന്ന ഘട്ട 
ങ്ങളിലൂടെയെല്പാം നടത്തുകയാണു”. പുരോഗതിയററതും ഉറഞ്ഞുപോയതുമായ മട്ടില്‍ 
മററു മതങ്ങളെല്ലാം പ്രതിനിധാനം ച്ചെയ്യന്നതു” ഈ ഘട്ടങ്ങളില്‍ ഒന്നിനെയല്ലെങ്കില്‍ 
മറെറാന്നിനെയാണു”. അതിനാല്‍ ലോകത്തിലുള്ള ഇതരമതങ്ങളെല്പാം നാമവും സീമ 
യുമററ സനാതനവൈദികമതത്തിലുഠംപ്പെടുന്നു. 


__വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃസവ്വസ്വം 111. 374. 
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ജൂണ്‍: 


ശ്രിശങ്കരനന്‍െറ ജിീവിതകൃത്യം 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ഏകദേശം പന്ര്രണ്ടു നൂററാണ്ടുകഠംക്കുമുമ്പു” 
സനാതനധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ സമുദ്ധരണത്തിനായി 
അവതരിച്ച മഹാപുരുഷനാണു”്‌ ശ്രീ ശങ്കരാ 
ചാര്യസ്വാമികഠം. മനുഷ്ൃജീവിതത്തെപ്പററി 
അഗാധമായി ചിന്തിച്ചു” ജീവിതം സഫല 
മാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗത്തെയയം ലക്ഷ്യ 
ത്തെയും പററി സമഗ്രമായി നിരീക്ഷണം 
ചെയ്തിട്ടുള്ള ട്ടഷിപുംഗവന്മാരാല്‍ ഉപജ്ഞാത 
മായ സനാതനധര്‍മ്മത്തിന്നു" പലപ്പോഴും 
ഇങ്ങനെയുള്ള സംരക്ഷണം ആവശ്യമായിവന്നി 
ട്ടണ്ട്‌. ബഹിര്‍മ്മുഖങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു 
വശഗരായിത്തീരുന്നവരാണു മനുഷ്യര്‍ എപ്പോ 
ഴം. അവര്‍ ഐഹികസുഖത്തെപ്പുററി മാത്രമേ 
ആലോചിക്കുകയുള്ള. അങക്ങനെ ഭാതികസു 
ഖത്തെ  ലക്ഷ്യമാക്കിയുള്ള കര്‍മ്മങ്ങളില്‍മാത്രം 
വ്യാപ്ൃതരാകുന്നവര്‍ മനുഷ്യരെന്നപേരിനുതന്നെ 
അഹരായിത്തീരുന്നില്ല. മനനം ചെയ്യുന്നവനാ 
ണല്ലയൊ മനുഷ്യന്‍. മനുഷ്യന്‍െറ ചിന്താഗതിയെ 
ഉയന്ന തലങ്ങളിലേഷ്ണു” ഉന്നയിക്കുന്നതിനായി 
ട്രാണു്‌ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രൃഗ്രന്ഥങ്ങളെല്പാമുണ്ടായിട്ടു 


ള്ളതു”. വേദങ്ങളിലെ കര്‍മ്മകാണ്ഡത്തിലെ 
ലക്ഷ്യവും അതുതന്നെയാണ്‌. അനിത്യവും 
അസുഖവുമാണെന്നു” അനുഭവത്തില്‍നിന്നും 


അറിവാന്‍കഴിയയന്ന ഈ ലോകം മാത്രമല്ല മനു 
ഷൃന്നുള്ളതെന്നും ഇതിനെ അപേക്ഷിച്ചു്‌ നിത്യ 
വും സുഖവുമായ ചില ലോകങ്ങഠം അവന്നു 
പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നും അവനെ ബോടദ്ധ്യ 
പ്പെടുത്തുവാനുള്ള. ശ്രമമാണു” വേദങ്ങളുടെ ആദ്യ 
ഭാഗങ്ങളില്‍ നാം കാണുന്നതു”. സുഖാനുഭവത്തെ 
മാത്രം ലക്ഷ്യമാക്കി പ്രവത്തിക്കുന്ന ജനസമുദാ 
യത്തിന്‍െറ ചിന്താഗതിയെ കൂടുതല്‍ ഉത്‌ കൃഷ്ട 
വും ഉദാത്തവുമായ ഒരു നിലയിലേയ്ക്കു നയിക്കു 
വാന്‍ വേണ്ടിയാണു" സ്വശ്ലാദിലോകസങ്കല്പ 
ങ്ങളും ദേവതാപ്രീതിയെ ലക്ഷ്യമാക്കിയുള്ള യാ 
ഗാദി കമ്മങ്ങളം നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. അ 
തോടുകൂടി ദേഹം നശിക്കുമ്പോഴും നശിക്കാത്ത 


ഒരാത്മാവു” അവന്നുണ്ടെന്നും അവനെ ബോധ്യ, 
പ്പെടുത്തുന്നു. അനിയന്ത്രിതമായി പാഞ്ഞുപോ 
കുന്ന മനസ്സിനെ അടക്കിനിത്തുവാന്‍ ഇങ്ങനെ 
ചില നിയന്ത്രണങ്ങഠം ആവശ്യമാണല്ലയൊ. ഭാഗ 
വതത്തില്‍ ഒരിടത്തു പറയുന്നുണ്ടു”: 


* “ ലോകേ വ്യവായാമിഷമദ്യസേവാ. 

നിത്യാസ്തൂ ജന്തോന്നഹി തത്ര പോദനാ 

വൃവസ്ഥിതിസ്നേഷ്യ വിവാഹയജ്ഞ.- 

സുരാഗ്രഹൈരാസു നിവ്ൃത്തിരിഷ്ടാ. (1.5. .) 
(ലോകത്തില്‍ വിഷയഭോഗം, മാംസഭക്ഷണം, 
മദ്യപാനം മുതലായവ പ്രാണികഠംക്കെല്പാം സ്വ 
ഭാവേന പ്രാപ്യങ്ങളാകുന്നു. അവിടെ വിധി 
ആവശ്യമില്പ. വിവാഹവും, യാഗവും, സാത്രാ 
മണിയിലെ മദ്യപാനവും മററും അവയെ നിയ 
ന്രിക്കുവാനാണു്‌്‌. ഇവയില്‍ നിവ്വത്തി വരണ 
മെന്നാണ്‌” താതപപര്യം, പ്രവൃത്തി വരണ 
മെന്നല്ല.) അങ്ങനെ കേവലം ഭാതികലോക 
ത്തില്‍ മാത്രം ആമഗ്നമായിരുന്ന മനുഷ്ൃമന 
സ്റ്റ്‌്നെ ആദ്യം ആദ്ധ്യാത്മിക ചിന്താഗതിയീ 
ലേഷ്ക്കു നയിച്ചതിന്നുശേഷം, ആത്മാസ്തിത്വത്തെ 
പ്പററി ദ്ൂഡ്ധമായ വിശ്വാസം ഉണ്ടാക്കിയതിന്നു 
ശേഷം, ആത്മതത്ത്വത്തെയ്ും പ്രപഞ്ചയാഥാ 
ത്ഥൃത്തെയുംപററിയുള്ള വിഷയങ്ങളിലേഷ്കണ്കു” 
നയിക്കുന്നതാണു” വേദാന്തത്തില്‍, ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍, നാം കാണുന്നതു”. സനാതനധരമ്മ 
ത്തിന്‍െറ പരമപ്രമാണം ആ ഉപനിഷത്തുക 
ളാണല്ലെ. അവയില്‍ കാണുന ഉച്ചമായ 
ആദശം, ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമമായ ലക്ഷ്യംം 
ആത്മതത്ത്വാവധാരണമാകുന്നു. ആ ലക്ഷ്ൃത്തീ 
ലെത്തുവാനുള്ള പല മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും ആചാര്യന്മാര്‍ 
നിദ്ദേശിച്ചുതരുന്നുമുണ്ടു'. ഏതെങ്കിലും മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരിച്ചു” ആ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തി 
യാലേ മനുഷ്യജന്മം സഫലവും കൃതാത്ഥവു 
മായിത്തീരുകയുള്ള. 


ഈ പരമമായ ലക്ഷ്യം വിസൂരിച്ചു്‌” സുഖാ 
നുഭൂതിയിലുള്ള അദമ്യമായ അഭിലാഷംമൂലം 
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വഞ്ചിതനായിത്തീരുന്ന മനുഷന്‍ ക്ഷണിക 


മായ സുഖത്തെ നിത്യമാണെന്നു ധരിച്ചു", മാശ്ശ 


ഭൂഷ്യനായ പഥികനെപ്പോലെ ഭതികലോക 
ത്തില്‍ കിടന്നു്‌ ഉഴലുവാനിടയായിത്തീരുന്നു. 
മുക്കുവന്‍ വല വീശുമ്പോഠം വലന്കുള്ളിലാണെ 
കിലും ചേററില്‍ ആഞണ്ട്കിടന്നു”, തങ്ങഠം അവി 
ടെ സുരക്ഷിതരാണെന്നു വിചാരിക്കുന്ന മത്സ്യ 
ഞങ്ങളോടാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍. അങ്ങനെ 
യൃള്ള മനുഷ്യരെ സാദ്ൃശ്യപ്പെടത്തുന്നതു”. സുഖം 
മോഹിച്ചു മോഹിച്ചു ദഖത്തില്‍ ചെന്നുചാ 
ട്ടന്ന കാഴ്ചയാണു” നാം കാണുന്നതു”. ദുഃഖഹേതു 
ക്കളെപ്പററിയയം ദുഃഖപരിഹാരത്തിന്നുള്ള മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തെപ്പററിയും മററും ശ്രി ബുദ്ധദേവനെപ്പോ 
ലൃള്മു മഹാപുരുഷന്മധര്‍ ഇടക്കിടെ ഉപദേശിക്കാ 
റുണ്ടെങ്കിലും കാലക്രമത്തില്‍ ആ ഉപദേശങ്ങ 
ളെല്ലാം സ്വാര്ഥസമ്മോഹിതങ്ങളായ മനുഷ്യ 
മനസ്സുകളില്‍ തെററിദ്ധരിക്കപ്പെടുകയോ വിസ്മ 
തപ്രായങ്ങളാവുകയോ ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ 
യുള്ള കാലഘട്ടങ്ങളിലാണു്‌്‌ മഹാപുരുഷന്മാര്‍ 
വീണ്ടും അവതരിച്ചു” ധര്‍മ്മസംസ്ഥാപനം ചെ 
യ്യുന്നത്‌. ക്രിസ്താബ്ദം എട്ടാം ശതകം കര്‍മ്മഠന്മാ 
രായ മീമാംസകന്മാക്കും സ്വമതമനുസരിച്ചു്‌ 
ബുദ്ധന്‍െറ ഉപദേശത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്ന 
നാസ്ത്ികന്മാക്കും പ്രാബല്യം സിദ്ധിച്ച ഒരു 
കാലഘട്ടമായിരുന്നു. ആത്മയാഥാത്ഥ്യത്തെ 
പ്പററി ചിന്തിക്കാനോ അറിവാനോ ഉള്ള 
ആഗ്രഹംതന്നെ ഇല്ലാതായ അത്തരം ഒരു സന്ദ 
ഭത്തില്‍ ഉപനിഷത്തുകളുടെ മഹത്തായ സന്ദ 
ശം വിണ്ടും പ്രചരിപ്പിച്ച്‌ സാമാന്യജനങ്ങളെ 
ഉദ്‌ബുദ്ധരാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌ 
ശ്രീ ശങ്കരന്‍ ലോകരംഗത്തു പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടതു”. 


ബാല്യകാലത്തുതന്നെ തന്‍െറ അസാമാന്യ 
പ്രതിഭാപ്രഭാവം പ്രകടമാക്കിയിരുന്ന ശ്രീ ശങ്ക 
രന്‍ കൌമാരപ്രായത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാസം പൂൃത്തി 
യാക്കി അമ്മയുടെ സമ്മതവും വാങ്ങി ഗുരുവി 
നെ തേടി പുറപ്പെടുന്നു. നമ്മദാതീരത്തുവെച്ചു” 
ഗുരുവിന്‍െറ അയഡഗ്രഹത്തോടുകൂടി അദ്ധ്യാത്മ 
വിദ്യാപാരംഗതനായിത്തീന്ന അദ്ദേഹം ചുററും 
നോക്കിയപ്പോഠം കണ്ടതു്‌ ഏററവും ദുബ്ബലമായി 
ത്തീന്ന, ക്ഷിണപ്രായമായ, ഒരു ധമ്മസംഹി 
തയെയാണു്‌. അതെ, വേദത്തിലെ അപ്രധാ 
നമായ കമ്മകാണ്ഡത്തെ സ്വ്ൃപ്രധാനമായെ 
്ണുന്ന മീമാംസകന്മാരുടെ പിടിയില്‍പ്പെട്ടു, 


ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജീവിതകൃത്യം 
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ആദ്ധ്യാത്മികചിന്താഗതിയോ ലക്ഷ്യബോ 
ധമോ തീരെ ഇല്ലാതെ കമ്മനിരതമായിക്കഴി 
യുന്ന ജനസമുദായം ഒരു ഭാഗത്തു”. നാസ്തിക 
ന്മാരായ ബരദ്ധന്മാരുടെയും മററും ഉപദേശങ്ങഠം 
കേട്ട്‌” കേവലം ഭാതികമായ ജീവിതം നയി 
ക്കുന്ന മതവിരോധികഠം മറുഭാഗത്തു”. സ്വാത്ഥ 
മതികളായ പണ്ഡിതന്മാരുടെ. വാദകോലാ 
ഹലങ്ങളില്‍ വ്യാമോഹിതരായി കഴിഞ്ഞുകൂടി 
യിരുന്ന ജനസമുദായത്തെ വേദാന്തത്തിന്‍െറ 
അദ്വൈതസിദ്ധാന്തം പ്രചരിപ്പിച്ചു” ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രകാശത്തിലേഗ്റ്കു നയിക്കുക 
എന്ന വിഷമമേറിയ ഒരു പ്രവത്തനമേഖല 
യാണു” തന്‍െറ മുമ്പില്‍ അദ്ദേഹം കണ്ടതു്‌. 


ജീവന്‍ നഷ്ടപ്പെട്ടപോയ വേദാന്തമതത്തെ 
പൃനരുജ്ജീവിപ്പിച്ച്‌ അതൃന്നതമായ പീഠത്തി 
ലിരുത്തി, ജനങ്ങാംക്കു൦ ശാന്തിയും സമാധാ 
നവും നേടുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം തെളിയിച്ച ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാചാര്യന്മാരില്‍ അദ്വിതീയമായ സ്ഥാന 
മാണു" ശ്രീ. ശങ്കരഭഗവത്‌പാദക്കുള്ളതു?. 
ഇത്രയും ചുരുങ്ങിയ ജീവിതകാലത്തിന്നുള്ളില്‍ 
ഇത്രയും മഹത്തായ കാര്യങ്ങഠം ചെയ്തുതീത്തി 
ട്ടുള്ള ഒരാചാര്യനെ അവതാരമായെണ്ണുന്നതില്‍ 
അസാംഗതൃമില്പ. അദ്ദേഹം രചിച്ചിട്ടുള്ള 
ഭാഷ്യങ്ങളും പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളും സ്നോത്രങ്ങളു 
മെല്പാം ഇന്നും, അനേകം നൂററാണ്ടുകഠംക്കുശേ 
ഷവും, ഒട്ടും മങ്ങലേല്ല്യാതെ ഉജ്ജ്വലമായ പ്രകാ 
ശം പരത്തിക്കൊണ്ടുതന്നെ ശോഭിക്കുന്നു. ദേശീ 
യോദ്‌ഗ്രഥനത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി ഭാരതത്തിന്‍െറ 
നാലററങ്ങളിലായി അദ്ദേഹം പ്രതിഷ്ടിച്ചിട്ടുള്ള 
നാലു മഠങ്ങളും, വേദാന്തപ്പരചരണത്തെ ലക്ഷ്യ 
മാക്കിക്കൊണ്ടു” അദ്ദേഹത്താലുപസ്ഥാപിത 
മായ ദശനാമിസ്മ്പ്യദായങ്ങളിലുള്ള സന്ന്യാ 
സിമാരും ഇന്നു ഹിന്ദുമതത്തെയും ഭാരതീയ 
സംസ്കാരത്തെയും പുഷ്ടിപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടുതന്നെ 
യിരിക്കുന്നു. അന്നു” ഒരു പ്രവാചകന്‍െറ ദുഷ്ടി 
യോടുകൂടി അദ്ദേഹംചെയ്ത സേവനം ലഭിച്ചില്പാ 
യിരുന്നെങ്കില്‍ ഹൈന്ദവധമ്മത്തിന്‍െറ നില 
എന്താകുമായിരുന്നുവെന്നു” ആക്കു പറവാന്‍ കഴി 
യം? ഒരു പുതിയ മതം സ്ഥാപിക്കുവാനോ ഒരു 
പുതിയ സമ്പ്രദായം പ്രചരിപ്പിക്കുവാനോ അല്ല 
അദ്ദേഹം പരിശ്രമിച്ചത്‌. ജ്ഞാനവിജ്ഞാന 
ങ്ങളുടെ പരമകാഷ്ട്യിലെത്തിയിട്ടുള്ള മഹഷീ 
ശ്വരന്മാരഥല്‍ ഉപദിഷ്ടമായ. തത്തചവസംഹിതയെ 
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അതിന്‍െറ യഥാത്ഥരൂപത്തില്‍ പ്രചരിപ്പി 
ക്ഷ മാത്രമാണു്‌ തന്‍െറ കത്തവ്യമെന്നു"” 
അദ്ദേഹം കരുതി. ദശോപനിഷത്തുകഠക്കും 


ബ്രഹ്മനൂത്രത്തിന്നും ഭഗവദ്‌ഗീതഗ്്ും താന്‍ എഴു 
തിയിട്ടുള്ള ലളിതത്ങളാണെങ്കിലും ഭാവഗംഭീര 
ങ്ങളായ ഭാഷ്യങ്ങളിലൂുടെയാണു” അദ്ദേഹം ആ 
കൃത്യം നിവ്ൃഹിച്ചതു”. അതിന്നുമുമ്പും അവഷ്ണക്‌ 
വ്യാഖ്യാനങ്ങളണ്ടായിരുന്നിരിക്കാമെങ്കിലും അ 
വജയെല്ലാം ശങ്കരഭാഷ്യങ്ങഠംക്കുമുമ്പില്‍ ലുപ്എ 
പ്രചാരങ്ങളായിത്തീരുകയാണുണ്ടായതു”.അതെ, 
പതിനാറു വയസ്സിന്നുള്ളില്‍ അദ്ദേഹം എഴതി 
ത്തീത്ത ഗ്രന്ഥങ്ങാഠം മുഴുവന്‍ ശരിയായി പഠിക്കു 
വാന്‍ ഒരു പുരുഷായുസ്സതന്നെവേണം. ശ്രീ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം അദ്ദേഹത്തെപ്പുററി 
പറയുന്നതിങ്ങനെയാണു: “ഒരു അത്ഭുതബാല 
നായിട്ടാണു” ശങ്കരാചാര്യര്‍ തെളിഞ്ഞു വിളങ്ങി 
യതു”. പതിനാറു വയസ്സായ ഈ ബാലന്‍െറ 
കൃതികഠം ഇന്നത്തെ ലോകത്തിലെ അത്ഭുത 
വസ്തുക്കളാണ്‌. ആ ബാലനും അത്തരത്തിലൊരു 
വനായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഭാരതീയലോകത്തെ 
ആദിമപരിശുദ്ധിയിലെത്തിക്കാനാഗ്രഹിച്ചു. ”" 
(്വി.സാ.സ. 117. 157) യാതൊരു യാത്രാസാക 
രൃയങ്ങളുമില്ലാതിരുന്ന കാലത്തു്‌ കന്യാകുമാരി 
മുതല്‍ കാഷ്ട്രീര്‍വരെ കാല്‍നടയായി സഞ്ചരിച്ചു” 
പണ്ഡിതന്മാരെയും പാഷണ്ഡന്മാരെയുമെല്പാം 
വാദത്തില്‍ തോല്പിച്ചു” നാസ്തികന്മാരുടെയും 
മീമാംസകന്മാരുടെയയം പിടിയില്‍നിന്നും സനാ 
തനധമ്മത്തെ രക്ഷിച്ചെടുത്ത ആ കഥ അത്ഭുത 
ത്തോടുകൂടിയല്പാതെ ആക്കും ഓാമ്മിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സുദ്ദഡവും 
സുധീരവുമായ സ്വാഭിപ്രായസ്ഥൈര്യവും 
അതിനെ വിവരിക്കുന്ന ഹൃദയാവജ്ജകമായ 


ഭാഷാശൈലിയ്യം ഇന്നും സ്വ്വാദ്ൃതങ്ങളായി 
ത്തന്നെ വിലസുന്നു. ശ്രീ ശങ്കരനെക്കൂടാതെ 
വേദാന്തത്തെപ്പുററി ഓക്കുവാന്‍തന്നെ ഇന്നു്‌ 


ആക്കും കഴിവില്ല. 


വേദാന്തതത്ത്വങ്ങളെ പ്രചരിപ്പിക്കുവാന്‍ 
യൃക്തിപൂവ്വവും ശാസ്ത്രീയവുമായ ഒരു സമീപന 
മാണു” ശങ്കരന്‍ സ്വീകരിച്ചതു”. മനുഷദ്യാത്മാവു” 
നൈസഗ്റ്റികമായിത്തന്നെ ദിവ്യമാണ്‌. ആ 
ദിവൃത്വത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കലാണു” മത 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്നു” അദ്ദേഹം ഉദ്‌ ബോധി 
പ്പിചു. അതു” ആത്മതത്ത്വത്തെ അറിയുന്നതു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


കൊണ്ടേ സാധിക്കുകയുള്ള.ആത്മതത്ത്വം അന്വേ 
ഷിച്ചുപോകുമ്പോഠം നമുക്കറിവാന്‍ കഴിയുന്നു, 
ആത്മാവൊന്നേ ഉള്ള; ജീവാത്മാവെന്നും പരമാ 
ത്മാവെന്നും വ്യവഹരിക്കുന്നതു” ആ ഒരേ ആത്മാ 
വിനെത്തന്നെയാണു; ഭിന്നഭിന്നങ്ങളായ ഉപാ 
ധികളോടുള്ള താദാത്മ്യംകൊണ്ടു” ആത്മാവു” 
അനേകമാണെന്നുള്ള ഭ്രമം ഉണ്ടാകുകയാണ്‌ ചെ 
യുന്നത്‌ എന്നു. ““ഏകമേവാദ്വയം ബ്രഹ്മ 
നേഹ നാനാസ്തി കിംചന"' എന്ന യാഥാത്ഥ്യം 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുമ്പോഴേ മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ 
ജീവിതലക്ഷ്ൃയത്തിലെത്തുന്നുള്ളവെന്ന വേദാന്ത 
സന്ദേശം അതിന്‍െറ ശരിയായ രൂപത്തില്‍ 
പ്രചരിപ്പിക്കുവാനാണു” ശ്രീ ശങ്കരന്‍ തന്‍െറ 
ജീവിതം വിനിയോഗിച്ചതു്‌. “അയമാത്മാ 
ബ്രഹ്മ", “തത്ത്വമസി, “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” മുത 
ലായ മഹാവാക്യങ്ങളെക്കൊണ്ടു വെളിപ്പെടു 
ത്തുന്ന ഉപനിഷദശനംതന്നെയാണു്‌ പരമമായ 
സത്യം. ആ സത്ൃത്തിന്‍െറ അനുഭൂതിമണ്ഡല 
ത്തിലെത്തണമെങ്കില്‍ തത്ത്വവിചാരംകൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനമല്പാതെ മററു മാഗ്ലമില്പ, എന്നു” 
അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചുപറയുന്നുണ്ടു. 

" “പഠന്തു ശാസ്ര്രാണി യജന്തു ദേവാന്‍ 

കുവ്ൃവന്തു കര്‍മ്മാണി ഭജന്തു ദേവതാഃ 

ആത്തൈകൃബോധേന വിനാ വിമുക്തി 

ന്ന സിദ്ധൃതി ബ്രഹ്മശതാന്തരേയപ്പി. 


(എത്രതന്നെ ശാസ്ര്ൂങ്ങഠം പഠിക്കട്ടെ, ദേവന്മാരെ 
ഉദ്ദേശിച്ചു യാഗം ചെയ്യട്ടെ, കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യട്ടെ, 
ദേവതകളെ സേവിക്കട്ടെ. ഇങ്ങനെയെല്ലാം 
നൂറ ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ആയഴുഷ്ണാലംവരെ ചെയ്താ 
ലും ജീവാത്മപരമാത്തമൈക്യത്തെപ്പുററിയുള്ള 
ജ്ഞാനം കൂടാതെ ഒരിക്കലും മോക്ഷം ഉണ്ടാകുന്ന 
തല്ല.) എന്നാല്‍ ഈ അദ്പൈതദര്‍ശനം ഒരു സി 
ദ്ധാന്തം മാത്രമാണു”, അതു പ്രായോഗികമല്ല 
എന്നു” ആക്ഷേപിക്കുന്നവരോട്ട്‌ അദ്ദേഹം പറ 
യുന്നു, അതൊന്നു പരീക്ഷിച്ചുനോക്കു എന്നു”. 
വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ശമാദിഷട്‌കസമ്പത്തിം 
മുമുക്ഷുത്വം എന്ന നാലു ഗുണങ്ങാം, നിങ്ങളുടെ. 
മനസ്സാകുന്ന പരീക്ഷണശാലയില്‍ സമ്പാദിക്കു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കു. ഭാതികശാസ്രുങ്ങളില്‍ കണ്ടെ 
ത്തുന്ന സത്യങ്ങഠംകൂടി പരീക്ഷണങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു തെളിയിക്കപ്പെടുബ്പോഴാണല്ലെൊ നാം 
വിശ്വസിക്കുന്നതു”. അതുപോലെ ഈ സത്യവും 
പരീക്ഷണങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌” തെളിയിക്കാവുന്ന 
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താണു”. പക്ഷെ ഇതിന്‍െറ രംഗം ബാഹൃയമല്ലം 
ആന്തരമായ മനോമണ്ഡലമാണു എന്നു മാത്രം. 
ജ്ഞാനമോ, പുരുഷതന്ത്രമല്പ, വസ്തൃതന്ത്രമാകുന്നു. 
സത്യമായ വസ്മവിനെ” കണ്ടെത്തുവാനുള്ള കഴി 
വു്‌ മനസ്സസിന്നുണ്ടാക്കിത്തീക്കുക മാത്രമേവേണ്ടു. 
മനസ്സിന്‍െറ പരിശുദ്ധിയും ഏകാഗ്രതയും കൂടു 
തല്‍ കൂടതല്‍ നേടുന്നതോടുകൂടി നാം സത്യ 
ത്തോടു” അത്രയയം അടുത്തടുത്തു ചെല്ലുന്നു.അതിന്നു 
തയ്യാറില്ലാതെ ഇതെല്ലാം സങ്കല്പലോകത്തിലെ 
ഭാവനകളാണെന്നു പറയയന്നവരെയാണു” പകല്‍ 
പുറത്തിറങ്ങിനോക്കി, ആകാശത്തില്‍ നക്ഷത്ര 
ങ്ങളണ്ടെന്നു പറയുന്നതു” ഭ്രാന്തജല്പിതമാണെന്നു 
പറയയന്നവരോടു* ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉപമിക്കുന്നതു”. 


ജ്ഞാനനിഷ്യയാണു” പരമലക്ഷ്യം പ്രാപി 
ക്കവാനുള്ള പരമമായ മാഗ്ലുമെന്നു തന്‍െറ ഭാഷ്യ 
ങ്ങളിലും ഗ്രന്ഥങ്ങളിലും ഉറപ്പിച്ചുപറയുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌, ജ്ഞാനപക്ഷപാതിയായ ശങ്കരന്‍ 
ഭക്തിക്കും കര്‍മ്മത്തിന്നും വിരോധിയാണെന്നു 
പലരും ധരിക്കുവാനിടയായിട്ടണ്ടു്‌. പാരമാ 
ത്ഥികസത്യത്തില്‍ ഭേദശഗങ്കഷ്ണിടമില്ലെങ്കിലും 
വ്യാവഹാരികസത്യം സ്വീകരിക്കുന്നതോടുകൂടി 
ലോകത്തില്‍ കാണുന്ന വൈവിധ്യത്തെയും 
അദ്ദേഹം സ്വീകരിക്കുന്നുണ്ടു”. ബ്രഹ്മം യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ നിര്‍ഗ്ഗണവും നിവ്വികാരവും നിരുപാധി 
കവുമാണെങ്കിലും ആ സത്യം സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്ടന്നതുവരെ, അജ്ഞാനദശയിലിരിക്കുമ്പോഠംം 
സ്ഥഗുണവും സവികാരവും നാമരൂപഭേദോപാ 
ധിപിശിഷ്ടവുമായ ഒരു ബ്രഹ്മത്തെ സ്വീകരി 
എക്കണ്ടിവരുന്നു. മായസഗ്സുള്ളില്‍ നിന്നു നോക്കു 
ഒമ്പോഠം ആ സ്ഗൂണബ്രഹ്മം ഈ ജഗത്തിന്‍െറ 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങഠംക്കു കാരണമായി 
ത്തീരുന്നു. അജ്ഞാനികളായ ജനങ്ങഠംക്കു്‌” ആ 
സഥഗുണബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഉപാസനയെ ശങ്കരന്‍ 
ഒരിക്കലും നിഷേധിക്കുന്നില്ല. പ്രതൃത, വിചാ 
രമാഗ്ലത്തിലൂടെ നിര്‍ഗ്ഗണബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തവര്‍ സഥഗുണബ്രഹ്മോ 
പാസനയിലുടെ പുരോഗമിച്ചു ആ നിലയിലെ 
ത്തണമെന്നാണു' അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായം. 
അതിന്നു വേണ്ടിയാണു” മനോഹരങ്ങളം ഹൃദയ 
സ്റൂര്‍ശികളുമായ അനേകം സ്നോത്രങ്ങഠം അദ്ദേഹം 
രചിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഭക്തിയുടെ പേരിലുള്ള അന്ധ 
വിശ്വാസങ്ങളും പ്രകടനങ്ങളും അദ്ദേഹത്തിന്നു 
സമ്മതമല്പായിരുന്നുവെന്നതു ശരിതന്നെ. വിഷ്ജു 


ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജീവിതകൃത്യം 


കമാ 


വിന്‍െറയും ശിവന്‍െറയും രാമന്‍െറയും കൃഷ്ണ 
ന്‍െറയ്യം മുത്തരൂപങ്ങളെ ആരാധിച്ചു” അതു 
തന്നെയാണു” പരമലക്ഷ്യമെന്നു ശഠിക്കുന്ന ഭക്ത 
ന്മാരോടുംഅദ്ദേഹത്തിന്നു യോജിപ്പില്പായിരുന്നു. 
നാമാരാധിക്കുന്ന മുത്തരൂപങ്ങഠം പ്രതിനിധാനം 
ചെയ്യുന്ന, അവയുടെ പശ്ചാത്തലത്തിലുള്ള, 
തത്ത്വത്തിലേക്കു പ്രവേശിക്കുമ്പോഠംമാത്രമേ 
നമ്മുടെ ഉപാസന ഫലപ്രദമായിത്തീരുന്നുള്ള. 
ദേഹബുദ്ധിയെയയം ജീവബുദ്ധിയെയും അതിക്ര 
മിച്ചു്‌ ആത്മബുദ്ധിയിലേഷ്ണ്ക്‌” നാം പ്രവേശി 
ക്കുന്നതു” അപ്പ്യോഴാണ്്‌. 

* ദേഹബുദ്ധ്യാ തൂ ദാസോ/ഹം ജീവബുദ്ധ്യാ ത്വദം ശക? 
ആത്മബുദ്ധ്യാ ത്വമേവാഹമിതി മേ നിശ്ചിതാ മതിഃ." 
എന്ന ഹനുമാന്‍െറ പവാക്കിന്‍െറ തത്ത്വം 
അപ്പോം നമ്മുക്കു മനസ്സിലാവുന്നു. ആ നില 
യിലെത്തുന്ന ഭക്തിയാണ്‌ യഥാത്ഥഭക്തിയെ 
ന്നതുകൊണ്ടാണുു”്‌ ““സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം 
ഭക്തിരിത്ൃയഭിധീയതേ'” എന്നു്‌” ആചാര്യ 
സ്വാമികഠം ഭക്തിക്കു ലക്ഷണം ചെയ്യുന്നതു”. 
ആത്മതത്ത്വത്തെപററി അനുസന്ധാനം ച്െചെയ്യു 
സ്പോഠം “സച്ചിദാനന്ദരൂുപഃ ശിവോദ്റ്ഹം, 
ശിവോഹം” എന്ന സത്യമാകുന്നു നമുക്കു വെളി 
വാകുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ ശ്രീശങ്കരന്‍ ഒരി 
ക്കലും ഭക്തിക്കു വിരോധിയായിരുന്നില്പ. അപ 
രാഭക്തിയടെ സാധനകളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു 
അതുതന്നെയാണു” ലക്ഷ്യമെന്നു തെററിദ്ധരിക്ക 
രുതെന്നു” അദ്ദേഹം ഉദ്‌ബോധിപ്പിക്കുന്നുവെന്നു 
മാത്രം. 


അതുപോലെ ജ്ഞാനകമ്മസമുച്ചയം ഒരി 
ക്കലും സാധ്യമല്ലെന്നു” തന്‍െറ ഭാഷ്യങ്ങളില്‍ 
ബലമായി വാദിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ജ്ഞാനപ 
ക്ഷപാതിയായ അദ്ദേഹം കര്‍മ്മവിരോധിയാ 
ണെന്നും ഒരു ധാരണയ്യണ്ടു”. ബന്ധകാരണമായ 
കര്‍മ്മങ്ങളി ലേപ്പെട്ട്‌ ഈ സംസാരത്തില്‍ 
കുടുങ്ങി . കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന അജ്ഞാനികളെപ്പുററി 
അദ്ദേഹത്തിനു” അനുകമ്പയേയയളള. ഗീത 
യിലുപദേശിക്കുന്ന കമ്മയോഗത്തിലൂടെ 
ചിത്തശുദ്ധി നേടി ലക്ഷ്ൃത്തിലേഷ്ക്കു്‌” പുരോഗ 
മിക്കുന്നതിനെ അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും എതിക്കു 
ന്നില്ല. നിഃടസ്വാത്ഥമായ സമുദായസേവനമാ 
കുന്ന കര്‍മ്മാനുഷ്യാനത്തിന്‍െറ ഒരു ഉത്തമമാതു 
കയായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതംതന്നെ. 
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ജ്ഞാനിയായ ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ കമ്മാനുഷ്ഠാനത്തെ 
പ്പററി ഗീതയില്‍ പഠയയന്നുണ്ടല്ലൊ. അതുപോ 
ലെ ലോകസേവാപ്പവീണവും കമ്മബഹുലവു 
മായിരുന്നു ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജീവിതവും. പിന്നെ 
കമ്മവിരോധിയായിരുന്നുവെന്നു പറ 
യയുന്നതിന്നത്ഥമില്പല്ലൊ. ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാ 
പിക്കണമെങ്കില്‍ ജ്ഞാനം നേടണം. ജ്ഞാന 
സമ്പാദനത്തിന്നു” അപരിഹായ്യുമായ ഒന്നാണു 


അദ്ദേഹം 


ചിത്തശുദ്ധി. ചിത്തശുദ്ധിക്കുള്ള മാഗ്ലം കമ്മ 
യോഗാനുഷ്യാനം മാത്രമാണുതാനും. “ “യാവത്‌ 
തത്ത്വജ്ഞാനം ന സംഭവതി, താവദന്തടകരണ 
ശരദ്ധ്യത്ഥം അനുഫ്ലേയം കമ്മ'' (തത്ത്വജ്ഞാനം 
സിദ്ധിക്കുന്നതുവരെ ചിത്തശുദ്ധിക്കുവേണ്ടി 
കമ്മം അനുഷ്കിക്കേണ്ടതാണു'.) എന്നു" അദ്ദേഹം 
തന്നെ ഭാഷ്യത്തില്‍ വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു്‌. മാത്ര 
മല്ല, “ “ തസ്മാദജേഞനാധികൃതേന കത്തവ്യമേവ 
കമ്മ" (ജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കാത്ത കമ്മഠധികാരി 
കമ്മം അനുഷ്ലിക്കുകതന്നെ വേണം) എന്നു്‌ 
അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചുതന്നെ പറയുന്നു. ഒന്നിനെയും 
നശിപ്പിക്കാതെയയം നിഷേധിക്കാതെയയം എല്ലാ 
ററിനെയും ക്രമത്തില്‍ ഉയന ഒരു തലത്തിലേകശ്ക്ശൂ 
നയിക്കുവാനാണു്‌ ആചായ്യസ്വാമികഠം ശ്രമി 
ച്വിട്ടുള്ളതു”. ചിലപ്പോഠം സ്വസിദ്ധാന്തത്തില്‍ 
ഉറച്ചുനില്ലുന്ന പ്രതിദ്വന്ധ്വികളുടെ മനസ്സ മാററു 
വാന്‍ അദ്ദേഹം ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ള വാക്കുകഠം 
കുറച്ചു കഠിനങ്ങളായെന്നു വന്നേഷ്ക്കാമെന്നുമാത്രം. 
എല്ലാം ഒരേ ലക്ഷൃത്തിലേഷ്ണ്കുള്ള വിഭിന്നതല 
ങ്ങളാണെന്നുമാത്രം. കമ്മത്തിന്നും ഭക്തിക്കും 
ജ്ഞാനത്തിന്നുമെല്പാം ജീവിതത്തില്‍ അതതി 
നന്‍േറതായ സ്ഥാനമുണ്ട്‌. പക്ഷെ, പരമമായ 
ലക്ഷ്യം ജീവാഹ്മപരമാത്തമൈക്യാനുഭൂതിയാ 
ണെന്നുള്ളതു൦ വിസ്മരിക്കരുത്‌. ആ അദ്വൈത 
ജഭ്ഞാനത്തിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുന്ന ഏത്ൊന്നും 
സ്വീകാര്യമാണ്‌. അതിലും താഴ്‌ന്ന ഒരു 
ലക്ഷ്ൃത്തിലേഗ്ക്സു നയിക്കുന്നതാണെങ്കില്‍ 
ജ്ഞാനമായാലും ഭക്തിയായാലും കമ്മമായാലും 
അതിന്നു” താഴ്‌ന്ന സ്ഥാനമേ കല്പിക്കുവാന്‍ 
നിവ്ൃത്തിയുള്ള. ഇതാണ്‌ ശ്രീശങ്കരസിദ്ധാന്ത 
ത്തില്‍ നാം കാണുന്നതു്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


മതത്തെയും ദ്ശനത്തെയ്യം ശാസ്ത്രീയമായ 
നിലയില്‍ അപഗ്രഥിച്ചു” തത്ത്വം കണ്ടുപിടി 
ക്കുവാന്‍ സഹായിച്ചു എന്നുള്ളതാണു ശ്രീ 
ശങ്കരന്‍െറ മഹത്തായ സംഭാവന. ഇന്നു്‌” ഭാതി 
കകാര്യങ്ങളടെ രഹസ്യം കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ 
ശാസം പല നിരിക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങളും 
നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതേപോലെതന്നെ 
ആധ്യാത്മികരഹസ്യം കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ നട 
ത്തേണ്ട പരീക്ഷണങ്ങളുടെ രീതിയാണു്‌ ശങ്കര 
ഭാഷ്യങ്ങളിലൂടനീളം നാം കാണുന്നതു”. പര 
മാണുവില്‍ അപരിച്ചിന്നമായ ശക്തി കണ്ടെ 
ത്തിയ ശാസ്ത്രും ഇന്നു്‌ ഭാതികതയില്‍നിന്ന്‌ 
ആധ്യയാത്മികതയിലേദ്റ്കു പ്രവേശിക്കുവാന്‍ തയ്യാ 
റെടുക്കുകയാണു.. 
എന്നു കണ്ടെത്തിയ ദദുഷിയെ അഭിനന്ദിക്കു: 
വാന്‍ ശാസ്ത്രകാരന്മാക്ക്‌'* ഇനി അധികം കാലം 
വേണ്ടിവരികയില്പ. അന്നു്‌” ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ശാസ്ത്രീയമായ സമീപനം അവര്‍ അത്ഭളുതത്തോ 
ടുകൂടി പഠിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. അതിന്ന്‌ 
ഏററവും സഹായമായിത്തീരുക ശ്രീ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികളടെ പ്രഭാഷണങ്ങളായിരിക്കും. 
മതത്തിലും യൃക്തിയക്തമായതിനെ മാത്രം 
സ്വീകരിക്കുക, യുക്തിബാഹൃമായതിനെ ഉപേ: 


“ഈശാ വാസ്ൃമിദം സ്വ്വം" 


ക്ഷിക്കുക എന്നുദ്‌ ബോധിപ്പിക്കു ന സ്വാമിജി 
ഏതു യൃക്തിപരീക്ഷണത്തെയും അതിജീവി 
ക്കുവാന്‍ കരുത്തുള്ള മതമാണു” വേദാന്തം എന്നു 
സമത്ഥിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലൊ. അതുകൊണ്ടാണു” സ്വ്വ 
സംശയങ്ങളെയും നശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന: 
ശ്രീശങ്കരന്‍െറയും വിവേകുനന്ദസ്വാമികളുടെ 
യം ഗ്രന്ഥതല്പജങ്ങഠം ഇന്നു സ്വ്വാദൃതങ്ങളായി 
ത്തീന്നിട്ടുള്ളതു”. ശാസ്ത്രീയ വീക്ഷണത്തിലൂടെ 
മതത്തെപ്പുററി പഠിക്കണമെന്നുള്ളവര്‍ക്കു” ഈ 
രണ്ടു പേരുടെയും ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വളരെയധികം 
സഹായമാകാതിരിക്കയില്ല. യൃക്തിവാദികളം 
നിരീശ്വരവാദികളമെല്പാം ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 


സ്വാമികളുടെ വുസ്തകം ഒരിക്കലെങ്കിലും 
സശ്രദ്ധം പഠിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു 
വേണ്ടതു“. മതത്തെ  നിഷേധിക്കുന്നതിലുള്ള 
അസാംഗത്യം അപ്പോഠം അവക്കു മനസ്സ്സി 
ലാകുന്നതാണു”. 
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2017 


അദ്ധ്യക്ഷപ്രസംഗം 


ശ്രീ വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികാം 


[കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍ പുതുതായി പണി ചെയ്യിട്ടുള്ള ക്ഷേത്രത്തിലെ പ്രതിഷ്ട 


യോടനുബന്ധിച്ചു ചേന്ന സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം പ്രസിഡണ്ടു” ശ്രീ വീരേശ്വരാനന്ദ 


സ്വാമികഴം ചെയ്ത അദ്ധ്യക്ഷപ്രസംഗത്തിന്‍െറ സംഗ്രഹം .] 


ക്ഷേത്രം നിമ്മിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഇന്നു പ്രതിഷ്ടാ 
കമ്മവും നടന്നിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യരാശിയുടെ 
ചില മാനസികാവശ്യങ്ങളടെ പുത്തീകരണ 
ത്തിന്നാണു്‌ ക്ഷേത്രങ്ങഠം ഉദയം കൊണ്ടിട്ടുള്ളതു”. 
എല്പാ രാജ്യങ്ങളിലും എല്പാ നാഗരികതകളിലും 
നമുക്കു ക്ഷേത്രങ്ങഠംം കാണാം. സ്വ്വവ്യാപി 
യായ ഇദരശ്വരനെ ചില വ്യക്തമായ രൂപത്തി 
ലോ, പ്രതീകങ്ങളിലോ, അതും ഒരു പ്രത്യേക 
സ്ഥലത്തു ദശിക്കുവഠാന്‍ മനുഷ്യന്‍ ആഗ്രഹി 
കന്നു എന്നതാണ്‌ ക്ഷേത്രങ്ങളടെ പശ്ചാ 
ത്തലം. ഇന്നത്തെ രീതിയിലുള്ള ക്ഷേത്രങ്ങഠം 
അജ്ഞാതങ്ങളായിരുന്ന വൈദികകാലത്തു 
പോലും ജനങ്ങഠംക്ക്‌” പ്രാത്ഥനാഗൃഹങ്ങളുണ്ടാ 
യിരുന്നു. അന്നു” അഗ്നിയെയാണു്‌ ഈശ്വരന്‍െറ 
പ്രതീകമായി കല്ലി ച്ചിരുന്നതു”. അവിടെവെച്ചു” 
“അഗ്നിഹോത്രം” ' മുതലായവ നടത്തി അവര്‍ 
ഈശ്വരനുമായി സംവദിച്ചിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” 
ഈ ക്ഷേത്രങ്ങഠം മനുഷ്യന്‍െറ മനുഃശാസ്ത്രപര 
മായ . ഒരാവശ്യനിവ്വഹണത്തിന്നായി രൂപം 
കൊണ്ടതാണെന്നു കാണാം. ഭാഗവതം ഏകാ 
ദശസ്ക്കന്ധത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ രണ്ടുവിധ 
ത്തിലുള്ള ക്ഷേത്രങ്ങളെക്കുറിച്ചു പറയുന്നുണ്ടു്‌. 
ഒന്നു”, ശിവന്‍, വിഷ്ണും ദു തുടങ്ങിയ ദേവീ 
ദേവന്മാക്കുള്ള- ക്ഷത്രങ്ങഠം; രണ്ടു്‌, അവതാര 
പുരുഷന്മാക്കും സിദ്ധന്മാക്കുമുള്ള ക്ഷേത്രങ്ങഠം. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഈ ക്ഷേത്രം ഇതില്‍ 
രണ്ടാമത്തെ വിഭാഗത്തില്‍ പെട്ടതാണു”. ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവനെ ഒരവതാരപുരുഷനായി അംഗീ 
കരിക്കുവാന്‍ ചിലക്കു സ്വല്പം വൈമനസ്യ 
മുണ്ടായേയ്ക്കാം. എന്നാല്‍ ആധുനികയുഗത്തിലെ 
ഒരു സിഭ്ധപുരുഷനായി അദ്ദേഹത്തെ അംഗീ 
കരിക്കുന്നതില്‍ ആക്കംതന്നെ എതിരഭിപ്രായ 


മുണ്ടായിരിക്കുകയില്പ. ഒരു സിദ്ധപുരുഷനെ 
ഏതെങ്കിലും ആഗ്രഹത്തോടെ ആരാധിക്കുന്നു 
വെങ്കില്‍, ആ ആഗ്രഹം സഫലീകൃതമാകും; 
മാത്രമല്പ, ഫലേച്ചുകൂടാതെ ആരാധിക്കുകയാ 
ണെങ്കില്‍ അവക്കു മോക്ഷവും ലഭിക്കുമെന്നു 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌”. അതുകൊണ്ടു” 
ഇവിടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചിട്ടുള്ള 
ഈ ക്ഷേത്രം ഏതൊരാഠോംക്കും ധമ്മാത്ഥകാര 
മോക്ഷമെന്ന നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങളുടെയോ അതു 
പോലെയുള്ള മററു” ആഗ്രഹങ്ങളടെയോ സഫ 
ലതശ്ക്കു” ഉപയ്യക്തമാകുന്നതാണു', 


ഇവിടെനിന്നും ഈ നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങ 
ളില്‍ ഏതു വേണമെങ്കിലും ഒരാഠംക്ക്‌ നേട്ട 
വാന്‍ കഴിയ്യം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഹിന്ദുമത 
ത്തിലെ താന്ത്രികം വൈഷ്ണവം തുടങ്ങിയ 
വിവിധ സാധനാനുഷ്യാനങ്ങളിലൂടെ ഇരശ്വര 
സാക്ഷാത്‌ക്കാരം നേടിയതിന്നുശേഷം, ഇസ്സാം, 
ക്രൈസ്പവം തുടങ്ങിയ മററു മഹാമതങ്ങളിലെ 
സാധനാനുഷ്യാനങ്ങളി ലൂടെയും ഇരശ്വര 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരം നേടിയിരുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും 
എല്ലാ മതങ്ങളും അന്ത്യത്തില്‍ ഒരേ ലക്ഷൃത്തി 
ലേഷ്ണ്ണകാണു്‌ മനുഷ്യനെ നയിക്കുന്നതെന്നുള്ള 
തീരുമാനത്തിലദ്ദേഹം എത്തിയിരുന്നു. 


അതുകൊണ്ടു്‌” ഈ ക്ഷേത്രം എല്ലാ മതസ്ഥ 
ക്ഠായ്യം തുറന്നുവെച്ചിരിക്കയാണു”. ഏതൊരു 
മതാനുയായിക്കും ഇവിടെ വരുവാനും ആരാ 
ധന നടത്തുവാനും സ്വാതന്ത്രയമുണ്ടു”. എല്ലാ മത 
ങ്ങളിലൂടെയും . ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഇശ്വര 
സാക്ഷാത്‌ ക്കാരം നേടിയതിനാല്‍ൽ അദ്ദേഹം 
എല്ലാ മതങ്ങളെയും പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു്‌, നിങ്ങഠംക്കിവിടെ യാതൊരു വി 
ഷമങ്ങളമുണ്ടാവുകയില്ല. ഏതു മതസ്ഥനെയും 
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ഇവിടെ വന്നു്‌” ആരാധന നടത്താന്‍ ഈ 
ക്ഷേത്രം സ്വാഗതം ചെയ്യുന്നു. 


ഒരു ദിനപത്രത്തില്‍ ““മതേതരക്ഷേത്ര”" 
(8൦ഡ്ച സ്യം) മെന്നു ഇതിനെ വിശേഷി 
പ്പിച്ചതായി കണ്ടു. എന്നാല്‍ ക്ഷേത്രങ്ങഠംക്ക്‌ 
ഒരിക്കലും “സെക്കുലര്‍” ആകുവാന്‍ വയ്യ. അതു” 
എപ്പോഴും മതപരമായിരിക്കും. അദ്ദേഹം ഉദ്ദേ 
ശിച്ച ആ, വാക്കിന്‌ ഇപ്പോഠം ഒരു പുതിയ 
അത്ഥവ്യാപ്തിയയംകൂടി ലഭിച്ചിരിക്കയാണു. 
ഇന്ത്യ ഇന്നു” ഒരു മതേതരരാഷ്ടമാണു്‌. അതിന്നു 
ഭാരതത്തിലെ ജനതയ്ക്കു? ഒരു മതവുമില്ലെന്നത്ഥ 
മില്ല. രാഷ്ട്രം വ്യക്തിയുടെ മതത്തെ കണക്കി 
ലെടുക്കുന്നില്ലെന്നേ ഇവിടെ അത്ഥമുളള. മത 
പരിഗണനയില്ലായ്കയാണു” മതേതരത്വം എന്ന 
അത്ഥത്തില്‍ “മതേതരഭാരതം' എന്ന ആശയം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ രൂഡമൂലമായിരി 
ക്കയാണു?. അതേപോലെ ഇവിടെയും മതപരി 
ഗണന കൂടാതെ ആക്കും വന്നു്‌ ആരാധന നട 
ത്താമെന്നേ അദ്ദേഹം ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുണ്ടായിരിക്ക 
യുള്ള എന്നു ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. 


ഏകലോകം കെട്ടിപ്പടക്കുകയെന്നതാകുന്നു 
ആധുനികയൃയഗത്തിന്‍െറ മറെറാരു പ്രധാന 
ആവശ്യം. എന്നാല്‍ ഇതിന്‍െറ അടിത്തറയെ 
ക്കുറിച്ചു” വ്യക്തമായ ബോധമില്പാത്തതിനാല്‍ 
നമുക്കതിന്നു കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേ 
വന്‍ ഈ പ്രശ്നം എന്നെന്നേന്റ്റുമായി പരിഹരി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. എല്ലാ വൃക്തികളിലും ഒരേ ആത്മ 
 ചൈതന്യംതന്നെയാണെന്നദ്ദേഹം ദശിച്ചു. 
തൊലി വെളത്തതോ, ഇരുണ്ടതോ, മഞ്ഞയോ 
ഏതായിരുന്നാലും, ജനിച്ചതു്‌ വടക്കോ തെ 
ക്കോ കിഴക്കോ പടിഞ്ഞാറോ എവിടെയായി 
രുന്നാലും ഒരേ ആത്മചൈതന്യംതന്നെയാണു” 
സ്വ്വരിലും പ്രവത്തിക്കുന്നതെന്നു നിങ്ങാക്കു 
അറിയാം. ഇതിന്‍െറ ഫലമായി എല്ഖാ മനുഷ്യ 
രിലും മനുഷ്ൃസമുദായത്തിലും അദ്ദേഹം സമ 
ത്വം ദശിച്ചു. അതുകൊണ്ടു്‌” ഈ ക്ഷേത്രം എല്പാ 
രാജ്യക്കാക്കും, എല്ലാ വഗ്ഗുക്കാക്കും ബ്രാഹ്മണന്‍ 


തൊട്ട്‌” ഹരിജനങ്ങഠംവരെയുള്ള സകലജാതി 
ക്കാക്കും, പണ്ഡിതപാമരഭേദമെനോ്യേ, കുബേര 
കുചേലഭേദമെന്യേ, സ്റ്രീപുരുഷഭേദമെസ്യേ 


സകലജനങ്ങാംക്കും വേണ്ടി തുറക്കുന്നതാണ്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍- 


അതിനാല്‍ പവ്യക്തിഭേദമെന്യേ എഏല്ലരവക്കും 
ഇവിടെ വന്ന്‌ ആരാധന നടത്താം എന്നതു: 
മറെറാരു വലിയ കായ്യുമാണു”. 
ഇതൊരു “അന്താരാഷ്ട'ക്ഷേത്രമാണെന്നു മ 
റെറാരു ലേഖകന്‍ പറഞ്ഞതു" വീണ്ടും ഞാന്‍ സൂ. 
ചിപ്പിക്കുകയാണു്‌. “സാവ്വലാകികക്ഷേത്ര'മെ 
ന്നായിരിക്കും കൂടുതല്‍ ഉചിതമെന്നു തോന്നുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ ഈ ക്ഷേത്രത്തിന്നു” ഒരു പ്രത്യേക. 
സന്ദേശമുണ്ടു”. :“സര്‍വ്വമതസമത്വം; സര്‍വ്വജന- 
സമത്വം '" എന്നതാണു്‌” ആ സന്ദേശം. ഇന്നു്‌ 
മനുഷ്യരില്‍ ശാന്തി സുസ്ഥാപിതമാകുന്നതിന്നു്‌ 
ഈ രണ്ടു മഹാകായ്യുങ്ങളം അത്യന്താപേക്ഷിതം: 
മാണെന്നാണു” ഈ ക്ഷേത്രവും അതിലെ പ്രതി 
വ്യയം ഉദബോധിപ്പിക്കുന്നതു”. 
ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്താല്‍ ഈ സന്ദേശം കേരളം: 
മുഴുവനും വ്യാപിക്കുമെന്നും, മതങ്ങളുടെ തുല്യ. 
പ്രാധാന്യം, മനുഷ്യസമത്വം എന്നീ രണ്ടാദശ- 
ങ്ങഠം ഇവിടുത്തെ ജനതയ്ക്കു” സ്വാംശീകരിക്കാന്‍: 
കഴിയുമെന്നും എനിക്കു്‌” പുള്്റവിശ്വാസമുണ്ട്‌'. 


അവസാനിപ്പിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പായി ഈ. 
ക്ഷേത്രനിമ്മാണത്തിന്‍െറ മഹത്തായ ചുമതല 
നിവ്വഹിക്കുന്നതില്‍ ധനംകൊണ്ടും, വിലപിടി 
ച്ച ഉപദേശങ്ങംംകൊണ്ടും, മനുഷ്ൃപ്രയത്തം 
കൊണ്ടും,മറെറല്പാനിലഷ്ണ്കും ഇതിന്‍െറ പൂത്തീക: 
രണത്തിന്നു സഹായിച്ച എല്ലാവരോടും ആശ്രമ 


ത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ഞാന്‍ കൃതജ്ഞത പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്നു. 


വളരെ വഷങ്ങഠംകക്കു മുമ്പും ഈ ആശ്രമ 
സ്ഥാപനത്തിന്നും ഇതിന്‍െറ പുരോഗതിക്കും 
വേണ്ടി ജീവിതകാലം മുഴവനും പ്രവത്തിച്ചു” 
സമാധിയടഞ്ഞ ശ്രീമദ്‌ ആഗമാനന്ദസ്വാമിക. 
ളായിരിക്കും ഇന്നു്‌ മററാരേക്കാളം സന്തുഷ്ടനാ 
യിരിക്കുക എന്നതില്‍ സന്ദേഹമില്ല. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഈ വലിയ ക്ഷേത്രവും അവിടെ: 
പ്രതിഷ്യിച്ചിട്ടുള്ള സുന്ദരമായ വിഗ്രഹവും കാണു 
ന്നതിനു ഇന്നു ജീവിച്ചിരിപ്പുണ്ടായിരുന്നുവെ 
കില്‍ അതു” അദ്ദേഹത്തെ ഏററവുമധികം സത്തു 
ഷ്യനാക്കുമായിരുന്നു എന്നു നിസ്സംശയം പറയാ 
വുന്നതാണ്‌. എല്പാവക്കും എന്‍െറ കൃതജ്ഞത. 

ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ. 


[വിവത്തനം: കെ. ഗംഗാധരന്‍. 
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ഈശ്വരപ്രേമം 


ബുധാനന്ദസ്വാമികാം 


ജീവിതത്തില്‍ നാം അനേകം വസ്തുക്കളെ 
തേടുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ നിഭാഗ്യവശാല്‍, നാം 
തേടുന്നതും നമുക്കു കിട്ടന്നതുമായ വസ്തക്കള 
ടെ കായ്യുത്തില്‍ ഒരു അമ്പരപ്പിക്കുന്ന വൈപ 
രീത്യം ഒളിഞ്ഞുകിടക്കുന്നു. മഹാകവി ടാഗോ 
റിന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍, 
“ഞാന്‍ തേടുന്നതു” തെററായതിനെയാണുഴ; 
എനിക്കു കിട്ടന്നതു” ആവശ്യമില്പാത്തതുമാണു'.”” 
സ്വന്തം ജീവിതാനുഭവങ്ങളെ നിവികാരമായ്യം 
നിഷ്ക്ക്ഷമായും വിശകലനം ചെയ്യാന്‍ കഴിവുള്ള 
വര്‍ ഈ കവിവാകൃത്തില്‍ വളരെ സത്യമുണ്ടെ 
ന്നു” ആശ്ചര്ൃയസമേതം കണ്ടെത്തും. എന്നാല്‍ ഈ 
വൈപരീത്യത്തിനു” ഒരു രചനാത്മകഭാവമുണ്ടു. 
പരിശോധിച്ചു തെററു മനസ്സിലാക്കിയും, പരീ 
ക്ഷണം നടത്തി തള്ളിക്കളഞ്ഞും, ഇച്ഛാഭംഗം 
വഴി ശിക്ഷണം നേടിയും, ഒടുവില്‍ നാം ആ 
പരമോല്‍കൃഷ്ടവസ്മുവില്‍ ആഗ്രഹമുറപ്പിക്കാന്‍ 
ഇടവരുന്നു. ആ പരമോല്‍കൃഷ്ടവസ്തുവത്രെ 
ഭക്തി അഥവാ ഇദശ്വരപ്പേമം. ഇഈശ്വരപ്രേമ 
ത്തിന്‍െറ കായ്യത്തില്‍ ഈ വൈപരീത്യം ബാധ 
കമല്പ. ജീവിതത്തില്‍നിന്നു നമുക്കു ലഭിക്കാവു 
ന്ന മഹത്തമമായ വസ്ത്ുവാണതു”. 


ഭക്തി കൈവന്നവര്‍, 
ന്നില്ല” എന്നു്‌” ഒരിക്കലും 
സാധ്യതയില്ല. ഭക്തിയുടെ മഹാചായ്യനായ 
നാരദമഹഷി പറയുന്നു: “ “യല്പബ്ബ്വാ പുമാന്‍ 
സിദ്ധോ ഭവത്യമൃതോ ഭവതി തൃപ്ലോ ഭവതി" _ 
യാതൊന്നു ലഭിച്ചിട്ട്‌ മനുഷ്യന്‍ സിദ്ധനും മരണ 
രഹിതനും തൃപ്ൃനുമായി ഭവിക്കുന്നു (അതത്രേ 
ഭക്തി) -. [നാ. ഭ. സൂ. _ 4] ലൌകികതൃഷ്ണുകള 
ടെ പുരണാത്ഥം ഭക്തന്‍ ഈശ്വരനെ പ്രേമിക്കുക 
യല്പ. യഥാത്ഥ ഭക്തനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോ 
ളം ഭക്തിതന്നെ ഭക്തിയുടെ ലക്ഷ്യവും. പ്രേമത്തി 
നു വേണ്ടിത്തന്നെ അയാഠം ഈശ്വരനെ പ്രേമി 
ക്കുന്നു. എന്നിരുന്നാലും, അത്തരം പ്രേമത്തില്‍ 


“ഇതു വേണ്ടിയിരു 
പശ്ചാത്തപിക്കാന്‍ 


നിന്നു” _ അതിന്‍െറ ഉപോല്ലന്നങ്ങളായിട്ടെന്നു 
വേണമെങ്കില്‍ പറയാം. സിദ്ധാവസ്ഥ (പുണ്ണ 
ത്വം), അമരത്വം, ഷലപ്പില്പാത്ത സംതൃഫ്ലി ഇവ 


സംജാതമാകുന്നു. *'ഭക്തിതന്നെ കായ്യുമായിട്ടു 
ള്ള എഏകവസ്തു'" എന്നത്രേ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
അഭിപ്രായം. വീണ്ടും അദ്ദേഹം പറയുന്നു, ““ഈ 


യൃഗത്തിലേക്കു പററിയ ഏററവും നല്ല മാഗ്ലം 
ഭക്തിയോഗമാണു” _. നാരദന്‍ ഉപദേശിച്ച ഭക്തി 
മാശ്ശം.”" ഈ പ്രസ്ധാവം പലേടത്തും ആവത്തിച്ചു 
വരുന്നതു” “ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമുതം” പാരായ 
ണം ചെയ്യുന്നവര്‍ ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടാവഠം. നാരദ 
പ്രോക്തമായ ഭക്തിയോഗമാണു? ഈ യൃഗത്തി 
ലേക്കു പററിയ ധര്‍മ്മം എന്ന പ്രസ്ധാവന പല 
രൂപത്തിലായി പല തവണ ആവത്തിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവയിലൂടെ, പരമ്പരാഗ 
തമായ വേദാന്തമതത്തിനു" ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു 
നൂതന സംഭാവന നല്‍കുകയായിരുന്നു എന്നു 
തോന്നുന്നു. 


എങ്ങനെ ? ശ്രീരാമകൃഷ്ണമതമനുസരിച്ചു്‌, 
* ഭക്തിയിലുടെമാത്രം ഒരുവനു ഈശ്വരപ്രാപ്തി 
സാധ്യമാണു'."" 


എന്നാല്‍, “ “എങ്ങനെയും ഏതുതരത്തിലും 
ഉള്ള ഭക്തിയല്ല ഒരുവനെ ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍കാ 
രത്തിലെത്തിക്കുന്നതു”. പ്രേമഭക്തിയുണ്ടെങ്കില്‍ 
മാത്രമേ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ കാരം സാധ്യമാവൂ.” ” 
* ഒരുവനു അത്തരം ഭക്തിയുദിക്കുമ്പോഠം, ഒരമ്മ 
തന്‍െറ കുഞ്ഞിനെ സ്നേഹിക്കുമ്പോലെയും 
കുഞ്ഞു” അമ്മയെ സ്നേഹിക്കുമ്പോലെയും, പതി 
വ്രതയായ ഭായ) തന്‍െറ പതിയെ സ്നേഹിക്കു 
മ്പോലെയും അയാഠം ഈശ്വരനെ സ്നേഹി 


ഭക്തിയില്‍ക്കൂടി സാകാര ഈശ്വരനെ 
മാത്രമല്പ കാണാന്‍ സാധിക്കുന്നതു”, നിരാകാര 
ഈശ്വരനേയും പ്രാപിക്കാം. “ “ഭക്തിയാണ്‌ 
കായ്യ്ുമായിട്ടുള്ള ഏകവസ്ത്ു,'" '“ഈ യൃഗത്തിനു 
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പററിയ ധര്‍മ്മം ഭക്തിയോഗമാണു””' എന്നെ 
പ്പാം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ അരുളിച്ചെയ്യല്ലോ, ഈ 
പ്രസ്മാവങ്ങഠംക്കു“ വിശദീകരണം ആവശ്യമാ 
ണെന്നു മുന്‍കൂട്ടി അറിഞ്ഞിട്ടെന്നവണ്ണം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍തന്നെ പറയയന്നതു നോക്കുക: ““ഈശ്വര 
ഭക്തന്‍ ഒരു ലക്ഷ്യത്തിലും ജ്ഞാനയോഗിയ്ുയം 
കര്‍മ്മയോഗിയ്യം മറെറാന്നിലും എത്തുമെന്നല്ു 
ഈ പറഞ്ഞതിനത്ഥം. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം കാംക്ഷി 
ക്കുന്നഒരുവനു൯ ഭക്തിമാഗ്ുത്തിലൂടെയും അവിടെ 
യെത്താം എന്നാണതിനത്ഥം. ഭക്തവത്സലനായ 
ഭഗവാനിഷ്ടമുണ്ടെങ്കില്‍ സ്വഭക്തനു ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നം നല്‍കാനും കഴിയും." 


ഭക്തിജ്ഞാനങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ ആശയം അവയെെപ്പുററി പൂവികമായി 
നിലനിന്നു പോരുന്ന സങ്കല്പങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ 
അല്പം വൃത്യസ്തമാണെന്നു നാം മനസ്സിലാക്കണം 
_. അതായതു” ഒന്നു” ദ്വൈതികരഠംക്കും, മറേറതു്‌ 
അദല്വൈതികഠംക്കും ഉള്ളതാണെന്ന സങ്കല്പം. 
ബ്രഹ്മവും ശക്തിയും ഒന്നാണെന്നുള്ള തന്‍െറ 
അനുഭൂതിയുമായി തികച്ചും പൊരുത്തപ്പെടുത്തി, 
ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും ഒരേ നാണയത്തിന്‍െറ 
ഇരുവശങ്ങളാണെന്നു” അദ്ദേഹം പഠിപ്പിക്കുന്നു. 
*“ഈശ്വരപരമായ ജ്ഞാനവും ഈശ്വരപരമായ 
ഭക്തിയും പരമാന്ത്യത്തില്‍ ഒന്നുതന്നെ. ശുഭ്ധ 
മ്ഞാനവും ശുദ്ധഭക്തിയ്യം തമ്മില്‍ ഭേദമില്ല,” 
എന്നു” അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. ശുദ്ധജ്ഞാന 
വും ശുഭ്ധഭക്തിയും തമ്മില്‍ അത്തരമില്ലെന്നുള്ള 
തിനു തെളിവു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍േറയും സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദന്‍േറയും ജീവിതങ്ങളില്‍ സുതരാം 
ലഭ്യമാണു”. 


എന്നാല്‍, കായ്യം ഇങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, 
എന്തുകൊണ്ടു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഭക്തിയോഗത്തെ 
ഈ യൃഗത്തിന്‍െറ ധര്‍മ്മമായി പ്രത്യേകം ഈന്നി 
പ്പുറഞ്ഞു ? ഈ ചോദ്യത്തിനുള്ള ഒരു ലളിതമായ 
ഉത്തരം, ““ജനതയുടെ കഷ്ടപ്പാടില്‍ അലിവു 
തോന്നിയതുകൊണ്ട്‌, '” എന്നായിരിക്കും. മുക്തി 
ഭക്തന്‍െറ ചുമലിലെ ഭാരമാക്കാന്‍ ഭഗവാനുദ്ദേശ 
മില്ല. അതു ഭഗവാന്‍െറ ഭാരവും ഭക്തന്‍െറ വി 
ശേഷാവകാശവുമാകുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ലോകത്തു” 
അവതരിക്കുന്നതു” മനുഷ്യവശ്ശത്തെ സഹായി 
ക്കാനാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചെയ്തികളൊ 
ന്നും അതിനു വിപരീതമാവാന്‍ തരമില്ല. മായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


എവിടെ നമ്മെ കഷ്ടത്തിലാക്കുന്നുവെന്നു” മായാ 
നാഥനറിയാം. 


യാഥാത്ഥൃബോധയ്ുക്തവും അതേസമയം 
ജീവകാരുണ്യനിഭരവുമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വാക്കുകഠം ശ്രദ്ധിക്കുക: ““ഈ യൃഗത്തില്‍ ജ്ഞാ 
നയോഗത്തെ അനുശീലിക്കുക അതൃന്തം പ്രയാ 
സമാണു്‌. ഒന്നാമതു” മനുഷ്യന്‍ അന്നഗതപ്രാ 
ണനാണു* (ജീവിതം പുള്ണ്ണമായയം ഭക്ഷണത്തെ 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. രണ്ടാമതു” അവന്‍ കുറച്ചു 
നാളേക്കു മാത്രമേ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നുള്ള. മൂന്നാ 
മതു” ശരീരബോധത്തെ അതിക്രമിക്കാന്‍ അവ 
നാലാവില്ല. ജ്ഞാനി പറയുന്നു, “ഞാന്‍ 
ബ്രഹ്മമാണ്‌, ഞാന്‍ ദേഹമല്പ. ഞാന്‍ ക്ഷൃത്‌ 
പിപാസകഠംക്കതീതനാണു”; രോഗശോകങ്ങഠം 
ക്കതീതനാണു; ജനനമരണങ്ങംംക്കതീതനാ 
ണു" എന്നെകക്കെ. രോഗം ശോകം സുഖം ദുഃഖം 
ഇത്യാദികളെക്കുറിച്ചു ബോധവാനാണെങ്കില്‍്‌ 
നിങ്ങഠംക്കെങ്ങനെ ജ്ഞാനിയാകാന്‍ കഴിഷ്യം ? 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ജീവകാരുണൃപരമായ 
യാഥാത്ഥൃയബോധം ഇത്രയയംകൊണ്ടു തീരുന്നില്ല. 
അദ്ദേഹം മറെറാരു സന്ദഭത്തില്‍ പറയുന്നു: 
* ജ്ഞാനയോഗി ബ്രഹ്മത്തെ ഈശ്വരന്‍െറ അപയ 
രുഷേയവും കേവലവും ഉപാധിരഹിതവുമായ 
ഭാവത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാനാഗ്രഹിഴ്ണകുന്നു. എ 
ന്നാല്‍, സാമാന്യേന പറഞ്ഞാല്‍, ഇപ്പോഴത്തെ 
ഈ യൃഗത്തില്‍ അത്തരമൊരുവനും പ്പേമം, പ്രാ 
ത്ഥന, ആത്മനിവേദനം എന്നീ വഴികഠം സ്വീ 
കരിക്കുന്നതു കൂടുതല്‍ നന്ന്‌. ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ 
ഭക്തന്മാരെ കൈവെടിയുകയില്ല. ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നത്തെ കൊതിക്കുന്ന ഭക്തനു” അദ്ദേഹം അതും 
ഉറപ്പാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. അങ്ങനെ, ജ്ഞാനയോ 
ഗിക്കു ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും ഒപ്പും കൈവരുന്നു. 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരം അയാഠംകക്കു സുസാധ്യ 
മാവും. ഭഗവദിച്ചുയാ, ഭക്തന്‍െറ ആദശമായ 
സാകാര ഈശ്വരനേയും അയാഠം കണ്ടെത്തു." " 


ഭക്തിയെന്നതു” ദ്വൈതസമ്പ്പദായക്കാ 
ക്ഠായി മാത്രം ഒഴിച്ചുനിത്തേണ്ട ഒരു വഴിയ 
ല്ലേന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഈ ഉപദേശങ്ങളിലൂടെ 
വ്ൃഞ്ജിപ്പിക്കുന്നു. ജ്ഞാനയോഗം എന്നറിയ 
പ്പെടുന്ന, പരമ്പരാഗതമായ അപദരുഷേയമാ 
ശ്ൂത്തിനു പുറമെ, കേവല ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാര 
ത്തിലേഷ്ക്കു്‌ ഒരു പെരരുഷേയമാഗ്ലമായും അതു്‌ 


31976 ഭക്തി അഥവാ 
ഉപകരിക്കും. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ആത്മീയാനുഭൂതി 
കളുടെ പരമോച്ചാവസ്ഥയാണെന്നുള്ള വസ്തുത 
ശരിക്കും അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ, പരമ്പ 
രാഗതമായ വേദാന്തസറധനാരീതികളെ കൂട 
തല്‍ സസൃഷ്ടമാക്കുകയാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഈ 
ഉപദേശങ്ങളിലൂടെ ചെയ്തിരിക്കുന്നതെന്നു 
കാണാന്‍ പ്രയാസമില്ല. ഭക്തനോടു ഭക്തിസാ 
ധനകഠം അനുഷ്യിക്കാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നിടത്തും 
ഒപ്പം നിത്യാനിതൃയവിവേകംകൂടി ശീലിക്കാന്‍ 
മിക്കവാറും എല്പായ്യോഴും അദ്ദേഹം പറയാറു 
ക്ളതു” “വചനാമൃത ' പാരായണക്കാര്‍ ഓര്‍മ്മിക്കു 
ന്നുണ്ടാവും. അങ്ങനെ, ജ്ഞാനയോഗിയോട 
ഭക്തികൂടി ശിീലിക്കാനുപദേശിക്കവേ, ഭക്ത 
നോട ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തിലെ ചില പ്രധാന 
സാധനകഠംകൂടി അഭ്യസിക്കാനും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ നിദ്ദേശിച്ചുവന്നു. ഈ വിധത്തില്‍, 
ശ്രിരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ കരുണാന്ധിതമായ യാഥാ 
ത്ഥ്യബോധം, ഭക്തിജ്ഞാനങ്ങളെ തമ്മില്‍ വേര്‍ 
തിരിച്ചുകൊണ്ടു” ഭാരതീയചിന്താമണ്ഡലത്തില്‍ 
ചിരപരമ്പരയാ നിലനിന്നിരുന്ന ചില ആശ 
യമതിലുകളെ തട്ടിനീക്കി, ആദ്ധ്യാത്മികാദശ 
ങ്ങളുടെ വ്യാപാരവ്യാഏ്‌ി വിപുലീകരിക്ക 
യയണ്ടായി. 


അദ്വൈതവേദാന്തത്തില്‍ തന്‍െറ ഗുരുവായ 
തോതാപുരിയയും ഏകത്വസിദ്ധാന്തത്തിലേക്കു 
പ്രകടമായ പ്രവണത പ്രദശിപ്പിച്ചിരുന്ന ശിഷ്യ 
പ്രമുഖന്‍ നരേന്ദ്രനാഥനും ദിവ്യ (കാളി൬മാതാ 
വിനെ സ്വീകരിക്കാന്‍ സംഗതിയായതു* 
ഏതല്‍കഥാപുരുഷന്മാരുടെ ജീവിതത്തെ സം 
ബന്ധിച്ചു മാത്രമല്ല, വേദാന്തവിജ്ഞാനമണ്ഡല 
ത്തെ മുഴുവന്‍ സംബന്ധിച്ചും പരമപ്രാധാനയ 
മുള്ള ഒരു കാര്യമാകുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍നി 
ന്നു ഒരു പ്രത്യേകരീതിയില്‍ താന്‍ ആജ്ജിച്ച 
ഈ വിജ്ഞാനം പില്‍കാലത്തു” സ്വാമി വിവേ 
കാനന്ദന്‍ “യോഗസമന്വയ രൂപത്തില്‍ ലോക 
സമക്ഷം സമപ്പിച്ചു; രാമകൃഷ്ണസന്ന്യാസിസം 
ഘത്തിന്‍െറ മുദ്ര ഈ യോഗസമന്വയത്തെ പ്ര 
തീകാത്മകമായി ലക്ഷീകരിക്കുന്നു. മനുഷ്യനി 
ലെ ആദ്ധ്യാത്മികസാധ്യതകളടെ സമഗ്രവിക 
സനം നമ്മെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന ഈ വത്തമാ 
നയൃഗത്തിന്‍െറ വലിയ ഒരാവശ്യമാണ്‌. യോഗ 
സമന്പയപരമായ, സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ 
പ്രബോധനങ്ങഠം മനുഷ്യന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക 


ഇശ്വരപ്രേമം 211. 


സാഹസികയത്നങ്ങഠക്കു”, അന്തമില്ലാത്ത ഒരു 
വീഥി തുറന്നിരിക്കുന്നു. ഇത്രയും പശ്ചാത്തല 
വിവരണത്തോടെ ഈശ്വരപ്രേമം എന്ന ഭക്തി 
യോഗത്തില്‍ നമുക്കു ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കാം. 


ആദ്യമായി, ഭക്തി നമ്മുടെ ആത്മീയജീവി 
തത്തെ ബോധഗോചരമായ ചില പ്രത്യേക 
അനുഗ്രഹങ്ങഠം വഴി എങ്ങനെ ധന്യമാക്കി 
ത്തീക്കുന്നുവെന്നു പരിശോധിക്കാം. ഭക്തിയി 
ലുടെയല്പാതെ ഈ അനുഗ്രഹങ്ങഠം മററു വിധ 
ത്തില്‍ കൈവരുക കൃച്ഛ്‌റസാധ്യമത്രേ. ഭക്തി 
ഭക്തനു നാലുതരം അനുഗ്രഹങക്ങഠം, അഥവാ 
ശക്തികഠം പ്രദാനം ച്ചെയുന്നു. അവ: 


1 ജേതൃശക്തി __. അതായതു പ്രതിബന്ധ 
ങ്ങളെ വെല്ലാനുള്ള ശക്തി. 

2 പരിഹാരശക്തി_കുറവുകഠംക്കോ, ദോഷ 
ങ്ങഠംക്കോ പരിഹാരമരുളന്ന ശക്തി. 


3 സംരക്ഷണശക്തി അഥവാ സംത്രാണന 
ശക്തി. 

ക്‌, മാഗ്ലദശകവും 
ശക്തി. 


ഉദ്‌ഗ്രഥനാത്മകവുമായ 


ഭക്തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ഇവ ഓരോന്നും 
പ്രവത്തനത്തില്‍ വരുന്നവിധം ചുരുക്കത്തില്‍ 
വിവരിക്കാം. 


1. ആത്മാവിനു ബന്ധനം 
രണ്ടിനം ശത്രുക്കളെ എതിത്തു തോല്ല്ലിക്കാന്‍ 
കഴിവുള്ള ഒരു ജേതൃശക്തി ഭക്തനു പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്നു. ശത്രുക്കളില്‍ ആദ്യത്തെ ഇനം ഉള്ളില്‍ 
നിന്നു്‌ അവനെ അട്ടിമറിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന, 
അനിയന്ത്രിതങ്ങളായ സ്വന്തം ഇന്ദ്രിയങ്ങളാ 
ണു. രണ്ടാമത്തെ ഇനം പുറമേ നിന്നു്‌ അവനെ 
പതിയിരുന്നാക്രമിക്കാനിടയുള്ള ലോകത്തിലെ 
പ്രലോഭനങ്ങളും. ആത്മീയോല്‍കഷത്തിനായി 
ഗൌരവപുവം യത്നിക്കുന്ന ഏവനും ഈ രണ്ടി 
നം ശത്രുക്കളേയും എതിത്തു പരാജയപ്പെടുത്തി 
യേ മതിയാവു. ആഭ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലമധ ത്തിലെ 
ഏററവും കരുത്തുററതും ദുഗ്ലമങ്ങളുമായ.വൈതര 
ണികളാണിവ. അപ്പോഴിവയെ എങ്ങനെ 
ജയിക്കാം ? 


സൃഷ്ടിക്കുന്ന 


ഒരിക്കല്‍ ഒരു ഭക്തന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനോടു 
ചോദിച്ചും ““നിത്യാനിതൃങ്ങളെപ്പുററിയ ശരി 
യായ വിവേചനം വഴി, ആദ്യമേതന്നെ ഒരുവന്‍ 
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തന്‍െറ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പാട്ടിലാക്കേണ്ടതാവശ്യ 
മാണോ ?”” എന്നു്‌. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉത്തരം 
പറഞ്ഞു: ““ അതേ, അതൊരു വഴിയാണു _ ശരി 
യായ വിവേചനത്തിന്‍െറ മാഗ്ലും. എന്നാല്‍ 
ഭക്തിമാഗ്ലത്തില്‍ ആത്മസംയമനം തനിയേ 
വന്നുചേരുന്ന_അതു” അനായാസേന വരികയും 
ചെയുന്നു. ഒരുവന്‌ എത്രകണ്ട്‌ ഈശ്വരഭക്തി 
വദ്ധിക്കുന്നുവോ. അയാഠക്കു്‌” അത്രകണ്ടു” ഇന്ദ്രി 
യഭോഗങ്ങഠം അരോചകങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നു. *” 
അദ്ദേഹം പിന്നെയും പറയുന്നു: “ “ഒരു കവി 
ഈശ്വരഭക്തിയെ കടുവായോടുപമിച്ചിരിക്കുന്നു. 
കടടവ ഇതരജന്തുക്കളെ ഭക്ഷിക്കുന്നതുപോലെ, 
ഭക്തി മനുഷ്യന്‍െറ പരമശത്രുക്കളായ കാമക്രോ 
ധാദികളെ വിഴുങ്ങുന്നു. ഈശ്വരഭക്തി പുണ്ണവി 
കാസം പ്രാപിക്കുന്ന തോടെ കാമക്രോധാദിദവി 
കാരങ്ങളെല്ലാം പാടേ അന്തദ്ധാനം ച്െചെയ്യുന്നു. 
വൃന്ദാവനത്തിലെ ഗോപികമാര്‍ കൃഷ്ണഭക്തിയി 
ലൂടെ ആ അവസ്ഥയിലെത്തിയവരാണു'.' 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ 
ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: “ “കത്തിക്കാളന്ന അഗ്നി 
വിറകുചുള്ളികളെ എരിച്ചു ചാരമാക്കുന്നതു 
പോലെ, അല്പയോ ഉദ്ധവാ, എന്നിലെ ഭക്തി 
സവപാപങ്ങളേയും സമ്പുണ്സ്ണം ഭസ്മീകരിക്കുന്നു."" 
(രീ. ഭാ. റ്‌ _ 14 _ 19.) 

എന്നാല്‍ ഈ ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞതൊക്കെം 
ഭക്തിയില്‍ പൂണ്ണുത കൈവസവരെ സംബന്ധി 
ക്കുന്നതാണു്‌. അത്ര പൂണ്ണരായിട്ടില്ലാത്ത, മററു 
നമ്മേപ്പോലുള്ളവരുടെ കഥയെന്താണു' ? പൂണ്ണ 


തയില്‍നിന്നു തുലോം അകലെയാണെങ്കില്‍ 
പ്പോലും ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു കുറച്ചെങ്കിലും 
നിവ്യാജമായ ഈശ്വരപ്പേമം അങ്കരിച്ചിട്ടുള്ള 


ഏതൊരു സത്യാന്വേഷകനും ഉത്സാഹം പകരു 
ന്നതാണു” ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണുന്‍െറ ഏതദ്‌വിഷയക 
മായ വാക്കുകഠം: 


**നിഷ്ക്ിഞ്ചനന്മാരും എന്നില്‍ അനുരക്തരും 
കാമവിഹീനരും ശാന്തരും സവജീവവത്സല 
ന്മാരും ആയ മഹത്തുക്കഠംക്കു ലഭിക്കുന്ന നിര 
പേക്ഷസുഖം ഇതരനമാക്കു ലഭിക്കുന്നില്ല. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ പുണ്ണമായി ജയിച്ചിട്ടില്ലാത്ത എന്‍െറ 
ഭക്തനെ വിഷയത്ങഠം പീഡിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരു 
ന്നാലും ക്രമേണ വളന്നു വരുന്ന ഭക്തിഹേതു 
വായി അവന്‍ അവയാല്‍ കീടെക്കപ്പെടുന്നില്ല. 
ര്രരീ. ഭാ. 3) . 14 _ 17 18) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ക. ഭക്തി ഭക്തനു” ഒരു പരിഹാരശക്തി പ്രദം 
നം ചെയ്യുന്നു. ജീവിതത്തില്‍ സംഭാവ്യമായ 
സവദോഷങ്ങാംക്കും കുറവുകഠംക്കും പരിഹാര 
മരുളന്ന ഒരു സമ്പാദ്യമത്രേ അതു”. നാരദന്‍ 
പറയുന്നു: ““യത്‌ പ്രാപ്യ ന കിഞ്ചിത്‌ വാഞ്ര 
തി, നശോചതി, ന ദ്വേഷ്ടി, ന രമതേ, നോ 
ത്സാഹീ ഭവതി _. യാതൊന്നു പ്രാപിച്ചിട്ട്‌" മനു 
ഷ്യന്‍ മറെറാന്നു” ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ലയോ, ശോക 
ദ്വേഷങ്ങളില്‍നിന്നു മോചിക്കുന്നുവോ, മറെറാ 
ന്നിലും രമിക്കുന്നില്പയോ മറെറാന്നിനുവേണ്ടി 
യം ഉത്സധാഹിക്കുന്നില്പയോ (അതുതന്നെ ഭക്തി.) 


(നാ. ഭ. സു. 9) 
നിങ്ങഠം വികലാംഗനായിരിക്കാം, വിരൂ 
പനായിരിക്കാം, അന്ധനോ ബധിരനോ 


മുകനോ പംഗുവോ ആയിരിക്കാം, ഏതെങ്കിലും 
മാറാവ്യാധി പിടിപെട്ടവനായിരിക്കാം. നി 
ങ്ങഠംക്കു കണ്ണഞ്ചിക്കുന്ന ഗുണപെൌഷ്ണല്യത്ങ 
ളൊന്നുമില്പായിരിക്കാം, ഒരു കാരൃത്തിലും വി 
ശേഷസാമത്ഥൃയമില്പായിരിക്കാം. നിങ്ങാഠം ദാരി 
ദ്പീഡിതനായിരിക്കാം, വിദ്യാവിഹീനനാ 
യിരിക്കാം, മിത്രരഹിതനോ ബസ്ധുപരിത്യ 
ക്തനോ ആയിരിക്കാം, സാമൂഹ്യാനീതിയോ 
രാഷ്ടചീയപീഡനമോ അനുഭവിക്കുന്നവനായി 
രിക്കാം. നിങ്ങഠംക്കും൦ ഈശ്വരപ്രേമമില്ലെങ്കില്‍ 
ഈ അവസ്ഥകളിലേതെങ്കിലുമൊന്നു മതി 
നിങ്ങളെ ദുഃഖിയാക്കാന്‍. ജീവിതത്തില്‍ പല 
പ്പോഴും ഇപ്പറഞ്ഞതില്‍ രണ്ടോ അതിലധികമോ 
കായ്യുങ്ങഠം കൂട്ടായി പ്രവത്തിച്ചു” നമ്മെ നിര 
ന്തരം കദനത്തിലാഴ്ക്കുന്നതായും കണ്ടുവരുന്നു. 


എന്നാല്‍ ഇദശ്വരപ്രേമനിഭരമായ ഹൃദയ 
ത്തോടുകൂടിയ ഒരുവനെ ദുഃഖിയാക്കാന്‍ ഈ 
അവസ്ഥകളൊന്നും പയ്യാഫമല്പ. ഈശ്വരന്‍ 
അയാളില്‍നിന്നെടുത്ത കഴിവൃകഠംക്കു പരിഹാ 
രമായി. അദ്ദേഹംതന്നെ സന്തതസ്മീപസ്ഥനാ 
യി അയാളുടെ ഉള്ളില്‍ വസിക്കുന്നു. ഒരുവനു 
കായികമോ മാനസികമോ ആയ ഏതെങ്കിലും 
സാധാരണ പ്രവത്തനശേഷികഠം നഷ്ടപ്പെട 
കയും അതേസമയം കുറച്ചെങ്കിലും ഈശ്വര 
ഭക്തി ഇല്ലാതെ വരികയും ചെയ്യുന്നതായാല്‍ 
അയാളടെ സ്ഥിതി അത്യന്തം ശോചനീയ 
മത്രേ. ഇനി മറിച്ചു”. ഒരുവന്‌ സൌന്ദര്യം, 
സമ്പത്തു”, പാണ്ഡിത്യം, അധികാരം, യശസ്സ്സ്‌* 
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ഇവയെല്ലാം ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. (അധികമാള 
കളും വിലമതിക്കുന്ന കായ്യങ്ങളാണിവ); ഈശ്വ 
രഭക്തിയുടെ അഭാവത്തില്‍ ഇവയിലേതെങ്കിലു 
മൊന്നിന്‍െറ ഒരംശംമതി അയാളെ അതിദ്ൂതം 
വിനാശത്തിലേഷ്ണ്കു നയിക്കാന്‍. ചൈനക്കാ 
രുടെ ഇടയിലെ ഈ ആപ്പവാക്യം ശ്രവിക്കുക: 


“ഈശ്വരന്‍ ഒരുവനു വിപത്തണഷ്ണുണ 
മെന്നു വിചാരിക്കുമ്പോഠം, ആദ്യമായി ഒരു 
"ഭാഗ്യം" അയച്ചുകൊടുക്കുന്നു_ ഉദ്ധതനാകാതെ 
ഉചിതമായി അയാഠം അതിനെ കൈകായ്യും 
ചെയ്യുന്നുണ്ടോ എന്നു നോക്കാന്‍. ഈശ്വരന്‍ ഒരു 
വനില്‍ അനുഗ്രഹം ചൊരിയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കു 
മ്പോഠം ആദ്യമായി: ഒരു ചെറിയ “ദുഭാഗ്യം ” 
അയച്ചുകൊടുക്കുന്ന. അയാഠം അതിനെ എങ്ങ 
നെ ഉചിതമായി നേരിടുന്നു എന്നറിയാന്‍." 
ഈശ്വരന്‍െറ അനുഗൃഹീതഹഫസ്പുങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള 
ഇത്തരം ദൌത്യങ്ങളെ നേരായ വിധത്തില്‍ മന 
സ്റ്റിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നതു” യഥാത്ഥഭക്തനു 
മാത്രമാണു്‌. മററുള്ളവര്‍, തങ്ങളെ ഈശ്വരനില്‍ 
നിന്നു കൂട്ടതല്‍ കൂടുതല്‍ അകററി, ഒടുവില്‍ സവ 
വിനാശത്തിലെത്തിക്കാനിടയുള്ള അതേ വസ്ത്ര 
ക്ഴംക്കുവേണ്ടി മുറവിളികൂട്ടുന്നു. 


ഭക്തനില്‍ ഭക്തിയയടെ വളച്ചദ്യുനുസരിച്ചു”, 
ഗീതയില്‍ “ദൈവീസമ്പത്തുക്‌ഒെന്നു പ്രസ്ലാവി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുളുള ഗുണങ്ങഠം അയാളില്‍ സ്വയമേവ 
പുഷ്ടിപ്പെട്ടുവരികയ്യം അങ്ങനെ അയാളെ ഒരു 
സവിശേഷ ആതന്തരികസമ്പത്തിന്‍െറ ഉടമയാ 
ക്ടകയും ച്ചെയ്യുന്ന്‌_ അഹിംസ, സത്യം, അക്രോ 
ധം, അനാസക്തി, ശാന്തി, ഏഷണിയില്ലായ്കം 
ഭൂതദയ, അപരിഗ്രഹം, ലജ്ജ, വിനയം, ചാപ 
ലൃമില്പായ്ക, നിഭയത്വം, ക്ഷമാശീലം, ധീരതം, 
പവിത്രത, വിദ്വേഷമില്പായ്ക, ഇത്യാദിഗുണ 
ഞ്ങഠം. വസത്തടടതുവില്‍ അപ്രതീക്ഷിതസ്ഥ 
ലങ്ങളിലും കുസുമങ്ങഠം വിരിയയന്നതുപോലെ, 
ഭക്തിയുടെ ആവിഭാവത്തോടൊപ്പം, വിശേ 
ഷാല്‍ ശ്രമമില്പാതെ ഭക്തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
ഈ ഗ്ുണങ്ങഠം മൊട്ടിട്ട വികസിക്കുന്നു. ധാര 


ണാശക്തി ഉല്‍ഫുല്പമായ ഒരുവനറിയും ഇതി 


നേക്കാഠം ശ്രേഷ്ഠവും മഹത്തുമായ ഒരു നിധി 
ഒരിടത്തും കിട്ടാനില്ലെന്നു”. അങ്ങനെ, യാതൊരു 
“പരിഹാര 'പ്രശൃവും പിന്നീട്ട്‌ ഉത്അഭവിക്കാനേ 
നിവൃത്തിയില്ല. 


ഭക്തി അഥവാ ഇദശ്വരപ്രേമം 
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9, ഭക്തി ഭദതനു്‌ ഒരു സംരക്ഷണശക്തി 
അഥവാ സന്്രാണനശക്തി നല്‍കുന്നു. ജീവി 
തക്രേശങ്ങഠം ഏററവും കരുത്തുററ മനസ്സ്സിനേയും 
കാന്നു തിന്നുന്നു. ഐശ്വയ്യത്തിന്‍െറ വദ്ധന 
ഖ്ക്കൊപ്പും ക്ശേശങ്ങളും വദ്ധിക്കുന്നതായിട്ടാണു” 
മിക്കവാറും എല്ലം ജനസമുദായങ്ങളിലും കണ്ടു 
വരുന്നതു”. ഒരു ജനസമൂഹം എത്രകണ്ട സമ്പല്‍ 
സ്മുദ്ധമോ അത്രകണ്ടു മാനസികരോഗികളം 
കൂടതലായിരിക്കും അവിടെ. എന്നാല്‍ ഉത്തമ 
ഭക്തനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം _. അയാഠം 
നിഫ്ത്രയാസം ക്രേശങ്ങളില്‍നിന്നു മോചനം 
നേടുന്നു! 


“നാരദഭക്തി സൂത്രത്തില്‍ നാരദമഹഷി 
പറയുന്നു; ”“ ലോകഹാനൌ ചിന്താ ന കാര്യാ, 
നിവേദിതാത്മലോകവേദശീലത്വാത_. ആത്മാ 
വും ലോകവും വേദങ്ങളുമെല്പാം ഇരശ്വരനപ്പ്ി 
ച്ചിരിക്കയാല്‍ ലോകഹാനിയില്‍ (ലൌകിക 
മായ നഷ്ടത്തില്‍) ചിന്തിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല."" 
[നാ.ഭ. സൂ.-61] ഒരാഠം ഈശ്വരനില്‍ ഭക്തിയു 
ണ്ടെന്നു പറയുകയും അതേസമയം ഏതെങ്കിലും 
കായ്യുവശാല്‍ ക്രേശവാനാവുകയും ചെയുന്നു 
വെങ്കില്‍, അയാഠം തന്നോടുതന്നെ കളവു പറയു 
കയത്രേ. ഒരു യഥാത്ഥഭക്തനു ക്ലേശങ്ങളില്ല. 


ഇനി, അധമ്മവാസനകളെ നശിപ്പിച്ചും 
മററു പ്രുകാരത്തിലായിരുന്നെങ്കില്‍ അയാഠം 
അനുഭവിക്കേണ്ടിയിരുന്ന, എല്പാവിധ ദുരിതങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും ഭക്തി ഭക്തനെ രക്ഷിക്കുന്നു. കൂടാ 
തെ, ഭക്തനു" യഥറത്ഥ ആത്മസമപ്പുണം സാധ്യ 
മായി വന്നാല്‍, തന്‍െറ അഹന്തയേയും കമ്മങ്ങ 
ളേയും സമ്പുള്ം ഭഗവാനപ്പ്റിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ 
കമ്മഫലമായ ബന്ധനങ്ങളില്‍നിന്നും തജ്ജന്യ 
മായ ദുരിതങ്ങളില്‍നിന്നും അയാഠക്കു വിടടതല്‍ 
കിട്ടുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ അനുഗ്രഹങ്ങാംക്കെല്പാം 
ഉപരിയായി ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍െറ ഈ 
അസന്ദിശ്ധപ്രസ്മാവമുണ്ടു: ““അല്പയോ അളജ്ജൂനം, 
എന്‍െറ ഭക്തന്‍ ഒരിക്കലും നശിക്കുന്നതല്ലെന്നു” 
നീ ധൈര്യമായി പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യോളു്‌* 
എന്നു. (02 31.) മിക്ക അവതാരങ്ങളും സാ 
രാംശത്തില്‍ ആവത്തിച്ചിട്ടള്ള ഈ പ്രഖ്യാപന 
ത്തിന്‍െറ . അത്ഥം, ലോകത്തിലെ അവസ്ഥ 
കളെ സംബന്ധിച്ചു” ഭക്തന്‌ എന്തൊക്കെ സംഭ 
വിച്ചാലും, ഏതാപത്തിലുടെയുംം ജീവിതത്തി 
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ന്‍െറ അന്തിമലക്ഷ്യമായ ഈശ്വരപ്രാപ്തിയിലേ 
ക്കുള്ള പുരോഗതി തടസ്സുപ്പെടാതെ ഭഗവഠന്‍ 
നോക്കിക്കൊള്ളമെന്നാണു”. “* ദുരാചാരനായിരു 
ന്നാലും മറെറാന്നിനേയ്യം സേവിക്കാതെ എന്നെ 
ഭജിക്കാന്‍ നിശ്ചയം ചെയ്ത ഒരുവന്‍ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയില്‍ വേഗം മുന്നേറുന്നതാണെ ന്നു 
ള്ള (ഗീത. 1%- 30.) അതേ സന്ദഭത്തിലെ ഭഗ 
വദ"വാക്യവും ശ്രദ്ധാഹമത്രേ. 
ദേവീമാഹാത്മൃത്തിലെ ഒരു ദേവീസ്തുതി 
യില്‍ പറയുന്നു: “ “അവിടുത്തെ ശരണം പ്രാപി 
ച്ചവക്ക്‌” ഒരാപത്തും സംഭവിക്കുകയില്ല. അവി 
ട്ടത്തെ അഭയം ലഭിച്ചവര്‍ മററുള്ളവക്ക്‌ ഒരഭയ 
സ്ഥാനമായയും തീരുന്നു." (ദേ. മാ. റ. 29). 
ഇതു നിത്യേന ലോകത്തു നടക്കുന്നതായി നാം 
കാണുന്നു. തങ്ങളുടെ ജീവിതക്കശേശങ്ങഠം ഏററു 
പറയാനും വിഷമതകാംക്കു പരിഹാരം തേടാനു 
മായി വളരെ ആളകഠം മതപ്രചാരകന്മാരെയും 
പുരോഹിതന്മാരെയും മററും സമീപിക്കുന്നതെ 
തുകൊണ്ട്‌ ? അവര്‍ ഇരശ്വരസേവകന്മാരാക 
യാല്‍ തമഞ്ങഠംക്കു സാനത്ത്വനമരുളാനും വേണ്ട 
മാശ്ശൂനിര്‍ദ്ദേശവും അഭയവും നല്‍കാനും കഴിയു 
മാറു” എന്തെങ്കിലും ആന്തരികശക്തി സമാജ്ജി 
ച്ചിരിക്കുമെന്നു ജനങ്ങഠം വിശ്വസിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌. അവരുടെ വിശ്വാസവും പ്രതീക്ഷയും 
പലപ്പോഴും അസ്ഥാനത്തായെന്നു വരാം. എ 
ന്നാല്‍ ആ പ്രതീക്ഷ ശരിയായ വഴിക്കുള്ളതും 
നീതീകരിക്കാവുന്നതുമത്രേ. അപ്പോഠം, കളങ്ക 
മററ ഇരശ്വരഭക്തന്മാരുടെ സംഗതിയിലാവു 
മ്പോഠം ആയതു എത്രമാത്രം കൂടുതല്‍ ശരിയ്യം 
നീതീകരണാഹവുമായിരിക്കും! 


ഭക്തി ഭക്തന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ നട്ടുവളത്തി 
യിട്ടുള്ള സന്ത്രാണനശക്തി ഒടുവില്‍ പുണ്ണനിഭ 
യത്വത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലും പ്രകടമാവുന്നു. 
രാമപ്രസാദിന്‍െറ ഒരു പ്രസിദ്ധ ഗീതത്തിലെ 
വരികഠം ശ്രവിക്കുക: 


ജഗദിീശ്വരിയടെ പദതാരിണയിവ. 
നഭയസ്ഥാനമതാവുകകൊണ്ടിഹ 

ഭയമൊരുലേശമെനിക്കില്ലിനിമേല്‍ 
യമനെന്‍ സവിധമണഞ്ഞെന്നാലും . 


അഭ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ഹൃുദയതലത്തില്‍ വളത്തിയെടുത്തൊരു 
ദുശ്ശാനാമകകല്പകലതകരംക്കല്ലം വാട്ടം 
തട്ടാതെന്നും ഭക്തിജലേോന കുളിമ്മ കൊടു 
ത്തിവനത്തലൊരല്പവുമേലാതങ്ങനെ 
തുഷ്യിയില്‍ മേവുന്നളവു കൃതാന്തന്‍ 
യഷ്ടിയൃയമേന്തി വരുന്നെന്നാകില്‍ 
അംബികതിരുവടി വാഴുന്നിടമാണെ.- 
സതിധീരം നെഞ്ചുവിരിച്ചു പറഞ്ഞു മടക്കും . 


(ശ്രീ. രാ. വചനാമൃതം. - 4225) 

4. ഭക്തി ഭക്തനു" മാശ്ലൂദശകവും ഉല്‍ഗ്രഥനാ 
ത്മകവുമായ ഒരു ശക്തി പ്രദാനം ച്ചെയ്യന്നു. 
മനുഷത്വം ഉരുത്തിരിഞ്ഞിട്ടില്പാത്ത ഒരു 
പ്രാകൃതമനുഷ്യജീവിയെ അതു്‌ (ഭക്തി) വികാ 
സപരിണാമങ്ങളുടെ ഉന്നതശ്രേണിയിലെത്തി 
ക്കുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍, അയാളിലൂടെ സാ 
ധാരണ മനുഷ്യഗേഹങക്ങളില്‍പോലും ഈശ്വര 
പ്പേമത്തിന്‍േറയും ഈശ്വരീയവിജ്ഞാനത്തി 
ന്‍േറയ്യം വിളയാട്ടമുണ്ടാവാം. 


ഈശ്വരനുമായി ഏററവും ഉററ ബന്ധത്തി 
ലാവാന്‍വേണ്ടി നമ്മുടെ ആന്തരികശക്തികളെ 
യാകെ ഒരുമിച്ചുകൂട്ടി വൈദ്ൃതരൂപത്തില്‍ 
ഈശ്വരന്‍െറനേക്ക്‌ അനുസൃതമായി പായിക്കു 


ന്നതാണ്‌ ഭക്തി_ എന്നതിനെ നിവചിക്കാം. 


ശക്തികളുടെ ഈ അനുസ്യൂതമായ പായിക്കല്‍, 
ഒരുവനെ കുതിച്ചുപൊങ്ങുന്ന ഒരേകീകൃത അഗ്നി 


. ജ്വാലപോലെയാക്കുന്നു. സാക്ഷാല്‍ ഭക്തനിലെ 


യാതൊരു . കഴിവും പാഴായി പോകുന്നില്ല. 
ഉല്‍ഗ്രഥനം അത്ര നൈസശ്ശികമാകയാല്‍ ഏററ 
വും കുറഞ്ഞ തോതിലേ അതിനായി സ്വപ്രയ 
തനം വേണ്ടു. സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ ഉദ്‌ 
ബോധനവും സംഗതംതന്നെ; ““ഭക്തി വിനാ 
ശാത്മകമല്പ. നമ്മുടെ സമസ്ത ശക്തിവിശേഷ 
ങ്ങളം മുക്തിപദം പ്രാപിക്കാനുള്ള ഉപകരണങ്ങ 
ളാക്കാമെന്നു” അതു പഠിപ്പിക്കുന്നു. നാം അവ 
യെ ഇരശ്വരോനുഖമാക്കുകയും ക്ഷണഭംഗുരങ്ങ 
ളായ ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളില്‍ പ്രായേണ ദുവ്യയം 
ചെയ്തുപോരുന്ന ആ രാഗം അദ്ദേഹത്തിലേക്കു 
തിരിച്ചുവിടുകയും വേണമെന്നു മാത്രം. ”" 


(്ൂടരും .) 


[പ്രബുദ്ധഭാരതത്തില്‍നിന്നു വിവത്തനം: 
സി. ജി. നാരായണപിള്ള] 
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ത്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനന്ൃതി രിപ്പാട്ട 


ശ്രീനാരദാദൃത്തമഭക്തിഭാജാം 
നാമാനുസങ്ഭകീത്തനനാദ ഏവ 

അന്ധം ജഡം ദുഃഖമയം പ്രപഞ്ചം 
നിഭാസ്യ സഞ്ജിവ്യ സുഖീകരോതി. 3 


ശ്രീനാരദന്‍ മുതലായ ഭക്കതോത്തമന്മാരുടെ നാമ 
സങ്കീത്തനഘോഷംതന്നെയാണു്‌” അന്ധവും അചേതന 
വും ദുഃഖമയവുമായ പ്രപഞ്ചത്തെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു ജീവി 
പ്പിച്ചു സുഖിപ്പിഷ്ക്കുന്നതു?. 

ഗോപ്ര്്ര്ിയാം ഗദ'ഗദരുദ്ധകണ്ണാ. 

ന്നിഷ്‌ഷ്യന്ദിതേ നന്ദജനാമഗീതേ 

ശാത്തേറ്പി, തസ്യ പ്രതിനാദവീചി.. 

രദ്യാപി വിശ്വം മുഖരീകരോതി. ക 


ഗോപ്യ്്്രീകളടെ ഇടറിയ കണ്ണത്തില്‍ നിന്നെഴേു 
കിയ ഹരിനാമഗാനം വിരമിച്ചാലും, അതിന്‍െറ മാ 
റെറാലിയുടെ അല ഇന്നും ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെ മുഴക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരിദ്തൂന്നു. 


ശ്രീനാമസങ്ഭീത്തനപുണൃശബ്ദാ 
യാവദ്ദിഗന്താന്‍ പ്രതിനാദയന്തി, 

താവദ്‌ 'ഭവോ/യം നരകോപമോ്പി 
വൈകുണ്ണതുല്യോ ഭവിതാ ജനാനാം. 3 


തിരുനാമസജഷീത്തനത്തിനെറ പുണൃധ്വനികഠം 
എത്രകാലംവരെ ദിങ്‌മുഖങ്ങളെ മാറെറാലീിക്കൊള്ളിഷ്ക്കു 
ന്നുവോ അത്രകാലംവരെ ഈ സംസാരം നരകപ്രായമാ 
ണെങ്കിലും ജനങ്ങാംക്കു വൈകണ്ഠതുല്യമായിത്തീരും . 


നാമപ്രഭാവം മധുസൂദനസ്യ, 
തസ്യൈവ സാക്ഷാദവതാരഭൂതാത്‌, 
തസ്മിന്‍ പരപ്രേമരസാന്ധചിത്താദ്‌_ 
ഗൌരാങ്‌ഗദേവാദവയാതി കോ9ന്യഃ? 4 


ഭഗവാന്‍െറ നാമമഹിമ തന്തിരുവടിയയുടെതന്നെ 
അവതാരഭൂതനും തന്തിരുവടിയിലുള്ള പരമപ്രേമരസം 
ശകുന്നു മതിമറന്നവനുമായ ചൈതനൃമഹാപ്രഭവിനല്പാ 
തെ വേറെ ആക്കറിയാം ? 


ന കേവലം നാമിസമാനകക്ഷം 
നിഗദ്യതേ നാമ ബുധൈഃ, പരന്തു 
തതോപി സീദജ്ജനവത്സലത്വേ 
പ്രകീത്ത്യതേ ഭൂരിഗുണം ഗരീയഃ. 9 


നാമം നാമിയോടട കിടപിടിയ്ക്കുന്നതാണെന്നു മാത്ര 
മല്പ അറിവുള്ളവര്‍ പറയുന്നതു”, പിന്നെയോ, ആത്ത 
ജനങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള വാത്സല്യത്തില്‍ നാമിയെക്കാഠം 
എത്രയോ മടങ്ങുമേലെയാണു” നാമമെന്നാണവര്‍ കീത്തി 


യ്ൂന്നതു". 
വേത്തും ഗുരുത്വം കുതുകേന നാമ 
നാമീ ച ഭൈഷ്ട്യാ തുലിതൌ കദാചിത്‌; 
പസ്ററശ നാമാശ്വവനമ്യ ഭൂമി... 
മുത്‌പത്യ നാമീ ത്വമൃശദ്ദിവം ച. 6 


ഏതിനാണ്‌ കനമധികമെന്നറിയാനുള്ള കൌതുകം 
കൊണ്ടു നാമത്തെയും നാമിയെയും രുക്മിണി ഒരിക്കല്‍ 
രൂക്കിനോക്കുകയുണ്ടായി . നാമമുടനെ താണു നിലത്തു 
വന്നു മുട്ടി. നാമിയാണെങ്കില്‍ കുതിച്ചു പൊങ്ങി മാന 
ത്തും ചെന്ന മുട്ടി. 


സ്ഥായിത്വസൌലഭ്ൃയദയാപ്രഭാവ._ 
വീയ്യാദിനിശ്ശേഷ മഹാഗുണേഷു 
കേനാപ്യസാധാരണകാരണേന 
കൃഷ്ണാഭിധാ കൃഷ്ണുമധഃകരോതി. 7 


സ്ഥിരത, സുലഭതം, ദയ, മഹിമ, ഓജസ്സ്‌ മുത 
എന്തോ അറിയാന്‍ 


കൃഷ്ണന്‍െറ തിരു 


ലായ സകലമഹാഗുണങ്ങളിലും, 
വയ്യാത്ത അസാധാരണകാരണത്താല്‍, 
നാമം കൃഷ്ണനെ കവച്ചുവെയ്റ്കുന്നുണ്ട. 


തത്യാജ ഗോപീഭഗവാനുഷിത്വാ 
സംവത്സരാന്‍ കാംശ്വചന നന്ദഗേഹേ; 
ആജീവനാന്തം കരുണാവിശേഷാ... 
ത്തന്നാമ ഗോപീസവിധേ നൃവാത്സീത”.8 


ഭഗവാന്‍ നന്ദഗൃഹത്തില്‍ ഏതാനും കൊല്ലം പാത്തു 
ഗോപിമാരെ വെടിഞ്ഞെഴുന്നള്ളി. തഞത്ഞതിരുവടിയുടെ 
തിരുനാമം കരുണയുടെ ഭേദം കാരണം ആജീവനാന്തം 
ഗോപിമാരുടെ സമീപത്തില്‍ താമസിച്ചു. 


നാമാം ബികൈവ പ്രിയവിപ്രയോഗേ 
ഗുഡം വസന്തീ ശുകകണ്ണനാളേ 
ഗോപാലതമ്പീര്‍നിജസാന്വചനേന 
സഞ്ജീവയാമാസ കൃപാതിരേകാത. 9 
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നാമാംബികതന്നെയാണു* തത്തകളുടെ കണ്ഠനാള 
ത്തില്‍ ഒളിച്ചിരുന്നു ഗോപസ്ത്രീകളെ പ്രിയവിരഹകാ 
ലത്തു തന്‍െറ സാത്തച്വനംകൊണ്ടു കൃപാതിരേകത്താല്‍ 
ജീവിപ്പിച്ചതു”. 
കീരാവലീകണ്ഠനിരീയമാണശ'_ 
ശ്രീകൃഷ്ണനാമാമൃുതവഷ ഏവ 
ഗോപ്രന്ത്രിയാം പ്രേഷ്വിയോഗജന്യം 
നിവാപയാമാസ വിഷാദവഹ്നിം. 10 


പൈങ്കിളിക്കൂട്ടങ്ങളടെ കണ്ഠങ്ങളില്‍ നിന്നൊഴുകി 
യിരുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണനാമാമുതത്തിന്‍െറ പേമാരിതന്നെയാ 
ണു” ഗോപ്രസ്ക്രീകളുടെ പ്രിയതമന്‍െറ വേര്‍പാടുകൊണ്ടാ 
ളിക്കത്തിയ ശോകാഗ്നിയെ കെടുത്തിയതു”. 


അന്തഹിതേ നാമിനി, വല്പവീഭിഃ 
[2 റ ല്‍ 

പ്രേമ'ണാപ്പ്പിതം ക്ഷീരഘയ,താദിഗവ്യം 

നാമൈവ കീരസ്യ ഗളേ നിലീയ 

ഭക്ത്വാ മുഹുസ്താഃ കൃപയാന്വഗൃഹ “ണാത്‌ . 

നാമി മറഞ്ഞശേഷം നാമം തന്നെയാണു" തത്തമ്മ 
യയടെ തൊണ്ടയില്‍ പതുങ്ങിയിരുന്നുകൊണ്ടു വല്പവിമാര്‍ 
സ്നേഹപൂവ്വം നല്‍കിയിരുന്ന പാല്‍ നെയ്യ മുതലായ ഗവ്യ 
ങ്ങഠം പിന്നെയും പിന്നെയും അമുതേത്തു ചെയ്ത്‌” അവരെ 
കരുണയോടെ അനുഗ്രഹിച്ചതു”. 


ആദൌ വിയോഗേന ഹരേര്‍നിതാന്തം 
ശോകാഭിഭൂതാ അപി ഗോപവധ്വഃ 
തന്നാമപീയുഷനിപാനതൃഘ്യാ 

നൈച്ചുന്‍ പുനര്‍ദ്വാരവതീം പ്രയാതും. 12 


ഗോപിമാര്‍ ആദ്യം ഹരിയുടെ വിരഹത്താല്‍ വല്പാ 
തെ ശോകമുൂരച്ചിതകളായിരുന്നുവെങ്കിലും, പിന്നീട 
തന്തിരുവടിയുടെ നാമാമൂതം കുടിച്ചു തൃഏകളായിട്ടു 
ദ്വാരകയിലേഗ്ക്കു പോകാന്‍ മോഹിയഷ്ക്കാതായി . 


കൃഷ്ണാഭിധാനം കളമാലപന്തീ, 
സന്തപ്യഗോപീഃ പരിസാത്ത്വയന്തീ 
ജിഹ്വാ ശുകൈര്‍യ്ൈസ്സ്റകൃതേന ലബ്ബാ, 
തേ4മീ വിമൂഡാ അപി ധന്യധന്യാഃ. 18 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ തിരുനാമത്തെ മധുരമാകുംവണ്ണുമാല 
പിസ്കണ്ുുകയും ദുഃഖിതകളായ ഗോപിമാരെ ആശ്വസിപ്പി 
്ലൂകയുയം ചെയ്യുന്ന നാവു” യാവ ചില തത്തകരംക്കാണോ 
സുകൃതത്താല്‍ കിട്ടിയിരിഗ്ക്കൂന്നതു”, അവ വിശേഷബുദ്ധി 
യില്പാത്തവയാണെങ്കിലും മഹാഭാഗ്ൃശാലികളാകുന്നു . 


തീവ്രൈശ്ചിരാചീണ്ണമഹാതപോഭി_ 


സ്സംസിദ്ധയാതീന്ദ്രിയസുൂക്ഷദൃഷ്യ്യാ 
യോഗീന്ദ്രവ്ൃന്ദേന ചിദന്തരിക്ഷേ 


സാക്ഷാത്‌ കൃതം ജ്യോതിരവേഹി നാമ. 14 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


തും, 


ജൂണ്‍ 


യോഗീന്ദ്രന്മാര്‍ അനവധികാലം കഠിനതപസ്സ 
ചെയ്തു നേടിയ അതീന്ദ്രിയമദയ സുൂക്ഷ്ദ്ൃഷ്യികൊണ്ടു 
ചിദാകാശത്തില്‍ കണ്ടുപിടിച്ച ജ്യോതിസ്സ്റാണു്‌ തിരു 
നാമമെന്നു ധരിച്ചോളൂ റ 


പ്രേമാബ്ബിചിദ്ധ്യോമവിലോഡനോത്ഥൈര്‍_. 
മുക്തൌ സമാധൊൌ ചിരഭാവിതൈശ്ചം 
അന്യാദ്ശൈഃ, കൈശ്ചന ദിവ എുവണ്ണ്ണൈര്‍.. 
നൂനം പ്രണീതം ഹരിനാമധേയം. 15. 


പ്രേമസമുദ്രവും ചിദാകാശവും കടഞ്ഞിട്ട കിട്ടിയവ 
യും, മുക്തിയിലും സമാധിയിലും വളരെക്കാലം ഭാവന 
ചെയ്യപ്പെട്ടവയമായ അസാധാരണങ്ങളായ ചില ദിവ്യാ 
ക്ഷരങ്ങളെക്കൊണ്ടു നിമ്മിച്ചതാണ്‌ ഭഗവന്നാമമെന്നു: 
തീച്ച. 

തപ്ത്സ്യ വൃഷ്ഠടിഃ, ക്ഷുധിതസ്യ്യ ഭോജ്യം, 

ശ്രാന്തസ്്യ ശയ്യാ, മുദിതസ്യ ഗീതം, 

വിജ്ഞസ്യ മുക്തിര്‍, യമിനസ്സമാധി,- 


ഭക്തസ്യ ദൈവം ഹരിനാമധേയം. 16 
ഭഗവന്നാമം , ചുട്ടുനീറുന്നവനു മഴയും, വിശന്നു: 
പൊരിയുന്നവനു ചോറും, തളന്നവനു മെത്തയും, സ്വ 


സ്ഥനു സംഗീതവും, ജ്ഞാനിസ്റ്റു മുക്തിയയം, യോഗിഷ്ക്കു, 
സമാധിയും, ഭക്തനു ഇഷ്ടദേവനുമത്രേ. 


മുക്താസ്യമൃഗ്യം ശുകകണ്ണസേവ്യ,. 
മത്യന്തദ്ദൂരസ്ഥിതമന്തികസ്ഥം, 
യോഗാദ്യഗമ്യം കരുണൈകലഭ്യം, 


ജാനീഹി നാരായണനാമധേയം. 177 


മുക്തന്മാരുടെ മുഖങ്ങഠംക്കു തെരഞ്ഞു നടക്കേണ്ടതും 
തത്തമ്മകളുടെ കണ്ണങ്ങരംക്കു സേവിഷ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്ന 
വളരെ അകലെ മേവുന്നതും നന്നെ അടുത്തിരിസയ്ക്കു 
ന്നതും, യോഗാദികളെക്കൊണ്ടു നേടാനാവാത്തതും കരു 
ണയാല്‍മാത്രം കൈവരുന്നതുമാകുന്നു ഭഗവന്നാമം . 


നിഫ്ടുന്നമാശ്ലായപയഃപയോഗധേ._ 
സ്സ്റിദ്ധൌഷധം ഘോരഭവാമയസ്യ, 
ആസ്വാദനീയം സുരദൈത്യമര്‍ത്ത്യൈ... 
വവര്‍തി നാമാമൃതമീശ്വരസ്യ. 16. 


ഈശ്വരന്‍െറ നാമാമൃതം മാമറയാകുന്ന പാലാഴി 
യില്‍നിന്നുണ്ടായതും, ഭയങ്കരമായ ഭവരോഗത്തിനു 
സിദ്ധൌഷധവും, ദേവന്മാക്കും അസുരന്മാക്കം മനുഷ്യക്കം 
ആസ്വദിക്കാന്‍ കിട്ടുന്നതുമായി വാണരുളുന്നു . 


ആര്‍ദ്രീകൃതാശേഷഹൃദിന്ദുകാന്ത, 
സ്സമ്പുഷ്ടധമ്മൌഷധി ചക്രവാളഃം 
ഉദ്വേലിത പ്രേമസുധാസമുദ്രോ 


രാരാഷ്ട്ി രാധാപ്പിയനാമചന്ദ്രഃ. 19: 
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ശ്രി അപ്പയ്യദീക്ഷിതേന്ദ്രര്‍ 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഭാരതത്തിലേയ്ക്ക്‌” സിന്ധുദേശംവഴി വിദേ 
ശീയര്‍ ആക്രമണം ആരംഭിച്ചപ്പോഠം വൈദിക 
ധമ്മത്തിനു”. അഭയം ലഭിച്ചതു വിജയനഗര 
സദ്ര്മാജൃത്തിലായിരുന്നു. പ്രസ്തുത സാമ്രാജ്യ 
ത്തിന്‍െറ പൃഷ്ടിക്കു കാരണമായി കൃ്റുദേവരാ 
യരും രാമരായരും ചരിത്രപ്രസിദ്ധി നേടി. 
താലക്കോട്ടയുഭ്ധ (1563) ത്തിനുശേഷം വിജയ 
നഗരാവശിഷ്ടത്തിന്‌”അവകാശികളായിത്തീന്ന 
സദാശിവരായനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രതിനി 
ധിയായി വാഴന്നിരുന്ന രാമരായനും പ്രത്യേക 
കാരണങ്ങളെക്കൊണ്ടു” സൂരണീയരായിത്തീന്നു. 
ചോളിനഗരത്തിലെ ദൊഡ്ഡ്രാചായുന്‍െറ (ഇദ്ദേ 
ഹത്തെ മഹാചായഷ്യനെന്നും പറഞ്ഞിരുന്നു) ശി 
ഷ്ൃയനും പരമവൈഷ്ണവനുമായ രാമരായന്‍ രാജ 
ഗുരുവായ ശ്രീ താതാചായ്യക്ക്‌” അത്യന്തം വിധേ 
യനായിരുന്നു. അക്കാലങ്ങളില്‍ രാജഗുരുക്ക 
ന്മാരുടെ പ്രേരണമൂലം നാടുവാഴികഠം സ്വസമ്പ്പ 
ദായത്തില്‍ അധികം അനുയായികളെ ചേക്കുന്ന 
തിന്നു രാജശക്തി ഉപയോഗിക്കാതിരുന്നിട്ടില്ല. 
ശൈവമാര്‍ഗ്ഗത്തിലേയഷ്ണ്കു വൈഫ്ണവരേയും വൈ 
പലവമാരഗ്ഗത്തിലേന്റ്ു ശൈവര്യേം ആകഷിക്കു 
ന്നതു്‌ അവരവരുടെ ആരാധ്യദേവതയിലുള്ള 
ഭക്തിവിശേഷ മായി അവര്‍ കരുതിവന്നു. 


സദാശിവരായന്‍ (15-42_67) തിരുമല 
രായന്‍ (156773) രങ്‌ഗരായന്‍ (157395) 
എന്നിവര്‍ ഭരിച്ചിരുന്ന കാലത്തു” ഏകദേശം 





എല്ലാവരുടെയും ഹൃുദയചന്ദ്രകാന്തത്തെ അലിയിസഷ്ക്കു 
കയം, ധമ്മങ്ങളാകുന്ന ഓഷധികളടെ സമൂഹത്തെ പോ 
ഷിപ്പിഷ്ണ്ുകയും, പ്രേമാമൃുതസമുദ്രത്തെ വേലിയേററുകയും 
ചെയ്യുന്ന രാധാകാന്തന്‍െറ നാമചന്ദ്രന്‍ ലാലസിയ്ക്കുന്നു. 
ജേജേതി ശൌരേശ്‌ ശുഭനാമദീപ,-. 
സുത്സ്‌ നേഹസമ്പഷടശിഖാപ്രകാശഃ, 
ഉത്സാരിതാശേഷഹൃദന്ധകാര._ 
സ്പംസാരസിനസ്ധൌ ചരതാം ശരണ്യ. 20 


[1 


1508 മുതല്‍ 1583 വരെ ജീവിച്ചിരുന്ന ശ്രീതാ 
താചായൂര്‍ രാജഗുരുവായി പ്രശോഭിച്ചിരി 
ക്ണെം. ശ്രീ വൈഷ്ണവസ്ര്പ്യദായത്തിന്‍െറ ചരി 
ത്രമായ  പ്രപന്നാമൃത' ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ചിദം 
ബരത്തു നിവസിച്ചുവന്ന ശ്രീ അപ്പയയദീക്ഷിതര്‍ 
ശിവാലദ്വൈതപരമായി ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്നു” ഒരു 
വ്യാഖ്യാനമെഴുതിയതു” ഖണ്ഡിക്കുന്നതിനായി 
രാജഗുരു താതാചായ്യര്‍ “പഞ്ചമതഭഞ്ജന വും 
ദൊഡ്ഡ്യാചായ്യര്‍ “ചണ്ഡമാരുത'വും രചിച്ചതായി 
പറയുന്നുണ്ടു്‌. ശ്രീ അപ്പയയദീക്ഷിതര്‍ 1520 
മുതല്‍ 1993വരെ ജീവിച്ചിരുന്നതായി നിണ്ണ 
യിക്കുന്നതിലേഗ്റ്റു ചരിത്രകാരന്മാര്‍ മററു തെളി 
വുകളം കാണിക്കുന്നുണ്ട്‌. മേല്‍ പ്രസ്താവിച്ച 
താതാചായ്യര്‍ വയസ്സുകൊണ്ടു” അപ്പയ്യദീക്ഷി 
തരെക്കാഠം പന്ദ്രണ്ടുവഷം അധികനായിരുന്നു 
എന്നും ഏകദേശം പത്തുവഷ്ം അപ്പയയദീക്ഷിതര്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ അതിജീവിച്ചു എന്നും കാണുവാന്‍ 
കഴിയം. പതിനാറാം ശതകത്തില്‍ അധിക 
ഭാഗവും ഇവര്‍ സമാനകാലികരായി ജീവിച്ചു. 


*തുളവ' രാജവംശത്തില്‍ വാണിരുന്ന കൃഷ്ണ 
ദേവരായന്‍െറ ജാമാതാവായിരുന്നു രാമരായന്‍. 
ഈ രാമരായന്‍ കഠോരവൈഷ്ണവനും മഹാചാ 
രൃയന്‍െറ ശിഷ്യനും ആയിരുന്നു എന്നു മേല്‍ സൂ 
ചിപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞു. തുളുവരാജവംശം സദാശി 
വരായന്‍െറ മരണത്തിനുശേഷം 1567ല്‍ അവ 
സാനിച്ചു. അപ്പോോഠം “അറവിീട'വംശം എന്ന 

തന്തിരുവടിയിലുള്ള സ്നേഹത്താല്‍ നാളത്തിനു 
വെളിച്ചം കൂടിയതും, കരളിരുട്ടിനെ മുഴവനകററിയതും, 
സംസാരക്കടലിലെ യാത്രക്കാക്ക വഴി കാണാനാശ്രയവു 
മായ ഭഗവാന്‍െറ തിരുനാമദീപം വിജയിച്ചിയങ്ങുന്നു. 


[950 വരെയുള്ള ശ്ലോകങ്ങഠം .മുമ്പ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തീ 
ടടണ്ടു്‌”. 851 മുതല്‍ 870 വരെയുള്ള ശ്ലോകങ്ങളാണിതി 
ലുള്ളതു”.) 
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ഒരു പുതിയ രാജപരമ്പര രാമരായന്‍െറ സഹോ 
ദരനായ തിരുമലരായന്‍ സ്ഥാപിച്ചു. കൃഷ്ണ 
ദേവരായന്‍െറ കാലത്തു (1509 _ 28) വിജയ 
നഗര രാജധാനിയില്‍ ഒരു നൃസിംഹദീക്ഷിതര്‍ 
രാജപൂജിതനായിത്തീന്നു. പണ്ഡിതാചായ്യ 
നായ ഇദ്ദേഹത്തെ ബഹുമാനസൂചകമായി വക്ഷ 
സ്ഥലാചായഷ്യന്‍ എന്ന പേരിനാലും പറഞ്ഞു 
കാണുന്നുണ്ടു്‌. ““കൃഷ്ണദേവരായവന്ദിത ചരണാ 
രവിന്ദ'"നായ ഈ ന്ൃസിംഹദീക്ഷിതരുടെ പുത്ര 
നായിരുന്നു രംഗരാജദീക്ഷിതര്‍. സ്വധമ്മനിഷ്ട 
നായി സ്വന്തംഗൃഹത്തില്‍ത്തന്നെ കഴിച്ചിരുന്ന 
ഇദ്ദേഹത്തിനു രാജക്ലസംബന്ധം ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. രണ്ടു്‌ അദ്വൈതകൃതികഠം ഇദ്ദേഹം 
രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുത്രനാണു” 
ശ്രീ അപ്പയയദീക്ഷിതര്‍. രംഗരാജദീക്ഷിതക്കു 
നാല്പതു വയസ്സിനു ശേഷമേ സന്താനലബ്ദി 
ഉണ്ടായുള്ള. അദ്ദേഹം ചിദംബരത്തു ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ നടരാജനെ സേവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അതിനു 
ശേഷമാണു” ഒരു പുത്രിയും, അപ്പയ്യദീക്ഷിതര്‍, 
ആചാന്‍ദീക്ഷിതര്‍ എന്നു രണ്ടു പുത്രന്മാരും 
ഉണ്ടായതു”. ഈ ആചചാന്‍ദിീക്ഷിതരുടെ പുത്ര 
നായിരുന്നു ശിവലീലാണ്ണുവമഹാകാവ്യത്തി 
ന്‍െറ കത്താവും മുപ്പതുവഷത്തോളും പാണ്ഡ്യ 
രാജാവിന്‍െറ മന്ത്രിയുമായിരുന്ന നീലകണ്ഠ 
ദീക്ഷിതര്‍. 


താലിക്കോട്ടയുദ്ധത്തിനുശേഷം വിജയ 
നഗരസാമുഠജ്യം ഛിന്നിച്ചപ്പോഠം സാമന്ത 
ന്മാര്‍ സ്വതന്ദ്രരായിത്തീന്നു. വീരനും ബുദ്ധി 
മാനുമായ വെല്ലൂരിലെ ചിന്നബൊമ്മനായക്‌ 
ഒരു സ്വതന്്രരാജ്യം സ്ഥാപിച്ചു. ഈ നാടുവാഴി 
യുടെ പാലനത്തിലാണു്‌ അപ്പയയദീക്ഷിതര്‍ 
അധികകാലവും കഴിച്ചതു. ഈ അരചന്‍െറ 
ഉപദേഷ്ടാവായും രാജ്യരക്ഷണമാര്‍ഗ്ഗദശിയായും 
ശിവോപാസനഥുരുവായ്യം ദീക്ഷിതരുടെ ജീവി 
തത്തിന്‍െറ മുഖ്യഭാഗം കഴിഞ്ഞു. 'ശിവാക്ക 
മണിദീപിക' എന്ന പേരില്‍ ശ്രീകണ്ഠശിവാ 
ചായ്യരുടെ വേദാന്തസൂത്രഭാഷ്ൃത്തിനു്‌ അദ്ദേഹം 
അതിനിപുണവും തത്ത്വപുണ്ണുവുമായ ഒരു വ്യാ 
ഖ്യാനം അക്കാലത്താണ്‌ നിമ്മിച്ചതു”. ഈ 


കൃതി പുത്തിയായപ്പേംഠം ഭൂപാലനായ ചിന്ന 


ബൊമ്മന്‍ ശ്രീ അപ്പയുദീക്ഷിതരെ കനകാഭി 
ഷേകം ചെയ്തതായി 1582ല്‍ ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുള്ള 
അഡ്ധയപ്പാലം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ശിലാശാസനത്തില്‍ കുറിച്ചി 


ജൂണ്‍ 


ട്ടണ്ടു്‌. ചിന്നബൊമ്മന്‍ അഞ്ഞൂറു ശിഷ്ൃന്മാക്ക്‌ 
ഈ ഗ്രന്ഥം അഭ്യസിക്കുന്നതിനുവേണ്ട സഹായ 
ദാനം ചെയ്തിട്ടുള്ളതായി അതില്‍ പറയുന്നു. 
ഇവ്വിധമാണ്‌ അപ്പയ്യദീക്ഷിതല്‍ ശൈവമത 
ത്തിന്‍െറ പുഷ്ടിക്കു വേണ്ടി പ്രവത്തിച്ചതു”്‌. പല 
ക്രേശങ്ങളും അദ്ദേഹത്തിനു” ഇതുമൂലം അനുഭവി 
ക്കേണ്ടിവന്നു. അനേകം പവിദ്ധവത്‌സദസ്സക 
ളില്‍ നിഞ്ണൂയാത്ഥം അദ്ദേഹം വാദം നടത്തി. 
തത“ഫലമായി പതിനാറാം ശതകത്തിന്‍െറ 
മദ്ധ്യത്തില്‍ തമിഴ്‌നാട്ടില്‍ ശിവഭക്തി പൂവ്വാ 
ധികം ഉദബുദ്ധമായിത്തീന്നു. “ശിവാച്ചന 
ചന്ദ്രിക” എന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃതി നാട 
വാഴിയായ ചിന്നബൊമ്മനെ ശിവപൂജ അഭയ 


സിപ്പിക്കുന്നതിനായി രചിച്ചിട്ടുള്ളതാണെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. “ശിവപൂജാവിധി”, 'ശിവധ്യാന 
പദ്ധതി” എന്നിവ ശൈപവോപാസനയില്‍ 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രണ്ടു പ്രധാനഗ്രന്ഥങ്ങളാണ്ട്‌. 
അദ്ദേഹം വേറെയും പല കൃതികളും രചിച്ചു 
ശിവപാരമ്യം നിഗമാഗമങ്ങളുടെ പ്രാമാണൃ 
ത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ശിഖരിണീമാലം 
ശിവതത്ത്വവിവേകം, ശിവകങള്ണ്ണാമൃതം, രാമാ 
യണതാല്ലര്യസംഗ്രഹം,. ഭാരതതാല്പര്യസംഗ്ര 
ഹം, ബ്രഹ്മതക്കസ്പുവം, ശിവാദ്വൈതനിണ്ണയം, 
മുതലായവ ഇക്കൂട്ടത്തില്‍ പ്രസ്ധാവ്യങ്ങളാണു?. 
ലോപിച്ചുപോയ ശൈവശാസ്ത്രുത്തെ ദീക്ഷിതര്‍ 
പുനരുദ്ധരിച്ചു എന്നും, അദ്ദേഹം ശ്രീകണ്ഠമത 
പ്രതിഷ്യാപനാചായ്യന്‍ ആയിരുന്നെന്നും പ്രസി 
ദ്ധിയയണ്ടു”. 

മേല്‍കൊടുത്ത വിവരണത്തില്‍നിന്നും 
അദ്ദേഹം ഒരു വിഷ്ണുദ്വേഷിയായ ശിവഭക്തനാ 
യിരുന്നെന്നു പെട്ടെന്നു ധാരണ വന്നേഷ്ണ്ാം. 
വസ്തൂസ്ഥിതി അതു” അപ്പകാരം ആയിരുന്നി 
ല്ലെന്നു വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. ഈ ശിവവിഷ്ഠപാ 
രമൃവാദത്തിലേഷ്ണ്കു” അദ്ദേഹം ആകഷിക്കപ്പെ 
ട്ടതു ശിവദ്വേഷികളായ ചില വൈഷ്ണവരെ 
തത്ത്വം ഗ്രഹിപ്പിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി മാത്രമായി 
രുന്നു. അപ്രകാരമുള്ള ഒരു കാലഘട്ടം അല്ലായി 
രുന്നെങ്കില്‍ ശൈവമതത്തില്‍ അത്ൃധികശ്ു 
യാന്തി കാണിക്കാതെ അദ്ദേഹം അടപ്പവൈത 
സിദ്ധാന്തംമാത്രം പ്രചരിപ്പ്ിക്കുമായി രുന്നു. 


ഒരു പദ്യത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഈ വിധം പറ 
യുന്നു: “ “ശിവനാണോ വിഷ്ടവാണോ പരമ 
പുരുഷന്‍ എന്ന വിഷയത്തില്‍ നമുക്കു ചിന്ത 
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യൊന്നുമില്ല. അദ്വൈതാനുയായിയായ നമുക്കു്‌ 
ഇതു തീരെ ചേരുന്നതുമല്പ. എങ്കിലും വിപയയ 
സ്പൂബുദ്ധികളായ ചിലര്‍ ശിവവിദ്വേഷം പര 
ത്തുമ്പോഠം അതിന്നു പ്രതിവിധി ഉണ്ടാക്കേണ്ട 
ചുമതല നമുക്കുണ്ടായി. അതുകാരണം വിഷ്ക്ക 
ഭക്തി നമുക്കില്ലെന്നു ആരും തെല്ലും ധരിക്കേണ്ട 
തില്ല. "” ഇതു വെറും കണ്ണരവമല്ലെന്ന്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തികഠം സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
ശ്രീവൈഷ്ണവസമ്പ്യദായത്തില്‍ അതിപ്രസി 
ദ്ധനും കവിതാക്കികകേസരിയ്യമായ ശ്രീവേദാ 
ന്തദേശികര്‍ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ ചരിത്രം 
ആസ്സുദമാക്കി “യാദവാഭ്യദയം" എന്നു വിപുല 
മായ ഒരു മഹാകാവ്യം നിമ്മിച്ചു. ആ കൃതിക്കു 
അപ്പയ്യദീക്ഷിതര്‍ മനോഹരമായ ഒരു വ്യാഖ്യാ 
നം ഉണ്ടാക്കി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രശംസറ്്നു 
പാത്രീഭൂതനായി. കാഞ്ചീപുരത്തുള്ള വിഷ്ണു 
മുത്തിയായ വരദരാജസ്വാമിയെപ്പററി അദ്ദേഹം 
രചിച്ച സ്പവവും അതിന്‍െറ “വൃത്തി'യയം ഭക്ത 
ന്മാരുടെയയം' പണ്ഡിതന്മാരുടെയയും ഇടയില്‍ 
പ്രസിദ്ധമാണു”. “കൃഷ്ണധ്യാനപദ്ധതി' എന്നും 
*വിഷ്ണുതത്ത്വരഹസ്യം'” എന്നും രണ്ടു കൃതികഠം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ഉണ്ടു്‌. സംസ്തൃത 
വിദ്യാത്ഥികഠം ആദ്യം പഠിക്കുന്ന അലങ്കാര 
ഗ്രന്ഥമായ “കുവലയാനന്ദ'ത്തിന്‍െറ ആരംഭ 
ത്തില്‍, 


ഉദഘാട്യ യോഗകലയാ ഹൃദയാബ്‌ജകോശം 

ധനൈശ്ചിരാദപി യഥാരുചി ഗൃഹൃമാണഃ 

യഃ പ്രസ്ത്രത്യവിരതം പരിപുണ്ണരൂപഃ 

ശ്രേയഃ സ നോ ദിശതു ശാശ്വതികം മുകുന്ദഃ. 
എന്ന ദ്ദര്രോകംകൊണ്ടു” മുകുന്ദനെയാണു്‌” അദ്ദേ 
ഹം മംഗളാചരണംമുലം വന്ദിക്കുന്നത്‌. ചിദം 
ബരത്തു ക്ഷേത്രത്തിനുള്ളില്‍ നടരാജമുത്തിക്ക്‌ 
എതിരില്‍ ഗോവിന്ദരാജക്ഷേത്രമുണ്ട്‌. ദൊഡ്ഡ്ഡാ 
ചായയന്‍, രാമരായന്‍െറ കാലത്തു” അവിടത്തെ 
പൂജാദികഠം ഉജ്ജീവിപ്പിച്ചു. ആ ഘട്ടത്തില്‍ 
സന്തുഷ്ടനായ അപ്പയ്യദീക്ഷിതര്‍ മനോഹരമായ 
ഒരു “ഹരിഹരസ്തൃതി' നിമ്മിച്ച ഹരിഹരാഭേദം 
വ്യക്തമാക്കി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ “രത്തത്രയപരീ 
ക്ഷ” എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വിഷ്ണുവിനെ പരബ്രഹ്മ 
കോടിയില്‍ത്തന്നെയാണു്‌ സ്വവീകരിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു”. നേരെമറിച്ചു വൈഷ്ണവന്മാര്‍ ശിവനെ 
ജീവകോടിയില്‍ മാത്രമേ കണക്കാക്കുന്നുള്ള. 
വിഷ്ണുവും ഗാരിയും ഒന്നാണെന്നുള്ള മതം പ്രാ 


അപ്പയദീക്ഷിതേന്ദ്രര്‍ 


ക19 


ചീനപുരാണങ്ങളില്‍നിന്നും അദ്ദേഹം .എടത്തു 
കാട്ടി. ബ്രഹ്മസുത്രത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കുമ്പോഠം 
പോലും ഭിന്നവ്യാഖ്യാനങ്ങടം സൂത്രപദ്ധതിക്ക്‌ 
അനുചിതമല്ലെന്നും അദ്ദേഹം പ്രതിപാദിക്കുന്നു. 
“ചതുര്‍മതസാരം* എന്നൊരു ഗ്രന്ഥം രചിച്ചു 
അദ്ദേഹം ദ്വൈത_അദ്വൈത_വിശിഷ്യാദ്വൈത 
ങ്ങളുടെ സാമീപ്യം സൂചിപ്പിച്ചു. സ്വഹൃദയം 
ഈ വിധം അദ്ദഹം ഒരു വംഗസ്ഥക്നോകം 
കൊണ്ടു വ്യക്തമാക്കുന്നു; 

മഫേശ്വരേ വാ ജഗതാമധീശ്വരേ 

ജനാദനേ വാ ജഗദന്തരാത്മനി 

ന വസ്തൂഭേദപ്രതിപത്തിരസ്തി മേ 

തഥാപി ഭക്തിസ്പരുണേന്ദുശേഖരേ. 
ഇവയെല്ലാം ആലോചിക്കുമ്പോഠം അദ്വൈത 
ഭാഷ്യവ്യാഖ്യാപരമ്പരയില്‍പ്പെട്ട, “പരിമള 
രചിച്ച അപ്പയ്യദീക്ഷിതാചായുര്‍ മതത്തില്‍ 
ചേരി ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ച്‌ ഒരു സങ്കചിത 
ബുദ്ധി അല്പായിരുന്നു എന്നു വൃക്തം. 


വാചസ്സതിമിശ്രനുശേഷം ഏതാണ്ടു സമ 
സ്ത്ന്ധനോ അധികനോ ആയ ഒരു സവശാസ്ത്ര 
പണ്ഡിതന്‍ അപ്പയ്യദീക്ഷിതര്‍ അല്ലാതെ വേറെ 
യില്ലെന്നു വിദ്വാന്മാർ പറയുന്ന. സ്വന്തം പി. 
താവുതന്നെയാണു” അദ്ദേഹത്തെ സവശാസ്രു 
ങ്ങളും കലകളം അഭ്യസിപ്പിച്ചത്‌. ബാല്യ 
ത്തില്‍ ദീക്ഷിതേന്ദ്രരെ കാണുവാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടുള്ള മഹാകവിയും പണ്ഡിതാഗ്രേസരനുമായ 
മുന്‍പ്രസ്മാവിച്ച നീലകണ്ഠദീക്ഷിതര്‍, അദ്ദേഹ 
ത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചു”, താന്‍ രചിച്ച വൈരാഗൃശത 
കം എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു. 

അതിഗംഭീരമനാവില.-- 

മക്ഷോഭ്യമദ്ൃഷ്യപാരമവിലംഘ്യം 

അവിരളതരംഗസങ്കല- 

മൈക്ഷിഷി വിജ്ഞാനസാഗരം മഹതാം. 
നൂറിലധികം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചിച്ച വിജ്ഞാന 
സാഗരമായ ഈ മഹാനില്‍നിന്നും വേദാന്ത 
ശാസ്ര്ൂം അഭ്യസിക്കുന്നതിനായി സിദഭ്ധാന്തകരമു 
ദിയയടെ കത്താവായ ഭട്ടോജിദീക്ഷിതര്‍ ഉത്തര 
ദേശത്തുനിന്നും അന്വേഷിച്ചുവന്നു. പലരോടും 
ചോദിച്ചു” ഒടവില്‍ അഡ്പ്പ്ാലം ഗ്രാമത്തില്‍ 
വന്നു” അപ്പയ്യദീക്ഷിതേന്ദ്രനെ കണ്ടപ്പോഠം, ഒരു 
സാധാരണഗൃഹത്തിന്‍െറ തിണ്ണയില്‍ വെറും 
സാമാന്യനെപ്പോലെ വസ്ത്രധാരണവും ചെയ്തു 
അന്തര്‍മുഖനായി ഇരിക്കുന്ന ഇദ്ദേഹം തന്നെയോ 
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രാജപൂജിതനായ ആ ജ്ഞാനനിധി എന്നു 
ഭട്ടോജിദീക്ഷിതര്‍ ശങ്കാകലനായിത്തീന്നതായി 
പറയപ്പെടുന്നു. അപ്പയയദീക്ഷിതരില്‍നിന്നും 
വേദാന്തശാസ്ത്ര്ം പഠിച്ചശേഷം അദ്ദേഹം “തത്ത്വ 


കൌസ്കൂഭ'മെന്ന വേദാന്തഗ്രന്ഥം സ്വയം രചി 
ക്കുകയും ചെയ്തു. 
അപ്പയ്യദീക്ഷിതരുടെ സംസ്തൃതകൃതികളെ 


ല്ലാം സമാഹരിച്ചു” 15 വാല്ൃമായി ഇപ്പ്യോഠം 
ഹ്രൈദ്രാബാദില്‍നിന്നും പ്രസിദ്ധീകരിക്കപ്പെട്ടു 
വരുന്നു. അതില്‍ ന്യായരക്ഷാമണി, സിദ്ധാന്ത 
ലേശസംഗ്രഹം, തുടങ്ങിയ അദല്വൈതഗ്രന്ഥ 


ങ്ങളം വിധിരസായനം ആദിയായ മീമാംസാ 


ഗ്രന്ഥങ്ങളും കുവലയാനന്ദം, ചിത്രമീമാംസ 
എന്നിത്യാദി അലങ്കാരഗ്രന്ഥങ്ങളും വരദരാജ 
സ്തവം, ദുഗ്ലാചന്ദ്രകലാസ്തുതി മുതലായ സ്ലോത്ര 
ങ്ങളമെല്പഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്നു. സര്‍വശാസ്ത്രപാരം 
ഗതനും മഹായാജ്ഞികനും മീമാംസകമൂദ്ധനൃ 
നും കവിയ്യം ഭക്തനും അക്കാലത്തെ വിദ്യാനി 
' ധികഠംക്കെല്ലാം ആദരണീയനും ആയിരുന്ന 
ദീക്ഷിതര്‍ തന്‍െറ അന്ത്യഘട്ടത്തില്‍ ചിദംബര 
ത്തിനു സമീപമുള്ള ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ നിവസി 
ച്ചു” ദേവദശനത്തിനായി ദിവസവും ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ പോകുക പതിവായിരുന്നു. തന്‍െറ 
739ാമത്തെ വയ്യസ്സ്റില്‍ ഒരു ദിവസം നടരാജ 
സന്നിധിയിലേഷ്ക്കു പോകുന്ന വഴി അദ്ദേഹം 
പഞ്ചത്വം പ്രാപിച്ചു എന്നാണു്‌ ഐതിഹ്യം. 
അദ്ദേഹത്തോടൊപ്പം പതിനൊന്നു പുത്രന്മാരും 
(അനുജനന്‍െറ പുത്രനായ നീലകണ്ണകവീന്ദ്രന്‍ 
ഉഠംപ്പെടെ) ഉണ്ടായിരുന്നു. ചിദംബരനടേശ്വര 
ന്‍െറ ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകി അദ്ദേഹം അന്ത്യക്ഷണ 
ത്തില്‍ നിമ്മിച്ച ദ്ലരോകം : 
ചിദംബരമിദം പുരം പ്രഥിതമേവ 
പുണ്യസ്ഥലം 
സുതാശ്ച വിനയോജ്‌ജ്വലാഃ സുകൃതയശ്ച 
കാശ്ചിത്‌കൃതാഃ. 
വയാംസി മമ സപ്ൃതേരുപരി നൈവ 
ഭോഗേ സ്‌്പ്പഹാ 


ന കിഞ്ചിദഹമര്‍ഥയേ ശിവപദം 
ദിദ്ദക്ഷേ പരം. 


അടുത്തതായി തന്‍െറ അനുഭവം ഇങ്ങനെ പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ചു: 
ആഭാതി ഹാടകസഭാ നടപാദപത്മഃ 
ജ്യോതിര്‍മയോ മനസി മേ തരുണാരുണോ്യം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


പൂര്‍വാദ്ധം ഇത്രയും രചിച്ചശേഷം ““ജയസീതാ 
രാമ'" എന്നു മൂന്നു പ്രാവശ്യം ഉച്ചരിച്ചിട്ടു” അന്ത്യ 
മാനം അവലംബിച്ചു. അപുള്്ുക്രോകത്തിന്‍െറ 
ഉത്തരാദ്ധം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹത്തിനു 
പാത്രമായ നീലകണ്ണദീക്ഷിതര്‍ ഇങ്ങനെ പൂരി 
പ്പിച്ചു: 

നൂനം ജരാമരണഘോരപിശാചകീണ്ണാ 

സംസാരമോഹരജനീ വിരതിം പ്രയാതാ. 

മേല്‍ ഉദ്ധരിച്ച ദ്ലരോകങ്ങളുടെ അത്ഥം: 
എത്തിച്ചേരേണ്ടതായ ഈ ചിദംബരം എന്ന 
പുരം കേഠംവിപ്പെട്ട പുണ്യസ്ഥലം ' തന്നെ 
യാണു്‌. ജീവിതത്തില്‍ കുറെ പുത്രന്മാരെ ജ്ഞാ 
നസമ്പന്നരും വിനയോജ്ചലന്മാരും സുകൃതി 
കളും ആക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. എനിക്കു്‌ ഇപ്പോോഠം 
വയസ്സ്‌ എഴുപതില്‍ അധികമായി. ഭോഗങ്ങ 
ളില്‍ സ്‌ പ്പഹ നിശ്രേഷമില്ല. യാതൊന്നും വേണ 
മെന്നു ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുമില്പല. ശിവപദം 
കണ്‍മുന്നില്‍ വിളങ്ങുവാന്‍ മാത്രമേ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നുള്ള. തരുണാരുണവണ്ണുമായ ജ്യോതിരമയ 
മായ ആ കനകസഭാപതിയയുടെ പാദപത്മം 
ഇതാ എന്‍െറ മനസ്സില്‍ വിളങ്ങുന്നു. (തീച്ച 
യായം ജരാമരണരൂപമായ ഘോരപിശാചചു 
ക്കഠം നിറഞ്ഞ സംസാരമാകുന്ന.ഈ അജ്ഞാന 
ള്കൂരിരുംം അവസാനിച്ചു. ) 


നീലകണ്ണദീക്ഷിതര്‍ രചിച്ച “ഗംഗാവത 
രണ'ത്തില്‍ അക്കാലത്തുണ്ടായിരുന്ന വിദ്വാ 
ന്മാര്‍, അപ്പയ്യദീക്ഷിതേന്ദ്രന്മാരുടെ കൃതികഠം 
സശ്രദ്ധം പഠിച്ചിരുന്നു എന്നും അവ സരസ്വതീ 
ദേവിയുടെ ജാജ്വല്യമാനമായ അനഘ ആഭരണ 
ങ്ങളായിരുന്നു എന്നും പറയുന്നു. നീലകണ്ണ 
ദീക്ഷിതര്‍ ശിവോല്ലഷ്മഞ്ജരിയില്‍ അപ്പു 
ദീക്ഷിതേന്ദ്രര്‍ അഷ്ടമുത്തിയായ പരമേശ്വര 
ന്‍െറ “ഹോതാവു”" എന്ന രൂപമായിരുന്നെന്നു 


പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കനകാഭിഷേകം മൂലം 
ലഭിച്ച ധനം അദ്ദേഹം ശിവാലയസ്ഥാപനം. 
മുതലായ ദേവകാരൃത്തിനുവേണ്ടി വിനി 


യോഗിച്ചെന്നും സ്വയം ഈശ്വരപരായണനായി 
ലഘുജീവിതം നയിച്ചെന്നും അറിയുന്നു. ശ്രീ 
ശങ്കരഭഗവത'്‌പാദര്‍ ശിവാവതാരമായിരുന്നെ 
ന്നു ശിഷ്യന്മാര്‍ വണ്ണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അപ്പയ്യദീക്ഷി 
തരും ഒരു ശിവാവതാരം തന്നെയായിരുന്നെ 
ന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആത്മാപ്പുണസ്മതിക്കു 
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വ്യാഖ്യാനം രചിച്ച ശിവാനന്ദയതിയും മററും 
വിശ്വസിച്ചു. അപരോക്ഷമായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
സിദ്ധിച്ചവര്‍ ബ്രഹ്മസ്വരൂപംതന്നെയാണെന്നു 
നിള്ള്റയിക്കുന്ന അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തില്‍ ഈ 
വിശ്വാസങ്ങഠംക്ക്‌” ആധാരം കാണണം. 


ശ്രീമദ്‌” അപ്പയ്യദീക്ഷിതരുടെ ചരിത്രസര 
രഭ്യം വീശുന്ന വിരക്തിഭക്തിമധുരമായ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഒരു സ്യലോത്രം ഉപഹരിച്ചുകൊണ്ട 
ലേഖനം അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. 


1 


സന്തഃ പുത്രാഃ സുഹ്ൃദ ഉത വാ സത്‌കളത്രം സുഗേഹം 
വിത്താധീ ശപ്രതിമവസുമാന്‍ ബേോഭവീതു . പ്രകാമം 
ആശാസ്വാസ്ധാമമൃതകിരണസ്സുദ്ധി കീത്തിഛടാ” വാ 
സവം വ്യര്‍ഥം മരണസമ്യേ സാംബ ഏകഃ സഹായ. 


സത്‌പുത്രന്മാര്‍, സുഹൃത്തുക്കഠം എന്നല്ല, 
സത്‌കളത്രം, പ്രശസ്പമായ ഗൃഹം, കുബേരനോ 
ടൊപ്പം സമ്പത്‌സമൂദ്ധി ഇവയെല്ലാം വേണ്ട 
തൃൂപോലെ ഉണ്ടായിക്കൊള്ളട്ടെ. ദിഗന്തം 
വരെ വ്യാപിച്ച കീത്തിപ്രകാശം അമൃതംപൊ 
ഴിക്കുന്ന പുണ്ണചന്ദ്രനെ വെല്ലുവിളിക്കുംവണ്ണം 
ഇരുന്നുകൊള്ളട്ടെ. ഇതെല്ലാം വെറുതെയാണ്‌. 
മരണസമയം അംബാസഹിതനായ സദാ 
ശിവന്‍ മാത്രമേ സഹായമുള്ളൂ. 


ക 


“വാദേ സവാനപി വിജയതാം സത്സഭായാം നൃപാഗ്രേ 
ഭോഗാന്‍ സവാനനുഭവതു വാ ദൈവതൈരപ്യലഭ്യാന്‍ 
ഭൂമ നീരേ വിയതി ചരിതും വര്‍തതാം യോഗശക്തിഃ 
സവം വൃര്‍ഥം മരണസമയേ സാംബ ഏകഃ സഹായ. 


സത്തുക്കളുടെ സഭയില്‍, ഭൂപാലന്‍െറ 
മുമ്പില്‍, വൈദുഷ്യപുണ്ണമായ വാദം നടത്തി 
എല്പാവരെയും വിജയിക്കട്ടെ. സ്വശ്ലുവാസികടം 
ക്ട പോലും ലഭ്യമല്ലാത്ത ഭോഗങ്ങളെല്ലാം അനു 
ഭവിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു എന്നും വരട്ടെ. ഭൂതല 
ത്തിലോ, വെള്ളത്തിലോ, ആകാശത്തിലോ, 
ഇഷ്ടമുള്ളപ്പേോഠം ഇഷ്ടമുള്ളെടത്തു” സഞ്ചരിക്കു 
വാനുള്ള യോഗശക്തിയും ഉണ്ടായിരിക്കട്ടെ. 


സവവും വ്ൃത്ഥമാണു'”. മരണസമയം സാംബ 
സദാശിവന്‍ മാത്രമാണു സഹായം. 


3 


രൂപം വാസ്ത്ാം കുസുമവിശിഖാഖവഗവാപഹാരി 
ഏശയ്യും വാസ്ധാമമരപതിസംക്ഷോഭദക്ഷം നിതാന്തം 
പൃഥ്വീപാലപ്രവരമുകടാഘട്ടനം സ്യാത” പദേ വാ 
സവം വൃര്‍ഥം മരണസമയേ സാംബ ഏകഃ സഹായ. 


ശ്രീ അപ്പയ്യദീക്ഷിതേന്ദ്രര്‍ 
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ഇനിയും. പുവമ്പന്‍െറ വമ്പിച്ച ഗവം തുല 
ത്ൂന്ന സനന്ദര്യമഹത്ത്വം ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. 
ദേവേന്ദ്രനെപ്പോലും ഇളക്കുവാന്‍ സാമത്ഥ്യമുള്ള 
അളവററ ശര്യം ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. തന്‍െറ 
കാലടികളില്‍ ഭൂപാലചുഡാമണികഠം കിരീടം 
മുട്ടിച്ചു നമസ്കരിക്കുന്ന അവസ്ഥയും ഉണ്ടെന്നിരി 
ക്കട്ടെ. സവവും വൃയര്‍ഥമാണു്‌. സാംബശിവന്‍ 
മാത്രമാണു” മരണസമയം ഒരേ സഹായം. 


ക്‌ 


ഗേഹേ സത്തു പ്രവരഭിഷജഃ സവരോഗാപനോദാഃ 
ദേശേ ദേശേ ബഫുധനയയതാഃ ബന്ധവഃ സത്തു കാമം 
സവേ ലോകാ അപി വചനതോ ദാസവത്‌ കര്‍മ കുര്യൂഃ 
സവം വൃര്‍ഥം മരണസമയേ സാംബ ഏകഃ സഹായ. 


സ്വന്തം വീട്ടില്‍ത്തന്നെ എല്ലാ രോഗങ്ങളും 
ചികിത്സിച്ചു നീക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന ഉത്തമ 
വൈദ്യന്മാര്‍ ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. ഏതു നാട്ടിലും 
വളരെപ്പണമുള്ള ബന്ധുക്കഠം എത്രവേണമെ 
ങ്കിലും ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. പറയാത്ത താമസം 
ദാസന്മാരെപ്പോലെ സവലോകരും പണിയെ 
ടക്കുവാന്‍ ഉണ്ടെന്നും ഇരിക്കട്ടെ. സവവും 
വ്ൃയര്‍ഥം. മരണസമയം സാംബസദാശിവന്‍ 
മാത്രമേ സഹായമുള്ള. 


5 


അധ്യാസ്മാം വാ സുമണിഖചിീതം ദിവ്ൃയപാരീണപീഠം 
ഹസ്തൃശ്വാദ്യൈരപി പരിവ്ൃതോ ദ്വാരദേശോ/സ്മൂ കാമം 
ഭൂഷ്യന്താം വാഭരണനിവഹൈരംഗകാനൃയഘശുൂന്നയൈഃ 
സര്‍വം വ്യര്‍ഥം മരണസമയേ സാംബ ഏകഃ സഹായ. 


ഉത്തമരത്നങ്ങളെക്കൊണ്ടു ഖചിതമായ 
ദിവ്യമായ അതൃത്തമപീഠം സുഖോപവേശ 
ത്തിനു ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. ഐശ്വരൃയചിഹനന 


മായ ആന കുതിര മുതലായവകളാല്‍ തന്‍െറ 
പുറവാതിലുകഠം വേണ്ടപോലെ ചുററപ്പെട്ടിരി 
ക്കട്ടെ. വിലമതിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത ആഭരണ 
ങ്ങഠം ശരീരാവയവങ്ങളില്‍ അണിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു എന്നും ഇരിക്കട്ടെ. സവം വ്യര്‍ഥം. 
മരണം സന്നിഹിതമാകുമ്പോഠം സാംബസദാ 
ശിവന്‍ മാത്രമേ സഹായമുള്ള. 


6 


ധത്താം മൂർധനി പ്രവരമണിഭിര്‍തകൂഷ്യദിപൃത്‌ കിരീടം 
വസ്ധാം ദേഹം വിവിധവസനൈഹേമസുൂത്രാവബദ്ധൈഃ 
ആരുഹ്യാസാ വിചരതു ഭവം തിയ്യഗാന്ദോളികായാം 
സവ്വം വൃയര്‍ഥം മരണസമയേ സാംബ ഏകഃ സഹായ. 


222 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍. 
൫ 
ഒന്നാന്തരം രതനങ്ങളെക്കൊണ്ടു തീത്തി ഹൃദ്യാം പദ്യാവലിമപി കരോത്വര്‍ഥ- 

ടുള്ള വിളങ്ങുന്ന കിരീടം തലയില്‍ ധരിച്ചിട്ടു ന ന ന 

ണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. സ്വള്റ്റക്കസവുകൊണ്ട നിമ്മി ന, ന മിര ളു 

ച്ച പലതരം വന്ത്രങ്ങം ധരിച്ചിട്ടണ്ടെന്നിരി സവ്വേഷാം സ്യാദമിതഹൃദയാനന്ദദോ 

ക്കട്ടെ. എന്നിട്ട്‌ പോകേണ്ടിടത്തെല്പാം നടപ്പു വാങ'മുഖൈര്‍വാ 

കൂടാതെ മഞ്ചലില്‍ ഏറിക്കൊണ്ട മാത്രമേ യാത്ര പില ക 

യൃളള എന്നും ഇരിക്കട്ടെ. ഇതെല്ലാം വ്യര്‍ഥം. ം 

മരണസമയം പരമശിവനല്പാതെ സഹായമില്ല. മാത 

ശബ്ദാലങ്കാരവും നിറഞ്ഞ ശ്ശേഷ്ലകാവയങ്ങളും 

7 രചിച്ചു എന്നിരിക്കട്ടെ. ഷഡ്‌ ദശനങ്ങളിലും 

സ്വ്യാശാന്തപ്രകടിതരവൈവ്വാദിഭിട സരൂയതാം വാ മഹാബുഭ്ധിശാലികയംക്കുമാത്രം സാദ്ധ്യമായി 

ഭേരീഡക്കാപ്രമുഖബിരുദം ദിക്ഷു ദംധ്വന്യതാം വാ ട്ടുള്ള ഉപരിഗ്രന്ഥങ്ങഠം പലതും നിമ്മിച്ചു 

പൃഥ്വീം സവ്വാമവതു രിപുഭിഃ ക്രാന്തപാദാഗ്രപീഠഃ എന്നാരിക്കട്ടെ. തന്‍െറ മുഖത്തുനിന്നും നിശ്ശൂളി 


സവ്വം വൃര്‍ഥം മരണസമയേ സാംബ ഏകഃ സഹായ. 


തന്‍െറ മഹത്ത്വം ഘോഷിക്കുന്നവര്‍ ദിക്കു 
കളടെ അവസാനംവരെ തന്നെ അനവരതം 
പുകൃ്ണിയെന്നിരിക്കട്ടെ. ഭേരി, ഡക്ക, തുട 
ങ്ങിയ വാദ്യങ്ങഠം മുഴക്കി വിരുതുകഠം എപ്പാടും 
പരത്തിയെന്നിരിക്കട്ടെ. ശത്രുക്കളെ ജയിച്ചു” 
അവരുടെ മുകളില്‍ തന്‍െറ പാദപീഠംവെച്ചു” 


ലോകമെല്ലാം ആളുന്ന വൈഭവം ഉണ്ടായെന്നു 
വരട്ടെ. ഇവയെല്ലാം വ്യര്‍ഥം.  മരണകാല 
ത്തില്‍ അമ്മയും അച്ഛനുമായ പരമേശ്വരന്‍ 


മാത്രമേ സഹായമുളള. 


ക്കുന്ന അമൃതുമെൊഴികഠം സവരുടെയയം ഹൃദയ 
ത്തില്‍ അളവററ ആനന്ദം ഉളവാക്കിയെന്നിരി 
ക്കട്ടെ. അതുമെല്പാം വ്യര്‍ഥംതന്നെ. മരണസമ 
യം സാംബശിവനല്പാതെ വേറെ സഹായമില്ല. 


സാംബാഷ്ടകം പഠേദ്‌ യസ്തു 

ത്രിസന്ധ്യം ഭക്തിസംയൃതഃ 
സദാശിവപ്രസാദാത” സഃ 
ജ്ഞാനഭാക"മോക്ഷഭാക” ഭവേത. 9: 


ഈ സാംബാഷ്ടകം മുന്നു സന്ധ്യകളിലും 
ഭക്തിയോടുകൂടി ചൊല്ലുന്നവര്‍ ശ്രീസാംബ. 


ശിവന്‍െറ പ്രസാദത്താല്‍ ജ്ഞാനരോക്ഷങ്ങഠംക്കു 
പാത്രമായിത്തീരും. 








കമ്പനന്‍െെറ സിതാപഹരണം 


കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി. എ. ബി. എത്‌. 


ആരണ്യകാണ്ഡത്തില്‍ വാല്ലീകി കണ്ട 
രാവണനെയല്ല കമ്പന്‍ കണ്ടതു”. ഈ കാുപ്പാടി 
ലുള്ള ചില വ്യത്യാസങ്ങളെ ചുണ്ടി കാണിക്കുക 
യാണു്‌ ഈ ലേഖനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. രാമന്‍ 
മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ ഒരു അവതാരമാണു” എന്നു 
വാല്ലീകി പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഒരു മാതൃകാപുരു 
ഷന്‍ എന്ന നിലയ്ക്കു മാത്രമേ ചിത്രീകരിച്ചിട്ടുള്ള. 
*“തപസ്സ്റാധ്യായരതനായ്‌* വാഗഭിജ്ഞരില്‍ 


മുമ്പനായ മുനീന്ദ്രനാം നാരദനോടട'' വാല്ലീകി, 


ഇപ്പോളിപ്പാരിലാരാണു ഗുണവാ, നാരു വീരൃയവാ൯ 
കൃതജ്ഞന്‍ , ധമ്മമറിയയുവോന്‍, നേരോതുന്നോന്‍ 
ദുഡവ്രതന്‍ ? 
എന്നു ചോദിച്ചതിന്നു” ““മുപ്പാരും കണ്ട നാരദന്‍" 
പറയുന്ന മറുപടിയായിട്ടാണ്‌ ശ്രീരാമന്‍െറ കഥ 
വാല്രീകി ആദ്യമായി അവതരിപ്പിക്കുന്നതു”. 
ശ്രീരാമന്‍ ഒരവതാരമായിരുന്നു എന്നു ശ്രീരാമ 
നു തന്നെ അറിഞ്ഞിരുന്നില്പ എന്നാണു വാല്ലീ 
കിയ്യടെ വിവക്ഷ. യൃദ്ധകാണ്ഡത്തില്‍, രാവണ 
വധാനന്തരം, സീതയൃയടെ അഗ്നിപ്രവേശനം കഴി: 
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ഞ്ഞ ഉടനെ ബ്രഹ്മാദിദേവന്മാരൊക്കെ സന്നി 
ഹിതരാവുന്നു.അവരോടു ശ്രീരാമന്‍ചോദിക്കുന്നു: 


ഞാനെന്നെ മത്ത്യനെന്നോപ്പു, രാമന്‍ ദശരഥാത്മജന്‍; 
ഞാനാരുടെ, യെന്തെന്നുരയഷ്ണ്ു ഭഗവാന്‍ മമ. 
(യൃദ്ധ. 120. 11.) 


അതിന്നു” ഉത്തരമായി ബ്രഹ്മാവു”, 
ചു്‌ രാമ കേട്ടാലും സത്യം, സത്ൃപരാക്രമ 
ഭവാന്‍ നാരായണന്‍ ദേവന്‍ ശ്രീമാന്‍ ചക്രായയധന്‍ വിഭ 
നീ സത്ൃമക്ഷരം ബ്രഹ്മം മഭ്ധ്യാന്തസ്ഥായി രാഘവ 
(യദ്ധ. 120. 13-14) 
എന്നു പറയ്യമ്പോഴാണു്‌ മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ 
അവതാരമായിരുന്നു താനെന്നു ശ്രീരാമന്‍ മനസ്സി 
ലാക്കിയതത്രെ. അതുവരേക്കും ഒരു സാധാരണ 
മനുഷ്യന്‍െറ മാതിരിമാത്രമേ പെരുമാറീട്ടുള്ള. 
രാജാജി ഒരു പടികൂടി മുന്നോട്ട പോകുന്നുണ്ട്‌. 
രാജാജി പറയുന്നു: “ശ്രീരാമനായി നേരിട്ട 
തോററതോടുകൂടി പരശുരാമന്‍ ഒരവതാരപുരുഷ 
നല്പാതായി. അതേപോലെ രാവണവധത്തോ 
ടുകൂടി ശ്രീരാമന്‍െറ അവതാരോദ്ദേശം അവസാ 
നിച്ചു ശ്രീരാമന്‍ ഒരവതാരമല്പാതായി, പിന്നെ 
ചെയ്തതൊക്കെ ഇക്്വാകുവംശത്തിലെ ഒരു രാജാ 
വു” എന്ന നിലയ്ക്കു മാത്രമാണു്‌. അല്ലെങ്കില്‍, 
സീതയോടു രാവണനിഗ്രഹാനന്തരം, വിഭീഷ 
ണാദികളുടേയയം വാനരസേനകളടേയും മദ്ധ്യ 
ത്തില്‍വെച്ചു”, 


* * ഇല്ല്യൊരാസക്തി മേ നിങ്കല്‍ 
വിട്ടപോകാം യഥേഷ്ടമായ" ! 
ഇവ്വണ്ണമിതു ഞാന്‍ ഭദ്രേ! 
തീപ്പ ചെയ്യിട്ടുരച്ചതാം. 
പാക്കാം യഥേഷ്ടം ഭരതന്‍ 
തങ്കലോ, ലക്ഷ്യണങ്കലോ; 
സീതേ, ശര്രുഘസുഗ്രീവരാ-- 
ശരേന്ദ്രന്‍ വിഭീഷണന്‍, 
സേവിച്ചുകൊഠംകിവരെയോ, 
സുഖം തോന്നുമിടത്തെയോ. 
നി] 


എന്നു പറഞ്ഞതു നീതീകരിയ്ക്കാന്‍ വയ്യാ. സാധാ 
രണ ഒരു മനുഷ്യന്‍ ആ മാതിരി സന്ദഭങ്ങളില്‍ 
കോപാവിഷ്നായി പറഞ്ഞേയ്ത്റുറവുന്ന വാക്കുക 
ണവ എന്നുസമാധാനിക്കാനേ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. 


ചരിത്രദദഷ്ട്യാ വീക്ഷിക്കുമ്പോഠം, കൃന്ത്വ 


ബൃത്തിന്‍െറ ആദിശതകങ്ങളില്‍ക്കൂടി ശ്രീരാമാ 
വതാരത്തിന്നു പൂജയയണ്ടായിരുന്നതായി കാണു 
ന്നില്ല. ആദിവരാഹം, നരസിംഹം, സങ്കഷ 


കമ്പന്‍െറ സീതാപഹരണം 


൧൧3 


ണന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഈ അവതാരങ്ങഠംകക്കു മാത്രമേ 
ആദികാലങ്ങളില്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളും പ്രതിഷ്ഠകളും 
ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. കുലശേഖരാഴ്‌വാരുടെ കൃതി 
കളിലാണ്‌ ആദ്യമായിട്ട ശ്രീരാമനെ സവ്വേശ്വ 
രനായ നാരായണനായി വാ,്ലിക്കാണുന്നതു്‌. 
ആരംവാര്‍ മൂന്നു പാട്ടുകളിലായി, രാമായണം 
കഥ മുഴുവന്‍ സംഗ്രഹിച്ചിട്ട്‌, രാമനെ 
ദേവരൈയ്യം അസുരരൈയ്യം ദിശൈകളൈൈയ്യം 
പടൈത്തവനേ 
യാവരും വന്തടിവണങ്ക അരങ്കനഗര്‍ ഇഇയിന്‍റവനേ! 
എന്നു സ്തൃതിച്ചു കാണുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു കാണു 
ന്നതു” ഈ കാലമായപ്പോോഴെയ്ക്കും വാല്ലീകിയുടെ 
മാതൃകാപുരുഷന൯ു ദാക്ഷിണാതൃരായ വൈഷ്ണവ 
രുടെ ഇടയില്‍ പുള്ണ്ൂമായ ദൈവരൂപം സിദ്ധി 
ച്ചു എന്നാണല്ലൊ. സര്‍ദാര്‍ കെ.എം. പണിക്കര്‍ 
പറയ്യന്നു: “ “ഇവിടെനിന്നാണ്‌ അതു വടക്കെ 
ഇന്തയയിലേഷ്ണ്കു പരന്നു” തുളസീദാസരാമായണം 


വഴി അതിന്നു ഉത്തരഭാരതത്തില്‍ സ്ഥിരപ്രതി 
വ്ൂ4 ലഭിച്ചതെന്നു വിചാരിക്കാന്‍ ചരിത്രപര 
മായ പല കാരണങ്ങളും ഉണ്ടു”. രാമഭക്തി ഗംഗാ 
തടത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിച്ച രാമഠനന്ദന്‍ ദാക്ഷിണാ 
ത്ൃയനായിരുന്നുവല്ലോ. 


ഏതായാലും, ഒരു സംഗതി തീച്ചുയാണു. 
കമ്പരുടെ കാലത്തിന്നു മുമ്പ ശ്രീരാമന്‍ ഒരു 
അവതാരപുരുഷനായി പല ക്ഷേത്രങ്ങളിലും 
പ്രതിഷ്ിക്കപ്പെട്ടു.രാമനാമത്തിന്നു” അത്ൃയല്‍കൃഷ്ട 
മായ മന്ദ്രശക്തിയുണ്ട്‌ എന്ന വിശ്വാസവും ഉറ 
കുകഴിഞ്ഞു. ഇതു കമ്പരാമായണത്തിന്‍െറ ഫല 
ശ്രുതിയില്‍നിന്നു കാണാവുന്നതാണു'. 


നന്മയയുമൈശ്വരൃയവും നാഠംക്കുനാളണ്ടാകുന്നു 
തിന്മയും പാപങ്ങളും ചിതറിത്തേഞ്ഞീടുന്നു 

ജന്മവും മരണവുമില്പാതെയായീടുന്നി_ 
ജ്ജന്മത്തില്‍ത്തന്നെ “ രാമ" നെന്ന രണ്ടെഴുത്തിനാല്‍. 


മാത്രമല്പ, 
മരണകാലത്തില്‍ രാമനെന്നുരപ്പുവര്‍ 
പരമപദമെത്തും നിശ്ചയ, മതിനാലെ 


മഹിതം രാമായണം കേഴംപ്പുവര്‍ ശ്രീവൈകുണ്ണം 
പ്രപദിച്ചീടുമെന്നു ചൊല്പണോ വിശേഷിച്ചും . 


ഈ കാലഘട്ടത്തിലാണു കമ്പരുടെ കൃതി. അന 
ന്തരം പല ശതവഫങ്ങാംക്കുശേഷം നിമ്മിക്ക 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ള അദ്ധ്യാത്മരാമായണം ഈ അഭി 
പ്രായത്തെ മുന്‍നിത്തി ചമച്ച കൃതിയാണു്‌. 
തുളസീദാസരാമായണം, എഴുത്തച്ഛുന്‍െറ രാമായ 
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പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 
ണം, മുതലായവയുമെല്പാം അനന്തരകാലകൃതി * “ആര്‍ നീ പൊന്‍നിറമാണ്ടോളെ മഞ്ഞപ്പട്ടടുത്തവാം, 
കളാകുന്നു. നല്‍ത്തണ്ടാര്‍മാലയും ചാത്തിപ്പത്മിനി 


ഈ പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ വാല്ലീകിയില്‍ 
നിന്നു ചില മാററങ്ങടം വരുത്താന്‍ കമ്പന്‍ 
നിബ്ബന്ധിതനായി. അതനുസരിച്ചു കമ്പന്‍ വരു 
ത്തീട്ടുള്ള രണ്ടു പ്രധാനമാററങ്ങഠം ആരണ്യകാ 
ണ്ഡത്തിലെ രാവണന്‍െറയും കിഷ്യിന്ധാകാണ്ഡ 
ത്തിലെ താരയുയടെയയം സ്വഭാവങ്ങളില്‍ വരുത്തി 
യ പരിഷ്കാരങ്ങളാണ്‌. ഇവ രണ്ടും തികച്ചും 
സന്ദഭോചിതങ്ങളായിട്ടണ്ടു്‌. മററു ചില സന്ദ 
ഭങ്ങളില്‍ കമ്പന്‍െറ സ്വാതന്ത്ര്യം വളരെ വഴി 
പിഴച്ചിട്ടം ഉണ്ടു”. ഒരു ഉദാഹരണം എടക്കാം. 
വാല്ലീകിയുടെ രാമനു” മീഥിലയില്‍ ചെന്ന 
കാലത്തു പന്ത്രണ്ട വയസ്സം സീതയ്ക്ക്‌ അഞ്ചു 
വയസ്സും മാത്രമായിരുന്നു പ്രായം. കമ്പന്‍െറ 
സീത യെരവ്വനയയക്തയാണു്‌. ശ്ര്രീരാമന്‍െറ 
ആദ്ൃയദശനത്തില്‍ത്തന്നെ സീത കാമവികാരിത 
യാവുന്നു. ശ്രീരാമന്‍ വില്ല മുറിച്ചപ്പൊഴാകട്ടെ 
സീതക്ക്‌, 

* * വീര്‍ത്തു ജഘനം പെരുകവേ മേഖല. 

ച്ചാത്തു വലിഞ്ഞു മുറിഞ്ഞു തകന്നുപോയ? 

മെല്പിടയാഠംക്കു വിതുമ്പി വാര്‍കൊങ്കുകഠം. 


എന്നും മററുമുള്ള ഭാഗങ്ങളിലെ ശൃംഗാരം തിക 
കും അനൊൌച്ിത്യമായിട്ടുണ്ടു്‌ എന്നു പറഞ്ഞേ 
തീരൂ. 


മായാവേഷധാരിയായി പൊന്മാനിന്‍െറ 
വേഷം പൂണ്ട വന്ന മാരീചന്‍െറ പിന്നാലെ 
ശ്രീരാമന്‍ പോകുന്നു. കുറെ നേരം കഴിയുന്നു. 
*“സ്വീതേ _ ലക്ഷ്മണാ? എന്ന രോദനം കോഴക്കു 
ന്നു. പരുഷവാക്കുകഠം പറഞ്ഞു തന്‍െറ സമീപ 
ത്തില്‍നിന്നു വിട്ടുപോകാന്‍ സീത ലക്ഷ്മണനെ 
നിബ്ബന്ധിതനാക്കുന്നു. .ഈ തക്കം നോക്കി 
നിന്നിരുന്ന രാവണന്‍, സന്ത്യാസിരൂപത്തില്‍ 
സീതയെ സമീപിക്കുന്നു. സീത സസന്ത്യാസി 
യെ വിനയപുവ്വം സ്വീകരിക്കുന്നു. സന്ന്യാസി 
സീതയെ നോക്കി “നളിനം വിട്ട്‌ ലക്ഷ്മിജ്ക്കൊ 
ത്തുലകില്‍”” ശ്രേഷ്ലനാരിയായി വിളങ്ങുന്ന ആ 
സുന്ദരിയെ, 


* * ്രാഘിച്ചാനങ്ങു രാവണന്‍ "" 
എങ്ങനെയാണ്‌ 
ഏാഘിക്കുന്നതു” ! 


വാല്മീകിയുടെ രാവണന്‍ 


ക്കൊത്തിരുപ്പുവഠം 
ഫ്രീയോ.  ശ്രീയോ, നീ കീത്തിയോ സുഭ്ര്ര, ഭൂതിയോ 
അപ്പരസ്സോ, സരാരോഹേ, സ്വതന്്രരതിതന്നെയോ ? 
നന്മത്തിനൊപ്പമായ്‌”ശ്‌ശുഭ്ൂസ്ധിദ്ധങ്ങഠം തവ പല്ലുകഠം; 
കണ്ണ്ണോ, മണികറുത്തററം ചുവന്നു വിപുലാമലം; 
പീനം വിശാലം ജഘനം, തൂമ്പിക്കൈ്കകെതിരാം തുട; 
ഇതാ വളന്നു, വട്ടംചേന്നിടതിങ്ങിത്തുളമ്പിയും 
പീനോന്നതാഗ്രമായ?സ്തിശ്ധം പനത്തേങ്ങന്ക്ു തുല്യമായ, 
നല്പരത്നങ്ങളും ചാത്തിച്ചേലില്‍ ശ്ലോഭിപ്പ നിന്‍കുചം 
ചാരുസ്മിതേ, ചാരുദതി, ചാരുനേത്രേ, വിലാസിനി ; 
ഹരിപ്പു, നദിനീര്‍കുത്താല്‍ കരപോലെന്മനം പ്രിയേ, 
അരകയ്യിലെതുങ്ങുന്നോഠം, പീനസ്ുനി ,സുകേശിനി . 


രാവണനന്‍െറ സീതാസ്തതി ഇങ്ങനെ പോകുന്നു. 
തനെറ സൌന്ദയുത്തെപ്പററി വാക്ല്ന്നതു കേഠം 
ക്കാ൯ എല്ലാ സ്ത്രീകളും ഇഷ്ടപ്പെടുമെന്നും അതു 
കൊണ്ടായിരിക്കാം ഈ സ്തൂതി കേട്ടിട്ട സീത 
പ്രതിഷേധം ഒന്നും കാണിക്കാഞ്ഞതെന്നും ശ്രീ 
പി. എ. ശ്രീനിവാസശാസ്ത്രി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വിമശനത്തില്‍ പറയുന്നു. പക്ഷേ, കുലീനയായ: 
ഒരു സ്്്രീയും തനിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം ഇമ്മാതിരി 
അശ്ലീലമായി ഒരാരം വന്നു പുകക്ൂന്നതു കേയം: 
ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുമോ ? ഉടനെത്തന്നെ, 


ഇതാ, ദ്വിജേന്ദ്രാസനമിങ്ങിരുന്നിടാ-- 
മിതാ .ജലം കാല്‍കഴുകാനെടുത്തിടാം 
ഇതാ ഭവാന്നായിഹ ശേഖരിച്ചതാം 
മികച്ച വന്യം വഴിപോലശിച്ചിടാം . 


എന്നിത്യാദി ഉപചാരങ്ങടം നല്‍കുന്നതും കുറച്ചു്‌ 
അസാധാരണമായി തോന്നിയേക്കും. രാവണ 
നെ ഇത്രത്തോളം അധഃപതിക്കുവാനോ നമ്മളുടെ 
ഒക്കെ ആരാധ്യദേവതയായ ആ സീതാദേവി 
യയടെ മുമ്പില്‍ ഇമ്മാതിരി തോന്നിവാസം പറ 
യാനോ, അദ്ധ്യാത്മരാമായണകത്താക്കന്മാരോം 
തുളസിയോ, കമ്പനേ സമ്മതിക്കുന്നില്പ. സാ 
ധാരണ മനുഷ്യരായിരുന്നെങ്കില്‍ത്തന്നെ അക്ഷ 
ന്തവ്യമാണു്‌ ഈ പ്രവൃത്തി. ഒരു അവതാരമായും 
ആരാദ്ധ്യദേവതയായ്ുയം ഉയത്തപ്പെട്ടതിന്നു ശേഷം 
ആ ദേവിയയടെ മുമ്പില്‍ ഇമ്മാതിരി സംസാരി 
ക്കാന്‍ എങ്ങനെ ആ ഭക്തന്മാര്‍ സമ്മതിക്കും! 


കമ്പന്‍െറ രാവണന്‍ പോയ വഴിതന്നെ 
വേറെയാണു.. 


1976 


നല്പ നളിനാക്ഷമാല, ജപമാല 

ചൊല്ലേഴുമാമണം യജേഞാപവീതവും 

എല്പാമണിഞ്ഞുമുന്നാഞ്ഞിട്ടരുന്ധതീ 

തുല്ൃയാം ദേവിയ്ക്കുടത്തണഞ്ഞീടിനാന്‍ രാവണന്‍. 
സീത മധുരവചസ്സാല്‍ സ്വാഗതമരുളുന്നു. രാവ 
ണന്‍െറ വന്‍ചതിയോത്തു പ്രകൃതികൂടി നടുങ്ങി. 


മലകളും മരങ്ങളം നടുങ്ങിനിനനൂ 
മനം മങ്ങി പറവകളടങ്ങിനിന്നൂ 
പകവിട്ട മൃഗങ്ങളെപ്പാം പരുങ്ങിനിനനൂ 
പടം താടി പാമ്പുകഠം വണങ്ങിനിന. 


രാവണനാകട്ടെ, സീതയുടെ സൌന്ദര്യം കണ്ടു്‌ 


വീരഭൂജാവലി വിങ്ങി, വിരഹമാല്‍ 
വീത്തു ചിത്തത്തി , ലുടല്‍ ചുങ്ങി പോല്‍ 


എന്നാല്‍ വിനയം വിടുന്നില്ല. ചാപല്യോക്തി 
കഠം ഒരക്ഷരംപോലും ഉരിയാടുന്നില്പ. സൌന്ദ 
രൃയവള്ണ്നദ്ണൂ മുതിരുന്നില്ല. തന്‍െറ യോഗ്യതകഠം 
എടുത്തു പറയുക മാത്രമാണു്‌ ചെയ്യുന്നതു”. 
താനാരാണെന്നു പറയുന്നു: 


തണ്ടാര്‍മകന്‍ വരമായി കൊടുത്തുള്ള 
നീണ്ടതാമായുസ്സുനുഭവിക്കുന്നവന്‍; 
ദണ്ഡധരാന്തക ചന്ദ്രഹാസാഞ്ചിതന്‍; 
അണ്ഡഗോളങ്ങളെ ബന്ധനം ചെയ്തവന്‍ 
സവ്ൃശാസ്ധ്രാദിനിപുണനാം സദഗുണന്‍, 
മന്മഥന്‍ കണ്ട മയങ്ങുന്ന കോമളന്‍ 

മേന്മ മുമ്മുത്തികഠംക്കുള്ളതിലേറെയോന്‍. 

പിന്നെയും തുടരുന്നു: 


മേരുവെ പറിക്കണോ, വിണ്ണിനെയിടിക്കണോ 
നീരധി കലക്കണോ, നെരുപ്പിന്നവിക്കണോ 
പാരിനെയെടുക്കണോ, പലതിക്കമ്മം ചെയ്‌വാന്‍ 
പോരുമേ ദശമുഖ , നാരെന്നു ചിന്തിച്ചു നീ. 
അതിന്നു സീത മറുപടി ചോദിക്കുന്നു. ““നിന 
ക്ട്‌” ഇത്രയൊക്കെ ഭൂജബലവും പരാക്രമവും 
ഉണ്ടായിട്ടാണോ കാത്തവീര്യാജ്ജുനന്‍െറ കാരാ 
ഗൃഹത്തില്‍ അടയ്ക്കുപ്പെട്ടതു” ? ആ കാത്തവീര്യാ 
ജ്ജൂനന്‍െറ ആയിരം കരങ്ങളും രണ്ടു കരങ്ങഠം 
മാത്രമുള്ള ഒരു മനുഷ്യനാണു” അരിഞ്ഞു” എറി 
 ഞ്ഞതു്‌ എന്നുറിയില്ലെ.."" ആത്മസ്തൃതികൊണ്ടു 
ഫലമില്ലെന്നു കണ്ട രാവണന്‍ സീതയൃയടെ പാദ 
ങ്ങളില്‍ വീഴുന്നു; അപേക്ഷിക്കുന്നു; “നിന്നെ 
യിന്നെല്ലാ ലോകത്തിന്നും റാണിയായി വാഴി 


പ്പവന്‍ എന്നും, 


പൃമകഠംക്കും പൂമകളാകിയ പുവലാംഗി 
പുവമ്പനെന്നെയെണ്തെന്നുടലോ വാട്ടീടനനൂ 


കമ്പന്‍െറ സീതാപഹരണം 
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ദേവസുന്ദരിമാരാല്‍ സേവ്യമാം പദവിയില്‍ 

മേവണമതോടിന്നെന്‍ പ്രാണനെപ്പാലിക്കണം . 
എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടു രാവണന്‍ തറമേല്‍ 
വിണു, സീതയയടെ പാദഞ്ങഠം കൂപ്പുന്നു. അതും 
സീത നിരസിക്കുന്നു. ഇവിടെയാണു” കമ്പന്‍ 
തന്‍െറ മനോധമ്മം തികച്ചും കാണിക്കുന്നതു”, 
രാവണനെ വാനോളം ഉയത്തുന്നതു”. സീതയെ 
തൊടാന്‍ രാവണന്‍ ധൈര്യപ്പെടുന്നില്പ. 


അപ്പോഠം പരാംഗനാസ്റ്റശമാപത്തുള-- 
വാക്കുമെന്നോത്്മു നിശാചരവീരനും 
അപ്പെരുംതുണൊത്ത കൈകളാലശ്രമ.- 
മത്തഭുതം യോജന താ,്ലിക്കുഴിഷ്ക്കുയായ” 
കൊണ്ടാന്‍ തറയോടും സീതയെത്തേരിലേ 
കൊണ്ടു വെച്ചാന്‍.... ...... 


“യദാ ഹൃകാമാം കാമാത്തോ ധഷയിഷ്ൃതി യോഷിതം 
മുദ്ധാ തു സപ്ൃധാ തസ്യ ശകലീഭവിതാ തദാ." 

(ഉത്തര. 27. 55) 
““കാമാതൃരനായ രാവണന്‍ ഇഷ്ടമില്ലാത്ത ഒരു 
നാരിയെ എപ്പോഴെങ്കിലും തീണ്ടിയാല്‍ 
അക്ഷണംതന്നെ അവന്‍െറ ശിരസ്സ്‌ ഏഴു ശകല 
ങ്ങളായി പൊട്ടിത്തെറിച്ചുപോകട്ടെ"' എന്ന 
ശാപം രാവണന്നു” ഉണ്ടായിരുന്നതായി ഉത്തര 


കാണ്ഡത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌, അതുകൊണ്ടാണ 
ത്രെ ലങ്കയില്‍വെച്ചു രാവണന്‍ സീതയെ ഒന്നും 
ചെയ്യാഞ്ഞതു”. എന്നാല്‍ വാല്ലീകിയുടെ 
രാവണന്‍. 


“ഇടംകയ്യാല്‍ സ്സ്റരോജാക്ഷിസീതയെ കൂന്ത 
ലിങ്കലും വലംകയ്യാല്‍ ഇരുതുടമേലുമായ? 
പിടികൂടീ "ട്ടാണു തേരിലേഗ്റ്റു കൊണ്ടുപോയതു”. 


ഒരുപക്ഷെ ഉത്തരകാണ്ഡം വാല്ലീകിയുടെ കൃതി 
യായിരിക്കില്പ. ഏതായാലും സീത മഹാലക്ഷ്മി 


യുടെ അവതാരമാണു“ എന്ന ഉറപ്പുവന്നതോട 
കൂടി മററു കക്ഷികഠം ആരുംതന്നെ രാവണനെ 
ക്കൊണ്ടു സീതയെ സ്പൃശിക്കുവാന്‍ അനുവദിച്ചു 


ട്ടില്ല. അദ്ധ്യാത്മരാമായണകത്താക്കന്മാരും തുള 
സിയ്യം ശ്രീരാമന്‍ പൊന്മാനിനന്‍െറ പിന്നാലെ 
ഓടന്നതിന്നു മുമ്പായി ഒരു മായാസീതയെ 
സൃഷ്ടിക്കുകയും, യഥാത്ഥസീതയെ അഗ്നിയില്‍ 
മറച്ചു വെയഷ്ക്ുകയുമാണു” ച്ചെയ്തതു”. എന്നാല്‍ 
ഇതില്‍ ഒന്നുരണ്ടു” വൈഷമൃയങ്ങഠം സംഭവിക്കു 
ന്നുണ്ടു”. യഥാത്ഥസീത്കതു ഒന്നും പററീട്ടില്ല 
എന്നറിയുന്നതോടുകൂടി കഥയുടെ ““ജീവന്‍'' 
നശിക്കുന്നു. രാമന്‍െറ വിലാപവും മററും കള്ള 
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ജൂണ്‍. 


സുഷ്ഫ്തി സ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഒരു പഠനം 


ഡാ: ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാടു. 


മുന്നവസ്ഥകളിലായാണ” നമ്മുടെ ജീവി 
താനുഭവങ്ങഠം മുഴവന്‍ നിലകൊള്ളന്നതു”. ജാ 


ഗ്രത്തു-, സ്വപ്പം, സുഷ്യപ്പി എന്നിവയാകുന്നു ഈ . 


മുന്നവസ്ഥകഠം. ഇവഗ്തു” അവസ്ഥാത്രയം എ 
ന്നാണ്‌ പേരു്‌”. ഇവയില്‍ സുഷ്പ്ലിയാകുന്നു 
ഏററവും വലിയ ചോദ്യചിഹ്നമായി നിലനി 
ല്ന്നതു്‌. കാരണം അതില്‍ ഒരു വിഷയവും 
നമുക്കു്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. നമ്മുടെ ശാരീരി 
കവും മാനസികവും ആയ പീഡകളെല്പാം അ 


തിലെത്തുമ്പോഠം ഇപ്പാതാവുന്നു. ' പ്രാപഞ്ചിക 


സുഖദുഃഖങ്ങളെല്ലാം എങ്ങോ പോയിമറയുന്നു. 
വിചാരവികാരങ്ങളൊന്നും നമ്മെ അലട്ടുന്നില്ല. 
ജാഗ്രത്തിലും സ്വപ്പത്തിലും നാം പലതും 
കാണുന്നു; പലതും അനുഭവിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
സുഷ്ടപ്പ്‌'യിലേഷ്ക്കു കടന്നാല്‍ ഇതെല്ലാം അപ്പത്യ 
ക്ഷമാകുന്നു. എങ്കിലും ആ സമയത്തും “നാം” 
നിലനില്ലുന്നുണ്ടു”. നമ്മുടെ ശരീരേന്ദ്രിയമന 
സ്തകളടെ പ്രതീതിയില്ലെങ്കിലും ഉണന്നതിനു 
ശേഷം നാം “ “സുഖമായുറങ്ങി” എന്നു ഓമ്മയു 
ണ്ടാവുന്നതിനാല്‍ സുഷുഫ്ലിയില്‍ സുഖമുണ്ടായി 





മാണു്‌ - എന്നു നമുക്കു തോന്നുന്നു. അതിന്‍െറ 
തന്മയത്വം നശിക്കുന്നു. മാത്രമല്പ, മായാസീത 
യാണു്‌ എന്ന.സംഗതി ലക്ഷ്യണനില്‍നിന്നു 
കൂടി മറച്ചുവെയ്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. തുളസി 
യൂടെ ശ്രീരാമന്‍ സീതയോട്‌ പറയുന്നു: 


ഞാനിതാ നരലീലകരഠംക്കൊരുങ്ങുക 
യാണു സൌശീല്ൃവാരാശിയാം പ്രിയേ, 
കൊന്നൊടുക്കായരക്കരെയന്നോളം 
വഹ്നിമണ്ഡലം തന്നില്‍ വസിക്ക നീ. 
ശീലരൂപഗുണങ്ങളില്‍ തുലൃത 
കോലുമാറുള്ള തന്‍ പ്രതിച്ചായയെ 
ആശ്രമത്തില്‍ പ്രതിഷ്ടിച്ചു ജാനകി 
യാശ്രയാശനെ പ്രാപിച്ചു സത്വരം. 
ഈ രഹസ്ൃമറിഞ്ഞില്പനൃയരാ.- 
മാരു, മെന്നല്ല ലക്ഷ്യണന്‍ കൂടിയും . 
അഭ്ധ്യാത്മരാമായണത്തില്‍, 


“ “ഉവാച സീതാമേകാത്തേ ശൃണു ജാനകി 
മേ വചഃ." എന്നേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള. “ “ഏകാന്ത 
ശബ്ദു'"ത്തില്‍നിന്നു ലക്ഷ്യണനെക്കൂടി അറിയി 
ച്ചി എന്നു്‌ അനുമാനിക്കണം. സ്നേഹത്തിന്‍െറ 
പ്രതീകമായ ലക്ഷണനോടു ചെയ്ത ഒരു അപരാ 
ധമല്ലേ അതു”? ആ ചോദ്ൃത്തിനൊന്നും വഴി 
കൊടുക്കാതെയാണു്‌ കമ്പന്‍, ““ ആശ്രമം ഒരു 
യോജന കുഴിച്ചു” 
സീതയെ സ്തൃശിക്കാതെ തേരിലേയ്ക്കും ആനയി 
ക്കുന്നതു”. അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തില്‍, 


ഭക്തിയോടുകൂടിത്തന്നെ, 





“തതോ വിദാര്യ ധരണീം നബഖൈ രഭ്ധബാഹുഭിഃ.”" 


നഖം കൊണ്ടു സീതയിരുന്നിരുന്ന ഭൂഭാഗം. പിള 
ന്നെടുത്തു കൊണ്ടാണു” തേരിലേഷ്ണ്കു കൊണ്ടുപോ 
കുന്നതു”. എഴുത്തച്ചുനാവട്ടെ ““രാഘവപത്തി 
യേയും തേരിലെടുത്തുവെച്ചാകാശമാഗ്രേ ശീഘ്രം 
പോയിതു ദശാസ്യനും'" എന്നേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള. 
തുളസിയും എഴുത്തച്ഛനെയാണു' പിന്തുടരുന്നതു”. 
ആശ പോകയാല്‍ ക്രോധവശഗനാ-. 
യാശരേശ്വരന്‍ ജാനകീദേവിയെ 
പുഷ്ട്കത്തിലെടുത്തു വെച്ചുക്ഷണ_ 
മുല്‍പതിക്കയാഷയംബരവീഥിയില്‍ . 
എന്നാണു” കവിവാക്യം. ഇവിടെ മായാസീത 
യെയാണു്‌ കൊണ്ടുപോയതു” എന്നു രണ്ടു കവി 
കഠാംക്കും സമാധാനം ഉണ്ടു. 


കമ്പരാമായണത്തിന്നുശേഷം നിമ്മിക്കു 
പ്പെട്ട കൃതികളാണു” അദഭ്ധ്യാത്മരാമായണംം 
എഴുത്തച്ചുന്‍െറ- രാമായണം, തുളസീദാസരാമാ 
യണം മുതലായവയൊക്കെ. അതുകൊണ്ടു” ആ 
കവികളും രാവണനെക്കൊണ്ടു സീതയുടെ 
മുമ്പില്‍ ഒരു ആശ്ശീലപ്പസംഗം നടത്താന്‍ അനു 
വദിക്കുന്നില്ല. പരപുരുഷസ്പുശദോഷം സീത 


ശൂ പററാതിരിക്കാനും അവര്‍ മുന്‍കരു തലുകരഠം 


എഴുക്കുന്നുണ്ടു്‌. കമ്പരാണു്‌ ഈ രണ്ടു വൃതിയാന 
ങ്ങഠംക്കും മാഗ്ലൂദശി. 
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രുന്നു എന്നു വരുന്നു. സുഖം, ദുഃഖം മുതലായ 
വയൊന്നും അനുഭവിക്കാതെ ആക്കും ഓക്കാന്‍ 
കഴിയില്പ. അതിനാല്‍ സുഖാനുഭൂതി ഉണ്ടായി 
രുന്നു എന്നതു” നിസ്പുക്കമത്രേ. സുഷുപ്തിയില്‍ 
്വന്ദപ്വപ്രതീതിയില്പാത്തതിനാല്‍ സുഖവും അനു 
ഭൂതിയും ഒന്നായിരുന്നു: എന്നാല്‍ ഉഇതിന്നാസ്സുദ 
മായി രണ്ടാമതൊരു വസ്തു ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ 
ഈ സുഖാനുഭൂതിയുടെ സ്വഭാവം ഒരു ചോദ്യ 
ചിഹ്നമായി അവശേഷിച്ചു. അതായതു“ ഈ 
സുഷുഫ്ലി എന്നതു” എന്താണു്‌ ? അതു്‌ എങ്ങിനെ 
ദിവസേന വന്നും പോയ്യം ഇരിക്കുന്നു? അതി 
ന്‍െറ സ്വഭാവം എന്താണു” ? അതിന്‍െറ പോക്കു 
വരവുകളെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന വല്പ ഘടകവും 
ഉണ്ടോ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതു” എന്താണു” ? അതി 
ല്ലാതാവുമ്പോഠം നമുക്കു” ഇത്ര അസുഖത്തിന്‌ 
കാരണമെന്ത്‌” ? ഇങ്ങിനെ പലേ പ്രശ്നങ്ങളും മനു 
ഷ്യധനസ്സിനെ ചരിത്രാതീതകാലംമുതല്‍ മഥി 
ച്ചിരുന്നു. വേദാന്താചായ്യുന്മാര്‍ സുഷ്പ്തി ഏക 
വും അദ്വയവുമായ ബ്രഹ്മാനഭൂതിക്കു” ഉദാഹരണ 
മായി എടുത്തുകാട്ടി. തങ്ങളുടെ മതം സ്ഥാപി 
ക്രാന്‍ തക്ക ഉദാഹരണമാണു സുഷ്ുപ്ത്യനുഭവ 
മെന്ന്‌ അവര്‍ വിചാരിച്ചു. 


മായാമാത്രമിദം ദ്വൈതമദ്വൈതം പരമാത്ഥതഃ 

ഇതി ബ്രുതേ ശ്രുതിഃ സാക്ഷാല്‍ സുഷ്ുപ്ഠാവന്ഭൂയതേ. 
*“മായാമാത്രമാണു? ദ്വൈതം; അദ്വൈത 

മാണു” സത്യം എന്നു” ശ്രുതി പറയുന്നു. സുഷ്ടപ്തി 

യില്‍ നാമതു” അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. '" 

എന്നാണു്‌ ആചചായ്യസ്വാമികഠം പറയുന്നതു”. 


ഭാതികവാദികളം സുഷ്പ്ലിയുടെ സ്വഭാവ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” അന്വേഷിക്കാതിരുന്നില്പ. പക്ഷേ 
വളരെ അടുത്ത കാലത്തേ അവര്‍ അതിനു മുതി 
ന്നുള്ള: ഇതില്‍ അത്ഭുതത്തിനവകാശമില്ല. 
കാരണം ഭാതികവാദം ശാസ്ധ്രീയാടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍ കൈകായ്യം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ട്‌” ഒന്നു 
രണ്ടു ശതാബ്ദത്തിലേറെയായിട്ടില്പ. രസതന്ത്രം, 
ഈജ്ജതന്ത്രം, ശാരീരിക്ശാസ്ര്ും മുതലായവയെ 
ല്ലാം ശാസ്ത്ര്രീയാടിസ്ഥാനത്തില്‍ പരീക്ഷണനി 
രീക്ഷണങത്ങഠംക്കു” വിധേയമാക്കപ്പെട്ടതു്‌ ഈ 
കാലയളവിനുള്ളില്‍ മാത്രമാണ്‌. അതിനു 
മുന്‍പു” ഇതെല്ലാം തത്ത്വശാസ്ത്രം, മതം മുതലായ 
വയുടെ പിടിയില്‍ അമന്നിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവശ്ക്കു” പ്രത്യേകമായ നിലനില്‍പ്പുണ്ടായിരു 


സുഷ്പ്തിസ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” ഒരു പഠനം 


ക്‌ 


ന്നില്ല. പഠരാണികന്മാരായ ഭാരതീയ ജൂുഷി 
പുംഗവന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ ദുഷ്ടി അന്തര്‍മ്മുഖമാക്കി 
സാക്ഷാല്‍ക്കരിച്ച വസ്തുതകളുടെ സത്യാവസ്ഥ 
ആധുനികന്മാരായ പാശ്ചാത്യ ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ 
ബഹിര്‍മ്മുഖമായ പരീക്ഷണങ്ങളിലൂടെ തെളി 
യിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ചിത്രമാണു” നാം 
ഇന്നു കാണുന്നതു”. മററു പലതുമെന്നപോലെ 
ശരീരശാസ്ത്രവും വേദാന്തമതത്തിന്‍െറ നിഗമന 
ത്തോടടുത്തുനില്ലുന്ന നിഗമനത്തിലാണ്‌ ഇന്നെ 
ത്തിയിരിക്കുന്നതു” എന്നതു” കാതുകാവഹമായ 
സംഗതിയാണല്ലോ. സുഷ്പ്പ്യനഭവത്തെക്കുറി 
ച്ചു ശരീരശസ്ത്രുജ്ഞന്മാരും, വേദാന്തികളം പറ 
യയന്നതെന്താണെന്നു്‌ ചരുക്കിപറഞ്ഞു” ഇതു” 
സ്ഥാപിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാം. 


ആധുനിക ശാരീരികശാസ്ര്രനിഗമനം 


മനുഷ്ൃശരീരത്തിനെറ പ്രവത്തനത്തെക്കു 
റിച്ചു” പ്രതിപാദിക്കുന്ന ശാസ്ത്രമാണ്‌ 11യനസ 


യുട] ണ്ണം അതില്‍ സുഷ്ഫ്തിയെക്കുറിച്ചു്‌ 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഭാഗം ഇങ്ങനെ സംക്ഷേ 
പിക്കാം: 


ജാഗ്രദവസ്ഥയാണു' നമ്മുടെ യഥാത്ഥമായ 
അവസ്ഥ, എന്നാണു ഇത്രയം കാലം നാം ധരി 
ച്ചിരുന്നതു”. കാരണം ഇരുപത്തിനാലു മണി 
ക്കൂറുകളുള്ള ദിവസത്തിന്‍െറ മൂന്നില്‍ രണ്ടു ഭാഗ 
വും നാം അതിലാണു” കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതു”. സുഷു 
പ്ല വന്നും പോയ്ുമിരിക്കുന്ന ഒരു പ്രതിഭാസ 
മാണെന്നും അതിന്‍െറ ഈ പോക്കുവരവുകളെ. 
മസ്തിഷ്ണം നിയന്ത്രിക്കുകയാണു*” ചെയ്യുന്നതെന്നു 
മാണു്‌ നാം വിശ്വസിച്ചിരുന്നതു”. മസ്തിഷ്ട 
ത്തിലെ ഒരു പ്രത്യേകഭാഗത്തില്‍ രക്തപ്രവാ 
ഹത്തിനു? കുറവു) സംഭവിക്കുകയോ, സുഷ്ടപ്പി 
ജനകങ്ങളായ ചില രാസവസ്ത്ുക്കഠം അവിടെ 
വന്നുചേരുകയോ ചെയ്യുമ്പോഠം നാം നിദ്രഷ്ണുധീ 
നരാവുന്നു എന്ന ഒരു തത്ത്വവും ചിലര്‍ ആവിഷ്ക്ു 
രിച്ചു. ഇതുപോലെ മററു കാരണങ്ങളും മുന്നോട്ട 
വെയ്കത്ാതിരുന്നില്പല. എന്നാല്‍ കാലക്രമത്തില്‍ 
ഇവയെല്ലാം വെറും ഈഹങ്ങളല്പാതെ മറെറാന്നു 
മല്ലെന്നു്‌ തെളിഞ്ഞിരിക്കുകയാണു്‌. കാരണം 
ഇവയെല്ലാം സ്ഥാപിക്കാന്‍ തെളിവുകളൊന്നും 
അവയെ ഇന്നയിച്ചവക്കു നിരത്തിവെക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല എന്നതുതന്നെ. 


2൭8 


പിന്നീടുള്ള നിരീക്ഷണങ്ങഠം അത്ജുതകര 
മായ ചില നിഗമനങ്ങളിലേഴ്റ്കാണു” ശാസ്ധ്രകാ 
രന്മാരെ നയിച്ചതു”. മനുഷ്യന്‍െറ യഥാത്ഥമായ 
അവസ്ഥ സുഷ്യപ്പ്യവസ്ഥയാണു്‌,. ജാഗ്രത്തോ 
സ്വപ്യമോ അല്പ എന്നാണു്‌ ഇന്നു ശാസ്ത്രജ്ഞ 
ന്മാര്‍ പറയന്നത്‌. ഇതു്‌ വെറും ഈഹാപോഹ 
മല്ല. ഇതിന്‍െറ തെളിവിലേയഷ്ക്കു്‌” പലേ വസ്തുത 
കളം നിരത്തിവെയഷ്ണ്ുകാന്‍ ശരീരശാസ്സ്രുജ്ഞന്മാക്കു 
കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതാണു്‌ ഈ നിഗമനം വസ്തു 
നിഷ്ഠമാണെന്നു പറയാന്‍ കാരണം. നമുക്കു 
ഉണന്നിരിക്കാന്‍ ചില ഉത്തേജനങ്ങഠം വേണം, 
ഇവയയുടെ അഭാവത്തില്‍ നാം സ്വാഭാവികമായും 
സുഷ്യപ്പിയിലേഷ്ക്കു വഴുതിവീഴന്നതു കാണാം. 
അതാണു“ ജാഗ്രദവസ്ഥ കൃത്രിമവും സുഷപ്പ് 
വസ്ഥ സഹജവും ആണെന്നു പറയാന്‍ 
കാരണം. ഇതിനു” ഉപോല്‍ബലകമായ തെളി 
വുകഠം താഴെ കൊടുക്കുന്നു. 


മനുഷ്യന്‍െറ മസ്ത്ിഷ്ണത്തില്‍നിന്നും അതി 
ന്‍െറ പ്രവത്തനത്തിന്‍െറ തോതനുസരിച്ചു്‌” സദാ 
വൈദ്ൃതതരംഗങ്ങഠം പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. അതിന്‍െറ പ്രവത്തനത്തിന്‍െറ ഏററ 
ക്കുറച്ചിലിനനുസരിച്ചാണു്‌ ഈ പ്രവാഹത്തി 
ഒെറയ്യം ഏററക്കുറച്ചിലുകഠം എന്നതു” അളന്നു 
തിട്ടപ്പെടുത്താവുന്ന ഒരു സംഗതിയാണ്‌, 
111020-120001൨൦ 0 ൨൭൧൧൩ അഥവാ 1:.12.൨. 
എന്ന ഒരു ഉപകരണത്തിന്‍െറ സഹായത്തോടെ 
യാണു” ഇതളക്കുന്നതു”. ഉറങ്ങുമ്പോഴും ഉണന്നി 
രിക്കുമ്പോഴും, വിചാരവികാരങ്ങാംക്കടിമപ്പെടു 
മ്പോഴും അപ്പാത്ത പ്പോഴും, ഒന്നില്‍ത്തന്നെ ദത്ത 
ശ്രദ്ധരാവുമ്പോഴും അല്ലാത്തപ്പോഴും എല്ലാം ഈ 
വൈദ്യൃതീ പ്രവാഹത്തിന്‍െറ അളവുംസ്വഭാവവും 
മാറുന്നതു” ഈ ഉപകരണത്തിന്‍െറ സഹായ 
ത്താല്‍ രേഖപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയും. പഞ്ചേന്ദ്രി 
യങ്ങളും മനസ്സ്സം പ്രവത്തിക്കുന്ന ജാഗ്രദവസ്ഥയും 
ഇവ അടങ്ങുന്ന സുഷ്ുഫ്ല്യവസ്ഥയയം വൃത്ൃസ്ത 
വിദൃത്‌തരംഗങ്ങളെയാണു” പ്രസരിപ്പിക്കുന്ന 
തെന്നു” നിരീക്ഷണംവഴി ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ തെളി 
യിച്ചിട്ടുണ്ടു. നാം ഉണന്നിരിക്കുമ്പോഠം, അതും 
സ്വസ്ഥമായി ഒന്നിലുംശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കാതി 
രിക്കുമ്പോഠം ആല്‍ഫാ എന്ന ഒരുതരം തരംഗങ്ങ 
ഒെയ ണ്‌ മസ്തിഷ്കം പ്രസരിപ്പിക്കുന്നതു”. സുഷു 
പിയില്‍ ഇതിനുപകരം ഡെല്‍ട്ടാതരംഗങ്ങളെ 
യാണു” പ്രസരിപ്പിക്കുന്നതു”. തരംഗങ്ങളുടെ വലു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


പ്പചെറ്പ്പം, സമയം, ദൈഘ്യം മുതലായവയെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയാണു” ഈ പേരുകരം നല്ല 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. ഇവയുടെ സാങ്കേതികവശങ്ങടം 
ഇതില്‍ക്കൂടുതല്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ട കായ്യമില്പാ 
ത്തതിനാല്‍ അതിലേയ്ക്കു കടക്കുന്നില്ല. മസ്തി 
ഡ്ലത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തിയുടെ തോതനുസരിച്ചു 
ഈ തരംഗങ്ങളുടെ സ്വഭാവം  മാറുമെന്നുമാത്രം 
ധരിച്ചാല്‍ മതി. ഈ തരംഗങ്ങളെ അളന്നു തിട്ട 
പ്പെടുത്തിയാല്‍ മസ്തിഷ്ഡത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തിയുടെ 
ഒരു ഏകദേശരൂപം കിട്ടുമെന്നാണ്‌” ഇവിടെ 
പ്രധാനമായ്യം ധരിക്കേണ്ട സംഗതി. 


ഇതങ്ങനെ. തിട്ടപ്പെടുത്തിയപ്പേഠടം, മുമ്പ 
പറഞ്ഞതുപോലെ ജാഗ്രത്തില്യം സുഷുഫ്ലിയില്യം 
ഭിന്നരൂപത്തിലുള്ള വൈദൃതീപ്രവാഹമാണു” 
കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞതു”. സുഷുഫ്ലിയിലെ വൈദ്യ 
തതരംഗങ്ങഠം എല്ലായ്യേറഴും ഐകരുപ്യമുള്ള 
തായി കാണപ്പെട്ടു. എന്നാല്‍ ജാഗ്രത്തിലേതു”, 
വിചാരവികാരങ്ങഠംക്കും മററും വഴങ്ങിയതി 
നാലാവാം, ഭിന്നസ്വഭാവമുള്ളവയായിരുന്നു. 
മസ്തിഷ്കത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനം സുഷുഫ്ഠിയില്‍ 
ഏകസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതാണെങ്കില്‍, ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ അതു ഭിന്നസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതായി 
ത്തീരുന്നു എന്നതാണു” ഇതിനു കാരണം. ഉദാ 
ഹരണമായി, നാം ഒരു വസ്തു കാണുന്നു എന്നതു, 
കൊണ്ടു മാത്രം അതു നമ്മുടെ ശ്രഭദ്ധയില്‍പ്പെട 
ണമെന്നില്ല. വസ്തുവും കാണലും ഉണ്ടെങ്കിലും 
വസ്തുബോധമുണ്ടാവണമെങ്കില്‍ മനസ്സ" അതില്‍ 
വ്യാപരിക്കണം. വസ്തുബോധമുണ്ടാവുന്നതുത 
ന്നെ എല്ലായ്യ്മോഴും ഒരുപോലെയാവണമെ 
ന്നില്പ. സംഭവത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യമനുസരിച്ചു” 
ഈ ബോധവും വൃത്ൃസ്തമാകാറുണ്ട്‌. ചില 
പ്പ്യോഠം വസ്മുബോധം പെട്ടെന്നുണ്ടാവാം; ചില 
പ്പ്ോഠം കുറെക്കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടാവാം; ചിലപ്പ്പോഠം 
ഉണ്ടായില്ലെന്നും വരാം. നമ്മുടെ ശ്രദ്ധയെ ആക 
ഷിക്കുന്നതും പിടിച്ചുനിത്തുന്നതുമായ എന്തേ 
ഒന്നിന്‍െറ ഉണ്മയേയോ ഇലപ്പായ്കയേയോ അടി 
സ്ഥാനമാക്കിയാണു” ഈ വ്ൃത്യാസങ്ങഠം നില 
നില്ലൂന്നതു്‌. വായനയില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്ന 
ഒരാഠം ചുമരിന്മേലുള്ള നാഴികമണി അടിച്ചാ 
ലും ശബ്ദം കേട്ടില്ലെന്നുവരും. അതുപോലെ 
ത്തന്നെ ഒരു വാനനിരീക്ഷകന്‍ം, മനോരാജ്യം 
വിചാരിച്ചിരിക്കുകയാണെങ്കില്‍, അയാഠം കാ 


'ണാന്‍ കാത്തിരിക്കുന്ന നക്ഷത്രം, ദൂരദശിന 
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യൃടെ ദൂഷ്ടിപഥത്തില്‍ക്കൂടി കടന്നുപോയാലും 
അയാഠകക്കതു൦ ദ്രശ്യമായില്പ എന്നു” വരാവുന്ന 
താണു”. നമ്മുടെ ശ്രദ്ധയെ പിടിച്ചുനിത്താനുത 
കുന്ന ചില ഘടകങ്ങടഠം ആവശ്യമാണെന്നാണ്‌ 
ഇതു തെളിയിക്കുന്നതു”. അതുപോലെതന്നെ 
നമ്മെ ഉണന്നിരിക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ചില 
പരിതഃസ്ഥിതികളണ്ടു. ഇവയാണു മുമ്പു സൂചി 
പ്പിച്ച ഉത്തേജകവസ്തുക്കഠം. സാധാരണയായി 
ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങളം മനോവ്യാപാരങ്ങളും 
ആണു” ഈ പരിതഃസ്ഥിതികഠംക്കു നിദാന 
മായി ഭവിക്കുന്നത്‌”. ചില മരുന്നുകളുടെ ഉപ 
യോഗവും ഈ പരിതഃസ്ഥിതികഠം സംജാതമാ 
വാന്‍ സഹായകമായിത്തീരാറുണ്ട്‌. ഇതെല്ലാം 
നമ്മുടെ അനുഭവത്തിനു ചേന്ന വസ്തൂതകളാണു”. 
ഉദാഹരണമായി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ക്രമാതീതമായി 
വ്യാപരിപ്പിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന എന്തും ഉറ 
ക്കത്തിനു” തടസ്സം സൃഷ്ടിക്കും. അതിയായ രശ്മി 
പ്രകാശം കണ്ണില്‍ അടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക, 
അസുഖ്പ്രദങ്ങളായ ശബൂദൃതരംഗങ്ങഠം നിരന്തരം 
ചെവികളില്‍ അലച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക, മുത 
ലായതെല്പാം ഉറക്കത്തിനു പ്രതിബന്ധമുണ്ടാ 
ക്കുമെന്നു” നമുക്കറിയാം. മദ്നപീഡനങ്ങളുടെ 
ഭാഗമായി ഇത്തരം അടവുകഠം ഉപയോഗിച്ചു 
കുററവാളികളെന്നു സംശയിക്കുന്നവരെ ഉറ 
ങ്ങാന്‍ സമ്മതിക്കാതെ തങ്ങഠം കുററക്കാരാണെ 
ന്നു ഏററു പറയിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന കുററാന്വേ 
ഷകവിഭാഗം സ്വേച്ഛാധിപത്യരാജ്യങ്ങളില്‍ 
ഉണ്ടെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അതുപോലെതന്നെ 
മനസ്സ്‌ അസ്വസ്ഥമായാല്‍ ഉറക്കംവരാന്‍ വിഷ 
മമാണെന്നു നമുക്കറിയാം. അതിയായ സന്തോ 
ഷസന്താപങ്ങഠം, വിചാരവികാരങ്ങഠം എന്ന 
തെല്ലാം ഉറക്കത്തിനെ ബാധിക്കുന്ന ഘടകങ്ങ 
കാണു”. നേരെമറിച്ചു പ്രകാശം കുറഞ്ഞ മുറി, 
ശബ്ദുരാഹിത്യം, സുഖപ്രദമായ ശയ്യോപകരണ 
അ്ങഠം, സമീകൃതമായ ശീതോഷ്ണ്സ്ഥിതി മുത 
ലായവയും അല്ലലില്ലാത്ത മനഃസ്ഥിതിയും 
നമ്മെ നിദ്രാധീനരാക്കാന്‍ കെല്പുള്ള സംഗ 
തരികളാണെന്നും അനുഭവം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. 


ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളുടെ ജാഗരൂകത എങ്ങനെ 
ഉണവ്വിലും അവയുടെ ഉപശമം എങ്ങനെ ഉറക്കു 
ത്തിലും നമ്മെ എത്തിക്കുമെന്ന സംഗതി 
അടുത്തകാലംവരെ അജ്ഞാതമായ ഒരു വസ്തുത 
യായി നിലകൊണ്ടു. മുന്‍പറഞ്ഞ 1. 1:.൨. എന്ന 


സുഷുപ്തി സ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ചു" ഒരു പഠനം 
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ഉപകരണത്തിന്‍െറ സഹായത്തോടെ വിവിധ 
ഘട്ടങ്ങളില്‍ മസ്തിഷ്ത്തിന്‍െറ വിവിധഭാഗങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും പ്രസരിക്കുന്ന വൈദതതരംഗങ്ങഠം 
അളന്നു തിട്ടപ്പെടുത്തിയപ്പോളാണു” ഇതിലേയ്ക്കു 
വെളിച്ചം വീശുന്ന ചില സംഗതികരം ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്മാരുടെ ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെട്ടതു”. നമ്മുടെ മസ്തി 
ഡ്യൃത്തിന്‍െറ അടിഭാഗത്തുള്ള തണ്ടില്‍നിന്നും 
(യല 1൧൧ 5൦) ഉടലെടുക്കുന്ന ൧,ടഠഗേഠി:ഥള; 
1 ലേഡില ൧ ഗേ്ഥ്ഥ 578 ൩- അഥവാ ൧. 1. 
൧.. ൭. എന്ന ഒരു മസ്തിഷ്ണവിഭാഗമണ്ട്‌” എന്നും 
ശരീരത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗത്തുനിന്നും വരുന്നതും 
നാനാഭാഗത്തേന്റ്റും പോകുന്നതുമായ നാഡീവ്യൂ 
ഹങ്ങഠം ഇവിടെ ഒത്തുചേരുന്നുണ്ടെന്നും കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. ഇതില്‍ക്കൂടി പലേ സന്ദേശപ്രതിസ 
ന്ദേശങ്ങളും സദാ പ്രസരിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കും. 
ഇന്ദ്രിയജന്യവും മനോജന്യവുമായ എല്ലാ വാത്ത 
കളം ഇതിലേയാണു' കടന്നുപോകുന്നതു”. 4. 1. 
൧. ൭. ഇപ്രകാരം വാത്താവിനിമയത്തില്‍ വ്യാ 
പൃതമായിരിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ നമുക്കു്‌ ഉണ 
ന്നിരിക്കാന്‍ കഴിയു എന്നാണു” പരീക്ഷണ 
ഞ്ങഠം തെളിയിക്കുന്നതു”. എന്തെങ്കിലും കാരണ 
വശാല്‍ ഇതിനു” ഈനം തട്ടിയാല്‍ മററു പ്രചോ 
ദനങ്ങളൊന്നും കൂടാതെ തന്നെ നാം ഉറക്കത്തി 
ലേഷ്ണ്കു വഴുതിവീഴും. ഇതിന്‍െറ അടുത്തായി 
ഇതിനോട്‌ ബന്ധപ്പെട്ട്‌” 1൧൦ നലിചബ്ം 
1220]000൨ 5൭5൩ അഥവാ .,12,ട എന്ന 
മറെറാരു മസ്തിഷ്ണുവിഭാഗവുമുണ്ടു”. രണ്ടിന്‍േറയും 
പ്രവത്തനമേഖലകഠം ചിലപ്പോഠം വൃത്ൃസ്ത 
മാണെങ്കിലും ചിലപ്പോഠം അവ അന്യോന്യം 
സഹകരിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്നതായും കാണാന്‍ 
കഴിയും. ഉണന്നിരിക്കാന്‍ മാത്രം ഒന്നു സഹാ 
യിക്കുമ്പോഴം മററതു'്‌ ശ്രദ്ധയെ ഒന്നില്‍ കേന്ദ്രീ 
കരിച്ചുനിത്താന്‍ സഹായിക്കാറുണ്ട്‌. ഇവയുടെ 
പ്രവത്തനമാണു' നമ്മെ ഉണന്നിരിക്കാനും ജാഗ 
രൂകരായിരിക്കാനും സഹായിക്കുന്നതു” എന്ന 
സംഗതി ഇന്നു” അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടകഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു . ഇവയുടെ പ്രവത്തനം മന്ദീഭവിച്ചാല്‍ 
നാം ഉറക്കും തൂങ്ങാന്‍ തുടങ്ങും. തീരെ നിലച്ചാല്‍ 
സുഷുഫ്തിക്കടിമപ്പെടുകയ്യം ചെയും. ഉറങ്ങിക്കി 
ടക്കുന്ന ഒരാളെ പെട്ടെന്നു്‌ ഉണത്താന്‍ ഈ മസ്തി 
ഷ്ട്രവിഭാഗങ്ങളെ കുറച്ചൊന്നുത്തേജിപ്പിച്ചാല്‍ 
മാത്രം മതി. മുന്‍പു പറഞ്ഞതുപോലെ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സില്‍നിന്നും നിരന്തരം പ്രവ 
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ഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സന്ദേശപ്രതിസന്ദേശ 
ങ്ങളാണു” സാധാരണയായി ഈ ഉത്തേജനം 
നല്ലന്ന. ഘടകങ്ങഠം. അഡ്ധിനലിന്‍ മുതലായ 
ഓഷധങ്ങഠംക്കും ഇതു” പ്രദാനം ചെയ്യാന്‍. കഴി 
യ്യം. സുഖമായ ശയ്യോപകരണങ്ങംം, മന്ദ 
പ്രകാശം മുതലായവ ഇന്ദ്രിയജന്യമായ സന്ദേശ 
ങ്ങളുടെ പ്രവാഹത്തെ ബാധിക്കുന്നതിനാലാണു” 
അവ നിദ്രാപ്രദങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നതു”. വിചാര 
വികാരങ്ങളുടെ ഉപശമനവും ഫലത്തില്‍ ഇതു 
തന്നെയാണു” ഉളവാക്കുന്നതു”. ഉറക്കഗുളികകഠം 
ഈ സന്ദേശ പ്രതിസന്ദേശഞ്ങഠം വഹിച്ചുകൊണ്ടു 
പോവാനുള്ള 2.1. 2..ട. ന്‍െറയും ൬. 7.1. ടു. 
ന്‍െറയ്യം കഴിവിനു വിരാമമിടുന്നതുകൊണ്ടാണു 
നമ്മേ ഉറക്കത്തിലേഗ്ക്കു നയിക്കുന്ന്തു”. ശരീരി 
കമായയം മാനസികമായും ക്ഷീണം സംഭവി 
ക്ട മ്പോഠം നമുക്ക്‌” ഉറക്കം വരാറുണ്ട്‌. നിര 
ന്തരമായ ഉത്തേജനംവഴി ഈ മസ്തിഷ്ണവിഭാഗ 
ഞ്ങഠം വാര്‍ത്താവിനിമയത്തിന്നു്‌” അസമത്ഥങ്ങ 
ഓവുന്നതിനാലാവാം ഇങ്ങനെ സംഭവിക്കുന്ന 
തര്‌. സുഷുപഫ്തിയിലും ബോധക്കേടിലും കാണുന്ന 
വൈദൃതതരംഗങ്ങഠം ഒരേ സ്വഭാവത്തോടുകൂടി 
യതാണു്‌. സുഷുപ്ലിയം മൂര്‍ച്ഛയയം ഒരേ അനുഭൂതി 
യാണു്‌ ഉണ്ടാക്കുന്നതെന്ന വേദാന്തസിദ്ധാന്തം 
സത്യമാണെന്നു” ഇവിടേയും തെളിയിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുകയാണ്‌. സുപ്ലനായ ഒരാളടെ മസ്തിഷ്ഡു 
ത്തില്‍നിന്നും പ്രസരിക്കുന്ന വൈദൃതതരംഗ 


ങ്ങഠം സാധാരണ ചെറിയ ഡെല്‍ട്ടാതരംഗങ്ങ. 


ളാണെന്നു്‌ മുന്‍പു” പറഞ്ഞുവല്ലേഠ. എന്നാല്‍ 
ചിലപ്പോഠം അതില്‍ ചില വലിയ തരംഗ 
ങ്ങഠം (ട്ര!) വന്നും പോയ്യമിരിക്കുന്നതായി 
കാണാന്‍ കഴിയും. സ്വപ്യാവസ്ഥയേയാണോ 
ഇതു” കുറിക്കുന്നതെന്നറിയില്ല. ആണെന്നും അ 
ല്ലെന്നും വരാം. എന്നാല്‍ ഇവിടെ പ്രസക്തമായ 
സംഗതി ഇതാണു്‌. നമുക്കു” ഉണന്നിരിക്കാന്‍ 
ചില ഉത്തേജനങ്ങഠം വേണം. ഈ ഉത്തേജന 
ങ്ങഠം പിന്‍വലിക്കപ്പെട്ടാല്‍ ഉടന്‍ നാം സുഷു 
പ്ലിയിലേഗ്ണു താനേ വഴുതിവീഴുന്നു. അതി 
നാല്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥ കൃത്രിമവും സുഷ്പ്യ്ൃവസ്ഥ 
സഹജവുമാണു”. 


സുഷുപ്തി _ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 


സുഷ്ുപ്പിയാണു? നമ്മുടെയെല്ലാം സഹജ 
സ്ഥിതിയെന്നും ജാഗ്രത്‌സ്വപ്പങ്ങഠം വന്നും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


പോയ്യമിരിക്കുന്ന അവസ്ഥകളാണെന്നുമാണു” 
വേദാന്തമതം. 


“സ യദാ തേജസാഭിഭൂതോ ഭവതി അത്രെഷ 
ദേവോ സ്വഫ്ഠാന്ന പശൃതി. അഥൈതസ്മിന്‍ 
ശരീരേ ഏതത്‌ സുഖം ഭവതി." പ്ര. ഉ. 3.6 
എപ്പോഠം അവന്‍ സ്വതേജസ്സകൊണ്ടു” 
അഭിഭൂതനാവുന്നു, അപ്പോഠം ഈ ദേവന്‍ സ്വപ്ല 
്ങഠം കാണുന്നില്ല; ഈ ശരീരത്തില്‍ തന്നെ 
നിരതിശയമായ സുഖം അനുഭവിക്കുന്നു. 


“യഥാ സോമ്ൃയ വയാംസി വാസേവവ്ൃക്ഷം 

സ്യ്തിഷ്ഠതന്തേ ഏവം ഹ വൈ തത്സവ്വം പര 

ആത്മനി സസ്പ്ൃതിഷ്യത്തേ. (പ്ര. ഉ.ക. 7) 

അല്പയോ സരമ്യ. എപ്പകാരം പക്ഷികഠം 
(എങ്ങും ചുററിത്തിരിഞ്ഞു സന്ധ്യയാവുമ്പോഠം 
വിശ്രമിക്കാനായി?) ചേക്കുമരത്തെത്തന്നെ 
ആശ്രയിക്കുന്നുവോ, അതുപോലെ ഇവയെല്ലാം 
(കരണങ്ങളെല്പഠം) ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ വില 
യിക്കുന്നു (സുഷുഫ്ലിയില്‍). 

സുഷ്പ്പിയിലെ അദ്വയാനഭൂതിയാണു്‌ 
ശരിയായിട്ടുള്ളതെന്നും നാനാത്വം ഭൂമമാണെന്നു. 
മാണു” വേദാന്തം പറയുന്നതു”. കാരണം സുഷ 
പലി സഹജസ്ഥിതിയണ്ട്‌. അതിനാല്‍ അതി 
ലെ അനുഭൂതിയും സത്ൃയമാവണം. നാനാത്വ 
പ്രതീതി, വന്നും പോയുമിരിക്കുന്ന ജാഗ്രത്‌ 
സ്വപ്പാവസ്ഥകളില്‍ മാത്രമായതിനാല്‍ അവയും 
സ്ഥിരമാവാന്‍ വയ്ു. സ്ഥിരമല്പാത്തതൊന്നും 
സത്തല്പ. അതാണു നാനാത്വം സത്ൃമല്ലെന്നു 
പറയയന്നതു”. സുഷുപ്ലിയിലെ അദ്വയാന്ഭൂധി 
സ്ഥിരമാണെന്നും നാനാത്വത്തിന്‍െറ പ്രതീതി 
അതിനെ മറ്റ്നുന്നതുകൊണ്ടു ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്എത്ങ 
കിലെ അനുഭൂതിയില്‍പെടുന്നില്ല എന്നുമാണു്‌ 
പറയപ്പെടുന്നതു”. ഉണ്മയെ ഇല്ലായ്മ മറക്കുകയോ 
എന്ന ഒരു ചോദ്യം വരാം. വാസ്ുവത്തില്‍ അതു്‌ 
അസം ഭാവ്യമാണു”. എങ്കിലും നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠംക്കു സത്യമായ വസ്തുവിനെ മറെറാന്നായി 
കാണിക്കാനും അതിന്‍െറ സത്യാവസ്ഥയെ 
അങ്ങിനെ മറയ്ക്കാനും സാധിക്കുമെന്നതിനു” എത്ര 
ഉദാഹരണം വേണമെങ്കിലും എടുത്തു ക്രട്ടാന്‍ 
കഴിയം. വേദാന്തഭാഷയില്‍ ഇതിനു വിവത്തം 
എന്നു പറയും. കയറില്‍ പാമ്പിന്‍െറ പ്രതീതി 
ഇതിനുദാഹരണമാണു”. മങ്ങിയ പ്രകാശത്തില്‍ 
കിടക്കുന്ന ഒരു കയര്‍: കണ്ടു പാമ്പാണെന്ന്‌ 
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ധരിച്ചു ഭയപ്പെടുന്നതു” സാധാരണമാണല്ലോ. 
മരുഭൂമിയിലെ മൃഗതൃഷ്ണ ഇതിനു മറെറാരുദാഹര 
ണമാണു”. സ്ഥിരമായ ഒരു വസ്തുവിനെ അസ്ഥി 
രമായ പ്രതീതികഠം മറയ്ക്കുന്നതിന്‌ ഒരു ഉദാഹര 
ണമായി സിനിമ എടുത്തുകാട്ടാവുന്നതാണു”. 
നാമൊരു സിനിമ കാണുമ്പോഠം വാസ്ധവത്തില്‍ 
സംഭവിക്കുന്നതു” ഇതാണു”. നമ്മുടെ കണ്‍മുന്‍ 
പില്‍ക്കൂടി അനേകം നിഴലുകടം കടന്നുപോവു 
ന്നു. പല പല വസ്തുക്കളുടെയും നിഴലുകളാണു” 
നാം കാണുന്നതു”. എല്ലാം ഒററമഷ്റ്കരൊററക്ററെടു 
ത്താല്‍ നിശ്ചലമായ പടങ്ങളാണ്‌. അവയെ 
ഒരു പ്രത്യേകവേഗത്തില്‍ ഓടിച്ചാല്‍ അവയുടെ 
നിഴലുകളെല്പാം കൂടി ചലനാത്മകമായ ഒരു ദൃശ്യ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പ്രതീതി പ്രേക്ഷകരില്‍ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നു. , എന്നാല്‍ ഇവഷ്ണുാധാരമായി ഒരു വെള്ളി 
ത്തിരയുണ്ടു. അതു സ്ഥിരമായി അവിടെ നില്ല 
കയാണു”. ഈ നിഴലുകളടെ പ്രവാഹം അതി 
നെ മറക്കുന്നു. അതിനാല്‍ നാം അതുമാത്രം കാണു 
ന്നില്ല. ഈ പ്രവാഹം നിലന്ക്കുമ്പോഠം അതു 
നമ്മുടെ ദൂഷ്ടിക്ക്‌ ഗോചരമാവുകയും ചെയും. 
അതുപോലെ ജാഗ്രത'സ്വപ്പങ്ങളിലെ നാനാത്വ 
ത്തിന്‍െറ ഭാനം നില്ക്കുന്ന സുഷുപ്തിയില്‍ എത്തു 
സ്പോഠം മാത്രമാണു്‌ ശരിക്കുള്ള അദ്വയത്തിന്‍െറ 


ഭാനം നമുക്കുണ്ടാവുന്നതു”. മറെറാരു ഭാഷയില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍ ഏകത്വത്തിലാണു” നാനാത്വത്തി 


ന്‍െറ പ്രതീതിപോലും. ഉണ്ടാവുന്നതെന്നത്ഥം. 
സുഷുപ്തിയിലെ ഏകത്വത്തില്‍ നാനാത്വ 
പ്രതീതി (ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്യാവസ്ഥകളില്‍) ഉണ്ടാ 
യി, നിലനിന്നു” അതില്‍ത്തന്നെ ഒടുക്കം വില 
യം പ്രാപിക്കുകയാണു: ചെയുന്നതു. ഏകത്ച്‌ 
ത്തിനോടിത്രയയം ബന്ധപ്പെട്ടതാകയാല്‍ ഈ 
നാനാത്വപ്രതീതി ഏകത്വത്തിന്‍െറതന്നെ ഭാന 
മാണെന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. ഇതു” സച്ചിദാനന്ദ 
മെന്ന പ്രതിഭാസമല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ. അതാ 
അ ബ്രഹ്മം, ആത്മാവു” എന്നെല്ലാം പറയപ്പെടു 
ന്ന വസ്തു എന്നാണു്‌ വേദാന്തമതം. 
* സുഷയപഫ്ലൈൈകസിദ്ധഃ ശിവഃ കേവലോഠഹം."" 

സുഷുഫ്ിയില്‍ മാത്രം കിട്ടുന്ന ഏകവും 
ശിവവും കേവലവുമായതു” ഞാനാണു” എന്നു്‌ 
ആചായ്യസ്വാമികഠം വിശേഷിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌ 
ഇതിനെത്തന്നെയാണ്‌”. 


ഏകമായതേ സത്താവാന്‍ തരമുള്ള എന്നു 


മുന്പ പറഞ്ഞതു പോലെ അരൂപമായതേ സദ്വസ്ത് 


സുഷപ്ലിസ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” ഒരു പഠനം 
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വാകുകയ്യള്ള എന്നും പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
സരൂപമായതെല്ലാം കാലദേശാദികളാല്‍ പരി 
ക്ലിന്നമാണു്‌. അതിനാലവ നിത്ൃമാവാന്‍ 
വയ്യ. കാരണം ഉല്ലത്തിക്ക്‌ മുമ്പും നാശത്തിനു 
പിന്‍പും സരൂപവസ്തുക്കഠംക്കു നിലനില്ലി 
ല്ലല്ലോ. നിരാകാരമായതിനെ പരിമിതപ്പെട 
ത്താന്‍ കാലദേശാദികഠംക്കും കഴിയുമെന്ന 
തിന്‌ ഒരു തെളിവുമില്ല. അതിനാല്‍ അതു 
നിത്യവും സത്യവുമായ വസ്തുവാണെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അതു യ്യുക്തിക്ക്‌ ചേന്ന നിഗമനം 
മാത്രമാണു്‌. ഈ അരൂപവും ഏകവും ആയ വസ്തു 
വിലേ സരൂപമായ മററു വസ്ത്ക്കഠംക്കു” ഉദയാ 
സ്പുമനം സംഭവിക്കാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. കാര 
ണം ഒരു രൂപത്തില്‍ മറെറാരു രൂപം ഉണ്ടാവാന്‍ 
വഴിയില്ല. മനുഷ്യരൂപം മ൯ഷ്യന്‍െറതന്നെ 
രൂപത്തില്‍ ഉണ്ടാവാമെന്നു പറയുന്നതു” യൃക്തി 
ക്ക ചേരുകയില്ല. മനുഷ്യരൂപം മുഗത്തിന്‍െറ 
രൂപത്തിലും ഉണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. -അരൂപമായ 
മറെറാരു വസ്തുവില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ രൂപം ഉണ്ടാ 
യി എന്നു പറയാം. ഈ അരൂപമായ വസ്തു 
വാണു സുഷ്പ്ലിയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന സാക്ഷാല്‍ 
ചിദ്ര,പം അഥവാ ശുദ്ധമായ അറിവു്‌. ഇതി 
ന്‍െറ നിലനില്ലിനു്‌ മറെറാന്നിന്‍െറയയും സഹാ 
യം വേണ്ട, അതാണു്‌ ഇതിനെ ശുദ്ധമായ അ 
റിവു൦ എന്നു പറയുന്നതു”. മററു സകലത്തി 
ന്‍െറയ്യം നിലനില്‍പു” ഇതിനെ ആശ്രയിച്ചാ 
ണു ഇരിക്കുന്നതു”. അതായതു” സകലപ്രതി 
ഭാസങ്ങളും ഇതില്‍ രേഖപ്പെട്ടാലേ നാമതിനെ 
അറിഞ്ഞു എന്നു പറയാന്‍ പററു. ഈ അറിവി 
നെ മറെറാന്നിനും അറിയാനും വയ്യ. അറിവ്‌ 
മറെറാന്നിന്‍െറയ്യം വിഷയമല്ലെന്നത്ഥം . 


ജോഗ്രദവസ്ഥ നാനാത്വത്തിന്‍െറ ഭാനമാ 
ണെന്നു പറയാറുണ്ടു്‌. പക്ഷെ സുൂക്ഷിച്ചുനോ 
ക്കിയാല്‍ ഇതു ശരിയല്ലെന്നു കാണാം. ജാഗ്ര 
ത്തിനെ സുഷുഫ്ലിയില്‍നിന്നും വേര്‍തിരിക്കുന്ന 
സംഗതി അതില്‍ വ്ൃത്തികഠം ഉണ്ടെന്നുള്ള. 
താണു. കാണല്‍, കേഠാംക്കല്‍ മുതലായ ഇന്ദ്രിയ 
വ്യാപാരങ്ങളും വിചാരം, വികാരം മുതലായ. 
മനോല്യാപാരങ്ങളും മററുമാണ ഈ വ്ൃത്തികഠം.. 
പക്ഷെ ഈ വൃത്തികാംക്കിടയ്ക്കുള്ള സമയം സുഷു 
ഫിയെപ്പോലെ അദ്വയാനുഭൂതിയെ കുറിക്കുന്ന 
സമയമാണ്‌. ഈ ഇടവേള നാം അറിയാറില്ല. 
ഒന്നാമതായി അതിനെ അറിയാന്‍ വയ്യ. കാര 
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ണം അതറിവുമാത്രമാണ”. അതിനാല്‍ അറിയ 
പ്പെടാവുന്നതല്ല. മാത്രമല്ല ഒരു വൃത്തി കഴിഞ്ഞു” 
മറെറാരു പവ്ൃത്തി വരുന്നതിനിടക്ക്കുള്ള സമയം 
അളക്കപ്പെടാന്‍ വയ്യാത്ത്ത്ര ചെറുതുമാണ്‌. അ 
തിനാല്‍ നാമതു ശ്രദ്ധിക്കാറില്ല. എന്നാല്‍ ഈ 
അനുഭൂതിയിലാണു്‌ സകല ല്വന്ധ്വപ്രതീതിയും 
ഉണ്ടാവുന്നതെന്നു സൂക്ഷ്യദ്ൃക്കുകഠംക്ക്‌” അറിയാന്‍ 
വിഷമമില്ല. അതിനാല്‍ ജാഗ്രത്തിന്‍െറയും 
അടിസ്ഥാനഘടകം ഏകവും ശാന്തവുമായ അനു 
ഭൂതി മാത്രമാണെന്നാണു' വേദാന്തം പറയുന്നതു”. 


സുഷുപ്ലിയാണു” നമ്മുടെ ശരിക്കുള്ള അവ 
സ്ഥ എന്നു്‌ ആധുനികശാസ്ത്രവും സമ്മതിക്കുന്നു 
ണ്ടെന്നു മുന്‍പു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. അങ്ങനെയാ 
ണെങ്കില്‍ സുഷൃഫ്ഠിയിലെ അനുഭൂതിയാണു” 
ശരിക്കുള്ള അനുഭൂതി. കൃത്രിമമായ അവസ്ഥക 
ളലെ അനഭൂതികളം കൃത്രിമമാകണമല്ലോ. 
സ്വപ്യം സത്ൃമല്പാത്തതിനാല്‍ സ്വപ്യാവസ്ഥ 
യിലെ അനുഭവങ്ങഠം സത്യമല്ലെന്നും” എല്ലാ 
വരും സമ്മതിക്കും. ജാഗ്രത്തും സഹജസ്ഥിതി 
യല്ലെങ്കില്‍, അതിലെ നാനാത്വകല്പനയ്യം 
അതേ കാരണംകൊണ്ടു ശരിയല്ലെന്നു പറയേ 
ണ്ടിവരും. ആധുനികശാസ്ത്രം ഈ നിഗമനത്തി 
ലേദ്റ്റത്തിയിട്ടില്ലെങ്കിലും അവിടേയ്ക്കുതന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


യാണു്‌ അതും വിരല്‍ ചുണ്ടുന്നതെന്നു പറയാ: 
തിരിക്കാന്‍ തരമില്പതന്നെ. സത്യാന്വേഷണം 
ഏതു വഴിക്കായാലും ഒടുവില്‍ അതു” ഒരേ സ്ഥ 
ലത്തെത്താതിരിക്കാന്‍ വയ്യ. കാരണം സത്യം 
ഒന്നേ ഉള്ള. വഴി ഏതായാലും സത്യാന്വേഷകന്‍ 
അതിലെത്തിയാലേ നില്ലുകയുള്ള. അതാണ്‌ 
വേദാന്തികളം ആധുനികശാസ്സ്രജ്ഞന്മാരും ഭിന്ന 
മാഗ്ലം അവലംബിച്ചാണെങ്കിലും ഒരേ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്തുന്നതിനുള്ള സാധ്യത തെളിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതു”. രണ്ടുകൂട്ടരുടെയയും ലക്ഷ്യം ഒന്നാണു. 
മാഗ്ലം മാത്രമേ ഭിന്നമായുള്ള. അതിനാല്‍ അ: 
സ്യോന്യം യോജിച്ചുപോവുന്നതിനു തടസ്സ. 
മൊന്നുമില്ലതന്നെ. വേദാന്തമതപ്രുകാരം ഏകവും 
അദ്വയവുമായ ആത്മാവുമാത്രമേ ഉള്ള. ശരീര. 
മടക്കമുള്ള മററു ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം മുഴുവനും മിഥ്യ 
യാണു്‌. 

മരണം പ്രകൃതിശ്ശൂരീരിണാം 

വികൃതിജ്ജീവിതമുച്യതേ ബുധൈഃ 


മരണമാണു” പ്രകൃതി. ജീവിതം വികൃതി 
യാണു്‌ എന്നു വിദ്വാന്മാര്‍ പറയുന്നു. ജീവിക്കു 
ന്നു എന്ന തോന്നലേയുള്ള എന്നത്ഥം. ആധുനിക 


ശാസ്ത്രവും ഇതിലെത്തില്ലെന്നാരു കണ്ടു ? 








ഒരിടത്തു” ഒരു കൃഷിക്കാരനുണ്ടായിരുന്നു. ആഴം വലിയ ജ്ഞാനി . 
വളരെക്കാലം കഴിഞ്ഞു” ഒരു കുട്ടി ജനിച്ചു. 


ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


കൃഷിചെയ്തു ജീവിച്ചുവന്നു. വിവാഹം 
പേരു ഹാരും. കുട്ടിയോട്‌ അച്ഛുനും അമ്മഷ്ണും വലിയ 


വാത്സല്യം. അതിലത്തുതമില്ല. കാരണം; അതായിരുന്നു കുടുംബത്തിലെ ഒരു അമൂല്യരത്നം. ആ ക്ഷ്‌കന്‍ വലിയ 
ധാമ്മികനായിരുന്നതുകൊണ്ടു” നാട്ടുകാക്കൊക്കെ അയാളെ വലിയ സ്നേഹമായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം അയാഠം പാട്‌. 
ത്തു പണിയെടുത്തുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ഒരാഠം ഓടിവന്നു” ഹാരുചിന്നു കോളറാ പിടിച്ചുവെന്നറിയിച്ചു കഷ ംന്‍ 
വേഗം വീട്ടിലെത്തി കുട്ടിയുടെ ചികിത്സന്റ്കൂുവേണ്ട ഏപ്പ്ാടുകളൊക്കെ ചെയ്തു. എന്നിട്ടും കുട്ടി മരിച്ചുപോയി. വീട്ടി 
ലെല്ലാവരും ദുഃഖപരവശരായി . എന്നാല്‍ കഷകന്‍മാത്രം ഒന്നും സംഭവിക്കാത്ത മട്ടില്‍ കഴിച്ചു. നേരെമറിച്ചു" 
 ദുഃഖിച്ചിട്ടെന്ു കാര്യം ?” എന്നു ചോദിച്ചു” അയാഠം മററുള്ളവരെ സമാധാനപ്പെടുത്തി . 
പണിക്കു പോയി. തിരിച്ചു വീദ്ടിലെത്തിയപ്പോഠം ഭാര്യ മുമ്പത്തെക്കാഠം ശക്തിയായി കരയുന്നതു കണ്ടു. ഭായ്യ. 
പറഞ്ഞു: “നിങ്ങളെന്തൊരു നിഷ്ട,രന്‍ ! നിങ്ങഠം കുഞ്ഞിന്നുവേണ്ടി ഒരു തുള്ളി കണ്ണീരെങ്കിലും പൊഴിച്ചില്പ !" 
കൃഷിക്കാരനപ്പോം മെല്ലെ പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ കരയാഞ്ഞതെന്തുകൊണ്ടാണെന്നു പറയട്ടെ ? ഞാനിന്നലെ ഒരു തെ 


എന്നിട്ടയാഠം പിന്നെയും. 


ളിഞ്ഞ സ്വപ്പം കണ്ടു. ഞാനൊരു രാജാവായി എന്നും ഏട്ടു കുട്ടികളുടെ അച്ചുനായി എന്നും കണ്ടു. എനിക്കു വളരെ 
സുഖമായിരുന്നു. അതുകഴിഞ്ഞു? ഉറക്കം മുറിഞ്ഞുപോയി . ഞാനിപ്പോഠം വലിയ വിഷമത്തില്‍ പെട്ടിരിക്കയാണു”. 

എന്റെറ ആ എട്ടു കുട്ടികളെക്കുറിച്ചു കരയണമോ, അതോ നിന്‍െറ ഈ ഒരു കുഞ്ഞു ഹാരുവിനെക്കുറിച്ചു കരയണ 
മോ? കൃഷിക്കാരന്‍ ജ്ഞാനിയായിരുന്നു.. സ്വം എപ്രകാരം മിഥ്ൃയയാണോ അപ്രകാരംതന്നെ മിഥ്യയാണ്‌" 


ജാഗ്രത്തും എന്നയാഠാം കണ്ടു. (ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം [. 487.) 
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കുട്ടികളോടു: 
ശ്രിശങ്കരഭവഗത്‌ പാദര്‍ - 3 
പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 
വിധിപ്രകാരമല്ലെങ്കിലും സന്ന്യഠസം ചൂടി പുളകമണിഞ്ഞു. വേറെചിലര്‍ ആ മുഖ 


സ്വീകരിച്ച ശങ്കരന്‍ പിന്നെ വീട്ടില്‍ കയറിയി 
ല. ഇനി വിധിപ്പകാരം സന്ന്യാസം സ്വീകരി 
കണം. അതിനു ഒരു ഗുരു ആവശ്യമാണു. 


ഗോവിന്ദഗുരുവിനെക്കുറിച്ചു” ശങ്കരന്‍ കേ 
ട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. ഒരു വലിയ യോഗീശ്വരനാണു അദ്ദേ 
ഹം. ഗോവിന്ദഗുരുവിനെക്കാഠം യോഗ്യനായ 


ഒരാചാര്യനെ കണ്ടെത്തുക സാധ്യമല്ല. ബാഹൃ 
ലോകത്തെക്കുറിച്ചുള്ള യാതൊരു ചിന്തയും ബോ 
ധവും കൂടാതെ അദ്ദേഹം അഗാധധ്യാനത്തില്‍ 
മുഴുകി സമാധിമഗ്നനായിരിക്കും മിക്കവാറും. 
അദ്ദേഹത്തെ എപ്പോഠം എങ്ങനെ കാണാം എന്ന 
തിനെക്കുറിച്ചു ശങ്കരന്‌ യാതൊരു വിവരവും 
ഇല്ല. നമ്മദാതീരത്തെവിടെയോ ആണു്‌ 
ഗോവിന്ദഗരുവെന്നു മാത്രം അദ്ദേഹം അറിഞ്ഞു. 


കൊച്ചുകുട്ടിയാണെങ്കിലും ശങ്കരന്‍ ഭയലേ 
ശംകൂടാതെ നടന്നുനീങ്ങി. രാജ്യങ്ങഠം പലതും 
പിന്നിട്ട. തീത്ഥസ്ഥാനങ്ങഠം പലതും ദശിച്ചു. 
നാടും നഗരവും കാട്ടം മേട്ടം ഒന്നും അദ്ദേഹത്തില്‍ 
യാതൊരു ഭാവഭേദവും ഉണ്ടാക്കിയില്ല. പല 
തരത്തിലുള്ള ആളുകളുമായി അദ്ദേഹം കണ്ടുമുട്ടി. 
ഈണിലും ഉറക്കത്തിലും ചിട്ടയൊന്നുമില്പ. പുല്‍ 
ത്തകിടികളം ശിലാതലങ്ങളുമായിരുന്നു പട്ട 
മെത്ത! വിശക്കുബ്ബോം കിട്ടുന്ന ഭിക്ഷ എന്തോ 
അതാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അമുതേത്തു”. ചില 
പ്പോഠം കാട്ടുകിഴങ്ങുകളും പച്ചിലകളും ഒക്കെ 
ആയിരിക്കും പ്രധാനാഹാരം. പക്ഷേ, ദിവസം 
മൂന്നുനേരം കളി, ധ്യാനം, ജപം ഇവജ്ക്തൊരി 
ക്കലും ഒരു കോട്ടവും വന്നില്ല. ആ അത്ഭുത 
ബാലനെ കണ്ടവര്‍ ഇമപൂട്ടാതെ നോക്കിനിന്നു. 
എന്തോ ഒരു അസാധാരണ പ്രഭാവം അദ്ദേഹ 
ത്തിലുള്ളതായി എല്ലാവക്കും തോന്നി. ചിലര്‍ 
ആ പാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിച്ചു. മററു 
ചിലര്‍ ആ പാദം പ്തിഞ്ഞ പൂഴി മുടിയില്‍ 


ത്തുനിന്നു വരുന്ന അമൃതവാണി കേരംക്കാന്‍ 
വെമ്പല്‍കൊണ്ടു, കൊതിപുണ്ടു. പക്ഷേ ഇതി 
ലൊന്നിലും ശ്രദ്ധയില്ല ശങ്കരനു. അദ്ദേഹത്തി 


ന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ചിന്തയുടെ അഗ്നി ആളിക്കുത്തുക 
യാണ്‌ _ ഗുരുവിനെ കണ്ടെത്തണം! ഒട്ടവില്‍ 
അവിടുന്നു” നമ്മദാതീരത്തു” ചെന്നെത്തി. അവി 
ടെവെച്ചു്‌ അദ്ദേഹത്തിനു ഗോവിന്ദഗുരുവിനെ 
ക്കുറിച്ചു അറിവു കിട്ടി: നമ്മദദ്തുക്കരെ വൈ 
ഡൃര്യമണി എന്നൊരു പവ്വതമുണ്ടു”. ആ പവ്വ 
തത്തിലുള്ള ഒരു ഗുഹയില്‍ സമാധിമഗ്നനായി 
കഴിയുകയാണു” ഗോവിന്ദഗുരു. വളരെക്കാലമഠ 
യിസമാധിയില്‍ മുഴുകിയിട്ടു്‌'. ഉണന്നാല്‍ ഉപ 
ദേശം കിട്ടും. പക്ഷേ എപ്പോഴാണു” ഉണരുക ? 
ആക്കും അറിഞ്ഞുകൂടാ. 

ഗുരുവിന്‍െറ വിവരം കിട്ടിയ ശങ്കരന്‍ 
അതിവേഗം നടന്ന്‌, അല്പ ഓടി , ഗുഹാമുഖത്ത്‌ 
എത്തി. ഗുഹയ്ക്കുടുത്തു”" വളരെപ്പേര്‍ താവളമടി 
ച്ചിട്ടുണ്ട. ഗുരു സമാധിയില്‍നിന്നുണരുമ്പോഠം 
ഉപദേശം വാങ്ങാന്‍ വളരെക്കാലമായി കാത്തു 
കിടക്കുകയാണു” അവര്‍. അങ്ങനെ കാത്തുകിടക്കു 
വാന്‍ സമയമില്ല ശങ്കരന്‌. അദ്ദേഹം സാവധാ 
നം നടന്നു” അകത്തു കടന്നു. സാധാരണ ലോക 
ത്തിലെ ശബ്ദമൊന്നുമവിടെ കേഴംക്കുകയില്ല. 
സമശീതോഷ്ണമാണു്‌്‌ ഥഗുഹഷ്കുകം. തൈത്തെന്ന 
ലിന്‍െറ തഴുകിത്തലോടലും ഒട്ടം കുറവല്ല. ചൂട 
പോയ സുഷ്യരശ്മി കുളിര്‍നിലാവിന്‍െം വടി 
വിയന്നകത്തു കടക്കുന്നുമുണ്ടു്‌. ആ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ ബാലനായ അത്ളുതശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനെ 
കണ്ടു. ജടാനി ബിഡമായ മരലി ഉയന്ന വിശാ 
ലമായ നെററിത്തടം. പാതിയടഞ്ഞ ചലന 
രഹിതമായ നീണ്ട കണ്ണിണ. ആനന്ദാശ്രു ഇററു 
നില്ലയന്ന കണ്‍കോണുകഴം. ആത്മപ്രകാശത്തെ 
പ്രസരിപ്പിഴ്ക്മുന്ന ഗംഭീരമുഖം. അമൃതാനന്ദത്തി 
ന്‍െറ ആസ്വാദ്ൃതയെ വെളിവാക്കുന്ന മോഹന 
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മന്ദഹാസം തങ്ങിനില്ലുന്ന ചുണ്ടുകഠം. രുദ്രാക്ഷ 
മാലകഠംകൊണ്ടു” അലംകൃതമായ കണ്ണദേശം. 
നിവന്നു വടിവിയന്ന ഗാത്രം. പത്മാസനബ 
ഭ്ധമായ ഇരുപ്പു". ശിഷ്യനു ചേന്ന അത്ഭുതഗുരു. 
ശങ്കംരനുണ്ടായ അത്ഭുതത്തിനും ആനന്ദത്തിനും 
അതിരില്വ.ഗുരുവിന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗ 
പ്രണാമം ചെയ്തു ശിഷ്യന്‍. പ്രണമിച്ചെണീററ 
ശങ്കരന്‍ ഗോവിന്ദഗുരുവിനെ സ്വനിമ്മിതങ്ങളാ 
യ സ്വനേോത്രങ്ങഠം ചൊല്ലി സ്തൂതിച്ചു.* ലോകത്തെ 
മുഴുവന്‍ ആഭ്ധ്യാത്മികതയുടെ തേജോരാശിയില്‍ 
കുളിര്‍പ്പിക്കേണ്ട ശിഷ്യന്‍െറ ശബ്ദുവിശേഷം 
ചെന്നപ്പേോോഠം ഗോവിന്ദഗുരുവിന്‍െറ കാതുകരം 
തുറന്നു. നേത്രങ്ങഠം വിടന്ന. ചുണ്ടുകരം ചലിച്ചു. 
കൈകഠം പൊങ്ങി. ശിഷ്യനെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 
പുറത്തു കാത്തുനിന്നവര്‍ അത്ഭുതത്തോടുകൂടി 
അകത്തു കടന്നു. അവക്കും കിട്ടി അനുഗ്രഹം. 
എപ്പാവക്കും ഗോവിന്ദഗുരു ഉപദേശം കൊടുത്തു. 
എല്ലാവരും സന്ത്യാസവും സ്വീകരിച്ചു. 


ഗോവിന്ദഗുരുവിന്‌ ഏററവും ഇഷ്ടപ്പെട്ട 
ശിഷ്യനായിരുന്നു ശങ്കരന്‍; അതുപോലെ സഹ 
പാഠികളുടെ കണ്ണിലുണ്ണിയും ബഹുമാനപാ 
ത്രവും. 


ശിഷ്യന്മാക്ക്‌ ഉപദേശവും സംന്യാസവും 
കൊടുത്തു” ക്രമത്തില്‍ ഗോവിന്ദഗുരു വീണ്ടും 
സമാധിയില്‍ മുഴുകി. മഴക്കാലം വന്നു. പേമാ 
രി കോരിച്ചചൊരിഞ്ഞു. കൊടുങ്കാററും കൊള്ളി 
യാന്‍ മിന്നലും തകത്തു പൊടിച്ചു. സൂരൃയബിം 
ബം പുറത്തു കണ്ട നാളകഠം മറന്നു. ഇരുകരമുററി 
ഒഴുകുകയാണു'" നമ്മദ. ക്രമേണ കരകവിഞ്ഞു. 
തീരപ്പദേശങ്ങഠം മുഴുവന്‍ വെള്ളത്തില്‍ മുങ്ങി. 
ജലവിതാനം അനുനിമിഷം ഉയന്നു. ഒടുവിലതു 
ഗോവിന്ദഗുരു സമാധിയിലിരിക്കുന്ന ഗുഹാമുഖ 
ത്തുമെത്തിക്കഴിഞ്ഞു. ഇനി കുറച്ചുകൂടി ഉയന്നാല്‍ 
ഗുഹന്ക്ൂള്ളില്‍ വെള്ളം കടക്കും. കടന്നാല്‍ സമാ 
ധിസ്ഥനായ ഗുരുവിനെ ജീവന്‍ പോലും അപ 
കടത്തിലാകും. ഗുരുവിനെ എങ്ങനെ രക്ഷപ്പെട 





* അഖണ്ഡാനന്ദസംബോധോ വന്ദനാദൃസ്യയ ജായതേ 
ഗോവിന്ദം തമഹം വന്ദേ ചിദാനന്ദതനും ഗുരും. 
അത്ഥതോപ്ൃദ്വയാനന്ദമമതീതദ്വൈതലക്ഷണം 
ആത്മാരാമമഹം വന്ദേ ശ്രീഗുരും ശിവവിഗ്രഹം . 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ത്തും! ഇതായിരുന്നു ശിഷ്യന്മാരുടെ ചിന്ത. 
അവര്‍ വെപ്പാളംകൊണ്ടു്‌” അന്തംവിട്ടപോയി. 
ഗുരുവിനെ രക്ഷപ്പെടത്തിയില്ലെ്കില്‍ തങ്ങഠം 
എന്തിനിനി ജീവിക്കണം ! അദ്ദേഹത്തിനു 
സമാധിഭംഗം ഉണ്ടാവുകയും അരുതു”. ഇക്കാര്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചു" ശങ്കരനൊഴികെയുള്ള ശിഷ്യന്മാര്‍ 
എല്ലാവരുംകൂടി തല പുകഞ്ഞാലോചിക്കയാ 
യിരുന്നു. അപ്പ്യോടം ശങ്കരന്‍ അവിടെ എത്തി. 
സഹപാഠികളുടെ വിഷമം മനസ്സിലാക്കി. 
പക്ഷേ ശങ്കരന്നു്‌ യാതൊരു പരിടര്‍്രമവുമുണ്ടായി 
ല; ഘ നമായൊന്നു പുഞ്ചിരിച്ച _ ആത്മവിശ്വാ 
സത്തിന്‍െറയും ഗുരുഭക്തിയൃയടെയും ഭാവപ്രകടനം. 
പ്രശാന്തഗംഭീരനായ ആ ശിഷ്യസത്തമന്‍ ഒരു 
കുടം എടുത്തു” ഗുഹാമുഖത്തില്‍ വെച്ചു. എന്നിട്ടു 
പറഞ്ഞു: ““ഇനി വെള്ളം അകത്തു കടക്കില്ല.” 
അആ്ളതമെന്നു പറയട്ടെ, പിന്നെ ജലവിതാനം 
ഉയന്നില്ല; ക്രമേണ താഴുകയും ചെയ്തു. ആത്മ 
വിശ്വാസത്തിന്‍െറ ബലം ! നമ്മദയില്‍ കവി 
ഞ്ഞുനിന്ന ജലം മുഴുവന്‍ കുടത്തില്‍ ഒതുങ്ങി 
നിന്നുവെന്നാണു” ഐതിഹ്യം. പിന്നീടു” വളരെ 
ദിവസങ്ങഠംക്കുശേഷം ഗുരു സമാധിയില്‍ നിന്നു 
ണന്നു. വിവരങ്ങാഠം എല്ലാം അറിഞ്ഞു. പക്ഷേ 
അദ്ദേഹത്തിനു” ശങ്കരന്‍െറ ഈ പ്രവൃത്തിയില്‍ 
അത്ഭുതം തോന്നിയില്ല. കാരണം ഇതും ഇതില 
പുറവും ചെയ്യാന്‍ പോന്ന അത്ഭുതമനുഷ്യനാണു* 
ശങ്കരന്‍ എന്നു” അദ്ദേഹം നേരത്തെ മനസ്സിലാ 
ക്കിയിരുന്നു. ശിഷ്യനില്‍ പ്രീതിപുണ്ട ഗോവി 
ന്ദഗുരു ശങ്കരനെ അനുഗ്രഹിച്ചു: “കുഞ്ഞേ, നീ 
ലോകപ്പസിദ്ധനായിത്തീരും. നദീപ്രവാഹ 
ത്തെ ഒരു ചെറുകുടത്തില്‍ ഒതുക്കിയതുപോലെ 
വേദാന്തസാരസവ്വസ്വം ഒതുങ്ങുന്ന ഭാഷ്യം 
൪: പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിനു്‌ നീ എഴുതുക. നിനക്കു 
മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ !”” ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ 
പാദങ്ങളില്‍ നമമസ്ത്രിച്ചു. 


ഇനിയാണു ശങ്കര ഭഗവത്‌ പാദരുടെ വീര 
സാഫഹസികചരിത്രം തുടങ്ങുന്നതു”. ആ ഭാഗത്തേ 
യത്” നമു ദ നാളെ കടക്കാം. ഭഗവാന്‍ ശങ്കരനെറ 
പാവനപാദങ്ങളില്‍ നമുക്കു സാഷ്ടാംഗം പ്രണ 
മിക്കാം. 





ൽ പ്രസ്ഥാനത്രയം: പ്രധാവപ്പെട്ട പത്തു്‌ ഉപനിചത്തു 


കളും, ഗീതയും, ബ്രഹ്മസൂത്രവും. 


(തന്നതു 


39776 


൧൫6 


ഗിതാമൃുതം 


കൃഷ്ണുജി 


സവ്വോപനിഷദോ ഗാവോ ദോശ്ധാ ഗോപാലനന്ദനഃ 
പാത്ഥോ വത്സഃ സുധീഭോക്താ ദുശ്ധം ഗീതാമൃതം മഹത” 

ഉപനിഷത്തുക്കളെല്പാം കറവപ്പശുക്കഠം; ഭഗ 
വാന്‍ ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ കറവക്കാരന്‍; അജ്ജുനന്‍ 
പശുക്കുട്ടി. ആ പശുക്കളില്‍നിന്നു” കറന്നെ 
ടുത്ത നറുംപാലാണു്‌ മഹത്തായ ഈ ഗീതാമൃതം. 
അതു” ആസ്വദിക്കുന്നവന്‍ ജ്ഞാനിയ്യം. 


൭ പോദഘാതം 


ചന്ദ്രവം ശരാജാക്കന്മാരില്‍ ധൃതരാഫ്ടനും 
പാണ്ഡുവും ജ്േൃഷ്ടാനുജന്മാരായിരുന്നു. അവരില്‍ 
ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ അന്ധനായിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌, പിതാ 
മഹനായ ഭീഷ്യരുടെ അനുവാദത്തോടുകൂടി അനു 
ജനായ പാണ്ഡു രാജാവായി രാജ്യഭാരം കൈ 
യേററു. അദ്ദേഹത്തിന്നു കുന്തിയും മാദ്രിയം 
എന്ന രണ്ട ഭായ്യമാരാണു” ഉണ്ടായിരുന്നതു”. 
കുന്തിക്ക്‌” ധമ്മപുത്രന്‍, ഭീമസേനന്‍, അജ്ജുനന്‍ 
എന്ന മൂന്നു മക്കളും മാദ്രിക്ക്‌ നകുലന്‍, സഹ 
ദേവന്‍ എന്ന രണ്ടു മക്കളും ഉണ്ടായി. ദൈവ 
വശാല്‍ പാണ്ഡു അകാലചരമം പ്രാപിക്കുകയും 
മാദ്രി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചിതയില്‍ “സതി 
അനുഷ്യിക്കുകയും ചെയ്തതുകൊണ്ടു. അഞ്ചു മക്കളും 
കുന്തീദേവിയുടെ സംരക്ഷണയില്‍ വളന്നവന്നു. 
അവരാണു” പാണ്ഡവന്മാര്‍ എന്ന പേരില്‍ 
അറിയപ്പെടുന്നതു”. 


ജന്മനാ അന്ധനായിരുന്ന ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ 
ഭാര്യയാണു ഗാന്ധാരി. അവക്ക്‌ ദുര്യോധനന്‍ 
ദുശ്ശാസനന്‍ മുതലായി ൮൨൮ മക്കളുണ്ടായി. 
അവരെ കാരവന്മാര്‍ എന്ന പേരിലാണു” അറി 
യുന്നതു*. സത്യധമ്മാദികഠംക്കനുസരിച്ചുള്ള ഒരു 
ജീവിതത്തില്‍ നിബ്ബദന്ധമില്പാത്തവരും ധന 
ലോഭികളമായ കരരവന്മാര്‍ വയസ്സ മുത്ത പാ 
ണ്ഡവന്മാക്കു ന്യായമായി ലഭിക്കേണ്ട രാജ്യാ 
വകാശം അന്യായമായി കൈയടക്കിവെച്ചു 
വെന്നു മാത്രമല്ല, അവരെ പല വിധത്തില്‍ ഉപ 
ദ്രവിക്കുകയും ചെയ്തുവന്നു പലപ്പോഴും അവരെ 


കൊല്ലവാന്‍പോലും ശ്രമിച്ചു. ദൈവാനുഗ്രഹ 
ത്താല്‍ അതില്‍നിന്നെല്ലാം, രക്ഷപ്പെട്ട പാണ്ഡവ 
ന്മാരെ പാിന്നീട്ട്‌ കള്ളച്ചൂതു കളിച്ചു തോല്ലിച്ചു്‌ 
കാട്ടിലേഷ്ക്കുയച്ചു. ധമ്മിഷ്ഠരായ പാണ്ഡവന്മാര്‍ 
പന്രരണ്ടുകൊല്ലത്തെ വനവാസവും ഒരു കൊല്ല 
ത്തെ അജ്ഞാതവാസവും കഴിഞ്ഞു മടങ്ങിവന്ന 
തിന്നുശേഷവും, ദുര്യോധനന്‍ അവക്കു” രാജ്യ 
ത്തില്‍ യാതൊരവകാശവും നല്ലാന്‍ കൂട്ടാക്കിയി 
ല. രാജ്യത്തിന്നു വേണ്ടി കാരവന്മാരുമായി ഒരു 
ഡൃദ്ധം കൂടാതെ കഴിക്കുവാന്‍ . പാണ്ഡുപുത്രന്മാര്‍ 
ആവ്യംവിധമെല്പാം ശ്രമിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെത്തന്നെ മൂതനായി അയക്കുകകൂടിച്ചെയ്തു. 
പക്ഷെ ദുര്യോധനാദികഠം ഒന്നിനും വഴങ്ങാതി 
രുന്നപ്പോഠം യുദ്ധം അനിവാര്യമായിത്തീന്നു. 
ഇരുകൂട്ടരും വലിയ യുദ്ധസന്നാഹങ്ങളോടുകൂടി 
യമുനാതീരത്തുള്ള കുരുക്ഷേത്രം എന്ന സ്ഥലത്തു? 
അണിനിരന്നു. കാരവപക്ഷത്തു” 11 അക്ഷാ 
ഹിണീസൈന്യവും, പാണ്ഡവപക്ഷത്തു” 7 
അക്ഷഹിണീസൈന്യവും, ഇങ്ങനെ 18 അക്ഷയ 
ഹിണീസൈന്യം യുദ്ധത്തില്‍ പങ്കെടുത്തു. 
21970 ആന, 21870 തേരു, 65610 കുതിര, 
109350 കാലാഠം ഇത്രയും ചേന്നതാണു ഒരു 
അക്ഷഹിണീസൈന്യം. അപ്പോഠം ആ യുദ്ധം 
എത്ര വലുതായിരുന്നു എന്നൂഹിക്കാമല്ലപൊ. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ നിരായുധനായി പാണ്ഡവപക്ഷത്തു 
ചേരാമെന്നും അജ്ജുനന്‍െറ സാരഥിയായിരി 
ക്കാമെന്നും സമ്മതിച്ചു. തന്‍െറ സൈന്യങ്ങളെ 
യെല്ലാം അദ്ദേഹം ദുര്യോധനന്‍െറ അപേക്ഷ 
യനുസരിച്ചു്‌ കൌരവപക്ഷത്തേയ്ക്കുയച്ചു. സവ്൮വ 
സാക്ഷിയായ സവ്വേശ്വരന്‍തന്നെ സാരഥി 
യായി വന്നു തന്നെ നയിക്കുമ്പോഠം, സ്വൃഥാ 
സംരക്ഷിക്കുന്നതിന്നു സന്നദ്ധനായി നില്ല 
മ്പോഠം, അജ്ജുനന്നു” എന്തു ഭയപ്പെടാനാണു* ? 
വിജയത്തില്‍ പരിപൂണ്ണുമായ വിശ്വാസത്തോടു 
കൂടി പാണ്ഡവന്മാര്‍ യുദ്ധമാരംഭിച്ചു. 
സൈന്യബലത്താല്‍ മത്തനായ ദുര്യോധ 


നനും വാശിയോടുകൂടി യൃദ്ധസന്നദ്ധനായി. 
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അജയ്യനായ ഭീഷ്ടപിതാമഹനെ സേനാനായ 
കനായി അഭിഷേകം ചെയ്തു. ഒമ്പതു ദിവസം 
അതൃൃഗ്രമായ പോരാട്ടം നടന്നു. ഭീഷ്യരെ ജയി 
ക്കുക അസാധ്യമെന്നു കണ്ട പാണ്ഡവന്മാര്‍ 
അദ്ദേഹത്തെത്തന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചു തന്നെ 
നിരായുയധനാക്കുവാനുള്ള ഉപായം അദ്ദേഹം 
അവക്കു ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. അതനുസരിച്ചു 
പത്താം ദിവസം അങജ്ജുനന്‍ യൃദ്ധക്കളത്തില്‍ 
വെച്ചു ഭീഷ്ടരെ ശരശയ്യയില്‍ വീ,്ടരി. അങ്ങനെ 
കാരവപക്ഷത്തിന്‍െറ ആത്മവിശ്വാസത്തിന്നു? 
അല്പമൊരു ക്ഷീണം പററിയ സന്ദഭത്തില്‍ ഈ 


വിവരം ഗ്ൃതരാഷ്ടരെ അറിയിക്കുവാനായി 
സഞ്ജയന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തു ചെല്ലുക 
യാണു”. ശ്രീ പവ്യാസദേവന്‍െറ അനുഗ്രഹം 


കൊണ്ടു സഞ്ചജയന്നു്‌ നുദ്ധക്കളത്തില്‍ എവി 
ടെയ്യം യാതൊരു ഉപദ്രവവും തട്ടാതെ പോകു 
വാനും എല്ലാം കാണുവാനും അറിവാനും സാധി 
ച്ചിരുന്നു. സഞ്ജയന്‍ വന്നു ഭീഷ്മരുടെ പതന 
ത്തെപ്പുററി അറീയിച്ചപ്പേോഠം യുദ്ധത്തിന്‍െറ 
വിവരങ്ങഠം ആദ്യം മുതല്‍ അറിയാനുള്ള ആഗ്ര 
ഹത്തോടുകൂടി ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ ചോദിക്കുന്ന ചോദ്യ 
ത്തോടുകൂടിയാണു” ഭഗവദ്‌ഗീത ആരംഭിക്കു 
ന്നതു്‌. 


ഒന്നാമധ്യായം 


ധൃതരാഷ്ട്രര്‍. സഞ്ജയ, എന്‍െറ പ്രിയപൃത്ര 
ന്മാരും പാണ്ഡവന്മാരുമായി വളരെക്കാലമാ 
യുള്ള വൈരത്തെപ്പററി എനിക്കറിയാം. രാജ്യാ 
വകാശത്തിന്നുവേണ്ടി ഇരുകൂട്ടരും യൃദ്ധസന്നദ്ധ 
രായി ധമ്മക്ഷേത്രമായ കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ 
അണിനിരന്നിട്ടുണ്ടെന്നും ഞാന്‍ കേട്ട. അതിന്നു 
ശേഷം എന്താണു ഉണ്ടായതെന്നു” ഒന്നു വിസ്മ 
രിച്ചു പറയൂ. കുരുക്ഷേത്രത്തിലെ ധാമ്മിക 
അനരീക്ഷം അവരുടെ മനഃസ്ഥിതിയെ എങ്ങ 
നെ ബാധിച്ചു എന്നറിയാനെനിക്കാഗ്രഹമുണ്ടു?. 


സഞ്ജയന്‍: മഹാരാജാവേ, അങ്ങ്‌” ആവശ്യ 
പ്പെട്ടപ്രകാരം ഞാന്‍ എല്ലാം പറയാം, കേട്ട 


കൊള്ളക. ഇരുകക്ഷികളുടെയും സൈന്യതങ്ങാഠം 


കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ നിലയുറപ്പിച്ചപ്പോടം, അങ്ങ 
യുടെ മൂത്തപൃത്രനും കരവരാജാവുമായ ദുര്യോ 
ധനന്‍ ദൂരെനിന്ന്‌ എല്ലാം നോക്കിക്കണ്ടു. 
പാണ്ഡവസൈന്യങ്ങഠം വൃഹക്രമത്തില്‍ അ 
ണിയിട്ടു നില്ലുന്നതു കണ്ടു” അല്പം മനശ്ചാഞ്ച 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


.നില്ലുന്നതു” അങ്ങു കാണുന്നില്ലേ ? 


ജൂണ്‍. 


ല്യത്തോടെ അദ്ദേഹം ഉടനെ ഗുരുനാഥനായ 
ദ്രോണാചാരൃയരുടെ അടുത്തുചെന്നു” ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: ““അല്പയോ ഗുരുനാഥ, ഭ്ൂരപദപത്രനും 
അങ്ങയുടെ ശിഷ്യനും ബുദ്ധിമാനുമായ ധ്ൃഷ്ടൂ 
ദൃയമ്ൃ൯ ശകടവ്ൃഹം പത്മവൃഹം മുതലായ ക്രമ 
ങ്ങളില്‍ അണിനിരത്തിയിട്ടുള്ള വമ്പിച്ച 
പാണ്ഡവസൈനൃയത്തെ അങ്ങു കണ്ടാലും. ഭീമ 
സേനനോടും അജ്ജൂുനനോടും തുല്യന്മാരായി 


' അത്ഭുതപരാക്രമശാലികളായ എത്ര വില്ലാളി 


കളാണ്‌ . ആ ശത്രുസൈനൃയത്തി ലുള്ളത്‌ ! 
സാതൃകി, വിരാടന്‍, ദ്രപദന്‍, കാശിരാജന്‍, 
കുന്തി ഭോജന, ശൈബ്യയന്‍, അഭിമന്യു, യുധാ 
മന്യ, ദ്രപദീപുത്രനമ്മാര്‍ മുതലായി അനേകം 
മഹാരഥന്മാര നമ്മോടട എതിരിട്ടവാന്‍ വന്നു 
അല്പയോ 
ബ്രാഹ്മണോത്തമ, നമ്മുടെ പക്ഷത്തിലും 
വിശിഷ്ടന്മാരായ വില്പാളിവീരന്മാരുണ്ടെന്നതു 
ശരിതന്നെ. സൈന്യത്തെ ശരിക്കു നയിക്കു 
വാന്‍ കഴിവുള്ളവരാണവര്‍. ആചാര്യനായ 
അവിടുന്നു”, ഭീഷ്ടപിതാമഹന്‍, കള്ല്റ്റന്‍, കൃപന്‍, 
അശ്വത്ഥാമാവു'”, വികണ്ണ്ണന്‍ മുതലായി ഒട്ടനേകം 
യൃദ്ധവിശാരദന്മാരും ശ്ര്ര്രപടുക്കളുമായ മഹാരഥ 
ന്മാര്‍ എനിക്കുവേണ്ടി ജീവന്‍പോലും തൃജിക്കു 
വാന്‍ സന്ന ഭ്ധരായിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ബലശാലി 
യായ ഭീഷ്ടരുടെ മേല്‍ നോട്ടത്തിലാണു” ഇരിക്കു 
ന്നതെങ്കിലും, നമ്മുടെ സൈന്യം അപര്യാപ്യ 
മാണെന്നും ഭീമസേനന്‍െറ നേതൃത്വത്തിലുള്ള 
പാണ്ഡവസൈന്യം വേണ്ടവണ്ണം തികവുററതാ 
ണെന്നും എനിക്കു തോന്നുന്നു. അതുകൊണ്ടു, 
അല്ലയോ ആചാര്യരേ, യുദ്ധത്തിലെ വിജയം 
പ്രധാനമായി ഭീഷ്ടരെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍, അങ്ങും മറെറല്പാവരും എല്ലാ വ്യൂഹമാഗ്ലു 
ങ്ങളിലും അവരവരുടെ സ്ഥാനങ്ങളില്‍ നില 
യുറപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌, എല്ലാ വശങ്ങളിലും സേനാ 
നായകനായ ഭീഷ്ടരെത്തന്നെ രക്ഷിക്കുവാന്‍ 
ശ്രദ്ധിക്കണം." 


ദുര്യോധനന്നുണ്ടായ സംഭ്രമം മനസ്സ്സിലാ 
ക്കി അതു ദൂരീകരിക്കുവാനും ദുര്യോധനനെ 
സന്തോഷിപ്പിക്കാനുമായി പ്രതാപശാലിയും 
പടത്തലവനുമായ ഭീഷ്ടപിതാമഹന്‍, ഉറക്കെ 
അട്ടഹസിച്ചുകൊണ്ടു്‌ യുദ്ധാരംഭസൂുചകമായി 
ശംഖനാദംമുഴക്കി. ഉടനെത്തന്നെ കാരവസൈ 
നയത്തിലെ മററു നേതാക്കുന്മാരും, ശംഖ്യം 
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പെരുമ്പറ, മദ്ദളം മുതലായ വാദ്യങ്ങഠം ഉറക്കെ 
മുഴക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. ആ യുദ്ധവാദ്യഘോഷം 
എല്പാംകൂടിച്ചചേന്നു” അന്തരിക്ഷം മുഖരിതമാക്കി 
ത്തിത്തു. 

അതു കേട്ടു്‌, പാണ്ഡവപക്ഷത്തുനിന്നും 
വെള്ളക്കുതിരകളെ. പൂട്ടിയ മഹത്തായ തേരില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പാഞ്ച 
ജന്യമെന്നും അജ്ജുനന്‍ ദേവദത്തമെന്നും പേരു 
ള്ള തങ്ങളുടെ ശംഖുകരഠം മുഴക്കി ആ പോര്‍വിളി 
സ്വീകരിച്ചു. ഉടനെ ഭീമകമ്മാവായ ഭീമസേനന്‍ 
പൌഈണ്ഡമെന്നും ധമ്മപുത്രന്‍ അനന്തവിജയമെന്നും 
നക്ലന്‍ സുഘോഷമെന്നും സഹദേവന്‍ മണി 
പുഷ്ട്ുകമെന്നും പേആ്ള്ള തങ്ങളുടെ ശംഖുകളെടുത്തു 
വിളിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. മാത്രമല്പ, വില്പാളിവീര 
നായ കാശിരാജാവു”, മഹാരഥനായ ശിഖണ്ഡി, 
ലൃഷ്ടദ്യമുന്‍, വിരാടരാജാവുയ”, സാത്യകി, ദ്ൂപദ 
രാജാവു”, ദ്രൂപദീപുത്രന്മാര്‍, അഭിമന്യ തുടങ്ങി 
ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ ശംഖുകളെടുത്തു"” 
“വലിയ ശബ്ദത്തോടുകൂടി വിളിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. 
അതോടുകൂടി ഉണ്ടായ വാദ്യങ്ങളുടെ ഭയങ്കര 
ശബ്ദും ഒന്നിച്ചു ചേന്ന്‌ ആകാശത്തെയും ഭൂമി 
ഖയെയ്യം മാറെറാലിക്കൊള്ളിച്ചുകൊണ്ടു്‌” എങ്ങും 
മുഴങ്ങി. അതുകേട്ട ദുര്യോധനാദികളുടെ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ സംഭ്രമം വദ്ധിച്ചു. 


ഇങ്ങനെ രണ്ടു ഭാഗത്തുള്ള സൈന്യങ്ങളും 
'ഡൃദ്ധസന്നദ്ധരായി നിലയ്റപ്പിച്ചപ്പേഠം, അല്ല 
“യോ മഹാരാജാവേ, കപിഗ്വജനായ അജ്ജൂുനന്‍ 
തന്‍െറ വില്ല” ഉയത്തിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടു സാര 
ഥിയായി മുന്നിലിരിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നോട്ട പറഞ്ഞു: 


അജ്ജുനന്‍:_. “ " ഭഗവാനേ, അങ്ങു എന്‍െറ 
തേര്‌” ഇരുസൈന്യങ്ങളുടെയും മധ്യത്തില്‍ 
നിത്തിയാലും. യുദ്ധം ചെയ്യുവാന്‍ തയ്യാറായി 
നില്ലന്ന ഇവരെ ഞാനൊന്നു കാണട്ടെ. ആരോ 
ടരെല്പാമാണു്‌ എനിക്കു യുദ്ധം ചെയ്യേണ്ടതായി 
ട്ടുള്ളതു" ? ആരെല്ലാമാണ്‌ ദുര്‍ബ്ബംദ്ധിയായ 
ദുര്യോധനന്നു പ്രിയം ചെയ്യാനാഗ്രഹിച്ചു” യൃദ്ധ 
ത്തിനെത്തിയിട്ടുള്ളതു”? എല്ലാം ഞാനൊന്നു 
നോക്കി മനസ്സിലാക്കട്ടെ." 


അജ്ജുനന്‍െറ ഈ വാക്കുകേട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ 
രണ്ടു സൈന്യങ്ങളുടെയും മധ്യത്തില്‍, ഭീഷ്ടര്‍ 
ദ്രോണര്‍ മുതലായവരുടെയ്യും യുദ്ധസന്നദ്ധരായി 


ഗീതാമൃതം 
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നില്ലന്ന മററു രാജാക്കന്മാരുടെയയും മുമ്പില്‍, 
തേരുകൊണ്ടുപോയി നിത്തി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 
“” അല്ലയോ അങജ്ജുന, നിന്‍െറ ആഗ്രഹമനുസരി 
ചു” ഇതാ തേര്‌” സൈന്യമധ്യത്തില്‍ നിത്തി 
യിരിക്കുന്നു. യുദ്ധത്തിന്നു തയ്യാറായി നില്ലയന്ന 
കാരവന്മാരെയും, മറെറല്ലാവരേയും നല്ലവണ്ണം 
നോക്കിക്കാണുക.” 


അജ്ജൂനന്‍ ചുററും നോക്കി. ആരെല്ലാമാ 
ണു യുദ്ധസന്നദ്ധരായി നില്ലന്നതു” ! പിതാക്ക 
ന്മാര്‍, പിതാമഹന്മാര്‍, ഗുരുനാഥന്മാര്‍, അമ്മാ 
വന്മാര്‍, സഹോദരന്മാര്‍, പുത്രന്മാര്‍, പാത്രന്മാര്‍, 
സ്നേഹിതന്മാര്‍, ശ്വശുരന്മാര്‍, സുഹൃത്തുക്കഠം _ 
ഇങ്ങനെ എവിടെ നോക്കിയാലും തനിക്കു 
വേണ്ടപ്പെട്ടവരും ബന്ധുക്കളും മാത്രം ! ഇവരെ 
യെല്പാമാണോ ഈ യഷൃദ്ധത്തില്‍ താന്‍ വധിക്കേ 
ണ്ടതും ജയിക്കേണ്ടതും ! അതാലോചിച്ചപ്പ്ോരം 
സ്വധമ്മാനുഫ്യാനത്തിനുവേണ്ടി പുറപ്പെട്ട അജ്ജു 
നനെറ മനസ്സ്‌ സ്വജനപക്ഷപാതത്തില്‍ നിന്നു 
ണ്ടായ കാരുണ്യത്താല്‍ പരവശമായിത്തീന്ന. 
എന്നിട്ടദ്ദേഹം വിഷാദത്തോടുകൂടി കൃഷ്ണനോടു 
പറയുവാന്‍ തുടങ്ങി. 


അജ്ജൂുനന്‍:_ “അല്ലയോ കൃഷ്ണം ഇവിടെ 
മുന്നില്‍ കാണുന്നവരെല്ലാം സ്വന്തം ബന്ധുക്കളാ 
ണല്ലോ. ഇവരോടാണു്‌ ഞാന്‍ യൃദ്ധം ചെയ്യേ 
ണ്ടതെന്നാലോചിക്കുമ്പോഠം ഹാ! എന്‍െറ 
അവയവങ്ങഠം തളരുന്നു, വായ്‌ വരളന്നു, ദേഹം 
വിറക്കുന്നു, രോമാഞ്ചമുണ്ടാകുന്നു, ഗാണ്ഡീവം 
കൂടി കയ്യില്‍നിന്നു” .താനെ വീണുപോകുന്നു; 
നിലത്തു” ഉറച്ചുനില്ലന്നതിന്നുപോലും എനിക്കു 
കഴിയുന്നില്പ. മനസ്സില്‍ ആകപ്പാടെ വലിയ ഒരു 
പരിഭൂമം ! മാത്രമല്പ, ദന്നിമിത്തങ്ങളാണു' 
ചുററും കാണുന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌” നമുക്കു ജയി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമോ എന്നുള്ളതും സംശയമാ 
ണു. ജയിക്കുകയാണെങ്കില്‍ത്തന്നെ ഈ ബന്ധു 
ക്കളെയെല്ലാം കൊന്നിട്ടു വേണമല്ലൊ ജയം നേട്ട 
വാന്‍. സ്വജനങ്ങളെയെല്പാം നശിപ്പിച്ചിട്ട്‌ 
എന്തൊരു നന്മയാണു' ഉണ്ടാകാന്‍ പോകുന്നതു” ? 
ഒന്നും ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ അല്ല 
യോ കൃഷ്ണം ഈ ബന്ധുക്കളെ നശിപ്പിച്ചു കിട്ട 
ന്ന വിജയമോ രാജ്യമോ സുഖങ്ങളേ ഒന്നും 
എനിക്കു വേണ്ട. സ്വജനങ്ങളൊന്നുമില്ലെങ്കില്‍ 
ആ രാജ്യംകൊണ്ടോ സുഖാനുഭവങ്ങഠംകൊണ്ടോ 
ജീവിതംകൊണ്ടുതന്നെയോ എന്താണൊരു 
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പ്രയോജനം ? ആക്കവേണ്ടിയാണോ രാജ്യവും 
സുഖാനുഭവങ്ങളമെല്ലാം വേണമെന്നാഗ്രഹി 
ചതു” അവരെല്ലാം, അതെ, ആ ആചാര്യന്മാരും 
പിതാക്കന്മാരും പുത്രന്മാരുമെല്പാംതന്നെ, ഇതാ 
ജീവനുംകൂടി തൃണവദ്‌ഗണിച്ചുകൊണ്ടു” യുദ്ധ 
ത്തിന്നു തയ്യാറായി നിള്ലുന്നു. ഈ ലോകമെന്ന 
ല്പം മൂന്നു ലോകങ്ങളും കിട്ടുമെന്നു വന്നാല്‍ക്കൂടി 
ഇവരെയൊന്നും കൊല്ലൂവാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നില്ല. സഹോദരന്മാരായ കാരവന്മാരെയെല്ലാം 
കൊന്നിട്ട്‌ എന്തൊരു സുഖമാണുണ്ടാകുവാന്‍ 
പോകുന്നതു” ? മാത്രമല്ല വംശനാശം ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടുള്ള മഹാപാപം ഉണ്ടാകുകയയംചെയ്യും. 
അതുകൊണ്ടു്‌ അല്ലയോ കൃഷ്ണ. ബന്ധുക്കളായ 
കാരവന്മാരെ കൊന്നു” സുഖമായിരിക്കാമെന്നു 
വിചാരിക്കുന്നതു" വിഡ്ഡ്സിത്തമല്ലെ ? ലോഭാന്ധ 
ന്മാരായ അവര്‍ കുലക്ഷയം കൊണ്ടുള്ള ദോഷവും 
മിത്രദ്രോഹം കൊണ്ടുള്ള പാപവും കാണുന്നില്ലെ 
ചിലും വംശനാശം കൊണ്ടുള്ള പാപം ശരിക്കറി 
യാവുന്ന നാം ഈ സ്വജനവധത്തില്‍നിന്നും പീ 
ന്തിരിയേണ്ടതല്ലേ ? 


അല്ലയോ വൃഷ്ണിവംശാലങ്കരേഭൂതനായ കൃഷ്ണ, 
കുലം നശിക്കുന്നതോടുകൂടി പരമ്പരാഗതങ്ങ 
ഓയ ആചാരങ്ങഠം നശിച്ചു”, സവ്ൃവത്ര അധമ്മം 
വ്യാപിക്കും. അങ്ങനെ വംശം അധമ്മത്തില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


മുഴുകുന്നതോടുകൂടി  ചാരിത്രശുൂദ്ധിയയള്ള കലമ്ത്ര്ീ 
കഠംകൂൂടി വ്ൃഭി ചാരാദി ദോഷങ്ങളിലേപ്പെട്ട്‌* 
വണ്ണുസങ്കരത്തിന്നു വഴി തെളിയിക്കും. അതു 
കുലം നശിപ്പിച്ചവക്കും കുലത്തിലുള്ളവക്കും മാത്ര. 
മല്പ, പിണ്ഡദാനവും ഉദകക്രിയയയം ചെയ്യുവാന്‍ 
ആളില്ലപാതാകുന്നതിനാല്‍, പിതൃക്കഠംക്കുകൂടി 
നരകാനുഭവത്തിന്നു കാരണമായിത്തീരും. ജാ 
ത്യാചാരങ്ങളും കുലാചാരങ്ങളും ഇല്ലാതാകുന്ന 
തിനാല്‍ ജീവിതവൃവസ്ഥതന്നെ താറുമാറാകും. 
അങ്ങനെ കുലക്ഷയംകൊണ്ടുള്ള ദോഷങ്ങയംക്കു 
കാരണഭൂതന്മാരാകുന്നവക്ക്‌ നിത്യനരകാനു 
ഭൂതിയാണു്‌ ഫലമെന്നു ജ്ഞാനികഠം പറഞ്ഞു 
ഞാന്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 


കഷ്ടം ! രാജ്യസുഖത്തിലുള്ള അത്യാശകൊ- 
ണ്ടു” എത്ര വലിയ ഒരു പാപം ചെയ്യുവാനാണ്‌ 
ഞാന്‍ തുനിഞ്ഞതു” ! സ്വജനങ്ങളെ കൊല്ലുന്ന. 
തിനുപകരം നിരായയധനായിരിക്കുന്ന എന്നെ 
കയരവന്മാര്‍ കൊല്ലുകയാണെങ്കില്‍ അതുപോലും 
എനിക്കു ക്ഷേമത്തിന്നായിരിക്കുമെന്നു ഞാന്‍: 
കരുതുന്നു. അതുകൊണ്ടു പ്രതികാരബുദ്ധിയ്യം. 
ആയ്യധവും ഞാന്‍ ഉപേക്ഷിക്കുകയാണു”. 

ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” ശോകാകുല 
നായ അജ്ജുന൯ ആ യുദ്ധഭൂമിയില്‍ അമ്പും 
വില്ലും ഉപേക്ഷിച്ചു തേരിന്നുള്ളില്‍ ഇരിപ്പായി. 








പു സ്പകഠഭാിപ്രഠയം 


1. 2.17, 2.12) 


ദല പ്ചഥം ഛരന്‌ 
1൩ട1ഠ 0൦ യേ! പാടില 
20ഠ൦:-3ഠദ്ഥാി 25. 15/-. ൨ച11ോ- 15. 22/-.. 


2 മ 7102157212 217172 
33 ഡഗ്ധ പം 131൧ 
നടി 2൮ ്ബ്‌ ഒട ൧3൩09 
52 7 ദനചിന്ടിഡം 1൨, 2്വ്ലാഠ, 3 - 4. 
ാപിലേ; 15. 4. 50/-- 

പ്പു ദനദ്ന 1൭5 10൩8 ബല ഠാധിഫ്റ 
൧0 ടട: ഒട 2 900൧൭ 100൩ 3൨ 1019 


൨0൫ 11ധി൦ 1൩൦9൦൧ ലട 1൩ ലവ. 1൦ 
ഇടണേ 01൦ 1ട ൭ ൦െട1ിഠ൩ വ്‌ വ്വ്ട 69% 
൭൧51൨1 യഠഥ- 1൩0 1:നളി്ട൨ 705൦ റ്ടട0൦ഠ൪ 00 
ദ്്ബി!4ഥ്ടട 100 ഒ സില വ്നഠിട വ്‌ 7809൭. 


1൦ 0൦൧ ഗിലി്ഡ പ്രേം 81ന്‌. 
ടെ ൭ വെടി ഉബ്ിധട യി 1900 3൨ 1൭ 
ബ്ന 0൪൭ 1൧൩൦ ൭൧൧ വ്‌ ൨൦ ടി ഠി പീ 
ലട ൨ ൭൦ 5൦൦൩൨ ഗബ്േഡ്്ടെ. ൦ 15. 


ാലിിഴെഠ 0 ൨൭൭൦൦ 1190 0 ൭ നി൮൦ ഒ ൧0 2൭5. 
2000൦0 ഠി ൨4 ഉന്‌ ൩3 ദില വ്‌ 


ഭി] ഗേ. 80 വട പദ] 1൭൬൦ 7555 0൩ ൨൦ 


പ്ലൈ യി ൨൦ യ ൧ 0൦ ഠ്‌ 
൧൧ - ട്‌. 
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പ്ചുൈ്സ 15 ദ വുന൬ന൩ ഡീഠ്ഗടടടഠ 0 ടല 
നടി, ൪൧൦ ഠ്ല്റ ഠ€ റ്ധഡധ്ഷ്‌ഠറ 7സേഇ്ട. ൧൭ 
സബ്‌ ഡവ്മ്ബി ൨ ൪൦ 00൦04: ഡോനാഠടം, & 35 
൨0% തല്ല ഇച്ടം ൨ ൭ 1ഠല്പി ഠ്ല്റ ഠ്‌ ൨൨൦൭ 
07൦ ൨ ലീ നപധഠഡ്വ്ലി 42:൦േടട. ൧.5 ൪1൪൦ ഗ൭൩ട1ഒ01 
ഒഴുന്ബ്‌ 1 ൃാദടനബ്ദ 0൩൭ ഠഡ, 1% 15 2 ൦൨൦ 
൮ 1൨൩ 20 പയ റ ഇ 11ന്‌ ൩൦%. 
1൭5 107 38 0൨൩൦ ൪൩൦ ടധീ1ന൦ ടി വ്‌ 
121 16൦. വഫ പ്വനെ്ദന ഠോേബ്ിമേടടെ 
വ ബറ 31൨൦99൨൭ 3൨0 ൦൩൦ 0൨05൭൧൩൧. നബടടേ. 
11൦ 2ടഡില്ട ഒ ദിഗിംടട ബ്രി 0 ൨൧൦ ഠലല്നലി. 
5൧൨ ൭ 76 15 റാബിച്ചാട ഡ്യാദലിലിിടര്‍ 1൨ നു്‌ 
1107൦. 


80 ൦ 798 ഇട നടേട ൮ ൨൧൦ ൮0൧ ഗേടിട 
3൨ 0൧൦ 1൧൩൩ഠല്‍ഡട 12120൩ ൦ ൨0൫. ബ്‌ 
ലവ്‌ നെഠഥഠ൩ റഖ്ഠ൦ ബ്വ്൩ ചി! 36 11 
ഒഴലി1ഹഠടട ഇഖിട 1൨0 1൩51൧൦൦൩൦൦. 11൨൦ 0ഠ0൬൩െ 
35 വ ഇല ടിബി ൧ ടയിഥേട വ്‌ ധി ൯ഷിന്‌ 
൫0100൩ 2൪ ൨൦ 1 ഡേ ഠ4സബ്ബ൦൨ 10 ടട 
“൧൨൭ വ്‌ ൪൨൧൦ ലവി 02ഠഠ്ധേ. 1൩൨ ഒ ഖന 10൩ 
3൨0000൦൨ ൨൦ ൩൨൭51൭0൦ 1൭൭ ടി൧ഠര്‍ 11൨0 ൦൩ 
സ്ല്ടട ഒട്ട ൨ ൨൨൦ ഠെ യ്വി൩ നെ 1൩ 102 
10൧൭ (ബ11ഫ്റ 1൭ട ഠപ്ീ ബില 0 0103൦. 
൨ 0൭ ടപ്പിര്‍ ഡി൯൩0ഡ൧ റി 1൧൧ ൨൦ 
1 1൩നഠഠ്ധഥിഠബ്ടദ ഡി റ 0൨൧൦ പിഠടഠ 
൨ 0൪൧൦ ൯1൧ ഫഠ ൧൦ 13 ബി. 


പ്പിട വിധണ൦ മീഴടെ ൨൦ ൬൪൨൧1൦ 000 വ്‌ 
പ്‌ ഥന, സ്ബ്൩ ൧ 12നബ്ടി ബാഠ൦്ന 
വല11ഠയിഥള 9൦൨ ഴലെടം. 11൭ ന൦ടിലിഠ൩ ദോഡടെ 
൮11 1൨൦ ലിം ഠ ൨൦ ഠനില്ബലി സ്൨ഠഡ: ടഠ്൩ധ്നള 
പഠീല്ം. ഷിധടിഠനട റ ലെ (ഠ നവിഠടഠ്വി- 
൭] 0൦൯൨൭ 32൧6 ടമ0ഠ്൩൦ ഓ0ോ!പ്ഥ൦ര്‍ 24% ൨൪൦ സേര്‍ 
0 ൪൪൦ 0൦001. ൧൦ ഗ്ന്നധ്ഥ്ല്ാിട സ്ഥം വ്‌ 
ന്വ്ട ഴാ1ധന൦ 35 15 റ്വ൦െ ലലറാമേധിടേട. 1൧൦ 17% 
മഴട ൭ 2ഥ്ല്‌ 1വ്ടഥനു 0 ൨൪൦ ഠധഡമഠഠ ണഥില 
൩0 ലി ൮൦ ജട ഠഠടട നല്൦ോടെ 0 ൧ 
വര; ൧൦35 3പ്ഠനനദറ്ഴട പഠ ൨൧൦ 0൨൨൦ 15 
പിള യട്ഡി 7൦2 ൭ ഗേസ്റദദ്്ഴം ടഡഠ. 11൦ 
൦0020 2ല്ല/ടെ ഒ൨൦0ഠഠ%ടെ ചാഠധ ൦ 00%, ഡ്രീം 
17൨൩ ഴിഠട ടഠധ൦ടട. 


90 4ംനച്നിട്ഥ 1൭൩ 0൧ റബ 
സ്ഫ പ്ര്ബാഡന്‍റ്റദഠര്‍ ൭5 ഭഠതലഥ്വ്ഥള ടെടഫ്ഥി ൩ 
0൩൩൦൨ സല പ്പെ. 802൨ 7068 ൧൭൦ 
8൦900 ൨ ൨൦ 7.൨0 ൨ ഗസ മഠ ലീന 
യറല്ട്ര 0൨10൩൭ 0 0൨൭൦ ട3൩൦ ഇം 0 റിയി 
നാരേ. 1൨൧൨ ൩൦ 1൭൨൦ ഷ്ലി- 3ട ൨ വുന്ന൩൩ 0൩ 
൨ %നല്നിട്ഫമ ൨൪൦ 0005 ഡവ്വയല ഡിടിഠ൩ 100൩ 
൭ 109൦ വാഡ്ച(ടെ ബെ ഠ0൦൦0൦൦ 12൦യ൧൨ 0൨൦ 
ടല വ്‌ ൫൨൦ ണിം ഠി ൨൪൦ ടപ്ഥ€ വ്‌ ചി:ട്വ്ന൦- 
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ടയല. ൨0൩൮൦5൭0 3൩ 0 ഠബ ലനം, 0 മട്ട ഡട 
൨൭൧ ൨൦ ചിയ അഠ്3ദഠഥ 35 5011 ഡ്ളഠ൦ഠഡടി പം 
ഇറ 1൩ ൨൦ ഠി നല്ന്ടിട ൬൦്ഠഠ 10 1൭5 
ഉല്ന൦ ഒ ധ്്സ്൦ 9൮൨ ഗോ ഡസ്യധേടച്റ. ന്ഘ 
50൩ ഠ 3ചിഡ്‌ ഠെ യ്വി൦൩ ഘട നഗ്ഥ്ടിഠഠര്‍ 
൩൦% ലി 72140൩ 1 പിട ഓ 11൦ 1൨ 
1൧9 100൬൩൦ ട൭൭൩൭൧ ൮൨൩ ഠേ സഴധേറിഠഥട 
ഇറ . ൬011൧0 ൨൨ ഠാ൦ദഠ്നിഗ്ഥം ൨ ഫാഥല്൦ 
0൦൩ 1൨ ൦ ബിര്‍ിട ലട. ന്പ്ടയഥിം ലിബു 
7ഠല്ചപ്നട ൧൭ ൪൭൦ 1൧൧൭ ബി ദഖ്ഥാണ് 3020൦0 
2൭൦ 0൧൦ 14൦ വ 57 1 ലനച്നിടി൩ട 1295 വിടി ഥി 
ബബി3ഴ൦൩൦ 3 0൨൦൦ ലലപ്പ്൨. 


ടല ഠസ്ധ 2൦1൩ ഠ ൫൦ 10൩ ൭0100൩ ൨ 
11012൭ 1ധിട ൨ ബ്ചിധ ലിം 195 പീത 066൩ 
൧. 11൧1൮൭ 14 35 ൦൩൨൦ (0൨ 58൧൨ ഠേന്്ാഠടം 
200൨ 12 53൩51൪ ഥാ ൪൦ ഴണണാധഡ്ലട ബി സ്വേ 
1൭൮11൨. 8 7ചനല്ധ്ടിബം 1൨൩ 135 ൦൩൭ 
ല്‌ വപ്ട ഷട്‌ യഠഥിദ. ബി 7നാദഥെനറ്മ 
195 2൧൩0൦൦0൮ ൨൦ ദഠാടടെ 1൮0 ലിലെ ലാഠില്റില 
1:൨ല1ട1൨ ൦05൦. “11൨൦ ട്ടി ഗ്ട ൦൨ 1൩ 
പ്ല ടോ. 11൪൭ 1൩൧00൦൦൩ സേ 9൩ 200020 
0 0൦ 0൦ മറ്‌ വപ്ട സന മഠ പിടഠ ഒ ല്ലി 
ദടടടെട൩ണബ് ഠ ൦ 00൭൩ 1൨ റു൨൦ടലിഠ൨൩. 


18300൨ ൨൪൦ 00൦01 7യി൦ഴഠഠ 1൭൦ 00൬൩൦ 0 1൨ 
01൦0 /റ൩൩ല൧. 8൨01൨ 0൨നാട സി ൨൦ 27% 
ഠ ൨൨൦ ഴാ, 50൩൪, ബഠ നലം 1൩ 
1൭5 ഇപലിഠി 1൭൦7 ഠയടട ഠ ൦ ഇഥഥണ്ട ഠി. 


- )൧, 0. നേന 


൦ ടം 0 /മടിട്നമ സ്മ - ൪൦ 15 

13യ സുചന ാസ്സനഥകഷചനക ടം 
2ലഠ൦൦ 15. 4. 00 

൭൧ ൭. 2. ഭസ്മ 


153, 2ലുഥേര്‍ന്ഥമളമ, 1യഠഥഠയ - 226004. 


1൨ 0൨55൦ ഠുട ൭൩൨൦൧൩ 0൧൦ ൩൦൦0 102 നിനിഡലി. 
പല്്ഡയടെ ലി ൩൦൦൦ ൫൨൧ ഖല, ൨൦ 110 
0൧ 3൦൨ ൬൩൧൦൧5 ഠ്ഥ 0൦ ടധാബിധഡട. 1൦ ടഡഠ്ഴ 
൨ ൧൦ 196 0 50൩൦ ടപ്൧ദ 15 ഗോഡ 0 സല 
വട 0൭ ടഇധഡസ്ലി19 ൧ ഒ്ഠ്൦െ ഠധ൦ യിട്‌ഠ൩. 50൩ 
ട്ട്‌ 7ധയടിഹ ൩]! ദല അട ഒ 
ടിന ൨ 01൨0 ൦00൦. 1൭൦ ടട ൨ ഗ്ടടിടിഫ്വ ന്ധ 
൫൩൦ 1൭50 ത്വ” ഒ 0001൦ പ. സ്വ്ലടി ഇലളടേ 
12 27൩6 യേയ്‌ പ1൦ഠ്ഡബഥഠ്മ 35 ദ 5൧൬1 
0 ൨൦ ബോ “122൦ വ്‌ ഒഴ 17ധസടിഠലിണനമ- 
ഇസ്മ്‌" 12 ൨൦ 59൩൦ ൭0൧൦. വ്വ്ട 00൦01൦ ഡിവി 
്ടേപ്ട- ഴി ൨൦ 15% ഗാവ വ്‌ ൦ ബട 


൧40 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 


1/5 29 ട പട ഉഇമനടേട ഖിസ്സ 1൩ 5 നീഫ ദ്ധ൨ഠ൦ ഇടേബട നന 4ലവിഠ്ഗേദ ൨൧ ലി 
ട2ല്ഡലി. ഒട്ിനധിഠട. /1വ്൩ ൨൦ ടി 50൧൩ ൫൦൦ ഒടാടേ വ്‌ വവ്ട 1൧൧01൦ ഇടടാ. 
00 ന ൮ദ്പേട, 1൨൦ 1൭൧ 11ടേടി ൦൦൨൦ 04 പിട 1൦5൦ ൩൦0005 ടല: ഠ 0൨൦ 10൦ ൦0 തട 
699൭6 1൨ 0൩൭൦ ആ 0 00൨൧൦, വീടല്ല ൧൦ 
൩൦൦05 വ്‌ ൦൨൩൨. 11൨൨൫൨ ൬0500 ചിട 1105 യുട 
ടല 1൨ ഗ്ട്ടിഡിഷ ദ്ധ ൧ ൨൦ 131൩ലെ, 1൨൦ 
0൩0 0൩൦ 0 ട1൨0൭7ല- 720൦ 0൩ 1വട 090065 


510൩ ഗി൨൪ വി ൨൦ ബമ്പു! ന വപ്ട ദ്ട്ഇ- 
1൭5, ഠ്ഴഠ6ടെ ഠി ട03൩ഉട. 11൦ ൦0൩൩ ൦ 
൫൨൦ സന ൮൦൧01൦55 ൧൦ ടാലി 1൩5നിനിനള. 


൦൦൧ 30 1. 1൦ ടിം 13 51൩൧1൦ ൧0 ൦ാഥ്ചീാ1൦ം. 11൦ 
ന്ന ടിന ഗഠ1ധ൩൦ ലട ടഠ൩൦ 1൩൮0 നനന ൧൦ ടഠ 1൦ലി 0൧൧ ൩൦ 000 ൩915 
ഘട വ്‌ ൧൨൪൦ ലിഠട്ധള ദ്ുട വ്‌ ൨൨൦ ഴഞ്ബ്ിട 1൦. ൧വ്ബ്ന 2590൩൭ പടാ. - 7. 1. ടുച്്ഥ. 


ത്തം ലി 


വാത്തകഠം 


1976 ഏപ്രില്‍ 29 ഠംന൯ു- മഹാസമാധി പ്രാപിച്ച ശ്രീമദ്‌” ഇരശ്വചരാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മരണയ്ക്കായി മേയ്‌ 
11-ം തീയതി ആശ്രമത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു", വിശേഷാല്‍ ഷോഡശോപചാരപൂജയ്യം 
ഹോമവും വചനാമൃുതപാരായണവും മററും ഉണ്ടായിരുന്നു. ഉച്ചയ്ണൂണ്ടായ വിഭവസമദ്ധമായ സദ്യയില്‍ ആയിര 
ത്തിലധികംപേര്‍ പങ്കെടുത്തു. ദരിദ്രനാരായണസേവയും ഉണ്ടായിരുന്നു. കേരളത്തിലെ വിവിധ സ്മ്പ്ൃദായങ്ങ 
ളില്‍പ്പെട്ട നാല്പതോളം സന്ന്യാസിമാരെ വ്ര്്ൂവും ദക്ഷിണയും നല്‍കി പൂജിക്കുകയുണ്ടായി. അന്നത്തെ ഭക്തജന 
സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു? ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമിസ്മാരകനിധി എന്നപേരില്‍ ഒരു ഫണ്ട രൂപീകരിക്കുവാനും 
അതില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ആദായംകൊണ്ട്‌', പ്രശസ്തമായ നിലയില്‍ എസ്‌. എസ്‌. എല്‍. സി. പാസ്സ്റാകുന്ന 
അഹനായ ഒരു ദരിദ്രവിദ്യാത്ഥിക്കു ഉപരിവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നുവേണ്ട സഹായം നല്‍കുന്നതിന്നും തീരുമാനിച്ചി 
ടടണ്ട്‌" , ഫണ്ടിലേയ്റ്കു സംഭാവനച്ചെയ്യുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ * ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമിസ്മാരകനിധിയിലേഷയ്ക്ക്‌” എന്നു” 
പ്രത്യേകം എഴുതി, പ്രസിഡണ്ടു”, ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, പുറനാട്ടുകര , തൃശ്ശൂര്‍ എന്ന മേല്‍വിലാസത്തില്‍ അയയ്ക്കു 
ണ്ടതാണു”. എല്ലാ സുഹൃത്തുക്കളുടെയും സഹായസഹകരണങ്ങാം പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു . 


ി ലി ി മും ദ 


പൂങ്കുന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ “വിവേകാനന്ദ സ്ററഡി സക്കിരം' എന്ന പേരില്‍, പ്രധാന. 
മായി കോളേജുവിദ്യാത്ഥികളെ ഉദ്ദേശിച്ചു” ഒരു സംഘടന രൂപീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. സ്റുഡിസക്കിളിന്‍െറ ആഭി 
മുഖ്യത്തില്‍ ഞായറാഴ്ചതോറും രണ്ടു മണിമുതല്‍ നാലു മണിവരെ വിവിധ വിഷയങ്ങളെപ്പററിയുള്ള ചര്‍ച്ചകഠം- 
നടന്നുവരുന്നു . വിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു” എല്പാ ശനിയാഴ്യയം വൈകുന്നേരം നാലരമണി മുതല്‍ ആറു 
മണിവരെ പ്രൊ. വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മയുടെ നാരായണീയപ്രഭാഷണവും നടക്കുന്നുണ്ട്‌”. എല്പാ ദിവസവും 
അഞ്ചരമണിക്കു ശേഷമുള്ള ഭജനയില്‍ ധാരാളം കുട്ടികഠം പങ്കെടുത്തുവരുന്നു . 


മഃ ലി രം യഃ ി 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണഅദ്വൈതാശ്രമത്തിലെ ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ടാമഹോത്സവം മെയ്‌ 4-ാം ന-ശ്രീശങ്കരജയന്തി 
ആഘോഷത്തോടുകൂടി സമാപിച്ചിരിക്കുന്നു. ശ്രീമദ്‌ ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികളുടെ മഹധസമാധി പ്രമാണിച്ചു” 
ഏപ്രില്‍ 29മുതല്‍ മെയ? 3വരെയുള്ള പരിപാടികഠം നിത്തിവെക്കുകയും 3-ാംതീയതി ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികളുടെ 
അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ ഒരു അനുസൂരണയോഗം കൂടുകയും ചെയ്തു. തുടന്നു രണ്ട ദിവസങ്ങളിലുണ്ടായ ജയന്തി സമ്മേളനങ്ങ 
ഒഓില്‍ പല സന്ന്യാസിവയ്യന്മാരും പണ്ഡിതമശ്രേഷ്ഠന്മാരും മന്ത്രിമാരും പങ്കെടുത്തിരുന്നു. 21 ദിവസങ്ങഠം നീണ്ടുനിന്ന 
പ്രതിഷ്ണാമഹോത്സവം കാലടിയുടെ ചരിത്രത്തില്‍ അഭൂതപൂവ്വവും അവിസൂരണീയവുമായ ഒരു സംഭവമായി അവ. 
ശേഷിക്കുന്നു . 

ടഃ രഃ മം ടഃ ്ം മം 


ജൂണ്‍മാസത്തെ ഏകദിന ആദ്ധ്യാത്മികഅന്തര്യോഗം ജൂണ്‍ പതിമൂന്നാം തീയതി ഞായറാഴ്ച,യാകുന്നു. 
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അമൃതവാണി 


വിഗ്രഹാരാധന തെററാണെന്നതു” പുതുമ പോയ ഒരു പറച്ചിലായിരിക്കുന്നു. ഒരു 
ചോദ്യവും കൂടാതെ അതെടുത്തു വിഴുങ്ങുകയാണിന്നു്‌. ഒരിക്കല്‍ ഞാനുമങ്ങനെ കരുതി; 
അതിന്നു പ്രായശ്ചിത്തമായി, വിഗ്രഹങ്ങളിലൂടെ സവ്ൃവും സാക്ഷാത്‌കരിച്ചെടുത്ത 
ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ കാല്ല്യലിരുന്ന്‌ എനിക്കു്‌ എന്‍െറ പാഠം പഠിക്കേണ്ടിവന്നു. ഞാന്‍ 
രാമകൃഷ്ണപരമഹംസരെയാണു പരാമശിക്കുന്നതു”. വിഗ്രഹാരാധന അത്തരം രാമകൃഷ്ണ 
പരമഹംസന്മാരെ ഉളവാക്കുമെങ്കില്‍, എന്താണു” നിങ്ങഠം കൈക്കൊള്ളാന്‍ ഭാവം 
പരിഷ്കത്താവിന്‍െറ വിശ്വാസപ്രമാണമോ ? എത്രയെങ്കിലും വിഗ്രഹങ്ങളോ? എനി 
ക്കൊരു മറുപടി വേണം. വിഗ്രഹാരാധനയിലുടെ രാമകൃഷ്ണ്പരമഹംസന്മാരെ ഉളവാ 
ക്കാമെങ്കില്‍ ഒരായിരം വിഗ്രഹങ്ങഠം കൂടെ കൈക്കോണ്ടോളു. നിങ്ങളുടെ യത്തത്തെ 
ഈശ്വരന്‍ അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ! ഉദാരമായ അത്തരം പ്രകൃതികഠം ഏതു” ഉപായത്തി 
ലൂടെയും ഉളവാക്കുക. എന്നിട്ടും വിഗ്രഹാരാധനയെ ഭര്‍ത്സിക്കുന്നു! എന്തുകൊണ്ട്‌ ? 
ആക്കും തിട്ടമിപ്പ. പല നൂററാണ്ടുകാക്കു മുമ്പ്‌ ഏതോ ഒരു യഹൂദന്‍ അതിനെ തിരസ്ത 
രിച്ചുപോലും! എന്നുവെച്ചാല്‍ സ്വന്തം വിഗ്രഹമൊഴിച്ചു" മററുള്ളവരുടെ വിഗ്രഹങ്ങളെ 
യൊക്കെ അയാഠം തിരയ്ക്രിച്ചു: സുന്ദരമായ ഏതെങ്കിലും. രൂപത്തിലോ പ്രതിരൂപ 
ത്തിലോ ഈശ്വരനെ പ്രതിനിധാനം ചെയ്താല്‍ അതൊരു ഭയങ്കര തെററാണു്‌, പാപ 
മാണു്‌. എന്നാല്‍ ഇരുവശത്തും രണ്ട ദേവദൂതന്മാരുമായി മുകളില്‍ മേഘം തൂങ്ങി 
നില്ലുന്ന ഒരു പെട്ടകം ഈശ്വരന്‍െറ പ്രതിനിധിയായാല്‍ അതു പവിത്രാണാം പവിത്ര 
മാക്മത്രെ! ഈശ്വരന്‍ പ്രാവിന്‍െറ ആകൃതിയില്‍ വന്നാല്‍ അതു പാവനമാണു”; പശു 
വിന്‍െറ വടിവില്‍ വന്നാലോ അതു” അവിശ്വാസികളടെ അന്ധവിശ്വാസമായി; 
അതു തിരസ്ത്രരിക്കണം. ഇതാണു ലോകഗതി. ഇതുകൊണ്ടാണ്‌ കവി പാടുന്നതു”. 
*മത്ത്യരായ നാം എത്ര വിഡ്്റികളാണു്‌!"" മററുള്ളവരുടെ കണ്ണിലൂടെ നോക്കിക്കാണുക 
എത്ര പ്രയാസം! അങ്ങനെ ചെയ്യാത്തതാണ്‌ മനുഷ്യരാശിയുടെ വിന. അതാണു്‌ 
വിദ്വേഷത്തിന്‍െറയും അസൂയയുടെയും വക്കാണത്തിന്‍െറയും പോരാട്ടത്തിന്‍െറയും 
അടിത്തറ. 


__ വിവേകാനന്ദസാഹിതൃസവ്വസ്വം 1. 109 
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ജൂലായ്‌ 


ര്‍ജ്‌ജുനവിഷാദയോഗം 


മുഡായന്ദസ്വാമി 


ഇന്നു” പാശ്ചാതൃപാരസ്ത്യഭേദമോ ജാതി 
മതവ്യൃത്യാസമോ കൂടാതെ ശ്രേയോത്ഥികളായ 
സകലജനങ്ങളാലും ആദരിക്കപ്പെട്ടവരുന്ന ഒരു 
വിശിഷുശഗ്രന്ഥമാകുന്നു ഗീത. മനുഷ്യജീവിത 
ത്തെ മുഗീയതയില്‍ നിന്നയത്തി ദിവ്ൃത്വത്തി 
ലെത്തിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലമാണു്‌ അതു കാണിച്ചുത 
രുന്നതു”. ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറയും സനാ 
തനധമ്മത്തിനെറയ്യം പ്രമറണഭൂതങ്ങളായ വേദ 
വേദാന്തങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള വിഷയങ്ങ 
ഉടെയെല്പാം സാമാന്യജ്ഞാനം നേടുവാന്‍ ഭഗ 
വദ്‌ഗീതയെന്ന ചെറിയ ഗ്രന്ഥം സഹായകമാ 
യിത്തീരുന്നു. മാത്രമല്ല അതു ശ്രുതിയുടെയും 
സൂൃതിയടെയും സമമ്പയവുമാകുന്നു. മനുഷ്ൃജീ 
വിതത്തെ നിയന്ത്രിക്കന്നതു” രണ്ട പിധത്തിലു 
ള്ള ആചാരങ്ങളാണ്‌, സദാചാരവും സാമൂഹ്യാ 
ചാരവും. സമുദായത്തിന്നു്‌ എന്നെന്നും ആരെ 
ണീയങ്ങളായിട്ടുള്ള നിത്യമുല്യമുഡക്കൊള്ളന്ന 
ആചറരങ്ങളെയാണു്‌ സദാചാരങ്ങളെന്നു പറയ 
ന്നതു”. സത്യം, ധമ്മം, അസ്സേയം, അഹിംസ 
മുതലായി ശ്രുതിയില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്ന 
സദാ ചാരങ്ങഠംക്കു്‌ കാലദേശാദി ഭേദങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ യാതൊരു മാററവും വരുകയില്ല. ജീ 
വിതത്തിന്നു ശാശ്വതമായ മുല്യം നല്‍കുന്ന ആ 
ദ്ധ്യാത്മികസാധനകളായി അവ എന്നെന്നും 
നിലനില്ലുന്നു. കാലദേശങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു” 
സമുദായത്തില്‍ മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന നിയമ 
ങ്ങളും ആചാരങ്ങളും അനുഫ്ലാനങ്ങളും പെരുമാ 
ററച്ചട്ടങ്ങളും മററും സ്‌ മൃതികളില്‍ വിവരിക്കു 
പ്പെടുന്നു. ശ്രുതിപ്രതിപാദിതങ്ങളായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമൂല്യങ്ങഠംക്കു കോട്ടം വരാത്ത വിധ 
ത്തില്‍ ജീവിതത്തെ എങ്ങനെ സമുദായത്തില്‍ 
ഇണക്ക്‌ക്കൊണ്ടുപോകാമെന്ത്‌ ഉപദേശിച്ചുത 
രുന്നതു” സ്‌ മൂൃതികളാണു. ഇങ്ങനെ രണ്ടുവിധ 
ത്തിലുള്ള ആചാരങ്ങളുടെയും സമഗ്രമായ ജ്ഞാ 
നം ഗീതയില്‍നിന്ത കിട്ടന്നതുകൊണ്ടാണു” അതു 
ശ്രുതിയും സ്‌ മൃതിയും കൂടിച്ചേന്നതാണെന്നു പറ 


യയന്നതു്‌. ഒരേസമയത്തു” ഇതുരണ്ടും കൂട്ടിച്ചേത്തു"” 
മഹത്തായ തത്ത്വങ്ങളെ ജീവിതത്തില്‍ പ്രായോ 
ഗികമാക്കാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠം കാണിച്ചുതരുന്നുവെ 
ന്നുള്ളതാണു്‌ ഗീതയുടെ ശ്രേപ്യൃതക്കുള്ള പ്രധാന 
കാരണം. എനത്തായിത്തീരണരെന്നും എന്തുചെ 
യ്യൂണമെന്നും മനുഷ്യനെ പഠിപ്പിക്കുന്ന, അഭൃദയ 
നിഃടശ്രേയസങ്ങഠംക്കു” മനുഷ്യനെ സമത്ഥനാക്കു 
ന്ന, സമ്്സ്ുവിദൃയയാണു്‌ ശ്രുതിസ്‌ മൃതികളടെ 
ഈ സമസ്പയം. 


ഗീതയിലെ ഓദരാ അദ്ധ്യായത്തിന്‍െറയം 
അവസാനത്തില്‍ ഈ ഗ്രന്ഥം ഭഗവാനുപദേശി 
ക്ഷന്ന ഉപനിഷത്താണെന്നും ബ്രഹ്മവിദ്യയാ 
ണെന്നും യേഗശാസ്ത്രുമാണെന്നും പ്രത്യേകം എ 
ടത്തുപറയയന്നുണ്ടു”. (ഭഗവദ്‌ ഗീതാസൂപനിഷത്സു 
ബ്രഹ്മവിദ്യായാം യോഗശാസ്ര്രേ.) വേദാന്തത്തെ 


യല്ലേ ഉപനിഷത്തെന്നു പറയുന്നതു”? പിന്നെ 
മഹാഭാരതാന്തര്‍ഗത്മായ ഗീതയെ എങ്ങനെ ഉ 


പനിഷത്തെന്നു പറയാമെന്നു പലദം സംശയി 
ക്കാറുണ്ട്‌. ഇതിഹാസത്തിലോ 
ലോ ഏത'ലായാലും അദ്ധ്യാത്മവിദ്യാപ്പതി 

ദകങ്ങളും ്ടൃഷിമാരാല്‍ ഉപദിഷ്ടങ്ങളും പരി 
പാവനങ്ങളുമായ ഗ്രന്ഥതല്ലജങ്ങളെ ഉപനിഷ 
ത്തുകളായി പരിഗണിക്കുന്നതിന്നു വിരോധ 
മില്ല. ഇവിടെ അദ്ധ്യാത്മമഞാനനിരതന്മാരാ 
യ ടടടേഷിപുംഗവന്മാരാലുപജ്ഞാതങ്ങളായ ഉപ 


പുരാണത്തി 


നിഷത്തുകളടെയെല്പാം സാരാംശം ഇതിലട 
ങ്ങിയിട്ടണ്ടെന്നു മാത്രമല്ല അതു” കൂടുതല്‍ സുഗമ 
വും സുഗ്രഹവുമായ രീതിയില്‍ വിവരിച്ചിട്ട 
മുണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സര്‍വ്വോപനിഷത്‌സാര 
സംഗ്രഹമായ ഗീതയെ ഉപനിഷത്തെന്നു പായു 
ന്നതില്‍ യാതൊരു അസാം ഗത്യവുമില്ല. 


സവ്വോപനിഷദോ ഗാവോ 
ദോശ്ധാ ഗോപാലനന്ദനഃ 
പത്മഥോ വത്സഃ സുധീരഭോക്താ 
ദുശ്ധം ഗീതാമൃതം മഹത. 
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എന്ന ധ്യാനശ്ലോകത്തില്‍ അതു വ്യക്തമായി പ 
റഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌. ആദ്ധ്യാത്മികമായും ഭനത്തിക 
മായ്യം ജീവിതത്തെ സനൃഷ്ടമാക്കുവാനുള്ള എല്ലാ 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെപ്പററിയും വിവരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
ഗീതയ്ക്കും ഉപനിഷത്തുകളോട തുല്യമായ സ്ഥാ 
നം കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. പ്രപഞ്ചരഹസ്യങ്ങളി 
ലേഷ്ണ്ാണ്ടിറങ്ങി ജീവന്‍െറയും ജഗത്തിന്‍െറയും 
ഈശ്വരന്‍െറയും യാഥാത്ഥൃത്തെപ്പുററി വിചാരം 
ചെയ്തു അഖണ്ഡസച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ 
ആത്മാവിനെപ്പുററി പ്രതിപാദിക്കുന്നതാണു്‌ 
ബ്രഹ്മവിദ്യ. ആ ആത്മജ്ഞാനത്തെപ്പുററി ജന 
ങ്ങളെ ബോധവാന്മാരാക്കുക എന്നുള്ളതാണ്‌ 
ഗീതാചാര്യന്‍െറ ഉദ്ദേശം. വേദാന്തപതിപാ 
ദിതമായ ആത്മജ്ഞാനം നേടുവാനുള്ള വിവിധ 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെപ്പററി പ്രതിപാദിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ഇതിനെ യോഗശാസ്ത്രമെന്നും പറയുന്നു. ഭാതി 
കശാസ്ത്രുത്തില്‍ സിദ്ധാന്തങ്ങളെയ്യം പ്രായോഗി 
കരീതികളേയയംപററി പഠിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ 
ത്തനെ ഗീതാചാര്യന്‍ അഭ്ധ്യാത്മശാസ്്രത്തി 
ന്‍െറ സിദ്ധാന്തങ്ങളെയും പ്രായോഗികമാര്‍ഗ്ഗ 
ങ്ങളെയുംപററി പഠിപ്പിക്കുകയാണു” ചെയുന്ന 
തു”. അതുകൊണ്ടാണു” ബ്രഹ്മവിദ്യായാം യോഗ 
ശാസ്ര്രേ എന്ന രണ്ടു വി ശേഷണങ്ങളം കൊടുത്തി 
രിക്കുന്നതു”. അതനുസരിച്ചു്‌” പതിനെട്ട്‌ അ 
ദ്ധ്യായങ്ങളെയും ഒരോ തരത്തിലുള്ള യോഗങ്ങ 
ളായ്‌ നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കുന്ന. കമ്മയോ 
ഗം, സാംഖ്യയോഗം, ജ്ഞാനവിജ്ഞാനയോഗംം 
സന്നധ്യാസയോഗം, ശ്രദ്ധാതരയവിഭാഗയോഗം, 
വിഭൂതിയോഗം മുതലായി ഓരോന്നും ലക്ഷ്യ 


ത്തിലെത്തുവാനുള്ള ഓരോ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെപ്പററി 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതാണു”. എല്ലാംകൂടി അവ 
സാനം മോക്ഷസന്ത്യാസയോഗത്തില്‍ ചെന്ന 
വസാനിക്കുന്നു. ആ നില്ക്കു” അവയുടെ യോഗ 
നാമം അന്വത്ഥവുമാണു്‌. എന്നാല്‍ ഒന്നാമത്തെ 
അദ്ധ്യായത്തിന്നു്‌ അജ്ജുനവിഷാദയോഗമെന്നു 
നാമകരണം ചെയ്തതിന്‍െറ ഓചിത്യത്തെപ്പററി 
പലരും സംശയിക്കാറുണ്ടു്‌. അവരുദെ വാ 
ദങ്ങളെ ഇങ്ങനെ സംഗ്രഹിക്കാം: 


സച്ചിദാനന്ദപ്പാഫ്ഠിയാകുന്ന ജീവിതല 
ക്ഷൃത്തിലേഷ്ണു മനുഷ്യനെ നയിക്കുകയാണു" 


ഗീതയുടെ ലക്ഷ്യമെങ്കില്‍, അതിന്നുള്ള ഓരോ 
മാഗ്ലങ്ങളെയാണു” യോഗമെന്ന നാമംകൊണ്ടു്‌ 


ഉദ്ദേശിക്കുന്നതെങ്കില്‍, അങജ്ജുനന്‍െറ വിഷാദ 


അജ്ജുനവിഷാദയോഗം 


ി 


ത്തെപ്പററി മാത്രം വിവരിക്കുന്ന ഒന്നാമധ്യായം 
ഒരു  യോഗമാകുവാനഫഹതയുള്ളതല്ല. അതില്‍ 
ഭഗവാന്‍െറ യാതൊരു ഉപദേശവും ഇല്ലതാനും. 
മാത്രമല്പ, “നായമാത്മാ ബലഹീനേന ലഭ്യ" 
എന്നു” ഉപനിഷത്തില്‍ പ്രത്യേകമായി പറയ 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌, മനോബലമില്ലാത്ത ഒരാഠംക്കു 
ആത്മജ്ഞാനം നേടുക സാധ്യമല്പ. സ്വജന 
പക്ഷപാതം കൊണ്ടുള്ള ശോകമോഹങഞ്ങാംക്കധീ 
നനായി ദുബ്ബലമനസ്ത്റനായിത്തീന്ന അജ്ജുനനെ 
ആത്മജ്ഞാനോപദേശത്തിനു” പാത്രമാക്കി 
യതും ശരിയായില്ല. ദുഃഖം, ദാമ്മനസ്യയം മുത 
ലായവയെ യോഗത്തിന്നു വിഘ്ങ്ങളായിട്ടു 
പതഞ്ജലി തന്‍െറ യോഗസുൂത്രങ്ങളില്‍ (൨. ) 
പ്രത്യേകം പറയുന്നുമുണ്ടു”. യോഗം ഉപദേശിക്കു 
വാനും അനുഷ്ടിക്കുവാനും പ്രശാന്തവും പരിപാവ 
നവുമായ ഒരു പ്രദേശമാണു? വേണ്ടതു”. അതിഭീ 
ഷണവും ശബ്ദുസങ്കലവും സര്‍വ്വഥാ ചിത്തവി 
ക്ഷേപകരവുമായ യുദ്ധഭൂമിയെ ഗീതോപദേശ 


ത്തിന്നു൦ തിരഞ്ഞെടുത്തതിലും തീരെ ഓചി 
തൃമില്ല. ... ഇങ്ങനെ പോകുന്നു അവരുടെ 
വാദഗതികഠം. 


പ്രഥമദ്ദഷ്ഠിയില്‍ ശരിയാണെന്നു തോന്നുന്ന 
ഈ വാദമുഖങ്ങാം വ്യാസന്‍െറ ഓചിത്യബോധ 
മില്ലായ്ുയെയാണല്ലെ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. അതു 
കൊണ്ടു” അവയ്യെപ്പററി ചിന്തിക്കുന്നതു സംശ 
യനിവാരണത്തിന്നു്‌ ഉതകുന്നതായിരിക്കും. 
ഒന്നാമതായി അജ്ജുനവിഷാദം എങ്ങനെ 
യോഗമായിത്തീരുന്നുവെന്നാലോചിക്കാം. ശ്രീ 
കൃഷ്ണനും അജ്ജുനനും ബാല്യംമുതല്‍ക്കേ കൂട്ടുകാ 
രാണ്‌. പാണ്ഡവക്ക എന്തൊരു വിഷമം വരു 
മ്പോഴും അവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ അഭയംപ്രരാപിക്കു 
ന്നു; കൃഷ്ണന്‍ അവരെ രക്ഷിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. 
അങജ്ജൂനന്നു വേണ്ടതെല്ലാം കൊടുക്കുവാന്‍ 
അദ്ദേഹം എപ്പോഴും ഉത്സുകനാണു”. തന്‍െറ അഭീ 
ഷൂസിദ്ധിക്കുവേണ്ട എല്ലാ സഹായവും ഉപദേ 
ശങ്ങളം അജ്ജുനന്നു കിട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നു. തീത്ഥ 
യാത്രക്കാലത്തു്‌, സന്ന്യാസി വേഷധാരിയായി 
ദ്വാരകയില്‍ ചെല്ലുന്ന അജ്ജുനന്നത്‌ സുഭദ്രാഹര 
ണത്തിന്നുവേണ്ട സഹായവുംകൂടി ശ്രീകൃഷ്ണനാ 
ണു“ ചെയ്യുന്നതു”. അന്നു” സ്വന്തം സഹോദരി 
യെ അപഹരിച്ചു കുലത്തെ അപമാനിച്ചതു 
കൊണ്ടു” ക്രുദ്ധനായിത്തീരുന്ന ബലരാമനെയ്യം 
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കൂട്ടരെയും സമാധാനിപ്പിച്ചു” അജ്ജുനനെ രക്ഷി 
ക്കുന്നതും കൃഷ്ണനാണു”. ഇങ്ങനെ തനിക്കുവേണ്ടി 
എന്തും ചെയ്യുന്ന ഒരു ഉററ സ്നേഹിതനായി 
സര്‍വ്വേശ്വരനും സര്‍വ്വശക്തനുമായ ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
ലഭിച്ചിട്ടു ഇതെവരെ അങജ്ജുനന്‍ എങ്ങനെയാ 
ണു” ജീവിച്ചതു” ? എന്താണു്‌ ആഗ്രഹിച്ചതു”? 
തന്‍െറ ദാരിദ്ര്യം മുഴുവന്‍ തീക്കാന്‍ കഴിവുള്ള 
'മഹാരാജാവിന്‍െറ അടുത്തുപോയി മത്തങ്ങയും 
കുമ്പളങ്ങയും ചോദിക്കുന്നതുപോലെ, ജീവിത 
ത്തിലെ പ്രശ്നങ്ങളെല്ലാം പരിഹരിച്ചും, നിത്യ 
മായ ശാന്തിയയം സമാധാനവും നല്‍കുവാന്‍ കഴി 


വുള്ള ഭഗവാന്‍െറ അടുത്തുനിന്നും അളജ്ജൂുനന്‍ 


ആഗ്രഹിച്ചതു” ഭാതികമായ സുഖഭോഗങ്ങഠം 
മാത്രമായിരുന്നു. 
കഠോപനിഷത്തില്‍, മനുഷ്യന്‍ അനുവ 


ത്തിക്കുന്ന മാഗ്ലങ്ങളെ രണ്ടായി വേര്‍തിരിച്ചു” 
ഇങ്ങനെ പഠറഴയുന്നുണ്ടു”: 
അനൃത”ശ്രേയോ/നൃയദതൈവ പ്രേയ.- 
സ്നേ ഉഭേ നാനാത്ഥേ പുരുഷം സിനീതഃ 


തയോഃ ശ്രേയ ആദദാനസ്യ .സാധു ഭവതി 
ഹീയത്യേത്ഥാദ്‌” യ ഉ പ്രേയോ വൃണിതേ."" 


(൭൭൦. 2. 1.) 


(മോക്ഷത്തിന്നു സാധനമായിത്തീരുന്ന 
ശ്രേയസ്സ്റ വേറെയാണു'; ലാകികാഭൃദയത്തിന്നു 
സാധനമായിത്തീരുന്ന പ്രേയസ്സ വേറെയാണ്‌. 
വൃത്ൃസ്തുമായ പ്രയോജനങ്ങളോടുകൂടിയ അവ 


രണ്ടും, വിദ്യാരൂപമായ ശ്രേയസ്സും അവിദ്യാ: 


രൂപമായ പ്രേയസ്സം, മനുഷ്യന്നു സ്വീകാര്യ 
മായി അവന്‍െറ മുമ്പിലുണ്ട്‌. അവയില്‍ ശ്രേയ 
സ്റ്റ്‌നെ സ്വീകരിക്കുന്നവന്നു നന്മയയണ്ടാകുന്നു. 
പ്രേയസ്സ്സിനെ സ്വീകരിക്കുന്നവന്‍ പരമലക്ഷ്യ 
മായ. പുരുഷാത്ഥത്തില്‍നിന്നു ഭൂഷ്യനാകുന്നു.) 
മനുഷ്യന്‍െറ പരിശ്രമങ്ങളും പ്രവത്തനങ്ങള 
മെല്ലാം ഇതില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നിനെ ലക്ഷ്യ 
മാക്കിയായിരിക്കും. ഇതേവരെ അളജ്ജുനന്‍െറ 
അനുഭവങ്ങളും അഭിലാഷങ്ങളും പ്രാത്ഥനകളും 
പ്രവത്തനങ്ങളുമെല്ലാം പ്പേയസ്സിനെ ലക്ഷ്യമാ 
ക്കിയായിരുന്നു. ഭതികമായി അളജ്ജുനന്നു നേട 
വാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുള്ള അത്യൃന്നതനിലകളി 
ലെല്പാം ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ സഹായഹസ്തുങ്ങഠം 
കാണാം. അനേകം ദുഃഖങ്ങളും ദുരിതങ്ങളും മേല്‍ 
ക്കുമേല്‍ വന്നു ക്ലേശി ക്കേണ്ടിവന്നിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, 


പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂലായ്‌” 


ജീവിതത്തിലെ തിക്താനുഭവങ്ങളടെ ആഘാത 
ങ്ങളേററു്‌ മനസ്സ്‌ വളരെയധികം വ്യാകുലമാ 
യിത്തീനിട്ടണ്ടെങ്കിലും, ഭാതികസുഖഭോഗകത്കങ 
ഓില്‍നിന്നു” ഉയന്നു ചിന്തിക്കുവാന്‍ പാത്ഥന്നു 
സാധിച്ചിട്ടില്ല. ലൌകികവിഷയഭോഗങ്ങഠം 
കൊണ്ടു താത്‌കാലികമായ ഇന്ദ്രിയസുഖത്തെ 
പ്രദാനംചെയ്യുന്ന പ്രേയോമാഗ്ലത്തെ വിട്ട്‌, 
നിത്യവും നിരതിശയവുമായ ആനന്ദത്തിലേഷ്ക്കു 
നയിഷ്ക്ശൂുന്ന ശ്രേയോമാഗ്ലത്തെപ്പുററിയുള്ള വിചാ 
രമേ ആ മനസ്സസിലാവിഭവിച്ചിട്ടില. എന്നാല്‍ 
എല്ലാവരുടെ ജീവിതത്തിലും ചില . സന്ദഭങ്ങ 
ഉണ്ടാകുന്നു _. ഭഭതികസുഖങ്ങളുടെ 'ക്ഷണികത്വ 
വും ദുഃഖകാരണത്വവും കണ്ടറിഞ്ഞു നിത്യമായ 
ആനന്ദത്തെ അന്വേഷിക്കുവാന്‍ അവനെ പ്പേരി 
പ്പിക്കുന്ന ചില സന്ദഭങ്ങഠം. ചിലപ്പോഠം താ 
ത്‌കാലികമായുണ്ടാകുന്ന ആ പരിവത്തനത്തെ 
സ്ഥിരമാക്കി നിത്തുന്നതിലാണു്‌ ജീവിതവി 
ജയം നിലകൊള്ളന്നതു്‌. അങജ്ജുനന്‍െറ ജീവി 
തത്തില്‍ അങ്ങനെയുള്ള ഒരു സന്ദഭമാകുന്നു ഭാര 
തയുദ്ധത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നതു. പുജാഫന്മാരായ 
ഭീഷ്യദ്രോണാദികളുടെ നേരേ അസ്ത്രം പ്രയോഗി 
ക്കുന്നതിലുള്ള അനാചിത്യവും, സ്വജനങ്ങളെ 
കൊല്ലുന്നതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പാപവും, അതുകൊ 
ണ്ടു രാജ്ൃത്തുണ്ടാകുന്ന അധമ്മാഭിഭവം വണ്ണ 
സങ്കരം മുതലായ ദോഷങ്ങളും, തനിക്കും തന്‍െറ 
വംശത്തിലുള്ളവക്കും അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്ന 
നരകവാസവും, ജയിച്ചാല്‍ കിട്ടുന്ന രാജ്യസുഖ 
ങ്ങളുടെ ക്ഷണികത്വവും എല്ലാം ആലോചിച്ച 
പ്പ്യോഴുണ്ടായ ഹൃദയമഥനം പ്രേയോത്ഥിയായ 
അജ്ജൂുനനെ ശ്രേയോത്ഥിയാക്കി മാററുന്നതാണു്‌ 
നാം കാണുന്നതു”. അങജ്ജുനഹിതൈഷിയായ 
ഭഗവാനും . ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു സന്ദഭത്തിന്നു 
വേണ്ടി കാത്തിരിക്കുകയായിരുന്നു. കാരണം 
ഭോഗാസക്തനായ ഒരുവന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ശ്രേ 
യസ്ത്സിനെപ്പററിയുള്ള ഉപദേശങ്ങാം പ്രവേശിക്കു 
കയില്ല. മാത്രമല്ല തൂല്ൃയനിലയിലുള്ള സ്നേഹ 
ബന്ധം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന മനോഭാവത്തിലും 
ആദ്ധ്യാത്മികോപദേശങ്ങഠം ഫലപ്രദങ്ങളാവുക 
യില്ല. അതുകൊണ്ടു: ഡുദ്ധഭൂമിയില്‍വെച്ചു” 
ഉണ്ടായ മനഃപരിവത്തനം ഉപദേശസ്വീകരണ 
ത്തിന്നു” അജ്ജൂനനെ സവ്ൃഥാ അഹനാക്കിത്തീ 
ക്ദന്ന വിധത്തിലുള്ളതായിരുന്നു. 
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ലോകത്തില്‍ മനുഷ്യന്നു രണ്ടു വിധത്തി 
ലുള്ള വിഷാദം കണ്ടുവരുന്നുണ്ട്‌. ഭാതികകാര്യ 
ങ്ങഠാക്കുള്ള ആഗ്രഹം സാധിക്കാതെ വരുമ്പോഴും 
ലാകികമായ നാശനഷ്ടങ്ങളിലും ചിലര്‍ വിഷ 
ഇ്ണരായിത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ അവരുടെ മനസ്സ്‌ 
ആ കാര്യങ്ങളെത്തന്നെ സാധിച്ചു്‌ സുഖം നേട 
മെന്നു വിചാരിച്ചു” അതിന്നുള്ള പരിശ്രമത്തില്‍ 
ആസക്തമായിരിക്കുന്നു. ഇതു കേവലം പ്രേയ 
സ്റ്റീന്‍െറ പരിധിയില്‍ പെടുന്നതാണു്‌”. മറെറാ 
രു കൂട്ടര്‍ തങ്ങഠംക്കു നേരിടുന്ന നഷ്ടങ്ങളും നിരാ 
ശകളം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന വിഷാദത്തെ ഉയന്ന 
ചിന്താഗതിയിലേഷ്ക്കു പോകുവാനുള്ള പടികളാ 
യി ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നു. ഈ ലോകകാര്യങ്ങ 
ളെല്ലാം അനിത്ൃങ്ങളം അസുഖങ്ങളുമാണെന്നു” 
അറിഞ്ഞു? നിത്യമായ സുഖം നേടുവാനുള്ള മറശ്ശു 
ങ്ങളെ അവരാരായുന്നു. അതിനെയാണു” ശ്രേയ 
സ്സിലേക്കുള്ള മാഗശ്ശുമായി കണക്കാക്കുന്നതു”. 
തത്ത്വചിന്തയിലൂടെ ആത്മയാഥാത്ഥൃത്തി 
ലേഗ്ണ്കു നയിക്കുന്ന, അങ്ങനെയുള്ള അജ്ജുന 
വിഷാദത്തെയാണു” ഇവിടെ യോഗമായി കണ 
ക്കാക്കുന്നതു”. യുദ്ധക്കളത്തില്‍വെച്ചു” സ്വജന 
ങ്ങളെ കണ്ടപ്പോഠം അജ്ജുനന്നുണ്ടായ മനോ 
ഭാവമെന്തായിരുന്നു? ആദ്യം അജ്ജുനന്‍ പറ 
യുന്നു: ““ന ച മ്രേയോന്നുപശ്യാമി ഹത്വാ 


സ്വജനമാഹവേ.”” യുദ്ധത്തില്‍ സ്വജനങ്ങളെ. 
കൊന്നിട്ട്‌” ഒരു ശ്രേയസ്സം ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. 


ബസ്ധുമിത്രങ്ങളുടെ വധംകൊണ്ടു പാപവും നര 
കവുമേ കിട്ടുകയയള്ള. പൂജനീയന്മാരായ ആചാ 
രൃന്മാരെ വധിച്ചു ചോരപുരണ്ട രാജ്യഭോഗങ്ങ 
ളനുഭവിക്കുന്നതിനെക്കാഠം ശ്രേയസ്ത്റരമായിട്ടുള്ള 
തൂ ഭിക്ഷാവൃത്തികൊണ്ടു്‌” ഉപജീവനം കഴിക്കു 
ന്നതാണ്‌. ഇങ്ങനെ ഓരോന്നു” ആലോചിച്ചു” 
ഒരു എത്തും പിടിയും കിട്ടാതായപ്പോഠം അവ 
“സാനം ശ്രീകൃഷ്ണനെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 


കാപ്പണ്യദോഷോപഹതസ്വദാവഃ 

പൃച്ഛാമി ത്വാം 'ധമ്മസമ്മു ഡചേതാഃ 

യത്‌ ശ്രേയ? സ്യാന്നിശ്ചിതം ബ്രരഹി തന്മേ 

ശിഷ്യസ്നേഹം ശാധി മാം ത്വാം പ്രപന്നം. 
(ഗീത 11. 7) 


(ദൈന്യംകൊണ്ടു ക്ഷാത്രവീര്യം നശിച്ചു ധമ്മാ 
ധമ്മങ്ങളെ പവേര്‍തിരിച്ചറിവാന്‍ കഴിവില്ലാ 
തായ ഞാന്‍ അങ്ങയെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 
എന്താണെനിക്കു ശ്രേയസ്ത്രരമായിട്ടുള്ളതെന്നു 


അജ്ജുനവിഷാദയോഗം 
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തീച്ചപ്പെടുത്തി ഉപദേശിക്കേണമേ. ഞാന്‍ 
അങ്ങയുടെ ശിഷ്യനാണു”. എല്ലാമുപേക്ഷിച്ചു” 
അങ്ങയെ ശരണം പ്രാപിച്ച എനിക്കു വഴി 
തെളിയിച്ചുതന്നാലും.) അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍, 
സമ്പത്‌ സമൃദ്ധമായ ഈ ഭൂമി മുഴുവനും മാത്രമല്ല 
സ്വഗ്ലാധിപത്യം കൈവന്നാല്‍ക്കൂടി ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളെ ചുട്ടെരിക്കുന്ന ഈ ദുഃഖം തീരുകയില്ലെന്നും 
അതിന്നുപരിയായ ഒരു മാഗ്ലം ഉപദേശിച്ചുതര 
ണമെന്നും അജ്ജുനനപേക്ഷിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ഭാതികമായ എന്തിലും വിരക്തി വന്നു, ശാശ്ച 
തമായ സുഖവും സമാധാനവും നേടുവാന്‍ 
വെമ്പല്‍കൊള്ളന്ന ഒരു ഹൃദയത്തില്‍ മാത്രമേ 
ആദ്ധ്യാത്മികോപദേശങ്ങഠം ഫലപ്രദമാകുകയയ 
ളള. മാത്രമല്ല ഇപ്പോഠം അജ്ജൃനന്‍ ഒരു സ്നേഹി 
തന്‍െറ നിലയിലല്ല ഭഗവാനെ സമീപിക്കുന്ന 
തൂ”. “ശിഷ്ൃസ്ത്േ്ഹം എന്നു” അജ്ജുനന്‍ തുറന്നു 
സമ്മതിക്കുന്നു. മൈത്രീബന്ധം ഗുരുശിഷ്യ 
ബന്ധത്തിലുള്ള ഭക്തിബഹുമനങ്ങളായി മാറി 
യിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ശ്രേയസ്റ്റാമനായി തന്നെ 
സമീപിക്കുന്ന അജ്ജുനനെ ഭഗവാന്‍, താത്‌ക്കാ 
ലികമായയണ്ടാകുന്ന പ്രശ്ുങ്ങഠംക്ക്‌ അപ്പുപ്പോഠം 
ഓരോ പരിഹാരവും കണ്ടു്‌ മുന്നോട്ടു പോകുക 
യല്ല വേണ്ടതു്‌, ജീവിതത്തി ലുണ്ടാകാവുന്ന 
എല്ലാ പ്രശ്ലുങ്ങംക്കും സമുചിതമായ പരിഹാരം 
കാണുകയാണു: വേണ്ടതു" എന്നും അതു” ആത്മ 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടേ സാധിക്കുകയുള്ള എന്നും ബോ 
ധ്യപ്പെടുത്തുന്നു. ഈ ഒരു പശ്ചാത്തലം ശരി 
യായി വിവരിച്ചില്പായിരുന്നുവെങ്കില്‍ ഗീതോ 
പദേശത്തിന്‍െറ പ്രാധാനൃത്തിന്നും സഫലത 
മ്്ൂം കോട്ടം തട്ടുമായിരുന്നു എന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഒന്നാമദധ്യായത്തിലെ അളജ്ജുനവിഷാദത്തെ 
യോഗമായി കണക്കാക്കി അങ്ങനെ നാമകരണം 
ചെയ്തിരിക്കുന്നതു?. ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ ഉപദേശങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടല്പ, അജ്ജുനന്‍െറ ആത്മജ്ഞാനപ്രാ 
പ്ലിക്കു” ഉചിതമായ അവസ്ഥാവിശേഷംകൊ 
ണ്ടാണു” ഇതിന്ന്‌ യോഗസംജ്ഞ ലഭിച്ചത്‌. 
പതഞ്ജലി യോഗത്തിന്നു” വിഘ്ലമായി പറയു 
ന്നതു പ്രേയസ്സിലുള്ള നിരാശകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
ലാകികമായ ദുഃഖത്തെയാണു”. നമ്മളും അജ്ജു 
നനെപ്പോലെ ശ്രേയോത്ഥികളും ധമ്മസമ്മൂ ഡ 
ചേതസ്സകളുമാകുമ്പോഴേ ഗീതാസന്ദേശം മുഴുവന്‍ 
ഉഠംക്കൊള്ളവാന്‍ സമത്ഥരാകയുള്ള. 
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ദാശനികന്മാരുടെ ദുഷ്ടിയില്‍ അട്ജുനന്‍െറ 
വാക്കുകഠംക്കു മറെറാരു ഭാവമാണുള്ളതു്‌. അനന്ത 
മായ സംസാരസാഗരത്തില്‍ വീണ്‌, ആത്മവി 
സൂരണം കൊണ്ടുള്ള ശോകമോഹങ്ങഠംക്കടിമ 
പ്പെട്ടു, അനന്തമായ ക്രേശത്ങഠം സഹിച്ചു” കഷ്ട 
പ്പെടുന്ന ഒരു ജീവാത്മാവു” ഭാതികസുഖഭോഗക്ങ 
ളില്‍ നിവ്വേദം പ്രാപിച്ചു”, ലാകികബന്ധന 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ തന്നെ മുക്തനാക്കി നിഃശ്രേയസ 
ത്തിലേയ്ക്കു നയിക്കുവാനായി പരമാത്മാവിന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ ചെയ്യന്ന പരിദേവനങ്ങളാണു” അജ്ജൂന 
ന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ക്കൂടി നാം കോംക്കുന്നതു്‌ 
എന്നാണവരുടെ പക്ഷം. ആ നിമധ്വേദവും ബ്രഹ്മ 
വിദ്യാപ്രാപ്യിക്ക്‌” അത്യാവശ്യമായ ഒരു ഭാവമാ 
കയാല്‍, യോഗശാസ്്രത്തിന്‍െറ ഒരു ഭറഗമായി 
കണക്കാക്കുന്നത്‌” സംഗതംതന്നെയാണല്ലൊ. 


ശാന്തിധാമങ്ങ 
ശരി 


ബ്രഹ്മവിദ്യയയടെ ഉത്ഭവം 

കാനനങ്ങളില്‍നിന്ധണെന്നതു 
തന്നെ, പക്ഷെ ദൈനന്ദിനജീവിതത്തില്‍ 
പ്രായോഗികമാക്കിത്തീക്കുമ്പോഴേ നമുക്കതു” 
ഉപകാരപ്പെടുകയുള്ള. ഈ ലോകമാകുന്ന യൃദ്ധ 
ഭൂമിയിലെ യോദ്ധാക്കളാണ്‌ നാമോരോരുത്ത 
രും. ജീവിതായോധനത്തില്‍ വിജയം വരി 
ക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലം അന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടാണു” നാ 
മോരോരുത്തരും മുന്നോട്ടു നീങ്ങുന്നതു”. ഈ 
പശ്ചാത്തലത്തിലാണു” ഗീത നമുക്കു മാഗ്ലദശനം 
നല്ലന്നതു”. എല്ലാവക്കും പ്രശാന്തവും പാവനവു 
മായ സ്ഥലത്തിരുന്നു യോഗം അഭ്യസിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. ജീവിതം അവിരാമമായ 
പ്രവൃത്തിക്കു പ്രചോദനം നല്‍കുന്ന .അനുസ്യൂത 
മായ ഒരു പോരാട്ടമാണ്‌”. ആ പോരാട്ടത്തില്‍ 
മനുഷ്യന്‍െറ മാനസികഭാവങ്ങളില്‍ മാത്രമല്ല, 
വ്യക്തിയും സമുദായവും തമ്മിലുള്ള പെരുമാററ 
ങ്ങളിലും സംഘട്ടനങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. അതില്‍ 
നമ്മുടെ മാനസികവികാരങ്ങളെയും ഭാവങ്ങളെ 


ളായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


യം ബുദ്ധിയുടെ ഉപരിതലത്തില്‍നിന്നു” എങ്ങ 
നെ നിയന്ത്രിച്ചുകൊണ്ടപോകണം എന്നുള്ളതാ 
ണു്‌ മനുഷ്യനെ അലട്ടന്ന വലിയ പ്രശം. 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ നമ്മുടെ. 
പ്രവൃത്തികളെ വ്ൃക്തിയയടേയയം സമുദായത്തി 
ന്‍െറയ്യം നന്മയ്ക്കും നമ്മുടെ ജീവിതലക്ഷ്യമായ 
സത്ൃദശനത്തിന്നും എങ്ങനെ ഉപയുക്തമാക്കി 
ത്തീക്കാം എന്നുള്ളതിന്നു” ഒരു പുതിയ മാഗശ്ശമാ 
ണു്‌ ഗീതയിലെ കമ്മയോഗം നമുക്കുപദേശിച്ചു 
തരുന്നതു”. കമ്മത്തില്‍ അകമ്മത്തെയും അകമ്മ 
ത്തില്‍ കമ്മത്തെയും കാണുവാനുപദേശിക്കു 
മ്പോഠം 'പട്ടണനടുത്തട്ടം പവ്വൃതഗുഹാന്തര'മാ 
ക്കി മാററുവാനും എവിടെയും ശാന്തിയും സമാ 
ധാനവും കാണുവാനുമുള്ള ഉപായമാണു” നമുക്കു 
പറഞ്ഞു തരുന്നതു”. ജീവിതായോധനത്തില്‍ 
മുമ്പില്‍നിന്നു യുദ്ധം ചെയ്തുകൊണ്ടുതന്നെ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്തിച്ചേരുവാനുള്ള മാഗ്ലം യുദ്ധഭൂമിയില്‍ 
വെച്ചുപദേശിച്ചുവെന്നതുകൊണ്ടു്‌ അതിന്‍െറ 
മാററ്റ്‌ ഒട്ടും കുറയുന്നില്ല. 


ധമ്മതത്ത്വത്തില്‍ അടിയുറച്ചുനിന്നുകൊ 
ണ്ടു” ജീവിതത്തിന്‍െറ ഏടുകളെ ശാസ്ര്ൂത്തിന്‍െറ 
ഭാഷയില്‍ വ്യയാഖ്യാനിച്ചുതരുന്ന ഗീത ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികവും ലാകികവുമായ രണ്ടു 
ഘടകങ്ങളെയും സമന്വയിപ്പിക്കുന്നു. ഭാതിക 
ജീവിതത്തിന്‍െറ അപരിഹാര്യമായ പശ്ചാത്ത 
ലത്തില്‍ ആത്മതത്ത്വത്തിന്‍െറ അനശ്വരരശ്മിക 
ളെ.അതു പ്രസരിപ്പിക്കുന്നു. അങ്ങനെ സവ്ൃഥാ 


' പരിപൂണ്ണുമായ ഒരു വ്യക്തിത്വത്തെ പടുത്തുയ 


ത്തുവാൻ ഗീത സഹായിക്കുന്നു. ഭതിക 
ഭോഗങ്ങളിലെല്പാം വിരക്തിവന്നു, പുണ്ണുതയി 
ലെത്തി സ്വാതന്ത്രയമനുഭവിക്കുവാനുള്ള ആഗ്രഹ 
ത്തോടുകൂടി ഗീതയെ സമീപിക്കുന്ന ഏതൊരു 
ത്തനും ഭഗവദ്ഗീതയിലെ അജ്ജൂുനനാണു”. 
അവന്‍െറ മേല്‍ ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഹങ്ങഠം 
ചൊരിയുകയും ചെയ്യം. 
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ഭക്ലി അഥവാ ഇരശ്വരപ്രേമം 


ബുധാനന്ദസ്വാമികാം 


(ൂണ്‍ല ക്കത്തില്‍നിന്നു” തുടച്ച) 


ഭക്തിയാണു” മുക്തിക്കുള്ള പ്രധാന ഉപാ 
യം, എന്നു നാം അംഗീകരിക്കുകയും അതു വള 
ത്തിയെടുക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം, 
രണ്ടു ചോദ്യങ്ങഠം അനിവാര്യമായി ഉത്ഭവി 
കടന്നു: രു നാം കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത ഈശ്വരനെ 
യഥാത്ഥത്തില്‍ സോുഹിക്കാന്‍ സാധ്യമാണോ? 
(൭) ഭക്തി ഉദ്ദേശ്യപുവ്യം പളത്തിയെടുക്കേണ്ട 
തോ അതോ യദ്ദച്ഛയാ വന്നുചേരുന്ന, നമ്മുടെ 
നിയന്ത്രണത്തിനു വിഷയമല്പത്തേ, ഒരു വസ്ത 
വോ? അതു വളത്തിംയടക്കേണ്ടതാണെങ്കില്‍, 
എങ്ങനെ ? 


ഒന്നാമത്തെ ചോമ്യം സംബന്ധിച്ചു”, ഒരു 


നമ്മകഥയിലെ ചെറുബാലകനെപ്പോലെ, ന 


മ്മളില്‍ വളരെടഃപ്പര്‍, ഈശ്വരനുമായി ഏതെ 
ങ്കിലും തരത്തില്‍ ഇടപെടുന്നതിയുമുമ്പായി അ 
ദ്ദേഹം സാമാന്യമര്യാദയോടെ നമ്മോട്‌ പെരു 
മാറണമെന്നാവശ്യപ്പെടുന്നവരാണു്‌. 


ഒരമ്മ കൊച്ചുകുട്ടിയെ സ്വമനസ്സാലെ പ 
്ളിയില്‍ പോകാത്തതിനു ശാസിക്കുകയായി 
രുന്നു: “ജോണീ, നിനക്കു സ്നിമാശാലയില്‍ 
പോകാന്‍ രസമുണ്ട്‌. നീ ഫ്രെഡിയുടെ വീട്ടി 
ലും ടോമിയുടെ വീട്ടിലും പോയി ഉല്പാസ 
മായി വളരെ സമയം കഴിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
പിന്നെ, ആഴ്ചയിലൊരിക്കല്‍ ദൈവത്തിന്‍െറ 
വസതിയില്‍ ഒരു മണിക്കൂര്‍ നേരത്തേക്കെ 
കിലും പോകേണ്ടതു”്‌ ഒരു കത്തവ്യൃം മാത്രമാ 
ണെന്നു നിനക്കു തോന്നുന്നില്ലേ ?"” ജോണി 
കാര്യമായി പ്രതിവചിച്ചു: * “എന്നാല്‍, അമ്മ 
ഇതൊന്നു പറയ. ഒരാഠം നമ്മെ അയാളുടെ 
വീട്ടിലേഷ്ണ്കു ക്ഷണിച്ചിട്ട്‌ നമ്മളവിടെ ചെല്ലൂ 
ന സമയത്തൊന്നും അയാം വിട്ടിലില്ലെങ്കില്‍ം 
അമ്മന്റെന്തു തോന്നും?" 


എന്നാല്‍ അയാഠം അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നു; 
എല്ലായ്യോഴും ഉണ്ടു്‌, അവിടെ മാത്രമല്പ, എല്ലാ 
യിടത്തുംതന്നെ _ എന്നതാണു” വസ്മൂത. ഭക്തി 
യില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തെ കാണുക 
യില്ല. അതാണതിലെ സംഗതി. അദ്ദേഹത്തെ 
കാണാനുള്ള കണ്ണൂ നല്‍കുന്നതു ഭക്തിയാണ്‌”. 
ഈശ്വരനെ കണ്ടുകഴിഞ്ഞിട്ടു സ്നേഹിക്കാം എ 
ന്നല്ല, സ്നേഹം ഉണ്ടായതിന്‍െറ ഫലമായി കാ 
ണക, എന്നതാണു ക്രമം. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തെ കാണുന്നതിനമുമ്പുതന്നെ ഭക്തി അവശ്യം 
വളത്തേണ്ടി യിരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഈശ്വര 
നെ കാണുന്നതിനുള്ള അനുപേക്ഷണീയ ഉപാ 
ധിയത്രേ അദ്ദേഹത്തോടുള്ള പ്രേമം. 


ശ്രിരാമകൃഷ്ണവചനങ്ങടം ശ്രദ്ധിക്കുക: 
“ഈശ്വരനെ ഈ സ്ഥ,ല്ചക്ഷുസ്സകഠംകൊണ്ടു 
കാണാന്‍ പററുകയില്പ. ആദ്ധ്യാത്മികസാധ 
നാനുഷ്ഠാനങ്ങളുടെ ഫലമായി ഒരുവന്‌ ഒരു 
പ്രേമ” ശരീരം ലഭിക്കുന്നു. ആ പ്പേമശരീരത്തി 
ദ്വ പ്പേമക്കണ്ണുകഠംകൊണ്ടാണു ഒരുവന്‍ 
ഈശ്വരനെ കാണുന്നത്‌. പ്രേമച്ചെവികഠം 
കൊണ്ടു്‌ ഈശ്വരശബ്ദും കോഠംക്കുന്നു.'” ഇരശ്വര 
ദശനത്തിനു മുമ്പായി ഇരശ്വരപ്രേമം ഉണ്ടാവു 
ന്നതില്‍ അസധാധാരണമായിട്ടൊന്നുമില്ല. എ 
ത്തെന്നാല്‍ എല്ലാ ഹൃദയങ്ങളിലും പ്രേമം കുടി 
കൊളുളന്നുണ്ടു”. സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പറ 
യുന്നു: ““നിടംടേളടെ ഉള്ളില്‍ ഭക്തി ഇപ്പ്യോഠം 
ത്തന്നെയുണ്ടു്‌. കാമലോഭങ്ങളാകന്ന ആവരണം 
അതിനെ മൂടിയിരിക്കുന്നുവെന്നുമാത്രം. അതു 
നീക്കിയാലുടന്‍ ഭക്തി സ്വയം പ്രകടമാകും.” ” 


2) ഭക്തി ഉദ്ദേശ്ൃപൂവം വളത്തിയെടുക്കേണ്ട 
തോ എന്ന ചോദ്യത്തിനു “അതേ യെന്നു” ഉറ 
ക്കെയ്യം ഉറപ്പിച്ചും ഉത്തരം പറയാവുന്നതാണു”. 
നാം നമ്മുടെ തോട്ടങ്ങളില്‍ സസ്യങ്ങളും പുച്ചെ 


248 


ടികളും മററും നട്ടുവളത്തുന്നതുപോലെ, ജീവിത 
ഭൂവില്‍ ഭക്തി വളത്തണം. 
പ്രസാാദന്‍െറ ഒരു ഗാനത്തിലെ ആശയമിതാ 
ണ്‌: ““ഹേ മനസ്നസ്സേ, നിനക്കു കൃഷിചെയ്യാനറി 
ഞ്ഞുകൂടാ. നിന്‍െറ ജീവിതമാകുന്ന നിലം ഇതാ 
തരിശായി കിടക്കുന്നു. നീ അതില്‍ വേണ്ട 
വിധം പണിയെടുത്തിരുന്നെങ്കില്‍, എത്ര കന 
ത്ത ഒരു വിളവു” നിനക്കിതിനകം കൊയ്യ്കേടു 
ക്കാമായിരുന്നു!”" നമ്മുടെ “നിലം” എങ്ങനെ 
കൃഷിചെയ്ുണമെന്ന അറിവിന്‍െറ പ്രശ്മമാണി 
വിടെ. അതറിയാമെങ്കില്‍ ഇപ്പോഠം തരിശായി 
കിടക്കുന്ന ജീവിതമാകുന്ന നിലത്തില്‍ ഭക്തി 
യാകുന്ന വിലപ്പെട്ട വിളവു” വിളയിച്ചെടുക്കാന്‍ 
“"നമുക്കേവക്കും സാധിക്കും. 


കൃഷി വിജയിക്കണമെങ്കില്‍ ഏതാനും 
കാര്യങ്ങഠം അറിഞ്ഞിരിക്കണമല്ലോ _ നിലം 
ഉഴുതു വെടിപ്പാക്കാന്‍, യോജിച്ച വളങ്ങഠം 
ചേക്ഠെന്‍, തക്കകാലത്തു വിത്തു വിതയ്ക്കാന്‍, 
വെള്ളം തേവിനിത്താന്‍, കളകഠം നീക്കം ചെ 
യ്യാന്‍, വിവിധതരം ക്ഷുദ്രകീടങ്ങളോടു പൊരു 
താന്‍, പാകമാകുമ്പോഠം വിളവു കൊയ്ളകമകെട 
ക്കാന്‍ ഇത്യാദി. അതുപോലെ ഭക്തിക്കു,ഷി 
നടത്താനും ഏതാനും കാര്യ്ങഠം അറിയണം . 
ഒന്നാമതു, ഭക്തിയെന്നാലെത്തെന്നറിയണം. വീ 
ക്ഷണഭേദമനുസരിച്ച്‌” ഭക്തിലക്ഷണങ്ങാം വി 
വിധ രീതികളില്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ കാണാം നാര 
ദന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍ _. ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ നാരദപ്രോക്തമായ ഭക്തിയെയാണ 
ല്ലോ നമുക്കു ശുപാശ ചെയ്യുന്നതു” _ സമ്പുണ്ണ 
ആത്മനി വേദനംവഴി എല്ലാ കമ്മങ്ങളും ഈശ്വ 
രാപ്പുണമായി അനുഷ്ഠിക്കുന്നതും ഈശ്വരവിസ്മു 
തിയില്‍ കഠിനമായ അല്‍ തോന്നുന്നതുമാണ്‌ 
ഭക്തി. ഈശ്വരനോടുള്ള പരമപ്പേമരാണതെന്നും 
നാരദന്‍ പറയയനുണ്ടു”. വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
പഠയ്യന്നു: “ “ഭക്തിയോഗം വാസ്പവികവും നിര്‍ 
വ്യാജവും ആയ ഒരു ഈശ്ചരാന്വേഷണമാണു”_ 
പ്രേമത്തിലാരംഭിച്ചു്‌ പ്രേമത്തിലൂടെ തുടന്ന്‌ 
പ്രേമത്തിലവസാനിക്കുന്ന ഒരന്വേഷണം. 
ഇഈശ്വരപരമായ ആ പരമ പ്രേമോന്മാദാവസ്ഥ 


യിലെ ഒരു നിമിഷം മതി നമ്മെ മുക്തരാക്കു 
വാന്‍.” 


ഭക്തിയുടെ ശരിയായ സ്വരൂപം അപഗ്ര 
ഥിക്കാനോ നിവചചിക്കാനോ വിവരിക്കാനോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഭക്തകവി രാമ. 


ജൂലായ്‌ 


സാധ്യമല്പ; ഒരു സ്വാദിഷ്ടഭക്ഷ്യം ഭക്ഷിക്കുന്ന 
മുകന്‍െറ അനുഭൂതി പോലെയാണതു”; എന്നാല്‍ 
ഭക്തിസമ്പുഷ്യമായവരില്‍ അതു ചില സുവ്യക്ത 
ലക്ഷണങ്ങാംവഴി പ്രകടമായി കാണാവുന്നതാ 
ണു്‌ എന്നു നാരദന്‍ പ്രസ്താവിക്കുന്നുണ്ടു. 

(നാ. ഭ. സൂ. 5൭1, 22, 5൭). 


അടിസ്ഥാനപരമായി ഭക്തി രണ്ടു തരത്തി. 


ലുണ്ടു”_. വൈധീഭക്തി 2. രാഗഭക്തി അഥവാ. 
പരഭക്തി. 


3, വൈധീഭക്തിയില്‍, ഭക്തിസംവദ്ധനാ 
ത്ഥം ഒരുവന്‍ ശാ 


സ്റ്രാനുശാസനങ്ങളേയും ഗുരൂ. 
പദേശങ്ങളേയും നിഷ്തര്‍ഷയോടെ അനുഷ്ി 
ക്കുന്ന. വിധിനിഷേധാത്മകനിയമങ്ങാംക്കനു. 
സൃതമായ ദൈനന്ദിനാനുഷ്യാനങ്ങഠംവഴി, ഭക്തി 
വളത്തുകയാണിതു”. സാമാന്യേന എല്ലാവരും 
തന്നെ ഇത്തരം അനുഷ്യാനങ്ങളില്‍ക്കൂടി കടന്നു 
പോയേ മതിയാവു. വൈധിഭക്തി ശീലിക്കു. 
ന്ന ഒരുവന്‍ ഒരു ക്ലപ്യസംഖ്യ ഈശ്വരനാമം ജ 
പിക്കുന്നു. ചില ചടങ്ങുകളോടുകൂടി ഇരശ്വര 
പൂജ നടത്തുന്നു, ഉപവാസഡവ്രതങ്ങഠം അനുഷ്യിക്കു 
ന്നു, പുണ്യസ്ഥലങ്ങളിലേയ്ണ്ണു തീത്ഥയാത്ൂരപോ 
കുന്നു, വിശുദ്ധമതഗ്രന്ഥങ്ങഠം പാരായണം ചെ 
യ്യുന്നു__എല്ലാററിനും ഉപരിയായി സത്യധമ്മ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു വൃതിചലിക്കാതെ, തന്‍െറ ജീ 
വിതകത്തവൃങ്ങഠം നിഷ്യാപുവം നിവഹിച്ചുവ 
രികയ്യം ചെയ്യുന്നു. 


ഭക്തന്‍ സാകാരഭാവത്തിന്‍െറ ആരാധക. 
നാണെന്നും നിരാകാരസത്യത്തെ തേടുന്നവന: 
ല്ലെന്നും നാം ഓമ്മിക്കേണ്ടതാണട്‌. ആരാധന 
അഥവാ ഉപാസനയത്രേ ഈശ്വരനെ സമീപി 
ക്കവാനുള്ള ഉപായം. ഈശ്വരന്‍െറ അഭിസ്റ്റര 
ണങ്ങഠം അനവധിയാണു'. പ്രതീകങ്ങളില്‍ 
കൂകൂടിയയം പ്രതിമകളില്‍ക്കൂടിയും അദ്ദേഹത്തെ 
ആരാധിക്കാന്‍ കഴിയും. ഓരോന്നിനേയും സം 
ബന്ധിച്ച ഉപാസനാരീതികളം വിശുദ്ധമന്ത്ര 
ങ്ങളംമററും സവിസ്തരം പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥ: 
ങ്ങളണ്ടു. ആരാധന മാനസികമോ ബാഹ്യ, 
മോ ആകാം. ആരാധനാചടങ്ങുകളോടൊപ്പം 
ധ്യാനവും ശീലിക്കാവുന്നതും ശീലിക്കേണ്ടതു. 
മാണു. 

5. ദീര്‍ഘകാലത്തെ നിഷ്യയോടുകൂടിയ ഇ 
ത്തരം അനുഷ്യാനങ്ങളുടേയും ഈശ്വരാനുഗ്രഹ. 
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ത്തിന്‍േറയും ഫലമായി ഭക്തനു രാഗഭക്തി 
അഥവാ പരഭക്തി സംസിദ്ധമാകുന്നു. വൈധീ 
ഭക്തി പല പടികളിലൂടെ വളന്നും വികസിച്ചു 
മാണു" ഒടുവില്‍, പ്രേമഭക്തി എന്നു കൂടി പേരു 
ള്ള ഈ രാഗഭക്തിയായിത്തീരുന്നതു”.പ്രായേണ 
അനേകം ജന്മങ്ങളിലൂടെ നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന ഒരു 
പ്രക്രിയ. ഈ ഭക്തിയെപ്പുററി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
പറയുന്നു: ““ഈശ്വരനില്‍ കറയററ ഭക്തിയയണ്ടാ 
വാന്‍ വളരെ പ്രയാസമാണു”. അത്തരം ഭക്തി 
യിലൂടെ ഒരുവന്‍െറ മനസ്സും ആത്മാവും ഈശ്വര 
നില്‍ ലയിക്കുന്നു. അനന്തരം ഭാവം അതായതു” 
ഉല്‍ക്കടഭക്തി വന്നുചേരുന്നു. ഭാവത്തിന്‍െറ 
ആവിദഭാവത്തോടെ ഒരുവനു" മിണ്ടാന്‍ വയ്യറതാ 
വുന്നു. അയാളടെ സിരാപ്രവത്തനങ്ങടം നില 
യക്ൂന്നു. കുംഭകം (ശ്വാസം ഉള്ളിലടക്കിനിത്തല്‍) 
താനേ സംഭവിക്കുന്നു. തോക്കുകൊണ്ടു വെടി 
വഗ്ത്റാന്‍ ഉന്നം നോക്കുന്ന ഒരുവഠെറ ശ്വാസവും 
ശബ്ദവും താനേ നിലഷ്ക്കുന്നതുപോലെയാണതു്‌. 
എന്നാല്‍ ഈ പ്രേമഭക്തി അത്യന്തം വിരളമായ 
ഒന്നാണു”. ചൈതന്യദേവനു” അത്തരം ഭക്തി 
യൃണ്ടായിരുന്നു. പ്രേമഭക്തി കൈവന്ന ഒരുവന്‌ 
ബാഹ്യവസ്തൂക്കളെക്കുറിച്ചു* ബോധമില്ലപാതാവു 
ന്നു; അവന്‍ ബാഹ്യലോകത്തെ വിസൂരിക്കുന്നു; 
സ്വന്തം ശരീരബോധം പോലും ഇല്പാത്തവനാകു 
ന്നു."” മറെറാരവസരത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പ 
റഞ്ഞു: *“ഭക്തനില്‍ പ്രേമഭക്തി ഉല്‍ഫുല്പമാകു 
ന്പോഠം ഈശ്വരന്‍ അയാഠക്കു൦ സ്വാധീനനാവു 
ന്നു; അയാഠം വിളിക്കുമ്പോഴൊക്കെ ഈശ്വരന്‍ 
പാഞ്ഞെത്തുന്ന.” 
കയുണ്ടായി; “ “ഈശ്വരദര്‍ശനം എനിക്കു കരത 
'ലാമലകം പോലെയാണു്‌; ഞാനിച്ഛിക്കുമ്പോ 
ഴൊക്കെ എനിക്കുതു സാധ്യമാണു”"" എന്നു”. 
പ്രേമഭക്തി ശ്വാസോച്ഛച്യാസംപോലെ സ്വാഭാ 
വികമായിത്തീന്ന ഒരാഠംക്കേ ഇങ്ങനെ പറയാന്‍ 
സാധിക്കൂ. 


സാധനകഠം അനഷ്കിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഒരുവന്‍െറ ഭക്തി സ്വാഭാവികമായും അയാളില്‍ 
മികച്ചുനില്‍ക്കുന്ന്‌ഗുണ'ത്തിന്‍െറ ഛവി കലന്ന 
തായിരിക്കും. ഹൈന്ദവതത്വശാസ്ര്രമനുസരിച്ചു” 
ഒരു വ്യക്തിയുടെ സ്വഭാവം അല്ലെങ്കില്‍ പ്രകൃതി 
സത്വം, രജസ്സ, തമസ്സ്‌” എന്നീ. ഗുണങ്ങഠം ചേ 
ന്നണ്ടാകുന്നതാണു്‌. സത്വം സമനിലയേയും 
സദവൃത്തതയേയും പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നു; 


ഭക്തി അഥവാ ഇശ്വരപ്രേമം 


മാതൃദേവി ഒരിക്കല്‍ പറയു 
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രജസ്സ്‌ പ്രവൃത്തൃനുഖതയേയ്യം അശാന്തതയേയയം 
ലക്ഷീകരിക്കുന്നു; ജാഡ്യാവസ്ഥയും മന്ദതയും 
തമസ്സ്റിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങളുമാണു''. ഓരോ വ്യ 
ക്തിയുടേയും പ്രകൃതത്തില്‍ ഇവയിലേതെങ്കിലു 
മൊരു ഗുണം മററു രണ്ടിനേയയമപേക്ഷിച്ചു”, മി 
കച്ചുനില്‍ക്കുന്നുണ്ടാകും. അങ്ങനെയാണു” അയാ 
ഉടെ സഹജസ്വഭാവം രൂപവല്‍കൃതമാകുന്നതു”. 


അതിനാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ചൂണ്ടിക്കാണി 
ക്കന്നതുപോലെ, “സാധകനെറ പ്രകൃതത്തിനനു 
സരിച്ചു” മൂന്നുതരം ഭക്തി കണ്ടുവരുന്നു-സാത്വി 
കഭക്തി, രാജസഭക്തി, താമസഭക്തി. സാത്വിക 
ഭക്തി ഈശ്വരന്‍ മാത്രമേ അറിയുന്നുള്ള; അതു 
ബാഹൃപ്രകടനങ്ങളില്‍നിന്നെല്പാം ഒഴിഞ്ഞുനി 
ലന്നു. ആരുടേയും ദൃഷ്ടിയില്‍ പെടാതെ സാത്വി 
കഭക്തന്‍ കൊതുകുവലഗ്റ്ുള്ളിലിരുന്നു ധ്യനം 
നടത്തും. ഈ ഭക്തി വികസിച്ചുവെങ്കില്‍ വിനാ 
വിളംബം ഈശ്വരദശനവുമുണ്ടാകും. കിഴക്ക്‌ 
അരുണോദയം കണ്ടാല്‍ സുൂയ്യോദയത്തിനു 
പിന്നെ അധികം താമസമില്ലെന്നു നിശ്ചയി 
ക്കാമല്ലോ. രാജസഭക്തന്‍ തന്‍െറ ഭക്തി അനയ 
രുടെ മുമ്പില്‍ പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ താല്ലയ്യും കാണി 
കമന്നു. പൂജാവിധികളില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള 
എല്ലാ സാമഗ്രികളേയും ഉപയോഗിച്ചു്‌” അയാഠം 
പൂജ നടത്തുന്നു. പുജാവേളയില്‍ പട്ടുവസ്ത്രം ധ 
രിക്കുന്നു; അയാളുടെ കഴുത്തിലണിഞ്ഞിരിക്കു 
ന്ന രുദ്രാക്ഷമാലയില്‍ ഇടയ്ക്കിടെ സ്വള്റ്ൂമണിക 
ഉം വൈഡു യ്യക്കല്ലുകളും ഉണ്ടായേഴ്ക്ൂം. 


താമസഭക്തന്‍ ഒരു ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ ചില 
പ്പ്യോഠം ““ഹര! ഹര!, വ്യ്യോം! വ്യോം! ജയ്‌ 
കാളി! "” എന്നെല്ലാം അട്ടഹസിക്കുന്നു. അയാഠം 
ക്കു നല്പ മനോവീയ്യമുണ്ട്‌ , ഒപ്പം ഉല്‍ക്കടമായ 
വിശ്വാസവും. അയാം വിളിച്ചുപറയും, എന്തു്‌! 
ഞാനീശ്വരനാമം ചൊല്പിയിരിക്കുന്ന; എന്നി 
ട്ടിനിയയം പാപം എന്നിലിരിക്കയെന്നോ! 
ഞാനദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്താനമാണ്‌ ! അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സ്വത്തുക്കഠംക്കു” ശരിക്കും അവകാശി 
യാണു!” ഉഇത്തരത്തിലാണു്‌ അയാളുടെ ഭക്ത്യാ 
വേശം ! 


ഭക്തിയുടെ ഇത്തരം താമസഭാവം ഈക 
ലിയൃയഗത്തിനു കൂടുതല്‍ പററിയതാണെന്നാണു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ അഭിപ്രായം. അതു ശാന്തമാ 
യ ധ്യഠനമുറകള്ളേക്കാഠം വേഗം ഫലമരുളുന്നു. 
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ദൈവത്തിന്‍െറ കോട്ട പൊടുന്നനവേയുള്ള കട 
ന്നാക്രമണത്താല്‍ പിടിച്ചടക്കണം. “സ്വര്‍ഗ്ഗ 
രാജ്യം ആക്രമണത്തിനു വിധേയമാണ്‌”; ആക്ര 
മണകാരികഠം അതു ബലാല്‍ പിടിച്ചെടുക്കുന്നു.”* 
(മത്തായി വി. 12) എന്ന വചനംകൊണ്ടു ക്രിസ്തു 
വും ഇതേ ആശയത്തെ ഈന്നിപ്പറയുന്നുണ്ടു്‌. 
മാതൃ ദേവിയുടെ ജീവചരിത്രത്തില്‍ ഈ ആശയ 
ത്തെ ഉദാഹരിക്കുമാറു” ഒരു സംഭവം രേഖപ്പെട 
ത്തിക്കാണുന്നു; 


“ഒരു ദിവസം ഒരു ഭക്തന്‍ മാതൃദേവിയെ 
കാണാനായി വളരെ ദൂരം നടന്നു” ഉദ്‌ ബോധന്‍ 
ആഫീസിലെത്തി. (മാതൃദേവി അവിടെയാ 
ണു്‌ പാത്തിരുന്നതു”.) അയാഠം നന്നേ ഉഷ്ണിച്ചു 
വിയത്തിരുന്നു. സമയം ഉച്ചതിരിഞ്ഞു മുന്ന 
മണി. അമ്മ ഒരു ഭക്തഗൃഹത്തില്‍നിന്നു മടങ്ങി 
വന്നു വിശ്രമിക്കാനാരംഭിച്ചതേയുള്ള. ശാരദാ 
നന്ദസ്വാമികരം (അദ്ദേഹമാണു അമ്മയുടെ ദ്വാ 
രപാലകന്‍) ആഗതനോടു പറഞ്ഞു: ““ഇപ്പോഠം 
നിങ്ങളെ മുകളിലേക്കു പോകാന്‍ ഞാനനുവദി 
ക്കയില്പ; അമ്മ വളരെ ക്ഷീണിച്ചുവന്നു വിശ്ര 
മിക്കയാണു”.”' “ “അവര്‍ അങ്ങയുടെ അമ്മമാത്ര 
മാണോ? '” എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌” ആഗതന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ പിടിച്ചു തള്ളിമാററിയിട്ട്‌” മാതൃ 
ദേവിയുടെ അടുത്തേയ്ക്കു കടന്നുപോയി. പക്ഷേ, 
ഉടനെ അയാഠക്കു തന്‍െറ പ്രവൃത്തിയെക്കുറിച്ചു 
പശ്ചാത്താപം തോന്നി. വെളിയിലേയഷ്ക്കു മടങ്ങ 
മ്പോഴം സ്വാമിയെ കാണാതെ കഴിച്ചാല്‍ കൊ 
 ളാമെന്നു” ഉള്ളില്‍ പ്രാത്ഥിക്കയ്യം ചെയ്തു. ര്അ 
യാഠംക്കു സ്വാമിയെക്കുറിച്ചു വളരെ ഭക്ത്യാദര 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടായിരുന്നു.) അയാഠം തന്‍െറ മയ്യാദ 
വിട്ട പെരുമാററത്തെപ്പുററി അമ്മയുടെ അടുത്തു 
പറയുകയും അമ്മ സമാധാനം ഉറപ്പുകൊടുക്കുക 
യം ചെയ്തും. അപരാധബോധംകൊണ്ടു” ന്തു 
ശിരസ്ക്റനായി അയാഠം കോവണിപ്പടികളിറ 
ങ്ങിവന്നപ്പോടം ശാരദാനന്ദസ്വാമികഠം അതേ 
സ്ഥാനത്തുതന്നെ ഇരിക്കുന്നതായികണ്ടു്‌,തന്‍െറ 
തെററിനു്‌ സ്വാമികളോടു ക്ഷമായാചനംചെയ്ത്ു. 
ശാരദാനന്ദസ്വാമികഠം അയാളെ ആലിംഗനം 
ചെയ്തിട്ട പറഞ്ഞു: “എന്നോടുള്ള തെററിന്‍െറ 
കായയും പോകട്ടെ. അങ്ങനത്തെ വൃഗ്രതയി 
ല്പാതെ ആക്കെങ്കിലും ജഗന്മാതാവിനെകാണാന്‍ 
പററുമോ?”” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


6. ഒരു നല്പ ഭക്തനായിത്തീരണമെങ്കില്‍. 
അടിസ്ഥാനപരമായ ചില ഗുണങ്ങഠം സവദാ 
ദീക്ഷിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു”. ഇവയയുടെ അഭാവ 
ത്തില്‍ ആത്മീയജീവിതത്തിന ഒരുറച്ച അസ്തി 
വാരമിടാന്‍ സാധ്യമല്ല. അവയില്‍ പ്രധാന 
പ്പെട്ടവ സത്യനിഷ്ഠ, ആജ്ജവം (വക്രതയും 
കെരടില്യവുരില്പായ്ക), ഭൂതദയ, അഹിംസ, അനാ 
സക്തി (നിസ്സ്റംഗത്വം)ം അസ്സേയം (പരധനം 
അപഹരിക്കായ്ക്കു) ബാഹ്യാഭ്യന്തരശൌചങ്ങഠം, 
സംതൃഹ്ലി ഇത്രയയമാണു”. ഭക്തി വളരണമെങ്കില്‍ 
ഈ ഗുണങ്ങളും ബലപ്പപെട്ടവരണം; ഒരുവന്‍െറ 
ഭക്തിയയടെ മേന്മ ഈ ഗുണങ്ങഠം പുഷ്ടിപ്പെട 
ത്തുന്നതിലുള്ള അയാളടെ വിജയത്തിനനുസരി 
ച്ചിരിക്കും. 


ഒരു ശിശുവിനെ പരിചരിച്ചു . വളത്തുന്ന 
അതിന്‍െറ അമ്മയുടെ കൃത്യത്തിനു രണ്ടു വശങ്ങ 
ഉണ്ടെന്നു” നിങ്ങഠം നിരീക്ഷിച്ചിരിക്കും _ നി 
ഷേധാത്മകവും വിധ്യാത്മകവും. അവഠം 
കുഞ്ഞിനെ, സംഭാവ്യവും മുന്‍കൂട്ടി അറിയാന്‍ 
കഴിയുന്നതുമായ, എല്ലാത്തരം വിപത്തുകളില്‍ 
നിന്നും കാത്തുരക്ഷിക്കുന്നു _ അമിതമായ ചൂട്‌, 
തണുപ്പു", ജന്തുക്കളുടെ ഉപദ്രവം ഇത്യാദികളില്‍ 
നിന്നു”. ഇതു നിഷേധാത്മകം. വിധ്യാത്മക 
വശത്തു", അനുയോജ്യമായ ഭക്ഷ്യപാനീയങ്ങഠം 
ഉചിതമായ സമയത്തു” ഉചിതമായ അളവില്‍ 
സസ്നേഹം നല്‍കി കുട്ടിയുടെ ശരീരവളച്ചുയെ 
സഹായിക്കുന്നു. ഭക്തിസംവദ്ധനത്തിലും ഇതു 
പോലെ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു'. ഭക്തിയുടെ ഇളം 
നാമ്പിനു കെടുതികളൊന്നുമേശാതെ സൂക്ഷിക്കു 
കയും അതേ സമയം ശരിയായ പോഷകവ്ത് 
ക്കളെക്കൊണ്ടു ശ്രദ്ധാപുവം അതിനെ പോഷി 
പ്പിക്കുകയും വേണം. 

നിഷേധാത്മകവശത്തു”, സാധകന്‍ ചില 
കാര്യങ്ങളില്‍ നിന്നു പാടേ ഒഴിഞ്ഞുനില്ലയണം. 
അവ: 

1. ദുസ്സംഗം, ചീത്തയാളകളുമായുള്ള സം 
സ്ലം, എല്ലായ്ക്കോഴും എന്തുകൊണ്ടും വജ്ജ്യ 
മാണു്‌. അതു” കാമം, ക്രോധം, മോഹം ഇവയെ 
ഉത്തേജിപ്പിച്ചു”, സൂതിട്രംശം (ഓമ്മയില്പായ്മ)ം 
ബുദ്ധിനാശം (തിരിച്ചറിവിനെറ നഷ്ടം) ഇവ 
യിലൂടെ നയിച്ചു അവസാനം ഒരുവനെ പൂണ്ണ 
നാശത്തിലെത്തിക്കുന്നു. വികാരങ്ങടം ആരംഭ 
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ത്തില്‍ ചെറുതരംഗപ്രമാണമായിീരിക്കുമെങ്കിലും 
ഒട്ടവില്‍, ദുസ്സംഗഫലമായി, സമുദ്രതുല്യം വിജും 
ഭിക്കാം. (നാ. ഭ. സു. 435.) ഭക്തി വളത്തി 
യെടുക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക്‌, എല്ലാ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാചാര്യന്മാരും ഏകസ്വരത്തില്‍ നല്‍കുന്ന 
മുന്നറിയിപ്പാണിതു*. ” ഇതിലെ ആശയമിതാ 
ണ്‌; നമ്മുടെയയള്ളില്‍ നിസഗ്ലസ്ഥിതങ്ങളായ 
ദുവവികാരങ്ങളെ ഉത്തേജിപ്പിക്കാന്‍ പര്യാപ്ലമായ 
സന്ദഭങ്ങളോ സംഭാഷണങ്ങളോ കൂട്ടുകൂടലുകളോ 
സൂചനകളോ എല്ലാം സമ്പുള്റ്റം വജ്ജിക്കണം; 
എന്തെന്നാല്‍, പ്രാരംഭദശയില്‍ വികാരങ്ങാം 
കൂടുതല്‍ കരുത്തരാകയാല്‍, കടുവായെക്കണക്കു്‌ 
അവ ഭക്തിയെ വിഴുങ്ങിക്കളയാന്‍ ധാരാളം 
സാധ്യതയുണ്ട്‌. 

2. അഭിമാനം, ഡംഭ്‌” ആദിയായ ദുര്‍ഗ്ഗണ 
ങ്ങളെ പരിതൃജിക്കണം. എന്തെന്നാല്‍ ഇവ 
ഈശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹത്തിനു തടസ്സങ്ങളാണു. 
ഈശ്വചരാനുഗ്രഹമില്ലെങ്കില്‍ ഭക്തി വദ്ധിക്കാന്‍ 
സാദ്ധ്യവുമല്ല. ഒരുവന്‍െറ ജീവിതം സന്മാശ്ശു 
നിഷ്യമോ കളങ്കരഹിതമോ ആയിരുന്നേക്കാം. 
എന്നാല്‍ അയാളില്‍ അഹന്തയും ഒഓദ്ധത്യവും 
കുടികൊള്ളുന്നുവെങ്കില്‍ അതു” ഭക്തിയുടെ വിക 
സനത്തിനു വിഘാതമാകുന്നു. 


3. ഇശ്വരനെപ്പററിയോ 
തത്ത്വങ്ങളെപ്പററിയോ വാദപ്രതിവാദങ്ങളി 
ലേപ്പെടരുതു”; കാരണം അഭിപ്രായഭിന്നത 
കഠാക്കു ധാരാളം പഴുതുണ്ട്‌; കേവലം യുക്തി 
യിലധിഷ്ഠിതമായ ഒരഭിപ്രായവും സ്വതവേ 
അവസാനത്തേതാവാന്‍ തരവുമില്ല. എന്നാല്‍ 
ശാസ്ത്രപാഠങ്ങഠം, പ്രത്യേകിച്ചും ഭക്തിവിഷയ 
കങ്ങളായവ, ചച്ച ചെയ്തുകൂടെന്നല്പ വിവക്ഷ. 
അവയെപ്പററി ആലോചിക്കുന്നതും ചച്ച ചെയു 
ന്നതും വളരെ പ്രയോജനകരവുമാണു'. (നാ. ഭ. 
സ്മ. 74... 76.) 


ആദ്ധ്യാത്മിക 


ക. ഭൌതികവസ്തുക്കളിലുള്ള ആഗ്രഹം 
ഒതുക്കിനിത്തണം; എന്തെന്നാല്‍ അതു” സാധ 
കന്‍െറ ശ്രദ്ധയെ ശിഥിലീകരിച്ചും ലൌകിക 
കുരുക്കുകഠം വദ്ധിപ്പിച്ചും അയാളുടെ ഭക്തിക്കു 
ദോഷം ചെയ്യും. എന്നാല്‍, ലോകവ്യവഹാര 
ഞ്ങഠം വെടിയേണ്ടതില്ലെന്നും സാമൂഹ്യക്ഷേമോ 
നുഖമായ പ്രവത്തനങ്ങഠം നടത്താവുന്നതും നട 
ത്തേണ്ടതുമാണെന്നും അത്രേ നാരദന്‍െറ അഭി 


ഭക്തി അഥവാ ഈശ്വരപ്രേമം 
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പ്രായം. പക്ഷെ ആ വക പ്രവത്തനങ്ങളുടെ 
ഫലം ഈശ്വരന്നപ്പിക്കണം എന്നുമാത്രം. 
(ഭ. സു. 62.) 

5. സാധകന്‍ തന്‍െറ ഭക്തി ഒരു പ്രദശന 
വസ്തുവാക്കരുതു”; അതു” ഗോപ്യമായി സൂക്ഷി 
ക്കണം, എന്തെന്നാല്‍ ഇശ്വരനും അയാളും 
തമ്മിലുള്ള ഒരു സ്വകാര്യഇടപാടാണതു”. 


6. അവസാനമായി, ഭക്തന്‍ ഒരിക്കലും 
നൈരാശ്ൃത്തിനും മ്രൈബ്യൃത്തിനും  വഴങ്ങ 
രുത്‌”. അയാഠം ഇരശ്വരകൃപയിലും സ്വന്തശക്തി 
യിലും വിശ്വാസം സവദാ അഭംഗുരം നില 
നിര്‍ത്തണം. ജീവന്‍ ശരീരത്തില്‍ കുടികൊള്ള 
ന്നിടത്തോളംകാലം ഈശ്വരദശനസാധൃതയെ 
പ്പററി അയാഠം നിരാശനാകുരുതു”. 


ഭക്തിയുടെ വിധ്യാത്മകവശം _ അതായതു” 
ആദ്ധ്യാത്മികതയെ എങ്ങനെ പരിപോഷിപ്പി 
ക്കാമെന്നുള്ളതിനെപ്പററി ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടവ: 


1, ഭക്തിയോഗത്തിന്‍െറ മഹാചാര്യന്മാ 
രിലൊരുവനായ ശ്രീ രാമാനുജന്‍ ഭക്തന്‍െറ 
ഭക്ഷണകാരൃയത്തിനു പ്രതേ്യകപ്രാധാന്യം കല്ലി 
ക്കുന്നു. ഉപനിഷത്തു പറയുന്നുണ്ട്‌; ““ആഹാരം 
ശുദ്ധമെങ്കില്‍ അന്തഃകരണവും ശുദ്ധമാവുന്നു. 
അന്തഃകരണം ശുദ്ധമെങ്കില്‍ ഓാമ്മ ദൂഡപ്പെടുന്നു. 
ഓമ്മ ദ്രഡമെങ്കില്‍ എല്ലാ കെട്ടുകളുമഴിയുന്നു. 
(ഛാന്ദോഗ്യം "11. 26. 2.) ഇവിടെ ഓമ്മഗ്ണു 
ത്ഥം, “ആത്മാവിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തി 
ന്‍െറ ഓമ്മ” അല്ലെങ്കില്‍ “ഈശ്വരനെപ്പുററിയ 
ഓമ്മ” എന്നാണു്‌”. “ആഹരരംകൊണ്ടാണു്‌” മന 
സ്ത്‌ നിമ്മിതമായിരിക്കുന്നതു”" എന്നു” അതേ 
ഉപനിഷത്തിന്‍െറ മറെറാരു ഭാഗത്തു പറയുന്നു. 
നിമ്മലമായ മനസ്സകൊണ്ടേ നമുക്കു വേണ്ട 
വിധത്തില്‍ ഇരശ്വരനെപ്പററി ചിന്തിക്കാനാവു. 
മനസ്സ്‌ എത്രയധികം നിമ്മലമോ, അത്രകണ്ടു” 
ആഴത്തില്‍ അതു” ഈശ്വരചിന്തയില്‍ ആമഗ്ന 
മാവുന്നു. അതിനാല്‍ ഭക്തന്‍ കഴിക്കുന്ന ആഹാരം 
ശുദ്ധമായിരിക്കണമെന്നു നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു _ അതായതു” : ബഹുൃമാലിനൃയങ്ങഠം 
ചേന്നു ദുഷിച്ചതോം, ഇരുന്നു പഴകിയതോ, 
ചീത്ത ഗന്ധമുള്ളതോ,മറെറാരാളുടെ ഉച്ണിഷ്യമോ, 
സ്വഭാവശുദ്ധിയില്പാത്തവര്‍ പാകം ചെയ്തു 
തോ വിളമ്പിത്തരുന്ന തോ ആയിരിക്കരുതു”. 
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കൂടാതെ, സസ്ൃഭക്ഷണമാണു” ഭക്തിവദ്ധ 
നഷ്ണു വിശേഷിച്ചും അനുഗുണമായ ശുദ്ധഭക്ഷണ 
മെന്നും നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഇതു സംബന്ധിച്ചു നാം അഭിപ്രായട്രാന്തന്മാരാ 
വേണ്ടതില്ല _. എന്തെന്നാല്‍ സസ്ൃളൂക്കുകളിലും 
ഭക്തിക്കു വിരുദ്ധമായ മററു ദുശ്ശലീലങ്ങഠം നില 
നില്ല്ാം; സസ്യേതരഭക്ഷണം അനിവാര്യമാക്കി 
ത്തീക്കുന്ന സന്ദഭങ്ങളം പരിതോവസ്ഥകളും 
സംഭാവ്ൃമാണു”; എല്ലാററിനുമുപരിയായി 
മാംസളക്കുകളടെ കൂട്ടത്തില്‍ വലിയ ഭക്താഗ്ര 
ണികളണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌, ഉപനിഷത്തിലെ ആഹാ 
ര'പദത്തിനു്‌, “നാം പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
ഉഠംക്കൊള്ളന്നതെല്ലാം” എന്ന വിശാലമായ 
അത്ഥമാണു' ശ്രീശങ്കരാചാരൃര്‍ കല്പിക്കുന്നതു”. 
അതിനാല്‍, നാം കാണുന്നതിലും കോംക്കുന്ന 
തിലും സ്പൂശിക്കുന്നതിലും മണക്കുന്നതിലുംകൂടി 
ഭക്ഷ്യകാരൃത്തിലേപ്പേംലെയുള്ള വിവേചനം 
ദീക്ഷിക്കണമെന്നു്‌ അദ്ദേഹം ഉപദേശിക്കുന്നു. 
കാരണം ഇവയെല്ലാം മനസ്സിനെ സ്വാധീനി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. സസ്യഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നെങ്കിലും 
വൃത്തികെട്ട കഥാപുസ്പുകങ്ങഠം വായിക്കുകയും 
എല്ലാത്തരം ദുഭാഷണങ്ങളും ചെവിയോത്തു 
കോംക്കുകയയം മദ്യപാനം നടത്തുകയഷും മററും ചെ 
യ്യുന്നതു” ഒരുവന്‍െറ ഭക്തി പൃുഷ്ടിപ്പെടുത്താന്‍ 
സഹായകമല്ല. 


2. ഭക്തിമാഗ്ലത്തിര ഒരു ശരിയായ തുടക്ക 
മിടുന്നതിനു്‌, ആദ്യമായി ഒരുവന്‍ തനിക്കൊരു 
ഗുരുവിനേയും ഇഷ്ട്ദേവനേയ്യം കണ്ടെത്തണം. 
ഗുരുവിനേയും ഇഷ്ടദേവനേയും ലഭിച്ചവനു്‌ 
പിന്നീട ഭയത്തിനവകാശമില്ലെന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. അയാഠം ആദ്ധ്യാത്മിക 
മാഗ്ലത്തിലുടെ നിരബാധം പുരോഗമിക്കുന്നു. 
ഇഷൂദേവതയെ തിരഞ്ഞെടുക്കാന്‍ ഒരുവനെ 
സഹായിക്കുന്നതും ആ ദേവതയെ ഉപാസിക്കാ 
നുള്ള മന്്രം ഉപദേശിക്കുന്നതും ഗുരുവാകുന്നു. ഈ 
മന്ത്രം ഉരുവിടുന്നതിനു ജപമെന്നു പേര്‍. ഭക്തി 
യോഗത്തിലെ പ്രമുഖസാധനകളിലൊന്നോാണീ 
ടടപവംം 


ഭക്തി വളത്തിയെടുക്കാന്‍ പരമപ്രധാന 
മായി വേണ്ടതു” ഇഷ്ടദേവതയുമായി ഒരു ഉററ 
ബന്ധം സ്ഥാപിക്കുകയാകുന്നു. വൃക്തിഗത 
മായ ഈ ബന്ധത്തിലുടെയത്രേ ഒരുവന്‍ ഇരശ്വര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ലാഭാത്ഥമുള്ള തന്‍െറ ഹൃദയവ്യാകുലതയെ തീയ്ര 
മാക്കേണ്ടതു”. ഇഴഞ്ഞുനീങ്ങുന്ന ഭക്തിക്കു” ഉയന്മ 
പറക്കാനുള്ള ചിറകുകഠം നല്‍കി, അതിനെ 
എല്പാ ഭൌതികതകളില്‍നിന്നും ഉയത്തി ഈശ്വ 
രോത്സംഗത്തിലെത്തി ക്കാന്‍ കഴിയുന്നതു” ഈ 
തീവ്രവ്യാകുലതയ്കകു മാത്രമാണു്‌. ഹൈന്ദവപാര 
മ്പരൃത്തിലെ ഇത്തരം അഞ്ചുതരം ബന്ധങ്ങഠം 
അഥവാ മനോഭാവങ്ങഠം സുവിദിതങ്ങളാണും. 
അവ ശാന്തം, ദാസ്യം (ര്യജമാനനോട ടൂത്യനുള്ള 
മനോഭാവം), സഖ്യം (സുഹൃത്തിനു സുഹൃത്തി 
നോടുള്ള ഭാവം.) വാത്സല്യം (അമ്മയ്ക്കു ശിശുവി 
നോടുള്ള ഭാവം, അല്ലെങ്കില്‍ ശിശുവിനു മാതാ 
വിനോടോ പിതാവിനോടോ ഉള്ള ഭാവം) 
മധുരം (കാമുകിയ്ക്കു കാമുകനോടുള്ള ഭവം). ഇവ 
യില്‍ ദാസ്യഭാവവും വാത്സലൃഭാവവും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ പ്രത്യേകം ശിപാശ ചെയ്തിട്ടുള്ളവ 
യാണു്‌. കാമുകിയ്ക്കു കാമുകനോടുള്ള ഭാവം അപ 
കടമില്പാതെ പുലത്തിക്കൊണ്ടപോകാന്‍ അസാ 
ധാരണ പവിത്രത കൈവന്നവക്കേ സാധിക്കൂ 
എന്നുള്ള മുന്നറിയിപ്പും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നല്‍കു 
ന്നുണ്ട്‌. 

3. ഗുരുവിന്‍െറ അനുഗ്രഹത്തോടെ ഭക്തി 
യയടെ പന്ഥാവില്‍ പ്രതിഷ്ഠിതനായ സാധകന്‍ 
നിരന്തരം നിസുന്ദ്രം ഭക്തിസ്ധാധനകഠം അനുഷ്ണി 
ചുതുടങ്ങണം. അയാം അരനിമിഷംപോലും 
പാഴാക്കരുതെന്നുവരെ നാരദന്‍ നിഷ്ടഷിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ അയാളടെ അനുഷ്യാനങ്ങളെത്തെല്ലാമാ 
യിരിക്കണം ? ഗുരുവിന്‍െറ നിദ്ദേശങ്ങടം ലഭി 
ച്ചവര അധയെ പിന്തുടരണം. അതാണവരുടെ 
സാധന. അത്തരം നാിദ്ദേശങ്ങഠം സിഭ്ധിച്ചി 
ടില്പാത്തവക്ക്‌” ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലെ ഈ 
പ്രസിദ്ധ ശ്ലോകത്തിലെ സാമാന്യാദേശങ്ങഠം 
സ്വീകരിക്കാവുന്നതാണു:_ 


ശ്രവണം കീത്തനം വിഷ്നോഃ സുരണം പാദസേവനം 
അച്ചനം വന്ദനം ദാസ്യം സഖ്യൃയമാത്മനിവേദനം 
ഇതിപുംസാപ്പിതാ വിഡശ്ഷൌ ഭക്തിശ്ചേന്നവലക്ഷണാ 
ക്രിയതേ ഭഗവത്യദ്ധാ തന്മന്യേ/യീതമുത്തമം . 
1. ശ്രവണം_ഈശ്വരന്‍െറ നാമങ്ങളും സ്ത്ോ 
തരങ്ങളും കഥകളും കേഠംക്കുക. 


ക. കീത്തനം _ ഇവയെ സ്വയം ഉരുവിടുക 
യോ പാടിപ്പുകള്സൂകയോ ചെയ്യുക. 


1976 


3. സൂരണം _ ഈശ്വരനേയും ഈശ്വരന്‍െറ 
അത്ഭുതകൃത്യങ്ങളേയും മഹിമകളേയും സ്മരിക്കുക. 

ട്‌. പാദസേവനം _ ഈശ്വരനു 
ശുശ്രുഷാദികഠം നടത്തുക. 


സേവന 


5. അച്ചനം _ ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കുക. 
6. വന്ദനം _. ഈശ്വരനെ നമസ്ത്രിക്കുക. 


7. ദാസ്യം _ എല്പാ കമ്മങ്ങളും ഈശ്വരനു 
വേണ്ടി ചെയുക. 


8. സഖ്യം _ ഈശ്വരനുമായി ഉററ സ്നേഹ 
ബന്ധം പുലത്തുക. 
9. ആത്മനിവേദനം _ സ്വന്ത ശരീരമുഠം 


പ്പടെ തന്‍െറ സവസ്വവും ഈശ്വരനായിക്കൊ 
ണ്ടു സമപ്പ്പിക്കുക. 


ഭക്തിമാഗ്ലത്തില്‍ ചിരപരമ്പരയാ നിദ്ദി 
ഷ്യൃമായിട്ടുള്ള അനുഹ്ലാനങ്ങളാണിവ. കൂടാതെ, 
ഈശ്വരഭക്തന്മാരെ സേവിക്കുന്നതും അവരുമായു 


ഒ്ള സംസഗ്ശുവും ഭക്തിയെ പോഷിപ്പിക്കാന്‍ 
ഫലപ്രദമായ ഉപായങ്ങളാകുന്നു. 


എന്നാല്‍ എല്പാ അനുപ്യധാനങ്ങളിലുംവച്ചു്‌ 
ജപത്തിനുള്ള സവിശേഷത പല മഹാന്മാരും 
പ്രത്യേകം ഉന്നിപ്പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു്‌. നാമജപം 
ശരിക്കും ഫലപ്രദമാകുന്നതിനു്‌ ഒരുവന്‍, തിക 
ഞ്ഞ വിനയം, തിതിക്ഷ (എന്തും സഹിക്കാനു 
ള്ള ശീലം) ,സ്വാത്ഥത്യാഗം, എല്ലാവരോടും ഒരു 
പോലെയുള്ള ആദരവു” ഇവയ്യം അഭ്യസിക്കേണ്ട 
താണെന്നു ചൈതനൃയദേവന്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്നു. 
ആധുനികകാലത്തു”നാം ജീവിക്കാന്‍ നിബ്ബന്ധി 
തരായിത്തീന്നിട്ടള്ള ജീവിതരീതിഷ്ക്തിടയില്‍, 
ക്രിയാകലാപയുക്തമായ സവിസ്പര ആരാധന 
ച്ചടങ്ങുകഠംക്കോ മററു പ്രകാരത്തിലുള്ള ഭക്ത്യ 
നുഷ്യാനങ്ങഠംക്കോ ആത്മാത്ഥതയുള്ള ഈശ്വരോ 
പാസകന്മാക്കുപോലും സമയവും സാകര്യവും 
ഉണ്ടാവില്ല. എന്നാല്‍ എല്ലായ്ക്കോഴം എവിടെ 
വച്ചും മനസ്സുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരനാമം ഉരുവിടാന്‍ 
നമുക്കു സാധിക്കും. ഈശ്വരനാമങ്ങളില്‍ ഈശ്വ 
രന്‍ തന്‍െറ സ്വ്വശക്തികളോടും പ്രേമത്തോടും 
കൂടി കുടികൊള്ളുകയും ചെയ്യുന്നു. 
“നാമ്ലാമകാരി ബഹുധാ നിജസവശക്തി_ 
സ്നൂത്രാപ്പിതാ നിയമിതഃ സ്ൃരണേ ന കാലഃ." 
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(അങ്ങേയ്ക്ക്‌ അനവധി നാമങ്ങളുണ്ട്‌, ഓരോന്നും 
അങ്ങയുടെ സവ്വശക്തികളും ഉഠംക്കൊള്ളുന്നു, അ 
വയെ സ്മരിക്കുന്നതിനോ ജപിക്കുന്നതിനോ സ 
മയനിയമമൊന്നുമില്ലതാനും.) അദ്ധ്യാത്മജീവി 
തത്തില്‍ ഭക്തിയൃയക്തമായ നാമജപത്തിലൂടെ 
പ്രാപിക്കാന്‍ വയ്യാത്തതായി യാതൊന്നുമില്ലെ 
ന്നു പല ആത്മജ്ഞാനികളം അഭിപ്രായപ്പെട്ട 
ട്ടണ്ടു്‌. ഒരു വശത്തു” ഒരുവന്‍െറ സമസ്ദു പാപ 
ഞങ്ങളേയും തിന്മകളേയും നശിപ്പിക്കാനും മറുവശ 
ത്തു” അയാളുടെ സവ ആഭ്ധ്യാത്മികസാധ്ൃയതക 
ളേയും ഉണത്തി വികസിപ്പിക്കാനും കഴിവുള്ള 
സാധനയാണ്‌ നാമജപം. ഒരിക്കലും തടവി 
ല്ലാതെ ഒരുവന്‍ സവാത്മനാ സപ്പേമം ഇരശ്വര 
നാമം ഉരുവിടുമ്പോഠം, ഈശ്വരന്‍ ആ ഭക്തന്‍െറ 
ബോധമണ്ഡലത്തില്‍ അഭിവ്ൃക്തമറകാന്‍ കാല 
താമസമുണ്ടാവില്ല. അതോടെ അയാളുടെ അ 
ജ്ഞാനവും ബന്ധനങ്ങളും യാതനകളും പാടേ 
അന്തര്‍ദ്ധാനം ചെയ്യുന്നു. അതിനുശേഷം അ 
യായം ഉള്ളിലും പുറത്തും ഈശ്വരനെത്തന്നെ കാ 
അന്നു; അയാഠാക്ക്‌” എല്ലാം സംഗീതം, എല്ലാം 
ആറഹ്ഹ്ലാദം, എല്പാം വിനോദം, എല്ലാം ആനന്ദം. 


ഭക്തന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ഭക്തി പുള്്റമായി 
വികസിക്കുമ്പോഠം ഒരു പുതിയ ലോകത്തില്‍ 
പ്രവേശിച്ചതുപോലെയാണു്‌ അയാളടെ അനു 
ഭൂതി _ അയാഠാംക്കും ഈശ്വരനും മാത്രം പങ്കാളി 
ത്തമുള്ള ഒരു ലോകം. അവിടെ അയാഠം ഈശ്വ 
രനോട ചേന്നു്‌ ആസ്വദിക്കുന്ന ലീലകഠം അന 
ന്തമാണു്‌്‌. രസങ്ങാംക്കറുതിയില്ല. അതു വാക്കു 
കഠാംക്കു വിഷയമല്ല. ഏതുനിലയിലും, തളരാ 
ത്ത ഉത്സാഹത്തോടെ നാം ഭക്തിസാധനകഠം 
അനുഹ്ണിക്കുന്നപക്ഷം, ഈശ്വരന്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ 
നമ്മുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ വസിക്കുന്നുണ്ടെന്നും അ 
ദ്ദേഹം നമ്മുടെ പ്രാത്ഥനകഠംകോഠക്കുന്നുണ്ടെന്നും 
നമുക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശബ്ദം ശ്രവിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുമെന്നും ഒരു കാലത്തു നമുക്കുതന്നെ നേ 
രിട്ടറിയാന്‍ സംഗതിയാകും. ലോകത്തിലെ 
വിശ്വസനീയരായ ഭക്താഗ്രണികഠം എല്ലാം ഉറ 
പ്പുതന്നിരിക്കുന്നതങ്ങനെയാണു' . 


.[പ്രബൃദ്ധഭാരതത്തില്‍നിന്നു” വിവത്തനം . 
സി. ജി. നാരായണപിള്ള] 
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ജൂലായ്‌ 


ഭാരതഭാഗ്യവിധാതാ 


വി. മുരളീധരമേനോന്‍ എം. എ. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെപ്പററിയുള്ള ഏ 
തൊരു ചച്ചയയം അപുള്സ്റുമാകാതെ വയ്യ. അദ്ദേഹം 
അനേകരൂപനാണു്‌. എത്ര മുഖങ്ങാം, ഭാവ 
ങ്ങഠം! ജൂഷിയുയം ആചാര്യനും പ്രവാചകനും 
ഹിന്ദുധമ്മത്തിന്‍െറ പുനഃപ്രതിഫ്യാപകനും സവ്വ 
ധമ്മസമന്വയമുത്തിയും ദേശീയ നവോത്ഥാന 


ത്തിന്‍െറ ശംഖവാദകനും നവഭാരതസാരഥിയ്യും . 


കമ്മശുൂരനും വീരക്ഷത്രിയനും തൂുരീയലഹരി 
പകരുന്ന വാശിയും വിശാലമനുഷ്യസ്നേഹിയും 
മററു പലതുമാണദ്ദേഹം; ഈ അദ്ധ്യാരോപങ്ങ 
ളെല്പാം ഒരു നിമിഷംകൊണ്ട വലിച്ചെറിഞ്ഞു?” 
ആത്മാനന്ദമഗ്നനായിക്കഴിയയന്ന ദക്ഷിണേശ്വ 
രത്തെ രാമകൃഷ്ണശിശുവുമാണു്‌. സരമ്യചന്ദ്രിക 
യുടെ സുഖശീതളിമയയം മദ്ധ്യാപനസൂയുന്‍െറ 
താപതീക്ഷ്ണതയ്യം അദ്ദേഹത്തില്‍ കാണാം. 
ഒപ്പം കുളിര്‍തെന്നലും കൊളടുങ്കാററുമാണു”. സിം 
ഹത്തെപ്പോലെ ഗജ്ജിക്കും, ശിശുവിനെപ്പോ 
ലെ കരയും. ഇത്ര വിഭൂതിമത്തായൊരു വൃക്തി 
ത്വം മറെറാരു സിദ്ധപുരുഷനും ഉണ്ടായിരുന്ന 
തായി തോന്നുന്നില്ല. 


സ്വാമിജി പറഞ്ഞതെല്ലാം തന്‍െറ ഗുരുവി 
നെപ്പോലെതന്നെ അനുഭൂതിയടെ തികവി 
ലാണ്‌. അതുകൊണ്ടു” ഒരു പ്രവാചകനെപ്പോം 
ലെ സംസാരരിക്കുവാനുള്ള ആത്മവൈഭവം അദ്ദേ 
ഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നു. 


മനുഷ്യനിലുള്ള ദിപൃത്വമാണു്‌ വിവേകാ 
നന്ദസംഗീതത്തിന്‍െറ ഏകശ്രുതി. ഈ ദിവ്യ 
ത്വത്തിന്‍െറ ഉന്മീലനമാണ“ അദ്ദേഹത്തെ സം 
ബന്ധിച്ചിടത്തോളും മതസാധന. മതത്തിന്‍െറ 
സവ്ൃവതോഭദ്രമായ നിവ്വചനവും അദ്ദേഹത്തി 
നേറതുതന്നെ: "ഓരോ ജീവനിലും ദിവൃത്വം 
നിലീനം. ബാഹ്യാഭ്യന്തര പ്കൃതികളെ വശഒ 
ടുത്തി ഈ ദിവ്യത്വത്തെ ആവിഷ്‌കരിക്കുക 


, രണ്ടറകളായി തിരിച്ചുനിത്തിയില്ല. 
 അഖണ്ഡം, ഏകം. 


യാണു” മതത്തിന്‍െറ ഉന്നം. കമ്മഭക്തിജ്ഞാന 
യോഗങ്ങളില്‍ ഒന്നോ ഒന്നില്‍ കൂടുതലോ അഥ 
വാ എല്പാംകൊണ്ടോ ഇതു സാധിച്ചു മുക്തനാ 
വുക. ഇതുതന്നെ മതസര്‍വ്വസ്വം. - സിദ്ധാന്ത. 
ഞങ്ങളോ ശാസ്സ്രവാകൃങ്ങളോ പൂജാചടങ്ങുകളോ 
ദേവാലയങ്ങളോ വിഗ്രഹങ്ങളോ എല്ലാം അവാ 
ന്തരകായ്യങ്ങഠംമാത്രം.”" 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ നേരാംവണ്ണം 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ ഈ ഉദ്ധരണി നാം പ്രത്യേ 
കം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. അദ്ദേഹം പല കായ്യ. 
ങ്ങളെവപ്പററി പലപാട്‌” പലതും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഏതു കായ്യം പറയുമ്പോഴും അതിലദ്ദേഹത്തിനു. 
പുണ്ണലയം വരുന്നതുകൊണ്ടു” അതാണു മുഖ്യ 
സത്യമായി സ്വാമിജി  വിവക്ഷിക്കുന്നതെന്നു൦ 
ഉത്താനബുദ്ധികഠംക്കു തോന്നാം. അദ്ദേഹം 
ആംശികസത്യങ്ങളെ പുണ്ണണസത്യത്തോട്ട്‌ അടു. 
പ്പിക്കുകയാണെന്നു നാം ഓക്കക. മനുഷ്യന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ പള്ളികൊള്ളുന്ന അമൃതസ്വരൂപനെ 
ഉണത്തുന്ന താരസ്വരമന്ത്രങ്ങളാണവിടുത്തെ വാ: 
ക്കുകഠം. ഇതിനു്‌, ജീവിതത്തിന്‍െറ ഭിന്നഭിന്ന 
തലങ്ങളില്‍ നില്ലുന്ന മനുഷ്യരെ അവര്‍ നില്ല 
ന്നിടത്തുനിന്നു്‌ മുന്നോട്ടു തള്ളിവിടുകയാണ 
ദേഹം ചെയ്തതു”. എല്ലാവരും ഒരേ മട്ടില്‍ 
ഒരേ കാലത്തു” ആത്മദശനത്തിനഹരല്ല. 
പക്ഷെ, ജീവന്‍െറ ഓരോ ചലനവും, ബോധ 
പൂവ്വമേ അബോധപുവ്വമോ, മോചനത്തിനു. 
വേണ്ടിയയള്ളതാണു. സഗ്ലാത്മകപരിണാമത്തി 
ന്‍െറ അപ്രതിരോധ്ൃഗതി ഈ ലക്ഷ്യത്തിലേ. 
ക്ഭതന്നെ. ഈ പരിണാമപ്രക്രിയയെ ത്വരി 
പ്പിച്ചുവിടുകയാണു്‌ മതസാധന. ആദ്ധ്യാത്മി 
കം, ഭതികം എന്നു” ജീവിതത്തെ അദ്ദേഹം. 
ജീവിതം 
സത്യത്തില്‍നിന്ന്‌ സത്യ. 


(1975 ഡിസംബര്‍ 286-ാം തീയതി പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചുകൂടിയ സാഹിത്ൃശിബി 


രത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ച പ്രബന്ധം.) 
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ത്തിലേക്കു”, താഴ്‌ന്ന സതൃത്തില്‍നിന്നു” ഉയ 
ന്ന സതൃത്തിലേക്കുള്ള ഉല്‍ക്രമണമായിട്ടേ അ 
ദേഹം ജീവിതത്തിന്‍െറ പരിണാമപരമ്പരയെ 
കണ്ടുള്ള. ഇവിടെയാണു” സ്വാമിജിയുടെ ദശ 
നത്തിന്‍െറ സര്‍വ്വംഗ്രാഹിത, അതിന്‍െറ മാനു 
ഷികത. അദ്ദേഹം ജീവിതത്തെ നിഷേധി 
ച്ചില്പ. മറിച്ചു”, അതിന്‍െറ വികാസത്തിലാണു്‌ 
ശ്രദ്ധ ഉരന്നിയതു”. ““വികാസം ജീവിതം, 
സങ്കോചം മൃത്യുവും" എന്നവിടുത്തെ ഒരു വാക 
മന്ത്രമുണ്ടു്‌. ജീവിതം എത്ര പ്രവിശാലം! ജീവ 
ന്‍െറ പ്രഥമചോദനയായ പ്രാണസന്ധാരണം 
മുതല്‍ ആത്മാനുസന്ധാനത്തിന്‍െറ അന്തിമ 
സിദധിയായ മുക്തിവരെ ഈ ജീവിതം നീളുന്നു. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ഇങ്ങേ തലമുതല്‍ അങ്ങേ 
തലവരെ കാണുന്ന ദശനം ഒന്നേ ഒരേ സമയം 
സമഗ്രവ്യം പ്രായോഗികവുമാകൂ. അപ്പ്യോഠം, 
ഭാതികജീവിതത്തെയും നാം കാണേണ്ടിവരും. 
കാരണം. ഭാതി കസുസ്ഥിതിയാണു്‌ വികാസ 
ത്തിന്‍െറ ആദ്യഘട്ടം. അവിടന്നങ്ങോട്ട്‌” മനു 
ഷ്യന്‍െറ അതപ്പുണീയമായ അന്വേഷണം 


പയ്യ്യേപ്പുയ്യെ മനസ്സിനെയും ബുദ്ധിയെയും അതി 
യഥാത്ഥസത്തയിലേക്കു . 


ക്രമിച്ചു'” അവന്‍െറ 
ചെല്ലാതെ വയ്യ. ജഡത്തില്‍നിന്നു” ജീവന്‍, 
ജീവനില്‍നിന്നു മനസ്സ്‌”, മനസ്സില്‍നിന്നു 
ബുദ്ധി, ബുദ്ധിയില്‍നിന്നാത്മാവു”, ഇതുതന്നെ 
വികാസക്രമം. ഈ സമസ്പജീവിതദശനംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ സ്വാമിജി ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തെ 
പ്പററി ഭാവോദ്‌ ബുദ്ധനായി സംസാരിച്ച 
പ്പോഴും മനുഷ്ൃജിവിതത്തിനന്‍െറ ഭാമങ്ങളായ 


ദുംഖങ്ങളം വേദനകളും കണ്ടു്‌ വല്ലാതെ പൊട്ടി 


ത്തെറിച്ചതു്‌. ദാരിദ്ദ്യത്തിനും അജ്ഞതക്കും 
എല്പാവിധ ദാബ്ബല്യങ്ങഠംക്കും ചുഷണങ്ങഠം 
ക്കം നിപീഡനങ്ങാഠംക്കുമെതിരെ ധമ്മരോഷം 


കൊണ്ടദ്ദേഹം മേഘനിഘോഷം പോലെ ഗജ്ജി 
ചു. സര്‍വ്വംഗ്രരഹിയായ ഈ ജീവിതവീക്ഷണ 
മാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ ഒരേ സമയം 
അദ്വൈതത്തിന്‍െറ മഹാനായ പ്രവാചകനും 
ദുഃഖതപ്പമായ ഈ ഭൂമിയിലെ ആര്‍ദ്രനായ മനു 
ഘ്ൃക്ഥാനുഗായിയ്യമാക്കി മാററിയതു”. 


കിക്കും പടിഞ്ഞാറും സ്വാമിജി കണ്ടു; അ 
വിടെയ്യമിവിടെയുമുള്ള മനുഷ്യരുടെ ജീവിതങ്ങ 
ളെ ആഴത്തില്‍ പഠിച്ചു. പടിഞ്ഞാറു” ജീവിതം 
എന്നു വെച്ചാല്‍ രജോഗുണത്തിന്‍െറ മേളത്തി 


ഭാരതഭാഗ്യവിധാതാ 
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മിപ്പു്‌, അനവസാനമായ പ്രവൃത്തി, വിസ്മാപക 
മായ ശാസ്ധ്രരീയസാങ്കേതികപുരോഗതി, ഭാതി 
കസരഭാഗ്യങ്ങളടെ പുണ്ണാസ്വാദം; ചുരുക്ക 
ത്തില്‍, ഭോഗത്തിന്‍െറ പവിപുലവിലാസം. 
ഇവിടെയോ ? തമസ്സ്സിലാണ്ടുപോയ ഒരു ജനത. 
ആത്മവീയ്യവും പരുഷവും കെട്ടു", എല്ലാം വി 
ട്ട്‌, പരലോകത്തില്‍ കണ്ണുംനട്ട്‌" കഴിയുന്ന അ 
ടിമശ്ശൂവങ്ങഠം; രോഗദാരിദ്ര എദൈന്യങ്ങഠം ചവ 
ചുതൂപ്പിയ മനുഷ്യക്കോലങ്ങഠം; നിന്ദിതര്‍, പീ 
ഡിതര. ഇവിടെയെങ്ങനെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
പറയും? കരുത്തുള്ള ശരീരവും ഉശിരുള്ള മനസ്സു 
മില്ലാതെ ആത്മാവിനെ നേടാനാവില്ല. ““നായ 
മാത്മാ ബലഹീനേന ലഭ്യഃ.”' ഇതിനു വേണ്ടതു” 
ഭാതികജീവിതസമുദ്ധരണമാണു”, എന്നു വെ 
ച്ചാല്‍, തമസ്സില്‍നിന്നു" രജസ്സിലേക്കുള്ള ഉയച്ച. 
കമ്മോത്സാഹമാണ്‌ ജിജീവിഷയുടെ, ജീവിത 
രതിയുടെ ആദ്യലക്ഷണം. അതുകൊണ്ടു” സ്വാ 
മിജി പറഞ്ഞു: “ “എന്‍െറ ഒന്നാമത്തെ ആശയം 
ജനങ്ങളില്‍ രജസ്സവളത്തി അവരെ കമ്മോത്സു 
കരാക്കുകയുയം അങ്ങനെ ജീവിതസമരത്തിന പ്രാ 
പഎഏരാക്കുകയുമാണു്‌. ശരീരത്തിനുശേഷിയ്യം ഉ 
ള്ളിലുത്സാഹവും തലച്ചോറില്‍ സ്വന്തമായ വി 
ചാരശക്തിയുമില്ലെങ്കില്‍ ഇവക്കു, ഈ മൃതപി 
ണ്ഡങ്ങഠംക്ക്‌, എന്തുചെയ്യാനാകും? ആബ്രാഹ്മ 
ണചണ്ഡാളപയുന്തം എല്ലാവരോടും ഈ നിഭയ 
ത്വം ഉപദേശിക്കുക. അവരോടെല്ലാം പറയക, 
അനന്തശക്തി അവരില്‍ പുലരുന്നു, അവര്‍ അ 
ഴിവില്ലാത്ത ആനന്ദത്തിന്‍െറ അവകാശികളാ 
ണെന്ന്‌. അങ്ങനെ അവരില്‍ രജോഗുണം ഉ 
ണത്തുക_ജീവിതായോധനത്തിനവരെ കരുത്ത 
രാക്കുക. എന്നിട്ടു മതി അവരോടു മോക്ഷ 
പ്രസംഗം. ആദ്യമായി ഈ രാജ്യത്തിലെ ജനത 
അവരുടെ ഉള്ളിലുള്ള ശക്തിയയണത്തി സ്വന്തം 
കാലില്‍ നില്ലട്ടെ. ഒന്നാമതായി അവക്കു” നല്ല 
ആഹാരവും വസ്ത്രവും ജീവിതസരകയ്യങ്ങളുമുണ്ടാ 
കട്ടെ. എന്നിട്ടവരോടു പറയാം ഭോഗദാസ്യ 
ത്തില്‍ നിന്നെങ്ങനെ മോചിക്കണമെന്നു”. 
വേറൊരിടത്ത്‌ സ്വാമിജി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 
“ഞാനേറെ ശ്രദ്ധയോടെ ചിന്തിച്ചിട്ടെത്തിയ 
നിഗമനമിതാണ്‌. ഈ രാജ്യത്തു” മതവിശ്വാ 
സമുണ്ടെന്നഭിനയിക്കുകയും .അതേപ്പുററി മേനി 
പറയുകയും ചെയ്യുന്നവരില്‍ മുക്കാലെമുണ്ടാണി 
യും ഒരുതരം മനോരോഗികളാണു”_ഒന്നുകില്‍ 
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കിറുക്കന്മാര്‍, അല്ലെങ്കില്‍ വി ശ്വാസഭ്രാന്തന്മാര്‍. 
രജോഗുണം നിറയെ വളത്താതെ നിങ്ങഠംക്കാ 
ഇഹത്തിലും പരത്തിലും രക്ഷയില്ല. ഈ രാജ്യം 
മുഴുവന്‍ തമസ്സി ലാണ്ടുപോയിരിക്കുന്നു. സ്വാഭാ 
വികമായും ഇതിന്‍െറ ഫലമോ ? ഈ ജന്മത്തില്‍ 
ദാസ്യം, വരുംജന്മത്തില്‍ നരകവും. 


ഇതുകൊണ്ടാണു” സ്വാമിജി ബലത്തിന്‍െറ, 
പൌനരുഷത്തിന്‍െറ, പുതിയൊരു സുവിശേഷം ഇ 
വിടെ ഉദ്‌ഘോഷിച്ചതു്‌. “*നിങ്ങഠം ശ്രദ്ധി 
ച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ കാണാം ഞാന്‍ ഉപനിഷത്തുകള 
ല്ലാതെ മറെറാന്നും ഉദ്ധരിച്ചിട്ടില്ലെന്നു്‌, അവ 
യില്‍ത്തന്നെ, ബലമെന്ന ഒരൊററ ആശയം. 
വേദവേദാന്തങ്ങളടെ സാരസ്വ്വസ്വം ആ ഒരൊ 
ററ പദത്തിലുണ്ട്‌.”” വേറൊരു ഉദ്ധരണി ഇതാ: 
* “ഇതാണു്‌ മഹാസത്യം: ബലംതന്നെ ജീവിതം 
ദര്‍ബ്ബല്യം മരണവും. ബലം ആനന്ദം, നിത്യ 
വും അക്ഷരവുമായ ജീവിതം; ദാര്‍ബ്ബല്ം നിര 
ന്തരമായ ക്ലേശം, ദുഃഖം. "" “ക്കൈബ്യം മാ സ്മ ഗമഃ 
പാത്ഥ” എന്നു തുടങ്ങുന്ന ആ ഒരൊററ ഗീതാ 
്രോകത്തില്‍ (അദ്ധ്യായം 2, ദ്ല്രോകം 3) ഗീതാ 
സാരം മുഴുവനടങ്ങുന്നു എന്നദ്ദേഹം പറയാറുണ്ടാ 
യിരുന്നു. 


കരഞ്ഞും പിഴിഞ്ഞും തളന്നു മയങ്ങിയ ഒരു 


വഴുവഴുപ്പന്‍ ജനതയ്ക്ക്‌ ആണത്തത്തിനന്‍െറയ്ും 
കമ്മവീയ്യത്തിന്‍െറയും സന്ദ്രാണമന്ത്രമൊന്നേ 
പോരൂ എന്നദ്ദേഹം കണ്ടു. കൊളംബൊ 


മുതല്‍ അല്‍മോറ വരെ അദ്ദേഹം ച്ചെയ്ത പ്രച 
ണ്ഡങ്ങളായ പ്രഭാഷണങ്ങഠം മുതസംജീവനി 
പോലെ ഈ രാജ്യത്തെ അതിന്‍െറ നെടിയ 
മോഹനിദ്രയില്‍നിന്നുണത്തി അതിനെറ ക്ഷ 
ണചേതനയില്‍ പുതിയൊരു ശക്തിസഞ്ചാരം 
ചെയ്തു. ശവംപോലും ചീളെന്നു്‌ ചാടിയെഴു 
ന്നേല്ലുന്ന വീരവാണി ! 


ആത്മപ്രത്യയവും ഭാതികകുശലതയുമില്ലെ 
കില്‍ ഏതു രാഷ്ട്രവും അതിവത്തനസമരത്തില്‍ 
പിന്തള്ളപ്പെടുകയും അചിരേണ അസ്ധൂമിക്കുക 
ഷ്യം ചെയ്യും. ആര്‍ണോഠാംഡ്‌ ടോയ്‌ന്‍ബി 
പറഞ്ഞതുപോലെ കാലത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി 
കളുടെ നേക്ക്‌ സഗ്ഗപരമായി പ്രതികരിക്കുവാ 
നുള്ള അന്തശ്ചൈതന്യമാണു്‌ സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ 
മുത്യഞ്ജയരഹസ്യം. പാശ്ചാത്ൃനാടുകളില്‍ കണ്ട 
അത്ഭുതകരമായ ഭാതികശാസ്്രാഭിവ്ൃദ്ധി, നിത്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


വികസ്വരങ്ങളായ വിജ്ഞാനഭേദങ്ങഠം, നിര: 


ന്തര ശാസ്ത്രീയഗവേഷണപഠനങ്ങഠം, ധീര. 
സാഹസ്ബുദ്ധി, കമ്മോത്സാഹം, സംഘടനാ: 
ശേഷി ഇവയെല്ലാം അദ്ദേഹത്തെ നന്നെ ആക. 
ഷിച്ചു. ഭാരതം ഭാതികവിജ്ഞാനങ്ങഠം പഠി 
ക്കുകയും അവയുടെ വിപുലസാധ്യതകഠം ഭാതി 
കസാഹചയ്യുങ്ങളെ പരിവത്തിപ്പിക്കുന്നതിനു. 
പ്രയോഗിക്കുകയും വേണമെന്നു” അദ്ദേഹം ആവ 
ത്തിച്ചുദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചു. ബുദ്ധിവികാസത്തി 
ന്‍െറ അമോഘഫലങ്ങളായ ഭതികവിജ്ഞാന- 
ങ്ങളെ പുച്ഛിച്ചു പിന്തിരിഞ്ഞു നിലലുന്ന ഒരു. 
ജനത അതിന്‍െറ മരണവാഠണ്ടു" ഒപ്പിട്ട്‌ സ്വന്തം 
പോക്കററില്‍ സൂക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു. പാശ്ചാത്യരു. 
ടെ ശ്രീസമുദ്ധിയില്‍ മുശ്ധചേതസ്സായി പോയ 
തുകൊണ്ടല്പ സ്വാമിജി അതിന്‍െറ വക്താവാ 
യത്ര്‌. അതിന്‍െറ പരിമിതികഠം, ദഭോഷക്ങഠം 
മററാരെക്കാളും നന്നായി അദ്ദേഹത്തിനറിയാമാ 
യിരുന്നു. പക്ഷെ, അദ്ദേഹം ഇവിടെ കണ്ടതു്‌ 
നിവ്ൃത്തിഫലമായ ആത്മാവലോകം നഷ്യപ്പെട്ടും 
പ്രവ്ൃത്തിസമുത്ഥമായ ഭാതികകുശലത ഉണ്ടാകാ 
തേയും കഴിയയന്ന ഒരു ഉഭയ്ഭൂഷ്ടമായ ജനതയെ 
യാണു”. അതുകൊണ്ടാണു” സ്വാമിജി ഇവിടെ 
ചെയ്ത പ്രസംഗങ്ങളെല്ലാം ഈ നാടിന്‍െറ ദീഘാ 
ലസ്ൃത്തിറെറ മുതുകത്തു വീണ ചുട്ട ചാട്ടവാറ 
ട്ടികളായതു്‌. ചുണകെട്ട ഈ അകമ്മണൃത 
കൊണ്ടു നഷ്ടദാഗൃയൃയായ ഈ രാജ്യത്തിനു” കഠി 
നമായ പ്രവ്ൃത്തിസാധനയാണദ്ദേഹം നിദ്ദേശി 
ച്ചത്‌. 

പക്ഷെ, ഇടവിടാതെ പണിയെകട്ടക്കുകയും 
മതിവരാതെ ഭോഗങ്ങളാസ്വദിക്കുകയയം ചെയ്യു 
ന്ന പാശ്ചാതൃനാഗരികതയുടെ ദുഷ്‌പരിണാമം 
രഘുവംശത്തില്‍ കാളിദാസന്‍ വണ്ണിച്ച അഗ്നി 
വണ്ണുന്െറ ജീവിതസായാഹ്നംപോലെ ഭോഗ 
ദശഗ്ധവയം ശോകസ്ാന്ദ്രവമായിരിക്കുമെന്നു ക്രാന്ത. 
ദശിയായ അവിടുന്നറിഞ്ഞിരുന്നു. ഭഗിനി 
നിവേദിതയോട്ട്‌ ഒരു നാഠം സംസാരിക്കവെ 
സ്വാമിജി പാശ്ചാത്ൃപാരസ്ത്യ ജീവിതഭേദങ്ങ 
ളെ ഇങ്ങനെ സംഗ്രഹിച്ചു: ““പടിഞ്ഞാറ്‌ സാമു. 
ഹികജീവിതം മണികിലുക്കം പോലൊരു പൊ 
ട്ടിച്ചിരി; പക്ഷെ, അതിനടിയില്‍ അതൊരു. 
വിലാപംമാത്രം. അതു ഒരു ഏങ്ങലില്‍ ഒടു 


'ഞ്ങുന്നു. പുറമേഗ്ണ്ു കളിയും തമാശയും തിരുത. 


കൃതി: പക്ഷെ, അതു ശോകതീക്ഷ്‌ണം. ഇവിടെ. 
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ജീവിതം ദീനം, മ്ലാനം; പക്ഷെ, ആഴത്തില്‍ 
കൂസലില്പായ്കയും ആഹ്റാദത്തിമപ്പും."” അതി 
ഭാതികതയയടെ മഹാവിപത്തുകഠം അദ്ദേഹം 


വ്യക്തമായി കണ്ടിരുന്നു. പാശ്ചാത്യനാഗരിക 
തയയടെ ആസന്നപതനം എത്ര വിശദമായിട്ടദ്ദേ 
ഹം ദീഘദശനം ചെയ്തിരിക്കുന്നു! ““ഭാതികോ 
ജ്ജത്തിന്‍െറ പ്രസാരണകേന്ദ്രമായ യ്യറോപ്പ്‌ 
അതിന്‍െറ നിലപാടു മാററി ആദ്ധ്യാത്മികത 
യെ ജീവിതാധാരമാക്കിയില്ലെങ്കില്‍ അമ്പതു 
കൊല്ലങ്ങഠംക്കിടയില്‍ അതു തവിടുപൊടിയാ 
കും," “ഒരഗ്നിപവ്ൃതത്തിന്‍െറ ഉച്ചിയിലാണ്‌ 
യ്യൂറോപ്പിന്നു”; ഒരു ഭയങ്കര വിസ്റ്റോടനം ഞാന്‍ 
പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു'” എന്നദ്ദേഹം പറഞ്ഞതും അതി 
ന്‍െറ ആത്മാവിന്‍െറ ജീണ്ണുത കണ്ടിട്ടാണു". 
എത്ര ശരിയായി വന്നിരിക്കുന്നു സ്വാമിജിയുടെ 
പ്രവചനം ! അരനൂറാണ്ടിനുള്ളില്‍ രണ്ടു ലോക 
മഹായുദ്ധങ്ങഠം ! മുന്നാമതൊന്നുണ്ടാകാത്തതിനു" 
ജേതാവിനെയും ജിതനെയും ഒപ്പം മുടിക്കുന്ന 
സവ്വസംഹാരകമായ ആയ്യധധസംഭാരത്തിന്‍െറ 
ഭയങ്കര മിടടക്കിനോടട നാം നന്ദി പറയുക. കമ്മ 
വ്ൃഗ്രവും ആത്മദരിദ്രവുമായ പാശ്ചാത്ൃയലോക 
ത്തിനു സ്വാമിജി ഉപദേശിച്ചതു” നിവ്ൃത്തിയാ 
ണു”, എന്നുവെച്ചാല്‍, സംയമവും അന്തര്‍മുഖത 
യും, അവയില്‍ക്കൂടി. കൈവരുന്ന ക്രിയോനുഖ 
മായ സ്നേഹവും കാരുണ്യവും സഹിഷ്ണുതയും 
സഹകാരവും. തമസ്സിിന്‍െറ ജാഡ്യത്തിനു” രജ 
സ്റ്റിന്‍െറ കമ്മോത്സാഹവും രണ്ടാമതു പറഞ്ഞ 
തിനു” സത്വത്തിന്‍െറ നിവ്വത്തിയയം സ്വാമിജി 
ഒപ്പം നിദ്ദേശിച്ചു. ഇതാണു്‌ രോഗം അറിഞ്ഞുള്ള 
നിദാനചികിത്സ. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ പ്പോലെ ഈ രാ 
ജൃത്തെ സനേഹിച്ചവരാരുണ്ടു” ? അതുനാം പറ 
ഞ്ഞു നടക്കുന്ന രാജ്യസ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു” എത്ര 
യോ വ്യത്യസ്തം ! ഭഗിനി നിവേദിത എഴുതു 
ന്നു: “എങ്ങനെ പൊരുത്തപ്പെടുത്തണമെന്നറി 
യാത്ത ഒന്നു്‌ എന്‍െറ ഗുരുദേവന്‍െറ സ്വഭാവ 
ത്തില്‍, ആഴത്തില്‍, ഉണ്ടായിരുന്നു. അതദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സ്വരാജ്യപ്രേമമാണു്‌, തന്‍െറ നാടി 
ന്‍െറ പീഡനങ്ങളുടെ നേക്കുള്ള വിപ്രതിഷേധ 
മാണു്‌. ഞാനേതാണ്ടു്‌ നിതൃവും അദ്ദേഹത്തെ 
കണ്ടിരുന്ന ആ വഷങ്ങളിലെല്ലാം ഭാരതത്തെ 
പ്പററിയുള്ള വിചാരം അദ്ദേഹത്തിനു ശ്വസി 
ക്കന്ന വായയപോലെയായിരുന്നു. 


ഭാരതഭാഗൃവിധാതാ 
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വന്നുവീഴുന്ന ഏതു ശബ്ദംകൊണ്ടും പുളകി 
തവൃം അനുസ്തുന്ദിതവുമാകുന്ന ലോലമായ ഒരു 
മണിപോലെയായിരുന്നു ഈ രാജ്യത്തിന്‍െറ 
ദുഃഖങ്ങളുടെ നേക്കു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയവും. 
ഈ തീരാന്തരിതഭൂമിയിലെ ഓരോ ഏങ്ങലും 
അദ്ദേഹത്തില്‍ സമാനമായ അനുരണനം ഉളവാ 
ക്കാതിരുന്നിട്ടില്പ. ഭാരതത്തിന്‍െറ തെററുക 
ളടെ നേക്ടദ്ദേഹം കക്കശന്‍, ലാകികവിജ്ഞാ' 
നം പോരാത്തതിന്നു്‌” അവളോടദ്ദേഹം നിദ്ദയന്‍. 
എന്തുകൊണ്ടടെന്നോ? ആ തെററുകളെല്പാം തന്‍റ 
താണെന്നു തോന്നിയതുകൊണ്ടു”. മറിച്ചു”, അ 
വളുടെ മഹത്ത്വദശനം ഒരു ബാധപോലെ മററാ 
രെയും “ ഇതുപോലെ ആവേശിച്ചു കണ്ടിട്ടില്ല." 
ഈ രാജ്യത്തിന്‍െറ ചിരന്തനസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ 
അനശ്വരമഹിമാവിലുള്ള പ്രേമാഭിമാനങ്ങഠം 


. ഉജ്ജൂ,ം ഭിച്ചതാണു്‌ അവിടുത്തെ രാജ്യസ്നേഹം. 


സഹസ്സാബുങ്ങളിലൂടെ ഒരു മഹരോജ്യം അതി 
ന്‍െറ പ്രതിഭയും ഓജസ്സം ശ്രദ്ധയയം ആത്മദശന 
ത്തിനുവേണ്ടി പുള്ട്ണാപ്പുണം ചെയ്തുകൊണ്ടു നട 
ത്തിയ ഏകതാനകഠിനമായ തപപസ്സ്റില്‍ക്കൂടി 
കൈവരിച്ച ദിവ്യാനുഭൂതികളുടെ കൈതന്യ 
പുരംകൊണ്ട്‌ അനുപ്രാണിതമാണാ സംസ്ക്കാരം. 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പ്രാണന്‍ ' ഈ സംസ്ത്റാരമാ 
ണെന്നദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചു. ഇതു പോയാല്‍ 
ഈ നാട്ട്‌ ചത്തു. സ്വാമിജി പറഞ്ഞു: “ “ഏതു 
വൃക്തിയം ഏതെങ്കിലുമൊന്നു തിരഞ്ഞെടുക്കു 
ണം; അപ്പോലെതന്നെ രാഡ്ട്വും. നാം പണ്ടു 
തന്നെ തിരഞ്ഞെടുത്തുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതു” 
ആദ്ധ്യാത്മികതയാണ്‌. നാമതില്‍ ഉറച്ചുനില്‍ 
ക്കുക. '" ഈ ആദ്ധ്യാത്മികത നമ്മുടെ പരലോക 
യാത്രക്കുള്ള പാഥേയമല്ല, മറിച്ചു”, ഇവിടെ ഈ 
ജീവിതത്തിലെ സമസ്തപവ്യാപാരക്ങഠംക്കും മൂല 
കവും നിയാമകവുമാണു്‌”്‌. കഴിഞ്ഞ നൂറാ 
ണ്ടില്‍ത്തന്നെ അദ്ദേഹം ദീഘദശിതയോടെ പറ 
ഞ്ഞു, കമ്മ്ൃയണിസം സോഷ്യലിസം മുതലായ 
നവീനപ്രസ്ഥാനങ്ങഠംപോലും. ആദ്ധ്യാത്മികാ 


ദശങ്ങളില്‍ അടിയ്യന്നുന്നില്ലെങ്കില്‍ അവ 
ലക്ഷ്യം നേടുകയില്ലെന്നു്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വാക്കുകളിതാ: ““സോഷ്യലിസമോ മറേറതെ 


ങ്കിലും തരത്തിലുള്ള ജനകീയഭരണമേം, അവയ്ക്കു 
നിങ്ങഠം എന്തു പേരിട്ടാലും, പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട തുട 
ങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഭാതികാവശ്യങ്ങളടെ തപ്പു 
ണം, കുറഞ്ഞ അദ്ധ്വാനം, മദനവിരാമം, യൃദ്ധമു 
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ക്തി, കൂട്ടതല്‍ ആഹാരം ഇവയൊക്കെ ജനങ്ങഠം 
ആവശ്യപ്പെടുമെന്നു തീച്ച. മതത്തില്‍, മനുഷ്യ 
ന്‍െറ നന്മയില്‍ ഇവ പ്രതിഷ്ടിക്കപ്പെടുകയി 
ല്ലെങ്കില്‍ ഇതോ മറേറതെങ്കിലും വ്യവസ്ഥയോ 
ഏറെനാഠം നിലനില്ലുമെന്നതിനു” എന്താണുറ 
പ്പു”? കായ്യത്തിന്‍െറ ചോടോളം മതം കടന്നുചെ 
ല്ലന്നു എന്നു വിശ്വസിക്കൂ. അതു ഭദ്രമെങ്കില്‍ 
എല്ലാം ഭദ്രം.”'” ഒരിക്കല്‍ സ്വാമിജി വികാര 
വായ്യ്യോടെ ചോദിച്ചു. “ഭാരതം മരിക്കുമോ? എ 
കില്‍ ഈ ലോകത്തില്‍നിന്നു്‌ എല്ലാ ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികതയും എല്ലാ ധമ്മോല്‍കര്‍ഷവും അസ്മി 
ക്കും; മതത്തോടുള്ള ആത്മമധുരിതമായ എല്ലാ 
സഹാനുഭൂതിയും അസ്ധുമിക്കും; എല്ലാ ആദശ 
ശാലിത്വവും അസ്തമിക്കും. അതിന്‍െറ സ്ഥാന 
ത്തു” കാമഭോഗമിഥുനം ദേവിയും ദേവനുംപോ 
ലെ വാഴും; പണം അതിന്‍െറ പൂജാരി; കാപ 
ട്യവും ഹിംസയും സ്റൂദ്ധയയം അതിന്‍െറ പൂജാപട 
ങ്ങുകഠം; മനുഷ്്യാത്മാവും അതിന്‍െറ ബലി. 
അങ്ങനെയൊന്നു സംഭവിക്കുകയില്ല. ഭാരതം 
മരിക്കുമോ? ഉദാത്തമോ ധാമ്മികമോ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമോ ആയ എന്തിന്‍െറയും ഈ പുരാണ 
ജനനി, ജുഷികഠം സഞ്ചരിച്ച ഈ നാട്ട്‌, 
ഈശ്വചരപുരുഷന്മാർ ഇന്നും ജീവിക്കുകഷും 
ശ്വസിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഈ നാട്ട്‌ മരിക്കു 
മെന്നോ?" 


വേദാന്തമതം ഭാരതത്തിന്‍െറ 
തനതാണു”്‌. ഇതു ലോകത്തിനു നാം കൊടു 
ക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌ . ഒപ്പം മററുള്ളവരില്‍നിന്ന്‌ ഭഈ 
തിക ശാസ്ത്രങ്ങളും സാങ്കേതിക തന്ത്രവും പഠി 
ക്കേണ്ടതുമുണ്ട്‌. അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയയം ഭാതിക 
ശാസ്ത്രങ്ങളും പരസ്സുരസ്സുദ്ധികളല്ല, പരസ്തുര 
പോഷകങ്ങളാണ്‌”. സംസ്റ്റാരങ്ങളുടെ ഈ 
ആദാനപ്രദാനങ്ങഠം വികാസത്തിന്‍െറെ അലം 
ഘ്യനിയമമാണു്‌. ഭാരതം അതിന്‍െറ ആത്മ 
സങ്കോചനത്തിന്‍െറ, അനന്യാപേക്ഷയയടെ, 
അനൃതിരസ്താരത്തിന്‍െറ പ്രഠകാരഭിത്തികഠം 
ഭേദിച്ചു”, 
ഒന്നുചേന്നൊഴുകണം പറഞ്ഞു: 
* “എനിക്കു ബോദ്ധ്യം വന്നിരിക്കുന്നു, ഒരു 
.വ്ൃക്തിഷ്ക്കേം ഒരു രാജ്യത്തിനോ ഇതര സമൂഹ 
ത്തില്‍നിന്നു വേറിട്ട്‌ നില്ല്ാനാവില്ലെന്നു” __ 
കൊടുക്കലും എടുക്കലുമാണു” നിയമം. ഭാരത 
ത്തിന്‌ ഒരിക്കല്‍ കൂടി സ്വയം ഉയരണമെങ്കില്‍, 


ഈ മതം, 


സ്വാമിജി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ലോകസംസ്ലാരമഹാഡ്രവാഹത്തില്‍, 


ജൂലായ്‌ 


അവളുടെ നിധികഠം വെളിക്കെടുത്തു” ഭൂമിയി 
ലെ എല്ലാ രാഫ്മ്ങ്ങാഠംക്കുമായി കൊടുക്കുക. മററു 
ള്ളവര്‍ക്കു തരാനുള്ളതു” ഏററുവാങ്ങാന്‍ തയ്യാറാ 
വുക. വികാസം ജീവിതം, സങ്കോചം മൃത്യുവും. 
സ്നേഹം ജീവിതം, ദ്വേഷം മരണം. ഇതരവര്‍ഗ്ഗ 
ങ്ങളെ വെറുക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ അന്നുതൊട്ട നാം 
മരിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. ജീവിതമെന്ന വികാസ 
ത്തിലേക്കു നാം തിരിച്ചുവരാത്ത കാലത്തോളം 
നമ്മുടെ നാശത്തെ ഒന്നിന്നും തടഞ്ഞുനിത്താനാ 
വില്ല." 

ഇങ്ങനെ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം കിഴ 
ക്കിറെ റയൃയം പടിഞ്ഞാറിന്‍െറയും സേതുബന്ധ 
നം നടത്തി. മനുഷ്യന്‍െറ സമസ്ത വിജ്ഞാന, 
രാശിയും, പരവിദ്യയും, അപരവിദ്യകളം, 
ജീവിതത്തെ ഉന്നമിപ്പിക്കുന്ന എല്പാ വിചാര 
വ്യാപാരങ്ങളും അദ്ദേഹം തന്‍െറ വിശാലമായ 
മതദശനത്തില്‍ ഉദാഗ്രഥിച്ചു. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
സര്‍വ്വതോമുഖങ്ങളായ എല്ലാ സഗ്ലരചൈതന്യ 
സ്രോതസ്സുകളും തടവറെറാഴകി ഒന്നുചേന്നു്‌ 
ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്‍െറ മഹാസിന്ധു 
വില്‍ വിലയം ഗമിച്ചു” സാഫല്യം നേടുന്നതി 
നെയാണു്‌ അദ്ദേഹം മതമെന്നു പറയുന്നതു്‌. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ അനന്തവൈവിധ്യത്തെയും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മതദശനം സംഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ഒന്നും അദ്ദേഹത്തിനു മതബാഹുൃമായിട്ടില്ല. 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ “കലയും ശാസ്ത്രവും മതവും 
ഒരേ സത്യത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന മൂന്നു ഭിന്ന 
പഥങ്ങാം പക്ഷെ, ഇതറിയണമെങ്കില്‍ അ 
ദ്വൈതസിദ്ധാന്തം നമുക്കു വേണം.” സ്വാമിജി 
യയടെ ര സധഗ്രദശനത്തെ ഭഗിനി നിവേദിത 


അതിമനോഹരമായിട്ടിങ്ങനെ സംക്ഷേപി 
ക്കുന്നു: 


ഈ ദശനമാണു്‌ ഞങ്ങളുടെ ഗുരുവിന്‍െറ 
ജീവിതത്തിനു മകുടം ചാത്തുന്നതു്‌. ഇവിടെ 
അദ്ദേഹം പ്രാചിയുടെയും പ്രതിചിയയടെയും 
മാത്രമല്ല, ഭൂതടാവികളുടെയും സന്ധാനസ്ഥാന 
മാണു”... ... ഏകവും അനേകവും സത്യത്തില്‍ 
ഒരേ ഉണ്ജയെങ്കില്‍, . വിവിധങ്ങളായ ഉപാസ 
നാരീതികഠം മാത്രമല്ല, പ്പും എല്ലാ കമ്മങ്ങളം 
എല്ലാ പോരാട്ടങ്ങളും എല്ലാ സൃഷ്ടികളും സാ 
ക്ഷാത”കാരമാഗ്ലങ്ങഠം തന്നെ. ഇനിമേല്‍, ഐ 
ഹികംം പാരത്രികം എന്ന ഭേദമില്ല. പണിയെടു 
ക്കുന്നതുതന്നെ പ്രാത്ഥന. ജയിച്ചടക്കുന്നതുതന്നെ 


3976 


തൃജിക്കുകയെന്നതും. ജീവിതം മതം മാത്രം. 
നേടുന്നതും കരുതുന്നതും കൊടുക്കുകയും കൈയ്യൊ 
ഴിക്കുകയയം പോലെതന്നെ കടുത്തൊരുപ്രതിജ്ഞ. 


ഈ സാക്ഷാത്‌കാരമാണു” വിവേകാനന്ദ 
നെ കമ്മത്തിന്‍െറ മഹാപ്രവാചകനാക്കിയതു്‌. 
ഈ കമ്മം ഭക്തിജ്ഞാനങ്ങളില്‍ നിന്നു ഭിന്ന 
മല്ലം മറിച്ചു”, അവയ്ക്കു പ്രകാശകമാണു”. അദ്ദേഹ 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം പണിപ്പുരയും 
പഠനമുറിയയം തോട്ടവും വയലും സന്ന്യാസി 
യയടെ ധ്യാനമഠംപോലെ., ദേവാലയനടപോലെ, 
ഈശനെ മുഖത്തോടുമുഖം കാണാന്‍ പററിയ 
ശരിയായ രംഗങ്ങളാണ്‌. മനുഷ്യസേവയും 
ഈശ്വചരോപാസനയും തമ്മില്‍, പരുഷവും 
ആസ്സിക്യവും തമ്മില്‍, യഥാത്ഥമായ ധമ്മനി, 
ലയും ആദ്ധ്യാത്മികതയും തമ്മില്‍ അദ്ദേഹം 
ഒരന്തരവും കണ്ടില്ല. എല്ലാ മനുഷ്യോജസ്സ്ക 
ളടെയും സമഞ്ജസമിളനത്തിന്‍െറ പുരുഷവ 
ട്ിവു” എന്നു റോമാന്‍റോളന്‍റ്‌ അദ്ദേഹത്തെ 
പ്പററി പറഞ്ഞതും ഇതുകൊണ്ടുതന്നെ. 


തറെറ കമ്മസാന്ദ്രമായ ജീവിതം കൊണ്ടു" 
അനശ്വരമായൊരു വീരേതിഹാസം രചിച്ച 
ഈ തേജോരൂപന്‍ നാല്പത്‌ എത്തുന്നതിനു 
മുമ്പ” ഹ്രസ്വഭാസുരമായൊരു ഉല്‍ക്കപോലെ 
ഈ ലോകരംഗത്തുനിന്നു നിഷ്‌ക്രമിച്ചെങ്കി 
ലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അക്ഷയചൈതന്യമാണു്‌ 
ഈ നൂററാണ്ടില്‍ ഈ രാജ്യത്തുണ്ടായ എല്ലാ 
മഹാസംഭവങ്ങാംക്കും മഹാകമ്മങ്ങഠംക്കും 
പ്രചോദകമായി നിന്നതെന്നുള്ളതു സത്യം. 
റോമാന്‍ റോളന്‍റ്‌ എഴുതി: 


1891-ല്‍ മദിരാശിയില്‍വെച്ചു” “ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ഭാവി'യെപ്പുററി അദ്ദേഹം പ്രസം 
ഗിച്ച ആ ദിവസം ഭാരതമെന്ന കുംഭകണ്ണ്ണന്‍ 
' ഉണന്നുതുടങ്ങി. അദ്ദേഹം സമാധി പ്രാപിച്ചു” 
മൂന്നു വഷം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം പൊട്ടിപ്പുറപ്പെട്ട 
ബം ഗഠാഠംവിഭജനവിരുദ്ധപ്പക്ഷോഭം _ തില 
കണ്‍െറയ്യം ഗാന്ധിജിയുടെയും നേതൃത്വത്തില്‍ 
നടന്ന മഹത്തായ സ്വാതന്ത്രൃപ്രസ്ഥാനത്തി 
ന്‍െറ നാന്ദി __മദിരാശിയില്‍വെച്ചു ചെയ്ത “ഭാര 
തമേ, എഴുനേല്‌ക്കൂ”. എന്ന അദ്ദേഹത്തിറെറ 
അതിശക്തമായ പ്രബോധനത്തിന്‍െറ ആദ്യാ 
ഘാതമാണു”.' ചൈതന്യനിഭരമായ ആ അത്ഭുത 
വൈഖരിയുടെ സുക്ഷ്യസ്സുന്ദങ്ങഠം കാലത്തിന്‍െറ 


ഭാരതഭാഗ്ൃയവിധാതാ 
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അന്തരാളത്തില്‍ക്കൂടി ആസേതുഹിമാലയം 
വ്യാപിച്ചു” നാടിന്‍െറ കുണ്ഡലിനീശക്തി ഉണ 
ത്തി. നവഭാരതത്തിന്‍െറ  ഭാഗ്യവിധാതാക്ക 
ളായ മഹഷി അരവിന്ദനും മഹാത്മാഗാന്ധിയും 
മഹാകവി ടാഗുറും സുഭാസ്‌ബോസും പണ്ഡി 
ററുനെഹ്‌റുവുമെല്പാം വിവേകാഠനന്ദനെന്ന 
ശക്തിമന്ത്രത്താല്‍ പ്രഭാവിതരാണു”. രാജ്യത്തിനു 
വേണ്ടി എല്ലാം തൃജിക്കാനുള്ള ആ വീരാഹ്വാ 
നം കേട്ട്‌ എത്രയെത്ര യൃവതീയുവാക്കന്മാരാണു്‌ 
സ്വന്തം ഫൃദ്രക്തത്തിന്‍െറ രക്താക്ഷരങ്ങളില്‍ 
ആത്മബലിയുടെ വീരഗാഥകളെഴുതി സ്വാത 
ന്്സമരചരിത്രത്തിന്‍െറ ഏടുകഠംക്കു. നിറം 
പിടിപ്പിച്ചത്‌! ദേശീയപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ 
പിതാമഹനെന്നു” പ്രസിദ്ധ ചരിത്രകാരനായ 
ആര്‍. സി. മജുംദാര്‍ സ്വാമിജിയെ വിശേഷി 
പ്പിച്ചതു്‌ ഇതുകൊണ്ടുതന്നെ. ആധുനികഭാരതം 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദസൃഷ്ടിയാണു്‌. 


മഹാപുരുഷന്മാര്‍ ഭൂതകാലത്തിന്‍െറ വീയ്യ 
ധാരയെ നീരോട്ടം നിലച്ച വത്തമാനകാലത്തി 
ന്‍െറ ഖില്ഭഭൂമിയിലേയ്ക്കു നിരപ്പെ ഒഴുക്കിയും 
ഭാവിയുടെ വിദൂരപ്പരപ്പിലേയ്ക്ക്‌ നീളെ നീളെ 
തെളിയിച്ചും ഈ മനുഷൃജീവിതമരുപ്പറമ്പില്‍ 
പുഷ്ണലസംസ്ക്ാരത്തിന്‍െറ കുസുമഫലാഡ്യമായ 
പുതിയ വാസന്തശ്രീകഠം രചിക്കുന്നു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണവി വേകാനന്ദന്മാര്‍ ചെയ്തതും അതു തന്നെ. 
അവര്‍ നിത്ൃസത്യത്തെ പുനരാവിഷ്ഡരിച്ചു. ശ്രു 
തിയുടെ മന്ദപ്രകാശത്തെ ജ്വലിപ്പിച്ചു, സ്മതതിക 
ടെ പല കരിന്തിരികളെയും കെടുത്തിക്കളഞ്ഞു. 
മതസങ്കല്പത്തെത്തന്നെ ആകെ മാററി. മതം ഹൃദ 
യശുദ്ധിയില്‍ക്കൂടി കൈവരുന്ന പ്രത്യക്ഷമായ 
ഈശ്വരദശനമാണെന്നം അതു” ഈ ലോകത്തോ 
ടുള്ള ആത്മവിസ്മാരകമായ സ്നേഹകാരുണ്യങ്ങളും 
ത്യാഗസേവാകമ്മങ്ങളുമായി ആവിഷ്കാരം കൊ 
ളളമെന്നും വന്നപ്പ്പോഠം അതിനു സാധകമായ 
ചടങ്ങുകഠംക്കേ പ്രസക്തിയുള്ള എന്നു . വന്നു. 
മതം സമഗ്രമായ ജീവിതാന൯ുഭൂതിയായിരിക്കെ 
ഇദശ്വരപ്പേമം മനുഷ്ൃൃപ്രേമവും ഈശ്വരസേവ 
നം മനുഷ്യസേവനവുമായി തീരാതെ വയ്യ. 


സ്വാമിജിയുടെ ആവേശം പകരുന്ന 
ജീവിതവും സന്ദേശവും സ്വതന്ത്രഭാരതത്തിന്‌ 
പൈതൃകമാഴുണ്ടു്‌. എത്രയെടുത്തു പെരുമാറി 
യാലും ഒടുങ്ങാത്ത ഒരു അക്ഷയനിധിയാണതു. 
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സ്വതന്ത്രഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാവിപ്രവത്തനങ്ങള 
ടെ നുള്ളനുറുക്കു കായ്യുങ്ങളൊന്നും അദ്ദേഹം സങ്ക 
ല്ലിച്ചിട്ടില്ല. പക്ഷെ, ഈ രാജ്യത്തിന്‍െറ ഗതി 
യും ലക്ഷ്യവും എന്തായിരിക്കണമെന്നദ്ദേഹം 
വ്യക്തമായി നിദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ട്‌. സ്വതന്ത്രഭാര 
തം അതിന്‍െറ ആത്മാവില്‍ ഈ രാഷ്ട്ശില്ലിയു 
ടെ അമന്ദചൈതന്യത്തെ ആവാഹിക്കുകയും 
അതിന്‍െറ മഹാകമ്മങ്ങളിലും മഹാസങ്കല്പങ്ങ 
ളിലും അനുപ്രവേശിപ്പ്ിക്കുകയും ചെയ്യുമെങ്കില്‍ 
ഈ രാജ്യത്തിന്‍െറ സംഭൃതമായ ഓജസ്സ്‌ പര 
ന്നൊഴുകി മഹത്തായൊരു ദേശീയ പുനഃസൃഷ്ടി 
സാധിക്കും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


1896_ല്‍ എറിക്‌ ഹമ്മോണ്‍ഡു” എന്ന 
ഒരു ഇംഗ്ലീഷ്യകാരന്‌ അവിടുന്നെഴുതിയ ഒരു 
കത്തില്‍ ഇങ്ങനെയൊരു പ്രതിജ്ഞയുണ്ട്‌: “ “ഈ 
ശരീരം പഴന്തുണിപോലെ വലിച്ചെറിഞ്ഞു” 
മുക്തനാകുന്നതുതന്നെ നല്ലതെന്നു ഞാന്‍ വിചാ 
രിച്ചേ്ക്കും. പക്ഷെ, പ്രവൃത്തിയില്‍നിന്നു ഞാന്‍ 


വിരമിക്കുകയില്ു. എവിട്ടെയുമുള്ള മനുഷ്യരെ 
ഞാന്‍ പ്രചോദിപ്പിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കും ഈശ്വ 


രനുമായി ഒന്നെന്നു ലോകം അറിയുന്നതുവരെ.'" 


.ഈ വീരശപ്ചഥം നമ്മുടെ ഇടറുന്ന കാലു 
കഠാംക്കു്‌” ഉറപ്പും പതറുന്ന . കരളിന്‌ കരുത്തും 
കലങ്ങിയ കണ്ണുകരംക്കു്‌ തെളിച്ചവും തരട്ടെ ! 





ആ പണ്യദിനം 


സി. ശാന്തി, പൂങ്കുന്നം 


ഭവനവേദിയില്‍ ത്യാഗസ്വരൂപമായ്‌ 
ഭവനവേദിയില്‍ സനേഹസ്വരൂപമായ്‌ 
സ്വജനവേദിയില്‍ ആദരപാത്രമായ്‌ 
സകലലോകക്കുമംബയായ്‌ മിന്നി നീ. 
ദിവ്യചൈതന്യം ചിന്നുന്ന നേത്രവും 
ധവളിമയാന്ന താവകവേഷവും 
വദനകാന്തിയും ജീവിതചര്യയും 
ഭവനമേതൊന്നില്‍ ആക്കണ്ടു തുല്യമായ” ? 
ഭര്‍ത്തൃശിഷ്ൃക്ക സാക്ഷാല്‍ ഭഗവതി 
ഭര്‍ത്താവിങക്കലോ നീ പതിദേവത 
മാതൃഭാവത്തിന്‍ മൂത്തിമദ്‌ഭാവം നീ 
ആര്‍ദ്രതാരകമാണു മന്നിങ്കല്‍ നീ. 
ആത്മസരഖ്യത്തെയൊട്ടുമേയോരാതെ.- 
യപരസേവയെ സാദരം ചെയ്തു നീ 
കനിവിന്‍കാതലേ, നീ ലോകസേവയില്‍ 
നിരതയായ്‌ ഭവഹീനയായ്‌ വാണല്ലോ. 
ഭവജലധിയില്‍ വാണിരുന്നെങ്കിലും 
ഭവജലം നിന്നെ തെല്ലും നനച്ചില്ല. 
ഭവനനാഥയായ്‌ വാണവെന്നാകിലും 


ഭഉവനനായികയല്ലോ നീ ശാരദേ! 
ചരണപങ്കജസേവ ചെയ്യോക്കെല്ലാം 


അമലപ്രേമത്തിന്‍ മാതൃക കാട്ടി നീ 


വിമലസ്ദഹത്താല്‍ ശിഷ്യസമൂഹത്തെ 
അമുതധാരയിലാശമഗ്നരാക്കി നീ. 
ദുഷ്ശിഷ്യരും ശിഷ്ടരാം ശിഷ്യരും 
തുഷ്ടരായി നിന്‍സ്നേഹാംബുധാരയാല്‍ 
ദുഷ്ൃശിഷ്യാദി ഭേദവിഹീനമാം 
മാതൃവാത്സല്യമല്ലോ ഭവതിക്കു'. 
നിന്‍െറ ചേവടിത്താരുകഠം പുല്‍കുവാന്‍ 
എന്‍കരങ്ങംക്കു ഭാഗ്യം ലഭിക്കുമോ ? 
നിന്‍കരങ്ങഠംതന്‍ സ്റൂശനമേല്‍ക്കുവാന്‍ 
എന്‍ശിരസ്സീനു പുണുമുദിക്കുമോ ? 
തവ തിരുമൊഴി കേട്ടെന്‍െറ കണ്ണുങ്ങഠം 
അമൃതമാസ്വദിച്ചീടുവതെന്നഹോ! 

തവ കടാക്ഷമേററുള്ളില്‍ സുഭക്തി ത. 
ന്നൊളി ചിതറുവാനെന്നു ഭാഗ്യം മമ? 
നിന്‍സുരൂപമെന്‍ കണ്ണ്ണിണഷ്ക്കാനന്ദം 
രൂകിയെന്നെത്തുണഴ്ക്കുവതെന്നഹോ 
അത്തിരുവൊളിതന്നില്‍ മുഴുകി ഞാന്‍ 
ആത്തമോദം വസിക്കുവതെന്നഹോ! 
ഭക്തിമുക്തിപ്രദായിനീ ശാരദേ! 
ശക്തിമംഗളദായിനീ അംബികേ ? 
മുക്തിഹേതുവാം നിന്‍പുണൃദശനം 
സിദ്ധിച്ചീടും ദിനമെന്നു വന്നിടും ? 
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) മഃ 
ത്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്മദസന്ദേശത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം 


ശ്രീ ഛേദിലാല്‍, ലഫ്‌. ഗവണ്ണര്‍, പോണ്ടിച്ചേരി 


എന്നെ അഭിമാനബോധത്താല്‍ ഉത്തേജി 
തനാക്കുന്നതും ജീവപര്യന്തം വിസൂരിക്കാനാവാ 
ത്തതുമായ ഒരു സംഭവംകൊണ്ടു ധന്യമാണ്‌ 
എനിക്കു” ഇന്നത്തെ ദിനം. എന്തെന്നാല്‍, ഇവിടെ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ആരാധനാത്ഥം നതൂത 
നമായി പണിതീത്ത ക്ഷേത്രത്തിലെ പ്രതിഷ്യാ 
പരിപാടിയുമായി ബന്ധപ്പെടാനുള്ള വിശേഷാ 
വകാശം സ്വാമി ഗണാനന്ദജിയയടെ ദയാവായ്ക്കി 
നാല്‍ എനിക്കു സംസിദ്ധമായിരിക്കുന്നു. വിഗ്ര 
ഹപ്രതിഷ്യ പ്രസിഡന്‍റു മഹാരാജിന്‍െറ വിശു 
ദ്ധഹസ്തുങ്ങളാല്‍ ഇന്നു രാവിലെ നിവഹിക്ക 
പപ്പട. അതേ പുണൃഹസ്തഞ്ങഠം തന്നെയാണു്‌ 
അഞ്ചുകൊല്ലം മുമ്പു്‌ ഇതിന്‍െറ ശിലാസ്ഥാപനം 
നടത്തിയതും. 


കഴിഞ്ഞ രണ്ടു കൊല്ലക്കാലത്തിനിടയില്‍ 
ഈ ആശ്രമം സന്ദശിക്കാനും മന്ദിരനിമ്മാണം 
സാവധാനത്തിലെങ്കിലും ക്രമേണ പുരോഗ 
മിച്ചു വരുന്നതു കാണാനും എനിക്കു സംഗതി 
യായിട്ടുണ്ടു്‌. ഇന്നു” മൂത്തരൂപത്തില്‍ നിലകൊ 
കൂളന്ന ഈ ക്ഷേത്രം അമുത്തമായ ആഭ്ധ്യാത്മികാ 
ശയങ്ങളുടെ ഒരു വ്യഞ്ജകം കൂടിയാണെന്നു നാം 
കാണുന്നു. ഇഷ്ടികയും കല്ലും കുമ്മായവും മററും 
കൂടിച്ചേന്ന വെറുമൊരു കെട്ടിടം മ:ത്രമല്പ അതു. 
ക്ഷണി കമൂല്യങ്ങളെ അനുസ്യൂതം അനുധാവനം 
ചെയ്യുന്നതിന്‍െറ ഫലമായി ആന്തരികചൈത 
ന്യം തീരെ മഞ്ങിപ്പോയിട്ടില്ലെങ്കില്‍, അന്തരാ 
ത്മാവിന്‍െറ ഒരുണവ്വ്‌ ഒരുവനിവിടെ അനുഭവ 
പ്പെടാതിരിക്കയില്ല; ഏതൊരു ദിവ്ൃപുരുഷ 
നെറ കേവലമൊരു സ്പുശനം, ഒരു വാക്കു്‌, ഒരിച്ചു, 
അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു നോട്ടം, മാത്രം മതിയായിരു 
ന്നുവോ അനൃയരിലേഷ്ക്കു” ആദ്ധ്യാത്മികത സംക്ര 
മിപ്പ്രിക്കാന്‍, ആ ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ര്ര്രീരാമ 
കൃഷ്ണുദേവന്‍െറ) സജീവസാന്നിധ്യം ഒരുവനി 
വിടെ വേദ്യമാകാതിരിക്കയില്ല. ഭഗവാന്‍െറ 


മുഖകമലത്തില്‍നിന്നു സദാ ശാന്തി പ്രസരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഒരു നിമിഷനേരത്തേക്കാ 
യാലും ഈ ആത്മീയാനന്ദപ്രസരവുമായി സ്വാര 
സ്യപ്പെടാന്‍ കഴിയുന്നവര്‍ അയഗൃഹീതരത്രെ. 


ഈ ആശ്രമത്തിന്‍െറ സ്ഥാപകനായ 
ശ്രീമദ്‌ ആഗമാനന്ദസ്വാമികളടെ ഒരു സ്വപ്പ 
സാക്ഷാല്‍കാരം കൂടിയാണു ഈ ക്ഷേത്രം. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ജീവിതകാലത്തു” ആ സ്വപ്പം യാ 
ഥാത്ഥ്യവല്‍കരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. എന്നാല്‍ 
പിന്നീട്ട്‌, ഭാവിദശനപടുക്കളായ മഹത്തുക്കഠം 
നേതൃത്വം നല്‍കുകയും മററനേകം പേര്‍ വേണ്ടത്ര 
പ്രചോദനം ഉഠംക്കൊണ്ടു്‌” ഉദ്ദിഷ്ടകാര്യം പൂത്തി 
യാകുന്നതുവരെ പ്രവൃത്തിനിരതരാവുകയയം 
ചെയ്തു. അനന്തകാലത്തിലുടെ ഒരു ഉന്നതാദശ 
ത്തിന്‍െറയോ ഒരു മഹല്‍കൃതൃത്തിന്‍െറയോ 
സാതത്യം നിലനിത്തുന്ന രീതി ഇതുതന്നെയാണു 
താനും. അങ്ങനെ, ഈ സുസ്മരണീയ സംഭവ 
ത്തിനു സാക്ഷികളാകുവാനും ഇവിടെ ഈ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ സവധമ്മസ്വരുപിയായ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഭക്ത്യാദരപുവം നമി 
ക്൭ാനും രതദ്പാരാ ഭഗവദനുഗ്രഹം നേടാനും 
സാധിച്ചതില്‍ നാമിന്നു സന്തുഷ്ടരായിരിക്കുന്നു. 


പന്രരണ്ട നൂററാണ്ടുകാംക്കുമുമ്പ” ഇതിനു 
തൊട്ടടുത്തു ഭൂജാതനായ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജന്മം 
കൊണ്ടു പാവനതയാജ്ജിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
സ്ഥലമാണു കാലടി. അദ്ദേഹം വേദോപനിഷ 
ത്തുകളടെ മഹത്ത്വത്തെ പുനരുജ്ജിവിപ്പിച്ചു; 
തന്‍െറ അപല്വൈതദശനം വിളംബരം ചെയ്ത; 
ജഗത്തു മുഴുവന്‍ ഒരേ ഈശ്വരനാല്‍ വ്യയാപ്യമാണെ 
ന്നു പ്രഖ്യാപിച്ചു. ശ്രീശങ്കരന്‍ സാധിച്ചതുപോ 
ലുള്ള ഒരു ആകദ്ധ്യാത്മികനവോത്ഥാനം ആധു 
നികകാലത്തു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കൈവരുത്തി. 
കഴമ്പില്ലാത്ത ക്രിയാകലാപങ്ങളേയും സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങളേയും അവഗണിച്ചു”, എല്പാ മതവും ഉഠം 





൪: കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിലെ 


ത്തില്‍ ചെയ്ത പ്രസംഗം, 14.4. 1976.) 
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ക്കൊള്ളന്ന കാതലായ സത്യത്തെ കണ്ടെത്താനു 
ള്ള മാഗ്ലം അദ്ദേഹം നമുക്കു തെളിയിച്ചുതന്നു. 
ഇതദ്ദേഹം സാധിച്ചതു” സിദ്ധാന്തപരമായ ചച്ച 
യോ പ്രഭാഷണമോ കൊണ്ടല്ല; മതങ്ങളുടെ 
സാരാംശം, ജീവിതത്തില്‍ അനുഷ്കിച്ചും അനു 
ഭവപ്പെടുത്തിയുമാണു, വിവിധ മതങ്ങളിലെ 
സാധനകളനുഷ്ടിച്ചു്‌ ഓരോന്നിലുംകൂടി ഇശ്വ 
രാസ്തിത്വത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചിട്ടാണു്‌. തത്‌ 
ഫലമായി, ആത്മാനുഭൂതിജന്യമായ “അധി 
കാര 'ത്തോടുകൂടി അദ്ദേഹത്തിനു പ്രഖ്യാപി 
ക്ഠാന്‍ കഴിഞ്ഞു: “ഈശ്വരന്‍ ഒന്നു്‌; വിവിധ 
മതങ്ങഠം ഒരു വ്ൃത്തത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രത്തില്‍ സം 
യോജിക്കുന്ന അതിനെ ആരങ്ങഠം പോലെ 
മാത്രം _ ഏകം സദ്‌ വിപ്പാ ബഹുധാ വദന്തി. 
(സത്യം ഒന്നു", പണ്ഡിതന്മാര്‍ അതിനെ പല 
പേരില്‍ വിളിക്കുന്നു.” അതിനാല്‍, ഈ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രം കാലടിയുടെ അഭ്ധ്യാത്മപാര 
മ്പയ്യത്തിനനുയോജ്യമായ ഒരു മുതല്‍ക്കൂട്ടാണ്‌. 
മനുഷ്യവറ്രുത്തിന്‍െറ ഏക്ത, ചിന്താവൈവി 
ധ്ൃത്തിലും ഏകത്വം, മതങ്ങളടെ ഐക്യം, 
ആത്മീയാനുഭൂതികളുടെ സമാനത ഇവയുടെ 
യെല്ലാം പ്രതീകമായി .അതു നിലകൊള്ളുന്നു. 


ലക്ഷോപലക്ഷം ജനങ്ങഠം വ്ൃക്തിപരമാ 
യി തങ്ങഠംക്കിഷ്യമുള്ള മതം അനുശീലിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന വിശാലമായ രാജ്യത്തു, ഇങ്ങനെ 
യൃള്ള, അടിസ്ഥാനപരമായ ഏകത്വവും, മമ 
ങ്ങളുടെ സാവജനീനത്വവും, മററു മതങ്ങളോടുള്ള 
തികഞ്ഞ സഹിഷ്ണുതയും അത്രേ ദേശീയോദ്‌ 
ഗ്രഥനത്തെ സാധിപ്പിക്കുന്നതു . അതിനാല്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശത്തിനു്‌: ഇന്നു്‌ വളരെയധി 
കും പ്രാധാന്യം ഉണ്ടു്‌. അതു” എത്രയധികം 
പ്രചരിച്ചു” ജനങ്ങഠംക്കു കമ്മപ്പേരകമായിത്തീ 
രുന്നുവോ അത്രന്തും കൂടുതല്‍, നമ്മുടെ ദേശീ 
യൈക്യം നിലനിത്താന്‍ സഹായിക്കുന്നതാ 
യിരിക്കും. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണിന്‍െറ ആത്മീയാന്ഭൂ 
തികഠം, ജിവിതം, സന്ദേശം ഇവയെല്ലാം 
അങക്ങേയററം സാവജനീനവും നിരവധി ഭാവ 
വൈചിത്രയങ്ങളോടുകൂടിയതുമാണു്‌. തന്നിമി 
ത്തം ഒരുവന്‍ അവയെക്കുറിച്ചു തുടച്ചയായി 
പ്രബന്ധങ്ങഠം എഴുതിക്കൊണ്ടിരുന്നാലും അദ്ദേ 
ഹത്തെ സംബന്ധിച്ച “ഭരതവാകൃം' ചൊല്ലലു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ഞ്ടാവില്പ. അതിനാല്‍, സ്വാമി വിവേകാന 
ന്ദന്‍ അദ്ദേഹത്തെപ്പററി ഒരിക്കല്‍ പറഞ്ഞ ഒരു 
വിവരണവാക്ം മാത്രമേ ഈ സന്ദഭത്തില്‍ 
ഞാന്‍ അനുസുൂരിക്കുന്നുള്ള. സ്വാമിജി പറയുന്നു: 
“ജ്ഞാനം, ഭക്തി, ത്യാഗം, ഹൃദയവിശാല്തം 
മനുഷ്ൃസേവനോത്സുക്ത ഇവയുടെയെല്ലാം പരി 
പുണ്ണുവും സാരഭൂതവുമായ മൂത്തരൂപമായി ഏററ 
വും ഒടുവില്‍ വന്നിരിക്കുന്ന അവതാരപുരുഷന 
ത്രേ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍.' ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
തന്നെ ജീവിച്ചു കാണിച്ചുതന്നതും പ്രയോഗി 
കവും മററുള്ളവക്ക്‌ ഉപഗമൃവുമായേ ഒരു പുണ്ണ 
ജീവിതതത്ത്വശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ രത്തച്ചുരുക്കമാണി 
തു". ഏററവും എളിയവനും ഏററവും ഉന്നതനും 
ഇതു” അനുശീലിക്കാം; തദ്ദധാരാ താന്താങ്ങളുടെ 
വൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ കായികവും മാനസികവും 
ആത്മീയവുമായ എല്ലാ ഭാവങ്ങളേയും വളത്തി 
ബ്രഹ്മപയുന്തം വിസ്‌ തൃതമാക്കാം. . ആദ്ധ്യാത്മി 
കവും ഭാതികവും, മതേതരവും, ഈ പ്രക്രിയ 
യില്‍ സമഞ്ജസമായി സമ്മേളിക്കുന്നു. അതു 
ജീവിതയാത്രമ്ത്കൊരു പ്രായോഗികപദ്ധതി നമു 
ക്ക സമ്മാനിക്കയയം ചെയ്യുന്നു . 


വേദാന്താശയങ്ങളുടെ ഒരു സംഗ്രഹമായി 
രുന്നുവല്ലോ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്നന്‍െറ ജീവിതം. സ്വാമീ 
വിവേകാനന്ദനാകട്ടെ, രാമകൃഷ്ണമിഷ്യനന്‍െറ സം 
സ്ഥാപനത്തിലൂടെ, ഈ ആശയങ്ങാംക്കു സ്ഥൃല 
രൂപവും ആകാരവും നല്‍കി. മിഷ്യണ്‍ന്‍െറ ചരി 
ത്രവും നേട്ടങ്ങളും ഞാനിവിടെ ആവത്തിക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ല. പരമഹംസദേവന്‍ സ്വജീവിത 
ത്തിലൂടെ ദൂഷ്യാന്തികരിച്ച, സന്പള്ണ് ജീവിത 
യാത്രാപദ്ധരതി മിഷ്യന്‍ പ്രാവത്തികമാക്കി 
എന്നു ചുരുക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞു നിറുത്താം. 
സ്വാമിജി വളരെ മുമ്പു വിഭാവനം. ചെയ്തതും 
ഒരു ദേശീയ പരിപാടിയെന്ന നിലയില്‍ ഇന്നു 
നാം നടപ്പാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചുവരുന്നതുമായ പുതിയ 
സാമൂഹ്ൃയസംവിധാനത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിയെ ത്വരി 
തപ്പെടത്താനായി മിഷ്യനുമായി ഒത്തുചേന്നു 
പ്രവത്തിക്കയാണ്‌ ഇന്നിപ്പ്യോടം നമ്മുടെ കര 
ണീയം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെക്കുറിച്ചുള്ള മുന്‍വിവരണ 
ത്തില്‍ ഒന്നാമത്തെ ഘടകം ജ്ഞാനസമ്പാദന 
മാണല്ലോ. ഗരുദേവന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍നിന്നു 
പ്രചോദനമുഠംക്കൊണ്ടു”, മിഷ്ൃയനിലെ സന്ന്യഠ 
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സിമാര്‍ മതം, തത്ത്വശാസ്ത്രം, സംസ്കാരം, പ്രകൃ 
തിശാസ്രരങ്ങഠം, ചരിത്രം ഇത്യാദി വിവിധ 
ശണ്ഡലങ്ങളില്‍ വിജ്ഞാനസമ്പാദനാത്ഥം 
ആത്മാപ്പുണം ചെയ്തുപോരുന്നു. അനേകവിഷയ 
'ഞ്ങളെപ്പററി പഠിച്ചും അഗാധമായി ചിന്തിച്ചും 
ഏററവും ഉയന്ന നിലവാരത്തിലുള്ള പാണ്ഡി 
ത്യം സമ്പാദിച്ചു”, അവര്‍ തങ്ങളുടെ കഴിവു കളെ. 
വദ്ധിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ വിപുലമായ 
വിജ്ഞാനസമ്പത്തൊന്നും തങ്ങളുടെ - സ്വന്തം 
തൃഹ്ിക്കായി ഒരു ബുദ്ധിതപ്പുണമെന്ന നിലയ്ക്കല്ല 
ആജ്ജിക്കപ്പെടുന്നതു്‌, സവരുടേയ്യം നന്മഗ്ത്രായി 
പരക്കെ വിതരണം ചെയ്യപ്പെടുന്നത നാണു. 
“ ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗദഭ്ധിതായ ച്ച” _ 
സ്വന്തപഠനത്തിലുടെയും പരിശ്രമത്തിലൂടെയും 
അവരവര്‍ നന്നായതിന്നുശേഷം മററുള്ളവരെ 
നന്നാക്കാനും പ്രബൃദ്ധരാക്കാനും വേണ്ടി. മോ 
ക്ഷ"മെന്ന പദത്തെ, “ഇവിടെ ഈ ഭൂമിയിലെ 
ജീവിതത്തില്‍ ഒരുവനുണ്ടാകാവുന്ന പരമശ്രേയ 
സ്സ്സെന്ന പരിമിതമായ അത്ഥത്തിലാണു്‌”്‌ ഞാ 
നെടുക്കുന്നതു”.] 

വേദാന്ത തത്ത്വശാസ്ര്രപരമായ പ്രകരണ 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം, ഭാഗചരം, ഗീത. ഉപനിഷത്തുകഠം 
ഇവദഴ്സു ഭാഷ്യങ്ങഠം, ശാങ്കരദശനത്തെ അധികരി 
ച്ചുള്ള വിശദപഠനങ്ങാം, മഹത്തുക്കളുടേയയം സ 
ത്തുക്കളുടേയയം ജീവചരിത്രങ്ങഠം _ ഇങ്ങനെയുള്ള 
അനേകം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം മിഷ്യനിലെ സന്ന്യാസി 
മാരുടെ തൂലികയില്‍നിന്നുത്ഭവിച്ചു” ലോകത്തെ 
മ്പാടുമുള്ള ജനങ്ങഠംക്ക്‌” ഉത്തേജനവും ഭൌതി 
കവും ആത്മീയവുമായ യോഗക്ഷേമത്തിനു മാഗ്ശു 
ദശനവും പ്രദാനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഉദാ 
ഹരണങ്ങളായി സ്ഥാലീപുലാകന്യായേന ചി 
ലതെടുത്തു പറഞ്ഞെന്നേയുള്ള. പ്രസിദ്ധീകൃത 
മായിട്ടുള്ള വിപുലസാഹിത്യം വിജ്ഞാനത്തി 
“ന്‍െറ ഒരു വലിയ നീരുറവതന്നെയാണു്‌. അവ 
യൃഠംക്കൊളളന്ന *“ അമൃതം” ആകണ്ഠണം പാനംചെ 
യ്യാന്‍ സമസ്പലോകവും സ്വാഗതം ചെയ്യപ്പെട്ടി 
രിക്കഷയയമാണല്ലേം. ഇനി പ്രസിദ്ധീകൃതങ്ങളുായ 
പുസ്തൃകങ്ങളേക്കാഠം ശക്തിവാഹിനികളത്രേ അ 
വരുടെ പ്രവചനങ്ങളും പ്രഭാഷണങ്ങളും. അങ്ങ 
നെ, ആദ്ധ്യാത്മികതയും ആദ്ധ്യാത്മികജ്ഞാന 
വും അവര്‍ ലോകത്തിനെമ്പടടടം ദാനംചെയ്ത 
കൊണ്ടിരിക്കയാണ്‌. ജ്ഞാനം യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ശക്തിതന്നെയാകയാല്‍, മിഷ്യന്‍െറ ഈ ജ്ഞാ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദസന്ദേശത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം 
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നദാനം യഥാത്ഥബലവും കായ്യക്ഷമതയയം കൈ 
വരുത്താന്‍ നിദാനമാവണം. യുവാക്കളും വൃദ്ധ 
ന്മാരും എല്ലാവരും, പ്രതേകിച്ചും യുവാക്കഠം, 
ഈ ജ്ഞാനം കരസ്ഥമാക്കട്ടെ. വെറുംപുസ്തകപ്പ 
ഠിപ്പല്പ, വസ്തുക്കളെയോ വസ്തൃതകളെയോ കുറി 
കുള്ള അറിവുകളുടെ കൂമ്പാരം കൂട്ടലല്പ, സാംസ്ക്റാ 
രികവും ധാമ്മികവും ആത്മീയവുമായ മൂല്യ 
ബോധം ഉളവാക്കുന്ന സാക്ഷാല്‍ “വിദ്യയെ 
യാണ്‌ ഞാന്‍ വിവക്ഷിക്കുന്നതെന്നും പറഞ്ഞു 
കൊള്ളട്ടെ. 


സ്നേഹം, ത്യാഗം, ഹൃദയവിശാലത, മനു 
ഷാകസേവനോത്സയകത എന്നിവയാണു്‌” സന്യാ 
സിസംഘത്തിന്‍െറ മററു പ്രധാനഇണവിശേ 
ഷങ്ങഠം. ഭധ.വാന്‍ സ്വനുദദഷ്ടാന്തത്തിലൂടെ ന 
ല്ലിയ പ്രചോദനത്തിന്‍െറ ഫലമായി കൈവ 
ന്നതത്രേ ഇവയും. ഭാരതത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗ 
ത്തുമായി മിഷ്യന്‍ നടത്തുന്ന വിവിധ സ്ഥാപ 
നങ്ങളില്‍ ഈ ഗുണവിശേഷങ്ങഠം ഏതെല്ലാം 
പ്രകാരത്തില്‍ പ്രകാശിതമാകുന്നു എന്നുള്ളതു” 
സുവിദിതമാണു?. കാലടി കേന്ദ്രം ഈ സേവ 
നസരണികളിലൂടെയെല്ലാം വ്യാപരിക്കുന്നുണ്ട്‌, 
ഗിരിവശ്ുക്കാരുടേയ്യം പിന്നോക്ക വിഭാഗങ്ങളു 
ടേയും ക്ഷേമദീക്ഷയുഠംപ്പുടെ. 


സന്ത്യഠസിസംഘഭത്തോട്ട” എനിക്ക്‌ അ 
ങ്ങേയററത്തെ ബഹുമാനമുണ്ടെങ്കിലും ഞാന്‍ 
അവരില്‍ അമിതപ്രശംസ ചെരരിയയന്നതായി 
തെററിദ്ധരിക്കേണ്ടതില്ല. ഈ വിഷയത്തെ 
പ്പഠറി ഇത്രയും പ്രസ്താവിച്ചതു”, ജനസമുദായ 
ത്തെ ഉഇന്നഭിമുഖീകരിക്കുന്ന കത്തവ്യങ്ങളുടെ 
ഉചിതനിവഹണത്തിന്‌ കഴിവുററവരാവണ 
മെജ്ജില്‍ ജനതയില്‍ പ്രസ്തതഗുണവി ശേഷങ്ങം 
ഈട്ടിപളത്തേണ്ടതു” അത്യാവശ്യമാണെന്ന വ 
തയിലേക്കു ശ്രഭ്ധ ആകര്‍ഷിക്കാനാണ്‌. 
ലോകം സന്പൃദ്ര്റ്റം പരിത്യജിച്ചു കാഷായവ്സ്ു 
ധാരികളാധാ൯ എല്പാവക്കും പററുകയില്ലഃ 
അതിന്‍െറ ആവശ്യമില്ലതാനും. വാസ്പുവ ത്തില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ ജനങ്ങളെ ഉപദേശി 
ച്ചതു” സ്വസ്ഥാനങ്ങാം വെടിഞ്ഞു പോകാനല്ല, 
മറിച്ചു്‌ സ്നേഹം, സാഹോദയ്യം, മനുഷ്യസമത്വം 
എന്നീ വേദാന്താദശങ്ങളുടെ സാക്ഷാല്‍കാരത്തി 
ലേക്കു നയിക്കുമാറു്‌ താന്താങ്ങളുടെ ജീവിത 
വാഹിനികളുടെ ഗതി തിരിച്ചുവിടണമെന്നാ 
ണ്‌. അങ്ങനെ ചെയുന്നതിനാല്‍ തങ്ങളേപ്പെ 
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ട്ടിരിക്കുന്ന കൃതൃങ്ങഠം സഫലീകൃതമാകുന്നതോ 
ടൊപ്പം സ്വന്തം വ്യക്തിത്വങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചു 
വളരാനും സാമൂഹൃനീതിബോധം ഉഠംക്കൊള്ളാ 
നും സഹജീവികളെപ്പററി സ്നേഹവും ധാരണ 
യം സന്മനോഭാവവും പരിപുഷ്ടമാക്കാനും അവ 
ക്ക സാധിക്കുമെന്നാണ്‌. സാമുഹ്ൃയവീക്ഷണ 
ത്തോടുകൂടിയ സ്റ്രീപുരുഷന്മാരുടെ' ഇത്തരം സ്വ 
ഭാവവിശേഷങ്ങളിലാണു” ജനകീയഭരണത്തി 
ന്‍െറ വിജയം നിലകൊള്ളന്നതു”. 


ഭഗവാന്‍ പറയാറുണ്ടായിരുന്നു, “ഓരോ ജീ 
വനും ശിവനാണു”്‌, അതിനാല്‍ ജീവസേവ ശി 
വാരാധന തന്നെ” എന്നു”. തന്നിമിത്തം, വിശു 
ദ്ധസംഘത്തിലെ സന്ന്യാസിമാര്‍ ലോകം പരി 
തൃജിക്കുന്നതു” വിജനവാസം കൈക്കൊണ്ടു 
ഏകാന്തതയിലിരുന്നു സ്വന്തമുക്തിമാത്രം നേ 
ടാന്‍ നോക്കുവാനല്പ. അവര്‍ ജനതാമധ്യത്തില്‍ 


ജനതയോടൊപ്പം പണിയെടുക്കുന്നു, എല്പാവരു 


ടേയഷ്യം ക്ഷേമത്തിന൯ുവേണ്ടി. അവക്ക്‌ അദ്ധ്വാ 
നം ആരാധനയാണ്‌. ഇതു്‌, മുകളില്‍ ഞാന്‍ 
സ്വാമിജിയുടെ വാക്കുകളില്‍ വിവരിച്ച, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍നിന്നുള്ള 
മറെറാരു പാഠമാണ്‌”. നമ്മുടെ ജീവിതവൃത്തി 
എന്തുമാകട്ടെ, പ്രവത്തനരംഗം ഏതുമാകട്ടെ, 
ഈ മാതൃക അനുകരിക്കുകയും അവരവരുടെ കര്‍ 
മ്മമണ്ഡലങ്ങളില്‍ പ്രായോഗികമാക്കുകയൃയമത്രെ 
നാമിപ്പോടം ചെയ്യേണ്ടതു”. 

ഒരു വമ്പിച്ച സാമുഹൃയസാമ്പത്തികപരി 
വത്തനം കൈവരതുത്തുകയെന്ന മഹാസംരംഭം 
ഏറെറടുത്തിരിക്കയാണു” ഭാരതീയ ജനതയി 
പ്പോഠം. ദാരിദ്ര്യം ഉച്ചാടനം ചെയ്യുക, ഒബ്ബല 
രേയും അധസ്ഥിതരേയും ഉയത്തുക, ജീവിത 
സന്ദഭങ്ങഠം നിഷേധിക്കുപ്പെട്ടവക്ക്‌ സന്ദഭ 
സമത്വത്തിന്‍െറ നന്മകഠം കൈവരുത്തുക ഇവ 
യൊക്കെയാണു” സാധിക്കേണ്ട കായ്യുങ്ങഠം. 
ഇവയെ ഉന്നമാക്കി പല നടപടികളും കൈക്കൊ 
ള്ളപ്പെട്ട _ ഭൂരഹിതക്കു മിച്ചഭൂമി വിതരണം 
ചെയ്യല്‍, വിടില്പാത്തവക്ക്‌' വീടും സ്ഥലവും 
കൊടുക്കല്‍ ഇത്യാദി നിയമനിമ്മാണംകൊണ്ടും 
ഭരണപരമായ നടപടികഠം വഴിയായയം ജനങ്ങ 
ഉടെ സാമൂഹൃയബോധത്തെ ഉണത്തിയും സാമൂ 
ഹൃജീവിതപരമായ അസമത്വങ്ങളെ നിമ്മാ 
ജ്ജനം ചെയ്തും വരുന്നു. ഒരു സമത്വസുന്ദരമായ 
ജനസമുദായത്തെ സൃഷ്ടിച്ചെടുക്കുന്നതിനു നാം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


“എന്നാല്‍, ഈ ചലനാത്മകതയും 


ജൂലായ്‌ 


സ്വീകരിച്ച ചലനാത്മകനടപടികളാണിവ. 
ഈ ലക്ഷ്യങ്ങാം നേടുന്നതിനാവശ്യമായ ശിക്ഷ. 
ണബോധവും കാര്യക്ഷമതയും പ്രകടമാക്കാന്‍. 
എല്പാ ഭാഗത്തേഗ്ണും ആഹ്വാനം പൊഷയ്ത്ുഴിഞ്ഞി 
രിക്കയാണു”. അടിയന്തിരാവസ്ഥ ജനതസ്ക്ൂ' 
ഒത്തൊരുമിച്ച പ്രവത്തനത്തിനൊരു വൈദ്യ 
തോത്തേജനം നല്‍കിക്കഴിഞ്ഞു. അവര്‍ ലക്ഷ്യ 
ബോധത്തോടും സ്ഥിരനിശ്ചയത്തോടുംകൂടി 
മുന്നോട്ടു നീങ്ങിത്തുടങ്ങുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 
അതിന്‍െറ. 
ഗതിവേഗവും നിലനിത്താന്‍, ഗവണ്ടെന്‍റി 
ന്‍െറ വിവിധ വകുപ്പുകളിലൂടെ നിഗ്ഗൂളിക്കുന്ന, 
ഭരണാധികാരികളുടെ നിദ്ദേശങ്ങളെ കവിഞ്ഞു” 
വല്പതുമൊന്നു വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. നാം ഒരു. 
മഹത്തായ ലക്ഷ്യത്തിന്നുവേണ്ടി ആത്മാപ്പുണം 
ചെയ്തിരിക്കയാണെന്ന ദുഡവിശ്വാസം നമ്മിലു 
ദിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അച്ചടക്കത്തിന്‍െറ ബാ 
ഹൃപ്പകടനങ്ങളെല്പാം ആന്തരികശിക്ഷണബോ 
ധത്താല്‍ കൂടുതല്‍ ബലപ്പെടേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഈ കമ്മപരിപാടിയയടെ നിവഹണാത്ഥം സ്ഥി 
രോത്സാഹത്തിന്‍െറയും ദുഡബോധത്തിന്‍െറയയം 
ആത്മാത്ഥതയ്യടേതുമായ ഒരു ചലനതരംഗം 
സൃഷ്ടിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഇത്രയും നാം ചെയ്യാ: 
ത്തപക്ഷം, ദേശീയപരിപാടി നടപ്പാക്കുന്നതില്‍ 
ഇപ്പ്പോഠം കാണുന്ന അപ്പണഭാവവും ചലനാത്മ. 
കതയും നീണ്ടുനില്‍ക്കാനിടയില്ല; പ്രക്രിയ: 
മുഴുവന്‍ ഒരു രൂപം കെട്ട ചടങ്ങായി പരിണമി 
ക്കാനിടയുണ്ടുതാനും. 


അതിനാല്‍, സാമുഹൃയക്ഷേമോനുഖമായ ഈ: 
പരിപാടിയയടെ നടത്തിപ്പിനു ചുമതലപ്പെട്ട 
വക്കു”, കത്തവ്യങ്ങളേയും ചുമതലകളേയും 
കുറിച്ചു” ഒരു പുതിയ വീക്ഷണവും തങ്ങഠം ചി 
ലതു ചെയ്തുതീക്കാന്‍ പിറന്നവരാണെന്ന ഒരു 
ബോധവും വേണമെന്നുള്ളത്‌ മമ്മപ്രധാനമാ 
കുന്നു. ഇക്കാരൃത്തിലാണു“ രാമകൃഷ്ണമിഷ്യണ്‍െറ 
ആശയങ്ങളും ആദശത്ങളം ഫലപപ്പദവും പ്രായോ 
ഗികവുമായ മാഗ്ലനിദ്ദേശമരുളുന്നതു”. ഈ ആദശ 
ങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്നതിലൂടെ, ദേശീയപരിപാ- 
ടിയുടെ നിവാഹകരായ നേതൃസംഘത്തിനു്‌ _ 
അവര്‍ ഉദ്യോഗസ്ഥരായാലും അനുദ്യോഗസ്ഥരാ- 
യാലും -- ആത്മീയമൂല്യങ്ങളില്‍ ഉറപ്പിക്കപ്പെട്ട. 
ദ്ൂഡ്ധമായ ഒരു അടിത്തറ കിട്ടുന്നു. ഈ ആത്മിയ 
മൂല്യങ്ങളാകട്ടെ, തന്‍കാര്യവ്ൃശഗ്രതയെന്ന: 


39176 


ജീവിത്തത്ത്വശാസ്ര്രുത്തെ നിഷേധിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
സ്വയംശിക്ഷണം, സമൂഹത്തോടുള്ള ചുമതലാ 
ബോധം, സത്യസന്ധത, കമ്മപരമായ കായ്യ 
ക്ഷമത ഇവ കൈവരുത്തുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
നേേറയുയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖ്യസന്ദേശവാഹ 
കനായ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍േറയും സന്ദേശ 
മത്രേ ഈ ആന്തരികപരിവത്തനം ഉളവാക്കാ 
നുള്ള രാസപ്പയോഗം. ഈ ഗുണവിശേഷങ്ങഠം 
വളര്‍ത്തിയെടുക്കുന്ന കാര്യത്തില്‍ നാം വൃശഗ്രത 
യോടെ വ്യാപൃതരാകുന്നപക്ഷം, എത്തിച്ചേരാന്‍ 
അത്ര പ്രയാസമുള്ള ലക്ഷ്യമല്ല അതു്‌. 
അതിനാല്‍, ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഉണവ്ുണ്ടാ 
ക്കുകയെന്ന ഈ പ്രക്രിയ നാം എത്രമാത്രം പ്രോ 


ത്സാഹിപ്പിക്കുന്നുവോ, സമത്വസുന്ദരമായ സമൂ 


ഹത്തിനെറ നിമ്മാണമെന്ന ലക്ഷ്ൃത്തിലേഗ്റ്കു 
നാം അത്രയും പുരോഗമിക്കുന്നു. നമ്മില്‍ കുടി 
കെളളന്ന അതേ ഇരശ്വരചൈതന്യംതന്നെയാ 
ണു” മററുള്ളവരിലുമുള്ളതെന്ന വസ്തുത നാം 
ബോധിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ നമുക്കു യഥാത്ഥ 
മനുഷ്യസ്നേഹം ഉണ്ടാവുകയുള്ള സാഹോദര്യ 
ത്തിനും സമത്വത്തിനും നീതീകരണം നല്‍കുന്ന 
ഷുക്ത്യധിഷ്യാനം അതാണു്‌. ആത്മാവിന്‍െറ ഈ 
ഏകത്വം സ്വീകരിക്കപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നീ 
ട൦ ഉയന്നവനും താഴന്നവനുമില്പ, ധനികനും 
ദരിദ്രനുമില്പ, സപ്പശ്യനും അസ്‌പൃശ്യനുമില്ല. 
എല്ലാവരും ഒരേ ആത്മചൈതന്യത്തിന്‍െറ ഭിന്ന 
വാഹനങ്ങളായിത്തിരുന്നു. 


മൊഴിമുത്തുകഠം 


൭65: 


അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ആദ്ധ്യാത്മികവീക്ഷണ 
ത്തെ നാം എത്രകണ്ടു ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നവോ 
രാഷ്ട്രത്തിനു അത്തന്ണും ഗണകരമായിരിക്കുമെന്ന്‌ 
എനിക്കു ബോധ്യമുണ്ട്‌. അങ്ങനെ, അക്കാരണ 
ത്താല്‍ത്തന്നെ, ഇത്തരം ആരാധനാമന്മിരങ്ങഠം 
നമുക്കാവശ്യമാണ്‌. ഇവിടെ നാം ആരാധന 
യയടെ ബാഹൃചടങ്ങുകഠം നിവ്ൃഹിക്കാനല്ല വരു 
ന്നതു്‌, അഥവാ വരേണ്ടത്‌. പിന്നെയോ, ദീന 
രിലും ദുഃഖിതരിലും, പീഡിതരില്ും രോഗിക 
ളിലും സുേഹപൂവ്വമായ സഹതാപവും ഈശ്വര 
ബുദ്ധ്യാ അവരെ സേവനം ചെയ്യാനുള്ള ആകാം 
ക്ഷയയം നമ്മിലുളവാക്കി, നമ്മെ ബെദദ്ധിക 
മായ്യം ധാമ്മികമായും അധികമധികം കമ്മകുശ 
ലരാക്കാന്‍ പര്യാപ്തമായ ഒരു പ്രചോദനം 
ഇവിടെനിന്നും ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍വേണ്ടിയാണട്‌. 
രാഷ്ടം ഇന്നു” ലക്ഷ്യമായി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്ന 
സാമൂഹ്ൃയ..സാമ്പത്തികവിപ്പവത്തിന്‍െറ ഉത്ത 
മോപകരണങ്ങളാവാന്‍ നമ്മെ സജ്ജരാക്കുന്നതു്‌ 
ഇതുമാത്രമാണ്‌. 

വൃക്തിഗതമായി അനുഭവപ്പെടുന്ന ഒരു 
സാംഫല്യ ബോധത്തോടുകൂടി, ഈ വിശുദ്ധ 
ദേവാലയം അതിസന്തോഷത്തോടെ .രാഷ്ട്ത്തി 
ത്തിനായി ഞാന്‍ സമപ്പ്ിച്ചുകൊള്ളന്നു; തന്‍െറ 
പാദപത്മങ്ങള്‌!ല്‍ അഭയം ലഭിക്കുവാന്‍ നമ്മെ 
അഹരാക്കുമാറു്‌ ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നമ്മുടെ. 
യെല്പാവരുടേയും മേല്‍ അനുഗ്രഹം ' ചൊരിയു 
മെന്നു പ്രത്യാശിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 


[അനുവാദം : സി. ജി. എന്‍.] 








മൊഴിമുത്തുകള്‍ 


കുഞ്ഞുണ്ണി 


സംഗം വേണ്ണെന്നാരു പറഞ്ഞു 
സംഗം വേണം സത്‌സംഗം. 


മഃ 


അനുരാഗമാരോടുമരുതെന്നുരയഷ്ണുരു-- 
തനുരാഗമീശ്വരനോടു വേണം. 


വഃ 


ലോകത്തിനുപകാരം ചെയ്യേണമത്രേ ഞാന്‍ ! 


ലോകമെന്താണത്ര ചെറിയതാണോ? 
ഞാനാരാണത്രദ്ണു വലിയോനാണോ? 
ി 


കേറുന്ന കേറുന്ന വെള്ളമപ്പപ്പെൊഴേ 
കോരിക്കുളയുവാന്‍ തയ്യാറെങ്കില്‍ 
യാത്രക്കാരാ പേടിവേണ്ട നീ കേറിയ 
കേവഞ്ചിയ്ക്കോട്ടയൊന്നുണ്ടെന്നാലും . 


(വചനാമൃതത്തില്‍നിന്നു). 


ന്തി 


266 ജൂലായ്‌ 
മതാച്ചരണം 
ധാമ്മികജിവിതത്തിന്ന്‌ അത്യാവശ്യമാണോ ? 
മൈത്രാനന്മസ്വാമി 

ധാമ്മികജീവിതം എന്നതുകൊണ്ടു ഏതു മതത്തിലെ എന്തെന്തു” ആചരണ 
സദാചാരപരമായ ജീവിതം എന്നാണത്ഥമാ അ്ദഠം ആക്കാക്ക്‌” ധാര്‍മ്മികജീവിതത്തിന്നു* 


ക്കിയിട്ടുള്ളതു”. വിഷയത്തിന്‍െറ പേരു കോംക്കു 
മ്പോഠം, ധാമ്മികജീവിതം സാദ്ധ്യവും മതാച 
രണം സാധനവുമായി കല്പിച്ചതുപോലെ 
തോന്നും. എന്നാല്‍ രണ്ടും സാധനങ്ങഠം അല്ല ? 
രണ്ടില്‍നിന്നും അതീതമായ, രണ്ടുകൊണ്ടും 
സാധിക്കേണ്ടതായ മതത്തിന്‍െറ സാധനങ്ങഠം 
മാത്രമല്ലെ മതാചരണവും ധാമ്മികജീവിതവും? 
ആണെങ്കിലും ഒന്നുകൊണ്ടു മറേറതുണ്ടാകുമെ 
ക്കില്‍ സാധനവും സാദ്ധ്യവുമെന്ന സംബന്ധം 
ആകാമല്ലയൊ ? ശരി. മതാചരണം കാരണവും 
ധാമ്മികജീവിതം കാര്യവും ആയെടുത്തു” മതാ 
ചരണത്തിന്‍െറ അത്യാവശ്യകതയയണ്ടോ 
ധാമ്മികജീവിതത്തിന്നു ? എന്നാണു ചോദ്യം. 


മതാചരണം! ഏതു മതത്തിലെ എന്തെന്തു" 
ആചരണങ്ങഠം എന്നു” ആരും ഉടന്‍ ചോദിച്ചു 
പോകും; വിഭിന്നമതങ്ങളില്‍ വൃത്ൃസ്പങ്ങളും 
ചിലപ്പോഠം പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളെന്നു തോന്നു 
ന്നവയയമായ ആചരണങ്ങാം കാണുന്ണ്ടു്‌. ഇവ 
യില്‍ ഏതു മതത്തിന്‍െറ ഏതാചരണത്തെയാ 
ണു” മതാചരണം എന്നതുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു” ? 

മതമെന്ന പദത്തിന്നു്‌ പരമസത്തയെ, 
അധിഷ്യാനവസ്തുവിനെക്കുറിച്ചുള്ള അഭിപ്രായം 
എന്നല്ലെ അത്ഥമുള്ള. അതേയെങ്കില്‍ പലേ 
അഭിപ്രായങ്ങളമുണ്ടാകാം, വിശേഷിച്ചും സ്വയം 
കണ്ടറിഞ്ഞു” അനുഭവിക്കാത്തവക്ക്‌ . കണ്ടറി 
ഞ്ഞവര്‍ പറയുമ്പോഴും, ദേശം, കാലം, ഭാഷ, 
സംസ്റ്റാരം എന്നിവയുടെ വൈവിധ്യംകൊണ്ടും 
പ്രതിപാദനശൈലികൊണ്ടും കേടംക്കുന്നവരുടെ 
ഗ്രഹണധാരണശക്തികളടെ വൃത്യാസംകൊ 
ണ്ടും ഒരേ സത്തയെക്കുറിച്ചു” അഭിപ്രായങ്ങഠം 
ഭിന്നങ്ങളാകാം. അങ്ങനെയാണല്ലൊ നാനാ 
മതങ്ങഠം ഉണ്ടായതും പ്രചരിച്ചതും. 


അത്യാവശ്ൃമാണോയെന്നാണു” ചോദിക്കുന്ന 
തൂ”. ഏതു മതത്തിലേയും ചില ആചരണങ്ങടം 
ദേശകാലബാധിതങ്ങളായി കാലഹരണപ്പെട്ട 
വയായിട്ടുണ്ട", അങ്ങിങ്ങു” ചില യാഥാസ്ഥി 
തികരും ചിലതരം പുത്തന്‍ കൂററുകാരും അവ 
വല്ലപ്പോഴും അനുഹ്യിക്കുന്നുവെങ്കിലും. അതി 
രാത്രം മുതലായ വൈദികമതാചരണങ്ങഠം 
അക്കൂട്ടത്തില്‍ പെപെട്ടവയാണു്‌. അവയൊന്നും 
ധാമ്മികജീവിതത്തിന്നു അത്യാവശ്യമല്പാതാ 
യിത്തീന്നിട്ടണ്ട്‌. അതിരാത്രമോ അതുപോലു 
ള്ള ഏതെങ്കിലും അനുഷ്യാനമോ, ഏതൊരു മത 
ത്തിലേതായാലും, ആരിലെങ്കിലും ധര്‍മ്മജി 
ജ്ഞാസയും ധര്‍മ്മബോധവും ഉണത്തി അയാ 
ളുടെ ധാര്‍മ്മികജീവിതത്തിന്നു പ്രേരകമായി 
ഭവിച്ചുകൂടെന്നൊന്നും ഇപ്പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു വിവ 
ക്ഷയില്പ. അത്യാവശ്യമല്പ എന്നേ പറയുന്നുള്ള. 

മതമെന്നതിന്നു” അഭിപ്രായമെന്നോ നില 
വിലുള്ള മതങ്ങളെന്നോ അത്ഥമെടുത്താല്‍ പ്രശ്ശം 
ആകെ സകങ്കീള്ല്്റമായി എത്തും പിടിയ്യം കിട്ടാ 
ത്തതാകും. അതുകൊണ്ടു നാനാമതങ്ങാംക്കും 
പൊതുവായി എന്തെങ്കിലും സവിശേഷതയു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതു മാത്രമെടുത്തു” അതിനെ 'മതം*" 
എന്നതിന്‍െറ അത്ഥമായി സ്വീകരിക്കുന്നതു” 
പ്രശം ലളിതമാക്കാനും സ്വീകാരൃമായ ഉത്തരം 
കണ്ടെത്താനും സഹായകമാകും. പൊതുവായി 
എന്തു സവിശേഷതയാണു” മതങഞ്ങഠംക്കുള്ളതു” ? 
അതീന്ദ്രിയവും ബുദ്ധിഗ്രാഹ്യവുമായ ഒരു ആദ 
ശാവസ്ഥയെ അഥവാ പരമസത്തയെ, സ്തൃഷ്ടൂ 
മായോ, അസ്തഷ്ടമായോ ആരായുന്നു എല്ലാ മത 
ങ്ങളും. ആ ആരായല്‍, തിരച്ചില്‍, അന്വേഷണം 


ആണു മതം. ആ അന്വേഷണത്തിന്‍െറ പ്രധാ 


നമായ പ്രത്യേകത അതു” അന്വേഷകനെ ധാ൪ 
മ്മികജീവിതം നയിപ്പിക്കുന്നുവെന്നതുമാണു'. 
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സദാചാരം (ധാര്‍മ്മികജീവിതം?) എന്നതു 
കൊണ്ടു” എന്താണു” അത്ഥമാക്കുന്നതു” ? അതീ 
ന്രിയവും ബുദ്ധിഗ്രാഹ്യവുമായ ഒരു ആദഗശാവ 
സ്ഥയെ അന്വേഷിക്കുന്നതിന്നു” പ്രതികൂല 
മായതു- ഉപേക്ഷിച്ചുകൊണ്ടും അനുകൂലമായതു 
സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടുമുള്ള ഒരു ജീവിതചര്യ 
എന്നാണു”. ഇന്ദ്രീയസംയമത്തോടും മനോനിഗ്ര 
ഹത്തോടുംകൂടിയ ഒരു ജീവിതം! വിഷയങ്ങ 
ളില്‍ വിശ്വസിച്ചു സുഖത്തെ കാംക്ഷിച്ചു” അവ 
യ്യടെ പിന്നാലെ പായുകയെന്നതു” മനുഷ്യമന 
ഡ്ഡിന്‍െ സഹജസ്വഭാവമാണു്‌ . ആ സ്വഭാവമാ 
ണു മതമാകുന്ന അന്വേഷണത്തിന്നു” പ്രതികൂല 
മായിട്ടുള്ളതു”. ഒന്നുകില്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ വി 
ശ്വാസവും സുഖകാംക്ഷയയും ഇല്ലാതാകണം. 
അല്ലെങ്കില്‍ അവയെക്കാഠം കൂടുതലായി അവ 
യില്‍നിന്നും ഭിന്നമായ ഒന്നില്‍ വിശ്വാസവും 
സുഖപ്രതീക്ഷയയം തോന്നണം. എങ്കില്‍ മാത്രമേ 
മനസ്സിന്‍െറ പ്രതികൂലമായ സ്വഭാവത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴികയുള്ള. അതായതു” വിഷയ 
വൈരാഗ്യവും അതീന്ദ്രിയവിഷയത്തില്‍ 
വിശ്വാസവും താത്‌പയ്യുവും ഉണ്ടായാല്‍ മാത്രമേ 
മനസ്സ പ്രതികൂലമായി നില്‍ക്കാതെ അനു 
കൂലമായി ഭവിക്കുകയുള്ള. 


അത്തരം ഒരു അതീന്ദ്രിയവിഷയത്തില്‍ 
വിശ്വാസവും താത'പര എൃവുമില്പാത്തവക്കു” സദാ 
ചാരജീവിതം ഇല്ലെന്നോ സാധ്യമല്ലെന്നോ 
പറയാമോ ? പറയാം, പറയണം. അറിഞ്ഞോ 
അറിയാതേയോ അപ്പകാരമൊരു അതീന്ദ്രിയ 
വിഷയബോധവും തദഭിമുഖമായ ഗമനത്തിനു 
ള്ള പ്രചോദനവും മനസ്സിന്‍റെ അബോധതല 
ത്തിലെങ്കിലും സ്ററന്ദിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ സഞ്ചാരി 
ഭാവത്തിലല്പാതെ സ്ഥായിഭാവത്തിലുള്ള സദാ 
ചാരം സാദ്ധ്ൃയമല്ലെന്നു തീത്തുപറയാം. 


ഏതൊരു മതത്തിലേയും അനുയായികഠം 
പരമ്പരാഗതമായി ചെയ്തുവരുന്ന മതാചരണ 
ഞ്ങഠം . ദേവാലയങ്ങളില്‍ ചെയ്തുവരുന്ന കൈ 
ജംര്യങ്ങഠം, നാമശ്രവണം, ജപം, സ്നോത്രപാരാ 
യണം, ഭഗവല്‍കഥാശ്രവണം, കൂട്ടായി നട 
ത്തുന്ന ഭജനകഠം, ഉത്സവാദികളില്‍ പങ്കുകൊ 
ള്ളല്‍ 
അത്യാവശ്യമാണോ ? ആണെന്നുതന്നെ സംശ 
യരഹിതമായിപ്പുറയാം. നിത്യേന ജീവിത 


മതാചരണം ധാമ്മികജീവിതത്തിന്നു്‌ അത്യാവശ്ൃമാണോ ? 


മുതലായവ _ ധാമ്മികജീവിതത്തിന്നു൦ഴ 
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ത്തില്‍ കുറെയേറെ സമയം ഇത്തരം മതാചരണ 
ങ്ങളില്‍ മുഴുകുന്നവരുടെ കരചരണാദ്യവയവ 
ങ്ങളും കുറച്ചെൊ, കുറെഏറേയൊ മനസ്സ്ം, അസ. 
ത്തായ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളടെ സംഗം വിട്ട്‌ 
സത്തായ ഒന്നിനെ കേന്ദ്രീകരിച്ചു വ്യാപരിക്കു 
ന്ുവെന്നതു” അനിഷേദ്ധ്യമല്ലെ? “സംസഗ്ലൂജാ 
ദോഷഗുണാ ഭവന്തി” എന്ന നിയമപ്രകാരം വി 
ഷയസംഗം കുറയുകയോ ഇല്പാതാകയോ ആകു 
ന്ന ഫലംകൊണ്ടു” ബുഭ്ധിക്കു” ശുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. 
ശുദ്ധമായ ബുദ്ധികൊണ്ടു” ഗ്രാഹ്ൃമാണെന്നു 
നേരത്തെ പറഞ്ഞ പരമസത്തയെ സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിക്കാനും അചിരേണ സാധിക്കും. 


എന്താണു” തെളിവു ? ശാസ്സ്രശിക്ഷണമി 
ല്ലാത്ത, ഏത്രയോ പേര്‍ പരമ്പരാഗതമായ മതാ 
ചരണങ്ങളില്‍ വ്യാപൃതരായി അവരുടെ ആത്മാ 
ത്ഥതയുയടേയയം വ്യാകുലതയ്യടേയ്യം മന്ദമോ തീവ്ര 
മോ ആയ ഗകതിക്കനുസരിച്ചു ചിരേണയൊ 
അചിരേണയൊ സദാചാരങ്ങളായി ശാസ്ത്ര 
ഞ്ങഠം ഘോഷിക്കുന്ന യമനിയമാദികളിലും സാ 
ധനചതുഷ്ടയത്തിലും സമ്പന്നന്മാരായതായി 
ഭക്തി_ജ്ഞാനസിദ്ധന്മാരുടെ ജീവചരിത്രങ്ങ 
ളില്‍ നാം കാണുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ 
അടുത്തകാലത്തു" ഇപ്പറഞ്ഞതിന്നുദൃഷ്ടാന്തമാണു”. 
പരമ്പരാഗതമായ വിശ്വാസവും മതാചരണ 
ങ്ങളും ഉപാധിയാക്കി തന്‍െറ ആത്മാത്ഥതകൊ: 
ണ്ടും തീവ്രമായ വ്യാക്ലതകൊണ്ടും അച്ചി 
രേണ സദാചാരനിഷ്ഠനായി സിദ്ധിനേടിയ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതം മതാചരണത്തിന്‍െറ 
ഏതല്ല്യാലപ്പസക്തിയും, പ്രയോജനവും അത്യാ 
വശ്യകതയുയം വിളംബരം ചെയ്യുന്ന ഒന്നാണു”. 


ഇപ്രകാരമുള്ള പരമ്പരാഗതമായ മതാച 
രണങ്ങളൊന്നും ഇല്ലാത്ത, അല്ലെങ്കില്‍ 
ഉള്ളതിനേയൊ ഉണ്ടായിരുന്നതിനേയോ വേ 
ണ്ടെന്നുവെച്ച സാമാന്യക്കാക്ക ധാമ്മികജീവി 
തം സാദ്ധൃമല്ലെന്നോ പറയുന്നതു” ? അതെ, 
മുമ്പൊരിക്കല്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞതാണ്‌. ആവ 
ത്തിച്ചു പറയട്ടെ, സാദ്ധ്യമല്ല. മനുഷ്യന്‍െറ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങാഠം ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളിലേഷ്ക്കു കുതിക്കുന്ന 
കുതിപ്പിന്‍െ വേഗത്തില്‍ വിപശ്ചിത്തുക്കഠം 
പോലും വഴിപിഴച്ചുപോകുമെന്നു ഗീത ഓമ്മി 
പ്പിക്കുന്നു. അത്തരം ദുരന്തപരാജയങ്ങളായ ജീ 
വിതങ്ങാം നാം ചുററും കാണുന്നു, കോംക്കുന്നു. 
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മതാചരണം ഉള്ളതായിക്കാണുന്നവരും വഴിപി 
ഴച്ചുപോകുന്നതായി കാണുകയും കേഠംക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നുണ്ടല്ലെൊ. ഉണ്ടു', ആവക അചരണ 
ഞ്ങഠം കൂടി രക്ഷാകവചങ്ങളായി ഇല്ലെങ്കില്‍ 
കൂടുതല്‍ പേര്‍ സദാചാരം നശിച്ച ദുരാചാരിക 
മാകും എന്നേ പറയുവാനുള്ള. 

മനുഷ്യമനസ്സസിന്‍െറ സ്വഭാവം വിഷയോ 
നുഖതയാണു'. വിഷയോനൂുഖമായ മനസ്സിനെ 
അവയില്‍നിന്നു വ്യാവത്തിച്ചു” വിഷയങ്ങളില്‍ 
നിന്നും അത്യന്തവിരുദ്ധമായ ഒന്ന ന്നു അഭി 
മുഖമാക്കാനുള്ള തയ്യംറെടുപ്പാണു്‌ സദാചാരം. 
ആ അഭിമുഖത സഞ്ചാരിഭാവത്തില്‍ പോര; 
സ്ഥായിഭാവത്തില്‍ വേണംതമനും. അസാമാ 
ന്ൃരായ അപൂവ്വം ചിലക്കു പരമ്പരാഗതമായി 
സാമാന്യജനങ്ങഠം അനുഷ്കിക്കുന്ന മതാചരണ 
ഞ്ങഠം കൂടാതെ അപ്രകാരമൊരു നേട്ടം സാധിച്ചു 
വെങ്കില്‍പ്പോലും അതൊരു നിയമാപവാദ 
മായേ കാണ്മാനൊക്കു. സാമാന്യക്കാക്ക്‌ ദീര്‍ 
ഘകാലത്തെ മതാചരണംകൊണ്ടേ സദാചാര 
നിഷ്യയണ്ടാവുകയുള്ള. 


മതമെന്നതിന്നു” ഒരു ആദശത്തെ, പരമസ 
ത്തയെക്കുറിച്ചുള്ള ആരായല്‍, അന്വേഷണം 
എന്നത്ഥമെടുത്തുകൊണ്ടാണിത്രയും പറഞ്ഞതു. 
ആ പദര്‍ദത്തിന്നു “കണ്ടെത്തല്‍ സാക്ഷാല്‍ക്കാരം) 
എന്നത്ഥമെടുത്താല്‍, പരമ്പരാഗതമായി കൈ 
വന്നതും സാധാരണ ജനങ്ങാം _ ശാസ്രൂശിക്ഷ 
ണം ' ലഭിക്കാത്തവര്‍_അനുഷ്ടിച്ചുവരുന്നതുമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 
മതാചരണത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നവും ഉല്‍കൃഷ്ടവു 
മായ ഒരു മതാചരണമുണ്ടു. സാക്ഷാല്‍ക്കാരം 


മതമായി സ്വീകരിക്കുന്നവരുടെ മതാചരണം 
ശ്രവണമനനനിദിദ്ധ്യാസനങ്ങളാണു. ഈ 
മതാചരണത്തിന്നു മനസ്സിനെ യോഗ്യമാക്കാ 
നുള്ളതാണു"  ശാസ്രൂനിര്‍ദിഷ്ങ്ങളായ യമനിയ 
മാദി സദാചാരങ്ങഠം. യമന്‌യമാദ്യാചാര 
നിഷ്്കൊണ്ടു ശമദമാദികഠം സാധിച്ച നസ്സ്‌ 
ശ്രവണാദി മതാചരണത്തിന്നു യോഗ്യശമാകുന്നു. 
ഈ യോഗുൃതയയം ബുദഭധിയുടെ ശുദ്ധിയാണു'. 
അതായതു” സാക്ഷാല്‍ക്കാരമാകുന്ന മതത്തിന്‍െറ 
ആചരണങ്ങളായ ശ്രവണാദികഠംക്കു യമനിയ 
മാദി സദാചാരങ്ങഠം അത്യാവശ്യങ്ങളാണെ 
ന്നര്‍ത്ഥം. 


പറഞ്ഞു പറഞ്ഞു” എവിടെയാണു്‌” നാം 
എത്തിയതു* ? മതാചരണം സദാചാരത്തിന്നു” 
(ധാര്മിക ജീവിതത്തിന്നു” ) അത്യാവശ്യമാ 
ണെന്നും സദാചാരം മതാചരണത്തിന്നു്‌ അത്യാ 
വശ്യമാണെന്നും ആയല്ല. ഉവ്വ്‌. മതാചരണം 
തന്നെ ധാമ്മികജീവിതം, ധാമ്മികജീവിതം 
തന്നെ മതാചരണം എന്നതാണു്‌ ശരി. അവയെ 
രണ്ടായി, പരസ്റസറരബന്ധമില്ലാത്തതായിക്കാണു 
ന്നതു ശരിയല്ല. അവ രഞ്ടല്പ, ഒന്നാണു്‌.. 
മതാചരണമല്ലാത്ത ധാമ്മികജീവിതമോ, സദാ 
ചാരം (ധാമ്മികജീവിതം)വേണ്ടാത്ത, ഇല്ലത്ത 
മതാചരണമോ ആകാശകുസുമംപോലെ ഇല്ലാ 
ത്തതും ഉണ്ടാകാ൯ വയ്യാത്തതുമായ ഒന്നാണു”. 


ഒരു കിത്തനം 


(സമത്തില്‍ എടം - കാമവദ്ധനി രാഗം ആദി താളം) 


പല്പവി 
ഭൂലോകവൈകുണ്ണവാസശ്രീനിവാസ 
ശ്രീധര ശ്രീപതെ - ശ്രിതജനപാലക 

അനുപല്ലവി 


മുലോകനായക മുക്തിപ്രദായക 
ഭക്തപചരിപാലക ഭവസാഗരതാരക 


(൫) 


(ര) 
ച്ചരണം 
തുളസിദാമവിഭൂഷണ പ്രലംബ്ബാസുരനാശന 
ഹലധരസോദര നീലകളേബര, 
ലീലാമാനുഷവേഷ ബാല 


(ര) 2 


ഭക്തപരാധീന ഭൂസുരപൂജിത 
ഭീതിനാശന സാധുജനാവന, സന്താനഗോപാലമുത്തേ, 
ദേഹി മേ തവ പാദസേവനം (൫) ക 


ആനന്ദരൂപ ആദിദേവ അനേകാവതാര 
ആദ്ൃന്തരഹിത 
ആദിശക്തീമഹേശ്വര അമിതപ്രഭാവ 


ഭക്തിം പരാം ദേഹി മേ 


ദേഹി ദേഹി ദയാനിധേ (ഭര). 3 


- ഖി. അമ്മിണി ബ്രാഹ്മണി അമ്മ 
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മതവും സാമുഹ്ൃപ്രവത്തനവും 


അനന്താത്മാനനയസ്വാമി 


മതവും സാമുഹ്യപ്രവത്തനങ്ങളം എത്ര 
മാത്രം യോജിച്ചു” പ്രായോഗികരാക്കുവാന്‍ സാ 
ധിക്കും? അഥവാ സാമൂഹൃപ്രവത്തനങ്ങളില്‍ 
മുഴുകിയിരിക്കുന്ന. ഒരു വൃൃക്തിക്കു തന്‍െറ 
ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം ഫലപ്രദമായ രീതി 
യില്‍ നയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമോ? ഇതാണു്‌ 
ഇന്നു പലരെയും വിഷമിപ്പിക്കുന്ന ഒരു പ്രശ്നം. 
എന്തുകൊണ്ടാണു” ഇങ്ങനെ ഒരു ചോദ്യം ഉന്ന 
യിക്കുന്നതു” ? ഇന്നത്തെ ശക്തിമത്തായ സാമു 
ഹൃഘടനയില്‍ മതാചായ്യന്മാര്‍, അറിഞ്ഞോ 
അറിയാതെയോ സാമുഹൃപ്രവത്തനങ്ങളില്‍ 
ഏപ്പെടുവാന്‍ നിര്‍ബന്ധിതരാകുന്നു; തല്‍ഫല 
മായി പലപ്പോഴും സ്വധമ്മമായ ജപധ്യാനാദി 
കളില്‍ വേണ്ടത്ര സമയം ചെലവഴിക്കുവാന്‍ 
അവക്കു സാധിക്കുന്നില്ല. മററു പ്രവത്തനങ്ങളുടെ 
കൂടെ അല്പം ഭജനയോ പ്രാത്ഥനയോ ചെയ്യുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നുണ്ടാവാം. ഈശ്വചരചിന്തയില്‍ ലയി 
ച്ചിരിക്കുകയെന്നതാണു പ്രാത്ഥനകൊണ്ടു ലഭി 
ക്കേണ്ട ഫലം. ആ ആനന്ദം അവക്ക്‌” ആസ്വദി 
ക്ഭവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. തന്നിലുള്ള അഹങ്കാര 
ത്തെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യുകയെന്നതാണ്‌ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതകൊണ്ടു്‌ സാധിക്കാനുള്ളതര്‌. വളരെ 
യധികം ആഭ്യന്തരമായ ഉണവ്ും ആത്മപരിശോ 
ധനയയം അതിനു്‌” ആവശ്യമാണു്‌. ദൈവീസമ്പ 
ത്തും.ആസുരീസമ്പത്തുമായിട്ടുള്ള ഒരു ദ്വന്പ്യൃദ്ധം 
തന്നെയാണു മനസ്സില്‍ നടക്കുന്നതു“. തികഞ്ഞ 
ആത്മബലത്തോടുകൂടി ദൂഡപ്പതിജ്ഞ ചെയുന്ന 
വൃക്തിക്കുമാത്രമേ ഈ യൃദ്ധത്തില്‍ ആസുരശക്തി 
കളുടെ മേല്‍ വിജയം കൈവരിക്കാന്‍ സാധ്യ 
മാകൂ. ഈ ബലം എവിടൊനിന്നു ലഭിക്കും ? 
ഓരോ വ്യക്തിയിലും നിക്ഷിപ്ലമായിട്ടുകുളു ആ 
ശക്തി എവിടെയെന്നു ചുഴിഞ്ഞു” ആലോചിച്ചു 
കണ്ടുപിടിക്കണം. അതു” അത്ര എളപ്പമല. 
പക്ഷെ സാധ്യമാണ്‌”. അഭ്യാസവൈരാഗയങ്ങഠം 
അതിനു്‌ അത്യാവശ്യമാണ്‌. സാമൂഹൃപ്രവത്ത 
നങ്ങളില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്ന “രു വ്യക്തിയ്ക്ക്‌” ഈ 


ശക്തി എങ്ങനെ ആജ്ജിക്കുവാന്‍ കഴിയും ? 
മറെറാരു രീതിയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ അയാഠക്കു" 
ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതി എങ്ങിനെ ലഭിക്കും ? 


ഈ പ്രശ്ുത്തിനു്‌ ഭഗവദ്‌ ഗീത ശരിയായ 
സമാധാനം നല്‍കുന്ണ്ടു. 


& 


മയി സര്‍വ്വാണി കമ്മാണി 
സന്ന്യസ്യയാദ്ധ്യാത്മച്തേസാ 
നിരാശീര്‍നിമ്മമോ ഭൂത്വാ 
യയധ്യസ്വ വിഗതജ്വരഃ. 
ഇതാണു” ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ക്കൂടി നമുക്ക്‌” നര 
കുന്ന ഉപദേശം. കമ്മങ്ങളെല്പാം ഈശ്വരനില്‍ 
സമപ്പിച്ചു”, വിവേചനാബുദ്ധിയോടുകൂടി ആശ 
യും മമതയും വിട്ട്‌, വരുന്ന കേശത്തെ വക 
വെയഷ്ണാതെ. ചെയ്യേണ്ടതു ചെയ്യുക എന്നത്ഥം. 
ഇപ്രകാരം ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തി ജപധ്യാനങ്ങഠം 
ക്കു തുല്യമാണു്‌, ആരാധനയാണ്‌”. ഭൌതിക 
മായ കമ്മത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികമാക്കുവാനുള്ള ഉപാ 
യമാണു”" അതു്‌. നിരഹങ്കാരനായി മമതാ 
ബന്ധമില്ലാതെ, താന്‍ ചെയ്യുന്ന ഓരോ പ്രവ്വ 
ത്തിയും ഈശ്വരസേവയാണെന്നുള്ള ബുദ്ധിയോ 
ടുകൂൂടി ചെയ്യുന്നതായാല്‍ ആ വ്ൃക്തിക്ക്‌ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികപുരോഗതി ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. 
ഇതാണു“ കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ രഹസ്ധ്യം. 
ഇതാണു” ഭക്തനെ ഭഗവാനിലേക്കു്‌' അടുപ്പിക്കു 
ന്നതു”. പ്രതൃതം സഹജീവികളോട്‌ സഹാനുഭ 
തിയും കാരുണ്യവും ' കാണിച്ചുകൊണ്ടുള്ള. പ്രവൃ 
ത്തിയാണെങ്കിലും, അഹംകരരത്തോടുകൂടിചെയ്യ 
ന്നതടണെങ്കില്‍ അതു ദോഷകാരണമായിത്തീരു 
കയേ ഉള്ള. അഹങ്കാരിയ്ക്കു' യാതൊരു നന്മയ്യം 
ചെയ്യുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. തനിക്കും മററുള്ള 
വക്കും നന്മയെക്കാഠം അധികം തിന്മയാണ്‌ 
അയാളടെ പ്രവ്ൃത്തികൊണ്ടുണ്ടാവുക. 


ബാഹ്ൃയമായിട്ട്‌ സമുദായത്തിനുവേണ്ടി 
യാതൊന്നും പ്രവത്തിക്കാതെ, ജപധ്യാനാദിക 
ളില്‍ മുഴുകി സര്‍വ്വദാ ആദ്ധ്യാത്മികചിന്തയില്‍ 
ജീവിക്കുന്ന ഒരു വ്ൃക്തിയെ പുച്ഛിച്ചു തള്ളന്നതു്‌” 


"70 


ജൂലായ്‌ 


ശങ്കരഭാഷ്യവും പരിമളവും 


സ്വാമി രാമേശ്വരാനന്ദ പരി. ജൂഷികേശം 


രാമാനുജാചായ്യര്‍ മധ്വാചായ്യൂര്‍ മുതലായ 
വരെപ്പോലെ പരിമളകാരനായ അപ്പയ്യദീക്ഷി 
തര്‍ ശങ്കരസിദ്ധാന്തത്തെ എതിത്തിട്ടില്ലെന്നു 
മാത്രമല്ല, അതിനെ പല പ്രകാരത്തിലും പ്രശം 
സിക്കുകയയം അതിന്‍െറ ഒരു പ്രധാന വക്താവും 
പ്രാമാണികനുമാണെന്ന സ്ഥാനം പ്രശംസനീ 
യമായ വിധത്തില്‍ വഹിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു”. 
എങ്കിലും അദ്വൈതദശനത്തിലെ സ്വ്യപ്രധാന 
കായ്യമായ നിശ്ശേഷസംസാരദഃഖനിവത്തകവും 
നിരുപാധികവുമായ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തി 
ന്‍െറ സ്വരൂപത്തേയും അതിലേഗ്ക്ുള്ള പദ്ധതി 





ശരിയാണോ ? ഭാരതീയാദശമനുസരിച്ചും 
മാനവരാശിയെ ഏററവും കൂടുതല്‍ സേവിക്കുന്ന 
വ്യക്തി അദ്ദേഹമാണു, സാമൂഹൃപ്രവത്തകനെ 
ന്നു” അറിയപ്പെടുന്ന വ്യക്തിയേക്കാളും. അതു" 
എങ്ങനെയാണു” ? ആ വ്യ-തോിയുടെ മാതൃകാ 
പരമായ ജീവിതരീതിയില്‍ക്കൂടി. സകല 
തത്ത്വസംഹിതകളും അയാളുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
ക്കൂടി പ്രദശിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. മൌനത്തില്‍ക്കൂടി 
ഇതരജീവികരംക്കു മാഗ്ലനിദ്ദേശം നല്‍കുന്നു. 
മനുഷ്യരാശിഷ്ക്കു നല്‍കാവുന്ന അതൃത്തമമായ 
സേവനം ഇതാണു്‌. അന്നദാനം മഹത്തായി 
ട്ടുള്ളതാണു". അതിലും മേന്മയേറിയതാണ്‌ 
വിദ്യാദാനം. എന്നാല്‍ ഇതിലെല്ലാം മഹത്താ 
യിട്ടുളള സേവനമാണു* ആദ്ധ്യാത്മികജ്ഞാനം 
പ്രദാനം ചെയുവാന്‍ സാധിക്കുകയെന്നതു”. ഇ 
താണു” ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍ മുഴകിയിരിക്കുന്ന 
മതാചായ്യുന്മാർ ചെയുന്നതു”. തങ്ങളുടെ ജീവി 
തചയ്യയില്‍കൂടി മററുള്ളവക്കു പ്രചോദനം 
നല്‍കുക; അതാണു” പ്രവചനങ്ങളെക്കാളം കൂട 
തല്‍ ഫലപ്രദമായിട്ടുള്ളതു്‌. മനുഷ്യരാശിന്ക്കൂം 
ഏററവും കൂടുതല്‍ നന്മ ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കു 
ന്നതു, അങ്ങനെ സര്‍വ്വദാ സര്‍വ്വേശ്വരചിന്ത 
യില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്ന ആചായ്യുന്നാണു; എല്പാ 


യേയും സംബന്ധിച്ചു്‌ ഭാഷ്യത്തിന്നും പരിമള 
ത്തിന്നും തമ്മില്‍ വലുതായ വിയോജിപ്പും 
അകല്‍ച്ചയും ഉള്ളതായി കാണുന്നു. 


“തത്ത്വമസി 'വാക്യാത്ഥത്തിന്‍െറ ശ്രവണാ: 
വൃത്തി ചെയ്താല്‍ അതില്‍നിന്നു” ആദ്യമായി 
പരോക്ഷജ്ഞാനമുണ്ടാവുമെന്നും അതുണ്ടായി 
ക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ശ്രവണാവ്വൃത്തിയെ നിശ്ശേഷം 
കൈവിട്ട്‌” പരോക്ഷമായറിഞ്ഞ വസ്തുവെ ധ്യാ 
നിച്ചാല്‍ അപരോക്ഷജ്ഞാനമാകുന്ന സാക്ഷാത്‌” 
കാരമാവുമെന്നുമാണു” പരിമളപദ്ധതി. 
സ്ര്ലോഴും സാമൂഹൃപ്രവര്‍ത്തനത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നവര്‍കൂടി ശാന്തിയും സമാധാനവും ലഭി 
ക്കുവാന്‍ അവരെ സമീപിക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മി 
കപ്രഭാവംനിറഞ്ഞ വ്ൃക്തികളടെ ഈ ദേശ 
സേവനപ്രവാഹം അനേകനൂററാണ്ടുകമ നില 
നില്ലന്നതാണു്‌. അതാണു” ബുദ്ധന്‍െറയ്യം, കൃസ്തു. 
വിന്‍െറയും മഹമ്മദിന്‍െറയും ജീവിതം സാക്ഷ്ൃം 
വഹിക്കുന്നതു”. സവദാ സര്‍വ്വേശ്വരചിന്തയില്‍ 
മുഴുകിയിരിക്കുന്ന ആഠം കമ്മോനുഖനാണെങ്കി 
ലും, എപ്പോഴും വികമ്മിയായിട്ടു” പരിലസി 





ക്കുന്നു. ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ ചുററുപാടും 
നിരവധി പ്രവത്തനങ്ങളും മാററങ്ങളും സംഭ 
വിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെങ്കിലും ശാന്തിയ്യം 


സമാധാനവും ആരിലും കാണ്മാനില്ല. അക്കാ 
രണത്താല്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ വിവിധ തല 
ങ്ങളില്‍ ഭിന്നത വദ്ധിക്കുന്നു. ഈ ശാസ്ത്ര്രീ 
യയൃഗത്തില്‍ മനുഷ്യനു്‌” ആവശ്യമായിട്ടുള്ളതു്‌ 
ശാന്തിയയം മനസ്സുമാധാനവുമാണു”. ഇതു സമ്പാ 
ദിക്കണമെങ്കില്‍ മനുഷ്യന്‍ സര്‍വ്വദാ സര്‍വ്വേ 
ശ്വരചിന്തയില്‍ മുഴുകിയിരിക്കണം. സാമുഹൃ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങഠം നല്പതുതന്നെ; പക്ഷെ അതു” 
ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിനു” പ്രതിബന്ധമാകു 
വാന്‍ പാടില്ല. 
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പ്രസ്തുത വാകൃത്തില്‍നിന്നു” അപരോക്ഷ 
ജ്ഞാനമല്പാതെ ഒരിക്കലും പരോക്ഷജ്ഞാന 
മുണ്ടാവുകയില്ലെന്നുംം അതിന്‍െറ പരോക്ഷ 
ജ്ഞാനമുണ്ടായി എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ജ്ഞാന 
മുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നേ അത്ഥമുള്ളവെന്നും, അതി 
നാല്‍ പരോക്ഷജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ ശ്രവണാ 
വൃത്തി കൈവിടുക എന്നതിന്നു പ്രസക്തി 


തന്നെയില്ലെന്നും, ഏതെങ്കിലും പരോക്ഷവസ്തു 
വെ ധ്യാനിച്ചു” അപരോക്ഷമാക്കിയെന്നു പറ 


യൃന്നേടത്തു” വസ്തുവല്ല, മനസ്സകൊണ്ടുണ്ടാക്കുന്ന 
അതിന്‍െറ പ്രതിരൂപമാണ്‌ അപരോക്ഷമാവു 
ന്നതെന്നും, വസ്പസാക്ഷാത്‌ കാരം കൊണ്ടുണ്ടാ 
കേണ്ടുന്ന ഫലം: ആ പ്രതിരൂപസാക്ഷാത്‌ 


കാരംകൊണ്ടുണ്ടാവുകയില്ലെന്നുമാണു്‌ ഭാഷ്ൃയ 
സിദ്ധാന്തം. 
ശ്രവണമെന്നുവെച്ചാല്‍ ഒച്ച കേഠംക്കല്‍ 


മാത്രമല്പ, അത്ഥഗ്രഹണമാണെന്നു പരിമളകാ 
രന്‍തന്നെ പറയുന്നുണ്ടു്‌. എല്ലാവരും അതു സമ്മ 
തിച്ചിട്ടുമുണ്ടു”. അപ്പോം ശ്രവണാവ്ൃത്തിയെന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ അത്ഥഗ്രഹണാവ്ൃത്തിയാണു്‌. മന 
നവും നിദിദ്ധ്യാസനവും അത്ഥം ഗ്രഹിക്കുവാ 
നുള്ള പ്രയത്നങ്ങളില്‍ പെടുന്നു; കുളിക്കുകയെന്ന 
തില്‍ വെള്ളം തേവുക, തേഗ്റ്റുക, തോത്തുക മുത 
ലായതുപോലെ. അത്ഥഗ്രഹണത്തിന്‍െറ ഓരോ 
ആവ്ൃത്തിയിലും ശ്രവണം മനനം നിദിദ്ധ്യാസ 
നം എന്നിവ ഓരോ പ്രാവശ്യം ആവത്തിക്കു 
പ്പെടുന്നു. “നിദിദ്ധ്യാസനം' എന്ന പദപ്രയോഗം 
കൊണ്ടു” വേദംതന്നെ തത്ത്വമസിയില്‍നിന്നു്‌ 
ആദ്യമായ്യണ്ടാവുന്ന അത്ഥം അപരോക്ഷമായി 
രിക്കുമെന്ന്‌ ഉറപ്പിക്കുന്നുണ്ടു്‌. നിപൂവ്വമായ 
“മധ്ൊ്യെ”ധാതു അപരോക്ഷവിഷയമായ ജ്ഞാന 
പ്രയത്തത്തിലാണു്‌” എവിടെയും പ്രയോഗിച്ചു 
വന്നിട്ടുള്ളതു”. പദാത്ഥഗ്രഹണത്തില്‍ പ്രമാണ 
ങ്ങളായ കോശഗ്രന്ഥങ്ങഠം “ “നിവ്വള്റ്റനന്തു നി 
ദിദ്ധ്യാസനം' ' എന്നും മററും ഘോഷിച്ചിട്ടുമുണ്ടു”. 
അപരോക്ഷവീഷയത്തിലല്ലാത്ത നിദിദ്ധ്യാ 
സനം പ്രമാണാനുസാരേണ പ്രവത്തിക്കയില്ല. 
വാകൃത്തില്‍ നിന്നു കിട്ടുന്ന അര്‍ത്ഥത്തെ ധ്യാ 
നിക്കണം എന്നു പറയാതെ നിദിദ്ധ്യാസനം 
ചെയുണമെന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ ആ അര്‍ത്ഥ 
ജ്ഞാനം അപരോക്ഷജ്ഞാനമാണെന്നു വേദം 
നമ്മെ ബോധിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ശങ്കരഭാഷ്യവും പരിമളവും 
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വാകൃത്തില്‍നിന്നു്‌ ആദ്യമായി കിട്ടുന്ന 
അര്‍ത്ഥജ്ഞാനംതന്നെ അപരോക്ഷജ്ഞാനമാ 
യിരിക്കുമെങ്കിലും, അതോടുകൂടി മനുഷ്യസ്വഭാവ 
ജന്യങ്ങളായ ആഭാസപ്രത്യയങ്ങഠം (അയഥാ 
ത്ഥജ്ഞാനങ്ങാഠം) കലന്നുവരുന്നതുകൊണ്ടു അ 
തൊരു മന്ദപ്രതീതിയാണെന്നും സംസാരദുഃഖ 
നിവ്വത്തി വരുത്തുവാന്‍ അതു മതിയാവുകയി 
ല്ലെന്നും ഭാഷ്യകാരന്‍ ചുണ്ടിക്കാണിച്ചിട്ടുണ്ടു. 
ഓരോ ആവ്ൃത്തിയിലും വാക്ൃസൂരണം മനനം 
നിദിദ്ധ്യാസനം എന്നിവ ഓരോ പ്രാവശ്യം 
ചെയ്യേണ്ടതായിവരുന്ന ശ്രവണാവ്വത്തി അധി 
കപ്രാവശ്യം ചെയ്തു്‌, ഓരോ ആവ്വത്തികൊണ്ടു്‌ 
ഓരോ ആഭാസ്പ്രതൃയത്തെ എന്ന കണക്കില്‍ 
മുഴുവന്‍ ആഭാസ്പ്രത്യയങ്ങളെയും ഒഴിച്ചുമാററി 
യാല്‍ അപരോക്ഷജ്ഞാനത്തില്‍ ആദ്യമുണ്ടായി 
രുന്ന മന്ദത പോയി സമ്ൃക്‌പ്രതിപത്തിയാ 
വുന്നതുതന്നെയാണ്‌ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരമെ 
ന്നും അതുണ്ടാവുന്നതോടെ സംസാരദദഃഖം നിശ്ശശേ 
ഷം ഇല്പാതാവുമെന്നുമാണു ഭാഷ്സിദ്ധാന്തം. 
താന്‍ ദൂഃഖമില്ലാത്ത വസ്കുവാണെന്നു ബോദ്ധ്യ 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ള ആക്ക്‌ ദുഃഖാനുഭവം എങ്ങിനെയു 
ണ്ടാവും? ദുഃഖാനുഭവം ഉള്ള ആഴാക്കു” താന്‍ 
ദഃഖമില്പാത്ത വസ്തുവാണെന്നു” ബോദ്ധ്യപ്പെട്ടി 
രിക്കയയമില്പ. ഇങ്ങിനെ, ദുഃഖാനുഭവത്തിന്നും 
ആത്മജ്ഞാനത്തിന്നും സഹഭാവമില്ലാത്തതിനാ 
ലാണ്‌ ആത്മജ്ഞാനിക്ക്‌ സംസാരദുഖമില്ലാ 
താവുന്നതു”. 

പരിമളപദ്ധതിപ്രകാരം ശ്രവണാവ്ൃത്തി 
കൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന പരോക്ഷജ്ഞാനം ആഭാസ 
പ്രത്യയങ്ങഠം നിറഞ്ഞതായിരിക്കുമെന്നു മാത്ര 
മല്പ, അപരോക്ഷവസ്തകുവെ പരോക്ഷവസ്തുവായ 
റിയുകയെന്നുള്ള ട്രരജ്ഞാനവുമാകുന്നു. ഭ്ൂരമജ്ഞാ 
നവിഷയത്തെ ധ്യാനിച്ചു" സാക്ഷാതകരിക്കു 
ന്നതു” രജ്ജുവെ സ്പ്പുമായി ധ്യാനിച്ചു" സര്‍പ്പ 
ത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്നതുപോലെ അനിഷ്ട 
ഫലകാരിയാവും. രജ്ജുവെ രജ്ജൂവും സര്‍പ്പവും 
കൂടിയതായി അറിയ്യന്നതു” അപരോക്ഷമന്ദ 
പ്രതീതിയയം, സര്‍പ്പം മാത്രമായി കാണുന്നതു" 
ഭ്രമജ്ഞാനവും രജ്ജുതന്നെയാണെന്ന്‌ അറിയു 
ന്നതു്‌ സാക്ഷാത്‌കാരവും ആണെന്നാണ്‌ 
ഭാഷ്ധ്യാഭിപ്രായം. 
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ജൂലായ്‌ 


ഗിതാമുതം 


കൃഷ്ണൂജി 


രണ്ടാ മഭ്ധ്യായ ം 


അജ്ജകനനു യുദ്ധവധിമുഖനായിത്തീന്നതിന്നു 


ശേഷം എന്താണുണ്ടായതെശ്ത്‌ സഞ്ജയന്‍ 
വിണ്ടും ധ്ൃതരാഷ്ടമഹാരാജാവിനെ പറഞ്ഞു 
കേരാപ്പിക്കുന്നു. 

സ്വജനങ്ങളോടുള്ള സ്നേഹാവേശത്താല്‍ 


പരവശനായി യുദ്ധത്തില്‍ പരാങ്‌മുംചനായി 
അനുംവില്ലം ഉപേക്ഷിച്ചു തേത്തട്ടില്‍ വിഷണ്ണൂ 
നായിരിക്കുന്ന കണ്ണുനീര്‍ നിറഞ്ഞു കലങ്ങിയ 
കഷ്ണ്ണുകളോടുകൂടിയ അജ്ജുനന്‍െറനേരെ തിരി 
ഞ്ഞു” മധുസൂദനനായ ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ അരുളി 
ച്ചെയ്ത;*“എടോ അജ്ജുന, ഈവ !ഷാ.ഘട്ടത്തില്‍, 
ശത്രുക്കളോട ധിീരധീരം പോരാടേണ്ടുന്ന ഈ 
സന്ദഭത്തില്‍, എവിടെനിന്നാണ്‌ ഈ മൂഡത 
നിന്നെ വന്നു ബാധിച്ചത്‌ ? ഇതു” ആയ്യന്മാക്ട 
ചേന്നതല്പ, ഇഹത്തിലോ പരത്തിലോ ഗുണം 
ചെയ്യുനതുമല്പ. ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം ദഷ്ടീ 
ത്തിക്കും മരണാനന്തരം നരകത്തിന്നുമാണ്‌ 
നിന്‍െറ ഈ മനോഭാവം കാരണമായിത്തിരുക. 
അതുകൊണ്ടു്‌, ഹേ ശത്രുതാപനനായ പാത്ഥം 
ആണും പെണ്ണും കെട്ട ഈ അവസ്ഥയില്‍ നീ 
ചെന്നു വീഴരുതു”. ഇതു നിനക്ക്‌ ഒരിക്കലും ചേ 
ന്നതല്പ. ഈ പരരുഷമില്ലായ്ക മനക്കരുത്തില്ലായ്ക 
യില്‍നിനണ്നാണുണ്ടാവുന്നതര്‌. അതുകൊണ്ടു്‌” ഹേ 
അങജ്ജുന, മനസ്സിന്‍െറ ഈ ദരബ്ബല്യത്തെ ദൂരെ 
ക്കളയ്യ. ശത്രുസംഹാരത്തിന്നു തയ്യാറായി 
എഴുന്നേല്‍ക്കൂ 

ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനന്‍െറ ഈ വാക്കുകഠം 
കേട്ക്‌ അജ്ജുനന്‍ വീണ്ടും ആവലാതിപ്പെടുവാന്‍ 
തൂടങ്ങി: ““അല്പയോ മധുസൂദന, ആരാധ്യരായ 
കീഷ്ടപിതാമ്ഹന്‍െറയ്യം  ദ്രോണാചാര്യരുടെയയം 
നേരെ ഞാന്‍ എങ്ങനെയാണു" അസ്തു പ്രയോഗം 
നടത്തുക? ആ മഹാപാപത്തെപ്പററി, മഹാനു 


ഭാവന്മാരായ ഗുരുനാഥന്മാരെ കൊല്ലുന്നതിനെ 


ക്കാഠം കേവലം ഭിക്ഷാന്നംകൊണ്ടു ജീവിക്കുന്ന 


അദ്ദേഹം 


താണ്‌ അഭികാമ്യമെന്നാണു” എനിക്കു തോന്നു 
ന്നതു”. ഗരരുജനങ്ങളെക്കൊന്നു ലഭിക്കുന്ന അത്ഥ 
കാമങ്ങഠം, അവരുടെ രക്തംപുരണ്ട ഭാതികസു 
ഖങക്ങഠം, അനുഭവിക്കുവാന്‍ ഞാന്‍ തീരെ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നില്ല. അല്ലയോ ഭഗവാനേ, ഈ യുദ്ധ 
ത്തില്‍ നാം ജയിക്കമോ, കരവന്മാര ജയിക്കു. 
കോ, ആര്‍ ജയിച്ചാലാണു' ശ്രേയസ്ത്റരമായിത്തീ 
രക എന്നൊന്നും എനിക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. പക്ഷെ, 
ആരെക്കൊന്നിട്ട്‌ ഞാന്‍ ജീവിക്കാനാഗ്രഹിക്കു 
ന്നില്ലയോ, ആ ബന്ധുജനങ്ങഠംതന്നെയാണ്‌ 
യൃഭ്ധം ചെയ്യാനായി മുന്നില്‍ വന്നുനില്ലുന്നതു്‌. 
അതുകൊണ്ടു”, അല്പയോ കൃഷ്ണം ജ്ഞാനവും ധമ്മ 
ബോധധവുമെച്പാം പോയി എന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
ആകെ കത്തവ്യവിമുഡമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. 
എന്താണ്‌ എനിക്കു ശ്രേയസ്ത്റരമായിട്ടുള്ളതെന്നു 
തീച്ചപ്പെടത്തി പറഞ്ഞുതന്നാലും. ഞാന്‍.അങ്ങ 
യയടെ ശിഷ്യനാണ്‌, അങ്ങയെ ശരണം. പ്രാപി 
ച്ചവനുമാണ്ട്‌. വേണ്ടതെന്താണെന്നു” എനിക്കു്‌ 
ഉപദേശിച്ചുതന്നാലും. ഐശ്വര്യസമുദ്ധമായ 
രാജ്യം മാത്രമല്ല, സ്വഗ്ലത്തിന്‍െറ ആധിപത്യം 
കിട്ടിയാല്‍പ്പോലും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ചുട്ടെരിക്കു 
ന്ന ഈ ദുടഖത്തിന്നു നിവ്വത്തിയണ്ടാകുമെന്നു 
തോന്നുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഈ ദുഃഖപരിഹാര 
ത്തിന്നുള്ള ഉത്തമമാഗ്ലും ഉപദേശിച്ചുതന്നു” എന്നെ 
അനുഗ്രഹിക്കേണമേ." 


ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” ശത്രുനാശക 
നായ അജ്ജുനന്‍, വിഷണ്ണനായി ഞാനിനി 
യുദ്ധം ചെയ്യുകയില്ല എന്ന ഭാവത്തില്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണുനന്‍െറ മുമ്പില്‍ തേരില്‍ ഇരിപ്പായി. 
അല്ലയോ ധ്ൃതരാഷ്ടമഹാരാജാവേ, അജ്ജുന 
നില്‍ പെട്ടെന്നുണ്ടായ ഈ ഭാവമാററം കണ്ടു്‌. 
ലീലാമാനുഷവിഗ്രഹനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്നു യാതൊരു പരിട്രമവും തോന്നിയില്ല. 
പാത്ഥന്‍െറ വിഡ്ഡ്റിത്തമോത്തു പു 
ഞ്ചിരി തൂകിക്കൊണ്ടു” ഇങ്ങനെ സമാധാനിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി: “എടോ അജ്ജൂന, നീ വലിയ 
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ജ്ഞാനികളുടെ മട്ടില്‍ സംസാരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
നിന്‍െറ പ്രവൃത്തിയോ നേരെ വിപരീതവും. 
ഇതെന്തൊരു കഥയാണു ! മരണം ശരീരത്തി 
ന്‍െറ ധമ്മമല്ലേ? ഈ ശരീരത്തില്‍ പ്രാണന്‍ 
ഇരിക്കുന്നുവെന്നോ പ്രാണന്‍ പോയിയെന്നോ 
വിചാരിച്ചു” പണ്ഡിതന്മാരാരെങ്കിലും ദുഃഖി 
ക്കാറണ്ടോ ? മുഡന്മാരല്ലേ മരണത്തെപ്പററി 
ദ3ഖിക്കാറുളള ? ഞാനും നീയും ഈ രാജാക്കന്മാ 
രും ഇതിന്നമുമ്പ” ഒരിക്കലും ഇല്പാതിരുന്നിട്ടില്ല, 
ഇനി ഇല്പാതാവുകയുമില്ല. നിത്യവും നാശര 
ഹിതവുമായ നമ്മുടെയെല്ലാം ആത്മാവു മുമ്പും 
ഇപ്പോഴും ഇനിയ്യം ഉള്ളതുതന്നെയാകുന്നു. അങ്ങ 
നെയിരിക്കെ സഹോദരന്മാരും ആചാര്യന്മാരും 
മററും മരിക്കുമെന്നു വിചാരിച്ചു വിഷാദിക്കുന്ന 
തു” എത്ര വലിയ വിഡ്ത്രിത്തമാണു” ! നമ്മുടെ 
ആത്മാവു” ഈ സ്ഥൃലശരീരത്തില്‍ ബാല്യം, 
യാവനം, വാദ്ധക്യം എന്ന അവസ്ഥകളെ പ്രാ 
പിക്കുന്നതു പോലെത്തന്നെയാണ്‌ ഈ ശരീരം 
പോകുമ്പോഠം മറെറാരു ശരീരത്തെ പ്രാപിക്കു 
ന്നതും. ശരീരത്തിന്‍െറ പ്രകൃതിക്കു മാററം വരു 
ന്നതുപോലെ ശരീരത്തിന്നുതന്നെ മാററം വരുന്ന 
തിനെയാണു'” മരണമെന്നു പറയ്യന്നതു”. ആത്മാ 
വിന്ന്‌ യാതൊരു മാററവുമുണ്ടാകുന്നില്ല. ഈ 
വസ്തുത മനസ്സസിലാക്കിയിട്ടുള്ള പണ്ഡിതന്മാര്‍ 
മരണത്തെക്കുറിച്ചു” ഒരിക്കലും ക്ലേശിക്കുകയില്പ. 


അല്പയോ കുന്തീപുത്രനായ ഭാരത, സുഖം 
ദുഃഖം ശീതം ഉഷ്ണം എന്നെല്ലാം പറയുന്നതു്‌ 
നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വിഷയങ്ങളുമായി ബ 
ന്ധിക്കുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന ചില ഭാവങ്ങഠം 
മാത്രമാണു്‌. അവശ്ക്കു സ്ഥിരതയോ നിത്യ 
ത്വമോ ഇല്പ. ഇന്നു ദുഃഖമായി തോന്നുന്നതു 
നാളെ സുഖമായും ഇന്നു സുഖമായി തോന്നുന്നതു” 
നാളെ ദുഃഖമായയം തോന്നാം. അങ്ങനെ ഇന്ദ്രിയ 
വിഷയബന്ധത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖാ 
ദികഠം വാസ്ധപവസത്തയില്പാത്തവയ്യം പ്രതീതി 
മാത്രവുമാകുന്നു. അവയെ സമചിത്തതയോടെ 


സഹിക്കുകയാണു്‌ അറിവുള്ളവന്‍െറ കത്തവ്യം.. 


അങ്ങനെയുള്ളവനാണു്‌”്‌ ധീരന്‍, യഥാത്ഥജ്ഞാ 
നി. അവനെ വിഷയബന്ധത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാ 
കുന്ന സങ്കല്പങ്ങഠംക്കൊന്നും ചലിപ്പിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. അവന്നു മാത്രമേ പരമപുരു 
ഷ്ധാത്ഥം നേടുവാനും സാധിക്കുകയുള്ള. 
മാത്രമല്ല, അജ്ജുന, നീ ഒരു കായ്യം ഓമ്മി 
ഒണെം. ഇല്ലാത്തതിന്നു” ഉണ്മയോ, ഉള്ളതിന്നു” 


ഗീതാമൃതം 
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ഇല്ലായ്കയോ ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഇതു രണ്ടും തീച്ച 
പ്പെട്ട സംഗതിയാണു. ഈ ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം നശ്വച 
രമാണെന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ അതു വാസ്പവ 
ത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാണെന്ന്‌ അറിയാമല്ലൊ. 
അപ്പോം ഉണ്ടെന്നു നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു്‌ 
അനുഭവപ്പെടുന്ന ഈ ലോകത്തിന്നു” അധിഷ്ാന 
മായി എന്തെങ്കിലും ഒരു ശക്തി ഉണ്ടായിരിക്ക 
ണം, ഇരുട്ടില്‍ തെററിദ്ധരിക്കപ്പെടുന്ന പമ്പി 
ന്ന്‌ അധിഷ്ഠാനമായി കയറുള്ളതുപോലെ. അതാ 
ണു്‌ ആത്മാവു”. അങ്ങനെ ഈ ദൃശ്ൃപ്രപഞ്ചത്തി 
ന്നടിസ്ഥാനമായിരിക്കുന്നതും, അജ്ഞാനത്താല്‍ 
അറിയപ്പെടാതിരിക്കുന്നതുമായ ആ ആത്മവസ്തു 
വിനെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ ആക്കും കഴിയുകയില്ല. 
അവ്യയനും അപരിച്ചേദ്യനും ഏകനും അദ്വയനു 
മായ ആ ആത്മാവില്‍ കല്ലിതങ്ങളായ ഈ 
ശരീരങ്ങളാകട്ടെ എന്നും നാശമുള്ളവയ്യമാണു*.: 
അതുകൊണ്ടു” ബന്ധുക്കഠം മരിച്ചുപോകുമെന്നു 
വിചാരിച്ചു” നീ യൃദ്ധത്തില്‍നിന്നു പിന്തിരി 
യുന്നതു” അജ്ഞതയല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ. അതി 
നാല്‍ സ്വധര്‍മ്മമായ യുദ്ധം ചെയ്യുവാന്‍ സന്ന 
ദ്ധനാവുക! 


അല്ലയോ ഫാല്‍ഗുന, യുദ്ധത്തില്‍ നിന്നാല്‍ 
ബന്ധുജനങ്ങഠം കൊല്ലപ്പെടുമെന്നു നീ വിച്ചാ 
രിക്കുന്നു. അതിന്‍െറയും യാഥാത്ഥ്യമൊന്നാ 
ലോചിച്ചുനോക്കു. ആത്മാവില്‍ കര്‍ത്തൃത്വവും 
ഭോക്തൃ,ത്വവുമില്ല; അതു കൊല്ലുന്നുമില്ല കൊല്ല 


പ്പെടുന്നുമില്ല. നിത്യവും പരിപുള്്റ്റവുമായ: 
ആത്മാവിന്നു ജനനമോ മരണമോ ഇല്ല. 
അതു്‌ ഒരിക്കലും ഉണ്ടാകുന്നില്ല, ഇല്പാതാകുന്നു 


മില്പ. ഈ വികാരങ്ങളെല്ലാം നശ്വരമായ ദേഹ 
ത്തിന്നു മാത്രമേ ഉണ്ടാകുന്നുള്ള. ഇങ്ങനെ അജവും 
അമരവും അനശ്വരവുമായ ആത്മഭാവത്തെ 
അതിന്‍െറ പുണ്ണരുപത്തില്‍ അറിയുന്നവന്ന്‌ 
കൊല്ലാനും കൊലല്ലിക്കാനും എങ്ങനെയാണു” 
കഴിയയക ? അതുകൊണ്ട്‌ അനാദ്യനന്തമായ 
ആത്മഭാവത്തില്‍ മനസ്സ്റപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഈ 
അജ്ഞാനഭാവനകളെയെല്ലാം മൂരെ കളയുക. 


മരണമെന്നു പറയുന്നതു, ദേഹാഭിമാനി 
യായ ആത്മാവു്‌ ജീണ്ണ്ണിച്ച്‌” ഉപയോഗശുൂനയ 
മായ ദേഹത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു” പുതിയൊരു ദേഹ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിനെയാണു”. ആ മരണ 
മാകട്ടെ പഴകി ദ്രവിച്ച വസ്ത്രങ്ങളപേക്ഷിച്ചു” 
പുതിയ വ്രും സ്വീകരിക്കുന്നതുപോലെയേ 
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ഉള്ള. ആത്മാവിന്നു്‌” അതില്‍ യാതൊരു വികാ 
രവും വരുന്നില്ല. നിത്യവും നിവ്വികാരവുമായ 
ആത്മാവിനെ ആയ്യധങ്ങാംക്കു മുറിക്കുവാനോ, 
അഗ്നിക്കു ദഹിപ്പിക്കവാനോ, .വെഥത്തി 






്‌ 1] 
നനകഷ്ത്കുവാനോ, വായ്യവിന്നു വരട്ടവാനോ കഴി 
യൃകയില്ല. സനാതനവും സവ്വവ്യാപകവുമായ 
ആത്മാവു” അനാദ്യനന്തനും നിഷക്രിയനും 
നിശ്ചലവുമാണു്‌; പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും മന 
ന്നും അഗോചരനുമാണു്‌. ഈ ആത്മസ്വഭാ 
വം നല്പവണ്ണം മനസ്സിലാക്കി, അല്പയോ അങജ്ജു 
നം അജ്ഞന്മാക്കു മാത്രം യോജിച്ച ഈ ദുഃഖ 
ത്തെ നീ ഉപേക്ഷിക്കുക. 


ഇനി, ആത്മാവും ശരീരത്തോടുകൂടി ജനി 
ക്കുകയും മരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതായിട്ടണല്ലെൊ 
നമുക്കു അനുഭവം എന്നു നീ വിചാരിക്കുകയാ 
ണെങ്കിലും നിനക്കു ദുഃഖത്തിന്ന൨കാശമില്ല. 
ഒനിച്ചവന്‍ തിച്ചയായും മരിക്കും; മരിച്ചവന്‍ 
ജനിക്കുകയും ചെയ്യും. ഇതില്‍ മാററം വരു 
ത്തുവാന്‍ ആക്കും സാധ്യമല്ല. ഇങ്ങനെ ജനന 
മരണങ്ങഠം അപരിഹാര്യങ്ങളായിരിക്കെ 
അതില്‍ ദുഃഖിക്കുന്നതു” അറിവ്ള്ളവക്കു ചേന്‌ 
താണോ ? ഈ ജീവജാലങ്ങളുടെഒയെല്പാം ജനന 
ത്തിന്നു മുമ്പുള്ള സ്ഥിതി എന്താണെന്നു്‌ ആക്കും 
അറിഞ്ഞുകൂടാ; അതുപോലെ മരണത്തിന്നു ശേ 
ഷാമുള്ള സ്ഥിതിയ്യം അറിഞ്ഞുകൂടാ. മധ്യത്തില്‍ 
മാത്രം അറിയുന്നുനണ്ടെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. ആദി 
യം അന്തവും ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനെ ഇടയ്ക്കു നാമറിയു 
നുുവെന്നു പറയുന്നതു ശരിയാകയില്ല. അതു 
കൊണ്ടു” പാരമാത്ഥികദശയില്‍ ഇല്ലാത്തതും 
വ്ൃയവഹാരദശയില്‍ ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതുമാണു” 
ഈ ശരീരക്ങാം. പ്രതീതിമാത്രമായ ശരീര 
ങ്ങളുടെ നാശത്തില്‍ ദുഃഖത്തിന്നു്‌ വല്ല അവകാ 
ശവുമുണ്ടോ ? ഈ ശരീരങ്ങളെ പശ്ചാത്തല 
ത്തിലുള്ള ആത്മാധിനെപ്പററിയാണെങ്കില്‍ 
അതിനെ അറിയുക വളരെ വിഷമമാണ്‌. 
പലരും ഇതിനെ ആശ്ചരൃയവസ്പുവിനെപ്പോലെ 
കാണുകയും കേഠംക്കുകയും പറയ്യകയ്യം ചെയ്യുന്നു. 
ആരും അതിഒന്‍റ യഥാത്ഥതത്ത്വമറിയുന്നില്ല. 
അതിനെ വധിക്കുവാനംക്കും സാധിക്കാത്തതു 
കൊണ്ടു” അല്പയോ അങജ്ജൂന, ജീവരാശികളി 
ലൊന്നിനെക്കുറിച്ചും, അതു നശിക്കുമെന്നു 
വിചാരിച്ചു”, നീ ദുഃഖിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 


ഈ ആത്മാനാത്മവിവേകത്തെപ്പുററിയൊ 
ന്നും ആലോചിക്കാതെ വെറും ലാകിചമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


നിലയില്‍നിന്നു നോക്കിയാലും യുദ്ധത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ പിന്തിരിയുന്നതു” അളജ്ജുനന്നു ചേന്ന 
തല്ലെന്ന്‌” ഭഗവാന്‍ വീണ്ടും അജ്ജുനനെ ബോ 
ധ്യപ്പെടത്തുന്നു: 


അല്പയോ പാണുപുത്രനായ പാത്ഥ, നീ 
ഒരു ക്ഷത്രിയനല്ലേ ? നിന്‍െറ വംശധമ്മമെന്താ 
ണെന്നു നീയൊന്നാലോചിച്ചുനോക്കൂ. ധമ്മ 
സംരക്ഷണത്തിന്നുവേണ്ടിയുള്ള യൃദ്ധത്തെക്കറഠം 
ശ്രേഷസ്കരമായി ഒരു ക്ഷത്രിയന്നു മറെറന്താ 
ഞൂള്ളതു! അതല്ലേ ക്ഷത്രിയന്‍െറ. പ്രഥമവും 
പ്രധാനവുമായ സ്വധര്‍മ്മം ? ഇതില്‍നിനക്കെ 
ന്താണ്‌ ദുഃ:ഖിക്കാനുള്ളതു” ? നിങ്ങഠം വേണമെ 
ന്നാഗ്രഹിക്കാതെ യാഭ്ദച്ചികമായി വന്നുചേന്നി 
ട്ടള്ള ഈ യുദ്ധം തുറന്നിട്ട സ്വഗ്വാതില്‍ പോലെ 
അഭികാമൃയമായിട്ടുള്ളതാണു”. ഭാഗ്ൃശാലികളായ 
ക്ഷത്രിയന്മാക്കേ ദുര്‍ല്പഭമായി ഇങ്ങനെയുള്ള 
അവസരങ്ങാം ലഭിക്കുകയുള്ള. ഈ സന്ദഭം നീ 
പാഴാക്കുകയാണെങ്കില്‍, ശത്രുക്കളായ സ്വജന 
ഞങ്ങളോടുള്ള സ്നേഹത്തിന്നും മററും കീഴ്‌പ്പെട്ട്‌ 
നീ യൃദ്ധം ചെയ്യാതിരിക്കുകയാണെങ്കില്‍, ധമ്മ 
വൃവസ്ഥക്കു വിപരീതമായി പ്രവത്തിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടുള്ള ദുഷ്റ്ീത്തിഗ്ണ്ും പാപത്തിന്നും നീ പാ 
ത്രമായിത്തീരും. ആ ദുഷ്ണീത്മിയെപ്പുററി എന്നു 
മെന്നും ജനങ്ങഠം പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുകയും 
ചെയും. അഭിമാനികളായ വീരന്മാക്ക്‌” മരണ 
ത്തെക്കുഠോം ഭയങ്കരമാണ്‌ ദുഷ്ണീത്തി. മാത്രമല്പം 
നിന്നെപ്പററി വലിയ അഭിപ്രായമുണ്ടായിരുന്ന 
ഭീഷ്ടദ്രോണാദികഠം വിചാരിക്കും, അജ്ജുനന്‍ 
പേടിച്ചിട്ടാണ്‌ യൃദ്ധത്തില്‍നിന്നു പിന്മാറിയ 
തെന്നു. അങ്ങനെ അവരുടെ മുമ്പിലും നീ 
നിസ്സ്റാരനാകും. മാത്രമല്പ നിന്‍െറ ആജന്മശത്രു 
ക്കളായ ദുര്യോധനാദികളും നിന്നെ നിന്ദിച്ചു 
കൊണ്ടു പല അപവാദങ്ങളും പറഞ്ഞു പര 
ത്തും. അതിനെക്കാഠം വലിയ ദുഃഖം എന്താണു? 
നിനക്കുണ്ടാവാനുള്ളതു” ? നേരെമറിച്ചും നീ 
യുദ്ധം ചെയ്യുകയാണെങ്കിലോ ഈവക ദുഃഖ 
ങ്ങാംക്കൊന്നും ഇടയില്ല. മരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
വീരസ്വഗ്ഗം പ്രാപിക്കാം. ജയിക്കുകയാണെ 
ജില്‍ രാജ്യസുഖവുമനുഭവിക്കാം. അതുകൊണ്ടു്‌ 
അല്പയോ കൌന്തേയ, യുഭ്ധം ചെയ്യുവാന്‍ നിശ്ച 
യിച്ചു ധൈര്യപൂവ്വം എഴുന്നേല്‍ക്കൂ. സുഖദുഃഖ 
ഞ്ങളെയയം ലാഭാലാഭങ്ങളെയും ജയാപഷയങ്ങ 
ളെയും തുല്യങ്ങളായെണ്ണി ഫലാഭിസന്ധി കൂടാ 
തെ യുദ്ധം ചെയുക. യാതൊരുവിധ പാപവും. 
നിനക്കുണ്ടാകയില്ല. 
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കുട്ടികളോടു: 


275. 


ശ്രിശങ്കരഭഗവത്‌ പാദര്‍ - 4 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


ഗോവാിന്ദഗുരുവിന്‍െറ സന്ത്യാസിശിഷ്യ 
ന്മാരില്‍ പ്രായംകൊണ്ടു വെറും ബാലനായി 
രുന്നു ശങ്കരന്‍; എന്നാല്‍ തപസ്സ്‌, ജ്ഞാനം, 
ബുദ്ധി ഇവയയുടെ കാര്യത്തില്‍ തികച്ചുമൊരു 
വൃദ്ധനും. 


കുട്ടികളെ, നിങ്ങഠം കണ്ടിട്ടുണ്ടാവും _ താമര 
യിലയിലെ ജലകണം. കണ്ടാല്‍ത്തന്നെ 
എന്തൊരു ചന്തം ! താരരയ്യടെ വേരു” കുളത്തി 
ലെ ചെളിയില്‍ ! ഇല ജലപ്പരപ്പില്‍. ഇലയുടെ 
അടിവശത്തു വെള്ളത്തിലെ അഴുക്കു പററിപ്പിടി 
ച്ചിട്ടണ്ട്‌. അകവശത്തു” അധികം ചെളിയില്ല. 
എങ്കിലും അന്തരീക്ഷത്തിലെ പൊടിയും കരടും 
അതില്‍ ഇല്ലാതില്ല. എന്നാല്‍ ഇലയുടെ ഉള്ളില്‍ 
തങ്ങിനില്ലുന്ന വെള്ളത്തുള്ളിയില്‍ അഴുക്കിനെറ 
അല്പം പോലും ഇല്ലേ ഇല്പ. സൂര്യനും ചന്ദ്രനും 
നക്ഷത്രങ്ങളും എല്ലാം അതിന്‌ സരന്ദര്യവും തേ 
ജസ്സം കൊടുത്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. കളങ്കലേശ 
മില്ലാത്ത ആ ജലകണിക താമരത്തൊട്ടിലില്‍ 
ആടിയ്യലഞ്ഞങ്ങനെ കഴിയുന്നു .. സംതൃഎഏമായി. 
അതിനു കുളത്തിലെ ജലത്തില്‍ അഴുക്കുകലന്ന 
തിനെക്കുറിച്ചോ താമരയുടെ വേരു” ചെളിയി 
ലാണ്ട നില്ലന്നതിനെക്കുറിച്ചോ ഇലയുടെ അടി 
യുടെ നിറം മങ്ങിയ്യം മാറിയ്യം ഇരിക്കുന്നതിനെ 
ക്കറിച്ചോ പരാതിയൊന്നും ഇല്ല. ഇതുപോലെ 
ആയിരുന്നു സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ച ശ്രീശങ്കര 
ന്‍െറയും അവസ്ഥ. ലോകത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ 
ജീവിച്ചു; പക്ഷേ ലോകത്തിന്‍െറ കളങ്കമൊന്നും 
അവിടുത്തെ ബാധിച്ചില്ല, ലേകത്തിന്‍െറ 
വക്രതയെക്കുറിച്ചു” അവിടുന്ന്‌ പരാതിപ്പെട്ടു 
മില്ല. സാധാരണമനുഷ്ൃയന്‍ ജീവിതം സഹിഷ്ക്കു 
മ്പോഠം ആ അത്ഭുതമനുഷ്യന്‍ ശരിയ്ക്കും ആസ്വ 
ദിക്കുകയായിരുന്നു. അങ്ങനെ ജീവിതം അതി 
ന്‍െറ സത്യാവസ്ഥയില്‍ ശരിസ്റ്കും ആസ്വദിച്ചു” 
ധ്യാനമഗ്നനായി കഴിയുവാനാണു്‌ അവിടുന്നു 
ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നതു'. മരുമരീചികപോലെ 


അയഥാത്ഥമാണു” ലോകം. അത്തരം ലോക 
ത്തില്‍ തനിയ്ക്കു ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടൊന്നും ഇല്ല. 
ഭഗവദ്‌ ധ്യാനമഗ്നനായി ജീവിതം ആസ്വദി 
ക്കുക മാത്രമാണു” തന്‍െറ കടമ. ഈ നിലയില്‍ 
_ സമാധിയില്‍ _ തുടരുവാനുള്ള അനുഗ്രഹം മറ: 
തൂമാണു ഗുരുവില്‍നിന്നു വാങ്ങേണ്ടതു” എന്നു” 
ശങ്കരന്‍ ഉറച്ചു. 

സത്യസാക്ഷാത്‌കാരം നേടിയ പരമാ 
ചാര്യനായിരുന്നു ഗോവാിന്ദഗുരു. തന്‍െറ വിദ്യ 
യം തപസ്സം ലോകത്തില്‍ നിലനിത്തുവാനുള്ള. 
ശിഷ്യന്മാരും വന്നുകഴിഞ്ഞു. ഇനി തനിയ്ക്കു” 
ചേയ്യേണ്ടതായിട്ടൊന്നും ഇല്പ. ഇനി മഹാ 
സമാധി പ്രാപിക്കുകയേ വേണ്ടു ! ““പിരിയേണ: 
മരങ്ങില്‍ നിന്നുടന്‍ ശരിയായ്‌ കളി തീന്ന നട്ട 
വന്‍.”"' ലോകരംഗത്തു്‌ തികച്ചും ഭംഗിയായി 
അഭിനയിച്ചു തീത്ത ആ വലിയ നടന്‍ മഹാ. 
പ്രസ്ഥാനത്തിനൊരുങ്ങി. ശിഷ്യന്മാരെ അടു 
ത്തു വിളിച്ചു; അവരുടെ ആഗ്രഹങ്ങംം നിറ 
വേററി. അവരെ ഓരോ ചുമതലകഠം ഏല്ലിച്ചു. 
തന്‍െറ അരുമശിഷ്യനായ ശങ്കരന്‍െറ ഈഴം വന്നു. 
നിരന്തരം നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ മുഴകി ഇരി 
ക്കാനുള്ള അനുഗ്രഹത്തിനാവശ്യപ്പെട്ട ശ്രീശങ്ക 
രന്‍. ത്രികാലജ്ഞാനിയായ ഗുരു അത്ഭുതപ്പഭാ 
വനായ ശിഷ്യന്‍െറ മുഖത്തു സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി. 
വാത്സല്ൃത്തിന്‍െറ അമൃതബിന്ദുക്കഠം ഇററുനില്ലു 
ന്ന ഘനഗംഭീരശബ്ദും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
നാവില്‍നിന്നുതിന്നു: ശങ്കരാ. നീയൊരു 
സാധാരണസന്ന്യാസിയല്ല. സ്വന്തം ജീവന്‍െറ 
മാത്രം മുക്തിയല്പ നിന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം. 
അജ്ഞാനത്തിലാണ്ടുകിടക്കുന്ന ആയിരക്കണ 
ക്കിന്‌ ആളകഠംക്കു്‌” അറിവു പകന്നു കൊടുത്തു്‌ 
രക്ഷിക്കേണ്ടവനാണു” നീ. വത്സലശിഷ്യാ, 
സത്യത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ എന്‍െറ ശിഷ്യനല്ലം 
സാക്ഷാല്‍ ശ്രീപരമേശ്വരനാണു്‌ _ അതേ ശ്രീ 
ചപരമേശ്വരന്‍െറ അവതാരം, അദ്ദവെതവേദാന്ത 
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ത്തിന്‍െറ വെന്നിക്കൊടി ഉലകത്തിലെമ്പാടും 
പാറിപ്പറത്തുകയാണു” അങ്ങയുടെ അവതാരോദ്ദേ 
ശം അതുമാത്രം. 
അങ്ങേക്കു” ശിവലോകം പൂകാം. ലോകശുരു 
വരായ ശങ്കരാ, കാശിയില്‍ സാക്ഷാല്‍ വിശ്വനാ 
ഥന്‍െറ അടത്തേഗ്റണു ചെന്നാലും. അവീടെനിന്നു” 
വേണ്ടതെല്ലാം കിട്ടും. "" 


അവതാരോദ്ദേശത്തെക്കുറിച്ചു്‌” ബോധം 
വന്ന. ശങ്കരന്‍ ഗുരുവിനെ നമസ്ത്റരിച്ചു. ഗുരുവി 
ന്‍െറ ആജ്ഞ ശിഷ്യന്‍ ശിരസാ സ്വീകരിച്ചു. 
ശിഷ്യനു” സവ്വമംഗളങ്ങളം ആശംസിച്ചതിനു 
ശേഷം ഗോവിന്മഗുരു സ്വയം മഹാസമാധി 
യില്‍ പ്രവേശിച്ചു. 


ബുദ്ധമതത്തിന്‍െറ അതിരുകടന്ന പ്രചര 
ണംകൊണ്ടു” സനാതനധമ്മത്തിനു” മങ്ങലേററ 
കാലമായിരുന്നു അതു” _ ബുദ്ധന്‍െറ പേരില്‍ 
നിരീശ്വരത്വവും വേദനിന്ദയും നടന്ന കാലം. 
ഹിന്ദുക്കളാണെങ്കില്‍ മതത്തിന്‍െറ ആചാരഭാഗ 
ങ്ങളില്‍ മാത്രം ത്രമിച്ചു ആത്തരാത്ഥത്തെ പുറന്ത 
ള്ളിയ കാലം. ഉപനിഷത്‌തത്ത്വങ്ങളെ ശരി 
യ്ക മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്ന ഒരു ജനത 
യല്ലായിരുന്നു അന്നുണ്ടായിരുന്നതു”. അവ 
സാധാരണജനങ്ങളെ പഠിപ്പിച്ചു” സനാതന 
ധമ്മത്തെ രക്ഷിക്കണം. സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ 
രക്ഷ ലോകരക്ഷയാണ്‌. അതായിരുന്നു ശ്രീ 
ശങ്കരന്‍െറ അവതാരോദ്ദേശം. അതിനു” അന്നു 
നിലവിലുള്ള മതങ്ങളെയും മതവിഭാഗങ്ങളെയും 
മുഴുവന്‍ സനാതനധമ്മമാകുന്ന മതമാതാമഹിയു 
ടെ പദതാരിണയില്‍ എത്തിക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. ആ മഹത്തായ കൃതൃത്തിനു” ആചായ്യന്‍ 
അരയും തലയ്യം മുറുക്കിക്കഴിഞ്ഞു. 


ഗുരുവിന്‍െറ ആജഞ്മയനുസരിച്ചു ശ്രീശമം 
രന്‍ കാശിയിലെത്തി. കാല്‍നടയായിട്ടായിരുന്നു 
യാത്ര. ആ യാത്രഷ്ണിടയില്‍ ശങ്കരാചാര്യരുടെ 
ശിഷ്ൃപദംകൊണ്ടു്‌്‌ പലരും അന൯ുഗൃഹീതരായി. 
സാക്ഷാല്‍  ശ്രീപരമേശ്വരന്‍െറ ആവാസസ്ഥാ 
നമാണു” കാശി. പരമേശ്വരാവതാരമായ ശ്രീ 
ശങ്കരന്നും അതുതന്നെയാണല്ലൊ പററിയ 
സ്ഥലം. കാശിയിലെ മണികണ്ണ്ണികാഘട്ട 
ത്തില്‍ ആചാര്യര്‍ ശിഷ്ൃന്മാരോടുകൂടി തല്ല്ാലം 


താമസമാക്കി. കാശിയില്‍വെച്ചു മരിക്കുന്നവക്കു' 


പുണ്യം കിട്ടുമെന്നാണ്‌” വിശ്വസം. അങ്ങനെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അതു സാധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ 


ജൂലായ്‌ 


മരിക്കുന്നവരുഭെ ശവം മണികണ്ണ്ണികാഘട്ടത്തില്‍ 


ദഹിപ്പിച്ചാല്‍ കൂടുതല്‍ വിശേഷവുമായി. അനേ 
കം ശവങ്ങഠം പ്രതിദിനം അവിടെ എരിയാറുമു 


ണ്ട്‌. അത്തരം സ്ഥലമാണു” ലോകജീവിതവും 


സുഖങ്ങളും നശ്വരമായി കണക്കാക്കുന്ന ഒരു 
സന്ന്യാസിക്കു്‌” ഏററവും പററിയ സ്ഥലം. മനു 


ഷ്ൃജീവിതത്തിന്‍െറ നശ്വരതയെക്കുറിച്ചും 
ആത്മാവിന്‍െഠ അനശ്വരതയെക്കുറിച്ചും ഓമ്മി 


ക്കുവാന്‍ ഇതിലധികം പററിയ ഇടമില്പല്ലോ. 
അതുകൊണ്ടാണു” ആ സ്ഥലംതന്നെ തല്ല്യാലതാ 
മസത്തിന്‌ ആചാര്യര്‍ തിരഞ്ഞെടുത്തതുഃ. 
രാവിലെ ഗംഗാനദിയില്‍ കുളിയ്ക്കും. ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ പോയി വിശ്വനാഥദശനം നടത്തും. 
പിന്നീടുള്ള സമയം ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകും. ഇതാ 
യിരുന്നു അക്കാലത്തെ പരിപാടി. 


ഒരുനാഠം ശങ്കരാചാര്യര്‍ കുളിക്കാന്‍ മണി 
കണ്ണ്ണികാഘട്ടത്തിലേയ്ക്ക്‌ പോകയായിരുന്നു. 
പെട്ടെന്നൊരു പറയന്‍ മുമ്പില്‍ വന്നുനിന്നു. പറ 
യന്‍ മാത്രമാണെങ്കില്‍ സഹിക്കാം. കൂടെ പട്ടി 
കളം ഉണ്ടു്‌. അതും ഒന്നല്ല, നാലു പട്ടികടം ! 
അന്നത്തെ ജാതിനിയമം അനുസരിച്ചു്‌” പറയനു" 
സാധാരണമനുഷ്യന്‍ നടക്കുന്ന വഴിയില്‍ക്കൂടി 
നടക്കുവാന്‍പോലും പാടില്ലായിരുന്നു. ഉയന്ന 
ജാതിക്കാരെ കണ്ടാല്‍ അവന്‍ വഴിവിട്ടു” ഓടി 
ക്കൊള്ളണം. ഓടിയില്ലെങ്കില്‍ വലിയ ശിക്ഷ 
കിട്ടും. അബദ്ധത്തിലെങ്ങാനും അടുത്തുപോ 
യാല്‍ ലോകത്തിന്‌ വലിയ നാശം സംഭവിയ്ക്കും 
എന്നൊക്കെ ആയിരുന്നു അന്നത്തെ വിശ്വാസം. 
ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍ വലിയ ജ്ഞാനിയായിരു 
ന്നെങ്കിലും ഈ ലോകാചാരത്തെ തെററിനട 
ക്കാന്‍ ധൈയ്യപ്പെട്ടിരുന്നിലല അതല്ലെങ്കില്‍ 
ലോകത്തെ ഒരു പാഠം പഠിപ്പിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി 
ഭഗവാന്‍ അദ്ദേഹത്തില്‍ ഇങ്ങനെയൊരു വിശ്വാ 
സം വെച്ചുകൊണ്ടിരുന്നുവെന്നും വിചാരിക്കാം. 


പട്ടികളും പറയനുംകൂടി വഴിമുടക്കി നി 
ലന്നതുകണ്ടപ്പേഠഠം ശങ്കരന്‍ സഗാരവം ആജ്ഞാ 
പിച്ചു: “'മാറിപ്പോകണം, വഴിയില്‍ നിന്നു”. 
നമുക്കു കുളിക്കാ൯ പോകണം. '” ഇത്തരമൊരു 
ആജ്ഞ കേട്ടാല്‍ സാധാരണനിലയില്‍ പറയന്‍ 
ഞെട്ടിവിറയ്ക്കേണ്ടതാണു്‌. പട്ടികളമായി കാട്ടി 
ലെവിടെയെങ്കിലും ഓടി ഒളിക്കേണ്ടതാണു'. 
പക്ഷേ ഈ പറയന്‍ കുലുങ്ങിയില്ല. കൈയില്‍ 
ഇറച്ചിക്കത്തിയും പിടിച്ചു” കലുങ്ങിക്കുലുങ്ങി 
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ച്ചിരിച്ചു. മാറിനില്ല്രാനുള്ള ഭാവംപോലും ഇല്ല. 
ഒടുവില്‍ ചിരി നിത്തി. കൂടെനിന്ന പട്ടിയുടെ 
തല തടവിക്കൊണ്ട്‌” പറയന്‍ ചോദിച്ചു: “ “മഹാ 
ത്മാവേ, എനിയ്ക്കൊരു സംശയം ഉണ്ടു്‌ ചോദി 
ക്കാന്‍. അങ്ങ്‌ ആരോടാണു” മററിപ്പ്പോകാന്‍ പറ 
ഞ്ഞതു”? ഈ ശരീരത്തിനോടോ ഇതിന്നുള്ളി 
ലിരിക്കുന്ന ആത്മാവിനോടോ?”' ഒരിയ്ക്കല്‍ 
കണ്ടവരുടെ എല്ലാം ഉള്ളില്‍ അത്ഭുതം ജനിപ്പി 
ച്ചിട്ടുള്ള ശങ്കരാചായുര്‍ പറയറെറ ചോദ്യം 
കേട്ട്‌ അത്ഭുതംകൊണ്ടു്‌ അന്തം വിട്ടുപോയി. 
അത്ഭുതസ്പുബ്ബനായി പറയനേയും പട്ടികളേയും 
ശാറിമാറി നോക്കിനില്ലുന്ന ആചാര്യരോടു” 
പറയന്‍ വീണ്ടും പറഞ്ഞു: ““ഒരു വലിയ ജ്ഞാ 
നിയാണ്‌ അവിട്ടന്നെന്നു” ഞാ൯ു കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. 
പക്ഷേ ഇപ്പോഠം ആ കേഠംവി ശരിയാണോ 
എന്നു” എനിക്കു സംശയം തോന്നുന്നു. ശരീരത്തി 
നോടാണു” മാഠാന്‍ പറഞ്ഞതെങ്കില്‍ അതിനു്‌ 
സ്വയം മാറുവാന്‍ കഴിവില്ല. കാരണം മണ്ണും 
കല്ലുംപോലെ വെറും ജഡമാണ്‌ ശരീരം. 
ആത്മാവിനോടാണു്‌ മാറാന്‍ പറഞ്ഞതെങ്കില്‍ 
അതിനും മാറാന്‍ കഴിവില്ല. കാരണം ആത്മാവ 
ല്ലാതെ മറെറാന്നും ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഇല്ല. 
അതെങ്ങോട്ടാണു” മാറുക? ഈ പട്ടികളിലും 
എന്നിലും അങ്ങയിലും ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
എല്ലായിടത്തും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഒരേ ഒരാ 
ത്മാവാണല്ലെഠ.”” മഹാനായ ആചാര്യന്‍െറ 
കണ്ണുകഠം തുറന്നു. ഹൃദയംനിറഞ്ഞ ഭക്തിബഹു 
മാനങ്ങളോടെ ശങ്ംരാചാര്യര്‍ പറയന്‍െറ പാദ 
ങ്ങളില്‍ വീണു സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിച്ചു. പ്രണാ 
മം കഴിഞ്ഞെണീററപ്പോഠം അവിടെ പറയനു 
മില്ല പട്ടികളമില്ല. സാക്ഷാല്‍ ശ്രീപരമേശ്വ 
രന്‍തന്നെ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജ്ഞാനക്കണ്ണു തുറപ്പിക്കു 
വാന്‍ അവിടെ വന്നതായിരുന്നുവോ ? അതോടെ 
അജ്ഞാനത്തിനെറ കാര്‍ മേഘപാളികടം ആചാ 
ര്യനന്‍െറ ദ്രഷ്ട്ിയില്‍ നിന്നും തീരെ മറഞ്ഞു 
പോയി. 


ശ്രീശജങ്ംരഭഗവത്‌പാദര്‍ 
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ഈ സംഭവഭത്തോടുകൂടി അലദ്വൈതബോധ 
ത്തില്‍ സ്ഥിരപ്രതിഷ്ഠ ലഭിച്ച ആചായ്യന്‍െറ 
നാവില്‍നിന്നും അപ്പോം ഉതിന്ന അഞ്ചു ശ്ലോക 
ങ്ങളാണു” “മനീഷാപഞ്ചകം” എന്ന പേരില്‍ 
പ്രസിദ്ധമായിട്ടുള്ളതു”. വേദാന്തസാരം മുഴുവന്‍ 
ഉരംക്കൊള്ളന്ന ആ പഞ്ചകത്തിലെ ഓരോ ശ്ലോ 
കവും “ചണ്ഡാലേദ്ൃസ്മു സ തു ദ്വിജോധയസ്ത ഗുരു 
രിതേആഷാ മനീഷാ മജ. ' എന്നാണവസാനി 
ക്കുന്നത്‌. സത്ൃമുപദേശിക്കുന്നവന്‍ ചണ്ഡാള 
നായാലും ബ്രാഹ്മണനായാലും ഗുരുതന്നെയാണു്‌ 
എന്നാണു്‌ എന്‍െറ അഭിപ്രായമെന്നത്ഥം. (പുറ 
നാട്ടകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍നിന്നും വിസ്ത 


രിച്ച വ്യാഖ്യാനത്തോടുകൂടി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി 


യിട്ടുള്ള “മനീഷാപഞ്ചകം ' എല്ലാവരും വായിച്ചു 
പഠിക്കേണ്ട ഒരു വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥം തന്നെയാണു്‌.) 
ചണ്ഡാലന്‍െറ മറുപടി കേട്ട്‌ ജ്ഞാനചക്ഷൃസ്സ്‌ 
തുറന്നു്‌ ഭേദബുഭധി തീരെ നശിച്ചു” സമദശിത്വം 
സാധിച്ച ശ്രീശങ്കരന്‍ പിന്നീടു മഹത്തായ ആ 
വേദാന്തതത്ത്വങ്ങഠം പ്രചരിപ്പ്തിക്കുവാനാണു്‌ 
തന്‍െറ ജീവിതം മുഴുവന്‍ വിനിയോഗിച്ചത്‌”. 

ഈ കവിതയിലൂടെ ശ്രരീശങ്കരചേയ്യര്‍ 
നമ്മെ ഒരു വലിയ പാഠം പഠിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു. 
എത്ര വലിയ അറിവുള്ളവന്നും ചില രംഗങ്ങ 
കില്‍ അല്പം അറിവുകേടു” ഉണ്ടായെന്നു വരാം. 
എത്ര നിസ്സാരനായ വ്യക്തിയായാലും തെററു 
ചുണ്ടിക്കാട്ടിയാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ ആദരിക്കാനും 
തെററുതിരുത്താനും നമുക്കു കഴിയണം. അതിന്നു 
സാധിച്ചാല്‍ ആ എളിയ വൃക്തിയില്‍ നാം കാ 
ണുന്നതു”്‌ സാക്ഷാല്‍ ശ്രീപരമേശ്വരനെ ആയി 
രിക്കും. 


ഈ അനുഭവത്തിലൂടെ ശ്രിശങ്കരഭഗവത്‌ 
പാദര്‍ ചെറുതാകയല്ല ചെയ്തതു”, പ്രപഞ്ചത്തേ 
ക്കാഠം വകരുകയാണു” ചെയ്തതു”. അറിവു” എവി 
ടെനിന്നും സമ്പാദിക്കാമെന്നും അറിവുതന്നവ 
നെ ഈശ്വരതുല്യം ബഹുമാനിക്കണമെന്നും നമു 
ക്കു കാണിച്ചുതന്ന ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍െറ തൃപ്പാദ 
ങ്ങളില്‍ പ്രണമിച്ചുകൊണ്ടു” ഇന്നു നമുക്ക്‌” പിരി 
യാം. . അദ്വൈതസിദ്ധാന്തം വിജയിക്കട്ടെ. 








ഉദ്ദിചു രണ്ടക്ഷരമാദിയിങ്കല്‍ 
ഓങ്കാരബീജപ്രഥമ പ്രരോഹം 
സ്നേഹം-പ്രകൃത്യംബ കരത്തിലേനത്തും 
ദീപം പ്രകാശിപ്പതതിന്‍ പ്രഭാവം . 


സ്നേഹിക്ക നാം നമ്മെ മറന്നു സാക്ഷാല്‍... 
ട്ദൈവത്തെയോത്തത്ഭുതമീപ്രപഞ്ചം ; 
ദയാര്‍ദ്രമാം നമ്മുടെ ദ്ദഷ്യിഗംഗ 
“താഴോട്ടു താഴോട്ടൊഴുകട്ടെ മേന്മേൽ. 
-ഇളളര്‍ 
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ജൂലായ്‌” 


നമ്മദാസ്‌തൃതി 


സ്വാമി പ്രണവാനന്ദചുര। 


ദേവ നിമ്മലനമ്മദേ! പരമമാമാനന്ദസന്ദായിനീ, 

സേവിപ്പോക്കമുതത്വമേകിയഭയം നല്‍കുന്ന തീത്ഥാത്മികേ 

ഭവ്യപ്രേമനിനാദമോടനുപദം നിന്‍ കൊച്ചുവീചീഗണം 

ദിവ്യാകഷ്കന്ൃത്തമാടി നുരയാല്‍ തൂവുന്നു വെണ്‍പുഞ്ചിരി . ലി 


അത്ൃഗ്രോജജ്വലഭാനുചണ്ഡകിരണം തട്ടീട്ട നീയീ വിധം 

അത്യന്തം കൃശഗാത്രയായി വിലസുന്നെന്നാകിലും സെരമ്യമായ? 
നിത്യാനന്ദനിദാനമന്ത്രമധരം ഗാനം പൊഴിച്ചെപ്പൊഴം 
സത്യാന്വേഷണപാഥികക്കമിതമാമാനന്ദമേകുന്നു നീ. ക 


സംവിദദീഫ്യിയഖണ്ഡമായി വിലസും ദിവ്യാംബരം മീതെയും 
സംപുണ്്ണം തദഭിന്നമായ നിഴലാല്‍ മിന്നുന്ന കീഴ്‌ഭാഗവും 


ബിംബംതെല്ലമി യന്നിടാതെയറിവാം കണ്ണു 


ടിയില്‍ മായയാല്‍ 


ബിംബിക്കുന്നഖിലാണ്ഡവും തവ വപുസ്സാകുന്നു മായാജലം . ടട 


താരാനായകബിംബമൊത്തുഡുഗണം ബിംബിച്ചു കാണുന്നിതാ 

നീരില്‍ നിമ്മലമായഖണ്ഡവടിവില്‍ കാണുന്നിതാകാശവും 

ആരും കണ്ട ഭയപ്പെടന്നവിധമായ്‌ കാണുന്നഗാധം കയം 
നേരല്ലൊന്നുമസത്യമാണഖിലവും മായാവിമോഹം ദൂഡം. 4. 


ദൃശ്യം സവ്വമസത്യമാണഖിലവും ദ്ൂക്കെന്നറിഞ്ഞുഠംഭയം 

വശ്യാകഷ്കവിട്രമങ്ങളഖിലം വജ്ജിച്ചു നീങ്ങീടടവാന്‍ 

വിശ്വാനന്ദവിധാത്രിയായ ജനനീ നിന്‍ പാദപങ്കേരുഹം 

ആശാപാശമകന്നു മുക്തിവരുവാന്‍ കൂപ്പുന്നു ഞാനംബികേ ! 5. 





പുസുകാഭാിപ്രാഡം 


കാളിദാസസവ്വുസ്വം രണ്ടാം ഭാഗം... 
വിവത്തകന്‍: ഡാക്ഷര്‍ സുധാംശുചതുര്‍വേദി. 
സുധാപബ്ലിക്കേഷന്‍സ്‌, തൃശൂര്‍ 1. വില 50 ക. 


ഒരു നൂററാണ്ടു മുന്‍പു” ആയില്യം തിരുനാഠംമഹാ 
രാജാവാണു” ശാകുന്തളത്തിന്‍െറ ഗദ്ൃവിവത്തനത്തി 
ലൂടെ കാളിദാസനെ മലയാളത്തി ലവതരിപ്പിച്ചതു”. 
എന്നാല്‍ വാസ്ധപുവത്തില്‍ കാളിദാസനെ കേരളീയക്കു 
പരിചയപ്പെടുത്തിക്കൊടുത്തതു” കേരളവമ്മ വലിയ 
കോയിത്തമ്പുരാനാണു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശാകുന്തളം 
തജ്ജമയാണു'* ഗദ്യവും പദ്യവുമായി സംസ്‌*കൃതനാടക 
ശില്പത്തിലാദ്യമുണ്ടായ ഭാഷാകൃതിയും. പിന്നീട കാളി 
ദാസകൃതികഠം മലയാളശൈലിയില്‍ അവതരിപ്പിച്ചതു” 
പ്രൊഫ.  രാജരാജവമ്മയാണു്‌്‌. അദ്ദേഹം 
ത്തിരപുറമെ . മാളവികാഗ്നിമിത്രം, 
മേഘഭുതു” എന്നീ കൃതികളും വിവത്തനം ചെയ്ത. തുടന്നു 


ശാകുന്തള 
കുമാരസംഭവം... 


ണ്ടായ കാളിദാസകൃതികളടെ വിവത്തനങ്ങഠം നിരവ 
ധിയാണു”. കവികഠം എത്ര അന൯ുഗൃഹീതരായാലും പദ്യ 
ത്തിനു ചില പരിമിതികളുണ്ടല്ലെൊ. അതുകൊണ്ടാണു" 
കാളിദാസനെ അതേരൂപത്തില്‍ മലയാളികരംക്കു മന 
സ്സ്റിലാക്കിക്കൊടുക്കുവാനായി ഇപ്പോഠം ഡാക്ടര്‍ സുധാംശു 
ചതുര്‍വേദി കാളിദാസകൃതികളെ സമഗ്രമായി ഗദ്യ 
രൂപത്തിലവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. മൂന്നു നാടകങ്ങഠം 
ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഒന്നാംഭാഗത്തിന്‍െറ നിരൂപണം ഈ 
പംക്തികളില്‍ മുമ്പു? പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയുണ്ടായി. 


* കാളിദാസസവ്വസ്വ'ത്തിന്‍െറ രണ്ടാം ഭാഗത്തില്‍ 
നാല്യ കാവ്യങ്ങളുടെ വിവത്തനമാണുള്ളതു”. ഓരോ 
കൃതിക്കും പ്രത്യേകം ആമുഖക്കുറിപ്പു 'ചേത്തിട്ടുള്ളതു അ 
ത്ൃധികം. പ്രയോജനകരമായിട്ടണ്ടു”. സംസ്‌കൃതത്തില്‍ 
പ്രാഗത്ത്യമില്ലാത്തവരെ ഉദ്ദേശിച്ചാണല്ലെൊ കാളിദാസ: 
സ്വ്വസ്വത്തിന്‍െറ പുറപ്പാട്ട്‌. കാളിദാസനേയും കാളി 


'ദസേകൃതികളേയും പററി സാമാന്യം “ ദീഘമായ ഒരു; 


പഠനം ഒന്നാംഭാഗത്തിന്‍െറ പ്രതേആകതയാണെങ്കില്‍, 


3976 


അവസാനത്തില്‍ ശ്ലോകാനുക്രമണികഷ്ക്കു പുറമെ ചേത്തി 
ട്ടുള്ള അഭിധാനകോശവും, വിപിധകവികളുടെ കൃതിക 
കില്‍നിന്നും സമാഹരിച്ചിട്ടുള്ള കാളിദാസപ്രശസ്സിസു 
ക്തങ്ങളം, മലയാളത്തില്‍ നാളിതുവരെ അവതരിച്ചി 
ട്ടുള്ള കാളിദാസീയകൃതികളടെ കാലാനുക്രമത്തിലുള്ള 
സൂചികയും, കാളിദാസനെപ്പറി പൊതുവിലും ഓരോ 
കൃതിയേയും പററി പ്രതേകിച്ചും പഠിക്കുവാന്‍ സഹായ 
കമായ വിവിധ ഭാഷകളിലുള്ള നിരൂപണഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
പട്ടികയും രണ്ടാം ഭാഗത്തിന്‍െറ സവിശേഷതകളത്രേ. 
അങ്ങനെ രണ്ടു ഭാഗവും ചെന്നാലേ 
സവ്ൃസ്വം സമഗ്രമാവൂ എന്നത്ഥം . 


കാളിദാസ 


കേവലം ഒരന്യനാട്ടുകാരന്‍ മലയാളം പഠിച്ചെഴുതി 
യതാണു” കാളിദാസസ്വ്വസ്വമെന്നു വിശ്വസിക്കാന്‍ 
വിഷമം തോന്നും. ഇതിലധികം ഒരു പ്രശംസ ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തിനാവശ്ൃമിലപ്പതന്നെ. പദപ്രയോഗവും വാക 
ശൈലിയും ഒരു ശുദ്ധമലയാളിയുടേതല്ലെന്നാരു പറയും? 
എന്നാല്‍ ഭാഷാശുദ്ധികൊണ്ടു” മൂലത്തില്‍നിന്കുന്നു 
പോകാതെ സുൂക്ഷിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌”. കേവലം സ്വതന്ത്രമായ 
പരാവത്തനം മുലത്തെ സമീപിക്കാന്‍ വിഷമമുണ്ടാക്കു 
മല്ലൊ. കാളിദാസപ്രതിഭ ആസ്വദിക്ക മാത്രമല്ല, പരി 
ഭാഷയുടെ കോണിപ്പടിയിലൂടെ കയറിച്ചെന്നു” കാളി 
ദാസകാവൃശില്പം കാണുകയും വേണമെന്നാവാം ഗ്രന്ഥ 
കാരനുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. തന്മൂലം തരമുള്കിടത്തോളം പദാനു 
പദം മുലവാകൃഘടനയേടൊപ്പിച്ചുതന്നെ മലയാളശൈ 
ഷിയില്‍ വിയത്തനം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ഒരുദാഹരണം 
കാണിച്ചു” വായനക്രെരെ കാളിദാസസ്യസ്വത്തിലേയഷ്കണ്കു 
ക്ഷണി ക്കാനേ തല്‍ക്കാലം നിവൃത്തിയുള്ളു: 


: “ വപുര്‍വിരൂപാക്ഷമലക്ഷ്ൃയജന്മതാ...... 


എന്ന കുമാരസംഭവത്തിലെ അഞ്ചാം സഗൃത്തിലെ 
72ഠം ശ്രോകത്തിന്‍െറ വിവത്തനം നോക്കുക : 


** ശരീരം വൈരൂപൃമുള്ള കണ്ണോടുകൂടിയതു”; 
ജനനം ആക്കുമറിവില്ലാത്തതു്‌; ധനസ്ഥിതിയോ നഗ്ന 
തയാല്‍ത്തന്നെ വിളിച്ചറിയിക്കപ്പെട്ടത”. അപല്പയോ 
ഇളമാന്‍കണ്ണ്ാളേ ! വരന്മാരില്‍ തേടുന്ന ഗുണങ്ങളില്‍ 
ഒന്നെങ്കിലും ഈ മുക്കണ്ണനിലുണ്ടോ റു 


ഉത്തരേന്ത്ൃക്കാരന്‍ മലയാളം പഠിച്ചതിലത്ളുത 
മില്ല. മലയാളത്തില്‍ പുസ്പകമെഴുതിയതിലുമില്ല. 
എന്നാല്‍ മലയാളശൈലി  സ്വായത്തമാക്കിയതങ്ങനെ 
തള്ളി ക്കളഞ്ഞുകൂടാ. ചതുര്‍വേദി ഉണ്ണുന്നതും ഉറങ്ങുന്നതും 
സ്വപ്എം കാണുന്നതുംകൂടി മലയാളത്തിലായിരിക്കുന്നു. 


ഒരു ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഗുണംമാത്രം കാണുന്നതു” ദോഷം 
മാത്രം കാണുന്നതുപോലെതന്നെ തെററാണെന്നു കരുത 
ണം. ഇത്തരം മഹത്തായ ഒരു പ്രസിദ്ധീകരണത്തില്‍ 
പ്രഫ” കുറേക്കൂടി നിഷ്‌ക്കഷിച്ചു തിരുത്തേണ്ടതായീ 
രുന്നു. മൂലത്തില്‍ പ്രത്യകിച്ചും അച്ചടിത്തെററുകം 
അവിടവിടെ കാണുന്ന. പരിഭാഷയിലും അപൂര്‍വ്വം 
ചില പ്രയോഗവൈകല്യങ്ങഠം കടന്നുകൂടിയിരിക്കുന്നു: 
രഘുവംശം. 17.4 ശ്ലോകത്തിന്‍െറ പരിഭാഷേ നോക്കുക : 


" 'ഗജത്തെപ്പോലെ നടക്കുന്ന അദ്ദേഹം, പിതാവിന്‍െറ - 


സിംഹാസനവും സമസ്മു ശത്രുക്കളും - രണ്ടും -- ഒരേ സമ 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


. സന്തുഷ്ടരായ ദേവന്മാരുടെയും മഹഷിമാരുഭെഷ്യം 


ക്‌ 
യത്തുതന്നെ ആക്രമിക്കപ്പെട്ട.” ” ദോഷം ഗുണത്തില്‍ 
മുങ്ങുമായിരിക്കാം. എന്നാലും നശിക്കുന്നില്പജ്ലൊ. 


കാളി ദാസജയന്തി എങ്ങും കൊണ്ടാടുന്ന ഈ അവ 
സരത്തില്‍ ഡോക്ടര്‍ ചതുര്‍വേദി ചെയ്തിട്ടള്ള കവിപൂജ 
എന്തുകൊണ്ടും ശ്രാഘനീയമത്രേ. കാരണം, സംസ്‌കൃത 
പ്രശസ്മി പാടിനടന്ന” സംസ്‌കൃതപ്രചാരണത്തിനുള്ള 
ദക്ഷിണ വാങ്ങാന്‍ തിക്കിത്തിരക്കുന്നപരില്‍നിന്നു 
വൃത്ൃസ്തുമായ ഒരു നിലപാടാണല്ലോ അദ്ദേഹം സ്വീക 
രിച്ചിരിക്കുന്നതു”. കാളിദാസകവികോകിലത്തിന്‍െറ 
കളാലാപമാധുരി പകന്നുവെച്ചിരിക്കുന്ന രത്തചഷകും; 
കാളിദാസീയപഠനത്തിനു” ഒരു ചൂണ്ടുപലക: ഇതു രണ്ടു 
മാണു" * “കാളിദാസസര്‍വവസ്വം.'” സതതോത്ഥിതനായ 
ഈ യവപണ്ഡിതനു്‌ സവ്വഭാവുകങ്ങളും ആശംസിക്കുന്നു. 


പ്രൊഫ. ഇ. കെ. നാരായണന്‍പോററി 
ഭദൂകാളീമാഹാത്മൃം അഥവാദാരുകവധം। 
വിവത്തകന്‍: ശ്രീ ടി. സുബ്ൂഹ്മണൃന്തിരുമുമ്പു” 
പോസ്റ്റ്‌” പിലിക്കോട്‌, തൃക്കരിപ്പൂര്‍. (കണ്ണൂര്‍.) 


വില 10ക. 
ശ്രീമഹാഭാഗവതം, ദേവീഭാഗവതം, ശങ്കര 
ദിഗ്വിജയം മുതലായ മഹത്തമങ്ങളായ സംസ്‌കൃത 


ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ ലളിതമായ വൃത്താനുവൃത്തപരിഭാഷകൊ. 
ണ്ടു” സുപ്രസിദ്ധനായിത്തീന്നിട്ടുള്ള ഭക്തകവിതിലകം 
ശ്രീ ടി. സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ തിരുമുമ്പിന്‍െറ മറെറാരു വിവ 
ത്തനഗ്രന്ഥമാണു” ഭദ്രകാളീമാഹാത്മൃയം. കേരളത്തി 
ലെ സ്വാതന്ത്ര്യസമരത്തിലും മററു രാഷ”്രീയപ്രവത്തന 
ങ്ങളിലും സജീവമായി പ്രവത്തിച്ചു” കാലം കഴിച്ചിരു 
ന്ന ശ്രീ തിരുമു” അവസാനകാലത്തെങ്കിലും ഭക്തി 
പഥത്തിലേഷ്കണകു തിരിഞ്ഞതു” കൈരളിയുടെ ഭാഗ്യമെന്നു 
തന്നെ പറയട്ടെ. ദേവീഭക്തനായ അദ്ദേഹം പുതുതായി 
വിവത്തനം ചെയ്തിട്ടള്ള ഈ ഭദ്രകാളീമാഹാത്മ്ൃയം കേര 
ളീയക്ക പലതുകൊണ്ടും പ്രധാനമായിട്ടുള്ള ഒന്നാണു". 
കേരളത്തില്‍ ഒട്ടനേകം ദേവീക്ഷേത്രങ്ങളണ്ടു”. മിക്ക ക്ഷേ 
ത്രങ്ങിലും മണ്ഡലകാലത്തും മററും “കളമെഴുതി പാട്ട" 
കഴിക്കുക പതിവാണ്‌. അതില്‍ ദാരുകവധം പാട്ടിന്നു? 
പ്രത്യേകം പ്രാധാന്യം കല്പിച്ചുവരുന്നുണ്ട്‌. ഭദ്രകാളിയുടെ 
ആരദധനഷ്ണ്കു്‌” കേരളത്തിലുള്ളതൂപോലെ മറെറവിടെയും 
പ്രാധഠനൃമില്പ. ഭദ്രകാളി അവതരിച്ചതും ദാരുകനെ 
കൊന്നതും കേരളത്തിലാണെന്നതന്നെ വിശ്വസിക്കുന്ന 
വരുമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു മൂലഗ്രന്ഥമായ മാക്കണ്ഡേയ 
പുരാണത്തില്‍നിന്നു ദേവീ മാഹാത്മൃംപോലെതന്നെ 
സുപ്രധാനമായ ഭദ്രകാളീമാഹാത്മ്യം വിവത്തനംചെയ്തു 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയതിന്ന്‌ കേരളീയര്‍ ശ്രീ തിരുമുമ്പി 
നോടു കൃതജ്ഞരായിരിക്കും . 


ദാരുകന്‍െറ ജനനം മുതല്‍ ദാരുകവധം കഴിഞ്ഞു? 
സ്തൂതി 
കൊണ്ടു” പ്രസന്നയായ ഭദ്രകാളി പിതാവായ പരമേശ്വ 
രന്‍െറ. നിദ്ദേശമനുസരിച്ചു” നാനാ ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ അധി 


വസിച്ചരുളന്നതുവരെയുള്ള കഥ ഒമ്പതധ്യായങ്ങളി 


80 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂലായ്‌ 


ലായി ഇതില്‍ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. സംസ്‌ കൃതാഭി. എന്നിടത്തെ ഏക ദേശാന്വയംപോലെയുള്ള ചില 
ജ്ഞന്മാക്കുവേണ്ടി മൂലദശ്ല്രോകങ്ങളും വിവത്തനത്തോ ചില്ലറ കരടുകഠം അങ്ങിങ്ങു തടയാമെങ്കിലും മററു ഗുണ 
ടൊപ്പം ം കൊടുത്തിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു” സംസ്‌കൃതം അറി ങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ അവ ആരും ശ്രദ്ധിക്കാനിടയില്ല 
യന്നവക്കും അറിയാത്തവക്കും ഒരുപോലെ ഉപയോഗ എന്നു സമാധാനിക്കാം. ഇനിയും ഇതുപോലെയുള്ള വി 
പ്രദമായിത്തീരുന്നുണ്ടു" ഇതു". പ്ൃത്താനുവ്ൃത്തമായ വിവ ശിഷ്ടഗ്രന്ഥഞ്ങഠം ഈ ദേവീഭക്തന്‍െറ തൂലികയില്‍നിന്നു 
ത്തനം സുകരമായ ഒന്നല്ലെങ്കിലും അഭ്യാസംകൊണ്ടു” കൈരളിക്കു ലഭിക്കുമാറാകട്ടെ . എം. 
അതില്‍ കൃതഹസ്തുനായിത്തീന്നിട്ടുള്ള കവിയുടെ അയത്ന 


ലളിതവും മനോഹരവുമായ കവിതാരീതി ഗ്രന്ഥത്തെ സ്നോത്രത്തിനന്‍െറ വിവത്തനവും ശ്രീ തിരുമുമ്പ* പ്രസി 


ആകഷ്കമാക്കിത്തീക്കുന്നു . “കണ്ണേ കാളാഖ്യനെന്‍ ദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു” അഭിപ്രായത്തിന്നു” ഇവിടെ 
പുത്രി കണ്ലേകാളീതിവിഖ്യയാം.” (പേജ്‌, 69) കിട്ടിയിട്ടുണ്ട്‌”. 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത”പാദകൃതമായ . സൌന്ദരൃയലഹരീ 





വാത്തകഠാം 


ശ്രീ മേധസാനന്ദസ്വാമികളുടെ മഹാസമാധി. 


രാമകൃഷ്ണമിഷ്യനിലെ ഒരു സീനിയര്‍ സന്ന്യാസിയായിരുന്ന ശ്രീ മേധസാനന്ദസ്വാമികഠം 19176 മെയ? 
29-ഠംനു- ശനിയാഴ്ച, രാവിലെ 5 മണിക്കു? കോഴിക്കോട്ട മെഡിക്കല്‍ കോളേജ" ആസ്സുത്രിയില്‍വെച്ചു"” മഹാ 
സമാധി പ്രാപിച്ചു. കൊയിലാണ്ടി രാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിന്‍െറ ചുമതല വഹിക്കുകയായിരുന്ന സ്വാമിജി വിശ്രമത്തി 
ന്നായി കോഴിക്കോടു? ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ചുവരവെ, പെട്ടെന്നാണു" വെള്ളിയാഴ്ച, രാത്രി രോഗബാധാി 
തനായതു”. താമസിയാതെ അദ്ദേഹം ദേഹം ഉപേക്ഷിക്കുകയും ചെയ്ത. .സ്വാമിജിക്കു” 75 വയസ്സ പ്രായമായിരുന്നു. 

വളരെ ചെറ്ുപ്പത്തില്‍ത്തന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദാദശങ്ങളാല്‍ ആകൃഷ്ടനായി ശ്രീമന്നിമ്മലാനന്ദ 
സ്വാമികളില്‍നിന്നു” മന്ര്രോപദേശം വാങ്ങിയ സ്വഠമിജി പിന്നീട ബേലൂര്‍മാത്തില്‍പോയി. ശ്രീ വിരജാനന്ദ 
സ്വാമികളില്‍നിന്നും സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചതിന്നുശേഷം തെക്കെ ഇന്ത്യയിലെ പല ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമങ്ങളിലും 
സേവനം അനുഫഷ്യിക്കുകയുണ്ടായി . 1975 ല്‍ കല്‍ക്കത്തയില്‍പോയി നേത്രരോഗത്തിന്നുവേണ്ട ശ്്രത്രിയ നടത്തി 


മടങ്ങിവന്നതിന്നുശേഷം കാലടിയിലെ ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്കാമഹോത്സവത്തിലും തൃശ്ശൂരിലെ ശ്രീ ഇരശ്വരാനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ സ്മാരക സമാരാധനയിലും പങ്കുകൊണ്ടു” കൃതാത്ഥനായി കോഴിക്കോട്ടു മടങ്ങിയെത്തി അധികം താമസി 
യാതെയാണു്‌ അദ്ദേഹം ഭഗവത്‌പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ ശാന്തിനേടിയതു'”. ഭജനകീത്തനങ്ങഠം പാടുന്നതില്‍ അത്യന്തം: 
തല്‍പരനായിരുന്ന സ്വാമിജിയൃയടെ വിനയവും നമ്മഭാഷണവും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിലുള്ള അചഞ്ചലമായ ഭക്തിയും. 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” അനേകം ആരാധകസുഹൃത്തുക്കളെ നേടിക്കൊടുത്തിരുന്നു. എവിടെയും സങ്കീത്തനവും പുരാണ 
പാരായണവുമായി കയറിച്ചെന്നു” ദുഃഖിതരായവക്ക്‌” ആശ്വാസവും സമാധാനവും നല്‍കുന്നതില്‍ നിഷ്കളങ്കഹൃുദയനും 
സ്നേഹസമ്പന്നനുമായ അദ്ദേഹം എന്നും ഉത്സയകനായിരുന്നു. “എണ്ണീടുകാക്കുമിതുതാന്‍ ഗതി". എന്നുള്ളതായിരുന്നു: 
ഒരു സുഹൃത്തിന്നു” അദ്ദേഹം അവസാനമായി എഴുതിഅയച്ച ആശ്വാസസന്ദേശം . 


വിവേകാനന്ദ സ്ററഡി സക്കീഠം 


പുങ്കന്നം വിവേകാനന്ദ വിജ്ഞാനഭവനം ഓഡിറേറാറിയത്തില്‍ ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികളുടെ അദ്ധ്യക്ഷത 
യില്‍ചേന്ന ഒരു സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു” വിവേകാനന്ദ സ്റ്റഡി സക്കിളിന്‍െറ ഉദ്‌ഘാടനം പ്രസിദ്ധസാഹിതൃയ 


കാരനായ ഉറൂബ്‌ നിവ്വഹിച്ചിരിക്കുന്നു. സത്യാന്വേഷണത്തിന്നു്‌ ആവശ്യമായ സാഹചര്യവും സന്ദഭവും യുവാക്കഠം 
ക്കൊരുക്കിക്കൊട്ടക്കലാണു" സ്റ്റഡി സക്കിളിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്നും സ്വയം അറിയാനും മററുള്ളവരെക്കുറിച്ചു പഠിക്കാനും 
യയവതലമറഷ്ക്കു്‌” ഇതില്‍നിന്നു” പ്രചോദനം ലഭിക്കണമെന്നും സ്വാമിജി തന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷപ്രസംഗത്തില്‍ പ്രസ്താ 
വിച്ചു. ഭാരതത്തില്‍ നവോത്ഥാനകാലഘട്ടത്തിന്‍െറ മണിമുഴക്കം ആദ്യമായി കേട്ടതു” വിവേകാനന്ദനില്‍നിന്നാ 
യിരുന്നു എന്നും ജഡപ്രായമായിരുന്ന ഭാരതീയസമൂഹമനസ്സാക്ഷി തട്ടിയുണത്തി വിളിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ച , ഭാരതം ദശ്രി 
ച്ച, സന്ന്യാസിവരൃനെ താന്‍ ഭാരതീയരുടെ മുത്തച്ചുനായിട്ടാണു്‌ കാണുന്നതെന്നും ശ്രീ ഉറൂബ്‌ തന്‍െറ ഉദ്‌ഘാടന 
പ്രസംഗത്തില്‍ പറഞ്ഞു. ഒരു പുതിയ ജീവിതദശനം ഭാരതീയരി ലുളവാക്കുവാനും അതു നിലനിത്താനും വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠംക്ക്‌ മാത്രമേ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളവെന്നും അദ്ദേഹം അനുസൂരിച്ചു. 
പ്രൌഫ. വി. വൈദ്ൃലിംഗശമ്മ, എ. കെ. രാജരാജവമ്മ, ജനാദ്നന്‍തമ്പാന്‍ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 


സ്റ്റഡി സക്കിഠം അംഗങ്ങളെ പ്രതിനിധീകരിച്ചു” ശാന്തി, വിജയന്‍, വിന്‍സന്‍റ്‌ എന്നിവരും സംസാരിക്കുകയ 
ണ്ടായി. ധാരാളം കോളേജുവിദ്യാത്ഥികളും അഭൃസ്പുവിദൃയരായ പാരന്മാരും സമ്മേളനത്തില്‍ സംബന്ധിച്ചിരുന്നു. 


ഇൂലായിമാസത്തിലെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 110൦ന൯- ഞായറാഴ,യായിരിക്കും . 








ഉത്തിഷ്ടത! ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


ഡാല്യം 61 1976 ആഗസ്റ്റ്‌ | ലക്കം 8 








അമൃതവാണി 


ഈശ്വരന്‍െറ പാദപദമത്തില്‍ ഭക്തി പുലത്തിക്കൊണ്ടു ലാകികധമ്മങ്ങഠം ച്ചെയ്യുന്ന 
ഗൃഹസ്ഥന്‍ ധന്യന്‍; അവനൊരു വീരപുരുഷന്‍. രണ്ടു മന്നു ഭാരമുള്ള ഒരു ചുമടു തലയില്‍ 
യി വരയാത്ര നോക്കിനില്ലന്ന മനുഷ്യനെപ്പേോംലെയാണു” അയാഠം. തല 
യില്‍ ചുമടു; എന്നിട്ടും ഘോഷയാത്ര കണ്ടനില്ലന്നു. നല്ല കരുത്തില്ലെങ്കില്‍ അതു സാദ്ധ്യ 
മല്പ. അതുപോലെ നല്പ ആഅധ്യാത്മികബലമില്ലാതെ ഉമ്മാതിരിയൊരു ജീവിതം 
നയിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. അത്തരം ഗൃഹസ്ഥനെ ഒരു ചേര്‍മീനിനോട്‌ ഉപമിക്കാം. 
ചേര്‍മീന്‍ ചേറിനകത്തു ജീവിക്കുന്നു. എന്നാലും മേത്തു" അല്പംപോലും ചേര്‍ പുരള. 
ന്നില്ല. നീക്കോഴി എപ്പോഴും വെള്ളത്തില്‍ ഈളിയിടുന്നു; എന്നാലും, ചിറകൊന്നു കുട 
ഞ്ഞാല്‍ വെള്ളമൊക്കെ തെറിച്ചുപോകുന്നു, അതുമാതിരിയാണു ഭക്തനായ ഗൃഹസ്ഥനും. 
എന്നാല്‍ നിര്‍ലിപ്പനായിട്ടു ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കണമെന്നുവരികില്‍ ചില സാധന 
കള്ളൊക്കെ ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടുണ്ടു”. കുറച്ചുകാലം ഏകാന്തത്തില്‍- കഴിച്ചുകൂട്ടണം. ഏകാ 
ന്തത്തില്‍ ഇരശ്വരധ്യാനം ച്ചെയയുണം. വ്യാകുലതയോടുകൂടി ഭക്തിയൃയണ്ടാവാന്‍ വേണ്ടി 
സദാ ഇരശ്വരനോടു പ്രാത്ഥിക്കണം. കൂടാതെ ഉള്ളില്‍ തന്നെത്താന്‍ ഇങ്ങനെ പറയുക. 
യം വേണം: “* ഈ ലോകത്തില്‍ എനിക്കു സ്വന്തമെന്നു പറയുവാന്‍ ആരുമില്ല. സ്വന്ത 
മെന്നു കരുതുന്നവര്‍ രണ്ടു നാളേേഷ്ക്കുമാത്രം. ഭഗവാന്‍ മാത്രമേ എനിക്കു സ്വന്തമായിട്ടുള്ള. 
അദ്ദേഹമാണു" സവ്വസ്വവും. ഹാ! ഏതുവിധം ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ അറിഞ്ഞുകൊഠം 
വൂ!” ഭക്തി നേടിയതിന്നുശേഷം ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കാം. കൈയില്‍ എണ്ണ പുര 
ട്ടിയിട്ടു” ചക്ക മുറിക്കും പോലെയാണതു”; അപ്പോം പിന്നെ മുളഞ്ഞു” കൈയില്‍ ഒട്ടക 
യില്ല. സംസാരം ജലം പോലെയാണു; മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സ്‌ പാലുപോലെയ്യം. പാല്‍ 
വെള്ളത്തിലൊഴിച്ചാല്‍ അതില്‍ കലന്നുപോകും. അതിനാല്‍ അതു” നിബ്ബാധമായ 
ഒരു സ്ഥലത്തു വെയഡ്കുണം. തൈരാകുമ്പോഠം അതില്‍ നിന്നു വെണ്ണ കടഞ്ഞെടുക്കണം ; 
വെണ്ണ വെള്ളത്തിലിട്ടാല്‍ അതു കലങ്ങിപ്പോവുകയില്ല. വെള്ളം പററാതെ പൊങ്ങി 
ക്കിടക്കും. 


_ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം. 111. 285. 
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ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഗിതയിലെ സാംഖ്യവും യോഗവും 


മുഡ്ധാനന്ദസ്വാമി 


സ്വജനപക്ഷപാതംകൊണ്ടുണ്ടായ ശോക 
മോഹങ്ങാഠംക്ക്‌്‌ അധീനനായി, അളജ്ജുനന്‍ 
അമ്പും വില്ലും ഉപേക്ഷിച്ചു” ഡൃുദ്ധവിമുഖനായി 
തേര്‍ത്തട്ടിലിരുന്നു. ആയയധപാണിക ഉമ്മയ ശത്രു 
ക്കഠം തന്നെ കൊല്ലുകയാണെങ്കില്‍ അതും 
തനിക്കു നല്ലതുതന്നെ എന്നായിരുന്നു അജ്ജുന 
ന്‍െറ വിചാരം. ആകസ്ധികമായ്യണ്ടായ ഈ 
ഭാവഭേദം താല്ലാലികമായിരിക്കുമെന്നു വിചാ 
രിച്ചു” പരാക്രമശാലിയായ പാത്ഥന്‍െറ പരരു 
ഷത്തെ ഒന്നു തട്ടി ഉണത്തുവാനാണു്‌ ഭഗവാന്‍ 
ആദ്യം ശ്രമിച്ചതു”. മൂഡജനങ്ങാംക്കുമാത്രം 
യോജിച്ചതും ഇഹത്തിലോ പരത്തിലോ ഗുണം 
ചെയ്യാത്തതും ഇത്രയും ' കാലം പണിപ്പെട്ടു 
സമ്പാദിച്ച കീത്തിയെയെല്പാം നശിപ്പിക്കുന്നതു 
മായ ഈ ദുര്‍ബ്ബലത പരന്തപനായ പാത്രഥന്നു" 
യോജിച്ചതല്ലെന്നു” ഓമ്മിപ്പിച്ചു” മങ്ങിപ്പോയ 
സമരവീര്യത്തെ ഉത്തേജിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക 
യാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്തതു. പക്ഷെ, തന്നെ ബാ 
ധിച്ച ഓീബാവസ്ഥയില്‍നിന്നുണന്ന ശത്രുസം 
ഹാരത്തിന്നു സന്നദ്ധനാകുവാനുള്ളആ ആഹ്വാ 
നത്തെ അനുസരിക്കുന്നതിന്നു പകരം തന്‍െറ 
ധമ്മസങ്കടത്തെപ്പററി, ദയനീയമായ അവ 
സ്ഥയ്െയെപ്പററി, ഭഗവാനെ ബോധ്യപ്പെടത്തു 


വാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണ്‌ വീണ്ടും അജ്ജുനന്‍ 
ചെയ്തതു്‌. ഇതേവരെ പ്രേയസ്സിനെമാത്രം 


കാം ക്ഷിച്ചിരുന്ന തന്‍െറ സുഹിതനിലുണ്ടായി 
ട്ടുള്ള പരിണാമം വെറും ഉപരിപ്പവമല്ലെന്നും 
പ്രശൃപരിഹാരം അത്ര സുസാധ്യമല്ലെന്നും കണ്ട 
റിഞ്ഞ കണ്ണനാകട്ടെ ജീവിതയാഥാത്ഥൃത്തി 
ന്‍െറ രഹസ്ൃങ്ങഠം അജ്ജുനന്‍െറ മുമ്പില്‍ തുറന്നു 
കാട്ടി പ്രശ്നങ്ങളെ പരിഹരിക്കുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം 
കാണിച്ചുകൊടുക്കുവാന്‍ തീച്ചപ്പെടുത്തി. സത്യം 
അറിഞ്ഞുകഴിയുമ്പോഴം . മനുഷ്യന്‍ കമ്മവിമു 
ഖനാവുകയില്ല എന്നു ഭഗവാന്നു” അറിയാമായി 
രുന്നതുകൊണ്ടാണു” *““ന യോത്ത്യേ'” (ഞാന്‍ 
യുദ്ധം ചെയ്യുകയില്ല) എന്ന തന്‍െറ അവസാന 


തീരുമാനം അങജ്ജുനന്‍ അറിയിച്ചപ്പോഠം ഭഗ 
വാന്‍െറ മുഖത്തു” പരിഹാസപൂര്‍വ്വമായ ഒരു 
പുഞ്ചിരി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടതു്‌. 


രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തിലെ പതിനൊന്നാം 
ശ്രോകം മുതല്‍ക്കാണു” ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശം 
ആരംഭിക്കുന്നതു” എന്നതുകൊണ്ടു്‌ അതാണു്‌ 
ഗീതയുടെ ശരിയായ ഉപക്രമം. അതു മുതല്‍ 
98 ഠം ദ്ല്ലോകംവരെ താന്‍ സാംഖ്യബൃദ്ധിയനുസ 
രിച്ചുള്ള തത്ത്വങ്ങളെയാണുപദേശിച്ചതെന്നും 
അതിന്നുശേഷം യോഗബുദ്ധിയനുസരിച്ചുള്ള 
കാര്യങ്ങളാണു” പറവാന്‍ പോകുന്നതെന്നും ഭഗ 
വാന്‍തന്നെ വൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു. 


““ഏഷാ ത്വേ്ഭിഹിതാ സാംഖ്യ 
ബുദ്ധിഷ്യോഗേ ത്വിമാം ശൃണു 
ബുദ്ധ്യാ യൃക്തോ യയാ പാത്ഥ 


കമ്മബന്ധം പ്രഹാസൃസി”. (2. 39) 


ദ്വാംശ്ലോകംവരെ യോഗതത്ത്വങ്ങളെപ്പററിയും 
വിവരിച്ചതിന്നുശേഷം ഇതു രണ്ടും ശരിക്കു 
അനുഷ്ണിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” മനുഷൃന്നു” എത്തിച്ചേ 
രാവുന്നതും എത്തിച്ചേരേണ്ടതുമായ ആദശഭൂത 
മായ അവസ്ഥയെ സ്ഥിതപ്രജ്ഞവിവരണം 
കൊണ്ടു വ്യക്തമാക്കുന്നു. ഈ സാംഖ്ൃയയോഗ 
തത്ത്വങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള വിവരണം പ്രശമൂപരി 
ഹാരത്തിന്ന്‌ എങ്ങനെ സഹായമാകുന്നുവെന്നും 
പ്രകൃതത്തില്‍ അതിന്‍െറ സാംഗത്യമെന്താണെ 


നുുമാണു” നമുക്കിവിടെ ചിന്തിക്കാനുള്ളത്ര”. 


ഭഗവാന്‍ സാംഖൃമെന്നും യോഗമെന്നും പറ 
യയമ്പോഠം പ്രസിദ്ധമായ സാംഖ്ൃയദശനത്തെയോ 
യോഗദര്‍ശനത്തെയോ അല്പ അത്ഥമാക്കുന്ന 
തെന്നു നാം പ്രത്യേകം ധരിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. പ്രകൃ 
തിയും പുരുഷനും നിത്യമായിട്ടുള്ള രണ്ടു തത്ത്വ 
ങ്ങളാണെന്നും പുരുഷന്മാര്‍ അനേകമുണ്ടെന്നും 
ആ പുരുഷന്മാരുടെ ഭോഗാപവഗ്ഗങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ടിയാണു്‌” പ്രകൃതി പ്രവത്തിക്കുന്നതെന്നും 
പ്രകൃതിയുടെ വികൃതികളെ തിരിച്ചറിഞ്ഞു” 
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പുരുഷന്‍ തന്നെ അതില്‍നിന്നു” മുക്തനാക്കുന്ന 
താണു മോക്ഷമെന്നുമാണു്‌ കപിലമഹഷിയുടെ 
സാംഖ്ൃയദര്‍ശനസിദ്ധാന്തം. വേദാന്തസാര 
സ്വ്ൃവസ്വമായ ഗീതയിലാകട്ടെ പുരുഷന്മാരുടെ 
.ബഹുത്വത്തെയോ പ്രകൃതിയുടെ നിതൃത്വത്തെ 
യോ സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ ““യോഗ 
ശ്ചിത്തവ്ൃത്തിനിരോധഃ"* (മനോപ്ൃത്തികളെ 
നിരോധിക്കുന്നതാണു്‌ യോഗം) എന്നാണ്‌ 
യോഗത്തിന്നു ലക്ഷണമായി പതഞ്ജലിയുടെ 
യോഗദശനത്തില്‍ പറയുന്നതു. ഗീതയിലാ 
കട്ടെ യോഗത്തിലുള്ള ബുഭ്ധിയെ പറഞ്ഞുതരാ 
മെന്നു പറഞ്ഞു” കമ്മം ച്ചെയ്യേണ്ടതെങ്ങനെ 
യെനും കമ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നു്‌ മോചനം 
നേടേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നുമാണ്‌ .കഉപദേശിക്കു 
ന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഗീതാകാരന്‍ പ്രയോഗിക്കുന്നതു” പരമ്പരാഗത 
മായ അത്ഥത്തിലല്ലെന്നും സ്വന്തമായ. അത്ഥ 
കല്പനയോടുകൂടിയാണെന്നും വ്യക്തമാകുന്നുണ്ടു. 
ശബ്ദത്ങഠംക്ക്‌” ഇങ്ങനെ വ്യാപകമായ അത്ഥം 


കല്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ചിന്തകന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ 
ആവശ്യത്തിന്നും അനുഭവത്തിന്നും അനുസരിച്ചു 


അവയെ പവ്യാഖ്യാനിസഗ്ത്മൂന്നു. ഇവിടെ സാംഖ്യം 
എന്ന ശബ്ബൃത്തിന്ന്‌ “പരമാര്‍ത്ഥവയസ്തുവിവേക 
വിഷയേ” എന്നാണു ശ്രീ ശങ്കരാചാര്യസ്വാമി 
കഠം അര്‍ത്ഥം പറയുന്നതു”. ഈ അഭിപ്രായം 
ശങ്കരാനന്ദസരസ്വതി, ശ്രീധരാചാര്യര്‍ മുത 
ലായ വ്യാഖ്യാതാക്കന്മാരെല്പാം സമ്മതിക്കുന്നു 
മുണ്ട്‌. സംഖ്യാ എന്നാല്‍ സമൃഗ്‌ജ്ഞാനം 
അതായതു” നിത്യാനിത്യവസ്മുവിവേകം 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അറിവു. അതിനെ പ്രതി 
പാദിക്കുന്നതു” സാംഖ്യം, അതായതു” ബ്രഹ്മ 
വിദ്യ എന്ന അര്‍ത്ഥമാണ്‌ ഇവിടെ ഉദ്ദേശിക്ക 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. ““സമ്യക്‌ ഖ്യായതേ സവ്വോ 
പാധിശൂന്യതയാ പ്രതിപാദ്യതേ പരമാത്മ 
തത്ത്വം അനയാ ഇതി സംഖ്യാ ഉപനിഷത്‌, 
തയാ പ്രതിപാദ്യതേ യഃ സ സാംഖ്യ ഓപനി 
ഷദഃ പുരുഷ ഇത്യര്‍ത്ഥഃ.'" (സധ്വോപാധി 
വിവജ്ജിതമായ പരമാത്മതത്ത്വത്തെ പ്രതി 
പാദിക്കുന്ന ഉപനിഷത്തു” സംഖ്യാ; അതില്‍ 
പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്ന പുരുഷന്‍ സാംഖ്യം) 
എന്ന മധുസൂദനസരസ്വതിയുടെ വ്യാഖ്യാനവും 
ഇതുതന്നെയാണു” കാണിക്കുന്നതു”. യോഗമെന്ന 
തിന്ന്‌" ശ്രീശങ്കരന്‍ “തത്‌പ്രാപ്‌ത്ൃപായേ 


ഗീതയിലെ സാംഖഖ്യവും യോഗവും 


ശാസ്ര്രീയശബുങ്ങഠം. 
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കമ്മയോഗേ' എന്നും അര്‍ത്ഥം പറയുന്നു. അതാ 
യതു” ബ്രഹ്മവിദ്യയയടെ. ലക്ഷ്യമായ. മോക്ഷം 
പ്രാപിക്കുവാനുള്ള ഉപായമായ കമ്മയോഗ 
മെന്നര്‍ത്ഥം. “യോഗമെന്നതിന്നു? ചേച്ചുയെന്നു? 


അര്‍ത്ഥമുണ്ടല്ലെൊ. ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും 
ഒന്നിച്ചുചേന്ന്‌ ഐക്യം പ്രാപിക്കലാകുന്ന 
മോക്ഷസ്ഥിതി നേടുവാനുള്ള ഉപായമെന്ന 


അത്ഥത്തില്‍ യോഗശബ്ദം പലസ്ഥലത്തും ഗീത 
യില്‍ പ്രയോഗിച്ചുകാണാം. ഇങ്ങനെ ജരാ 


'മരണവജ്ജിതവും നിത്യവും നിവ്വികാരവുമായ 


ആത്മാവിനെ സംബന്ധിച്ചുള്ള ജ്ഞാനവും 
അതു പ്രാപിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ശവുമാണു്‌ സാംഖ്യ 
മെന്നും യോഗമെന്നുമുള്ള പദങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
ഗീതയില്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 


കത്തവ്യവിമുഡനായി നില്ലുന്ന അജ്ജുന 
നോട്‌. ആദ്യംതന്നെ ഇത്ര വലിയ വേദാന്ത 
മെല്ലാം ഉപദേശിക്കേണ്ടിയിരുന്നുവോ? പതു 
ക്കെപ്പതുക്കെ ലാകീകനായ  അജ്ജൂനന്‍െറ മന 
സ്റ്റിനെ ആദ്ധ്യാത്മികതയിലേഷ്ക്കു നയിക്കുക 
യല്ലേ വേണ്ടിയിരുന്നതു” ? ഇതാണു്‌. ഗീതാ 
വിചാരത്തില്‍ ചിലര്‍ ഉന്നയിക്കുന്ന ചോദ്യം. 
ശരിയാണ്‌. ഭഗവാന്‍ ആദ്യംതന്നെ ഉപദേശി 
ക്കുന്നതു” ഗഹനമായ അആത്മതത്ത്വമാണു്‌. 
പക്ഷെ, അതിന്നു” മതിയായ കാരണങ്ങളുണ്ട്‌” 
എന്നു” ഗീതയുടെ ഉദ്ദേശത്തെപ്പുററി ആലോചി 
ക്കുമ്പോഠം മനസ്സ്സിലാകുന്നതാണുട്‌. അജ്ജൂന 
നെപ്പോലെ  കത്തവ്യവിമൂഡന്മാരായിത്തീരുന്ന 
എല്ലാവരെയും” അവരുടെ ശോകമോഹങ്ങഠം 
ക്കുള്ള കാരണം പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കി സ്വധമ്മ 
നിര്‍വ്വഹണത്തില്‍ ഉത്സുകരാക്കിത്തീക്കുകയാ 
ണല്ലൊ ഗീതാചാര്യന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ഒരു സാമു 
ദായികജീവിയായി. ജനിക്കുന്ന മനുഷ്യന്നു” 
സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ ലോകത്തോട പല 
കടപ്പാടുകളും ഉണ്ടു”. തന്‍െറ മാതാപിതാക്കന്മാ 
രോട്ടം മററു ബന്ധുജനങ്ങളോടും മാത്രമല്ല, സമു 
ദായത്തോടും രാഷ്ടത്തോടും എല്ലാം ചില കത്ത 
വ്യങ്ങഠം അവന്നുണ്ട്‌. അതു നിറവേററുന്നതില്‍ 
പലപ്പോഴും പല പ്രതിബന്ധങ്ങളും അവന്നു 
നേരിടുന്നു. ആ പ്രതിബന്ധങ്ങളെയും അവഷ്ക്കുള്ള 
കാരണങ്ങളെയും വിശകലനം ചെയ്തുനോക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ അവയ്ക്കെല്ലാം അടിയില്‍ മുഖ്യ 
മായ, കാരണം ദേഹാത്മബുദ്ധിയാണെന്നു 
കാണാം. ഈ ദേഹമാണു” നാം എന്നാലോ 
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ചിച്ചു്‌ പെരുമാറുന്നേടത്തോളും കാലം ഈ ദേഹ 
ത്തോടും ദേഹത്തോടു: ബന്ധ്പെട്ടവയോടും ഒരു 
പ്രത്യേക പ്രതിപത്തി നമുക്കുണ്ടാകുന്നു. സങ്ക 
ചിതമായ ഈ ദേഹബുദ്ധിയുടെ അടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍ “എന്‍െറ” എന്ന മുദ്ര കുത്തിയതിനോ 
ടെല്പാം ഉണ്ടാകുന്ന ഈ രാഗം അങ്ങനെയല്ലാത്ത 
വയോടുള്ള ദ്വേഷത്തിന്നു കാരണമായിത്തീ 
രുന്നു. ഈ രാഗദ്വേഷങ്ങളാണു്‌ വിശാലമായ 
രീതിയിലുള്ള സ്വധമ്മാചരണത്തില്‍ നിന്നു” 
മനുഷ്യനെ പിന്തിരിപ്പിക്കുന്നതു”. പലപ്പോഴും 
ധമ്മാധമ്മവിചാരത്തിന്നു പുറപ്പെടുന്ന മനു 
ഷ്ച്യനെ വഴിതെററിക്കുന്നതു്‌ ഈ രാഗദ്വേഷങ്ങ 
ളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന വിവേകമില്ലായ്ണ്യാണ്ട. 
“ എന്‍േറതല്പാത്തതോ എനിക്കിഷ്ടമില്ലാത്തതോ 
ആയ ഏതിനേയും നശിപ്പിക്കണം. അതു 
പോലെ തനിക്കിഷ്ടപ്പെട്ടതിനെ വളത്തി 
ക്കൊണ്ടുവരികയും വേണം,” എന്ന മനോഭാവം 
മനുഷ്യരില്‍ സാധാരണ. കണ്ടുവരുന്ന ഒന്നാ 
ണല്ലെൌൊ. ഇതു” വ്ൃക്തിപരമായ്യം സാമുദായിക 
മായ്യം രാഷ്ട്രീയമായും ഉള്ള തലങ്ങളിലെല്ലാം ന 
മുക്കു കാണ്മാന്‍ കഴിയും. ഈ ദോഷങ്ങഠംക്കു പരി 
ഹാരം ' കാണണമെങ്കില്‍ രാഗദ്വേഷത്ങഠംക്കു 
ബീടഭൂതമായ 'ദേഹാത്മബുഭ്ധിയെ നശിപ്പിക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതിന്നു ആത്മാവു” എന്നാ 
ലെന്താണെന്നും അതിന്‍െറ സ്വരൂപമെന്താ 
ണെന്നും അതിന്നു ദേഹത്തോടുള്ള ബന്ധമെന്താ 
ണെന്നും വിവരിക്കാതെ നിവ്വത്തിയില്ലല്ലൊ. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌” ഭഗവാന്‍ ആത്മതത്ത്വത്തെ 
പ്ററിയുള്ള വിവരണംകൊണ്ടുതന്നെ തന്‍െറ 
ഉപദേശം തുടങ്ങുന്നതു്‌. 

ഗീതയില്‍ പ്രതിപാദിക്കുവാന്‍ പോകുന്ന 
വിഷയങ്ങളുടെയെല്ലാം സാരസംഗ്രഹ്ഭൂതമായ 
രണ്ടാമഭ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രധാനമായി മൂന്നു കാര്യ 
ങ്ങളെവപ്പററിയാണു്‌” പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”. 1. 
ആത്മാവിറെറ നിത്ൃതയും ഏകതയും. 4. ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അനിത്ൃയതയയം അനേകതയും. .9.ഫ 
ലേച്ചു കൂടാതെയുള്ള കത്തവ്യാനുഷ്ണാനം. ഇതില്‍ 
ആത്മാവിഒന്‍റ നിത്ൃതയെപ്പററി പ്രതിപാദി 
ക്കുന്ന സന്ദഭത്തില്‍ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ പ്രതി 
പാദിച്ചിട്ടുള്ള സിദ്ധാന്തങ്ങളെത്തന്നെ ക്രോഡീ 
കരിച്ചുകാണീക്കുകയാണു” ഭഗവാന്‍ചെയ്യുന്നതു”. 
ദേഹത്തി൭ന്‍റ നാശവുമായി ഒരു വിധത്തിലും 
'ബന്ധപ്പെടാത്തതാണു്‌ ആത്മാവു്‌. ആ ആത്മാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


“ അനാത്മാവായ 


കാര്യങ്ങഠം 


ആഗസ്റ്റു” 


വിന്നു” ഒരിക്കലും നാശമില്ല. അജവും നിത്യവു 
മായ ആത്മാവിനെ ഉപദ്രവിക്കാനോ നശിപ്പി 
ക്കാനോ ആക്കും സാധ്യമല്ല. ജനനം, ഉണ്മ, 
വളച്ച, പരിണാമം, അപക്ഷയം, നാശം ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ഷഡ്‌ഭാവവികാരങ്ങളൊന്നുമില്വാത്ത 
ആത്മാവിനെ ആയ്യധങ്ങഠംക്കോ, അഗ്നിക്കോ, 
വെള്ളത്തിന്നോ, കാററിന്നോ ഒന്നും ച്ചെയ്യാന്‍ 
സാധ്യമല്പ. ഈ ആത്മാവാണ്‌” മനുഷ്യന്‍െറ 
യഥാര്‍ത്ഥ സ്വരൂപം. അപൂള്്റ്തയിലേയ്ക്കു വഴു 
തിവീണ ആത്മാവു” പുണ്ണതയിലേഷഡ്ണുള്ള തന്‍െറ 
യാത്രയില്‍ സ്വീകരിക്കുന്ന വറഹനങ്ങഠം മാത്ര 
മാണ്‌ ഈ ശരീരങ്ങഠം. തന്‍െറ യായ്രഴ്ണു 
സഹായകമല്ലെന്നു കാണുമ്പോഠം ആ ദേഹമുപേ 
ക്ഷിച്ചു” ആത്മാവു” മറെറാരു ഗേഹം സ്വീകരി 
ക്കുന്നുവെന്നുമാത്രം. നമ്മുടെ ദേഹത്തിനും വസ്ത്ര 
ങ്ങഠംക്കും തമ്മിലുള്ള ബന്ധമേ ആത്മാവിന്നും 
ദേഹഞ്ങഠംക്കും തമ്മിലുള്ള. ഈ തത്ത്വം മനസ്സ്സി 
ലാക്കാതെ ദേഹത്തിന്നും ആത്മാവിന്നും തമ്മി 
ലുള്ള അഭേദാധ്യാസംകൊണ്ടു” ദേഹത്തിന്നുണ്ടാ 
വുന്ന സുഖദുഃഖാദികളെല്പാം ആത്മാവിന്‍െറ 
തന്നെയാണെന്നു വിചാരിച്ചിട്ടാണ്‌ ഭിീഷ്ഠ 
ദ്രോണാദികളുടെ വധത്തില്‍ അങജ്ജുനന്ന്‌ വൈ 
ഷമ്യം തോന്നിയതു്‌. അജ്ഞാനം കൊണ്ടു” 
ദേഹത്തിലുണ്ടാകുന്ന ആത്മ 
ബുദ്ധിയാണു മനുഷ്യന്‍െറ എല്ലാ ക്ലേശങ്ങേഠംക്കും 
കാരണം. ആത്മാധിനെപ്പുററി യുള്ള ശരിയായ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു” ഈ തെറിദ്ധാരണ നീക്കി 
യാലല്പാതെ ജീവിതം ക്ലേശരഹിതവും വിജയ 
പര്യവസായിയുമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്പ. 
ജീവിതദശനത്തെപ്പററി ഉപദേശിക്കുവാന്‍ പുറ 
പ്പെടുന്ന ഭഗവാന്‍ ആത്മതത്ത്വത്തെപ്പഡി 
ആദ്യംതന്നെ ഉപദേശിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു്‌ 
അതുകൊണ്ടാണു്‌ . 


ഇനി ആത്മാവിനെ വിട്ട്‌, ദേഹത്തെപ്പററി 
മാത്രം ആലോചിക്കുകയാണെങ്കിലും വിഷമം 
തോന്നേണ്ട കാര്യമില്ല. കാരണം, ജനിച്ചാല്‍ 
മരണം തീച്ചയാണുല്ലെ. അവശ്യം ഭാവിയായ 
പ്രകൃതിനിയമമനു സരിച്ചു” സംഭ 
വിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കും. അതു മറററിത്തീക്കു 
വാന്‍ ആക്കും സാദ്ധ്യമല്ലെന്നിരിക്കെ, അതിനെ 
പ്പററിയയള്ള ദുഃഖം മൂഡതയുടെ ലക്ഷണമല്ലാതെ 
മറെറന്താണു്‌ ? മഹാഭാരതത്തില്‍ ധമ്മപൃത്രര്‍ 
പറയുന്നതു നോക്കുക: 


1976 


““അഹനൃഹനി ഭൂതാനി 
ഗച്ഛുന്തീഹ യമാലയം 
ശേഷാഃ സ്ഥാവരമിച്ചുന്തി 
കിമാശ്ചരൃമതഃ പരം.” 


പ്രതിദിനം നമ്മുടെ ചുററും അനേകമനേകം 
ജീവികഠം മരിച്ചുപോകുന്നതായി കണ്ടിട്ടും മററു 
കളുവര്‍ തങ്ങഠംക്കു മരണമില്ലെന്നു വിച്രിക്കു 
ന്നതാണ്‌ വലിയ ആശ്ചയുമെന്നര്‍ത്ഥം. യാഥാ 
ത്ഥ്ൃം കാണുവാനോ അംഗികരിക്കുവാനോ നാം 
തയ്യാറില്ലെന്നതാണു്‌ ദുഃഖത്തിന്നു കാരണമായി 
രിക്കുന്നത്‌. ദേഹത്തിനന്‍െറ നശ്വരതയ്െയും 
അതു നമ്മുടെ ആത്മാവിനെ യാതെരരു വിധ 
ത്ത്വലും ബാധിക്കുന്നില്ല എന്ന തത്ത്വത്തെയും 
ഓമ്മിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആ നിലയും അജ്ജുന 
ന്‍െറ ശോകമോഹങ്ങം അസ്ഥാനത്താണെന്നു 
ഭഗവാന്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നു. ദേഹത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ചുള്ള കാര്യങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ നസ്സ്‌ വ്യാക 
ലമാകേണ്ട യാതൊരാവശ്യവുമ്ല്ല. 


അതിന്നുശേഷധാണു്‌ ഒരു സാമൂഹൃജിവി 
യായി ജനിക്കുന്ന മനുഫ്ൃയനെറ സ്വധമ്മത്തെ 
പ്പി പറയുന്നതു്‌. അതായതു” ആത്മാവി 
നെയോ ദേഹത്തെയോ പററിയുള്ള തെററിദ്ധാര 
ണകളൊന്നും സ്വധമ്മാനുഷ്ണാനത്തിന്ന പ്രതി 
ബന്ധമായിനിന്നുകൂടാ എന്നര്‍ത്ഥം. അവയെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ശരിയായ ജ്ഞാനം സ്വധമ്മാനുഷ്ണാ 
നത്തിന്‌ ഉരക്കുകൂട്ടുകയും ചെയ്യും. ക്ഷത്രിയ 
നായ അളജ്ജുനന്‍ സ്വധമ്മം അനുഷ്യിക്കാതിരു 
ന്നാലുള്ള ദോഷങ്ങളെയും ഭഗവാന്‍ ചൂണ്ടിക്കാ 
ണിക്കുന്നു.യുദ്ധസന്നഷ്ധമായി നില്ലുന്ന ഇരുസൈ 
നയങ്ങളുടെയും മദ്ധ്ൃത്തില്‍നിന്നു്‌ അജ്ജുനന്‍ 
യൃദ്ധവിമുഖനായി പിന്തിരിഞ്ഞുപോവുകയാ 
ണെങ്കില്‍, അതു” ഭീരുത്വമാണെന്നു” വ്യാഖ്യാനി 
ക്കപ്പെടുകയും മററുള്ളവരുടെ പരിഹാസപാത്ര 
മായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. ഇത്രയുംകാലം ശൂര 
ന്മാരിലും വീരന്മാരിലും അഗ്രഗണ്യനായി 
മാനിക്കപ്പെട്ടിട്ടം ഇങ്ങനെയള്ള ഒരു പരീക്ഷണ 
ഘട്ടത്തില്‍ എല്ലാം കളഞ്ഞുകുളിച്ചു” അനുരുടെ 
നിന്ദറ്റ്ും പരിഹാസത്തിന്നും പാരരമായിത്തീ 
രുന്നത്‌: ഒരു ക്ഷത്രിയന്ന്‌ ഒരിക്കലും അനുയോ 
ജൃമായിട്ടുള്ളതല്പ. മരണംതചന്ന ഏപ്പെട്ടാലും 
സ്വധമ്മമുപേക്ഷിച്ചു” അധമ്മാഷശഷ്യാനത്തിന്നു” 
ഒതമ്പെടുകയില്പ എന്നുറപ്പിച്ചു” യൃദ്ധസന്നദ്ധ 


ഗീതയിലെ സാംഖ്യവും യോഗവും 
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നായെഴുന്നേല്ലുക എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌ 
സാംഖ്ൃബൂദ്ധിയനുസരിച്ചുള്ള ഉപദേശം ഭഗ 
വാന്‍ ഉപസംഹരിക്കുന്നതു”. 


ഇത്രയും കാര്യങ്ങഠം ബുദ്ധികൊണ്ടു ഗ്രഹി 
ഷ്ുത്തക്ക യുക്തികളാണു”. മനുഷ്ൃജീവിതത്തി 
ന്‍െറ അടിത്തറയെന്ന നിലയില്‍ വിജേഞേയ 
ങ്ങളായ വിഷയങ്ങളാണി വയെല്ലഠം. ഇതു 
കേഠാക്കുമ്പോഠം അജ്ജുനനെറ മനസ്സിലുണ്ടാഷേ 
ഷ്ണ്രാവുന്ന ഒരു ഡം ശയത്തെപ്പററി ഭഗവാന്‍ ഓത്തു. 
സ്വധമ്മമാണെങ്കിലം കമ്മനുഫ്യനേം ബന്ധ 
കാരണമാണല്ലെഠ. അപ്പോം കമ്മബദ്ധനായി 
തഠന്‍ ലോകത്തില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടണമെന്നാണേ 
ഭഗവാനംഗ്ര ഹിക്കുന്നതു” ? അതെങ്ങനെ തനിക്കു 


ശ്രേയസ്ത്റരമാകും ? ഈ സ..ശയത്തിന്നുള്ള പരീ 


ഹാരമാണു൯്‌ : പിന്നീട്‌ യോഗമെന്ന പേരില്‍ 
ഉപദേശിക്കുന്നത്‌. യോഗസ്ുദ്ധിയയണ്ടെങ്കില്‍ 


കമ്മബന്ധത്തെ ഒഴിവാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്ന 
ഫലശ്രുതി ഭഗവാന്‍ ആദ്യംതന്നെ പറവാനുള്ള 
കാരണമതാണ്‌. ഇതു” വിചാരം കൊണ്ടറിയേ 
ണ്ടതല്പ, അനുദ്ാനം കൊണ്ടനുംവപ്പെടുത്തേണ്ടെ 
താണു”. അതായതു” ആദ്യം വിവരിച്ച സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങളെ എങ്ങനെ ജീവിതത്തില്‍ പ്രയോഗി 
കമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ കഴിയയമെന്നതിനെ വിവ 
രിക്കുന്നതാണ്‌. മനുഷ്യന്‍ കത്തവ്യങ്ങളനുഷി 
ക്കുവാന്‍ ചുമതലപ്പെട്ടവനാണ്ഞ്‌. എന്നാല്‍ അവ 
യുടെ ഫലമായയണ്ടാകുന്ന ലാഭനഷ്ടങ്ങളും ജയാപ 
ജയത്ങളുംമൊന്നും അവന്‍െറ അധീനത്തിലല്ല 
എന്നു്‌” എപ്പോഴുമപനോക്കണം. കമ്മഫലങ്ങ 
ളെപ്പററി ആലോച്ചിക്കാതെതന്നെ അവന്‍ കമ്മ 
ങ്ങളനുഷ്ിക്കണം. “ “സമത്വ... യോഗ ഉച്ചൃതേ”* 
എന്നും “യോഗഃ കമ്മസു കാധലം?' എന്നുമാണു്‌ 
യോഗത്തിനു ലക്ഷണം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു്‌. 
ഫലം സിദ്ധിക്കട്ടെ, സിദ്ധിക്കാതിരിക്കട്ടെ, 
സമബുദ്ധിയോടുകൂടി കമ്മം ചെയ്യുവാനുള്ള കഴി 
വാണു” യോഗം. അല്ലെങ്കില്‍ കമ്മത്താല്‍ താന്‍ 


ബഭ്ധനായിത്തീരാതിരിക്കാനുള്ള സാമര്‍ത്ഥൃയ 


മാണു” യോഥം. സാധാരണയായി സ്വാര്‍ത്ഥ 
മാത്രപ്പേരിതരായി ഫലേച്ചുരയാടുക്ടടി നാം 


ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളെ യോഥ.ബുദ്ധിയോടുകൂടിം, 
കമ്മയോഗമാക്കി, അനുഷ്ഠിക്കുവാന്‍ സാധി 
ച്ചാല്‍ ജീവിതലക്ഷ്ൃയപ്രാപ്സി സുഗമമായിത്തീ 
രുന്നു. ““കത്തവ്യം കത്തവ്ൃത്തിന്നുവേണ്ടി'" 
എന്ന പുതിയ ഒരാദശമാണു” ഭഗവാനിവിടെ 
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പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”. ഇതു” അത്ര സുകരമായ 
ഒന്നല്പ. ഫലത്തെപ്പററി യാതൊരു ചിന്തയും 
കൂടാതെ കത്തവ്യൃമെന്നുള്ള നിലയില്‍ മാത്രം 
കാര്യങ്ങളനുഫ്ടിക്കുക എന്ന സ്വഭാവം ലാകിക 
മനുഷ്യൃരിലുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ അവരില്‍ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമായ ഒരു ചിന്താഗതി വളന്നവരിക 
തന്നെ വേണം. അതിന്നുവേണ്ടിയാണു” ആദ്യം 
ആത്മതത്ത്വത്തെപ്പുററി വിവരിച്ചതു”. ഇങ്ങനെ 
സാധാരണ ഭാതികശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ സിദ്ധാന്ത 
ങ്ങളും പ്രായോഗികതയും (11൨൦0൬ ഒറ 
2൭00൦൦) ഉള്ളതുപോലെ അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രുത്തി 
ലെ. സിദ്ധാന്തങ്ങളം പ്രായോഗികഭാവവു 
മാണു്‌ സംഖ്യമെന്നും യോഗമെന്നും ഉള്ള പേരു 
കളില്‍ ഗീതയില്‍ വ്യക്തമായി വിവരിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു”. രണ്ടും കൂടിച്ചേരുമ്പോഠം ജീവിത 
ദശനം പുണ്ണ്ണമാകുന്നു. 


ആത്മാവിന്‍െറ നിതൃത്വവും ദേഹത്തി 
ന്‍െറ അനിത്ൃത്വവും ബോധ്യപ്പെടാത്ത 
ഒരാഠാക്കു” ഗീതയിലെ കമ്മയോഗം ശരിക്കു" 
അനുഷ്കിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. അങ്ങനെ ആത്മ 
ജ്ഞാനവും ആചരണവും സമഞ്ജസമായി 
സമ്മേളിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു ആദശപുരുഷന്‍െറ ലക്ഷ 
ണങ്ങളെന്തെല്ലാമായിരിക്കുമെന്നും എങ്ങനെയാ 
ണ്‌ ആ വിധത്തിലുള്ള ഒരു മഹാത്മാവിനെ 
തിരിച്ചറിയുക എന്നും അങജ്ജൂനന്ന്‌, ഇതെല്ലാം 
കേട്ടപ്പോഠം ഒരു സംശയം ഉണ്ടാവുന്നു. അതിന്നു 
മറുപടിയായി സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങഠം 
വിവരിക്കുന്നതോടടകൂടി ആ നിലയിലെത്തു 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‍ പ്രത്യേകം 
അനുഷ്ണിക്കേണ്ട സാധനകളെന്തെല്ലാമെന്നുകൂടി 
ഭഗവാന്‍ വ്ൃക്തമാക്കിത്തരുന്നുണ്ടു”. 


ലാകികകാര്യങ്ങളില്‍ ആസക്തരായി കഴി 
ഞ്ഞുകൂടുന്നവക്കുണ്ടാകുന്ന ആപത്തുകളെ അവിടെ 
പ്രത്യേകം എടുത്തു പറയുന്നുണ്ടു?. വിഷയങ്ങളെ 
പററി ചിന്തിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌” അവയില്‍ ആസ 
ക്തിയ്യം., ആസക്തിയില്‍ നിന്നു” കാമവും, കാമ 
ത്തില്‍നിന്നു ക്രോധവും, ക്രോധത്തില്‍നിന്നു" 
കാര്യഠാകാര്യബോധമില്ലായ്മയും ക്രമത്തില്‍ ഓ 


മ്മക്കേടും ബുദ്ധിനാശവും ഉണ്ടായി അവസാനം 


അവന്‍ മൃതതുല്യനായി ഭവിക്കുന്നു. നേരെമറി 
കു” . ആസക്തിയില്ലെങ്കില്‍ രാഗദ്വേഷങ്ങളുണ്ടാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


കുന്നില്പ. അപ്പോം മനസ്സ്‌ നിമ്മലവും തനി 
ക്കധീനവുമായിത്തീരുന്നു. ആ മനഃപ്രസാദമാ 
ണു ഒരുവനെ സ്ഥിരബുദ്ധിയിലേഷ്ക്കു നയിക്കു 
ന്നതു”. അതാണു്‌ മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം. 
ആ ലക്ഷ്യത്തെ പ്രാപിക്കുവാനുള്ള ഉപായങ്ങളു 
ടെ ഒരു പരിപുണ്ണരുപം രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ 
നിന്നു നമുക്കു കിട്ടുന്നുണ്ട്‌”. അഞ്ചു കാര്യങ്ങളാണു 
പ്രധാനമായി സ്ഥിതപ്രജ്ഞലക്ഷണത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‍ പവ്യക്തമാക്കുന്നതു”. 

1. ലാകികവിഷയങ്ങളിലെ ശോഭനാ 


ധ്യാസംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന എല്ലാ കാമങ്ങളെയും 
തൃജിക്കുക. 


2. സുഖദുഃഖാദിദ്വന്പ്ങ്ങളില്‍ സമത പാ 
ലിക്കുക. 


8. ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം ചെയ്തു്‌ മനസ്സ്റംയമം 
ശീലിക്കുക. അതായതു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും മന: 
സ്റ്റിനെയ്യം തനിഷ്കണ്കുധീനമാക്കിവെച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുക. 

4, ദേഹാത്മബുദ്ധികൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അഹം, 
മമ എന്ന ഭാവങ്ങഠം ക്രേശകരങ്ങളാണെന്നറി 
ഞ്ഞു” അവഷ്കുടിമപ്പെടാതിരിക്കുക. 


5. ഇവയില്‍ വിജയം നേടുവാന്‍ ഈശ്വരാ 
നുഗ്രഹം അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണെന്ന ബോധ 


ത്തോടെ ഇരശ്വരപരായണനായിരിക്കുക. 

ഈ അഞ്ചു കാര്യങ്ങളിലും പുണ്ണുത നേടി 
യിട്ടുള്ളവനെയാണു” സ്ഥിതപ്രജ്ഞനെന്നു ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നതു”. സകലകാമങ്ങളെയും 


തൃജിച്ചു” നിസ്‌പ്പഹനായി നിരഹങ്കാരനായി 
മമതാരഹിതനായി . സമചിത്തനായിരിക്കുന്ന 
ഒരുവന്നു മാത്രമേ ശാന്തിയും സമാധാനവും 
സുഖവും സന്തോഷവും നിറഞ്ഞ ഒരു സംതൃഘ 
ജിവിതം ഉണ്ടാവുകയുള്ള. ആ നിലയിലെത്തി 


യിട്ടുള്ള ഒരുവനെത്തന്നെയാണു്‌ ജീവയുക്ത 
നെന്നോ, ഗുണാതീതനെന്നോ, ഭക്തോത്തമ 
നെന്നോ ഒക്കെ വൃവഹരിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ 


സനുണ്ണ്ുമായ ജീവിതശാസ്ത്രം പ്രതിപാദിച്ചു” 
അതനുസരിച്ചുള്ള ജീവിതംകൊണ്ടു” .ബ്രഹ്മ 
നിവ്വാണം, മോക്ഷം, നേടുവാന്‍ മനുഷ്യന്ന്‌ 
പ്രചോദനം നല്‍കുകയാണ്‌ സാംഖ്യയോഗ 
പ്രതിപാദകമായ രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
ചെയുന്നതു”. 
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ദേവ്യപാസന 


ശ്രീ വിമലാനന്മസ്വാമികാം 


സവചൈതനയരൂപാം താം 

ആദ്യാം വിദ്യാം ച ധീമഹി 

ബുദ്ധിം യാ നഃ പ്രചോദയാത്‌ -- ദേവീഗായത്രി . 

സംസ്ലൃതഭാഷയില്‍ പദങ്ങഠംക്കുള്ള ലിംഗ 
വ്യവസ്ഥ പ്രാണികളില്‍ കാണുന്ന പുംസ്ത്വരം 
സ്ര്്രീത്വം ഇവയെയും പ്രാണികളല്പാത്ത ഇതര 
വസ്തുക്കളെയും വ്യവസ്ഥപ്പെടത്തുന്നതിനുവേണ്ടി 
മാത്രമല്ല; പലപ്പോഴും പദങ്ങളുടെ രൂപത്തെ 
മാത്രം ആസ്തുദമാക്കിയും ലിംഗഭേദം നിശ്ചയിക്ക 
പ്പെടുന്നു. ദേവഃ ദേവീ ദൈവതം ഇവ യഥാക്രമം 
പുല്ലിംഗം, സ്റ്്രീലിംഗം, നപുംസകലിംഗം 
എന്നീ രൂപങ്ങളില്‍ കാണാം. ഇവ ദാശനിക 
ദൃഷ്ടിയില്‍ വസ്തൂഗതമായ ഭേദത്തെ എപ്പോഴും 
എടുത്തു കാണിക്കുന്നില്ല. പ്രചോദനമോ പ്രയോ 
ജനനമോ കാണാതെ ക്രീഡിക്കുക, സദാ വിജയി 
ക്ഷക, പ്രകാശിക്കുക, സ്കൃതിപാത്രമായിത്തീരുക, 
മോഹിപ്പിക്കുക, ആനന്ദമഗ്നമാവുക, നിരന്തരം 
പ്രവത്തിക്കുക, എന്നെല്ലാം അത്ഥം തരുന്ന ദിവ്‌ 
ധാതുവില്‍ നിന്നും ദേവദേവീദൈവതപദങ്ങഠം 
വ്ൃൃതപാദിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. മനനശീലനായ മനു 
ഷ്യന്‍ തന്‍െറയും, തനിക്കു ആശ്രയമായ കരണ 
കളേബരങ്ങാംം നല്‍കിയ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറയും 
കാരണം അന്വേഷിച്ചു” ഒരു സമധ്വേശ്വരന്‍ ഉണ്ടു്‌ 
എന്ന നിഗമനത്തില്‍ എത്തി. ഏതെങ്കിലും ഒരു 
വസ്തു നിമ്മിക്കുന്നതിന്നുള്ള സാമത്ഥ്യമാണു്‌ 
കര്‍ത്തൃത്വം. അപാരമായ പ്രപഞ്ചം സൃഷ്ടിച്ച 
പരമേശ്വരന്‍െറ സ്വാതന്ത്ര്യം അതുകൊണ്ടു” അപ 
രിച്ചിന്നം തന്നെയായിരിക്കണം. . സ്വാതന്ത്ര്യ 
മില്പാത്തവന്‍ വാസ്പുവത്തില്‍ കത്താവല്ല, കര 
ണമേ ആവുകയുള്ളൂ. ശക്തനാണ്‌ സ്വതന്ത്രന്‍, 
അസ്വതന്ത്രനു ശക്തിയില്ല. നിരപേക്ഷമായ 
സാമത്ഥ്യമാണു” കുറവില്ലാത്ത സ്വാതന്ത്രയത്തി 
ന്‍െറ ലക്ഷണം. സവശക്തനായ, സവും സ്വവ 
ശത്തിലുള്ള, സവേശ്വരനെയാണു” ദേവന്‍ എന്നു 
വേദം പറയുന്നതു”. 


ഏകോ ദേവഃ സവ്ഭൂതേഷു ഗുഡാഃ 

സവപ്യാപീ സവ്ഭൂതാന്തരാത്മാ 

കര്‍മാദ്ധ്യക്ഷഃ സവഭൂതാധിവാസഃ 

സാക്ഷീ ചേതാ കേവലോ നിര്‍ഗുണശ്ച. 

വിശ്വതശ്ചക്ഷുരുത വിശ്വതോമുഖോ 

വിശ്വതോബറഹുരുത വിശ്വതസ്സ്റാത്‌ 

സം ബാഹുഭ്യാം ധമതി സം പതത്തരൈര്‍_. 

ദ്യാവാഭൂമീ ജനയന്‍ ദേവ ഏകഃ. 

ദേവന്‍ ഒന്നേ ഉള്ള എന്നു പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന ഈ 

രണ്ടു മന്ത്രങ്ങളുടെ അത്ഥം ഈ വിധം സംഗ്രഹി 
ക്കാം; ഒരേ ഒരു ദേവന്‍ സവ്വഭൂതങ്ങളിലും നിഗു 
ഡമായി, എപ്പാടും വ്യാപിച്ചവനായി, ഉണ്ടായി 
ട്ടള്ള എല്ലാ വസ്തുക്കളുടെയും അന്തസ്സുത്തയായി, 
ആന്തരവും ബാഹ്യവുമായ സകലകമ്മങ്ങാംക്കും 
അധ്യക്ഷനായി, സവവും നേരിട്ടറിയുന്ന സാ 
ക്ഷിയായി, അറിവായി, ഭിന്നമായി, മറെറാന്നി 
ല്വാത്തവനായി, വാസ്പവത്തില്‍ പരിച്ചേദിക്കു 
ന്നതിനുള്ള ലക്ഷണങ്ങാം ഒന്നുംതന്നെ ഇല്പാത്ത 
വനുമായി നിലകൊള്ളുന്നു. ആകാശത്തെയും 
ഭൂമിയെയും ജനിപ്പിക്കുന്ന ആ ഏകദേവന്‍ സവ 
ത്ര കണ്ണും മുഖവും കൈയും പാദങ്ങളും ഉള്ളവനാ 
ണു. എന്നു മാത്രമല്ല മനുഷ്യക്ട കരങ്ങളും പക്ഷി 
കഠാക്കു ചിറകുകളും ചേത്ത്‌” ഇഷ്ടസാധനത്തിനു 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നപനായി അവിടന്നു സവവും 
നിവഹിക്കുന്നു. 


ഇതാണു്‌ ജഗത്‌കാരണനായ സവേശ്വര 
ന്‍െറ വേദസമ്മതമായ സാമാനൃയസ്വരൂപം. ഈ 
വസ്തുത മറെറാരു ദൂഷ്ടിയില്‍ക്കൂടി തന്ത്രങ്ങളില്‍ 
വിസ്മരിക്കുന്നു. പുരാണങ്ങളും തന്ത്രങ്ങളും വേദ 
സാരം സാമാനൃജനങ്ങടംക്കു പല പ്രകാരത്തില്‍ 
ഹൃുദയംഗമമാക്കിക്കൊടുക്കുന്ന പുണൃശഗ്രന്ഥങ്ങളാ 
ണു” എന്ന സംഗതി ഇവിടെ ഓകേ്ണ്ടെതുണ്ടു. 
ജഗത്‌കാരണത്തെ ദേവിയായിട്ടാണ്‌ ആഗമ 
ഭാഗമായ തന്ത്രങ്ങഠം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”. ഉപാ 
സനാത്ഥം ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന ഈ വൈവിധ്യം പാര 
മാത്ഥികമായ ഐകൃത്തെ ബാധിക്കുന്നില്ല 


288 


എന്നു” “യഥാ വിഷ്ണുസ്പഥാ ദുര്‍ഗാ യാ ദുര്‍ഗാ 
വിഫ്ണുരേവ സ്വഃ. അത്ര യഃ കുരുതേ ഭേദം സ നരോ 
മുഡദുമ്മതിഃ” എന്നു മുണ്ഡമാലാതന്്രം ഉദ്‌ ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്നതു” ഇവിടെ പ്രത്യേകം സ്മരണീയ 
മാണു”. ഭവനേശ്വരനും ഭവനേശ്വരിയും ഒന്നു 
തന്നെ. മഹാദേവനും മഹാദേവിയും, അഗ്നിയ്യം 
അഗ്നിയുടെ താപവും തേജസ്സംപോലെ അഭിന്ന 
മായ ഒരേ തത്ത്വംതന്നെ. ഈ നിണ്ണുയത്തില്‍ 
ശാസ്്ര്രം എത്തിച്ചേരുന്നതു” ഈവിധമാണു*: ജഡ 
ത്തിന്നു പ്രകാശമില്ല. ജഡത്തെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്ടന്നതുമുലമാണു പ്രകാശം ഉണ്ട്‌ എന്നുതന്നെ 
അറിയുന്നതു”. ചൈതന്യം എപ്പോഴും ചൈത 
നൃമായിത്തന്നെയിരുന്നാല്‍ അതിന്‍െറ സത്ത 
അറിയുവാന്‍ ഉപായമില്ല. ജഡത്തില്‍ പ്രതിഫ 
ലിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ പ്രകാശം ഉണ്ടെന്ന്‌ അറി 
വാകയയളള. പ്രകാശം ശിവരും പ്രകാശ്യം ശക്തി 
യമാണ്‌. രണ്ടും അപ്പഥക'"സിദ്ധങ്ങളാണു”. ഭി 
ന്നവും അഭിന്നവുമാണു്‌. നിത്യസം ബദ്ധങ്ങളാ 
ണ്‌. സൌന്ദര്യലഹരി ഒന്നാംശ്ലോകം ഇതു വൃക്ത 
മാക്കുന്നു. പ്രപഞ്ചരൂപത്തില്‍ ശക്തി വ്യക്തവും 
ശിവസ്വരൂപത്തില്‍ ശക്തി അവ്ൃക്തവുമാണെ 
ന്നു സാരം. ഈ സാമരസ്യമറണു” ദേവീപൃജയയടെ 
ഹൃദയം. ആകയാല്‍ ദേവനും ദേവിയും പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ മാതാപിതാക്കളാണെന്നു”്‌ ഈ ആധാ 
രത്തില്‍ ഭാരതീയസംസ്ത്റാരം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. 
ശിവനും ശിവയ്യം ചന്ദ്രനും ചന്ദ്രികയുംപോലെ 
അഥവാ കണ്ണാടിയും അതിലെ പ്രതിബിംബ 
വുംപോലെ അത്യന്തം അഭിന്നമാണു്‌ എന്നുള്ള 
മതബോധമാണ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസാഹിത്യവും 
സമ്പ്യദായവും മനനം ചെയ്തിട്ടുള്ളവരെ ദക്ഷിണാ 
കാളികാരൂപിണിയായ പരാശക്തിയുടെ രണ്ട 
പ്രതിഭാസങ്ങാഠം മാത്രമാണു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ 
നും ശ്രീശാരദാദേവിയയം എന്നുള്ള ദൂഷ്ടിയില്‍ ഉറ 
പ്പിക്കുന്നതിനു പ്രമാണമായിത്തീന്നിട്ടുള്ളതും. 


പാരാണികമായ തന്തരദൂഷ്ടിയില്‍ സവ 
വിദ്യകഠാംക്കും അധീശ്വരനായ മഹാദേവന്‍ 
അല്ലെങ്കില്‍ സവേശ്ചരിയായ മഹാദേവിതന്നെ 
യാണു്‌ എല്ലാ അറിവിനന്‍െറയും  ആദിചുലം. 
അധികാരികളുടെ പരിപക്വതയിലുള്ള കൂടതലും 
കുറവുംപോലെ ശാസ്ത്രുങ്ങഠം വിഭിന്നങ്ങളായി 
കാണപ്പെടുന്നെങ്കിലും അവയൊന്നുംതന്നെ സവ 
ഥാ ത്യാജ്യമല്പ. ശരീരം ആത്മാവിനെറ കൂടമാത്ര 
മാണെന്നും പരമാത്ഥത്തില്‍ ജീവന്‍. ചിദാനന്ദ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


രൂപനായ ശിവനില്‍നിന്നും, തസ്മാദേവ ചിദാ 
നന്ദസ്വരുപിണിയായ സംവിദദേവിയില്‍നി 
ന്നും, സ്വരൂപത്തില്‍ ഭിന്നനല്പ എന്നുമുള്ള ബോ 
ധത്തില്‍ എത്തിക്കുകയാണ്‌ ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ 
പ്രയോജനം. സാഹമസ്ടി എന്നും സോഹമസ്മി 


. എന്നും ആഗമം ഏകാത്ഥമായി പഠിപ്പിക്കുന്നു. 


മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഈ വാസവം ഈശ്ചരാനുഗ്രഹ 
രൂപമായ സദ്‌ ഗുരുകാരുണ്യംകൊണ്ടും ശാസ്ത്ര 
തത്ത്വബോധംകൊണ്ടും മാത്രമേ പ്രകാശിക്കുന്നു 
ള്ള. ഇതിലേഷ്കണ്കുവേണ്ടിയാണു്‌ കമ്മം, ഉപാ 
സന, ജ്ഞാനം എന്നുള്ള മൂന്നു്‌ ഉഠംപ്പിരുവുകളോടു 
കൂടിയ നിഗമാഗമങ്ങളും അവയുടെ തത്ത്വം അറി 
ഞ്ഞു” ഉദ്ദേശവും ഉദാഹരണവും മുലം ഉദ്ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്ന ആചാര്യന്മാരും പരമ്പരയാ പ്രയ 
ത്നിച്ചുവന്നിട്ടുള്ളതു”. 

കത്താവു*, ക്രിയ, കമ്മം എന്നു മൂന്നു ഘട 
കങ്ങഠംകൂടാതെ യാതൊന്നും സംഭവിക്കുന്നില്ല. 
ഉപാസനയെപ്പററി പറയുമ്പോഴും ഉപാസകന്‍, 
ഉപാസന, ഉപാസ്യം എന്നുള്ള ത്രിതയമാണ്‌്‌ 
ആദ്യം മനസ്സ്സില്‍ ഉദിക്കുക. ഉപാസനചെയ്ു 
വാന്‍ സാമത്ഥ്യവും ഉപാസനയയടെ ഫലത്തില്‍ 
ആഗ്രഹവും ഉപാസനാരൂപമായ കമ്മംകൊണ്ടു്‌ 
പ്രയോജനം സിദ്ധിക്കുമെന്നുള്ള ദ്രഡവിശ്വാ 
സവും ഉള്ളവനാണു്‌ ഉപാസകന്‍. അത്ഥിത്വവും 
ശ്രദ്ധയ്യം സാമര്‍ത്ഥ്യവും ഇല്പാത്തവന്‍െറ ഉപാ 
സന നിഷ്ണുലമാണു . ഉപാസന ക്രിയാരൂപമാ 
കയാല്‍ അതിന്‌ ആദ്യമായി അപേക്ഷിക്കപ്പെടു 
ന്നതു കരണത്രയമാണു്‌, അതായതു ശരീരവും 
വാക്കും മനസ്സും. ഈ വിഭാഗമനുസരിച്ചു” ഉപാ 
സനഷ്ത്കും അപരം, പരാപരം, പരം എന്ന മൂന്നു. 
പടികഠം സിദ്ധിക്കുന്നു. ബാഹൃസാമഗ്രികളും 
ഉപകരണങ്ങളും സമ്പാദിച്ചു” ബിംബത്തിചചോ 
പ്രതീകത്തിലോ ശരീരവ്യാപാരംവഴി ചെയ്യുന്ന. 
ബാഹൃപൂജയാണ്‌ അപരപൂജ, നിര്‍ദേശിച്ച 
പൂജയിലെ ആമദ്യത്തെപ്പടി വിധിപ്രകാരമുള്ള. 
ശരീരശുദ്ധി, സ്ഥലശുദ്ധി, സാധമഗ്രീശുദ്ധി. 
ദേശകാലശുദ്ധി ഇവയെല്പാം ആദ്യത്തെപ്പുടി 
യായ ബംഹ്യേപൂജയ്ക്കു്‌ ആവശ്യമാണു്‌. എന്നാല്‍. 
ഇതിലും ഉയന പരാപരരൂപമായ ഉപാസന 
യില്‍ ബാഹൃസാമഗ്രികളില്‍ അധിക പ്രാധാ 
ന്ൃംകൊടുക്കാതെ, അവയെ വിട്ടുകളയാതെ, 
ന്യാസം മന്ത്രം സ്നോത്രപാഠം ജപം ധ്യാനം മുത 
ലയവകളില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധ പതിപ്പിച്ചു” ഉപം 
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സകന്‍ ആദ്യത്തേതിലുമധികം 
യിത്തീരുന്നു. രണ്ടാമത്തെപ്പടിയെക്കാളം കുറെ 
ക്കൂടി ഉല്‍കൃഷ്ടവും അത്യന്തം അന്തര്‍മുഖെവും 
ധ്യാനപ്രധാനവും ജഞാനാധാരിതവുമായ ഉപാ 
സനയാണു്‌ പരോപാസന അല്ലെങ്കില്‍ പര 
പൂജ. ഏതു പ്രവൃത്തിയിലും ശരീരവം വാക്കും 
മനസ്സും ഭാഗം വഹിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവയുടെ 
ഓരോന്നിന്‍െറയും പ്രയത്നാധികൃയം പോലെ 
ഒന്നിനു മറെറാന്നിനെക്കാഠം ഉല്‍ക്കഷം കല്പിക്ക 
പ്പെടുന്നു. ഉപാസനയും ഭക്തിയും മൂന്നു കരണങ്ങ 
ളടെയ്യം അന്വയം അപേക്ഷിക്കുന്നതിനാല്‍ അവ 
യുടെ അത്ഥവ്യാപ്പി ഏതാണ്ട സമാനമാണ്‌. 
യാഗവും പൂജയും ബഥഹ്ൃ പ്രധാനമാണു. ധ്യാന 
വും ഉപാസനയും മാനസപ്രധാനമാണു'. ശ്രദ്ധ 
യാണു” ഇവയ്യടെയെല്ലറം മൂലം. ദേവിയുടെ 
ഉപാസനത്തില്‍ വിഗ്രഹങ്ങാംക്കും പ്രതിമകഠം 
ക്കും പുറമേ യന്്രങ്ങഠംക്കും (ര്രീചക്രം മുതലാ 
യവ) കളങ്ങഠംക്കും കൂടി സ്ഥാനമുണ്ട്‌ എന്നുള്ള 
താണു ഒരു പ്രത്യേകത. 


താല്പര്യവാനാ 


ഉപാസനയുടെ സ്വഭാവവും ഉപാസകന്‍െറ 
സ്വരൂപവവം ഈവിധം സാമാന്യമായി വണ്ണി 
ചു. ഇനിയും ഉപാസ്യത്തെപ്പററിപ്പറയാം. ഉപാ 
സ്യം എന്ന പദത്തിനു ഉപാസന അഹിക്കുന്നതു” 
എന്നു” അത്ഥമാണു്‌. ഒരുവന്‍െറ അനുഭവങ്ങഠം 
അധികമധികം ആലോചനഷ്ക്കു വിഷയമാകു 
മ്പോഠം എല്ലാ പ്രയത്നങ്ങളും ഇഷ്ടപ്പാഫ്തിക്കും 
അനിഷ്ടപരിഹാരത്തിനുംവേണ്ടി ആണെന്നു 
വിവേകികരംക്കെല്പാം വ്ൃക്തമായിത്തീരുന്നു. 
വിശപ്പു്‌, ദാഹം, ദാരിദ്ര്യം, രോഗം, ശത്രുഭയം, 
ഇഷ്ടനാശം, അശക്തി, മരണം ഇവയെ പരിഹ 
രിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി പ്രാണികഠം സദാ പരിശ്രു 
മിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ലാകികമായ ഉപായങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടുമാത്രം ഇവയ്ക്കു നിത്യശാന്തി ലഭിക്കുന്നി 
ല്ലെന്നു കണ്ട്‌ അലാകികമായ ഒരു. ശക്തിയുടെ 
അപേക്ഷ ഉണ്ടെന്നു വിവേകി ഉറയ്ക്കുന്നു. തന്നെ 
ക്കൊണ്ടു നിറവേററാന്‍ കഴിവില്ലാത്തതെല്ലാം 


ബാല്യത്തില്‍ തനിക്കു സമ്പാദിച്ചുതന്നിട്ടുള്ളതു* 


 മാതാപിതാക്കന്മാരും ബന്ധുക്കളമാണെന്നു നി 
ശ്ച മുള്ള ബാലന്‍ ൮വളന്നശേഷം തന്‍െറ വദ്ധി 
ച്ച കഴിവുകാംക്കുപോലും നേടുവാന്‍ സാധിക്കാ 
ത്ത സംഗതികരം വശപ്പെടുത്തുന്നതിനു തനിക്കു 
തുണയായിത്തീരുന്നതു” ഉലകത്തിനെല്ലാം ഉററ 
വളായ സവശക്തയാണെന്നു ക്രമേണ വിശ്വസി 


ദേവൃപാസന 
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ചുറഷ്ക്ൂന്നു. ദേവ്യപാസകന്‍െറ ഈ മനോഭാവം 

ഈ ദിവ്ൃയസ്തുതിയില്‍ സ്തൂടമാണു”. 
ലക്ഷ്മീപ്രദാനസമയേ നവവിദ്രമാഭാം 
വിദ്യാപ്രദാനസമയേ ശരഭദിന്ദുശുഭ്രാം 


വിദ്വേഷിവര്‍ഗവിജയേ ഹരിനീലവണ്ണാം 
അംബാം ത്രിലോകജനനീം ശരണം പ്രപദ്യേ. 


ശ്രദ്ധയോടും സ്നേഹത്തോടും ഗുരുജനങ്ങളുടെ 
ആജ്ഞ പാലിച്ചു” അനുസരണത്തില്‍ വത്തിച്ചു 
ഇഷ്യഫലം സമ്പാദിക്കുന്നതിനും അനിഷ്ടം അക 
ററന്നതിനും സാധിക്കുമെന്നു ബാലന്‍ വിശ്വ 
സിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്നതുപോലെതന്നെയാണു? 
ബുഭധിവളന്ന മനുഷ്യനും സവശക്തനു വശംവദ 
നായി തന്‍െറ അറിവിനും കഴിവിനും എത്തു 
വാന്‍ സാധിക്കാത്ത ഹിതം സമ്പാദിക്കഠമെന്നു 


പഠിക്കുന്നതു”. ശ്രീശങ്കരഭഗവതാപറദരുടെ ഈ 
പദ്യം എത്ര ഹൃദയങ്ങളില്‍ അനുരണനമുണ്ടാ 
ക്കുന്നില. 


ആപത്ധസ്യ, മഗ്നഃ ശരണം ത്വദീയം 

൧ംരോമി ദുര്‍ഗേ കരുണാര്‍ണവേശി 

നൈതച്ചുഠത്വം മമ ഭാവയേഥാഃ 

ക്ഷൃധാതൃഷാര്‍താ ജനനീം സൂരന്തി . 
ഈ വസ്തുത സവ്ൃശക്തന്‍തന്നെ നേരിട്ടു പഠിപ്പി 
ച്ചിട്ടള്ളതായ വേദങ്ങളില്‍ കാണുവാന്‍ കഴിയും. 


്ഗ്വേദത്തിലെ പത്താമതു മണ്ഡലത്തിലെ 
നആൂഹിഇരുപത്തിയൊന്നാമത്തെ സൂക്തത്തില്‍ 
സവദേവതകളുടെയും വിശേഷതകളെല്ലാം ഒന്നു 
ചേന്നിരിക്കുന്ന ദേവദേവനായ ഹിരണൃഗഭനെ 
പ്രജാപതിയായി,സന്താനങ്ങളുടെയെല്ലറം പരമ 
പിതാവായി, വണ്ണിക്കുന്നു. ഈ പരമപിതാവു" 
സവത്തിന്‍െറയും സ്രഷ്ടാവാണ്‌, പ്രാണദാതാ 
വാണ്‌. പ്രവൃത്തിസാമത്ഥമെല്പാം അവിടത്തേ 
താണ്‌. സവരും അവിടത്തെ ആജ്ഞ പാലി 


ക്കുന്നു. നിഴല്‍പോലെ മരണവും മരണരാഹി 


തൃവും അവിടത്തേയ്ത്ക്‌ അടങ്ങുന്നു. ഹിമവത്‌ 
പവതവും സമുദ്രങ്ങളും നദികളും അവിടത്തെ 
മഹത്ത്വം ഘോഷിക്കുന്നു. വിശ്വപ്രപഞ്ചത്തിലു 
ള്ള ഓരോ തരിയും അവിടത്തേക്കു ബോദ്ധ്യ 
മുണ്ട്‌. പ്രകൃതിയുടെ സവനിയമങ്ങളും സൂര്യോ. 
ദയംപോലെ ആ ദേവന്‍െറ വശത്തിലാണു്‌.. 
സത്യധര്‍മ്മാവായ അവിടന്നു” ഭൂമിയും ആകാ 


ശവും ആഹ്‌ ളാദകമായ ജലവും എല്ലാം ഉളവാ 
ക്കി. അവിടന്നു നമ്മെ ഒരിക്കലും ഹിംസിക്കു 
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കയില്ല. ഈ ലോകത്തിന്‍െറ മേല്‍നോട്ടത്തിനു 
വേറെ ആരാഞുള്ളതു” ? അവിടത്തെയല്പാതെ 
മററാരെയാണു്‌ കായമനോവാക്കുകളെക്കൊ 
ണ്ട്‌ നാം ഉപാസിക്കുക ? ഈ മന്്രങ്ങളില്‍ സവ 
പ്രജകളുടെയും പരമപിതാവായി സവശക്തനെ 
ഉപാസിക്കുന്നു. 


അതേ വേദത്തിലെ അതേ മണ്ഡലത്തില്‍ 
ത്തന്നെ നൂററിരുപത്തഞ്ചാമതു സൂക്തത്തില്‍ 
അംഭൂണട്ടൃഷിയുടെ കന്യകയായ വാഗ്‌ ദേവി 
യെന്ന പരതത്ത്വസാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിച്ച 
്ടഷി ദേവീരൂപിണിയായി ഈവിധം പറ 
യുന്നു: “ “ര്ദ്രന്മാര്‍ വസുക്കഠം ആദിത്യന്മാര്‍ ഇവ 
രില്‍നിന്നും അഭിന്നയായും മിത്രന്‍ വരുണന്‍ 
ഇന്ദ്രന്‍ അഗ്നി അശ്വിനികുമാരന്മാർ ഇവക്ക്‌ 
ആധാരമായും നില്‍ക്കുന്നതു ഞാന്‍തന്നെ. സോമ 
നെയ്യും ത്വഷ്ടാവിനെയും ഭഗനെയ്യം ഇതരദദേവത 
കളെയും ഭരിക്കുന്നതും വിധിപൂവം ദേവതംംഠം 
ക്ഒ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി സോമസമപ്പുണംമൂലം 
യാഗം അനുഹ്യ്ധിക്കുന്നവക്ക്‌” അഭീഷുദ്രവ്യം കൊഴു 
ക്കുന്നതും ഞാന്‍തന്നെ. യജ്ഞം അഹിക്കുന്ന 
ദേവതകളില്‍ ഒന്നാം സ്ഥാനത്തു നിന്നുകൊണ്ടു 
സവപ്രപഞ്ചത്തിനും മഹാരാജ്ഞിയായി സവ 
വും അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ സവവിധ സമ്പത്തുകളം 
ഞാന്‍ സംഗ്രഹിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. ആ വിധമുള്ള 
എന്നെ ദേവന്മാര്‍ പ്രാത്ഥിച്ചു' പല വസ്തൂക്കളി 
ലും പല രൂപത്തില്‍ പൂജിച്ചു” എനിക്കു സ്ഥാനം 
കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു. കണ്ണണടുത്തു കാണുന്നതും ശ്വസി 
ക്കുന്നതും സംസാരിക്കുന്നതും കേഠംക്കുന്നതും പ്രാ 
ണധാരണത്തിനുവേണ്ടി ഭക്ഷിക്കുന്നതും എല്ലാം 
എന്നെക്കൊണ്ടാണു”. ഇതു മനനശീലരല്ലാത്ത 
വര്‍. ധരിക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും ഇതെല്ലാം സമ്പ 
ലം എന്നെക്കൊണ്ടാണെന്നുള്ള സംഗതി അവര്‍ 
അറിഞ്ഞില്ലെങ്കിലും, ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതായ ഈ 
സംഗതി, വിശ്രുതന്മാരായ ജുഷികംള, നിങ്ങഠം 
കേട്ടാലും, ഞാന്‍ പറയാം. ദേവന്മാരും മനുഷ്യരും 
സന്തോഷത്തോടുകൂടി അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്ന 
വസ്തുത ഇതാ നേരിട്ടു ഞാന്‍ നിംങളോടു പറയു 
നനു. ആരില്‍ ഞാന്‍ പ്രസാദിക്കുന്നു അവന്‍ സമ 


ത്ഥയോദ്ധാവായ ക്ഷത്രിയനോ വേദജ്ഞനായ 


ബ്രാഹ്മണനോ തത്ത്വദ്രഷ്യാവായ ജൂഷിയോ ഉത്ത 
മപ്രതിഭാശാലിയായ ഒരു വ്യക്തിയോ ആയി 
ത്തീരുന്നു. ബ്രഹ്മദ്വേഷികളെ ഹനിക്കുന്നതിനുള്ള 
വില്ല രുദ്രനു കുലച്ചുകൊടുക്കുന്നതും ജനങ്ങളുടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഇടയില്‍ യുദ്ധം ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്നതും ആകാശ 
ഭൂമികഠംക്കു താങ്ങായി നില്‍ക്കുന്നതും ഞാന്‍ 
തന്നെ. ഈ. ലോകത്തിന്‍െറ ഏററവും മുകളില്‍ 
വിശ്വപിതാവിനെ നിര്‍മ്മിച്ചിട്ട്‌ ദിവ്യസമുദ്ര 
ഗഭത്തില്‍ വിശ്രമിക്കുന്നതും അവിടെനിന്നും 
ഭൂതപദാത്ഥങ്ങളെയെല്പാം അതതു സ്ഥാനത്തേ 
ത” ഇറക്കുന്നതും ദ്ൃലോകത്തെ എപ്പോഴും ശിര 
സ്തകൊണ്ട സ്റുശിക്കുന്നതും എല്പാം ഞാന്‍തന്നെ. 
സവത്തെയും ചലിപ്പിക്കുന്ന വാതംപോലെ 
സവളവനങ്ങളെയും നിര്‍മ്മിച്ചുകൊണ്ട്‌' ദ്യലോ 
കത്തിനു മുകളിലും ഭൂലോകത്തിന൯നു കീഴിലും 
സവത്ര പവ്യാപിക്കുംവള്ണും അത്യന്തമഹത്ത്വ 
ത്തോടെ ഞാന്‍ വത്തിക്കുന്നു.”” 


ഈവിധത്തില്‍ പരതത്ത്വത്തെ പിതാവാ 
യോ മാതാവായോ ഉപാസിക്കുന്ന പദ്ധതി 
വേദംമുതല്‍ തുംന്നുവന്നിട്ടുള്ളതായി നാം കാണു 
ന്നു. ആഗമരൂപമായ തന്്രങ്ങളിലാണു ദേവീ 
ഭാവത്തിലുള്ള ഉപാസനയുടെ സന്പള്ണ്വികാ 
സം കാണുന്നതു”. തനെറ ജന്മദേശം, കുലം, ഗുരു 
പരമ്പര, രുചി, പ്രയോജനം ഇവയനുസരിച്ചു 
ദേവിയെ പലപ്പകാരം രൂപനാമധാമങ്ങഠം 
കല്പിച്ചു” ഉപാസന ചെയ്യുന്നു. കേരളത്തില്‍ 
കാത്യായനിയായും കുമാരിയായും, ഗയയില്‍ 
മംഗളാവതിയായും, ഗുജറാത്തില്‍ അംബയാഷ്ും, 
ബംഗാളില്‍ സുന്ദരിയായും, കാഞ്ചീപുരത്തു 
കാമാക്ഷിയായ്യം, വാരാണസിയില്‍ വിശാലാ 
ക്ഷിയായ്യം, കരവീരത്തില്‍ മഹാലക്ഷ്മിയായ്യം, 
മാഠംവായില്‍ കാളിയായ്യം, വിന്ധ്യനില്‍ 
വിന്ധ്യാവാസിനിയായും, നേപാളത്തില്‍ ഗുഹൃ 
കേശ്വരിയായും, പ്രയാഗയില്‍ ലലിതയായും 
ജീവാനുഗ്രഹാത്ഥം ആവിര്‍ഭവിച്ച ഒരേ ദേവി 
യെത്തന്നെയാണു” പലരൂപത്തില്‍ ധ്യാനിച്ചു 
പൂജിച്ചു വരുന്നതു”. ഈ വികാസത്തിന്‍െറ പരി 
ണതരൂപമായി മാതൃരൂപത്തില്‍ ജഗത്‌കാരണ 
ത്തെ ഉപാസിക്കുകയാണു്‌ കലിയൃഗത്തില്‍ 
ഏററവും സമീചിനമായിട്ടുള്ളതെന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍ ദീഘദ്ദഷ്ടിയയടെയും സ്വാനുഭവത്തി 
ന്‍െറയയം ഫലമായി ഉദ്‌ ബോധി പ്പിക്കുകയു 
മുണ്ടധയി. 


ആദ്ധ്യാത്മികമായ ആചരണത്തില്‍ കമ്മം, 
ഉപാസന, ജ്ഞാനം എന്നിങ്ങനെ മൂന്നു കാണ്ഡ 
ങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നാണു സിദ്ധാന്തം. ഇതിനെത്തന്നെ 
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അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയാണു" അപരം, പരാ 
പരം, പരം എന്നുള്ള ഉപാസനയെപ്പുററിയ 
ത്രിവിധ ഭാവനയും. ജ്ഞാനനിഷ്യമായ പര 
പൂജയ്ക്കു നിരാധാരപൂജയെന്നും പറയാറുണ്ട്‌_ ബാ 
ഹൃമായ ആലംബനം കൂടാതെ നിദിദ്ധ്യാസ 
നാനുഫ്ൂാനമാണു? ഇതു“ എന്നു സാരം. മറെറാരു 
വിധത്തില്‍ വകുക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതും ഇവിടെ ഓക്കു 
വാന്‍ യോഗ്യമറണു്‌. അതില്‍ ശ്രാതമെന്നും 
സ്മാത്തമെന്നും രണ്ടു ഭേദമാണുള്ളതു”. വൈദികമാ 
യ യാഗയജ്ഞാദികളെയും അതോട്‌ സംബന്ധി 
ച്ച്‌ വിധികളെയും ആസ്റുദമാക്കിയുള്ള നിഷ്ഷഷ്ണു 
ശ്രാതമെന്നു പറയുന്നു. ഇതുതന്നെ പുരറണങ്ങഠം 
ക്കും തന്ത്രങ്ങഠംക്കും യോജിക്കത്തക്കപ്രകാരം 
വികസിച്ചപ്പോഠം സ്മാത്തമെന്ന പേരില്‍ അറി 
യപ്പെടടവാന്‍ ഇടയായി. അതിന്‍െറതന്നെ 
അവാന്തരഭേദമായിട്ടാണു്‌ ശൈവവൈഷ്ണവ 
സമ്പ്യദായങ്ങഠം പ്രചരിച്ചിട്ടുള്ളതുത്‌. ശൈവ 
വൈഷ്ണവസ്മ്പ്യദായങ്ങളില്‍ ദേവദേവികഠം 
യൃഗളമൂത്തികളാകയാല്‍ അവ ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ 
ദേവിീപൂജയയടെതന്നെ ഒരു രൂപമാണു”. വൈദിക 
ധമ്മാനുഷ്യാനങ്ങഠംകൂടിയും ശക്തിപരമായിത്തീ 
ന൯ എന്നുള്ളതു” സന്ധ്യോപാസനയില്‍ ഗായ 
ത്രീ സാവിത്രീ സരസ്വതീ എന്നീ രൂപത്തില്‍ 
ഉപാസന ചെയ്യുന്നതില്‍നിന്നും വ്യക്തമാണു”. 
ദേവ്ൃപാസനം ഗായത്രയപാസനയില്‍ ആരംഭി 
ക്കുന്നു. 


*മേയം സവമുമാരൂപം മാതാ ദേവോ മഫേശ്വരഃ 
ഗാരീ രൂപാണി സവാണി ശ്രീരാണി ശരീരിണാം 
ശരീരിണസ്തഥാ സവേ ശങ്കരാംശാഃ വ്യവസ്ഥിതാഃ. 
ദൂൃഷ്യാവായ ജീവചൈതന്യം മഹേശ്വരനും 
ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം മഹേശ്വരിയയം, ആത്മാംശം ശങ്കര 
നും ശരീരാംശം ഗരരിയ്യം ആണെന്നു പ്രതിപാ 


ദിക്കുന്ന മേല്‍കാണിച്ച പുരാണശ്തോകം സാംഖ്യ 


സിദ്ധാന്തപ്രകാരമുള്ള പ്രകൃതിപുരുഷതത്ത്വങ്ങ 
ളെ അദ്ധനാരീശ്വരരൂപമായി പരിണമിപ്പി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു കാണുവാന്‍ കഴിയ്യം. പ്രകൃതി 
പുരുഷന്‍െറ അഭിന്നശക്തിയായിത്തീനനു. സാ 
ക്ഷിത്വമില്ലെങ്കില്‍ വിഷയജ്ഞാനമില്ല. ദൃശ്യ 
മില്ലെങ്കില്‍ സാക്ഷിത്വവുമില്ല. മാതൃമേയങ്ങളു 
ടെ ഐക്യമാണു" ദേവ്ൃയൃപാസനയുടെ ദാശനി 
കബീജം. ചൈതന്യം സ്വതന്ത്രമാണ്‌, ജ്ഞാന 
ശക്തിരൂപമാണു“, എന്നു മാതൃപൂജ വിധിക്കുന്ന 
ശക്തിശാസ്ത്രം പറയുന്നു. ചൈതന്യമാണു* 


ദേവൃപാസന 


യാണു്‌ തന്ത്രങ്ങളിലെ പരാശക്തി. 
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ആത്മാവു” എന്നു ശൈവശാസ്ത്രും ഘോഷിക്കുന്നു. 
ശിവനും ശക്തിയും സ്വരൂുപൈകൃസംബന്ധമു 
്ളവയാകയാല്‍ ചൈതന്യം മാത്രമാണെന്നുള്ള 
താണു” ഇവിടത്തെ രഹസ്യം. ആ വിധമുള്ള 
ചൈതനൃത്തിന്‍െറ വികാസമാണ്‌” പ്രപഞ്ചം. 
സാംഖ്യമതം പറയുന്നതുപോലെ പ്രകൃതിയുടെ 
മാതൃം പരിണാമമോ, വൈശേഷികദശനം നി 
ഒ്ലുയിക്കുന്നതുപോലെ പരമാണുക്കളെ ഉപാദാന 
മാക്കി നിമിത്തകാരണമായ ഈശ്വരന്‍ പുറമേ 
നിന്നു സൃഷ്ടിക്കുന്നതോ അല്ല പ്രപഞ്ചം. രജ്ജു 
സപ്പംപോലെ പ്രപഞ്ചം ജീവന്‍െറ ഭ്ൂാന്തിയ 
മല്പ. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉദാഹരണമായി പലപ്പോ 
ഴം വള്്്ിക്കുന്നതു” ഈവിധമാണു'; കുണ്ഡലമിട്ട 
സപ്പവും ടടതജുവായ സപ്പവും പോലെ ദ്‌ 
നിയ ഒരേ നി മാത പ 
ത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരതിരോധാനാ 
നുഗ്രഹങ്ങാംക്കു ഹേതുവായി ഭവിക്കുന്നതു”. 


ദേവ്ൃപാസനയുടെ മുലഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
പ്രധാനമായ ഒന്നാണു്‌” ചണ്ഡികാസപ്യശതി. 
മഹാമായ എന്ന പേരില്‍ അവിടെ വണ്ണിക്കുന്ന 
തൂ” മേല്‍പറഞ്ഞ പഞ്ചകൃത്ൃങ്ങഠം നിവ്വൃഹിക്കു 
ന്ന ദേവീഭഗവതിയെത്തന്നെയാണു.. പ്രസന്ന 
യായാല്‍ വിദ്യാരൂപിണിയായി മുക്തിനല്‍കുന്ന 
തും വിമുഖന്മാക്കു സംസാരബന്ധം ഏപ്പെടുത്തു 
ന്നതും ആ സവ്വേശ്വരിതന്നെയെന്നു്‌ അധിടെ 
എടുത്തു പറയ്യന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ വചനങ്ങ 
ളിലും ഇതു പലവിധത്തില്‍ സ്തൃുഷ്ടമാക്കിയി 
ട്ടണ്ട്‌. ““സോ/കാമയത ബഹു സ്യ്യാം പ്രജാ 
യേയ്‌ ” എന്ന ഉപനിഷത്തിലെ പരതത്ത്വത്തി 
ന്‍െറ സിസ്ധൃക്ഷ, സൃഷ്യിക്കുവാനുള്ള ഇച്ഛ തന്നെ 
ശക്തനും 
ശക്തിയും ശക്ൃയവും അഭിന്നമെന്നു സാരം. പ്രപ 
ഞ്ചകൃത്യം നിവഹിക്കുന്നതിനുള്ള ശക്തിരൂപി 
ണിയായ പരദേവതയാണു്‌” പരാശക്തി. ഈ 
മഹാശക്തിതന്നെ സവടാവങ്ങളിലും പരിമിത 
രൂപങ്ങളായ പരിണാമം ഉളവാക്കുന്നു. ആ പരി 
ണാമാവസ്ഥയില്‍ ഈ ശക്തിയെത്തന്നെ കുണ്ഡ 
ലിനി എന്നു പറയുന്നു. പ്രപഞ്ചകണ്ഡലിനി 
യായി ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന ദേവി 
തന്നെയാണു” ജീവകുണ്ഡലിനിയായി പ്രാണി 
ശരീരത്തിലും വത്തിച്ചുകൊണ്ടു സംസാരയാത്ര 
ചെയ്യുന്നതു”. ദുഗ്ലാസപൃശതിയില്‍ വരുന്ന ഒരു 
സ്കൂതിയില്‍ ജീവികളില്‍ കാണുന്ന ചൈതന്യവും 
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ബുദ്ധിയയം ശക്തിയും ശാന്തിയും ശ്രദ്ധയും ക്ഷാന്തി 
യ്യം കാന്തിയും തൂഷ്ടിയും ക്ഷുധയും തൃഷ്ണയും നിദ്ര 
ഡം ലജ്ജയും സ്മത്രിയയം ദയയ്യം ഭ്രാന്തിയയം എല്ലാം 
ഈ അന്തര്‍ലീനമായ മഹാമായഷയടെ രൂപത്മഠം 
തന്നെയായി പ്പുറയുന്നു. ഇവിടെ ദേവി സവഭൂത 
ങ്ങളിലും മാതൃരൂപമറയി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു 
എന്നു” എടുത്തു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ആലോചി 
ക്കേണ്ട വിഷയമാണു. 


സാധാരണയായി നാം മാതൃത്വം എന്ന 
പദംകൊണ്ട്‌” സ്ര്രീത്വത്തെയാണു” വിവക്ഷിക്കു 
ന്നതു്‌ അഥവാ സ്റ്്രീധമ്മമായ ജനനീത്വം. സ്ത്രീ 
ധമ്മമോ ജനനീത്വരൂപമോ ആയ മാതൃത്വം 
സവ്ഭൂതങ്ങളിലുമില്ല. ജഡവസ്തക്കളിലും പുരുഷ 
നിലും മാതൃത്വം എവിടെ ? വാസവം ഗ്രഹിക്കു 
ന്നതിനു ഇവിടെ രണ്ടു സംഗതികഠം സ്മരിക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. ഒന്നാമതു” ഇതാണു: കായം ഇന്ദ്രിയം 
മനസ്സ്‌” ഇവകഠംക്കു ചൈതന്യം ഉളവാക്കിക്കൊ 
ടുക്കുന്നതു” സവോത്തമമായ ചിത്‌ശക്തിയാക 
യാല്‍ ദേവീരൂപമായ ആ ശക്തി സവതത്ത്വങ്ങ 
ളിലും വ്യാപിച്ചുിരിക്കുന്നു എന്നതു സ്ത്റുടമാണു”. 
ശക്തിസംഗമതന്ത്രത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പറയ്യന്നു: 
നാരീ ത്രിലോകജനനീ നാരീ ത്രൈലോകൃരൂപിണീ 
അഹം ഹി ജഗതാം ധാത്രീ ജനനീ ജന്മകാരണാത". 
മഹാനിവാണതന്ത്രത്തില്‍ ഉപാസകന്‍െറ 
ആചാരം പറയുന്നു: 
സ്ര്രീണാം നിന്ദാം പ്രഹാരം ച 
കാടില്യം ചാപ്രിയം വചഃ 
ആത്മനോ ഹിതമന്വിച്ചന്‍ 
ദേവീഭക്തോ വിവര്‍ജയേത്‌. 
ജഗത്തിനെല്ലാം ധാരണവും പോഷണവും 
നല്‍കുന്ന ഞാന്‍തന്നെയാണു” ഓരോ വ്യക്തിയു 
ടെയ്യം ജനനി. മുവുലകിനും പിറപ്പിടവും ലോ 
കത്തിന്‍െറതന്നെ പ്രത്ൃക്ഷരൂപവും ““ഞാന്‍ * 
തന്നെയറകുന്നു. ആകയാല്‍ സ്വന്തം നന ആശി 
ക്കുന്ന ദേവീഭക്തന്‍ സ്ത്രികളെ നിന്ദിക്കുകയും നോ 
വിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യാതെയും അവരോട്ട്‌ കാടി 
ല്യം പ്രയോഗിക്കാതെയും അപ്പിയവാക്കു പറ 
യാതെയും ഇരിക്കേണ്ടതാണു”. ഇതാണു്‌ മേല്‍ 
സൂചിപ്പില്പ രണ്ടാമത്തെ സംഗതി. സവവഭൂത 
ങ്ങളുടെയും പരസ്ററരസംരക്ഷകത്വം ഈവിധം 
ജഗന്മാതാവിന്‍െറ അനുഗ്രഹശക്തിതന്നെയാ 
ണെന്നു ദേവിയുടെ ഉപാസന ചെയ്യുന്നവന്‍ 
ഓത്തു” ആചരിക്കേണ്ടതാണു”. എല്ലാ ഉപാസന 
കാക്കും എട്ട മാനസപുഷ്ണുങ്ങഠം സമപ്പ്ിക്കുവാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


വിധിയുണ്ട്‌. അഹിംസാ, ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം, 
ക്ഷാന്തി, ദയ, ജ്ഞാനം, തപസ്സ്‌”, സത്യം, ഭാവം 
എന്നിവ എട്ടുമാണു്‌ ആ പുഷ്ട്ുങ്ങഠം. മഹാദേവി 
അന്നെ മതൃരൂപത്തില്‍ സ്വ്ൃഭൂതങ്ങളിലും നില 
കൊള്ളന്നു എന്നുള്ള പുട്പ്നാഹന്താമയമായ 
സാക്ഷാത്‌കാരമാണു' ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഒരു വള്ള. 
ക്കാരന്‍ മറെറാരുവനെ അടിച്ചു വേദനിപ്പിച്ച 
പ്പോഠം അടിയുടെ പാടുകഠം തന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ 
ത്തന്നെ കാണുവഠന്‍ ഇടയാക്കിയത്‌. ഇളം 
പുല്പില്‍ക്കൂടി നടക്കുമ്പോഴും പുജകഠംക്കുള്ള പു 
ക്കഠം പറിക്കുമ്പോഴം പോലും പില സന്ദര്‍ങ്ങ 
ളില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു പീഡ ഉണ്ടാകുമായിരുന്ന 
എന്ന്‌ ജീപിതചരിത്രം പറയുന്നു. തള്ളയ്ക്കു മക 
നില്‍ കാണുന്നതായ തന്‍െറതടന്നെ ശരീരമാണ 
തെന്ന ഭാവന സവ്ഭൂതങ്ങളിലും അദ്ദേഹത്തിനു 
കാണുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു എന്നു സാരം. 

ദേവ്യൂപാസനഷുടെ പ്രകാരങ്ങളും അംഗങ്ങ 
ളം വളരെ വിപുലമാണു”. ഒന്നാമതു ഗുരുശിഷ്യ 
സംബന്ധം, ഗുരുരൂപത്തില്‍ വന്നു പശുതുല്യനാ 
യ ബദ്ധജീവന്‍െറ പാശമോചനം ചെയ്യുന്നതു" 
സംവിത്‌ സ്വരൂപിണിയായ ദേവിതന്നെയാ 
ണ്‌. ഉപാസ്യദേവതയും ഉപാസനാമന്ത്രവും 
ബന്ധമോചകനായ ഗുരുവും ദേവീഭക്തന്‍ ഒന്നു 
പോലെ ആദരിക്കുന്നു. ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍ പര 
സ്റ്റരം പരീക്ഷിക്കാതെ. ഉപദേശം കൊളടുക്കുകയ്യം 
ഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്നപക്ഷം ഇരുവരും പിശാ 
ചത്വം പ്രാപിക്കുമെന്നും മററും തന്ത്രം ഘോഷി 
ക്കുന്നു. ധനേച്ചുകൊണ്ടോ ഭയത്താലോ ലോഭം 
മൂലമോ യോഗ്യനല്ലാത്തവനു്‌ ദീക്ഷ കൊടുക്കുന്ന 
ഗുരു ദേവതാശാപത്തിനു പാത്രമാകുമെന്നും ആ 
കമ്മം നിഷ്ക്റലമായിത്തീരുമെന്നും പ്രമാണസഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളില്‍ കാണുന്നു. സ്ററശദീക്ഷ, വാഗ്‌ ദീക്ഷം 
ദൃഷ്യിദീക്ഷ, മനോദീക്ഷം, വണ്ണദീക്ഷ മുതലായവ 
യ്െപ്പററി തന്ത്രശാസ്ത്രുങ്ങളില്‍ വിസ്മൃരിക്കുന്നുണ്ടു”. 

* സ്വധനേന ദരിദ്രസ്ധ്യ 
കുര്യാത്‌ ദീക്ഷാം സ്വയം ഗുരുഃ 
അപി ദൂര്‍വാംബുഭിര്‍യദ്വാ 
ദീക്ഷയാ മോചയേത്‌ ശിശും. " 

ദരിദ്രനായ ശിഷ്യനെ സ്വന്തം ചെലവില്‍ 
ഗുരു ദീക്ഷിപ്പിക്കണമെന്നും കറുകപ്പുപ്പിലെടുത്തു 
ജലബാന്ദുകൊണ്ടെങ്കിലും ദീക്ഷ നല്‍കി ശിഗശ്തു 
വിനെപ്പോലും മോച്ചിപ്പിക്കണമെന്നും പറയുന്ന 
ശാസ്ത്രം ഈ ഉപാസനയി ലുള്ള ഗുരുവിന്‍െറ മഹ 
ത്ത്വം വ്യക്തമാക്കുന്നു. ദീക്ഷാപദത്തെ നിവചി 
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വേദാന്തവും 


ശ്രീ എന്‍. എന്‍. വാഞ്ചും, കേരള ഗവണ്ണര്‍ 


[കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രതിഫാമഹോത്സവത്തിന്‍െറ സമാപനസമ്മേളനത്തില്‍ ചെയ്ത പ്രസംഗം] 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ഠാ മഹോത്സവ 
ത്തോടനുബന്ധിച്ചു”, കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
അല്ലൈതാശ്രമത്തിനെറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ നട 
ത്തുന്ന ശ്രീങ്കരശനും സമമ്പയബോധധവും എന്ന 
വിഷയത്തെ അധികരിച്ചുള്ള ചച്ചായോഗത്തി 
ന്‍റ ഉല്‍ഘാടനത്തിനായി ഈ സായാഹന 
ത്തില്‍ നിങ്ങളോടൊപ്പം ഇവിടെ സന്നിഹിത 
നഠ്യിരിക്കാന്‍ എനിക്കു വളരെ സന്തോഷ 
മുണ്ടു്‌. എനിക്കു നിങ്ങഠം നല്‍കിയ ഹാദ്ദമായ 
സ്വാഗതത്തിനു നന്ദി പറയകയും ചെയുന്നു. 


ഇന്നത്തെ ചച്ചാവിഷയത്തെ അധികരി 
ച്ചു” പണ്ഡിതന്മാരും ഭക്തജനങ്ങളും നിറഞ്ഞ 
ക്കുന്നതു” ഈ വിധമാണു: ** ദീയതേ പരശിവൈ 
കൃ ഭാവനാ ക്ഷീയതേ സകലപാപസഞ്ചയം.' 

ദേവ്ൃയപാസനയില്‍ ദേവിതന്നെയാണ്‌ 
പരബ്രഹ്മസ്വരൂപിണി. മഹാദേവിയെ മഹാ 
കാളീ, മഹാലക്ഷ്മീ, മഹാസരസ്വതീ എന്നീ 
വിധത്തില്‍ ഉപാസിക്കുന്ന ക്രമം സപ്പശതി 
യില്‍ പറയുന്നു. അല്ലാതെയും കാളീ,” താരാ, 
ഷോഡശീ, ഭവനേശ്വരീ, ഛിന്നമസ്പാ. ഭൈ 
രവീ, ധുമാവതീ, ബഗളാ, മാതംഗീ, കമലാ 
എന്നീ ദശമഹാവിദ്യകളായയം പൂജിക്കുന്ന ക്രമ 
മുണ്ട്‌. സാധകന്‍െറ പക്വതയും സംസ്റ്റാരവും 
അഹതയ്യം ആഗ്രഹവും അനുസരിച്ചു ചെയ്യുന്ന 
ദേവീപൂജ ഏതു രൂപത്തിലായാലും അനുരൂപ 
മായ ഫലം നല്‍കുമെന്നാണ്‌ ആഗമസിദ്ധാന്തം. 
ശാക്തസിദ്ധന്തെത്തില്‍ ജന്മഗുരു, വിദ്യാഗുരും 
ദീക്ഷാഗുരു, പുണ്ണാഭിഷേകഗുരു എന്നിപ്രകാരം 
നാലുതരം ഗരുക്കന്മാര്‍ ഒന്നോ ഒന്നിലധികമോ 
വ്ൃക്തികഠംവഴി ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട ആവശ്യ 
കത പ്രുതിപാദിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഇതു” അത്യന്തം 
വിശാലമായ ഒരു മതമാണു”. ജാതിം വണ്ണുംം 


കമം 


ഈ സദസ്സ്റിനെ അഭിസംബോധന ചെയ്യുവാന്‍ 
എനിക്കുള്ള പോരായ്ലകളുടെ പുണ്ണുമായ ബോധം 
എന്നെ അധൈയ്യപ്പെടത്തുന്നുണ്ട്‌. അതിലേഷ്ണ്കു 
വേണ്ട യോഗ്യൃതകളടെ കായ്യത്തില്‍ ഞാന്‍ 
കേവലം നിഷ്ണിഞ്ചനനാണ്‌. അതിനാല്‍, 
ചച്ച പ്രയോജനപ്രദമായ വല്ലതും പ്രദാനം 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുമെന്ന വിശ്ചവാസത്തോടെയല്ല, 
മറിച്ച്‌ അതില്‍നിന്നു” എന്തെങ്കിലും പഠിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുമെന്ന വിചാരത്തോടെ, വിനയാ 
ന്വിതനായിട്ടാണു ഞാന്‍ വന്നിരിക്കുന്നതു”. 
ശ്രീ ശങ്കരന്‍െറ വേദാന്തദശനത്തെപ്പുററിയോ 
പരമഹംസ ദേവന്‍െറ തല്‍സംബന്ധമായ വിശ 
ദീകരണങ്ങളെപ്പററിയോ ആഴത്തിലുള്ള എന്തെ 








ആശ്രമം, വയസ്സ്‌”, സ്റ്്രീപുരുഷഭേദം മുതലായവ 
നോക്കാതെ ശ്രദ്ധയയം ഭക്തിയും അത്ഥിത്വവുയം 
ഉള്ള ഏവക്കും ദേവീപൂജ വിധിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. എന്നു മാത്രമല്ല അശക്തിയോ അജ്ഞാ 
നമോ മൂലം വരുന്ന വീഴ്ചകളും സമൂലനാശകമ 
ല്ല. അഭക്തി, അല്പഭക്തി, സാമഗ്രീലോപം ഇവ 
യെല്ലാം, വഴിവിടാതെ നിരന്തരം പ്രയത്തിക്കു 
ന്നവനെ, പൂല്ല്റ്റഭക്തിയിലേയ്റ്കു നയിക്കുകതന്നെ 
ചെയ്യും എന്നു പ്രത്യേകിച്ചു്‌ ആഗമം ബോധി 
പ്പിക്കുന്നുമുണ്ടു”. എല്ലാ മതങ്ങളം ഒരേ ലക്ഷൃത്തി 
ലേയഷ്ക്കു കൊണ്ടുപോകുന്നു എന്നുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ ദി വ്യോപദേശം ആഗമസാരമാണു”. 
ദേവീവിഷ്ണശിവാദീനാം ഏകത്വം പരിചിന്തയേത്‌ 
ഭേദകൃത്‌ നരകം യാതി രരവം നാത്ര സംശയ. 
മുണ്ഡമാലാതന്ത്രത്തിലെ ഈ. വചനം 
സവമതസാമഞ്ജസ്ൃത്തെ വിവക്ഷിക്കുന്നു. അതു 
തന്നെയാണു” മഹാസമന്വയാചായ്യുനായ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവനെ അടുത്തകാലത്തു” ഈ മാഗ്ലു 
ത്തിലെ അഗ്രനായകനാക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ളതും. 





294. 


ങ്കിലും പഠനം നടത്തിയിട്ടണ്ടെന്നു” അവ 
കാശപ്പെടാന്‍ എനിക്കാവില്ല. എന്നിരുന്നാലും 
ഒരു വിധം യവഥാസ്ഥിതികമെന്നു പറയാവുന്ന 
ഒരു കുടുംബത്തില്‍ ജനിക്കുക നിമിത്തം, കുട്ടി 
ക്കാലം മുതല്‍ക്കേ മാതാപിതാക്കളില്‍നിന്നു്‌ 
ഹൈന്ദവ പിന്താവിശ്വാസങ്ങളിലെ മൌചി 
ക കായ്യുങ്ങളെ ഞാന്‍ മനസ്സ്സിലാക്കിയിരുന്നു. 
പില്‍കാലജിവിതത്തിലും, ഹിന്ദുമതത്തിലെ 
ആദ്ധ്യാത്മികവും ദാശനികവുമായ ചിന്താസര 
ണികളെ ഞാന്‍ താല്പയുപൂര്‍വ്വം പഠനവിഷയ 
മാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവയെ കുറിച്ചു" 
ആഴത്തിലുള്ള പഠനമൊന്നും നടത്താന്‍ എനിക്കു 
സാധിച്ചിട്ടിപ്പ. അനേകകൊല്ലങ്ങളായി, ആധു 
നികപ്രകൃതിവിജ്ഞാനപരമായ ആശയങ്ങ 
ളിലും വളരെ തല്പരനായിത്തീരുകകാരണം, 
ആദ്ധ്യാത്മികഗ്രന്ഥങ്ങളോടൊപ്പം തുല്പയതാല്ല 
യ്യത്തോടെ ആ വക ഗ്രന്ഥങ്ങളും ഞാന്‍ വായി 
ക്കുന്നുണ്ടു”. 


പാശ്ചാത്ൃലോകത്തു” 90൦ നൂററാണ്ടിലു 
ണ്ടായ ശാസ്ത്രപുരോഗതി ശാസ്ത്രീയവും മതപര 
വുമായ ചിന്താഗതികഠം തമ്മില്‍ ഒരു ഏററുമുട്ട 
ലിനുതന്നെ ഇടയാക്കി. ഡാര്‍വിന്‍െറ പരി 
ണാമസിദ്ധാന്തവും ഈജ്ജതന്ത്രത്തിലെ കണ്ടുപി 
ടുത്തങ്ങളും മതവിശ്വാസത്തിന്‍െറ അടിവേരു 
കളില്‍ ഏല്ലിക്കപ്പെട്ട കടുത്ത ആഘാതങ്ങളായി 
ഗണിക്കപ്പെട്ടു. ശാസ്ത്രം അതിരുകടന്ന അഹം 
ഭാവത്തിമിപ്പ്ോോടെ ധതവിശ്വാസങ്ങളടെ സാ 
ക്ഷാല്‍ അടിത്തറതന്നെ ഇളക്കിമറിക്കുമോ 
എന്നു തോന്നി. എന്നാല്‍, 20_ഠംനൂററാണ്ടിലെ 
ശാസ്്രവളര്‍ച്ചയുടെ ഫലമായി കൂടുതല്‍ കണ്ടു 
പിടുത്തഞ്ങഠം സംഭവിച്ചപ്പോഠം സയന്‍സിന്നു്‌ 
ഒരു നൂതനവിനയം കൈവരാന്‍ തുടങ്ങി. 
എന്തിനെക്കുറിച്ചും അപ്രമാദിതജ്ഞാനമറണു 
തങ്ങളുടേതെന്ന മുഷ്ണ്‌ പ്രകൃതിശാസ്ധരജ്ഞന്മാര്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ചു കാരണത്തില്‍നിന്നു കായ്യത്തി 
ലേറ്റ്റും മറിച്ചും യുക്തിചിന്ത ചെയ്ത്‌ പ്രകൃതി 
പ്രതിഭാസങ്ങളുടെ പിന്നിലേക്കു” ഒട്ടേറെ ദൂരം 
പോകാന്‍ അവക്കു സാധിച്ചുവെങ്കിലും അന്തിമ 
കാരണം പിടികിട്ടാതെ അവശേഷിക്കുക 
യാണു്‌. ഇതത്രേ ഏററവും ഒടവില്‍വരെയുള്ള 
കണ്ടപിടുത്തങ്ങഠം വെളിപ്പെടുത്തുന്ന നില. 


അണുവിനെ ഭേദിക്കാന്‍ അവക്കു കഴിഞ്ഞു; 
“ജീന്‍കളെ” (മേട) നിമ്മിച്ചെടുക്കാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


.കാലത്തെ ശാ 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


അവക്കു സാധിച്ചു. എന്നാല്‍, ഏററവും ചെറു 
തായ ഈ അണുവിനെ പിളക്കുമ്പോഠം, അതു? 
ഇത്ര വമ്പിച്ച ഈജ്ജത്തെ പ്രസരിപ്പ്ിിക്കുന്നതെ 
തുകൊണ്ടെന്നോ അണമാത്രസ്വരൂപികളായ 
“ജീന്‍ കഠം മനുഷ്യൃസ്വഭാവാം ശങ്ങളെ പരമ്പ 
രയാ സംക്രമി പ്പിക്കുന്നതെങ്ങനെയെന്നോ വിശ 
ദീകരിക്കാന്‍ അന്തിമവിശകലനംകെഠണ്ടം 
അവക്കു സാധിച്ചിട്ടില്ല. തങ്ങളുടെ മഹത്തമ 
മായ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങഠംപോലും, കൂടിയാല്‍ 
സംഭവങ്ങളുടെ കേവല വിവരണം മാത്രമാണെ 
ന്നും ശരിയായ വിശദീകരണമല്ലെന്നും പ്രകൃതി 
ശാസ്സ്രജ്ഞന്മാര ഇപ്പോഴം മനസ്സി ലാക്കിതുടക്ങ। 
യിരിക്കുന്നു. ഭൌതികലോകത്തിലെ കായ്യ 
കാരണബന്ധത്തെപ്പററിയുള്ള തത്ത്വശാസ്ത്ര 
ത്തോട്‌ ശരിക്കും ഇണങ്ങിപ്പോകാത്ത എന്ത! 
നേയ്യം പാടെ അവഗണിക്കുകയെന്ന പ്രകൃതി 
ശാസ്്ര്പ്രവണതയ്ക്കും ഇപ്പോോഠം മാററം വന്ത്ി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതായതു” കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞ. 
ന്മാര്‍ ഇക്കാലത്തു” അസാധാരണമെന്നോ ഇന്ദ്രി 
യാതീതമെന്നോ പറയപ്പെടുന്ന പ്രതിഭാസ 
ഞങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌” പഠനങ്ങളും ഗവേഷണങ്ങളം 
നടത്തിവരുന്നു. 


എല്ലാത്തിനും ഉപരിയായി, ആധുനിക. 
ദീയകണ്ടുപിടടത്തങ്ങഠം മതപര. 
മായ ആശയങ്ങളില്‍, വിശേഷിച്ചു വേദാന്താശ 
യങ്ങളില്‍ വിശ്വാസം ഉറപ്പിക്കാന്‍ സഹായി 
ച്ചിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതു” സംശയാതീതമാണു്‌. എങ്ങ 
നെയെന്നാല്‍, അനന്തവൈവിധ്യമാന്ന പ്രകൃതി 
യിലെ വസ്തുക്കളുടേയും പ്രതിഭാസങ്ങളുടേയയം 
സൂക്ഷ്യാം ശ്ദളെ പരിശോധിച്ചു”, അന്തിമാപ 
ഗ്രഥനത്തില്‍ ഭൌതികപ്രപഞ്ചം ശക്തിതരംഗ: 
ഞങ്ങളുടെ അഥവഠ ഈജ്ജത്തിന്‍െറ ഒരു വിളയാട്ടം 
മാത്രമാണെന്നും സമസ്തപ്രതിഭാസങ്ങഠംക്കും 
കൂടി അടിസ്ഥാനപരമായ ഒരു ഏകത്വമുണ്ടെ 
ന്നും കണ്ടെത്തിയിരിക്കയാണ്‌. ഒരേ അധി 
ഷ്കാനവസ്തുവിന്‍െറ രണ്ടു ഭിന്നരൂപങ്ങഠം മാത്ര 
മാണു ദ്രവ്യവും ഈജ്ജവും ഏന്നു കണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ശാസ്ത്രീയമായി നിഷ്‌കൃഷ്ടമായ അപഗ്രഥന 
ത്തിലൂടെ ഈ നിഗമനത്തിലെത്താന്‍ സയന്‍ 
സിനു ഇരുനൂറില്‍പരം വഷങ്ങഠം വേണ്ടിവന്നു. 
വേദാന്തവ്യം മററു” ഉന്നതമതതത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളും 
ചെയ്യുന്നതുപോലെ, ഈ അടിസ്ഥാനളഈജ്ജ: 
ത്തെ ഇരശ്വരനെന്നോ ബ്രഹ്മമെന്നേോ ആത്മാ 
വെന്നോ മറേറാ വിളിക്കാന്‍ പ്രകൃതിശാസ്്രജ്ഞ. 
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ന്മാര്‍ക്ക്‌” ഇപ്പോഴും സങ്കോചമാണട്‌. ശാസ്ത്രജ്ഞ 
ന്മാരുടെ. അഭിമാനാസ്സറദമായ യ്യക്തിയെന്ന 
ആയ്യധം ഫലപ്രദമാകാത്ത ചില മേഖലകള 
ണ്ടെന്നു അവക്കിപ്പേഠം ബോധ്യമായീട്ടുണ്ടെ 
ന്നും ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 


ഈ നിഗമനത്തിലെത്താന്‍ സയന്‍സിന്‌ 
അനേകനൂററാണ്ടുകഠം വേണ്ടിവന്നു. എന്നാല്‍, 
ഇന്ദ്രിയാതീതജ്ഞാനംവഴി നമ്മുടെ പുരാതന 
്ഷിമാര്‍ കണ്ടുപിടിച്ച തത്വങ്ങഠം ഉഠംക്കൊ 
ള്ളന്ന വേദാന്തശാസ്ത്രം പണ്ടേ വെളിപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌, മഹത്തമസത്യങ്ങഠം സമ്പണ്ണ്ണ അപ്പി 
തജീവിതം നയിക്കുന്ന സാത്വികന്മാരുടെ ഏകാ 
ഗ്രധ്യാനനിരതമായ അന്തഃകരണങ്ങളില്‍ മാത്ര 
ഗോചരമാകുകയുള്ളവെന്നു്‌”. ഈ സത്യ 
ഞ്ങഠം, ബാഹ്ൃങ്ങളായ “ ഭൌതികവസ്തുക്കളെ 
ആപ്ഗ്രഥിക്കുന്നതിലൂടെയല്ല. അവനവന്‍െറ 
ഉള്ളിലേയ്ക്കു? ആഴത്തില്‍ നോട്ടം കേന്ദ്രീകരിക്കു 
ന്നതിലൂടെയാണു്‌ വെളിപ്പെടുന്നതു”; കാരണം, 
അദ്വൈതദശനമനുസരിച്ചു” ബ്രഹ്മവും അന്തരാ 
ത്മാവും ഭിന്നവസ്ത്കക്കളല്പ. ഈ അദ്വൈതദശന 
നത്തിന്‍െറ ഏററവും വലയ ഉപപാദകനും 
വ്യാഖ്യാതാവുമായിരുന്നല്പോ ശ്രീശങ്കരന്‍. 
അദ്വൈതസാക്ഷാല്‍കാരത്തിലേഷ്റ്കു” നയിക്കുന്നു 
മാഗ്ശുങ്ങഠം മനുഷ്യരുടെ പ്രകൃതിഭേദമനുസരികച്ചു 
പലതാവാം. എന്നാല്‍ എല്പാവക്കും അന്തിമ 
ലക്ഷ്യം ഒന്നുതന്നെ. തന്‍െറ ഹ്രസ്വമായ ലോക 
ജീവിതത്തിനിടയില്‍ ഈ സത്യം അനുഭവപ്പെ 
കത്തുകയും കിടയററ ഭാഷയില്‍ അതിനെ 
ലോകക്കുവേണ്ടി ഉപപാദിക്കുകയും ചെയ്തതി 
ലാണു” ശ്രീശങ്കരനറെറ മഹത്ത്വം നിലകൊള്ള 
ന്നതു്‌. ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസനേയും സ്വാമി 
വഡിവേകാനന്ദനേയയം പോലുള്ള മററു സിദ്ധപുരു 
വാന്മാരും ഇതേ ആശയത്തെ അവരവരുടെ 
സ്വന്തരീതിയില്‍ പ്രഖ്യാപിച്ചു. ബ്രഹ്മമെന്നോ 
ആത്മാവെന്നോ അറിയപ്പെടുന്ന, പ്രകൃതിനാനാ 
ത്വങ്ങളടെ പിന്നിലെ ഈ ഏകസത്തയത്രേ 
വേദാന്തത്തിന്‍െറയും മറെറല്പാ മതങ്ങളുടേയും 
പ്രമുഖ പ്പബോധനവിഷയം. ആധുനികസ 
യന്‍സിന്‍െറ സ്ഥിരീകരണം ആവശ്യമില്ലാതെ 
തന്നെ ഈ സത്യങ്ങഠം സ്വന്തകാലില്‍ ഉറച്ചു 
നില്‍ക്കാന്‍ കെല്‌പുള്ളവയാണു”. എന്നാല്‍, 
സയന്‍സിന്‍െറ കാഴ്ചപ്പാടിനെ തടസ്സപ്പെടുത്തി 


മേ 


ശാസ്്രവം വേദാന്തവും 


ത്തിയ, 
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യിരുന്ന നയനാവരണങ്ങാം നീക്കം ചെയ്യപ്പെ 
ട്ടതും, അങ്ങനെ നമ്മുടെ “പുവരാമുഷീന്ദ്രന്മാര്‍* 
തങ്ങളുടെ വിശുദ്ധജീവിതംകൊണ്ടും ഏകാഗ്ര 
ധ്യാനം കൊണ്ടും വികസിപ്പിച്ച, അവരുടെ 
അഭ്ധ്യാത്മ അന്തര്‍ദൂഷ്ഠിമുഖേന പണ്ടേ. കണ്ടെ 
പ്രപഞ്ചസ്വരൂപത്തെ സംബന്ധിച്ച 
കാഴ്ചപ്പാടിനോട്‌ ശാസ്ധ്രജ്ഞന്മാര്‍ കൂടതല്‍ 
യോജിച്ചുവരാന്‍ സംഗതിയായതും ഒരു വിധ 
ത്തില്‍ നന്നായി. ഈ ഏകത്വബോധം ശരിക്കും 
ഉറച്ചുകിട്ടിയാല്‍, നമ്മുടെ പെരുമാററത്തിലും 


അതു പ്രതിഫലിക്കാതിരിക്കയില്ല; എല്ലാ 
ജീവജാലങ്ങളും ഈശ്വരന്‍െറ ഭാഭിവ്യക്തികളെ 


ന്നു മനസ്സിലാ ക്കി തദനുസാരം നാം അവരോട 
പെരുമാറാന്‍ ശീലിക്കും. 


പേദാന്തശാസ്പുത്തിന്‍െറ ഈ മഹത്തായ 
ആദ്ധ്യാത്മികപൈതൃകമുണ്ടെങ്കിലും, ഇക്കാല 
ത്തെ നമ്മുടെ ജീവിതം കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ഭൌതി 
കതയിലാണ്ടുപോവുകയാണു”. ജനതയ്ക്കു, പ്ര 
തേൃകിച്ചും അതിലെ ദുര്‍ബലവിഭാഗങ്ങംക്കു” 
ഏററവും കുറഞ്ഞ ആവശ്യങ്ങളായി ഗണിസയ്ക്കു 
പ്പെടേണ്ട ജീവിതസെരകയ്യങ്ങളെങ്കിലും . അ 
തായതു” ഭക്ഷണവും വസ്ര്ൂവും പാപ്പ്റിടവുമെങ്കി 
ലും__നല്‍കാരനുള്ള നമ്മുടെ ശ്രമം വിജയിക്കു 
ന്നിടത്തോളം അതു” പ്രോത്സാഹനാഹമായ 
ഉല്‍കൃഷ്ടസേവനകമ്മം തന്നെ. എന്നാല്‍, ഒരള 
വിനപ്പുറം ഭൌതികസാമഗ്രികഠം കൂട്ടിവെയ്ത്ു 
ന്നതു” മനുഷ്യക്ഷേമസംവദ്ധകമല്ു. അതിനാല്‍, 
എല്ലാ കറയ്യങ്ങളിലും മിതത്വം ഉണ്ടായിരിക്ക 
ണം. നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മികപാരമ്പര്യം ധനം 
കൂട്ടിവെഴ്കണണുന്നതു്‌ ഒരു ശ്രേഷ്ഠകായ്യമായി പരി 


ഗണിക്കുന്നില്ല. നാം നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
പൈത്ൃകത്തോടട്‌ കൂറുള്ളവരായിരിക്കുന്നിട 
ത്തോളംകാലം, എല്പാ ജിവജാലങ്ങളിലേയ്യം 


യഥാത്ഥ സത്ത ഒന്നുതന്നെയ്യെന്ന അറിവു്‌” നമു 
ക്ഷ ശരിക്കും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നിടത്തോളംകാലം, 
സമഷ്ടിക്ഷേരത്തിനുതകുമാറു” നമ്മുടെ പ്രവത്ത 
നങ്ങഠം രൂപപ്പെടുത്തുവാന്‍ അതു നമ്മെ പ്പേരി 
പ്പിക്കാതെ തരമില്ല. നമ്മുടെ പ്രവത്തനങ്ങളെ 
പ്രാം അത്തരം പ്രേരണഷ്ണുധീനമായിത്തീരട്ടെ 
എന്ന പ്രാത്ഥനയോടുടം തീരുമെന്ന പ്രത കാശ 
യോടും കൂടി ഞാനവസാനിപ്പിക്കുന്നു. 


[വിവത്തനം: സി. ജി. എന്‍. പിള്ള. ] 
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ആഗസ്റ്റ്‌” 


ഭക്ലമിര 


പ്രര്രാജിക അജയാപ്പാണാ 


വന്ദേ മുകുന്ദമരവിന്ദദളായതാക്ഷം 
കുന്ദേന്ദുശംഖദശനം ശി ശുഗോപവേഷം 

ഇന്ദ്രാദിദേവഗണവന്ദിതപാദപീഠം 
വൃന്മാവനാലയമഹം വസുദേവസുനും . 


* “ഇവക്കെന്താണു” എ തൂ പറഞ്ഞിട്ടും മന 
സ്റ്റ്ലാവാത്തതു” ? എന്തൊരു ഭംഗിയാണു” ആ 
വരനെ കഠണാന്‍ ! എല്ലാ പെണ്‍കുട്ടികഠംക്കും 
ഇതുപോലെ ഒരു വരനെ കിട്ടുമെന്ന്‌ ദാസി പറ 
യൃന്നുണ്ടല്ലൊ. എനിക്കിപ്പൊത്തന്നെ വേണം 
നല്ലൊരു വരനെ, കിട്ടാതെ ഞാന്‍ സമ്മതി 
ക്കില്പ.”' കുട്ടി പിടിച്ച വാശി വിട്ടന്നില്ല. താഴെ 
വഴിയില്‍ക്കൂടി കടന്നുപോയ വിവാഹഘോഷ 
യാത്രയിലെ സവ്യാലങ്കാരവിഭൂഷിതനായ യുവാ 
വിനെപ്പോലെ ഒരു വരനെ തനിക്കിപ്പോടം 
ത്തന്നെ കിട്ടിയേ തീരൂ എന്നാണു്‌ അഞ്ചു വയ 
സ്റായ ബാലികയുടെ ശാഠ്യം. നല്ല വരനെ പെ 
ട്ടെന്നൊന്നും കിട്ടില്ല, അവഠംക്ക്‌ ഇതിലും എത്ര 
യോ സുന്ദരനായൊരു വരനെ തങ്ങളുടനെ തേടി 
പ്പിടിച്ചു കൊണ്ടുതരാം എന്നൊക്കെ പലതും 
പറഞ്ഞുനോക്കി, എവിടെ ! കുട്ടിയടെ ചെവി 
യില്‍ ഇതു വല്ലതും കയറിയാലല്ലെ വേണ്ടു, 
അവളൊരേ ഒരു പിടിവാശി. മുത്തച്ഛനായ 
മൂദാജി നിസ്സഹായനായി നോക്കി നിന്നതേയു 
ള്ള. അഞ്ചുവഷം മുമ്പ്‌ തന്‍െറ പുത്രന൯ രത്ത 
സിംഹന്‍െറ മരണത്തെത്തുടന്ന്‌ താമസംവിനാ 
പരലോകം പ്രാപിച്ച പുത്രവധു ഒരു പിഞ്ചു 
പൈതലായി തന്‍െറ 
മീരറബായിയെ അത്യധികം വാത്സല്യത്തോടെ 
വൃദ്ധന്‍ വളത്തിക്കൊണ്ടുവരികയാണു”. ലാളന 


അതിരുകടന്നുപോയതിന്‍െറ ലക്ഷണമാണ്‌ 


അസ്ഥാനത്തുള്ള ഈ ദുര്‍വ്വാശി എന്നോത്തു്‌ 


ദൂദാജി ദുഃഖിച്ചുനിന്നു. പെട്ടെന്നാണ്‌ മുത്തശ്ശീ 
ക്കൊരു ബുദ്ധി തോന്നിയത്‌. അവര്‍ ഓമന 
ക്കുഞ്ഞിനെ വാരിയെടുത്തു” പൂജാമുറിയിലേ 
ഡ്ക്യോടി. അല്പദിവസം മുമ്പുമാത്രം ഒരു സന്ത്യാ 
സി മീരക്കുട്ടിക്ക്‌” സമ്മാനമായി കൊടുത്ത മുരളീ 


കയ്യി ലേല്ലിച്ചുപോയ്‌ 


ധാരിയുടെ സുന്ദരവിഗ്രഹം അവിടെ ഇരിപ്പു 
ണ്ട്‌. അതിനെ ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു” ഹൻ 
സബാ പറഞ്ഞു:- ““മീരമോളെ, നീയെന്തിനാ 
ണ്‌ വെറുതെ മുറവിളി കൂട്ടുന്നതു” ) ദാ, നോക്കൂ, 
അതാ നില്ലുന്നു നിന്‍െറ വരന്‍: മോഹനക്കുട്ടന്‍ 
ഗിരിധരലാല്‍, നിന്‍െറ സ്വന്തം വര൯തന്നെ.”” 
കുട്ടിയുടെ കരച്ചില്‍ പെട്ടെന്ന്‌ നിന്നു. അവഠം. 
കണ്ണുനീര്‍ തുടച്ചു ഒന്നു നോക്കി, തിട്ടക്കത്തില്‍ 
മുത്തശ്ശിയുടെ മടിയില്‍നിന്നു കിഴിഞ്ഞിറങ്ങി 
ഓടി പീഠത്തിനടുത്തെത്തി. ശ്രീകൃഷ്ണവിഗ്രഹ 
ത്തിന്‍െറ പാദങ്ങളെ കെട്ടിപ്പുണന്നു കൊണ്ടു 
അവഠം പിറുപിറുത്തു: ““ഗിരിധാരീ, നന്ദലാല്‍, 
എദന്‍താണെന്നോ ! ഈ മീരയുടെ സ്വന്തമാണു 
മുരളീധരനെന്നോ ! ഹൊ !”" കുട്ടിയുടെ 
ചാപല്യം കണ്ടിട്ടു മുത്തശ്ശിയും മററുള്ളവരും 
പൊട്ടിച്ചിരിച്ചു. നല്ല തമാശതന്നെ ! 


മീരസ്്കു, പക്ഷെ, ഇതു” ചിരിക്കാനുള്ള കാ 
യ്യൂമല്പ. സുസ്ടേരവദനനായി, കാലൊന്നു” പിണ 
ചുവച്ചു്‌ , പീതാംബരം അരയില്‍ ചുററി, ചുണ്ടു 
കളോട ചേത്തുപിടിച്ച പുല്പാംകുഴലിന്‍െറ പൊ 
ഒളയായ ഹൃദയാന്തഭാഗത്തേയഷ്ക്കു” ആത്മരാഗം 
ഓതിക്കൊടുത്തുകൊണ്ടു്‌, ഭക്തമനസ്സകളിലേയ്ത്ക്‌ 
ആനന്ദാമൃുതം വാരിവിതറി മോഹനത്തിടമ്പാ- 
യി നിലകൊള്ളന്ന നീലമേഘശ്യാമളനെ 
അവാം . വീണ്ടും വീണ്ടും പുണന്നു, പ്രണമിച്ചും 
താലോലിച്ചു. ഇതു” വെറും ബാലലീലയാണോ? 
വൈഫ്ണവടക്തനായ മൂദാജിയുടെ കണ്ണുകളില്‍. 
ആനന്ദാശ്രു പൊടിഞ്ഞു. “ “കൃഷ്ണാ, അടിയന്‍ 
എത്ര കാലമായി അങ്ങയെ ഭജിക്കുന്നു ? ഈ 
പിഞ്ചുപൈതലിരനു്‌” ഞൊടിയിടയില്‍ ലഭിച്ചു 
ഈ കുളമ്മയയം ആനന്ദാനുഗ്രഹവും എനിക്കു്‌ 
സ്വപ്യത്തില്‍ പോലും തന്നരുളാന്‍ അങ്ങിതുവരെ. 
കനിഞ്ഞില്ല.” ആ വൃദ്ധന്‍െറ ഹൃദയം കേണു. 


വലിയൊരു പ്രശ്മത്തിനു” പരിഹാരം കാ. 
ണന്നതിന്നു” തല്‍ക്കാലത്തേക്കു? ഒരു കുറുക്കുവഴി 
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യെന്ന മട്ടിലാണ്‌ ഈ സംഭവം നടന്നതെങ്കിലും 
മേവാഡിന്‍െറ ചരിത്രത്തില്‍, അല്പ. ലോക 
ചരിത്രത്തില്‍ത്തന്നെ ഒരു സുവണ്ണുകഥ തുന്നി 
ച്ചേക്കുന്നതിന്നുള്ള ഒരു നാന്ദി മാത്രമായിരുന്നു 
ഇതു” എന്നു്‌ അന്നാരും അറിഞ്ഞില്ല. ദൂദാജിക്കു” 
രണ്ടു പുത്രന്മാരുണ്ടായിീരുന്നു _ വീരസിംഹനും 
രത്നസിംഹനും. രണ്ടുപേരും മുഗളരുമായുള്ള 
യുദ്ധത്തില്‍ വീരമൃത്യു അടഞ്ഞു. വീരസിംഹ 
നെറ പുത്രനായ ജയമല്ലപന്‍ വളന്ന്‌ വലുതായത്‌ 
മാതൃുലഗേഹത്തിലായിരുന്നു, രത്തനസിംഹന്‍െറ 
പുത്രി മീര മുത്തച്ഛന്‍െറ മടിത്തട്ടിലും. വൃദ്ധന്‍െറ 
ആശാകേന്ദ്രവും ജീവനാഡിയുമായിരുന്നു മോ 


ഹനരൂപിണിയായ ഈ കൊച്ചുകുമാരി. 


താന്‍ ഗിരിധാരിയുടെ ഇഷ്ടതോഴിയാണെന്നു 
തന്നെ മീര സ്വയം സല്ലപിച്ചു. ബാല്യസഹജ 
മയ കളികളിലൊന്നും അവക്ക്‌” താല്ലയുമി 
ല്രാതായി. രാപ്പകല്‍ ശ്രീകോവിലിന്നകത്തു 
തന്നെ. മുരളീമോഹനന്‍െറ പരിലാളനയും പൂജാ 
ശുശ്രൂഷകളം മാത്രം. അത്ഭുതമെന്നു പറയട്ടെ, 
ബാലികയുടെ മുഖത്തുനിന്ന്‌ അനായാസേന സു 
ന്ദരമോഹനപദങ്ങഠം കോത്തിണക്കിയ ഗാനാ 
വലികഠം .. ഗിരിധാരിലാലിന്‍െറ സ്തൃതിഗീത 
ങ്ങഠം _ ഉതിന്നു വീഴുന്നതു കണ്ടിട്ട്‌: എല്ലാവരും 
അത്ഭുതപ്പെട്ടു. നപ്പ ഭാവഭംഗി വഴിയുന്ന ശബ്ദ 
ങ്ങഠം ഒന്നി നോടൊന്മ്‌ എത്ര സുന്ദരമാംവണ്ണം 
കോത്തിണങ്ങിയാണ്‌ പുറത്തുവരുന്നതു" ! 
കീത്തനാലാപത്തോടൊപ്പം അവഠം അതിമനോ 
ഹരമായി നൃത്തം ചവിട്ടുകയും ചെയ്യും. ഇതൊ 
ക്കെ എവിടെനിന്നു പഠിച്ചു ഈ കുട്ടി! ചില 
പ്പോഠം മററാരുടേയോ നൃത്തത്തിനൊപ്പിച്ചു്‌ 
താളലയത്തോടുകൂടി പാടിയാടുടന്നതു കാണാം. 
കാണികഠംക്കു വെറും ശിലയെന്നു തോന്നിയാ 
ലും ആ കൃഷ്ണവിഗ്രഹം അവളടെ മുമ്പില്‍ ജീവന്‍ 
കൊള്ളം. അവളുടെ ഗാഠനമാധുരിക്കൊത്തു” ചില 
മ്പൊലി കോഴംപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” മായാമാധവനും 
സാവധാനം മോഹനനടനം ചെയ്യാറുണ്ടു്‌. മററു 
ചിലപ്പോടം ആ മുരളിയില്‍നിന്നൊഴുകി അല 
കളടിച്ചുതിരുന്ന ഗാനത്തിനൊപ്പം അവളം ചുവ 
ട്ടവെഠ്റും.. ഇങ്ങനെ ദിവസം ഒന്നിനുപിറ 
കെ ഒന്നായി നീങ്ങിമറഞ്ഞു. മാസങ്ങഠം വഷ 
ങ്ങളായി. മീരയുടെ ശരീരം വളന്ന പതിനഞ്ചാ 
ണ്ടുകഠം കടന്നുവന്നതോടെ അവളടെ ജീവനും 
മനസ്സറം ഗിരിധാരിയയമായി ഇഴുകിച്ചേന്നില്പാ 
തായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


ഭക്തമീര 
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യൌവനത്തിലേഷ്റ്കു” എത്തിനോക്കി നില്‍ 
ക്ഷന്ന മീര അതീവ സുന്ദരിയായിരുന്നു. ലോകാ 
ചാരമനുസരിച്ചു്‌” ഇവളെ തക്കതായ ഒരു യുവ 
രാജപുത്രന്‍െറ കയ്യില്‍ സമപ്പ്പിച്ചാല്‍ മാത്രമേ 
ഭൂദാജിയയടെ കടമ തീരുകയുള്ളൂ. ബുദ്ധിമതിയെ 
ചിലും ഈബാലിക ഒരു കൊച്ചുവിഡ്ഡ്റിയെ 
പ്പോലെ, താന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ വിവാഹംചെയ്തു 
കഴിഞ്ഞു, ഇനി വേറെ ആരേയും വിവാഹം 
കഴിക്കാന്‍ തനിക്കു സാദ്ധ്യമല്പ എന്നു ശാഠ്യം 
പിടിക്കുന്നതു കണ്ടിട്ടാണ്‌ വൃദ്ധന്‍ വിഷമത്തി 
ലായതു”. അങ്ങനെയിരിക്കെ, ഒരു ദിവസം 
മീരാബായി സഖികളമൊത്തു” പൂജാസാമഗ്രിക. 
ഉമായി ദേവദശനാത്ഥം നഗരപ്രാന്തത്തിലുള്ള. 
പഴയ ശ്രികൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിലെത്തി. പതിവിന്‍ 
പടി പുജയെല്പാം അവസാനിപ്പിച്ചു” മീര ധ്യാ 
നത്തിലമന്നു. സഖികഠം ഈണത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
സങ്ക്ത്തനങ്ങളാലപിക്കാനും തൂടങ്ങി. അപ്പോ 
ഴേക്കും എങ്ങുനിന്നോ ഒരു വന്യമൃഗം അവിടെ. 
വന്ന കയറി. പേടിച്ചരണ്ട സഖിമാര്‍ ഉറക്കെ 


നിലവിളിച്ചപ്പോടം മീര കണ്ണുതുറന്നു. ആ. 
ഭീകരജന്തുവിനെക്കണ്ട്‌” അവളം ഭയന്നു. എന്തു 
ചെയ്യേണ്ട എന്നറിയാതെ വിഷമിച്ചുനിള്ലെെ 
പെട്ടെന്നു” രണ്ടു കൂരമ്പൃകഠം ഒരേ സമയം പാഞ്ഞു 
വന്നു തറച്ചു” ആ ഹിംസ്രജന്തു താഴെ വീണ്‌ 
പിടഞ്ഞു ചത്തു. ആശ്വാസത്തോടെ പുറത്തു 
വന്ന മീര കണ്ടതു? രണ്ടു രാജപുത്രവീരരെ 
ആണ്‌. അതിലൊരാഠം മാതുലഗൃഹത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ നാട്ടിലേയ്ക്ക്‌ വരുന്ന തന്‍െറ സഹോദ 
രന്‍ ജയമല്പനാണെന്നു കണ്ടപ്പം മീരയ്ക്കുണ്ടായ 
സന്തോഷത്തിന്‌ അതിരില്ല. മറെറ യയവാവു൦ 
മേവാഡിലെ യൃവരാജാവു” ഭോജരാജനായി 
രുന്നു. രാജകുമാരനും മീരയ്യം പ്രഥമദശനത്തില്‍. 
ത്തന്നെ പരസ്റസറരം ആകൃഷ്യരായി. 


അന്തപുരത്തില്‍ തിരിച്ചെത്തിയ മീര 
യുടെ ഹൃദയം കൊടുങ്കാററിലകപ്പെട്ട ഒരു കൊച്ചു 
തോണി പോലെ കിടന്നുഴറാന്‍ തൂടങ്ങി. ഓമ്മ 
വെച്ചുകാലംമുതല്‍ തന്‍െറ ഹൃദയത്തെ മുരളീ 
ഗോപാലനന്‍െറ കാല്‍ക്കല്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു നിശ്ചി 
ന്തയായി കഴിഞ്ഞുവന്ന തന്‍െറ ഉള്ളിലേയ്ക്കു 
ഇന്നിതാ ഒരു പുതുമുഖം കടന്നുവന്നിരിക്കുന്നു. 
എത്രതന്നെ ശ്രമിച്ചിട്ടും ആ യുവകോമളന്‍െറ 
ആകാരസൌഷഘ്യവവും മോഹനവദനവും കണ്‍ 
മുമ്പില്‍നിന്ന്‌ മാറാന്‍ കൂട്ടാക്കുന്നില. നിസ്സ്സ 
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ഹായയായ അവാം ദുഃഖാത്മിയോടെ ശ്രീകോ 
വിലിലേയ്ക്കോടി. നന്ദകുമാരന്‍െറ കാല്‍ മുറുകെ 
പിടിച്ചുകൊണ്ടു” അവളാവലാതികഠം ചൊരി 
യാന്‍ തുടങ്ങി; “ “പ്രഭോ, എന്താണിത്‌? വൃന്ദാ 
വനകൃഷ്ണാ, എന്തൊരു പരീക്ഷയാണിതു” ? 
അവിടുത്തെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളില്‍, എന്‍െറ 
ഗിരിധാരിലാല്‍, അടിമകിടത്തിയതാണി 
വളെ _ എന്നെന്നേന്റ്റുമായി. എന്നിട്ടിന്ന്‌ എന്തു 
ദ്ദേശത്തിന്മേലാണു* ആ ചെറ്റപ്പുക്കാരനെ 
.എഎ.ന്‍െറ മുമ്പില്‍ കൊണ്ടുവന്നു നിത്തിയതു”? 
അങ്ങേക്കു തന്നുകഴിഞ്ഞ ഹൃദയത്തിന്‍െറ ഒരംശം 
അദ്ദേഹമാവശ്യപ്പെടുന്നതു” കണ്ടില്ലെ? ഒന്നു 
പറയു, എന്തു പ്രാരബ്ദകമ്മമാണിവളെ ഇട്ടു 
പീഡിപ്പിക്കുന്നതു” ? എന്നെ കൈവിടല്ലേം 
എന്‍െറ മുരളീമനോഹരം, മീരയുടെ പ്രഭ അങ്ങ 
്യാതെ വേറെ ആരുമല്ല.” 


ചിത്തോറില്‍നിന്നു്‌ രാജമൂതന്‍ വന്നിരി 
കടന്നു മേവാഡ്‌ രാജകുമാരന്‍ തന്‍െറ പെൽത്രി 
യെ വിവാഹം പചെയ്യാനാഗ്രഹിക്കുന്നു എന്ന 
സന്ദേശവുമായി. മൂദാജിയയടെ ഹൃദയം ആനന്ദം 
കൊണ്ടു” തുള്ളിച്ചാടി. അതെ, അല്ലെങ്കിലും 
തനിക്കാദ്യമേ അറിയാമായിരുന്നു തന്‍െറ ഈ 
സൌന്ദയയത്തിടമ്പു” ഒരു കൊട്ടാരത്തിലെ മണി 
വിളക്കായി വിരിഞ്ഞു വിലസാരുള്ളതാ 
ണെന്ന്‌. വിവാഹം കെങ്കേമമായി. ചടങ്ങു 
കഠംക്കിടയില്‍ പ്രദക്ഷിണം വഗ്ത്കുമ്പോഠം മ 
തന്‍െറ വൃന്ദാവനക്കണ്ണനേയും അവിടെ ഇരുത്തി. 
 ഭഗവാനുമായുയള്ള തന്‍െറ വിവാഹാഘോഷ 
ത്തിലെ ചടങ്ങുകളും കൂട്ടത്തില്‍ നടക്കട്ടെ. 
മേവാഡ രാജധാനിയിലെ അതന്തേവാസികഠം 
നവവധുവിന്‍െറ രൂപലാവണ്യം കണ്ടു്‌ അന്തം 
വിട്ടുനിന്നുപോയി. ഒരു മനുഷ്യസ്ത്ര്രീക്കു്‌' ഇത്ര 
സൌന്ദയ്യുമോ? ദേവകന്യകമാരുടെ സെനന്ദയ്യ 
മാകമാനം വാരരിക്കൂട്ടിയെടുത്തു? കുഴച്ചപൊരുക്കി 
അത്യന്തം നിഷ്ണഷയോടെ ഏതോ ദിവ്ൃഹസ്ത 
ഒങ്ങഠം കൈവിരുതോടെ കടഞ്ഞെടുത്തുതീത്ത 
തോ ഈ ഭൂലോകമഹാലക്ഷ്യി ! അതേ, മഹാ 
ലക്ഷ്മിതന്നെ. അവരറിഞ്ഞില്ല സാക്ഷാല്‍ 
വൃന്ദാവനേശന്‍െറ പ്രേമഭാജനമാണു” അവിടെ 
കുട്ടംബറാണിയായി കാല്‍കുത്തിയിരിക്കുന്നത്ര്‌ 
എന്നു”. ഇപ്പോളവുക്ക്‌ ബോധ്യംവന്നു എന്തു 
കൊണ്ടാണു്‌ യൃവരാജാവു* ഒരു വെറും വൈഷ്ണവ 
ന്‍െറ മകളെ പാണിഗ്രഹണം ചെയ്യണമെന്നു 
പിടിവാശിയായി നിബ്ബന്ധം പിടിച്ചതെന്ന്‌”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


ക്രമേണ മീരാദേവി രാജകൊട്ടാരത്തിലെ 
ജീവിതത്തിനോട്‌ ഇഴുകിച്ചേന്നു. പക്ഷെ ഭോജ 
രാജന്‍െറ മനസ്സ്‌" അധികനാഠം കഴിയുംമുമ്പ്‌ 
ഒരു വലിയ സങ്കടത്തില്‍ ചെന്നുപെട്ട. തന്‍െറ 
ഏതിഷ്ടത്തിനും ഏതു നേരത്തും മീര യാതൊരു 
മുറുമുറുപ്പും കൂടാതെ വഴങ്ങിക്കൊടുത്തിരുന്നു 
എങ്കിലും അവളടെ ഹൃദയം തനിക്കു പിടി 
തരാതെ ഭമൂരെയെങ്ങോ ഒഴിഞ്ഞുമാറി നില്ലുന്നു 
എന്നൊരു തോന്നല്‍. ആവേശത്തോടും പ്രേമ 
പാരവശ്യത്തോട്ടം കൂടി അടുക്കുന്ന ഭോജരാജന്‍െറ 
കയ്യില്‍ മീര ഒരു മരപ്പാവപോലെ കിടക്കും. 
തങ്ങാംക്കു്‌” രണ്ടുപേക്കുമിടയില്‍ ഒരു മറ നില്‍ 
പ്പുണ്ട്‌, അതിനപ്പുറത്തേഷ്ക്കൂു” തനിക്കു പ്രവേശന 
മില്ല, അവിടം വളരെ കശനമായി കാത്തുസൂ 
ക്ഷിക്കുകയാണു മീര. രാത്രി മീരയുടെ പാദ 
ശുശ്രുഷയേററു” ഉറക്കത്തിലേന്റ്റു വഴുതിവീഴന്ന 
രാജകുമാരന്‍ ഇടമ്റ്കുങ്ങാനും ഉണന്നപോയാല്‍ 
കാണാം മീര മുറിയിലില്ലെന്നു”. ഈ അനുഭവ 
മുണ്ടായ ആദ്യദിവസം മീരയുടെ സ്വഭാവശുദ്ധി 
യില്‍ത്തന്നെ സംശയിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം 
പാളുമെടുത്തു” മുറിക്കു പുറത്തിറങ്ങി. കൊട്ടാര 
ത്തിലെല്പായിടത്തും നടന്ന്‌ കാണാതെ വിഷ 
മിച്ചുനിള്ലെ ശ്രീകോവിലിന്‍െറ ഭാഗത്തു 
നിന്നൊരു ശബ്ദം രാത്രിയയടെ നിശ്ശബ്ദതയെ 
തുളച്ചുനീങ്ങിയെത്തി. ങ്‌ ഉം, മീരയയടെ ശബ്ദ 
മാണിതു” ! അദ്ദേഹം അങ്ങോട്ടു നടന്നു. അദ്ധ 
രാത്രിയില്‍ അവളാരോടാണു്‌” ഇത്ര വിഷാദ 
ച്ഛായ കലന സ്വരത്തില്‍ കൊഞ്ചി സംസാരി 
ക്കുന്നതു”! അദ്ദേഹം ശ്രദ്ധിച്ചു: “പ്രഭോ ! അവി 
ടന്നെന്തിനാണിങ്ങനെ എന്നെ ഇട്ടു കറക്കു 
ന്നതു“? ഈ ദാസി എന്നെന്നും അവിടുത്തെ 
സ്വന്തമല്ലെ ? നമുക്കു്‌? രണ്ടുപേക്കുമിടയില്‍, 
പാവം, ആ രാജപൃത്രനെ എന്തിനു കൊണ്ടുവന്നു 
വീട്ടു? അങ്ങന്തുറിയാവുന്നതാണങല്ലൊെ അദ്ദേ 
ഹത്തെ തൃഹ്ലിപ്പെടടത്താന്‍ എന്നെക്കൊണ്ടാവി 
ല്ലെന്ന്‌. എത്രനാഠം പലേണം ഈ നരകയാതന 
ഞങ്ങാഠംക്കു രണ്ടുപേക്കും ? ഇതിനൊരറതി വരു 
ത്തിത്തന്നുകൂടെ ? അങ്ങൊന്നു” കനിയില്ലെ ഈ 
ദാസിയില്‍ ?"" മീരയുടെ വാക്കുകരം മുച്ചയേ 
റിയ കൂരമ്പുകഠംപോലെ ഭോജരാജന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ ആഞ്ഞു തറച്ചു. അദ്ദേഹം ചാടി അറ 
യിലെത്തിയപ്പ്യോഠം ക്ഷീണിച്ചു വിവശയായ 
മീര ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ ബിംബത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
പ്രണമിച്ചു കിടക്കുകയാണു”. “ 'മീരാ"'_മേഘ 
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ഗജ്ജനം പോലെയുള്ള ശബ്ദം കേട്ടു” മീര തല 
പൊക്കി. തനിക്കും ഗിരിധാരിക്കുമിടയില്‍ 
രണ്ടു കാലടികഠം കണ്ടു്‌” അവഠം മേലോട്ടു 
നോക്കി. അഗ്നി വമിക്കുന്ന നോട്ടമാണ്‌ ഭോജ 
രാജന്‍ അവക്കു നല്‍കിയതു”. ““മീരാ, നീ 
ഇത്രനേരം ആരോടാണീ പ്രേമസല്ലാപം നടത്തി 
യിരുന്നത്‌ ? അയാളെവിടെ പോയിമറഞ്ഞു, 
ഇവിടെയെങ്ങും കാണുന്നില്ലല്ലൊ !”' ചെറി 
യൊരു പുഞ്ചിരിയോടെ മീര എഴുന്നേററു. 
*“ഞാനിത്രനേരം സംസാരിച്ചിരുന്നതു” എന്‍െറ 
കുട്ടിക്കാലത്തെ കളിത്തോഴനായ ഈ വൃന്ദാവന 
വിഹാരിയോടാണ്ട”. ഞങ്ങളങ്ങനെ തമ്മില്‍ 
ത്തമ്മില്‍ പിണങ്ങാറും സംസാരിക്കാറുമുണ്ടു”.”” 
ഭോജരാജനു്‌” തന്‍െറ കാതുകളെ വിശ്വസിക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല. അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു: “ “എന്തു”? 
ഞാനെങ്ങനെ വിശ്വസിക്കാനാണതു്‌” ! ഇയ 
കൃഷ്ണനോടാണെന്നോ നീയിത്രനേരം വത്തമാനം 


പറഞ്ഞതു” !”' “അതെ, അദ്ദേഹം എന്നോട 
മറുപടിയും പറയം. ഞങ്ങാംക്കതു്‌ പണ്ടേയുള്ള 
പതിവാണ്‌. ആട്ടെ, നമുക്കിനി പോകാം, 


നേരം വെളക്കാറായി,'” എന്നും പറഞ്ഞു” മീര 
ഭത്മാവിന്‍െറ കൈപിടിച്ചു” വാതില്ല്യലേയഷ്ക്ക്‌* 
നടന്നു. എങ്ങനേയോ കോപം കെട്ടടങ്ങിയ 
രാജകുമാരനു” തോന്നി മീര പറയുന്നതു” സത്യ 
മാണെന്നു”. തന്‍െറ സംശയം വെറും ബാലിശ 
മായിരുന്നു. അവാം പരിശുദ്ധരില്‍ പരിശുദ്ധ 
യാണു്‌. ഒരു അനുസരണമുള്ള കുട്ടിയെപ്പോലെ 
അദ്ദേഹം കൂടെ നടന്നു. മുറിയുടെ വാതില്‍ക്കു 
ലെത്തിയപ്പോഠം രണ്ടുപേരും തിരിഞ്ഞുനോക്കി 
.. മീര ആവലാതിനിറഞ്ഞ ഒരു വിടവാങ്ങല്‍, 
ഭോജരാജന്‍ തന്‍െറ എതിരാളിയെ കണ്ടറിഞ്ഞു” 
രോഷമുറുന്ന ഒരു പോര്‍വിളിയും. 


അതില്‍പ്പിന്നെ എത്ര രാത്രികളിലാണു” 
പെട്ടെന്നുറക്കുത്തില്‍നിന്നു്‌ കണ്ണുതുറക്കുന്ന ഭോജ 
രാജന്‍ മീരയെ സമീപത്തു” കണ്ടില്ലെങ്കിലും 
അതത്ര സാരമാക്കാതെ കിടന്നിട്ടുള്ളതു”. 
തനിക്കു്‌” എത്തിപ്പിടിക്കാന്‍ പററാത്തൊരു 
ലോകത്തില്‍ തനിക്ക്‌ കാണാന്‍ പോലും 
ഒക്കാത്ത ഒരു പ്രതിപ്വന്ദപ്വിയയമായി അവഠം ഉല്ല 
സിച്ചാനന്ദിക്കുകയാണു്‌ എന്നു അദ്ദേഹത്തിന 
റിയാം. എന്നിരുന്നാലും, പരിതാപത്താലും 
പരാജയബോധം മൂലവും ചിലപ്പോഠം എത്ര 
തന്നെ ശ്രമിച്ചാലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കണ്ണും 
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മനസ്സും നിദ്രാദേവിക്കു കീഴടങ്ങാന്‍ കൂട്ടാ 
ഒറെതെ ഒളിച്ചുകളി നടത്തും. ഒടുവില്‍ അദ്ദേഹ 
മെഴുന്നേററു” ശ്രീകോവിലിന്നടത്തേഴ്ക്കു നടക്കും. 
അകലെനിന്നുതന്നെ കേഴംക്കാം അവളടെ താളം 
പിടിക്കലും നൂപുരധ്വനിയും. മീരയുടെ കൊച്ചു 
കാലുകഠം ശ്രീകോവില്‍ത്തറയില്‍ അങ്രങോള 
മിഞ്ങോളം ആനന്ദനൃത്തം ചപവിട്ടുകയാണു”. 
പലപ്പോഴും ഭോജരാജനു” തോന്നിയിട്ടുണ്ട്‌” 
നൃത്തത്തിനൊപ്പിച്ചു” നേരിയൊരു മുരളീരവം 
കേഠ്കുന്നുണ്ടോ എന്നു്‌. കുമാരന്‍െറ കാലുകഠം 
പിന്നെ മുന്നോട്ടു നീങ്ങില്ല. മേലാസകലം 
കോരിത്തരിക്കുന്ന, ശരീരത്തിലുടനീളം ഒരു 
ആനന്ദത്തിര ഇരമ്പിത്തിമക്കുമ്പോലെ. അദ്ദേ 
ഹം മുന്നോട്ടുപോകാന്‍ ശക്തനാകാതെ നിന്ന 
നിലയില്‍ നില്ലും. ഏറെനേരം കഴിഞ്ഞു” 
പൂജാമുറി നിശ്ശൂബൂതയിലേയഷ്ക്കാണ്ടപോകുമ്പോഠം 
ആ കാലുകാഠം മനമില്പാമനസ്സ്സോടെ തിരികെ 
കിടപ്പറയിലേഷ്ക്കു്‌” നീങ്ങും. എന്തോ, തനിക്കതി 
ന്‍െറ രഹസ്യമൊന്നും മനസ്സ്സിലാവുന്നില്ല. 


ഇതിന്നിടയില്‍ രാജമാതഠാവിന്നു” മീര. 
യുടെ നേരെ നീരസം ജനിപ്പിക്കത്തക്ക ഒരു 
സംഭവവും നടന്നു. വഷ്ംതോറും കൊട്ടാരംവക 
“ഗൌരീപൃൂജ” നടന്നുവരുന്നതാണു”. രാജകുടുംബ 
ത്തിലെ സ്ത്്രീകളെല്പാവരും അതില്‍ പങ്കെടുക്ക 
ണം. ക്ഷേത്രദശനത്തിനുള്ള നേരമായപ്പ്യോഠം 
രാജമാതാവു” മീരയോട്ട” കൂടെ ചെല്പാന്‍ പറഞ്ഞു” 
ആളയച്ചു. മീര തത്‌സമയം ശ്രീകൃഷ്ണപൂജ 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു. തനിക്കു്‌ 
തത്‌ക്കാലം വരാന്‍ അസൌകയ്യുമാണെന്നു? 
അവാം പറഞ്ഞയച്ചു. തന്‍െറ ആജ്ഞയെ ധിക്ക 
രിക്കാന്‍ മീര ധൈയ്യപ്പെട്ടതില്‍ രോഷം പൂണ്ട 
രാജമാതാവു” വിവരമുടനെ ഭോജരാജനെ അറി 
യിച്ചു. “ “നമ്മുടെ കുലദൈവത്തേയയം കുടടംബാ 
ചാരത്തേയും കൂസല്‍കൂടാതെ ധിക്കരിച്ചതു്‌ 
വലിയ അന്യായമായിപ്പോയി. അവളുടെ 
ദൈവത്തെ ഞാനിപ്പോഠംത്തന്നെ തകത്തുനശി 
പ്പിച്ചുകളയാം,'" എന്നു പറഞ്ഞു കലികയറി 
അന്തഃപുരത്തിലെ കോവിലിനകത്തു പ്രവേശി 
ച്ച ഭോജരാജന്‍ കണ്ടതു” ശ്രീകൃഷ്ണുവിഗ്രഹത്തിനു 
മുമ്പില്‍ സ്വ്ൃവും മറന്നു” ദീപാരാധന ചെയ്യുന്ന 
മീരയെയാണു”്‌. ദീപാവലിയിലെ തത്തിക്ക 
ളിക്കുന്ന പ്രകാശനാളങ്ങളില്‍ ശാന്തിപരിമള 
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മൊളിവെട്ടുന്ന അവളുടെ മുഖം പയിയന്മടഞ്ജ്‌ 
ശോഭിക്കുന്നു. ““ആരതി”” കഴിഞ്ഞു പ്രണമി 
ച്ചെണീററു്‌ കൃഷ്ണവിഗ്രഹത്തില്‍നിന്നു” മുഖം 
തിരിച്ച മീര അടുത്തുതന്നെ ഭത്മാവു” നില്ല 
ന്നതു കണ്ടു. ഹൊ! കൃഷ്ണലാലിനും തനിക്കു 
മിട വീണ്ടും വന്നുനില്ലുന്നു ഇദ്ദേഹം എന്നവ 
ഉടെ ഹൃദയം കേണു. ശാന്തികല്ലോലങ്ങളില്‍ 
തുടിച്ചു നീന്തി സ്നേഹത്തുടിപ്പാല്‍ തിളങ്ങി 
മിന്നുന്ന അവളുടെ കണ്ണുകളിലേഷ്ണു നോക്കിയ 
പ്പേംഠം ഭോജരാജന്‍െറ കത്തിക്കാളിയ കോപാ 
ഗനി പൊടുന്നനെ എങ്ങോ പോയമമറഞ്ഞു. 
വാത്സല്യമൂറുന്ന സ്വരത്തില്‍ അദ്ദേഹംചോദിച്ചു: 
“മീരാ, നീ അമ്മയയുടെകൂടെ ഗൌരീപൂജന്ത്കു്‌” 
പോകില്ലെന്നു പറഞ്ഞുവോ? ”” നിഷ്കളങ്കത 
നിറഞ്ഞ മിഴികളോടെ അവഠം പറഞ്ഞു: ““ഇല്ല 
ല്ലൊ, ഞാന്‍ നിത്യേന ചെയ്തുവരുന്ന എന്‍െറ 
കൃഷ്ണാരാധന കഴിഞ്ഞിട്ടു” ഉടനെ വരാമെന്നംണ 
പറഞ്ഞയച്ചതു”.”” ആശ്വാസനിഃശ്വാസത്തോടെ 
കുമാരന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ശരി, എന്നാല്‍ വരൂ. സക 
ലരും നിന്നെ കാത്തുനില്ലുന്നു. പൂജക്ക്‌? സമയം 
വൈകിത്തുടങ്ങി.”" രണ്ടുപേരും ശ്രീകോവി 
ലിന്ന്‌ പുറത്തു കടന്നു. മററുള്ളവരുടെ ശല്യം 
കൂടാതെ മീരശ്ണ്കു്‌” സ്വൈരമായി ഈശ്വരഭജനം 


ചെയ്യാന്‍വേണ്ടി അദ്ദേഹം കൊട്ടാരവളപ്പി 
ലൊരുഭാഗത്തു നീങ്ങി മനേോഹരമായ്വെരു 
കൊച്ചുക്ഷോത്രം പണികഴിപ്പിച്ചുകൊടുത്തു എ 


ന്നാണ്‌ പറയുന്നതു”. മീര ഭത്താവിനോട്ട്‌ 
ഹൃദയം നിറഞ്ഞു” നന്ദി പ്രകടിപ്പിച്ചു. മീര 
യൃയടെ ഭക്തിപാരവശ്യത്തെപ്പററി കേട്ടറിഞ്ഞു 
ഒട്ടനവധി സന്ന്യാസിമാരും വൈരാഗികളം 
അവിടെ വന്നുപോവുക പതിവായി. അവരുടെ 
സാന്നിദ്ധ്യത്തെപ്പററി യാതൊരു ചിന്തയുമി 
ല്വാതെ മീര കൃഷ്ണപ്പേമത്തില്‍ മുഴുകി പാടുകയും 
ആടുകയും ചെയ്തുവന്നു. ആദ്യമാദ്യം ഭോജരാജന്‌ 
ഇതത്ര പിടിച്ചില്ലെങ്കിലും ഭായ്യയയടെ പരിശു 
ദ്ധിയിലും അപാരമായ കൃഷ്ണടക്തിയിലും 
അക്ങേയററം വിശ്വാസമുണ്ടായിരുന്നതുകൊണ്ടു” 
അദ്ദേഹമതിനെ തടുക്കാനൊരുമ്പെട്ടില്ല. 


പത്തു വഷങ്ങാം ആരുമറിയാതെ ഉരുണ്ടു 
നീങ്ങി. ഭോജരാജന്‍ മുഗളരുമായ്യള്ള ഒരേററു 
മുട്ടലില്‍ വീരചരമം പ്രാപിച്ചു. 
റാണാ സംഗ്രാമസിംഹനും പരലോകം പൂകി. 
ഇപ്പേഠം ഭോജരാജന്‍െറ ഇളയ സഹോദരനായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പപിതാവായ . 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


വിക്രമസിംഹനന്‍െറ കൈകളിലാണു നാടിന്‍െറ 
കടിഞ്ഞാണ്‍ വീണിരിക്കുന്നതു”. വൈധവ്യ 
ദുഃഖത്തെ ഹരിചരണങ്ങളില്‍ ഏല്ലിച്ചുകൊട 
ത്തിട്ടു മീര സന്പുണ്ണുരായയം ഭഗവദ്‌ഭജനത്തിലാ 
മഗ്നയായി. ശ്രീകോവില്‍ ഭക്തിരസാംബുധി 
യില്‍ മുങ്ങിക്കുതിന്നങ്ങനെ വിലസി, വീണാ 
നാദത്തിന്‍േറയും ചിലമ്പൊലിയയടേയം അല 
കാ ചുമരുകളില്‍ തട്ടിത്തെറിച്ചു” കൊട്ടാരവള. 
പ്പിന്‍െറ അതിരുകളേയും കടന്നു” വിശാലാന്ത 
രീക്ഷത്തില്‍ക്കൂടിയൊഴുകി എമ്പാടും കോളി 
ക്കം സൃഷ്ടിച്ചുതുടങ്ങി. ഭക്തിപ്പേമത്താല്‍ 
സര്‍വ്വവും, തന്നെത്തന്നേയും മറന്നത്‌, സര്‍വ്വാ 
ത്മനാ ശ്രീകൃഷ്ണമയമായി രൂപംകൊള്ളുന്ന മീരാ 
റാണിയെപ്പററി കേട്ടുകേടംപ്പിച്ചു” നാടിന്‍െറ 
നാനാഭാഗത്തുനിന്നും ആളകഴം ഏത്തിത്തുടങ്ങി. 
മരിക്കുംമുമ്പ” ഭഗവാന്‍െറ വത്സലപുത്രിയെ ഒരു 
നോക്കു കാണാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ നിര്‍വ്വതിയായി. 
ഭിക്ഷ്യക്കളും, യതികളം, നാനാസസ്പ്ൃദായത്തില്‍ 
പ്പെട്ട സാധുസന്ന്യാസിമാരുമായി അവിടമമ 
പ്പോഴും ഒരു ആനന്ദക്കമ്പോളംതന്നെ. വഷം 
മൂന്നു കടന്നുപോയി. വിധവയായ റാണിയുടെ 
ഈ *““ചാപല്യ”'ങ്ങഠം രാജകുടുംബാംഗങ്ങഠംക്കു്‌ 
പെറുക്കാന്‍ വയ്യാതായിത്തുടങ്ങി. പ്രത്യേ 
കിച്ചു രാജമാതാവിന്നും വിക്രമസിംഹന്‍െറ 
സഹോദരി ദാബായിക്കുമായിരുന്നു മീരയടെ 
പെരുമാററത്തില്‍ ഏററവു മധികം അമര്‍ഷം. 
ആദ്യംമുതല്ലയേ ജേഷ്ടത്തിയമ്മയുടെ ““കപട 
ഭക്തി" "യിലും കണ്ട തെണ്ടിപ്പരിഷകളുടെ 
മുമ്പില്‍വച്ചുള്ള * കുഴഞ്ഞാട്ട” ത്തിലും അരിശം 
തോന്നിയിരുന്ന വിക്രമസിംഹന്‍െറ കാതുക 


ളില്‍ മീരയെപ്പററി കടുടംവിഷം നിറച്ച വാക്കു 
കഠം അവര്‍ കോരിക്കോരി ഒഴിച്ചുകൊടുക്കാ൯ 
തുടങ്ങി: “വിധവയായ ചിത്തോര്‍റാണിക്കു്‌ 
പരപുരുഷന്മാരുടെ മുമ്പില്‍ ചെല്പാനോ പ്പേമ 
ഗാനം പാടാനോ നടുറോഡില്‍ക്കൂടി താളം 
കൊട്ടി ആടിയാടിനടക്കാനോ ഒന്നിനും ഒരു 
ലജ്ജഷയമില്പ. അധഃപതിക്കുമെങ്കില്‍ ഇത്രത്തോ 
ളമെത്തണോ? ഭംതിപോലും ഭക്തി! എന്തു 
താന്തോന്സിത്തവും കാണിക്കാനുള്ള വെറും ഒരു 
മറയാണതുു്‌. ഏതു തെമ്മാടിക്കും കൊള്ളരു 
താത്തവനും കപടവേഷക്കാരനും ഏതുനേരത്തും 
കൊട്ടാരവളപ്പ്ിലേഷ്ണു? കടന്നുവരാനും അങ്ങൊ 
ഴിഞ്ഞുരമാറിക്കിടക്കുന്ന ക്ഷേത്രത്തിനകത്തുവച്ചു്‌ 
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എന്തു പേക്കൂത്തു” കാഠണിക്കാനുമുള്ള “പാസ്‌ നുചുററും നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്നു, വിരലുകഠം 
പോട്ടാ ണു” കാവിവ്സ്ര്രവും രുദ്രാക്ഷമാലയും ചവിട്ടടികടംക്കൊപ്പം കൈമണികളെ താള 
കൈമണിയ്യം മററും മററും.'' ഈദയുടെ മുഖത്തു : ത്തില്‍ ചലീപ്പിച്ചുകൊണ്ടും. വിക്രമ്ന്‍െറ 


നിന്നു്‌ ഇത്തരമൊരു പാരഠറയണം മഹാറാണ 
യയടെ ചെവികളിലേഴ്റ്കു്‌ പകന്നു വീണുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന നേരത്തു” ഒരു ദിവസം കീത്തനം പാടു 
സഅതിന്േറയയം ഇലത്താളത്തിന്‍േറയും നൂപുര 
മണിയ്യടേയും ശബും വായ്യവില്‍ക്കൂടി പറന്നു 
നീങ്ങി ഇവരുടെ സമീപമെത്തി. അതോടെ 
നീറിപ്പുകഞ്ഞുനിന്നിരുന്ന വിക്രമനന്‍െറ കോപാ 
ഗ്നി പൊട്ടിത്തെറിച്ചു. അദ്ദേഹം ചാടിയെഴു 
ന്നേററ്റ്‌ ക്കേത്രത്തിലേഷ്ണ്ണു” കുതിച്ചു. ശ്രീകേം 
വിലിന്നകത്തും പുറത്തുമായി തിങ്ങിനിറഞ്ഞു 
നിന്നിരുന്ന ജനതതിയെ ചവിട്ടിമാററിക്കൊ 
ണ്ടദ്ദേഹം അകത്തുകടന്നു. സകലരേയും വിര 
ടറീയോടിച്ചുിട്ട്‌ അദ്ദേഹം മീരയുടെ നേരെ 
തിരിഞ്ഞു. പക്ഷെ ഭക്താഗ്രേസരയായ ആ 
രമണീരത്തത്തിന്‍െറ നേത്രങ്ങളില്‍ നിന്നുതിന്നു 
വീണതു” ശാന്തിധാരയും സനേഹവര്‍ഷവുമാണു”. 


രോഷാകുലനായ മഹാറാണാ ഗജ്ജിച്ചു: 
““നിത്തണം ഈ കൂടിയാട്ടമെല്പഠം. ഇതു മേവാ 
ഡിലെ രാജധാനിയാണുട്‌”. നാട്ടിലുള്ള കള്ള 
ന്മാക്കം തെണ്ടികഠംക്കും വന്നു്‌ കൂത്താടിനടക്കാ 
നുള്ള ഇടമൊന്നുമല്ല. നിങ്ങളിനി ഈ മതില്‍ 
ക്കെട്ടിനു വെളിയില്‍ കടന്നുപോകരുതു”. നാട്ടു 
കാരുടെ മുമ്പില്‍ക്കൂടി വെട്ടവഴിതോറുമുള്ള അഴി 
ഞ്ഞാട്ടമൊക്കെ ഇന്നോടെ അവസാനിപ്പിക്ക 
ണം". മീര ഒന്നും മിണ്ടിയില്ല. പക്ഷെ അവ 
ഉടെ കാലുകഠം ഭൂതഗതിയില്‍ കൃഷ്ണവിഗ്രഹത്തി 


കോപം കൂടതല്‍ ഉഗ്രത പൂണ്ടു. അദ്ദേഹം നില 
ത്താഞ്ഞു” ചവട്ടിക്കൊണ്ടു? അലറി. ““നിത്മാ 
നല്ലെ പറഞ്ഞതു”? പറഞ്ഞതനുസരിക്കാനെറ 
രുക്കമില്ലെങ്കില്‍ ഞാനീക്ഷേത്രംതന്നെ തകത്തു 
തരിപ്പണമാക്കും.” ഇതു പറഞ്ഞു തീരുംമുമ്പു” 
മീര വാടിത്തളന്നു നിലത്തു വീണു. ദുഃഖം താ 
്ങജാനാവാതെ ആ പെണ്‍കൊടി മൂര്‍ച്ഛിച്ചു 
പോയി. ഇതുതന്നെ നല്ല അവസരം ഇവളെ 
ഇവിടെ നിന്നകററാന്‍. ഉദാബായിയുടെ സഹാ 
യത്തോടുകൂടി വിക്രമസിംഹന്‍ മീരയെ നഗര 
ത്തിനുപുറത്തു ഭൂതപ്രേതാദികളടെ ആവാസ 
കേന്ദ്രമെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ഒരു പഴയ 
കൊട്ടാരത്തിലേന്റ്റു്‌” എടുത്തുമാററി. ഇനി ഈ 
ഗോഷ്ഷിയൊന്നും കാണേണ്ല്ലൊ. പക്ഷെ ഗിരി 
ധാരിയുടെ ദാസിക്ക്‌” ഭൂമുഖത്തു” ഏതാലയവും 
ദേവാലയം തന്നെ. ഭക്തപ്രിയനായ ഗോപാല 
ബാലന്‍ കൂടെയുള്ളപ്പോഠം കൂട്ടിനു വേറെ ആരെ 
ങ്കിലും വേണമോ? മീര സദാ നന്ദസുനുചിന്‍െറ 
മടിത്തട്ടില്‍ വിശ്രമം കൊള്ളകയാണു്‌്‌. കീത്മ 
നാലാപനവും ഭക്തിരസമുറുന്ന ഗാനരചനയ്യം 
നൃത്തവും സമാധിയ്യമെല്പാം ആ പഴയ കൊട്ടാര 
ക്ഷേത്രത്തിലും ഇടതടവില്പാതെ നടന്നുവന്നു. 
ഇപ്പ്യോഠം ഭക്തജനത്ങഠംക്കു്‌” കൂടുതല്‍ സ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തോടെ ആ ഭക്തമഹിളയെ സന്ദശിക്കാന്‍ 
സൌകയ്യുവുമായി. (തുടരും) 





മോക്ഷധയം 


കാവില്‍ പി. കെ. അച്യതന്‍ 


എവിടുന്നെവിടുന്നെവിടുന്നീ- 
യൃദയനി നാദതരംഗങ്ങഠാം? ... 
ഉലകിന്നുയിരിന്നുയിരാകും 
കലയുടെ പുല്പാങുഴലുത്തു”... 
എവിടുന്നെവിടുന്നെവിടുന്നീ-- 
ക്കവിതയുണര്‍ത്തും നിനദങ്ങഠം ?... 
“* അണുവി  നണുവിന്നകതാരില്‍ 

* മണികളു 'ണര്‍ന്ന മുഴക്കുങ്ങഠം... 
എവിടുന്നെവിടുന്നെവിടുന്നീ._ 

* യലകിലെ ' മായാമയലീലാ ?... 
മായ മറച്ചിടുമറമായം ... 

* കായ ' മിതിന്നെഴുമനുരാഗം ... 
എവിടുന്നെവിടുന്നെവിടുന്നീ. 

“ ജീവിത? വാഹിനിയൊഴുകുന്നു ?.... 


മാമറ നാലുമിതുരചയ'വു ! 
അറിവിന്നുറവിട' മോങ്കാരം ' ... 
ആരാണീ നവരൂപനിവന്‍.-“ ഞാന്‍ ', 
ആണിനുംപെണ്ണിനുമൊരുപോലെ ? 
ആരിലു,മേതിലു, മെവിടെയും. 
കാരണമായ വിരാട്‌പുരുഷന്‍... 

* “ഞാന്‍” താന്‍ സ്ര്രീയംപുരുഷനുമായി. 
ക്കാണാകന്നൊരനശ്വരദീപം ... 

* “ആ മണിദീപ മുണര്‍ത്തീടുമ്പോഠം... 
താനേഭവനവു' “മതിബുദ്ധം””... 

* “പ്രബുദ്ധ ലോക” ' മതെവിടേയും ... 
പ്രകാമ്യ,മനഘം, “ ” മോക്ഷമയം''..ം 
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ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഇസ്താമും മതസൌഹാര്‍ദ്ദവം 


സി. എ. കരീം 


പഴയ അത്ഥത്തിലുള്ള മതത്തിനു വലിയ 
വിലയൊന്നുമില്പാത്ത ഒരു കാലമാണിതു”. മനു 
ഷയനെ അന്ധവിശ്വാസിയ്യം മൂഡനും സ്വാ 
ത്ഥിയൃയമാക്കിത്തീക്കുന്ന ഒന്നാണു” മതമെങ്കില്‍ 
അതു വെറുക്കപ്പെടേണ്ടതുതന്നെ. മതാനുയായിക 
ടെ പെരുമാററത്തില്‍നിന്നാണു”്‌ മതത്തിന്‍െറ 
മൂല്യം നിണ്ണയിക്കേണ്ടതെങ്കില്‍ ഇന്നു നിലവി 
ലുള്ള സവമതങ്ങളും എതിത്തു തോല്ലിക്കപ്പെ 
ടേണ്ടതാണെന്ന കാര്യത്തിലും സംശയമില്ല. 
ഹിന്ദുവും മുസല്‍മാനും ക്രിസ്ത്യാനിയും താന്താ 
ങ്ങളുടെ മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ഭിന്നിച്ചുനിന്നു 
പരസ്റുരം പോരടിക്കുന്ന ഒരു സ്ഥിതിവിശേഷം 
ഉണ്ടാവുന്നതില്‍ മതസിദ്ധാന്തങ്ങഠാക്കു വല്ല 
കായ്യുമായ പങ്കുമുണ്ടോ ? ഏതു വിശ്വാസിയും 
ഉടനെ നിഷേധരൂപത്തിലുള്ള ഉത്തരമാണു 
നല്‍കുക. പക്ഷെ മതസിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ വ്യാഖ്യാ 
നത്തിന്‌ ഇക്കാരൃയത്തി ലുള്ള സജീവമായ പങ്കം" 
നിഷേധിക്കപ്പെട്ടകൂടാ. എങ്ങനെയും വളച്ചൊ 
ടിച്ചു” വ്യാഖ്യാനിക്കാവുന്നവിധം രചിക്കപ്പെട്ട 
വാക്യങ്ങഠം നിരവധിയുണ്ട്‌ എല്ലാ മതഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളിലും. മതവിശ്വാസികളുടെ ഓരോ കാല 
ഘട്ടുത്തിലുമുള്ള ചിന്താഗതിക്കൊപ്പിച്ചു” മത 
ഗ്രന്ഥഞ്ങഠം വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെടുന്നു. മതാനുഭൂതി 
കളുടെ മണ്ഡലങ്ങളിലേക്ക്‌ എത്തിനോക്കാന്‍ 
പോലും തയാറില്ലാത്ത ശുഷ്ലപണ്ഡിതന്മാരുടെ 
മതവും യഥാത്ഥത്തിലുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികതയും 
തമ്മില്‍ യാതൊരു ബന്ധവുമില്ലെന്നുള്ള സത്യ 
മാണു” ഈ വഴിക്കു ചിന്തിച്ചാല്‍ നമുക്കു വ്യക്ത 
മാവുക. മതം പുസ്തകങ്ങളിലോ പള്ളികളി 
ലോ പ്രസംഗങ്ങളിലോ അല്ല ദശനീയമാ 
വേണ്ടതു“. അനുഭൂതികളാണു” മതത്തിന്‍െറ അ 
ടിത്തറ. അനുഭൂതിരഹിതമായ വാചകക്കസത്തു 
കരം മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കപ്പെടു 
ന്നതുകൊണ്ടാണു” മതത്തിന്‌ ഇന്ന” അതഹി 
ക്കുന്ന സ്ഥാനം ഇല്ലാതിരിക്കുന്നതും. 


ഇസ്ധാംമതം ഈ ലോകത്തു” ഉദയംചെയ്തിട്ട 
പതിന്നാലു നൂററാണ്ടുകളായി. മൂഡരും ക്ര രരും 
താത്തോന്നികളമായ ഒരു ജനതയെ മാററിയെ: 
ടുക്കുന്നതിനു” പ്രവാചകനനുഭവിച്ച അഗ്നിപരീ 
ക്ഷകഠം മതചരിത്രത്തില്‍ ശ്രദ്ധാഹമാംവിധം. 


രേഖപ്പെടുത്തപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. പ്രധാനമായും 
അറബികളെ പരിഷ്കരിക്കുക എന്നതായി 
രുന്നു പ്രവാചകന്‍െറ ലക്ഷ്യം. അറബികളുടെ 


ഉദ്‌ഗ്രഥനത്തെ തടസ്സറപ്പെടുത്തുന്ന ബഹുദൈവാ 
രാധനയ്യം മററു മൂഡവിശ്വാസങ്ങളും നബി നഖ 
ശിഖാന്തം എതിത്തു. ദൈവത്തിന്‍െറ ഏകത്വ 
വും ദൈവത്തോടുള്ള മനുഷ്യന്‍െറ ദാസത്വവും 
പ്രഖ്യാപിക്കുകവഴി അറബിസമുദായത്തെ കാട. 
ത്തത്തില്‍നിന്നു മനുഷ്ൃത്വത്തിലേക്കുയത്തുക. 
എന്ന പരിഷ്ണരണം നബി നേടിയെടുത്തു. 
തന്‍െറ ജീവിതകാലത്തു” അദ്ദേഹം പരിപുണ്ണ 
മായം ഇതില്‍ വിജയിച്ചു എന്നുതന്നെ പറയാം. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഈ പരിഷ്കരണസംരംഭത്തില്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വഴികാട്ടി അദ്ദേഹത്തിനു. 
ലഭിച്ച ദിവ്യാനുഭൂതികളായിരുന്നു. തന്‍െറ ഈ 
അനുഭൂതികഠം മുമ്പ്ണ്ടായിരുന്ന പ്രവാചകന്മാ: 
രില്‍നിന്നു വൃതൃസ്തുമല്ലെന്നു്‌ അദ്ദേഹം ഉറപ്പി 
ചു” പ്രഖ്യാപിച്ചു. താന്‍ അവരേക്കാഠം ശ്രേപ്ഠ 
നാണെന്നുപോലും അദ്ദേഹം അവകാശപ്പെ 
ട്ടില്ല ! “ഞങ്ങഠം പ്രവാചകന്മാര്‍ക്കിടയില്‍. 
യാതൊരു വിവേചനവൃയം വ്യത്യാസവും കാണി 
ക്കുന്നില്ല” എന്നാണു” അദ്ദേഹം അനുയായികളെ. 
ക്കൊണ്ടു? പറയിച്ചത്‌. രാഷ്ട്രീയമായ്യം 
ഗോത്രപരമായും ചിന്നിച്ചിതറിക്കിടന്നിരുന്ന 
അറബികളെ ഏകോപിപ്പ്ിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കു. 
മ്പോഠം സ്വാഭാവികമായും രാഷ്ട്രീയസാമ്പത്തി 
കപ്രശ്ുഞ്ങഠം നബിക്കു കൈകാര്യം ചെയ്യേണ്ടി 
വന്നിരുന്നു. ഇവയാകട്ടെ പ്രസ്തുത കാലഘട്ടത്തി 
ന്‍െറ ആവശ്യങ്ങളെ കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടുള്ള 
തായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ രാഷ്ട്രീയകാര്യങ്ങ: 
ളിലല്ല നബി ഈന്നിയതു”. കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം. 


1976 


ആത്മീയാനുഭൂതികഠംക്കും സാധനാനുഷ്യാനങ്ങഠം 
കദമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ പ്രവാചകന്‍െറ നിര്യാ 
ണശേഷം സ്ഥിതിഗതികഠം ആകെ കുഴഞ്ഞു 
മറിഞ്ഞു. മതത്തിനുമേല്‍ രാഷ്ട്രീയം കയറിപ്പ 
ററി. അധികാരത്തിനുവേണ്ടിയുള്ളമത്സരം ഇസ്സാ 
മിന്‍െറ ആത്മാവിനെത്തന്നെ ക്ഷതപ്പെടുത്തി. 
ഇസ്‌ലാം ഒരു ആത്മീയതത്ത്വസംഹിത എന്ന 
തിനേക്കാളേറെ ഒരു രാഷ്ട്രീയ വ്യവസ്ഥിതി 
യാണു” എന്ന നിലവന്നു. അതോടെ ആത്മീയത 
വററി വരളകയും തല്‍സ്ഥാനത്തു” ശുഷ്കമായ 


പാണ്ഡിത്യവും രാഷ്ട്രീയമീമാംസയ്ും കടന്നു 
കൂടുകയും ചെയ്തു. 
പക്ഷെ ഈ കാലഘട്ടത്തിലും പില്‍ക്കാ 


പത്തും ഇസ്ലാമിന്‍െറ അന്തസ്സത്ത കളഞ്ഞു 
കുളിക്കാത്ത ഒരു നൃനവിഭാഗം നിലനിന്നിരു 
ന്നു. അവരാണ്‌ സൂഫിപണ്ഡിതന്മാര്‍. പ്രവാ 
ചകന്‍െറ പേരില്‍, ഒരു കൈയില്‍ വാളം മറു 
കൈയില്‍ ഖുര്‍ ആനുമെൈടുത്തുകൊണ്ടു” മുസ്‌ലിം 
ഭരണാധികാരികഠം പരസ്റ്റരം തല കൊയ്ക്കകൊ 
ണ്ടിരിക്കേ ഈ പരിശുദ്ധാത്മാക്കഠം വനാന്തര 
ങ്ങളിലും ഗുഹാന്തര്‍ഭാഗങ്ങളിലും ദൈവസ്മരണ 
യില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുകയായി രുന്നു. മതം സാ 
ക്ഷാത“കാരമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കുകയും അതു 
പ്രയോഗത്തില്‍ യുവരുത്തുകം ചെയ്ത ഇവരാണു" 
ഇസ്‌ ലാമിന്‍െറ യഥാത്ഥ പിന്‍മുറക്കാര്‍. 
പക്ഷെ, ഇതൊരു ചെറിയ വിഭാഗമായിരുന്നു. 
ആത്തിരമ്പിവന്ന രാഷ്ട്രീയ ഇസ്ലാമിന്‍െറ 
മുന്നില്‍ ഇവര്‍ നിസ്സറഹായരായിരുന്നു. ഈ 
രാഷ്ട്രീയ ഇസ്സ്ാം ലോകംമുഴുവന്‍ പിടിച്ചെടു 
ക്കാനുള്ള ആവേശത്തോടെ മുന്നോട്ടുവന്നു. ഒരു 
കടുത്ത രാഷ്ടജ്രീയപാര്‍ട്ടിക്കുണ്ടാകുന്ന എല്ലാ ദൂഷ്യ 
ങ്ങളും ഈ രാഷ്ട്രീയമതത്തിനും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ഇന്നു്‌ ഇസ്ധ്രാമിനെ വിമശിക്കുന്നവര്‍ മുന്നില്‍ 
കാണുന്നതു” ഈ രാഷ്ട്രീയമതത്തെയാണു”. അതി 
ലവക്ക്‌ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ കളിരജലം കണ്ടെ 
ത്താന്‍ കഴിഞ്ഞെന്നു” വരില്ല. 


നബിയ്യടെ ലളിതവും സുന്ദരവുമായ ആത്മീ 
യസംഹിതയായ ഇസ്സാമിന്‍െറ ചുററും പടര്‍ന്നു 
പന്തലിച്ചു കിടക്കുന്ന ഈ രാഷ്ട്രീയകളകളെ പറി 
ചുനീക്കാതെ, ഒരു മതം എന്ന നിലഷ്ക്കും ഇസ്ധാ 
മിനെപ്പററിയുള്ള പഠനം അപുള്ല്ററവും വികലവു 
മായ്യിരിക്കും പക്ഷെ ഇത്തരമൊരു പഠനത്തി 


ഇസ്സാമും മതസൌഹാദ്ദവും 
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നൂ” ഇന്നു” ഇസ്സാം മതാനുയായികഠം ഒരുങ്ങുന്നി 
ല്ലെന്നുള്ളതാണു്‌ ഒരു ദുഃഖസത്യം. അനുഭൂതി 
കഠംക്കു പ്രാധാന്യം കൊടുത്തുകൊണ്ടു" സുഫികഠം 
കെട്ടിപ്പടുത്ത യഥാത്ഥ ഇസ്സാം ഇന്നത്തെ ഭൂരി 
പക്ഷം മുസ്സീംകളും മറന്നുകളഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കൃസ്തു 
മതത്തിലെ തോമസ്‌ അക്വിനാസിന്നും ഹിന്ദു 
മതത്തിലെ ശ്രീശങ്കരാചാര്യക്കും സമശീഷ്രായ 
സൂഫിവര്യന്മാര്‍ ഇസ്ത്റാമിലുമുണ്ടു”. ഇന്നു തീരെ 
വിസ്മരിക്കപ്പെട്ടു കിടക്കുന്ന ഇവരുടെ തത്ത്വ 
ഞ്ങഠം ജീവിപ്പിക്കുന്നതിലാണു്‌ ഒരു മതമെന്ന 
നിലക്കുള്ള ഇസ്ധ്ാമിന്‍െറ ഉയിത്തെഴുനേല്‍പ്പു" 
സംഭവിക്കുക. 


മുഹമ്മദു നബിക്കുണ്ടായ ആത്മീയാനുഭൂതി 
കഠം സമാഹരിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ഗ്രന്ഥമാണു 
ഖുര്‍ ആന്‍. ഇസ്സാമിന്‍െറ അടിസ്ഥാനഗ്രന്ഥവും 
അതുതന്നെ. ഏതൊരാളുടെയും ആത്മീയാനു 
ഭൂതികഠം ആത്യന്തികദശയില്‍ ഏകദേശം തുല്യ 
മായിരിക്കും. പക്ഷെ ആ നില വിവരണാതീ 
തമാണ്‌. അതിനു തൊട്ടു താഴെയുള്ള മതാന്ഭൂതി 
കളാണു” ദിവൃഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ടിട്ടു 
ള്ളതു”. അവ വിവിധമതങ്ങളില്‍ വ്ൃതൃസ്ലമാ 
യേക്കാം. ഒരേ സത്യത്തെ വിവിധകോണുക 
ളില്‍നിന്നു ദ൪ശിക്കുമ്പോഠം സ്വാഭാവികമായും 
അതാണു” സംഭവിക്കുക. ഒരു വീടു നാലു വശത്തു 
നിന്നു നോക്കിയാല്‍ നാലു വൃത്യസ്തരൂപങ്ങളി 
ലാണല്ലോ കാണുക. ഈ വിവിധ വീക്ഷണ 
ങ്ങഠം ഒരേ സത്ൃത്തെത്തന്നെയാണു' പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്നതെന്ന അടിസ്ഥാനതത്ത്വം ബോധ്യ 
മായാല്‍ പിന്നെ മതങ്ങഠം തമ്മില്‍ കലഹിക്കേ 
ണ്ട കാര്യമില്ല. ഈ സത്യം അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞ 
ആളായിരുന്നു നബിയെന്നു ഖുര്‍ ആനിലെ പല 
വാകൃങ്ങളും തെളിവുതരുന്നു. രണ്ടാം അദ്ധ്യായ 
ത്തിലെ 62വാം വാക്യം പ്രസിദ്ധമാണു: 


“ഇന്നല്പദീന ആമന വല്ലദീന ഹാരൂ വന്ന 
സാറാ വസ്സ്റാ ബിഈന മന്‍ ആമന ബില്ലാഹി 
വല്‍ യാമില്‍ ആ ഖിരി വ അമില സാലിഹന്‍ 
ഫലഹും അജ്‌റുഹും ഇന്‍ത റബ്ബിഹിം വലാ 
ഖാഫുന്‍ അലൈഹിം വലഹും യഹ്‌സനൂന്‍." 
(നിശ്ചയമായും വിശ്വാസികളോ ജൂതന്മാരോ 
കൃസ്ത്യാനികളോ സാബിഉകളോ ആരാകട്ടെ, 
അവര്‍ അല്ലാഹുവില്ം അന്ത്യദിനത്തിലും 
വിശ്വസിക്കുകയും നല്ലതു പ്രവത്തിക്കുകയും 
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ചെയ്തുവോ അവര്‍ക്കു തങ്ങളുടെ നാഥന്‍െറ അടു 
ക്കല്‍ തങ്ങളുടെ പ്രതിഫലമുണ്ടു. അവക്കു ഒന്നും 
ഭയപ്പെടാനില്ല. അവര്‍ വ്ൃസനിക്കുകയുമില്പ.) 

ഇവിടെ ദൈവകാരുണ്യം ഒരു പ്രത്യേക 
മതക്കാര്‍ക്കോ വഗ്ലക്കാക്കോ മാത്രമേ ഉള്ള എന്നു 
പറഞ്ഞിട്ടില്ല. ആരായാലും ദൈവവിശ്വാസം, 
പരലോകവിശ്വാസം, സല്‍ക്കമ്മം എന്നിവ 
ഉണ്ടായാല്‍ മതി. ഖുര്‍ആന്‍െറ ഒരടിസ്ഥാന 
സിദ്ധാന്തമായി ഈ വാകൃത്തെ എടുക്കേണ്ടതു 
ണ്ട്‌. ഖുര്‍ ആന്‍ മററിടങ്ങളില്‍ ഇസ്ധാമിനെ 
അംഗീകരിക്കണമെന്നു ശക്തിയുക്തം ആഹ്വാനം 
ചെയ്യുന്നതു കാണുമ്പോഴാണ്‌ ഇതു” ഏകമത 
സത്ൃയവാദത്തെ ഉറപ്പിക്കുന്നതാണല്ലോ എന്നു 
ചിലര്‍ സംശയിക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ “ഇസ്ലാം " 
എന്ന പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം മനസ്സസിലാക്കാത്തതു 
കൊണ്ടാണു” ഈ ആശയക്കുഴപ്പം വരുന്നതു”. 
ദൈവത്തിനു പൂണ്ണുമായയം കീഴടങ്ങുക എന്നാണ്‌ 
ആ പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം. ദൈവത്തിനു കീഴ? 
പ്പെട്ടവനാണു്‌ മുസ്റ്സിം. ഈ അത്ഥത്തില്‍ പ്രപ 
ഞ്ചമാകെ 'മുസ്റ്ീം' ആണെന്നു ഖുര്‍ ആന്‍ ഒരിട 
ത്തു പറയുന്നുണ്ടു്‌. പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും നിബ്ബ 
ന്ധിതമായ്യം അല്ലാഹുവിനു കീഴ്‌പ്പെട്ടിരിക്കെ 
മനുഷ്യന്‍െറ ഇച്ഛമാത്രം എന്തുകൊണ്ടു” അല്ലാഹു 
വിന്‌ സമപ്പിച്ചു കൂടാ എന്നാണു” ഖുര്‍ ആന്‍െറ 
ചോദ്യം. 


ഖുര്‍ആനില്‍ കാണുന്ന മതസാഹോദര്യത്തി 
ന്‍െറ ഈ ആദര്‍ശം നബിതന്നെ പ്രായോഗിക 
മാക്കിയ ഉദാഹരണം ചരിത്രത്തില്‍ കാണാം. 
നജ്‌റാനിലെ ക്രൈസ്ുവപുരോഹിതന്മാര്‍ നബി 
യുമറയി സംസാരിക്കാന്‍ വന്നപ്പേം അവര്‍ക്കു 
ക്രൈസ്ുവരീതിയില്‍ പ്രാത്ഥിക്കാന്‍ നബി 
തന്‍െറ മസ്‌ജിദ്‌ ഒഴിഞ്ഞു കൊടുക്കുകയാണു 
ണ്ടായതു” ! ക്രൈസ്പവാരാധനയും മുസ്റ്സിം നമസ്ത്റാ 
രവും ആത്യന്തികമായി ഒന്നുതന്നെയാണെന്ന്‌ 
നബി പരോക്ഷമായി തന്‍െറ അനുയായികഠം 
ക്കു ചുണ്ടിക്കാണിച്ചു കൊടുക്കുന്നില്ലേ ഈ പ്രവൃ 
ത്തിയിലൂടെ ? ബലം പ്രയോഗിച്ചുള്ള മതം മാററ 
ങ്ങളെ നബി വെറുത്തിരുന്നതായി കാണിക്കുന്ന 
നബിവചനങ്ങളും നമുക്കു ഹദീസശേഖരങ്ങ 
ളില്‍ കാണാവുന്നതാണു്‌. “മതകാരൃത്തില്‍ നി 
ബ്ബന്ധമില്ല" (ലാ ഇക്‌ റാഹ ഫിദ്ദീനിറ്റ എന്ന 
ഖുര്‍ ആന്‍ വാക്യം നബി പ്രായോഗികമായി 
ത്തന്നെ അനുഷ്ഠിച്ചിരുന്നുവെന്നു സാരം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌" 


വിവിധ മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം താരതമൃയപ്പെടുത്തി 
വിയോജിപ്പിന്‍െറ മേഖലകഠം, കണ്ടെത്താനാ 
ണു നാളിതുവരെ മതപണ്ഡിതന്മാരില്‍ പലരും 
ശ്രമിച്ചിരുന്നതു”. ഇതര മതഗ്രന്ഥങ്ങളെ നിശി 
തമായി വിമര്‍ശിക്കുകയും സ്വമതഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
പ്രാമാണികതയ്യം ശാസ്ത്രീയതയും സ്ഥാപിക്കുക. 
യം ചെയ്യുന്ന മതപ്പചാരകന്മാര്‍ ഇന്നും സുലഭ 
മാണു”. അവരാണു” മതസൌഈഹാര്‍ദ്ദത്തിനു്‌ വലി 
യ വിലങ്ങുതടികളായി നിലകൊള്ളന്നതെന്നു: 
പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്മ. സ്വമതത്തിന്‍െറ സവി. 
ശേഷതകരഠം ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതു നല്ലതുതന്നെ. 
എന്നാല്‍ ഇതിനു്‌ ഇതരമതകങ്ങളെ ഇടിച്ചു 
താക്ണന്നതെന്തിനു്‌ ? ഈ വാദപ്പതിവാദകോലോ- 
ഹലം അവസാനിപ്പിച്ചു” മതങ്ങാംക്കു്‌” എവിടെ: 
ജെല്ലാം യോജിക്കാന്‍ കഴിയം എന്നു കണ്ടുപിടി 


ക്കകയാണു” ഇന്നു നാം ചെയ്യേണ്ടതു”. വിയോ: 
ജിപ്പിന്‍െറ ഭാഗങ്ങഠംക്കല്ലം, യോജിപ്പിന്‍െറ 
വശങ്ങഠംക്കാണു്‌ മുന്‍തൂക്കം കൊടുക്കേണ്ടതു”. 


വിയോജിപ്പിന്‍െറ ഭാഗങ്ങഠം നാം മറന്നു കള. 
ഞ്ഞാല്‍ അത്രയും നല്പതാണു്‌. പനിനീര്‍ പൂക്കു. 
ഉടെ വണ്ണഭംഗി നാം ആസ്വദിക്കുക; അവയുടെ 
മുള്ളകഠം എണ്ണിനോക്ക്‌! സമയം കളയുന്നതെ: 
ന്തിന്‌ ? 


മതഗ്രന്ഥങ്ങളെപ്പുററി പറയ്യമ്പോടം ഒരു 
കാര്യംകൂടി വ്ൃക്തമാരക്കേണ്ടതുണ്ടു”. നൂറു ശതമാ. 
നവും തെററുകളില്‍നിന്നതീതമായ എന്തോ: 
ഒന്നായി പലരും മതഗ്രന്ഥങ്ങളെ കാണററുണ്ട്‌. 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‍െറ മേഖലയിലെ അനു. 
ഭൂത്തികടഠംക്കേ ഈയൊരു അപ്പമാദിത്വം അവ. 
കാശപ്പെട്ടുകൂടും പക്ഷെ ആ അനുഭൂതികഠം നിരവ 
ചനത്തേയും വിവരണത്തേഷും കവിഞ്ഞു നില്‍ 
ക്കുന്നു. ഇന്നു നാം വായിക്കു മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം മ 
നുഷ്യന്‍െറ പരിമിതഭാഷയില്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ട 
തത്ത്വങ്ങളാണ്‌. അപരിമിതം മനുഷ്യന്‍െറ 
ദബ്ബലമായ പരിമിതഭാഷയില്‍ വിവരിക്ക 
പ്പെടുമ്പോഠം സ്വാഭാവികമായും അതു” അപൂണ്ണ 
മായിരിക്കും. അതിനാല്‍ മതഗ്രന്ഥങ്ങാംക്കു പല 
രും കല്ലിച്ചുവരുന്ന അപ്രമാദിത്വം സത്യാന്വേഷ 
കന്‍െറ മുന്നില്‍ ഒരു വിലങ്ങുതടിയായി നില്‍ 
ക്കാറുണ്ടു”. അപ്പമാദിത്വവും പരിപൂര്‍ണ്ണുതയും 
പരമസത്യമായ സാക്ഷാല്‍ ദൈവബോധത്തിനു 
മാത്രമേ ഉണ്ടാവു. ആ സത്യത്തെ ഭാഷകൊണ്ടു 
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ജ്‌ഞാനംകൊണ്ടുതന്നെ മോക്ഷം 


പുരന്ദരാറനന്ദസ്വാമികാം 


ആത്യന്തികദുഃഖനിവ്വത്തി, നിരതിശയ 
ആനന്ദപ്രാഫ്ലി, കൃതാത്ഥത, മോക്ഷം എന്നെല്പധം 
പറയുന്ന സംസാരമുക്തിയാണു്‌ മനുഷ്യജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. അതിന്നു നിദാനമായിട്ടു 
്ളതു” ആത്മജ്ഞാനം ഒന്നു മാത്രമാണെന്നാണ്‌ 
ആഷ്മതം. ഈ ആത്മജ്ഞാനം നേടുവാന്‍ പലേ 
മാഗ്ലങ്ങളും ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വിധിച്ചു കാണുന്നു. 
അവയില്‍ പ്രധാനമായ ഉപായം നിത്യാനിത്യ 
വിവേചനരൂപമായ ജ്ഞാനയോഗമാണെന്നാ 
ണു അദ്വൈതാചാര്യന്മാരെല്പാം വിവാദമെന്യേ 
സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളത്ത്‌. കമ്മം, ഉപാസന, ജ്ഞാ 
നം ഇവ മൂന്നും അതിനു നേരിട്ടും അല്ലാതെയ്യം 
കറരണഭൂതങ്ങളാകുന്നു എന്നു” പലരും വാദിക്കാ 
റണ്ടെക്കിലും ആ മൂന്നിലും വച്ചു്‌ ജ്ഞാനം മാത്ര 
മാണു മോക്ഷത്തിനു സാക്ഷാത്‌ കാരണമായിട്ട 
ള്ളതു- എന്നു” ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വ്യക്തമായി 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 


“ “തമേവ വിദിത്വാതിമൃത്യമേതി നാന്യഃ 
പന്ഥാ വിദ്യതേ/യനായ (അതിനെ അറി 
ഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ മൃത്യുവിനെ തരണം ചെയ്യുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമാകുകയയള്ള. മോക്ഷത്തിനു മററു മാശ്ശ 
ങ്ങഠം ഇല്ല.) എന്ന ശ്രുതിവാക്യം അതിന്നദാഹ 
രണമാണു്‌. കമ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടുമാത്രം മോക്ഷ 
പ്രാപ്തി സാദ്ധ്യമല്ല. 


ക്കാ 


പരാജയപ്പെട്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഇതിന്നത്ഥം 
അവ നിഷ്‌പ്രയോജനമാണു” എന്നല്ല. അവ 
മാഗ്ഗം നിദ്ദേശിക്കുന്ന ചൂണ്ടപലകകഠം മാത്ര 
മാണു്‌. ഒരു രാജ്യത്തിന്‍െറ ഭൂപടവും ആ രാജ്യ 
വും തമ്മില്‍ എത്ര മാത്രം വ്യത്യാസമുണ്ടോ അതി 
ലധികം വൃത്യാസമുണ്ട്‌ ഒരു മതഗ്രന്ഥവും 
സാക്ഷാല്‍ സത്യവും തമ്മില്‍. 


അതിനാല്‍ മതഗ്രന്ഥങ്ങളോട്ടള്ള അതിരു 
കവിഞ്ഞ ആരഥധനാഭാവം നാം എടുത്തു കളയേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മതസൌഹാര്‍ദ്ദത്തിനു പല 
പ്പോഴും വിഘ്ലം വരുത്തുന്നതു” ഈ മതഗ്രന്ഥവ്യാ 





പ്രവാ ഹതേ അദ്ദഡ്ധാ യജ്ഞരൂപാ 

അഷ്യാദശോക്തമവരം യേഷു കമ്മ 

ഏതച്ചേറയോ യ്യേഭിനന്ദന്തി മുഡാ 

ജരാമൃത്യം തേ പുനരേവാപി യന്തി . 
അവരമെന്നു പറയപ്പെട്ട യജ്ഞരൂപങ്ങളും പതി 
നാറു ഒത്വിക്കുകളും യജമാനനും പത്തിയും കൂടി 
ചേന്നു ചെയ്യേണ്ടവയുമായ കമ്മങ്ങളെല്പാം ഉറ 
പ്പില്പാത്ത പൊങ്ങുതടികളാണു. കമ്മം ശ്രേയ 
സ്റ്റരമെന്നു” അഭിനന്ദിക്കുന്ന മൂഡന്മാര്‍ വീണ്ടും 
വീണ്ടും ജനിമൃുതികളെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു 
ശ്രുതി പറയുന്നു. കമ്മത്തിനു മോക്ഷസാധനത്വ 
മില്ലെന്നു വീണ്ടും ബൃഹദാരണ്ൃയകശ്രുതിയയം പറ 
യുന്നു. ഉപാസനഷ്ക്കും നേരിട്ടു കാരണത്വമില്ല. 


* “യോസ്യാം ദേവതാമുപാസ്നേ അന്യോ/സാവ.- 
ന്യോഹമസ്മ്രീതി ന സ വേദ യഥാ പശുരേവം സ 
ദേവാനാം. "' 


ഇവന്‍ വേറെ ഞാന്‍ വേറെ എന്നുള്ള ഭേദബു 
ഭ്ധിയോടുകൂടി ദേവതയെ ഉപാസിക്കുന്നവന്‍: 
മൃഗമെന്നപോലെ ദേവന്മാക്കു” ഭോഗ്യവസ്തവാ 
യിത്തീരുന്നു എന്നു” പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌” ഉപാസന 
യം മോക്ഷത്തിനു കാരണമല്ലെന്നു കാണിക്കുന്നു. 








സവ്വോപനിഷത്‌സാരസവ്വസ്വമായ ഭഗവദ്‌ 
ഗീതയില്‍ പറയുന്നു: 
ഖ്യാനങ്ങളും വിവരണങ്ങളുമാണു്‌. പ്രപഞ്ച 


രഹസ്ൃത്തിന്‍െറ പ്രതീകമായ പരമസത്യം മത 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലല്ല നമ്മളില്‍ത്തന്നെയാണു' ലീന 
മായിരിക്കുന്നതു”. പുറത്തേക്കു നോക്കുന്ന നയന 
ങ്ങഠം അകത്തേക്കു തിരിച്ചു” അന്തര്യാമിയായി 
രിക്കുന്ന പരമതത്ത്വത്തെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാനു 
ള്ള ഒന്നിച്ചുള്ള ശ്രമം വിവിധമതവിഭാഗങ്ങഠം 
നടത്തട്ടെ; അവിടെ മതസാഹോദര്യം ഒരു 
യാഥാത്ഥ്ൃമായി പുലരുകതന്നെ ച്ചെയും. 


( 24-3-76 ന്‌ നിലമ്പൂരിലെ “ ലിററില്‍ ഫ്‌ളവര്‍ ചര്‍ 
ച്ചി "ന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ ചേന്ന സര്‍വമതസമ്മേളന 
ത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ചതു”. ) 
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ഭുരേണ ഹൃവരം കമ്മ ബുദ്ധിയോഗാദ്ധനഞ്ജയ 
ബുദ്ധ ശര ണമമന്പിച്ച കുപണാഃ ഫലഹേതവഃ. 


(ജഞാനത്തേക്കാഠം വളരെ താഴ്‌ന്ന പടിയിലു 
്ളതാണു്‌ കമ്മം. അതുകൊണ്ടു” അല്പയോ 
അജ്ജുന, നീ ജ്ഞാനത്തെ ശരണം പ്രാപിക്കുക. 
കമ്മഫലത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ ദയനീയന്മാ 
രാകുന്നു.) ഇതുതന്നെ ബ്ൃഹദാരണയകശ്രുതിയും 
പറയുന്നു: “യോ വാ ഏതദക്ഷരം ഗാഗ്ല്യവിദി 
ത്വാസ്മാാല്പോകാത്‌ പ്രൈതി സ കൃപണഃ.” (അല്ല 
യോ ഗാഗ്ലി, അനശ്വരമായിരിക്കുന്ന ഈ വസ്തു 
വിനെ അറിയാതെ ആരാണ്‌ ഈ ലോകത്തെ 
വിട്ടുപോകുന്നതു”്‌. അവന്‍ ഭീനനാണട്‌'.) അങ്ങ 
നെ കമ്മവും ഉപാസനയ്യം മോക്ഷഹേതുവല്ലെന്നു 
സമത്ഥിക്കുന്ന ശ്രുതികളം സ്മതതികളും ഒട്ടനേകം 
ഉണ്ടു”. ബ്രഹ്മസുത്രകാരനും ജ്ഞാനത്തിനുമാത്രം 
മോക്ഷകാരണത്വം പറയുന്നുണ്ടു?. ചുരുക്കത്തില്‍ 
'ജ്ഞാനാദേവ തൂ കൈവല്യം (ജഞാനംകൊണ്ടു 
മാത്രമേ മോക്ഷപ്രാപ്തി യൃണ്ടാകുകയുള്ളു) എന്നു 
സമത്ഥിക്കുന്ന ശ്രുതിസ്യൃതിവാക്യങ്ങടം ധാരാള 
മായി കാണാന്‍ കഴിയും. എന്നാല്‍ കമ്മവും 
ഉപാസനവും ജ്ഞാനത്തിനു വിപരീതമാണെ 
ന്നും പറയാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ഈശ്വരാപ്പുണമായി 
ചെയ്യുന്ന കമ്മവും, ഉപാസനയും സാധകന്‍െറ 
മനഃശുദ്ധിക്കു പ്രയോജനപ്പെടും. മനഃശുഭ്ധി 
വന്നാല്‍ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകും. ജ്ഞാനം കൊണ്ടു 
മോക്ഷവും സിദ്ധിക്കുന്നു. “തമേതം വേദാനുവച 
നേന ബ്രാഹ്മണാ വിവിദിഷന്തി യജേഞന ദാ 
നേന തപസാ/നാശകേന.." (ബ്യഹ്മജ്ഞാനി 
കഠം വേദപ്രവചനംകൊണ്ടും യജ്ഞംകൊണ്ടും 
ദാനംകൊണ്ടും തപസ്സകൊണ്ടും ആത്മാവിനെ 
അറിയാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു) എന്നും, 


* “യസ്യ ദേവേ പരാ ഭക്തി 

യഥാ ദേവേ തഥാ ഗുര 

തസൈതേ കഥിതാ ഹൃത്ഥാഃ 

പ്രകാശന്തേ മഹാത്മനഃ.” " 

യാതൊരുവനു ദേവനില്‍ എന്ന പോലെ 

ഗുരുവിലും സവ്വോത്‌ കൃഷ്ടമായ ഭക്തിയുണ്ടോ 
ആ മഹാത്മാവിനു പറയപ്പെട്ട കാര്യങ്ങഠം പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു എന്നും ശ്രുതി പറയുന്നു. അതിനാല്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്സ്റ്‌* 


കമ്മവും, ഉപാസനയും പരമ്പരയാ മോക്ഷകാര 
ണമാണെന്നും കാണിക്കുന്നു. ശ്രുതികളില്‍ 
കത്മം, ഉപാസനം ഇവദഗ്റ്റു മോക്ഷസാധനത്വം 
വിധിച്ചുകാണുന്നതു ജ്ഞാനംവഴി അവഗ്ക്ുു മോ 
ക്ഷകാരണത്വം ഉണ്ടു” എന്ന അഭിപ്രായത്തിലാ 
ണു”. അവ മോക്ഷത്തിന്നു കാരണമായിത്തീരു 
ന്നു. നിഷ്‌കാമകമ്മം സാധകറെറ ചിത്ത 
ശുദ്ധിക്കു പ്രയോജനം ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ 
തന്നെ ഉപാസനയ്യം. കമ്മം ചിത്തശുദ്ധിദ്വാരാ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ബഹിരങ്‌ഗമായി നില്ലൂന്നു. 
ഉപാസനയാകട്ടെ അന്തരങ്‌ഗസാധനയായ്യം 
ഇരിക്കുന്നു. ഇതാണു” കമ്മവും ഉപാസനയും 
തമ്മിലുള്ള ഭേദം. 


ഇപ്രകാരം നേരിട്ടും അല്ലാതെയും പരമാത്മ 
പ്രാപ്തിരൂപമായ മോക്ഷത്തിന്നു” കമ്മം ഉപാ 


'സനം ജ്ഞാനം എന്നിവ മൂന്നും കാരണങ്ങളെന്നു 


വേദത്ങഠം നിരൂപണം ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌. അതിനാ 
ലാണു മുന്നു വിധത്തിലുള്ള കാണ്ഡങ്ങളോട 
കൂടിയ വേദങ്ങഠം പരമാത്മാവില്‍ത്തന്നെ മാഗ്ശു 
ഭേദേന പയുവസാനിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ““സവ്വേ വേദാ 
യത്‌പദമാമനന്തി”' (എല്ലാ വേദങ്ങളും യാതൊ 
ന്നിനെപ്പററിത്തന്നെയാണട്‌ പറയുന്നതു") എന്നു 
കഠോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു്‌. മോ 
ക്ഷസാധനമായ കമ്മത്തെപ്പററി ജൈമിനികൃത 
മായ പൂവ്വമീമാംസാശാസ്ത്രം സ്വരൂപനിണ്ണയം 
ചെയ്തിട്ടുള്ളതിനാല്‍ അതിനു മററു ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ 
അപേക്ഷയില്പ. അവശേഷിച്ചിട്ടുള്ള ഉപാ 
സനത്തേയും ജ്ഞാനത്തേയും നിരൂപിക്കുന്ന 
തിനുവേണ്ടിയാണു”്‌ വ്യാസഭഗവാന്‍ ശാരീരിക 
മീമാംസ എന്ന ശാസ്ത്രം നിമ്മിച്ചിട്ടള്ളതു”. ഈ 
ശാസ്ത്രരത്തിന്‍െറ പരമതാല്പര്യം ജ്ഞാനവിഷയ 
ത്തിലാണ്‌. ഉപാസനം ജഞാനോപയോഗിയാ 
കയാല്‍ അതിനു സ്വതന്ത്രമായി വിചാരവിഷയ 
ത്വമില്പ. അതിനാല്‍ ഉപാസനഷ്ക്കു്‌” ഉപനിഷ 
ത്തുകളിലും വലിയ പ്രാധാന്യം കൊടുത്തിട്ടില്ല. 
അതുകൊണ്ടാണു” ജഞാനംകൊണ്ടുതന്നെയാങ്ങ്‌ 


മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുന്നതെന്നുള്ള സിദ്ധാന്തം 
എല്പഠ മോക്ഷവാദികളം സ്വീകരിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു”. 
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രണ്ടാമദ്ധ്യായം തുടച്ച 

അങജ്ജൂനന്‍െറ മുഖഭാവം നോക്കി ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
വീണ്ടും ഇങ്ങനെ തുടന്നു: 

അല്ലയോ പാത്ഥ, സാംഖ്യസിദ്ധാന്തമനു 
സരിച്ചുള്ള ആത്മതത്ത്വവും ലാകികജ്ഞാനവു 
മാണു” ഇതേവരെ ഞാന്‍ നിനക്കുപദേശിച്ചതു”. 
പുണ്ണമായ ചിത്തശുഭ്ധി നേടാത്ത നിനക്ക്‌” അതു 
വിഷമമായിത്തോന്നിയേഷ്ണ്കാം. എന്നാല്‍ ആത്യ 
ന്തികദുഃഖനിവ്ൃത്തിക്കു” ഉപയുക്തമായ വിധ 
ത്തില്‍ എങ്ങനെയാണു” കമ്മംചെയ്യേണ്ടതെന്ന്‌ 
കമ്മയോഗകത്തെപ്പററി ഞാനിനി പറഞ്ഞുതരാം. 


ഈ കമ്മയോഗം നിഷ്ക്ാമകമ്മാനുഷ്്ാന 
മായതുകൊണ്ടു” ഫലാപേക്ഷ തീരെ ഉണ്ടാകു 
വാന്‍ പാടില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ നാം ചെയുന്നതു” 
ഒരിക്കലും വൃത്ഥമായി തീരുന്നില്ല. കത്തവ്യ 
ബോധത്തോടുകൂടിമാത്രം കമ്മങ്ങളനുഷ്യിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ മററു ദോഷങ്ങളും ബാധിക്കാനിടയില്ല. 
മഹത്തായ കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ സ്വല്പമാത്രമായ 
അനുഷ്ഠാനംപോലും ഭയനിവ്ൃത്തിക്കു കാരണ 
മായിത്തീരും. ഇതിന്നു” ദുഡനിശ്ചയത്തോടട 
കൂടിയ ഏകാഗ്രമായ ഒരു ബുദ്ധിയുണ്ടാകണ 
മെന്നുമാത്രം. ഏകാഗ്രതയില്ലാത്തവരുടെ ബുദ്ധി 
ബഹുമുഖമായി വ്യാപരിച്ചു പല വിഷയങ്ങ 
ളിലും പോകുന്നതിനാല്‍ അനന്തവും ശക്തി 
രഹിതവുമായിത്തീരും. 

അല്പയോ അജ്ജുന, ഈ കമ്മയോഗത്തെ 
പ്പററി പറയുമ്പോഠം വേദത്തിലുള്ള കമ്മകാണ്ഡ 
ത്തെപ്പുററി പ്രത്യേകം ശ്രഭ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
അത്ഥവാദാത്മകങ്ങളായ പല ഭാഗങ്ങളും വേദ 
ങ്ങളിലുണ്ടു്‌. സ്വശ്ശൂസുഖാനുഭവം മാത്രമാണു്‌ 
ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നും ആ ലക്ഷ്ൃപ്രാഫ്സിക്കുള്ള 
മുഖ്യ്യോപായം ക്രിയാബഹുലമായ വേഭോക്ത 
മാഗ്ലൂമാണെന്നും വാദിക്കുന്നവരുണ്ടല്ലൊ. അവക്കു 
ജനനമരണരൂപമായ സംസാരത്തില്‍നിന്നും 
മോക്ഷംനേടി പരമലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുവാന്‍ 
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സാധിക്കുകയില്ല. കാരണം, യാഗാദികളായ 
കാമൃകമ്മങ്ങളനുഷ്യിക്കുന്നവക്കു” പുനര്‍ജന്മകാര 
ണങ്ങളാകുന്ന കമ്മഫലങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ രക്ഷ. 
പ്പെടുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. ഐശ്ചര്യപ്രാഘ്ി 
യിലും സുഖഭോഗങ്ങളിലുമാണു” അവക്ക്‌ താല്‍ 
പര്യം. ആ അത്ഥവാദങ്ങളെ സത്യങ്ങളായെണ്ണി 
ക്രിയാബഹുലമായ യാഗാദികമ്മങ്ങളില്‍ ഏര്‍ 
പ്പെടുന്ന മുൂഡബുദ്ധികഠംക്കു്‌ നിഷ്യാമകമ്മാന൯ുഷ്യാ 
നവും ജീവിതലക്ഷ്യപ്രാഫ്ലിയും അസാധ്യമായി. 
ത്തീരുന്നു. അവരുടെ ബുദ്ധിക്ക്‌” ഏകാഗ്രതയു 
മുണ്ടാകയില്ല. മാത്രമല്ല, വേദവിഹിതങ്ങളായ 
കമ്മപദ്ധതികളെല്പാം സത്വരജസ്പമോഗുണ- 
ങ്ങളെ വിഷയമാക്കിയുള്ളവയാണു്‌ ., അതായതു” 
ത്രിഗുണാത്മകമായ സംസാരത്തെ നിലനിത്തു. 
വാനുള്ളവയാണു”. അജ്ഞാനികളായ മൂഡന്മാര്‍ 
മാത്രമേ അവയില്‍ ട്രമിക്കുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ 
അജ്ജൂനാ, നീ അത്തരം കമ്മമാഗ്ലുങ്ങളില്‍. 
നിന്നെല്ലാം ഒഴിഞ്ഞുമാറി മുന്നു ഗുണങ്ങംക്കും 
അതീതനായിത്തീരുക, സുഖദുഃഖാദിഭാവനകഠം. 
കൂടാതെ നിതൃമായ പരമാത്ഥവസ്തുവില്‍ ഉറച്ചു 
നില്ലുകം ബാഹൃവസ്തുക്കളെ പ്രാപിക്കുന്നതി. 
ന്നോ പ്രാപിച്ചതിനെ രക്ഷിക്കുന്നതിന്നോ നീ 
ആഗ്രഹിക്കരുതു”. ജാഗ്രതയോടുടകൂടിയിരിക്കുക. 
നിഷ്ക്ാമകമ്മാനുഷ്ടാനദ്വാരാ ആത്മജ്ഞാനം. 
സിദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ വൈദികകമ്മ 
മാശ്ലങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന പരിമിതമായ 
ജ്ഞാനം നിരുപയോഗവും നിഷ്ണ്ുലവുമാകുന്നു. 


എല്ലായിടവും വെള്ളം നിറഞ്ഞുകവിഞ്ഞു” ഒഴുകു 
മ്പോഠം കിണറു” കുളം മുതലായ ചെറിയ ജലാ 


ശയങ്ങഠംകൊണ്ടു” ആക്കെങ്കിലും പ്രയോജന 
മുണ്ടാകുമോ ? 

അല്പയോ അജ്ജുന, കമ്മയോഗത്തില്‍ 
കമ്മങ്ങളെല്പാം കത്തവ്യങ്ങളെന്ന നിലയില്‍ 


അനുഷ്യിക്കാനേ നിനക്കു്‌ അധികാരമുള്ള; ഫലം 
ലഭിക്കട്ടെ, ലഭിക്കാതിരിക്കട്ടെ, അതിനെപ്പററി 
ചിന്തിക്കരുതു”. ഫലത്തെ പ്രതീക്ഷിക്കുമ്പോ 
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ഴാണ്‌” കമ്മം ബന്ധകാരണമാകുന്നതു. ഫല 
മില്ലാതെ എന്തിന്നു” കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നുവെന്നു 
വിചാരിച്ചു" കര്‍മ്മവിമുഖനായിത്തീരുകയു 
മരുതു”. ഫലം പ്രാപിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും 
മനോവ്വത്തികളെ സമനിലയില്‍ നിരോധിച്ചു 
നിത്തുന്നതാണു്‌ യോഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം. 
ആ സമത്വബുദ്ധിയോടുകൂടി യാതൊരു ആസ 
ക്തിയ്യം കൂടാതെ കര്‍മ്മയോഗിയുടെ നിലയില്‍ 
നീ 'കര്‍മ്മങ്ങളനുഷ്ടിക്കൂ. സ്വാത്ഥസുഖത്തിന്നു 
വേണ്ടിയയള്ള കര്‍മ്മം സമത്വബുദ്ധിയോടുകൂടി 
യുള്ള കര്‍മ്മത്തെക്കാഠം വളരെ അധമമായിട്ടുള്ള 
താണു. അതുകൊണ്ടു” ഒരിക്കലും നീ ഫലേ 
ച്ചയ്യുധീനനാകരുതു”. അങ്ങനെ അധീനരാകുന്ന 
വരാണു” സംസാരത്തില്‍ പെട്ടു കഷ്ടപ്പെടുന്നതു”. 
ഫലത്തില്‍ ആസക്തികൂടാതെ സമത്വബുദ്ധി 
യോളടുകൂടി കര്‍മ്മങ്ങളനുഷ്യിക്കുന്നവര്‍ കര്‍മ്മ 
ഫലമായ പുണൃപാപങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം വിമു 
ക്തരായി ആത്മജ്ഞാനം. നേടി മോക്ഷത്തിന്ന 
ഹരായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ പരമലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്യ്രിക്കുതകത്തക്കവണ്ണും കര്‍മ്മംചെയ്യന്നതി 


ലുള്ള കുശലതയെയാണു്‌ കമ്മയോഗമെന്നു പറ 


യുന്നത്‌”. കര്‍മ്മയോഗാനുഷ്യാനത്തിന്‍െറെ ഫല 
മായി ശുദ്ധമായിത്തീരുന്ന നിന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
നിന്ന്‌ മോഹരൂപമായ കാലുഷ്യം പോകു 
മ്പോഠം വേദത്തില്‍നിന്നു” അറിഞ്ഞതും അറി 
യേണ്ടതുമായ എല്ലാ വിഷയങ്ങളിലും നിനക്കു 
വൈരാഗ്യമുണ്ടാകും. ലാരകികങ്ങളും വൈദിക 
ങ്ങളുമായ ധര്‍മ്മോപദേശങ്ങളെക്കൊണ്ടു ട്രമി 
ചൂുപോയ നിന്‍െറ മനസ്സ്‌ എപ്പോടം ധ്യാന 
മണ്ഡലത്തില്‍, ഏകാഗ്രതകൊണ്ടു്‌ നിശ്ചല 
മായിത്തീരുന്നുവോ അപ്പോം നിനക്കു യോഗ 
നിഷ്ടയുണ്ടാകും . 


പല വിഷയങ്ങളില്‍ പതറുന്ന മനസ്സിനെ 
ആത്മാഭി മുഖമാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള ഉപദേശ 
ഞ്ദഠം കേട്ടപ്പോഠം അജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സിലുദിച്ച 
ഒരു സംശയം ഈ സമയത്തു” ഭഗവാനോട 
ചോദിച്ചു. 

അജ്ജൂനന്‍: അല്പയോ കേശവ, സമാധി 
യില്‍ ചിത്തം ഏകാഗ്രമായിരിക്കുന്ന സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞന്‍െറ ലക്ഷണമെന്താണു” ? അയാളടെ 
സംഭാഷണവും സ്ഥിതിവിഗതികളം പെരുമാ 
ററവുമെല്ലഠം എങ്ങനെയിരിക്കും ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


അതു കേട്ട്‌” ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ അരുളിച്ചെയ്തു: 
അല്പയോ പാത്ഥ, സ്ഥിതപ്പജ്ഞന്‍െറ ലക്ഷണം 
പറയാം, കേട്ടോളു. മനസ്സില്‍ അടിഞ്ഞുകൂടിയി 
ട്ടള്ള ആഗ്രഹമ്ങള്െളെയെല്പാം അകുററി, ആരാണോ 
ആത്മാവുകൊണ്ടു” ആത്മാവില്‍ ആനന്ദമനുഭവി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു്‌ അവനാണു സ്ഥിതപ്പ 
ജ്ഞന്‍. ദുഃഖങ്ങളില്‍ ക്ഷോഭമോ സുഖങ്ങളില്‍ 
ആഗ്രഹമോ അവന്നുണ്ടാകുകയില്ല. രാഗം 
ഭയം, ക്രോധം ദുതലായ വികാരങ്ങളൊന്നും 
അവനെ ബാധിക്കയില്ല. ഒരിടത്തും ആരോട്ടം 
അവന്ന്‌ വിശേഷസോേഹം തോന്നുകയില്ല. നന്മ 
യില്‍ സന്തോഷമോ തിന്മയില്‍ ദ്വേഷമോ 
അവനില്‍ കാണുകയില്ല. സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍െറ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കുമെ 
ങ്കിലും, ലേശംപോലും വിഷയബന്ധമുണ്ടാകു 
മെന്നു സംശയം തോന്നുകയാണെങ്കില്‍ ഉടനെ 
അവയില്‍നിന്നു പി൯വലിക്കപ്പെടുന്നു. ആമ 
തന്‍െറ അവയവങ്ങളെ പുറത്തേയ്ക്കു” എടുക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും അപകടത്തിന്‍െറ സൂപന കാണു 
മ്പോം ഉടനെ അകത്തേയ്ക്കു വലിക്കാറുണ്ടല്ലൊ. 
അതുപോല്ലെതടന്നയാകുന്നു യോഗികളുടെ 
ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരവും. ആഹാരം കഴിക്കാതെ പട്ടി 
ണികിടക്കുന്ന ഒരുവന്‍െറ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വിഷയ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്തിരിയുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ വിഷ 
യാഭിലാഷം അവനെ പവിട്ടുപിരിയുകയില്ല. 
എന്നാല്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍, ആത്മതത്ത്വം സാ 
ക്ഷാത്‌കരിച്ചവനായതുകൊണ്ടു്‌, വിഷയങ്ങ 
ളിലുള്ള സുഖാഭിലാഷംപോലും അവന്നുണ്ടാകു 
ന്നില്ല. 


മനസ്സിന്ന്‌ ക്ഷോഭമുണ്ടാക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
മോക്ഷമാഗ്റ്രത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനികളുടെ മനസ്സ്സിനെപ്പോലും, യവരറി 
യാതെ വെലാത്‌കാരേണ അപഹരിച്ചുകൊണ്ടു 
പോകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഒന്നാമതായി ആ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ നിഗ്രഹിക്കണം. അതിന്നുശേഷം 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍െറ മനസ്സ്‌, യോഗാനുഷ്ഠാനം. 
കൊണ്ടു്‌ പരമാത്മബോധത്തില്‍ നിശ്ചലമായി 
രിക്കും. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ലാകികവിഷയങ്ങളെ 
പ്പററി വിചാരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അവ 
യില്‍ ആസക്തിയയണ്ടാകുന്നു. ആസക്തിയില്‍ 
നീന്ന്‌ അവ കിട്ടുവാനുള്ള ആഗ്രഹവും ആ ആഗ്ര 
ഹം സാധിക്കാതെ വരുമ്പോഠം കോപവും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. കോപം വരുമ്പോഠം കത്തവ്യാകത്തവ്ൃയ 


1976 


വിവേകം നശിച്ചുപോകുന്നു. വിവേകഹാനി 
യില്‍ സ്തിരം ശവും സ്‌മുതിട്രംശത്തില്‍നിന്ന്‌ 
ബുദ്ധിനാശവും ഉണ്ടാകുന്നു. ബുഭ്ധി നശിക്കു 
സ്പോഠം ജീവിതംതന്നെ നശിച്ചമട്ടായി. ഇങ്ങ 
നെ ഇന്ദ്രിയങ്ങംം വിഷയസംബന്ധം പുലത്ു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ സവ്വനാശങ്ങളമുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ 
ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം ചെയ്യേണ്ടതു” മനുഷൃ്ന്‍െറ 
മുഖ്യകത്തവ്യമാകുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിഗ്രഹി 
ച്ചു സ്വാധീനമാക്കി രാഗദ്വേഷങ്ങഠം കൂടാതെ, 
ആസക്തിയുയമില്പാതെ, ലാകികവിഷയങ്ങളില്‍ 
പ്രവത്തിക്കുന്ന  ഒരുവന്‍െറ മനസ്സ്‌ ക്രമത്തില്‍ 
പ്രസന്നമായിത്തീരുന്നതാണു്‌. മനസ്സ്‌ പ്രസ 
ന്നമായാല്‍ അവന്‍െറ എല്ലാ ദുഃഖങ്ങളും നശി 
ക്കുന്നു. കാരണം, മനഃപ്രസാദം സിദ്ധിച്ച ഒരു 
വെറ ബുദ്ധി വേഗത്തില്‍ ആത്മതത്ത്വത്തില്‍ 
ഏകാഗ്രമായിത്തീരുന്നു. 


ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം പച്െചെയ്യാത്ത ഒരുവന്നു 
ആത്മവിഷയകംമായ അറിവോ ആത്മജഞാന 
ത്തിലുള്ള അഭിനിവേശമോ ഉണ്ടാകുകയില്ല. 
ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ അഭിനിവേശമില്പാത്തവ 
ന്നു” എങ്ങനെയാണ്‌ ശാന്തിയയണ്ടാവുക ? ശാന്തി 
യില്പാത്തവന്ന്‌ എങ്ങനെയാണു്‌ സുഖമുണ്ടാ 
വുക ? ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കാതെ അവ 
യയടെ പുറകെ യഥോച്ഛം വ്ധിഹരിക്കുവാന വിട 
ന്ന ഒരുവന്‍െറ മനസ്സ്‌, അവന്‍െറ വിഭവേക 
ബുദ്ധിയെ, വെള്ളത്തില്‍പെട്ട താണിയെ 
കാഠററു” എന്നപോലെ അടിച്ചു കൊണ്ടുപോകുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു്‌, അല്ലയോ മഹാബഹുവായ അ 
ജ്ജൂന, എല്ലാ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും ഇന്ദ്രിയ 
ഞ്ങളെ അടക്കിനിത്തിയിട്ടുള്ള ഒരുവന്‍െറ ബുഭ്ധി 
മാത്രമേ സ്ഥിരതയുള്ളതാണെന്നു പറവാന്‍ നിവ്യ 
ത്തിയൃള്ള. അങ്ങനെയുള്ള സ്ഥിതപ്പജ്ഞന്‍ 


ബ്രഹ്മവിദ്യാനിഷ്ഠനാകയാല്‍, അയാാഠാംക്കു്‌ 
ആത്മജ്ഞാനം പകല്‍പോലെ പ്രകാശമുള്ളതാ 
യിരിക്കും; അവിദ്യാവശഗരായ സാധാരണ 


ജനത്ങരഠംക്കാ അതു” രാത്രിപോലെ ഇരുളടഞ്ഞ 


തുമായിരിക്കും. സവ്വഭൂതങ്ങളും പകലിലെന്ന 
പോലെ ജാഗ്രതയോടെ വ്യാപരിക്കുന്ന ഈ 
പ്രപഞ്ചം അവിദ്യാകാര്യമാകയാല്‍ . സ്ഥിത 


പ്രജ്ഞന്മാക്ക്‌” രാത്രിപോലെ അന്ധകാരമയമാ 
യിരിക്കും. എത്രതന്നെ നദികഠം ചെന്നുചേ 
ന്നാലും സമുദ്രത്തില്‍ യാതൊരു ഏററക്കുറച്ചിലു 
മുണ്ടാകാത്തതുപോലെ എത്രതന്നെ ആഗ്രഹങ്ങഠം 
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വന്നാലും യാതൊരു വികാരവുമുണ്ടാകാതിരി 
ക്കുന്ന മനസ്സിനേ ശാന്തിയൃയണ്ടാവുകയുള്ള. വിഷ 
യങ്ങഠംക്കു്‌” ചലിപ്പിക്കവാന്‍ സാധിക്കാത്ത മന 
സ്റ്റില്‍ കാമക്രോധാദിപികാരങ്ങളൊന്നുമുണ്ടാ 
കാത്തതിനാല്‍ അതു രാന്തിപുണ്ണുമായിരിക്കും. 
അതുകൊണ്ടു” എല്പാ കാരങ്ങളെയും വിട്ടുകളഞ്ഞു” 
അഹംഭാവവും മമകാരവും ഉപേക്ഷിച്ചും കര്‍ത്തൃ 
ത്വഭോക്തൃത്വാദികഠംക്കുപരിയായ ഒരു നില 
യിലെത്തി കമ്മയോഗാനുഷ്ഠാനംകൊണ്ടു” മന 
ശ്ലാന്തി നേടുവാന്‍, അല്ലപയേ?ഃ അജ്ജുന, നീ 
ശ്രമിക്കുക. ഈ ബ്രഹ്മനിഷ്യയിലെത്തിയാല്‍ 
പിന്നെ നിനക്കു മോഹമുണ്ടാകയില്ല. ഈ നിഷ്യ 
യില്‍ അവസാനകാലത്തെങ്കിലും എത്തിച്ചേരു 
വാന്‍ സാധിച്ചാലും മോക്ഷം പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നതാണ്ട്‌. 


മുന്നാമദ്ധ്യായം _. കമ്മയേവഗം 


സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍െറ 
വിവരിച്ചു 


ലക്ഷണങ്ങളെല്ലറം 
കേട്ടപ്പേം അജ്ജുനന്‍ വീണ്ടും 
വ്യാകുലചിത്തനായിത്തീന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയെ 
പ്പാം നിയന്ത്രിച്ച്‌ രാഗദ്വേഷവിമുക്തനായി പര 
മമായ ശാന്തി കൈവരിക്കണമെങ്കില്‍ അതിന്നു” 
ഉത്തമമായ മാഗ്ശം ജ്ഞാനയോഗമാണ്‌. കര്‍മ്മ 
മറഗ്ലത്തെക്കാഠം ഉതകൃഷ്ടമായതു” ബുദ്ധ്ദയോഗ 
മാണെന്നു ഭഗവാന്‍ പറയുകയഷ്യം ച്ചെയ്ത, 
പിന്നെ എന്താണു്‌ തന്നോടു കമ്മമാഗ്ലന്േസരി 
ക്കുവാന്‍ പറയ്യന്നതു”? ശരണാഗതനായ തന്നെ 
ഉത്തമമായ മാശ്ശൂത്തിലൂടെ ലക്ഷ്യത്തിലേയ്ക്കു 
നയിക്കുകയല്ലേ ഭഗവാന്‍ ചെയ്യേണ്ടതു്‌ ? ഇങ്ങ 
നെ ആലോചിച്ചുകൊണ്ട്‌" അജ്ത്കുനന്‍ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌ ചോദിച്ചു: “അല്ലയോ ജനാദ്ദന, 
അങ്ങ്‌ അരുളിച്ചെയ്തതെല്ലാം ഞാന്‍ ശ്രദ്ധയോ 
ടെ കേട്ടു. പുരുഷാത്ഥലാഭത്തിന്ന്‌ ജ്ഞാനമാഗ്ഗു 
മാണു” സുഗമമെന്നത്രെ അതില്‍നിന്ന്‌ എനിക്കു 
മനസ്സിലായതു”. എന്നാല്‍ ഹിംസാത്മകമായ 
കമ്മമാഗ്ലുത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുവാനാണു്‌ അങ്ങു” 
എന്നോട്‌ ആജ്ഞാപിക്കുന്നതു”. കമ്മത്തിന്നു 
മാത്രമേ എനിക്ക്‌ അധി കാരമുള്ളവെന്നും സ്വ 
ധമ്മമായ യുദ്ധം ചെയ്യേ കഴിയു എന്നും അങ്ങ്‌ 
നിബ്ബുന്ധിക്കുന്നു. പക്ഷെ, അഹംകാരവും മമകാ 
രവും ഉപേക്ഷിച്ചു” ഫലകാമനകകൂടാതെ കമ്മം 
ചെയ്യക എന്നെല്ലാം പറയുന്ന്‌ അത്ര സുകര 
മായി എനിക്കു തോന്നുന്നില്ല. അല്ലയോ ഭഗ: 
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വാനേ, അങ്ങയ്യടെ ഉപദേശത്തിന്‍െറ പൊരുഠം 
എനിക്കു വ്ൃക്തമാകുന്നില്പ. എന്താണു ചെയ്യേ 
ണ്ടതെന്നറിയാതെ എന്‍െറ മനസ്സ വ്യാകുലമാ 
യിത്തീരുന്നു. ആകയാല്‍, എനിക്കു ശ്രേയസ്ത്രര 
മായിട്ടുള്ള ഉത്തമമാഗ്ലം ഏതാണെന്നു തീച്ചപ്പെ 
ടത്തി ഉപദേശിച്ചുതന്നാലും."” 


അതു കേട്ടു ഭഗവാന്‍ അളജ്ജുനന്നു കമ്മ 
യോഗത്തിന്‍െറ വിശേഷതകളെപ്പററി ഇങ്ങനെ 
വിവരിച്ചുകൊടുത്തു: അല്പയോ ശുദ്ധാത്മാ 
വായ അജ്ജതുന, ഈ ലോകത്തില്‍ പരമപുരുഷാ 
ത്ഥം നേടുവാന്‍ വ്ൃവസ്ഥിതങ്ങളായ രണ്ടു മാഗ്ല 
ങ്ങഓാഞുള്ളതു”. അതില്‍ സാംഖ്യന്മാരെന്നറിയ 
പ്പെടുന്ന ജ്ഞാനയോഗികഠംക്കുള്ളതാണു” ജ്ഞാ 
നമാഗ്ലം. ചിത്തശുദ്ധിവരാത്ത മോക്ഷേച്‌ഛ്ൃ 
കരൊംകക്കു സത്ത്വശുദ്ധിയം മനോനിയന്ത്രണവും 
നേട്ടവാന്‍ പററിയതു്‌” കമ്മയോഗമാണ്‌'. 
നിഷ്ക്രാമമായി കമ്മങ്ങളുനുഷ്ടിച്ചു” ചിത്തശുദ്ധി 
നേടി ജ്ഞാനസിദ്ധിദ്വാരാ അവന്‍ മുക്തിയ്ക്കുഹ 
നായിത്തീരുന്നു. ഒരു മനുഷ്യന്‍ കമ്മങ്ങളൊന്നും 
ചെയ്യുന്നില്ലെന്നുവെച്ചു” അവന്‍ നൈഷ്ണമ്മൃത്തി 
ലെത്തുന്നില്ല. ബാഹ്യമായി കമ്മങ്ങഠം ഉപേ 
ക്ഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം അവന്നു മുക്തിയയം സി 
ഭ്ധിക്കുകയില്പ. മനസ്സുകൊണ്ടും വാക്കുകൊണ്ടും 
ദേഹംകൊണ്ടും പ്രവൃത്തികളൊന്നും ചെയ്യാതിരി 
ക്കലാണു” നൈഷ്ണമ്മ്യം. അതു” ആക്കുംതന്നെ 
സാധ്യമല്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സത്വരജസ്തുമ 
സതുകളാകുന്ന പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങഠംക്ക്‌” അടിമ 
പ്പെട്ടവരാണു്‌ സകല ജീവരാശികളം. അതു 
കൊണ്ടു” ശരീരാഭിമാനമുക്ളേടത്തോളംകാലം ആ 
ഗുണങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു” എല്ലാവരും കമ്മങ്ങളനു 
ഷ്കരിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കും. കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെയെ 
ല്ഠം അടക്കി ബാഹൃകമ്മങ്ങളൊന്നും ചെയ്യാ 
തെ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ വിഷയങ്ങളെ സൂരിച്ചുകെൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍ മിഥ്യാചാരനാണുഴ. അവന്നു 
ഒരിക്കലും മോക്ഷസിദ്ധി ഉണ്ടാകുകയില്ല. 
അങ്ങനെയല്ലാതെ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെയും മന 


സ്ത്റിനെയും കീഴടക്കി, വിഷയബന്ധം വിട്ടു, 


കാമനകൂടാതെ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
ധമ്മാനുരൂപമായ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്തുകൊണ്ടിരി 


ക്ടന്നവനാണു്‌” വിശിഷ്ടന്‍, അയാളടെ നില 
യാണു” ശരിക്കുള്ള നൈഷ്ണുമ്മയം. ഈ വിധ 
ത്തില്‍ നീ കമ്മം ചെയ്യുക. കമ്മം ചെയ്യാതിരി 
ക്കുന്നതിനെക്കാഠം നല്ലതു” കമ്മം ചെയുകതന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


യാണു്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ കമ്മം കൂടാതെ 
ദേഹരക്ഷപോല്ും സാധ്യമല്പല്ലൊ. “അതുകൊ: 


ണ്ട്‌ എനിക്ക്‌ കമ്മബന്ധം ഉണ്ടായി ഞാന്‍ 
ബദ്ധനായിത്തീരുകയില്ലേ” എന്നു നീ സംശയി 


ക്കുന്നുവെങ്കില്‍ ഇല്ല. ഈശ്വരാപ്പുണമായി ചെ 
യ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠം ഒരിക്കലും ബന്ധകാരണമാകു 
കയില്പ. അങ്ങനെയല്ലാത്ത കമ്മങ്ങളാണു” 
ലോകത്തില്‍ ബന്ധമുണ്ടാക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍ 
അല്പയോ കൌന്തേയ, ഫലാപേക്ഷകൂടാതെ, 
ഈശ്വരാപ്പുണമായിക്കരുതി നീ കത്തവ്യകമ്മ 
മനുഷ്യിക്കുക തന്നെയാണു" ചെയ്യേണ്ടതു”. 


കമ്മാധികാരം മനുഷ്ൃക്ക? സഹജമാണു”. 
എന്തെന്നാല്‍ ആദ്യം ബ്രഹ്മാവു ജനങ്ങളെ 
സൃഷ്ടിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ യജ്ഞങ്ങളെയും സൃഷ്ടി 
ചു. അതായതു” വിരാഡ്‌ രൂപിയായ ഇദശ്വര 
ന്‍െറ ആരാധനയെന്ന ഭാവത്തില്‍ ചെയ്യേണ്ടുന്ന 
പരോപകാരപ്പവൃത്തികളെയും ബ്രഹ്മാവു” 
നിശ്ചയിച്ചു. എന്നിട്ടു്‌? പറഞ്ഞു: ““ഈ യജ്ഞം 
കൊണ്ടു” നിങ്ങഠം അഭിവൃദ്ധിപ്പെട്ടു കൊള്ളവിന്‍. 
ഇതു്‌ നിങ്ങഠംക്കു” ഇഷ്ടമായ സുഖാനുഭവത്തെ 
തരും. ഈ കമ്മംകൊണ്ടു” നിങ്ങംം ഇന്ദ്രിയ 
പ്രത്യക്ഷമായ ലോകത്തെ സന്തോഷിപ്പിക്ക 
ണം. സന്തുഷ്ടമായ ലോകം നിങ്ങളെയും സന്തോ 
ഷിപ്പിക്കും. പരസ്സരം സന്തോഷിപ്പിച്ചുംകൊ 
ണ്ട്‌: നിങ്ങഠം പരമമായ ശ്രേയസ്സ്ിനെ പ്രാപി 


ക്വിൻ. യജ്ഞകമ്മം കൊണ്ടു” സന്തുഷ്ടമായ 
ലോകം നിങ്ങാംക്കുവേണ്ട സുഖാനുഭവങ്ങാം 
തരും. 


ആ സുഖാനുഭവങ്ങളുടെ ഒരംശം ലോക 
ത്തിന്നുതന്നെ തിരിച്ചുകൊടുക്കാതെ എല്ലാം 
സ്വാത്ഥത്തിന്നായി ഉപയോഗിക്കുന്നവന്‍ കുള്ള 
നാണു.” പരാത്ഥമായി ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തില്‍ 
സുഖമനുഭവിക്കുന്നവരാണു” സജ്ജനങ്ങംം. അവ 
രെ പാപം സ്റതുശിക്കയില്ല. സ്വാത്ഥലാഭത്തിന്നു 
വേണ്ടിമാത്രം പ്രവത്തിക്കുന്നവര്‍ പാപികളാ 
ണു്‌. ആ കമ്മങ്ങളടെ ഫലം പാപവുമാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു്‌ അല്പയോ അങജ്ജുന, സ്വാത്ഥലാഭ 
ത്തില്‍ മനസ്സവെക്കാതെ ലോകത്തിന്‍െറ നന്മ 
ക്മവേണ്ടി നി യുദ്ധം ചെയ്യുകയാണു” വേണ്ടതു”. 


മാത്രമല്പ, കമ്മത്തില്‍നിന്നാണു്‌ ലോക 
സേവനമുണ്ടാകുന്നതു”. ആദിത്യന്‍റെ ലോക 
സേവനപരമായ കമ്മത്തില്‍നിന്നാണു്‌ മഴയ. 
ണ്ടാകുന്നതു്‌. സൂര്യന്‍ വെള്ളത്തെ ആവിയായി! 
കൊണ്ടുപോകുന്നില്ലെങ്കില്‍ മഴയുണ്ടാകുകയി. 
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ല്പല്പൊ. ആ മഴയില്‍നിന്നു്‌ അന്നവും അന്ന 
ത്തില്‍നിന്നു” ജീവികളമുണ്ടാകുന്നു. അങ്ങനെ 
ലോകത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ ഉല്പത്തിയും നില 
നില്‍പ്പം കമ്മത്തില്‍നിന്നാണു.. ആ കമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവം പ്രകൃതിയില്‍നിന്നാകുന്നു. 
പ്രകൃതിയാകട്ടെ നാശരഹിതമായ പരമാത്മാ 
വിന്‍െറ സ്വഭാവമാണു”. അപ്പോം നിത്യവും 
സവ്വവ്യാപിയ്യമായ പ്രകൃതിമുഴവന്‍ കമ്മത്തെ 
ആശ്രയിച്ചാണിരിക്കുന്നതു്‌. പരമാത്മാവും 
പ്രകൃതിയും കമ്മവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെ മന 
സ്റ്റ്ലാക്കി ഈ ധമ്മചക്രത്തെ അനുസരിക്കാ 
ത്തവന്‍ പാപിയാണ്‌. - ഇന്ദ്രിയാരാമനായ 
അവന്‍െറ ജീവിതംതന്നെ നിഷ്ണുലമാണു”. 
എന്നാല്‍ പ്രകൃതിയുമായി തീരെ ബന്ധഖഒ 

ടാതെ ആത്മാവില്‍തന്നെ സംതൃഹൃരും സന്തുഷ്ട. 
രുമായിരിക്കുന്നവക്കു ലോകത്തില്‍ ചെയ്യേണ്ട 
തായിട്ടു്‌” ഒന്നുമില്ല. സുഖസ്വരൂപമായ ആത്മ 


സത്തയെ . സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചു ധന്യാത്മാ 
ക്കഠാംക്ക്‌” കമ്മംചെയ്താലും ചെയ്തില്ലെങ്കിലും 
ഒന്നും വരാനില്ല. അയാഠാക്ക്‌ ഒന്നിന്നും 


മറെറാന്നിനെ ആശ്രയിക്കേണ്ടതായി വരുന്നു 
മില്പ. എന്നാല്‍ അജ്ജുന, നീ ആ നിലയില്‍ 
എത്തിയിട്ടില്ലെന്നു” നിനക്കുതന്നെ അറിയാ 
മല്ലൊ. അതുകൊണ്ടു” കത്തവ്യമായിവരുന്ന 
കമ്മങ്ങളെ ഫലാപേക്ഷ കൂടാതെ അനാസക്ത 
നായി ചെയ്യുക. ആസക്തികൂടാതെ കര്‍മ്മം 
ചെയുന്നവന്‍ തീച്ചയായും മോക്ഷം പ്രാപിക്കും. 
അങ്ങനെ കര്‍മ്മത്തിലൂടെ മോക്ഷം പ്രാപിച്ചവ 
രാണല്ലൊ ജനകന്‍ അശ്വപതി മുതലായവര്‍. 
അതില്‍ നീ സംശയിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ ലോക 
സംഗ്രഹത്തിന്നുവേണ്ടിയെങ്കിലും നീ പ്രവൃത്തി 
ചെയ്യണം. ഉത്തമന്മാരായ ആളകരം ചെയ്യുന്ന 
തിനെയാണ്‌ സാധാരണക്കാരായ ജനങ്ങഠം 
പ്രമാണമായി സ്വീകരിക്കുകയും അനുസരി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” അവക്ക്‌ 
ഒരു മാതൃകയായിത്തീരുവാന്‍വേണ്ടി നീ 
സ്വധമ്മാനുഷ്യാനത്തില്‍ വ്യാപ്പതനായിരിക്കുക 
യാണു്‌ വേണ്ടതു”. 

അല്ലയോ പാത്ഥ, നീ എന്‍െറ കാര്യം 
തന്നെ ഒന്നാലോചിച്ചുനോക്കൂ. എനിക്ക്‌ മൂന്നു 
ലോകത്തിലും ചെയ്യേണ്ടതായി ഒന്നുമില്ല, കിട്ടാ 
ത്തതായോ കിട്ടേണ്ടതായോ ഒന്നും ശേഷിക്കു 
ന്നില്ല. എങ്കിലും ഞാന്‍ എപ്പോഴും കമ്മത്തില്‍ 


ഗീതാമൃതം 
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വ്യാപൃൂതനായിക്കൊണ്ടുതന്നെയിരിക്കുന്നു. കാ 
രണം, ഞാന്‍ അലസനായി കമ്മംചെയ്യാതിരി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ മററു മനുഷ്യരും എന്നെ 
പ്പോലെ അലസരായിത്തീരും. അതുകൊണ്ടു" 
അവരെ കത്ത വോ്യ്യോനുഖരാക്കുവാന്‍വേണ്ടി മാത്ര 
മാണ്‌ ഞാന്‍ കമ്മംചെയ്യുന്നതു”. മാത്രമല്ല, 
ഞാന്‍ കമ്മവിമുഖനായി ഉദാസീനനായിരു 
ന്നാല്‍ ലോകത്തില്‍ ഒരു വൃവസ്ഥയുമില്പാതാ 
യിത്തീന്നു്‌ ജനങ്ങഠം മുഴുവന്‍ നാശമടയയന്ന 
തിന്നും ഇടയായിത്തീരും . അതുകൊണ്ടു” 
അജ്ഞാനികഠം ആസക്തിയോടുകൂടി സ്വാത്ഥ 
ത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി കമ്മങ്ങഠം ച്ചെയുന്നതു 
പോലെ ജ്ഞാനികഠം ആസക്തികൂടാതെ പരാ 
ത്ഥമായി, ലോകസംഗ്രഹത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി 
പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിക്കണം. എന്നാല്‍ 
കമ്മതത്‌പരരായ അജ്ഞാനികളടെ വിശ്വാ 
സത്തെ നശിപ്പിക്കാതിരിക്കാന്‍ പ്രത്യേകം 
ശ്രദ്ധിക്കണം. ജ്ഞാനികഠം സമഭാവനയോടെ 
കമ്മങ്ങളുനുഷ്ഠിച്ചു പതുക്കെപ്പതുക്കെ തന്നെ മാതൃ 
കയാക്കി പ്രവത്തിക്കുവാനുള്ള പ്രേരണ നല്‍കി 
അവരെയും” ശരിയായ കമ്മയോഗമാഗ്ലത്തി 
ലേക്കു” കൊണ്ടുവരികയാണു' വേണ്ടതു”. 


വാസ്പവത്തില്‍ ഈ കമ്മങ്ങളെല്ലാം ചെയ്യ 
ന്നതു” പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളാണു”. കാരണം, 
ആ ഗുണങ്ങളുടെതന്നെ പരിണാമത്തില്‍നിന്നു 
ണ്ടായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം പ്രകൃതിവിഷയങ്ങളില്‍ 
വ്യാപരിക്കുന്നതിനെയാണല്ലൊ കമ്മങ്ങളെന്നു 
പറയ്ന്നത്‌. അഹം ബുദ്ധികൊണ്ടു” വിവേകം 
നശിച്ച അജ്ഞാനികഠം ഈ കമ്മങ്ങഠം “ഞാ 
നാണ്‌ ചെയ്യുന്നതെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. ഗുണ 
കര്‍മ്മങ്ങളുടെ തത്ത്വം അറിയ്യന്ന ജ്ഞാനിയാ 
കട്ടെ, ഗുണങ്ങഠം ഗുണങ്ങളില്‍ വ്യാപരിക്കുന്നു 
എന്നു” അറിഞ്ഞു” അവയില്‍ അസക്തന്മാരായി 
രിക്കുന്നു. അതായതു” അവരില്‍ കര്‍ത്തൃത്വ 
ബുദ്ധിയോ ലോക്തയ,,ത്വബുദ്ധിയോ ഉണ്ടാകു 
ന്നില്പ. ഗുണകര്‍മ്മങ്ങളില്‍ സക്തന്മാരായിരി 
ക്കുന്ന അജ്ഞാനികളുടെ ബുദ്ധിയെ ജ്ഞാനി 
കഠം പെട്ടെന്നു” ആ സ്ഥിതിയില്‍നിന്നും വൃതി 
ചലിപ്പിക്കരുതു”. വ്ൃതിചലിപ്പിച്ചാല്‍ അതു” 
അവരുടെ നാശത്തിന്നു്‌്‌ കാരണമായിത്തീരും. 
ലോകസംഗ്രഹത്തിന്നുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന കാരയ 
ത്തിലും ഈവക വിഷയങ്ങളില്‍ നാം പ്രത്യേകം 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അല്ല 
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യോ അജ്ജുന, നീ കര്‍മ്മങ്ങളുടെയെല്ലാം അധി 
്ാനമായ പരമാത്മാവില്‍ എല്ലാം സമപ്പിച്ച്‌, 


ആദ്ധ്യാത്മിക മൂല്യങ്ങഠംക്കു്‌” പ്രാധാന്യം നല്ലി 


ഫലാകാംക്ഷകൂടാതെ, മമത്വബുദ്ധിയോ അനി 
ഷൂഫലത്തില്‍ ഭയമോ തീരെയില്ലാതെ, കത്ത 


വ്ൃകര്‍മ്മം ശരിഷ്ക്കുനുഷ്യിക്ക്‌ക. കര്‍മ്മയോഗത്തെ 
പ്പററിയുള്ള ഈ സിദ്ധാന്തം ദോഷബുദ്ധി 
കൂടാതെ ശ്രദ്ധയോറട്ടംം സംതൃഫ്ലിയോട്ടം കൂടി അനു 
സരിക്കുന്നവന്‍ കര്‍മ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നു” മുക്ത 
നായിത്തീരും.ഇതില്‍ ദോഷാരോപണം ചെയ്തു്‌ 
അനുസരിക്കാതിരിക്കുന്ന അവി വേകികംഠംക്കു്‌ 


ആത്മജ്ഞാനമോ ജനമസാഫല്യരമോ പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയയമില്ല. 


ജ്ഞാനികഠംകൂടി സ്വന്തം പ്രകൃതിയെ അനു 
സരിച്ചാണു്‌ പ്രവത്തിക്കുന്നതു്‌. വാസനഗ്ക്കും 
സ്വഭാവത്തിന്നും അനുസരിച്ചുള്ള ഇന്ദ്രിയവ്യാ 
പാരങ്ങളെ നിരോധിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഫലമൊ 
ന്നുമില്ല. പ്രകൃതിയിലുണ്ടാകുന്ന രണ്ടു ഭാവങ്ങളും 
ണു്‌ ഇഷ്ടവ്യം അനിഷ്ടവും. ഓരോ ഇന്ദ്രിയക്ങ 
ളടെ വിഷയത്തിലും ഇതു സ്പഷ്ടമായി കാണാം. 
അതില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന രാഗവും ദ്വേഷവും മോ 
ക്ഷത്തിന്ന്‌ പ്രതിബന്ധമായി നില്ലുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങളുടെ _ രാഗദ്വേഷങ്ങളു 
ടെ _ പിടിയില്‍നിന്ന്‌ ഒഴിഞ്ഞുനില്ലലാണു്‌ 
പ്രകൃതിയെ ജയിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ൂം. വെറും പരി 
ച്യം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ഇഷ്ടാനിഷ്യഞ്ങഠംക്കു നാം 
അടിമപ്പെടരുതെന്നത്ഥം. ഗുണമില്പറത്തതാണെ 
കില്‍ക്കൂടി സ്വധമ്മത്തിനെെറ മാഗ്ലത്തില്‍ത്ത 
ന്നെ ചരിക്കണം. എത്ര നല്ലതാണെന്നു തേന്നി 
യാലും പരധമ്മം അനുസരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്ക 
രുതു”. 

ഇത്രഷയം ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞപ്പോോഠം അജ്ജതൂന 
ന്ന്‌ വീണ്ടും ഒരു സംശയം തോന്നി, അതു ഭഗവാ 
നെറ മുമ്പില്‍ ഇങ്ങനെ പ്രകടിപ്പിച്ചു: “അല്പ 
യോ ഭഗവാനേ, ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ഇഷ്ടാനിഷ്ട 
ങ്ങഠംക്കു കീഴടങ്ങരുതെന്നു” അങ്ങ്‌ പറഞ്ഞു. 
അതു രാഗദ്വേഷങ്ങാംക്കും. പുണ്യപാപങ്ങയംക്കു 
മെല്ലാം കാരണമാകുമെന്നും മോക്ഷത്തിന്നു തട 
സ്ത്റമായിത്തീരുമെന്നും ഉള്ളതു ശരിയാണെങ്കില്‍ 
ആരും അനിഷ്ടത്തെയോ ദ്വേഷത്തെയോ പാപ 
ത്തെയോ പിന്തുടരുവാനാഗ്രഹിക്കുകയില്ല. 
പക്ഷെ സ്വന്തം ഇച്ഛുക്കു വിപരീതമായിട്ടുപോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


ലും പലരും പാപപവൃത്തികളിലേക്കു” വലിച്ചിഴ 
ക്പ്പൈടന്നതായി നാം കാണുന്നു. അങ്ങനെ 
ഇന്ദ്രിയവൃത്തിക്കു കീടെങ്ങി അവനെ പാപം 
ചെയ്യുവാന്‍ പ്പേരിപ്പിക്കുന്ന ശക്തി ഏതാണു" ?" 


അളജ്ജുനന്‍െറ സംശയത്തിന്നു” ഭഗവാന്‍. 
ഇങ്ങനെ മറുപടി നല്‍കി: അല്പയോ അങജ്ജുനം, 
മനസ്സിനെ ബലാല്‍ക്കാരേണ വിഷയങ്ങളിലേ. 
ഗൂ പിടിച്ചു തള്ളന്ന ശക്തി കാമമാണു”. രജോ 
ഗുണത്തിന്‍െറ വിലാസത്തില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന 
ഈ കാമം എത്രതന്നെ കിട്ടിയാലും മതിവരാത്ത 
തും ഏതു പാപ്പ്പവൃത്തിക്കും പ്രേരണ നല്‍കുന്ന 
തുമാണ്‌. ആഗ്രഹസിദ്ധിക്കു തടസ്സം നേരിടു 
സ്പോഠം അതുതന്നെ ക്രോധമായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെ 
ട്ടം. ക്രോധം എല്പാവിധ അനത്ഥഞ്ങാംക്കും കഠ 
രണമായ മനോലവ്വത്തിയാണു്‌. ആ മനോവ്ൃവത്തി 
ക്കം കാരണമറയി നില്ലൂന്ന കാമമാണു” ശ്രേയ 
സ്സ്റിന്നു പ്രതിബന്ധമായി നില്ലുന്ന ഒന്നാമത്തെ 
ശത്രു. പുക അഗ്നിയെയയ. , അഴുക്കുകഠം കണ്ണാടി 
യെയും, മറുപിള്ള ഗഭസ്ഥശിശുവിനെയും മറക്കു 
ന്നതുപോലെ മോക്ഷകാരണമായ ജ്ഞാനത്തെ 
മലിനമായ കാമം മറച്ചുകളയുന്നു. ഈ കാമം. 
ജ്ഞാനിയുടെ നിത്ൃശത്രുവാണു”, എത്രതന്നെ 
അനുഭവിച്ചാലും തൃഫ്ലിപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിയാത്ത. 
തൂമാണു“. ഒരിക്കലും അലംഭാവമുണ്ടാകാത്ത ഇര 
കമം ആത്മജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിച്ചു” മനുഷ്യ 
ന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മമാഗ്ലത്തി ലുള്ള പുരോഗതിയെ 
തടസ്സുപ്പെടുത്തുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും മനസ്സിലും 
ബുദ്ധിയിലും സ്ഥിതിചെയ്കതു കൊണ്ടാണു്‌ ഈ 
കാമം ജീവാത്മാവിനെ മോഹിപ്പിക്കുന്നതു്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ അല്പയോ ഭരതശ്രേഷ്ഠ, നീ ആദ്യം 
തന്നെ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു”, ജ്ഞാ 
നവിജ്ഞാനങ്ങളെ നശിപ്പിക്കുകയും മനുഷ്യനെ 
പാപപ്പവൃത്തികംക്കു പ്രേരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്ന ഈ കാമത്തെ ജയിക്കുക. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ മനസ്സിനെയും ബുദ്ധിയെയും 
വശത്താക്കുക എളപ്പുമാണല്ലെൊ. പക്ഷെ ബുദ്ധി 
ക്കും അപ്പുറത്തുള്ള ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ 
മാത്രമേ ഇതെല്ലാം സാധിക്കുകഴുള്ള ആ ആത്മ 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടു”, കാമത്തിന്‍െറ ആശ്രയസ്ഥാ 
നമായ ബുദ്ധിയെയും മനസ്സിനെയും ഇന്ദ്രിയങ്ങ 


ളെയും നിരോധിച്ചു”, അച്ഛയോ മഹാബാഹു 
വായ അജ്ജുന, ഈ മുജ്ജയനായ ശത്രുവിനെ 


നീ, ജയിക്കുക. 
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ഭാഗ്യക്കൊതി 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍ നനുതിരിപ്പാടട* 


ദുഷ്യന്തന്‍ നാടുവാണിരുന്നപ്പോഠം എല്ലാ 
വരും അവരവര്‍ ചെയ്യേണ്ടതു” തികഞ്ഞ പ്രീതി 
യോടെ ചെയ്തിരുന്നു, ആരും ദൈവമായ കമ്മ 
ത്തില്‍ കൊതിവെച്ചിരുന്നുമില്ല. “സ്വധമ്മേ 
രേമിരേ വണ്ണാ ദൈവേ കമ്മണി നിസ്‌പ്പഹാഃ. 
(മഹാഭാരതം, ആദിപവ്വം, അധ്യായം 68.) 


** അനയജന്മകൃതം കര്‍മ്മ ദൈവം പൌരുഷ 
മൈഹികം ”' ദൈവമായ കര്‍മ്മമെന്നുവെ 
ച്ചാല്‍ മുജ്ജന൯ങ്ങളില്‍ച്ചെയ്ത കര്‍മ്മമാണു, അ 
തില്‍ കൊതിവെയ്ക്കാതിരിഷ്ക്കുക എന്നുവെച്ചാല്‍ 
അതിന്‍െറ ഫലമായ നേട്ടങ്ങളില്‍ അഭിലാഷ 
മുദിഷ്ണാതിരിഷ്കണ്കുുകയാണു”, ഭാഗ്യബലാല്‍ അഭീ 
ഷ്യസിദ്ധിയയണ്ടാവണം എന്നു തോന്നാതിരിസ്ക്കു 
ലാണു. 

ശരി. പക്ഷേ, പലക്കം പലപ്പോഴും പല 
അഭീഷ്ടങ്ങളും ഭാഗ്യംകൊണ്ട്‌” കൈവരുന്നതായി 
ത്തോന്നാറുണ്ടല്ലൊ. അപ്പ്പോഠം, സ്വാഭാവികമാ 
യം, ഭാഗ്യത്തില്‍ കൊതിതോന്നാന്‍ ഇടയില്ലേ? 
അതരുതു” എന്നുണ്ടോ ? ദൈവമായ കമ്മത്തില്‍ 
നിസ്‌ പ്പഹത കൂടിയേ കഴിയു എന്നുണ്ടോ? 


നല്ല ബുദ്ധിയും ഉത്സാഹവും ഉള്ള ഒരു കുട്ടി 
പരീക്ഷയില്‍ ജയിച്ചാല്‍ അതു“ ഭാഗ്യംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ എന്നു പറയാറില്ല; അറുമന്തനും കുഴി 
മടിയനുമായ ഒരു കുട്ടി പരീക്ഷയില്‍ ജയിച്ചാല്‍ 
അതര്‌ ഭാഗ്യംകൊണ്ടാണു? എന്നു പറയാറുമുണ്ട്‌. 
അതുപോലെ, സ്ഥിരവും ഏകാഗ്രവുമായ പരി 
ശ്രവം കൊണ്ടു” ഒരാഠം പണക്കാരനായാല്‍ അത 
യാളടെ ഭാഗ്യം എന്നു പറയാറില്ല; പറയത്തക്ക 
പ്രയത്നമൊന്നും കൂടാതെ ഒരാഠം പണക്കാരനാ 
യാല്‍ അയാളടെ ഭാഗ്യം എന്നു പറയാറുണ്ടു 
താനും. അപ്പ്യോഠം, പ്രത്യക്ഷമായ പ്രവൃത്തി 
യുടെ ഫലമായിട്ടല്പാതെയുള്ള നേട്ടത്തെയാണു', 
അതിന്‍െറ കാരണത്തെയാണ്‌, ഭാഗ്യം എന്നു 
പറയുന്നതു”. ഈ ഭാഗ്യത്തിന്‍െറ വിലാസങ്ങംം 
കാണുമ്പോഠം, പഠിഷ്ണ്ാതെ പരീക്ഷയില്‍ ജയി 


മ്ലൂന്നതും പണിയെടുക്കാതെ പണക്കാരനാകു 
ന്നതും മററും കാണുമ്പോഠം, നമുക്കു ഭാഗ്യത്തില്‍ 
കൊതി തോന്നാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌". 


അങ്ങനെ കൊതി തോന്നിയാലോ, നാം 
പിഴച്ച വഴിയില്‍ കാല്‍ വെച്ചുകഴിഞ്ഞു, സ്വ 
ധര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നു" വൃതിചലിച്ചുകഴിഞ്ഞു 
എന്നു പറയയകയ്യം വേണം. ഒരാളുടെ സ്വധര്‍ 
മ്മാനുഷ്ലാനം ശരിയാവണമെങ്കില്‍ അയാഠക്കു 
തന്‍െറ പ്രവൃത്തിയില്‍ പരിപുള്ണുമായ ശ്രദ്ധ 
ഉണ്ടായിരിന്ത്കുണമല്ലെം. അപ്പ്പോഠം, അതിനിട 
യില്‍ ആയാളടെ ശ്രദ്ധയുടെ ഒരംശം തന്‍െറ 
പ്രവൃത്തിയുടെ ഫലമല്പാത്ത നേട്ടങ്ങളിലേന്റ്കു 
തിരിഞ്ഞുപോയാല്‍ അതായാഠംക്കു സ്വധര്‍മ്മ 
മാഗ്ലത്തില്‍ ഒരടിപതറല്‍തന്നെയാണല്ലെൊ. 


ഈ അടിപതറല്‍ ചിലപ്പ്യോടം ക്രമേണ 
ഗുരുതരമായ വീഴ്ചയില്‍ച്ചെന്നു കലാശിച്ചുവെ 


ന്നും വരും: പഠിഷ്ക്കാതെ ഭാഗ്യംകൊണ്ട്‌ ജയി 
ജ്ക്രാനുള്ള മോഹം പതുക്കെക്കൊണ്ടെ” കോപ്പി 
യടിച്ചും കൈക്കൂലി കൊടുത്തും ജയിക്കാനുള്ള 


ഉത്സാഹമായിത്തീന്നേഷ്ണുഠം. പണിയെടുക്കാതെ 
ഭാഗ്യംകൊണ്ട്‌” പണക്കാരനാവാനുള്ള മോഹം 
കട്ടും കവന്നും പണമുണ്ടാക്കാനുള്ള പുറപ്പാടായും 
തീന്നേഷ്ക്കാം. അങ്ങനെ ഭാഗ്യത്തിലുള്ള കൊതി 
നമ്മളെ സ്വധമ്മത്തിലുള്ള ഓദാസീന്ൃത്തിലൂടെ 
അധര്‍മ്മത്തിലുള്ള ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ കൊണ്ടുചെ 
ന്നെത്തിസ്ക്കും. അതിനാല്‍, ദൈവമായ കമ്മത്തി 
ലുള്ള നിസ്‌പ്പഹത കൂടിയേകഴിയു, സംശയ 
മില്ല. എന്നു മാത്രമല്ല, ഭാഗ്യത്തില്‍ കൊതി 
വന്നുപെടാതിരിപ്പാന്‍ വിശിഷ്യ ശ്രദ്ധിഷ്ണകകയും 
വേണം. കാരണം, ഇതുകൊണ്ടുള്ള ആപത്തു” 
ഒററനോട്ടത്തില്‍ അത്ര സ്തൃഷ്ടമല്പ എന്നതുതന്നെ. 
നിഗുഡരൂപമായ വ്യാധിയെ ഏറെ ഭയപ്പെട 
ണമല്ലൊ. 


അപ്പോം, ““സ്വധമ്മേ രേമിരേ?” എന്ന 
തിന്‍െറ പരിപൂത്തിയെ കാണിസ്റ്കൂന്നതാണു”, 
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കുട്ടികളോടു: 


ആഗസ്റ്റ്‌" 


ശ്രിശങ്കരഭഗവത്‌ പാദര്‍ - 5 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


സമയം അദ്ധരാത്രി. കള്ണ്ാടകദേശമാണ്‌ 
സ്ഥലം. അവിടെയുള്ള കാടിന്‍െറ നടുവില്‍ 
നിന്നു” ഒരു മങ്ങിയ വെളിച്ചം കാണാം. 
ആ മങ്ങിയ വെളിച്ചത്തില്‍ അതിഭീകരമായ 
ഒരു വിഗ്രഹം കാണുന്നില്ലേ? അതാണു” ഭൈര 
വമുത്തിയുടെ വിഗ്രഹം. കാപാലികന്മാരാണു്‌ 
അവിടത്തെ ആരാധകര്‍. മനുഷ്യന്‍െറ തലയറു 
ത്തു" ചുടുചോര ബലിപീഠത്തില്‍ അപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അവരുടെ ആരാധന ! അവരെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം നരബലി ഒരു പാപമായിരു 
ന്നില്ല _ പുണ്യമായിരുന്നുതാനും. 


ഇന്നു” ഭൈരവമുത്തിയുടെ സന്നിധാനത്തില്‍ 
അവര്‍ ഒരു സഭ കൂടിയിരിക്കയാണു. കാപാ 
ലികന്മാരുടെ രാജാവായ ക്രകചനാണു” അദ്ധ്യ 
ക്ഷന്‍. അയാളടെ ശിഷ്യനും സംഘത്തിലെ 
തലമൂത്ത കാരണവരുമായ ഉഗ്രഭൈരവനായിരു 
ന്നു സഹായി. സഭയിലെ പ്രധാന ചച്ചാവിഷ 
യം ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരാണു'. 


ശ്രീശങ്കരാചാര്യരെക്കുറിച്ചു” കേഴംക്കാത്ത 
ഒരു കാടന്‍പോലും അന്നു ഭാരതത്തില്‍ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. ഇന്ത്യയിലെ ഓരോ നാട്ടുരാജ്യത്തി 
ലെയും രാജാക്കന്മാര്‍മുതല്‍ നാടന്‍ കൃഷിക്കാര്‍ 
വരെ ആച്ചാരൃപാദരെ ഒരു നോക്കു കാണാനും 
പാദത്തിലെ പൊടി നെറുകയിലണിയാനും 
വെമ്പല്‍കൊളു്ളന്നു. വേദാന്തപ്രചാരണത്തിനു 


ക്ക 


*“ദൈവേ കമ്മണി നിസ്‌ പപഹാഃ"” എന്നതു”. 
ദുഷ്യന്തന്‍െറ പ്രജകഠം സ്വധര്‍മ്മാനുഷ്ഠാനത്തില്‍ 
അത്രയും തല്‍പരരായിരുന്നു എന്നര്‍ത്ഥം. 


ഭാഗ്യത്തില്‍ കൊതിവെയ്ക്കാതിരിക്കുകയെ 
ന്നതു” ദുഷ്ൃന്തന്‍െറ കാലത്തു” എടുത്തുപറയ 
ത്തക്ക ഒരു ഗുണമായിരിഷ്ക്കാം. എന്നാല്‍, ഇന്നു്‌ 
അതിനെ അത്ര വാഴ്‌ത്താനുണ്ടോ ? നാമിന്നു? 
ഭാഗ്യത്തെ വകവെക്കാതിരിക്കാന്‍ മാത്രം 


വേണ്ടി അനേകം ശിഷ്യന്മാരെ അവിടുന്നു" 
സ്വീകരിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അനാചാരരങ്ങ 
ളടെ അഴുക്കുചാലില്‍ വളന്നു തടിച്ചുകൊഴുത്ത 
മതവിഭാഗങ്ങളെ മുഴുവന്‍ അവിടുന്നു” ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറയും യുക്തിയുടെയും തീക്ഷണമായ 
വാഠംത്തലകൊണ്ടു്‌ അരിഞ്ഞുതള്ളിയിരിക്കുന്നു. 
ശൈവനും ശാക്തനും വൈഷ്ണുവനും ചാവാകനും 
എല്ലാം അവിടുത്തെ യൃക്തിയുടെ മുമ്പില്‍ അടി 
യറവു പറയുന്നു, ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിക്കുന്നു. ഇ 
തിനെല്ലാം പുറമെ കാശിവിശ്വനാഥന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹപ്രകാരം പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിനു്‌ ഭാഷ്യവും 
രചിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഹിമാലയത്തില്‍ 
ബദരീനാഥത്തിന്നടുത്തുള്ള വ്യാസഗുഹയിലിരു 
ന്നാണു” ഭാഷ്യം എഴുതിയതു”. ശ്രീശങ്കരാചാര്യ 
രും ശാങ്കരഭാഷ്യവും നിലനിന്നാല്‍ നരബലി 
മുതലായ അനാച്ചാരങ്ങളും അക്രമവും കുലത്തൊ 
ഴിലായി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്ന പല മതവിഭാഗ 
ങ്ങളുടെയും തായ്‌ വേരു പറിഞ്ഞതുതന്നെ. അതു 
കൊണ്ടു” എത്രയും വേഗം ആചാര്യനെ വകവരു 
ത്തണം. അതിനുവേണ്ടിയാണു” ഇന്നു” കാപ്പാ 
ലികന്മാര്‍ ചച്ചായോഗം സംഘടിപ്പിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു”. 

ഇതിനു മുമ്പൊരിക്കല്‍ ഉണ്ടായ യോഗ 
ത്തില്‍, വാദത്തില്‍ തോല്ലിച്ചു” ശ്രീശങ്കരാചാര്യ 
രെ തേജോവധം ചെയ്യാനായിരുന്നു കാപാലി 





പെരരുഷപ്രധാനരായിക്കഴിഞ്ഞില്ലേ ? നമ്മുടെ 
പൌരുഷത്തിന്‍റെറ ശക്തി ഗോളാന്തരങ്ങളിലും 
വ്യാപിച്ചുകഴിഞ്ഞില്ലേ ു ഉവ്വു. പക്ഷേ, അതു 
കൊണ്ടു്‌ നാം ഭാഗ്യാത്ഥികളല്പാതായിക്കഴിഞ്ഞു 
എന്നുറപ്പിഷ്കകാറായിട്ടില്ല, 
കളുടെ പ്രചാരം നോക്കുമ്പോഴം ഒട്ടും ഉറപ്പിക്കാ 
റായിട്ടില്ല. 


നമ്മുടെ ഭാഗ്യക്കുറി 


യതായി 


1976 


കന്മാര്‍ തീരുമാനിച്ചതു”. അക്കാര്യം ഏററിരു 
ന്നതു” ഉഗ്രഭൈരവനായിരുന്നു. പക്ഷേ വാദ 
ത്തില്‍ ആചാര്യര്‍ ഉഗ്രഭൈരവനെ തോല്ലിച്ചു” 
തുന്നംപാടിച്ചു. ഇനി എന്തു വേണമെന്നു” ഇന്നു 
തീരുമാനം എടുക്കണം. ഇതു” കാപാലികമത 
ത്തിന്‍െറയും അഭിമാനത്തിന്‍െറയും പ്രശ്മാണു്‌, 
നിലനില്ലിന്‍െറ പ്രശ്നമാണു്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഇപ്പോഠം എടുക്കുന്ന തീരുമാനം അന്തിമമായിരി 
ണെം. 


ചുടപിടിച്ച ചച്ച നടന്നു. വാദകോലാഹ 
ലങ്ങഠംക്കുശേഷം ഒരു തീരുരാനത്തിലെത്തി __ 
ശങ്കരാചാര്യരെ വഞ്ചിച്ചുകൊല്പണം. നേരേചെ 
ന്ന്‌ അപകടപ്പെടുത്തിയാല്‍ പൊതുജനം ഇളകി 
മറിയാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌”. അതു തങ്ങഠംക്കപചകടമാ 
ണു. ആചാര്യരെ ചതിച്ചു” യമലോകത്തിലെ 
ത്തിക്കുന്ന കാര്യം ഉഗ്രഭൈരവന്‍തന്നെ ഏററു. 
അങ്ങനെ അന്നത്തെ സഭ പിരിഞ്ഞു. 


പിറെറദിവസം പ്രഭാതമായി. ശ്രീശങ്കരാ 
ചാര്ൃയര്‍ പ്രഭാതകൃത്യങ്ങളെല്പാം കഴിഞ്ഞു” 
ശിഷ്യൃന്മാക്കു ഉപദേശം കൊടുക്കുകയായിരുന്നു. 
പൊടുന്നനെ ഉഗ്രഭൈരവന്‍ അവിടെ കേറിച്ചെ 
ന്നു. മുണ്ഡനം ചെയ്ത തല, ഭസൃത്തിനുമേലെ 
കുങ്കമക്കുറി ചേന നെററി,രുദ്രാക്ഷമാലകഠം നിറ 
ഞ്ഞ കഴുത്തു”. ആകെക്കൂടി വേഷംകൊണ്ടു” ഒരു 
മഹാഭക്തന്‍. ചെന്നപാടെ ആചാര്യന്‍െറ പാദ 
ങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിച്ചു. വിങ്ങിപ്പെൊ 
ക്ടിക്കരഞ്ഞു. ആ കണ്ണീര്‍ ആചാര്യപാദങ്ങളെ 
നനച്ചു. പ്രണാമം കഴിഞ്ഞു” എണീററ ഉഗ്രഭൈ 
രവന്‍ കാര്യം പറഞ്ഞു: ” “ഭഗവന്‍, എന്നെ അവി 
ട്ടന്ന്‌ ഓക്കുന്നുണ്ടാകും _ കാപാലികമതത്തിനു 
വേണ്ടി വാദിച്ചു അക്ങയോടട തോററയാാം. 
ഇന്നെനിക്കു ലജ്ജ തോന്നുന്നു. അങ്ങയോട്ട്‌ വാ 
ദിച്ചതിനും, കാപാലികസംഘത്തില്‍ ഇത്രനാളം 
അംഗമായിരുന്നതിനും. പല നരബലിക്കും 
കൂട്ടനിന്ന ഞാന്‍ ഇപ്പ്പോഠം പശ്ചാത്തപിക്കുകയാ 
ണ്‌. ഇനി ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ശിഷ്യത്വം സ്വീ 
കരിച്ചു” അദ്വൈതമതപ്രചാരണത്തിനു വേണ്ട 
തൂ ചെയ്യുകയെന്നുള്ളതാണു” കഴിഞ്ഞ കാലത്തെ 
പാപത്തിനുള്ള പരിഹാരമാഗ്ലും. അതുകൊണ്ടു”, 
ഭഗവന്‍, അവിടുന്നെന്നെ ശിഷ്യനായി സ്വീക 
രിച്ചാലും.”” ഇതും പറഞ്ഞു" വീണ്ടും പൊട്ടിക്കര 
ഞ്ഞു ഉഗ്രഭൈരവന്‍. ഒരു വ്യക്തിയുടെ ഉള്ളം പുറ 
വും ഒരുപോലെ കാണാന്‍ കഴിയുന്ന ആളാണു 
ഭഗവത്‌പാദര്‍. പക്ഷെ തന്നിലും മററുള്ളവരി 
ലും _. കൊലപാതകിയില്‍പ്പോലും _ ഒരേ ഒരാ 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ 


315. 


ത്മാവിനെ കാണുന്ന അവിടേയ്ക്ക്‌ ഈ ലോക 
ത്തിലെ വക്രതകഠം കണ്ടുപിടിച്ചു” വിഷമിക്കേ 
ണ്ട ആവശ്യം ഉണ്ടായിരുന്നില്. അതുകൊണ്ടു" 
ഉഗ്രഭൈരവന്‍െറ ചതിയില്‍ അവിടുന്നു” തീരെ. 
ഉദാസീനനായിരുന്നു. അയാളെ ആചാര്യര്‍ മടി 
കൂടാതെ ശിഷ്യനായി സ്വീകരിച്ചു. പതിരിനെ 
നെല്പാക്കാന്‍ കഴിയയന്ന ആയം എന്തിനു നെല്ലും 
പതിരും വേര്‍തിരിക്കുന്നു ? 


ദിവസങ്ങഠം കടന്നു. ഉഗ്രഭൈരവന്‍ എല്ലാ 
വരെയും പ്രീതിപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു്‌” അവിടെ 
താമസിച്ചു. ഒരിനത്തില്ം ആക്കും സംശയ 
ത്തിന്നും” ഇടകൊടുക്കാതിരിക്കാന്‍ അയാഠം 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിച്ചു. ഗുരുവിന്‍െറയുയം മററു 
ശിഷ്യന്മാരുടെയും പാകത്തിനൊത്തു്‌”്‌ സേവ 
പിടിച്ചു അയാഠം. കാപട്യമറിയാത്ത ശങ്കര 
ശിഷ്യന്മാര്‍ അയാളെ വിശ്വസിച്ചു, സ്നേഹിച്ചു. 
അങ്ങനെ ഒരുത്തരും തന്നെ സംശയിക്കുന്നി 
ല്ലെന്ന്‌” ഉഗ്രഭൈരവന്‍ ഉറപ്പുവരുത്തി. 


ഒരു നാഠം ശങ്കരഭഗവത്‌പഠദര്‍ ഏകനാ 
യിരുന്നു ഭഗവല്ലീലകളെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുക. 
യായിരുന്നു. ശിഷ്യന്മാര്‍ ആരുമില്ല അടുത്തു”. 
ഇതുതന്നെ തക്കമെന്നു” ഉഗ്രഭൈരവന്‍ കരുതി, 
അയാഠം സാവധാനം ഗുരുവിന്‍െറ അടുക്കല്‍. 
ചെന്നു, വലിയ ഭയഭക്തിബഹുമാനങ്ങാം പ്രക 
ടിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌. ആചാര്യന്‍ ശിഷ്യനെ 
നോക്കി. ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ 
നമസ്കരിച്ചു. വെട്ടിയിട്ട കുററിവാഴപോലെ 
നീണ്ടുനിവന്നു്‌” ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ പാദ: 
ത്തില്‍ വീണുകിടക്കുകയാണു”. ആ ഉഗ്രന്‍ പാദ 
ത്തില്‍ പിടിച്ചു” കരയാന്‍ തുടങ്ങി. നിത്താതെ 
കരഞ്ഞു. ശിഷൃവത്സലനായ ഗുരുദേവന്‍ കര. 
ച്വിലിന്‍െറ കാരണം അന്വേഷിച്ചു. ശിഷ്യന്‍ 


. വിക്കിവിക്കി കാര്യം പറഞ്ഞു: “ഗുരോ, അങ്ങ്‌ 


എനിയ്ക്ക്‌ ഒരു ചെറിയ ഉപകാരം ച്ചെയ്യണം. 
ആ ഉപകാരം അങ്ങേക്കു മാത്രമേ ചെയ്യാന്‍ കഴി 
വുള്ള.”" 

“കുഞ്ഞേ,” ' ആചാര്യന്‍ വാത്സല്യത്തോടെ 
പറഞ്ഞു: “നിനക്കു്‌ എന്തു വേണമെങ്കിലും 
ചോദിച്ചുകൊള്ള. നിനക്കുവേണ്ട ഏതു കാര്യവും 
സാധിച്ചുതരാന്‍ ഞാന്‍ തയ്യാറാണു“ .'" ഈ 
വാക്കുകഠം കേഠാക്കേണ്ട താമസം ശിഷ്യന്‍ 
ഉന്മേഷവാനായി. എങ്കിലും വിനയം അഭി 
നയിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “*“ഈ ശരീരത്തോടു 
കൂടി കൈലാസത്തില്‍ ചെന്ന്‌ പരമശിവന്‍െറ 


316 പ്രബുദ്ധകേരളം ആഗസ്റ്റ്‌ 
കൂടെ താമസിക്കണമെന്നു എനിയ്റ്ൊരു സുഗന്ധപുരം പുശുകയാണു്‌ പരിസരത്തിലെ 
മോഹം. അതിനുവേണ്ടി ഞാന്‍ വളരെ വര്‍ഷ ല്ലാം. വൃക്ഷലതാദികഠം ഇളക്കം കൂടാതെ നില്ല 


ങ്ങഠം തപസ്സ്‌ ചെയ്തു. പക്ഷെ എന്‍െറ തപസ്സ്റ 
പുള്ളറ്റമാകണമെങ്കില്‍ ഒരു രാജാവിന്‍െറയോ 
സവ്വജ്ഞന്‍െറയോ തല ഹോമിക്കണം, ഭൈരവ 
മുത്തിക്ക്‌. ഞാന്‍ നിരാശയോടെ കഴിയുക 
യാണു. അങ്ങൊരു സവ്വജ്ഞനാണെന്നു” എല്ലാ 
വരും പറയുന്നതു കേട്ടു. ഇപ്പോഠം എനിക്ക്കുതു മന 
സ്റ്റിലാവുകയും ചെയ്തു. അങ്ങാണെങ്കില്‍ മററു 
ളവരുടെ നന്മക്കുവേണ്ടി എന്തും ചെയ്യാന്‍ തയ്യാ 
റുമാണല്ലൊ. അതുകൊണ്ടു്‌... ”" 


ഇതു കേട്ടിട്ട്‌ ആചാര്ൃയപാദക്ക്‌' കുലുക്കം 
ഒന്നും ഉണ്ടായില്ല. പ്രത്ത്യത തന്‍െറ തലകൊണ്ട" 
മറെറാരാഠംക്കു” ഭഗവദ്ദശനം കിട്ടപ്പൊ എന്നോ 
ത്തപ്പോഠം സന്തോഷംകൊണ്ടു” അവിടുന്നു മന്ദ 
ഹസിച്ചു -. ലോകം കണ്ടിട്ടുള്ളതില്‍ ഏററവും 
മനോഹരവും ശാന്തശീതളവും നിഷ്ണളകംവും 
ആയ മന്ദഹാസം. 


“കുഞ്ഞേ,” അവിടുന്നു” അരുളിചെയ്തു: 
“നിനക്ക്‌ എന്‍െറ തല വേണം, അല്ലേ? അതു 
ചോദിക്കാന്‍ നീയെന്തിനിത്ര വിഷമിച്ചു ? 
എന്‍െറ ജോലി മിക്കവാറും അവസാനിച്ചു 
കഴിഞ്ഞു. ഇനി ഈ തലംകൊണ്ടു” മറെറാരാഠയംക്കു 
കൂടി പരമേശ്വരദശനം കിട്ടുമെങ്കില്‍ അതൊരു 
നല്ല കാര്യമല്ലെ ? പക്ഷേ, വത്സലശിഷ്യാ, ഒരു 
കായ്യും: ഞാന്‍ ഇങ്ങനെ സമ്മതിച്ചിരിക്കുന്ന 
വിവരം എന്‍െറ മററു ശിഷ്യന്മാര്‍ അറിയേണ്ട. 
അവര്‍ അറിഞ്ഞാല്‍ സമ്മതിക്കില്ല. എപ്പോഠം 


എവിടെവെച്ച്‌ വേണമെന്നു നീ പറഞ്ഞാല്‍ 
മതി, ഞാന്‍ നിന്‍െറ നിദ്ദേശപ്രകാരം ചെയ്തു 
കൊള്ളാം.” 

“ “ഗുരുദേവ,”” സംബോധനയില്‍ ശരി 


ക്കും പണിപററിച്ചതിലുള്ള സന്തോഷവും സംതൃ 
ഡ്്ര്യും പ്രകടമായിരുന്നു: “ഇവിടെ അട 
ത്തൊരു വനമുണ്ട്‌. അടുത്ത കറുത്ത വാവിന്‍ 
നാഠം രാത്രിയില്‍ അവിടെ എത്തിയാല്‍ മതി. 
വഴി ഞാന്‍ കാണിച്ചുകൊള്ളാം "" ശിഷ്യന്‍ ഗുരു 
വിനോട യാത്ര പറഞ്ഞു. ഗുരു ശിഷ്യനെ 
വാത്സല്യപൂവ്വം യാത്രയാക്കി. ഉഗ്രഭൈരവന്‍ 
കാപാലികന്മാരുടെ രാജ്യത്തേക്കു പേയി. 


കറുത്തവാവു”, സമയം അദ്ധരാത്രി, രാക്കി 
ളികഠം മധുരമോഹനമായി പാടുന്നുണ്ടു”_ലോകാ 
ചാര്യന്‍െറ ഉറക്കത്തിന്‌ ആക്കുംകൂട്ടവാന്‍ 
വേണ്ടി. മന്ദമാരുതന്‍ മഹായോഗിക്കുവേണ്ടി 


യാണു ലോകത്തിലേററവും വലിയ തപേഥധേ 
നനു” നിദ്രാഭംഗംവന്നെങ്കിലോ ! അടുത്തുള്ള നദി 
ഹഷ്പുളകിതയാണു്‌ _ മഹായോഗിയുടെ പാദ 
സ്പൃശമേററ പുണ്ൃതീത്ഥമല്പയോ താന്‍ സാഗര 
ത്തിലെത്തിക്കുന്നതു”, അങ്ങനെ മഹാസാഗര 
ത്തെപ്പോലും തീത്ഥമാക്കുന്നതില്‍ തനിക്കുമില്ലെ 
ഒരു പങ്കും” ! മിന്നാമിനുങ്ങുകഠം തങ്ങളാലാവും 
വിധം പ്രകാശം പരത്തുന്നു_ഇഹലേകത്തിലെ 
രാജാധിരാജനുള്ളൂ നടപ്പാത പ്രഭാപുണ്ണ്ണുമാകട്ടെ ! 
നീലാകാശത്തില്‍ നക്ഷത്രക്കൂട്ടത്ങഠം ഉറു നോ 
ക്കുകയാണു്‌, ഭൂമിയിലേയ്ക്കു. ആ മഹാനുഭാവന്‍ 
പുറത്തുവന്നാല്‍ ഒരു നോക്കു കാണാമല്ലപൊ ! 
അതാ ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ പ്രണവമന്ത്രം ചൊല്ലി 
ക്കൊണ്ടു” ഉണരുന്നു. അവിടുന്നു” കിടന്നിരുന്ന 
മരവൃരി ചരുട്ടിവെച്ചു. ശിഷ്യന്മാര്‍ നല്ല ഉറക്ക 
മാണ്ട്‌. എല്പഹാരേയും അവിടുന്നു നോക്കി. 
അതേ എല്ലാവരും ഉറക്കംതന്നെ. ധബ്ദൂമുണ്ടാ 
ക്കാതെ അവിടുന്നു” പള്ട്റശാല വിട്ട്‌” പുറത്തി 
റങ്ങി നടന്നു, കാപാലികന്മാരുടെ സങ്കേതത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ ! പ്രകൃതിമുഴുവന്‍ ഒരു നെടടവീപ്പിട്ടു. ആ 
നെടുവീപ്പില്‍ ഇലകഠം കണ്ണീര്‍ പൊഴിച്ചു. പൂവു 
കഠം ഇതളുകഠം അടത്തി വഴിയില്‍ നിരത്തി 
ഭഗവാനെറ തൃപ്പാദം നോവാതിരിക്കട്ടെ ! 


സ്മയം മണി 
ദുഷ്ടമൂഗങ്ങളുടെ 


കൊടുങ്കാട്ട്‌. ഭീകരരാത്രി. 
പന്ത്രണ്ടര കഴ്‌ 'ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ഗജ്ജനങ്ങഠം, കാട്ടുടത്തുക്കളുടെ മൂളലുകാം, കുട 
വാവലുകളുടെ ചിറകടിശബ്ദം. എല്ലാംകൂടി 
ഒത്തുകൂടി ഭീകരതയ്ക്ക്‌” ഉഗ്രത കൂടന്നതുപോലെ 
തോന്നി. കൂരിരുട്ടിന്‍െറ നെററിയില്‍ പൊട്ടുക 
ത്തിയതുപോലെ കൊടുങ്കാടിന്‍െറ നടുവില്‍ ഒരു 
ചെറുദീപം കാണാം. അവിടെനിന്ന്‌ ഇട 
ക്കിടെ കൊലവിളികളം അട്ടഹാസങ്ങളും കേരം 
ക്കുന്നണ്ടു.. ആ മങ്ങിയ വെളിച്ചത്തില്‍ ഉഗ്ര 
മുത്തിയായ ഭൈരവന്‍െറ വിഗ്രഹം കുറണാം. 
വിഗ്രഹത്തിന൯ുമുമ്പില്‍ ബലിപീഠവും പൂജാദ്രവ്യ 


ങ്ങളം. കാപാലികന്മാര്‍ പലരും ബലിക്കുള്ള 
ഒരുക്കങ്ങഠം ചെയ്യുകയാണു”. പൂജ തുടങ്ങി 
ക്കഴിഞ്ഞു. മണിനാദവം മന്ര്രോച്ചാരണവും 


അങ്ങനെ നടക്കുന്നണ്ടു”്‌. തല്ല്യാലത്തേഷ്ണ്ുള്ള പൂജ 
നിറുത്തി. ഇനി ബലിക്കുള്ള നരന്‍ എത്തു 
കയ വേണ്ടു. അക്ഷമരായി കാത്തിരിക്കുക 
യാണു” അവര്‍. ഭൈരവമൂത്തിയേക്കാഠം ഉഗ്രത 
കൂടം കാപാലികന്മാരുടെ വേഷത്തിനും ഭാവ 
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ത്തിനും. നാലു ഭാഗത്തേക്കും വീണുകിട അവിടുന്നു? അഗാധധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകി..ഗംഭീര 
ക്കുന്ന കട്ടപിടിച്ച തലമുടി. രക്തകുങ്കമം സമാധി ! മുണ്ഡനം ചെയ്ത തലയിലും വിശാല 
വരച്ച നെററി. കുഴിഞ്ഞുതാണ വട്ടക്കണ്ണുകളും മായ നെററിത്തടത്തില്ും മുന്നിലിരുന്നു കത്തുന്ന 
കവിളും. ചോരനിറമുള്ള തുണിയില്‍ പൊതി കുത്തുവിളക്കിന്‍െറ പ്രഭ പ്രതിബിംബിക്കുന്നു. 
ഞ്ഞ ദേഹം. ഇതെല്ലാമാണ്‌ ഓരോ കാപാലി ഉയന്നു വളഞ്ഞ പുരികക്കൊടി. പാതിയടഞ്ഞ 


കന്‍െറയ്യം വേഷം. കാച്ചി മൂച്ചകൂട്ടിയ കത്തി 
ബലിമൃഗത്തെ കാത്തു്‌ ചെത്തിപ്പൂക്കളുടെ അക 
മ്പട യോടെ ഇരിക്കുന്നു. ഓരോ കണ്ണുകളം പുറ 
ത്തേയ്ക്കാണു്‌ ഇനി ഏതാനും നിമിഷങ്ങളേ 
യു. ഉള, മുഹൂത്തത്തിനു... 


ഇല്പ സമയം തെററിയില്ല. എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. 
അവരുടെ ഉരു. ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ ആദ്ധ്യാത്മി 
ക്തയുടെ അമുതുട്ടി രക്ഷിച്ച, ബ്രഹ്മദശിയയം, 
അത്ഭുതചരിതനായ, ഗുരുക്കന്മാക്കും ഗുരുവായ 
ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ കാപാലികന്മാക്കു? 


കേവലം ബലിക്കുള്ള ഒരു ഉരു മാത്രമാണു” 
.. അന്ന ശാത്രമല്പ, ഇന്നും! കൂടെയുണ്ടു ആ 
ജൂഡാസ്‌_ഉഗ്രമെഭരവന്‍, സ്വന്തം ഗുരുവിനെ 


ബലിപീഠത്തിലേയഷ്ക്കു പഴികാണിക്കുന്ന ഉഗ്രന്‍ ! 
ലചേദകത്തെ മുഴുവന്‍ സ്സനേഹത്തിഒെറ പ്രകാശ 
പ്പെൊലിമയില്‍ കുതിത്തിയ ക്രിസ്മൂനാഥനെ 
മുപ്പുത്തിരണ്ട വെള്ളിക്കാശിനു വിററ ജുഡാ 
ന്സിനെക്കാഠാം ദുഷ്ടന്‍. ചരി. കേയംക്കുമ്പോഠം 
നാം വിക്റരവിവശരാകുന്നു _ കോപം കൊണ്ടു”. 
പക്ഷേ ആ അത്ഭതഗുരു പ്രശാന്തചിത്തനായി 
ന്നു. ദേവനായ ഭൈരവനിലും, കാപഠമഷിക 
ന്മാരിലും, ബലിക്കല്ലിലും, കത്തിയ'ലും, 
ബലി അപ്പ്രിക്കുന്നവനിലും അപ്പിക്കപ്പെടുന്നപ 
നിലും എല്ലാം അവിടുന്നു ബ്രഹ്മത്തെ കാണുന്നു. 
സ്വ്വം ബ്രഹ്മമയം. * ഏകമേവാദ്വിതീയം 
ബ്രഹ്മ. നേഹ നാനാസ്തി കിഞ്ചന ”” ബ്രഹ്മം 
മാത്രമേയുള്ള. മറെറാന്നും ഇല്ല. എല്ലാമെല്പാമാ 
യിരിക്കുന്നത്‌” ഭഗവാന്‍മാത്രം. ഈ സത്യം അറി 
യന്ന ആളണ്ടോ വികാരങ്ങഠംക്കടിമയാകുന്നു ? 


കാപാലിക്ഷാര്‍ _ ദുഷ്ടന്മാരാണെങ്കിലും __ 
ആഅആപചാര്യരെ ആദരപൂവ്വം സ്വീകരിച്ചിരുത്തി. 
അവിടുന്നു” മന്ദഹാസമധുരമാറയ മുഖത്തോടെ 
ബലിക്കല്ലിനു മുമ്പില്‍ ഇരുന്നിട്ട്‌ കാപാലിക 
ന്മാരോടു പറഞ്ഞു: ““നിങ്ങഠം തയ്യാറായി 
ക്കൊള്ള. ഞാന്‍ ഭഗവദ്‌ധ്യാനം ചെയ്യട്ടെ. 
അങ്ങനെ ധ്യാനത്തില്‍നിന്നു ഞാന്‍ സമാധിയി 
ലേഗ്റ്റു കടക്കും. അപ്പോം നിംടഠംക്ക്‌ ഈ തല 
വെട്ടി ഭഗവാന്‌ അപ്പിക്കാം."” ഇതും പറഞ്ഞു” 


.യോഗ്യതയെങ്കിലും നമുക്കുണ്ടാകട്ടെ. 


താമരക്കു്ണുകഠം. അമുരതുറുന്ന രൂമന്ദഹാസം 
പ്രസരിച്ചുനില്ലയന്ന ചുണ്ടുകഠം. കറററില്പാത്തി 
ടത്തു” കത്തുന്ന ദീപംപോലെ ചലനമററു” ശോ 
ഭിക്കുന്ന കളേബരം. അലകളടങ്ങിയ ആഴി 


പോലെ ചിന്തകളററ മനോമണ്ഡലം. ദുഷ്ടന്മാ 
രായ കാപാലികന്മാരേ, നിങ്ങളും ഭാഗ്യവാ 
ന്മാര്‍ _. ആ തിരുവുടല്‍ കാണാനുള്ള ഭാഗ്യം 


നിങ്ങഠംക്കുമുണ്ടായല്ലോ. 


പൂജയുടെ അതിപ്രധാനമായ ഭാഗം ! ബ 
ലിക്കുള്ള സമയം. മഹാനായ ആചാര്യണണ്‍ന്‍െറ 
തല ബലിക്കല്ലില്‍ ചായ്ച്ചു വെച്ചു. പ്രധാന 
പൂജാരി മന്ത്രം ചെല്ലി. സഹായിയഠയ ഉഗ്ര 
ഭൈരവന്‍ വാഠം കൈയിലെടുത്തു. കൈയ്‌ 
ഉയന്നു. വാഠം ആചാര്യദേവന്‍െറ കഴുത്തിനു 
മുകളില്‍ എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. പെട്ടെന്നൊരലച്ചു! 
പ്രപഞ്ചം കിടുകിടാ വിറച്ചു. കാപാലികന്മാര്‍ 
പൂച്ചയെ കണ്ട എലികളെപ്പോലെ വിറയ്ക്കുന്നു. 
വാഠം അന്തരീക്ഷത്തില്‍ അഞ്ഞുവീശി. അതാ 
കിടക്കുന്നു, തല ദൂരെ _.. ആചാര്യനന്‍െറയല്ല; 
അചരര്യനെ കൊല്ലാന്‍ വാളെടുത്ത ഉഗ്രഭൈരവ 
ന്‍െറതന്നെ! അയാളടെ ഉടല്‍ ചോരയില്‍ കിട 
ന്നുപിടച്ചു. തല ഉരുണ്ട്‌ ഭൈരവമുത്തിയടെ 
പാദങ്ങളില്‍ അമന്നു. ബലിപീഠത്തില്‍ തല 
വെച്ചു കിടന്നിരുന്ന ശ്രീശങ്കര ഭഗവത്‌'പാദര്‍ 
അപ്പോഴും സമാധിസ്ഥനാണു” ! 


ഉഗ്രഭൈരവനെറ തല അറുത്ത ആഠം നര 
സിംഹമൂത്തിയെപ്പോലെ കലി തുള്ളി. ഒടുവില്‍ 
ബോധരഹിതനായി നിലംപതിച്ചു. അതാരാ 
യിരുന്നെന്നോ ? അദ്ദേഹമാണു ശ്രീശങ്കരാപാ 
തൃരുടെ ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട ശിഷ്യനായ പദ്മ 
പാദാചാര്യര്‍. ഇതെല്പാം എങ്ങനെ സംഭവിച്ചു ? 
അക്കഥ അടുത്ത ദിവസം പറയാം. 

ത്യാഗമൂത്തിയായ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌ പഠദ 
രുടെ പാദധുളി നെറുകയില്‍ അണിയുവാനുള്ള 
ആ പാദ 
ങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗപ്രണാമം അപ്പിക്കാം. 
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ആഗസ്റ്റ്‌” 


പുസ്ൂുകാഭിപ്രായം 


യോഗശിക്ഷ 


ഗ്രന്ഥകത്താ: സ്വാമി ബ്രഹ്മാനന്ദതീത്ഥന്‍ 
ജ്ഞാനാശ്രമം ,വ്യാസഗിരി. വടക്കാഞ്ചേരി, തൃശ്ശൂര്‍ 


പേജ്‌ 289. വില 8 രൂപ. 


പ്രാണായാമത്തിന്‍െറ വിവിധവശങ്ങളെ സമഗ്ര 
മായി വിവരിക്കുന്ന ഒരു ഗ്രന്ഥമാണു” . യോഗശിക്ഷ. 
മലയാളത്തില്‍ ഇത്തരം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം സുലഭമല്പ. അതു 
കൊണ്ടു” ശ്രീമദ്‌ ബ്രഹ്മാനന്ദതീത്ഥസ്വാമികളടെ ഈ 
പരി ശ്രമം തികച്ചും പ്രയോജനപ്രദമായിട്ടണ്ട്‌. 


ഭാരതീയസാധനാമാഗ്ലത്തില്‍ യോഗാഭ്യാസത്തിനു" 
പ്രമുഖവും പ്രധാനവുമായ ഒരു സ്ഥാനമുണ്ടു”. 
ആത്മാരാമന്മാരായ നമ്മുടെ ട്ടഷീശ്വരന്മാരെല്പാംതന്നെ 
യോഗശിക്ഷാപാരംഗതന്മാരാണ്‌. തദുപജ്ഞങ്ങളായ 
വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളിലും പുരാണേതിഹാസങ്ങളിലുമെ 
ല്ലാം യോഗാഭ്യാസസിദ്ധികളുടെ ഭാവരൂപങ്ങളെവ്പററി 
യൃള്ള വിവരണങ്ങടം കാണ്മാന്‍ കഴിയും. ഭഗവദ്‌ ഗീത 
അഞ്ഞും ആറും അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ യോഗചര്യയെ വിവ 
രിക്കുന്ന പല പദ്യങ്ങളും ഉണ്ടു”. അങ്ങനെ നമ്മുടെ ആ 
ഷശഗ്രന്ഥങ്ങളെല്പാംതന്നെ ഒരു വിധത്തില്‍ യോഗവിദ്യാ 
പ്രപഞ്ചനങ്ങളാണു”. അവയുടെ പാരമ്പരൃത്തിലാണു" 
ഈ ഗ്രന്ഥവും രചിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. 


മൂന്നു ഖണ്ഡങ്ങഠം അടങ്ങിയതാണു' പ്രസ്തൃതഗ്രന്ഥം . 
142 പദ്യങ്ങഠം അടങ്ങിയ യോഗതത്ത്വോപനിഷത്തി 
ന്‍െറ വ്യാഖ്യാനം പ്രഥമഖണ്ഡം. കടപ്പുസ്വാമികളുടെ 
പ്രാണായാമ വിവരണം തമിഴുഭാഷയില്‍നിന്നു” വിവ 
ത്തനം ചെയ്തതാണു” രണ്ടാം ഖണ്ഡം. തൃതീയം ഗ്രന്ഥക. 
ത്താവു* അഭ്യസിച്ചുപോന്നിട്ടള്ള പ്രാണായാമാദ്യഭ്യാസ 
ക്രമങ്ങളെ വിവരിച്ചുദാഹരിക്കുന്നു. പ്രാണായാമമാണു" 
മൂന്നിന്‍േറയും കേന്ദ്രബിന്ദു. പ്രസിദ്ധങ്ങളായ ഏതാനും 
ആസനങ്ങളുടെ ചിത്രങ്ങളും അവ അഭ്യസിക്കുന്ന സമ്പ്വദാ 
യങ്ങളം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചിട്ടണ്ട്‌”. ഒന്നാം 
ഖണ്ഡത്തിലെ വിവരണം തനി വൈദികവും രണ്ടി 
ലേതു”" വൈദികലെൌകികങ്ങളടെ സങ്കരവും മുന്നില്‍ 
ആഷ്മതാടി സ്ഥാനത്തില്‍ പ്രായോഗികജ്ഞാനം കലര്‍ 
ത്തിയൃള്ളതുമാണു'. 


വിഷയം സാധാരണക്കാക്ക” ദുര്‍ഗ്രഹവും ജടിലവു 
മായിട്ടുള്ളതാണു”. എന്നാല്‍ അതു" കഴിയുന്നതും ലളിത 
മാക്കാന്‍ ഗ്രന്ഥകത്താവു” പരിശ്രമിച്ചിട്ടണ്ട്‌. നിഗ 
ഡ്ഡാത്ഥങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന പല വിവരങ്ങളും 
ഇതില്‍ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ടു”. അഷ്ടാംഗയുക്തമാണ്‌ യോഗ 
ചര്യ. അതില്‍ യമം തുടങ്ങി പ്രാണായാമംവരെയുള്ള 
ഭാഗം ഹഠവും പ്രത്യാഹാരം തൂടങ്ങി സമാധിവരെയു 
ള്ളതു” രാജയോഗവുമാണു്‌. ഇതിന്‍െറ വിസ്‌തൃതമായ 
വിവരണം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


കല്പചികിത്സയെയെപ്പുററി വിവരിക്കുന്ന ഭാഗത്തു 
ശിവാംബുപാനത്തെപ്പററി പറയുന്നുണ്ടു്‌ . യോഗാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ 
ങ്ങഠാക്കു 


പ്രതിവിധിയായി പല ഓഷധങ്ങളും 


പ്രാരംഭഘട്ടത്തില്‍ ഉണ്ടാകാവുന്ന രോഗ്‌ 


നിദ്ദേശിക്കുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ - പ്രാധാന്യേന ശിവാംബു 
പഠനവും. “ “നരമുത്രം ഗരം ഹന്തി സേവിതം" ഇത്യാദി 
പ്രമാണവാക്യങ്ങളും ഉദ്ധരിക്കുന്നുണ്ടു?. ജൂഗുപ്രാജനക 
മായ ഈ വിവരണം ചേക്കേണ്ടിയിരുന്നില്ല എന്നു 
തോന്നി. 


യോഗമാഗ്ലത്തില്‍ ഗ്രന്ഥകത്താവിനുള്ള നിഷ്്യെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ഒന്നാണു” ഈ ഗ്രന്ഥം. പല പ്രമാ 
ണഗ്രന്ഥങ്ങളും പരിശോധിച്ചു” അവയുടെ അടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍ നിരന്തരം സാധനചെയ്തു്‌” ഉറപ്പിച്ചിട്ടുള്ള പ്രാ 
യോഗിക സിദ്ധാന്തങ്ങഠം കൂടുതല്‍ വിശ്വാസ്യങ്ങളായി 
രിക്കുമെന്നു” പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. പ്രത്യേകിച്ചും തൃതീ 
യ ഖണ്ഡത്തിലെ വിവരങ്ങാഠം അനുഭവജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
വെളിച്ചത്തില്‍ നിമ്മിതങ്ങളാണു”. യോഗമുറകഠം അറി 
വാനും അഭ്യസിക്കുവാനും ആഗ്രഹിക്കുന്നവക്കു” വലി 
യൊരു സേവനമാണ്‌ സ്വാമിജി ഈ ഗ്രന്ഥംകൊണ്ടു 
ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. കെ.കെ. എന്‍. 


സനന്ദര്യലഹരീസ്തോത്രം 


വിവത്തകന്‍: ടി. സുബ്ബഹ്മണയന്‍ തിരുമുമ്പു, 


പോസ്റ്റ്‌ പിലിക്കോട്‌, തൃക്കരിപ്പൂര്‍. വില: 5ക. 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ ഭക്തന്മാക്കായി അനേകം 
സ്തോത്രങ്ങഠം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. അവയില്‍ ഏററവും സുന്ദ. 
രമാണെങ്കിലും ഗഹനവും പ്രഠഡഗ്രംഭീരവുമായിട്ടുള്ളതാ 
ണു” സൌന്ദര്യലഹരീസ്പോത്രം. ദേവീഭക്തന്മാര്‍ ഏററവും 
വിശിഷ്ടവും പാവനവുമായിക്കരുതുന്ന ഈ സ്നോത്രത്തി 
ലെ ഓരോ ശ്ലോകവും ഓരോ പ്രത്യേകഫലം തരുവാന്‍ 
കഴിവുള്ള ഓരോ മന്ത്രമായിട്ടാണു” വിശ്വസിക്കുന്നതു“. 
ആകെ 100 ശ്ലോകങ്ങളുള്ളതില്‍ ആദ്യത്തെ 42 എണ്ണം 
താന്ത്രികസങ്കല്പമനുസരിച്ചുള്ള ഭാവനയനുസരിച്ചു” ദേവി 
യെ സ്തൃതിക്കുന്നവയാകുന്നു . പിന്നീടുള്ള 50 പദ്യങ്ങഠം 
കേശാദിപാദവള്ണ്നയം ബാക്കി കേവലപരബ്രഹ്മാ 
കാരത്തിലുള്ള സ്കൃതിയുമാകുന്നു. ഇവയില്‍ ആദ്യത്തെ 
42 പദ്യങ്ങഠം ശ്രീചക്രത്തെ സംബന്ധിച്ചും മററുമുള്ള 
പല നിഗുഡതത്ത്വങ്ങളും ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചിട്ടുള്ളവയാക 
യാല്‍ സാധാരണന്മാക്ക ദുര്‍ഗ്രഹങ്ങളാകുന്നു . പ്രസ്തുത 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ അവയ്ക്കു” വിവത്തനത്തിന്നു പുറമെ വിവര 
ണാത്മകമായ കുറിപ്പുകരംകൂടി കൊടുത്തിട്ടള്ളതു” അനുവാ 
ചകന്മാക്ക്‌” അത്ഥഗ്രഹണത്തിന്നു” ഏററവും സഹായക 
മായിരിക്കുന്നു . 

ഒട്ടനേകം വിസ്‌തൃതങ്ങളായ വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം ഈ 
സ്തോത്രത്തിന്നു” പല ഭാഷകളിലുമുണ്ടായിട്ടണ്ട. മലയാ 
ളത്തില്‍തന്നെ പല വിവത്തനങ്ങളും വ്യാഖ്യാനങ്ങളമു 
ണ്ടായിട്ടണ്ടു. എങ്കിലും പല ബ്ലഹദ്‌ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെയും 
വൃത്താനുവ്വത്തമായ വിവത്തനംകൊണ്ടു്‌ പ്രാവീണ്യവും 
പരിചയവും നേടിയിട്ടുള്ള ദേവീഭക്തനായ ശ്രീതിരു 
മുമ്പ” ഏററവും ശ്രദ്ധയോടും ശുഷ്യാന്തിയോടുംകൂടി തയ്യാ 
റാക്കിയിട്ടള്ളതും വ്യാഖ്യാനത്തോടുകൂടിയുള്ളതുമായ ഈ 
ലളിതമായ വിവത്തനം തീച്ചയായും ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു. 
വലിയൊരനുഗ്രഹമാണു”. പ്രസ്താവനയും ചെറുതാണെ 
ങ്കിലും പല വിഷയങ്ങളമുഠംക്കൊള്ളന്നതാണു”. 
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വാത്തകറം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുമിഷന്‍െറ ദുരിതാശ്വാസ പപ്രവത്തനങ്ങഠം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ നടത്തുന്ന ദരിതനിവരണപ്രവത്തനങ്ങഠം എല്ലാവരുടെയും അഭിനന്ദനത്തിന്നു” പാത്രമാ 
യീട്ടുള്ളതാണു”. 1697 ല്‍ ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ ബങ്കാളിലും രജപുത്താനയിലുംചെയ്തു ക്ഷാമ 
നിവാരണശ്രമങ്ങളാണു്‌്‌ അതിന്നു തുടക്കം കുറിച്ചതു”. ഒരു പക്ഷെ ഭാരതത്തില്‍ സന്നദ്ധസംഘടനകഠം നടത്തുന്ന 
ആദ്യത്തെ ദുരിതനിവാരണശ്രമം അതായിരുന്നു. അന്നു ദുഃഖിതക്കാശ്വാസമരുളിയതിന്നു പുറമേ ഉറങ്ങിക്കിടന്ന 
രുന്ന സാമുദായികശക്തിയെ സജീവമാക്കുവാനും ലോകോപകാരപ്രദങ്ങളായ സേവനങ്ങളിലൂടെ തിരിച്ചുവിട 
വാനും അതു സഹായിച്ചു. അതിന്നുശേഷം കൊല്ലംതോറും അതിവ്ൃഷ്ടികൊണ്ടും അനാവൃഷ്ടികൊണ്ടും പകച്ചവ്യാ 
ധികളെക്കൊണ്ടും മററും കഷ്ടപ്പെടുന്ന ജനങ്ങളുടെ ദരിതനിവാരണത്തിന്നായി പല സ്ഥലങ്ങളിലും മിഷന്‍ പ്രവ 
ത്തനങ്ങടഠം നടത്താറണ്ടു”. പ്രശസ്ധിയോ പ്രസിദ്ധിയോ അഭിലഷിക്കാത്ത സംഘത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങളെ 
പ്പററി പൊതുജനങ്ങഠം ബോധവാന്മാരല്ല എന്നതു” ഒരു പരമാത്ഥം മാത്രമാണു”. പത്രങ്ങളില്‍ അവയ്യെപ്പററി 
യുള്ള റിപ്പോര്‍ട്ടുകളോ പ്രസ്താവനകളോ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്താറില്ല എന്നതാണതിന്നു കാരണം. 1971 ഏപ്രില്‍ മുതല്‍ 
1975 മാര്‍ച്ചു” വരെയുള്ള പ്രവത്തനങ്ങളെപ്പററി മിഷന്‍ സിക്രട്ടറി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ഒരു റിപ്പോര്‍ട്ടില്‍ 
നിന്നാണു്‌ താഴെയുള്ള വിവരങ്ങം എടുത്തിട്ടുള്ളതു", 

ഈ നാലു കൊല്ലക്കാലത്തു” ഭാരതത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളിലായി നാല്പതു കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ക്കൂടി ഒട്ടനേകം 
ആശ്വാസപ്രവത്തനങ്ങഠം മിഷ൯ നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അവയില്‍ അധികംകാലം നീണ്ടുനിന്നതും ഏററവും വലിയതും 
ബരംഗ്ലാദേശില്‍നിന്നുണ്ടായ അഭയാത്ഥിപ്രശ്മമായിരുന്നു. 1971-ല്‍ കിഴക്കല്‍ പാക്കിസ്ഥാനിലുണ്ടായ യൃദ്ധത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി , നാടുംവീടും വിട്ട്‌ എല്പാമുപേക്ഷിച്ചു” ഓടിപ്പോരേണ്ടിവന്ന ലക്ഷക്കണക്കായുള്ള ജനങ്ങഠാക്കു? വേണ്ട സൌ 
കര്യങ്ങഠം ചെയ്തുകൊടുക്കുന്നതിലും പിന്നീട്ട്‌ അവരുടെ പുനരധിവാസകായ്യങ്ങളിലും മിഷന്‍ വളരെ വലിയൊരു 
പരം വഹിക്കുകയയണ്ടായി. അന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമങ്ങളില്പാത്ത അഗത്തല, ഉദയപ്പൂര്‍, ത്രിപുര മുതലായ സ്ഥല 
ങ്ങളില്‍ പ്രത്യേകകേന്ദ്രങ്ങളാരംഭിച്ചും മററു സ്ഥലങ്ങളില്‍ ആശ്രമങ്ങളുടെ പ്രവത്തനങ്ങഠം വിപുലീകരിച്ചും 
അഭയാത്ഥികഠംക്കു” ഭക്ഷണവും വന്്രവും പാലും പാത്രവും മാത്രമല്ല രോഗികരംക്കു” ചികിത്സാസാകരൃയവും കുട്ടികഠം 
ക്ഷ വിദ്യാഭ്യാസസാകര്യവും മററും നല്‍കുന്നതില്‍ സന്ന്യാസിമാരും സഹപ്രവത്തകരും ചെയ്തിട്ടുള്ള സേവനം 
ഇന്ത്യാഗവമ്മെണ്ടിന്‍െറയും മററും മുക്തകണ്ഠമായ പ്രശംസസ്റ്കു പാത്രമാവുകയുണ്ടായി. കേന്ദ്രസ്സ്റേറവഗവമ്മെണ്ടുകള 
ടെയും പൊതുജനങ്ങളുടെയും സഹായത്തോടെ 29 കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ക്കൂടിയുള്ള സേവനപ്രവത്തനങ്ങഠംക്കായി അന്നു 
മിഷന്‍ ചെലവാക്കിയതു” സാധനങ്ങളുടെ വിലയടക്കം 1,27,25,378.47 ഉറുപ്പികയാണു”. ബംഗ്ലാദേശിലേക്കും 
മീഷന്‍െറ പ്രവത്തനപരിധി വ്യാപിപ്പിക്കുകയുണ്ടായി . 

ഈ നാലു വഷങ്ങഠക്കുള്ളില്‍ പലപ്പോഴും ബങ്കാളിലെ പല സ്ഥലങ്ങളിലുമായി നടത്തിയ ആശ്വാസപ്ര 
വത്തനങ്ങാംക്കു പുറമെ മദിരാശി, കോയമ്പത്തൂര്‍, പരി, ബോംബെ, സില്‍ച്ചാര്‍, രാജക്കോട്ട്‌” മുതലായ പല 
സ്ഥലങ്ങളിലും വിപുലമായ രീതിയില്‍ത്തന്നെ ദുരിതാശ്വാസപ്രവത്തനങ്ങടം നടത്തേണ്ടിവന്നിട്ടണ്ടു” . 7374ല്‍ 
മസ്‌നാപൂര്‍, സോനാമുറ, പുരി എന്ന സ്ഥലങ്ങളില്‍ പതിനാറായിരത്തോളം കുടുംബങ്ങഠംക്കു' വെള്ളപ്പൊക്കത്തി 
ന്‍െറ കെടുതികളില്‍നിന്നു” ആശ്വാസം നല്‍കുവാന്‍ സാധിച്ചു. സൌജന്യമായി ഭക്ഷണവും വ്യ്്രങ്ങളും മരുന്നുകളും 
മററും വിതരണം ചെയ്തതിന്നു പുറമേ 200 വീടുകഠം നി മ്മിച്ചു ഭവനരഹിതരായവരെ പുനരധിവസിപ്പിക്കകയും 
ചെയ്തു. ഇതുപോലെ ആവശ്യമായിവന്ന മററു പല സ്ഥലങ്ങളിലും വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ നിര്‍ദ്ദേശമനുസ 
രിച്ചുള്ള ശിവസേവയില്‍ രാമകൃഷ്ണമിഷനിലെ അംഗങ്ങഠം വ്യാപ്പതരായിരുന്നു. 


ഈ കാലത്തു” ദുരിതാശ്വാസപ്രവത്തനങ്ങഠംക്കായി മിഷന്‍ ചെലവാക്കിയിട്ടുള്ളതു” സാധനങ്ങളുടെ 
വിലയ്യംപ്പടെ, 9, 63, 39,930. 67 ഉറുപ്പികയാണു”. കേന്ദ്രസ്സ്റേററുഗവമ്മേണ്ടുകംക്കുപുറമെ ന്യൂഡല്‍ഹിയിലുള്ള 
ബംഗ്ലാദേശ്‌സഹായകക്കുമ്മിററിയം പൊതുജനങ്ങളും കനഡയിലുള്ള യ. എസ്‌.സി. യും ചെയ്തിട്ടുള്ള സഹായ 
അ്ങഠംകൊണ്ടാണു്‌ ഇത്രയും വിപുലമായ രീതിയില്‍ സേവനപ്രവത്തനങ്ങഠം നടത്തുവാന്‍ മിഷന്നു* സാധിച്ചിട്ടു 
്ളതു". അതിന്ന്‌ അവരോടെല്ലാം സംഘത്തിന്നു എന്നും കൃതജ്ഞത ഉണ്ടായിരിക്കും . 


൫820 പ്രബുദ്ധകേരളം ആഗസ്റ്റ്‌” 


പരമഭട്ടാര ഗുരുകലവിദ്യാപീഠം 


വടയമ്പാടി ശ്രീരാമാനന്ദനഗറിലുള്ള ഈ വിദ്യാപീഠത്തില്‍ ൭, ട, 1.6. പാസ്സ്റായവക്കു്‌ ഏഴ കൊലല്ല, 
ത്തെ വേദാന്തപഠനത്തിന്നുള്ള ഒരു ക്ലാസ്സ്‌ അടുത്ത വിജയദശമിമുതല്‍ ആരംഭിക്കുന്നതാണു”. ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍. 
സംസ്‌കൃതഭാഷ പ്രധാനമാക്കിയുള്ള 2. 9. €., 8. ൧., 24. ൧.., എന്നീ പരീക്ഷകഠക്കുകൂടി ചേരത്തക്കവണ്ണം 
പാഠപദ്ധതി ക്രമപ്പെടുത്തുന്നതും അതിനാവശ്യമായ ഇതരവിഷയങ്ങഠംകൂടി പഠിപ്പിക്കുന്നതുമാണു”. ഹോസ്‌ററല്‍ 
സാകര്യമുണ്ടായിരിക്കും. ചില പ്രത്യേകവ്യവസ്ഥകളില്‍ ഏതാനും കുട്ടികളുടെ വിദ്യാഭ്യാസച്ചെലവുകരം സ്ഥാ: 
പനത്തില്‍നിന്നു വഹിക്കുന്നതാണു”. കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങഠക്കു” പ്രസിഡണ്ടു”, പരമഭട്ടാരഗുരുകുലം, വടയമ്പാടി 
എന്ന മേല്‍വിലാസത്തില്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടാല്‍ മതി എന്നു ശ്രീ സ്വാമി ഭാഗ്യറനന്ദതീത്ഥര്‍ അറിയിക്കുന്നു . 

ി ി രും ി മ 


ആഗസ്‌"ററു“മാസത്തെ ഏകദിന ആധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം 8റാം തീയതി ഞായറാഴ്ചയായിരിക്കും . 


ശ്രീമദീശ്വരാനന്ദസ്മറരകനിധിയിലേയഷ്ക്കും സംഭാവന നല്‍കിയവര്‍ 


1 ശ്രീമതി പി. കെ. കുഞ്ഞുലക്ഷ്യിയമ്മ, ശാന്തിനിലയം, പുറനാട്ടുകര. 101 00: 
മു 1 ഗരരിക്കുട്ടിയമ്മ, കണവള്ളില്‍ വീടു, തെ. ചിററൂര്‍. 101 00 
3. ശ്രീ കുപ്പുത്തോട്ട്‌ മാധവന്‍ നായര്‍, പനമരം, വയനാടു". 101 09 
4. " കെ. ജി. മാധവന്‍ നായര്‍, മീനത്ങാടി, വയനാടു”. 100 09 
൭. *' ധീരേശാനന്ദസ്വാമികഠം, ബനാറസ്‌. 25 00: 
6. "" സി. കെ. രാമചന്ദ്രന്‍, ചൂരക്കാട്ടുകര. 101 00: 
7. ഡോ. പി. സോമരാജന്‍, ഗോകല്‍നിവാസ്‌, ആലപ്പുഴ. 26 00 
8. ശ്രീ എം. വേണുഗോപാല്‍, അഡ്വക്കേററു൦, എറണാകുളം. 25 00 
9. " വി. ആര്‍. മേനോന്‍, ചാക്യാത്തു” വീട്ട്‌, കൊച്ചിന്‍... 51 00 
10. "' ഏ. ആര്‍. മേനോന്‍, കാരയ്ക്കുംമുറി, കൊച്ചിന്‍ _11. 15 90 
11. *"' കെ. വൈ. എസ്സ്‌. മേനോന്‍, ശ്രീനികേതന്‍, പാലക്കാട്‌. 94 ൨ 
12. ശ്രീമതി ബി. സരോജിനി അമ്മ, ശാരദാ ഗേഠംസ്‌ ഹൈസ്റ്ുഠം, പുറനാട്ടുകര. 50 09 
139. "" രാധാ രാമചന്ദ്രന്‍, തിരുവത്തിയ്യര്‍, മദ്രാസ്‌. 201 00 
24. ശ്രീ കെ. ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍, മീനങ്ങാടി, വയനാട്ട്‌. 101 00 
15. "' കെ.ബി ഗോവിന്ദറാവു, അഗ്വക്കേററു”, കോഴിക്കോട_ 11. 9. 00 
326. ശ്രീമതി കെ. പി. ഭവാനി അമ്മ, സുധാഭവന്‍, എറണാകുളം. 101 09 
117. ശ്രീ ഏ.പി ആര്‍. ഗുപ്തന്‍, മദ്രാസ്‌ 14. ൭1 0 
28. ൨. എസ്സ്‌. നാരായണന്‍ നായര്‍, തൃക്കോ തമ. ഗലം. 201 09 
19. ശ്രീമതി കെ പി. ലീലാമ്മ, തൈക്കാട്‌”, തിരുവനന്തപുരം. 526 00 
20. ബ്രഹ്മചാരി രവീന്ദ്രന്‍, ബേലൂര്‍മഠം. 30 90 
21. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദാസന്‍, പുറനാട്ടുകര 175 
2. ശ്രീമതി ആര്‍. ജ്ഞാനസുന്ദരി, കൊല്ലം. 100 00 
29. ശ്രീ കൃഷ്ണന്‍ പടിയത്ത്‌, സ്വിററ്‌ സര്‍ലണ്ടു. 03 90: 
24, ശ്രീമതി സൌദാമിനി, .ആററൂര്‍ വീട്‌, പുറനാട്ടുകര. 1൫. 00. 
449. ശ്രീ“ആര്‍. മാധവന്‍ നായര്‍, പുറനാട്ടുകര. 200 00 


(തുടരും) 


ബൃുദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


നാം സദാസമയവും, കുട്ടിക്കാലം മുതല്‍ക്കേ, നമുക്കു വെളിയിലുള്ള വല്പതിലും 
കുററം ചുമത്താന്‍ യത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു ! നാം എപ്പോഴും മററുള്ളവരെ നേരെയാക്കാ 
നാണു നിലകൊള്ളന്നതു”, നമ്മെത്തന്നെ നേരെയാക്കാനല്പ. നാം ദ3ഖാത്തരാകുമ്പോഠം, 
* “ഒ, ഈ ലോകം ച്ചെകുത്താന്‍െറ ലോകംതന്നെ, ” എന്നു പറയുന്നു. നാം അന്യരെ 
ശപിച്ചിട്ടു', “എന്തൊരു ഭ്രാന്തന്മാര്‍, എന്തൊരു വിഡ്റ്റികഠം"" എന്നു” അവരെ കുററപ്പെടു 
ത്തുന്നു. എന്നഠല്‍, നാം യഥാത്ഥത്തില്‍ അത്ര നല്പവരാണെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ടു ഈ 
മാതിരി ലോകത്തിലായി ? ഇതു ചെകുത്താന്‍െറ ലോകമാണെങ്കില്‍ നാമും ചെകത്താ 
ന്മാരായിരിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ നാം എന്തുകൊണ്ടു” ഇവിടെയായി ? ““ഹോ! ലോക 
ത്തിലെ ആളുകളുടെ സ്വാത്ഥത 1" പരമാത്ഥംതന്നെ. എന്നാല്‍ നാം ഭേദപ്പെട്ടവരാ 
ണെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ടു” ഈ കൂട്ടത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു ? അതിനെപ്പററി ഒന്നാലോചി 
ക്കുക. നാം അര്‍ഹിക്കുന്നതേ നമുക്കു കിട്ടന്നുള്ള. ലോകം ചീത്തയും നാം നല്ലവരുമാ 
ണെന്നു പറയുമ്പോഠം അതൊരു പൊളിയാണ്‌. അതൊരിക്കലും അങ്ങനെയാവാന്‍ 
തരമില്ല. നാം നമ്മോടുതന്നെ പറയുന്ന ഒരു ഭയങ്കരകള്ളമാണു”. 


ഇതാണു' ഒന്നാമതു പഠിക്കേണ്ട പാഠം: വെളിയിലുള്ള ഒന്നിനേയും ശപിക്കാതി 
രിക്കാനും അന്യരുടെ ആരുടെയും മേല്‍ കുററം ചുമത്താതിരിക്കാനും നിശ്ചയിക്കുക; 
ആണത്തത്തോടെ എഴുന്നേററു നിന്നു” കുററം സ്വന്തം തലയിലേളുക. അതെപ്പോഴും 
ശരിതന്നെയായിരിക്കുമെന്നു നിങ്ങഠംക്കു കാണാം.നിങ്ങളെത്തന്നെ പിടികൂട്ടക. നമുക്കു 
നമ്മുടെ കാര്യംതന്നെ നോക്കാനുണ്ടു്‌”. അത്രയും നമുക്കു ചെയ്യാവുന്നതാണ്‌. കുറെ 
നാളത്തേക്കു മററുള്ളവരെ നന്നാക്കുന്നതില്‍നിന്നു വിരമിക്കുകയും ച്െചെയ്യുക. നമുക്ക്‌ 
ഉപായത്തെ അന്യൂനമാക്കാം; ഉപേയം സ്വയം നോക്കിക്കൊള്ളം. എന്തെന്നാല്‍ നമ്മുടെ 
ജീവിതം സത്തും നിമ്മലവും ആകുന്നെങ്കിലേ ലോകം സത്തും നിമ്മലവും ആകാന്‍ 
നിവ്വത്തിയയള്ള. അതു” ഒരു ഫലമാണു; നാം അതിന്നു ഹേതുവും. അതിനാല്‍ നമുക്കു. 
സ്വയം ശുദ്ധീകരിക്കാം; നമ്മെത്തന്നെ നിദ്ദോഷരാക്കാം. 


വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്ൃസ്വം 1. 138, 199. 
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സെപ്പം ബര്‍. 


ഗിതയിലെ കമ്മയോഗം 


മുഡ്ധാനന്ദസ്വാമി 


ന ഹി കശ്ചിത്‌ ക്ഷണമപി ജാതു തിഷ്യത്യകമ്മകൃതഃ 
കാരൃതേ ഹൃവശഃ കമ്മ സവ്൮3 പ്രകൃതിജൈര്‍ഗുണൈഃ. 
(ഗീത. 111. 5) 

മനുഷ്യന്‍ കമ്മോന്മുഖനാണു”. ഒരു നിമി 
ഷംപോലും അവന്‍ കമ്മം ച്ചെയ്യാതിരിക്കുന്നി 
ല്൮; സ്വാഭാവികങ്ങളായ ഗുണങ്ങഠംക്കധീനനാ 
യി അവന്‍ എപ്പോഴും കമ്മങ്ങളിലേപ്പെട്ടുകൊ 
ണ്ടേയിരിക്കുന്നു എന്നാണു്‌ ഭഗവാന്‍ മനുഷ്യ 
സ്വഭാവത്തെപ്പററി പറയുന്നതു”. ഓരോരുത്തരും 
ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠംക്കനുസരിച്ച ഫലം അവര 
വര്‍തന്നെ അനുഭവിച്ചേ തീരൂ. പുണൃമായാലും 
പാപമായാലും അതിന്നു നാശമില്പ എന്നു മഹാ 
ഭാരതത്തില്‍ പ്രത്യകം പറയുന്നുണ്ടു്‌": 
കുരുതേ യാദ്ൃശം കമ്മ താദൃശം പ്രതിപദ്യതേ 
കല്യാണം യദി വാ പാപം നതു നാശോധശസ്ധയ വിദ്യതേ. 

ഒരു ജന്മത്തില്‍ ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലം മുഴുവന്‍ ആ ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ അനു 
ഭവിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണു്‌ 
വീണ്ടും വീണ്ടും മനുഷ്യന്ന്‌ ജന്മം സ്വീകരി 
ക്കേണ്ടിവരുന്നതു”. ഇങ്ങനെ ജന്മം കമ്മത്തി 
ന്നും കമ്മം ജന്മത്തിന്നും കാരണമായിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. കാലചക്രത്തിന്‍െറ ജന്മകമ്മങ്ങഠം 
കൊണ്ടുള്ള ഈ ഭൂമണത്തില്‍പ്പെട്ട്‌* സ്വാതന്ത്ര്യ 
മില്ലാതെ ചുററിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനുഷ്ൃക്ക്‌ 
ഇതില്‍നിന്നു രക്ഷ നേടുവാന്‍ വല്ല വഴിയു 
മുണ്ടോ? കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കാനോ, ചെയ്താല്‍ 
അതിന്‍െറ ഫലം നമ്മെ ബാധിക്കാതിരി 
ക്കാനോ ഉള്ള മാഗ്ലം എന്താണു്‌ ? ഇതാണു്‌ 
ഗീതയിലെ കമ്മയോഗം നമുക്കുപദേശിച്ചു 
തരുന്നതു”. 

മനുഷ്യന്ന്‌ ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളാണു്‌ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടു 
ള്ളതു”: ഒന്നു” പ്രവൃത്തി, മറെറാന്നു നിവൃത്തി. 
ഈ രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളെയുംപററി വിവരിച്ചുകേട്ട 
പ്പോഠം നിവ്യത്തിയാണു” എളുപ്പമെന്ന്‌” അജ്ജു 


തന്ത്രത നമുക്കുണ്ടായിട്ടുള്ളതു” ? 


നന്നു തോന്നി. കമ്മങ്ങളൊന്നും ചെയ്യാതിരു 
ന്നാല്‍, പുതിയ കര്‍മ്മഫലങ്ങളൊന്നുമുണ്ടാകാ 
ത്തതിനാല്‍, അതിന്നുവേണ്ടി ജന്മം സ്വീകരി 
ക്കേണ്ടിവരികയില്ലല്ലെ 0. ഭഗവാന്‍ വിവരിക്കു 
ന്ന ആദശപുരുഷനായ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍െറ സ്വ 
ഭാവത്തില്‍നിന്നു മനസ്സ്ിലാകുന്നതും അതുതന്നെ 
യാണ്‌. ആഗ്രഹങ്ങളപേക്ഷിച്ചു" മനസ്സിനെയും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും അടക്കി നൈഷ്ണര്‍മ്മൃഭാവം 
സ്വീകരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ എളുപ്പത്തില്‍ മോക്ഷ 
പദം പ്രാപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. പിന്നെ എ 
ന്തിന്ധണു” തന്നെ ഈ ഘോരമായ കര്‍മ്മത്തില്‍ 
നിയോഗിക്കുന്നതു”, ശ്രേയസ്തറരമായ കര്‍മ്മ 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കാനല്ലേ തന്നോടുപദേ 
ശിക്കേണ്ടതു” എന്നാണു” അജ്ജുനന്നുണ്ടാകുന്ന 
സംശയം. അതിന്നു പരിഹാരമായിട്ടാണു” കമ്മ 
യോഗത്തിന്‍െറ വിവിധവശങ്ങളെപ്പററി ഭഗ 
വാന്‍ അജ്ജുനന്നുപദേശിച്ചുകൊടുക്കുന്നതു". 


ലോകത്തിലെല്ലാവരും കര്‍മ്മികളാണു, 
അതായതു” പരതന്ത്രരായി കര്‍മ്മരനുഷ്ണിക്കുന്നവ 
രാണ. ഈ നിലയില്‍നിന്നുയന്ന്‌ നാം കര്‍മ്മ 
യോഗികളാകേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. എങ്ങനെയാ 
ണതു” ? എന്താണു്‌ കര്‍മ്മയോഗം? എന്താണുതു 
കൊണ്ടുള്ള പ്രയോജനം ? ഈ കായ്യുങ്ങളാണു” 
ഭഗവാന്‍ അളജ്ജൂനന്നുപദേശിച്ചുകൊടുക്കുന്നതു”. 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിന്ന്‌ എന്തെങ്കിലുമെറരു 
ലക്ഷ്യമുണ്ടായിരിക്കണം. ആ ലക്ഷ്യമെന്താ 
ണെന്നു" തീച്ചപ്പെടുത്തി അതിന്നനുസരിച്ചവിധ 
ത്തില്‍ നമ്മുടെ കമ്മങ്ങളെ നാം നിയന്ത്രിക്കേ. 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. നിത്യസുഖത്തിന്നടിസ്ഥാന 
മായ സ്വാതന്ത്ര്യമാണു” മനുഷൃജീവിതത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. നാം ഇപ്പേഠം പരതന്ത്രരാണു്‌. അതി 
നാലാണ്‌ നമുക്കിഷ്ടമില്പാത്ത ദുഃഖം നമ്മെ 
വന്നാക്രമിക്കുന്നതു”. എന്തുകൊണ്ടാണു” ഈ പര 
ഈ ബന്ധന 
ത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടുവാന്‍ നാം എന്തു ചെ 
യ്യൂണം എന്നുള്ളതാണ്‌ നാം ആലോചിക്കേണ്ട 
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ഒന്നാമത്തെ സംഗതി. ഇന്നു നാം ചെയ്യുന്ന കമ്മ 
ഞങ്ങളെല്ലാം ഈ ബന്ധനത്തിന്നു്‌”്‌ ശക്തികൂട്ടക 
യല്ലാതെ അതില്‍നിന്നു പുറത്തുപോകുവാനുള്ള 
മാര്‍ഗ്ഗം കാണിച്ചുതരുന്നില്പ. അങ്ങനെ ബന്ധ 
കാരണങ്ങളായിത്തീരുന്ന കര്‍മ്മങ്ങളെ മോക്ഷ 
കാരണമാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള ഉപായമാണ്‌ 
കര്‍മ്മയോഗം. അതു ശരിക്കനുഷ്ടിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ സംസാരബന്ധനത്തില്‍നിന്നു മോച 
നവും ദുഃഖങ്ങഠാക്ക്‌' . ആതൃന്തികനിവ്ൃത്തിയുമു 
ണ്ടാകുന്നു സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്‍െറ മണിമേടയി 
ലിരുന്നു അമന്ദമായ ആനന്ദം അനുഭവിക്കു 
വാന്‍ അതു നമ്മെ ശക്തരാക്കുന്നു. 


ചതുവ്വിധപുരുഷാത്ഥങ്ങളില്‍ ധര്‍മ്മവും 
അത്ഥവും കാമവും അല്ലേ പ്രവൃത്തിയുടെ ഫലം? 
മോക്ഷം നിപ്പത്തികൊണ്ടല്ലേ നേടുവാന്‍ കഴി 
യൃകയ്യള്ള എന്നാണു്‌” ഈ സന്ദഭത്തില്‍ ചിലക്കു 
ണ്ടാകുന്ന സംശയം. ശരിയാണതു”. കര്‍മ്മനി 
രതന്മാരായ ഗൃഫഹസ്ഥന്മാര്‍ ധര്‍മ്മവും അത്ഥവും 
കാമവും നേടി ലാകികന്മാരായി കഴിഞ്ഞുകൂട 
ന്നു. നിവ്വത്തിനിരതന്മാരായ സന്ന്യാസിമാരാ 
കട്ടെ, കര്‍മ്മങ്ങളെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു വനാന്ത 
രങ്ങളിലെ വിവിധസ്ഥാനങ്ങളില്‍ പോയി 
സാധനാനുഷ്യാനങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌” മോക്ഷം നേട 
ന്നു. ഇതു കാണുമ്പോഠം അങ്ങനെയൊരു സംശ 
യം തോന്നുന്നതു” സ്വാഭാവികംതന്നെയാണു”. 
എന്നാല്‍, ആ ആശങ്ക അടിസ്ഥാനരഹിത 
മാണു, പ്രപൃത്തിനിരതന്മാരായിരിക്കെത്തന്നെ 
ലാകികന്മാക്ക്‌” നിവ്വത്തിഫലമായ മോക്ഷം 
നേടുവാനുള്ള അഹത സമ്പാദിക്കുവാന്‍ സാ 
ധിക്കും എന്നു” അവരെ ആശ്വസിപ്പിച്ചു" അതി 
ന്നുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം നിദ്ദേശിച്ചുകൊടുക്കുകയാണു” 
ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ ചെയ്യുന്നതു”. ആ മാര്‍ഗ്ഗ 
മാകട്ടെ കര്‍മ്മങ്ങളെ കര്‍മ്മയോഗമായനുഷ്യി 
ക്ക എന്നുള്ളതാണു. 

കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട 
മാത്രം ഒരുവന്ന്‌ നൈഷ്കര്‍മ്മൃയം പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെയെല്ലാം 
നിയന്ത്രിച്ചു” നമുക്കു സ്വസ്ഥമായിരിക്കാം, 
കര്‍മ്മമൊന്നും ചെയ്യന്നില്ലെന്നഭിമാനിക്കുകയും 
ചെയ്യാം. പക്ഷെ ശരീരം കൊണ്ടുള്ള കര്‍മ്മം 
മാത്രമാണോ കര്‍മ്മം? ബാഹ്യമായി കര്‍മ്മ 
മൊന്നും ച്ചെയ്യാതിരിക്കുന്ന സന്ദഭത്തിലും 
മനസ്സ്‌ അതിന്‍േറതായ ഒരു സംസാരം സൃഷ്ടി 


ഗീതയിലെ കമ്മയോഗം 


 ഭധിച്ചുാലും കൊള്ളാം, 
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ച്ചു അതില്‍ പല കര്‍മ്മങ്ങളിലുമേപ്പെട്ടു 
വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
അതാണു ഏററവും വലിയ അപകടം. അങ്ങ 
നെയുള്ളവനെ മിഥ്യാചാരനെന്നാണു” ഗീതാ 
ചായുന്‍ പറയുന്നതു”. മനസ്സിനെയും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെയും വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു നിയന്ത്രിച്ച 
തിന്നുശേഷം കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്വസ്വവ്യാപാ 
രങ്ങഠം ച്ചെയ്യാനനുവദിക്കുന്നുവെങ്കിലും വലിയ 
അപകടമില്പ. അങ്ങനെ നിവ്വത്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തി 
ലുള്ള നൈഷ്കര്‍മ്മ്യം ഒരുവന്നുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ 
അവന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും വാക്കിനെയും മനസ്സ്സി 
നെയും നിയന്ത്രിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


നാം ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠം നമ്മെ ബന്ധി 
ക്കാതിരിക്കത്തക്കവണ്ണും ചെയ്യുക എന്നുള്ളതാ 
ണു കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനതത്ത്വം. 
“ “യോഗഃ കമ്മസു കഴശലം "” എന്ന യോഗലക്ഷ 
ണം പറയ്യമ്പോഠം അതാണു” ഭഗവാന്‍ ഉദ്ദേശി 
ക്കുന്നതു”. പ്രവൃത്തി ചെയ്യുവാന്‍ നാം നിബ്ബന്ധി 
തരാണട്‌. അതു ചെയ്യാതിരിക്കാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്പ. പിന്നെ നമുക്കു സാധിക്കുന്നതു" കമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ദോഷങ്ങടം നമ്മെ ബാധിക്കാതിരി 
ക്കുവാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കുക എന്നുള്ളതാണു. ആ നില 
യില്‍ പ്രവൃത്തി ചെയ്യുവാനുള്ള കഴിവിനെയാ 
ണു” കമ്മങ്ങളി ലുള്ള കരശലമെന്നു” ഭഗവാന്‍ 
നിദ്ദേശിക്കുന്നതു”. സ്വാഭാവികങ്ങളായ സത്ത്വ 
രജസ്പമോഗുണങ്ങളാണു” നമ്മെ കമ്മങ്ങളില്‍ 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു”. അവയില്‍ രജോഗുണത്തി 
ന്നധീനരായിട്ടാണു്‌ പ്രായേണ എല്ലാവരും 
കമ്മങ്ങളിലേപ്പെടുന്നതു”. അവരുടെ മനോഭാവം 
കമ്മം ചെയ്യണം, അതിനെറ ഫലവും കിട്ടണം 
എന്നായിരിക്കും. ഇതു” അനുകൂലമനോഭാവമാ 
ണ്‌. ഇതിന്നെതിരായ പ്രതികൂലമനോഭാവമാ 
ണു്‌ തമോഗുണം ഉത്‌പാദിപ്പിക്കുന്നതു”; അതാ 
യതു” ഫലം കിട്ടുന്നില്ലെങ്കില്‍ കമ്മംതന്നെ ചെ 
യ്യേണ്ടതില്പ. ഈ രണ്ടു മനോഭാവങ്ങളും ദോഷ 
കരങ്ങളാണെന്നാണു' ഗീത പറയുന്നതു”. ഇതില്‍ 
നിന്നു്‌ വൃതൃസ്തമായി സാത്ത്വികമായ ഒരു 
മനോഭാവം നാം കൈക്കൊള്ളണം. അതിന്‍െറ 
സ്വഭാവം ഇതാണു”: ഞാന്‍ കത്തവ്യമെന്ന നില 
യില്‍ എന്‍െറ കമ്മങ്ങളനുഷ്ടിക്കുന്നു; ഫലം സി 
ഇല്ലേങ്കിലും കൊള്ളാം, 
ഫലത്തില്‍ എനിക്ക്‌ ആശയേ ഇല്പ. ഈ മനോ 
ഭാവത്തോടുകൂടി ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളെയാണു” 
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ഉത്തമകമ്മങ്ങളായി കണക്കാക്കുന്നതു”. സ്വച്ഛ 
യാ ഫലേച്ചു ഉപേക്ഷിച്ച്‌ നിഷ്ത്ാമമായി ചെ 
യ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠംക്കു സകാമമായി ചെയ്യുന്ന കമ്മ 
ങ്ങളെക്കാഠം കൂടുതല്‍ ഫലമുല്ലാദിപ്പിക്കുവാനുള്ള 
ശക്തിയുണ്ട്‌. കാരണം കമ്മംചെയ്യുന്നവന്‍െറ 
മുഴുവന്‍ ശക്തിയ്യം കമ്മനിവ്വഹണത്തില്‍ത്തനെ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിയുന്നു. ഫലത്തെ 
പ്പററിയുള്ള ചിന്തയില്‍ അവന്‍െറ ശക്തി നശി 
ക്കുന്നില്ല. അപ്പ്യോഠം കമ്മം സവ്൮വഥാ ഉത്തമവും 
പുള്്റുവുമാകുന്നു. കൂടുതല്‍ ശ്രേഷ്ടമായ കമ്മത്തില്‍ 
നിന്നു” കൂടുതല്‍ ഉത്‌ കൃഷ്ടുമായ ഫലം ഉണ്ടാവുക 
എന്നതു സ്വാഭാവികമാണല്ലയൊ. ഫലേച്ച്യി 
ല്ലാത്തതുകൊണ്ടു” അത്തരം കമ്മങ്ങഠം കത്താവി 
ന്നു” ബന്ധകാരണങ്ങളായിത്തീരുന്നുമില്ല. 


പിന്നീടുണ്ടാകുന്ന വലിയ ഒരു ദോഷം കമ്മ 
ങ്ങളിലുള്ള ആസക്തിയാണു“”. ആസക്തി എപ്പോ 
ഴും നമ്മെ ലോകത്തോടു ബന്ധിപ്പിക്കുന്നു. അങ്ങ 
നെ കമ്മങ്ങളില്‍ ആസക്തിയയണ്ടായാല്‍ അതു 
തന്നെ ബന്ധകാരണമായിത്തീരുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടു” അനാസക്തനായി കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യണം. 
പക്ഷെ അതു” ഉദാസീനതയിലേയഷ്ക്കേോ ഉപേക്ഷാ 
ഭാവത്തിലേയ്റ്റോ നമ്മെ നയിക്കയുമരുതു്‌. ലാ 
കികന്മാരായ ആളകരം അത്യന്തം ആസക്തിയോ 
ടടുകൂടി എത്രത്തോളം ആത്മാത്ഥതയോടും ശ്രദ്ധ 
യോടുംകൂടി പ്രവൃത്തി ചെയുന്നുവോ അതിലധി 
കം ആത്മാത്ഥതയോടും ശ്രദ്ധയോടും കൂടി പ്രവ 
ത്തിക്കണം. എന്നാല്‍ ഏതു നിമിഷത്തിലും യാ 
തൊരു വിഷമവും കൂടാതെ അതില്‍നിന്നു വിട്ടുനി 
ച്ലാനുള്ള കഴിവുമുണ്ടാകണം. ഇതാണു്‌ ജീവിത 
വിജയത്തിന്നത്യാവശ്യമായ മനഃശുദ്ധി നേടുവാ 
നുള്ള ഉത്തമോപായം. ഈ അനാസക്തിയുണ്ടെ 
ജചിലേ ജയാപജയങ്ങളിലും ലാഭാലാഭങ്ങളിലും 
സുഖദുഃഖങ്ങളിലും എല്ലാം സമത്വബുദ്ധി നേട 
വാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. പ്രകൃതിയില്‍ അനി 
വാര്യങ്ങളായുണ്ടാകുന്ന ഈ ദ്വന്ദപ്വങ്ങളില്‍ നാം 
വ്യാകുലരാകേണ്ട കാര്യമില്ലെന്നും അവയൊന്നും 
നമ്മുടെ ആത്മാവിനെ സ്തൂശിക്കുന്നില്ലെന്നും ഉള്ള 
ബോധത്തില്‍ നാം ഉറച്ചുനില്ലണം. 
കൂടാതെ അനാസക്തരായി കമ്മങ്ങളിലേപ്പെടു 
മ്പോയംമാത്രമേ നമുക്കു” അതു സാധിക്കുകയുള്ള. 
ഫലം സിദ്ധിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും, കമ്മത്തി 
ന്‍െറ ഫലം സുഖമായാലും .ദുഃഖമായാലും മന 
സ്റ്റീല്‍ യാതൊരു ക്ഷോഭവും ഉണ്ടാകാതെ ശാന്ത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫലേഷു 


സെപ്പംബര്‍ 


. മായി കമ്മങ്ങഠം തുടരുവാനുള്ള കഴിവുതന്നെയാ- 


ണ്‌ യോഗമെന്നു” ഭഗവാന്‍ നമ്മെ ഓമ്മിപ്പി 
ക്കുന്നു: “ “സമത്വം യോഗ ഉച്യതേ. ”” 


കമ്മയോഗം അനുസരിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹി 

ക്കുന്സണ്ടെങ്കിലും ആ മാഗ്ശത്തില്‍നിന്നും നമ്മെ 
വഴി തെററിക്കുന്നതു” നമ്മുടെ മനസ്സ്സിലുണ്ടാകു 
ന്ന ആഗ്രഹങ്ങളാണ്‌. മനുഷ്യന്‍െറ ഒന്നാമത്തെ 
ശത്രുവായിട്ട്‌' ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നതു കാമത്തെ 
യാണു്‌. അവിദ്യാകാമകമ്മങ്ങളാണു” ഈ സം 
സാരത്തിന്നുതന്നെ മുലമായിരിക്കുന്നതു”. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളിലും മനസ്സിലും ബുദ്ധിയിലും ഇരുന്നു 
കൊണ്ടു” അതു” സ്വ്വവിധ ക്രേശങ്ങാംക്കും കാര 
ണമായിത്തീരുകയും നമ്മുടെ ജീവിതത്തെത്ത 
ന്നെ പരാജയത്തിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ആ കാമരൂപനായ ശത്രുവി 
നെ ഒന്നാമതായി ജയിക്കണം. കാമങ്ങളെയെ 
ല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു അസംഗനായി ചരിക്കുന്ന 
ഒരുവന്നു” ശാന്തിയും സമാധാനവും സ്വാഭാവിക 
മായിത്തന്നെയുണ്ടാകുന്നു. ഭഗവാന്‍ പറയ്യന്നതു 
നോക്കുക: 

വിഹായ കാമാന്‍ യഃ സവ്വാന്‍ 

പുമാംശ്ചരതി നിസ്‌പ്പഹദഃ 

നിമ്മമോ നിരഹങ്കാരഃ 


സ ശാന്തിമധിഗച്ഛുതി . (൭. ൩.) 


ആഗ്രഹങ്ങളെയെല്പഠം ഒന്നോടെ ഉപേക്ഷിച്ചു”, 
ഒന്നിനെപ്പററിയും ആശയില്ലാതെ, എന്‍േറതെ 
ന്നും ഞാനെന്നും ഉള്ള ഭാവം വിട്ടുകളഞ്ഞു” കമ്മ 
ങ്ങളനുഷ്ണിക്കുന്ന മനുഷ്യന്ന്‌ നിശ്ചയമായും മന 
ശ്ലാന്തി ഉണ്ടാകും എന്നത്ഥം. 
 കമ്മഫലങ്ങളിലുള്ള ഇച്ഛയും കമ്മത്തിലു 
ള്ള ആസക്തിയും ലാകികവിഷയങ്ങളിലുള്ള 
ആഗ്രഹവുമാണു” മനസ്സിനെ മലിനമാക്കുന്ന രാ 
ഗദ്വേഷങ്ങഠംക്കു കാരണമായിരിക്കുന്നതു”. ഒന്നി 
ദനാടുണ്ടാകുന്ന രാഗം മറെറാന്നിനോട ദ്വേഷ 


ത്തിന്നു കാരണമാകുന്നു. മനസ്സിനെ സ്വാധീന 
മാക്കാത്ത ഒരുവനില്‍ സാധാരണ കണ്ടുവരുന്ന 
താണു” ഈ ദോഷങ്ങഠം. ആരെയും ദ്വേഷിക്കാ 
തെ എല്ലാവരെയും സ്നേഹിക്കണമെന്നു സാധാ 
രണ പറയാറുണ്ടു്‌. എല്പാവരെഴും സ്നേഹിക്കുക 
എന്നാല്‍ ആരെയും സ്നേഹിക്കാതിരിക്കുക. 
എന്നാണത്ഥമെന്നു” ഒരു ഗുരു ശിഷ്യന്നു കൊടു 
ത്ത ഉപദേശം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാണു”. 
““ന മേ ദ്വേഷ്യോട്്‌സ്തി ന പ്രിയഃ”' എനിക്കു 


3976 ഗീതയിലെ 


ശത്രുവോ മിത്രമോ ഇല്പ. ഇതായിരിക്കണം 
ആദശം. എല്ലാവരെയും ഒരുപോലെ ഈശ്വര 
ബുദ്ധ്യാ കാണുവാനുള്ള കഴിവുണ്ടാകുമ്പോഴേ 
മനസ്സ്‌ രാഗദ്വേഷരഹിതമാകയുള്ള. അപ്പോം 
മാത്രമേ ഇന്ദ്രിയജയം നിമിത്തമുള്ള മനോനൈ 
മ്മല്യവും ദുഃഖശാന്തിയും അനുഭവപ്പെടുകയുള്ള. 
അങ്ങനെയുയള്ളവനാണു” ജീവിതലക്ഷ്ൃത്തിലെ 
ത്തിനില്ലുന്ന സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍. 


രാഗദ്വേഷവിയുക്കൈസ്തു വിഷയാനിന്ദ്രിയൈശ്ചരന്‍ 
ആത്മവശ്യയൈര്‍വ്വിധേയാത്മാ പ്രസാദമധിഗച്ചുതി . 
പ്രസാദേ സര്‍വ്വ £ഖാനാം ഹാനിരസ്യോപജായതേ 
പ്രസന്നചേതസോ ഹ്യാശു ബുദ്ധിഃ പര്യവതിഷ്ടതേ. 


0. 64,62) 
രാഗദ്വേഷങ്ങളില്ലാതെ സ്വാധീനങ്ങളായ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ലാകികവിഷയങ്ങളില്‍ 
വ്യാപരിക്കുന്ന ജിതാത്മാവായ ഒരുവന്‍െറ മന 
സ്ത്ര നിമ്മലമായിത്തീരുന്നു. നിമ്മലമായ മന 
സ്റ്റില്‍ ദഃുഖകാരണമായ വിക്ഷേപങ്ങളൊന്നുമു 
ണ്ടാകുന്നില്പ. ആ സ്ഥിതിയിലെത്തിയവന്‍െറ 
ബുദ്ധിയയം സമത്വഭാവത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു” 
സ്ഥിരവും ശാന്തവുമായിത്തീരുന്നു. 


ഇത്രയം കായ്യങ്ങഠം കമ്മയോഗത്തില്‍ 
വ്യക്തിപരമായി ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടവയാണു”. മനു 
ഷ്യന്‍ ഒരു സാമൂഹ്ൃയജീവിയായതുകൊണ്ടു്‌ സമു 
ദായത്തിലുള്ള തന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങളെ എങ്ങ 
നെയാണ്‌” യോഗബുദ്ധിയോടുകൂടി അനഷദ്യിക്കു 
ക എന്നുള്ളതും പ്രധാനപ്പെട്ട ഒരു കായ്യുമാകുന്നു. 
ഈ വിഷയത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ തരുന്ന ഉപദേശം: 
യജ്ഞാത്ഥാത്‌ കമ്മണോ/നയത്ര 
ലോകോദ്ധം കമ്മബന്ധനഃ 


തദത്ഥം കമ്മ കനന്തേയ 
മുക്തസംഗഃ സമാചര. 


തപ. 9) 
എന്നാണു”. അല്പയോ അങജ്ജുന, ഈശ്വരാപ്പണ 
മായി ച്ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളൊന്നും ബന്ധകാരണ 
മാകയില്ല. അപ്രകാരമല്പാത്ത കാമൃകമ്മങ്ങ 
ളില്‍ ഏപ്പേടുന്നതുകൊണ്ടാണു” ലോകം ദുഃഖബ 
ദ്ധമായിത്തീരുന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌” നീ ഫലാ 
പേക്ഷകൂദാതെ സകലതും ഇരശ്വരാപ്പണമായി 
ക്കരുതി കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്യണം എന്നത്ഥം. യ 
ജ്ഞമെന്നതിന്ന്‌ സവ്വവ്യാപകനായ സധവ്വേശ്വര 
ന്നുവേണ്ടി ചെയുന്ന കമ്മമെന്നത്ഥം. ഈ ലോകം 
മുഴുവന്‍ ഈശ്വരന്‍െറ അവയവമാണെന്നു” വിശ്വ 


' ക്കൊണ്ടുവരേണ്ടതു”. 
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രൂപദശനംകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ വ്ൃക്തമാക്കിത്തരു 
ന്നുണ്ടു”. * “വിഷ്യഭ്യാഹമിദം കൃത്സ്‌നമേകാംശേന 
സ്ഥിതോ ജഗത്‌.” ' ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ ഒരം 
ശംകൊണ്ടു” വ്യാപിച്ചു” ഞാന്‍ സ്ഥിതിചെയ്യ 
ന്നുവെന്ന്‌” വിഭൂതിയോഗത്തില്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ 
പറയുന്നുമുണ്ട്‌. ഈ ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാ 
ജീവജാലങ്ങളും ഈശ്വരന്‍െറ ഓരോ അവയവ 
ങ്ങഠം മാത്രമാണു”. ഒരു ദേഹത്തിലുള്ള അവയ 
വങ്ങഠം അന്യോന്യം സഹകരിച്ചു” പ്രവത്തി 
ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു?. അല്ലങ്കില്‍ പല ദോഷ 
ങ്ങഠംക്കും അതു കാരണമായിത്തീരും. അതുപോ 
ലെ ഇരശ്വരാവയവങ്ങളായ ജീവജാലങ്ങളെ 
ല്ലാം അന്യോന്യം സഹകരിച്ചും സഹായിച്ചും 
കഴിഞ്ഞുകൂടേണ്ടതാവശ്യമാണു. അപ്പ്പോഠം 
ഓരോരുത്തരും ചെയുന്ന കമ്മങ്ങളെല്ലാം ഇരശ്വ 
രാരാധനമായി പരിണമിക്കുന്നു. സമുദായസേവ 
നത്തില്‍ ഈ മനോഭാവമാണു” നാം വളത്തി 
നമ്മുടെ കമ്മഫലങ്ങളെ 
ല്ലാം സമുദായത്തിന്നു സമപ്പ്രിക്കുക എന്നുള്ളതു” 
ഈശ്വരാരാധനാരൂപത്തില്‍ നാം ചെയ്യുമ്പോഠം 
അതു യജ്ഞാത്ഥകമ്മമായിത്തീരുന്നു. ആ കമ്മ 
ഞ്ങഠം ബന്ധകാരണമായിത്തീരുന്നില്ലെന്നു മാത്ര 
മല്ല, അവ ചിത്തശുദ്ധിഴ്ക്കു മാശ്ലങ്ങളായിത്തീരു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഈ നിലയ്ത്കുല്പാതെ, സമുദായ 
ത്തെ അവഗണിച്ചു” തന്‍െറ അഭ്യദയത്തെ മാത്രം 
ലക്ഷ്യമാക്കി പ്രവത്തിക്കുന്നവന്‍ പാപിയാകു 
ന്നുവെന്നും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നുണ്ടു”. :'ഭഞ്ജതേ തേ 
ത്വഘം പാപാ യേ പചന്ത്യാത്മകാരണാത്‌. "” 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ഒരു ശിഷ്യന്‍ പ്രവ 
ത്തനങ്ങളില്‍നിന്നെല്പാം വിരമിച്ച്‌” തപസ്സ 
ചെയ്യാന്‍ പോക്വാനാഗ്രഹിച്ചപ്പോഠം അദ്ദേഹ 
ത്തോട്ട്‌ സ്വാമിജി പറയുന്ന വാക്കുകഠം ഇത്തരു 
ണത്തില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാണു”: “ “നീ 
നിന്‍െറ സ്വന്തം മോക്ഷത്തെ ആഗ്രഹിച്ചാണ്‌ 
തപസ്സചെയുവാന്‍ പോകുന്നതെങ്കില്‍ നീ പോ 
കുന്നതു” നരകത്തിലേഷ്ണകായിരിഷ്ണും. മററുള്ളവ 
രുടെ മോക്ഷത്തിന്നുവേണ്ടി ശ്രമിക്കുകയും അവ 
രെ സഹായിക്കുകയും ച്െചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ 
നിനക്കു്‌" എളുപ്പത്തില്‍ മോക്ഷം നേടുവാന്‍ 
സാധിക്കും. '" മററുള്ളവരുടെ അഭ്യദയവും ശ്രേയ 
സ്സംതന്നെയാണു്‌ നമ്മുടെയും നന്മയും ശ്രേയസ്സും 
എന്ന മനോഭാവത്തോടുകൂടി, വിരാഡ്ധൃ പി 
യായ സവ്വേശ്വരന്‍െറ ആരാധനയാണെന്ന 
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നിലയില്‍, നമ്മുടെ കമ്മങ്ങളടെ ഫലമെല്പാം 
സമുദായത്തിന്നുവേണ്ടി സമപ്പ്തിക്കുന്നതാണു്‌ 
കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ സമുദായികമായ നില 
പാട്ട്‌. അതു” നമുക്കും സമുദായത്തിന്നും ശ്രേയ 
സ്റരമായിത്തീരുന്നു. 


ഇങ്ങനെയെല്ലാം ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുമോ എന്നാണു” ചിലര്‍ ചോദി 


കടന്ന ചോദ്യം. ഭാതികമായ ലക്ഷ്യം മാത്രം 
വെച്ചുകൊണ്ടു" തനി ലരകികന്മാരായി ജീവി 


ഷ്ശൂന്നവക്ക്‌ വിഷമം തോന്നിയേക്കാം. എന്നാല്‍ 
മനുഷ്യജീവിതത്തെപ്പററിയും ജീവിതലക്ഷ്യ 
ത്തെപ്പററിയയം ആലോചിക്കുന്ന വിവേകിക 
ളായ ജനമങ്ങാംക്കു” ഇതില്‍ യാതൊരു വിഷമവും 
തോന്നുകയില്ല. അനിത്ൃവും അസുഖവുമായ 
ഈ ലോകത്തില്‍നിന്ന്‌ മോചനം കിട്ടണമെ 
ചില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഒരു പശ്ചാത്തലം നാം 
സ്വീകരിച്ചേ മതിയാവു. ആ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ 
കമ്മങ്ങളെല്പാം നിവ്ൃഹിക്കണമെന്നേ ഗീത 
ഉപദേശിക്കുന്നുള്ള. ലാകികമായ എല്പാഠ കമ്മ 
ങ്ങളും അനുഫ്ല്ിക്കുമ്പോഴും കൂടുതല്‍ കായ്യുക്ഷമ 
മായ രീതിയില്‍ ചെയ്യുവാനും അതിന്‍െറ ദോഷ 


ഫലങ്ങഠം തന്നെ ബാധിക്കാതിരിക്കാനുമുള്ള 


ഒരു മാഗ്ലമാണു്‌ ഗീത പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. സമുദാ 
യത്തില്‍നിന്നു്‌ വിട്ടനില്ലവാനോ ലോകം ഉപേ 
ക്ഷിക്കുവാനോ ഗീതാചാരൃന്‍ ഒരിക്കലും പറ 
യുന്നില്പ. ലാകികകമ്മങ്ങളം ആധ്യാത്മികാ 
ഭിവൃദ്ധിയും തമ്മില്‍ വിരോധം വരുന്ന 
സമയത്തു” അവയെ അന്യോന്യം യോജിപ്പിക്കു 
കയാണ്‌ നിഷ്ക്രാമകമ്മം ചെയ്യുന്നതു”. ലോക 
ധമ്മത്തിന്നും ആത്മധമ്മത്തിന്നും വൈരു 
ധ്യം നേരിടാതെ ജീവിതം സഫലമാക്കുവാന്‍ 
ഇതു സഹായിക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികമായ അഭി 
വൃദ്ധിയില്‍ ഒന്നാമതായുണ്ടാകേണ്ടതു” ചിത്ത 
ശുദ്ധിയാണ്‌. അതിന്നു കമ്മയോഗം മാത്രമാ 
ണു” പ്രധാനമായ ഉപായം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
കമ്മയോഗത്തെ ആദ്യമായി ഭഗവാന്‍ അങജ്ജുന 
ന്നുപദേശിക്കുന്നതു”. 


മയി സവ്വാണി കമ്മാണി 
സന്ന്യസ്യാദ്ധ്യാത്മചേതസാ 
നിരാശീന്നിമ്മമോ ഭൂത്വാ 
യൃദ്ധ്യസ്വ വിഗതജ്വരഃ. 


൫൬൩. 39) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


വിരാഡ്ര,പിയായ സവ്വേശ്വരനില്‍ എല്ലാ കമ്മ 
ങ്ങളും സ്ധപ്റ്റിച്ചു", തദാരാധനയെന്ന നില 
യില്‍, ആധ്യാത്മികമായ മനോഭാവത്തോട 
കൂടി, ഫലകാംക്ഷ കൂടാതെ, യാതൊന്നിനേയും 
എനന്‍േറതെന്നു ഭാവിക്കാതെ, അനിഷ്ടഫല 
ത്തില്‍ ഭയപ്പെടാതെ, നിഃസ്വാത്ഥമായി എല്ലാ 
കമ്മങ്ങളുമനുഷ്ടരിസ്റ്റു, എന്നുള്ളതാണു കമ്മയോ 
ഗരഹസ്യത്തെപ്പററി ഭഗവാന്‍ അളജ്ജുനന്നു 
കൊടുക്കുന്ന ഉപദേശസാരം. കമ്മയോഗികഠം 
ഫലേച്ചുകൂടാതെ നിഃസ്വാത്ഥമായുള്ള കമ്മാചര 
ണത്തെ കര്‍ത്തൃത്വാദ്ൃയഭിമാനം നീങ്ങി ചിത്ത 
ശുഭ്ധീി നേടുവാനുള്ള ഉപായമായിട്ടാണു" കരുതു 
ന്നതു”. സവ്വവ്യാപിയായ സധവ്വേശ്വരനില്‍ 
എല്ലാം സമപ്പ്റിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ആ ലോകസേവന 
പരങ്ങളായ കമ്മങ്ങഠം യോഗിയുടെ മനസ്സി 
നെ പരമമായ ശാന്തിയിലേന്റ്റു നയിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ ഇഷ്ടാനിഷ്ടപ്രാപ്ഠതിയിലും സുഖദുഃഖാ 
ദിദ്വന്ദ്വങ്ങളിലും മനസ്സിന്നു” ക്ഷോഭംവരാതെ 
സമത്വം പാലിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ 
സംസാരത്തെ ജയിച്ചിട്ടുള്ള ജീവയുക്തനായി. 
ത്തീരുന്നു. എല്ലാവിധ ബന്ധനങ്ങളില്‍നിന്നും 
മുക്തനായി നിതൃസുഖമനുഭവിക്കുന്ന സ്വതന്ത്ര 
പുരുഷനാണവന്‍. ഭഗവാന്‍ കമ്മയോഗപ്രകര. 
ണം ഉപസംഹരിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു; 


തപസ്വിഭ്യോഡികോ യോഗീ 
ജ്ഞാനിഭ്യോ/പി മതേഡഡികഃ 
കമ്മിഭൃശ്ചാധികോ യോഗീ 
തസ്മാദ്യോഗീ ഭവാജ്ജുന. 


്. 46). 


സ്വഗ്ലാദിലോകങ്ങാംക്കുവേണ്ടി കഠിന: 
വ്രതങ്ങളുനുഫ്ടടിക്കുന്ന തപസ്വികളെക്കാളും ഗ്ര. 
ന്ഥപാരായണംകൊണ്ടും മററും അറിവു നേടി 
യിട്ടുള്ള ജ്ഞാനികളെക്കാളം ലാകിക. 
വ്യാപാരങ്ങളിലേപ്പെടുന്ന കമ്മികളെക്കാളും 
ശ്രേഷ്നാണു്‌ കമ്മയോഗി. അതുകൊണ്ടു” യോ: 
ഗിയായിത്തീരുവാന്‍ ശ്രമിക്കൂ എന്നത്ഥം. കമ്മ. 
യോഗം യഥാവിധി അനഷ്ഠിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
ചിത്തശുദ്ധി നേടി ജീവിതം സാത്ഥകവും സഫ. 
ലവുമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
നാമോരോരുത്തരും യോഗികളായിത്തീരണമെ. 
ന്നാണു” ഗീതാചാര്യന്‍െറ . അഭിമതം. 


ആ 


1976 


3277 


ഭാരതിയാദര്‍ശം ഉള്‍ക്കൊള്ളക 


ഇന്ദിരാഗാന്ധി 


(ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളുടെ പ്രഭാഷണങ്ങളുഠംക്കൊള്ളന്ന അഞ്ചു” 1. 7. റിക്കാര്‍ഡുകടം 
ന്യൂഡല്‍ഹിയില്‍ 19176 ജൂണ്‍ 16-ാം ന൯- പ്രകാശനം ചെയ്തുകൊണ്ടു” പ്രധാനമന്ത്രി 
ശ്രീമതി ഇന്ദിരാഗാന്ധി ചെയ്ത പ്രസംഗം.) 


രാമകൃഷ്ണമിഷനില്‍ സന്നിഹിതയാ 
വാനും അവിടത്തെ ഏതെങ്കിലും പരിപാടി 
യില്‍ പങ്കുകൊള്ളാനും സാധിക്കുകയെന്നതു" 
എപ്പോഴും ഒരു വിശേഷ സാഭാഗ്യമായി ഞാന്‍ 
കരുതുന്നു. അവിടെ ഒരു പ്രശാന്തത നമുക്കനുഭവ 
പ്പെടുന്നു _ വെറും ശബ്ദരാഹിതൃത്തിന്‍െറയല്ല, 
'സേവനത്തിന്‍െറ പൂര്‍ണ്ണുതയില്‍നിന്നുളവാകു 
ന്നതു്‌. രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളടെ വാഗ്‌ 


“ധോരണിയ്യമായി ബന്ധമുള്ള ഒരു ചടങ്ങില്‍ 


സംബന്ധിക്കാന്‍ എനിക്കു പ്രതേകിച്ചും 
സന്തോഷമുണ്ട്‌; നമ്മുടെ തത്ത്വദശനങ്ങളെ 
എത്രയും ഭംഗിയായി വിശദീകരിക്കാനും 


അങ്ങനെ ഭാരതത്തിന്‍െറ സന്ദേശത്തെ നമ്മുടെ 
സ്വന്തനാട്ടുകാരുടെ ഇടയില്‍ മാത്രമല്ല മറുനാടുക 
ളിലും പ്രചരിപ്പിക്കാനുമാണല്ലോ ആ വാണീ 
വിലാസം വിനിയോഗിക്കപ്പെടുന്നതു”. 


ഭാരതം ത്യാഗ്രഭൂമിയായും (ത്യാഗത്തിന്‍െറ 
ആസ്ഥാനമായും) ധര്‍മ്മഭൂമിയായ്യം (ധര്‍മ്മത്തി 
ന്‍െറ ആസ്ഥാനമായും) ഗണിക്കപ്പെട്ടപോരുന്നു. 
ധമ്മം മതത്തില്‍ ഒതുങ്ങിനില്ലുന്നില്ല; മതത്തെ 
ഏതാനും സമുചിത ക്രിയാനുഷ്ടാനങ്ങളിലായും 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളിലായും പരിരിതപ്പെടു 
ത്താനും പാടില്ല. ധമ്മമെന്നാല്‍ ഓരോ വ്യ 
ക്തിക്കും തന്നോടുതന്നെഴും തന്‍െറ സഹജീവി 
കളോട്ട മാത്രമല്പ എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളോടുമുള്ള 
കരത്തവ്യസമുച്ചയമാകുന്നു. 


തത്ത്വദശനപീരമായി . ഭാരതീയചിന്താഗ 
തിയുടെ ഒരു പ്രത്യേക മേന്മ, മതത്തെപ്പുററിയ 
അതിന്‍െറ വിശാലതരസങ്കല്പമാണുട്‌. അതി 
നാല്‍, സവ്വമതസമത്വം (എല്ലാ മതങ്ങളുടേയും 
തുല്യത) എന്ന അത്ഥത്തില്‍ സെക്കുലറിസത്തെ 
(മതേതരത്വത്തെ) സ്വീകരിക്കാന്‍ നമുക്കു കഴി 


യുന്നു. സെക്കുലറിസമെന്നാല്‍ മതമില്പയ്യേ 
യെന്നോ മതവിരോധമെന്നോ അല്പ അര്‍ത്ഥം, 
എല്ലാ മതങ്ങളോടും തുല്യ ആദരവു” എന്നാണു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ ഒരു ഹിന്ദുവായ്യം 
ഒരു മുസ്സ്ീമായും ഒരു ക്രിസ്ത്യാനിയായും യഥാ 
ക്രമം ജീവിച്ചു൦,അതാതു മതത്തിലെ ആരാധനാ 
രീതികളെ അനുവത്തിച്ചു൦, ഈ എല്ലാ വഴിക 
ളില്‍ക്കൂടിയും ഈശ്വരനെ കണ്ടെത്തിയതായി 
പ്രസ്താവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. മഹാത്മാഗാന്ധിയഷ്ക്കും, അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ സ്വന്തമാഗ്ലത്തിലൂടെ, താദ്ൃശമായ 
അനുഭൂതികളണ്ടായി. 


ഇങ്ങനെ സവതോമുഖമായ സഹിഷ്ണുത 
സിദ്ധാന്തപരമായി നമുക്കുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും, 
ആചരഞണത്തില്‍ നാം വളരെ സങ്കചിതമനസ്ത്റ 
രായി ഭവിച്ചു. അനേക നൂററാണ്ടുകാലത്തേഷ്ക്കു” 
സമൂഹത്തിലെ അനേകവിഭാഗങഞ്ങാംക്കു കേവല 
മനുഷ്യത്വംപോലും നാം നിഷേധിച്ചു. സമ 
ഷ്ട്യൂല്‍കര്‍ഷത്തെ വിഗണിച്ചിട്ട്‌' വ്ൃക്തികഠം 
താന്താങ്ങളുടെ മോക്ഷം തേടി. കമ്മത്തെ വിധി 
യെന്നു വ്യാഖ്യാനിച്ചു; പ്രയത്നമെന്നോ കത്തവ്യ 
മെന്നോ അല്ല. ക്രിയാകലഃദപയുക്തമായ മതാ 
നുഷ്ാനങ്ങഠംക്കു പ്രാമുഖ്യം സിദ്ധിച്ചു; ഡിജ്ഞാ 
നാജ്ജനം അവഗണിക്കപ്പട്ടു. ഇതെല്ലാം ഇന്ത്യ 
യുടെ അധഃപതനത്തിലേയഷ്ക്കു വഴിതെളിയിച്ചു. 
എന്നാല്‍, നമ്മുടെ പുരാതനജനസമൂഹത്തെ 
നിജ്ജീവാചാരങ്ങളില്‍ നിന്നു മുക്തമാക്കി ശുദ്ധീ 
കരിച്ചു പുനരുജ്ജീവിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ ഇടയ്ത്തിടെ 
സിദ്ധപുരുഷന്മാരും പരിഷ്കത്താക്കളും ആവിഭ 
വിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

ഇക്കൂട്ടത്തില്‍, രചനാത്മകമായ ആശയ 
പൊൌയഷ്കല്യംകൊണ്ടും ആവേശസം ക്രമണദക്ഷത 
കൊണ്ടും പരമാവധി ശ്രദ്ധയാകര്‍ഷിച്ച ഒരു 
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ട്ടഷിവയ്യനായിരുന്നു സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍. 
മനുഷ്യരുടെയിടയില്‍ത്തന്നെ, അവരുടെ സേവ 
നത്തിലൂടെ, ഈശ്വരനെ തേടുക എന്നതായി 
രുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശസാരം. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ മതം രാഷ്ട്നിമ്മാണാത്മകമായ 
ഒന്നായിരുന്നു. രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ പ്രചരിപ്പി 
ക്കുന്ന വിജ്ഞാനം ഒന്നിനെയ്യം ഒഴിച്ചുനിത്തുന്ന 
തല്ല. മനുഷ്ൃരാശിയെ മുഴുവന്‍ ആശ്രേഷിക്കുന്ന 
താണത്‌. ആത്മശിക്ഷണത്തോടൊപ്പം സംഘ 
ടിതമായ സാമൂഹൃയസേവനത്തിന്‍െറ ആവശ്യ 
കതയേയ്യം മിഷന്‍ നിരന്തരം ഉദ്‌'ബോധിപ്പി 
ച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്‍െറ അമ്മ കമലാ ന്െഡ്രയവിനെ 
അങ്ങോട്ടാകഷിച്ചതും അച്ഛന്‍ ജവഹര്‍ലാല്‍ 
ന്റെഹ്രവിന്‍െറ ഉന്നതബഹുമാനത്തിനു നിദാന 
മായതും ആ വസ്തുതയാണ്‌. 


ഇക്കാലത്തെ, ഐശ്വയ്യഭൂയിഷ്ഠമായ രാജ്യ 
ങ്ങഠം മിക്കതിലും ഒരു ആത്മീയശുൂന്യതയുള്ള 
തായി തോന്നുന്നു. പ്രത്യേകിച്ചും യൃവജനങ്ങഠം 
ധനാജ്ജനവ്ൃയഗ്രമായ ഇന്നത്തെ സമൂഹത്തിന്‍െറ 
അദിത്തറയെത്തന്നെ നിരാകരിക്കയാണു്‌.. 
സ്വീഡന്‍കാരിയായ ഒരു വനിതയില്‍നിന്നു” 
എനിക്കു ഇന്നലെക്കിട്ടിയ ഒരു കത്തില്‍ അവര്‍ 
പറയുന്നു: ” പാശ്ചാത്യലോകത്തിലെ ഞങ്ങളുടെ 
വിശേഷപ്പെട്ട ഈ സംസ്ക്കാരം പ്ലാസ്റ്റിക്കില്‍ 
പൊതിഞ്ഞുവച്ചിരിക്കുന്ന ഒന്നാണു”. ഇവിടെ 
യുള്ള ആളകഠം ജീവിതത്തെ ഭീമമായി ഭയപ്പെ 
ടന്നു. ഓരോ ദിവസവും അതില്‍നിന്നു മോചനം 
നേടുവാനായി അവര്‍ പുതിയ സൂത്രങ്ങഠം കണ്ടു 
പിടിക്കുന്നു. വെളിയില്‍ സഞ്ചരിക്കുമ്പോഴും 
ആ പ്പാസ്റ്റിക്സഞ്ചി ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ അവക്കു 
ഭയമാണു, പ്ൃത്തിഹീനതം, രോഗം, ദുഃഖത്തി 
ന്‍േറയോ ജീവിതക്കശേശത്തിന്‍േറയോ ലാഞ്ചര 
നകം, ജീവിതവിഷമതകഠം, പരന്മാരുടെ 
ജീവിതഭാരവുമായുള്ള പരിചയപ്പെടല്‍,ഇവയെ 
കുറിച്ചുള്ള ഭയം. അതിനാല്‍, തങ്ങഠംതന്നെയും 
യഥാര്‍ത്ഥ ആഹ്ലാദത്തിന്‍േറയോ സന്തോഷ 
ത്തിന്‍േറയേ സ്പൂശമേല്‍ക്കാതെയാണു കഴിയുന്ന 
തെന്നുള്ള വസ്തുത അവരും അറിയുന്നില.'” 


എന്നിട്ടും നമ്മുടെ ആളുകളില്‍ ഒട്ടധികം 
പേര്‍ ഇതിനെ നല്ല ജീവിതമായി ഗണിക്കുന്നു; 
നാംതന്നെ ലക്ഷ്യമാക്കേണ്ട “പുരോഗമന മായി 
കരുതുന്നു. രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍, പ്രത്യേകിച്ചു” 
രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം, കായ്യുങ്ങളെപ്പുററി 
കൂടുതല്‍ ശരിയായ ഒരു വീക്ഷണം (കാ പ്പാട്‌ 
നമുക്കുണ്ടാക്കിത്തരാനാണു്‌ യത്തിച്ചുപോന്നിട്ട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ള്ളതു”. അനവധിയാളകഠം പുരാതനഭാരതത്തി 
ന്‍െറ, അഥവാ പൊതുവില്‍ പ്രാചിയുടെ, വി 
ജ്ഞാനത്തെ _ ഹിന്ദുമതം ബുദ്ധമതം സൂഫിമതം 
ഇവയുടെ സത്യാന്വേഷണരൂപങ്ങളെ _ ഇരു 
ട്ടില്‍ തപ്പിയും തേടുന്നതെന്തുകൊണ്ടെന്നു നമുക്കു 
മനസ്സസിലാക്കാവുന്നതേയുള്ള. എന്നാല്‍ ഈ 
അന്വേഷണം എത്രമാത്രം അഗാധവും ഗൌര 
വാന്പധിതവുമാണെന്നോ, കുറെപ്പേര്‍ ഈ. വി 
ഭ്ഞാനഭണ്ഡാഗാരത്തെ എന്തുമാത്രം ചൂഷണം 
ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്നോ, നിണ്ണയിക്കുക പ്രയാസ 
മാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌, നമ്മുടെ പ്രാചീനവി 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ കാതലായ ഭാഗങ്ങളെ ശരി 
യായ വിധത്തില്‍ വിശദീകരിക്കാന്‍ കഴിവും 
ആത്മാത്ഥതയ്യമുള്ള പണ്ഡിതന്മാരും സന്ന്യാ 
സിമാരും കൂടുതല്‍ ആവശ്യമായിരിക്കുന്നു. 


ഭാരതീയരായ നാം മററുള്ളവരുടെ ഭൌതി 
കതയെ ഭര്‍ത്സിക്കാനും ആദ്ധ്യാത്മികത നമു 


ക്കായി അവകാശപ്പെടാനും അമിതവാസന 
കാട്ടാറണ്ടു്‌. ഭൌതികതയിലും ആത്തിയോടെ 
പിടിച്ചെടക്കലിലും നമ്മുടെ രാജ്യത്തുള്ളവര്‍ 


മററുള്ളവരേക്കാഠം ഒട്ടം പിന്നോക്കമല്ലെന്നുള്ള 
താണു വസ്ത്ൃത; മാത്രമല്പ, മുന്‍കാലത്തെ വാട്ടം 
തീക്കാന്‍, രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ സ്വാതന്ത്ര്യവും ഭൌതി 
കാഭിവ്ൃഭ്ധിയ്യം നല്ലന്ന നവീനസന്ദഭങ്ങഠം ഹേതു 
വായി, കുറേപ്പേര്‍ ഇക്കായയുത്തില്‍ ഏതു വിദേ 
ശീയരെയ്യം വെല്ലൂന്നുണ്ടെന്നുതന്നെ പറയണം. 


പാശ്ചാത്യരോടൊപ്പം ചമയാന്‍ സാങ്കേ. 
തികശാസ്ര്രവികസനവും അതിന്‍േറതായ സമ്മ 
ദം ചെലുത്തുന്നുണ്ട്‌. ആധുനികവിദ്യാഭ്യാസവും 
വാത്താമാധ്യമങ്ങളും നമ്മുടെ ആളുകളില്‍ വളരെ. 
പ്പേരെ യൂറോപ്പിലേയും അമേരിക്കയിലേയും 
ജീവിതനിലവാരങ്ങളിലേഷ്ക്കു” ആകഷിക്കു 
ന്നുണ്ടു്‌. നാം നമ്മോടുതന്നെ (നമ്മുടെ പൈതൃ. 
കമായ ആദശങ്ങളോട്‌) കൂറുള്ളവരാണെങ്കില്‍, 
ഈ പോക്കിനു” എപ്പോം എവിടെവെച്ച്‌” വി 
രാമമിടണമെന്നു” അറിയേണ്ടതാണ്‌. ഭക്ഷണം, 
പാപ്പ്റിടം, വന്ത്രം, ആരോഗ്യം, വിദ്യാഭ്യഠസംം 
സംസ്ത്റാരം എന്നീ കായ്യങ്ങളില്‍ അത്യാവശ്യ 
മായവ പ്രദാനം ച്ചെയ്യാനായി സാങ്കേതിക. 
വിദ്യ ഉപയോഗപ്പെടുത്താം; എന്നാല്‍ പുതിയ: 
ആവശ്യങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കാനോ സാധനസാമ 
ഗ്രികളടെ വദ്ധനവിനെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കാ: 
നോ അതിനെ അനുവദിച്ചുകൂടാ. ഇങ്ങനെ. 
സമ്പാദിച്ചുകൂട്ടന്ന വസ്തുക്കളും സാധനസാമഗ്രി 
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കളമാകട്ടെം അല്പുസമയത്തേന്റ്തു? ഒരു രസമരു 
ളന്നു; പക്ഷേ, താമസംവിനാ അവ, നമ്മുടെ 
സ്വാഭാവികമായ പ്രത്യല്‍പന്നമതിത്വവും ആന്ത 
രികമായ കരുത്തും വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനുപകരം, 
യന്ത്രങ്ങളേയും പരസഹായത്തേയും മററു വി 
നോദങ്ങളേയും പുവാധികം ആശ്രയിക്കാന്‍ 
സംഗതിയാക്കുന്നവിധം നമ്മളില്‍ അസംത 
പ്ലിയും അസ്വസ്ഥതയും വളത്തുകയായി. 


നമ്മുടെ ജനതയെ വിരസമായ അടിമ 
പ്പണികളില്‍നിന്നു വിമോചിപ്പിക്കുന്നതോ 
ടൊപ്പം, ജീവിതസാഫല്യാത്ഥം ഭാരതത്തിന്‌ 
അതിന്‍െറ സ്വന്തമായ ഒരു രൂപശില്പം ആവി 
ഡ്ൃരിക്കാനാവുന്നില്ലെങ്കില്‍; മേധാപരമായ 
ഈജ്ജസ്വലത, വൈകാരികമായ ഉത്തരവാദി 
ത്വബോധം, സെൌന്ദയ്യാസ്വാദനപരമായ പ്രതി 
കരണാത്മകത എന്നിവയുടെ ഒരു സമഞ്ജസ 
സമ്മേളനം സ്വായത്തമായ രീതിയില്‍ സാധ്യ 
മാക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍; അതോടുകൂടി മനോഹാരി 
യായ വിധത്തില്‍ സന്തുലിതവും അനന്തവിശാ 
ലവുമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍, നമ്മുടെ നിസ്സ്റാ 
രതാബോധജന്യമായ വിനയഭാവത്തോട 
ചേന്ന്‌ അയതലബ്ദമായ ആനന്ദവും ഉല്‍കൃഷ്ട 
വിഷയങ്ങളില്‍ അഭിമാനവും ഉണത്താനുള്ള 
കഴിവും കൈവരുത്തുന്നില്ലെങ്കില്‍ _. നമ്മുടെ 
സ്വാതന്ത്ര്യം അത്ര അഭികാമൃമായിരിക്കയില്ല. 

ഞാന്‍ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളെപ്പററി 
ഒന്നും പറയയകയുണ്ടായില്ല; കാരണം, അദ്ദേഹ 
ത്തെപ്പററിയോ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാഗ'വൈഭ 
വത്തെപ്പററിയോ, നമുക്കെല്ലാം വേണ്ടിമാത്രമലു 
ലോകത്തിന്‍െറ വിദൂരഭാഗങ്ങളിലുള്ളവക്കു 
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വേണ്ടിയും അദ്ദേഹം ചെയ്തുപോരുന്ന സേവന 
കമ്മത്തെപ്പുററിയോ അറിയാത്തവരായി ഇന്ത്യ 
യില്‍, പ്രത്യേകിച്ചും ഇതുപോലുള്ള ഒരു സദ 

ില്‍, ആരെങ്കിലുമുണ്ടെന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നില്ല. 
താന്‍ അടുത്തുതന്നെ ഒരു വിദേശപയുടനത്തിനു 
പുറപ്പെടുന്നുണ്ടെന്നു്‌” അദ്ദേഹം ഇപ്പോഠംതന്നെ 
എന്നോടു പറയുകയുണ്ടായി. അദ്ദേഹം പോകു 
ന്നിടത്തെല്പാം ഒരു നവീനബോധോദയം സം 
ജാതമാക്കുമെന്നും, ഏതൊരു മാനവികവും 
ആത്മീയവുമായ യഥാത്ഥമുല്യങ്ങഠംക്കു വേണ്ടി 
യാണോ ഭാരതം നിലകൊള്ളേണ്ടതു” ആ മൂല്യ 
ങ്ങളില്‍ അവിടെയൊക്കെ ഒരു നവീനതാല്ലയ്യം 
സൃഷ്ടിക്കുമെന്നും എനിക്കറിയാം. നാം, ഭാരതീ 
യര്‍, ആ മുല്ൃങ്ങാംക്കുവേണ്ടിയാണു നിലകൊ 
ളളന്നതെന്നു പറയാന്‍ എനിക്കു ധൈയ്യമില്പ; 
അതു” നാം എത്തിച്ചേരാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഒരാദശം 
മാത്രമാണിപ്പോടം. 


ഈ റിക്കാര്‍ഡുകഠം ആ രാജ്യവാസി 
കഠാംക്കും മററനേകം നാടുകളിലുള്ളവക്കും ലഭ്യ 
മാകുമാറു ഇവയുടെ പ്രകാശനം സ്വാമിജിയുടെ 


വേലയെ കൂടുതല്‍ ശക്തിപ്പെടുത്തുകയും സഹാ 
യിക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നുള്ളതിനു സംശയമില്ല. 


സമയച്ചുരുക്കത്താല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു ചെന്നെ 
ത്താന്‍ പററാതുള്ള അനേകം സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഇവ 
എത്തിച്ചേരുമെന്നും പ്രതീക്ഷിക്കാം. വളരെ 
സന്തോഷത്തോടെ ഞാന്‍ ഈ റിക്കാര്‍ഡുകഠം 
പ്രകാശനം ചെയ്തുകൊള്ളെന്നു. 


[വിവത്തനം: സി. ജി. എന്‍. പിള്ള] 
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ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പ ട്ട 


അന്തര്‍ബഹിര്‍ ലോകമിമം പ്രകാശ്യ 
ഭക്തോത്തമനോം രസനാഞ്ചലേഷു 
രാജന്തി ദേവാലയദേഹളീസ്ഥാ 
ഭദ്രപ്രദീപാ ഇവ നാമവണ്ണാഃ. 1 


ദേവാലയങ്ങളിലെ ഉമ്മറത്തു കത്തുന്ന ഭദ്രദീപങ്ങഠം 
പോലെ, ഭക്തോത്തമന്മാരുടെ രസനാഗ്രങ്ങളില്‍ മുഴങ്ങു 
ന്ന നാമാക്ഷരങ്ങഠം ഈ ലോകത്തിന്‍െറ അകവും പുറവും 
പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ശോഭിക്കുന്നു . 


പാപപ്രണാശം നരകാപനോദം 
പുണ്യപ്രദം ഭക്തിവിമുക്തിമൂലം 
ജിഹ്വാമൃതം കണ്ണുരസായനം ച 
രാരാജതേ രാഘവനാമഗാനം. ക 


രാഘവന്‍െറ തിരുനാമഗാനം, പാപം മുടിച്ചു നരക 
മൊഴിച്ചു പുണ്യം വളത്തി ഭക്തിയും മുക്തിയയമേകി നാവി 
ലമുൂതും കാതില്‍ രസായനവും കോരിച്ചപൊരിഞ്ഞുകൊണ്ടു 
വിരാജിയ്ക്കുന്നു. 
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ജേജേതി മായാണ്ണുവകണ്ണ്ുധാരം, 

കുത്രാപി കാശ്യാം മണികണ്ണികാദൌ 
ഘട്ടേ മൃുതാനാം മണികണ്ണപൂരോ 

രാമേതി വിശ്വോത്തരവണ്ണുപൂരഃ. 3 


മായാസമുദ്രം കടത്തുന്ന കപ്പിത്താനായി, കാശി 
യില്‍ മണികണ്ണിക തുടങ്ങിയ ഏതെങ്കിലും ഘട്ടത്തില്‍ 
വെച്ചു മരിഷ്ക്കുന്നവരുടെ മണികണ്ഡലമായിരിയ്ക്കൂന്ന രാമ 
എന്ന ലോകോത്തരമായ വണ്ണുസ്മൂഹം സവ്വോത്‌കഷേ 
ണ വത്തിയ്ക്കുന്നു. രാമശബൂത്തില്‍ അക്ഷരം രണ്ടേയുള്ള, 
വള്ണും നാലുണ്ടു്‌”. അതുകൊണ്ടാണു്‌ * വള്ണപുരഃ* എന്നു 
പ്രയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു". 

ജേജീയതേ നത്തിതനീലകണ്ണോ, 

നിര്‍ധൂതസംസാരനിദാഘതാപഃ 

ശ്രേയോ/ഭിവഷോത്സവപുവരങ്‌ഗഃ 

ശ്രീനാമസങ്കീത്തനമേഘനാദഃ. ക്‌ 


നീലകണ്ഠനെ നൃത്തം വെപ്പിയ്ക്കുകയും സംസാരവേന 
ലിന്‍െറ ചൂടകററുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടു ശ്രേയോവഷോ 
ത്സവത്തിന്‍െറ നാന്ദിയായി തിരുനാമസങ്കീത്തനമാകു 
ന്ന ഇടിമുഴക്കം വിജയിയ്ക്കുന്നു . 


നീലകണ്ണഃ -- ശിവഃ, ശിഖീ ച. 


നിഫ്ത്രാടയന്‍ മോഹഗജേന്ദ്രഗണ്ഡം 
സന്നാദയന്‍ വേദശിരോവനാന്തം 
ഉച്ചാടയന്‍ സാധുമൃഗൌഘഭീതി_ 
മുച്ചൈസ്പുരം ഗര്‍ജതി നാമസിംഹഃ. 5 


അജ്ഞാനമാകുന്ന മത്തേഭത്തിന്‍െറ മസ്തകം തച്ചു 
പൊളിച്ചുകൊണ്ടും,. വേദാന്തവനത്തെ മാറെറാലിക്കൊ 
ള്ളിച്ചുകൊണ്ടും, സജ്ജനങ്ങളാകുന്ന മൃഗങ്ങളുടെ ഭയമക 
ററിക്കൊണ്ടും നാമസിംഹം അത്ൃൃച്ചത്തില്‍ അലറുന്നു. 

അരോചകാന്നാമനി നന്ദസൂനോര്‍. 

മഹക്ഞരഃ കശ്ചന നാസ്മി രോഗഃ; 

തമേവ ജാനീഹി നിരസ്പരോഗം 

മുകുന്ദനാമാമൃുതലമ്പടോ യഃ. 6 


ഭഗവന്നാമത്തിലുള്ള അരോചകത്തെക്കാഠം മേലെ 
ഒരു മഹാരോഗമില്ല. എവന്നാണോ ഇരശ്വരനാമത്തില്‍ 
കൊതിയുള്ളത്‌”, അവന്‍തന്നെയാണു? ആരോഗയൃവാനെ 
ന്നു മനസ്സിലാക്കിക്കോളു . 


നാഭ്യസ്തവിദ്യോപി ഭവേത” സ വിദ്വാന്‍ 
യോ നാമ കൃഷ്ണസ്യ ഗൃണാതി നിത്യം; 
സ സ്യാദധീതാഖിലശാസ്രരുജാലോ/_ 
പ്ൃയജേഞാ ഹരേര്‍നാമ ന യോഷഗ്ഭിധത്തേ." 


ഭഗവാന്‍െറ നാമം എല്ലായ്യ്യോഴും ജപിയ്ക്കുന്നപന്‍ 
വിദ്യകളഭ്യസിഷ്ണാത്തവനായാലും വിദ്വാനാണു". തന്തി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


രുവടിയയടെ നാമമുരുവിടാത്തവന്‍ സകലശാസ്ത്രുങ്ങളും 
പഠിച്ചവനായാലും മുര്‍ഖനാണു*. 


യശ്‌ശ്രീഹരേര്‍ഗായതി നാമ നിത്യം 
ജാത്യാന്ത്യജോ/പി ദ്വിജ ഏവ സ സ്യാത്‌ 
യഃ കഫിചിന്നാമ ഹരേര്‍ന വക്തി 
ജാത്യാ ദ്വിജോ )'പ്യന്ത്യജ ഏവ സ സ്യാത്‌. 


ശ്രീഹരിയുടെ തിരുനാമമെപ്പോഴും പാടന്നവന്‍ 
ജന്മം കൊണ്ടു ചണ്ഡാളനായാലും വാസ്പൃവത്തില്‍ ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ തന്നെയാകുന്നു. ഒരിഷ്ക്കുലും അവിടുത്തെ നാമമുച്ച 
രിഷ്ണ്ാത്തവന്‍ ജാതികൊണ്ടു ബ്രാഹ്മണനായാല്‍പ്പോലും 
പരമാത്ഥത്തില്‍ ചണ്ഡാലന്‍തന്നെയാകുന്നു . 


കദാപി യോ വക്തി ന നാമ കാള്യാ_ 
സ്പുമേവ മര്‍ത്യം ഗണയന്തി മൂകം; 

സക്ടച്ച തന്നാമ ന യശ” ശൃണോതി 
തമേവ മര്‍ത്യം ബധിരം സൂരന്തി. 9 


ഭദ്രകാളിയുടെ തിരുനാമത്തെ ഒരിഷ്ക്കുലുമോതാത്ത 
മര്‍തൃനെയാണു മുകനായി അഭിജ്ഞന്മാര്‍ കണക്കാക്കുന്ന 
തു്‌. തന്തിരുവടിയുടെ നാമത്തെ ഒരു കുറിയും കേഠംക്ക?. 
ത്ത മനുഷ്യനെയാണു ബധിരനായി അവര്‍. കരുതുന്നതു”. 


അന്തേ ഫലം ദാസ്ൃതി കൃഷ്ണനാമുശ്‌_ 
ശ്രദ്ധാവിഹീനോപി ജപസ്പഥാപി 
സദ്യഃ ഫലാസ്വാദനലോലചിത്തവ. 
സ്സ്ചീത്തയേത്തത്‌ പരയൈവ ഭക്ത്യാ. 10 


ശ്രദ്ധയോടുകൂടാത്ത ഭഗവന്നാമജപവും ഒടുവില്‍ 
ഫലം നല്‍കും. എന്നിരിക്കിലും ഉടന്‍ ഫലമനുഭവിയ്ക്കു 
ണമെന്നു മോഹിസയ്ക്കുന്നവന്‍ അതിഭക്തിയോടുകൂടിത്തന്നെ 
തിരുനാമം കീത്തിഷ്ക്കുട്ടെ ! 


മാഹാത്മൃബുദ്ധ്യാ പരയാ ച ഭക്ത്യാ 
സങ്കീര്‍ യമ്ൃമാനം ഹരിനാമധേയം 

താഭ്യാം വിനാ ജല്പിതനാമധേയ_ 
ലലക്ഷാതിരിക്തം ഫലമാതനോതി. 11 


മാഹാത്മൃജ്ഞാനത്തോടും മഹാഭക്തിയോടും കൂടി 
കീത്തിഷ്ക്കുന്ന ഭഗവന്നാമം, അതു രണ്ടുമില്പാതെ പിറു 
പിറുക്കുന്ന നാമത്തെക്കാഠം, ലക്ഷമധികം ഫലത്തെ 
ഉളവാക്കും . 


നാമൈവ യച്ചേന്നിഖിലം പുമത്ഥം 
നാസ്ത്യത്ര കശ്ചിദ്വിശയസ്തഥാപി 
നാമപ്രസൂനസ്യയ തദത്ഥഭൂതം 

ബ്രഫ്ൈവ സാക്ഷാത്‌ഫലമിത്യവേഹി. 


നാമംതന്നെ സകല പുരുഷാത്ഥത്തെയുമേകും . 
ഇക്കായുത്തില്‍ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. എങ്കിലും 
നാമപുഷ്ടത്തിന്‍െറ പരമഫലം അതിന്‍െറ അത്ഥമായ 
ബ്രഹ്മമാണെന്നു ധരിച്ചോളൂ. 
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മായാത്ഥകം രേതി വദന്തി ശബ്ദം 
ബ്രഹ്മാത്ഥകം മേതി ച വണ്ണുമാഹുഃ 
ബ്രഫ്ൈവ മന്ത്രേ പ്രഥമം പ്രധാനം 
ചേത്യാശയേനൈവ മരേതൃഭാണീത*. 13 


രാ എന്ന ശബ്ദത്തിനു മായ എന്നാണത്ഥമെന്നു പറ 

യ്യുന്നു. മ എന്ന അക്ഷരത്തിനു ബ്രഹ്മമെന്നാണത്ഥമെന്നും 
ചൊല്ലുന്നു. മന്ത്രത്തില്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു' പ്രഥമവും 
പ്രധാനവുമെന്ന അഭിപ്രായത്താല്‍ത്തന്നെയാണു” മരാ 
എന്നു ജപിച്ചതു”. 

ഭക്താളയോ നാമസുമേഭ്ൃയ ഏവ 

സാക്ഷാദ്വിലേഡ്യം പ്രഭവന്തി മാധ്വീം; 

ജ്ഞാനിദ്വിജാസ്തു പ്രതിപാലയന്തി 

യാവത്‌ ഫലോത്‌പത്തിമതത്‌പ്രവീണാഃ. 


ഭക്തഭൂംഗങ്ങഠം നാമപുഷ്ടങ്ങളില്‍നിന്നു നേരിട്ടു 
തന്നെ തേന്‍ നക്കാന്‍ ത്രാണിയുയള്ളവയാകുന്നു. അതിനു 
ശേഷിയില്ലാത്ത ജ്ഞാനിപ്പറവകളേ കായയുണ്ടാവും 
വരെ കാത്തിരിയ്ക്കാറുള്ള . 


ലക്ഷ്വീപതേര്‍നാമസരോരുഹസ്യ 

മുഖ്യം ഫലം പ്രപേമമരന്ദ ഏവ 

സ്യാത്‌ സവ്ഥാ ഭക്തമധുവ്രതാനാം 

ന ജ്ഞാനിവീനാമിവ മോക്ഷബീജം. 15 


ഭഗവാന്‍െറ നാമാരവിന്ദത്തിന്‍െറ മുഖൃഫലം ഭക്ത 
ഭൂംഗങ്ങഠംക്കു സവഥാ പ്രേമമകരന്ദംതന്നെയായിരിഷ്ക്കും ; 
അല്ലാതെ ജ്ഞാനിഖഗങ്ങഠംക്കെന്നപോലെ മോക്ഷ 
ക്ഷരുവായിരിയ്ക്കുയില്ല. (ജ്ഞാനിവീനാം - ജ്ഞാനിപ 
ക്ഷിണാം .) 


ഭക്താത്മനാം നാമസുമാത്ഥഭൂതം 
ബ്രഹ്മാശുലഭ്യോ മകരന്ദ ഏവ 

സ്യാജ്‌ ജ്ഞാനഭാജാം തൂ തദത്ഥഭൂതം 
ബ്രഹ്മാവസാനേ സുലഭം ഫലം സ്യാത്‌. 


ഭക്തന്മാക്കു തിരുനാമപുഷ്ടത്തിന്‍െറ പൊരുളായ 
ബ്രഹ്മം അപ്പോം കിട്ടുന്ന തേന്‍തന്നെയാണു. ജ്ഞാനി 
കഠാക്കാകട്ടെ നാമത്തിന്‍െറ അത്ഥമായ ബ്രഹ്മം അവ 
സാനത്തില്‍ കൈവരുന്ന ഫലമാകുന്നു. 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 
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കര്‍പ്പൂരനീരേണ സുധാരസേന 

മാധ്ധ്യാ ച നേത്രേ ശ്രവണൌ സിരാശ്ച 
ആഭാതി ഭക്തസ്യ നിഷിഞ്ചതീവ 
നാമധ്വനിഃ കീത്തനസത്രഗസ്യ. 17 


സങ്കീത്തനയജ്ഞത്തില്‍ പടങ്കുകൊള്ളന്ന ഭക്തനു 
നാമഘോഷം, കര്‍പ്പൂരച്ചാറുകൊണ്ടു മിഴികളേയും അമൃത 
രസംകൊണ്ടു ചെവികളേയും തേനുകൊണ്ട നാഡിക 
ളേയും ധാരയിട്ടു നനഷ്ക്കുന്നമാതിരി തോന്നാഠുണ്ടു”. 


കൃണോതൃഘം ശോധയത്തേത്തേരംഗം 
വ്ൃനക്തി ബുദ്ധേസ്തദസദ്വിവേകം 

ദദാതി ഭക്തിം വിരതിം വിമുക്തിം 
കരോതി കിം കിം ന മുകുന്ദനാമ ? 18 


പാപം നശിപ്പിഷ്റ്കുന്നു, ഹൃദയം ശുദ്ധമാക്കുന്നു, 
ബുദ്ധിയുടെ സദസദ്വിവേകം തെളിയിഷ്ക്കുന്നു, ഭക്തിയും 
വിരക്തിയും മുക്തിയുമേകുന്നു -- ഭഗവന്നാമം എന്തൊക്കെ 
ചെയുന്നില്ല ? 


നാരായണേത്യേവ ശുഭാക്ഷരാണി 
ചത്വാരി ധൃത്വാ ഹരിപാര്‍ഷദാനാം 
ചത്വാരി രൂപാണി യമാദരക്ഷന്‍ 
കാരുണ്യതോഭാമിളമന്തകാലേ. 19 


നാരായണ എന്ന നാലു ശുഭാക്ഷരങ്ങഠംതന്നെ 
യാണു വിഷ്ണപാര്‍ഷദന്മാരുടെ നാലു രൂപങ്ങഠം ധരിച്ചു 
അജാമിളനെ അവസാനകാലത്തു കാരുണ്യത്താല്‍ യമ 
നില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ചതു”. 


നാമാനി വിഷ്ക്ോസ്സലഭാനി സന്തി, 
ജിഹ്വാ ച ലബ്ബാ വൃവഹാരദക്ഷാഃ 
തദ്‌ഗാനഹീനാ നരകേ തഥാപി 

മര്‍ത്യാഃ പതന്തീതി വിചിത്രമേതത്‌. 20 


ഭഗവാന്‍െറ തിരുനാമങ്ങടം സുലഭങ്ങളായിട്ടണ്ടു” 
സംസാരിഗ്ക്കുന്‍ ശക്തിയുള്ള നാവം കിട്ടീട്ടണ്ട്‌. 
എന്നിട്ടും നാമം പാടാതെ മനുഷ്യര്‍ നരകത്തില്‍ച്ചെന്നു 
വീഴുന്നതു” ആശ്ചയ്യമായിരിസ്ക്കുന്നു . 

(370വരെയുയള്ള ദ്ലരോകങ്ങാം മുമ്പു പ്രസിദ്ധപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടണ്ടെ”. 371മുതല്‍ 390വരെയുള്ള ശ്രോകങ്ങളാ 
ണിതിലുള്ളതു”.) 





താരുണ്യം തിരതല്പിടുന്ന സമയത്തീശന്‍െറ പാദത്തെ ന. 


മാരാധിച്ചിടടവാന്‍ തുടങ്ങണ, മതേ സത്തുക്കഠംതന്‍ ലക്ഷണം; 
സവ്വാംഗത്തിനുമിന്ദ്രിയത്തിനുമസുക്കഠംക്കും മനക്കാമ്പിനും 


ക്ഷീണം തട്ടിയശേഷമെനത്തു ഭഗവത”പാദാരവിന്ദാച്ചനം ? 
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സെപ്പംബര്‍ 


ഈശ്വരകൃപ 


ബുധാനന്മസ്വാമികഠം 


അദ്ധ്യാത്മജീവിതത്തിലെ ഏററവും നിഗു 
ഡ്ഥമായ പ്രതിഭാസങ്ങളിലൊന്നിനെപ്പററി, 
അതായതു” ഈശ്വരകൃപയെപററി, പ്രതിപാദി 
ക്കാനാണു? ഈ ഉപന്യാസത്തിലുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 
ഈശ്വരപ്രേമം *ഭക്തന്‍െറ ഭാഗത്തുനിന്നുപ്രായോ 
ഗികമതമാകുമെങ്കില്‍ ,ഈശ്വരകൃപ ഈശ്വരന്‍െറ 
ഭാഗത്തുനിന്നുള്ള പ്രായോഗികമതമത്രേ. ഇവ 
തമ്മില്‍ ഉററ ബന്ധവുമാണുള്ളതു”_ എന്തെന്നാല്‍ 
ഈശ്വരകൃപയുടെ അഭാവത്തില്‍ ഇദശ്വരപ്രേമം 
(ഭക്തി) പുഷ്ടിപ്പെടുകയില്ല. 

“ഒരു ദിവസം ഒരു ശിഷ്യന്‍ ജയരാമവാടി 
യില്‍വെച്ചു” മാതൃദേവിയോടു ചോദിച്ചു: 
“അമ്മേ, ഒരുവനെങ്ങനെ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ 
കാരം നേടാം ? പൂജ, ജപം, ധ്യാനം ഇവ പ്രയോ 
ജനപ്പെടുമോ ന 


അമ്മ. ഇവയൊന്നും പ്രയോജനപ്പെടുകയില്ല. 


ശിഷ്യന്‍: എങ്കില്‍പിന്നെ ഒരുവന്നെങ്ങനെ 
ഈശ്വരദശനം സിദ്ധിക്കും ? 


അമ്മ: അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപകൊണ്ടുമാത്ര 
മാണതു സാധിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഒരുവന്‍ 
ജപവും ധ്യഠനവും ശീലിക്കണം. അവ മനോ 
മാലിന്യങ്ങളെ അകററും. ഒരുവന്‍ പൂജ മുതലായ 
ആദ്ധ്യഠാത്മികസാധനകഠം അനുഷ്യിക്കണം. ഒരു 
പുഷ്ടും കയ്യിലെടുക്കുന്നവനു” അതിന്‍െറ സൌ 
രഭ്യം കിട്ടുന്നതുപോലെ, അതല്ലെങ്കില്‍ ചന്ദനം 
അശരഗ്ത്കുന്നവന്‌ അതിന്‍െറ സുഗന്ധം അനുഭവ 
പ്പെടുന്നതുപോലെ, നിരന്തര ഇദശ്വരസ്മരണ 
യാല്‍ ഒരുവനു” ആത്മീയമായ ഉണവുണ്ടാകും. 
എന്നാല്‍, സസന്പുണ്ണ്ണം നിസ്‌ പ്പഹനാകാമെങ്കില്‍, 
നിങ്ങഠംക്കിപ്പോഠംത്തന്നെ ഈശ്വരനെ സാക്ഷാ 
ത്‌കരിക്കാം? പക്ഷെ ഈശ്വരകാരുണ്യതില്പാ 
തെ നിങ്ങഠംക്കു നിസ്‌പ്പഹനാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. 

എന്താണീ ഈശ്വരകൃപ ? ശരിയായി പറ 
ഞ്ഞാല്‍, ഈശ്വരന്‍െറ ഒരവതാരത്തിനു മാത്രമേ 





* ഇഈശ്വരപ്രേമത്തെപ്പുററിയുള്ള ലേഖനം ജൂലായ്‌ 
ലക്കത്തില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയീട്ടണ്ടു. 


“ഇന്ന വിധമാണു” ഈശ്വരകൃപ” എന്നു ഖണ്ഡി 
തമായി പറയാന്‍ കഴിയു. സിദ്ധപുരുഷന്മാക്ക്‌ 
സ്വന്ത അനുഭവങ്ങളെ മുന്‍നിത്തി അസസന്ദിശ്ധ 
മായി കൃപയെ വ്യാഖ്യാനിക്കാനാവും. മററുള്ള 
വക്ക, ഈശ്വരപുരുഷന്മാരുടേയും സിദ്ധാത്മാ 
ക്കളടേയും പ്രബോധനങ്ങളെ ആസ്സുദമാക്കി, 
അതിന്‍െറ സ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” ഉഹാപോഹ 
ഞ്ങഠം നടത്താനേ സാധിക്കൂ. കൃപ തികച്ചും കായ്യു 
കാരണനിയമത്തിനതീതമായ ഒരു പ്രതിഭാസ 
മാകയാല്‍ അതു” ഇന്ന വിധമായിരിക്കണ 
മെന്നോ ഇന്നവിധമായിരുന്നുകൂടെന്നോ പറയക 
സാധാരണമനുഷ്യൃയന്‍െറ കഴിവിനപ്പുറമത്രേ. 
ഈശ്വരനായി ഒരു പെരുമാററച്ചട്ടമേര്‍പ്പെടുത്തു 
വാന്‍ നമക്കു നിവൃത്തിയില്ല. കൃപ തികച്ചും 
ഈശ്വചരന്‍െറ തന്നിഷ്ടത്തിലും വിശേഷാധികാ 
രത്തിലുംപെടുന്ന കായ്യവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ഈശ്വരകൃപയുടെ നിഗുഡരഹസ്ൃയങ്ങഠം ഗ്രഹി 


ക്കുവാന്‍ യൃക്തിചിന്താധീനമായ നമ്മുടെ 
ധിഷണ ഉപയോഗപ്പെടുന്നില്ല. 
ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍, ഈശ്വരാവതാരമെന്ന 


നിലയ്ക്കുതന്നെ, ഗീതയില്‍ രണ്ടു ഭാഗത്തെങ്കിലും 
ഈശ്വരകൃപയെയെപ്പററി സ്പഷ്ടമായ പ്രസ്താവന 
കഠം ചെയ്തിട്ടണ്ടു്‌. ഈ വിഷയത്തില്‍ ഈശ്വര 
ന്‍െറതന്നെ വാക്കുകളേക്കാഠം ആധികാരികമോ 
പ്രാമാണികമോ ആയ പ്രസ്പാവന വേറെയുണ്ടാ 
വാന്‍ തരമില്ലെന്നാണല്ലോ നമ്മുടെ വിശ്വാസം. 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


ഭക്ത്യാ മാമഭിജാനാതി 

യാവാന്‍ യശ്ചാസ്തി തത്ത്വതഃ 

തതോ മാം തത്ത്വതോ ജ്ഞാത്വാ 

വിശതേ തദനന്തരം . 

സവകമ്മാണൃപി സദാ 

കുവ്വയാണോ മദ്‌വ്ൃയപാശ്രയഃ 
മത"പ്രസാദാദവാഷ്ഠോതി 

ശാശ്വതം പദമവ്യയം . (ഗീത % 7]. 25, 56 


ആ ഭക്തികൊണ്ടു” ഓപഠധിക 


[അവന്‍ 
സച്ചിദാനന്ദഘനമായ 


മായ എന്‍െറ പരപ്പും 
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സ്വരൂപവും നേരിട്ടറിയുന്നു; അങ്ങനെ എന്നെ 
താത്ത്വികമായി അറിഞ്ഞതിനുശേഷം കാല 
പ്രതീക്ഷയില്ലാതെ എന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. 


വിഹിതമെന്നും നിഷിദ്ധമെന്നുമുള്ള ഭേദ 
ത്തെ വകവയ്ക്കാതെ എന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചു” 
സദാ കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍ എന്‍െറ 
പ്രസാദംകൊണ്ട്‌ പരയായ ഭക്തിവഴിക്കു? 
നിത്യവും നാശരഹിതവുമായ സ്ഥാനത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. ] 


മച്ചിത്തഃ സവ്ൃദന്റ്രാണി 
മത്‌പ്രസ്വാദാത്‌” തരിഷ്യസി 
അഥ ചേത്‌ ത്വമഹംകാരാത്‌ 
ന ശ്രരോഷ്ൃയസി വിനങ്‌ക്ഷ്യസി . (7. 58) 
[അങ്ങനെ എന്നെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ 
എഎനെറ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടു്‌” എല്വാ പ്രതിബന്ധ 
അ്ങളേയയം തരണം ചെയ്യാന്‍ നിനക്കു സാധിക്കും. 
മറിച്ചു”, “ഞാന്‍ പണ്ഡിതനാണെ'ന്നും മററുമുള്ള 
അഹങ്കാരം ഹേതുവായി, പറഞ്ഞതിനെ ചെവി 
ക്കൊള്ളാന്‍ ഭാവമില്ലെങ്കില്‍ നീ നശിച്ചു 


പോകും. ] 


ഭഗവത” പ്രസാദത്തിന്‌ അഥവാ കൃപഷ്ത്കു? 
എന്തെങ്കിലുമൊരു ഉപാധിയുണ്ടെന്നു ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നില്ലെന്നുള്ളതു”്‌ ശ്രദ്ധേയമാണു. എന്നാല്‍ 
സാധാരണയായി അതിനെ ആകര്‍ഷിക്കാറുള്ള 
ചില അവസ്ഥാവിശേഷങ്ങളെ അദ്ദേഹം 
സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. നമുക്ക്‌” അത്രമാത്രമേ 
വേണ്ടു. ഒന്നാമതു”: ഒരുവന്‍ ഇരശ്വരനെ സ്നേഹി 
കയും അദ്ദേഹത്തെ ശരണം പ്രാപിക്കയും 
(സ്നേഹം യഥാത്ഥമെങ്കില്‍ ഇതിനു പ്രയാസ 
മുണ്ടാവില്ലപ)ചെയ്യുമ്പോഠം അയാളിലേയ്റ്കു കൃപാ 
പ്രവാഹമുണ്ടാകുന്നു. രണ്ടാമതു: ഭക്തന്‍െറ 
ഹൃദയം ഈശ്വരനില്‍ ഒഉറച്ചിരിക്കയും ഈശ്വ 
രീയശാസനങ്ങളെ അവഗണിക്കയെന്ന ആത്മ 
വിനാശകാരിയായ മാഗ്ഗത്തെ അയാഠം പിനത്തുട 
രാതിരിക്കയയം ച്െയുമ്പോഠം അയാഠാം ക്ൃപഠ്ത്ശൂ 
പാത്രമാകുന്നു. ആ കൃപമൂലം അയാം എല്ലാ 
പ്രതിബന്ധങ്ങളേയുംഅതിക്രമിക്കയുംചെയ്യുന്നു. 


ഈ പ്രബോധനങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ ഒരു ലളി 
തമായ അനുമാനം സാധ്യമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ 
ഇങ്ങനെ അരുളിച്ചെയുന്നതായി തോന്നുന്നു: നീ 
എന്നെ അചഞ്ചലമായി സുേഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
എന്‍െറ കൃപഠ്റ്ു നീ പാത്രമാകും. ഈ സ്നഹം 


ഈശ്വരകൃപ 
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പരിശുദ്ധമായിരിക്കണമെന്നുള്ളതു” ഇവിടെ 
വ്യക്തമായി സംസിദ്ധമാകുന്ന മറെററരു കായ്യ 
മാണ്‌. അതായതു”, ഈശ്വരന്‍െറ പലചരക്കു 
കടയിലേഷ്ക്കു്‌” __ “ജീവിതത്തിലെ നല്ല വസ്തൂ 
ഒം" എന്നു” അഴകാന്ന ഭാഷയില്‍ പലപ്പോഴും 
പറയാറുള്ള ആ ആസ്വാദ്യവസ്തുക്കളടെ കലവറ 
യിലേയ്ക്ക്‌ _ കടന്നു ചെല്ലാനുള്ള ഒരു തന്ദ്രമാവ 
തു” നിങ്ങളുടെ സ്നേഹം. ഈശ്വരപ്രേമം അത 
ല്ലേ, അല്പ. ലോകവിസ്‌മൃതന്മാരാല്‍ കാഴ്ചവെ 
ള്ജുപ്പെടുന്ന, ലോകവിസൂരണാത്മകമായ പ്രേമ 
മായിരിക്കണമതു”. അങ്ങനെയാവുമ്പോഠം അ 
വിടെ കൃപാവൃഷ്ടി പ്രതീക്ഷിക്കാം. 


ഗീതയില്‍ മറെറാരിടത്തു ഭഗവാന്‍ അങ്ങ 
നെയയള്ള ഒരസന്ദിശ്ധ പ്പസ്പാവന ചെയ്യുന്നു: 
സമോ(ഹം സവ്ൃഭൂതേഷ്ു 
നമേ ദ്വേഷ്യോ/സ്മി ന പ്രിയഃ 
യേ ഭജന്തി തൂ മാം ഭക്ത്യാ 
മയി തേ തേഷ്യ ചാപൃഹം. 


(5. 29) 


[സവപ്രാണികളോടും എനിക്കു സമഭാവനയാ 
ഞഅള്ളതു”, എനിക്കു്‌ ആരോട്ടം, ദ്വേഷമോ പ്രി 
യമോ ഇല്ല. എന്നാല്‍ ഭക്തിയോടുകൂടി എന്നെ 
ഭജിക്കുന്നവരെ സംബന്ധിച്ചു", അവര്‍ എന്നി 
ലും ഞാന്‍ അവരിലും വസിക്കുന്നു..] “ഞാന്‍ 
അവരില്യം വസിക്കുന്നു” എന്നു ഭഗവാന്‍ പറയു 
മ്പോഠം, അവിടെ ഭഗവദനുഗ്രഹമുണ്ടെന്നു 
സിദ്ധം. ഈ അനുഗ്രഹത്തെ, ഭഗവാനോടൊപ്പം 
ആകഷിച്ചതെന്താണെന്നു നാം അദസ്വേഷിക്കു 
മ്പോഠം, “ഭക്തിയോടുകൂടി എന്നെ ഭജിക്കുന്ന 
വര്‍ എന്ന വാക്കുകളിലൂടെ ഭഗവാന്‍തന്നെ അതു 
വ്യക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു ഇതില്‍നിന്നു” ഇത്ര 
മാത്രം കൂടി കൃപയെ സംബന്ധിച്ചു്‌ നമുക്കനുമാ 
നിക്കാം: ഈശ്വരനെ ഭക്തിപൂവ്വം ആരാധിക്കു 


ന്ന ഒരുവന്‍ അതിനു സദാ പാത്രമാകാനിട 
ി 


യയണ്ട. 

ഈശ്വരന്‍െറ കേവലേച്ചുയോ പ്രത്യേകാ 
ധികാരമോ മൂലമല്ലാതെ ഭക്തന്‍െറ ജീവിതത്തി 
ലെ ഏതെങ്കിലും അനുകൂലസ്ഥിതിവിശേഷ 
ഞങ്ങളോ പ്രശസ്തുകമ്മങ്ങളോ മുഖേന കൃപ അഭി 
വ്യക്തമാകുന്ന ഉദാഹരണങ്ങളിനിയ്യമില്ലേ ? 
ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ഇത്തരത്തിലുള്ള ഏതാനും 
സ്ഥിതിവിശേഷങ്ങളെക്കുറിച്ചുകൂടി ഗീതയില്‍ 
പ്രതിപാദിക്കുന്നു. ഉദാഹരണത്തിനു്‌, അദ്ദേഹ 
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ത്തിന്‍െറ അത്യാശ്ചയുകരമായ ഒരു സ്വ 
പ്രസ്താവനിഷേധം തന്നെയുണ്ടു”. മുകളില്‍ പ്ര 
സ്പാവിച്ചതൂപോലെ, “എനിക്കു്‌ ആരോടും 
ദ്വേഷമോ പ്രിയമോ ഇല്ല.” എന്നു” നേരെനിന്നു 
വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിട്ട്‌, “അത്തരമൊരുവന്‍ 
എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവനാകുന്നു ” എന്നിങ്ങനെ 
പന്ത്രണ്ടാമധ്യായത്തിലെ എട്ടു പദ്യങ്ങളിലൂടെ 
ആവേശപൂവ്വം ആവത്തിക്കയാണു്‌ അദ്ദേഹം 
ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”്‌. അത്രമാത്രവുമല്പ, പ്രസ്തുത അ 
ദ്ധ്യായത്തിലെ അവസാനപദ്യത്തില്‍ “അത്ത 
രം ഭക്തന്മാര്‍ എനിക്കു? അത്യധികം പ്രിയപ്പെ 
ടുവരാകുന്നു” എന്നു പ്രസ്മാവിക്കുന്നതോടെ, ഭഗ 
വാന്‍ ഭക്തവാത്സല്യഭാരത്താല്‍ തളന്നു വീഴു 
ന്നോ എന്നു തോന്നിപ്പോകുന്നു! ഇതു കേഠംക്കാന്‍ 
വളരെ ഇമ്പമുള്ള കായ്യമാണു”, അല്ലേ? __ 
ഈശ്വരന്‍െറ ആ പരമോച്ചമായ ഉദാസീന 
ഭാവത്തില്‍നിന്നു” അത്ൃഗാധവാത്സല്യമസ്ൂണ 
മായ താല്പര്യാതിരേകത്തിലേക്കുള്ള ഈ അവ 
രോഹണം. പക്ഷേ, നമുക്കിവിടെ ശ്രദ്ധേയ 
മായ വസ്തുത, “അവന്‍ എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവ 
നാകുന്നു” എന്നു ഭഗവാന്‍ പറയുമ്പോഠം, അതില്‍ 
കൃപയുടെ കായ്യുവും അന്തര്‍ഭവിക്കുന്നു എന്നുള്ള 
താണു” __ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രിയവും കൃപയും 
പരസ്റ്റരം ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കയാല്‍. കൃപയുടെ 
സ്വരൂപവും അതിന്‍െറ ഗതിവിഗതികളം മന 
സ്റ്റിലാക്കാന്‍ ഈ ഗീതാപദ്യങ്ങഠം നാം ശ്രദ്ധി 
ചുപഠിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ജീവി 
തത്തില്‍ ഈ ഗുണങ്ങഠം പരിപോഷിപ്പിക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാല്‍, നമ്മെ തന്‍െറ വാത്സല്യഭാജനങ്ങ 
ളായി കരുതാന്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രതിജ്ഞാബദ്ധനാ 
ണ്‌. ആയതു” നമുക്കു വേണ്ടുന്നത്ര ഭഗവദനുഗ്ര 
ഹത്തിനു നിദാനവുമാകും. 


തനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവരായി ഭഗവാന്‍ 
ഗണിക്കുന്നതാരെയൊക്കെയെന്നു നോക്കാം. 


അദ്ദവേഷ്ടാ സവ്ൃഭൂതാനാം മൈത്രഃ കരുണ ഏവ ച 
നിമ്മമോ നിരഹഫങ്കാരഃ സമദുഃഖസുഖഃ ക്ഷമീ 
സത്തുഷ്ടഃ സതതം യോഗീ യതാത്മാ ദൂഡനിശ്ചയട 
മയ്യപ്പിതമനോബുദ്ധിരയോ മദ്‌ഭക്തഃ സ മേ പ്രിയഃ. 


യസ്മ്ാന്നോദ്വിജതേ ലോകോ 
ലോകാന്നോദ്വിജതേ ച യഃ 
ഹഷാമഷ്ഭയോദ്വേഗൈര്‍.. 
മ്മുക്തോയഃസചചമേ പ്രിയഃ. 
അനപേക്ഷഃ ശുചിര്‍ദക്ഷ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ഉദാസീനോ ഗതവൃഥഃ 
സവാരംഭപരിത്യാഗീ 

യോ മദ്‌ഭക്തഃ സ മേ പ്രിയഃ. 
യോന ഹൃഷ്യൃതി ന ദ്വേഷ്യി 
ന ശോചതി ന കാംക്ഷതി 
ശുഭാശുഭപരിത്യാഗീ 
ഭക്തിമാന്‍ യഃ സ മേ പ്രിയഃ. 


സമഃ ശത്രൌ ച മിത്രേ ച തഥാ മാനാപമാനയോഃ 
ശീതോഷ്ണുസുഖദഃഖേഷുയ സമഃ സംഗവിവങജ്ജിതട 
തുല്യനിന്ദാസ്മുതിര്‍മൌനീ സന്തുഷ്ട യേന കേനചിത്‌ 
അനികേതഃ സ്ഥിരമതിഭക്തിമാന്‍ മേ പ്രിയോ നരഃ. 


(ഗീത. 201. 13. 19.) 


[യാതൊരു പ്രാണിയേയും ദ്വേഷിക്കാത്തവനും 
എല്പാ ജീവികളിലും സ്നേഹവും കാരുണ്യവും 
ചൊരിയുന്നവനും “ഞാനെ ന്നും എന്‍േറതെ ന്നു 
മുള്ള ഭാവത്തില്‍നിന്നു വിമുക്തനും സുഖദുഃഖങ്ങ 
ളില്‍ സമചിത്തനും ക്ഷമാശീലനും നിത്ൃസത്തു 
ഷ്ടൂനും തത്ത്വചിന്താനിഷ്ഠനും ആത്മസംയമം 
കൈവന്നവനും തആപ്പബോധം നന്നായയറച്ചവനും 
മനോബുദ്ധികളെ (അവയുടെ വ്യാപാരങ്ങളെ) 
എന്നില്‍ സമപ്പിച്ചവനുമായ എന്‍െറ ഭക്തന്‍ 
എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവനാകുന്നു. ഏതൊരുവ 


നില്‍നിന്നു ലോകത്തിനു പീഡയുണ്ടാകുന്നി 
പ്രയോ ഏതൊരുവനെ പീഡിപ്പിക്കാന്‍ ലോക 


ത്തിനും കഴിവില്ലയോ ഏതൊരുവന്‍ സന്തോ 
ഷം അമഷം ഭയം ഉല്‍ക്കണ്ണ എന്നീ മനഃക്ഷോഭ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു വിമുക്തനായി വത്തിക്കുന്നുവോ 
അങ്ങനെയുള്ള ആ ഭക്തന്‍ എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ട 
വനാകുന്നു. ഒന്നിനുവേണ്ടിയും ആരോടും അപേ 
ക്ഷിക്കാത്തവനും ബാഹ്യ്യാഭൃന്തരശൌച്ചങ്ങഠം 
പാലിക്കുന്നവനും തത്ത്വഗ്രഹണസമത്ഥനും 
ബാഹ്ൃസ.ഭവങ്ങളില്‍ ഉദാസീനനും മനേോവ്യ, 
ഥകഠംക്കതീതനും (സ്വാത്ഥപരമായ) എല്ലാ 
ഉദൃമങ്ങളും പരിത്ൃയജിച്ചവനും ആയ ഭക്തന്‍ 
എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവനാകുന്നു. ഒരിക്കലും 
അതിരററു” ആഹ്‌ ളാദിക്കയോ., ദ്വേഷിക്കയോ: 
ദുഃഖിക്കയോ, (എന്തിനെയെങ്കിലും) ആഗ്രഹി 
ക്കയോ ചെയ്യാത്തവനും ശുഭാശുൂഭങ്ങാഠം രണ്ടി 
നേയും ഉപേക്ഷിച്ചവനുമായ ഭക്തന്‍ എനിക്കു 
പ്രിയപ്പെട്ടവനാകുന്നു. ശത്രുമിത്രഭേദചിന്തയി 
ല്പാത്തവനും ബഹുമാനവും അവമാനവും തൂല്യ 
മായി കരുതുന്നവനും ശീതം ഉഷ്ണം സുഖം ഇത്യാ 
ദി ലന്പ്ങ്ങളെ സമഭാവേന സ്വീകരിക്കുന്ന 
വനും ആസക്തി വെടിഞ്ഞവനും നിന്ദാസ്തുതി 


976 


കഠം രണ്ടിലും ഭാവഭേദമില്ലാതെ വത്തിക്കുന്ന 
വനും വാഗിന്ദ്രിയത്തെ സംയമനം ചെയ്തവനും 
ചലബ്ദമായതില്‍ സത്തുഷ്ൂചിത്തനും സ്വന്തമായ 
വാസസ്ഥാനമില്ലാത്തവനും ഉറച്ച ബുദ്ധിയോടു 


കൂടിയവനും ആയ ഭക്തന്‍ എനിക്കു പ്രിയപ്പെ 
ട്ടുവനാകുന്നു. 
അവസാനമായി, തനിക്കു” അത്യധികം 


പ്രിയപ്പെട്ടവരെപ്പററിയയം ഭഗവാനരുളുന്നു: 


യേ തു ധമ്മ്യാമൃുതമിദം യഥോക്തം പരൃപാസതേ 

ശ്രദധാനാ മത്‌പരമാ ഭക്താസ്ത്യേതീവ മേ പ്രിയാഃ. 
[എന്നെ പരമോന്നത പ്രാപൃസ്ഥാനമായി കരു 
തി, ഈ ശ്വാശ്വതധമ്മത്തെ, ഞാനുപദേശിച്ചു 
പടി ശ്രദ്ധായയക്തം (ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങളോടെ 
അനുഷ്ടിക്കുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ എനിക്കത്യധികം 
പ്രിയപ്പെട്ടവരാകുന്നു. 


ശ്രീകൃഷ്ണ്ഭടഗവാന്‍െറ ഈ വാക്കുകളില്‍നി 
ന്നു”, ഭഗവത്‌ കൃപയുടെ സ്വഭാവത്തെ തുറന്നുകാട്ടു 
ന ചില നിഗമനങ്ങളിലെത്താന്‍ നമുക്കു കഴി 
യം. അവ നമ്മുടെതന്നെ ചിന്താസന്താനങ്ങളാ 
യിരിക്കുമെന്നുള്ളതിനു സംശയമില. എന്നാല്‍ ന 
മ്മുടെ നിഗരനങ്ങാംക്ക്‌” ആസ്റുദം ഭഗവദ്‌വചന 
അ്ങളാണല്ലോ. * “എന്നില്‍ ഭക്തിയുള്ളവന്‍ 
എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവനാണു”"" എന്നു പറഞ്ഞു 
നിറുത്തുകയല്പ ഭഗവഠന്‍ ചെയ്യിട്ടുള്ളതെന്നു കാ 
ണക. ഭഗവത്‌ പ്രീതിഷ്റ്ുഹരാവാന്‍ ഏതു വിധ 
ത്തിലുള്ള ഭക്തിയാണു്‌്‌ വേണ്ടതെന്നു വൃക്തമാ 
ക്കാന്‍ അദ്ദേഹം വിശദാംശങ്ങളെ വിസ്തരിച്ചു 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന. ഈ വിശദാംശങ്ങളെ നാം 
സൂക്ഷ്യമായി വിശകലനം ചെയ്യുന്നപക്ഷം, ശുദ്ധ 
ഭക്തിക്കും ശൃദ്ധജ്ഞാനത്തിനും വേണ്ടി കഴിവി 
ഒ൭ന്‍റ പരമാവധി യത്തിക്കുന്നവരാണു” ഭഗവത” 
പ്രീതിഷ്ണ്കു പാത്രമാകുന്നതെന്നു മനസ്സിലാവും. 
ഇവക്കു പുറമെ, തങ്ങളുടെ ശക്തികളെ അല്ലെ 
കില്‍ കഴിവുകളെ ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം _. സഹ 
ജീവികളുടെ ക്ഷേമാഭിവൃദ്ധിക്കായി _.. വിനി 
യോഗിക്കുന്നവരും അവിടുത്തേറ്ത്ൂ പ്രിയമുള്ളവ 
രായിത്തീരുന്നു നില പതറാതെ, നിശ്ചയദാര്‍ 
ഡ്യൃത്തോടെ, ഈ ദൈവികയതങ്ങളില്‍ വ്യാ 
പൃതരായിരിക്കുന്നവര്‍ എക്കാലത്തും സവ്വേശ്വ 
രന്‍െറ്‌ പരമാവധി കൃപഴ്തൂ പാത്രമായിട്ടുണ്ട്‌ 
അവര്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ അത്യധികം പ്രിയപ്പെട്ട 
വരായിരിക്ക നിമിത്തം. 


ഈശ്വരകൃപ 
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ഈശ്വരനു നമ്മില്‍നിന്നു യാതൊന്നും ആവ 
ശൃമില്ലെന്നുള്ള വസ്മൃത നാം മനസ്സിലാക്കണം. 
അദ്ദേഹം സ്വയം പുണ്ണനാണു”. നാം ചെയ്യന്ന 
തോ ചെയ്യാതെ വിടുന്നതോ ഒന്നും അദ്ദേഹത്തെ 
സഹായിക്കാനോ തടസ്സ്പ്പെടുത്താനോ കഴിവു 
ള്ളതല്പ. എന്നിരുന്നാലും, നമ്മിലെ പരമോത്‌ 
കൃഷ്ൂഭാവത്തെ ആവിഷ്കരിക്കാന്‍ നാം പരമാ 
വധി ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, അതായതു” സ്വയം 
പുത്തീകരണത്തിനോ ആത്മട്ഞാനലാഭാത്ഥ 
മോ നാം യത്തിക്കുമ്പോഠം, _ അവയെല്ലാം യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിനുവേണ്ടിയാകയാല്‍ _. 
എല്പായഡ്യ്യോഴും കൃപയുടെ പ്രവാഹമുണ്ടാകുന്നതാ 
യി കാണുന്നു. 


ഇനി, ഒരാഠം അത്ര പരിശുദ്ധനോ സദ്‌ 
ഗുണസമ്പന്നനോ അടല്ലെന്നിരിക്കട്ടെ; അയാം 
കുറെ ദുഹ്ലമ്മങ്ങഠം ചെയ്തവനാണെന്നും വിചാ 
രിക്കുക. അയാളടെ കായ്യത്തില്‍ കൃപയ്ത്കു സ്ഥാ 
നമുണ്ടോ? ഗീത 9_ഠം അദ്ധ്യായത്തിലെ 90, 
91 പദ്യങ്ങളില്‍ ഈ ചോദ്യത്തിനുള്ള ഉത്തരം 
ഭഗവാന്‍ വൃഞ്ജിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു: 


ഒുഷ്ണമ്മങ്ങളില്‍ വ്യാപരിച്ചിരുന്നവനായാ 
ലും അന്യചിന്ത വിട്ട്‌” എന്നെ ഭജിച്ചു തുടങ്ങിയ 
ഒരുവന്‍ സജ്ജനമായിത്തന്നെ ഗണിക്കപ്പെട 
ണം, എന്തെന്നാല്‍ അവന്‍ നല്ലതു ച്ചെയ്യാന്‍ നി 
ശ്ചയം കൈക്കൊണ്ടവനാണു്‌. അവന്‍ അതിവേ 
ഗം ധമ്മനിഷ്ഠനായിത്തീന്നു” തദ്വാരാ ശാശ്വത 
ശാന്തിപദം പ്രാപിക്കുന്നു. അജ്ജൂന, നീ പ്രതി 
ജ്ഞ ചെയ്തകെള്ളകം, എന്‍െറ ഭക്തന്‍ ഒരുനാളം 
നശിക്കുന്നതലങ്ലൊെന്നു”. (ഗീത. ന്യ. 30,931) ഒരു 
അധമ്മചാരി സദ്‌ വൃത്തനാകാഠന്‍ നിശ്ചയം ചെ 
യയുമ്പോഠം ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്തിന്‍െറ ശീതളകിര 
ണങ്ങഠം തനിക്കു ചുഴവും അയാഠംക്കു്‌” അനുഭവ 
പ്പെട്ടതുടങ്ങം. “ഇശ്വരന്‍ വത്തമാനത്തിന്‍െറ 
(ഇപ്പോഴത്തേതിന്‍െറ) ഈശ്വരനാണ്‌" എന്നു്‌ 
മാസ്സ്റര്‍ എഖാര്‍ട്ട്‌” പറയാന്‍ കാരണമിതത്രേ. 
ഇപ്പോഴത്തെ നിങ്ങളെ മാത്രമേ അദ്ദേഹം ഗൌ 
നിക്കുന്നുള്ള; നിങ്ങഠം മുമ്പ” എങ്ങനെയായിരു 
ന്നു എന്നു നോക്കുന്നില. 


ഭഗവദ'വചനങ്ങളെ ആഡസ്സുദമാക്കി, കൃപ 
യുടെ സ്വഭാവത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന ഏതാനും 
ലക്ഷണങ്ങഠം ഇവിടെ ഉപപാദിക്കപ്പെട്ടുവെങ്കി 
ലും, “ഞാനിന്നതെല്ലാം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌, അതി 
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നാല്‍ കൃപഠ്റുഹനായിരിക്കുന്നു' എന്നുള്ള അവ 
കാശവാദം ശുദ്ധ അസംബന്ധമായിരിക്കുമെന്നു്‌ 
ഈ ഘട്ടത്തില്‍ വീണ്ടും ഈന്നിപ്പറയേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്ന. ഈശ്വരനോ നമ്മെ ബാധിക്കുന്ന ഈശ്വ 
രന്‍െറ ചെയ്തികളോ നമ്മുടെ ഏതെങ്കിലും കൃത്യ 
മോ കൃതൃയവിലോപമോ ആകുന്ന ഉപാധിഷ്ക്കു 
വിധേയമല്ല. കൃപയുടെ സാമ്മാജ്യത്തില്‍ വില 
പേശലിനു സ്ഥാനമില്ല; ബാങ്കിലെപ്പോലെ 
തുക അടയ്ക്കുന്നതിനും പിന്‍വലിക്കുന്നതിനും 
കണക്കുവഡ്യു സമ്പ്യദായമില്പ; ഓരോ അളവിലു 
ളള കൃപഴ്ത്കു വിലവിവരനറുക്കുകഠം എഴുതിക്കെട്ടി 
യിട്ടില്ല; ഇന്നാരുടെ മേല്‍ ഇന്ന സമയത്തു കൃപാ 
പാതമുണ്ടാകും എന്നു കാണിക്കുന്ന സമയവിവര 
പ്പട്ടികയോ പഞ്ചാംഗമോ ഇല്ല. ഈശ്വരീയകൃപ 
യൃക്തിചിന്ത, തത്ത്വശാസ്ത്രം, ഭക്തൃനുഷ്ണാന 
ങ്ങഠം, മതനിഷ്ഠ, മാനുഷികമൂല്യങ്ങഠം, മാനവീ 
യസദാചാരങ്ങഠം ഇവയൊന്നും മാനിക്കുന്നില്ല. 
അതു” ഉപാധിരഹിതവും ഉപാധിന്ക്കു വിധേയ 
മാകാത്തതുമാകുന്നു. 


തന്‍െറ പരമോന്നതജ്ഞാനസിദ്ധമായ 
അധികാരത്തോടെ, ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
കൃപയ്െയെപ്പററി ഏതാനും വിശിഷ്ടപ്രസ്താവങ്ങഠം 
ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. അവയില്‍ ചിലതു്‌: 


* ആയിരമായിരം പ്രാവശ്യം നിങ്ങഠം ശ്രമി 
ച്ചാലും ഈശ്വരകൃപയില്ലാതെ ഒന്നും നേടാനൊ 
ക്കുകയില്ല. ഈശ്വരകൃപയുടെ അഭാവത്തില്‍ ഒരു 
വന്‌ ഈശ്വരനെ കാണാന്‍ പററുകയില..... 
താന്‍തന്നെ തന്‍െറ യജമാനന്‍ എന്ന ഭാവം കൈ 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ 
അത്ര എളുപ്പം ഗോചരനാവുന്നില്ല. എന്നാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപ ലഭിച്ചുവെങ്കില്‍ ആ 
നിമിഷം അദ്ദേഹത്തെ കാണാം. അദ്ദേഹം ജ്ഞാ 
നസൂയ്ുനാകുന്നു...... ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ വെളിച്ച 
ത്തെ (വിളക്കിനെ ) സ്വയം സ്വന്തമുഖത്തേഗ്ക്കു 
തിരിച്ചു പിടിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ ഒരുവനു" 
ഈശ്വരനെ കാണാനാവു. '' 


ഈശ്വരകൃപയില്ലാതെ ആത്മീയജീവിത 
ത്തില്‍ ഒരു നേട്ടവും സാധ്യമല്ലെങ്കില്‍, അതേ 
സമയം കൃപ ഉപാധിയില്ലാത്തതും ഉപാധിഷ്ക്കു 
വിധേയമാകാത്തതുംകൂടിയാണെങ്കില്‍, നമ്മുടെ 
ആത്മീയപരിക്കേശങ്ങളടെ അത്ഥവും ആവശ്യ 


വും ഉദ്ദേശ്യവും പിന്നെയെന്താണ്‌ ? എന്നൊരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ചോദ്യത്തിനു വകയുണ്ട്‌. ഈ ചോദ്യത്തിനു്‌ 
ഏറിയ ഭാഗവും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍തന്നെ ഉത്തരം 
നല്‍കുന്നു: 


* “ഈശ്വരകൃപയാകുന്ന കാററു” നിരന്തരം. 
വീശിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ജീവിതമാകുന്ന സമുദ്ര. 
ത്തിലൂടെ യാത്ര ചെയ്യുന്ന കപ്പല്‍ ക്കാരില്‍ മടിയ 
ന്മാരായവര്‍ അതിനെ പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നില. 
എന്നാല്‍ ഈജ്ജ സ്വലരും ബലവാന്മാരുമായവര്‍ 
അവരുടെ മനസ്സാകുന്ന പായ്‌ സദാ നിവത്തു. 
കെട്ടിയിരിക്കും. അങ്ങനെ അനുകൂലമായ കാററി 
നെ പിടിച്ചെടുത്തു” അവര്‍ അതിദ്രതം പ്രാപ്യ, 
സ്ഥാനത്തെത്തുന്നു. 


അങ്ങനെ, ഉപാധിയില്ലാത്തതും ഉപാധിഷ്ക്കു. 
വിധേയമല്പാത്തതുമായ ഈ കൃപ വെറും താന്തോ. 
ന്നിയായേക്കുമോ എന്ന ആശങ്കയുണ്ടെങ്കില്‍, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പോലുള്ള ഒരു ലോകശുരു 
വില്‍ നിന്നു” നമുക്ക്‌” ലഭിക്കുന്ന, കൃപയാകുന്ന 
കാററു” ഏവക്കും വേണ്ടി സദാ അടിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കയാണെന്ന അറിവു” ആ ആശങ്കയെ ദ്ൂരീ 
കരിക്കേണ്ടതാണു. നാം നമ്മുടെ പായ്‌ നിവ 
ത്തികെട്ടാത്ത പക്ഷം, നമുക്കു്‌” കാററു്‌ പിടി 
ച്ചെടുടക്കാന്‍ പററുകയില്ലപ. അതു തീച്ചയായും 
കാററിന്‍െറ കുററമല്പ. ആത്മീയപരിശ്രമമില്പാ 
തെ _ പായ്‌ നിവത്തുകെട്ടി അതിനെ ആ നില 
യില്‍ സൂക്ഷിക്കാതെ _ കൃപ നമ്മെ വലയം ചെ 
യ്ക്കിരുന്നാലും, അതെന്താണെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പോലും നമുക്കു കഴിവുണ്ടാകയില്പ. അത്തര 
മൊരു ചുററുപാടില്‍ കൃപയെ അനുഗുണമായി 
ഉപയോഗപ്പെടുത്താന്‍ നാം പ്രാപ്യരാവില്ലെന്നു 
വ്യക്തം. നാം കായ്യങ്ങളെപ്പററി തെററായ വീ 
ക്ഷണം കൈക്കൊളളമെന്നുള്ളതും മിക്കവാറും 
തീച്ചയാണു”; അതു നമ്മെ ലക്ഷ്യത്തില്‍ നിന്നു 
കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ അകററുകയും ച്ചെയ്യം. 


ഒരു ദിവസം സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍: 
ഏതാനും ശിഷ്യന്മാരുമായി ആദ്ധ്യാത്മിക വി 
ഷയങ്ങളെപ്പുററി ചച്ച ചെയ്യുകയായിരുന്നു. ഈ 
ശ്വരന്‍െറ സവജ്ഞത്വം, ഈശ്വരകൃപ ഉപാധി 
രഹിതവും മതത്തിന്‍െറ ബാഹ്യാന൯ുഷ്യാനങ്ങഠം. 
ക്കു സ്വാധീനിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുമാണെന്നുള്ള 
വസ്തുത, എന്നിവ ചച്ചാവിഷയമായി. സ്വാമിജി 
ശക്തിയ്യക്തം, ഉദ്വേഗപൂുവം സംസാരിച്ചു: “ “ഈ. 
ശ്വരന്‍ സവസ്വതന്ത്രന്‍! അദ്ദേഹം സവയസ്വത 
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നരന്‍! അദ്ദേഹം സ്വ്വസ്വതന്ത്രന്‍! മനുഷ്യന്‍െറ 
മുക്തി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വതന്ത്രമായ ഇച്ഛയേ 
യം സ്വതന്്രമായ കൃപയേയും ആശ്രയിച്ചിരി 
ഒന്നു. താനിച്ചിക്കുന്നവരെ മോഹാജ്ഞാനങ്ങളു 
ടെ ചളിക്കുണ്ടില്‍നിന്നു ഒരു നിമിഷം കൊണ്ടു്‌ 
ഉദ്ധരിക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിയും. അദ്ദേഹം 
നിതൃസ്വതന്ത്രന്‍! അദ്ദേഹം നിത്ൃസ്വതന്ത്രന്‍! '" 


ഇതു ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടശേഷം ഒരു ശിഷ്യന്‍ 
വിനയപൂവം സ്വാമിജിയോട ചോദദിച്ചു: “എ 
ങ്കില്‍ പിന്നെ, മനുഷ്യന്‍െറ വ്ൃക്തിപരമായ 
പരിശ്രമം, സാധന, തപസ്യ, ഭക്തൃനുഷ്യാന 
ങ്ങഠം, ധ്യാനം മുതലായവകൊണ്ടെത്തുപ 
യോഥോം ?”" എന്നു്‌. ഒരു നിമിഷത്തെ ആലോ 
ചനസശ്തുശേഷം സ്വാമിജി പറഞ്ഞു: :“നിങ്ങഠം 
ഒരു മാന്തോട്ടത്തില്‍ മാമ്പഴം വീഴുന്നുണ്ടോ എ 
ന്നു, കണ്ണിമക്കാതെ നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കയാ 
ണെന്നു വിചാരിക്കുക. മാമ്പഴം ശേഖരിക്കാന്‍ 
വഴിയേ കടന്നുപോകുന്നവരെ അപേക്ഷിച്ചു", 
ഏററവും കൂടുതല്‍ അഥവാ ആദ്യസന്ദഭം ലഭിക്കു 
ക നിങ്ങഠംക്കായിരിക്കയില്ലേ ? അതുപോലെ, 
ഈശ്വരകാരുണ്യം പരിക്ലപ്യമോ, ഏതെങ്കിലും 
നിയമത്താല്‍ ബദ്ധമോ വ്ൃവസ്ഥാപിതമോ 
അല്ലൈങ്കിലും, താനിഷ്ടപ്പെടുന്ന ആരിലും കൃപ 
ചൊരിയാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിയുമെങ്കിലും, 
കൃപഠ്റുവേണ്ടി ജാഗരൂകതയോടെ കാക്കുകയയം 
നിഷ്യാപുവം വൃഗ്രതയോടെ ആത്മീയസാധന 
കഠം അ൯ഷ്ടഴിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരുവന്‌ ഇരശ്വ 
രാനുഗ്രഹം ലഭിക്കാനുള്ള ആദ്യ സന്ദര്‍ഭം, അയാ 
ഉടെ ജാഗരൂകതയ്യം വൃഗ്രതയയം ഹേതുവായി, 
കരഗതമാകുന്നു.'" [ “” 14ടേടമളം ൨ ൨൦ 1:50 
എന്ന അമേരിക്കന്‍ മാസികയില്‍നിന്നു”'.] 


അതു” ഏതാണ്ടിതുപോലെയാണു?: ലോകം 
മുഴുവന്‍ സുയ്യപ്രകാശത്തില്‍ ആറാടുന്നുണ്ടാവാം. 
പക്ഷേ, നിങ്ങഠം നിലവറയ്ക്കുള്ളിലിരുന്നാല്‍ 
സുയ്യപ്രകാശസമ്പക്മോ തല്‍ഫലമായ ആരോ 
ഗ്ൃമോ നിങ്ങളുടെ ശരീരത്തിനു ലഭിക്കുകയില്ല. 
അനാരോഗ്യകരമായ ഇരുട്ടറ വിട്ട്‌" തുറസ്സായ 
സ്ഥലത്തേഴ്ണു വരാന്‍ തയ്യുാറുണ്ടെങ്കില്‍ നിങ്ങഠം 
ക്ക്‌ ആരോഗ്യവും ബലവും കിട്ടിത്തുടങ്ങും. നില 
വറയില്‍ മയങ്ങിക്കിടന്നാല്‍ അതിനു സാധ്യത 
യൃണ്ടോ ? ഇല്ലെങ്കില്‍ അതു സുയ്യന്‍െറ 
കുററമാണോ ? ഈശ്വരന്‍െറ വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്ന 
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കൃപ അനുഭവപ്പെട്ടുതുടങ്ങണമെങ്കില്‍ നാം 
നമ്മുടെ പ്രാകൃതജീവിതമാകുന്ന നിലവറഗ്ക്കു വെ 
ളിയില്‍ വരണം; ആത്മീയസാധനകളാകുന്ന 
പടികഠം ചവുട്ടിക്കയറി ഇരശ്വരസാന്നിധ്യമാ 
കുന്ന വെളിപ്രദേശത്തെത്തണം. 


മാതൃദേവി പറയുന്നു: “ “ഈശ്വരകൃപയാണു്‌ 
അത്യാവശ്യകായ്യം. ഒരുവന്‍ ഇശ്വരക്ടപണ്ത്കു 
വേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കണം"' എന്നു്‌. വീണ്ടും ആ 
പഴയ ചോദ്യം പൊന്തിവരുന്നു: ““ഈശ്വരകൃപ 
എല്ലായ്ക്കോഴും പവീശിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നെങ്കില്‍ 
വ്രാത്ഥനയുടെ ആവശ്യമെനത്തു” ?7' നമ്മുടെ പ്രാ 
ത്ഥന ഇരശ്വചരകൃപയെ സൃഷ്ടിക്കുന്നില്ലെന്നുള്ളതു 
ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍, പ്രാത്ഥനയ്യംപ്രാത്ഥനയുടെ 
പിന്നിലെ മനോഭാവവും നമ്മുടെ ധാരണാ 
ശക്തിയിന്മേല്‍ ഒരു വിധം സ്വാധീനം ചെലു 
ത്തുകയും ആ സ്വാധീനം ഇരശ്വരകൃപയെപ്പററി 
അല്പമെങ്കിലും നേരേ മനസ്സിലാക്കാന്‍ നമ്മെ 
സഹായിക്കയ്യം ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. കൃപയെ നേരായ 
രൂപത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കുക എളുപ്പമായ കായ്യ 
മല്പ. നമ്മുടെ ബുദ്ധികാലുഷ്യം നിമിത്തം നാം 
വസ്ത്ൃക്കളെപ്പുററി നിരന്തരം തെററായ വീക്ഷണം 
കൈക്കൊള്ളുന്നു. ഇഈശ്വരകൃപയെ മനസ്സ്സിലാ 
ക്കാന്‍ പോലും ഈശ്വരകൃപ വേണം. 


വിഷയ്യപ്രസക്തിയുള്ള ഒരു ഭാഗം “ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ലവചനംമൃത'ത്തില്‍നിന്നുദ്ധരിക്കാം. (ഒരു 
ദിവസം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എം_നോടു സംസാരി 
ക്കുകയായിരുന്നു ) 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: രാപകല്‍ ഇരശ്വരനെപ്പററി 
ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ എല്പായി 
ടത്തും ഈശ്വരനെ കാണുന്നു. ഒരു ദീപശിഖയെ 
കുറെ സമയത്തേയ്ക്കു്‌' ഉററുനോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്ന 
ഒരുവന്‍ അതിനുശേഷം എല്പാ ഭാഗത്തും ദീപ 
ശിഖകഠം കാണുന്നതുപോലെയാണതു്‌”. 


എന്നാലതു” യ്ഥാത്ഥ ദീപശിഖയല്ല 
എന്ന വിചാരം എം.ന്‍െറ മനസ്സ്സില്‍ക്കൂടി പാ 
ഞ്ഞുപോയി. ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ഏററവും ആന്ത 
രികമായ പവിച്ചാരത്തേപ്പോലും ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
കഴിവുണ്ടായിരുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: 
ബോധമാത്രസ്വരൂപനെ, സന്പുണ്ണചൈതന്യ 
സ്വരൂപനെ, ചിന്തിക്കുന്നതിനാല്‍ ഒരുവന്‍െറ 
ബോധം നഷ്ടപ്പെടാന്‍ തരമില്ല. ഈശ്വരനെ 
പ്പററി വളരെയധികം ചിന്തിച്ചാല്‍ ബുദ്ധി 
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സെപ്പംബര്‍. 


ഭക്ലമിര 


കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച 
( ) 


പ്രരവ്വാജിക അജയാപ്രാണാ 


ക്രമേണ ഭക്തമീരാബായിയുടെ കീത്തി 
മേവാഡിന്‍െറ അതിരുകഠം കവച്ചുകടന്നു” നാലു 
പാട്ടം പരന്നു പരന്ന്‌ ആയ്യാവര്‍ത്തത്തിന്‍െറ 


മിക്ക പ്രദേശങ്ങളിലും എത്തി. അന്നു്‌ ദല്‍ഹി 
യിലെ . സിംഹാസനമലങ്കരിച്ചിരുന്നതു്‌ മ 
ഹാനായ അക്ബറായിരുന്നു. അദ്ദേഹം വലിയ 
ഈശ്വരഭക്തനാണെന്നു” പ്രസിദ്ധമാണല്ലൊ. 
കാര്‍മുകില്‍വള്ണുന്‍െറ പ്രത്യേക കൃപാപാത്രമായ 
ആ രാജപൃത്രരമണിയെ ഒന്നു ദശിച്ചു്‌ അനുഗൃഹീ 
തനാകേണമെന്ന ആഗ്രഹം ചക്രവര്‍ത്തിക്കു 
ണ്ടായി. പക്ഷെ അതെങ്ങനെ സാധിക്കാ 
നാണു” ? ഒന്നാമതു” താന്‍ മേവാഡിന്‍െറ ആജ 
ന്മശത്രു, രണ്ടാമതു” മുഗിളന്‍. ചിത്തര്‍കൊട്ടാ 
രത്തിലെ വിധവാറാണിയെ സന്ദശിക്കാന്‍ 
 താനവിടെപ്ചെന്നുകയറിയാലുണ്ടാകുന്ന പ്രതിക 
രണങ്ങഠം അതികഠോരങ്ങളായിരിക്കും. വളരെ 
ആലോചിച്ചതിന്നുശേഷം ചക്രവര്‍ത്തിക്കൊരു 
യൃക്തി തോന്നി. രാജസഭാഗായകനായ താന്‍ 
സേനേയും കൂട്ടിനുവിളിച്ചുകൊണ്ടു അക്ബര്‍ 
പാദുഷാ ഒരു ദിവസം ആരുമറിയാതെ മേവാ 
ഡിലേയ്ക്കു തിരിച്ചു, രണ്ടു പേരും വൈഷ്ണവ 


സന്ന്യാസിമാരുടെ വേഷത്തില്‍. അവിടെ 
രാത്രിയോടടുപ്പിച്ചു ചെന്നുകയറി, മററു സന്ന്യാ 
സിമാരുടെ ഇടയില്‍ പതുക്കെ ഇഴഞ്ഞുകയറി. 
ആരുമാരും തിരിച്ചറിഞ്ഞില്ല. മീര ഭക്തികീ 
ത്തനങ്ങാം ഒന്നിനുപിറകെ ഒന്നായി പാടി ഉന്മ 
ത്തയായിരിക്കുകയാണു”. ആളകരടം വരുന്നതും 
പോകുന്നതുമൊന്നും അറിയയന്നേയില്ല.സാക്ഷാല്‍ 
വൃന്ദാവനറാണി ശ്രീകൃഷ്ണപ്പേമത്തെ ആസ്വ 
ദിച്ചു രസിച്ചു മതിവരാതെ ഈ കലിയയഗ 
ത്തില്‍ വീണ്ടും തിരുവതാരം ചെയ്തു മുമ്പില്‍ 
വന്നിരിക്കുകയാണോ എന്നു സംശയിച്ചു അക്‌ 
ബര്‍. താന്‍ ദല്‍ഹിച്ക്രവര്‍ത്തിയാണെന്നുള്ള 
കഥതന്നെ അദ്ദേഹം വിസൂരിച്ചുപോയി. പക്ഷെ 
ക്രമത്തിലധികംനേരം അവിടെ ചുററിപ്പററി 
നിന്നാല്‍ കുഴപ്പമാകും. പ്രച്ഛന്നവേഷത്തിനിട 
യില്‍ക്കൂടി ജന്മസഹജമായ രാജകലയ്ും ഗാംഭീ 
യ്യം തുളുമ്പുന്ന മുഖവും ആരുടെയെങ്കിലും ശ്രദ്ധ 
യില്‍പ്പെടാനിടയുണ്ടു്‌. അത്യന്തം വ്യസന 
ത്തോടെ സ്ഥലം വിടാനൊരുവ്വെട്ട. പോകും 
മുമ്പ” ഭക്തശിരോമണിയായ ആ മഹിളാരത്ത 
ത്തിന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ തന്‍െറ ഹൃദയംതന്നെ 





കുഴങ്ങുമെന്നു്‌” ശിവനാഥന്‍ ഒരിക്കന്‍ പറഞ്ഞു. 
ഉടനെ ഞാനയാളോട ചോദിച്ചു: “ബോധത്തെ 
പ്പററി ചിന്തിച്ചു" ഒരുവന്‍ ബോധമില്പാത്തവ 
നാകുന്നതെങ്ങനെ ?” എന്നു”. 
എം: അതേ, മഹാശയ, എനിക്കതു മന 
ിലാകുന്നുണ്ടു”. ഒരു അയഥാത്ഥ വസ്തുവിനെ 
പ്പറി ചിന്തിക്കുന്നതു പോലെയല്പ അതു”. 
യാതൊരുവന്‍െറ സ്വരൂപംതന്നെ നിത്യചേത 
നമോ അവനില്‍ സദാ മനസ്സുറപ്പിക്കുന്നതി 
നാല്‍ ഒരുവന്‍െറ ചേതന നഷ്ടമാകുന്നതെങ്ങനെ? 
ശ്രീ.രാ.ക്ല (സസന്തോഷം): ഈശ്വരകൃപ 
കൊണ്ടാണു” നിനക്കതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴി 


ഞ്ഞതു”. മനസ്സിന്‍െറ സന്ദേഹങ്ങഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കൃപയില്ലാതെ നീങ്ങിക്കിട്ടകയില്ല. 


ധാരണാശക്തി തെളിഞ്ഞുകിട്ടല്‍_സംശയ 
ങ്ങളുടെ ദൂരീകരണം. ഈശ്വരകൃപയുടെ അതി 
പ്രധാന അഭിസ്റ്റരണങ്ങളിലൊന്നാണു്‌. ഇങ്ങ 
നെ ധാരണ തെളിഞ്ഞുകിട്ടാന്‍ വേണ്ടത്ര കൃപ 
ഒരുവനു സംസിദ്ധമായെങ്ചില്‍, പിന്നീട്ട്‌ അ 
ധികം ആയാസംകൂടാതെ ശരിയായതു ചിന്തി 
ക്കാനും ശരിയായതു പറയാനും ശരിയായതു 
പ്രവത്തിക്കാനും അയാഠംക്കു കഴിയുന്നു. (രൂടരും) 


[വിവത്തനം: സി. ജി. നാരായണപിള്ള. ] 
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പറിച്ചെടുത്തു” കാഴ്ചവയ്ക്കാനാണു” ഉള്ളിലുദിച്ച 
ഉതാക്കടമായ ആഗ്രഹമെങ്കിലും അതിന്‍െറ 
നേരിയൊരു സൂചന എന്ന നില്ക്കു” വിലമതി 
ക്ഠാനാവാത്ത ഒരു രത്നമാല ശ്രീകൃഷ്ണ്ചരണങ്ങ 
ളില്‍ കാണിക്കയപ്പിച്ചിട്ട്‌ അദ്ദേഹം ദല്‍ഹിക്കു 
തിരിച്ചു. എത്രതന്നെ ഗോപ്യമായ്യം നിശ്ശബ്ദ 
മായ്യമാണു്‌്‌ ഇതെല്പാം നിവ്വഹിക്കപ്പെട്ടതെ 
ങ്കിലും മുഗിളചക്രവര്‍ത്തി രഹസ്യമായി 
മേവാഡ സന്ദശിച്ചു എന്നും അവിടത്തെ വിധ 
വയായ മൂത്ത റാണിക്ക്‌” അതിമനോഹരമാ 
യൊരു രത്നഹാരം സമ്മാനമായി നല്‍കിയെന്നു 
മുള്ളൊരു വാര്‍ത്ത എങ്ങനേയോ നാട്ടിലെല്ലാം 
പാട്ടായി. ഈദയയം അതിവേഗത്തില്‍ ഇതു” 
മണത്തറിഞ്ഞു. നേരെ ചെന്നു പവിക്രമന്‍റട 
ത്തേഷ്ണ്കൂ”, ചുട്ടുതിളഷ്ക്ുന്ന വാക്കുകഠം അവിടെ 
വേണ്ടുംവണ്ണം വിളമ്പി. കോപംകൊണ്ടും അപ 
മാനബോധംകൊണ്ടും മതിമറന്ന മേവാഡധി 
പതി ഉടനെ മീരയുടെ അടുത്തെത്തി. “ “കുല 
ദ്രോഹി ! രാജ്യത്തെ ഒററിക്കൊടുക്കാനൊരുമ്പവെ 
ക്ടിരിക്കുകയാണു മേവാഡ്‌റാണിതന്നെ. പോ 
യിപ്പോയി കൂട്ടുകെട്ടെഖ്വാം മുഗിളചക്രവര്‍ത്തി 
യുമായിട്ടായി ഒടുക്കം ! രജപുത്രവീയയം കോരി 
ക്കോരി കുരുതി കൊടുത്തു്‌ പരിശുദ്ധത നില 
നിര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുപോന്ന ഈ മേവാഡില്‍വച്ചു 
വേണോ ആ മുഗിളനുമായയള്ള നിന്‍െറ രഹസ്യ 
വേഷ, !”” എന്നു തുടങ്ങി വായില്‍വന്നതെല്ലാം 
അദ്ദേഹം വിളിച്ചുപറഞ്ഞു. ഒന്നും മനസ്സിലാ 
വാതെ അന്ധാളിച്ചുനിന്നുപോയ മീര പഞ്ഞു: 
“എന്താ പറയുന്നതു”, റാണാ, അക്ബര്‍ ചക്ര 
വര്‍ത്തി ഇവിടെ വന്നിരുന്നുവെന്നോ; എന്നാ 
ണതു“്‌, ഞാനറിഞ്ഞില്ലല്ലൊ. നൂറുകണക്കിനാ 
ളുകരം ഇവിടെ വരികയും പോവുകയ്യം ചെയ്യ 
ന്നുണ്ടു”, ഞാനാരേയും കാണാറുമില്ല, ശ്രദ്ധിക്കാ 
റുമില്ല.”” ““പിന്നെ ഈ വിലപിടിച്ച രത്നമാല 
ഇവിടെ എങ്ങനെയെത്തിയെന്നാണു്‌ പറയു 
ന്നതു്‌ ? ഇതു” ആ മുഗിളന്‍ കഴുത്തില്‍ എന്നും 
ധരിക്കുന്ന മാലയാണെന്നു” സകലക്കും അറി 
യറവുന്നതല്ലെ? ”' “ “ഓഹോ, അങ്ങനെയാണോ ? 
പലദിവസങ്ങളിലും വിലയുള്ളതും വിലയില്പാ 
ത്തതുമായ ഉപഹാരങ്ങഠം പലതും ഗോപാല 
ബാലന്‍െറ തൃച്ചേപടികളില്‍ ഭക്തഹസ്തങ്ങഠം 
സമര്‍പ്പിച്ചുപോകാറുണ്ടു്‌. ഒരു ദിവസം നിമ്മാ 
ല്യപുപ്തങ്ങഠം വാരിയെടുക്കവേ കയ്യില്‍ 


ഭക്തമീര 
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പിണഞ്ഞ ആ നവരത്നമാല അത്തരം ഭക്തന്മാ 
രാരോ കാണിക്കവച്ചതാണെന്നേ ഞാന്‍ കരുതി 
യ്യള്ള. അതേപ്പുററി കൂടതല്‍ ഗൌനിക്കാതെ 
ശ്രികൃഷ്ണുഭഗവാന്‍െറ മാറിനു” നല്ല മാററുകൂട്ടും, 
അഴകുള്ളൊരാഭരണം എന്നു കരുതി ഞാനത 
വിടെ അണിയിച്ചു എന്നു മാത്രം. ഇത്ര വലിയ 
ചരിത്രം സൃഷ്ടിച്ച ഒരു ഹാരമാണിതെന്നു്‌” 
ഞാനിപ്പോഴാണറിയുന്നതു"."" നിഷ്ണപടത തുള 
മ്പുന്ന അവളുടെ കണ്ണുകളിലേക്ക്‌ നോക്കി 
നില്ലാന്‍ പവിക്രമന്‌ കഴിഞ്ഞില്ല. എന്തു 
കൊണ്ടോ, റാണി പറയുന്നതു” സത്യമാണെന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയം മന്ത്രിച്ചു. അദ്ദേഹ 
മൊന്നും ഉരിയാടാതെ തിരിഞ്ഞുനടന്നു. കൃഷ്ലു 
വിഗ്രഹത്തിന്‍െറ ചുണ്ടില്‍ ആ കള്ളച്ചിരി. 
അപ്പോഴും തത്തിക്കളിച്ചിരുന്നു. 


തന്‍െറ മേവാഡ്‌ സന്ദര്‍ശനം ആ സാധ്വീ 
മണിയുടെ ചാരിത്രശുദ്ധിയില്‍ ചളിവാരി 
എറിയാന്‍തക്കവണ്ണും വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെട്ട എന്ന 
റിഞ്ഞ അക്ബര്‍ ചക്രവത്തി വളരെ വയസ 
നിച്ചു എന്നും ആ ഭക്തിമതി നിരപരാധിനി 
യാണു“, അവരെ ഒന്നു കണ്ടു്‌ ഭാഗ്യംനേടാന്‍ 
തനിക്കുണ്ടായ ശക്തിയായ ആഗ്രഹം മാത്ര 
മാണു തന്നെ ഈ സാഹസത്തിന്നു്‌ പ്രേരിപ്പി 
ച്ചതെന്നു കാണിച്ചു” അദ്ദേഹം മേവാഡ്‌ 
റാണഴ്റ്കു” ഒരു കത്തെഴുതി എന്നും അഭിജ്ഞവ്ൃത്ത 
ങ്ങഠം പറയുന്നു. 


മീരതന്നെ ഇപ്പോഴും ജയിച്ച രിക്കുന്നു. 
അപമാനബോധംമൂലം വിക്രമന്‍െറ തല 
കനത്തു. തോല്‍വിയുടെ കയ്ക്കും കറയും വിടാതെ 
പററിപ്പിടിച്ചിരിക്കയാണു്‌ മനസ്സില്‍. മീരയെ 
ഒന്നടക്കിനിത്തിയേ പററൂ. പല വഴികളും 
ആലോചിച്ചുനോക്കി, ഒന്നും ശരിപ്പെടുന്നില്ല. 
ഉദായ്യുടെ ബുദ്ധിവൈഭവവും പ്രയോഗിച്ചു 
നോക്കുന്നുണ്ടു”. ഒടുവിലവര്‍ ഒരു തീരുമാനത്തി 
ലെത്തി_മേവാഡിലെ അതിവിശിഷ്ടവും പുരാ 
തനവുമായ പാരമ്പയ്യത്തില്‍ തീരാക്കളങ്കം 
ചേത്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മുത്തറാണിയെ പാടെ 
നശിപ്പിക്കുകയേ ഇനിയൊരു വഴിയുള്ള. ഒരു 
ദിവസം കൊട്ടാരത്തില്‍നിന്ന്‌ വിശേഷപ്പെട്ട 
പൃക്കഠം കോത്തുണ്ടാക്കിയ ഒരു ഹാരം മീരയുടെ 
അടുത്തെത്തി. നന്ദകിശോരന്‍െറ സ്തൃതിഗീതം 
ചുണ്ടുകഠംക്കിടയില്‍നിന്നു” അനസ്ലുളം പ്രവഹി 
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ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മീര കൈകഠം പൂക്കൂടയുടെ 
മൂടി മാററിവച്ചു” പുഷ്ട്മാല പുറത്തെടുക്കാന്‍ പുറ 
പ്പെട്ടതും മാലയുടെ ഇടയില്‍നിന്നു” രണ്ടുമൂന്നു 
പാമ്പുകഠം ചുരുഠംനിവന്ന്‌ താഴെ വീണതും 
ഒപ്പംകഴിഞ്ഞു. മീരഗ്ക്ശു” യാതൊരു ഭാവഭേദ 
വും ഉണ്ടായില്പ, കീത്തനധാര നിലച്ചതുമില്ല. 
കൃഷ്ണ്മുരളിയില്‍നിന്നൊഴുകിയൊലിക്കുന്ന ഗാ 
നവീചികളടെ ചലനമോ എന്തൊ ഇഴയുന്ന ആ 
പാമ്പകളില്‍ അവഠം ദശിച്ചത്ര്‌ ! പാമ്പുകളാ 
കട്ടെ ഇഴഞ്ഞുനീങ്ങി ഒരുവിധം പുറത്തേഷ്ക്കോടി 
രക്ഷപ്പെട്ടു. പുഷ്്ുമാല്യം മുരളീധാരിയുടെ ഗള 
ത്തെ സ്തൃശിച്ചു്‌ നിര്‍പ്ൃതിക്കൊണ്ടു. വിഷപ്പറമ്പു 
കഠം മീരയെ തൊടാന്‍ പോലും കൂട്ടാക്കാതെ ഒഴി 


ഞ്ഞുമാറി ഓടി മറയുന്നതു കണ്ടിട്ടു ചുററും 
നിന്നവര്‍ അത്ഭുതപ്പെട്ടു. ഇതാരാ, സാക്ഷാല്‍ 
ഗൌരീഭഗവതി. തന്നെയോ ! നാഗശയനനെ 


ശരണം പ്രാപിച്ചവരെ നാഗദം ശത്തില്‍നിന്നു” 
ശ്രീനാരായണന്‍തന്നെ കാത്തുരക്ഷിക്കുമെന്നു” 
യൃഗങ്ങഠംക്കുമുമ്പു” ഒരു കൊച്ചു രാജകുമാരന്‍െറ 
ജീവിതകഥയില്‍ക്കൂുടി മാനവസമുദായം കണ്ട 
റിഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണു്‌. ആ നിതാന്തസത്ൃയത്തിനു്‌ 
ഇന്നി കലിയഗത്തിലും മാററമൊന്നും വന്നിട്ടി 
ല്ലെന്ന്‌” ഈ രാജകുമാരിയെ ആധാരമാക്കി ലോ 
കത്തിന്‌ ബോദ്ധ്യമാക്കിത്തീക്കാനുള്ളൊരു നാ 
ടകമായിരുന്നോ എന്തൊ ? ഏതായാലും, വിവര 
മറിഞ്ഞ മേവാഡ്‌റാണായുയം ഈദാകുമാരിയും 
കോപംകൊണ്ട്‌” പല്ലു ഞെരിച്ചു. 


ഇനിയെന്താണൊരു വഴി ഈ സ്വൈരക്കേ 
ടിനൊരറുതി വരുത്താന്‍ ? ഒരു പെണ്മങണിയുടെ 
മുമ്പില്‍ _ പാട്ടും കൈമണിയ്യംമാത്രം കൈമുത 
ലായുള്ള ഒരു സ്ര്്രീക്കു മുമ്പില്‍ രജപുത്രപ്പഭാവം 
വിണ്ടും വീണ്ടും തലകുനിക്കേണ്ടിവരിക എന്നു 
വച്ചാല്‍ അതിലും വലിയൊരു അപമാനം ഇനി 
എന്തുണ്ട്‌” ! കൊണ്ടുപിടിച്ച കൂടിയാലോചന 
കളാണു്‌ കൊട്ടാരത്തിലെ അറഷ്ണ്കുകത്തു”. അതി 
ന്നിടയ്ക്ക്‌ വിഷം കൊടുത്തു കൊന്നാലെന്താണെ 
ന്നൊരഭിപ്രായം പൊന്തിവന്നു. ങആം, അതു” 
ശരിയാണു്‌. അതൊന്നു നോക്കാം. വിഷപാ 
ത്രം താന്‍തന്നെ കൊണ്ടുപോയി മീരശ്ണ്തുാ? കൊടു 
ക്കാം എന്നു്‌” ഹൃുദയംനിറയെ വിഷവുമായി 
നില്ലുന്ന ഈദാബായ്‌ ഏററു. വേറെ വല്ലവരും 
കൊണ്ടുകൊടുത്താല്‍ മീര കുടിക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കിയി 
ല്ലെങ്കിലോ ! തന്‍െറ അടുത്തു” അതൊന്നും നട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍. 


ക്കില്പ. താനാ കോപ്പയിലെ വിഷം മുഴവനും 
മീരയുടെ തൊണ്ടയിലേഗ്ത്ു കുത്തിയിറക്കും. 
ഈദാ വിഷപാത്രവുമായി മീരാബായി പാക്കു 
ന്ന കൊട്ടാരത്തിലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. വലിയ വീ 
റോടും വീരവാദത്തോടുംകൂടി ഉയത്തിപ്പിടിച്ച 
തലയുമായി പുറപ്പെട്ട .രാജകുമാരിയയടെ മന 
സ്സ്റില്‍ ക്ഷേത്രത്തോടുടുക്കും തോറും എന്തെന്നില്പാ 
ത്തൊരു ഭീതി വളന്നുവരാന്‍ തുടങ്ങി. എന്തു, 
ഭയം വരുന്നുണ്ടോ? എന്തിന്‌? ദൌര്‍ബ്ബല്യ 
ത്തിന്‌ കീഴാപ്പെടുകയോ ? ഛെ, മോശം. ഈദാ 
ഉള്ളിലെ ഭീതിയെ ഒന്നു്‌ കുടഞ്ഞു. പക്ഷെ, 
എന്തൊ, ഓരോ അടി മുന്നോട്ടു വഷ്ക്കുന്തോറും കാ 
ലിനു ഭാരംകൂടിവരുന്നു. രണ്ടും കല്ലിച്ചു", സി 
സോദിയാ വംശത്തിന്‍െറ വീരകഥകളെപ്പുററി 
ഓത്തു” സ്വയംശക്തി ആവാഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
കുമാരി വേഗത്തില്‍ മുന്നോട്ടു നടന്നു. ശ്രീകോ 
വില്‍ നിശ്ശൂബൃതയിലാണ്ടിര ക്കുന്നു; മീര നീലി . 
മകോലുന്ന ശ്യാമളബാലന്‍െറ മുമ്പില്‍ ധ്യാന 
നിരതയായിരിക്കുകയാണു”. ഈദാബായ്‌ പദ 
വിന്യാസം കേയംപ്പിക്കാതെ അകത്തു കടന്നു” 
ശിലാവിഗ്രഹം പോലെ ഇരിപ്പറപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 
മീരയ്യടെ അടുത്തെത്തി. തൊണ്ടയില്‍ ആരോ 
ഞെക്കിഞെരിക്കും പോലെ. ഒടുവിലൊരു വിധ 
മൊന്നു വിളിച്ചു: * 'ലീരാ''. രണ്ടുപ്രാവശ്യം വിളി 
ച്ചപ്പോഠം മീര പതുക്കെ കണ്ണൂ തുറന്നു. നീട്ടിയ 
കോപ്പയയമായി നില്ലുന്ന ഉദയെ ഒന്നു്‌” നോക്കി. 
ഭീതികൊണ്ടോ പശ്ചത്താപംകൊണ്ടോ എന്തൊ 
ഈദയയടെ ഹൃദയം പുകയയകയായിരുന്നു. അവഠം 
പതുക്കെ മന്ത്രിച്ചു: “മീരാ ഇതു കുടിക്കു. മഹാ 
റാണാ തന്നയച്ചതാണു”."' മീര കൈ നീട്ടി 
കോപ്പ മേടിച്ചു അതിലേയ്ക്കൊന്ന നോക്കി. 
നീലക്കാര്‍വണ്ണന്‍െറ നിറമുള്ള തിളങ്ങുന്ന ദ്രാവ 
കം. മീരയ്ക്ക്‌” കായ്യം മനസ്സിലായി. ഇതക 
ത്തായാല്‍ താനും കൃഷ്ണവണ്ണുമായി മാറും, വളരെ 
നല്ലതു”. ഒരു ചെറുമന്ദഹാസത്തോടെ അവഠം 
കോപ്പ ചുണ്ടുക ളോടടുപ്പിച്ചു. “ “അയ്യോ, അരുതു", 
മീരാ, അതു” വിഷമാണ്‌ '" എന്നാത്തു വിളിച്ചും 
കൊണ്ടു” ഈദാ ചാടി അടുത്തെത്തി കോപ്പ തട്ടി 
പ്പറിച്ചു. പക്ഷെ അതു്‌ കാലിയായിക്കഴിഞ്ഞി 
രുന്നു. മീര “പ്രഭോ, ഗിരിധാരി”', എന്നു. 
വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌” നന്ദകുമാരന്‍െറ പാദാരവാന്ദ 
ങ്ങളിലേഷ്ക്ക്‌ മറിഞ്ഞു. നിസ്റ്റഹായയായിനിന്നു 
പോയ ഈദാ സങ്കടവും പശ്ചാത്താപവും തിങ്ങി 
മറിയുന്ന ഹൃദയത്തോടെ ലോകനാഥനും സ്വ്വ 
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സാക്ഷിയ്യമായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ നേരെ ഒന്നു 
നോക്കി. എന്തു” ! അവാം കണ്ണു തുടച്ചിട്ട്‌ ഒന്ന 
കൂടി നോക്കി, അയ്യോ, ഇതു്‌ ട്രമമൊന്നുമല്പ. 
തനിക്ക്‌ ബോധക്കേടൊന്നും വന്നിട്ടില്ല. ദേ 
നോക്കൂ, നീലച്ചായ കലന്ന ആ തിരുമുഖം 
അതാ കാളകൂടവിഷം ഏററതുപോലെ ഇരുണ്ടു” 
ഭയാനകമായിരിക്കുന്നു. “കൃഷ്ണാ, ,.” എന്ന ഭയം 
കൊണ്ടു” വിറച്ചു അവളടെ ആത്തനാദം കേട്ട്‌” 


എല്പാവരും ഓടിയെത്തി. മൂര്‍ച്ഛയില്‍ നിന്നുണ 


ന്നതുപോലെ മീര പതുക്കെ കണ്ണു തുറന്നു. ഈ 
അത്ഭുത പ്രതിഭാസം കണ്ടു്‌ അവളുടെ ചുണ്ടുക 
കില്‍നിന്നു” മനോഹരമായൊരു കീത്തനം ഒഴുകി 
പുറത്തുവന്നു. 


ലോകം ഇന്നേവരെ കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത ഈ 
അത്ഭുതത്തെപ്പുററിയയള്ള കഥ പൊടുന്നനെ നാട്ടി 
ലാകെ പരന്നു. കേട്ടവര്‍ കേട്ടവര്‍ ഓടിയെത്തി. 
അല്പനിമിഷത്തിനകം ഒരു വമ്പിച്ച ജനക്കൂട്ടം 
അവിടെ തടിച്ചുകൂടിക്കഴിഞ്ഞു. അവരെല്പാവ 
രുംകൂടി ഒരേ ശബ്ദത്തില്‍ മീര ചൊല്ലുന്ന കീത്ത 
നമേററുപാടി ആനന്ദലഹരിയില്‍ നീന്തിത്തുടി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. വിക്രമനും വിവരമറിഞ്ഞു” പാ 
ഞ്ഞെത്തി, ഉറയ്യരിയ വാളമായി. ഒരു അനുചര 
നേയ്യംകൂട്ടി അകത്തു കയറിയ റാണാ ഈ ജന 
ക്കൂട്ടത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍വച്ചുതന്നെ ഈ സ്ത്രീയെ 
വെട്ടി നുറുക്കി തണ്ടംതുണ്ടമാക്കണമെന്നുറപ്പിച്ചി 
ട്ടാണ്‌ വരവു്‌. പെട്ടന്നാണദ്ദേഹത്തിനോമ്മ 
വന്നതു” ഇന്നു ഭോജരാജന്‍െറ ജന്മനാളാണെന്നു”. 
അതിനുവേണ്ടി നേരത്തെ മീര ക്ഷണിച്ചു വരു 
ത്തിയതാണു”്‌ ഈ ജനാവലി മുഴുവന്‍ എന്നു 
കരുതി അദ്ദേഹം അലറി: “ “ ഈ തെണ്ടികളേയും 
സന്ന്യാസിമാരേയും നാട്ടുകാരേയും ഇവിടെ - 
ക്ഷണിച്ചു വരുത്താന്‍ നിങ്ങഠംക്കാരാണു്‌ അനു 
വാദംതന്നതു” ?”" 


മീരശ്ണ്ൂ ഒരക്ഷരം മറുപടി പറയാന്‍ ഇടകി 
ട്ടംമുമ്പ്‌ ഉദദാബായി മുന്നോട്ടുവന്നിട്ടു്‌' പറഞ്ഞു: 
““ഞാനാണിവരെയെമക്കെ വിളിച്ചുവരുത്തി 
യതു.” 

“ദാ, നീയോ?" പവിക്രമസിംഹനു്‌ 
വിശ്വസിക്കാനൊക്കുന്നില്പ. ഈ മന്ത്രവാദിനി 
യയടെ കുടുക്കില്‍ രാജകുമാരിയും കുരുങ്ങിയോ ? 
* “എന്തു”, എറെറ അനുജത്തി ഇതിനൊരുമ്പെട 
മെന്നു” എനിക്ക്‌ വിശ്വസിക്കാനൊക്കുന്നില.”' 


ഭക്തമര്‍ീര 
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* : അങ്ങയുടെ അനുജത്തിയല്ല, മഹാറാണി 
മീരയുടെ എളിയ ദാസി. ** 


ഇതു കുറെ ഏറിപ്പോയി. ഇതിപ്പോഠം 
ത്തന്നെ അവസാനിക്കണം. മഹാറാണാ തന്‍െറ 
അനുചരനായ യോദ്ധാവിനോടട” മീരയെ ഒററ 
വെട്ടിനു” രണ്ടു തുണ്ടമാക്കാനാജ്ഞാപിച്ചു. രാജ 
കല്പന നിറവേററാന്‍ മുന്നോട്ടാഞ്ഞ ഭടന്‍െറ 
കൈ . ആകാശത്തിലുയത്തിയപടി അങ്ങനെ 
നിന്നുപോയി. സകലവഴിക്കും തോല്‍വിയട 
ഞ്ഞ വിക്രമനു” പെട്ടെന്നു” ഒരു ഉപായം തോന്നി. 
അദ്ദേഹം ഒരു കുതിക്കു” ചാടി ഇക്കണ്ട സകല 
കോലാഹലങ്ങാംക്കും ഏകകാരണമായി 
എന്നാല്‍ എല്ലാം കണ്ടിട്ടും ഒന്നും കാണാത്ത, 
മട്ടില്‍ ശിലാപ്രതിമപോലെ നിവ്വികാരനായി 
നിലകൊള്ളന്ന ശ്രീകൃഷ്ണവിഗ്രഹത്തെ വാരിയെ 
ടുത്തു” ഓടി പുഴക്കരയിലേഷ്കണ്കു്‌. കായ്യം മനസ്സ്സി 
ലാക്കിയ മീരയും ഈദയും പിന്നാലെ ഓടി 
അതു” തിരിച്ചു തരുവാന്‍ പറഞ്ഞു” കെഞ്ചിനോ 
ക്കി, ഒരു ഫലവുമുണ്ടായില്ല. ആക്കും തടുക്കാ 
നാവുംമുന്വെ മീരയുടെ പ്രഭ ഗിരിധാരിലാല്‍ 
വായുയവില്‍ക്കൂടി പറന്നു” ആത്തിരമ്പി പാ 
ഞ്ഞൊഴുകുന്ന ആററിന്‍െറ ഹൃത്തട്ടില്‍ അപ്രത്യ 
ക്ഷനായി. നിമിഷനേരം കഴിഞ്ഞില്ല, “എനി 
ക്കെന്‍െറ ഗിരിധാരി ഇരിക്കുന്നേടമാണു” വാസ 
സ്ഥാനം" എന്നു പറയലും മീര കിഴുക്കാം തുക്കാ 
യ പാഠറത്തുമ്പില്‍നിന്ന്‌ താഴെ അങ്ങകലെ 
അഗാധതയുടെ കൂരിരുളില്‍ക്കൂടി ചുരുണ്ടു” ചുരു 
ണ്ടു” മറിയുന്ന പുഴയിലേമ്കകെടുത്തു ചാടലും ഒപ്പം 
കഴിഞ്ഞു. 

റാണായ്യം മററുള്ളവരും സ്പുബ്ബരായി നിന്നു 
പോയി. 


മും ടഃ ടഃ 


മീര കണ്ണു തുറന്നു. അടുത്തുതന്നെ പ്രിയ 
കോമളനായ നന്ദബാലന്‍ നില്ലുന്നു. അവരം 
കുറച്ചുനേരം ആ മുഖത്തേ്ക്കുതന്നെ നോക്കി ആന 
ന്ദാമുതരസപാനം ചെയ്തു. പ്രഭാതസൂര്യന്‍െറ കിര 
ണങ്ങഠം ആ മോഹനശിരസ്സ്സിനു ചുററും ഒരു 
സുന്ദ്രമുകുടം വരച്ചുണ്ടാക്കുകയാണു”. അടുത്തൊ 
രനക്കം കേട്ട്‌" അവഠം തല തിരിച്ചു നോക്കി. 
ഒരു വൃദ്ധ അടുത്തിരിപ്പുണ്ട്‌. താനൊരു കുടിലി 
ന്നകത്തു” ഒരു പായില്‍ കിടക്കുന്നു. ഇതെവിട 
മാണു്‌ ? അവളോക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു. ഓഹ്‌ 
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അപ്പോഴാണു” തലേ ദിവസത്തെ സംഭവപര 
മ്പര സ്മതതിപടലത്തില്‍ നിഴലിച്ചുവന്നതു". 
ഉരുളന്‍പാഠക്കെട്ടുകളുടെ മുകളില്‍ക്കൂടിയയം ഇട 
യില്‍ക്കൂടിയും തിക്കിഞെരങ്ങി വളഞ്ഞു കുത്തി 
പ്പായയന്ന നദീപ്രവാഹത്തില്‍പ്പെട്ട്‌'” ഒരു വിധം 
നീന്തിത്തുടിച്ചുകൊണ്ടവഠം ആടിയാടിയുയല്പസി 
ക്കുന്ന ഗോപാലവിഗ്രഹത്തെ എത്തിപ്പിടിച്ചതു 
മാത്രം അവാംക്കോമ്മയുണ്ടു്‌. താനെങ്ങനെ കര 
ണ്ക്നുത്തി ? ““നിങ്ങളാരാണു'” ?*" എന്നവാം വൃദ്ധ 
യോടു ചോദിച്ച ചോദ്യത്തിനു മറുപടി നല്‍കീ 
യതു” തത്‌സമയം കുടിലിന്‍െറ വാതില്‍ക്കല്‍ 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട ദീഘകായനായ ഒരു ഭീകരമനു 
ഷ്ൃയനാണു”. ““ഞങ്ങാഠം ദേവിയുടെ എളിയ ദാസ 
ന്മാര്‍” _ പരുപരുത്ത സ്വരത്തില്‍ ആ വാ 
തില്‍ നിണഞ്ഞുനില്ലുന്ന മനുഷ്യന്‍ പറഞ്ഞു. 
അവാം ആ ഉഗ്രമനുഷ്യനെ ഒന്നു” നോക്കി. പൊ 
ട്ടിക്കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” അയാഠം ഓടിവന്നു” മീരയയ 
ടെ പാദങ്ങളില്‍ വീണു. 


ഹൃുദയത്തോടടക്കിപ്പിടിച്ച വിഗ്രഹത്തേയു 
മേന്തി ഒഴുക്കില്‍പ്പെട്ട്‌ നിസ്സഹായയായി നീന്തി 
യകലുന്ന മീരയെ യഥാസമയം കണ്ടെത്തി 


രക്ഷിച്ചതു” കുപ്രസിദ്ധനായ ഈ കൊള്ളക്കാര 


നാണു”. കരശ്ണുണഞ്ഞ ഉടനെ അയാഠക്കു്‌” മന 
സ്റ്റിലായി തന്‍െറ കയ്യില്‍ക്കിട്ടിയതു” മോഹ 
നാംഗിയായൊരു പെണ്‍കൊടിയാണെന്നു', 
അയാളടെ ഉള്ളിലെ മൃഗീയത സന്തോഷിച്ചു” 
തലപൊക്കി. ബോധരഹിതയായ അവളെ പ്രാ 
പിക്കാന്‍ അയാഠം പലവുരു കുടിലീന്നകത്തു്‌ 
പ്രവേശിച്ച്‌താണു', പക്ഷെ സുശക്തമായൊരു 
വലയം അവക്കു ചുററും ഉള്ളതുപോലെ 
അയാഠാക്കെന്തോ അടുക്കാന്‍ പററുന്നില്ല. “ “സാര 
മില്ല, പെണ്ണിനു” ബോധം വരട്ടെ" ” എന്നു കരു 
തി അയാഠം പിന്‍വാങ്ങി. ഭയം എന്തെന്നറി 
ഞ്ഞിട്ടില്പാത്ത ആരാക്ഷസന്‍ തന്‍െറ ഈ പുതിയ 
ഭീരുത്വത്തെ ശപിച്ചു. എന്തായാലും ആ മോഹ 
നദേഹത്തെ അനുഭവിക്കാനുള്ള കരുത്തു” കൈ 
വരാന്‍വേണ്ടി അയാഠം വീയ്ുമേറിയ ലഹരി 
ദ്ൂരധവകം അകത്താക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. രാത്രി നീങ്ങി 
യകലും തോറും പാത്രങ്ങഠം ഒന്നൊന്നായി കാലി 
യായി ചുററും നിരന്നതല്ലാതെ അയാളടെ സിര 
കഠം തഞുത്തേ” മരവിച്ചപോലെതന്നെ ഇരുന്നു. 
പെട്ടെന്നു്‌ എന്തെന്നില്ലാത്ത ഭയം അയാളെ 
ബാധിച്ചു. ഇന്നുവരെ നാട്ടുകാരുടെ പേടിസ്വപ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


മായിരുന്ന ഈ മനുഷ്യമൃഗം ഒരു കൊച്ചുകുഞ്ഞി' 
നെപ്പോലെ വിറയ്ക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. ഒരു ചെറിയ: 
കൃഷ്ണപ്രതിമമാത്രം സഹായമായി കയ്യിലുള്ള. 
ലോലശരീരയായ ഈ പെണ്‍ മണിയുടെ മുമ്പില്‍: 
താനിത്രമാത്രം ശക്തിയററവനായി മാറണമെ. 
ങ്കില്‍ ഇവരം ഒരു സാധാരണ സ്്്ീയല്പായിരിക്കു. 
മോ? അയാളൊന്നു ഞെട്ടി. ഒരുപക്ഷെ വൃന്ദാ: 
വനറാണിയായ ശ്രീരാധാദേവിതന്നെ ആണെ. 
ന്നു” വരുമോ ? വ്രജധാമത്തിലെ രാധാറാണിയെ 
ക്കുറിച്ചു” അവ്യക്തമായ ഒരു രൂപരേഖ പാപപ. 
ിലമായ ആ മനസ്സില്‍ പണ്ടെങ്ങോ പതിഞ്ഞി' 
രുന്നതു” ഇന്നും മായാതെ കിടപ്പുണ്ട്‌. ഭക്ത്യാദര. 
പൂവ്വമാണു” അയാഠം കുടി ലിന്നകത്തു” കടന്നതു”. 
ദേവീ, അവിടുത്തേഷ്ണു്‌” എവിടേയ്ക്കാണ്‌ പോ: 
കേണ്ടതു” ? ഈ ദാസന്‍ കൊണ്ടാക്കാം."' “ “എനി 
ക്കൂ വൃന്ദാവനത്തിലേഴ്ണു പോകണം,” രണ്ടു. 
പേരും യാത്രയായി. 


ഇതിന്നുമുമ്പുതന്നെ കൊട്ടാരത്തിലെ യാത. 
നകഠം സഹിച്ചു” പൊറുക്കാന്‍ വയ്യാത്ത നില 
വരെ എത്തി എന്നു കണ്ടപ്പോഠം മീരാദേവി 
ഒരിക്കല്‍ ശ്രീരാമഭക്തനും ഗുരുസമാനനുമായ 
തുളസീദാസനോട്ട” താനിനി ചെയ്യേണ്ടതെന്താ: 
ണെന്നു” ചോദിച്ചുകൊണ്ട്‌ സുന്ദരമായ കവിതാ: 
രൂപത്തില്‍ ഒരു കത്തെഴുതി എന്നും വൃന്ദാവന 
ത്തില്‍പോയി ഭജിച്ചുകൊള്ളാ൯ ഉപദേശിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ആ ഭക്തശിരോമണി മറുപടിയായി 
അതിവിശിഷ്ടമായ ഒരു കവിത രചിച്ചയച്ചു 
എന്നും പറയുന്നു. ഈ രണ്ടുപേരുടേയും ജീവിത: 
കാലത്തെപ്പുററി ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങളമുണ്ടു. ഏ 
തായാലും മദനമോഹനന്‍െറ ലീലാസ്ഥാനമായ' 
വൃന്ദാവനധാമത്തെ ഒന്ന്‌ സന്ദശിക്കണമെന്ന്‌ 
അത്ൃൃത്‌ക്കടമായൊരാഗ്രഹം മീരയുടെ ഹൃദയ: 
ത്തില്‍ കുടികൊണ്ടിരുന്നതു” ഇന്നിതാ സാധിത 
പ്രായമാവുകയാണു”. മീരയുടെ കാലുകഠം നീങ്ങു. 
കയല്ല, ഓടുകയാണു. ഒപ്പമുണ്ട്‌” ബലിഷ്ഠനായ 
അനുചരനും. മുങ്ങിമരിച്ചു എന്നു കരുതിയ മീര 
അത്ൃത്ഭുതകരമാംവള്ണും രക്ഷപ്പെട്ട എന്നു മാത്ര. 
മല്ല, മുഗതുല്യനായ ആ ഭയങ്കരമനുഷ്ൃന്‍െറ മ 
നസ്സ മാററിയെടുത്തു” ഒരു കുഞ്ഞാടിനെപ്പോലെ 
അയാളെ തന്‍െറ വിശ്വസ്പദാസനായി കൊണ്ടു. 
നടക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ലോകം അത്ഭുതത്തില്‍, 
അമന്നുപോയി. മീര ഓരോ അടി മുന്നോട്ടുവെ. 
ശത്ുന്തോറും ആളുകഠം നാനാഭാഗത്തുനിന്നും ഓടി 
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യെത്തി, അനുചരസംഘത്തിന്‍െറ എണ്ണവും ശ്രീരാധാറാണിയുടെ ഹരിപ്രേമത്തെ 
വണ്ണവും ക്രമേണ വദ്ധിച്ചുവന്നു. ശൂറുകണ സ്വയമൊന്നനുഭവിച്ചാസ്വദിക്കാന്‍വേണ്ടി സാ 


ക്കിനു” ഭക്തഹൃദയങ്ങളില്‍ നിന്നുയരുന്ന കീത്ത 
“നാലാപത്തിന്‍െറ പ്രതിധ്വനിയില്‍ ആകാ 
ശവും- ഭൂമിയും ഒരുപോലെ പരിശുദ്ധിയാന്നു. 
അതാ പ്ൃന്ദാവനമെത്തിക്കഴിഞ്ഞു. 


ശ്രീകൃഷ്ണശിശു മനുഷ്യശരീരം കൈക്കൊണ്ടു” 
ഓടിയ്യം ഉരുണ്ടും ചാടിയ്യം ലീലയാടിയ ഭൂമി. 
“നന്ദലാലിന്‍െറ പാദസ്റുശമേററ്‌ എന്നുമെന്നും 
പുളകാഞ്ചിതയായി നിലകൊള്ളന്ന വ്രജഭൂമി_ 
അങ്ങോട്ടടുക്കുന്തോറും മീരയുടെ നടത്തത്തിന്‌ 
ക്വഗം കൂടിക്കൂടിവന്നു, വികാരത്തള്ളിച്ചയാല്‍ 
അവക്കു” ശ്വാസംമുട്ടി. ““ഗിരിധാരീ, ഗിരി 
ധാരീ, മീരയുടെ പ്രഭ നന്ദലാലാ”' .._. അവഠം 
ആ പരിപാവനമായ മണ്ണില്‍ കിടന്നുരണ്ടു. 
പുതസലിലയായ കാളിന്ദീനദി, ഗോകുലബാ 
ലന്‍െറ സ്റൃശനമേററു്‌ നൂതനമുകുളങ്ങളും നവപല്ല 
വങ്ങളും നിറഞ്ഞു" നിത്യപുളകം ചാത്തിനില്ലു 
ന്ന കേളീവനം, നന്ദകിശോരന്‍െറ ചവിട്ടടിയേ 
റു” ഇക്കിളിപുണ്ട്‌ പുളഞ്ഞുമറിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന 
യമുനാപുളിനം, പെട്ടെന്നൊരുദിവസം ഭൂതല 
ത്തിലുള്ള വേരററു അതിവേഗേന വായുവിലേ 
ഖ്ലൂയത്തപ്പെട്ടു' ഗോപാലബാലന്‍െറ വിരല്‍ത്തു 
മ്പില്‍ “ “ബാലന്‍സ്‌ ”' പരിചയിച്ച ഗോവഭ്ഥന 
ഗിരി, യശോദാനന്ദനന്‍െറ പ്രാണസഖാക്കളാ 
യി ദിവൃലീലകളാടുന്നതില്‍ പ്രധാന പങ്കാളിക 
ഓയി വിരാജിച്ച പശുപബാലന്മാര്‍, മായാമയ 
ന്‍െറ മന്ത്രവടിയുടെ ദിപ്യസ്തൃശത്താല്‍ നിതാന്ത 
സ്വഗ്ലീയാനന്ദത്തില്‍ തിമത്തുതുടിക്കുന്ന ഗോസ 
മുഹങ്ങഠം _ എല്ലാമെല്ലാം അതേപടി അവിടെ 
യ്യണ്ടു”, കേവലം നന്ദകുമാരന്‍െറ സുകുമാരകളേ 
ബരം മാത്രം എങ്ങും കാണാനില്ല. മീരയുടെ 
ക്ണ്ുകഠം ആത്തിപുണ്ടു്‌ നാലുപാടും പാഞ്ഞു. 
പണ്ടു” ദ്വാപരയൃഗത്തില്‍ നടന്ന വൃന്ദാവനലീല 
യിലെ ഓരോ രംഗവും അവളടെ മനോനേത്ര 
ഒഞ്ദഠം വീണ്ടും വീണ്ടും ദശിച്ചാനന്ദിച്ചു. അവ 
ഉടെ ചുണ്ടുകളാകട്ടെ ഭക്തിരസം ഇററിററുവീഴുന്ന 
ഗാനപീയുഷത്തെ എമ്പാടും ചിതറിവിളമ്പുക 
യായിരുന്നു. എന്തൊരസാധാരണദ്ടശ്യം ! സാമാ 
ന്യലോകം ആദ്യമായി ദശിക്കുന്ന ഒരു സ്വഗ്ലീ 
യരംഗം. ഭക്തവ്വന്ദം ആനന്ദനീരില്‍ ആറാടി 
ത്തുടിച്ചു്‌ ആത്മനിര്‍വ്വതിയിലാണ്ടു. 


ക്ഷാല്‍ വേണുഗോപാലന്‍തന്നെ മനുഷശരീരം 
കൈക്കൊണ്ടു” അവതാരരൂപേണ ഭൂമുഖത്തു 
വന്നു” കേളിയാടിയല്ലപൊ ശ്രീ ചൈതനയമഹാ 
പ്രഭുവിന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ക്കൂടി. മഹാപ്രളവി 
ന്‍െറ പരമ്പരയില്‍പ്പെട്ട ഭക്താഗ്രഗണ്യനായ 
ശ്രീ രൂപഗോസ്വാമി അന്നു്‌ വ്വന്ദാവനഭ്ൂമി 
യില്‍ ഒരു ആശ്രമം കെട്ടിയയയത്തി ശിഷ്ൃഗണ 
ങ്ങളാലും ഭക്തവ്വന്ദത്താലും പരിവ്ൃതനായി 
അവിടെ താമസിക്കുന്നുണ്ടു്‌. മീരക്ക്‌” മഹാത്മാ 
വായ അദ്ദേഹത്തെ നമിച്ചു” അനുഗൃഹീതയാ 
കാനൊരാഗ്രഹം. മീര ആശ്രമവാതില്‍ക്കലെ 
ത്തി. പക്ഷെ അകത്തു കടക്കാനൊത്തില്പ. ആശ്ര 
മത്തിനകത്തു” പുരുഷന്മാക്കേ പ്രവേശനമുള്ള, 
സ്ര്രീകഠംക്കു” പ്രവേശനം നിഷിദ്ധം. ഗോസ്വാ 
മിജി സ്റ്രീകളെ കാണില്പപോലും! വിസൂയാ 
ന്പിതയായ മീര ഉടനെ ഗോസ്വാമിമഹാരാ 
ജിനു” ഗാനരൂപത്തില്‍ ഒരു സന്ദേശം കൊട്ട 
ത്തയച്ചു: 

വൃന്ദാവനത്തിലെ മണ്ണ്ണിലെന്നും 

നന്ദകിശോരകനേകനല്ലെൊ 

പുരുഷരൂപത്തില്‍ വാണുവന്നു, 

സാരമാമിക്കഥ ഞാനറിഞ്ഞു. 

ഇന്നിതാ പാവന നന്ദ്രഭവില്‍ 

അന്യനാം പുരുഷന്‍ വാഴുന്നെന്നോ ? 

താവകജന്മമനുഗൃഹീതം, 

താവകബുദ്ധിയം ധന്യൃംതന്നെ. 
സന്ദേശം കൈപ്പുറേറണ്ടതാമസം, താപസനും 
ബുദ്ധിമറനുമായ ഗോസ്വാമിജി ഓടി പുറത്തു 
വന്നു” ഭക്തമീരാബായിയെ കുമ്പിട്ടു വണങ്ങി. 
താനിത്രകാലം ദേഹാഭിമാനം, ഗവ്യ എന്നിവ 
യാല്‍ കറയേററ ശുഷ്ലഭക്തിയെയാണു സൂക്ഷി 
ചുവന്നിരുന്നതെന്നു” അദ്ദേഹം മനസ്സിലാക്കി. 
പൊള്ളയായ തന്‍െറ ഭക്തി ഇന്നിതാ മീരാദേ 
വിയുടെ കുളമ്മയ്യം ജീവസ്സം ഉതറുന്ന ഭകതിരസ 
ത്തില്‍ കുതിന്നു്‌ പുനര്‍ജീവന്‍ നേടിയിരിക്കു 
ന്നു എന്നദ്ദേഹം ആശ്വാസം പൂണ്ടു. മീരാദേവി 
നടന്നകന്നു. ആ മുഖത്തുനിന്നും ഇടതടവില്ലാതെ 
കൊഴിഞ്ഞുവീഴുന്ന കീത്തനപ്പൂനിലാവില്‍ വൃന്ദാ 
വനത്തിലെ മനുഷ്യരും മൃഗങ്ങളും വൃക്ഷലതാ 
ദികളും യമുനാപുളിനവും കാളിന്ദിയാറും ഒന്നൊ 
ഴിയാതവണ്ണും നീരാടിക്കുളിച്ചു. 
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മീര മേവാഡിന്‍െറ മണ്ണ്ില്‍നിന്നകന്ന 
തോടെ ആ രാജ്യത്തു” അനവധി കലറപങ്ങഠം 
മുളച്ചുപൊന്തി. ശത്രുക്കളുടെ ആക്രമണങ്ങളാലും 
മററു പല വിധത്തിലും പീഡയനുഭവിച്ചു“ഗതി 
കെട്ട ജനങ്ങഠം ഈ ആപത്തുകഠംക്കെക്കെ കാര 
ണം രാജ്യലക്ഷ്രിയായ മീരാബായിയെ ആട്ടി 
യോടിച്ചതാണെന്നും പറഞ്ഞു്‌ പിറുപിറുക്കാനും 
ഉറക്കെത്തന്നെ റാണയെ പഴിക്കാനും ആരംഭി 
ചു. ക്രമേണ വിക്രമസിംഹനും അതില്‍ സത്യ 
മുണ്ടൊ എന്നു്‌ സംശയം തോന്നിത്തുടങ്ങി. മീര 
യോടൊപ്പം നാടിന്‍െറ ഭാഗ്യലക്ഷ്മിയും നമ്മെ 
വിട്ടുപോയിട്ടുണ്ടാകാം. എല്ലാവരുടേയും നിബ്ബ 
ന്ധത്തിനു വഴങ്ങി ഒടുവില്‍ മീരയെ തിരികെ 
നാട്ടിലേഷ്ണ്കു വിളിച്ചുകൊണ്ടുവരുവാനായി വിക്ര 
മസിംഹന്‍ വ്ൃന്ദാവനത്തിലേഷ്ക്കു” യാത്രയായി. 
അപ്പോഴാണറിഞ്ഞതു” മീര ദ്വാരകയിലേനഗ്ത്സു്‌ 
യാത്രതിരിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ വലിയൊരു ഭക്ത 
ജനാവലിയാല്‍ അനുഗതയായി കീത്തനാന 
ന്ദത്തില്‍ യാത്രാക്ശേശമറിയാതെ, വഴിക്കുള്ള 
പുണൃക്ഷേത്രങ്ങളിലെല്ലാം ദശനം നടത്തി മീരാ 
ബായി വരികയാണു” മേവാഡിന്നടുത്തുകൂടി. 
വിക്രമന്‍ ഓടിച്ചെന്നു ജ്േഷ്ണത്തിയമ്മയോട്ട്‌ 
പല വിധത്തിലും പറഞ്ഞുനോക്കി അവരുടെ 
സാന്നിധ്യം വഴിയായി മേവാഡിന്‍െറ നഷ്ട 
പ്പെട്ട ഗൌരവവും അന്തസ്സും ഭാഗ്യവും വീണ്ടെടു 
ത്തുതരുവാന്‍ കനിവുണ്ടാകണമെന്നു?. പക്ഷെ 
ഇന്നദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ നില്ലുന്നതു മേവാഡ്‌ 
അട്ടിപ്പായിച്ച വലിയ റാണിയല്ല. ഗോവഭ്ധന 
ധാരിയ്യടെ പാദരേണുക്കളില്‍ നിത്യനിര്‍വ്വൃതി 
കൊള്ളന്ന ഭക്തറാണി മീരാദേവിയാണു __ 
ശ്രീകൃഷ്ണദാസി. താന്‍ ഒരിടത്തും സ്ഥിരമായി 
പാക്കാന്‍  ഉദ്ദേശിക്കുന്നില്ലെന്നു്‌” അവര്‍ തീത്തു 
പറഞ്ഞു. റാണാ നിരറശനായി മടങ്ങിപ്പോയി. 
ഭക്തസംഘം യാത്രതുടന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍- 


വൃഷ്ണിവംശതിലകന്‍െറ അവസാനകേളി 
കഠാക്കു്‌” രംഗമാകാന്‍ ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച ഭൂമി__. 
ശ്രീകൃഷ്ണശക്തി മുഴുവന്‍ കലക്കി സ്വന്തമാക്കിയ 
പടിഞ്ഞാറന്‍കടല്‍ കുഞ്ഞിക്കൈകളാകുന്ന: 
കൊച്ചലകഠംകൊണ്ടു” എന്നുമെന്നും തടവി. നിര്‍. 
വൃതിക്കൊള്ളന്ന ഭൂഭാഗം __മാറി മാറിയയലയ്യന്ന. 
പവനവീചികഠം പണ്ടു്‌ തങ്ങഠം സശ്രദ്ധം 
കണ്ടറിഞ്ഞ കൃഷ്ണലീലയെ ഗാഥയായിചൊല്ലി: 
സദാ താരാട്ടുപാടി താലോലിക്കുന്ന പുണ്യ 
മീര കൃഷ്ണ്ക്ഷേത്രത്തില്‍ കട. 
സ്വബോധമററു്‌ നൃത്തംചെയ്യറന്‍. 
തുടങ്ങി__ “കൃഷ്ണാ, കൃഷ്ണാ, വൃന്ദാവന കൃഷ്ണാ.. 
നന്ദലാലാ, ശ്രീഗിരിധാരിലാല്‍...... ?” മീര. 
യൂടെ ഹൃദയത്തിന്‍െറ അടിത്തട്ടില്‍ നിന്നുയന്നു 
പൊങ്ങിയ ഈ ഗാനധാര കാണികളുടെ ഹൃദയ: 
ങ്ങളില്‍ മാറെറാലിക്കൊണ്ടു. സകലരും പൊട്ടി 
ക്കരഞ്ഞു. ശിലാനിമ്മിതമായ ശ്രീകൃഷ്ണ പൂതിമ 
പോലും അലിയുന്നുണ്ടോ? സൂക്ഷിച്ചുനോക്കൂ, ആ. 
കണ്ണൂ കളില്‍ ഒരു തിളക്കം കാണാനില്ലെ? പെട്ടെ. 
ന്നാണതു്‌ സംഭവിച്ചതു” __ ശ്രീകൃഷ്ണദേവനില്‍ 
നിന്നുള്ള വിരഹം താങ്ങാനാവാതെ, ദുഃഖം 
തിങ്ങിവിങ്ങുന്ന കീത്തനധ്വനി മന്ദിരത്തി. 
ന്‍െറ മകുടവും ഭേദിച്ചു” ആകാശത്തിലേഷ്ക്കു്‌ 
തള്ളിക്കയറിക്കൊണ്ടിരിക്കെ മീര ഒരോട്ടം ശ്രീ 
കോവിലിന്‍െറ ഗഭഗൃഹത്തിന്നകത്തേയ്ക്കു”. 
കൃഷ്ണാ, ഗോവിന്ദ ലാലാ, ഗിരിധാരിലാലാ... 
ആ ശബ്ദം സാന്ദ്രീകരിച്ചു" നാലുപാടും കട്ടിപി 
ടിച്ചു” നിന്നു ശ്രീകോവിലിന്നകത്തു” ഒരു ജ്യോ: 
തിസ്സറ്‌ പെട്ടെന്നു” മിന്നിമറഞ്ഞു. കണ്ണൂ ചിന്നി 
പ്പോയ കാണികഠം പിന്നീട്ട്‌ നോക്കുമ്പോഠം: 
മീരയുടെ സാരിമാത്രം വിഗ്രഹത്തില്‍ കുഴഞ്ഞു 
വീണുകിടപ്പണ്ട്‌. കൃഷ്ണടാസി കൃഷ്ണചൈതന്യ 
ത്തില്‍ അലിഞ്ഞുചേന്നു. 


ദേശ. _ ദ്വാരക. . 
ന്നതോടെ 


മൊഴിമുത്തുകള്‍ 


ഉള്ളതു സല്‍പാത്രം തന്നിലര്‍പ്പിക്കുവോ -- 
ക്കെപ്പപൊഴും വേണ്ടതു കിട്ടും . 

മഃ ര രം 
വഴിപോലെയാതിഥ്യം വഴിപോക്കര്‍ക്കേകുന്നോ 
രൊരുനാളം വഴിയിലാവില്ല . 

മം മം മം 


ചിന്തയാണേററവും ശക്തമാം കര്‍മ, മ -- 
ക്കര്‍മത്തിനതൃന്തം ശുദ്ധീവേണം . 


പൊയവഴിവിട്ട * മെയ്‌വഴി പുകുവാന്‍ 
മെയ"മോഹമുള്ളോര്‍ക്കു വയ്യ. 
്ം രം ലം 
പൊരുളാളമുള്ളത്തി -- 
ലിരുളാളകില്ല. 
ലം കുഞ്ഞുണ്ണി. 





4: മെയ്‌ എന്നതിന്നു സത്യം, ശരീരം എന്നിങ്ങനെ രണ്ടത്ഥമുണ്ടല്ലോം .- 
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താന്ത്രിക - വൈഷ്ണ്ുവഭക്തിപ്രസ്ഥാനം 


(ചരിത്രസമീക്ഷ) 


സഖ്യ്യാനന്ദസ്വാമീ 


കലിയയഗാത്‌ പുൂവകാലങ്ങളില്‍ ശിവ 
ശക്തൃപാസനാലക്ഷണമായ താന്ത്രിക ധമ്മ 
മല്ലാതെ മറെറാരീശ്വരഭക്തിപ്രസ്ഥാനം ലോക 
ത്തില്‍ അറിയപ്പെട്ടിരുന്നില്പ. “ഈശ്വരന്‍ ' 
എന്ന അഭിധാനം ശിവനായ മഹാദേവനുള്ള 
താണു”. ദേവതാന്തരങ്ങളെ ആ പദംകൊണ്ടു 
സംബോധന ചെയുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” ഉപ 
ചാരമാത്രമാണു”_ശൈവമായ വിഭൂതിമത്ത്വം 
അവക്കസുള്ളതുകൊണ്ടു്‌. ധീരാത്മാക്കളായ മുനീ 
ശ്വരന്മാരും, ഈശനശീലരും പരരുഷശാലികള 
മായ ക്ഷത്രിയരുമാണ്‌ ഐശ്വരമായ (്രിവ) 
ഭക്തിമാഗ്ശത്തെ പ്രവത്തിപ്പിച്ചു” ലോകത്തില്‍ 
പ്രചരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതെന്നു നാം ഓക്കണം. 
അങ്ങനെ വളന്നവന്നിട്ടുള്ള ആ ഭക്തിപ്രസ്ഥാ 
നത്തില്‍, പ്രവത്തകരുടെ പ്രകൃതിക്കു ചേന്ന 
വിധം ധീരസാഹസികത്വം കലന്റിരിക്കുന്നതു 
സ്വാഭാവികം മാത്രമാകുന്നു. താഴോട്ട്‌ ഒഴുകുന്ന 
ജലത്തെ മേല്ലോട്ടു നയിക്കുന്ന പുരുഷപ്രയത്തം 
പോലെ, വിഷയ്പ്രവണമായ മനസ്സിനേയും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും ബലാല്‍, ചെരരുഷം കൊണ്ടു 
നിരോധിച്ചു” അന്തര്‍മുഖമായി തിരിച്ചുവിടുന്ന 
ധിരലക്ഷണം ആ ഭക്തിമാഗ്ുത്തിനുണ്ടു്‌. അതി 
നും പുറമേ ദ്വാപരാന്തത്തില്‍, ആ ഭക്തി വിനാ 
ശകരമാംവിധം ഉഗ്രരൂപം കൈക്കൊണ്ട കഥയും 
അവിസ്മരണീയമായി ശേഷിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
യിരിക്കെ സാമൃശീലരായ ചില സൂരികഠം 
ആ ഭക്തിമാഗ്ുത്തില്‍ വിമുഖരായതില്‍ ആശ്ച 
യ്യമില്പ. അവര്‍ അതിനൊരു പ്രതിവിധിയെന്ന 
നിലയില്‍, തങ്ങളുടെ ശ്രുതത്തിനും സംസ്റ്റാര 
ത്തിനും ചേന്നവിധം നൂതനമായൊരു താന്ത്രിക 
ഭക്തിമാഗ്ഗം ആവിഷ്കരിച്ചു. അതാണു്‌ കലിയയ 
ഗത്തില്‍ പുഷ്ടിപ്പെട്ടവന്ന വൈഷ്ണവഭക്തി 
പ്രസ്ഥാനം. ആവിഷ്യാരത്തിനുള്ള കരുക്കളെല്പാം 
പൂവസി ദ്ധമായിട്ടുണ്ടായിരുന്നുതാനും. 


അനാദികാലം മുതല്ലേ വൈദികലോക 
ത്തില്‍ നിലനിന്നു വരുന്നതാണു” ആദിത്രയ്യോ 
പാസനം: അതായതു” ഓജസ്സറ്‌,തേജസ്സറ്‌,ബലം, 
പുഷ്ടി, ജീവനം, വേദം (ജ്ഞാനം) തുടങ്ങിയ 
മഹിമകഠംക്കെല്പാം പ്രഭവമായി സുൂര്യദേവ 
തയെ ദശിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഉപാസനം. പ്രണവം, 
സാവിത്രി (ഗായത്രി) തുടങ്ങിയ മന്ത്രങ്ങളും 
സുര്യനമസ്ത്റാരാദിക്രിയകളം അതിന്‍െറ അംഗ 


ങ്ങളാണ്‌. തൈത്തിരീയാദ്യാരണൃകങ്ങളില്‍ 
അവയുടെ വിസ്താരം കാണാം. സൂര്യദേവത 
യില്‍ മനസ്സിനെ സംയമം ചെയ്യുന്ന ഈ ഉപാ 


സനയില്‍നിന്നു്‌ വികസിച്ചതാകുന്നു, വേദാംഗ 
മായ നക്ഷത്രവിദ്യ അഥവാ ജ്യോതിഷം. 


* “ഭവനജ്ഞാനം സുര്യേ സംയമാത്‌'" 
(യോഗസൂത്രം 111. 2.7) 


സൂര്യനില്‍ ചിത്തസംയമം കൊണ്ടു” ഭവന 


ജ്ഞാനം, ജ്യോതിര്‍ഗോളഗണിതവിജ്ഞാനം 
സിദ്ധിക്കുന്നു. സൂര്യകേന്ദ്രിതമായ (501൭൧. 
ഥേഥ്ഠ) ഈ ജ്യോതിഷവിദ്യയനുസരിച്ചു” 


ആദിത്യന്‌ പന്ര്രണ്ട്‌” നാമങ്ങഠം പ്രസിദ്ധമായി 
ട്ടണ്ടു: 

(ധാതാ (മുമിത്രന്‍ (3) അര്യമാ (4)രുദ്രന്‍ 
(6) വരുണന്‍ (൦) സുര്യന്‍ (7) ഭഗന്‍ (9) വിവ 
സ്വാന്‍ (9) പൂഷാ (10) സവിതാ (2 ത്വഷ്ടാ 
(12) വിഷ്ണു. 

കാലഗണനയില്‍ ഭൂകേന്ദ്രിതമായ (൨൭0. 
ബേഥ്൦) കണക്കണേ നാം സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
അതനുസരിച്ചു" ജ്യോതിശ്ചക്രത്തില്‍ക്കൂടി 
സൂര്യന്‌ ഒരു വട്ടം പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യാന്‍ 860 
ദിവസം; ഈ പ്രദക്ഷിണഗതിയെ “വാര്‍ഷിക 
ചലന മെന്നു പറയുന്നു. ജ്യോതിശ്ചക്രത്തെ 90 
ഭാഗം (്ിഗ്രീ) വീതമുള്ള 12 രാശികളായി 
വിഭജിച്ചിരിക്കുന്ന ക്രമത്തില്‍ സൂര്യനു” ഒരു 


946 പ്രബുദ്ധകേരളം സെപ്പംബര്‍. 
രാശി കടക്കാന്‍ 30 ദിവസം വേണം. അതാ മാണു്‌ സ്വീകരിച്ചതു”. ആദിത്യദേവതകളില്‍. 
യതു” ഓരോ രാശിയിലും 30 ദിവസം വീതം പന്്രണ്ടാമത്തേതായി സൂരിക്കപ്പെടുന്ന മഹാ 
സ്ഥിതിയുണ്ട്‌. അതൊരു മാസം, അങ്ങനെ പുരുഷനത്രെ വിഷ്ണു _ വിശ്വരൂപന്‍: തേജോ 


12 മാസം ഒരു വര്‍ഷം. അതില്‍ ഓരോ മാസ 


ത്തിലുമുള്ള ആദിത്യസ്ഥിതിയെ പറയാനുള്ള . 


താണു” മേല്‍ കാണിച്ച ദ്വാദശാദിത്യനാമങ്ങഠം. 
ജ്യോതിശ്ശാസ്്രഭാഷയില്‍ ഓരോ മാസത്തിന്‍േറ 
യും അധിദേവതയാണു” ഓരോ ആദിത്യനും. 


മാസങ്ങളെ പറയാന്‍ വേദാംഗജ്യോതിഷ 
മനുസരിച്ചു്‌, ഇഷം, ഈജ്ജം തുടങ്ങിയ ശബ്ദങ്ങ 
ഉണ്ടെന്നിരിക്കിലും ,അധി ദേവതാദ്ദഷ്യ്യാ ധാതാ, 
മിത്രന്‍ തുടങ്ങിയ ആദിത്യനാമങ്ങളെക്കൊണ്ടും 
വിശേഷിപ്പിക്കുക സാധാരണമാണ്‌”. അങ്ങനെ 
ആദിത്യനാമങ്ങഠം മാസവാചികളായി 
ത്തീന്നു, വൈദികസാഹിത്യത്തില്‍. കൂടാതെ 
പല വൈദികര്‍ഷികഠംക്കും ദേവന്മാക്ടം ഈ 
പേരുകഠം പ്രസിദ്ധമായിട്ടുണ്ട്‌. ദേവതകളുടെ 
മഹിമകളെ കീത്തിക്കുന്ന സൂക്തങ്ങഠം നാലു 
വേദത്തിലും കാണാം. ്ടേഷികഠം പല വേദ 
മന്ത്രങ്ങളുടെയും ദ്രഷ്ടാക്കളാണു”. അങ്ങനെ 
നാനാത്ഥങ്ങളില്‍ ഉപയോഗിക്കപ്പെടുന്ന ഈ 
നാമങ്ങഠം, മൂലത്തില്‍ ആദിത്യ പര്യായങ്ങ 
ളാണു” _ വാര്‍ഷികചലനത്തില്‍ ഓരോ മാസ 
ത്തിലുമുള്ള സുര്യസ്ഥിതിയെ ദ്യോതിപ്പിക്കുന്ന 
അധിദേവതാനാമങ്ങരം. 


ത്രേതാദ്വാപരയൃഗസന്ധിയില്‍ അധര്‍മ്മ 
നിഷ്ലമായ ദക്ഷയജ്ഞം രദ്ര_മഹേശ്വരപ്രഭാവ 
ത്താല്‍ ധ്വംസിക്കപ്പെടുകയും നാനായജ്ഞദേവ 
തകളും ഏകനായ ഈശ്വരനില്‍ ഉപസംഹൃത 
മാവുകയ്യം ചെയ്തു. അപ്പ്യോഴം മേല്‍പറഞ്ഞ 
ആദിത്യദേവതകളം പ്രജാപതി ബ്രഹ്മാവു” തുട 
ങ്ങിയവരും ഈശ്വരനില്‍ സംപൂണ്ണം വിലയി 
ക്കാതെ, വിശിഷ്ടാദ്വൈതഭാവേന, തദംഗങ്ങ 
ളെന്ന നിലയില്‍, അല്പമൊന്നു മാറിനിന്ന 
തായി തോന്നുന്നു. ഏതായാലും അനന്തരം 
വേദരാശിയെ നാലായി വിഭജിച്ച ക്രമത്തില്‍ 
യജ്ഞം പുനസ്സംവിധാനം ചെയ്യപ്പെട്ട അവ 
സരത്തില്‍, ഈ ആദിത്യദേവതകളം വേദഗുരു 
വായ ബ്രഹ്മപ്പജാപതിയയും ജഗദ്‌ബീജമായ 
ഹിരണൃഗദഭപുരുഷനും സുപണ്ണനും പ്രാണദേവ 
തകളമെല്പഠം സാംഖ്യയോഗമാഗ്ലേണ ഏകനായ 
ഈശ്വരപുരുഷനില്‍ സമന്പയിക്കപ്പെട്ടു. ഇവി 
ടെ ആ ഇരശ്വരപുരുഷന്‌ “വിഷ്ണു” വെന്ന നാമ 


 ത്യേകം 


രശ്മികളാല്‍ വിശ്വം മുഴുവന്‍ വ്യാപിച്ചു വിള. 
ങ്ങന്നവന്‍ എന്നത്ഥം. ഇതേ അത്ഥത്തില്‍ 
ത്രിവിക്രമന്‍ എന്ന നാമവും വിഷ്ണുവിന്നു വേദ 
പ്രസിദ്ധമായിട്ടണ്ടു്‌. ത്രിലോകത്തേയും (രഃ 
ഭവഃ സ്വഃ) സ്വതേജസ്സ്റിനാല്‍ ക്രമിക്കുന്നവന്‍, 
അളക്കുന്നവന്‍, എന്നു സംജ്ഞാത്ഥം. 


ദ്വാദശാദിതൃന്മാരേയും ബ്രഹ്മാദിദേവതക 
ളേയയം ഇപ്രകാരം ഏകനായ വിശ്പുരുഷ 
നില്‍ (വിഷ്ണു വിലയിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു വൈദി 
കോപാസനാമാഗ്ലത്തില്‍ നൂതനമായൊരു സസ്പ്വ 
ദായം ഉപജ്ഞാനം ചെയ്തതു” നിപ്പത്തിധര്‍മ്മ 
നിഷ്ടനും, നര..നാരായണപ്വന്പ്വത്തില്‍ ദ്വിതീയ 
നുമായ ശ്രീനാരായണമുനിയാണെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നു. മാഹേശ്വരമായ താന്ത്രികപ്രസ്ഥാന 
ത്തിന്‌ അനുകൂലമായിട്ടാണ്‌ ഈ വൈദികോ 
പാസനാപദ്ധതിയുടെ ഉപജ്ഞാനം എന്നു പ്ര 
പ്രസ്താവ്യമാകുന്നു. തപോനിഷ്ലനായ 
ശ്രീനാരായണമുനിക്കു മഹേശ്വരന്‍െറ ദശനവും 
അനുഗ്രഹവും സിദ്ധിച്ചതനുസരിച്ചു ഉപജ്ഞാ 
നം ചെയ്യപ്പെട്ടതാണ്‌ വൈദികവിഷ്കുഭക്തി 
പ്രസ്ഥാനമെന്ന്‌ ഐതിഹ്യ * മുണ്ടു”. സേശ്വര 
സാംഖ്യയോഗത്തിന്‍െറ ആചചാര്യന്മാരില്‍ 
മുഖ്യനായി സൂരിക്കപ്പെടുന്ന ഈ മഹാമുനി 
വൈദികധര്‍മ്മപ്രവത്തകരായ പവ്യാസഗശുരുക്ക 
ന്മാരില്‍ പതിമ്മു ന്നാമനാണെന്നു” പുരാണ 
വചനം കാണുന്നു. “അന്തരീക്ഷന്‍” എന്നു മറെറാ 
രു നാമവും അവിടെ സൂരിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടു. 


ഉപാസകനും, ഉപാസ്ൃയവും വേദാന്തന്യാ 
യേന, അഭേദമായി ദശിക്കപ്പെടുന്ന മുറഷ്ണ്കു്‌, 
ഉപാസകനായ നാരായണന്‍ ഉപാസ്യൃമായ 
വിഷ്ണദേവതയുമായി ഏകീഭവിച്ചു. അങ്ങനെ 
നാരായണനാമം വിഷ്ണുവിനും, സൂര്യനും, ആദി 
തൃനും പര്യായമായി, ഉപാസനാപദ്ധതിയില്‍. 
ഇപ്രകാരം ആവിഷ്കരിക്കപ്പെട്ടതാണു”, പാരാ 
ണികമായ സൂര്യനാരായണോപാസനം. ആര 
ണ്ൃയകങ്ങളിലെ വൈഷ്ണവമായ സുൂയ്യോപസ്ഥാ 
നമാണിതു”. ഈ ഉപാസനം വഴിക്കാണ്‌ യാ 


₹ മഹാഭാരതം, ദ്രോണപവ്വം, 201, 202 അധ്യായ: 
ങ്ങഠം നോക്കുക. 
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ജ്ഞവല്ല്യന്‍, സ്വഗുരുവില്‍നിന്ന്‌ തെററിപ്പി 
രിഞ്ഞു” ശുക്ടയജുൂര്‍വേദശാഖയെ ഉപജ്ഞാനം 
ചെയ്തതെന്ന്‌ ഐതിഹ്യം. ദ്വാപരയൃഗത്തില്‍ 
ബീജമാത്രമായിരുന്ന ഈ വൈദിക _ വിഷ്ണു 
ഭക്തിമാഗ്ലം, കലിയുഗത്തില്‍ ശൈവതന്ദ്രസമ്പ്പ 
ദായത്തെ അനുവത്തിച്ചുകൊണ്ടു, വൈഫ്ണുവ 
തന്ത്രപ്രസ്ഥാനമായി വികാസം പ്രാപിച്ചു. 
അതെങ്ങനെയെന്ന്‌” നിരൂപിക്കാം. 


ശൈവതന്ദ്രസമ്പ്പദായത്തില്‍ ആരാധനാ 
ത്ഥം സ്പുംഭാകാരവും സംതൂുപികാകാരവും ജല 
ജങ്ങളുമായ ലിംഗങ്ങളും, മന്ത്രങ്ങളും മുദ്രകളും 
ഉപയോഗിക്കുന്ന ക്രമം പണ്ടേയുണ്ടായിരുന്നു. 
അവയെ അനുസരിച്ചു വൈദികോപാസനയി 
ലും പുതിയ പ്രതീകങ്ങഠം ആവിഷ്കുതമായി. 
ജലജമായ ശിവലിംഗത്തിനുപകരം, ഗോളാ 
കാരമായ ജലജ _ സാളഗ്രാമം അല്ലെങ്കില്‍ 
ശംഖം; അച്ചനാത്ഥം വില്വദളത്തിനുപകരം 
തുളസീദളം; ശിവന്‍െറ ശക്തിപ്രതീകങ്ങളായി, 
പിനാകം, പരശു, രുദ്രാക്ഷമാല, കപാലം 
മൃഗം, ഡക്കാ, തുടങ്ങിയ അനേകം ആയ്യധങ്ങളും, 
ധര്‍മ്മ പ്രതീകമായി വൃഷഭവാഹനവും കല്പിക്ക 
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌, തന്ത്രാഗമങ്ങളില്‍. വൈഷ്ണവതന്ത്ര 
ത്തിലും അതുപോലെ, ശംഖം, ചക്രം, ഗദ, 
പത്മം തുടങ്ങിയ ആയ്യധങ്ങളം 
ന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” വേദമയനായ സുപ്പണ്ണുനും 
കല്പിതമായി. ശിവന്‍െറ ശക്തിരൂപിണിയാ 
യിട്ടു” അംബിക (ഗൌരീ, ഉമ, പാവ്വൃതി.) ഉള്ളതു 
പോലെ ഇവിടെ ലക്ഷ്വീഭഗവതിയ്യം കല്പിക്ക 


പ്പെട്ട; ശിവലോകത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു്‌ 
വൈകുണ്ണവും. 
ശ്രീനാരായണമുനി വൈഷ്ണവപ്രസ്ഥാന 


ത്തിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാവെന്ന നിലയില്‍ ആദ്യ 
ത്തെ അവതാരമായി കല്പിക്കപ്പെട്ട. പിന്നീട” 
ശ്രീരാമന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തുടങ്ങിയ ഇരശ്വരവിഭൂ 
തികളെയും വിഷ്ണുവിന്‍െറ അവതാരങ്ങളാക്കി 
കല്പിച്ചു. തന്ത്രാഗമങ്ങളില്‍ പ്രസിദ്ധരായിരുന്ന 
സനകാദിയോഗഥികളം നാരദാദിമുനീശ്വര 
ന്മാരും വൈഫഷ്ണവമതത്തിന്‍െറ പൂവാചായ്യ 
ന്മാരായി. വേദശാസ്സ്രങ്ങളില്‍ രൂപകത്വേന 
ഉക്തമായിരുന്ന യജ്ഞവരാഹം, മത്സ്യം, കൂര്‍മ്മ 
പൃപ്പ്ംം ത്രിവിക്രമന്‍ തുടങ്ങിയ ഭാവങ്ങളും വി 
ഷ്‌ ണുവിന്‍െറ അവതാരമായി ചിത്രീകരിക്ക 


താന്ത്രിക _. വൈഷ്ണവഭക്തിപ്രസ്ഥാനം 


വാഹനത്തി . 
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പ്പെട്ട, അവയ്ക്കെല്ലാം ആഗമം പറയുമാറു” വിവി 
ധങ്ങളം വിചിത്രങ്ങളുമായ ആഖ്യ്യാനങ്ങളും 
പുരാണങ്ങളില്‍ രൂപം കൊണ്ടു. അങ്ങനെ 
ആവിഷ്ണരിക്കപ്പെട്ട വൈഷ്ണവതന്ത്രപ്രസ്ഥാന 
ത്തിന്‍െറ പ്രമാണമൂലമായ ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥം 
“നാരദീയപഞ്ചരാത്രാഗമം” ആകുന്നു. ഇതിന്‍െറ 
ശാഖാഭേദങ്ങളോ വിവ്വതികളോ ആയ നില 
യില്‍ “വൈഖാനസാഗമം,' “സാത്വതതന്ത്രം തുട 
ങ്ങിയ ശാസ്തൂഗ്രന്ഥങ്ങഠം പലതും പില്ല്യാലത്തു 
പ്രസിദ്ധമായിട്ടുണ്ടു”. അവയിലെല്ലാം സാമാ 
ന്യേന കാണുന്ന ഒരു വിശേഷപ്രസ്ധാവം, വൈ 
ഡ്ലവമഠായ ഈ തന്ദ്രപ്രസ്ഥാനം, സര്‍ഗാദിയില്‍ 
ശ്രീനാരായണന്‍ ബ്രഹ്മാവിനും, ബ്രഹ്മാവു? 
നാരദനും ഉപദേശിച്ചു എന്നാണു”. വൈദിക 
മായ ആദിത്യോപാസനമെന്ന നിലയില്‍ ആ 
പ്രസ്താവം ശരിയായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ താന്ത്രി 
കമായ ഉപാസനാപ്രസ്ഥാനമെന്ന നിലയില്‍ 
അതിന്നു അഭിവ്യക്തിയയണ്ടായിട്ടുള്ളതു”, ശ്രീ 
കൃഷ്ണാവതാരശേഷം ഒരഞ്ഞുറോ അറുനൂറോ 
വഷം കഴിഞ്ഞുവന്ന കലികാല. വ്യാസയൃഗ 
ത്തില്‍ മാത്രമാകുന്നു. നമ്മുടെ ഈ നിഗമനത്തി 
ന്നവലംബം, പഞ്ചരാത്രാഗമത്തില്‍ ഉപാസ 
നാത്ഥം വിഹിതമായിരിക്കുന്ന “മഹാപുരുഷ 
വ്യൂഹം" ആകുന്നു. വാസുദേവന്‍ (ശ്രീകൃഷ്ണന്‍) 
സങ്കഷണന്‍ (ബലഭദ്രന്‍) പ്രദ്യമുന്‍, അനി 
രുദ്ധന്‍ എന്നീ നാലു പുരുഷതത്ത്വങ്ങളടെ യോഗ 
മത്രേ മഹാപുരുഷവൃഹം. ശ്രീകൃഷ്ണാവതാര 
ശേഷമല്ലേ ഈ ഭാവന ഉദിക്കാന്‍ തരമുളള ി 


ചഞ്ചരാത്രം 


ടം അഞ്ചുവിഗധം രാത്രങ്ങളെ, ജ്ഞാനങ്ങളെ 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന ശാസ്ത്രം: ആധ്യാത്മിക 
ജ്ഞാനം, ഭക്തിജ്ഞാനം, മുക്തിജ്ഞാനം, യോഗ 
ജ്ഞാനം, വിഷയജ്ഞാനം എന്നിങ്ങനെ അഞ്ചു 
വിധം ജ്ഞാനങ്ങളാണു്‌ ശാസ്ത്രപ്രതിപാദ്യം. 
ദൂഷ്ടവ്യം 

ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഈശ്വരവിഭൂതിയെന്ന നില 
യില്‍, നാരായണാവതാരമായോ, ശിവാവതാ 
രമായോ, എങ്ങനെ കല്ലിക്കപ്പെട്ടാലും വേദാന്ത 
ദൂഷ്ട്യഠ ശരിയാണു”. എന്നാല്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ 
ധര്‍മ്മസ്ഥാപനാത്ഥം ആവിഭവിച്ച കാലസ്വ 
രൂപനെന്ന നിലയില്‍ വീക്ഷിച്ചാല്‍, മാഹേ 
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ശ്വരമായ ശിവമഹിമയാണു്‌്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ 
തെളിഞ്ഞുവിളങ്ങിയിരുന്നതെന്നു” തച്ചരിതം 
സ്തുഷ്ടമാക്കുന്നു. മഹാഭാരതം അനുശാസനപവ്വ 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ആത്മകഥയെ പറയ്യന്നതില്‍ 
നിന്നു നമുക്കിതു മനസ്സിലാക്കാം. ദ്രോണപവ 
ത്തിലെ വ്യാസവാക്യം അതിനെ സമത്ഥിക്കു 
ന്നതുമുണ്ട്‌. 
സ ഏവ രുദ്രഭക്തശ്ച കേശവോ രുദ്രസംഭവഃ 
സര്‍വ്വഭൂതഭവം ജ്ഞാത്വഠ ലിംഗമച്ചുതി യഃ പ്രഭോഃ. 
(ദ്രോണപര്‍വം 202. ] 


രുദ്രഭക്തനും ര്ദ്ൂസംഭവനുമായ ആ 
കേശവന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, സവഭൂതപ്രഭവമായ 
ഈശ്വരനെ ലിംഗത്തില്‍ നിയമേന അച്ചന 
ചെയ്യുന്നു. സനാതനനായ ആ കൃഷ്ണന്‍തന്നെ 
യാണ്‌ യജ്ഞങ്ങളാല്‍ യജിക്കപ്പെടേണ്ടവന്‍. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ (നാരായണ _ വിഷ്‌ണു) ശിവ 
ലിംഗത്തില്‍ അച്ചന ചെയ്യുന്ന ധ്യാനവും 
ആ ധ്യാനത്തെ ചിത്രീകരിക്കുന്ന രൂപരേഖ 
കളും (അനന്തശയനം) ശില്പങ്ങളും പ്രസിദ്ധ 
മാണല്ലോ. ഗുജറാത്തിലെ ദ്വാരകാനാഥക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണവിഗ്രഹത്തിനു സമീപം, ഭഗ 
വാന്‍ സ്വജീവിതകാലത്തു” അച്ചിച്ചിരുന്ന 
തായി പറയപ്പെടുന്ന കുശേശ്വരലിംഗത്തിന്‍െറ 
പ്രതിഷ്ഠയുള്ളതു്‌ ഇന്നും കാണാവുന്നതാണു.. 
അച്ച്‌നാദ്യപചാരങ്ങഠം അവിടെ ഇപ്പോഴും നട 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ശിവഭക്തനും, ശൈവമായ 
ഈശ്വരവിഭൂതിയയമാണെന്നുള്ള ഭാവന മാത്രമേ 
മഹാഭാരതകാലത്തുണ്ടായിരുന്നുള്ള; വിഷ്കവി 
ന്‍െറ അവതാരമാണെന്നുള്ള കല്പന, പില്ല്ാല 
ത്തു” വൈഷ്ണവതന്ത്രങ്ങളടെ ആവിഷ്കാരത്തോടു 
കൂടിയയണ്ടായതാണ്ട്‌. ശ്രീനാരായണമുനിയെ 
സംബന്ധിച്ചും ശ്രീരാമനെ സംബന്ധിച്ചും ഇതു 
തന്നെയാണു്‌ കഥ. ര്ദ്രഭ-തനും ര്ദ്രസംഭൂതനു 
മായിട്ടേ ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ രാമനെ ലോകം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


അറിഞ്ഞിരുന്നുള്ള. (നാരായണമുനിയുടെ വൃത്താ 
ന്തം മഹാഭാരതം ദ്രോണപവം 201, 202. 
അധ്യായങ്ങളിലും, ശ്രീരാമന്‍െറ വ്ൃത്താന്തം, 
അധ്യ്യാത്മരാമായണത്തിലെ ഖരവധോപാഖ്യാ 
നത്തിലും ദ്രഷ്ടവ്യം.)ഇവരെ വിഷ്ണുവിന്‍െറ അവ 
താരമായി കല്ലിച്ചതു” കലിയയഗത്തില്‍ അനേക 
ശതവഷങ്ങഠം കഴിഞ്ഞശേഷമാണ്‌. അന്നു്‌ 
ആവിഷ്കൃതമായ പഞ്ചരാത്രാദി വൈഫ്ണവതന്ത്ര 
ഞ്ങഠം കല്പനയെ ശാസ്ത്രസിദ്ധമാക്കി. പുരാണ 
ഞ്ങഠം അതിനെ അനേകതരത്തിലുള്ള ആഖ്യാ 
നോപാഖ്യാനങ്ങളെക്കൊണ്ടു വളത്തിയെടുത്തു. 


വൈഫ്ണവഭക്തിപ്രസ്ഥാനത്തെ പ്രചരിപ്പി 
ക്കുന്ന പുരാണങ്ങളില്‍. പ്രഥമഗണനീയം “വിഷ്ണു 
പുരാണ മാകുന്നു. “പരാശരപ്പോക്ത”മെന്നാണു” 
ഈ പുരാണത്തെ സൂരിക്കുന്നതു”. അതായതു, 
പരാശരന്‍ മൈത്രേയന്‌ ഉപദേശിച്ചപ്രകാ 
രം സൂതന്‍ ശാനകാദികളെ കേയപ്പിക്കുന്ന 
മുറയ്ക്കാണു്‌ ഇതിന്‍െറ നിബന്ധനം. നാരദീയം, 
പാത്മം, ഗാരുഡം തുടങ്ങിയ പുരാണങ്ങാം വിഷ്ണു 
പ്രധാനങ്ങളാണെന്നു പൊതുവേ പറയപ്പെടുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും, വിഷ്ണുപുരാണം പോലെയുള്ള പ്രാമാ 
ണ്യം അവമ്ത്കൊന്നിനും സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ല 
വിശേഷിച്ചും വിശിഷ്ടാദ്വൈതികളടെ ഇട 
യില്‍. പിന്നെ, ഈ വിഷയത്തില്‍ പ്രാമാ 
ണ്യേന പ്രചാരത്തില്‍ വന്നിട്ടുള്ള മറെറാരു 
പുരാണം ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതമാകുന്നു. പുരാണ 
സംഹിതകളില്‍ ഏററവും ഒടവിലുണ്ടായതു” 
ഇതാണെന്നു ഗ്രന്ഥത്തില്‍ത്തന്നെ പറയുന്നുണ്ടു്‌. 
പുരാണങ്ങളെല്പാം പഞ്ചലക്ഷണമായിരിക്കെ, 
ദശലക്ഷണമാണു: ശ്രീമദ'ഭാഗവതം. “ജ്ഞാന 
വിരാഗഭക്തിസഹിത'മായ നൈഷ്ണുമ്മ്യം ഇ 
തില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്നു. ശ്രീചൈതനൃ 
പരമ്പരയില്‍ വന്ന വൈഷ്ണവക്കു ഭാഗവതമാ 
ണു” സവപ്രധാനം. തത്‌ പ്പോക്തമായ ഭക്തി 
മാഗ്ത്തെ പ്രചരിപ്പിച്ചതു” ചൈതന്യ 
സംപ്രദായമാണെന്നു പറയാം .* 





൪: ലേഖകന്‍ എഴുതിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന, ഭാരതീയസംസ്‌*കൃതിയുടെ കാലക്രമാനുഗതമായ വികാസം 


സംബ. 


ന്ധിച്ച, “ഭാരതചരിത്രസമീക്ഷ' എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്നുദ്ധയതം. 


19176 


949 


ഭക്ലഗായകകവി ത്യാഗരാജന്‍ 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍, പഠണാവള്ളി 


ഭക്തിനിഭരങ്ങളായ സങ്കീത്തനഗാന 
ഞ്ങഠം ആരചിച്ചും ആലപിച്ചും കണ്ണാടക 
“സംഗീതത്തിനു ശാസ്ര്രസാങ്കേതികഗരിമയും 
അധികാരിമാത്രവേദ്യമായ ആസ്വാദ്യതയും 
സംഭാവനചെയ്തിട്ടുള്ള സംഗീതസവ്വഭൌമ 
നാണു” സന്ത്‌ ത്യാഗരാജന്‍. 18_ാംനൂററാണ്ടി 
ന്‍െറ അന്തിമദശയില്‍ ദക്ഷിണേന്ത്യയെ ആക 
മാനം സംഗീതസുധയില്‍ ആറാടിച്ച ത്രിവേണി 
യായിരുന്നു തിരുവാരൂരില്‍ ഉത്ഭവിച്ച ആചാര്യ 
ത്രിതയം _ ത്യാഗരാജന്‍, ദീക്ഷിതര, ശ്യാമാ 
ശാസ്ത്രി. ആ കാലഘട്ടത്തില്‍നിന്നു” ഉത്തേജന 
മുഠംക്കൊണ്ടുകൊണ്ടു സ്വാതിതിരുനാളിലൂടെ 
കേരളവും അതിന്‍േറതായ സംഭാവനകൊണ്ടു 
ഭാരതീയ സംഗീതകലയെ പരി പോഷിപ്പിച്ചി 
ട്ടുണ്ട്‌. 

ഏതു ശാസ്സ്രസിദ്ധാന്തത്തിന്‍േറയും ഉപ 
ജ്ഞാതാക്കളേ ക്കാഠം പ്രയോക്താക്കളാണു” ബഹു 
ജനശ്രദ്ധയെ ആകര്‍ഷിക്കുക എന്നുള്ളതു ലോക 
സ്വഭാവമാണ്‌. അതിനാല്‍ പ്രയോക്താക്കംക്കു 
പ്രയോജകീഭവിക്കുന്ന അടിസ്ഥാനതത്വങ്ങളോ 
തദുപജ്ഞാതാക്കളോ ബഹുജനശ്രദ്ധഗ്ണു ഗോച്ച 
രമാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ അതിലത്തഭുതമില്പ. കാരണം, 
സഹൃദയരായ കലാകുതുകികളടെ നോട്ടം പ്രയോ 
ക്താക്കളടെ പ്രയോഗകുശലതയില്‍ മാത്രം 
തങ്ങിനില്ലുന്നു. ഇതു” ഒരു ശാപമോ അനുഗ്ര 
ഹമോ? മൂലം മറന്നുകൊണ്ടു൦ അന്നന്നു കണ്ട 
ത്തിനെ വാകൂന്ന ഈ തദാനീന്തനപ്രവണത 
ശാപമാണു”; അനുഗ്രഹമല്ൃതന്നെ. ത്യാഗരാജ 
പ്രഭൃതികളുടെ കൃതികം കേട്ടു നാം ആനന്ദിക്കു 
ന്നൂണ്ടു്‌. ആ ആനന്ദാ൯ഭൂതിയിലൂടെ ആ കൃതി 
കളുടെ കത്താക്കഠം നമ്മുടെ സ്മതിമണ്ഡലത്തില്‍ 
ജീവിക്കുന്നുമുണ്ടു". എന്നാല്‍ അവരെ വളത്തി 
യെടുത്ത_ അവക്കു പ്രചോദനം നല്ലിയ_തത്ത്വ 
ഭവത്താക്കളെപ്പുററി നമുക്ക്‌” എന്തറിയാം! വാസ്തു 
വത്തില്‍ അവരല്ലെ തങ്ങഠം കൈകാര്യംചെയ്തി 
രുന്ന തത്ത്വസിദ്ധാന്തങ്ങളടെ യൃഗപ്രവത്തക 


ന്മാര്‍ ? ഭാരതീയസംഗീതകലഷ്ണ്ണ?” അടിത്തറ 
യിട്ട പ്രബന്ധങ്ങളോ (നന്ിടടെ) തല്‍ക്കത്താ 
ക്കളോ നമുക്കു്‌ അപരിചിതന്മാരാണ്‌. ഭരത 
മുനിയുടെ നാട്യശാസ്ത്രം (4-ഠം ശതാബ്ലം)സാരംഗ 
ദേവന്‍െറ സംഗീതരത്നാകരം, (13.0൦ ശതാബ്ദം) 
രാമാമാത്യന്‍െറ സ്വരമേളകലാനിധി (16൦ 
ശതാബ്ദം) വെങ്കിടമാഖിയുടെ ചതുര്‍ദണ്ഡി 
പ്രകാശിക (17ാം ശതാബ്ദം) തൂടങ്ങി സംഗീത 
സംബന്ധികളായ ഒരു ഡസനോളം സംസ്കൃത 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നാണു” കേട്ടിട്ടുള്ളതു”. സിനി 
മാഗാനങ്ങളില്‍ ജീവിക്കുന്ന നമുക്കു” അതൊന്നും 
ആവശ്യമില്ലെങ്കിലും ത്യാഗരാജപ്രഭൂതികളുടെ 
കൃതികഠം കൈകാര്യംചെയ്തു്‌” കച്ചേരികളില്‍ 
കയ്യുടിമേടിക്കുന്ന സംഗീതവിദ്വാന്മാരെങ്കിലും 
ഒരു കാര്യം ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌: മുന്‍പറഞ്ഞ പ്രബ 
ന്ധങ്ങളും തല്‍ക്കത്താക്കളുമാണു” തങ്ങളുടെ 
പ്രപുവ്വാചാര്യന്മാക്കുപോലും ജന്മ കൊടുത്ത 
തെന്നു. 

ഭക്തിനിഭരങ്ങളായ ത്യാഗരാജകീത്തന 
ങ്ങളാല്‍ ദക്ഷിണേന്ത്യയിലെ സംഗീതപ്രേമി 
കളുടെ ഗൃഹാനത്തരിക്ഷം ഇന്നും മാറെറാലീിക്കൊ 


ള്ളന്നു എന്നുള്ളതു” ആ ഗായകകവിയയുടെ കീര്‍ 
ത്തിയെ അനശ്വരമാക്കിത്തീക്കുന്നു. 


ആസ്ധ്ധപ്രദേശത്തിലെ കര്‍ണ്ണൂല്‍ജില്പയില്‍ 
ആയിരുന്നു ത്യാഗരാജന്‍െറ പുവ്യകുടുംബം. 
പിതാവായ രാമ്ബ്രഹ്മത്തിനെറ കുട്ടിക്കാലത്തു 
തന്നെ ആകടുംബം തഞ്ചാവൂരിലെ തിരുവാ 
രൂര്‍ ഗ്രാമത്തിലേക്കു താമസം മാററി. അവിടെ 
വെച്ചായിരുന്നു ത്യാഗരാജന്‍െറ ജനനം, 1767ല്‍. 
ത്യാഗരാജന്‍െറ കുട്ടിപ്രായത്തില്‍ തിരുവാരൂ 
രില്‍നിന്നു കാവേരീതീരവത്തിയായ തിരു 


വൈയാറിലേക്കു ആ കുടുംബം വീണ്ടും താമസം 
മാററുകയുണ്ടായി. 
സംശിീതോപാസകന്‍൯ 


ബാല്യം മുതല്‍ത്തന്നെ ത്യാഗരാജനില്‍ 
ഭക്തിലക്ഷണങ്ങഠം പ്രകടമായിക്കൊണ്ടിരുന്നു, 
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ഈശ്വരചിന്താപരനായ ത്യാഗരാജനു ഭക്തി 
നിഭരങ്ങളായ കീത്തനങ്ങടം പാടിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുക ഒരു വിനോദമായിരുന്നു. ശുദ്ധമായ കണ്ണ 
ത്തില്‍നിന്നു നിശ്ശൂളിക്കുന്ന ആ ഗാനനിര്‍ത്ഥരി 
യില്‍ മുഴുകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കാത്ത അയല്‍വാസി 


കളണ്ടായിരുന്നില്ല. യാതൊരു അഭ്യാസവുമി 
ല്ലാതെ ത്യാഗരാജന്‍ രാഗതാളലയാനുബഭദ്ധ 
മായി പാടുന്നതു കേട്ടപ്പേോഠം അക്കാലത്തെ 
പ്രസിദ്ധ സംഗീതജ്ഞനും അയല്‍വാസിയു 
മായ ഗോണ്ണി വെങ്കിട്ടരമണയുപോലും അത്ഭുത 
പ്പെട്ടപോയിരുന്നു. അദ്ദേഹം സ്വമനസ്സാലെ 
ത്യാഗരാജനു ശാസ്ത്രീയമായ ശിക്ഷണം കൊടു 
ക്ഷവാഠാന്‍ തയ്യാറായിയത്രേ. അല്പകാലത്തെ 
അഭ്യസനം കൊണ്ടുതന്നെ ശിഷ്യന്‍െറ സംഗീത 
വൈദുഷ്യം പരിപുഷ്ടി പ്രാപിച്ചു. അതോടെ 
ത്യാഗരാജന്‍ ശ്രീരാമകീത്തനങ്ങഠം സ്വയം 
രചിച്ചു പാടുവാന്‍ തുടങ്ങി. അഭ്യാസംകൊണ്ടു 
കിടയററതായിത്തീന്ന ഗാനപാടവം സ്വന്തം 
കൃതികളിലൂടെ പ്രകടമാക്കിയ ആ ഗഠനഗന്ധ 
വ൮്൮ന്‍ ശ്രോതാക്കളെ അതിരററാനന്ദിപ്പിച്ചു. 
ദിനംതോറും ത്യാഗരാജന്‍െറ കീത്തി അയല്‍ 
ഗ്രാമങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചു. അതോടെ ആരാധ 
കര്‍ അദ്ദേഹത്തെ അവരവരുടെ ഗ്രാമങ്ങളി 
ലേറ്ത്റു ക്ഷണിച്ചു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോകാനും 
തുടങ്ങി. ഇങ്ങനെ ത്യാഗരാജന്‍ തന്‍െറ 
സംഗീതപരിപാടിയുമായി പര്യടനത്തിലേ 
പ്പെട്ട. യാത്രാകാലത്തു” പല പല വിദ്വാന്മാരു 
മായി അദ്ദേഹം പരിച്ചയം നേടി. താന്‍ സഞ്ച 
രിക്കുന്ന ദിക്കുകളിലെ ക്ഷേത്രങ്ങളെല്പാം സന്ദര്‍ 
ശിക്കുക എന്നതും ത്യാഗരാജന്‍ പതിവാക്കി 
വെച്ചിരുന്നു. ക്ഷേത്രസോപാനത്തില്‍നിന്നു 
കൊണ്ടു” അതാതു ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ പ്രതിഷ്യിത 
മുത്തികളെക്കുറിച്ചു” അപ്പപ്പോഠം കീത്തനകൃതി 
കഠം രചിച്ചു തത്രത്യരെ പാടികേയപപ്പിച്ചേ 
അദ്ദേഹം പുറത്തേക്കു കടന്നിരുന്നുള്ള. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ““ദിവ്യനാമസങ്കീത്തനങ്ങഠം'” എന്ന 
വിഭാഗത്തിലെ മിക്ക കീര്‍ത്തനങ്ങളും ഇങ്ങനെ 
രചിച്ചിട്ടുള്ളവയാണത്രെ. ഏതായാലും അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ ഭക്തിരസഭരിതങ്ങളായ ഗേയവസ്ത് 
കളെ സംഗീതത്തിന്‍െറ നാദധാരയിലുടെ 
പകന്നകൊടുത്തു ശ്രോതാക്കളെ പണ്ഡിതപാമര 
വ്യത്യാസമില്ലാതെ മോക്ഷമാര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്കു 
നയിച്ചീട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതില്‍ സംശയലേശമില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


സ്വരാണ്ണവവും നാരദീയവും 


ഒരു ദിവസം ഒരു സന്ന്യാസി ത്യാഗരാജ: 
ന്‍െറ ഭവനത്തില്‍ കയറിച്ചെന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു: 
ത്യാഗരാജന്‍െറ കൃതികഠം ചിലതു പാടി കേം 
ക്കണം. ആഗമനോദ്ദേശ്യം അതാണു്‌. അതി 
ഥിയയടെ അഭൃത്ഥനയനുസരിച്ചു"” ത്യാഗരാജന്‍. 
പാടാന്‍ ഇരുന്നു. രാഗാലാപംകൊണ്ടു സംഗീത. 
ദേവതന്റ്റൂ പുഷ്ട് പാദാസ്തരണം വിരിച്ചുകഴിഞ്ഞു” 
ഗായകന്‍ ശ്രോതാവിന്‍െറ നേരെയൊന്നു 
നോക്കും _. പ്രതികരണമറിയയവാന്‍. ആലാപന: 
ത്തിന്‍െറ സുസൂക്ഷ്യ ഗതിവിഗതികളില്‍പ്പോലും 
തല്പീനനായിരിക്കുന്ന ശ്രോതാവിന്‍െറ മുഖവി 
ക്രിയകരഠം ത്യാഗരാജനില്‍ ചിലപ്പോഠം സംഭ. 
മവും ചിലപ്പോഠം സന്തോഷവും ഉളവാക്കി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. എന്നാല്‍ ത്യാഗരാജകണ്ഠണത്തില്‍ 
നിന്നു രാഗമരാളികയില്‍ എഴുന്നള്ളന്ന സംഗീത 
ദേവത രാഗവിസ്ക്റാരം വിരിച്ചിട്ടിരുന്ന പുഷ്ത്ാ 
സ്തരണത്തിലൂടെ മുദുപാദപതനത്തോടുകൂടി കുട 
ന്നുപോകുമ്പോഠം സന്ന്യാസിശ്രേോതാവു്‌ ഹഷ്‌ 
വിസ്റ്റാരിതനേത്രനായിത്തീരുന്നതു” ഗായകനു” 
ആത്മധൈര്യം കൊടുത്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ത്യാഗ 
രാജന്‍ രാഗവിസ്മാരംചെയ്ത്‌ കൃതികരം ഏതാനും 


പാടി. നാദബ്രഹ്മാരാധനയില്‍ ലയിച്ചിരുന്ന 
ഗാതാവും ശ്രോതാവും സമയം പോയതറി 
ഞ്ഞില്പ. ഭക്ഷണത്തിനു സമയം അതിക്രമിച്ച 


തുകണ്ടു” ആതിഥേയന്‍, ഇനി ഭക്ഷണം കഴി 
ഞ്ഞിട്ടാകാമെന്നു പറഞ്ഞു” അതിഥിയെ കുളി 
ക്കാന്‍ യാത്രയാക്കി. അതിഥി തന്‍െറ ഭാണ്ഡം 
തിണ്ണുയില്‍വെച്ചു” കാവേരീനദിയിലേക്കു കുളി 
ക്കാന്‍ പോയി. 


വളരെനേരം കാത്തിരുന്നിട്ടും സന്ന്യാസി 
മടങ്ങിവരുന്നതു കാണാഞ്ഞിട്ട്‌” ത്യാഗരാജന്‍ 
പുഴക്കടവിലേയ്ക്കു ചെന്നു. സന്ന്യാസി അവി: 
ടേയയമില്വ. നദിയില്‍ കുളിച്ചിരുന്നവരോടട്‌ 
അന്വേഷിച്ചു. അങ്ങനെയൊരു കാവിവസ്ത്ര. 
ക്കാരന്‍ ആ വഴി ചെന്നതായി കണ്ടവരാരു. 
മില്ല. ത്യാഗരാജനു കണ്ണിതമായി. അതിഥിയെ 
_ അതും ഒരു സന്ന്യാസിവര്യനെ _ ഈട്ടാതെ. 
എങ്ങനെ ഈണുകഴിക്കും ? അദ്ദേഹം വീട്ടിലേക്കു. 
തന്നെ മടങ്ങി. സന്ന്യാസിയുടെ ഭാണ്ഡക്കെട്ട്‌ 
അപ്പോഴും തി ണ്ണയില്‍ത്തന്നെ ഇരിപ്പുണ്ടു”. അതി 
നാല്‍ അതിഥി ആഗതനായേകയ്ക്കുമെന്ന പ്രതീക്ഷ 
യോടെ ത്യാഗരാജന്‍ പിന്നേയും കാത്തു. അതി 
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ഥിയെ കാണാഞ്ഞു അതിഥേയന്‍ അന്നു” ഉപ 
വാസമായിത്തന്നെ കഴിച്ചു. 


രാത്രിയായി. ത്യാഗരാജന്‍ ഉറക്കംപിടിപ്ചു. 
സ്വഹഎത്തില്‍ ദശനം കൊടുത്തുകൊണ്ട സന്ന്യാ 
സി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: _ ““സന്ന്യാസിവേഷം 
പണ്ട ഈ ഞാന്‍ നാരദനാണു'”. നിന്‍െറ പാട്ട 
കഠം കേട്ട്‌” നിനക്കു സംഗീതശാസ്തൂഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
സമ്മാനിക്കാന്‍ വന്നതാണു” ഞാന്‍. തിണ്ണയില്‍ 
ഇരിക്കുന്ന ഭാണ്ഡം തുറന്നുനോക്കുക. രണ്ടു ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളാണ്‌ അതില്‍ _ സ്വരാണ്ണുവവും നാരദീ 
യവും'” ത്യാഗരാജന്‍ പെട്ടെന്നു ഞെട്ടിയണനനു. 
ഭാണ്ഡം അഴിച്ചുനോക്കി. സ്വപ്പദശനം ഒത്തി 
രുന്നു. സ്വരാണ്ണവവും നാരദീയവും എന്ന രണ്ടു 
ഗ്രന്ഥങ്ങാം ! നാരദന്‍ നല്ലിയ ആ രണ്ടു ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ഉടെ സഹായം കൊണ്ടാണു്‌ പിന്നീട്‌ പുതിയ 
പുതിയ രാഗങ്ങഠം അവതരിപ്പിക്കുവാന്‍ ത്യാഗ 
രാജനു സാധിച്ചുതെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


കൃതികാഠം 


ത്യാഗരാജന്‍ വാല്മീകിയുടെ അവതാരമാ 
ഒണന്നു ചിലര്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌. ശ്രീരാമചന്ദ്രനെ 
പ്പററി ത്യാഗരാജന്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള കൃതികളടെ 
ആധിക്ൃയമാകാം ആ ധാരണസ്റ്റു കാരണം. നാര 
ഒന്‍െറ അവതാരമാണെന്നുള്ള ധാരണഗ്ക്കു കാര 
ണം മുന്‍ചൊന്ന ഐതിഹ്യവുമാകാം. ത്യാഗ 
രാജനന്‍െറ ഓരോ കൃതിയും സംഗീതമാധുരിയോ 
ടൊപ്പം ഭക്തിയുടെ മാമ്മികഭാവവും ഒത്തിണ 
അ്ദിയതാണു. ത്യാഗരാജകൃതികളെ വിഷയ 
സ്വഭാവമനുസരിച്ചു” മൂന്നായിട്ടാണട്‌ വിഭജിച്ചി 
ട്ടുള്ളതു”. ഭഗവന്നാമപരങ്ങളായ കൃതികയം 
“ദിവൃയനാമകീര്‍ത്തനങ്ങാം'' എന്ന വിഭാഗ 
ത്തിലും ധാമ്മികഭാവനകഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്നവ 
* “ഉത്സവകീര്‍ത്തനങ്ങഠം'” എന്ന വിഭാഗത്തിലും 
പെടുന്നു. തത്ത്വചിന്താപരങ്ങളായ ക്ൃതികഠം 
ഉഠാംപ്പെടെ മററുള്ള രചനകഠം എല്ലാം നീതി 
ശാസ്ത്രം, സാമൂഹ്യനീതി, ഭരണനീതി, അത്ഥ 
നീതി തുടങ്ങിയ ലൌകികകാര്യങ്ങളെ സംബ 
ന്ധിച്ചുള്ളവയാണു”. നൌകാചരിതവും പ്രഹ്ലാദ 
ഭക്തിവിജയവും രണ്ടു സംഗീതനാടകങ്ങളാണു. 
ത്യാഗരാജന്‍െറ കൃതികഠം ഭൂരിഭാഗവും മാതൃ 
ഭായായ തെലുങ്കിലാണെങ്കിലും അവ സംസ്ക 
തപദപ്രചുരമാകകൊണ്ടു്‌ പ്രാദേശികത്വത്തി 
ന്‍െറ സങ്കുചിതത്വം കുറഞ്ഞൊരളവില്‍ 


ഭക്തഗായകകവി ത്യാഗരാജന്‍ 
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മാത്രമേ അവയെ സ്തശിച്ചിട്ടുള്ള. അല്പം സംസ്തൃത 
പരിചയമുള്ള ആക്കും ത്യാഗരാജകീര്‍ത്തനങ്ങ 
ളിലെ സാഹിത്യം മനസ്സിലാകും. തനി റ) 
തത്തില്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള ഗാനങ്ങളും ത്യാഗരാജ 
കൃതികളിലുണ്ടു”. 

പൂവുകുടംബം ആസ്ധയിലാണെങ്കിലും 
തഞ്ചാവയുര്‍ ജില്ലയില്‍ ജനിച്ചുവളന്ന ത്യാഗ 
രാജന്‍ തന്‍െറ കൃതികം തമിഴിലല്പാതെ എന്തു 
കൊണ്ടു തെലുങ്കില്‍ രചിച്ചുവെന്നു സംശയം 
തോന്നാം. തൃയാഗരാജന്‍െറ കാലത്തു” തമിഴ്‌ 
നാടിന്‍െറ ആസ്ഥാനഭാഷ തെലുങ്കായിരുന്നു. 
വിജയനഗരരാജാക്കന്മാരുടെ കാലംമുതല്‍ ആ 
സാമ്മാജ്യത്തിന്‍െറ തിരോധാനംവരെ ആ നില 
തുടന്നുപോന്നതായിട്ടാണല്ലെൊ ചരിത്രം പറയ 
ന്നതു”. 
ശ്രീരാമഭക്തന്‍ 


ത്യാഗരാജന്‍ തികഞ്ഞ ഒരു ശ്രീരാമഭക്ത 
നാണെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. ഭക്തിയുടെ പേരും 
പറഞ്ഞു ധ്യാനകീര്‍ത്തനങ്ങളമായി സമയംകള 
യന്ന ത്യാഗരാജനെ കുടുംബത്തിനു കൊള്ളാവു 
ന്നവനാക്കിത്തീക്കാന്‍ ജേഷ്ഠസഹോദരന്‍ ഒരു 
കടുംകൈ ചെയ്തു _ അനുജന്‍െറ ആരാധനാമൂത്തി 
യായ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ പുണ്ൃവിഗ്രഹം 
അയാഠം ആരും കാണാതെ എടുത്തുകൊണ്ടു 
പോയി കാവേരിയില്‍ വലിച്ചെറിഞ്ഞു. പൂജാ 
മുറിയില്‍ വിഗ്രഹം കാണാഞ്ഞു ത്്യാഗരാജനു 
സങ്കടമായി. അദ്ദേഹത്തിനു്‌” ഈണും ഉറക്കവും 
ഇല്ലാതായി. പിന്നീട്‌ വിഗ്രഹം ഇല്ലാതെ 
പുജാവിധികഠം നടത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഒരു 
ദിവസം ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ ദശനംനല്ലി വിഗ്രഹം 
നദിയില്‍ ഇന്ന സ്ഥലത്തുണ്ട്‌” എന്നു. ത്യാഗ 
രാജനെ അറിയിച്ചു. നിദ്ദിഷ്ടസ്ഥലത്തുനിന്നു്‌ 
ആ ഭക്തന്‍ വിഗ്രഹം മുങ്ങിയെടുത്തു വീണ്ടും 
പ്രതിഷ്ഠിച്ചു. 
ത്യാഗരാജ പുണൃതിഥി 


1 8417 ജനുവരി 6_ഠ0ംനു- ത്യാഗരാജന്‍ ഭൌ 
തികദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചു” നിത്ൃധാമത്തില്‍ 
ലയിച്ചു. കാവേരിതീരത്തുള്ള ത്യാഗരാജ 
സമാധിസ്ഥലം. ഇന്നു്‌” ഒരു പുണ്ൃക്ഷേത്രമാണു”. 
ആണ്ടുതോറും നടത്തിവരുന്ന ത്യാഗരാജപുണൃയ 
തിഥി സംഗീതപ്രേമികഠംക്ക്‌” ഒരു ഉത്സവം 
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സെപ്പംബര്‍ 


നേതൃത്വം 


അയനന്താത്മാനന്ദസ്വാമികാം 


രാഷ്ട്രങ്ങളെ നയിക്കുന്നവരായി ഇന്നു” പല 
നേതാക്കന്മാരുമുണ്ടു”. നയിക്കുവാനായിട്ടുള്ള 
അവരുടെ അവകാശം, സമ്പത്‌സമുദ്ധവും 
ശക്തവുമായ രാഷ്ട്ങ്ങളടെ തലവന്മാരാണെന്നു 
ള്ളതു മാത്രമാണു”. അല്ലാതെ ബുദ്ധിവൈശിഷ്ട്യം 
കൊണ്ടോ സ്വഭാവശുഭഥികൊണ്ടോ ലഭിച്ചിട്ടുള്ള 
പ്രത്യേക ഗുണസവ്പത്തുകൊണ്ടു” വിശിഷ്ടന്മാരാ 
യിട്ടുള്ളവരല്ല ഇന്നത്തെ രാഷ്ട്നേതാക്കളില്‍ 
പലരും. മററു രാജ്യങ്ങളിലെ സംഭവങ്ങളെപ്പ 
ററിയോ, അവിടെയുള്ള ജനങ്ങളടെ യഥാത്ഥ 
മായ വളച്ചയെക്കുറിച്ചോ, ആവശ്യങ്ങളെക്കുറി 
ച്ചോ അവര്‍ക്കു യാതൊരു അരുകമ്പയോ ചിന്ത 
പോലുമോ ഇല്പ. എങ്കിലും രാഷ്ട്ങ്ങളടെ ഗതി 
അവരുടെ ഇച്ഛാനുസരണം നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ 
അവക്കു സാധിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ അത്ഥം വിശാ 
ലവും സംസ്ത്റാരസമ്പന്നവുമായ ചിന്താഗതിയി 
ല്ലെങ്കിലും, അവര്‍ അപാരമായ മൃുഗീയശക്തി 
കൈയടക്കിവെച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു മാത്രം. ദുബ്ബ 
ലരാഷ്യങ്ങഠംക്ക്‌” ഇപ്രകാരമുള്ള നേതാക്കഠം 
പേടിസ്വപ്യങ്ങളായി തീന്നിരിക്കുന്നു. 


ഒരു പ്രബലമായ രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ തലവ 
നില്‍നിന്നു” എന്താണു” പ്രതീക്ഷിക്കുവാനുള്ള 
തൂ”? അങ്ങനെയുള്ള നേതാവിനുണ്ടാകേണ്ട ഗുണ 
വൈശിഷ്ടയങ്ങഠം എത്തെല്പാമാണു”്‌ ? ലോക 
ജനത മുഴുവന്‍ സ്വന്തം കുടുംബാംഗങ്ങളാണെ 
ന്നുള്ള ബോധം ഉണ്ടായിരിക്കുകയെന്നതാണു” 
ഒരു യഥാത്ഥനേതാവിനുണ്ടായിരിക്കേണ്ട അതി 
പ്രധാനമായ ഗുണം. മാതൃരാജ്യത്തെ സുഹിക്കു 
ണം. അതു” ശരിയും ആവശ്യവുമാണ്‌”. എന്നാല്‍ 
ഈ സ്വരാജ്യസ്നേഹം, മററു രാഷ്ട്ങ്ങളോടുള്ള 
തന്‍െറ കടമകഠം നിറവേററുവാന്‍ തടസ്സുമാകരു 
തു”. തന്‍െറ രാജ്യം ഒരിക്കലും മററു രാഷ്ട്ങ്ങ 
ളോടു” അനീതി പ്രവത്തിക്കാതിരിക്കുവാന്‍ 
അവര്‍ പ്രത്യേകം: ശ്രഭ്ധിക്കേണ്ടതാണു”. മാത്ര 
മല്പ മററു രാഷ്ട്രങ്ങളെ സഹായിക്കാനും സദാ 
സന്നദ്ധരായിരിക്കണം. അന്യര്‍ തന്നെക്കുറിച്ചു" 
ഏതു” രീതിയില്‍ സംസാരിക്കുകയോ ചിന്തി 
ക്ദകയോ ചെയ്താലും, താന്‍ ദൂഡമായി വിശ്വ 
സിക്കുന്ന അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളില്‍ നിലയ്യറ 
പ്പിക്കണം. തന്‍െറ കഴിവിനനുസരിച്ചു” സമൂഹ 


൨൨൬ നത വയ യ.പ. 


തന്നെയാണു്‌. മൂന്നു ദിവസം നീണ്ടുനില്ലുന്ന 
പരിപാടികളാണു” പുണ്ൃയതിഥി ആഘോഷ 
ത്തിനു. 


ആദ്യദിവസം ത്യാഗരാജഗൃഹത്തില്‍ 
നിന്നു ത്യാഗരാജക്ഷേത്രത്തിലേക്കു വാദ്യമേള 
സമന്വിതം ഭക്തഗായകസംഘത്തിന്‍െറ ഘോ 
ഷയാത്രയുയം പഞ്ചരത്തകീര്‍ത്തനവും. അടുത്ത 
രണ്ടു ദിവസങ്ങഠം അദ്ധരാത്രിവരെ നീണ്ടു 
നിള്ലന്ന സംഗീതവിദ്വതസദസ്സം ത്യാഗരാജ 
കഥാപ്രവചനങ്ങളും മററുമുഠംക്കൊള്ളന്ന പരി 
പാടികഠം. പരിപാടികളില്‍ പങ്കെടുക്കുന്ന 
കലാകാരന്മാരാരുംതന്നെ ക്ഷണിച്ചിട്ടൊ പ്രതി 
ഫലമിച്ചുച്ചിട്ടൊ ചെല്ലുന്നവരല്ല. ത്യാഗരാജ 
ബ്രഹ്മത്തോടു തങ്ങഠംക്കുള്ള ഭക്ത്യാദരങ്ങഠം പ്രക 


ടിപ്പിക്കുവാനുള്ള അസുലഭസന്ദഭമായിട്ടാണു” 
അവരെല്ലാവരും ത്യാഗരാജപുണ്ൃതിഥിയെ: 
കാണുന്നതു”. 


ത്യാഗരാജക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ സമീപത്തുള്ള. 
വാല്ലീകിമണ്ഡപത്തില്‍ ആ പുണൃഭാഗവതന്‍െറ 
9800ല്‍ പരം കൃതികഠം തെലുങ്കിലും സംസ്തൃത. 
ലിപിയിലും രേഖപ്പെടുത്തിവെച്ചിട്ടണ്ടു”. ഉത്ത. 
രഭാരതത്തില്‍ സൂരദാസിനുള്ള സ്ഥാനമാണു 
ദക്ഷിണഭാരതത്തില്‍ ത്യാഗരാജനുള്ളതു". 


കണ്ണാടകസംഗീതം നിലനില്ലുന്ന കാല 
മത്രയയം ത്യാഗരാജക്ൃതികളുടെ മഹത്ത്വം അക്ഷ 
യ്യുമായി നിലനില്ലുകതന്നെചെയും. 





1976 


കുട്ടികളോടു: 


383 
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പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


എല്ലാവരും നല്ല ഉറക്കം _ മനുഷ്യരും മൃഗ 
ങ്ങളും മരങ്ങളമെല്പാം. പാവനമായ ആ ഗ്രാമ 
പ്രദേശം പാതിരാവിന്‍െറ മടിയില്‍ തലവെച്ചു” 
ഉറങ്ങുന്നു. ശ്രീശങ്കരാചാര്യരുടെ താവളത്തില്‍ 
പണ്ണുകുടീരത്തിലും മരച്ചുവടകളിലുമായി ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ സുഖനിദ്രകൊള്ളന്നു. ഏതാനും ചില 
ശിഷ്യന്മാര്‍ കിടക്ക വിട്ട്‌ പോയിരിക്കയാണ്‌ 
നദീതീരത്തിരുന്ന്‌ ഈശ്വരധ്യാനം ചെയ്യുവാന്‍. 


പണ്ണശാലദ്ക്ൂള്ളിലാണു" ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌ 
പാദരും പ്രധാനശിഷ്യനായ സനന്ദനനും കിട 
ന്നിരുന്നതു്‌. പെട്ടെന്നു്‌ സനന്ദനന്‍ ഞെട്ടിയുണ 
ന്ന _. പേക്കിനാവു കണ്ടതുപോലെ | വെപ്രരാള 
ത്തോടുകൂടി അദ്ദേഹം ആചാര്ൃയപാദരുടെ ശയ്യ 
യിലേന്ക്കു നോക്കി. ആചാര്യരെ അവിടെ കാ 
ണഠാനില്ല. ഗുരുപാദര്‍ കിടന്നിരുന്ന മരവുരി 
ചുരുട്ടിവെച്ചിരിക്കുന്നു. അടുത്തു കിടന്നിരുന്നവര്‍ 





ത്തെ സേവിക്കുക എന്നതില്‍ കവിഞ്ഞു” യാ 
തൊരു സ്വാത്ഥപരമായ അഭിലാഷങ്ങളും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കുവാന്‍ പാടില്പ. തന്‍െറ രാജ്യത്തെ എതി 
ക്ടന്ന രാജ്യങ്ങളിലെ ജനങ്ങളഠംപ്പുടെ ലോക 
ജനതയെ മുഴവന്‍ സ്നേഹിക്കുവാന്‍ കഴിയണം. 
അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളില്‍നിന്നു” വൃതിചലി 
ക്കരുതെന്നുള്ളതു മാത്രമാണു” അയാഠം ശ്രദ്ധിക്കേ 
ണ്ട ഒരു സംഗതി. ആ മനോഭാവം പുലത്തുവാന്‍ 
സാധിച്ചാല്‍ സന്തുഷ്ടനാണ്‌” അയാഠം. മാഗ്ലത്തി 
നും ലക്ഷ്യത്തിനും സമമായ പ്രാധാന്യം അയാഠം 
കല്പിക്കുന്നു. നേതാവായിട്ട്‌” അയാളെ ലോകം 
അംഗീകരിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും അയാളടെ മനോ 
ഭാവത്തിനു” മാററമില്പ. എന്നാല്‍ ഈ ഗുണഗണ 
ഞ്ങളള്ള നേതാവിനെ ലോകം സ്വീകരിക്കുമെന്നു 
ള്ളതാണ്‌” പരമാത്ഥം. ഏതു” രാജ്യക്കാരനെ 
ന്നോ, ഏതു ഭാഷ സംസാരിക്കുന്ന ആളെന്നോ 
നോക്കിയിട്ടല്ല, പ്രതൃത ആദശനിഷ്ടകളുള്ള നേ 
താവെന്ന നിലയിലാണ്‌ ലോകജനത അദ്ദേ 
ഹത്തെ അനുസരിക്കുന്നതും ആദരിക്കുന്നതും. 


അതിനാല്‍ ഒരു കായ്യും സ്റൂഷ്ടമാണു” _ ഭാ 
തികമായ പിന്‍ബലം മാത്രം പോരാ ശരിയായ 
ഒരു നേതാവിനു എന്നു”. അതും ഒരു യോഗ്യത 
യാവാം. എന്നാല്‍ എതിരാളിയുടെ സ്നേഹവി 
ശ്വാസങ്ങളെക്കൂടി ആജ്ജി ക്കാവുന്ന ഒരു സംസ്‌ 
ക്കാരസമ്പത്താണു്‌ അദ്ദേഹത്തിനു” ഉണ്ടായിരി 
ക്കേണ്ട മുഖ്ൃഗുണം. ബുദ്ധനിലും കൃസ്തൃവിലും 
കാണുന്ന ഭൂതദയയും മനുഷ്യസ്നേഹവും ഈ നേ 


ന 


താവിലുണ്ടായിരിക്കണം. അപ്പോോഠം ദുബ്ബല 
രാഷ്ട്ങ്ങഠംക്കും അവരുടെ താല്പയ്യങ്ങഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കയ്യില്‍ സുരക്ഷിതമാണെന്നുള്ള ബോ 
ധം വളര്‍ന്നുവരും. ദുര്‍ബലരാഷ്ടങ്ങളുടെ പുരോ 
ഗതിയിലും അദ്ദേഹത്തിനു” ചുമതലയും താല്പയ്യ 
വുമുണ്ടു. ലോകത്തിന്‍െറ ഏതെങ്കിലും ഭാഗ 
ത്തു” അനീതി ഉണ്ടാവുകയാണെങ്കില്‍ അതി 
നെ നിര്‍മ്മാജ്ജനം ചെയ്യുവാന്‍ അദ്ദേഹം സവ്ൃ 


ശക്തികളമുപയോഗിക്കുന്നു. ഇന്നു ശാസ്ധ്രത്തിന്‍െറ 
പുരോഗതികൊണ്ടു്‌” ലോകമാസകലം ഒരു ഘട 
കമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. സാഹോദര്യവും സൌ 
ഹാദ്ൃവും ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ വദ്ധിപ്പിച്ചു” ലോ 
കജനത ഒന്നാണെന്നുള്ള ബോധം സുദ്ദഡമാക്കു 
വാന്‍ നേതാക്കന്മാര്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതാണു?. രാഷ്ട്ര 
ങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള പ്രശ്ലങ്ങഠം വെറും രാഷ്ട്രീയവും 
സാമ്പത്തികവും മാത്രമല്ല. സന്മാഗ്ലബോധധവും 
ഒരു പ്രധാന പ്രശ്നമാണു”. ജീവിതലക്ഷ്യം, സ 
മ്പത്തും ഭൌതികസുഖങ്ങളും വദ്ധിപ്പിക്കുക 
മാത്രമല്ല; അതിനുപരിയായി സാന്മാഗ്ലികവും 
ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ വളച്ചയും അത്യന്താപേ 
ക്ഷിതമാണു്‌. ലോകനേതാക്കാം ഈ ആദശങ്ങ 
ളെ ഉയത്തിക്കാട്ടവാന്‍ എപ്പോഴും ശ്രദ്ധാലുക്കളാ 
യിരിക്കണം. അപ്പംകൊണ്ടു മാത്രമല്പ മനുഷ്യന്‍ 
ജീവിക്കുന്നതെന്ന മഹദ്‌വചനം എപ്പോഴും അവ 
രുടെ ഓമ്മയിലുണ്ടായിരിക്കണം. മാതൃകാപര 
മായ ജീവിതം നയിച്ചു”, ജനങ്ങളെ മഹത്തായ 
ആദശങ്ങളിലേന്റ്റു” ആകഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
വരാണു” യഥാത്ഥനേതാക്കന്മാര്‍. 
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അതേപടി കിടക്കുന്നുണ്ടു”, ഉറങ്ങുന്നുണ്ടു”. ““എവി 
ടെപ്പോയി ഗുരുദേവന്‍ ? എന്നോ പറയാതെ 
അദ്ദേഹം ഒരിടത്തും പോകാറില്പല്ലോ.”” സനന്ദ 
നന്‍ ചിന്തിച്ചു. ആ ചിന്ത താന്‍ കണ്ട സ്വപ്പമാ 
കുന്ന പൊന്തക്കാടിനുള്ളില്‍ പരതിനടന്നു. ഒരു 
വലിയ ദുഷ്ടന്‍ ആചാര്യനെ അകലെയുള്ള കൊ 
ടം കാട്ടിലേഗ്സു കൊണ്ടുപോയി. അവന്‍ ആചാ 
രൃരുടെ തലവെട്ടി ഹോമകുണ്ഡത്തില്‍ നിക്ഷേ 
പിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങുന്നു. അവന്‍െറ കൊലവാഠം 
ഗുരുദേവന്‍െറ തലഷ്ക്കു മുകളില്‍ ഉയരുന്നു. ...ഇതാ 
യിരുന്നു സനന്ദനന്‍ കണ്ട പേക്കിനാവു”. വാഠം 
ഉയരുന്നതു കണ്ടുകൊണ്ടാണ്‌” സനന്ദനന്‍ ഞെട്ടി 
ഉണന്നതു”. ചുരുട്ടിവെച്ച മരവുരിയും പേക്കി 
നാവിന്‍െറ ഓമ്മയ്യം ഒത്തു കൂടിയപ്പോഠം സനന്ദ 
നന്‍ പേടിച്ചു വിറച്ചു. എന്തു പററി ഗുരുദേവന ! 
ആ ഗ്രരുഭക്തന്‍ പള്്റൂശാലയ്യം പരിസരവും മുഴ 
വന്‍ അന്വേഷിച്ചും കണ്ടില്ല. ആ മുഖത്തു” ഭീതി 
യം വെപ്രാളവും പ്രകടമായിരുന്നു. ആചാര്യ 
പാദര്‍ക്കു” എന്തെങ്കിലും സംഭവിച്ചാല്‍ ! സംഭ 
വിച്ചാല്‍ താന്‍ ജീവിച്ചിരുന്നിട്ടു കാര്യമില്ല. 
വെറും സാധാരണക്കാരനായിരുന്ന തന്നെ മാധു 
രൃമേറിയ സാരസസനുഷ്ടങ്ങളായ ഉപദേശങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” ഉന്നതനിലയില്‍ എത്തിച്ചതു” ഗുരു 
ദേവനാണു്‌. ആ ഗുരുദേവന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊ 
ണ്ടാണു” താന്‍ പത്മപാദരായി ഉയന്നതും. 


അന്നത്തെ ആ രംഗം സനന്ദനന്‍െറ മനോ 
മുകുരത്തില്‍ സജീവമായി വന്നുനില്ലുകയാണു'. 
മഞ്ഞു നിറഞ്ഞ ഹിമവാന്‍െറ സമീപത്തിലാ 
യിരുന്നു അന്നു്‌ ആചാര്യരും ശിഷ്യന്മാരും താമ 
സിച്ചിരുന്നതു". എല്ലാ രംഗത്തും മുന്‍പന്തിയില്‍ 
നിന്നിരുന്ന സനന്ദനന്‍ ആചാര്യന്‍െറ സ്നേഹ 
സമ്പത്തു” സമ്പാദിക്കുന്ന കാര്യത്തിലും മുന്‍പ 
ന്തിയിലായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” സനന്ദനന്‍െറ 
നേരെ സഹപാഠികഠംക്കു” അസ്ദയയും ഉണ്ടാകാ 
തിരുന്നില്ല. കഴിവില്പായ്ൃയുടെ പ്രതൃക്ഷലക്ഷ 
ണമാണല്ലൊ അസൂയ. ആചാര്യരുടെ “പക്ഷഭേ 
ദ"ത്തെക്കുറിച്ചു” ചില ശിഷ്യന്മാര്‍ പിറുപിറുക്കാ 
തെയ്യം ഇരുന്നില്ല. ആചാര്യപാദര്‍ ഇതെല്ലാം 
അറിഞ്ഞെങ്കിലും ഒന്നും മിണ്ടിയില്ല; അറിഞ്ഞ 
തായി ഭാവിച്ചുപോലുമില്പ. അസൂയയ്ക്കും കഷ 
ണ്ടിഷ്ക്ും മരുന്നില്ലെന്നാണല്ലൊ പഴമൊഴി. 
എങ്കിലും ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ അതിനും 
കണ്ടുപിടിച്ചും ഒരു മരുന്നു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍. 


അളകനന്ദാനദി കരകവിഞ്ഞുകിടക്കുകയാ 
ണു”. മഞ്ഞുകട്ടപോലെ തഞുത്തതാണു” അതി 
ലെ വെള്ളം. കൂലം കുത്തിക്കുതിഴ്ത്കുന്ന നദിയുടെ 
ഭയങ്കരമായ പ്രവാഹവേഗംമൂലം പരിസരം മുഴ 
വന്‍ ഭയചകിതമാണു”. ഈ ഒഴുക്കില്‍ ചങ്ങാട 
മോ വള്ളമേോ ഇറക്കുവാന്‍ ആരും മൈര്യപ്പെ 
ട്ടില്ല. വലിയ മലകളം ഈടുടവഴികളം കയറി 
യിറങ്ങിയാല്‍ പുഴ കടക്കാതെ മറുകരെ എത്താം. 
പക്ഷേ അതിനു” വളരെയധികം സമയമെടുക്ും. 


അന്നു” സനന്ദനന്‍ അളകനന്ദയുടെ മറുകരെ 
നില്ലുകയായിരുന്നു. പെട്ടെന്നൊരു വിളി കേട്ട, 
സനന്ദനനു നിന്നു. ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ 
വിളിക്കയാണു്‌ _ സനന്ദനാ ! ആചാര്യരുടെ 
കൂടെയുണ്ടായിരുന്ന ശിഷ്യന്മാര്‍ അത്ഭുതപ്പെട്ടു. 
അലറി ഒഴുകുന്ന ആറിന്‍െറ അക്കരെ നില്ലുന്ന 
സനന്ദനനെ വിളിച്ചിട്ടെന്തു പ്രയോജനം ? 
അയാഠയക്കിവിടെ എത്തണമെങ്കില്‍ മണിക്കൂറു 
കഠം പലതു പിടിക്കും. അന്നിലയഷ്ണ്കു” ഈ ആചാ 
രൃയന്‍ വിളിക്കാന്‍ കാരണമെന്തു”? അതും വേഗം 
വരാനാണ്‌ ആചാര്യന്‍െറ ആജ്ഞ ! പക്ഷേ 
വിളികേട്ട ശിഷ്യസത്തമനു” സംശയം തോന്നി 
യില്പ.ഗുരു ആജ്ഞാപിച്ചാല്‍ അനുസരിക്കുക ശി 
ഷൃയന്‍െറ ചുമതലയാണു”. അതില്‍ തക്കത്തിനു 
അവകാശം ഇല്ല. വേഗം വരാന്‍ ഗുരു കല്പിച്ചാല്‍ 
വേഗം നടക്കതന്നെ. പിന്നെ അമാന്തിക്കാന്‍ 
പാടില്ല ! ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ പാദകമല 
ങ്ങഠം മനസ്സില്‍ ധ്യാനിച്ചു. അനേകം ആരം 
ആഴമുള്ള അളകനന്ദയിലേയ്ക്കിറങ്ങാന്‍ ഒരു പാദം 
വെള്ളത്തില്‍ വെച്ചു. അത്ഭുതം ! പാദം വെച്ചിട 
ത്തുണ്ടു്‌ ഒരു താമരപ്പൂ - സ്റ്ൂടികംപോലെ ബല 
മുള്ളതും മിനുത്തതുമായ താമരപ്പൂ ! അതു്‌ വെള്ള 
ത്തില്‍ താഴാതെ സനന്ദനനെറ പാദത്തെ താ 
ഞ്ജി. അതില്‍ ഒരു കാല്‍ ഈന്നി മറേറക്കാല്‍ 
മുന്നോട്ട വെച്ചു. അപ്പോം അവിടെയ്യമുണ്ടു” താമ 
രപ്പൂ ! അങ്ങനെ ഓരോ അടിവെപ്പിലും ഓരോ 
താമരപ്പ വിരിഞ്ഞുനിന്നു്‌ സനന്ദനന്‍െറ പാദം 
വെള്ളത്തില്‍ താഴാതെ കാത്തു. ഭ്ൂതഗതിയില്‍ 
ആ ശിഷ്ൃസത്തമന്‍ ഗുരുസവിധം പുകി. കണ്ടു 
നിന്ന സഹചാരികഠം അത്ഭുതംകൊണ്ടു മരവിച്ചു 
പോയി. അവരുടെ അസൂയ ആവിയായി. 
അവര്‍ ഈ ഗുരുഭക്തന്‍െറ മുമ്പില്‍ ആദരപൂവ്വം 
നമസ്റ്റരിച്ചു. സന്തുഷ്ടനായ ഭഗവത്‌ പാദര്‍ 


1976 


ശിഷ്യനെ അനുഗ്രഹിച്ചു. വളരെ സന്തോഷ 
ത്തോടെ പറഞ്ഞു; “ “ഇന്നുമുതല്‍ നിന്നെ പത്മ 


പാദന്‍ എന്നു” ലോകം വിളിക്കും. നീ ആ 
പേരില്‍ വിഖ്യാതനായിത്തീരും.'” അങ്ങനെ 
സനന്ദനന്‍ പത്മപാദനായി. അത്രയയം ഉറച്ച 


ഗുരുഭക്തനാണു” പത്മപാദര്‍. 


ആ പത്മപാദര്‍ എങ്ങനെയാണു” ഗുരുവി 
ന്‍െറ വിരഹം സഹിക്കുക? ദുഃഖം സഹിക്കവ 
യ്യാതെ പത്മപാദര്‍ വിഷമിച്ചു. ഗുരുവിന്‍െറ 
ആയ്ുസ്സ്സിനുവേണ്ടി ഇഷ്ടദേവനായ നരസിംഹ 
മുത്തിയെ ധ്യാനിച്ചു. ധ്യാനത്തില്‍ ലയിച്ച 
പത്മപാദര്‍ ഒററനിമിഷംകൊണ്ടു സാക്ഷാല്‍ 
നരസിംഹമൂത്തി ആയിക്കഴിഞ്ഞു. നരസിംഹ 
ത്തെപ്പോലെ ജ്വലിച്ചു, അലറി. സ്വബോധം 
മറഞ്ഞ അദ്ദേഹം പിന്നെ ഒരു പാച്ചിലാണു്‌. 
ഏതാനും നിമിഷംകൊണ്ട്‌ കൊടുങ്കാടിന്‍െറ 
നടുവില്‍ എത്തി. അവിടെ ഭൈരവമുത്തിയുടെ 
മുമ്പിലുള്ള ബലിക്കല്ലില്‍ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌ 
പാദര്‍ തലവെച്ചു കിടക്കുന്നു. ഉഗ്രഭൈരവന്‍ 
വഠാം ഉയത്തിനില്ലുന്നു. ഇതു കണ്ട പദ്‌മപാദ 
രിലെ നരസിംഹമൂത്തി അലറി __ ഘോരമായ 
അലച്ചു! ഈ അലച്ചു കേട്ടാണു” കാട്ട” കിടിലം 
കൊണ്ടതു”. പിന്നെ നടന്ന സംഭവങ്ങഠം കഴി 
ഞ്ഞ ദിവസം നമ്മഠം പറഞ്ഞു. ഉഗ്രഭൈരവന്‍െറ 
തലവെട്ടി ഇട്ട കഥ നിങ്ങഠം ഓക്കുന്നുണ്ടല്ലെ. 
ഈ രംഗം കണ്ട ഭൈരവന്മാര്‍ പലരും ഓടി. 
ചിലര്‍ വിറച്ചുകൊണ്ടവിടെ നിന്നു. കുറച്ചുസമ 
യം കഴിഞ്ഞപ്പ്ോോഠം ശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ സമാ 
ധിയില്‍നിന്നുണന്നു. അപ്പ്യോടം ഉഗ്രടൈരവന്‍െറ 
തലപോയ ഉടല്‍ ചോരയില്‍ കുളിച്ചുകിടക്കു 
ന്നതു കണ്ടു. അതുപോലെ വേറിട്ട തല ഭൈരവ 
മുത്തിയുടെ പാദത്തില്‍ ചേന്നിരിക്കുന്നതും. 
ബോധമററു കിടക്കുന്ന പദ”മപാദരെയ്യും വിറച്ചു 
നില്ല്യന്ന ഭൈരവന്മാരെയും കണ്ടു, ആചായ്യൂര്‍. 
എങ്ങനെ ഇതെല്ലാം സംഭവിച്ചു എന്നു” ഭഗവത്‌ 
പാദര്‍ക്ക്‌ ആദ്യം പിടികിട്ടിയില്ല. പിന്നീട്‌ 
എല്ലാം ഉഠംക്കണ്ണുകൊണ്ടു കണ്ടു, മനസ്സിലായി. 
കരുണാനിധിയായ അവിടുന്നു” പദ്‌മപാദരെ 
തൊട്ടുണത്തി. പദ്‌മപാദര്‍ ഉറക്കത്തില്‍നിന്നെ 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ 
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ന്നപോലെ എണീററു. ആചാര്യരുടെ പാദമങ്ങ 
ളില്‍ പ്രണമിച്ചു. ““കുഞ്ഞേ,'"” ആചാരൃയന്‍ പറ 
ഞ്ഞു: “ഇത്രയും വേണ്ടിയിരുന്നില്പ. നീ ഉഗ്ര 
ഭൈരവന്‍െറ ആഗ്രഹത്തിന്‌ തടസ്സുംവരുത്തി 
യല്ല്യൊ. അവനു ദുഃഖം വരുത്തിയതു ശരിയാ 
യില്പ."” ലോകം കേട്ടിട്ടുള്ളതിലെ ഏററം കരു 
ണാപുള്റ്വും വാത്സല്യപുണ്ണവുമായ ശബ്ദം! 
“ഗുരോ, '" ശിഷ്യന്‍ നിഷ്കളങ്കമായി ചിരിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ പറഞ്ഞു; “എന്താണു നടന്നതെന്നു” 
ഞാന്‍ അറിഞ്ഞിട്ടില്ല. ഞാന്‍ നരസിംഹമൂത്തി 
യെ ധ്യാനിച്ചതുംം അങ്ങ്‌” എന്നെ തൊട്ടുണത്തി 
യതും മാത്രം എനിക്കു” ഓമ്മയ്യണ്ടു”. സാക്ഷാല്‍ 
നരസിംഹമൂര്‍ത്തിയാണു ഇതെല്ലാം ചെയ്തതു”. 
അവിടുന്നു ക്ഷമിച്ചാലും. അവിടുത്തെ ഈ ദിവ്യ 
ദേഹം കുറെക്കാലംകൂടി ഈ ഭൂമിയില്‍ ഇരിഷ്കക്കേ 
ണ്ടതുണ്ടു്‌. അതാണു” ഇങ്ങനെയൊക്കെ വരാന്‍ 
കാരണം.” * “കുഞ്ഞേ, ഭഗവാന്‍െറ ഇച്ഛ അതെ 
ങില്‍ അങ്ങനെ നടക്കട്ടെ. ഭഗവാന്‍ അറിയാതെ 
ഒരു പുല്ല്യൊടിപോലും ചലിക്കില്ല മകനേ." 
ആചാര്യര്‍ അരുളിച്ചെയ്തു. '“അദ്വൈതവേദാന്തം 
ബുദ്ധിക്കസത്തിനു മാത്രം കൊള്ളാം; ഹൃുദയമെ 
ന്നൊന്നു്‌ ദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിലേ ഉളളു എന്നു 
പറയയന്നവക്ക” ഈ സംഭവം ഒരു പാഠമായിരി 
ക്കും, ഗുരോ, എന്നുമെന്നും!” ' എന്നു പറഞ്ഞു” 
ശിഷ്യന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും ഗുരുപാദങ്ങളില്‍ നമ 
സ്ത്രരിച്ചു! 

ഇതെല്പാം കണ്ടുനിന്ന ഭൈരവന്മാര്‍ സാവ 
ധാനം ഗ്രരുശിഷ്യന്മാരുടെ അടുത്തുവന്നു. അവ 
രോടു മാപ്പിരന്നു. ഗുരു അവരെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 
ഭൈരവന്മാര്‍ അവരെ സഖ്ലൃരിച്ചു. 


പിറേറ ദിവസം ഭൈരവന്മാര്‍. ഒന്നടങ്കം 
ശങ്കരഭഗവത്‌ പാദരുടെ പര്‍ണ്ണുശാലയില്‍ 
എത്തി. ആചാരൃനന്‍െറ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ചു. 
ഇങ്ങനെ ആയിരുന്നു, ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌ 
പാദര്‍ ലോകത്തെ കീഴടക്കിയതു്‌. ആ അപാ 
രകരുണയയടെ ഒരംശം നമ്മിലും പതിയ്യമാറാ 


കട്ടെ. അവിടുത്തെ തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ട്യാംശ 
പ്രണാമങ്ങഠം. ലോകാഃ സമസ്താഃ സുഖിനോ 
ഭവന്തു. 
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സെപ്പംബര്‍ 


ഗിതാമുതം 


കൃഷ്ണുജി 


നാലാമദ്ധ്യായം 


ബുഭധിയെയും മനസ്സിനെയും ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളെയും നിരോധിച്ചു”, കാമത്തെ ജയിച്ചു” എങ്ങ 
നെ കമ്മങ്ങളെ കമ്മയോഗമാക്കിത്തീക്കാമെ 
ന്നു” ഉപദേശിച്ചതിന്നു ശേഷം ഭഗവാന്‍ വീണ്ടും 
അളജ്ജൂനനോടു പറയുന്നു: 


അല്പയോ അജ്ജുന, ഇപ്പോഠം നിനക്കു 
ഉപദേശിച്ചുതന്ന ഈ യോഗം ഞാന്‍ സൃഷ്ടിയുടെ 
ആരംഭത്തില്‍ സൂര്യന്നു” ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തതാ 
ണു്‌. സൂര്യന്‍ വൈവസ്വതമനുവിനും മനു സ്വ 
പുത്രനായ ഇക്ഷ്വാകുരാജാവിന്നും ഉപദേശിച്ചു. 
ഇങ്ങനെ പരമ്പരയായി ഉപദേശിച്ചു വന്നിരുന്ന 
ഈ നിഷ്കാമകമ്മയോഗം രാജഷിമാക്ക്ല്ലാം 
അറിയാമായിരുന്നു. പക്ഷെ, കാലത്തിന്‍െറ 


ഗതിയില്‍ അതിന്നു” പ്രചാരം കുറഞ്ഞു; ഇപ്പോ 


ഴതു” തീരെ വിസ്മതപ്രായമായിരിക്കുന്നു. നീ 
എന്‍െറ ഏററവും ഇഷ്ടപ്പെട്ട ഭക്തനും സ്നേഹിത 
നുമായതുകൊണ്ടു” ആ രഹസ്യവും ഉത്‌ കൃഷ്ടവുമാ 
യ കമ്മയോഗം നിനക്ക്‌” ഇപ്പോഠം ഉപദേശിച്ചു 
തന്നതാണ്‌. അധികാരികളല്പാത്തവക്ക്‌ ഇതു 
പറഞ്ഞുകൊടുക്കുവാന്‍ പാടില്ലല്ലൊ. 


ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ ഈ വാക്കുകഠം കേട്ടപ്പ്േഠം 
അജ്ജുനന്നു” ഒരു സംശയം: “അല്യോ ഭഗവാ 
നേ, അങ്ങ്‌ ഇപ്പോഴല്ലേ വസുദേവപുത്രനായി 
ജനിച്ചതു” ? അങ്ങനെയുള്ള അങ്ങു” സൃഷ്ടിയുടെ 
ആരംഭത്തില്‍ സൂര്യന്നു” ഉപദേശിച്ചുവെന്നു പറ 
യുന്നതിന്‍െറ സാംഗത്യം എനിക്കു മനസ്സിലാകു 
ന്നില്ല. അങ്ങയുടെയും സൂര്ൃയന്‍െറയും കാലത്തി 
നനു” വളരെയധികം അന്തരമുണ്ടല്ലൊ. പിന്നെ 
എങ്ങനെയാണു” അങ്ങു” സൂര്യന്നുപദേശിക്കുക ? 
ഇതൊന്നു” എനിക്കു വിശദമാക്കിത്തരണം.”* 
അതിന്നുത്തരമായി ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
അല്പയോ അജ്ജുന, ഇതിന്നുമുമ്പു്‌ എനിക്കും 
നിനക്കും എത്രയോ ജവ്മങ്ങാം കഴിഞ്ഞുപോയി 
ട്ടണ്ടു്‌. അതൊണും നിനക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. കാരണം 


നിന്‍െറ മനസ്സ്‌ അജ്ഞാനജന്യങ്ങളായ വാസ 
നകളാലാവ്ൃതമാണു”. എനിക്കു്‌” അതെല്ലാം 
വൃക്തമായി അറിവാരനുള്ള കഴിവുണ്ടു”. പിന്നെ 
നമ്മുടെ ജന്മങ്ങഠംക്കു” മറെറാരു വൃത്യാസവും 
കൂടിയുണ്ടു. നീ നിന്‍െറ കമ്മങ്ങഠംക്കധീനനാ 
യിട്ടാണ്‌ ലോകത്തില്‍ ജനിക്കുന്നതു”. ജനന 
മരണരഹിതനും ജീവികളുടെയെല്ലാം നാഥനു. 
മായ ഞഠനാകട്ടെ, എന്‍െറതന്നെ പ്രകൃതിയെ 
ആശ്രയിച്ചു" സ്വന്തം മായാശക്തികൊണ്ടാണു" 
ജന്മമെടുക്കുന്നതു”. ധമ്മത്തിന്നു ക്ഷയവും അധ 
മ്മത്തിന്നു” ഉയച്ചയും ഉണ്ടാകുമ്പോഴെല്ലാം ഞാന്‍ 
ഇങ്ങനെ ജന്മമെടുക്കുന്ന. സജ്ജനങ്ങളെ സംര 
ക്ഷിക്കുവാനും മുജ്ജനങ്ങളെ സംഹരിക്കുവാനും 
ധമ്മസം സ്ഥാപനത്തിന്നുംവേണ്ടി യൃഗംതോറും 
എനിക്കിങ്ങനെ അവതരിക്കേണ്ടിവരാറുണ്ടു”. 
എന്‍െറ ദിവ്യമായ ഈ ജനനത്തിന്‍െറയും കമ്മ 
ത്തിന്‍െറയും _ അവതാരത്തിന്‍െറയും ലീലകള 
ടെയ്യം_യഥഥാത്ഥ്യം ശരിക്ക്‌” അറിയുന്നവരെ 
ല്പാം എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. അവക്കു 
മരണശേഷം വീണ്ടും ജനിക്കേണ്ടിവരുന്നില്പ. 
ഇങ്ങനെ രാഗദ്വേഷാദി വികാരങ്ങളെയെല്ലാം 
ജയിച്ചു" എന്നെ ആശ്രയിച്ചിട്ടള്ള അനേകം 
പേര്‍ ജ്ഞാനമാകുന്ന തപസ്സ്കൊണ്ടു” പരിശു 
ഭ്ഥന്മാരായി പരമാത്മഭാവം പ്രാപിച്ചു” മുക്ത 
ന്മാരായിത്തീന്നിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ എന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ എല്ലാവരും അങ്ങനെ മുക്തന്മാരാകാത്ത 
തെന്നു ചോദിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവര്‍ അതു” 
ആവശ്യപ്പെടുന്നില്ലെന്നുമാത്രം. ഏതൊരാഗ്രഹ 
ത്തോടുകൂടിയാണോ ജനങ്ങഠം എന്നെ ഭജിക്കു 
ന്നതു്‌, അതനുസരിച്ചുള്ള ഫലം ഞാന്‍ അവക്ക 
കൊടുക്കുന്നു. ചിലര്‍ സ്ഥാനമാനാദികഠംക്കും 
ശത്രുനിഗ്രഹത്തിന്നുംവേണ്ടി എന്നെ സമീപി 
ക്കുന്നു, ചിലര്‍ സുഖഭോഗങ്ങാംക്കും സമ്പത്സമു 
ഭധിക്കും വേണ്ടി അപേക്ഷിക്കുന്നു, ചിലര്‍ സ്വഗ്ശു 
പ്രാഫ്ജിക്കു വേണ്ടി, ചുരുക്കം ചിലര്‍ മോക്ഷ 
ത്തിന്നുവേണ്ടിയും. ഇങ്ങനെ ഏതാഗ്രഹത്തോട 
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കൂടി എന്നെ ഭജിക്കുന്നുവോ അവക്കു” ആ അഭീ 
ഷം ഞാന്‍ സാധിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. ഓരോരു 
ത്തരുടെയ്യം ഭാവനപോലെയാണു്‌്‌ അവരവക്ു 
ണ്ടാകുന്ന  ഫലാനുഭവം. എങ്ങനെയായാലും 
മനുഷ്യര്‍ ചെയ്യുന്ന എല്ലാ ഉപാസനകളം . എന്നെ 
പ്രാപിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠംതന്നെയാകുന്നു. 


ഈ ,ലോകത്തില്‍ എല്ലാവരും തമങ്ങഠം 
ചെയുന്ന കമ്മങ്ങഠംക്കു” ഉടനെ ഫലംകിട്ടണ 
മെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നവരാണു, അതുകൊണ്ടാ 
അവര്‍ ഇദശ്വരനെ മൂത്തിഭേദം കല്ലിച്ചു” പല 
തരം ദേവന്മാരുടെ രൂപത്തില്‍ ആരാധിക്കുന്നു. 
സഥഗുണോപാസനകൊണ്ടു്‌” വേഗത്തില്‍ ഫലം 
സിദ്ധിക്കും. പക്ഷെ അതു നിത്യമായിരിക്കു 
യില്ലെന്നുമാത്രം. അങ്ങനെ എളുപ്പത്തില്‍ ഫല 
സിദ്ധിക്കുള്ള വണ്ണാശ്രമാദി കമ്മാധികാരം ഈ 
മനുഷ്യലോകത്തിലാണല്ലൊ ഉള്ളതു”. ഓരോരു 
ത്തരുടെയ്യം സ്വഭാവഗുണങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു 
അവരുടെ കമ്മങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഭേദത്തെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കി മനുഷ്യരെ ഞാന്‍ നാലാ 
യി തരം തിരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌: ബ്രാഹ്മണന്‍, 
ക്ഷത്രിയന്‍, വൈശ്യന്‍, ശൂദ്രന്‍. ഈ വിഭാഗം 
എന്‍െറ പ്രകൃതിഗഷ്ണുധീനമായതുകൊണ്ടു” വേണ 
മെങ്കില്‍ ഞാന്‍ ഇതിനെ സൃഷ്ടിച്ചുവെന്നുപറയാം. 
പരമാത്ഥത്തില്‍ ഞാന്‍ അകത്താവും അവ്യ 
യനുംതന്നെയാണെന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളക. എനി 
ക്കു്‌” കമ്മഫലങ്ങളിലൊന്നിലും യാതൊരാഗ്രഹ 
വുമില്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ കമ്മങ്ങളൊന്നും എന്നെ 
സ്തൃശിക്കുന്നുമില്പ. അങ്ങനെയുള്ള എന്നെ സ്വന്തം 
ആത്മാവായി അറിയുന്നവന്നു ഒരിന്റ്ുലും കമ്മം 
ബന്ധകാരണമായിത്തീരുകയില്ല. ഈ തത്ത്വം 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌ പണ്ടുള്ള മുമുക്ഷുക്കഠം 
പലരും കമ്മം ചെയ്തിരുന്നതു്‌. അല്ലയോ 
അജ്ജൂനാ, നീയം പരരാണികര്‍ ചെയ്തിരുന്ന 
മാതിരി അവര്‍ അനുസരിച്ചിരുന്ന ആ കമ്മ 
മാഗ്ലത്തെത്തന്നെ അനുസരിക്കുക. 


കമ്മമേതു”? അകമ്മമേതു”? എന്ന വിഷ 
യത്തില്‍ ജ്ഞാനികാംകൂൂടി പലപ്പോഴും 
വ്യാമോഹത്തില്‍ പെടുന്നതായി കാണുന്നണ്ടു". 
അതുകൊണ്ടു്‌ ധമ്മാധമ്മരൂപമായ ഈ സംസാ 
രത്തില്‍നിന്നു മോക്ഷം പ്രാപിക്കുവാന്‍ സഹാ 
യ്മിക്കുന്ന കമ്മത്തെപ്പുററി ഞാന്‍ നിനക്കു 
പറഞ്ഞുതരാം. കമ്മം, വികമ്മം, അകമ്മം ഇവ 
യുടെ സ്വരൂപം ശ്രദ്ധിച്ചു മനസ്സിലാക്കേണ്ട 


ഗീതാമൃതം 


ി 


താണു”. കമ്മത്തിന്‍െറ ഗതി അറിവാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമുള്ളതാകുന്നു. കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനമാണു* 


ആത്മാവിനെ കമ്മത്തോടട ബന്ധിപ്പിക്കുന്നതു൦. 


വാസ്പവത്തില്‍ ആത്മാവിന്നു്‌ കര്‍ത്തൃത്വമില്പ. 
മനസ്സോ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോ ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തി 
കളെ ഞാനാണു ചെയ്യുന്നതു” എന്നു” അഭി 
മാനിച്ചു" ആത്മാവില്‍ കര്‍ത്തൃത്വം ഉണ്ടാക്കിത്തീ 
ക്ടകയാണു' ചെയ്യുന്നതു”. കര്‍ത്തൃത്വഭാവന 
യോടുകൂടി ചെയ്യുന്നതു കമ്മവും കര്‍ത്തൃത്വഭാവന 
യില്ലാതെ ചെയ്യുന്നതു” അകമ്മവുമാകുന്നു. ആ 
നിലയില്‍ “ഞാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യാതെ വെറുതെ 
യിരിക്കുന്നു” എന്നു പറയുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന 
അകമ്മവും കര്‍ത്തൃത്വഭാവനയുള്ളതിനാല്‍ കമ്മ 
മാകുന്നു. കര്‍ത്തൃത്വഭാവനയില്പാതിരിക്കുമ്പോഠം 
ദേഹേന്ദ്രിയാദികഠം ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠം അക 
മ്മങ്ങളുമാകുന്നു. ആ കമ്മത്തിലും അകമ്മത്തി 
ലും സമദ്ദഷ്ടിവെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍, രണ്ടു 
ഭാവങ്ങളിലും കര്‍ത്തൃത്വബുദ്ധി ഉപേക്ഷിച്ചു” 
അസംഗനായിരിക്കുന്നവന്‍, എല്ലാ കമ്മങ്ങളം 
ശരിയായിചെയ്ുന്ന യഥാത്ഥയോഗിയാകുന്നു. 
അതായതു” അജ്ഞാനമൂലകമായ അധ്യാസ 
മാണു” അകമ്മത്തെ കമ്മമാക്കിത്തീക്കന്നതെ 
ന്നത്ഥം. ആത്മാവിന്‍െറ അകര്‍ത്തൃത്വത്തെ 
സാക്ഷാത”കരിച്ചവനാണു ശരിയായ ജ്ഞാന 


യോഗി. അയാഠക്കു്‌” കര്‍ത്തൃത്വഭോക്തൃ,ത്വാ 
ദൃഭിമാനം തീരെ സംഗതമല്പാത്തതിനാല്‍ 
അയാളുടെ പ്രവൃത്തികളില്‍ ആഗ്രഹങ്ങളോ 


സങ്കല്പങ്ങളോ ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്പ. ജ്ഞാനാ 
ഗ്നിയില്‍ അയാളുടെ കമ്മങ്ങളെല്പാം എരിഞ്ഞു 
ചാമ്പലായിപ്പോയിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള 
വനെയാണു്‌ ആത്മജ്ഞാനി, പണ്ഡിതന്‍ 
എന്നെല്ലാം പറയുന്നതു്‌. കമ്മഫലത്തിലുള്ള 
ആസക്തി വീട്ട്‌, ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ നിത്യ 
തൃപനായിട്ടുള്ള അവന്‍ കമ്മങ്ങളില്‍ വ്യാപരി 
കുകൊണ്ടിരുന്നാലും ആ കമ്മങ്ങളൊന്നും 
അവനെ ബാധിക്കുകയില്ല. കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാന 
മില്പാത്തതിനാല്‍ അതെല്ലാം അവനെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം അകമ്മ തന്നെയാണു. 


കമ്മഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹമില്പാതെ, മനസ്സ്സി 
നെയ്യും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും നിയന്ത്രിച്ചു” അഹം 
ബുദ്ധിയോ മമതാബുദ്ധിയോ കൂടാതെ ദേഹം 


കൊണ്ടുമാത്രം പ്രവ്ൃത്തികഠം ചെയ്യുന്നവന്നു” ഒരി 
ക്കലും പാപബന്ധമുണ്ടാകുകയില്ല. ശരീര 
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സന്ധാരണത്തിന്നായി യദ്ദച്ചയാ കിട്ടന്നതുകൊ 


ണ്ട്‌” തൃഫ്തിപ്പെടുന്നവനും സുഖദുഃഖാദിദ്വന്ദപ്വഭാ 


വനയൊന്നും തീണ്ടാത്തവനും ലാഭാലാഭങ്ങളില്‍ 
തുലൃഭാവനയോടുകൂടിയിരിക്കുന്നവനും ഒരിക്ക 
ലും ദ്വേഷബുദ്ധി തോന്നാത്തവനുമായ ജ്ഞാന 
യോഗി, മററുള്ളവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ കമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഒരിക്കലും 
ബദ്ധനായിത്തീരുന്നില്പ. ഒന്നിലും ആസക്തി 
യില്ലാതെ, കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനം വിട്ടു്‌, പരമാത്മ 
ജ്ഞാനത്തില്‍ മനസ്സ്ററപ്പിച്ച്‌, ലോകസേവന 
ത്തിന്നായി കമ്മം ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ ആ 
കമ്മവും കമ്മഫലങ്ങളും സ്വയം വിലയം പ്രാ 
പിക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, അവന്‍െറ പ്രവ 
ത്തി ദേവതാസ്വരൂപമായ ലോകത്തിന്‍െറ 
സേവനമായതിനാല്‍ ദേവതാരാധനാരൂപമായ 
യജ്ഞമായിത്തീരുന്നു. ആ യജ്ഞത്തില്‍ ഹോ 
മിക്കുന്നവനും ഹോമക്രിയയും ഹോമ്ദ്രവ്യവും 
ഹോമാധികരണമായ അഗ്നിയ്യം പ്രാപ്യസ്ഥാന 
വും എല്ലാം ബ്രഹ്മം തന്നെയാണെന്നുള്ള ജ്ഞാന 
ത്തില്‍ അവന്‍ പ്രതിഷ്ഠിതനാകുന്നു. അങ്ങനെ 
അവന്‍ അവന്‍െറ എല്ലാ കമ്മങ്ങളും യജ്ഞമാ 
ക്കി തന്നെത്തന്നെ ബ്രഹ്മാഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കു 
കയാണ്‌” ചെയ്യുന്നതു"”.. മററു ചിലര്‍, ഇന്ദ്രാദി 
ദേവന്മാരെ പ്രീതിപ്പെടുത്തുവാന്‍വേണ്ടി ദൈവ 
യജ്ഞത്തെ ഉപാസിക്കുന്നു. 


ഇതുപോലെ അജ്ഞാനികളായ ജനങ്ങം 
ചെയ്യുന്ന പല യജ്ഞങ്ങളും കാണാം. ചിലര്‍ 
ശ്രോത്രം നേത്രം മുതലായ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെ 
സംയമമാകുന്ന അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കുന്നു, 
അതായതു” അവയെ സംയമനം ചെയ്യാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുന്നു. മററു ചിലര്‍ ശബ്ദം മുതലായ വിഷയ 
ങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന അഗ്നിയില്‍ ഹോമി 
ക്കുന്നു, അതായതു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ യഥേഷ്ടം 
വിഷയാനുഭവത്തിന്ന്‌ അനുവദിച്ചു” അതു” ഹേറ 
മമായെണ്ണുന്നു. മററുചിലര്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളടെയും 
പ്രാണാദി വായ്യക്കളുടെയ്യമെല്പാം പ്രവൃത്തികളെ 
ആത്മജ്ഞാനം കൊണ്ടു” ഉദ്ദീപ്പമായ സമാധിയാ 
കുന്ന അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കുന്നു. മാത്രമല്ല 
ചിലര തീത്ഥങ്ങളില്‍്വെച്ചു” ദ്രവ്യദാനം ചെയ്യു 
ന്നതു്‌ യജ്ഞമായി കരുതുന്നു. ചിലര്‍ യജ്ഞ 
ബുദ്ധിയോടെ വ്രതാനുഷ്ഠാനങ്ങഠം തുടരുന്നു. മററു 
ചിലര്‍ പ്രാണായാമം പ്രത്യാഹാരം മുതലായ 
യോഗസാധനകളെ . യജ്ഞമായി കരുതുന്നു. 
ഇനിയം ചിലര വേദാധ്ൃയനവും ശാസ്ധ്രപാഠവും 
യജ്ഞമായി വിചാരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ പല 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


വിധത്തില്‍ സാധകന്മാര്‍ കഠിന്വ്രൃതങ്ങളനുഷ്ഠി 
ക്കുന്നുണ്ടു”. ഹായോഗികളാറയ മററുചിലര്‍ പ്രാ 
ണനെറയും അപാനന്‍െറയും ഗതികളെ നിരോ 
ധിച്ചു” പ്രാണായാമത്തെത്തന്നെ ഒരു യജ്ഞ 
മായി കണക്കാക്കുന്നു. ചിലര്‍ ഭക്ഷണം നിയ 
ന്്രിച്ചു ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
ത്തന്നെ ലയിപ്പിക്കുന്നതും യജ്ഞമായി കരുതി: 
അനുഷ്ിക്കുന്നു. ഏതുനിലയിലായാലും, ലോക 
സേവനമെന്ന വിശ്വാസത്തില്‍ കര്‍ത്തൃത്വാദി 
ഭാവനയില്പാതെ അനുഷ്യിക്കുന്ന പക്ഷം ഈ 


യജ്ഞങ്ങളെല്പാം പാപമോചകങ്ങളായിത്തീരു 
ന്നതാണ്‌. 


അല്പയോ കരരവോത്തമ, ഇങ്ങനെയുള്ള: 
യജ്ഞകമ്മങ്ങഠം അനുഫ്ിച്ചു” അവയുടെ ഫലം 
ലോകം അനുഭവിക്കുന്നതിന്‍െറ ഒരംശം അമൂത 
സമാനം താനും അനുഭവിക്കുകയാണെങ്കില്‍. 
അവര്‍ കാലക്രമത്തില്‍ നിത്യമായ ബ്രഹ്മപദ 
ത്തിലെത്തിച്ചേരും. ലോകസേവാപരങ്ങളായ 
യജ്ഞകമ്മങ്ങളിലേപ്പെടാത്തവക്ക്‌” ഈ ലോക 
ത്തിലോ പരലോകത്തിലോ യാതൊരു സുഖ 
വും അനുഭവിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഇങ്ങനെ 
പലവിധത്തിലുള്ള യജ്ഞങ്ങളെപ്പററി വേദങ്ങ 
ളില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . അവയെല്ലാം കായിക 
വും വാചികവും മാറനസവുമായ കമ്മങ്ങളില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്നവയാണെന്നും അകത്താവായ 
ആത്മാവുമായി യാതൊരു ബന്ധവുമില്പാത്തവ 
യാണെന്നും ചി .ഞശുദ്ധിക്കുവേണ്ടിയാണു” അവ 
വിധിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ളതെന്നും അറിയ്യമ്പോഠം നീ 
ഈ സംസ്വരബന്ധനത്തില്‍നിന്നും മുക്തനായി: 
ത്തീരും. അല്പയോ പരന്തപ, ദ്രവ്യങ്ങളുടെ 
സഹായത്തോടുകൂടി ചെയ്യുന്ന യജ്ഞങ്ങളെക്കാ 
ളെല്ലാം ശ്രേഷ്ഠമായിട്ടുള്ളതു”" ജ്ഞാനയജ്ഞമാ 
ണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ ദ്രവ്യയജ്ഞങ്ങളെല്പാം 
ഫലാരം ഭകങ്ങളാണ്‌. ജ്ഞാനയജഞത്തില്‍ 
കത്താവും കമ്മവും ക്രിയയും എല്ലാം ഒന്നാ 
യിത്തിരുന്നതിനാല്‍ വേറെ ഫലം ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. യഥാവിധി ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളെല്ലാം 
അവയ്യടെ ഫലങ്ങളോടുകൂടി ചെന്നവസാനിക്കു 
ന്നതു” ജ്ഞാനത്തിലാണു്‌്‌. ആ ജ്ഞാനസിദഭ്ധി 
യാണു്‌ ജീവിതലക്ഷ്യവും. പരമാത്മജ്ഞാനം 
സിദ്ധിക്കുമ്പോഠം അവനില്‍നിന്നു” കമ്മഞ്ങഠം 
താനെ കൊഴിഞ്ഞുപോകുന്നു. 


ഈ ജ്ഞാനം നേടുവാന്‍ നീ ഒരു ഗരരുവി 
നെ സമീപിക്കണം. അദ്ദേഹത്തെ നമസ്ത്റാര 
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പൂവ്വം വന്ദിക്കുകയും ശുശ്രൂഷിക്കുകയും ചെയ്തതി 
ന്നുശേഷം സംശയങ്ങഠം എല്ലാം ചോദിക്കുക. 
നിത്യസത്യം സാക്ഷാത്‌കരിച്ചിട്ടുള്ള ഗുരു നിന 
ക്കെല്പാം ഉപദേശിച്ചുതരും. അല്പയോ പാണ്ഡു 
പുത്ര, ആ ജ്ഞാനം സാക്ഷാത്‌കരിച്ചാല്‍ 
പിന്നെ നിനക്ക്‌ ഈ മാതിരിയുള്ള മോഹമൊ 
ന്നും ഉണ്ടാകുകയില്ല. അപ്പോഠം സകല സൃഷ്ടി 
വഗ്ലങ്ങളെയും ആത്മാവിലും പിന്നീട്‌” എന്നി 
ലും കാണുവാന്‍ കഴിയും. അതായതു” ജഗത്തും 
ജീവന്‍, ഈശ്വരന്‍ ഇവയുടെയെല്ലാം ഏകാത്മ 
ഭാവത്തെ ഈ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു” നിനക്കു” സാ 
ക്ഷാത്‌കരിക്കാം. അപ്പ്ോോഠം, എത്ര വലിയ 
പാപം ചെയ്യിട്ടണ്ടെങ്കിലും, അതൊന്നും നിന്നെ 
ബാധിക്കുകയില്ല. കത്തിജ്വലിക്കുന്ന അഗ്നി 
വിറകിനെയെല്ലാം ക്ഷണനേരംകൊണ്ട്‌” ചാമ്പ 
ലാക്കുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനം എല്ലാ കമ്മങ്ങളെ 
യം അനായാസ എരിച്ചു കളയുന്നു. ഈ 
ജ്ഞാനത്തെപ്പോലെ പരിശുദ്ധമായി മറെറാന്നും 
ലോകത്തിലില്ല. കമ്മയോഗംകൊണ്ടു്‌ ചിത്ത 
ശുദ്ധിനേടിയാല്‍ ജ്ഞാനം കാലക്രമത്തില്‍ 
തനിയേ വന്നുചേരും. പക്ഷെ അവന്നു ഗുരൂ 
പദേശത്തിലും ശാസ്ത്സിദ്ധാന്തങ്ങളിലും പരി 
പുണ്ണമായ വിശ്വാസമുണ്ടായിരിക്കണം. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു്‌” വ്യാവത്തിച്ചു” 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 
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ജ്ഞാനസിദ്ധിയില്‍ത്തന്നെ തത്‌പരനായീി 
പ്രവത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കണം. അതിന്‍െറ ഫല 


മായി ജ്ഞറനം ലഭിച്ചാല്‍ അചിരേണ പരമ 
മായ ശാന്തി അവന്നു കൈവരുന്നതാണ്‌”. അവ 


ന്നു പിന്നെ ശോകമോഹങ്ങളോ സുഖദുഃഖങ്ങ 
ളോ ഒന്നും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. നേരെമറിച്ചു” ശ്രദ്ധ 
യും വിശ്വാസവും ഇല്ലാതെ എല്ലാററിനെയും 
സംശയദ്ടഷ്ടിയോടെ വീക്ഷിക്കുന്ന ഒരുത്തന്നു” 
ജ്ഞാനമോ സുഖമോ ഒരിക്കലുമുണ്ടാകുകയില്ല. 
അവന്നു” ഈ ലോകവും പരലോകവും നഷ്ടമാ 
യിത്തീരുന്നു. 


അല്ലയോ അജ്ജുന, ലാഭാലാഭങ്ങളില്‍ സമ 
ത്വബുദ്ധിയോടുകൂടി നിഃസ്വാത്ഥമായി കമ്മങ്ങ 
ളനുഷ്യിക്കുന്നവനും സത്യദശനംകൊണ്ടു? സംശ 
യങ്ങളെല്പാം നശിച്ചുപോയവനുമായ ഒരു സമദ 
ശിക്കു” കമ്മങ്ങളൊന്നും ബന്ധകാരണങ്ങളാവുക 
യില്ല. അതുകൊണ്ടു”, അല്ലയോ ഭാരത, നിന്‍െറ 
മനസ്സിലുള്ള അജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായ 
ധമ്മാധമ്മങ്ങളെപ്പററിയുള്ള സംശയങ്ങളെയെ 
ല്ലാം ഈ ജ്ഞാനഖഡ്‌ഗംകൊണ്ടു നശിപ്പിച്ചും 
ജയാപജയങ്ങളിലും സുഖദുഃഖങ്ങളില്യമെല്ലാം 
സമബുദ്ധി വെച്ചുകൊണ്ടു" പ്രവ്ൃത്തിനിരത 
നായി എഴുന്നേല്ുക. യുദ്ധം ചെയ്യുക. 





പുസ്ൂകാഭിപ്രായം 


മഹാഭാരതസ്വംഗ്രഹം 

വിവത്തകന്‍: കെ. പി. രാമുണ്ണിമേനോന്‍ 

(രരുവായ്മൂര്‍ ദേവസ്വം പ്രസിദ്ധീകരണം) 
വില: “/ രൂപ. 


മഹാഭാരതം ഒരു ഇതിഹാസകാവ്യം മാത്രമല്ല 
ലോകത്തിലെ ഏററവും ബ്ലഹത്തും മഹത്തുമായ ഗ്രന്ഥം 
കൂടിയാണു”. ഈ മഹാഗ്രന്ഥത്തെ അതിശയിക്കുന്ന 
മറെറാരു സാഹിതൃകൃതി ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നാണു” വിദ്വ 
ന്തം. മഹാഭാരതത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ ““ ഈ 
കാവ്യത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ട ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷ 
വിവരണം മററു ഗ്രന്ഥങ്ങളിലും കണ്ടേക്കാം; എന്നാല്‍ 
ഇതില്‍ ഇല്പാത്തതു” മറെറവിടെയും കാണുകയില്ല." " 
എന്നു വ്യാസന്‍തന്നെ പറയുന്നുണ്ട”. അതായതു” “വ്യാ 
സോച്ഛുിഷ്ടം ജഗത്‌സവ്വം' എന്ന വചനം ഏററവും ശരി 
യാണെന്നത്ഥം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗുളികച്ചെപ്പേന്തുന്ന 
ശിഷ്യന്മാര്‍ മാത്രമേ ഭാരതത്തിലെ സാഹിത്ൃകാരന്മാ 
രീലുളള. മഹാഭാരതത്തേയും രാമായണത്തേയും അനു 
കരിച്ചമോ അടി സ്ഥാനമാക്കിയോ വിവത്തനം ചെയ്യോ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ച സാഹിതൃഗ്രന്ഥങ്ങളെ മാററിനിത്തി 
യാല്‍ ഭാരതീയസാഹിതൃത്തില്‍ പിന്നെ എന്തുണ്ട 2 


ഏതാണ്ടു” ഒരു ലക്ഷത്തിഇരുപത്തയ്യായിരം ശ്ലോക 
ങ്ങളാണു” മഹാഭാരതത്തിലുള്ളതു”. ഇതെരരാവ്വത്തി 
മനസ്സിരുത്തി വായിക്കുകയെന്നതു” കുറച്ചു ക്രേശകരമാ 
യൊരു കാര്യമാണു" . ഇക്കാലത്താണെങ്കില്‍ ആളകഠംക്കു* 
വായിക്കാനുള്ള സമയവും ക്ഷമയും വളരെ കുറവാണു. 
എല്ലാം “ ഹോമിയോഗഥുളിക 'പ്രായത്തില്‍ കിട്ടണം. 
അതുകൊണ്ടാണു പല ഗ്രന്ഥങ്ങളുടേയും സംഗ്രഹങ്ങളു 
ണ്ടാകുന്നതു". ഈ ലക്ഷ്യം മുന്നില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടാണ്‌ 
ജി. എ. നടേശന്‍ മഹാഭാരതം, രാമായണം തുടങ്ങിയ 
ഉത്തമഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ സംഗ്രഹമങ്ങഠം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു”. ശ്രീ എ. എം. ശ്രീനിവാസാചാരൃര്‍ സംഗ്ര 
ഹിച്ചതും, വി. രാഘവന്‍ ഇംഗ്ലീഷില്‍ തജ്ജമ ചെയ്തതു 
മായ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ മലയാളവിവത്തനമാണു്‌” ശ്രീ 
കെ.പി. രാമുണ്ണിമേനോന്‍െറ ഈ മഹാഭാരതസംഗ്രഹം . 

സ്ഥൂലങ്ങളായ വണ്ണനങ്ങളും ഉപാഖ്യാനങ്ങളു 
മെല്പാം വിട്ടുകളഞ്ഞു” മഹാഭാരതത്തിലെ കഥ തുടച്ച 


യായി കവിയുടെ വാക്കുകളില്‍ത്തന്നെ വണ്ണിക്കുക 
യാണു്‌ ഇതില്‍ . ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. കഥാതന്തുവിന്നു 
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വിച്ഛേദം വരാത്തവിധത്തില്‍ ശദ്ല്ോകങ്ങഠം തിരഞ്ഞെടട 
ക്കന്നതില്‍ സംഗ്രഹകാരന്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധവെച്ചി 
ടടൂണ്ട്‌”. വേദാന്തപരവും ശാശ്വതമുല്യങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ള 
ന്നതുമായ ഭാഗങ്ങഠം എടുത്തു കാണിക്കുന്നതിലും അദേ 
ഹം പ്രത്യേകശ്രദ്ധ പതിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടു”. പ്രധാനമായും 
ശാന്തിപവ്വത്തിലെ ശ്രതോകങ്ങടം. ഏററവും ലളിതവും 
ട്തുവും മനോഹരവുമായ ഭാഷയില്‍ സുഗമമായ അത്ഥം 
ഓരോ ഗ്ര്രോകത്തിനും നല്ലിയിട്ട്ണ്ടു?. സംസ്‌ കൃതാനഭി 
ജ്ഞക്ക” ശ്ലോകം വിട്ട്‌” അത്ഥംമാത്രം വായിച്ചാലും എള 
പ്പത്തില്‍ കഥ മനസ്സസിലാക്കാവുന്നതാണുട്‌. ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ മഹാഭാരതസംഗ്രഹത്തിന്‍െറ ഈ മലയാളവിവ 


ി ദം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പം ബര്‍: 


ത്തനം ഭക്തന്മാക്കം, വേദാന്തികരംക്കും, കഥാപാരാ 
യണതല്ലരക്കം ഒരുപോലെ പ്രയോജനപ്പെടുന്ന നല്ലൊരു 
“ റഫറന്‍സു?" പുസ്പുകവും ഏററവും ഉപകാരപ്രദമായൊരു 
“ ഹാന്‍ഡ'ബുക്കും” കൂടിയാണു. ഇക്കാര്യത്തില്‍ ശ്രീ 
രാമുണ്ണ്ിമേനോനും, ഗുരുവായൂര്‍ദേവസ്വം ഭാരവാഹികളും 
ഒരുപോലെ അഭിനന്ദനങ്ങാം അഹിക്കുന്നു . രാമായണം, 
ഭാഗവതം തുടങ്ങിയ ഗ്രന്ഥങ്ങഠംക്കും ഇത്തരം “ സംഗ്രഹ " 
ങ്ങഠം ഉണ്ടാവുകയാണെങ്കില്‍ അതു” വളരെ ഉപകാര 
പ്രദമായിരിക്കും . 


പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ . 
ം 


സെഹംബര്‍ മാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 12-ഠംന൯- ഞായറാഴ, പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടുന്നതാകുന്നു. 


ശ്രിമദീശ്വരാനന്ദസ്‌ മാരകനിധി തുടച്ച) 


26. ശ്രീ കെ.പി. അച്ൃതമേനോന്‍, ശാരദാമന്ദിരം, ഒററപ്പാലം 101 00 
27. ,, എ. പി. എന്‍. ഗുപ്യന്‍, രാജസദന്‍, ജയപ്പൂര്‍, രാജസ്ഥാന്‍ 91 00 
28. ,, പി. ശങ്കരന്‍, ഒതയോത്തുപറമ്പില്‍ വീടു”, കോഴിക്കോട്ട്‌ 10 00 
29. ,, എന്‍. എസു”. ആനന്ദ, ആമ്പത്തൂര്‍, മദ്രാസു" 10 00 
30. ,, വി. കെ. ഭാനുപ്രകാശ, വിളമ്പത്തു” വീടു, ചൂലൂര്‍ 29 00 
91. ,, എം.എ. ജി. മേനോന്‍, പട്ട വീട്ട്‌, കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ 111 00 
32. ഡോ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌, തെക്കേടത്തുമന, തിരുവനന്തപുരം 280 00: 
83. ശ്രീ കെ. പി. രാമുണ്ണിമേനോന്‍, ശിവപുരി, കോഴിക്കോട" 91 00 
94. ഡോ. കെ. പാറുക്കുട്ടി അമ്മ, കൃഷ്ണനാത്തു”,- തിരുവനന്തപുരം 101 00 
35. ശ്രീമതി ഗെരരിക്കുട്ടി അമ്മ, 0/൦ ഡോ. എന്‍. കെ. പണിക്കര്‍, എറണാകുളം 90 00 
36. ,, കെ. കല്ല്യാണിക്കുട്ടിഅമ്മ, തൃശ്ശൂര്‍ 1000 
37. ,, വി. കെ. ലീലാവതിഅുമ്മ, തൃശ്ശൂര്‍ 10 00: 
88. ,. കെ. കുഞ്ഞുക്കുട്ടി അമ്മ, തൃശ്ശൂര്‍ 900: 
99. ശ്രീ എം. പി. ലോകനാഥല്‍, തൃശ്ശൂര്‍ ക൭ 00: 
ക്വ, ൭ ഒ. സുന്ദരന്‍ നമ്പ്യാര്‍, ബാങ്കളൂര്‍ 20 റു 
41. എ. ബി. സ്വാമി, ശങ്കരനാരായണാശ്രമം, ചെങ്കോട്ട ൭00 
42. ശ്രീമതി എന്‍. അമ്മുക്കുട്ടിഅമ്മ, കോയമ്പത്തൂര്‍ 101 00. 
43. ശ്രീ ഡി. എച്ചു”. നമ്പൂതിരിപ്പാട്‌, ദേശമംഗലംമന, വാടാനക്കുറിശ്ശി 101 00 
44. ശ്രീമതി ദേവകി. കെ. മേനോന്‍, ലക്ഷ്മീവിഹാര്‍, എറണാകുളം 35 900. 
45. ഡോ.ബി. എച്ച്‌. അയ്യര്‍, രാജാജി നഗര്‍, ബാകങ്കളര്‍ 10 00. 
46. ശ്രീമതി ബി. രാധമ്മ, ഹൈസ്റ്ററുഠം, നടുവട്ടം, ഹരിപ്പാടു” 25 00: 
47, ശ്രീ ആര്‍. മാധവന്‍ നായര്‍, പുറനാട്ടുകര 200 00: 
48. ചം എ. ശ്രീകര്‍ ഷേണായ്‌, സിന്‍ഡിക്കേററു്‌ ബാങ്ക", ചിറയ്ക്കല്‍ 18 00 
49. കെ. ആര്‍, സുകുമാരന്‍, കൊച്ചിന്‍. 15 19 00: 
൧൮. ൭ കെ. എ. സുകുമാരന്‍, തൃശൂര്‍ ഉ 00 
51. സി. കെ. കൃഷ്ണദാസ്‌, പുറനാട്ടുകര 81 00 


തുടരും) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: വിഷയരസത്തില്‍ രസിച്ചിരുന്നാല്‍, കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളാകുന്ന 
രസത്തില്‍ മനസ്സ കുതിന്നിരുന്നാല്‍, ഈശ്വരബോധത്തിന്‍െറ ഉദ്ദീപനം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


ആയിരം തവണ ശ്രമിച്ചോള, ഒക്കെ വിഫലശ്രമം. വിഷയരസം വററിയാല്‍ 
തത്‌ക്ഷണം ഉദീപനമുണ്ടാകും. 


ത്രൈലോക്യന്‍: വിഷയരസം വററിക്കാനെന്താണു” വഴി ? 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: വ്യാകുലതയോടെ അമ്മയെ വിളിക്കുക. അമ്മയുടെ ദശനം കിട്ടി 
യാല്‍ വിഷയരസം വററിപ്പോകും; കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളിലുള്ള ആസക്തിയൊക്കെ 
വിട്ടപോകും. അമ്മയെ സ്വന്തം അമ്മയെന്നറിഞ്ഞാല്‍ ഈ ക്ഷണത്തില്‍ സാധിക്കും. 
ദേവീ പോററമ്മയല്ല, പെററമ്മയാണു”. വ്യാകുലതയോടെ അമ്മയുടെ അടുത്തു ശാഠ്യം 
പിടിക്കുക. കുട്ടി പട്ടം മേടിക്കുവാന്‍ പൈസ്സ്റ്കുവേണ്ടി അമ്മയുടെ തുൂണിത്തുമ്പില്‍ 
തൂങ്ങും. അമ്മ വേറെ സ്ര്രീകളുമായി വത്തമാനം പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുകയാവും. ആമ 
മൊക്കെ എന്തായാലും അമ്മ തരാന്‍ കൂട്ടാക്കുകയില്പ. അമ്മ പറയും: “ഇല്ല, തരില്ല. 
തരരുതെന്നു പറഞ്ഞിട്ടാണ്‌ നിന്‍െറ അച്ഛന്‍ പോയിരിക്കുന്നതു”. അദ്ദേഹം വരുമ്പോഠം 
ഞാന്‍ പറയാം. ഇപ്പോഴം പട്ടം പറപ്പിക്കാന്‍ പോയാല്‍ നീ കുഴപ്പത്തില്‍ ചെന്നു ചാടും.” 
കുട്ടി കരയാന്‍ തുടങ്ങി, എന്തായാലും വിടില്ല എന്നു കണ്ടാല്‍ അമ്മ മററു സ്റ്രീകളോടു്‌, 
“അനിയത്തി, ഇതാ ഞാനെത്തിപ്പോയി. ഈ ചെക്കനെയൊന്നു പറഞ്ഞയച്ചിട്ടു വരാം." 
ഇതും പറഞ്ഞു” വേഗംചെന്നു പെട്ടി തുറന്നു” പൈസയെടുത്തു” എറിഞ്ഞു കൊടുക്കുന്നു. 


ഇതുപോലെ നിങ്ങളും അമ്മയുടെ അടുത്തു്‌ ശാഠ്യം പിടിക്കുവിന്‍; അമ്മ തീച്ചയായും 
ദശനമരുളും. 


ഈശ്വരന്‍ നമ്മടെ സ്വന്തത്തിലും സ്വന്തമാണു?. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുക്കല്‍ നമ്മുടെ 
വാശി നടക്കും. 


__ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം 11. 442. 
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ഒക്നോബര്‍ 


സംസ്‌കൃതവും സംസ്കാരവും 


ശക്രാനുന്ദസ്വാമീ 


ലി 


ഒരു ഭാഷയുടെ മഹത്ത്വം നിണ്ണയിക്കുന്നതു 
ആ ഭാഷയിലൂടെ മനുഷ്യക്ട ലഭിച്ചിട്ടുള്ള ഉത്‌ 
കൃഷ്ടാശയങ്ങളെ അനുസരിച്ചാണല്ലെ. ഭാഷക 
ഉടെ എല്ലാം പ്രയോജനം ആശയവിനിമയം 
തന്നെയാണു”. ഉജുവായും സരളമായ്യം എന്നാല്‍ 
ഗാരവം വിടാതെയ്യം ഉദാരവും ഉദാത്തവുമായ 
ആശയങ്ങഠം അനുവാചകരിലേഷ്ണ്ു പകരാന്‍ 
സമത്ഥമായ ഭാഷ സ്വാഭാവികമായും സംസ്ത്റാര 
സമ്പന്നമായിരിനഗ്റ്സും; ആ ഭാഷ കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നവര്‍ സംസ്ല്ലാരസമ്പന്നരുമായിരിക്കും. 
ഒരു ജനതയെ കാലാകാലങ്ങളില്‍ അതിന്ന്‌ 
ഏള്ലേണ്ടിവരാവുന്ന ആഘാതങ്ങളില്‍നിന്നെ 
ല്ലാം പരിരക്ഷിഷ്ക്കുന്നതു” അതിന്‍െറ സം്ഡ്രാര 
മാണു”. ഭാരതജനതയാവട്ടെ എഴുതപ്പെട്ട ചരി 
ത്രങ്ങഠംക്കെല്പാം അപ്പുറത്തു” നീണ്ട ഒരു ഭൂത 
കാലചരിത്രമുള്ള ജനതയാണു്‌. ഇത്ര ദീഘ 
മായ ചരിത്രമുള്ള മറെറാരു ജനത ഈ ഭൂമുഖ 
ത്തില്പ. ഇതെങ്ങിനെ സാധിച്ചു എന്നു്‌ 
അന്വേഷിയ്ക്കുമ്പോഴാണു്‌ നമ്മുടെ പൂവ്വപിതാ 
മഹന്മാര്‍ മാനവലോകത്തിനു്‌ നേടിത്തന്നി 
ട്ടുള്ള സംസ്റ്റാരസമ്പത്തിന്‍െറ സവിശേഷതയും 
ആ സംസ്റ്റാരരത്തം സൂക്ഷിച്ചുവച്ചിരുന്ന ശക്തി 
ശാലിനിയും ശാലീനയുയമായ ഭാഷയുടെ മഹ 
ത്ത്വവും മനസ്സിലാവുക. ഈ വഴിയില്‍ ആഴ 
ത്തില്‍ ചിന്തിച്ച ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
പറയുന്നതു” ശ്രദ്ധിക്കുക: 


“പൊതുജനങ്ങളെ അവരുടെ ഭാഷയില്‍ 


ത്തന്നെ ഈ ആശയങ്ങംം പഠിപ്പിക്കണം. . 


അതോടൊപ്പം സംസ്‌ കൃതവിദ്യാഭ്യാസവും 
നടന്നുവരണം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, സംസ്തൃത 
വാക്കുകളുടെ നാദംതന്നെ നമ്മുടെ വംശ്ൃക്ക്‌ 
അന്തസ്സരം കെല്‍പും കരുത്തും കൈവരുത്തുന്ന 
താണു"... സംസ്‌കൃതഭാഷ പഠിക്കുവാന്‍ പൊതു 
ജനങ്ങാഠംക്കു . പ്രതിബന്ധം യൃഷ്ടിച്ചപ്പോഠം 
മഹാനായ ബുദ്ധന്‍െറ പോലും ചുവട പിഴച്ചു. 
(ബുഭ്ധന്‍ പൊതുജനങ്ങളുടെ ഭാഷയില്‍ സംസാ 
രിച്ചതുമൂലം) ആശയങ്ങഠം നാട്ടിലെങ്ങും നെട 


നീളെ ചെന്നെത്തി. പക്ഷേ, അതോടൊപ്പം 
സംസ്‌കൃതവും പ്രചരിക്കേണ്ടിയിരുന്നു. അറി: 
വുണ്ടായി, പക്ഷേ അന്തസ്സും സംസ്ല്ാരവും 
ചോന്നു പോയി. സംസ്ക്റാരമാണു” ഞെട്ടലുകള 
ണ്ടാകാതെ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തുന്നതു്‌. വെറും അറി 
വിന്‍കട്ടകയംക്ക്‌” അതാവില്ല. ലോകത്തിലേന്റ്സു 
കട്ടകെട്ടിയ അറിവു ഇറക്കിവിടാം. എന്നാല്‍ 
അതുകൊണ്ടു ലോകത്തിന്നു വലിയ ഗുണമൊന്നും 
ഉണ്ടാവില്ല. സംസ്റ്റാരം രക്തത്തില്‍ കലന 
ചേരണം. ഈ കാലങ്ങളില്‍ ഒട്ടേറെ അറിവു 
കൈവന്നിട്ടുള്ള ജനതകളെക്കുറിച്ചു നമുക്കൊക്കെ 
അറിയാം. എ നാല്‍ അവരുടെ നിലയെന്താണു”? 
പുലികളെപ്പോലെയാണവര്‍; കാരണം, അവക്കു 
സംസ്റ്റാരമില്പ. പരിഷ്കാരംപോലെ അറിവും 
തൊലിയെ മാത്രമേ തൊടുന്നുള്ള; ചെറുതായി 
ഒന്നു പോറിയാല്‍ മതി, ആ പഴയ കാട്ടാളന്‍ 
പുറത്തു ചാടുകയായി. അമ്മാതിരി കാര്യങ്ങഠം 
നടക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇതാണ്‌ അപകടം. ദേശഭാഷ 
കളില്‍ സാമാന്യജനങ്ങളെ പഠിപ്പിച്ചുകൊ ളു; 
അവര്‍ക്കു? ആശയങ്ങഠം കൊടുത്തുകൊള്ള,. പല 
വിവരങ്ങളും അവര്‍ക്കു ലഭിക്കും. എന്നാല്‍ 
വേറെ ചിലതുകൂടി വേണം. അവക്കു സംസ്റ്റാരം 
നല്ലണം. അതവര്‍ക്കു കൊടുക്കുന്നതുവരെ 
സാമാന്യജനങ്ങളുടെ ഉയന്ന നിലഷ്ണ്കു്‌” ഉറപ്പുണ്ടാ 
വില്ല. സംസ്കൃതഭാഷ നല്‍കുന്ന മേന്മയോടു 
കൂടിയ ഒരു പ്രത്യേകജാതിതന്നെ ഉളവാകും; ഈ 
ജാതിക്കാര്‍ ശേഷമുള്ളവരെ അടക്കി ഭരിക്കും. 
നിങ്ങളില്‍ താണജാതിയില്‍പ്പെെട്ടവരോടു പറ 
യയകയാണു, ഒരേ രക്ഷ, നിങ്ങളുടെ നില ഉയ 
ത്തുവാനുള്ള ഒരേ ഉപായം, സംസ്‌കൃതം പഠിക്ക 
യാണു. ഉയന ജാതിക്കാര്‍ക്കെ മിരായുള്ള ഈ 
കലഹവും എഴുത്തും ശബ്ദൂമുയത്തലും വൃത്ഥ 
മാണു”. അതൊരു ഗുണവും ചെയ്യില്പ. അതു 
വക്കാണവും പോരാട്ടവും ഉണ്ടാക്കുകയേ ഉള്ള. 
ഭാഗ്യവശാല്‍ പചേരിതിരിഞ്ഞുപോയ ഈ 
ഭാരതീയവംശം കുറേക്കൂടി ഭിന്നിക്കാന്‍ പോക 
യാണു. ജാതിസമീകരണത്തി൯ള്ള ഒരേ. 
മാഗ്ലം സംസ്ക്റാരസമാജ്ജനമാണു്‌, മേല്‍ജാതി 


19776 സംസ്കൃതവും 
ക്കാരുടെ ശക്തികേന്ദ്രമായ വിദ്യാഭ്യാസം പിടി 
ച്ചടക്കുകയാണു്‌. അതു ചെയ്താല്‍ നിങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ടതു കിട്ടി.” 
(വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്ൃസ്വം 1. 182) 


“സ്വന്തം കുറവുകൊണ്ടുണ്ടായതാണു്‌ നിങ്ങ 
ളടെ (അബ്രാഹ്മണരുടൊെദരിതം. ആരു പറഞ്ഞു 
ആദ്ധ്യാത്മികതയ്േയും സംസ്‌ കൃതപാണ്ഡിത്യ 
ത്തേയ്യം പുറംതള്ളാന്‍ ? ഈ കാലമത്രയും 
നിങ്ങഠം എന്താണു ചെയ്തിരുന്നതു്‌ ? എന്തേ 
ഈ ആലസ്യം? മററാക്കോ നിങ്ങളെക്കാഠം 
ഏറെ തലച്ചോറും ചുണയും മുതിപ്പം കുതിപ്പു 
മുണ്ടായതിനു്‌ ഇപ്പോഠം നിങ്ങളെന്തിനു” ഉറഞ്ഞു 
വായടിക്കണം ? വ്ൃത്ഥമായ വാഗ്വാദത്തിലും 
കലഹത്തിലും സ്വന്തം വീയ്യും പാഴിലാക്കരുതേ, 
_അതു പാപമാണ്‌. ബ്രാഹ്മണനുള്ള സംസ്ല്റാര 
മാജ്ജിക്കാന്‍ നിങ്ങളടെ ഉത്സാഹശക്തി മുഴുവന്‍ 
ഉപയോഗിക്കുക. അപ്പോം കാര്യമായി. എന്തു 
കൊണ്ടു നിങ്ങഠംക്കു സംസ്‌ കൃതപണ്ഡിതന്മാ 
രായിക്കൂടാ ? ഭാരതത്തിലെ എല്ലാ ജാതിക്കാക്കും 
സംസ്‌ കൃതവിദ്യാഭ്യാസം എത്തിച്ചുകൊട 
ക്കാന്‍ എത്തുകൊണ്ടു നിങ്ങഠം ദശലക്ഷക്കണ 
ക്കിന്നു പണം ചെലവഴിക്കുന്നില്ല ? ഇതാണു്‌ 


പ്രശം. ഇതെല്ലാം ചെയ്യുന്ന ആ മുഹൂത്തത്തില്‍ 
നിങ്ങഠം ബ്രാഹ്മണര്‍ക്കു” തുലൃരാകും. അതാണു്‌ 


ഭാരതത്തില്‍ പ്രാബല്ൃത്തിന്‍െറ രഹസ്യം.” 
(വി. സാ. സ. 12.190-191) 


ഈ ഉദ്ധരണികളില്‍നിന്നു” ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ചിരപുരാതനമായ സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറയ്യം 
അതിന്നാധാരമായിരുന്ന സംസ്‌കൃതഭാഷയു 
ടേയും പ്രാധാന്യം സുവ്യക്തമാണല്ലെഠ? 

ബ്രിട്ടീഷ്‌ ഭരണം മാറിയാല്‍ ഭാരതം 
ഛിന്നഭിന്നമാവുമെന്നു വിദേശീയരും സ്വദേശീ 
യരും ഭയന്നിരുന്ന ഒരു കാലമണ്ടായിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം നേടിയിട്ട്‌” ഏതാണ്ട്‌” 
മൂന്നു ദശകങ്ങളോളം നാം പിന്നിട്ടു. ബാഹൃവും 
ആഭ്യന്തരവുമായ അനവധി ശിഥിലീകരണ 
ശക്തികഠം നമ്മെ പിടിച്ചു കുലുക്കിയെങ്കിലും 
അവയെ നാം അതിജീവിച്ചു. ഭാരതം ഒരു 
ജനതയായിത്തന്നെ നിലനില്ലുന്നു. ഇതിനു 
നമ്മെ സഹായിച്ച ആന്തരശക്തി നമ്മുടെ പുരാ 
തനസംസ്താരംതന്നെയാണ്‌.. ആ സംസ്റ്റാരം 
ഇന്നും നിഗൂഡമായ രീതിയില്‍ അനുസൃതമായി 
ഭാരതമനസ്സ്സിനെ സ്വാധീനിച്ചുകൊണ്ടാണിരി 


സംസ്റ്റാരവും 3963 
ഷ്ണൂന്നതു”. സംസ്തൃതഭാഷയിലുടെ സ്ഥിരപ്രതി 
ദ്യാമായിട്ടുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്റ്റാരമാണു" 
ഭാരതത്തിന്‍െറ ജീവനാഡി. അദ്ധ്യാത്മ 


സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ കാതല്‍ സ്വ്വാത്മഭാവമാണു, 
ആരും തന്നില്‍നിന്നു” അന്യരല്പ എന്ന ഭാവം. 
അതിനാല്‍ തന്‍െറ സുഖവും സുസ്ഥിതിയും ഉറ 
പ്പിക്കുവാന്‍ പരസുഖം കാംക്ഷിഗ്ണ്ൂന്ന സംസ്റ്റാര 
മാണത്‌. ഈ ആശയം സംസ്‌ കൃതഭാഷയുടെ 
ഘടനയില്‍ത്തന്നെ നിലീനമായിരിക്കുന്നുണ്ടെ 
ന്നുള്ളതു” വളരെ കാതുകാവഹമായ ഒരു സംഗ 
തിയത്രെ. സംസ്‌കൃതഭാഷ പഠിഷ്ക്കുമ്പോഠം 
വാചകരചന ആരംഭിക്കുന്നതു” ആദ്യം പ്രഥമ 
പുരുഷനില്‍ തുടങ്ങി മധ്യമപുരുഷനിലൂടെ 
ഉത്തമപുരുഷനിലെത്തുന്ന മട്ടിലാണു. ആദ്യം 
അന്യനന്‍െറ കാര്യം, പിന്നെ അടുത്തുള്ള നിന്‍െറ 
കാര്യം, അതിന്നുശേഷംമാത്രം സ്വന്തംകാര്യം. 
അങ്ങനെയാണല്ലോ ക്രിയാരൂപങ്ങഠം നാം പഠി 
ക്കാറുള്ളതു”. അങ്ങനെ ബാഹ്യവും സ്ഥൃലവു 
മായവയില്‍നിന്നു” തന്നിലേയ്ക്ക്‌, ആന്തരവും 
സൂക്ഷ്മവുമായ ആത്മസത്തയിലേഷ്ണ്കു”, എത്തുക 
യെന്ന നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരപദ്ധതിയുടെ പ്രത്യ 
ക്ഷോദാഹരണമാണു” നാമതില്‍ കാണുന്നതു”. 


സംസ്കൃതഭാഷയില്‍ രചിഷ്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള വേദ 
ങ്ങഠം, ഉപനിഷത്തുകഠം, പുരാണങ്ങഠം, ഇതി 
ഹാസങ്ങാഠം, കാവ്യങ്ങഠം ഇവയെല്ലാം അനുവാ 
ചകരുടെ ഉള്ളില്‍ ശുഭസങ്കല്പങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കു 
വാന്‍ സഹായിക്കുന്നവയാണു്‌. ബാല്യകാലത്തു 
തന്നെ ഇത്തരം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പഠിച്ചു” മനസ്സ്‌ സം 
സ്‌ക്കാരസമ്പന്നമാക്കുന്ന ഒരു ജനതശ്ക്കു മാത്രമേ 
കാലാകാലങ്ങളില്‍ വന്നുചേന്നേഷ്ണാവുന്ന 
ആഘാതങ്ങളെ അനായാസേന അതിജീവിസ്റ്റൂ 
വാന്‍ കഴിയു. ഇന്നു്‌” ലോകത്തെവിടെയുമുള്ള 
ചിന്താശീലരായ ജനങ്ങഠം സംസ്‌കൃതഭാഷയേ 
യും, ആ ഭാഷയിലുള്ള മഹാഗ്രന്ഥങ്ങളേയും ആദ 
രപൂവം വാക്ഷിക്കുകയയം പഠിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക 
യും ചെയ്തുവരുമ്പോഠം നാമാകട്ടെ ഇനിയും ഈ 
വിഷയത്തില്‍ വേണ്ടത്ര ജാഗരൂകരാകുന്നില്ല. 
ഇതിനു പരസ്റുരം പഴി പറയാന്‍ നില്‍ക്കാതെ 
എല്ലാവരും സംസ്‌*കൃതഭാഷാപ്രചരണത്തില്‍ 
ബദ്ധശ്രദ്ധരാകേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മാതാപിതാ 
ക്കഠം തങ്ങളടെ വത്സലസന്താനങ്ങളുടെ ഭാവി 
ഭദ്രതഡ്ത്ുവേണ്ടി അവരെ സംസ്‌കൃതപഠനത്തില്‍ 
പ്രോത്സാഹിപ്പ്റിക്കണം. മറെറല്പാ സാമത്ഥ്യവും 
സമ്പത്തും നേടാന്‍ ഒരുവന്‍ സമത്ഥനായാലും, 
ആത്മബോധം _ തന്‍െറ യഥാത്ഥസത്തയെക്കു 
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റിച്ചുള്ള അറിവു _. ഇല്ലെങ്കില്‍ ജീവിതം ഐശ്വ 
രൃത്തിന്‍െറ മധ്യത്തിലും ദുരിതമയമായി മാറും. 
ഇന്നെവിടെ നോക്കിയാലും നമുക്ക്‌ ഈ വാസു 
വം കാണാന്‍ കഴിയ്യം. 
* അമൃതം ചൈവ മുതൃശ്ച ദ്വയം ദേഹേ പ്രതിഷ്ഠിതം 
മൃത്ൃരാപദ്യതേ മോഹാത്‌സത്്യേനാപദ്യതേരൂതം . 

അമൃതവും മുത്യവും തന്നില്‍ത്തന്നെ വെച്ചു 
കൊണ്ടു ജനിസഡ്റ്റൂന്ന ശിശുക്കളെ മുതൃവില്‍ 
നിന്നു” അമൃതത്തിലേഴ്ണൂു നയിസഷ്ക്കുകയാണു” 
മാതാപിതാക്കളേയും ആചാര്യന്മാരുടേയും മററു 
നേതാക്കളുടേയും കത്തവ്യം. മിഥ്യാജ്ഞാനം മൂല 
മുണ്ടാകുന്ന മോഹത്തില്‍പെട്ട്‌*, അഗ്നി സുഖമാ 
ണെന്നു കരുതി അതില്‍ ചാടി നശിച്ചു പോകു 
ന്ന ഇയ്യാംപാററപോലെ മൃത്ൃവിനെ പ്രാപി 
ക്കാതെ, യഥാത്ഥജ്ഞാനം നേടി അമരത്വത്തെ 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ കുഞ്ഞുങ്ങളെ സമത്ഥരാക്കേണ്ട 
തു” നമ്മുടെ കത്തവ്യമാകുന്നു. ഈ കത്തവ്യം നിറ 
വേററാത്ത മാതാപിതാക്കളം ആചാര്യന്മാരും 
മാതാപിതാക്കന്മാരുമല്പം, ആചാര്യന്മാരുമല്ല 
എന്നു ഭാഗവതകാരന്‍ വ്യക്തമായി പറയുന്നുണ്ടു്‌ . 

അല്പകാലങ്ങഠംക്കുമുമ്പു” ഇന്ത്യ സന്ദശിച്ച 
ഒരു പാശ്ചാതൃപണ്ഡിതന്‍ ഇന്ത്യക്കാര്‍ക്ക്‌ 
ആധ്യാത്മികസം സ്‌ക്കാരത്തോട്ട്‌, വേദാന്ത 
വിചാരത്തോടട” ഉള്ള ഓദാസീന്യം കണ്ട്‌ ഒട്ടൊ 
ക്കെ വേദനയോടും, ഒട്ടൊക്കെ പരിഹാസത്തോ 
ടുംകൂൂടി പറയുകയുണ്ടായി: ““നിങ്ങഠം എത്ര 
തന്നെ നീസ്സ്റാരമായി വേദാന്തത്തെ പുറംതള്ളി 
യാലും, വേദാന്തം മേല്‍വിലാസമില്ലാതെ നശി 
ക്കുകയില്പ. ഞങ്ങഠം ആ വിശിഷ്ടവിജ്ഞാന 
ശാഖയെ സാദരം സ്വീകരിച്ചു” വളത്തിക്കൊണ്ടു 
വരും. ഭാവിയില്‍ നിങ്ങളിലാരാനും അതില്‍ 
ശ്രദ്ധാലുവായാല്‍ ഞങ്ങഠം നിങ്ങളെ അങ്ങോട്ട 
സ്വാഗതം ചെയ്യുന്നതുമാണു്‌.”” ഈഒരു ഗതി 
കേട്ട്‌ നമ്മുടെ ഭാവിതലമ്റഷ്ണ്കു വരുവാനിടയാ 
ക്കാതെ, സ്വാത്ഥലോലുപമായ വ്യാവസായിക 
സംസ്‌ ക്കാരത്തിന്‍െറ മലിനസന്തതികളായ 
മദമാത്സര്യങ്ങളുടെ ക്രുരദംഫ്യങ്ങഠംക്കിടയില്‍ 
പെട്ട്‌ ജീവിതസാഫല്യം നേടുവാനുള്ള സ്വധമ്മ 
നിവ്ൃഹണത്തിന്‌” അസമത്ഥരായി നശിതഗ്കണ്കുവാ 
നിടയാകാതെ, കരുതലോടെ പെരുമാറേണ്ട ഒരു 
സന്ദഭമാണു” ഇതര്‌. 

മനുഷ്യന്‍െറ യഥാത്ഥപുരോഗതി അഭയ 
ദയനിഃശ്രേയസഹേതുകമായ ധദ്മചര്ൃയയെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ആശ്രയിച്ചാണു” നിലകൊള്ളന്നതു”. ആ സനാ 
തനധമ്മത്തെ സമഗ്രമായയം സുഗ്രഹമായയം വിവ 
രിക്കുന്ന ഉത്തമഗ്രന്ഥങ്ങഠം സംസ്‌കൃതഭാഷയി 
ലുള്ളതുപോലെ മറെറാരു ഭാഷയിലുമില്പ. അതു 
കൊണ്ടുതന്നെയാണുു” ആ ഭാഷ അമരഭാരതി 
യായി വിരാജിക്കുന്നതും. ലോകജനതയെ മുഴ 
വന്‍ ഉദ്ധരിക്കുവാന്‍ കരുത്തിയന്ന ആ ലോക 
വന്ദ്യയായ ഭാരതീമാതാവിനെ സമാശ്രയിച്ചു 
സ്വയം സംസ്‌ കൃതരാവാനും മററുള്ളവരെ സം 
സകൃതരാവാന്‍ സഹായിക്കുവാനും ശ്രമിക്കേ 
ണ്ടതു” നമ്മുടെ കത്തവ്യം മാത്രമാണു”. 
മനുഷ്യമനസ്സിനെ അതിന്‍െറ നികൃഷ്ടവും 
ദാര്‍ബല്യജനകവുമായ മദമാത്സര്യാദികളില്‍ 
നിന്നെല്ലാം മുക്തമാക്കി സമത്വഭാവത്തിലെ 
ത്തിഴ്ക്കുന്ന അധ്യാത്മസംസ്‌ക്കാരത്തിന്‍െറ പ്രതീ 
കമായി ഇന്ത്യന്‍ജനതയെ ലോകം എന്നും ദശി 
ചുപോന്നിട്ടുണ്ടു്‌. ഇന്നും പാശ്ചാത്ൃദേശത്തു ചെ 
ലൂന്ന ഒരു ഭാരതീയനില്‍ അവര്‍ കാണുവാന്‍ 
കൊതിഷ്ക്കുന്നതു” ഈ മുഖമാണു. ഈ മുഖം കാ 
ണാനുള്ള കൊതികൊണ്ട്‌” എത്രയോ പാശ്ചാ 
തൃര്‍ അഹമഹമികയാ ഭാരതദേശത്തിലേയ്റ്കു 
വരുന്നു. നമ്മുടെ സ്വാതന്ത്ര്യലബ്ദിക്കുശേഷം 
ദാരിദ്ര്യത്തിലാണ്ടുകിടന്ന നമുക്കു സ്വാഭാവിക 
മായം അല്പം ഐശ്വര്യം നേടുന്നതിലാണു്‌ 
ആഗ്രഹമുണ്ടായതും, നമ്മുടെ സവ്വശ്രദ്ധയയം പതി 
ഞ്ഞതും. ഒട്ടൊക്കെ പുരോഗതി, സാമ്പത്തിക 
സാമൂഹികമണ്ഡലങ്ങളില്‍ നേടാന്‍ നമുക്കു? കഴി 
യുകയും ചെയ്തു. അടുത്ത ഒരു ഇരുപത്തഞ്ചു വഷ്ം 
ഇതുവരെയുണ്ടായ പുരോഗതിയെ ത്വരിപ്പിക്കു 
ന്നതോടൊപ്പം അമരഭാരതത്തിന്‍േറതായ 
ആധ്യാത്മികപ്രഭാവത്തെക്കൂടി വളത്തുവാന്‍ 
നാം അടിയന്തിരമായി ശ്രദ്ധിന്റ്റേണ്ടിയിരിക്കു 
ന്നു. അങത്ങനെയായാലേ രണ്ടായിരാമാണ്ടാകു 
മ്പോഴേയ്ക്കു” ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമി വിഭാവ 
നംചെയ്തു, പൂവ്വകാലപ്രാഭവത്തെയെല്പാം അതി 
ശയി യ്ക്കുത്തക്ക പ്രാഭവത്തോടുകൂടിയ ഒരു ഭാര 
തത്തെ _ ഭാരതസം സ്‌ക്കാരത്തെ ലോകത്തിനു 
പ്രദാനം ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നത്‌ മോഹിക്കു 


വാനെങ്കിലുമുള്ള സാധ്യതയള്ള. അങ്ങനെ ഭാര 
തത്തെ അമൃതത്വത്തിലേയ്ക്കു്‌” നയിഷ്കകാനുള്ള പ്രഥ 


മവും പ്രധാനവുമായ കാല്‍വെയ്ക്ക്‌ ആയി അമര 
ഭാരതീപരിചരണത്തെ നമുക്കു” കൈക്കൊള്ളാം. 


താടി 
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കെടാവിളക്കു” 
ഓട്ടൂര്‍ ണ്ണിനന്പൃതിരിപ്പാടട* 


തായേ,യെന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ടിടവിടാതെത്തൊക്കെയോ കൊഞ്ചിയും, 

തത്‌ പ്രേമത്തിനു കെഞ്ചിയും, ജനനിതന്‍ പുഞ്ചേലയില്‍ത്തുങ്ങിയുയം, 
സവ്വാത്ഥത്തിനുമമ്മയ്യെശ്ശൃരണമായ”ക്കൈക്കൊണ്ടു നിശ്ചിന്തനായ്‌_ 

ക്കാലം പോക്കിയ കാളിതന്‍ തനയനാം ചാന്ദ്രേയനെക്കുമ്പിടാം. 1 


മുണ്ടും ചുററി, മുദുസ്മിതഞ്ങഠം ചിതറി, ച്ചേലേന്തിടും ലോചനം 

രണ്ടും ചിമ്മി, മനക്കുരുന്നില്‍ നിജമാം സാക്ഷാത്വരൂപത്തിനെ 

കണ്ടും കൊണ്ടു സമാധിപുണ്ടു, പരമാനന്ദാബ്ലിയില്‍ഗ്ഗാഡമാ. 

യാണ്ടും കൊണ്ടരുളന്ന ചന്ദ്രമണിതന്‍ പൊന്നുണ്ണിയെക്കൈതൊഴാം. 4 


ഗാത്രംനേരെ നിവന്നിരുന്നു തൊഴുകൈെയങ്കത്തില്‍വെച്ചങ്ങനേ, 

നേത്രം ചിമ്മി മുദുസ്മിതാംശു ചിതറി ശ്വാസംവിടാതങ്ങനേ, 

രാഖാലന്‍ മുതലായ ശിഷ്യവരര്‍തന്‍ മധ്യത്തില്‍ നിഷ്കുന്ദനായ" 

ബ്രഹ്മധ്യാനരസത്തില്‍ മുങ്ങിമരുവും ചാന്ദ്രേയനെക്കുമ്പിടാം. ൫ 


തൃക്കൈകൂപ്പി, വെളുത്ത വ്ര്ര്രമരയില്‍ച്ചുററി, ത്തദീയാഞ്ചലം 

തോളത്തേയ്ക്കു കയററിയി.,ട്ടചചലനായ്‌, സ്സ്ലൌഖ്യാസനാസീനനായ്‌, 

കണ്ണിന്‍പോളകഠം കൂമ്പി, മന്ദഹസിതം ചിന്തി,സ്സമാധിസ്ഥനായ്‌,.. 
ബാഭക്തന്മാരുടെ മണ്ഡലത്തില്‍ വിലസും ചാന്ദ്രേയനെക്കുമ്പിടാം. 4 


ഗോപാലന്‍, ഹരി, ലാട്ടു, കാളി, തുളസീദത്തന്‍, നരന്‍, ബാബുരാം, 

രാഖാല്‍, യോഗി, നിരഞ്ജനന്‍, ശശി, ശരച്ചന്ദ്രാഹ്വയന്‍, താരകന്‍_ 
എന്നിപ്പാഷദര്‍തന്‍ നടുക്കു നയനം ചിമ്മി പ്രസന്നാസ്യനായ്‌.. 

ത്തയ്യത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യ ചന്ദ്രമണിതന്നാരോമലെക്കൈതൊഴാം. ഉ 


കണ്ണിന്‍പോള മുറയ്ക്കുടച്ചു മുദുവാം ഹാസം പൊഴിച്ചങ്ങനേ, 

തെല്ലും നെഞ്ചു മിടിച്ചിടാതെ നിതരാം ശ്വാസം നിലച്ചങ്ങനേ, 

സ്തംഭംപോലെ നിവന്നുകൊണ്ടു മടിയില്‍ക്കൈകോത്തു വെച്ചങ്ങനേ. 

വത്തിഷ്ക്കുന്ന ഗദാധരന്‍െറ തിരുമെയ്യെന്നുള്ളില്‍ മിന്നീടണം! ൫ 


നേത്രം മുക്കാലടഞ്ഞും, ചൊടികളില്‍ മുദുവാം ഹാസപുഷ്ം വിരിഞ്ഞും, 

പ്രകരം നന്നായ്‌ത്തെളിഞ്ഞും, സകലതനുവിലും കാന്തിപൂരം വഴിഞ്ഞും, 

ചുററും ഗന്ധം പൊഴിഞ്ഞും, പ്രണിധിയില്‍ മുഴുകി ശ്‌ശുദ്ധചേതസ്സുലിഞ്ഞും, 
ദേഹത്തിന്‍ചിന്തമാഞ്ഞും, സസുഖമരുളിടും രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം! 7 


തോകത്തിന്‍ ശുദ്ധഭാവം, സുമുഖത, വിനയം, സവദേവാച്ചകത്വം, 

ശോകം തീക്കുന്ന ഗീതം, കടമിഴി മുതലായയള്ള നാനാഗുണത്താല്‍ 
ലോകത്തില്‍ക്കാണുമെല്ലാവിധമനുജരെയ്ും തന്നിലേറ്റ്റൂഠംക്കരുത്തോ.. 

ട്രാകഷിഷ്റ്കുന്ന ചന്ദ്രാസുതനുടെ മധുരോദാരരൂപത്തെയോക്കാം. ൫ 
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പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


തണ്ടാര്‍ത്തുക്കണ്ണടച്ചും, കരകമലയയഗം പൊക്കിയും മാറില്‍വെച്ചും 
ചുണ്ടില്‍പ്പാത്തട്ട മിന്നിച്ചൊഴുകുമമലമാം മന്ദഹാസം വിളഞ്ഞും 
ബ്രഹ്മധ്യാനത്തിലാണ്ടും, മരുവിയ പരമാനന്ദചാന്ദ്രേയരൂപം 
പ്രാണന്‍ പോകുന്നനേരം മമ മിഴിയിണയില്‍ക്കാണുമാറായിടേണം. 


ഹം സ്വ്രാതം സമാധിത്തുയിലില്‍ മുഴുകിടും താമരപ്പെൊയ്ക്കയായും 
ഭക്തശ്രേഷ്ണന്‍ കരേറിക്കുതുകമൊടു കുതിച്ചാടിടും പ്രേംഖയായും 
തപ്ലന്മാര്‍ നെററിയിന്മേല്‍ക്കൊതിയൊടു തലയില്‍ക്കുത്തു മാറാന്‍ പുരട്ടും 
വച്ചുക്കര്‍പ്പൂരമായും, വസുമതിയില്‍ വിളങ്ങുന്നു ചന്ദ്രാംഗജാംഘ്വി. 


ചന്തം പാവന ദക്ഷിണേശ്വരമഹാക്ഷേത്രക്ഷിതിയ്ക്കൊക്കെയും 
പന്തം മോഹമഹാന്ധകാരപഥികമശ്രേണിഷ്ക്കു സവത്തിനും 
അന്തം ഹോമതപോജപാദി വിവിധശ്രേയസ്സ്ിനെല്പാററിനും 
കുന്തം നാസ്തികദുഭഗക്കിലവും ._ __ചന്ദ്രാത്മജശ്രീപദം. 


ചേലേറും നഖരേന്മുചന്ദ്രിക വിളഞ്ഞീടും നിലാമുററമായ? 
പ്രേമാനന്ദമരന്ദധാര ചൊരിയും ഫുല്പാരുണാംഭോജമായ 
കൈവല്യം വിതറുന്ന കല്ലതരുവിന്‍ പ്രതൃഷഗ്രമാം പള്സ്ണമായ്‌ 
വിദ്യോതിച്ചരുളന്ന ചന്ദ്രമണിതന്‍കുഞ്ഞിന്‍െറ കാലാശ്രയം. 


സന്താപം തീരെനീങ്ങിക്കരളിനമിതമാം ശാന്തി കിട്ടണമെങ്കില്‍ 
ചന്ദ്രാപുത്രന്‍െറ സച്ചിത്വരസസുരഭിയാമംഘ്രിയെച്ചചൊല്ലിമാത്രം 
ഏന്തീടും ഭക്തിമാധ്വീലഹരിയില്‍ മുഴുകിത്തത്വരൂപത്തെയല്ല... 
തൊന്നും നോക്കുന്നതായാലുലകിലെവിരടെയും കണ്ടിടാതായിടേണം. 


അത്ഥം കാമം തുടങ്ങിസ്സുകലവിഷയവും ഛര്‍ദിയായ്‌ത്തോന്നുമാറും 
ബ്രഹ്മാനന്ദാപ്ലിപോലും വളരെ വിരസമാം നേട്ടമായത്തീരുമാറും 
ഭക്തശ്രേഷ്ഠന്നു ചന്ദ്രാസുതനുടെ പദതാരോത്തലിഞ്ഞുള്ളിലുറും 
ദിവ്യപ്രേമാമൃുതത്തിന്‍ നിരതിശയചമത'ക്കാരമാരുണ്ടറിഞ്ഞോന്‍ ? 


ധമ്മംതൊട്ടപുനഭവംവരെയെഴും നാനാപുമത്ഥങ്ങളില്‍_ 

ത്തെല്ലും കാമന തോന്നിടാത്ത നിലയില്‍സ്സ്റും ശുദ്ധമായ്‌ ദിവ്യമായ 
താനേ നെഞ്ചില്‍മിഴിഞ്ഞുകൊണ്ടു വികസിച്ചീടുന്ന ചന്ദ്രാത്മജ._ 
പ്രേമാനന്ദമഹാരസം നുകരുവാന്‍ ദേഹിന്‍, കൊതിച്ചീടുക. 


മാനത്തീശചതുര്‍മുഖാദിസുരര്‍തന്‍ സതക്കാരമേററങ്ങനേ 

മാനം പുണ്ടരുളം പുരാന്‍ മമ മനോരാജ്യത്തവധ്യാതനായ്‌ 
ദീനന്മാരിലെഴും മഹാകരുണയാല്‍ വാഴുന്നു; തന്‍കോവിലില്‍ 
ധ്യാനം കൊണ്ടു കെടാവിളക്കു പതിവായ്‌ക്കത്തിച്ചിടം ഞാനിനി. 


നീണാളായിരുഠം തിങ്ങിടുന്ന ഹൃുദയശ്രീകോവിലില്‍പ്പാക്കുമെന്‍_ 
പ്രാണാധീശനെ __ രാമകൃഷ്ണഭഗവാനെന്നോതിട്ടം മുത്തിയെ---- 
കാണാനായ്‌ മതിവ്ൃത്തിവത്തി വിമലസ്നേഹത്തില്‍ മുക്കീട്ട ഞാന്‍ 
ചേണാളന്ന വിളക്കിനി പ്രണിധിയാല്‍ മുട്ടാതെ കത്തിച്ചിടും. 


പാദന്യാസോത്സവത്താല്‍ പ്പഥുപുളകമിളഷ്തകുങ്കരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും 
സുസ്ടേരാലോകനത്താലഗതിയെ നിതരാമാശ്വസിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും 
തേനൂറും ഭാഷണത്താല്‍സ്സുമതിയുടെ മനോഗ്രന്ഥി പൊട്ടിച്ചുകൊണ്ടും. 
ക്രീഡിച്ചീടുന്ന ചന്ദ്രാസുതനിലമലയാം ഭക്തി സിദ്ധിച്ചിടട്ടേ! 
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സന്ന്യാസാദര്‍ശം 


തപസ്യ്യാനന്ദസ്വാമികഠം 


ലൌകികസുഖഭോഗകങ്ങാം മാത്രം മുഖ്യല 
ക്ഷ്യമായുയള്ള ഒരു ജീവിതം കൊണ്ടു തൃഘ്ിപ്പെടാ 
തെ, ജനസമൂഹത്തില്‍നിന്നു വിട്ടുമാറി തപശ്ച 
രൃകരംക്കും ധ്യാനത്തിനും മുഴവന്‍ സമയവും 
വിനിയോഗിച്ചുകൊണ്ടു്‌ വിരക്തജീവിതം നയി 
ക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരു കൂട്ടം ആളുകഠം ൦ 
ങ്ങളിലും ഓരോ കാലത്തുമുണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. ലോ 
കത്തിലെ വിഭിന്നമതങ്ങളില്‍ ഈ ഇനത്തില്‍ 
പെട്ടവര്‍ സന്യാസികഠം, ഭിക്ഷുയക്കഠം, ദേവഷി 
മാര്‍, മഹഷിമാര്‍, വൈരാഗികഠം മുതലായി 
പല പേരുകളില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. ഇക്കാലത്തു” 
ഹിന്ദുമതത്തില്‍ പെട്ട ഇത്തരം തപസ്വികളെ 
സന്യാസിമാര്‍ എന്നോ സാധുക്കഠം എന്നോ 
സാധാരണ പറഞ്ഞുവരുന്നു. ഇന്നു കാണുന്ന 
വിധത്തിലുള്ള സന്യാസിസസമ്പ്വദായം ഏതു 
കാലത്തു നിലവില്‍ വന്നെന്നു നിശ്ചയമില്ല. 
വേദങ്ങളില്‍ സന്യാസികളേക്കാഠം കൂടുതലായി 
ട്ടഷിമാരെപ്പററിയാണു പറഞ്ഞു കാണുന്നതു”. 
സന്ന്യാസിമാര്‍ നിത്യബ്രഹ്മചാരികളം അനീ 
കേതന്മാരും ആയിരിക്കണമെന്നു നിര്‍ബന്ധമു 
ണ്ട്‌; ജുഷിമാര്‍ അങ്ങനെയായിരിക്കണമെന്നി 
ല. അവര്‍ ആദ്ധ്യാത്‌മികചിന്തയിലും ധ്യാനാ 
ദികളിലും നിഷ്ടയയള്ളവരായിരുന്നാല്‍ മാത്രം 
മതി. ഇതാണു രണ്ടു കൂട്ടരും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാ 
സം. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ പ്രസ്ധാവിക്കപ്പെട്ടി 
ടുള്ള ആചായ്യന്മാരില്‍ത്തന്നെ പലരും അത്തരം 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളായ ജ്ടഷിമാരായിരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍, വീടുപേക്ഷിച്ച സന്ന്യാസിമാര്‍ അന്നി 
ല്ലായിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതു ശരിയാവു 
കയില്ല; സുപ്രസിദ്ധനായ യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ ഒരു 
പരിവ്രാജകസന്ന്യഠസിയയടെ ജീവിതം നയി 
ക്കാനായി ഇറങ്ങിത്തിരിക്കുന്നതിനെപ്പററി നാം 
വായിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. ബുദ്ധമതം രൂപം കൊണ്ട 
മതപരവും സാമൂഹ്യവുമായ ചുററുപാടുകളായ 
പ്പോോഴേക്കും ്ടഷിമാരുടെ കാലം കഴിഞ്ഞുപോ 
യതായ്യം തല്‍സ്ഥാനത്തു” വലിയ പരിവ്രരാജക 


വൈരാഗിസംഘങ്ങഠം ഉണ്ടായിരുന്നതായ്യം 
നമുക്കു്‌” വ്യക്തമായി അറിവാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. 
ബുദ്ധമതത്തിന്‍െറ സുവണ്ണുകാലത്തിലെ ഭിക്ഷു 
സംഘകങ്ങളെപ്പററിയ്യം നമുക്കറിയാം. 


ഈ വസ്മൃതകളെ ആസ്സുദമാക്കി, ഹിന്ദുക്ക 
ഉടെ ഇടയിലെ സന്ന്യാസിസംഘങ്ങാം ബുദ്ധ 
മതത്തിനു ശേഷം ഉണ്ടായവയാണെന്നും, ശങ്കരാ 
ചായ്യരാണു്‌, മററു പല ഹൈന്ദവസ്ഥാപന 
ങ്ങഠംക്കുമെന്നതുപോലെ, ആധുനികഭാരതീയ 
സന്ന്യാസിസ്മ്പ്യദായത്തിനും രൂപം നല്‍കിയ 
തെന്നും ഉള്ള അഭിപ്രായം ചില പണ്ഡിതന്മാര്‍ 
പുലത്തുന്നുണ്ട്‌. സന്ന്യാസിസന്പ്യദായത്തിന്‌ 
ഇന്നത്തെ രൂപം നല്‍കിയതില്‍ ശ്രീശങ്കരനു 
കയ്യുണ്ടെന്നുള്ളതു ശരിയാണെങ്കിലും, അതു“ ബു 
ദ്ധമതത്തിനു ശേഷമാണു നിലവില്‍ വന്നതെ 
നുള്ള നിഗമനം ശരിയല്ല. ഗാഹസ്ഥ്യജീ 
വിതം വെടിഞ്ഞു" തികച്ചും ആദ്ധ്യാത്മിക 
ലക്ഷ്യം മുന്‍നിത്തിയുള്ള ഒരു ജീവിതസരണി 
യെ വൈദികപാരമ്പയ്യും എക്കാലത്തും അനു 
വദിച്ചിരുന്നു. താഴെപ്പറയുന്ന പഠരാണികകഥ 
അതിന്‌” ഉപോല്‍ബലകമാണു്‌: ബ്രഹ്മാവു” 
ആദ്യം സനകന്‍, സനന്ദനന്‍, സനാതനന്‍, 
എന്നിവരെ സൃഷ്ടിച്ച ശേഷം വശ്ശസംവദ്ധനം 
നടത്താന്‍ അവരോടാജ്ഞാപിച്ചു. അവരതു നിര 
സിച്ചു. ജന്മനാതന്നെ വിരക്തരും ഭക്തരും ആയി 
രുന്നതുകൊണ്ടു”, അവര്‍ താപസവ്ൃത്തി സ്വീക 
രിച്ചു. ഇതു ബ്രഹ്മാവിനെ കോപാകുലനാക്കി. 
കുമാരന്മാർ ( അതായതു” എന്നും കൌമാരപ്രായ 
ത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നവര)എന്നു സുവിജ്ഞാതരായ 
സനകാദികഠം ഇരശ്വരാപ്പിതജീവിതം നുയിച്ചു 
കൊണ്ടു”, വഗ്ഗസംവദ്ധനത്തിനു പകരം ഭക്തി 
പ്രചരണം നടത്തി. ബ്രഹ്മാവു” പിന്നീട്‌ പ്രജാ 
പതികളെ സൃഷ്ടിക്കുകയും അവര്‍ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ആജ്ഞയനുസരിച്ചു വദ്ശൂസംവദ്ധനം 
നടത്തുകയും ചെയ്തു. ഹിന്ദുമതത്തില്‍ സന്യാസ 
സമ്പ്പദായം ഉടലെടുത്തതു ബുദ്ധമതത്തി൯ ശേഷ 
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മാണെന്നുള്ള വാദത്തെ ഈ പൌരാണിക 
പാരമ്പയ്യം പാടേ ഖണ്ഡിക്കുന്നു. സന്ന്യാസം 
വൈദികസംഗഡ്ല്ാരത്തോളം തന്നെ പഴക്കമുള്ള 
താണു”. പല കാലഘട്ടങ്ങളില്‍ അതു്‌ പല 
രൂപങ്ങഠം കൈക്കൊണ്ടിരിക്കാമെങ്കിലും . 


സന്ന്യാസസ്മ്പ്യദായത്തിന്‍െറ നീണ്ട ചരിത്ര 
ത്തില്‍ യാഥാസ്ഥിതികബ്രാഹ്മണര്‍ ഒരിക്കലും 
അതിനെ അനുകൂലഭാവത്തോടെ വീക്ഷിച്ചിട്ടി 
ല്ല. ഒന്നാമതു”, എല്ലാ ജാതികളം ഉരുകിച്ചേന്നു” 
ഇതരമായൊരു “വിശുദ്ധവഗ്ഗം' രൂപം കൊള്ളാ 
നിടയാക്കിയ ഉരുക്കുമുശയായിരുന്നു അതു, 
ഇപ്പോഴും അഞ്ങനെ തുടരുകയും ചെയ്യുന്നു. രണ്ടാ 
മതു” പരമ്പരാഗതമായി പൌരോഹിത്ൃത്തി 
ലേപ്പെട്ടിരുന്നയാഥാസ്ഥിതികവൈദിക്ബ്രാഹ്മ 
ണരില്‍നിന്നു തികച്ചും വൃതിരിക്തമായ സന്ന്യാ 
സിവശഗ്ഗം, പവിത്രതക്ക്‌” ജനാവലി നല്‍കിപ്പോ 
ന്ന ആദരവിന്‍െറ കായ്യത്തില്‍ ബ്രാഹ്മണരുടെ 
കുത്തകമഷ്ക്മൊരു വെല്ലവിളിയായിത്തീന്നു. ബുഭ്ധ 
സന്ധ്യാസിസംഘത്തിന്‍െറ വളച്ചു ഇതു വളരെ 
പ്രകടമായി വെളിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. അതി 
നാല്‍, ഭാരതത്തില്‍ പൂവമീമാംസകര്‍ എന്നറി 
യപ്പെടുന്ന കുറെ യാഥാസ്ഥിതികവൈദികര്‍, 
സന്ന്യാസിസ്ന്പ്യദായത്തിനു വേദാനുമതിയി 
ല്ലെന്നും, അഥവാ, ഉണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെ അതു” 
കമ്മകാണ്ഡത്തിലെ കക്ശെമായ അനുഷ്യാനമുറ 
കളെ അനുവത്തിക്കാന്‍ കഴിവില്ലാത്തവക്കു്‌ ഒരു 
മാന്ൃയജീവിതം നയിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചു മാത്രമുള്ള 
താണെന്നും പ്രഖ്യംപിക്കയുണ്ടായി. ഇതേ 
കാരണത്താല്‍ വൈദികബ്രാഹ്മണര്‍ ബാലനായ 
ശങ്കരാചായ്യരുടെ സന്ന്യാസത്തെ, അതു വൈദി 
കപാരമ്പയ്യത്തിനു വിരുദ്ധമാണെന്നു പറഞ്ഞു”, 
എതിക്കുന്നതായും നാം കാണുന്നു. സന്ന്യാസി 
മാരോടുള്ള വിരോധം ചില സ്മൃതിഗ്രന്ഥങ്ങളി 
ലും പ്രതിഫലിച്ചിരിക്കുന്നു. അവ സന്ന്യാസ 
ത്തിനു കലിയൃഗത്തില്‍ വിലക്കു കല്വിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. സന്ന്യാസം അനുവദനീയമാകുന്നെങ്കില്‍ 
തന്നെ, അതു ബ്രാഹ്മണക്കു മാത്രം. ബ്രാഹ്മണര്‍ 
പോലും വളരെ വയോവ്ൃദ്ധരായതിനുമേലേ 
അതു സ്വീകരിക്കാവൂ. ഇതിനൊക്കെ പുറമെ, 
ഒരു മനുഷ്യജീവിക്കും, പ്രതേകിച്ചു വൃദ്ധന്മാ 
ക്ട്‌, പാലിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ലാത്ത നിയമങ്ങളും 
ജീവിതചര്യകളും അവക്കായി ഏപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം വെളിവാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


കുന്നതു”, യാഥാസ്ഥിതികബ്രാഹ്മണര്‍ സന്ന്യാ 
സത്തെ അരകൂലഭാവത്തോടെ വീക്ഷിച്ചിരുന്നി; 


ല്ലെന്നും അതിന്‍െറ വളച്ചയേയ്യം ജാതിധ്വംസന 


പ്രവണതയേയും തടയാന്‍ ആവതെല്ലാം ചെയ്തി 
രുന്നുവെന്നുമാണു”. എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെയെല്ലാം. 
നടന്നിട്ടും സന്ന്യാസസമ്പ്യദായം ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
പ്രവത്തനങ്ങളിലൂടെ ! ശക്തിയാജ്ജിക്കുകയ്യം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാലശേഷവും രാജ്യത്തു" 
അതിന്‍െറ സ്വാധീനം വദ്ധിച്ചു വരികയ്യം 
ചെയ്തു. ഇന്നു്‌” വൈദികകമ്മാനു്ലാനങ്ങഠം ലോ 
പിച്ചു” അപ്രത്ൃയക്ഷമാവുകയും ബ്രാഹ്മണര്‍ ഒരു 
വശഗ്ലമെന്ന നിലയില്‍ “മതേതര”'ജീവിതവൃത്തി 
കഠം കൈക്കൊള്ളകയും ചെയ്തിരിക്കുന്ന സ്ഥി 
തിക്ക്‌, ജനങ്ങളുടെ ആദരവിന്നു പാത്രമായിട്ട 
ള്ള *വിശുദ്ധവഗ്ലം' സന്ന്യാസിസംഘങ്ങഠം 
മാത്രമാണെന്ന നില ക്രമേണ സംജാതമായിരി 
ക്കയാണു'. 


വത്തമാനകാലത്തു്‌ സന്ന്യാസത്തിന്നു” 
പൊതുജനങ്ങളുടെ അംഗീകാരം സിദ്ധിച്ചിട്ട 
ണ്ടെങ്കിലും, ഭാരതത്തിലെ സന്തധ്യാസിസംഘ 
ങ്ങളുടെ പ്രവത്തനം സവ്ഥഥാ ഭദ്രമെന്നോ അന്യ 
നമെന്നോ പറഞ്ഞുകൂടാ. ഒരവ്യവസ്ഥിത സമ്പ്പ 
ദായമായതുകൊണ്ടു്‌, രണ്ടു പരകോടികളടേയും 
പ്രതിനിധികളെ അതിനുള്ളില്‍ കാണാം _ ഒരു 
വശത്തു” ആദ്ധ്യാത്മികമേന്മകളുടെ പരമോന്നത 
പടിയിലെത്തിയവരേയും മറുവശത്തു” വിശുദ്ധി 
യൃയടെ വ്യാജവേഷമണിഞ്ഞു നടക്കുന്ന ശുദ്ധധമ്മ 
വൃതിക്രമികളേയും. സന്ന്യാസത്തെപ്പുററിയ 
ജനങ്ങളുടെ മതിപ്പും ഇതുപോലെ രണ്ടററങ്ങഠം 
ക്കും മധ്യേ ആന്ദോളനം ചെയ്യുന്നു. അതു” ആധ്യാ 
ത്മികമഹത്ത്വത്തിന്‍െറ സാരാംശങ്ങളെ പ്രതി 
നിധാനം ചെയുന്നതായി കരുതുന്നവര്‍ ധാരാള 
മുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ ഇന്ത്യയുടെ കാനേഷുമാരി 
റിപ്പോര്‍ട്ടുകളിലും മററും സന്ന്യാസികടം എണ്ണ 
ത്തില്‍ അനേകലക്ഷമുണ്ടെന്നു കാണുന്നു. അല 
ഞ്ഞു നടക്കുന്ന ഭിക്ഷാം ദേഹികളേയും യാചക 
രേയ്യം ഒക്കെയ്യഠംപ്പെടുത്തി കണക്കെടുക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു സംഭവിക്കുന്നതാണിതു”. ഉന്നതവിദ്യാ 
ഭ്യാസവും സ്ഥാനമാനങ്ങളും ഉള്ളവര്‍പോലും 
കൈനോട്ടവും രോഗം ശമിപ്പിക്കലും സിദ്ധി 
കാട്ടലും മററും സന്ന്യാസിമാരില്‍നിന്നു പ്രതീ 
ക്ഷിക്കുന്നതായി കാണുന്നു. പ്രബുദ്ധരായ ആള 
കഠംപോലും ഇത്തരം സേവനങ്ങാഠം സന്ന്യാസി 





നം 


സ്ഥാപകായ ച ധമ്മസ്യ സവ്വധചധസ്വരൂപണേ 


അവതാരവരിഷ്യനയ രാമകൃഷ്ണുന്യ തേ നമഃ. 
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മാരില്‍നിന്നു പ്രതീക്ഷിക്കുമ്പോഠം, വിശുദ്ധത 
യെന്ന യോഗ്യതകൂടി. നേടി, അങ്ങനെ തങ്ങള 
ടെ മാന്യതക്കും വിശ്വാസ്ൃയരസ്ത്കും മാററു കൂട്ടുകയെ 
ന്ന ഉദ്ദേശ്യത്തോടെ, ഇഈദ്ദശതൊഴിലുകളിലേ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നവര്‍ കാഷായവസ്്രധാരികളുടെ 
“അണികളില്‍ കടന്നുകൂടന്നതിലത്ഭുതമില്ല. 


ഇനി, അറിവുള്ളവരും സാത്ത്വികരുമായ 
ഒട്ടധികം ആളകഠം, നല്ല സന്ന്യാസിമാരുടെ 
ലക്ഷണങ്ങളായി ധരിച്ചുവെച്ചിട്ടള്ളതു” മറെറാരു 
പ്രകാരമാണു” _ അതായതു്‌, അവര്‍ ജോലി 
യൊന്നും ചെയ്യാതെ നിഷ്‌ക്രിയരായി വത്തി 
ക്കുന്നു, ഭിക്ഷയെടുത്തു” ആഹാരം കഴിക്കുന്നു, മത 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പഠിക്കുകയും ജപധ്യാനാദികഠം നട 
ത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ഒരു സ്ഥലത്തു താമസമുറ 
പ്പിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം തങ്ങളെ സമീപിക്കുന്നവ 
രേയ്യം, ചുററി സഞ്ചരിക്കുമ്പോഠം തങ്ങാം കണ്ടു 
മുട്ടുന്നവരേയും പഠിപ്പിക്കുന്നു. കമ്മവും ജ്ഞാന 
വും (അഥവാ പ്രവൃത്തിയും നിവൃത്തിയും) കടക 
വിരുദ്ധങ്ങളായ ആദശങ്ങളാണെന്നും ജ്ഞാന 
മാഗ്ലുചാരിയായ ഒരു സന്ന്യാസി കമ്മങ്ങളപേ 
ക്ഷിക്കേണ്ടതാണെന്നും മററുമുള്ള ശങ്കരാചായ്യരു 
ടെ അഭിപ്രായം ഈ ആശയം പ്രബലപ്പെടാന്‍ 
സഹായിച്ചിട്ടണ്ട്‌. കമ്മമെന്ന വാക്കിന്‍െറ 
അത്ഥത്തിന്‍െറ കായ്യത്തിലും വളരെയധികം 
ആശയക്കുഴപ്പമുണ്ടായിട്ടണ്ട്‌ അതായതു” കമ്മ 
മെന്നാല്‍ വേദങ്ങളിലെ കമ്മകാണ്ഡങ്ങളില്‍ 
വിവരിച്ചിരിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളും ലൌകികകായു 
സാധ്യത്തിന്നായി നടത്തപ്പെടുന്ന കമ്മങ്ങളും 
മാത്രമോ, അതോ സാമൂഹ്യനമന്മഴ്ണുതകുന്നവയുഠം 
പ്പെടെ എല്ലാത്തരം കമ്മങ്ങളമോ? ഈ കായ്യ 
ത്തില്‍ അഭിപ്രായവ്യത്യാസം അപാരമാണു”. 
പഴയ പാരമ്പയ്യത്തെ മുറുകെപ്പിടിക്കുന്നവക്കു്‌ 
സാമൂഹൃയപ്രവത്തനങ്ങഠം നടത്തുന്ന സന്ന്യാസി 
മാരെപ്പററി ബഹുമാനമില്പ. മറിച്ചു്‌, സാമൂഹ്യ 
നന്മ ഏതു സ്ഥാപനത്തിന്‍േറയും മൂല്യം നിള 
യിക്കാനുള്ള അളവുകോലായി കരുതുന്ന ആധു 
നിക ചിന്താഗതിക്കാര്‍, കമ്മവിമുഖമായ 
സന്ന്യാസാദശത്തെ ഭര്‍ത്സിക്കുന്നു; അതു” എത്ര 
'യയംവേഗം ഇല്ലായ്മ ചെയ്യേണ്ട ഒരു സാമൂഹൃയബാ 
ധ്ൃതയായി അവര്‍ പരിഗണിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 


ഡൃള്ള എല്ലാ സന്നത്യാസിമാരെയും അലഞ്ഞു നട 
ക്കുന്ന തെണ്ടികളുടെ ഗണത്തില്‍ ഉഴംപ്പെടുത്തി, 


അക്കൂട്ടര്‍ അഹിക്കുന്നതുപോലുള്ള നടപടി 


സന്ന്യാസാദശം 
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സന്ന്യാസിമാരുടെ നേരെയും കൈക്കൊള്ളന്ന 
പക്ഷം, അതില്‍ ഖേദം തോന്നാത്തവരാണു്‌ 
രണ്ടാമത്തെ അഭിപ്രായക്കാര്‍. 


ഇങ്ങനെ ആശയക്കുഴപ്പമുണ്ടായിരിക്കുന്ന 
അവസ്ഥയില്‍ സ്വാമി വിവേകാനന്ദനെ 
പ്പോലെ മഹാനായ ഒരു സന്ന്യാസിയില്‍നിന്നു 
പുറപ്പെടുന്ന ഒരു ആധികാരികപ്രസ്ധപാവന 
നിശ്ചയമായും വളരെ പ്രയോജനകരമാണു.. 
ബോസ്റ്റണ്‍പട്ടണത്തില്‍ ചെയ്ത ഒരു പ്രസംഗ 
ത്തിനിടഗ്ക്കു്‌, സന്ന്യാസി എന്ന പദത്തിന്‍െറ 
അത്ഥത്തെ വിശദീകരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ സ്വാമിജി 
പറഞ്ഞു: “ഒരു മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ ജീവിത 
ത്തിലെ കത്തവ്യങ്ങളം . കടമകളും നിറവേററി 
കഴിയുകയും, ലൌകികങ്ങളായ വസ്തുവകകഠം, 
പ്രശസ്തി, അധികാരം ഇവയെല്ലാം പാടേ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം നയിക്കണ 
മെന്നു” ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം; ലോക 
ത്തിന്‍െറ സ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” ഉഠംക്കാഴ്ച, വള 
ന്നതിന്‍െറ ഫലമായി, അതിന്‍െറ നശ്വരതയ്യം 


നിസ്സാരതയും നിസ്സീമമായ ദുഃഖത്തിന്നു്‌ ഹേതു 
വാണെന്നുള്ള തത്ത്വവും ബോധ്യപ്പെട്ട്‌” ലകിക 
കാര്യങ്ങളില്‍നിന്നെല്പാം അകന്നുനില്‍ക്കാന്‍ 
നിശ്ചയിക്കുമ്പോഠം; അയാഠം ശാശ്വതസത്യ 
ത്തെ, നിത്യപ്രേമത്തെ, അനശ്വരമായ അഭയ 
സ്ഥാനത്തെ, തേടിപ്പോോവുകയായി. ലൌകിക 
സ്ഥാനമാനങ്ങളും, വസ്തുവകകളമെല്പാം പാടേ 
പരിത്യജിച്ചിട്ട്‌ അയാഠം സന്ന്യാസം സ്വീക 
രിക്കുന്നു. ഉള്ളില്‍ പ്രേമവും ഭൂതദയയും വള 
ത്തിയും സ്ഥായിയായ ഉഠംക്കാഴയ, വികസി 
പ്പിചും തന്‍െറ ത്യാഗപുണ്ണമായ ജീവിതംവഴി 
സ്ഥിരനിഷ്ലയയോടെ ആത്മജ്ഞാനം നേട്ടകയെ 
ന്നതാണ്‌ അയാളടെ ഏക ലക്ഷ്യം. അനേക 
വഷത്തെ അദ്ധ്യാത്മസാധനകളുടെ ഫലമായി 
ഈ ജ്ഞാനം സമാജ്ജിച്ചശേഷം, അയാഠാം ഒട 
വില്‍ ഒരു ആചായ്യനെന്ന നില കൈക്കൊണ്ടു”, 
സത്യസാക്ഷാത്‌കാരാത്ഥം തന്നെ സമീപിക്കു 
ന്ന ശിഷ്ൃക്കായി തന്‍െറ അറിവുകളും നന്മകള 
മെല്പാം കൈമാറുന്നു.” ' 


ഈ രൂപത്തിലുള്ള സസ്ധ്യാസാദശം, അതു 
ജാതിപരിഗണന പാടേ ഒഴിവാക്കുന്നു എന്ന 
ഒരു കായ്യത്തിലൊഴിച്ചു”, മാമൂല്‍പ്രിയന്മാക്കും 
സ്വീകാരുമായിരിക്കും. എന്നാല്‍ സന്ന്യാസി, 
മതപരമായ അദ്ധ്യയനാദ്ധ്യാപനമങ്ങഠംക്കു 
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പുറമെ ജനസമുഹത്തിരു പ്രയോജനമുള്ള മറെറ 
ന്തെങ്കിലും പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ ഏപ്പ്െടാന്‍ പാട 
ണ്ടോ, അല്ലെങ്കില്‍ ഏപ്പെടണമോ എന്ന പ്രശ്നം 
അവ്ൃക്തമായി ശേഷിക്കുന്നു. സ്വാമിജിയുടെ 
കൃതികളിലെ മററു പില ഭാഗങ്ങളില്‍ ഉതു 
സംബന്ധിച്ചു്‌ ആധികാരികമായ പ്രസ്താവന 
കഠം വന്നിട്ടുണ്ടു”. “പ്രവൃത്തി” നിവൃത്തി” എന്നീ 
രണ്ടു മാമ്മികപദങ്ങഠംക്ക്‌ ഒരു നവീനവ്യാ 
ഖ്യാനം നല്‍കിക്കൊണ്ടുള്ള സംഗതമായ ഒരു 
ഭാഗം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ “കഷ്മയോഗ' പ്രഭാഷ 
ണങ്ങളില്‍ കാണാം. “പ്രവൃത്തി ക്കു പണ്ടത്തെ 
വ്യാഖ്യാനം, “സാമൂഹൃയമോ വൈദികമോ ആയ 
കമ്മങ്ങളില്‍ വ്യാപൃതമായിരിക്കുക എന്ന മുഖ്യ 
ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയ ലൌകികജീവിതം" 
എന്നാണു”. “ലൌകിക വ്യാപാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നും വൈദികകമ്മങ്ങളില്‍നിന്നും വിരമിച്ചു" 
ആദ്ധ്യാത്മിക ചിന്താമാത്രനിരതനായി കഴിയ 
ന്ന ഒരു തപസ്വിയയടേയോ സന്ന്യാസിയയുടേയോ 
ജീവിതം" എന്നിങ്ങനെ “നിവൃത്തി 'യം നിവ 
ചിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു സ്വാമിജി താഴെ ഉദ്ധരിക്കുന്ന 
വിധത്തില്‍ ഈ വാക്കുകഠംക്കു പുതിയ വ്യാ 
ഖ്ൃയഠനം നല്‍കുന്നു: ' “സംസ്‌കൃതത്തില്‍ ഇങ്ങനെ 
രണ്ടു വാക്കുകളണ്ടു. ഒന്നു” പ്രവൃത്തി” ഇതിന്‍െറ 
അത്ഥം (വിഷയങ്ങളിലേക്ക്‌) ഉരുണ്ടടുക്കുക 
എന്നാണു; മറേറതു” “നിവൃത്തി '_ഇതിന്‍െറ 
അത്ഥം (വിഷയങ്ങളില്‍നിന്ന) ഉരുണ്ടകലുക 
എന്നും. പ്രവൃത്തിയെയാണു്‌” നാം സംസാര 
മെന്നു”, “ഞാനും എന്‍േറതും ' എന്ന്‌, പറയുന്നതു, 
സമ്പത്തു”, പണം, പ്രതാപം, പേരു്‌, പ്രശസ്തി 
ഇത്യാദികളെക്കൊണ്ടു്‌” ആ “എന്നെ” (“അഹം' 
ബുദ്ധിയെ) എപ്പോഴും കൊഴുപ്പിക്കുന്നതും മുറുകെ 
പ്പിടിക്കുന്ന സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതുമായ സക 
ലകായ്യുങ്ങളം ഈ പ്രവൃത്തി എന്ന വാക്കില്‍ 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു; എല്ലാററിനേയും “ഞാന്‍ ' 
എന്ന കേന്ദ്രത്തിലേഷ്കണ്കു വലിച്ചു കൂട്ടാനാണു” 
അതിന്‍െറ പ്രവണത. എല്പായിടത്തുനിന്നും 
എല്ലാം പിടിച്ചെടുത്തു” ഒരു കേന്ദ്രത്തിനുചചറും 
മനുഷ്യനു” ഏററവും പ്രിയമുള്ള “അഹതത്തിനു 
ചുററും സംഗ്രഹിക്കാനുള്ള, മനുഷ്യന്‍െറ ഈ 
സഹജവാസനയാണ പ്രപ്ൃത്തി. ഈ പ്രവണത 
എപ്പ്പോഠം ശിഥിലമായിത്തുടങ്ങുന്നു, അഥവാ 
നിപ്പത്തി (തിരിഞ്ഞകലല്‍) എപ്പോയം ആരംഭി 
ക്കുന്നു, അപ്പോം സദാചാരവുംധമ്മവും ആരംഭി 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്നോബര്‍ 


ക്കുകയായി. പ്രവൃത്തിയും നിവ്വത്തിയയം രണ്ടും 
കമ്മാത്മകംതന്നെ. ആദ്യത്തേതു” അസത്‌ 
കമ്മവും രണ്ടാമത്തേതു” സത്‌കമ്മവും. നിപ്പ 
ത്തിയാണു” എല്ലാ സദാചാരത്തിനും എല്ലാ ധര്‍ 
മ്മത്തിനും അടിസ്ഥാനം. നിവ്ൃത്തിയുടെ പരി 
പുണ്ണഭാവമാണു” പുള്ണ്ുമായ അഭിമാനനിമ്മാ 
ജ്ജനം, ശരീരവും ബുദ്ധിയും മറെറാരു ജീവി 
ക്കുവേണ്ടി ബലിയര്‍പ്പിക്കാനുള്ള സന്നദ്ധത." 


പ്രവൃത്തിയും നിവൃത്തിയും രണ്ടും കമ്മാ 
ത്മകംതന്നെ - ആദ്യത്തേതു” അസത്‌ കമ്മവും 
രണ്ടാമത്തേതു” സത്‌ കമ്മവും"' എന്ന വാകൃ 
ങ്ങളിലാണു”്‌ പ്യാഖ്യാനത്തിന്‍െറ പുതുമ ഉഴം 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ഈ വാക്കുകളുടെ അത്ഥ 
ത്തെപ്പററിയ പരമ്പരാഗതമായ ധാരണയ്റ്കു കട 
കവിരുദ്ധമാണിതു”. സ്വാമിജിയുടെ മതമനു 
സരിച്ചു” കമ്മമല്ല മനുഷ്യനെ സംസാരത്തിലാ 
കലന്നതു”, സ്വാത്ഥതല്പരതയാണു”. മനുഷ്യന്‍ 
പ്രായേണ സ്വാത്ഥനിഷ്ടമായ ലക്ഷ്ൃത്താല്‍ 
പ്രേരിതമായി മാത്രം കമ്മം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ 


എല്ലാ കമ്മങ്ങളം “പ്രവൃത്തി'യായി ഗണിക്ക 
പ്പെടാനിടയായി. എന്നാല്‍ സ്വാമിജി ചുണ്ടി 
ക്കാണിക്കുന്നു, സ്വാത്ഥതല്പരതയെ ക്രമത്തില്‍ 


ഒഴിവാക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന വിധത്തില്‍ കമ്മ 
ഞ്ങഠം ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുമെങ്കില്‍ അത്തരം 
കമ്മങ്ങഠം “നിവ്വത്തി'യയടെ വശത്താണു ചേരു 
ന്നതെന്ത്‌. അതിനാല്‍, കമ്മമാണെന്ന ഉപാധി 
മാത്രം ആസ്സൂദമാക്കി പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തേയയം നി 
വൃത്തിമാഗ്ലത്തേയും വേര്‍തിരിക്കുന്ന രീതി 
സ്വാമിജി നിരസിക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു വൃത 
സ്തുമായി, പ്രവൃത്തി സ്വാത്ഥനിഷ്കമായ കമ്മവും 
നിവ്വത്തി സ്വാത്ഥരഹിതമായ കമ്മവും ആകുന്നു. 


ആധുനികലോകത്തിനു” അദ്ദേഹം നല്‍കി 
യിരിക്കുന്ന സന്ത്യാസാദശത്തില്‍ സാമൂഹ്യ 
ക്ഷേമപരമായ എല്ലാ നിസ്വാത്ഥകമ്മങ്ങളേയും 
ഉഴംപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു്‌ ഈ നിവചനത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനത്തിലാണു”. സ്വാമിജി പാശ്ചാത്യ 
ദേശങ്ങളിലേക്കു രണ്ടാം പ്രാവശ്യം പുറപ്പെടുന്ന 
തിനു മുമ്പായി ബേലുര്‍മാത്തിലെ സന്യാസി 
മാര്‍ കൊടുത്ത ഒരു അനുമേദനപത്രികന്തുള്ള മറു 
പടിയില്‍ അദ്ദേഹം ഈ ആദശത്തെ വൃക്ത 
മാക്കുന്നുണ്ടു്‌. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “നിങ്ങളില്‍ 
സന്യാസിമാരായവര്‍ പരന്മാക്കു നന്മച്െയ്യാന്‍. 
ശ്രമിക്കണം, എന്തെന്നാല്‍ അതാണു സന്ന്യാസ 
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മെന്നതിന്‍െറ അത്ഥം. സന്ന്യാസത്തെപ്പററി 
ദീഘമായ ഒരു പ്രസംഗംചെയ്യാന്‍ സമയമില്ല. 
“എന്നാല്‍, “മരണത്തെ സ്നേഹിക്ക” “ലാണതെന്നു 
ചുരുക്കത്തില്‍ നിവച്ചിക്കാം. പ്രാപഞ്ചികന്മാര്‍ 
ജീവിതത്തെ സ്നേഹിക്കുന്നു. സന്യാസി മരണ 
ത്തെ സ്നേഹിക്കണം. അപ്പോഠം നാം അത്മ 
ഹത്യ ചെയ്ുണമെന്നാണോ? ഒരിക്കലുമല്ല... 
പിന്നെ, മരണത്തെ സ്നേഹിക്കലെന്താണു' ? 
നാം മരിക്കുമെന്നതു നിശ്ചയം, എന്നാലതൊരു 
നല്പ ലക്ഷ്യത്തിനുവേണ്ടി ആയിക്കൊള്ളട്ടെ. 
നമ്മുടെ സ്വ്വകമ്മങ്ങളും _ തിന്നുക, കുടിക്കുക 
മുതലായി നാം ചെയ്യുന്നതെല്ലാം ആത്മത്യാ 
ഗോന്മുഖമായി ഭവിക്കട്ടെ. ഭക്ഷണത്തിലൂടെ 
നിങ്ങം ശരീരം പോഷിപ്പിക്കുന്ന. അനൃരുടെ 
നന്മഡ്റ്ൂവേണ്ടി ബലിയപ്പിക്കാനല്പല ആ ശരീരം 
പോററുന്നതെങ്കില്‍, നിങ്ങഠം ഭക്ഷിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടെന്തു ഗുണം? പുസ്തകവായനയിലുടെ 
നിങ്ങഠം മനസ്സിനെ പോഷിപ്പിക്കുന്ന. ലോക 
ത്തിനുവേണ്ടി ബലയപ്പ്റിക്കാനല്പ അതു പുലത്തു 
ന്നതെങ്കില്‍ മനസ്സിനെ പോഷിപ്പിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടും വിശേഷമില്ല. ക്ഷുദ്രമായ ഈ അഹ 
ന്തയെ പോഷിപ്പിക്കന്നതിനെ അപേക്ഷിച്ചു” 
ദഒശലക്ഷക്കണക്കായയള്ള നിങ്ങളുടെ സഹോദര 
ങ്ങളെ സേവിക്കുകയാണു നിങ്ങഠംക്കു ശ്രേയ 
സ്ത്റരം, അങ്ങനെ നിങ്ങഠം ക്രമേണ മരണത്തി 
ലേക്കു നീങ്ങണം. അത്തരം മരണത്തിലത്രേ 
സ്വറ്ഗം; സകലശ്രേയസ്സം അവിടെ സംഭരിച്ചി 
ട്ടണ്ട്‌ . അത്ങേയററത്തെ ആദശപരായണ 
തയും ഇത്ങേയററത്തെ പ്രായോഗികതാ 
ദൂൃഷ്ടിയയം സമന്വയിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കണം, 
നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ നടപ്പിലിരുന്ന പഴയ രീതി 
ഗുഹയില്‍ പോയിരുന്നു ധ്യാനിച്ചു മരണമടയക 
യെന്നതാണ്‌.. മുക്തിസമ്പാദനത്തില്‍ മററുള്ള 
വരുടെ മുമ്പില്‍ കടക്കാനുള്ള വൃശഗ്രത തെററാ 
ണ്‌. സ്വസഹോദരങ്ങളുടെ മോക്ഷത്തിനുത്സാ 
ഹിക്കാത്ത ഒരുവന്‌ മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുന്നത 
ല്ലെന്ന്‌, , നേരത്തേയല്ലെങ്കില്‍ താമസിച്ചെ 
ങ്കിലും, ഓരോരുത്തരും അറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
തികവുററ പ്രായോഗികതയോടൊപ്പം വമ്പിച്ച 
ആദശപരതയ്യം സ്വജീവിതത്തില്‍ സമ്മേളിപ്പി 
ക്കാന്‍ നിങ്ങാം ശ്രമിക്കണം. ഈ ക്ഷണത്തില്‍ 


അഗാധമായ ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകാനും ഉത്തരക്ഷ 


ണത്തില്‍ പുറരേ പോയി ആ പറമ്പുകളില്‍ 


സന്ന്യാസാദശം 
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കൃഷിയിറക്കാനും നിങ്ങഠം തയ്യാറായിരിക്കണം. 
ഈ ക്ഷണത്തില്‍ ശാസ്രൂഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ കുഴഞ്ഞു 
മറിഞ്ഞ ദുഘട പ്രമേയങ്ങഠം വിശദീകരിക്കാനും 
അടുത്ത നിമിഷത്തില്‍ പറമ്പുകളിലെ ഉല്പന്ന 
ങ്ങഠം ചന്തയില്‍ കൊണ്ടുപോയി വില്‍ക്കാനും 
നിങ്ങഠം സന്നദ്ധരായിരിക്കണം. എല്ലാത്തരം 
ഭൃത്ൃയവേലകരം ചെയ്യുവാനും നിങ്ങഠം സന്നദ്ധ 
രാവണം _.ഇവിടെ മാത്രമല്ല, മററു സ്ഥലങ്ങ 
ളില്യം.” 


തന്‍െറ സങ്കല്പത്തിലുള്ള സന്ന്യാസത്തെ 
പ്പഠറിയ ഈ പ്രസ്ധാവനയില്‍ സ്വാമിജി മൂന്നു 
പ്രധാന കായ്യങ്ങഠം ആവിഷ്കരിച്ചിരിക്കുന്ന 
തായി കാണാം: (1) സന്ന്യാസം മരണഭയത്തെ 
ദൂരെ വെടിയുന്നു; കൂടാതെ, ഒരു നല്പ ലക്ഷ്യ 
ത്തിനുവേണ്ടി അല്ലെങ്കില്‍ അന്യരുടെ നന്മയ്ക്കു 
വേണ്ടി മരിക്കുകയെന്നതു” സ്‌പൃഹണീയമായി 
കരുതണം സന്ന്യാസി. (2) എല്ലാവരുടേയും 
മുക്തിയില്‍ക്കൂടി തന്‍െറ മുക്തി തേടുകയ്യം മറെറ 
ല്വാവക്കും മുമ്പായി സ്വന്തമുക്തി നേടാന്‍ തിട്ട 
ക്കം കാണിക്കാതിരിക്കയും അത്രെ ശരിയായ 
സന്ന്യാസിയുടെ ആദശം. (3) സന്ന്യാസി 
ആദ്ധ്യാത്മികവും സാമൂഹ്യവുമായ രണ്ടുതരം 
സേവനങ്ങളേയും സമപ്രധാനങ്ങളായി വിചാ 
രിക്കണം. അതിന്‍പ്രകാരം, അഗാധധ്യാന 
ത്തില്‍ മുഴുകാനും ശാസ്ര്രങ്ങളെ വിശദീകരിക്കാ 
നുമുള്ള കഴിവിനോടൊപ്പമായ കഴിവു” പറമ്പുക 
ളില്‍ കൃഷിചെയ്യാനും ഉല്പന്നങ്ങഠം വിററഴി 
ക്കാനും ഭത്ൃയവേലയ്യഠംപ്പുടെ ഏതുതരം വേലയും 
ചെയ്യാനും കൂടി അയാഠംക്കുണ്ടായിരിക്കണം. 


ഇതിന്മേല്‍ കൂടതല്‍ വിശദീകരണമോ 
വ്യാഖ്യാനമോ ആവശ്യമില്ല, മുന്‍കാലങ്ങ 
കില്‍ നിലവിലിരുന്ന സന്ന്യാസമാതൃകയുടെ 
ഒരു സാമാനൃതിരസ്റരണമാണിതു”; പക്ഷേ, 
അതിന്‍െറ ത്യാഗം, സാക്ഷാത“കാരം എന്നീ 
ആദശങ്ങളെ തിരസ്ത്റരിച്ചിട്ടില്ല. അഭിമാന 
(അഹന്താ) നിമ്മാജ്ജനപരവും സാമൂഹൃതാല്പയു 
പോഷകവുമായ കമ്മങ്ങഠം അതിലെ സാധനാ 
നുഫ്്രാനങ്ങളുടെ ഒരു ഭാഗമായിത്തീരുന്നു. വെറും 
കമ്മ മല്ല, സമപ്പ്റിതകമ്മം മഠത്രമാണു” ഇങ്ങനെ 
അംഗീകരിക്കപ്പെടുന്നതെന്നു . പറയേണ്ടതില്ല 
ല്ലോ. ആദ്ധ്യാത്മികമായി പക്വത വന്ന ചുരുക്കം 
ചിലക്കുമാത്രം തങ്ങളടെ ജീവിതസായാഹ്ന 
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ത്തില്‍ ഉപഗമൃമായിരുന്ന സന്ന്യാസാശ്രമം 
കൂടുതല്‍ ആളുകഠംക്കായി ശുറക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
തത്ത്വചിന്തനവും സമപ്പ്റിതസാമൂഹൃസേവനപവും 
സമന്പയിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു ശിക്ഷണ പ്രക്രി 
യയിലൂടെ ആത്മവികാസം സാധിക്കാന്‍ 
പററിയ ഒരു മാഗ്ലമാണതെന്നു കണ്ടറിഞ്ഞും തങ്ങ 
ഉടെ ജീവിതപരിതസ്ഥിതികളാലും ആത്മീ 
യാഭിലാഷങ്ങളാലും പ്രേരിതരായ്യം മുമ്പോട്ടവ 
രുന്ന ഒട്ടധികം ആളകഠംക്കു്‌, പ്രത്യേകിച്ചു യുവാ 
ക്കന്മാക്ക്‌, അതിപ്പേഠം പ്രവേശനയോഗ്യമാ 
യിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ, എട്ടാം നൂററാണ്ടില്‍ 
രൂപംകൊണ്ട സന്ന്യാസാദശം ഇരുപതാം നൂററാ 
ണ്ടിലെ മനുഷ്യാഭിലാഷങ്ങഠംക്കും പരിതഃസ്ഥി 
തികരംക്കും യോജിക്കുമാറു്‌ ഉടച്ചുവാക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികമായും സാമൂഹൃമായ്യം രണ്ടു 
വിധത്തിലും അത്ഥവത്തും ഗുണകരവുമായ ഒരു 
സമഗ്രശിക്ഷണപ്പ ക്രിയയില്‍ വൃഷ്ടിയുടെ 
മുക്തിയേയ്യം സമഷ്ടയിയുടെ നന്മയേയും ഏകോ 
പിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ആത്മീയവും സാമൂഹൃയവുമായി, രാജ്യത്തി 
ന്‍െറ രണ്ടു വിധത്തിലുള്ള പുനര്‍നിമ്മാണത്തി 
നും സന്ന്യാസസസമ്പ്വദായത്തിന്നുള്ള കഴിവില്‍ 
സ്വാമിജി വിശ്വസിച്ചിരുന്നു. തത്ത്വജ്ഞാന 
ദുഷ്ട്്യാമാത്രമല്പ, സാമൂഹൃദ്ടഷ്ട്യാതന്നെയും, ഒരു 
സന്ന്യാസിക്കു മരണത്തെ ഭയപ്പെടേണ്ട ആവശ്യ 
മില്ലെന്നുള്ളതു” ഒരു പ്രധാനസംഗതിയാണു.. 
അയാഠംക്കു കുടും ബപ്രാരബ്ദങ്ങളില്ലാത്തതുകൊ 
ണ്ട്‌ അയാളുടെ മരണംമൂലം ആരും ദൂരിതത്തി 
ലോ നിരാലംബതയിലോ നിപതിക്കുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ താന്‍ ഏറെറടുക്കുന്ന സംരംഭത്തിനു 
വേണ്ടി നിഭയനായി പ്രവത്തിക്കാം. അതിനു 
വേണ്ടി ഇരുപത്തിനാലു മണിക്കൂറും പണിയെ 
ട്ടക്കാനും അയാഠാംക്കു സാധിക്കും. ഗാഹികമേോ 
മററു തരത്തില്‍ പെട്ടതോ ആയി യാതൊന്നും 
തന്‍െറ ശ്രദ്ധ ശിഥിലമാക്കാനില്പാത്തതുകൊ 
ണ്ടും തന്നെ ആശ്രയിച്ചു ജീവിക്കുന്നവരാരുമില്പാ 
ത്തതുകൊണ്ടും കലവറയില്പാതെയും പണസംബ 
ന്ധമായ പരിഗണനകഠം വെടിഞ്ഞും അയാം 
ക്ക സവാത്മനാ സ്വകൃതൃയനിവഹണത്തില്‍ 
വ്യാപൃതനാകാം . 


മുന്‍കാലങ്ങളില്‍ സന്ന്യാസിമാര്‍ പൂണ്ണമാ 


യും സ്വാധ്യായത്തിലും തപശ്ചര്യകളിലും വ്യാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


പൃതരായിരിക്കണമെന്നായിരുന്ുനു പ്രതീക്ഷ. 
എന്നാല്‍, സ്വാമിജി തന്‍െറ അനുയായികളായ 
സന്ന്യാസിപവ്വന്ദത്തിന്‍െറ സാധനയുടെ ഒരംശ 
മായി, അവതാരവരിഷ്യനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ 
ന്‍െറ സ്വേവനമെന്ന നിലയില്‍ നടത്തപ്പെടന്ന 
കമ്മങ്ങഠംകൂടി ഏപ്പെടുത്തി. അതിനാല്‍ താന്‍ 
സ്ഥാപിച്ച ബേലൂര്‍മാത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
അദ്ദേഹം പ്രതിഷ്കിക്കുകയും ആദ്ധ്യാത്മികമോ 


സാമൂഹൃയമോ ആയ എച്പാത്തരം കമ്മങ്ങളും 
ഗുരുദേവംന്‍റ സേവനാത്ഥമുള്ള കമ്മങ്ങഠം 
തന്നെയാണെന്നു പ്രഖ്യാപിക്കുകയും ചെയ്തു. 


തന്‍െറ അനുയായികളായ സന്ന്യാസിമാര്‍ ഈ 
വക പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ സവാത്മനാ മുഴുകേണ്ട 
താണെന്നും, അങ്ങനെ ചെയുന്നതില്‍ അവര്‍ 
ഗുരുദേവന്‍െറ സേവനമാണ്‌ നടത്തുന്നതെന്നും 
തന്നിമിത്തം അവ ജപധ്യാനാദികളെപ്പോലെ 
അവരുടെ സാധനയുടെ ഭാഗമാണെന്നുള്ള തിക 
ഞ്ഞ ബോധ്യം അവക്കുണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാണെ 
ന്നും, അദ്ദേഹം അനുശാസിച്ചു. രാമകൃഷ്ണസംഘ 
ത്തിലെ സന്ന്യാസിമാരുടെ അരനൂററാണ്ടില്‍ 
പരം കാലത്തെ കഴമ്പുററ പ്രവത്തനങ്ങടം, 
സന്ന്യാസസ്സന്പ്യദായത്തെപ്പററി സ്വാമിജിക്കു 
ണ്ടായിരുന്ന പ്രതീക്ഷയുടെ സഫലീകരണത്തി 
ലേക്ക്‌” കുറഞ്ഞോരു ദൂരം പോകാന്‍സഹായി 
ച്ചിട്ടുണ്ടു”. എന്നാലതൊട്ടും പോരാ. സന്ന്യാസി 
മാരുടെ എണ്ണവും വേലയുടെ വിസ്താരവും ഇന്ന 
ത്തേക്കാഠം വളരെ വിപുലമാകേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
കൂടാതെ, സ്വാമിജി ഇച്ഛിച്ചതരത്തിലുള്ള 
ആധ്യയാത്മികപു നരുത്ഥാനം സാക്ഷാത്‌ കൃതമാക 
ണമെങ്കില്‍ ഏതാണ്ടിതേ സരണിയില്‍ രൂപീ 
കരിക്കപ്പെടുന്ന മററനേഷം സന്ന്യാസിസംഘ 
ങ്ങളും ഉണ്ടായിവരണം. എന്നാല്‍, സന്ന്യാസി. 
മാര്‍ സ്വാമിജി വ്യാഖ്യാനിച്ച വിധത്തിലുള്ള 
നിവ്ൃത്ത്യാദശത്തിന്‍െറ ശരിയായ അനുയായി 
കളായിരിക്കുന്നതിലാണു” എല്ലാ നന്മകളും നല 
കൊള്ളന്നതു”. അതായതു” ആധ്യാത്മികസാധന 
യിലായാലും ശരി, ലാകികപ്പവത്തനങ്ങളിലാ 
യറലും ശരി, അവര്‍ സ്വാത്ഥത തീരെ വെടി 
ഞ്ഞവരായിരിക്കണം. ആത്തമോന്നമനം എന്ന 
അത്ഥത്തില്‍ സാധനാനുഷ്യാനവും സമഷ്ടിയുടെ 
നന്മയ്ക്കായി തന്‍െറ സവഖവസ്വവും അപ്പണംചെയ്യു 
ക എന്ന അത്ഥത്തില്‍ സേവനവും കയ്യോടുകൈ. 
ചേന്നുപോകണം. * ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം 
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ജഗദ്ധിതായ ച" എന്നിങ്ങനെ സ്വാമിജി 
തന്‍െറ ആദശത്തിനു വാഗ്‌ രൂപം നല്‍കി; “ച” 
എന്നതു” രണ്ടും പരസ്ററരം സമതുലിതമായി അനു 
രഞ്ജിക്കുന്നതിനെ ദ്യോതിപ്പിക്കുന്നു. ) 


ഇവയില്‍, ഒന്നു്‌ മറേറതില്‍ ലയിപ്പിക്കാ 
നുള്ള പ്രവണത പലപ്പോഴും കണ്ടുവരുന്നു. അനയ 
ആടെ നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി പ്രവത്തിഷ്ക്കുകയെന്നതു” 
സ്വന്തം മോക്ഷം തേടുന്നതില്‍നിന്നു ലേശവും 
ഭിന്നമല്പ, എന്നു സമൂഹപക്ഷപാതി പറയും; 
ധമ്മബോധം ദ്രഡപ്പെടിട്ടില്ലാത്തവന്‍െറ ഹസ്ന 
ങ്ങളില്‍ സാമൂഹ്യസേവനം സ്വാത്ഥതാല്ലയ്യം 
പുലത്തുന്നതിനുള്ള ഒരു ഛലാവരണമാകാനിട 
ഡുണ്ടെന്നുള്ളതു” അയാഠം വിസുൂരിക്കുന്നു. 


അദ്ധ്യാത്മവാദികഠം പറയും, സ്വന്തമോ 
ക്ഷം തേടുന്നതിലൂടെ ഒരുവന്‍ പരനന്മ്റ്കുവേണ്ടി 
പ്രവത്തിക്കുകകൂടി ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്നു”; വളരെ 
ഉയന്ന പടികളിലെത്തിയിട്ടില്ലെങ്കില്‍, സാധ 
കന്‍ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിലേയ്ക്കു നീങ്ങുന്ന 
തിനു പകരം സ്വാത്ഥതല്പരതയില്‍ കുടുങ്ങിപ്പോ 
കാനിടയ്യണ്ടെന്നുള്ളതു" അയാളം വിസൂരിക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍, ആത്തമോന്നമനത്തിനും സാമൂഹൃ 
സേവനത്ത'നം, രണ്ടിനും, അതതിന്‍േറതായ 
വൃക്തിത്വമുണ്ടെന്നും രണ്ടിന്‍േറയും സമീചീന, 
സമതുലിത, സമ്മേളനത്തിലാണു“ ചലനാത്മക 
മായ ആദ്ധ്യാത്മികത സ്ഥിതിച്ചെയുന്നതെന്നും 
അംഗീകരിക്കുകയാണ്‌” നല്ലതു”; അതുതന്നെ 
കൂടുതല്‍ ശരിയും. ഈ രണ്ടിനം സാധനകളി 
ലോരോന്നും വെവ്വേറെ അനുവത്തിക്കപ്പെടുകയും 
ഓരോന്നും മറേറതിലെ പോരായ്മകളെ പരിഹ 
രിക്കുന്നതിനു സഹായകമായി ഭവിക്കുകയയം 


പ്രാത്ഥന 
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വേണം, എങ്കില്‍ മാത്രമേ സാധകനു" അയാളടെ 
പരമശത്രുവായ സ്വാത്ഥതല്പരതയില്‍നിന്നു സുര 
ക്ഷിതമായി വത്തിക്കാന്‍ കഴിയൂ. സമൂഹവുമാ 
യി സമ്പക്കലേശമില്പാതുള്ള തനി മോക്ഷാന്വേ 
ഷണം അപക്വമതികളായ മനുഷ്യരുടെ കായ്യ 
ത്തില്‍ തനി സ്വാത്ഥതല്പരതയില്‍ അവസാനി 
ക്കാനിടയുണ്ടു്‌. അതുപോലെതന്നെ, വ്ൃക്തി 
യുടെ ആന്തരികവികസനത്തില്‍ ശ്രദ്ധിക്കാതെ 
കണ്ടുള്ള സാമുഹൃപ്പവത്തനങ്ങഠം അസ്വസ്ഥ 
ചിത്തരായ അഹംഭാവികളെ സൃഷ്ടിക്കാനേ 
ഉതകൂ. ആത്മീയസാധനകളടെ ഭാഗമായി കമ്മ 
ങ്ങളിലേപ്പെടുമ്പോഠം, ആ കമ്മങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
ഈശ്വരസമ്പക്കപരിശീലന്മാണു” ഉദ്ദേശിച്ചിട്ട 
ള്ളത്‌; അല്പാതെ വെറും കരചരണവ്യാപാരങ്ങളു 
ല. പ്രവത്തകര്‍ അപ്പുണമനോഭാവവും കായ്യ 
ക്ഷമതയ്യം ഒപ്പം പ്രദശിപ്പിക്കണമെന്നാണ്‌ 
അതിനത്ഥം. ഏതെങ്കിലുമൊന്നില്‍ കുറവുണ്ടാ 
യാല്‍ അതു” അപുദണ്ണ്ുതയെ ലക്ഷീകരിക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍, സമഗ്രമായ ആത്മവികസനത്തി 
ന്ന്‌, ആത്മചിന്തനവും സേവനവും കയ്യോടുകൈ 
കോത്തുപിടിച്ചു” ഒപ്പം പോകേണ്ടതാണു്‌ _. ഓ 
രോന്നും അതിന്‍െറ വ്ൃക്തിസ്വഭാവം നിലനി 
ത്തിക്കൊണ്ടുതന്നെ. അങ്ങനെ, സ്വാമി വിവേ 
കാനന്ദന്‍ ആധുനിക സന്ന്യാസാദശത്തെ, ആത്മ 
ചിന്തനവും മനുഷ്ൃസേവനവുമാകുന്ന രണ്ടു മാഗ്ശ 
ങ്ങളി ലൂടെയുള്ള സമ്പൂണ്ണമായ ഈശ്വരാപ്പുണമെ 
ന്നു വ്യാഖ്യാനിക്കയുണ്ടായി; ശ്രേയോഭിലാഷി 
കളായ അസംഖ്യം യുവജനങ്ങളെ ആ ജീവിതം 
സ്വീകരിക്കാന്‍ അദ്ദേഹം ആഹ്വാനം ചെയ്യുക 
ഡുമുണ്ടായി. 


[വിവത്തനം -- സി. ജി. നാരായണപിള്ള] 
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മുത്തിയേടത്തു ശങ്കരന്‍ നന്പൂതിരി 


പയ്യിന്‍മെയിലമന്നു ചാരി, യൊരു കാലൂന്നീട്ട, മറേറതു ത൯൨. 
മെയ്യിന്‍ഭംഗി വളത്തിടും വിധമൊരല്പം ചായ്‌ച്ചും മുത്സധാഹിയായ? 
കൈയ്യില്‍ക്കോമളവേണുവേന്തി, തലയ്യം തെല്ലൊന്നു ചായ്‌ച്ചുതിടും 
പയുന്‍ കൃഷ്ണനെവക്കുമെന്നുമരുളീടട്ടേ സുഖം നിമ്മലം. 


ഒക്നോബര്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സിദ്ധിനാഥായന്ദസ്വാമി 


“ഹേ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍, തത്ര 
ഭവാന്‍ കണ്ട ഉന്മത്തകേരളമിതാ ഉദ“ബുദ്ധ 
കേരളമായി മാറിയിരിക്കുന്നു.” എന്നു” ക്ഷേത്ര 
പ്രവേശനവിളംബരം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം വള്ള 
ത്തോഠം ആ മഹനീയ സം ഭവത്തെക്കുറിച്ചു പറ 
ഡയകയ്യണ്ടായി. 


കണ്ണിന്നു തീണ്ടോതീടുവാന്‍ മറന്ന 
കാലേയകാലം കനിീവററതല്ല 


എന്നു” ഉള്ളൂര്‍ ഒരിടത്തു പാടിയിട്ടുണ്ട്‌. 


“കനിവററതല്ല', എന്നു പറയണമെങ്കില്‍ 
ഒട്ടേറെ നൈഷ്കര്യം അനുഭവപ്പെട്ടി രന്നുവെ 
ന്നാണല്ലോ അതിന്‍െറ വ്യംഗ്യാത്ഥം. എന്തായി 
രുന്നു കേരളത്തിനു? “ഉന്മത്തകേരളം ' എന്നൊരു 
വിശേഷണമുദ്ര നല്ലാന്‍ സ്വാമി വിവേകാനു 
ന്ദനെ പ്പേരിപ്പിച്ച പരിതഃസ്ഥിതികരം ? 


ഒരീഴവവിദ്യാത്ഥി ക്ുഡ്സിില്‍ വന്നാല്‍ 
തറന്‍ ക്ലാസ്റെടുക്കുകയില്പല എന്നു ഒരു ശാസ്ത്രി 
പറയയകകാരണം, കേരളത്തിനു" പുറത്തുപോയി 
പഠിക്കാനും ജോലി നോക്കാനും ഇടയായ ഒരു 
മാന്യന്‍െറ അതിഥിയായി വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ഏതാനും ദിവസം ബാംഗളൂരില്‍ 
താമസിക്കുകഷണ്ടായി. ആ ആതിഥേയനില്‍നി 
ന്നാണു” കേരളത്തിലെ അയിത്തപ്പിശാചിന്‍െറ 
കെടുതിയ്യം ക്ര രതയും സ്വാമിജി അറിഞ്ഞതു. 
സ്വാത്ഥതല്പരരും സങ്കുചിതാശയരുമായ സവ 
ണ്ണരുടെ സഹതാപത്തിനോ സഹായത്തിനോ 
കാത്തുനില്ല്ാതെ ഇതരജാതിക്കാര്‍ തങ്ങളുടെ 
ഉന്നമനത്തിനുവേണ്ട പ്രചോദനവും നേതൃത്വ 
വും തങ്ങളുടെ ഇടയില്‍നിന്നുതന്നെ കണ്ടുപിടി 
ക്കണം എന്നു്‌” അന്നു” സ്വാമിജി തന്‍െറ ആതി 
ഥേയനെ ഉപദേശിച്ചു. ആ ഉപദേശമാണ്‌ 
പിന്നീട ശ്രീനാരായണ ധമ്മസംഘമായി 
രൂപംകൊണ്ടെ മത സാമുദായിക പരിഷ്കരണ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ ബീജം. 


അയിത്തഭൂതത്തിന്‍െറ ഭീകരതയെക്കുറിച്ചു” 
നേരത്തെ അറിഞ്ഞിരുന്ന സ്വാമിജിക്കു', 
കേരളത്തിലെ തന്‍െറ ചുരുങ്ങിയ കാലത്തെ 
താമസത്തിനിടയില്‍ അതിന്‍െറ യഥാത്ഥ സ്വ 
രൂപം നേരില്‍ കാണാന കഴിഞ്ഞു. ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ഇതരഭാഗങ്ങളിലും അയിത്തചോരം നി 
ലവിലുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും, അവിടെയൊക്കെ 
തൊട്ടുകൂടായ്മ ദയ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള, തീണ്ടിക്കൂടാ 
യ്ക ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. തീണ്ടലില്‍തന്നെയും 
ഓരോ ജാതിക്കും വേറെ വേറെ അകലം. തീ 
ണ്ടിക്കാടാത്തവര്‍തന്നെ ഇതരമതം സ്വീകരിച്ചു 
വന്നാല്‍ തീണ്ടലൊന്നുമില്പതാനും. ഇതിനാ 
ഉച്ചക്കിറുക്ക്‌” എന്നല്ലാതെ എന്തു പറയും? 
സ്വാമിജി കേരളം ഭ്രാന്താലയമാണെന്നു പറഞ്ഞ 
തില്‍ അത്യുക്തി തെല്ലെങ്കിലുമുണ്ടോ ? 


ഇപ്പോഠം ഈ നിലയ്ക്കു” പാടേ മാററം. 
വന്നിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ തീര്‍ത്തും പോയിട്ടി 
പം ഈ ലേഖകന്‌ നേരിട്ടറിവുള്ള ഒരു സംഭ. 
വം പറയട്ടെ: ഒരു ഇരുപതു കൊല്ലം മുമ്പു്‌ രണ്ടു. 
സന്ന്യാസിമാര്‍ തിരുവനന്തപുരം പത്മനാഭ. 
സ്വാമിക്ഷേത്രത്തില്‍ തൊഴാന്‍ പോയി. വൈകു 
ന്നേരം സമയം. ഒരാഠം അമ്പലത്തിന്‍െറ ഒര 
രികിലിരുന്നു കുറച്ചുനേരം നാമം ജപിച്ചു. 
അപരന്‍, നരസിംഹസ്വാമിയയടെ സന്നിധിക്ക 
ത്തു” പുരാണപാരായണം ചെയുന്ന ബ്രാഹ്മണ 
ന്‍െറ അടുത്തു ചെന്നിരുന്നു. ഒരു നിലവിളക്കി 
നു മുമ്പില്‍ ഒരു സരസ്വതീപീഠത്തില്‍ ഒരു 
പഴയ സംസ്ത്ൃതഗ്രന്ഥം വെച്ചു്‌ അമ്പതിനോട 
ടുത്ത ഒരാഠം ഇരുന്നു വായിക്കുന്നുണ്ടു്‌. വായന 
അല്പം കേഠാംക്കാം എന്നു കരുതിയാണു” ആ 
സന്ന്യാസി അടുത്തു ചെന്നിരുന്നതു". ശാസ്്ര്രിക. 
ടെ പാരായണം കോഠംക്കാന്‍ ഒരീച്ചപോലും 
അടുത്തെങ്ങുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. സന്ന്യാസി അടു 
ത്തു ചെന്നിരുന്നതോടെ ശാസ്്ര്രികഠം, വായന: 
നിത്തി മൂളാന്‍ തുടങ്ങി. അല്ല. കഴിഞ്ഞു” 
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ആ സസന്ന്യാസിയോട്ട്‌ “അവിടെ ഇരുന്നുകൂടാ” 
എന്നു പറഞ്ഞു. സന്യാസി കേട്ടതായി നടി 
ച്ചില്ല. അപ്പോഠം വേറൊരു വിപ്രന്‍ വന്നു”, 
“പരദേശിയാണാളെന്നു തോന്നുന്നു,” എന്നു 
പറഞ്ഞു.“ അവിടെ ഇരിക്കാവുന്ന ആളാണോ?" 
എന്നു്‌ അയാഠം സന്ന്യാസിയോട ഭചാദിച്ചു. 
അപ്പോം സന്ന്യാസിമാരെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോ 
യിരുന്ന ഒരു വക്കീല്‍, “അതെ” എന്നുത്തരവും 
പറഞ്ഞു. ശാസ്്ര്രികഠം വായിച്ചിരുന്നതു” വാ 
ല്ലീകിരാമായണമാണെന്നു” അയാഠം പിന്നീട്ട്‌ 
 പ്രദീയതാം ദാശരഥായ മൈഥിലീ” എന്നു്‌ 
വായിച്ചപ്പോടം അഭ്യാഗതന്ന്‌ മനസ്സിലായി. 


ഈശ്വരന്‍ സത്യമെന്നും, മനുഷ്യനു” ഈശ്വര 
ദര്‍ശനം സാദ്ധ്യമെന്നും, മനുഷ്യജീവിതത്തി 
ന്‍െറ പരമപ്രയോജനം ഈശ്വരദശനമാണെന്നു 
മുള്ള ഭാരതീയാദശത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വാനു 
ഭവ ത്തില്‍ക്കൂടി ഉപദേശിച്ചു. ആ അനുഭവത്തി 
ന്‍െറ ഫലമായി സമസ്തപ്രപഞ്ചവും ഈശ്വര 
ലീലാവിലാസമെന്നു്‌ അദ്ദേഹം കണ്ടു. ഈ 
സുവിശേഷം അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിച്ചു. പലരു 
മതു ചെവിക്കൊണ്ടു, ഉഠംക്കൊണ്ടു. ആ സന്ദേശം 
ശ്രവിച്ചു” അതില്‍ക്കൂടി ആവേശം ലഭിച്ച 
ആളാണു” നരേന്ദ്രന്‍. താപതപ്പമായ ലോക 
ത്തിന്‌ ശാന്തിയരുളാന്‍ ആ സന്ദേശത്തിനുള്ള 
കഴിവു" നരേന്ദ്രന്‍ മനസ്സിലാക്കി. ആ ദശന 
ത്തിന്‍െറ പ്രഠായോഗികവശം ജീവനെ ശിവ 
ബുദ്ധ്യാ സേവിക്കുകയെന്നുള്ളതാണു. ആ 
സന്ദേശം സ്വീകരിച്ചു വിവേകാനന്ദനായി 
ത്തീന്ന നരേന്ദ്രന്‍ ആ ഭാരതഭാരതി ലോകമെങ്ങും 
ഉദ്‌ഘോഷിച്ചു. വിഭാഗീയചിന്തകഠംകൊണ്ടു 
മത്സരവും വിദ്വേഷവും പൂണ്ട്‌” അസ്വസ്ഥമായി 
രുന്ന ലോകത്തിനു” ആ ശാന്തിസന്ദേശം ആശ്വാ 
സ്മേകി. ആ തത്ത്വത്തിന്‌ പ്രായോഗിക 
രൂപം നല്ലാന്‍ അദ്ദേഹം ഭാരതീയരെ ആഹ്വാനം 
ചെയ്തു. ഭാരതീയാദര്‍ശങ്ങഠംക്കു, പരിഷ്കത 
മെന്നഭിമാനിക്കുന്ന പാശ്ചാത്യദേശങ്ങളിലും 
ആദരവും അംഗീകാരവും ലഭിച്ചപ്പോഠം ഇവി 
ടത്തെ ജനങ്ങളും തങ്ങളുടെ പൈതൃകത്തെ 
ക്ഷറിച്ചു” ബോധവാന്മാരായി. അവരുടെ അപ 
കഷ്താബോധം നീങ്ങി. അവര്‍ ആത്മാഭിമാന 
മുള്ളവരായിത്തീന്നു തഞ്ങഠംക്കുള്ളതു” കളയാതെ 
ഇതരജനതകളടെ നല്ല വശങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ 
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സ്വാമിജി ഉപദേശിച്ചു. ഭാരതം അതിനുള്ള 
ശ്രമം തുടങ്ങി. ജനത ഉണന്നു. സ്വാതന്ത്ര 
ത്തിനും പുരോഗതിക്കും വേണ്ടി വെമ്പല്‍ 


കൊണ്ടു. ആ ആവേശം സാമുദായികവും രാഷ്ട്രീ 
യവും വിദ്യാഭ്യാസപരവും വ്യാവസായികവും 
സാംസ്റ്റാരികവുമായ ചാലുകളില്‍ക്കൂടിപ്രവഹി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഭാരതത്തിലെ പുരോഗതിയൊക്കെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മിക നവോത്ഥാനത്തിന്റെ അനുഗാമിക 
ണു എന്നു” സ്വാമിജി പറയാറുണ്ടു്‌. അതു 
വാസ്തവമാണെന്ന്‌” ഇത്തവണയും തെളിഞ്ഞു. 
ഈവക ആദശങ്ങഠം കേരളത്തിലും വന്നലച്ചു. 
രാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദന്മാരുടെ ജീവിതവും 
സന്ദേശവും ഭാരതീയസത്തയുടെ പുനജ്ജന്മമാ 
ണെന്നു” ആളകഠം ഗ്രഹിച്ചു. അവ വ്ൃക്തിക്കും 
സമുദായത്തിനും ശ്രേയസ്സുരുളമെന്നു” ജനങ്ങഠം 
മനസ്സിലാക്കി. 


ഇവയാല്‍ ആവേശംകൊണ്ട എതാനും 
അഭ്ൃസ്പവിദ്യര്‍ അറുപതു വഷം മുമ്പു” കൊല്ലം 
പട്ടണത്തില്‍ ആരംഭിച്ച ഒരു മാസികയാണ്‌ 
പ്രബുദ്ധകേരളം. ആത്മമോക്ഷവും ജഗദ്ധിതവു 


മെന്ന രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ ആദശ 
ത്തിന്‍െറ പ്രചാരണമാണ്‌ ഇതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 


ജീവനെ ശിവനായ്‌ക്കണ്ടു? ആരാധിക്കുകയെ 
ന്നതാണ്‌ അതിന്‍െറ പ്രവത്തനപരിപാടി. 
ധമ്മപ്രചാരണമാണു” അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 


പുരാതനമഹഷിമാര്‍ കണ്ടെത്തിയതും 
രാമകൃഷ്ണുവിവേകാനന്ദയാര വീണ്ടെടുത്തുരുന്നതു 
മായ ആ സമദശനത്തിന്‍െറ സന്ദേശവും വഹി 


ച്ചുകൊണ്ട്‌ പ്രബുദ്ധകേരളം നടന്നുവരുന്നു. 
അതിന്‍െറ മുന്‍ഗാമികളും പിന്‍ഗാമികളും 
പലരും കാലചക്രര്രമണത്തില്‍ മറഞ്ഞുപോ 


യിട്ടും പ്രബുദ്ധകേരളം തുടന്നു പോരുന്നതിന്‍െറ 
രഹസ്യമെന്താണ്‌ ? അതു വഹിക്കുന്ന സന്ദേശ 
ത്തിന്‍െറ സനാതനത്വം. സനാതനസതയമാണു്‌ 
അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. അതിനെ പ്രാപിക്കാനുള്ള 
ഉപായങ്ങളാണു്‌  വിഭിന്നവിധങ്ങളില്‍ അതു 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”. അതു സ്വീകരിച്ചു പലരും 
തങ്ങളടെ ജീവിതംതന്നെ തത ആദശത്തിനു 
വേണ്ടി സമര്‍പ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌ , സമര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. ജീവിതം സമര്‍പ്പിക്കാന്‍ സാധിച്ചു 
ല്ലെങ്കിലും അതുമായി പരിചയപ്പെട്ടിട്ടള്ളവ 
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രുടെ മിക്കവരുടെയും ജീവിതം അതുവഴി 
ധന്യവും ശാന്തിപ്രദവുമായിത്തീന്നിട്ടുണ്ട്‌. 
ഓരോരുത്തക്കും ജീവിതയാത്രയില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും ഒരു ഘട്ടത്തില്‍ അവശ്യം ആവശ്യമായി 
വരുന്ന ആത്മസംഗീതം അതു” ശാന്തമായി 
പൊഴിക്കുന്നു. ഈ അന്തസ്സത്തയാണു” അതിനെ 
നിത്ൃനൂതനമാക്കി നിലനിത്തിക്കൊണ്ടുപോകു 
ന്നത്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‌ അതിന്‍െറ യാത്ര 
യില്‍ പലതരം അനുഭവങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌; 
പലയിടത്തും അതിനു ചുററിക്കറങ്ങേണ്ടതായി 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌. എന്തെല്ലാം ഗതിവിഗതികളണ്ടാ 
യിട്ടും അതു” അമൃതവാണികഠം ഉതിത്തുകൊണ്ടു? 
നിലകൊള്ളന്നു. കേരളത്തിന്‍െറ വിവിധതല 
ങ്ങളിലുള്ള, വിശേഷിച്ചും ആദ്ധ്യാത്മികവും 
സാമുദായികവും വിദ്യാഭ്യാസപരവുമായ തല 
ങ്ങളിലുള്ള, ഉത്‌കഷത്തിനും പ്രബുദ്ധതയ്ക്കും 
പ്രബുദ്ധകേരളം അതിന്‍േറതായ ഒരു പങ്ക 
നിവ്വഹിച്ചിട്ടുണ്ടു?. 


മതകലഹങ്ങളും സാമുദായിക വൈര 
ങ്ങളും തീക്കുന്നതിനും മതമൈത്രിയും സമുദായ 
സാഹോദര്യവും പുലത്തുന്നതിനും അതു” ആവതു 
ശ്രമിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെ 
വളച്ചയയം ആശയങ്ങളുടെ പ്രചാരണവുമാണു* 
ക്ഷേത്രപ്രവേശനം പോലുള്ള മഹത്തായ പരി 
ഫ്ലരണങ്ങഠംക്കു കളമൊരുക്കിയതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം . തൃശൂരില്‍ വാ സമുറപ്പി 
ച്വിട്ട്‌ പതിമ്മൂന്നു കൊല്ലത്തോളമായി. ഇവിടെ 
വന്നതിനുശേഷം അതിനു ഗണ്യമായ പുരോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ടനോബര്‍ 


ഗതി ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. അകവും പുറവും ഒരു 
പോലെ കമനീയമായിട്ടണ്ടു്‌. അതിനു" സ്വന്ത 
മായി ഒരു മുദ്രണാലയമുണ്ടു”. “തെററില്ലാത്ത 
ഒരു മാസിക' എന്നു” ഒരു വായനക്കാരന്‍ 
അതിനു ഒരു വിശേഷണം ചാത്തുകയുണ്ടായി. 
തീത്തും തെററില്പാത്തതു” എന്നു” അതിന്‍െറ 
പ്രവത്തകര്‍ അഭിമാനിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും താര 
തമ്യേന ഏററവും തെററുകുറഞ്ഞ ഒരു പ്രസിദ്ധീ 
കരണം എന്നു” അവക്കു കരുതാന്‍ അവകാശ 
മുണ്ടു്‌. മലയാളത്തിലെ അച്ചടിയെ സംബ 
ന്ധിച്ചിടത്തോളം ഇതു വലിയ ഒരു നേട്ടമാകുന്നു. 
ലേഖനമങ്ങളടെ കാര്യത്തിലും പ്രബുദ്ധകേരളം. 
ഒരുന്നതനിലവാരം പുലത്തി പ്പോരുന്നുണ്ടു്‌. 
അദ്ധ്യാത്മികവും സാ. സ്ത്റാരികവുമായ തലങ്ങ 
ളില്‍ പരിചയവും പാടവവുമുള്ള ഉന്നതാശയ 
ന്മാരുടെ ചിന്താസന്താനങ്ങഠം സാഹിതീമൂല്യ 
ങ്ങളോടുകൂടി ഓരോ ലക്കത്തിലും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെ 
ടുന്നു. പല വരിക്കാരും പ്രബുദ്ധകേരളം 
ആദ്യന്തം സശ്രദ്ധം വായിച്ചു”, മററു പലരെ. 
ക്കൊണ്ടും വായിപ്പിച്ചു”, ബയന്‍റ്‌ ചെയ്ത്‌ 
സൂക്ഷിക്കുന്നുണ്ടു” എന്നു ഞങ്ങളോട പറയാറ്ുണ്ടു൦. 
പ്രബൃദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ഉള്ളടക്കത്തിന്‍െറ മേന്മ 
യെയാണങല്ലൊ അതു കാണിക്കുന്നതു”. പ്രസി 
ദ്ധീകരണം വെറുമൊരു വ്യാപാരമായി തീന്നി 
രിക്കുന്ന ഇക്കാലത്തു്‌, സന്തറനങ്ങളുടെ സ്വഭാവ 
രൂപവത്കരണത്തില്‍ ശ്രഭ്ധാലുക്കളായ മാതാ 
പിതാക്കഠം പല പല പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങ. 
ളേയയം വീട്ടില്‍ കയററാന്‍ ഭയപ്പെടുന്ന ഇക്കാ 
ലത്ത്‌, സകലജനങ്ങഠംക്കും ഉത്‌ ക്കഷവും, ഉന്നമേ 
ഷവും ശ്രേയസ്സം അരുളാന്‍ സമത്ഥമായ ഒരു 
മാസികയാണു' പ്രബുദ്ധകേരളം. 





ദ്വൈതം മോഹായ ബോധാത്‌ പ്രാക്‌ 
ജാതേ ബോധേ മനീഷയാ 

ഭക്ത്ൃയത്ഥം കല്പിതം ദ്വൈതം 
അദല്വൈതാദപി സുന്ദരം. 


അറിവു നേടും മുമ്പ്‌ ദ്വൈതം ബന്ധകാരണമാണു്‌. അറിവുണ്ടായ 
ശേഷം ഭക്തി പുലത്താന്‍വേണ്ടി ബോധപുവ്വം കല്പിക്കുന്ന ദ്വൈതം അദ്വൈത 


ത്തേക്കാഠം മനോഹരമത്തരെ. 
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കാലത്തിന്‍െറ ദുരദര്‍ശിനി 


പ്രി. ടി. ഭാസ്തൂരപ്പുണിക്ക൪ 


നാളത്തെ ലോകം ഇന്നുതന്നെ കാണാനും അവിടേയ്ക്കു? മനുഷ്യരാശിയെ നയിക്കാനും. 


കഴിവുള്ളതാവണം തത്ത്വശാസ്ത്രം. അത്തരമൊരു തത്ത്വശാസ്ത്രം എല്ലാവക്കും കൂടിയേ കഴിയ്യ - 


തത്ത്വശാസ്ത്രം കാലത്തിന്‍െറ ദൂരദര്‍ശിനി 
യാണു്‌”. മാറിവരുന്ന കാലത്തെ അതു നമുക്കു 
കാണിച്ചുതരുന്നു മനുഷ്യചരിത്രം, പുരോഗതി 
യൂടെ കഥയാണു. ആ പുരോഗതി കണ്ടറിഞ്ഞു”, 
ഭാവിയിലേക്കു വഴി ചുണ്ടുന്നതു” തത്ത്വശാസ്ത്ര 
മാണു. 

തത്ത്വശാസ്ത്രം എല്ലാററിനേയും ഉഠംക്കൊ 
ളളന്നു. ഭാതികവും ആധ്യാത്മികവുമായ എല്ലാ 
പ്രതിഭാസങ്ങളും തത്ത്വശാസ്ധ്രത്തിന്‍െറ വിഷയ 
ങ്ങളാണു”. “ഇതു തത്ത്വശാസ്രുത്തില്‍ പെടില്ല" 
എന്നു"ഒന്നിനെപ്പററിയും പറഞ്ഞുകൂടെന്നുസാരം. 


ചരിത്രപുരോഗതിക്കു നിദാനമെന്തു” ? 
ഇതിന്നു തത്ത്വശാസ്ത്രം ഉത്തരം പറയണം, പട്ടി 
ണിക്കും ദുരിതത്തിന്നും കറരണമെന്തു” ? പ്രതി 
വിധിയെന്തു” ? ഇതിന്നും തത്ത്വശാസ്ത്രം ഉത്തരം 
തരണം.. യുദ്ധത്തിനു കാരണം ? സമാധാനം 
നേടാനുള്ള വഴി? അതൊക്കെ 'രാഷ്മ്രിയ'മാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ പററില്ല. “രാഷ്‌ട്രീയവും 
തത്ത്വശാസ്ത്രത്തില്‍ പെട്ടമല്ലെ. 
സോഷ്യലിസവും കമ്മൃണിസവും തത്ത്വ 
ശാസ്രുത്തിന്‍െറ വിഷയങ്ങളാണ്‌. ഭാരതീയ 
ദശനത്ങഠം മാത്രമാണു തത്ത്വശാസ്്രമെന്നൊരു 
ധാരണയുണ്ട്‌. ഇതു ശരിയല്ല. 
വേദാന്തദശനം, തത്ത്വശാസ്രൂത്തില്‍ പ്രധാ 
നപ്പെട്ടൊരു വിഭാഗമാണ്‌. അതിനെക്കുറി 
ച്ചെത്രയെത്ര ഗ്രന്ഥങ്ങളും വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കുന്നു ? ഇല്ലെ ? വീക്ഷണഗതിയിലെ 
ല്ലാം എന്തു വ്ൃയത്യാസങ്ങഠം കാണാം ? 
ലോകവീക്ഷണഗതിയാണു്‌ ഓരോ ദശന 
ത്തിലുമുള്ളതു”. വേദാന്തിയയടെ വീക്ഷണം ഒരു 
തരമാണു”. മാര്‍ക്ണിസം _ ലെനിനിസത്തിന്‍െറ 
വീക്ഷണം മറെറാരു തരത്തിലാവും മതവിശ്വാ 
സങ്ങാംക്കുമുണ്ടു” അവരുടേതായ വീക്ഷണങ്ങഠം. 
ഇതെല്ലാം ചേന്നതാണു” തത്ത്വശാസ്ത്രം. 


മതത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവു” 

പ്രകൃതിയയം സമൂഹവും സദാ മാറിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. കാലാവസ്ഥ മാറുന്നു. ജീവികം ജനി 
ക്കുന്നു വളരുന്നു മരിക്കുന്നു. ഇല കൊഴിയുന്നു. പു 
തിയ കെട്ടിടങ്ങഠം ഉയരുന്നു. ചുററും മാററങ്ങഠം 
വരുന്നു. പുതിയ രാഷ്ട്ങ്ങഠം ഉയരുന്നു. മനുഷ്യ 
നും മാറുന്നുണ്ട്‌. മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതം, ആയുസ്സ്‌, 
വിശ്വാസങ്ങഠം ഇവങണ്തകെല്പാം മാററം വരുന്നുണ്ടു”. 
ഇതിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം കണ്ടുപിടിക്കലാവണം 
തത്ത്വശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ ചെയുന്നതു”. 

അടിസ്ഥാനം കണ്ടുപിടിച്ചതുകൊണ്ടാക 
യില്പ. അതോടൊപ്പം മറെറാന്നും വേണം: 
“തത്ത്വശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ ലോകത്തെ വ്യാഖ്യാനി 
ചു. പക്ഷേ നമുക്കാവശ്യം ലോകത്തെ മാററുക. 
യാണു്‌,” എന്നു മാര്‍കഷ്ണ്‌ പറഞ്ഞതു” ഇവിടെ 
പ്രസക്തമാണു. 

അങ്ങനെ തത്ത്വശാസ്ത്രം പുതിയൊരു ഘട്ട. 
ത്തിലേഷ്ക്കു വരുന്നു. അതു ശാസ്്ര്രീയമാവുന്നു. 
സാങ്കേതികമാവുന്നു. ലോകത്തെ മാററിമറി 
യക്കാന്‍ തത്ത്വശാസ്ത്രം തയ്യാറാവുന്നു. തത്ത്വശാസ്ര്ര 
ത്തിന്നു വിപ്പവത്തിന്‍െറ ചിറകുകഠം മുളഷ്കൂന്നു. 

ലോകം മാററണമെങ്കില്‍ പലതും അറി 
യണം. ഇതുവരെ അറിയാത്തവയെല്പഠാം അറി 
യണം. അതിന്നു പഠിക്കണം. പരീക്ഷിക്കണം. 
ചിന്തിക്കണം. തത്ത്വശാസ്ര്രം അറിയാതെ 
തന്നെ സയന്‍സായി മാറുന്നു. 


കൃഷിയും ആരോഗ്യവും ബാഹൃയലോകവും 


കൃഷിയുടെ കാര്യം എടുക്കാം. കൂടുതല്‍ 
ഭക്ഷണമുണ്ടാക്കണമെങ്കില്‍ എന്തൊക്കെ ചെയ്യു 
ണം? കൃഷിശാസ്ത്രം വളരുന്നു, ഈ ചോദ്യത്തിനു" 
ഉത്തരം കണ്ടുപിടിക്കുന്നതിന്‍െറകൂടെ. 
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ആരോഗ്യത്തിന്‍െറ കാര്യമെടുക്കാം. മനു 
ഷൃന്നു പല രോഗങ്ങളും പിടിപെടുന്നു. ഇതിന്നു 
പോം വഴിയുണ്ടോ? ആരോഗ്യശാസ്ര്രവും വൈ 
ദൃശാസ്സ്രവും വളരുന്നു. 

ഉല്‍പാദനരീതികളില്‍ മാററങ്ങഠം വരുന്നു. 
അതിന്നനുസരിച്ചു സമൂഹത്തിലും മാററംവരുന്നു. 
ഇതിനെപ്പുററി പഠിക്കുമ്പോഠം സാമൂഹൃശാസ്ത്രും 
വളരുന്നു. 


ഈ ശാസ്ത്രങ്ങഠം ചെയ്യന്നതെന്താണു” ? അതാ 
തിന്‍െറ നിയമങ്ങഠം കണ്ടപിടിക്കുന്നു. എന്തിനു 
മുണ്ടു” നിയമം. എന്തി൯ുമുണ്ടു ക്രമം. പലതി 
ഒന്‍െറയ്യം ക്രമനിയമകത്ങഠം ഇനിയും നമുക്കറിയി 
ഒല്ലെന്നു മാത്രം. ശാസ്ധ്രീയപുരോഥഗതി നേട്ടന്ന 
തോടെ, ഈ നിയമങ്ങഠം ആവിഷ്കുരിക്കപ്പെടു 
ന്നു. തത്ത്വശാസ്ത്രത്തിന്നു്‌ ആഴവും പരപ്പും കൂടുന്നു. 

അപ്പേോഠം ബാഹ്യലോകത്തെ ശരിക്കും 
മനസ്സിലാക്കലാണ്‌ ശാസ്ത്രം പെയ്യുന്നതു”. 
അതും തത്ത്വശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ഭാഗംതന്നെ. 


കലാകാരന്‍െറയും ശാസ്ധൂജഞ ന്‍െറയും 
വീക്ഷണം 


ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാക്ക്‌” ശരിയായ ഒരു കാഴ്ചപ്പാ 
ട്ടില്ലെങ്കിലോ ? സാമൂഹൃശാസ്ത്രങ്ങഠം കൈകാ 
രയം ച്െചെയ്യുന്നവര്‍, മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
എല്ലഠ വശങ്ങളും സ്റുശിച്ചിട്ലെങ്കിലോ? ഭാതി 
കശാസ്റ്റങ്ങഠംക്കും ഇതു ബാധകമാണ്‌. ജ്യോതി 
ശ്ലാസ്ത്രജ്ഞന്നു്‌ ആകാശത്തെപ്പററി മാത്രം അറിവു 
ണ്ടായാല്‍ മതിയോ? ഫിസിക്സും കെമിസ്ത്രി 
'ഡ്യം ബയോളജിയ്യമെല്പാം പരസ്സുരം ബന്ധപ്പെ 
ട്ത്ത കാര്യങ്ങളായി പഠിച്ചാല്‍, അവസാനം 
ഒരു എത്തും പിടിയ്യം കിട്ടാതെ ഉഴലും. ഉവയെ 
സാകല്യേന കാണണം. പരസ്സുരം ബന്ധിപ്പി 
ച്ചു കാണണം. അതിന്നു, ശാസ്രരജ്ഞന്നു തത്ത്വ 
ശാസ്ത്രപരമായൊരു വീക്ഷണം വേണം. 


കലാകാരന്നു* യാതൊരു തത്ത്വശാസ്്രവും 
വേണ്ടെന്നു” _ അയാളുടെ സര്‍വതന്ത്രസ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” _ പറയുന്നവരുണ്ട്‌. എന്താണു” 
കല? അതു പ്രകൃതിയുടെ, അല്ലെങ്കില്‍ സമൂഹ 
ത്തിന്‍െറ, അതുമല്ലെങ്കില്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
പ്രതിരൂപമാണു”. നേരിട്ടു കണ്ണാടിയില്‍ പ്രതി 
ബിംബിക്കുന്നപോലുള്ളതല്പ കലയുടെ പ്രതി 
രൂപം എന്നു മാത്രം. ബാഹൃദൃശ്യങ്ങഠംക്കും 
ചിന്തകഠംക്കും അനുഭവങ്ങഠംക്കും അതീതമായി 
യാതൊരു കലയും സാഹിത്യവും അറിവും ഇല്ലെ 
ന്നൂള്ളതാണു്‌ വഠസ്പവം. ഇതൊന്നും തന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


* “ഞാന്‍ എന്ന കലകാരനെ”" സ്വാധീനിച്ചിട്ടി 
ല്ലെന്ന്‌” ഏതെങ്കിലും ഒരാഠം പറഞ്ഞാല്‍ അതി 
ന്നത്ഥം അയാഠക്കു” ചിന്താശക്തി നന്നെ കുറ 
വാണെന്നും അഹംഭാവം വളരെ കൂടുതലാണെ 
ന്നും മാത്രമാവും. 


നൈരാശ്യവും ലൈംഗികാരാജകത്വവും 
പ്രചരിപ്പിക്കുന്ന “ ആധുനിക'രെന്നു സ്വയം മുദ്ര 
കുത്തിയവരില്ലെ, അവര്‍ നശിച്ചുവരുന്ന സമൂ 
ഹത്തിന്‍െറ പ്രതിബിംബമാണ്‌ വാസവ 
ത്തില്‍ രചിക്കുന്നത്‌ _ അവര്‍ ഇതു സമ്മതിക്കി 
ല്ലേങ്കിലും ! 


ആരാണ്‌ തത്ത്വശാസ്ര്രജ്ഞന്‍ ? 


നിലവിലുള്ള സാമൂഹ്യവും മാനസികവു 
മറയ സ്ഥിതിഗതികളെ വിശകലനം ചെയ്യന്ന 
തില്‍ അവര്‍ക്കു നേരിട്ട വികൃതവീക്ഷണമാ 
ഒര്‌, നൈരാശ്ൃത്തിലേഗ്ണ്ും ലൈംഗികമായ 
അരാജകത്വത്തിലേഗ്ണ്ും അവരെ നയിക്കുന്നതു. 


പിന്നീടു്‌, ഇതൊക്കെ ന്യായീകരിക്കു 
വാന്‍ പററിയ “തത്ത്വശാസ്ത്രം '" അവര്‍. ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നു. “ ആധുനിക ' മായ കലാദര്‍ശനവും അവര്‍ 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. പക്ഷേ, തനി വൃക്തിനിഷ്ടത 
യില്‍നിന്നുളവായ ആശയങ്ങളാണിവ എന്നു, 
ആദ്യത്തെ പരിശോധനയിലേ വൃക്തമാവുന്നു. 
അവയെ തത്ത്വശാസ്ത്രം എന്നു വിളിക്കാന്‍ 
പററില്ല. 

നമുക്ക്‌ വേണ്ടതു” നാശമല്ല, വളച്ചയാണു്‌. 
അധോഗതിയല്ല, പുരോഗതിയാണ്‌. മനുഷ്യ 
ത്വം വികസിക്കണം. ആധ്യ്യാത്മികമായി കൂടു 
തല്‍ സമ്പന്നത നേടാന്‍ മനുഷ്യന്നു കഴിയണം. 
ഇതിന്നെന്തു വേണം? അവിടെയാണു്‌ കമ്മ 
ണിസവും ശാസ്ത്രവും തത്ത്വചിന്തയും ഒന്നിച്ചു 
ചേന്നു പ്രവത്തിക്കുക. തത്ത്വശാസ്ത്രം 
വേണം, ഇതു” അറിയാന്‍. ഈ തത്ത്വശാസ്ര്രം 
ശാസ്ത്രരരീയവപുമാകണം. എന്നുവെച്ചാല്‍, ഭാതിക 
പരിതഃസ്ഥിതിയെ മാററാന്‍ കരുത്തുള്ളതാവ 
ണം. എങ്കിലേ അതു കാലത്തിന്‍െറ കണ്ണാടി 
യാവു. എങ്കിലേ അതു മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഭാഗമാകൂ. 

നാളത്തെ ലോകം ഇന്തതന്നെ കാണാനും 
ആ ലോകത്തിലേക്കു” മനുഷ്യരാശിയെ നയി 
കാനും ആക്കു കഴിവുണ്ടോ അവര്‍ മാത്രമാണു്‌ 
തത്ത്വശഠസ്ര്രജ്ഞന്മാരെന്ന പേരിന്നു” അര്‍ഹരാ 
യവർ. 
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ഭാരതിയസംസ്‌ കാരത്തിന്‍െറ 


പ്രത്യേകതകള്‍ 


വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മ 


സത്യനിഷ്ഠമായ ജീവിതദര്‍ശനം 
വന ചെയ്യുന്നതാണു" 
പാവനമായ 


സംഭാ 
ഭാരതീയസംസ്റ്റാരം. 
ഭാരതഭൂമിയില്‍ സഹസ്ധ്രാബുങ്ങ 
ളായി ഉരുത്തിരിഞ്ഞുവന്ന സംസ്റ്റാരമായതുകൊ 
ണ്ട” ഇതിനെ ഭാരതീയസംസ്ത്റാരം എന്നു പറ 
ഞ്ഞുവരുന്നു. വേദാന്തചിന്തകളടെ ഫലമായി 
രൂപം കൊണ്ടേതുകൊണ്ടു” ഇതിനെ വേദാന്തസം 
സ്തരാരമെന്നും പറയുന്നു. വേദോക്തമായ ജീവിത 
സത്യങ്ങളെ സാക്ഷാത്‌ക്കരിച്ച മന്ത്രദ്രഷ്ടാക്ക 
ളായ ഉജ്ടഷിമാരാണു്‌്‌ ഇതിനെ ഗുരുശിഷ്യപരമ്പര 
വഴി പോഷിപ്പിച്ചുപോന്നതു” എന്നതിനാല്‍ 
ഇതിന്‌ ആര്‍ഷ സംസ്ക്റാരമെന്നും പേരുണ്ടു". 
അന്തഃകരണം ശുദ്ധീകരിക്കുകവഴി ബാ 
ഹ്യണന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങളെ മനസ്സാക്ഷിയുടെ 
ഹിതമനുസരിച്ചു നിയമനം ചെയ്തു്‌, ഉത്തമ 
ജീവിതം നയിക്കാനുള്ള ആഹ്വാനം നല്ലകയാ 
ണര്‌ ഭാരതീയസംസ്ത്രാരം ചെയ്യുന്നതു”. മനസ്സാ 
കക്ഷിയെ പരമസത്യമായി അംഗീകരിക്കുന്ന 
വേദമാണ്‌ ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ പരമ 
പ്രമാണം. ജ്ഞാനം എന്നത്ഥമുള്ള “വിദ” ധാതു 
വില്‍നിന്നു നിപ്തന്നമായ വേദത്തിന്‍െറ അന്ത 
മാണല്ലോ വേദാന്തം. അതായതു” വേദാന്തമയെ 
ന്നാല്‍ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അററം എന്നത്ഥമാകുന്നു. 
ജ്ഞാനം അഥവാ വിദ്യഷ്ണു” രണ്ടു വശമുണ്ടു്‌്‌: ബാ 
ഹൃജ്ഞാനം, ആന്തരജ്ഞാനം. ഇതിനെ ഉപനി 
ഷത്തു”" പരജ്ഞാനം അപരജ്ഞാനം എന്നു 
വിളിക്കുന്നു. “ദ്വേ വിദ്യേ വേദിത വ്യ; പരാ 
ചൈവാപരാ ച.' അറിവു പുത്തിയാകണമെ 
ങ്കില്‍ ഈ രണ്ടുതരം ജ്ഞാനവും ഉണ്ടാകണമെന്നു 
വേദം അനുശാസിക്കുന്നു. ജിജ്ഞാസുവിന്‍െറ 
ശ്രദ്ധയനുസരിച്ചു്‌ ഒരാഠം ഉപരിതലത്തില്‍ 
മാത്രം അന്വേഷണം നടത്തി ബാഹൃജ്ഞാനം 
സിദ്ധിച്ചാല്‍ എല്ലാമായി എന്നു തൃഹ്തിപ്പെട്ടു 
വെന്നു വരാം. അവിടംകൊണ്ട്‌ തൃഫ്ലിപ്പെടാതെ 


വീണ്ടും അന്വേഷിക്കാന്‍ ശ്രദ്ധയയള്ളവര്‍ സ്ഥൃല 
ത്തില്‍നിന്നു സുക്ഷ്യത്തിലേക്കും സൂക്ഷ്ൃതമ 
ത്തിലേക്കും കടന്നുചെല്ലാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 
നമ്മുടെ ഒട്ട്ടഷികഠം സൂക്ഷൃതമം വരെ ആരാഞ്ഞു 
ചെന്ന മഹാത്മാക്കളത്രേ. സംജ്ഞാനം, വിജ്ഞാ 
നം, പ്രജ്ഞാനം എന്നിങ്ങനെ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
നാനാതലങ്ങളിലും ബുദ്ധി വ്യാപരിപ്പിക്കു 
സ്പോഴേ ഒരാഠം ജ്ഞാനിയാകുന്നുളളവെന്നു” 
വേദം ഘോഷിക്കുന്നു. “സംജ്ഞാനം വിജ്ഞാ 


നം പ്രജ്ഞാനം ജാനദഭിജാനത്‌.' (യജുര്‍വേദ 
ശാഖ 


അന്തടകരണശുദ്ധിയാണു ഉത്തമജീവിതം 
നയിക്കാനുള്ള പ്രഥമോപാധി. മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, 
ചിത്തം, അഹങ്കാരം എന്നീ നാലു” അന്തഃകരണ 
ങ്ങളും സംസ്ക്റാരമര്‍ഹിക്കുന്നു. ഈ സം്റ്റാരം 
എന്തിനു വേണ്ടിയെന്നും എങ്ങനെയാണ്‌ നിവ 
ഹിക്കേണ്ടതെന്നും വത്സലയായ വേദമാതാവുഴ 
നമ്മെ ഉപദേശിക്കുന്നു. ആ അമ്മയുടെ ഉപദേശ 
ങ്ങഠം കേഠംക്കാനും അതുപ്രകാരം അനുഫ്തിക്കാനും 
സന്നദ്ധരാകുകയേ നാം വേണ്ടതുള്ള. എങ്കില്‍, 
മഹത്തായ നമ്മുടെ സംസ്ത്റാരം ധാരമുറിയാതെ 
ഒഴുകിക്കൊള്ളം. വേദമാതാവിന്‍െറ സദുപദേശം. 
എന്താണെന്നു നോക്കാം. 


“സത്യം വദ; ധമ്മം ചര; മാതൃദേവോ ഭവ; 
പിതൃദേവോ ഭവ; ആചാര്യദേവോ ഭവ... ...”” 


“സത്യം പറയണം; ധമ്മമനുഷ്യിക്കണം; 
മാതാപിതാക്കളെയും ആചാര്യനേയും ദേവതാ 


തുല്യം ആരാധിക്കണം ......”” 


സത്യം പറയാന്‍ കഴിയണമെങ്കില്‍ സത്യ, 
ബോധം ആദ്യം ഉണ്ടാകണം. ഏതാണു സതം. 
എതാണസത്യം എന്നു്‌ ആരാഞ്ഞറിയുയമ്പോഠം. 
സത്ൃയബോധം താനേയുണ്ടാകുന്നു. അസത്യം 
പറയുന്നവര്‍ പോലും “ഞാന്‍ പറയുന്നതു” സത്യ 
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മാണു്‌,” എന്നു്‌ ആണയിടാറുണ്ടു?. അതായതു", 
താന്‍ സത്യമാണു” പറയ്യന്നതെന്നു” മററുള്ളവര്‍ 
ധരിക്കണമെന്നു” അയാഠക്കു” ആഗ്രഹമുണ്ടു”. 
മനുഷ്യന്‍ മൌലികമായി സത്യനിഷ്ഠനാണു” 
എന്ന വസ്ത്ൃുതയാണല്ലോ ഇതില്‍നിന്നു വെളി 
പ്പെടുന്നതു”. വിചാരവും വാക്കും പ്രവൃത്തിയും 
ഒന്നി നെത്തുടന്നു” ഒന്നായിട്ടാണല്ലോ നില. 
വിചാരഘട്ടത്തില്‍ സത്യം തെളിയുമ്പോഠം 
“ജ്ടുതം" എന്നു പറയുന്നു. വാഗ്ര,പത്തില്‍ 
“സത്യം ', പ്രവൃത്തിരൂപത്തില്‍ “ധര്‍മ്മം'. ഏററ 
വും ബാഹൃരൂപമായ പ്രവൃത്തിയും ഏററവും 
ആന്തരമായ വിചാരവും സത്യത്തില്‍നിന്നു 
വ്ൃതിചലിക്കാതിരിക്കണമെന്നറണു”്‌ വേദമാ 
താവിന്‍െറ ഉപദേശം. “ അകത്തു കത്തിയും പുറ 
ത്തു പുഞ്ചിരിയും ' എന്ന മട്ടില്‍ പൊയ്‌മുഖം ധരി 
ചൂകൊണ്ടുള്ള കൃത്രിമജീവിതം നയിക്കുന്നതിനു 
“നേരെ വേദമാതാവു” തന്‍െറ ശക്തിയായ പ്രതി 
“ഷേധം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. 

* സത്യാന്ന പ്രമദിതവ്യം; ധമ്മാന്ന പ്രമദി._ 
തവ്യം, കുശലാന്ന പ്രമദിതവ്യം; ഭൂത്യൈ ന 
പ്രമദിതവ്യം ...... | 

“സത്യധമ്മങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ പിഴഗ്ത്കുരുതു”; 
എങ്കില്‍, കുശലം _. ക്ഷേമം _ കൈമോശം വന്നു 
പോകും. സതൃധമ്മാനുസ്ൃതമല്പാത്ത വിധ 
ത്തില്‍ ഭൂതി _ ഐശ്വര്യം _ കാംക്ഷിക്കരുതു”.” 
എന്നിങ്ങനെയാംന൯്‌ വേദാനുശാസനം. 

ഭൂതിയെന്നതുകൊണ്ടു” പ്രാപഞ്ചികവിഷ 
ഡങ്ങളെന്നാണു അത്ഥമാക്കുന്നതു”. ജ്ഞാനേന്ദ്രി 
'യങ്ങളായ കണ്ണ്‌, നാവു”, മൂക്കു”, ത്വക്ക്‌, ചെവി 
എന്നീ മാഗ്ലങ്ങളിലൂടെ യഥാക്രമം രൂപം, രസം, 
ഗന്ധം, സ്പൂശം, ശബ്ദം എന്നീ വിഷയങ്ങാഠം നാം 
അനുഭവിക്കുന്നു. ഈ വിഷയങ്ങഠം പഞ്ചഭൂത 
ഞ്ങളടെ ഗുണങ്ങളത്രേ. അതായതു”, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
വഴിയായി നാം പഞ്ചഭൂതാത്മകമായ പ്രപഞ്ച 
ത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. ഈ ശരീരവും പഞ്ചഭൂതാ 
ത്മകമാണ്‌. “ഇനം ഇനത്തോട ചേരു 'മെന്ന 
ന്യായമനുസരിച്ചു' ഭൌതികമായ ശരീരം ഭൌ 
തികപ്രപഞ്ചവുമായി ഇണങ്ങിച്ചേരുന്നുവെന്ന 
തര്‌ തികച്ചും സ്വാഭാവികംതന്നെ. നമ്മുടെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം പുലത്തുന്ന ഈ ബഹിര്‍മുഖത്വം 
മനസ്സിന്‌ അങ്ങനെയൊരു പ്രവണതയുള്ളതു 
കൊണ്ടാണ്‌ സംഭവിക്കുന്നതു”. മനസ്സിന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


വരുതിയില്‍ വത്തിക്കുകയെന്നല്പാതെ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠംക്കു” സ്വാതന്ത്രയമില്പ. 
“മനോ ഹി ഹേതുഃ സർവേഷാം 

ഇന്ദ്രിയാണാം പ്രവത്തനേ. 

നാം കണ്ണു മിഴിച്ചിരിക്കുമ്പോഴും ചെവി 
തുറന്നിരിക്കുമ്പോഴും മുമ്പില്‍ക്കൂടി കടന്നു പോകു 
ന്ന രൂപമോ ശബ്ദഘോഷമോ അറിഞ്ഞെന്നു 
വരില്ല. കാരണം ആ വിഷയങ്ങളില്‍ മനസ്സി 
നു താത്‌പരൃമില്പ എന്നതുതന്നെ. പ്രപഞ്ച 
വിഷയങ്ങളോട നാം പിണങ്ങിപ്പിരിയണമെ 
ന്നല്ല; വേണ്ടത്രമാത്രം ഇണങ്ങിയാല്‍ മതിയെ 
ന്നാണു” വേദം അനുശാസിക്കുന്നതു”. ശരീരധാര 
ണത്തിനുവേണ്ടി വിഷയബന്ധങ്ങഠം നമുക്കു്‌ 
ഒഴിച്ചുകൂടാത്തതാണു്‌. ഈ അതിത്തി എവിടെ 
യാണെന്നു നിഞ്ണ്യിക്കുവാന്‍ മനസ്സിനെ സ്വാ 
ധീനത്തില്‍ നിത്താതെ വയ്യ. മനസ്സിനെ താ 
ത്തോന്നിയായി വിട്ടാല്‍ പലപ്പോഴും അതിത്തി 
ലംഘിച്ചുപോകും. ശരീരധാരണത്തിനുവേണ്ടി 
യെന്നു സങ്കല്പിച്ചു ചെയ്യന്ന വ്യാപാരങ്ങഠംതന്നെ 
ശരീരധാരണത്തിനു” വിഘ്ലം സൃഷ്ടിക്കുന്നവയാ 
യിത്തീന്നേക്കുമെന്ന അപായം ഇവിടെ ഒളി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇഷ്ടംപോലെ സങജങ്ല്പവികല്ല 
ങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ട്‌ തദനുസാരം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
വ്യാപരിപ്പിക്കുന്ന മനസ്സിനെ നശിപ്പിച്ചുകള 
യാന്‍ സാധിക്കുമോ ? അതിന്‍െറ ആവശ്യമില്ല. 
മുള്ളിനെ മുള്ളകൊണ്ടു്‌ എടുക്കും പോലെ മനസ്സി 
നെ അന്തര്‍മുഖമാക്കി നിയന്ത്രിക്കുകയാണു” വേ 
ണ്ടതു”. മുള്ളെടുത്തുകഴിഞ്ഞാല്‍ രണ്ടുമുള്ളം കള 
യുംപോലെ മനസ്സതന്നെ തനിയെ ഇല്ലാതായി 
ക്കൊള്ളം. സങ്കല്പങ്ങളും വികല്പങ്ങളംകൊണ്ടു 
ഈടും പാവുമിണക്കിയ മനസ്സ്‌ എന്ന വസ്തം 
ആ ഇഴകളുടെ അഭാവത്തില്‍ താനേ ഇപ്പാതാകു 
ന്നു. ഈ അമനസ്ത്റത കൈവരുത്തുവാന്‍ എല്ലാ 
വക്കും സാദദ്ധ്യമായെന്നു വരികയില്ല. അതു 
കൊണ്ടു”, സങ്കല്പവികല്പങ്ങളുടെ സ്വഭാവനിളങ്ണ 
യത്തിനു മനസ്സ്സിനെ ബുദ്ധിയുടെ വരുതിയില്‍ 
നിത്തുകയാണു്‌ വഴി. അപ്പോം ശത്രുവെന്നു 
കരുതിയ മനസ്സതന്നെ ഉത്തമബന്ധുവിനെപ്പേം 
ലെ ആയിത്തീരും. 

* “മന ഏവ മനുഷ്യാണാം 
കാരണം ബന്ധമോക്ഷയോഃ. "? 

തെളിഞ്ഞ ബുദ്ധിയുടെ നിയന്ത്രണത്തില്‍ 

മനസ്സിനെ നിത്താന്‍ കഴിയുമ്പോഠം നാനാ 
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തരം കാമങ്ങഠംക്കു വിഹരിക്കാന്‍ മനസ്സിനെ 
ഒരു കളമാക്കാന്‍ കഴിയാതെ വരും. കാമങ്ങള 
കന്നാല്‍ ക്രോധം ഉണ്ടാവില്ല. അഭീഷ്ടങ്ങഠം 
സാധിക്കാതെ വരുമ്പോഴാണല്ലേോ ക്രോധത്തി 
ന്‍െറ ഉദ്ഭവം. കാമങ്ങളടെ ഉടപ്പിറപ്പായ 
ലോഭവും മോഹവും പിന്നെ ആശ്രയം കിട്ടാതെ 
ഒഴിഞ്ഞു മാറിക്കൊള്ളം. 
ബുദ്ധിക്ക്‌ മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിച്ചു നേര്‍ 
വഴിക്കു നയിക്കാന്‍ കഴിയണമെങ്കില്‍ ആദ്യം 
ബുദ്ധി നന്നാകണം. അല്ലെങ്കില്‍ അന്ധരാല്‍ 
നയിക്കപ്പെടുന്ന അന്ധന്മാരുടെ നിലയിലായി 
ത്തീരും മനസ്സ്‌. ബുദ്ധിയെ ആരാണു?” തെളി 
യ്മിക്കുക? സാക്ഷാല്‍ ആത്മാവുതന്നെ. ഇതു 
തന്നെയാണു്‌ മനസ്സാക്ഷി. ഭാരതീയസംഗസ്റ്റാ 
രത്തിനു്‌ മനസ്സാക്ഷിസംസ്ത്റാരമെന്ന പേരു പറ 
്യാനും വിരോധമില്ല. 
മനസ്സിന്‍െറ .- അന്തഃകരണ ചതുഷ്ടയത്തി 
൯െ൨സാക്ഷിയായി, അവയുടെ ചേഷ്ടകളെല്ലാം 
സ്സദാ നിരീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു്‌, ആകാശത്തില്‍ 
സൂര്യനെപ്പോലെ, ഹൃദയാകാശത്തില്‍ നിത്യ 
പ്രകാശനും ജ്ഞാനസ്വരൂപനും ആനന്ദസ്വരൂ 
,പനും ആയി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ആത്മാവുതന്നെ 
മനസ്സാക്ഷി. സൂര്യനില്പാത്ത പ്രപഞ്ചം എങ്ങനെ 
ദുരുഹമോ അതുപോലെയാണ്‌” ആത്മാവി 
ച്വാത്ത ശരീരം. ആത്മശുന്യമായ ഒരണുപോലും 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലില്ല എന്നത്രേ വൈദികമതം. 
അണുവില്‍ അണുവായ്യം മഹത്തില്‍ മഹത്തായു 
മുള്ള ബ്രഹ്മംതന്നെയാണ്‌, ശരീരമെന്ന കൊച്ചു 
പ്രപഞ്ചത്തിലും മിന്നുന്ന ആത്മാവു്‌. ഈ ആത്മ 
“ബോധമാണ്‌ ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ 
ആണിവേരു. സാധാരണക്കാക്കു്‌ ദൂശ്യപ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ പ്രമാണബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ 
ജ്ഞാനിക്ക്‌ ആത്മാവിലും പ്രമാണബുദ്ധിയു 
്ടാകുന്നു. “അങ്ങ്‌ ഈശ്വരനെ കണ്ടിട്ടുണ്ടോ ? 
എന്ന നരേന്ദ്രന്‍െറ ചൊടിപ്പിക്കുന്ന ചോദ്യ 
ത്തിനു ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരുടെ ശാന്തവും 
സുദ്ദഡ്ഥവുമായ മറുപടി, “ഉണ്ട്‌, കുഞ്ഞേ! 
നിന്നെക്കാണുംപോലെ, കുറെക്കൂടി സ്പുഷ്യമായി 
ഞാന്‍ ഈശ്വരനെ കാണുണണ്ടു; അനുഭവിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌” “എന്നായിരുന്നു. 
ഒരാളടെ ദര്‍ശനത്തിന്‍െറ ആഴവും വിസ്കാ 
രവും നിണ്ണയിക്കുന്നതു” അയാളടെ തദ്വിഷയക 
മായ ശ്രദ്ധയാണു്‌. ശ്രദ്ധയെന്നാല്‍, ആചാര്യ 


ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകതകടം 
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വചനങ്ങളിലും വേദശബ്ദങ്ങളിലും അചഞ്ചല 
മായ വിശ്വാസം എന്നാണത്ഥം. നമ്മുടെ ഈ 
പുണ്യ ഭാരതഭൂമിയില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന മഹര്‍ഷി 
മാരെയും അവക്കു സദാ സുജ്ഞാനമാര്‍ഗദര്‍ശനം 
നല്ലിയിരുന്ന വേദത്തെയും വിശ്വാസപുവ്വം 
അനുസരിക്കാനുള്ള ശ്രദ്ധ നമുക്കും ഉണ്ടാകേണ്ട 
താണു”. “നാം പ്രാകൃതന്മാരുടെ സന്താനങ്ങ്‌ളാ 
ണെന്ന അയഥാത്ഥമായ ധാരണ വെച്ചുപുലത്തു 
കയെന്ന പ്പാകൃതസ്വഭാവം എത്രവേഗം നാം 
കയ്യയൊഴിക്കുന്നുവോ അത്രവേഗം നാം നമ്മുടെ 
സംസ്ക്രാരധാരയിലേക്കു്‌ തിരിച്ചെത്തും. 
ഫേ മനുഷ്യാ! നീ ബ്രഹ്മമാകുന്നു എന്നു 

ധീരമായി പ്രഖ്യാപിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന പാരമ്പ 
രൃമാണു” നമ്മുടെ സംസ്ത്ാരത്തിന്നുള്ളതു”. ഉല്‍ 
പത്തി, സ്ഥിതി, വൃദ്ധി, പരിണാമം, ക്ഷയം, 
നാശം എന്ന വിധിക്കു വിധേയമായ പിണ്ഡ 
മല്പ നീ; മറിച്ചു, നിത്യവും ശുദ്ധവും ബുദ്ധവു 
മായ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു' നീ എന്നു, സ്വകല്പി 
തങ്ങളായ നാനാ ദുരിതങ്ങളില്‍ പെട്ടുഴലുന്ന 
ശിഷ്യനെ നോക്കി പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന ആചാര്യ 
ന്മാരുടെ പരിലാളനമേററു വളന്നതാണ്‌ നമ്മുടെ 
സംസ്കാരം. ഈ ആചാര്യന്‍ ആത്മബോധ 
ത്തിന്‍െറ വിത്തുന്നുമ്പോഠം ബ്രഹ്മാവും, അതി 
നെ സംശയപരിഹാരം നല്ലി പുഷ്ടിയായി വള 
ത്തുമ്പോഠം വിഷ്ണുവും, അപ്പ്യോഴപ്പോഠം വന്നു 
ചേരുന്ന മായാകൃതങ്ങളായ കളകഠം പറിച്ചെറി 
ഞ്ഞു” ശുദ്ധജ്ഞാനം സംരക്ഷിക്കുമ്പോഠം മഹേ 
ശ്വരനും ആയിത്തീരുന്നു. ഈ ത്രിമൂത്തികളും 
ഒരേ തത്ത്വത്തിന്‍െറ വിഭിന്നമുഖങ്ങളായതു 
കൊണ്ടു്‌ സാക്ഷാല്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു്‌ 
ആചാര്യന്‍. 

ഗുരുര്‍ബ്രഹ്മാ ഗുരുര്‍വിഷ്ണുഃ 

ഗുരുര്‍ദേവോ മഹേശ്വരഃ 

ഗുരുസ്സ്ാക്ഷാത്‌ പരം ബ്രഹ്മ 

തസൈ ശ്രീ ഗുരവേ നമഃ. 

വിദ്യാവിഹീനന്‍ പശുവാകുന്നു_ മൃഗതുല്യ 

നാകുന്നു. ആ പശുവിനെ, യഥാത്ഥത്തിലുള്ള 
പശുപതിയാക്കിത്തീക്കുകയാണ്‌ ആചാര്യന്‍ 
ചെയ്യുന്ന മഹത്തായ സേവനം. അറിയണ 
മെങ്കില്‍, ആചാര്യനെ സമീപിക്കുക എന്ന 
തത്രേ നമ്മുടെ മുദ്രാവാക്യം. 


“ ആചാരൃവാന്‍ പുരുഷോ വേദ." 


382 


ഒക്ലോബര്‍ 


ക്ഷേത്രസംസ്താരം ചരിത്രദൂഷ്‌ടിയില്‍ 


(കേരളത്തിലെ ക്ഷേത്രസംസ്ത്രാരത്തെക്കുറിച്ചു” ഒരു സാമാന്ൃപഠനം) 


ചി. ആര്‍. നായർ 


ഏറെക്കുറെ അനുമാനവിധേയവും അപുണ്ണ 
വുമായ കേരളചരിത്രത്തിന്‍െറ അടിത്തറയിലാ 
ണു നമ്മുടെ ക്ഷേത്രസംസ്ത്റാരം രൂപപ്പെട്ടതെന്ന്‌ 
ആദ്യമായി പ്രസ്താവിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. കൊല്ല 
വഷാരംഭത്തിലോ അത നുതൊട്ടമുന്‍പോ നില 
വിലിരുന്ന സാഹചര്യങ്ങഠം നമ്മുടെ നാട്ടിലെ 
മഹാക്ഷേത്രങ്ങഠംക്കു മാഗ്ലദശനം നല്‍കിയെന്നാ 
ണു” ഈഹിക്കാന്‍ വഴിയുള്ളതു”.അന്നത്തെ രാഷ്ട്രീ 
യപശ്ചാത്തലവും ജനകീയസംസ്ത്റാരവും ഉരു 
ത്തിരിഞ്ഞതാണു്‌ മഹാക്ഷേത്രങ്ങളടെ ആവിര്‍ 
ഭാവകാരണമെന്ന്‌ ചുരുക്കത്തില്‍ പറയാം. 
ചേര, ചോഴ, പാണ്ഡ്ൃരാജ്യങ്ങളടെ പരസ്തുര 
മാത്സര്യവും നീണ്ടുനിന്ന യുദ്ധപാരമ്പര്യവും 
നിമിത്തം ഇടയ്ക്കിടെ ഛിന്നഭിന്നമായിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്ന നാടുവാഴിത്തസമ്പ്യദായം ക്ഷേത്രസ 
്യങ്ങളുടെ ഈടുവന്തുകഠം തകത്തുകൊണ്ടിരുന്ന 


തായി കൊല്ലവഷം രണ്ടും മൂന്നും ശതകങ്ങ 
ളിലെ ചരിത്രരേഖകഠംകൊണ്ടു ബോധ്യമാകു 
ന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌” ഈ രാജ്യത്തെ ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളുടെ പഴക്കത്തെപ്പററിയോ അവയോട 
ബന്ധപ്പെട്ട സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ പാരമ്പര്യത്തെ 
ക്കുറിച്ചോ ഉപപാദിക്കുക സുകരമല്പ. എങ്കിലും 
പെതുവയ ഉത്‌കഷാപകഷ്ങ്ങളുടെ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ ഏതാനും നിഗമനങ്ങഠം ചരിത്രകാര 
ന്മാര്‍ കണ്ടവെച്ചിട്ടുണ്ടു”. അതിനെക്കുറിച്ചു 
ചിലതൊക്കെ ഈ ലേഖനത്തില്‍ സൂചിപ്പി 
ക്കുകയാണ്‌”. 

മഹാപുരാണങ്ങളെപ്പോലെ പ്രചാരപ്രാ 
ധാന്യമുള്ള ധാരാളം സ്ഥലപുരാണങ്ങളണ്ടു”. 
അവയെ ഏതെങ്കിലും പുരാണവുയമായി സമന്വ 
യിപ്പിക്കുന്ന ശീലം പഴയ എഴുത്തുകാര്‍ക്കുണ്ടാ 
യിരുന്നു. കേരളത്തിലെ സ്ഥലപുരാണങ്ങളില്‍ 





ഈ ഗുരുശിഷൃബന്ധം സ്ഥാപിച്ചു” ആത്മ 
ജ്ഞാനം നേടി ബുദ്ധിയെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു”, 
പ്രബുദ്ധമായ നിലയില്‍ മനോവ്യാപാരം ഇന്ദ്രി 
യങ്ങഠം വഴി നിവഹിക്കുമ്പോഠം ഭാരതീയ മാന 
ദണ്ഡമനുസരിച്ചുള്ള ഉത്തമജീവിതം സാക്ഷ്യ 
മാകുന്നു. ഇതിനുള്ള സാകര്യം മനുഷൃശരീര 
ത്തിന്നേളള്ളൂ എന്നതിനാല്‍, ഈ മനുഷ്യശരീരം 
നമുക്കു സിദ്ധിക്കുവാന്‍ കാരണക്കാരായ മാതാ 
പിതാക്കളെയും നാം ആചാര്ൃയനോടൊപ്പം ദേവ 
താഭാവത്തില്‍ ആരാധിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ഗൃഹ 
ത്തില്‍ അതിഥിയായി വന്നുചേരുന്ന അപരി 
ചിതനും ദേവതാതുല്യം കരുതപ്പെടണമെന്നു” 
നാം അനുശാസിക്കപ്പെടുന്നു. 


“ അതിഥിദേവോ ഭവ." 

ഈ ലോകത്തില്‍ അന്യമായതു ഒന്നുമില്ല 
എന്നത്രേ ഈ അതിഥിപൂജയിലൂടെ നാം വെളി 
പ്പെടുത്തുന്നതു”". “ഇവന്‍ എന്‍്റതു”, ഇവന്‍ 
അന്യന്‍" എന്നീ ചിന്തകഠം ലഷഘുചേതസ്സകഠം 


ക്കേയുള്ള. ഉദാരചരിതന്മാക്കാകട്ടെ, ഭൂമണ്ഡലം 
മുഴുവനും സ്വന്തം കുടുംബമാണ്‌. “വസുധൈവ 
കുടുംബകം ' എന്നു വിശ്വസിച്ച യഥാത്ഥ 
സോഷ്യലിസ്ക്റകളടെ സംസ്കാരമാണ്‌ ഭാരതീ 
യസംസ്റ്റാരം. ഇതിനു്‌ ഭൂമിശാസ്ത്രപരമായ 
അതിത്തികഠം ഇല്ല. നമ്മുടെ സംസ്റത്റാരം മാനവ 
രാശിയയടെ സംസ്്റാരമാണു്‌. അജ്ഞാനംമൂലം 
ജ്ഞാനദ്ദഷ്ടി തുറക്കാന്‍ കഴിയാത്ത, മദമാത്സയ്യം 


മൂലം ഭയന്നും കൊന്നും കൊല്ലിച്ചും കഴിയുന്ന 
ആധുനികലോകത്തിനു്‌ ഗിരിശിഖരത്തില്‍ 
പ്രകാശിക്കുന്ന തേജടഃപുഞ്ജമത്രേ ഭാരതീയ. 


സംസ്ലാരം. ആഴൃഷ്ടാലം മുഴവന്‍ ഭൂതിക്കു വേണ്ടി 
ഉഴറുകയ്യം ഒട്ടവില്‍ എല്ലാം ഇട്ടെറിഞ്ഞു പോകേ. 
ണ്ടിവരികയ്യം ചെയുന്ന സാധാരണ മനുഷ്യന്‌ 
ഭൂതി വിഭൂതിമാത്രമാണെന്നു്‌ ഉപദേശിക്കുന്ന 
ഭാരതീയസംസ്ത്റാരം അന്യൂനവും അദ്വിതീയവു 
മത്രേ. 
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പലയിടത്തും “'നാരദ ഉവാച, മഹഷ്യ ഈചുടം 
ദേധ്യുവാച എന്നും മററും കാണുമ്പോഠം അവ 
ആര്‍ഷപ്പഭാവിതങ്ങളായ പുരാണങ്ങളുടെ ഭാഗ 
മാണെന്നു തോന്നിപ്പോകും. ഇതു” കൃത്രിമമായ 
ഒരടവായി വപേണം കണക്കാക്കുക. ദേശം, കാലം 
മുതലായ സാമാനയതത്ത്വങ്ങഠംക്കു നിരക്കാത്ത 
പ്രസ്താവങ്ങളും സങ്കേതങ്ങളും അത്തരം കൃതി 
കളില്‍ സ്ഥലം പിടിച്ചിരിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മാണ്ഡ 
പുരാണാന്തര്‍ഗതമെന്നു വിശേഷിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന 
കേരളമാഹാത്മൃയവും മററും ഈ ““കൈക്രിയ”'ക്ക്‌ 
ഉദാഹരണമാണല്ലോ. 


ഇതുമൂലം സ്ഥലപുരാണങ്ങളിലെ വിവര 
ണങ്ങഠം പലതും വിശ്വാസയോഗ്യമാകുന്നില്ല. 
കല്പിതകഥകളം ആനുകാലീകസം ഭവങ്ങളും 
തിലതണ്ഡുലന്യായേന സംക്രമിച്ചവയാണു 
അവയിലധികവും. 


കേരളം പരശുരാമന്‍ കടലില്‍നിന്നു വീ 
ഒണ്ടടുത്തതാണെന്നാണല്ലോ പാരാണികസങ്ക 
ല്പം. എങ്കില്‍ അതു” എത്രയോ പഴയ സംഭവമാ 
യിരിക്കണം! ““കേരളകമ്മകേളികാര' “നായ 
സാക്ഷാദ്‌ ഭാര്‍ഗവരാമന്‍ ദേശരക്ഷഷ്ണുവേണ്ടി 
കചോഴദേശത്തുനിന്ന്‌ ധാരാളം വിപ്രന്മാരെയും 
അന്യജാതിക്കാരെയും ഇവിടെക്കൊണ്ടുവന്നു 
പാപ്പിച്ചു. താ൯ ചെയ്തുപോയ നരഹത്യകഠം 
൧൭ പ്രായശ്ചിത്തമറയി പിടിച്ചടക്കിയ രാജ്യം 
മുഴുവനും ബ്രഹ്മസ്വദാനം ചെയ്തു. ഇതാണല്ലോ 
പുരാവൃത്തം. മാത്രമല്പ, അദ്ദേഹം വിവിധ 
കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ ബ്രഹ്മവിഷ്ണുശങ്കരാദിദേവന്മാരെ 
യം ദേവിമാരെയും പ്രതിഷ്ടിച്ചു” ദേശരക്ഷവരു 
ത്തി, ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ പൂജാക്രമങ്ങളും തന്ത്രാധി 
കാരവും നിശ്ചയിച്ചു” മഹാബ്ദാഹ്മണരെ ചുമ 
തലപ്പെടുത്തി. നൂറെറട്ടു ശിവാലയങ്ങളം അത്ര 
യം ദുരഗാലയങ്ങളും താന്‍തന്നെ പണികഴിപ്പി 
ച്ചുവത്രേ! ക്ഷേത്രസംരക്ഷണത്തിനു തത്തദ്ദേ 
ശീയരായ സാമന്തന്മാരെ നിയോഗിച്ചു. അവ 
രുടെ പാരമ്പര്യമാണ്‌ ഇന്നത്തെ ഈരാണ്മയും 
മേള്ലേഠയ്കയം മററുമെന്നു്‌ വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍ 
ഇന്നും വളരെഴുണ്ട്‌. 

ത്രേതായഗത്തില്‍ അവതരിച്ചു” അയോ 
ധ്യയിലെ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ മുന്‍പാകെ 
മുട്ടുകുത്തിയശേഷം തപോനിഷ്ഠനായി ഹിമാ 
ലയപാശ്വത്തിലേന്റൂു കടന്നുകളഞ്ഞ ആദിമ 


ക്ഷേത്രസംസ്ത്റാരം ചരിത്രദൂഷ്ടിയില്‍ 


383 
പരശുരാമന്‍ ഇന്നും ജീവിക്കുന്നുവെന്നാ 
ണല്ലോ പരരാണിക്മതം. അദ്ദേഹം നടപ്പാ 


ക്കിയ ആചാരസംഹിതയാണ്‌ കേരളക്ഷേത്ര 
ങ്ങളുടെ “മാഗ്‌ നാ കാര്‍ട്ട്‌ യെന്നുവരെ വിശ്വ 
സിക്കുന്നവര്‍ ഇപ്പോഴും വിരളമല്ല. 

വാസ്ധപവത്തില്‍ ഇങ്ങനെ ഒരു പരശുരാമന്‍ 
സ്ഥാപിച്ചതാണോ നമ്മുടെ ക്ഷേത്രങ്ങഠം ? 
“അതെ ' എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഭൂമിശാസ്ത്രപരവും 
ചരിത്രപരവുമായ അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളെ 
മറികടന്നുപോകേണ്ടിവരും. ““അല്പ”” എന്നാ 
ണെങ്കില്‍ യാഥാസ്ഥിതികച്ക്രവാളത്തില്‍ 
നിന്നു” കല്ലും കൊഴിയും തുരുതുരെ വന്നു വീഴും! 
എന്നിരുന്നാലും പരശുരാമകഥമക്ക്ു” ചരിതൂപര 
മായ സാംഗത്യം കുറവാണെന്നു പറയാതെ 
ഗന്ത്യന്തരമില്ല. 


മഹാക്ഷേത്രങ്ങഠംക്കു൦ യൃഗാന്തരപ്രശസ്തി 
വേണമെന്നുള്ള കരതുകം അവിടെ നില്ലട്ടെ. 
അവയുടെ ഉത“പത്തിക്രമം ചരിത്രകാരന്‍െറ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ മറെറാന്നാണു'. 


സുപ്രസി ദ്ധചരിത്രഗവേഷകനും പണ്ഡി 
തമുദ്ധന്യനുമായ ശ്രീ എളങ്കുളം കുഞ്ഞന്‍പിള്ള 
യൃയടെ ഒരു ലേഖനഭാഗം താഴെ ചേക്കുന്നു: 
“നമ്മുടെ പ്രധാനപ്പെട്ട ക്ഷേത്രങ്ങളെല്പാം 
ഇക്കാലത്തു (കൊല്പവഷാരംഭത്തില്‍) നിമ്മിച്ച 
വയാണ്‌. അവ കേരളീയരുടെ ശില്പവൈദ 
ശ്ധൃത്തിനും പ്രതിമാനിമ്മാണപാടവത്തിനും 
മകുടോദാഹരണങ്ങളായി പരിലസിക്കുന്നു. ... 
. അവ കേവലം ആരാധനാസ്ഥലങ്ങഠം 
മാത്രമായിരുന്നില്ല. ജനങ്ങളുടെ വിദ്യാഭ്യാസ 
കേന്ദ്രവും, യോഗസ്ഥലവും, അഭയസ്ഥാനവും, 
പ്രതിരോധസങ്കേതവും ക്ഷേത്രങ്ങഠംതന്നെ 
യായിരുന്നു. ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ ഭരണം നടത്തി 
വന്നതു” “പരിട' എന്നും “സഭ'യെന്നും പറ 
ഞ്ഞുവന്ന കമ്മിററികളായിരുന്നു.”' 
(സംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ നാഴികക്ക ഖ്ൃകം) 
മേല്പറഞ്ഞ നിഗമനങ്ങഠംക്കു വിപരീത 
മാണു” പരമ്പരാഗതമായ പരശുരാമകഥയെ 
ന്നു” ഇനി പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. അപ്പോം 
മറെറാരു പ്രശം പൊന്തിവരുന്ന. സങ്കല്പത്തിലെ 
പരശുരാമന്‍ അവതാരപുരുഷനായ പരശ്തുരാ 
മന്‍തന്നെയോ ? അഥവാ, വേറൊരു പരശു 
രാമനോ ? ദിഗ്‌വിജയം ചെയ്തു കേരളം കീഴ 


984 


ടക്കിയ മറെറാരു പരശുരാമനെപ്പററി ചില 
ചരിത്ര രേഖകളണ്ടു്‌. മഹാരാഷ്ടദേശീയനായ 
ഒരു ക്ഷത്രിയ രാജാവാണത്രേ അദ്ദേഹം. കേര 
ളോദ്ധാരകനും ബ്രാഹ്മണഗോപ്പാവുമായി വാഴ്‌ 
ത്തപ്പെട്ടതദ്ദേഹമാണെങ്കീല്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ കാ 
ലഗണനയില്‍ ബുദ്ധിമുട്ടേണ്ടതില്ല. പരമാര 
വംശത്തിലെ പരശുരാമ ചക്രവത്തിയാണ്‌ 
കേരളം കീഴടക്കിയതും ക്ഷേത്തരസംസ്ഥാപനം 
നടത്തിയതുമെന്നു്‌ സാമാന്യബുഭ്ധിക്കു നിരക്കാ 
വുന്നതേയുള്ള. കൊല്പവഷാരംഭത്തിനു്‌ നാനൂ 
റോ അഞ്ഞറോ വഷംമുന്‍പാണദ്ദേഹം ജീവിച്ചി 
രുന്നത്‌. ആ നിലഷ്ക്കു” ഏകദേശം ആയിരത്ത 
ഞ്ഞൂറു വഷത്തെ പഴക്കം നമ്മുടെ പഴയക്ഷേത്ര 
ങ്ങഠംക്കവകാശപ്പെടാം. അതിലധികം പിന്നി 
ലേക്കു കടന്നു പോകാന്‍ തടപസ്സുങ്ങഠം വേറെ ഉണ്ടു 
താനും. 

. അമ്പലങ്ങഠം ആരാധനാകേന്ദ്രങ്ങഠം മാത്ര 
മായിരുന്നില്ലെന്ന്‌ ശ്രീ എളങ്കുളം ചൂണ്ടിക്കാ 
ടുന്നു. കലകളുടെ ആസ്ഥാനവും രാജ്ൃതന്ത്രത്തി 
ന്‍െറ ഇഠററില്പവും സമൃദ്ധിയുടെ കലവറയും, 
സംസ്കാരത്തിന്‍െറ കേദാരവും സവോപരി അഭ 
യകേന്ദ്രവുമായിരുന്നു അവ. ക്രമേണ ക്ഷേത്ര 
ങ്ങഠം നശിച്ചതിനു കാരണം മേല്പറഞ്ഞ മൂല്യ 
ങ്ങളുടെ അപകഷ്മാണെന്നും വ്യക്തമാണ്‌. 
അതിന്‍െറ മൂലകാരണങ്ങളിലേക്കു” തത്‌കാലം 
കടക്കുന്നില്ല. 

ഭാരതത്തിലെ ഇതരദേവസ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
നിന്നു്‌ പല തരത്തിലും വൃത്ൃസ്തങ്ങളാണു”്‌ 
നമ്മുടെ ക്ഷേത്രങ്ങഠം. കമ്മഠരായ ബ്രാഹ്മണരുടെ 
പൌരോഹിത്യവും കുശലന്മാരായ ഭരണകത്താ 
ക്കളുടെ ക്രാന്തദര്‍ ശിത്വവും അവയെ വളരെക്കാ 
ലം നല്ല നിലയില്‍ നിത്തിപ്പോന്നു. പ്രതികൂ 
ല സാഹചര്യങ്ങളെ അതിജീവിക്കുമാറു്‌ ഇട 
ക്കിടെ ആവശ്യമായ പരിഷ്കാരങ്ങഠം അവര്‍ 
ഏപ്പെടുത്തിവന്നു. ആയിടയ്ക്ക്‌” ഇവിടെ ആഞ്ഞ 
ടിച്ച ജൈനബൊൌദഭ്ധധമ്മവാകൃങ്ങളെ തടഞ്ഞു 
നിത്താതെ അവയെക്കൂടി സമാന്തരമേഖലയില്‍ 
കൊണ്ടുവന്നു” സ്വാംശീകരിക്കുവാന്‍പോലും 
അവര്‍ മടിച്ചില്ല. ധമ്മത്തെ ശരണപുൂവം 
സ്വാഗതം ചെയ്തതും ഉപാസനാപദ്ധതികളില്‍ 
അഹിംസാതത്ത്വത്തിനു മുന്‍തൂക്കം നല്‍കിയ 
തും അവരുടെ നയരതന്ത്രതഗ്ക്കും ഭൂരദര്‍ശിത്വ 
ത്തിനും ഉപോദ്‌ ബലകമായ തെളിവാണല്ലോ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ബെദദ്ധധമ്മത്തിന്‍െറ ബാഹൃരൂപങ്ങളി 
ലൊന്നായ ശാസ്‌ തൃപൂജയയം ശരണപ്രാഫ്ിയും 
സ്വമേധയാ അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ ഹിന്ദു 
ക്ഷേത്രങ്ങഠം പുഷ്ടിപ്പെട്ടതു്‌. മിക്കവാറും ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളില്‍ അയ്യപ്പന്‍ ആരാധനാമുത്തിയായി. 
മററു ദേവന്മാരെക്കാഠം കുറവല്ലാത്ത പദവി 
അയ്യപ്പന” അനുവദിച്ചുകൊടുത്തു. മറെറാരി 
ടത്തും ഈ അനുഭവം ഉണ്ടായതായി ഇന്നും കാണ 
ന്നില്ല. ജൈനക്ഷേത്രങ്ങളുടെ കഥ മറിച്ചാണു”. 
സ്വതന്ത്രമായി നിന്നിരുന്ന ജൈനക്ഷേത്രങ്ങഠം. 
അവ എണ്ണത്തില്‍ കുറവായിരുന്നതുകൊണ്ടാവാം 
ക്രമേണ നിമ്മൂലമായും നിഷ്ക്ൂഭമായയം അസ്തുമി 
ക്കയാണുണ്ടായതു”. ഇതു യദ്ദച്ഛാസം ഭവമെന്നു 
കരുതിക്കൂടാ. ബുദ്ധമതത്തിന്‍െറ വിലയനം 
നടന്നതോടെ ജൈനമതം സ്വതേ പരാസ്മു 
മായി എന്നേയുള്ള. ഇതിന്‍െറ പരിണാമം 
ശ്രദ്ധേയമാണു”. പ്രാചീന ഹിന്ദു_ബൌദ്ധ... 
ജൈന സംസ്റ്റാരങ്ങളടെ സങലിതരൂപമാണു* 
ഇന്നു കാണുന്ന കേരളീയ ഹിന്ദുമതവും അതി 
ന്‍െറ അനുഷംഗങ്ങളായ ദേവാലയങ്ങളമെന്നു്‌* 
ചുരുക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞുവഷ്ക്കാം. 

ആഡ്യത്വം പുലത്തിവന്ന സവണ്ണുസമൂഹ 
ത്തിന്‍െറ കഥയാണിതു”. സമകാലികമായി 
മറെറാരു സംസ്റഥരം ഇവിടെ നിലനിന്നിരുന്നു. 
ജാതിമഹത്ത്വവും അധിീശാധികാരവും കൈ. 
ക്കൊണ്ടവര്‍ ഒരു വിഭാഗം ജനതയെ ഛിന്നഭി 
ന്നമാക്കി തകത്തുകൊണ്ടിരുന്നു. അവരെ ജാ 
തിയയം ഉപജാതിയ്യമെന്ന നൂലാമാലയില്‍ കുരു 
ക്കിനിത്തേണ്ടതു” ആഡ്യവര്‍ഗ്ഗത്തിന്‍െറ തന്ത്ര 
പരമായ ആവശ്യങ്ങളിലൊന്നായിരുന്നു. അമ്പ 


ലവാസിമി ശ്രജാതികളുടെ ആവിര്‍ഭാവവും 
സ്ഥാനിനായന്മാരുടെ ഇളമുറസ്ഥാനങ്ങളം. 
അതിന്‍െറ ഫലമാണു്‌. ആചചാരവിചാരമങ്ങ: 


ളില്‍ ഐകരൂപ്യമില്ലാത്ത അധഃസ്ഥിതവശ്ശു 
ത്തെ താരതമൃക്രമത്തില്‍ അടുപ്പിച്ചും അകററി 
യും കാര്യനിവഹണം നേടിയ പുരോഹിതവഗ്ഗ 
മാണു്‌ സമാന്തരസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാ. 
ക്കളെന്നു” വ്യക്തമാണു. 

കാവുകഠം, പാട്ടുപുരകഠംം പടയണിയമ്പ. 
ലങ്ങഠം മുതലായവയാണ്‌ പചേരിസസമ്പ്യദായ: 


ത്തിന്‍െറ അരങ്ങുകഠം. കളരിക്കുറുപ്പം പടയണ്‌! 
പ്പണിക്കരും മററുമായി ജനകീയപരര്ധേഹിത്യം. 





നമഃ ശ്രീ യതിരാജായ വിവേകനനന്ദസുരയേ 


സച്ചിത്സുഖസ്വരൂപായ സ്വാമിനേ താപഹാരിണേ. 


1976 ക്ഷേത്രസംസ്റ്റാരം 


ഏററുവാങ്ങിയവര്‍ ധാരാളമുണ്ടായിരുന്നു. അന്നു്‌ 
ആഡ്യയന്മാർ അംഗീകരിച്ചുവച്ച അഹിംസാ 
സിദ്ധാന്തമോ കമ്മകാണ്ഡവിധിയോ പ്രാകൃത 
പ്രായരായ സാധാരണ ജനങ്ങളെ സ്വാധീനി 
ച്ചില്പ. കോഴിവെട്ടും കുരുതിയും മദ്യപാനവു 
മായി ഉല്ലസിച്ചുപോന്ന കാട്ടാളപരിഷ്ണാരം 
അവരുടെ മതാചാരമെന്ന നിലയില്‍ പ്രചരി 
ക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. ഭവനേശ്വരീപൂജാക്രമങ്ങളും 
അതിന്നൊത്ത ദേവാലയങ്ങളും അവരുടെ ഇട 
യില്‍ ബഹുമതവും സമ്മതവുമായ।! കലാശിക്കു 
കയം ചെയ്തു. 

ഇങ്ങനെ ദ്വിമുഖമായി വളന്ന വിശ്വാസ 
ദാര്‍ഡ്മ്യവും തദാദ്വാരാ സംഭവിച്ച ഉച്ചനീച 
ഭാവങ്ങളും കേരളീയ ജനതയെ കണക്കിലേറെ 
വിഷമിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വ്യാമിശ്രമായ ധാമ്മിക 
ബേദധമാണു ഇവിടെ തായ്‌ വേരൂന്നിയതെന്നു” 
അധികമാരും ശ്രദ്ധിച്ചില്ലെന്നും തോന്നുന്നു. 


ഇങ്ങനെയാണെങ്കിലും പൊതുവില്‍ കേര 
ളീയതയെന്ന ഏകതാനമായ ഐക്യം നമ്മുടെ 
ദേവാലയങ്ങംംക്കുണ്ടു”. ഉത്തമം, മധ്യമം, 
അധമം എന്നു പേര്‍ തിരിച്ചു പൂജാവിധികളില്‍ 
പ്പോലും ശുദ്ധവും വൃത്തിയു. വേണമെന്നുള്ള 
പൊതുനിയമം അന്നേ രൂഡമൂലമാണു”. “ശുദ്ധ 
വൃത്തി” കളാണു” കേരളീയതയുടെ സ്ഥായിയായ 
ലക്ഷണങ്ങം. 


നമ്മുടെ ദേവാലയങ്ങഠം പരിശുദ്ധിയുടെ 
കേന്ദ്രങ്ങളാണ്‌. കുളിച്ചു" ശുദ്ധം മാറാതെ 
വേണം ഘഎല്പാംതന്നെ. അച്ചന, അഭിഷേകം, 


നിവേദ്യം, പ്രസാദം മുതലായ അംഗങഞ്ങഠം ഏതു 
ദേവാലയത്തിലും സമപ്രധാനമാണു”. ആജ്യ 


ന്തരം പോലെ ബാഹ്യവും ശുചിയായിരിക്കണ 
മെന്നു നിര്‍ബന്ധമുണ്ട്‌. വര്‍ജ്യവേളകളില്‍ 
കാവുതീണ്ടരുതു”. അശുദ്ധമായി അമ്പലത്തില്‍ 


കടക്കരുതു'. അഹതയില്ലാത്തവര്‍ പുറത്തു 
നില്ലുണം. ഇതൊക്കെ അലിഖിതനിയമങ്ങ 
ളാണല്ലോ 


ക്ഷേത്രദേവന്മാരെ പരസ്സുരം ബന്ധിപ്പ്ി 
ക്കുന്ന കൂട്ടുത്സവങ്ങഠം ധാരാളമാണ്ട്‌. ചില ദേവ 
ന്മാരും ദേവിമാരും തമ്മില്‍ പ്രണയബന്ധം 
പോലുമുള്ളതായിക്കാണാം. ആണ്ടിലൊരി 
ക്കല്‍ പരസ്സുരം ദര്‍ശിക്കുന്ന അച്ഛനമ്മമാരും 
ആങ്ങളപെങ്ങന്മാരും ആ ദേവതകളുടെ ഭവ്യ 


ചരിത്രദൃഷ്ടിയില്‍ 8985. 


ലോകത്തിലുണ്ടു”. അതിനെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
ദേശീയോത്സവങ്ങാം... ഇന്നും നടന്നുവരുന്നു 
തൃശൂര്‍ പാറമേക്കാവു്‌, പെരുമനം, ആറാട്ടപുഴ 
മുതലായി മധ്യകേരളത്തിലെ പല ഉത്സവ 
ങ്ങളും ഇത്തരം ചേരിബന്ധങ്ങളം സ്നേഹ 
വായ്ക്കും പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന ചടങ്ങുകളാകുന്നു. 

തൃച്ഛം ബരത്തുപെരുമാളടെ ചെറുപ്പകാലത്തെ 
ലീലാവിധങ്ങളും ബലരാമന്‍െറ കൂത്തും നൃത്ത. 
വും പഴയ ഭാവരസങ്ങളടെ പൊലിമ രേഖപ്പെ 
ടുത്തുന്നുണ്ടു്‌. മാടായിക്കാവിലെ കാമോത്സവം. 
സവിശേഷശ്രദ്ധയാജ്ജിക്കുന്ന ഒരാഘോഷ 
മാണു”. അതായതു” ലെരകികങ്ങളായ ബന്ധ. 
ങ്ങളും ജനസമൂഹത്തിന്‍െറ ഭാവോദ്രേകവുമാണ്‌ 
പുരാതനപുണ്യക്ഷേത്രങ്ങളുടെ നിലനില്ലിനും. 
പ്രശസ്തിക്കും നിദാനമെന്നു കാണാം. 

പണ്ടു്‌ കേരളമൊട്ടാകെ ക്ഷേത്രദേവന്മാ 

രുടെ വകയായിരുന്നു. തിരുവിതാംകൂര്‍ രാജ്യം 
അടിയറവെച്ചതിനുശേഷമാണല്ലോ മാത്താണ്ഡ 
വമ്മയെന്ന മഹീപാലന്‍ ശ്രീ പത്മനാഭദാസ 
നായി രാജ്യം വാണതു” ! ഉത്തരകേരളത്തിലെ 
പ്രധാന ദേവാലയങ്ങഠം ദേശാധിപതൃയത്തിന്‍െറ 
ഗൌരവം ഇന്നും വിട്ടിട്ടില്ല. സമ്പത്തു” അന്യ 
ധീനമായാലും ആധിപത്യം നിലനില്ലമെന്നു 
ള്ളതിനു്‌ ജ നങ്ങളുടെ വിശ്വാസംതന്നെ പ്രമാണ 
മാകുന്നു സ്വന്തം ആരാധകരെ മാത്രമല്ല, അധി: 
കാരപരിധിയിലുള്ള സകലരെയും നിയന്ത്രി 
ക്കുറ ഭഗവത്‌ പതിപുരുഷനാണു ക്ഷേത്ര 
കേവന്‍. ഇതു” കേരളീഷഷക്ഷത്രങ്ങളുടെ മുഖ്യ 
ധമ്മമായി കഠറണേണ്ടതുണ്ടു. 


അക്കാലത്തു്‌ ക്ഷേത്രഭരണം ജനകീയാടി 
സ്ഥാനത്തിലായിരുന്നു. മുന്ൂററുവര്‍കൂട്ടം, അറു 
നനആൂറവവര്‍ കൂട്ടം മുതലായ “കൂട്ട'ങ്ങളും അവയുടെ 
പ്രത 'നിധികഠം ചേന്ന സഭയയമാണു്‌ ദൈന.: 


ന്ദിനകാര്യങ്ങഠം പോലും നടത്തിയിരുന്നത്‌. 
രാജാധികാരത്തിനു” പെതുനിയാമകത്വമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. അതല്ലാതെ മതസ്ഥാപനത്തിലെ. 


ആഴ്യന്തരകാര്യങ്ങളില്‍ ക്ടന്നുകയറുകയെന്ന 
ദുഃശീലം അന്നത്തെ ഭരണാധികാരികയംക്കുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. മതം രാഷ്ട്ത്തെയല്പാതെ രാഷ്മം 
മതത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന രീതി പ്രാചീനചേരള 
ചരിത്രത്തില്‍ കണ്ടമുട്ടുക അസാധ്യംതന്നെ. 


സമുദായങ്ങളുടെ ഐക്യം, സാമ്പത്തിക 


വിഭജനം, പരസ്ററുരധാരണ, സഹിഷ്ണുത മുത 


8686 


ഒക്ടോബര്‍ 


ത്രി വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ജീവിതവീക്ഷണം 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


സംസ്റ്റാരസമ്പന്നമായ ഒരു കുടംബത്തിലാ 
ണ്‌ ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ജനിച്ചു വള 
ന്നതു”; അതില്‍ അദ്ദേഹം അങ്ങേയററം അഭിമാ 
നിക്കുകയയം ചെയ്തിരുന്നു. സുഖസമൃദ്ധികഠം മഹ 
ത്ത്വത്തിന്‍െറ മാനദണ്ഡമായി അദ്ദേഹം ഒരിക്ക 
ചും കണക്കാക്കിയില്ല, താരതമ്യേന സുഖസമുദ്ധ 
മായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ബാല്യകാലജീവി 
വ്യക്തിജീവിതത്തിന്‍േറതെന്ന 
മഹത്ത്വ 


മെങ്കിലും. 
പോലെ സമൂുഹജീവിതത്തിന്‍േറയുയം 
ത്തിന്‍െറ മാനദണ്ഡം അതിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക 
പുരോഗതിയാണ്‌, ഭൌതികനേട്ടങ്ങളല്പ, എന്നു 
കുട്ടിക്കാലത്തേ അദ്ദേഹത്തിനു തോന്നിയിരുന്നു. 





ലായ സദഃഭാവങ്ങരംക്കു നിദശനമായി മാത്രമേ 
നമ്മുടെ ക്ഷേത്രസംസ്ത്റാരം നിലനിന്നിട്ടുള്ള. 
പള്ളികളും അമ്പലങ്ങളും അടുത്തടുത്തുനില്ലുന്ന 
തിനെ അക്കാലത്തു” ആരും ആക്ഷേപിച്ചില. 
ഏകദൈവവിശ്വാസവും ബഹുരൂപാരാധനയും 
സമീചീനമായ സമത്വസിദഭ്ധാന്തമായിരുന്നു 
അന്നു”. ശാന്തമുത്തിയായ വിഷ്കുവും ഉഗ്രപ്പകൃതി 
യായ ശിവനും രക്തചാമുണ്ഡിയും ശ്രീ മഹാ 
ലക്ഷ്മിയും ഒരേ സങ്കേതത്തില്‍ ഒരേ ശുശ്രുഷ 
യില്‍ സംതൃഫ്ഛി നേടി. ഇതരമതങ്ങളെപ്പോലും 
സഹഷം സ്വാഗതംചെയ്യ സദ്‌ഭാവം അനുമോ 
ദനമഹിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. 

ഹിന്ദുധമ്മം “ബ്ലോട്ടിംഗ്‌” പ്പപ്പറാ"യി 
എക്കാലവും പ്രവത്തിച്ചിരുന്നു. പക്ഷേ. വശ്ശീ 
യതയഷ്ം രാഷ്ട്രീയതയും പുറംനാടുകളില്‍നിന്നു്‌ 
ഇവിടെ കുത്തിത്തിരുകിയതോടെ പൊതുധാര 
ണകഠം അലങ്കോലപ്പെട്ടു. നിരുപദ്രവങ്ങളായ 
ദേവസ്ഥാനങ്ങഠം ആക്കം കയറി വാഴാവുന്ന 
മണ്ഡലങ്ങളായി. ചില ദിക്കില്‍ അവ പോക്ക 
ങ്ങളായി രൂപാന്തരപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ഇതി 
ണ്‍ന്‍െറയെല്പാം തിക്തഫലങ്ങളാണു” ഇന്നു്‌” പൊ 
തുവില്‍ കാണുന്ന അശരണത്വവും മററും. 


അനിതരസാധാരണമായ ഇത്തരമൊരു ജീവിത 
വീക്ഷണം നന്നെ കുട്ടിക്കാലത്തുതന്നെ ഉണ്ടായി 
രുന്നതുകൊണ്ടു്‌”, പിന്നീടദ്ദേഹം ത്യാഗോജ്വല 
മായ ഒരു ജീവിതം നയിച്ചുതില്‍ അത്ഭുതത്തിന്ന 
വകാശമില്ല. മാത്രമല്പ. അങ്ങേയററത്തെ ത്യാഗം 
ആവശ്യമായ മഹത്തായ ഏതോ ജീവിതദൌ 
ത്യം നിര്‍വ്വഹിക്കാനാണു” താന്‍ ജന്മമെടുത്തിട്ടു 
ള്ളതുതന്നെ എന്ന ഏതാണ്ടവൃയക്തമായ ഒരു സങ്ക 
ലവും അന്നേ അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നുതാനും. 
അതു” അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തില്‍ ആണ്ടു കിടക്കു 
ന്ന തന്‍െറ നാട്ടുകാരുടെ മാത്രമല്ല മാനവരാശി 
യുടെ മുഴുവന്‍തന്നെ ആദ്ധ്യാത്മികസമുദ്ധരണ 





ജാതി കേരളത്തിന്‍െറ അഭിശാപമാ 
ണെന്നു” തലമുറയായി പറയുന്നുണ്ടു്‌”. അത്ത്‌ 
പോയെന്നും വന്നെന്നും പറയുന്നവരുണ്ടാകാം. 
രണ്ടായാലും കഥയൊന്നുതന്നെ. ദേവാലയങ്ങ 
ഉടെ നിജസ്ഥിതി അധ3പതനകാരണമ്വയ 
ജാതിവൈരാഗ്യത്തിലാണിന്നും. ബ്രാഹ്മണ 
ക്ഷേത്രങ്ങഠം, നായരമ്പലങ്ങഠം, തീയ്യരമ്പല 
ങ്ങഠം, പുറജാതിക്കാവുകഠം ഇങ്ങനെ എത്രയെത്ര 
ദേവാലയങ്ങളാണുള്ളതു്‌. ഇതു” ആയിരത്താ 
ണ്ടുകഠം പിന്നിട്ടവന്ന ക്ഷേത്രപാരമ്പര്യ 
ത്തിനോ ഹിന്ദുത്വത്തിനോ സഹായകമല്ലെന്നു 
തീത്തും പറയാം. 


ഒരു വൃക്തമായ പോംവഴി നിദ്ദേശിക്കട്ടെ. 
ജാതിതത്ത്വങ്ങഠംക്കു സ്ഥാനവും മാനവുമില്പാത്ത 
ശുദ്ധരൂമികഠം ഇന്നുമുണ്ട്‌. അവിടങ്ങളില്‍ 
ആരാധനാലയങ്ങളുമുണ്ട്‌. ആഭാടമോ ആധി 
പത്യപ്രവണതയോ തൊട്ടുതേച്ചിട്ടില്പാത്ത 
അത്തരം സങ്കേതങ്ങളിലേക്കു്‌” _ ആശ്രമാന്തരീ 
ക്ഷങ്ങളിലേക്കു”_ കണ്ണുംകരളം നട്ടകൂടെ ? നഷ്ട 
പ്പെട്ട ധാമ്മികമൂല്യങ്ങഠം വീണ്ടുകിട്ടുംവരെ ഒര 
നുസ്ൃയൂതപരിശീലനം നേട്ടവാന്‍ ക്ഷേത്രവിശ്വാ 
സികരഠം തയ്യാറാകുമെങ്കില്‍ നല്ലതു്‌. 
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ത്തില്‍ കുറഞ്ഞു മറെറാന്നുമല്പ എന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിനറിയാമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌, മാനവ 
രാശിയെ മുഴുവന്‍ ഏകഭാവത്തില്‍ ഉള്ളഴിഞ്ഞു 
സ്നേഹിക്കാന്‍ കഴിയത്തക്കവെണ്ണും സവ്വജീവജാ 
ലങ്ങളിലും കുടികൊള്ളന്ന ഏകമായ പരമസത്യ 
ത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുക എന്നതു” ഏതാണ്ടൊ 
രു ജീവിത്വ്രതമായി അന്നേ അദ്ദേഹം സ്വീക 
രിച്ചിരുന്നു എന്നുതന്നെ പറയാം. താന്‍ തേടുന്ന 
പരമസത്ധത്തെ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയണമെ 
ങ്കില്‍, ഒരുതരത്തിലുള്ള കളങ്കവുമേശാത്ത പരി 
പൂണ്ണമായ ഹൃദയപരിശുഭ്ധി കൂടിയേ തീരൂ 
എന്നുറച്ചു വിശ്വസിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടു”, സ്വഭാ 
വശുദ്ധിയടെ കാര്യത്തില്‍ കുട്ടിക്കാലത്തുപോ 
ലും ഒരു തരത്തിലുള്ള വിട്ടുവീഴ്ചയും ശ്രീവിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം (അന്നു നരേന്ദ്രന്‍) തയ്യാറാ 
യിരുന്നില്ല. സ്വഭാവപരിശുദ്ധിയയും അദ്ധ്യാ 
ത്മികതയ്യം വാസ്പവത്തില്‍ രഞ്ജല്ല, ഒന്നു തന്നെ 
യാണു്‌, എന്നു” സ്വാമിജിയുടേയും അദ്ദേഹത്തെ 
ലോകത്തിനു സംഭാവനചെയ്ത അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഗുരുദേവന്‍േറയും പരിശുദ്ധജീവിതം പരിശോ 
ധിച്ചാല്‍ കാണാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. ഒരുതര 
ത്തിലുള്ള കളങ്കവുമേശാത്ത സ്വഭാ വപരിശുദ്ധി 
യാണു“ നരേന്ദ്രനെ വാസ്ദവത്തില്‍ ലോകാരാ 
ഭ്ധ്യനായ ശ്രീവി വേകാനന്ദസ്വാമികളായി ഉയ 
ത്തിയതു”. 

അങ്ങനെ കുട്ടിക്കാലത്തു തന്നെ ഒരു സത്യാ 
ന്വേഷിയായിരുന്നു നരേന്ദ്രനെങ്കിലും യാവ്വനാ 
രംഭത്തോടുകൂടി ആ സത്യാന്വേഷണത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവത്തില്‍ അല്പം മാററം വന്നു. അദ്ദേഹം 
ബുദ്ധിശക്തിയയുടേയും യൃക്തി ചിന്തയുടേയും 
ആരാധകനായി മാറി. യൃക്തിക്കു ചേരാത്തതു 
വിശ്വസിക്കുക എന്ന ആശയത്തോടുതന്നെ അദ്ദേ 
ഹം എതിരായി. യുക്തിക്കു ചേന്ന തക്കതായ 
തെളിവില്ലാതെ ഒന്നുംതന്നെ അതേപടി അംഗീ 
കരിക്കുവാന൯ു അദ്ദേഹം വിസമ്മതിച്ചു. ഒട്ടേറെ 
ഗ്രന്ഥഞ്ങഠം, അധികവും പാശ്ചാതൃചിന്തകരു 
ടേതു”, ആ യുവാവു വായിച്ചു; പ്രസിദ്ധരായ പല 
ചിന്തകരും പണ്ഡിതന്മാരുമായി അദ്ദേഹം വള 
രെയൊക്കെ ചച്ച ചെയ്തുനോക്കി; ഹെര്‍ബര്‍ട്ടു” 
സ്റെന്‍സര്‍ തുടങ്ങിയ പല ചിന്തകരുമായി, 
ധൈര്യസമേതം സ്വാഭിപ്രായം തുറന്നുപറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു”, അദ്ദേഹം എഴത്തുകുത്തുകഠം നടത്തി. 
പക്ഷേ, പരമസത്യം എന്നൊന്നുണ്ട്‌” എന്നതി 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ജീവിതവീക്ഷണം 
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നെപ്പററിയോ, ആ സത്യത്തെ ജീവിതത്തില്‍ 
ശരിക്കും സാക്ഷാത്‌കരിക്കാന്‍ കഴിയും എന്ന. 
തിനെപ്പററിയോ, നരേന്ദ്രനെ അലട്ടിക്കൊണ്ടി' 
രുന്ന സംശയങ്ങാഠം ഒന്നും നീങ്ങിയില്ല. ബ്രഹ്മ 
സമാജത്തിന്‍െറ സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ ആദ്യം മതി 


പ്പു തോന്നിയെങ്കിലും, അവിടേയ്യം ഒടുവില്‍: 
നിരാശയാണുണ്ടായതു”്‌. അങ്ങനെ പാശ്ചാത്യ 
ചിന്തകര്‍ കാണിച്ചുകൊടുത്ത ബുദ്ധിയയടേയ്യം. 
യൃക്തിയുടേയും മാഗ്ലത്തിലുടെ ഒട്ടേറെ ദൂരം സഞ്ച 
രിച്ചെങ്കിലും, ഒരെത്തും പിടിയുമില്ലാതെ, 
അങ്ങേയററം സംശയ്യഗ്രസ്തുവ്ം അസ്വസ്ഥവുയമാ 
യിത്തീന്നു നരേന്ദ്രന്‍െറ മനസ്സ്‌. ഒരു സാധാര 
ണ ഹിന്ദു അഭിലഷിക്കുന്നതുപോലുള്ള ഈശ്വര 
ദശനത്തിനു വേണ്ടിയയള്ളതായിരുന്നില്ല ആ 
അസ്വസ്ഥത .. അങ്ങനെ ഒരീശ്വരന്‍ ഉണ്ടെന്നു 
പോലും അക്കാലത്തു” അദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചിരു 
ന്നില്ല. നേരേമറിച്ചു” പരമമായ ശാതന്തിക്കു 
വേണ്ടി, പരമമായ സത്യത്തിനുവേണ്ടി, പരമ 
മായ ജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടിയുള്ളതായിരുന്നു ആ 
അസ്വസ്ഥത. ആ സത്യാന്വേഷി വാസ്പവ 
ത്തില്‍ തേടിക്കൊണ്ടിരുന്നതു്‌. “ഞാനാ സത്യ 
ത്തെ നേധില്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌, സ്തൂശിച്ചിട്ടണ്ട്‌ ," 

ന്നു” അസന്ദിശ്ധമായ ഭാഷയില്‍, സ്വാനുഭവ 
ത്തില്‍നിന്നുതന്നെ, ഉറപ്പിച്ചു പറയാന്‍ കഴിവു 
ള്ള ഒരു പരമഗുരുവിനെയാണു്‌”. അങ്ങനെ ആ 
രേയും കാണാതെ, അവിശ്വാസത്തിന്‍െറ ഏതാ 
ണ്ടു വക്കുവരെ എത്തിയ സമയത്താണ്‌ ,ലോകം. 
കണ്ടിട്ടുള്ളവരില്‍വെച്ചു”' ഏററവും വലിയ സത്യ, 
ദശിയുയം മനുഷ്യസ്നേഹിയ്യമായ ശ്രീ ഠാമകൃഷ്ണനെ, 
തികച്ചും യാദ്ദച്ഛികമായ വിധത്തില്‍, നരേന്ദ്രന്‍ 
കാണാനിടയായത്‌. 


പലരോടും മുമ്പ താന്‍ ചോദിച്ചിട്ടുള്ള. 
“ഈശ്വരനെ അങ്ങു കണ്ടിട്ടുണ്ടോ” എന്ന ചോ 
ദ്യം, ഏതാണ്ടു പതിനെട്ടു വയസ്സ്മാത്രം പ്രായം. 
ചെന്ന ആ യുവവിദ്യാത്ഥി അദ്ദേഹത്തോടും 
ചോദിച്ചു. അതു ചോദിച്ചതാകട്ടെ തന്‍െറ: 
വിമശനശക്തികളെ പരമാവധി ജാഗരൂകമാ 
ക്കിവെച്ചുകൊണ്ടു”, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഓരോ 
വാക്കും ചേഷ്ടകളും പരിശോധിച്ചുകൊണ്ടാണു .. 
താന്‍ തീരെ പ്രതീക്ഷിക്കാത്തതായ, “ഉണ്ട്‌, 
നിന്നെക്കാണുന്നപോലെ, എന്നാല്‍ കുറേക്കൂടി 
ഗാഡമായി, ഞാനദ്ദേഹത്തെ കാണുനണ്ട്‌, ” 
എന്ന ഉത്തരം ആ യുവയ്യക്തിവാദിയെ അത്ഭുത 
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ച്രരതന്ത്രനാക്കി. അനുഭവത്തിന്‍െറ ഭാഷതന്നെ 
യാണു്‌. അതെന്നു നരേന്ദ്രന തോന്നിയെങ്കി 
ലും, തന്‍െറ ചിന്താസ്വാതന്ത്യയത്തെ അടിയറ 
വെച്ചുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം പറയയന്നതെന്തും അതേ 
ച്പടി സ്വീകരിക്കാന്‍ ആ വിദ്യാത്ഥി തയ്യറല്പാ 
യിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പുകൃക്തിപ്പറയുന്ന ജഗ 
ന്മാതാവിനേയോ മററു ദേവീദേവന്മാരേയോ 
അദ്വൈതവേദാന്തത്തിലെ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തെ 
ത്തന്നേയോ, അവരുടെ അസ്തിത്വത്തിനു തക്ക 
തായ തെളിവില്ലാതെ, അംഗീകരിക്കുവാനും 
ആ യുവാവ തയ്യാറല്പായിരുന്നു. ശ്രീരധമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ ഭാവാവേശങ്ങളം ദിവ്ൃദശ നങ്ങളുമെല്പാം 
ഒരുതരം ചിത്ത്ഭൂമത്തിനെറ ലക്ഷണമായിട്ടാ 
ണ്‌ നരേന്ദ്രനു തോന്നിയതു. പക്ഷേ, അതുകൊ 
ണ്ടൊന്നും അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ഒരു പരിഭ്ൂമവുമുണ്ടാ 
യില്ല. യഥാത്ഥജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ ആ യുവാവി 
ന്‍െറ മനസ്സ്‌ താമസിയാതെ പ്രകാശമാനമായി 
ത്തീരുമെന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നറിയാമായിരുന്നു. 
അതുകൊണ്ടദ്ദേഹം നരേന്ദ്രനെ ആത്മാത്ഥമായി 
സ്നേഹിക്കുകയും എന്തും വിമശ ക്കാനും ചോദ്യം 
ചെയ്യാനുമുള്ള പരിപുണ്ണുസ്വാതന്ത്ര്യം ആയുവാ 
വിനു വിട്ടുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. ക്രമത്തില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുനുമായുയള്ള അടുത്ത സമ്പക്കംകൊണ്ടു 
നരേന്ദ്രനു മനസ്സിലായി, കേവലം വികാരാവേ 
ശദഠംക്കു വശംവദനായ ഏതാണ്ടൊരുന്മഞനെ 
ന്ന്‌ അതുവരെ താന്‍ കരുതിയ ആ മഹാത്മാവ്‌ 
ഒരു യഥാത്ഥഭക്തന്‍ മാത്രമല്ല യുക്തിയയക്തമായി 
മാത്രം സംസാരിക്കുന്ന ഒരു പംമജ്ഞാനി കൂടി 
യാണെന്ന്‌; ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നിദ്ദേശിച്ച ഏതാ 
നും ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകഠം ആത്മാത്ഥധായി 
അനുഷ്ണിച്ചുനോക്കിയപ്പ്യോം അതെല്ലാം, താന്‍ 
അതുവരെ ഛകളിയാക്കിയിരുന്ന അദ്വൈതസാധ 
നകഠംപോലും, ത്വകച്ചും ശാസ്ത്രീയവും യൃക്തിയു 
ക്തവുമായ പരീക്ഷണങ്ങളാണെന്നു” സംശയം 
തീതമായ വിധത്തില്‍ ആ യൃവാവിനു ബോദ്ധ്യ 
മായി. നരേന്ദ്രനില്‍ വന്ന അത്ഭുതാവഹമായ 
ആ പരിവത്തനം ആ യുവാവിന്‍െറ ഉപദേഷ്ടാ 
വും അന്നത്തെ ഭാരതത്തിലെ യൃക്തിവാദിക 
ളില്‍ അഗ്രഗണൃയനുമായിരുന്ന ഡവ്രജേന്ദ്രനാഥസീ 
ലിനെപ്പോലും അമ്പരിപ്പിച്ചുകളഞ്ഞു. 


അതുവചര നരേന്ദ്രനന്‍െറ ബുദ്ധിയും ഹൃദ 
യവും തമ്മിലായിരുന്നു പോരാട്ടം. എന്നാല്‍ 
കുടുംബത്തിന്‍േറയും തന്‍െറ സുഖജീവിതത്തി 
നേറയയം ഏകാവലംബമായിരുന്ന പിതാവി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ന്‍െറ പെട്ടെന്നുണ്ടായ അകാലചരമത്തെത്തുടന്നു്‌ 
കടുത്ത ജീവിതയാഥാത്ഥ്യത്തെ നേരിടേണ്ടി 
വന്നപ്പോഠം, ആ യുവാവിന്‍െറ നേരത്തെ ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന തത്ത്വശാസ്ര്രവും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനുമായുള്ള 
സമ്പക്കംകൊണ്ടുണ്ടായ വിശ്വാസവുമെല്പാം 
ആകെ തകന്ന തരിപ്പണമായി. ലോകത്തേഡും 
പ്രപഞ്ചസ്രഷ്ടാവിനേയും നരേന്ദ്രന്‍ നിഷേധി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ദുര്‍ബ്ബലരും സാധുക്കളമായവക്ക 
ലോകത്തില്‍ ഒരു സ്ഥാനവുമില്ലെന്നു കണ്ട 
പ്പോഠം ചെകുത്താന്‍െറ സൃഷ്ടിയാണു” ഈ ലോക 
മെന്നുപോലും പരസ്യമായി അദ്ദേഹം പറയാന്‍ 
തുടങ്ങി. കോടിക്കണക്കിനാളുകഠം പട്ടിണി 
കൊണ്ട മരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം നീതി 
മാനും ദയാലുവുമായ ഒരീശ്വചരനുണ്ടെന്നു വിശ 
സിക്കുന്നതു” ഒരുതരം ആത്മവഞ്ചനയാണെന്നു 
പോലും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. മതത്തേയും ഈശ. 
രനേയയം വെല്ലുവിളിക്കുന്ന ഉദ്ധതനായ ഒരു 
വിപ്പവകാരിയായി മഠറി നരേന്ദ്രന്‍. പക്ഷേ 
ആ നില അധികം തുടരാന്‍ ഈശ്വരന്‍ അനുവ 
ദിച്ചില്പ. തുടച്ചയായ ദാരിദ്ര്യാന൯ുഭവംകൊണ്ടു്‌ 
ശാരീരികവും മാനസികവുമായി അങ്ങേയററം 
തളന്ന ആ യുവാവിന്‍െറ അന്തര്‍ഭാഗത്തു” അത്ൃ 
ത്ഭൃതമായ ഒരാദ്ധ്യാത്മികപ്രവാഹം ഉയന്നവന്നു. 
ലോകത്തിലെ ക്ലേശങ്ങളും ഈശ്വരകാരുണ്യവും 
തമ്മില്‍ ഒരു പൊരുത്തക്കേടുടമില്ലെന്ന്‌ വളരെ 
വ്യക്തമായി അദ്ദേഹം കണ്ടു. കടുത്ത നിരാശ 
യയടെ അഗാധഗത്തത്തില്‍നിന്നു പരമശാന്തനാ 
യിട്ടാണ്‌ അദ്ദേഹം പുറത്തുവന്നതു്‌, പക്ഷേ 
എല്പാ ബന്ധങ്ങളും അറുത്തെറിഞ്ഞു”, ലൌകീക 
ജീവിതമുപേക്ഷിക്കാനുറച്ചുകൊണ്ടായിരുന്നു എ 
ന്നുമാത്രം. എങ്കിലും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അഭ്യത്ഥ 
നയനുസരിച്ചു”, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാലം കഴി 
യുന്നതുവരെ നരേന്ദ്രന ലൌകികജീവിതം തുട 
രേണ്ടിവന്നു. ദക്ഷിണേശ്വരത്തുവെച്ചു” ഒരു 
ദിവസം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ നിദ്ദേശമനുസരിച്ചു” 
ദാരിദ്രൃനിവ്ൃത്തിക്കുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കാന്‍ 
നരേന്ദ്രന്‍ കാളീക്ഷേത്രത്തില്‍ പോയി. മൂന്നു 
പ്രാവശ്യം പോയിട്ടും ത്ൃയാഗവൈരാഗ്യതങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ടിയല്ലാതെ ദാരിദ്ര്യനിവൃത്തിക്കുവേണ്ടി 
ആ ജഗജ്ജനനിയോടു പ്രാത്ഥിക്കാന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു കഴിഞ്ഞില്ല. സ്വ്ൃവവും മറന്നത്‌, ഏകാഗ്ര 
ചിത്തനായി, ജഗദംബയയുടെ ആ ദിവൃമംഗള, 
മുത്തിയയടെ മുമ്പില്‍, ഒരു പക്ഷെ അന്നാദ്യമായി, 
അല്പനേരം നിന്നപ്പോഠം നരേന്ദ്രനുണ്ടായ ആന 
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ന്ദാനുഭൂതി അവാച്മായിരുന്നു. അതോടെ 
ആ യുവാവിന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ അത്ഭുതാവഹ 
മായ വലിയൊരു പരിവത്തനമുണ്ടായി. യൃക്തി 
വാദിയായിരുന്ന ആ സങ്യയാന്വേഷിയുടെ വീ 
ക്ഷണംതന്നെ ആകെ മാറിപ്പോയി. താനതു 
വരെ ആരാധിച്ചിരുന്ന ബുദ്ധിയും യൃക്തിയയമല്ല 
ഹൃുദയമാണു” ഒരുവനെ ലക്ഷ്യയത്തിലെത്തിക്കുന്ന 
ത്‌; ഒരു പരിശുദ്ധഹൃദയത്തിന്ന്‌ ബുദ്ധിക്കു 
വളരെ അപ്പുറം കാണാന്‍ കഴിയ. ; ബുദ്ധിക്കു? 
ഒരിക്കലും കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയാത്ത പലതും 
ഹൃദയത്തിലനുഭവപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയും; പരമ 
സത്യം ശരിക്കും നിഴലിച്ചുകാണാന്‍ പററിയ 
ഏററവും നല്ല കണ്ണാടിയാണു* പരിശുദ്ധഹൃദയം; 
ഹൃദയം തികച്ചും പരിശുദ്ധമാകുന്നതോടെ എല്ലാ 


സത്യവും അതില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു കാണാം; അതു . 


കൊണ്ടു ബുദ്ധിയേയ്യം ഹൃദയത്തേയും ശരിക്കും 
സംയോജിപ്പിച്ചുകൊണ്ട പോകുകയാണു വേണ്ട 
തു”, എന്നെല്ലാം സംശയാതീതമാംവള്ണു,ം നരേ 
നദ്രന്‌ ബോദ്ധ്യമായി. അതോടെ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ യൃക്തി വിശ്വാസത്തിനു കീഴടങ്ങി, അത്യ 
ദ്ധതമായിരുന്ന ബുദ്ധിയാകട്ടെ പരിശുദ്ധഹൃദയ 
ത്തിനു വഴങ്ങി അതിന്‍െറ വിശ്വസ്പബന്ധു 
വായിത്തീന്നു. അതോടെ തന്‍െറ സവ്ൃസ്വവും 
അദ്ദേഹം ശ്രീരാമകൃഷ്ണഗുരദേവന്‍െറ പാദങ്ങളി 
ലപ്പ്ിക്കുകയും., ഗുരുകാരുണ്യത്താല്‍ അതുവരെ 
തന്‍െറ ഉള്ളില്‍ മറഞ്ഞുകിടന്നിരുന്ന ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികതയ്യടെ വററാത്ത ഉറവിടം ഫന്നേഷ്ണുമായി 
തുറക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു. 

കടുത്ത ദാരിദ്ര്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള നരേന്ദ്രന്‍െറ 
സ്വന്തം അനുഭവം വാസ്പവത്തില്‍ ലോകത്തിനു 
വലി യൊരനുഗ്രഹമായി. ജാ.തിമതദേശഭേദ 
മില്ലാതെ ലോകത്തിലെ ക്രേശമനുഭവിക്കുന്ന 
സാധുജനങ്ങളോടുള്ള സഹാനഭൂതിയായി ആ 
അനുഭവജ്ഞാനം ഉയത്തപ്പെട്ടു. അനിതരസാധാ 
രണമായ ആ ദിനാനുകമ്പയാകട്ടെ ക്രമത്തില്‍ 
നരനിലുള്ള നാരായണസേവാഭാവമായ്യം ഉയ 
തരപ്പെട്ടു. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ശ്രീവിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠംക്കു പിന്നീട പ്രഖ്യാപിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞതു”, “മൂര്‍ഖരിലും ദരിദ്രരിലും ക്ശേശമനുഭവി 
ക്ടന്നവരിലുമെല്പാമുള്ള ഒരേ ഒരീശ്വരനിലാണു* 
ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നതു,” എന്നു്‌. പക്ഷെ 
നരനാരായണനെപ്പോലും മറന്ന്‌ നിവ്വികല്ലസ 
മാധിയയുടെ പരമാനന്ദമാസ്വദിക്കാനുള്ള അതി 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ജീവിതവീക്ഷണം 
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യായ ഒരാഗ്രഹം നരേന്ദ്രനെ ഇക്കാലത്തു പിടി 
കൂടി ഗുരുവിന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍ ആ ആന 
ന്ദം അല്പം ആസ്വദിക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിയ 
കയം ചെയ്തു. പക്ഷെ കേവലം നിസ്സ്റാരന്മാരും 
സ്വാത്ഥികളം മാത്രമേ അത്തരം സുഖം കാംക്ഷി 
ക്കുകയയള്ള എന്നും. അജ്ഞതയില്‍ ആണ്ടുകിട 
ക്കുന്ന മനുഷ്യരില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികബോധം വള 
ത്തുക, സാധുക്കളം അശരണരുമായവരുടെ ക്ലേശ 
ങ്ങഠംക്കൊരറുതിവരുത്തുക, തുടങ്ങിയ സേവ 
നങ്ങഠം നരേന്ദ്രനാ അനുഷ്കിക്കാനുണ്ടെന്നും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ആ ശിഷ്യനെ ഓമ്മപ്പെടുത്തി. 
അങ്ങനെ പരബ്രഹ്മാനുഭൂതിക്കുളള അതിയായ 
വാഞ്ഛയെ നിയന്ത്രിച്ചുകൊണ്ടു്‌, മാനവരാ 
ശിയയടെ ആദ്ധ്യാത്മികസമുദ്ധരണത്തിനുവേണ്ടി 
പ്രവത്തിക്കാന്‍തന്നെ നരേന്ദ്രന്‍ തീച്ചുയാക്കി. 


ആ ദൌത്യമാണല്ലൊ അവ്ൃക്തമായിട്ടാണെ 
കിലും കുട്ടിക്കാലം മുതല്ലേയ, അദ്ദേഹം സ്വപ്പം 
കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്നതു”. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ മഹാസമാധിയെത്തുട 


ന്ന്‌ തീവ്രമായ വൈരാഗ്യാഗ്നി ആളിക്കുത്തുക 
യാല്‍ നരേന്ദ്രനും മററു സതര്‍ീത്ഥ്യന്മാരും ലൌ 
കികജീവിതമുപേക്ഷിച്ചു സന്ന്യാസം വരിക്കു 
കയും, അങ്ങനെ വരാഹനഗരംമാത്തെ കേന്ദ്ര 
മാക്കിക്കെണ്ടു” ശ്രീവിവേകഠനന്ദസ്വാമിക 
ഉടെ നേതൃത്വത്തില്‍ ഒരു രാമകൃഷ്ണസന്ന്യാസി 
സംഘം ഉടലെടുക്കുകയും ചെയ്തു. താമസിയാ 
തെ, സ്വ്ൃവതന്ത്രസ്വതന്ദ്രനായി നടക്കാനും താ 
നേറെറടുത്ത ദൌത്യനിവ്വഹണത്തിനു വേണ്ട 
കരുത്തും ജ്ഞാനവും ആജ്ജിക്കാനുമായി ശ്ര്രീ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഹിമാലയംമുതല്‍ 
കന്യാകുമാരിവരെ സഞ്ചരിച്ചു, ആ യാത്രയില്‍ 
പൈവിദ്ധ്യമാന്ന ഭാരതീയജീവിതത്തെപ്പററി 
അദ്ദേഹം പലതും കണ്ട, പലതും പഠിച്ചു. പുസ്ത 
കഞ്ങളടെ ഏടുകളില്‍നിന്നു മാത്രമല്പ, ഏഴക 
ളില്‍വെച്ചു്‌ ഏഴകളായ മനുഷ്യരില്‍നിന്നുപോ 
ലും, അവരെ ഈശ്വരനായിക്കണ്ടുകൊണ്ടുതന്നെ 
സ്വാമിജി പലതും പഠിച്ചു. എല്ലാ ജ്ഞാനവും 
സാക്ഷാല്‍ ഈശ്വരന്‍തന്നെയായ മനുഷ്ൃനോടു 
ബന്ധപ്പെട്ടതായതുകൊണ്ട' ഭൌതികതയ്േയും 
ആദ്ധ്യധത്മികതഷയയയം വേര്‍തിരിക്കുന്ന അതി. 
ത്തിവരമ്പുകഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ 
നിന്നു മാഞ്ഞുപോയി. പക്ഷെ സ്വാമിജിയുടെ 
ബുദ്ധി അത്തരം കാര്യങ്ങളില്‍ വ്യാപ്പതമായിരു 
ന്നപ്പോഠം, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹ്ൃദയമാകട്ടെ 


990 പ്രബുദ്ധകേരളം 
സകലവിധ ചൂുഷണങ്ങഠംക്കും വിധേയമായി 
അജ്ഞതയിലും അന്ധവിശ്വാസത്തിലും ആണ്ടു 
കിടക്കുന്ന ഭാരതീയജനതയെ ചൊല്ലി ഉരുകീ 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. കന്യാകുമാരിയിലെ വിവേകാ 
നന്ദപ്പററയിലിരുന്നുള്ള തുടച്ചയായ ധ്യാനത്തില്‍ 
ഇന്ത്യയടെ ശരിയായ ആത്മാവിനെ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു കണ്ടെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞു. ഇന്ത്യയുടെ ചിര 
പുരാതനമായ ആദ്ധ്യാത്മികസംഗസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ 
ശക്തിയ്യം, ഇടക്കാലത്തു” അതിനു നേരിട്ട അധഃ 
പതനവും അതിനുള്ള കാരണങ്ങളും, ആ പഴയ 
നില വീണ്ടെടുക്കുന്നതില്‍ താന്‍ വഹിക്കേണ്ട 
പങ്കം സ്വീകരിക്കേണ്ട മാഗ്ലരവുമെല്പാം അദ്ദേഹം 
വ്യക്തമായി കണ്ടു. പരബ്രഹ്മാനുഭൂതിപോലും 
നിസ്സ്റാരമാക്കിത്തള്ളിക്കൊണ്ട്‌ , ഇന്ത്യയയടെ, 
പ്രത്യേകിച്ചു്‌” ഇവിടത്തെ ദരിദ്രനാരായണന്മാരു 
ടെ സ്വവനത്തിന്നായി സ്വയം അപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണു” ആ ധ്യാനത്തില്‍നിന്നു” അദ്ദേഹം ഉണ 
ന്നെഴുന്നേററതു”. 


ഇന്ത്യയുടെ സവ്വതോമുഖമായ ഉയച്ചഷ്ണ്ു'” 
കിഴക്കും പടിഞ്ഞാറുംതമ്മില്‍ ആശയങ്ങഠം കൈ 
മാറേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകത മുന്നില്‍ കണ്ടുകൊ 
ണ്ട്‌ ഷിക്കാഗോ മതമഹാസമ്മേളനത്തെ ഒരു 
നിമിത്തം മാത്രമാക്കി, ശ്രീ സ്വാമിജി 
ഭൌതികൈശ്വര്യങ്ങളുടെ മടിയില്‍ കിടന്നു 
പുളന്ത്രൂുന്ന അമേരിക്കയിലേയ്റ്കു കപ്പല്‍ കയറി. 
അമേരിക്കയിലും ഇംഗ്ലണ്ടിലും മററു പല പാ 
ശ്ചാത്ൃയരാജ്യങ്ങളിലുമായി ഇന്ത്യയുടെ അത്യ 
ന്നതവും അതിവിശാലവും തികച്ചും ശാസ്ത്രീയ 
വുമായ അദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങഠം പ്രചരിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു” തന്‍െറ ധനൃയജീവിതത്തിലെ അതിപ്ര 
ധാനമായ മൂന്നു വഷത്തിലധികം കാലം അദ്ദേ 
ഹം ചെലവഴിച്ചു. പ്രധാനമായയം മതങ്ങളുടെ 
മൌലികമായ ഏകതത്ത്വത്തില്‍ ഉഈന്നിക്കൊ 
ണ്ട്‌ സവ്വമതസമ്മേളനത്തില്‍ സ്വാമിജി ചെയ്ത 
അത്യുജ്ജ്വലമായ പ്ര സംഗങ്ങളില്‍, മററു പല 
തിനും പുറമെ,അന്തംപിട്ടു പാശ്ചാത്യര്‍ ഭൌതിക 


സുഖഭോഗങ്ങളുടെ പ ന്നാലെ പാഞ്ഞുനടക്കുന്ന 
തിനെതിരായുള്ള താക്കീതും അടങ്ങിയിരുന്നു. 
തികച്ചും ശാസ്ര്രീയവും യൃക്തിയയക്തവുമായ വേദാ 
ന്താശയങ്ങഠം നീരത്തിവെച്ചുകൊണ്ട്‌, ആദ്ധ്യാ 
ത്മികജീവിതം നയിക്കേണ്ടതിന്‍െറ അടിയന്ത 
രാവശ്യകതയെപ്പററി അദ്ദേഹം പാശ്ചാത്യരെ 
ഉദ്‌ ബുദ്ധരാക്കി. ഒരു വ്ൃൃക്തിയുടേതെന്നതു 
പോലെ സമൂഹത്തിന്‍േറയും യഥാത്ഥജീവിത 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്നോബര്‍ 


മൂല്യം നിണ്ണുയിക്കപ്പെടുന്നതു്‌ അതിന്‍െറ ആ 
ദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയയടെ അടിസ്ഥാനത്തിലാ 
ണെന്ന ബാല്യൃത്തിലേയുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉറച്ച വിശ്വാസം ഈ പ്രസംഗങ്ങളില്‍ പ്രകടമാ 
യിരുന്നു. വെറും ഭൌതികനേട്ടങ്ങളെ അടി 


സ്ഥാനമാക്കിയല്പ, ഒരു വൃക്തിയുടേയോ സമൂ 
ഹത്തിന്‍േറയോ യഥാതഥജീവിതമൂല്യം നിഞ്ജ 
യിക്കേണ്ടതു”, ആദ്ധ്യാത്മികമായി അതിന്നു 
കൈവന്നിട്ടുള്ള പുരോഗതിയെ അടിസ്ഥാനമാ 
ക്കിയായിരിക്കണമെന്നും അതുകൊണ്ടു” ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികതയുടെ വളച്ചു കാരണമായ ഹൃദയപരി 
ശുദ്ധി, വിനയം, ആത്മാത്ഥത, നിസ്വാത്ഥത, 
മനുഷ്യസുേഹം, തുടങ്ങിയ മെൌലികഥഗുണങ്ങഠം 
സമ്പാഭിക്കുന്നതില്‍ നാം ബദ്ധശ്രദ്ധരായിരിക്ക 
ണമെന്നും, സവ്ബന്നരയ പാശ്ചാത്യരുടെ മുഖത്തു 
നോക്കി ശക്തിയായ ഭാഷയില്‍ത്തന്നെ സ്വാ 
മിജി പറഞ്ഞു. ഭൌതികപുരോഗതിക്കു തട 
മാകുന്നതിനു പകരം, ഈ ജീവിതവീക്ഷണം, 
അത്തരം മൌലികഗുണങ്ങഠം നിഷേധിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടു” ഇന്നു ലോകത്തില്‍ കാണുന്ന എല്ലാ 
ശിഥിലീകരണപ്പവണതകളേയും കലാപങ്ങ 
ളേയും ചൂഷണങ്ങളേയും ഫല്പായ്കചെയ്ക്ക്‌ സമത്വ 
സുന്ദരമായ ഒരു ലോകവ്യവസ്ഥിതി കെട്ടിപ്പട 
ക്കാന്‍ സഹായകമാകുമെന്നും സ്വാമിജി അവ 
രോടു പറഞ്ഞു. യഥാത്ഥമായ ആദ്ധ്യാത്മിക 
വീക്ഷണംകൊണ്ടുമാത്രമേ പരസ്സുരം കലഹിച്ചും 
രക്തം ചൊരിഞ്ഞും ഇഞ്ചിഞ്ചായി നശിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ലോകത്തില്‍ ശാന്തിയും യഥാത്ഥ 
പുരോഗതിയും കൈവരികയുള്ള എന്നും അദ്ദേ 
ഹം വ്യക്തമാക്കി. സ്വഭാവശുദ്ധി വളത്തി 
യെടുക്കുന്നതിനു്‌, നല്ലതും മഹത്തുമായ എല്ലാം 
നേടുന്നതിനു”, അവനവനും മററുള്ളവക്കും ശാന്തി 
ഷകൈവരുത്തുന്നതിന്‌,ഇതിനെല്പാം പ്രേരകമായ 
ഏററവും വലിയ ശക്തി മതമായതുകൊണ്ടു്‌ 
ആ നിലയില്‍ വേണം ധതം പഠിക്കാനെന്നും 
സ്വാമിജി വ്യക്തമാക്കി. മനുഷ്യനെ അജ്ഞത 
യില്‍നിന്നു മോചിപ്പിച്ച പെൌരുഷമുള്ള യഥാ 
ത്ഥ മനുഷ്യനാക്കി ത്തീക്കുകയെന്ന ഒരേ ഒരഭിലാ 
ഷമാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസംഗങ്ങളിലെ 
ല്ലാം നിഴലിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതു”. 


അങ്ങനെ സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ പ്രശ 
സ്ത്രിയുടെ വിജയപതാക പാശ്ചാത്യനാടുകളില്‍ 
കഴിയുന്നത്ര ഉയത്തിനാട്ടിയശേഷം, ആശയുടേ 


1976 


യം ആത്മവിശ്വാസത്തിന്‍േറയയും സേവനത്തി 
ന്‍േറയും ശക്തിയുടേയും നിര്‍ഭയതയുടേയയും ഐ 
കൃത്തിനേറയും സ്നുഹത്തിന്‍േറയും സന്ദേശ 
വുമായി, ദേശസുദഹിയായ ആ ധീരയതിവര്യന്‍ 
മാതൃഭൂമിയിലേക്കു മടങ്ങി. കൊളംബോ 
മുതല്‍ അല്‍മോറവരെ . നാട്ടുകാര്‍ സ്വാമിജിക്കു 
നല്ലിയ ആവേശകരമായ സ്വീകരണത്തിനു 
അദ്ദേഹം നല്ലിയ മറുപടിപ്രസംഗങ്ങഠം, ദീഘ 
കാലത്തെ മയക്കത്തില്‍നിന്നും അനാസ്ഥയില്‍ 
നിന്നും അവരെ തട്ടിയണത്താനുള്ള ആഹ്വനങ്ങ 
ളായിരുന്നു. ജനങ്ങളോട്ട” അവരുടെ അനാസ്ഥ 
യും ഭീരുത്വവും അനൈക്യവും സ്വാത്ഥതാല്ലര്യ 
ങ്ങളുമുപേക്ഷിക്കാനും, അവരില്‍ ലീനമായി കി 
ടക്കുന്ന അനന്തമായ ആത്മശക്തിയെ സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിക്കാനു-, അങ്ങനെ സുശക്തവും സ്വതന്ന്ര 
വും ചുഷണവിമുക്തവുമായ ഒരു നവീനഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ഉദയം ത്വരിതപ്പെടുത്തുവാനും അദ്ദേഹം 
ആഹ്വാനം ചെയ്തു. പൌരാണികമായ ആഷ 
സംസ്റ്റാരത്തില്‍ അഭിമാനം കൊള്ളവാനും, 


“പാഹി പാഹി ഭവറനി ”? 
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അതില്‍നിന്നു” ആവേശം സംഭരിച്ചു മുന്നോട്ടു 
പോയി, പുതുജീവനും ചൈതന്യവും തുളമ്പു 
ന്ന ഒരു പുതുഭാരതത്തെ പട്ടത്തുയത്താന൯ുമുള്ള 
തായിരുന്നു ആ ആഹ്വാനം. അത്തരം ഒരു പുതു 
ഭാരതം പടുത്തുയത്താനും, അതിന്നുവേണ്ടി പ്രവ 
ത്തിക്കുവാനുമായി രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ എന്ന സുസം 
ഘടിതമായ ഒരു മഹാസംഘടനയ്യണ്ടാക്കിയ 
ശേഷം മാനപചസംസ്റ്റാരത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികാടി 
സ്ഥാനത്തില്‍ അരക്കിട്ടുറപ്പിക്കുക എന്ന പ്രവൃ 
ത്തി മുഴുമിപ്പിക്കുന്നതിനായി ഒരിക്കല്‍കൂടി 
സ്വാമിജി അമേരിക്കയിലേറ്റൂു പോയി. അവി 
ടെനിന്നു മടങ്ങിയശേഷം അധികകാലം അദ്ദേ 
ഹം ജീവിച്ചില്ല. വെറും മുപ്പത്തിഒമ്പതു വയസ്സും 
ഏതാനും മാസങ്ങളം മാത്രമേ അദ്ദേഹം ഈ ലോ 
കത്തില്‍ ജീവിച്ചുള്ളവെങ്കില്ും വാസ്തവത്തില്‍ 
അതു” ഒരു നിതൃജീവിതമായിരുന്നു. മാനവരാ 
ശിയെ എക്കാലത്തും ഉത്തേജിപ്പിക്കാന്‍ കഴി 
റുററ അമൃതവാണികളില്‍ക്കൂടി അദ്ദേഹമിന്നും 
ജീവിക്കുന്നു. 





“പാഹി പാഹി ഭവാനി” 


സി. ദമോദരമേനോന്‍ 


പാശമമ്പൊടു കൊണ്ടുവാ യദുരാജനെയിഹ കെട്ടുവാന്‍ 
ട്ട 


ദീനതാരിണി ദുരിതവാരിണി ത്രിഗുണസഞ്ചയധാരിണീ 
സ്ജനപാലനനിധനകാരിണി സഗുണനിര്‍ഗുണരൂപിണീ 
ദേവി, നീ ഭവതാരിണീ ജയ ശോകമോഹവിമോചിനീ, 
പാഹി പാഹി ഭവാനി, താവകപാദപങ്കജമാശ്രയേ. 


ആദിയും പുനരന്തവും തവ ദേവി, നഹി നഹിയെങ്കിലും 
പാദസേവകരായവക്കയി രൂപഭേദമെടുപ്പ നീ, 
കാലഭേദമതിങ്കലും സ്ഥിതിചെയ്‌വു നീ. ജഗദംബികേ, 


പാഹി പാഹി ഭവാനി, 


താവകപാദപങ്കജമാശ്രയേ. 


രൂപമുള്ളില്‍ നിനച്ചിടുന്നൊരു സാധകന്നു സരൂപിണീ 
രൂപഹീനമതായുപാസിതയാകില്‍ ദേവിയരൂപിണീ ; 
ജ്യോതിരാകൃതിയായി ലസിപ്പൊരു ബ്രഹ്മരൂപസനാതനീ, 
പാഹി പാഹി ഭവാനി, താവകപാദപങ്കജമാശ്രയേ. 


മോഹനിദ്രയി ലാണ്ടപോയതുകൊണ്ടു ചേതനയററവര്‍ 
മായതന്‍െറ കളിക്കുരങ്ങുകളായി ദേവി, ഇതേവരെ; 

കൂരിരുട്ടു മുറിച്ചു തള്ളക നിന്‍ശുചിസ്പിതമൊന്നിനാല്‍ 
പാഹി പാഹി ഭവാനി, താവകപാദപങ്കജമാശ്രയേം 


(ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതത്തില്‍നിന്നു?) 
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സിമ്പോസിയം :- 


ഒക്നോബര്‍ 


ജ। വിതലക്ഷ്യവും അതിന്നുള്ള മാഗ്റവും 


(സാധ്യവും സാധനയ്യം) 


മനുഷ്യന്നു” ഒരു ജീവിതലക്ഷ്ൃയമുണ്ടായിരി 
ക്കണം. ലക്ഷ്യമില്ലാതെ ജീവിച്ചു അന്നന്നു 
കാണുന്നതില്‍ മാത്രം മനസ്സവെച്ചു്‌ ദിവസങ്ങഠം 
തള്ളിനീക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ തങഞ്ങഠാംക്ക്‌ കൈ 
വന്ന ഈ ഉത്‌കൃഷ്ൂജന്മം പാഴാക്കിക്കളഷയക 
യാണു” ചെയുന്നതു”. മററുള്ള ജീവികഠംക്കു 
ഇല്ലാത്തതായ വിശേഷബുദ്ധിയും വിവേചനാ 
ശക്തിയം മനുഷ്യന്നു നല്ലിയിട്ടള്ളതു”്‌ ജീപിതം 
സാത്ഥകമാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള ലക്ഷ്യം എന്താ 


ണെന്നു” കണ്ടുപിടിക്കുവാനും ആ ലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്ലിയിലേക്കു നയിക്കുന്ന മാഗ്ലങ്ങളിലൂടെ 
സഞ്ചരിക്കുവാനും വേണ്ടിയാണു്‌. ലക്ഷ്യബോ 


ധമില്ലാത്ത ജീവിതം ചുക്കാനില്ലാത്ത വഞ്ചി 
പോലെ നദീമധ്യത്തില്‍ കിടന്നു്‌ അലയുകയ 
ല്ലാതെ ഒരിക്കലും കരഗ്ണ്ുണയയകയില്ല. എന്നാല്‍ 
താത്‌ കാലികമായ ലക്ഷ്യത്തെപ്പററി പലരും 
ബോധവാന്മാരാവുന്നതായി നാം കാണുനഅണ്ടു”. 
വിദ്യാത്ഥികഠം, ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാര്‍, സമുദായ 
സേവകന്മാര്‍, രാഷ്ട്രീയക്കാര്‍, വ്ൃവസായികഠം 
മുതലായി സമുദായത്തിന്‍െറ പല തുറകളില്‍ 
വത്തിക്കുന്നവരും ഓരോ ലക്ഷ്യം വെച്ചുതന്നെ 
യാണു” പ്രവത്തിക്കുന്നതു”. പക്ഷെ ജീവിരത്തെ 
സമഗ്രമായെടുത്തു” ഒരു ലക്ഷ്യം നിള്ണ്ൂയിക്കു 
വാനോ അതനുസരിച്ചു്‌” ജീവിതപദ്ധതികഠം 
രൂപീകരിക്കാനോ അവര്‍ ശ്രമിക്കുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ടു്‌ തങ്ങളദ്ദേശിക്കുന്ന ലക്ഷ്യം നേടിക്കഴി 
ഞ്ഞാലും അവക്ക്‌ മനസ്സിന്ന്‌ ശാന്തിയും സമാ 
ധാനവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സുഖവും സന്തോഷവും 
. ശാശ്വതമായനുഭവിക്കുന്നതില്‍ തങ്ങലക്കു നേരി 
ടന്ന പരാജയം അവരെ ചിന്താകലരാക്കുന്നു. 
ഇതിന്നുള്ള ഏക്‌ പരിഹാരമാഗ്ലം ജീവിതത്തെ 
പ്പി ഗയരവമായി ചിന്തിക്കുകയും ഈ ജീവി 


ം ഉപക്രമം 


മുഡ്ധാനന്ദസ്വാമി 


തത്തിന്നു വല്ല ലക്ഷ്ൃവുമുണ്ടോ എന്നും ഉണ്ടെ 
കില്‍ അതെന്തായിയിക്കണമെന്നും തീര്‍ച്ചപ്പെ 
ടത്തുകയയരാണ്‌. അതിന്നു” അനുവാചകരെ 
സഹായിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌ ഇങ്ങനെ 
ഒരു ചച്ച ഇവിടെ അറ തരിപ്പക്കുന്നതു”. 


ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം നിണ്ണയിക്കുന്ന 
തില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട സംഗതികഠം 
ഇവയാണു്‌. അതു ജീവിതത്തിന്നു” ചരിതാത്ഥ 
തയ്യം കൃതകൃതൃതയയം നല്‍കുന്നതായിരിക്കണം ; 
ആ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
മറെറാന്നിന്‍െറയയം അപേക്ഷയ്യണ്ടാകരുതു”_ 
അതായതു” അതിനെക്കാഠം വലുതായി മറെറാ 
ന്നുണ്ടെന്ന തോന്നലേ ഉണ്ടാകരുതു”; സുഖദുഃഃഖാ 
ദിദ്വന്പവങ്ങളിലെല്പാം നമ്മുടെ മനസ്സിനെ സമ 
നിലയില്‍ നിത്തുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നതായി 
രിക്കണം; ആ ലക്ഷ്ൃപ്രാപ്പിക്കറയി ചെയ്യുന്ന 
ഏതു ത്യാഗവും ഒരു നഷ്ടമായി നമുക്കു തോന്ന 
രുതു”; ദുഃഖസ്സുശമേല്ല്ാത്ത നിത്യവും നിരതി 
ശയവുമായ ദയനന്ദം അനുഭവിക്കുവാന്‍ നമ്മെ 
ശക്തരാക്കിത്തീക്കുന്നതായിരിക്കണം. അങ്ങനെ 
യുള്ള ഒരു ലക്ഷ്യത്തിനേ മനുഷ്യനെ പരിപൂണ്ണ 
മായി തൃഹ്ലിപ്പെടുത്താനാവുകയുള്ള, സുഖദ്ദഃഖ 
ഞങ്ങളില്‍ വികാരഭേദം കൂടാതെ, ശുഭാശുഭങ്ങ 
ളിലും ലാഭാലാഭങ്ങളിലും തുലൃഭാവത്തോടെ, 
ഇന്ദ്രിയജയവും മനസ്സുംയമവും നേടി നിസ്‌ പ്പ 
ഹരനും നിമ്മമനും നിരഹങ്കാരനുമായി സഞ്ചരി 
ക്കുന്നസ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍െറ വണ്ണനയിലുടെ ഗീതാ 
ചായ്യൂന്‍ അങ്ങനെയുള്ള ഒരു ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ 
പ്പററി നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. 


എന്നാല്‍ ഇന്നു” ജീവിതലക്ഷ്യനിള്ണ്ണയ 
ത്തില്‍ പല വിഷമങ്ങളും മനുഷ്യന്നനുഭവപ്പെ 
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ടന്നു. പല വിധത്തിലുള്ള മതങ്ങളും ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളും സിദ്ധാന്തങ്ങളും കൊണ്ടു" ബുദ്ധി വ്യാമൂഡ 
മായിത്തീരുന്ന ഒരു നിലയാണു” ഇന്നുള്ളതു'. 
**തക്കോപ്രതി്ടഭ ശ്രുതയോ വിഭിന്നാ 
നൈകോ മുനിയ്യസ്യ മതം പ്രമാണം" (യൃക്തി 
ക്ക്‌” സ്ഥിരതയില്ല, പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഭിന്ന 
ഭിന്നങ്ങളാണു”, ഒരാചാര്യെറയ്യം അഭി 
പ്രായം പ്രമാണമായി സ്വീകരിക്കാന്‍ കഴിയു 
ന്നില്ല.) എന്നുള്ളതാണ്‌ ഇന്നത്തെ നില. 
അങ്ങനെയിരിക്കുമ്പോഠം വിഭിന്നമതങ്ങളം 
സിദ്ധാന്തങ്ങളും അവതരിപ്പിക്കുന്ന ജീവിത 
ലക്ഷ്യവും മാഗ്ലങ്ങളും ഏവയെന്നറിയുന്നതു്‌ 
ലക്ഷ്യനിണ്ണയത്തിന്ന്‌ ഏററവും പ്രയോജന 
പ്രദമായിരിക്കുമല്ലെൊ. ഈ ചച്ചയില്‍ അവത 
രിപ്പിക്കുന്ന എല്ലാ ലേഖനങ്ങളും അതതു വിഷ 
യങ്ങളില്‍ പ്രഗത്ഭരായിട്ടുള്ളവരാണു” എഴുതീട്ടു 
ള്ളതു” എന്നതുകൊണ്ട്‌ അതു” ആധികാരിക 
മായി സ്വീകരിക്കാവുന്നതാണു'”. വ്യക്തികളുടെ 
ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ നിള്ണ്യിക്കുന്നതില്‍ മതദര്‍ 
ശനങ്ങാംക്കുള്ള പരമാധികാരത്തെ സ്ഥിരീകരി 
ക്കുന്നതില്‍ ആക്കും വൈമുഖ്യമില. എന്നാല്‍ 
മാശ്ശനിണ്ണൂയത്തില്‍ മാത്രമേ ശാസ്്രകാരന്മാക്കും 
സ്ഥിതിസമത്വവാദികഠംക്കും മററും അഭിപ്രായ 
'ഭേദമുള്ള. ലക്ഷ്യമൊന്നാണെങ്കില്‍ ഏതു മാഗ്ലം 
സ്വീകരിക്കുന്നതിലും ആക്കും വിരോധമുണ്ടാവാ 
നില്പല്പെൊ. ഒരു ജലാശയത്തിന്‍െറ ഏതു കട 
വിലിറത്ങിയാലും കിട്ടുന്നതു” ഒരേ ജലമാണെ 
ന്നിരിക്കെ അതിനെപ്പററിയുള്ള വാദകോലാഹ 
ലങ്ങളും കലാപങ്ങളമെല്പാം വ്ൃത്ഥ മാണെന്നു 
ആരും സമ്മതിക്കും. ഈ സമന്വയത്തില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നമുക്കു മാശ്ലദശിയായിരിക്കുന്നു. 


“'ശാസ്്രത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ നിരീക്ഷണ 
പരീക്ഷണങ്ങഠം നടത്തി യാഥാത്ഥ്യം കണ്ടെ 
ത്തുന്നതാണു”  യൃക്തിവാദം. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
സരകര്യങ്ങഠം വഭ്ധിപ്പിക്കുന്നതിന്നു്‌ യൃക്തി 
വാദം ശ്രമിക്കുമ്പോഠം സാകര്യങ്ങഠം നശിപ്പി 
ക്കുന്നതിന്നാണു” മതം ശ്രമിക്കുന്നതു.” എന്നു” 


ഒരു യൃക്തിവാദിനേതാവു” ഇരിങ്ങാലക്കുടയില്‍ . 


വെച്ചു്‌ പ്രസംഗിച്ചതായി ഒരു റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ 
(മാതൃഭൂമി 18-9_76) കാണുകയുണ്ടായി. മത 
ത്തെയും ശാസ്ത്രത്തെയും യൃക്തിവാദത്തെയ്യം 
പററിയുള്ള തെററിദ്ധാരണകരഠംക്കും അജ്ഞ 
തും ഇതിലധികം ഒരു തെളിവു്‌ ആവശ്യ 


ഉപക്രമം 
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മുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. മതവും ശാസ്ത്രവും 
അന്യോന്യവിരുദ്ധങ്ങളാണെന്നുള്ള മുഡവിശ്വാ 
സത്തില്‍നിന്നാണു്‌ ഈ അഭിപ്രായം ഉദ" ഭവി 
ച്ിട്ടുള്ള തെന്നു പ്രത്ൃയക്ഷമാണല്ലെൊ. മതംകൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്ന ലക്ഷ്യബോധത്തെ സുഗമമാക്കിത്തീര്‍ 
ക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലഗം ശാസ്ത്രും നിര്‍ദ്ദേശിക്കുമ്പോഠം 
അതിനെ സ്ഥിരീകരിക്കുവാന൯ുതകുന്നതായിരി 
ക്കണം യൃക്തിവാദം. എന്നാല്‍ മാത്രമേ അതു 
മനുഷ്യജീവിതത്തെ ഉദാത്തവും ഉത്‌കൃഷ്ടവു 
മാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ സഹായിക്കൂ. അല്ലെങ്കില്‍ 
അതു” മനുഷ്യനെ മുഗീയതയില്‍ത്തന്നെ പിടി 
ചുനിത്തുന്നതായിരിക്കും. ആധുനികശാസ്ത്രം നി 
രീക്ഷണ പരീക്ഷണങ്ങാംകൊണ്ടു” മാശ്ശത്തെ ആ 
ന്യൂനമാക്കുവാനല്പാതെ അതിന്‍െറ പരിധിയില്‍ 
പെടാത്ത ലക്ഷ്യനിണ്ണയത്തില്‍ വ്യാപരിക്കു. 
ന്നില്ലെന്നു ശാസ്രരകാരന്മാര്‍തന്നെ സമ്മതിച്ചി: 
ട്ടള്ള ഒരു വാസ്തപൃവമാണു”. എന്തിനു” എന്നുള്ള. 
തല്പം എങ്ങനെ എന്നുള്ളതാണ്‌ ശാസ്ത്രരത്തിന്‍െറ 
വിഷയം. പിന്നെ ജീവിതത്തിലെ സാകര്യ 
ങ്ങഠം വദ്ധിപ്പിച്ച്‌* ലക്ഷ്യം നേടാമെന്നുള്ള. 
നിഗമനം ഇന്നത്തെ സമ്പന്നരാഷ്ടങ്ങളടെ അനു 
ഭവങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ ഒന്നു ശാണഘഷ്ണം ചെയ്തു 
നോക്കേണ്ടതാണു”, നിഷേധാത്മകമായ യുക്തി 
വാദമല്ല, ജിജ്ഞാസയോടുകൂടിയുള്ള സശ്ലാത്മക 
മായ യുക്തിവാദമേ മനുഷ്യനെ യാഥാത്ഥ്യ 
ബോധത്തിലേഗ്ക്കു നയിക്കൂ. അതിന്നായി, 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷൃത്തെ 
നിസ്സംശയരൂപത്തില്‍ യുക്തിപൂവ്വം ബോധ്യ 
പ്പെടുത്തിത്തരുന്ന ഭാരതീയ തത്ത്വശാസ്ര്രമാകുന്ന 
പ്രാകാരത്തിന്നുള്ളില്‍ ഒന്നു സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ 
യുക്തിവാദികളോട്ട്‌ അപേക്ഷിക്കുകയേ ഇത്ത 
രുണത്തില്‍ ചെയ്യുവാനുള്ള. 


ധാമ്മികമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ജീവിതം. 
നയിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകതയ്യെപ്പുററി 
ഏകാഭിപ്രായക്കാരാണു” എല്പാവരും. അവിടെ 
മതം, ജാതി, ദശനഭേദം മുതലായതൊന്നും 
പ്രതിബന്ധമായി നില്ലുന്നില്പ. ദുഃഃഖത്തിന്‍െറ 
സ്റൃശമേല്ല്രാത്ത നിത്യവും നിരതിശയവുമായ 
സുഖവും ശാന്തിയും നിറഞ്ഞ ജിവിതം എല്പാ 
വരും അഭിലഷിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ ധമ്മാ: 
നുസതതമായ രീതിയില്‍ ജീവിതം നയിച്ചു” 
നിത്യാനന്ദദായകമായ പരമലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തി 
ച്ചേരുവാനുള്ള പ്രചോദനം ഏവക്കും ലഭിക്കു 
മാറാകട്ടെ. 
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ഒക്ലോബര്‍ 


2, അദ്വൈതദര്‍ ശനത്തിന്‍െറ വിക്ഷണത്തില്‍ 


അദ്വൈതദശനത്തിന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
ജീവനു സാധിക്കുവാനുള്ളതു” പരമപുരുഷാത്ഥ 
മായ മോക്ഷമാണു'. സകലവിധദുഃഖങ്ങള 
ടേയും ആത്യന്തികനിവ്ൃവത്തിയും നിത്ൃസുഖ 
പ്രാപ്തല്രിയയമാണതു്‌. അതിനുവേണ്ടി ജീവന്മാ 
രെല്പഠാം അനുനിമിഷം പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടും 
ഇരിക്കുന്നു. പക്ഷേ ഈ വാസ്പുവം സാധാരണ 
“ജനങ്ങഠം അറിയ്യന്നില്ലെന്നേയുള്ള. എല്ലാവക്കും 
പലപ്രകാരത്തിലുമുള്ള ദുഃഖാനുഭവങ്ങഠം ഉണ്ടു്‌. 
അതു നീക്കുന്നതിന്‌ സാധാരണമനുഷൃന്‍ 
ആരോഗ്യപ്രദമായ ആഹാരവും ഇന്ദ്രിയ 
ഞ്ങഠാക്കും മനസ്സിനും ആനന്ദം നല്‍കുന്ന സുഖ 
ഭോഗങ്ങളും ലാകികാഭിവ്വദധിക്കുതകത്തക്ക 
വിദ്യാഭ്യാസവും, ഇതെല്ലാം പ്രതിബന്ധരഹി 
തമായി ലഭിക്കത്തക്ക സ്വാതന്ത്ര്യവും നേടാനാ 
ണാഗ്രഹിക്കുന്നതും പരിശ്രരിക്കുന്നതും. മറെറാരു 
വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ആരോഗ്യത്തോടും 
ദീഘായുസ്സ്സോടും വിജ്ഞാനത്തോടും സ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തോടും കൂടി ലാകികഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിച്ചു 
സംതൃഹ്ലിയായി ജീവിക്കുകയാണ്‌ ഇന്നത്തെ 
മാനവസമുദായത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ ജീവിത 
ലക്ഷ്യം. എന്നാല്‍ വിചാരശീലന്മാരായ മഹാ 
ന്മാര്‍ മനുഷ്യന്‍െറ പരമമായ ലക്ഷ്യം ഇതാ 
ണെന്നു സമ്മതിക്കുന്നില്പ. കാരണം, ഈ ലക്ഷ്യ 
ത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള പരിശ്രമത്തില്‍ മനുഷ്യനു 
വിജയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല എന്നാണവ 
രുടെ നിഗമനം. ആരോഗ്യപുണ്ണുമായ ദീഘാ, 
യുസ്സം ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങളും വിഷയസുഖ 
ങ്ങളം എത്ര വദ്ധിച്ചാലും മനുഷ്യനു” അലംഭാവം 
ഉണ്ടാകുകയില്ല ആ വക വിഷയങ്ങം കൂടുതല്‍ 
കൂടുതല്‍ നേടാന്‍ അവന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയും, അതു 
സാധിക്കാതെ നിരാശപ്പെടുകയയം, ഇടയ്ക്കു മരണ 
ത്തെ ഓത്തു ഭയപ്പെടുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കും. 
അതിനാല്‍ മനുഷ്യന്‍െറ സഹജമായ അഭി 
ലാഷം സഫലമാക്കാന്‍ ഇന്നത്തെ ഭതികമായ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിനോ, ശാസ്ത്രീയമായ ഭാതിക 
ചിന്താപദ്ധതിക്കോ, വൃക്തിപരമോ സാമൂ 


വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികാം 


ഹൃമോ ആയ ഭാതികസ്വാതന്ത്രത്തിനോ 
സാധ്യമല്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ഭാതികശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ പുരോഗതികൊണ്ട്‌ സമ്പത്‌സമു 
ദ്ധവും ലാകികസുഖസാമഗ്രികഠം സുലഭമായി 
ലഭിക്കുന്നതുമായ പല രാജ്യങ്ങളിലേയും അഭ്യ 
സ്തവിദൃയരായ യുവജനങ്ങാഠം മാനസികമായി 


അസ്വസ്ഥരും അസന്തുഷ്ടരും അക്രമകാരികള 
മായി കാണപ്പെടുന്നതു” അതിനു മതിയായ 
തെളിവാണല്ലോ. എന്നാല്‍, മനുഷ്യന്‍െറ ചിരാ 
ഭിലാഷങ്ങളെല്പാം ഫലിച്ചു” അവന്‍ അമൃതനും 
കൃതകൃത്യനും ആപഹ്ലകാമനും സുഖപുണ്ണുനും സവ്വ 
തന്ത്രസ്വതന്്രനുമായിത്തീരുന്ന ഒരവസ്ഥയാണ്‌ 
മോക്ഷം. സകലവിധബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും 
വേര്‍പെട്ടു ജീവന്‍ തന്‍െറ സഹജമായ ബ്രഹ്മഭാ 
വത്തില്‍ വിളങ്ങുന്ന അവസ്ഥയാണത്‌. 
* മുക്തിഹിത്വാനൃഥാഭാവം സ്വരൂപേണ വ്യവ 
സ്ഥിതിഃ”” എന്ന ഭാഗവതവചനം ഇതിനു 
പ്രമാണമാണ്ട്‌. *നിതൃശുദ്ധബ്ബഹ്മസ്വരൂപ 
ത്വാന്മോക്ഷസ്യ'" എന്ന സൂത്രഭാഷ്ൃത്തില്‍ ഭഗ 
വത്‌ പാദരും ഇതു” നിവചിക്കുന്നു. 


ജീവന്‍െറ സഹദജസ്വഭാവം നിത്യവും 
ശുദ്ധവും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവുമായ ബ്രഹ്മത്വ 
മാണെന്നു” ഉപനിഷത്തുകഠം ഉദ്‌ ഘോഷിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍, അനാദിയായ മായ നിമിത്തം 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ പുണ്ണുത്വവും നിതൃശുഭ്ധനിമ്മല 
സ്വടാവവും വിസ്ൃരിച്ചു്‌, അന്തതജഡദുംഖ 
രൂപവും സ്ഥ,ലസുൂക്ഷ്മകാരണാത്മകവുമയെ 
ശരീരത്രയത്തില്‍ അഹന്തയും മമതയും ഈന്നി 
ജീവഭാവം കൈക്കൊണ്ടു ജന്തുക്കഠം ജനനമരണ 
രൂപമായ സംസാരചക്രത്തില്‍ കറങ്ങിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന എന്നാണ്‌ വേദാന്താചാര്യന്മാര്‍ 
ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്നതു”. 

സ ഏവ പരിമോഹിതാത്മാ 

ശരീരമാസ്ഥായ കരോതി സവ്വം 

സ്്്യന്നപാനാദിവിചിത്രഭോഗൈഃ 

സ ഏവ ജാഗ്രത്‌പരിതൃപ്ലിമേതി . 
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സ്വപ്പേ്‌ സ ജീവഃ സുഖദുഃഖഭോക്താ 

സ്വമായയാ കല്ലിതവിശ്വലോകേ 

സുഷഫ്ലികാലേ സകലേ വിലീനേ 

തമേധ്യന്ഭിഭൂതഃ സുഖരൂപമേതി . 

പുനശ്ച ജന്മാന്തരകമ്മയോഗാത്‌ 

സ ഏവ ജീവഃ സ്വപിതി പ്രബുദ്ധഃ 

പുരത്രയേ ക്രീഡതി യശ്ച ജീവ -- 

സ്തുതസ്തു ജാതം സകലം വിചിത്രം. 
എന്നാണു്‌ കൈവല്യോപനിഷത്തില്‍ ആത്മാ 
വിണ്‍െറ സംസാരാവസ്ഥയെക്കുറിച്ചു വണ്ണിച്ചി 
രിക്കുന്നത്‌ ““ അബണ്ഡവും സ്ച്ചിദാനന്ദവും 
നിത്യവും ബ്രഹ്മസ്വരൂുപവുമായ ആത്മാവുതന്നെ 
മായയുടെ ആവരണശക്തിയാല്‍ തന്‍െറ സ്വഭാ 
വം വിസ്മരിച്ചു വിക്ഷേപശക്തിയാല്‍ സ്ഥല 
സൂക്ഷ്മാദി ശരീരം കൈക്കൊണ്ട്‌, “ഞാന്‍ 
ബ്രാഹ്മണന്‍, “ഞാന്‍ ക്ഷത്രിയന്‍, “ഞാന്‍ 
കേഠംക്കുന്നവന്‍ ", “ഞാന്‍ കാണുന്നവന്‍, 'ഞാന്‍ 
ബുദ്ധിമാന്‍", “ഞാന്‍ അജ്ഞന്‍ ' എന്നിങ്ങനെ 
.സ്ഥ,ലസുൂക്ഷ്യാദിശരീരധമ്മങ്ങഠം തന്നില്‍ 
ആരോപിച്ചു” ധമ്മാധമ്മങ്ങളില്‍ പെട്ട്‌? ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ ഭോഗങ്ങഠം ഭജിച്ചു സുഖദുഃഖങ്ങഠം അനുഭ 
വിക്കുന്നു. അതുപോലെ സ്വപ്ൃത്തിലും തന്നാല്‍ 
കല്പിക്കപ്പെട്ട നാനാതരത്തിലുള്ള ലോകത്തില്‍ 
സുഖദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നു. സുഷ്പ്തിയി 
ലാകട്ടെ, ജാഗ്രത്തില്ും സ്വപ്പത്തിലും അനുഭവി 
ക്കപ്പെട്ട ഭോഗ്യങ്ങളും സ്ഥ,ലസുൂക്ഷൃശരീരങ്ങളും 
തത്‌കാരണമായ അവിദ്യയില്‍ ലയിക്കു 
മ്പോഠം ആ ജീവന്‍ അജ്ഞാനത്താല്‍ ആവ്യൃത 
നായി സഹജമായ സുഖരൂപത്തില്‍ എത്തുന്നു. 
പിന്നെയും മുന്‍പു ചെയ്തിട്ടുള്ള കമ്മങ്ങഠം അനു 
സരിച്ചു” ആ ജീവന്‍തന്നെ ജാഗ്രത്തിലും 
സ്വപ്പത്തിലും സുഖദുഃഖങ്ങളുനുഭവിച്ചും സുഷുഘ്ി 
യില്‍ വിഷയസ്സുശമില്പതെ സഹജാനന്ദരുപ 
ത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചും സ്ഥ ലസുൂക്ഷ്യകാരണ 
ശരീരത്തില്‍ കളിയാടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആ 
ജീവനില്‍ നിന്നാണു നാനാതരത്തില്‍ കാണുന്ന 
ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാകുന്നതു്‌.” ഇതില്‍ നിന്നു" 
അജ്ഞാനോപഹിതമായ _ അജ്ഞാനമാകുന്ന 
ഉപാധിയോടുകൂടിയ ... ബ്രഹ്മചൈതന്യം ആണു 
ജീവനെന്നുള്ള ഏകജീവവാദം എന്ന പേരില്‍ 
അറിയപ്പെടുന്ന മുഖ്യമായ വേദാന്തസിദ്ധാന്ത 
മാണു” ഈ ഉപനിഷത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരി 
ക്കുന്നതെന്നു സ്തറുഷ്ടമാകുന്നു. ഇതു” ദൂഷ്ടിസൃഷ്ടി 
വാദം എന്നും പറയപ്പെടുന്നു. ജീവന്‍തന്നെ 


അദല്വൈതദശനത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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തന്‍െറ അജ്ഞാനത്താല്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
ഉപാദാനകാഠരണവും നിമിത്തകാരണവുമായി 
ത്തീരുന്നു. ആത്മാവു” പാരമാത്ഥികവും ദൃശ്യ 
മെല്പാം പ്രാതിഭാസികവുമാണു്‌്‌. ദേഹഭേദം 
കൊണ്ടു്‌ ശരീരംതോറും ജീവന്‍ വ്യത്യസ്തനായി 
തോന്നുകയാണെന്നത്രേ ഏകജീവവാദികടം 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു്‌”. ആഭാസവാദം, പ്രതി 
ബിംബവാദം, അവച്ചേദവാദം, ഏകജീവവാദം 
ഇങ്ങനെ ജീവേശ്വരൈക്യത്തെ പ്രതിപാദി 
ക്കുന്ന നാലു വാദങ്ങളാണ്‌ അപ്വൈതശാസ്ത്രങ്ങ 
ളില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു്‌. അവയില്‍ 
പ്രധാനപ്പെട്ട ഒരു സിദ്ധാന്തമാണ്‌" ഏകജീവ 
വാദം. ഏതു വാദമായാലും ശരി, ആ വാദഗതി 
വഴി മാനവബുദ്ധി ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തിലെത്തു 
മെങ്കില്‍ അതെല്ലാം നല്പതും ശ്രുതൃനുഗൃഹീതവു 
മാണെന്നു" ശ്രീ സുരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം. 
വാത്തികത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ആത്മാവു” ബദ്ധനായ പക്ഷിയെപ്പോലെ 
അവിദ്യയാല്‍ ബദ്ധനായി, സ്ഥ ലപ്രപഞ്ച 
രൂപത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന ജാഗ്രത്തിലും, 
സൂക്ഷ്യപ്പപഞ്ചരൂപത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന 
സ്വപ്പത്തിലും സുഖദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍, ദൃശ്ൃയരൂപത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന 
പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ ലയിക്കുന്ന, കാരണപ്പപഞ്ച 
രൂപത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന സുഷയഹ്ലിയില്‍ ആ 
ജീവന്‍ സുഖസ്വരൂപനായി മാത്ര. പ്രകാശിക്കു 
കയാണു ച്െചെയ്യുന്നതു്‌. ഇതില്‍നിന്നു ജാഗ്ര 
ത്തിലും സ്വപ്പത്തിലും സുഖവും ദുഃഖവും സുഷു 
പ്ലിയില്‍ സുഖം മാത്രവും അനുഭവപ്പെടുന്നതു” 
എന്തുകൊണ്ടാണെന്നു ചിന്തിക്കാവുന്നതാണു”. 
ജാഗ്രത്തിലും സ്വപൃത്തിലും ദൃശ്യവും ദൂഷ്യവും 


ഉണ്ട്‌. സുഷ്ടപ്ലിയില്‍ ദ്രഷ്മാവുമാത്രമേയുള്ള. 
അതിനാല്‍ ദുഃഖത്തിനും ബന്ധത്തിനും ഹേതു 
ദൃശ്യസംബന്ധമാണെന്നും സുഖം ജിവന്‍െറ 
സഹജസ്വരൂപമാണെന്നും കാണാന്‍ കഴിയും. 
സുഷുഫ്ലിയിലെ അജ്ഞാനംതന്നെയാണു' സ്വപ്പ 
ത്തിലും ജാഗ്രത്തില്യം ത്രിപുടീരൂുപത്തില്‍ 
പ്രപഞ്ചമായി പരിണമിക്കുന്നതു”. ആ പ്രപ 
ഞ്ചം മായോപഹിതനായ ആത്മാവിറ്െറ വിവ 
ത്തമാണു”. അജ്ഞാനം നിമിത്തം, ആത്മാ 
വിന്‍െറ സ്വരൂപത്തിനു മാററമില്ലാതെ അതര്‌ 
പ്രപഞ്ചരൂപത്തില്‍ പ്രതിഭാസിക്കുകയാണെന്നു 
സാരം. രജ്ജുവിന്‍െറ വിവത്തമായ രജജുസപ്പം 
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രജ്ജുസ്വത്രപബോധത്താല്‍ ബാധിക്കപ്പെടു 


ന്നതുപോലെ, ആത്മസ്വരൂപബോധത്താല്‍ 
ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്പസുഷുപ്തി രൂപമായ പ്രപഞ്ചം 
ബാധിക്കപ്പെടും. അപ്പ്പോഠം ആത്മാവു“ രാഹു 


നീങ്ങിയ സൂര്യനെപ്പോലെ അവിദ്യ നശിച്ചു 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായി സജാതീയ വിജാ 
തീയ സ്വഗതഭേദരഹിതനായി ശോഭിക്കും. 
ആ അവസ്ഥയാണ്‌ പരമപുരുഷാത്ഥമായ 
മോക്ഷം. ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ ചെയ്തു സകല 
അനത്ഥങ്ങളം നീങ്ങി നിതൃസംതൃപ്ലിരൂപമായ 
പരമാനന്ദം ആ അവസ്ഥയില്‍ ജീവനെ കൃത 
കൃത്യനും ആത്മാനന്ദനുമാക്കിത്തീക്കം. 
ജാഗ്രത്‌സ്വപ്യസുഷുപ്ത്യാദി 
പ്രപഞ്ചം യത പ്രകാശതേ 
തദ്‌ബ്രഹ്മാഹമിതി ജ്ഞാത്വാ 
സവ്൮വബന്ധൈഃ പ്രമുച്യതേ. 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ വൃഷ്ടിസ്ഥൃ ലശരീരത്തില്‍ 
ഞാനെന്നഭീമാനിക്കുന്ന” വിശ്വനെന്ന ജീവ 
നേയും, സമഷ്ടിപ്രപഞ്ചത്തെ ഞാനെന്നഭിമാ 
നിക്കുന്ന വിരാട്ടിനേയും, വൃഷ്ടിസുക്ഷൃശരീര 
ത്തില്‍ _ സ്വപ്പത്തില്‍ _ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന 
തൈജസജീവനേയും സമഷ്ടിസുൂക്ഷ്യപ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന ഹിരണൃഗഭ 
നേയ്യം, വൃഷ്ടികാരണപ്രപഞ്ചത്തില്‍ .താ 
നെന്നഭിമാനിക്കുന്ന പ്രാജ്ഞനേയും സമഷ്ടി 
കാരണ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന 
ഈശ്വരനേയ്യം തത്തദുപാധികളെയുമെല്പാം 
ഏതൊരു ചൈതനയമാണേോ എപ്പോഴും പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു*, നിത്യവും നിവി 
കാരവും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവുമായ ആ ബ്രഹ്മ 
മാണു്‌ താനെന്ന്‌ അപരോക്ഷമായി സാക്ഷാത 
കരിച്ചിട്ട്‌” ജീവന്‍ അഹന്താമമ താദിരൂപത്തി 
ലുള്ള സകലവിധബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും എന്നെ 
ന്നത്തേക്കും മുക്തനായിത്തീരുന്നു, എന്നാണു 
കൈവ ല്യോപനിഷത്തില്‍ മുക്തിയെയ്യം തത്‌ 
സാധനത്തെയും കുറിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 


മു ക്തിസാധനങക്ങാം 


അനത്ഥനിവ്ൃത്തിയും ആനന്ദപ്പാപ്ലിയ 
മാണല്ലോ മുക്തി. അനത്ഥജാലങ്ങഠം നീങ്ങു 
മ്പോഠം ആത്മാവു പരമാനന്ദസ്വരൂപമായി 
പ്രകാശിക്കുന്നതുതന്നെയാണു പരമാനന്ദപ്പാപ്യി 
യെന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. സാധ്യമെന്നു കേരം 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍: 


ക്കുമ്പോഠം മുക്തി ക്രിയകൊണ്ടു സാധിക്കേണ്ട 
ഒരു കാര്യമാണെന്നു തോന്നിപ്പോകും. വേദാ 
ന്തികഠം സാധ്യം രണ്ടു വിധത്തില്‍ ഉണ്ടെന്നു 
പറയുന്നു. ഒന്നു” സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലഠാത്ത ഒരു കാര്യം 
സിദ്ധിക്കുന്നതാണു്‌. ജ്യോതിഷ്യോമാദിയാഗ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌”്‌ അസിദ്ധമായ സ്വഗ്ഗം സിദ്ധിക്കു 
ന്നത്‌ അതിനുദാഹരണമാണു'. ഇതിനു” 
* അപ്പാപ്പപാപ്തി'” അഥവാ “അസിദ്ധസിദ്ധി 
യെന്നുകൂടി പേരുണ്ട്‌. പ്രാപ്യമായ ഒന്നു” വിസ്മ 
രണം കൊണ്ടു” കൈവശമില്ലെന്നു കരുതി 
അന്വേഷിച്ചു വീണ്ടെടുക്കുന്നതു സിദ്ധസിദ്ധി _ 
പ്രാപ്ഏ്പ്രാപ്ലി -- എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. മോക്ഷം 
ആത്മസ്വരൂുപമാകയാല്‍ അതു്‌ സിദ്ധസിദ്ധി 
തന്നെയാണു. പക്ഷേ യഥാത്ഥമായ 
ആത്മബോധം കൊണ്ടു ആത്മവിഷയകമായ 
അജ്ഞാനം നീങ്ങണം. അതുപോലെ ത്യാഗവും 
രണ്ടു തരത്തിലുണ്ടു: മുന്‍പു" ഉള്ളതിനെ തൃജിക്കു 
ന്നതു്‌" ഒരു തരത്തിലുള്ള ത്യാഗം. രോഗം, 
കാലില്‍ ചുററിയ പാമ്പു” മുതലായതിനെ 
നീക്കാനുള്ള പ്രയത്നം അതിനുദാഹരണമാണു”. 
ഇരുളില്‍ ഒരു വള്ളി കാലില്‍ കുരുങ്ങിയാല്‍ 
അതു പാമ്പാണെന്നു കരുതി ഭയത്തോടുകൂടി 
കുടഞ്ഞുകളയുന്നതു” ഇല്ലാത്തതിനെ തൃജിക്കുന്ന 
തിനുദധഹരണമാണു”.ശരിയായിനോക്കി വള്ളി 
യാണെന്നറിയുന്നതുതന്നെയാണു” പാമ്പിനെ 
കുടഞ്ഞുകളയുന്നതിനേക്കാഠം സാങ്കല്പികമായ 
പാമ്പില്‍ നിന്നുള്ള മോചനം. വേദാന്തികളുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ അനത്ഥനിവ്ൃത്തി ത്ൃക്തത്യാഗവും, 
ആനന്ദപ്പാപ്പി പ്രാപ്ലപ്പാപ്ലിയയമാണു”. കാരണം, 
ആത്മസ്വരൂപം ശുദ്ധവും നിര്‍ഗുണവും നിവി 
കറരവും പൂണ്ണവും ഏകവും ഭേദരഹിതവുമാണു”. 
അവിടെ നൂതനമായി അനത്ഥത്തിനോ ആനന്ദ 
ത്തിനോ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ ഇടമില്ല. എന്നാല്‍ 
ഈ വാസ്തവം മനസ്സിലാകാത്ത ആളുകഠം ദുഃഖ. 
ശാന്തിക്കും സുഖലാഭത്തിനുംവേണ്ടി പരിശ്ര 
മിച്ചുകൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”. 


* എനിക്കു” നിരതിശയവും ഉത്തമവുമായ 
സുഖം എപ്പോഴും ഉണ്ടാകണേ. അതുപോലെ, 
പുരുഷാത്ഥത്തെ ഇല്പാതാക്കുന്നതും വിഷയഭോ. 
ഗങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നതുമായ എന്‍െറ എല്പാ 
വിധത്തിലുള്ള ദുഃഖവും ഇല്പാതാകണേ എന്നു” 


ഈ ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാ ജത്തുക്കളം ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌”. നിരതിശയമായ സുഖവും ദുഃഖ: 
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ശാന്തിയും മോക്ഷത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപ 
മാണെന്നു ശാസ്ത്രങ്ങളും ജ്ഞാനികളും പറയുന്നു. 
അതിനാല്‍, സുഖപ്രാഘ്ിയും ദു3ഖശമനവും 
എല്ലാവരും ആഗ്രഹിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” എല്ലാ 
ജന്തുക്കഠംക്കും എപ്പോഴും മോക്ഷംവേണമെന്നുള്ള 
ആഗ്രഹം ഉണ്ടെന്നു വ്യക്തമാകുന്നു" എന്നു സവ്൮വ 
ജ്ഞാത്മമുനിസംക്ഷേപശാരീരകത്തില്‍ മോക്ഷം 
സവ്വജനങ്ങളം ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒന്നാണെന്നു” 
എടുത്തു പറയുന്നുണ്ടു്‌. മോക്ഷം ഉത്‌പാദ്യമോ 
വികാര്യമോ സംസ്‌കാര്യമോ ആപ്യമോ 
അല്ല. കത്താവിന്‍െറ വ്യാപാരംകൊണ്ടു 
മണ്ണില്‍നിന്നു കുടമെന്നപോലെ പുതിയ 
തായി ഉണ്ടാകുന്നതു” ഉതപാദ്യവും, പാലു 
തൈരാകുന്നതുപോലെ വസ്തരവിലുണ്ടാകുന്ന 
പരിണാമം വികാര്യവും, ഗുണത്തെ ആധാനം 
ചെയ്യോ ദോഷത്തെ അപനയിച്ചോ പരിഷ്കുരി 
ക്കുന്നതു സംസ്ക്റാര്യവും, കിട്ടാത്തതു കിട്ടുന്നതു 
ആപ്യവുമാണു്‌. ആത്മാവു) സ്വ്വവ്യാപിയ്യം 
അവികാരിയയും നിര്‍ഗുണനും നിരാകാരനും 
സമ്പുള്ണ്ണനുമാകയാല്‍ ഇവ നാലും അതില്‍ ഘടി 
ക്കയില്ല. 


ബ്രഹ്മഭാവശ്ച മോക്ഷഃ തസ്മാന്ന സംസ്ക്റാര്യോപി 
'മോക്ഷഃ,അതോ അന്യന്മോക്ഷം പ്രതി, ക്രിയാനുപ്രവേ 
ശദ്ധാരം ന ശക്യം കേനചിദ്ര്‍ശയിതും തസ്മാത്‌ ജ്ഞാന 
മേകം മുക്ത്വാ ക്രിയായാ ഗന്ധമാത്രസ്യാപയനുപ്രവേശ 
ഇഹ നോപപദ്യതേ. 


എന്നു ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ ബ്രഹ്മസൂത്ര 
ഭാഷ്ൃത്തില്‍ മോക്ഷത്തിന്‍െറ സ്വരൂപവും 
അതിനുള്ള സാധനവും വിശദമായി പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. “ ”ബ്രഹ്മസ്വരൂപം തന്നെയാണു” മോ 
ക്ഷം", അതുകൊണ്ട്‌ സംഷ്ക്രിച്ചെടുക്കേണ്ട 
ഒന്നല്പ മോക്ഷം. സംസ്ത്റാരക്രിയ മാത്രമല്ല; മററു 
യാതൊരുവിധ കമ്മത്തിന്‍െറയയും സംബന്ധം 
പോലും ഒന്നുകൊണ്ടും അല്പംപോലും കാണാന്‍ 
ആക്കും കഴിയയന്നതല്പ. ജ്ഞാനമൊന്നൊഴിച്ചു്‌ 
മോക്ഷലബ്ദിക്കു” ക്രിയയുടെ ഗന്ധം പോലും ഉപ 
യോഗപ്പപെടുകയില്ല.'” ജ്ഞാനം മാത്രമേ സാധ 
നമാവൃകയയള്ളവെന്നു സാരം. അതിനാല്‍ മോ 
ക്ഷത്തിനുള്ള മുഖ്യമായ സാധനം ജ്ഞാനമാണെ 
ന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 


ആത്മനഃ പരമാ മുക്തിര്‍ 
ജ്ഞാനാദേവ ന.കമ്മണാ 


അദ്വൈതദശനത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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ജ്ഞാനം വേദാന്തവാക്യഠനാം 
മഹാതാത്‌പര്യനിള്റുയാത" 
ഉല്പന്നായാം മനോവ്വത്തൌ 
മഹത്യാമംബുജേക്ഷണ, 
അഭിവ്യക്തം ഭവേദേതത? 
ബ്രഹൈവാത്മാ വിചാരതഃ 
അനേനൈവാത്മനോഅഭ്ഞാന.- 
മാത്മന്യേവ വിലീയതേ 
വിലീനേ സ്വാത്മനോ ജ്ഞാനേ 
ദ്വൈതം വസ്തു വിനശ്യതി. 
എന്നു സൂതസംഹിതയില്‍ ശ്രീപരമശിവന്‍ 
ആത്മജ്ഞാനം ഉപദേശിക്കുന്നതായി വണ്ണിച്ചി 
രിക്കുന്നു. ““അവിദ്യാരൂപമായ ബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നുള്ള ആത്മാവിന്‍െറ മോചനം കമ്മംകൊണ്ട 
ഖല, ജ്ഞാനംകൊണ്ടു മാത്രമാണു്‌ സംഭവിക്കുന്ന 
തര്‌. വേദാന്തവാക്യങ്ങളടെ മഹാതാത്‌പര്യം 
ജീവബ്രഹൈക്ൃമാണെന്നുള്ള നിള്്റയമാണു്‌ 
ജ്ഞാനം. ആ തത്ത്വം ഗുരുവില്‍നിന്നു ശ്രവിക്കു 
മ്പോഠം ഉത്തമനായ ശ്രോതാവിന്‍െറ അന്തഃകര 
ണം ആത്മാകാരമായി പരിണമിക്കും. ആ അന്തഃ 
കരണത്തില്‍ ആത്മാവു” ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായി 
പ്രകാശിക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ ബ്രഹ്മാത്മാന്ഭൂ 
തിയില്‍ അജ്ഞാനം ആത്മാവില്‍ ലയിക്കു 
മ്പോഠം അജ്ഞാനജന്യമായ ദ്വൈതം _ ജീവേ 
ശ്വര ജഗദ'ഭേദബുദ്ധി _ നിശ്ശേഷം നശിക്കുന്ന 
താണു. ഇങ്ങനെ ദ്വൈതബൃദ്ധി നശിച്ചാല്‍ 
ശുഭവാസനകളും അശുഭവാസനകളം നശിക്കും. 
അതോടെ രാഗദ്വേഷാദിവികാരങ്ങളും അതില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന ധമ്മാധമ്മങ്ങളം അവയുടെ ഫല 
മറയ ദേഹേന്ദ്രിയങ്ങളും നശിക്കുന്നതാണ്‌. ഘട 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു ഘടവിഷയകമായ അജ്ഞാനം 
നശിക്കുന്നതുപോലെ ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടുമാ 
ത്രം അജ്ഞാനവും തജ്ജന്യമായ സകലസംസാര 
ദുഃഖങ്ങളും നീങ്ങുന്നതാണു്‌. അല്ലയോ വിഷ്കോ ! 
അതുകൊണ്ടു്‌ ജനനമരണരൂപമായ സംസാര 
ത്തിന്‍െറ നാശം .ആത്മാവിന്‍െറ തത്ത്വത്തെ അ 


റിയയമ്പോഠം മാത്രമേ സം ഭവിക്കുകയുള്ള,. ആത്മ 


തത്ത്വം ബ്രഹ്മസ്വരൂുപമാണു”.'” തുടന്നു” ശിവന്‍ 
വിചഫ്ണുവിനോടിങ്ങനെയാണു” ആ ഉപദേശം ഉപ 
സംഹരിക്കുന്നതു”: ““ഇതുകൊണ്ടു” സദ'ഗുരുവില്‍ 
നിന്നു വേദാന്തവാക്യങ്ങഠം ശ്രവിച്ചു” മനനനിദി 
ഭ്ധ്യാസനങ്ങടംകൊണ്ടു്‌ ത്വംപദലക്ഷ്യാത്ഥമായ 
കൂടസ്ഥചൈതന്യവും തത്‌ പദലക്ഷ്യാത്ഥമായ 
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നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മചൈതന്യവും ഒന്നാണെന്നുള്ള 
അപരോക്ഷാനുഭൂതി ഉണ്ടാകുകയാണു” മുക്തിയു 
ടെ സ്വരൂപം എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ശ്രവണ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ അജ്ഞാനരൂപമായ വിസ്മൃതി 
നീങ്ങി ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്നുള്ള പ്രത്യ ഭിജ്ഞാ 
നം ഉണ്ടാകും. അതാണു" വിസ്മത കണ്ണചാമീകരം 
പോലെ മുക്തി, പ്രാപ്പ പ്പാപ്തിയാണെന്നു പറ 
ഞ്ഞതു”.”” 
കരവിഷ്ടനിവിഷ്ടമുത്തമം 
കനകം പ്രസൂരണാദലബ്ദവത്‌ 
പ്രതിഭാതി തദാപ്യവാകൃത 3 
പ്രതിപത്യാ ലഭതേ യഥാ ജനഃ 
വരമാത്മപദം പരാകൃത.- 
ദ്വിതയം പ്രാപമപി സ്വഭാവതഃ 
അനവാഘവദേവ ലിപ്പ്യതേ 
ലഭതേ ചൈവമയം പ്രമാണതഃ . 
കൈക്കുള്ളില്‍ വച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു സ്വഞണ്ണൂക്കട്ട 
കൃത്യാന്തരങ്ങഠംക്കിടയില്‍ മറന്നുപോയ മനു 
ഷന്‍ അതു തന്‍െറ കൈവശമില്ലെന്നു തെററി 
ദ്ധരിച്ചു്‌ അങ്ങുമിങ്ങും അന്വേഷിക്കുന്നു. ഒടു 
വില്‍ വിശ്വചസ്ൂനായ ഒരാഠം '“നിങ്ങളടെ കൈ 
വശംതന്നെ അദന്പഷിക്കുന്ന വസ്തു ഉണ്ടു "" എന്നു 
പറയയമ്പോഠം അതു കേട്ടു മറവി നീങ്ങി, അതു 
തന്‍െറ കയ്യില്‍ത്തന്നെയുണ്ടെന്നറിയുന്നു. അതു 
പോലെ, ഭേദരഹിതമായ പരമാത്മാവു” തന്‍ 
സ്വരൂ പത്തില്‍ത്തന്നെ സഹജമായി പ്രുകാശി 
ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ആ വസ്തുത അറിയതെ മുമുക്ഷു 
ലഭിക്കാത്ത വസ്തുവിനെപ്പോലെ ആ പരമാത്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്പതാ 


ഒക്ലോബര്‍ 


ളില്‍നിന്നുണ്ടായ ആത്മജ്ഞാനമാകുന്ന പരമ 
പ്രമാണം കൊണ്ടു്‌, അന്വേഷിക്കപ്പെട്ട ആ പര 
മാത്മാവു” താന്‍തന്നെയായിരുന്നു എന്നു്‌ അപ 
രോക്ഷമായി അറിഞ്ഞു പരമാനന്ദമടയുന്നു. 
ഇതാണു മുക്തിയൃയടെ സ്വരൂപം. 


മുക്തി, ജീവന്‍മുക്തിയെന്നും വിദേഹമുക്തി: 
യെന്നും രണ്ടു വിധത്തിലുണ്ടു”. ജീവിച്ചിരിക്കു. 
മ്പോഠംത്തന്നെ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരംകൊണ്ടു്‌ 
അജ്ഞാനവും തജ്ജന്യയങ്ങളായ മോഹാദികളം 
നശിച്ചു” സഹജാനന്ദത്തോടുകൂടി പ്രാരബ്ദമനു 
സരിച്ചു വിവേക പ്രധാനിയായോ വ്യവഹാര 
പ്രധാനിയായോ സമാധിപ്രധാനിയായോ 
വത്തിക്കുന്ന മഹാത്മാവാണ്‌ ജീവന്മുക്തന്‍. പ്രാ 
രബ്ബദശരീരനാശത്തില്‍ നിരുപാധികമറയ ബ്രഹ്മ. 
ചൈതന്യമായി ആ മഹാത്മാവു പ്രകാശിക്കുന്ന 
അവസ്ഥയാണു" വിദേഹമുക്തി. ഇതാണു” ജന്തു 
ക്കളുടെ മുഖ്യമായ ലക്ഷ്യവും സാധ്യവും. അതിനു 
ള്ള സാധന വേദാന്തജ്ഞാനമാണ്‌. സജ്ജന 
ഞ്ങഠം വഴി ഉപനിഷത്തത്ത്വങ്ങഠം ജനസാമാന്യ 
ത്തിനിടയില്‍ പ്രചരിപ്പിച്ചാല്‍ സാധനചരതുഷ്ട 
യസമ്പന്നന്മാരായ അധികാരികരം വദ്ധിക്കുക 
യം അവര്‍ സദ്‌ഗുരുക്കുന്മാരെ ഉപസദിച്ചു" 
വേദാന്തവാക്യങ്ങഠം ശ്രവിച്ചു” ജീവ ബ്യഹൈകൃ 
മാകുന്ന ലക്ഷ്യം നേടുകയും ചെയ്യും. പിന്നീട്ട്‌ 
അവര്‍ പ്രാരബ്ബാനുസാരം ലോകാനുഗ്രഹ പ്പദ 
മായ ജീവിതയാത്ര തുടരുന്നതാണ്‌. അതുകൊ: 
ണ്ട മാത്രമേ ലോകത്തിനു ശ്രേയസ്സ്റണ്ടാകുക 


വിനെ ലഭിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. പക്ഷ യളള. 
ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു ശ്രവിച്ച വേദാന്ത വാക്യങ്ങ ഉത്തിഷ്ൃത ! ജാഗ്രത ! പ്രാപ്യ വരാന്നിബോധത ! 
തയായി 


:"അദ്ധൈതിയുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍, ഇന്നുള്ള നമ്മുടെ വ്യക്തിത്വം ഒരു ഭൂമമാണു൦. അപരിമിതത്തിന്നേ ഉണ്മ 


മററുള്ളതെല്പാം മായയാണു?- 


യ്യുള്ള . 


കൂടിയതു ബ്രഹ്മമാണു. 


നാം ഈ ബ്രഹ്മമാണ്‌; രൂപവും മററും മായയും. 


മറെറാന്നിന്നും ശരിയായ ഉണ്മയില്പ. ഏതു" ഭാതികവസ്തുവിലും ഉണ്മയോട 


നാമരൂപങ്ങഠം മാററുക ; അപ്പേഠഠം 


നിങ്ങളും ഞാനും ഒന്നുതന്നെ. എന്നാല്‍ “ഞാന്‍ ' എന്ന വാക്കു സൂക്ഷിച്ചുകൊള്ളണം - മനുഷ്യര്‍ പറയാറുണ്ട്‌”: “ഞാന്‍ 
ബ്രഹ്മമാണെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ടെനിക്കു” ഇഷ്ടമുള്ളതൊക്കെ ചെയ്തുകൂടാ ?" പക്ഷെ ഇവിടെ “ഞാന്‍ ' എന്ന വാക്കു 
മറെറാരത്ഥത്തിലാണു" പ്രയോഗിക്കുന്നതു. സ്വയം പ്രിമിതപ്പെട്ടവനാണെന്നു വിചാരിച്ചാല്‍ പിന്നെ, നിങ്ങഠം 
ആത്മാവും അന്തര്‍ജ്യോതിസ്സമായ ബ്രഹ്മമല്പ. ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സുഖങ്ങളും ആനന്ദവും ഉള്ളിലാണു”; അതു തികച്ചും 
സംതൃഏമാണു”; ഒന്നുമാവശ്യമില്പ, പ്രതീക്ഷിക്കുന്നുമില്ല. ബ്രഹ്മം 


അഭയമാണു”, തികച്ചും സ്വതന്ത്രമാണു". 


അതാണു ബ്രഹ്മംം അവിടെ നാമൊക്കെ ഒന്നാണു.” 


__. വിവേകാനന്ദസ്വഠമികരം. 
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3. ഗാതമബുദ്ധന്‍െറ വിക്ഷണത്തില്‍ 


മതത്തിന്‍െറ ആത്മാവു” പ്രത്യക്ഷമായ അനു 
ഭവമാണു്‌.. അവിടെ തക്കങ്ങളൊക്കെ വെറുതെ. 
പക്ഷെ, കാലം പചെച്ലുമ്പോഠം അനുഭവം 
ലോപിക്കുകയും ആയാമൃതയില്പാത്ത സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങളും ജടിലങ്ങളായ ക്രിയാകലാപങ്ങളും 
കടുത്ത വിധിനിഷേധങ്ങളമെല്പാം പെരുകി 
ക്കൂടി മതത്തെ അപ്പാടെ വിഴുങ്ങുകയും ചെയ്യും. 
ഈ അപചയം എല്ലാ സാമ്പ്പദായികമതങ്ങഠം 
ക്കും സം ഭവിച്ചിട്ടുണ്ട”. “സ കാലേനേഹ മഹ 
താ യോഗോ നഷ്ടഃ പരന്തപ' എന്നു” ഭഗവാന്‍ 
ഗീതയില്‍ പറയയന്നതു” ഇതുകൊണ്ടാണ്‌. സ 
ത്ൃയാനുഭൂതിയില്‍നിന്നു” സിദ്ധാന്തപ്രതിഷ്ഠയി 
“ലേക്കുള്ള ദൂരം എത്ര വലുതു”! ശ്രീബുദ്ധനും ശ്രീ 
ശങ്കരനും ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദന്മാരുമെ 
ല്ലാം ഇങ്ങനെ പാഴാചാരങ്ങളുടെ ചേക്കണ്ടില്‍ 
താണുപ്പോയ മതത്തിന്‍െറ തേരുരുഠം പൊക്കി 
യെടുത്തു” സദഭ്ധമ്മത്തിന്‍െറ നേര്‍വഴിയില്‍ 
ക്കൂടി തെളിയിച്ചുവിട്ട ധീരസാരഥികളാണു'. 


ബുദ്ധദേവന്‍ പിറന്ന ബി. സി. ആറാം 
നൂററാണ്ട്‌ വൈദികമതത്തിന്‍െറ അപക്ഷയ 
കാലമാണ്‌. വികൃതങ്ങളായ വിശ്വാസാനുഷ്ഠാ 
നങ്ങഠം, ക്രൃരനും പ്രതികാരേഛ്‌ചുവുമായൊരു 
ഈശ്വരനെ ചുണ്ടി പാവംജനങ്ങളുടെ പ്രാകൃത 
ഭയത്തെ ചൃഷണംച്ചെയ്യുന്ന പൌരോഹിത്യം, 
കാമൃസിദ്ധികടംക്കു വേണ്ടിയുള്ള ജന്തുബലി 
യജ്ഞത്ങഠം, അതികറഠിനങക്ങളായ തപശ്ചരണ 
ങ്ങഠം, തത്ത്വശാസ്ത്രരങ്ങളുടെ ഉദ്ദണ്ഡവാദങ്ങം, 
പാരത്രികകായ്യങ്ങളെപ്പററിയുള്ള തൃമ്പില്ലാത്ത 
അഭ്യൂഹങ്ങഠം ഇവയെല്ലാം മതത്തിന്‍െറപേരില്‍ 
നിര്‍ബാധം നടന്നുവന്നു. ഉപനിഷത്തുകളടെ 
ഭാവശുദ്ധിയയം ദശനദീപ്ലിയയം പലക്കും അജ്ഞാ 
തമായിരുന്നു ഇങ്ങനെ ജജ്ജരമായ ഒരു മത 
ത്തിന്‍െറ ആചാരബീഭത്സതകളുടെ ഇരുണ്ട 
ലോകത്തിലേക്കാണു” ശാക്യമുനി തന്‍െറ ധമ്മ 


തേജസ്സ്‌ നീളെ പ്രസരിപ്പിച്ചതു”. 


വി. മുരളീധരമേനോന്‍ 


സത്ൃയത്തിന്‍െറ യാഗാഗ്നിയില്‍ സ്വന്തം 
ജീവിതത്തെ ഹവിസ്സ്റാക്കിയപ്പിച്ചു” സത്യം 
സാക്ഷാത്‌ കരിച്ച ധീരന്‍െറ അനശ്വരകഥയാ 
ണു്‌ ശ്രീബുദ്ധനേറതു”. ഭാമങ്ങളായ എല്ലാ 
ഭോഗസാഭാഗ്യങ്ങളും തഴുകിയ മുഗ"ദ്ധയാവന 
ത്തിന്‍െറ ഒത്തമധ്യത്തില്‍വെച്ചാണു” സിദ്ധാത്ഥ 
രാജകുമാരന്‌ ജീവിതമെന്ന മഹാസമസ്യയെ 
പ്പററി പെട്ടെന്നൊരുനാഠം ബോധം വന്നതു”. 
ഏകാന്തതീക്ഷ്‌ണമായ ചിന്ത അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉഠംക്കാമ്പിനെ ഉമിത്തീപോലെ നീററി. ഭോഗ 
ജീവിതത്തില്‍ നിവ്വേദം വന്നു. ജരാരോഗമര 
ണങ്ങളിലൊടുങ്ങുന്ന ജീവിതം ദുഃഖമാണു”. ഈ 
ദുഃഖം മാത്രമോ, ജീവിതം ? അതോ, ദുഃഖത്തില്‍ 
നിന്നു വല്പമോചനവുമുണ്ടോ? സത്യം അറിഞ്ഞി 
ല്ലെങ്കില്‍ ജീവിതം വ്ൃത്ഥം. പക്ഷേ, അതറി 
യണമെങ്കില്‍ തന്‍െറ എല്ലാ കെട്ടുകളും പൊട്ടിച്ചു 
കളയണം. അദ്ദേഹം ഉറച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഒരു 
രാവില്‍, ഇളം കുഞ്ഞിനെ മാറോടു ചേത്തു മയ 
ങ്ങുന്ന മനസ്വിനിയായ ധമ്മപത്നിയെ നെട്ട 
വീപ്പോടൊന്നു നോക്കി കൊട്ടാരം വീട്ട്‌" പെരു 
വഴിയിലിറങ്ങി ലോകവിശാലതയിലദ്ദേഹം 
മറഞ്ഞു. ആറു നീണ്ടവഷത്തെ കൊടുംതപപസ്സ്സാ 
ണു പിന്നെ. സത്യം നേടാതെ ഇനിയ്യം താനി 
രുന്നിടത്തു നിന്നിളകില്ലെന്ന ഉഗ്രശപഥത്തോ 
ടെ ബോധിവ്വക്ഷമൂലത്തില്‍ ധ്യാനമഗ്നനായി 
രുന്നപ്പോഴാണു്‌ സമാധിയുടെ പരമപദമായ 
നിവ്വികല്ലാനുഭവം അ ദ്േഹത്തിനുണ്ടായതു”. 
ശോകാതങ്കമെഴാത്ത ആ ശുദ്ധഭാവത്തില്‍ കുറെ 
നാളോളം അങ്ങനെതന്നെയിരുന്നു. സമാധി 
യില്‍നിന്നുണന്നപ്പ്ോഠം വീണ്ടും അതില്‍ ലയീ 
ച്ചിരിക്കാനായി മോഹം. പക്ഷെ, ചുററുംകിടന്നു 
നരകിക്കുന്ന ജീവരാശിയെപ്പററി ഓത്തപ്പ്യോഠം 
താന്‍ കൊതിക്കുന്ന സമാധിസുഖംപോലും ക്ഷുദ്ര 
മായ സ്വാത്ഥതയായി തോന്നിയദ്ദേഹത്തിനു. 
ബുദ്ധദേവന്‍െറ ഹൃദയം പ്രപഞ്ചസീമയോളം 
വികസിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ആ ദയദമൂത്തി സമസൃഷ്ടി 


400 പ്രബുദ്ധകേരളം 


കളുടെ സമീപത്തിലേയ്ക്കിറങ്ങിവന്നു. “ആത്മ 
വത്‌ സവ്ൃഭൂതാനി യഃ പശ്യതി സ പശ്യതി" 
എന്നുപനിഷത്തും “യസ്തു സവ്വാണി ഭൂതാനി 
ആത്മനോ്ൃവാനുപശ്ൃതി” എന്നു ഗീതയും 
മൊഴിയുന്ന ജ്ഞാനിയുടെ സവ്വാത്മഭാവമാണു്‌ 
തഥാഗതനെ ലോകരംഗത്തിലേയഡ്കു കൈപി 
ടിച്ചിറക്കിയതു”. 


ബുദ്ധദേവന്‍ സാരനാഥില്‍ ചെയ്ത രണ്ടു 
പ്രഭാഷണങ്ങം (“ധമ്മചക്രപ്രവത്തനം,' “അനാ 
ത്മലക്ഷണസുത്രം ") അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദശനത്തി 
ന്‍െറ ഭാവസാരമാണു്‌. ആദ്പ് പ്രസംഗത്തില്‍ 
താന്‍ കണ്ടറിഞ്ഞ “ആയ്യസത്യ'ത്തെ നാലായി 
അദ്ദേഹം പകുത്തവതരിപ്പിക്കുന്നു: ദുഖം, 
നിദാനം, നിരോധം, മാശ്ശം. പിറന്നന്നു മുതല്‍ 
ഇറന്നുപോകുന്നതുവരെ ഈ ജീവിതം ശോക 
മയം. ജരാരോഗവാദ്ധകൃമരണങ്ങഠം, പ്രിയ 
വിയോഗങ്ങഠം, അപ്രിയയോഗങ്ങഠം, ചീത്ത 
മോഹങ്ങാഠം, അവ സാധിക്കാതെ വരുമ്പോഴുള്ള 


വിഷാദക്ഷോഭങ്ങഠം ഇവയെല്പാം നിനച്ചാല്‍ 
ജീവിതം അവിരാമവേദന മാത്രം. ഏഴ കടലു 
കളിലെ വെള്ളമത്രയയം മനുഷ്യരൊഴുക്കിയ 


കണ്ണ്ീരോളം വരില്ല. 


എന്തുകൊണ്ടു” മനുഷ്യനിങ്ങനെ ദുഃഖി 
ക്കാന്‍ മാത്രമായി ശിക്ഷിക്കപ്പെടുന്നു ? അജ്ഞ 
തകൊണ്ട്‌. സമഷ്ടിയില്‍നിന്നു വേറിട്ട വ്യക്തി 
യൃയടെ മിഥ്യാഹന്ത, സ്വാത്ഥകാമനകരംതന്നെ 
അജ്ഞത. കാമനകഴഠം കമ്മങ്ങളെയും കമ്മങ്ങഠം 
കുമ്മഫലങ്ങളെയും അവ പുതിയ കമ്മങ്ങളെയും 
ജനിപ്പിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളോളം 
നീണ്ടു നീണ്ടു പോകുന്ന സംസാരമെന്ന ദു3ഖന 
ദിയില്‍ക്കൂടി തീരമണയാതെ അലക്ഷ്യമായൊ 
ഴുകുന്ന മനുഷ്യയനെക്കാഠം ദീനനായിട്ടാരുണ്ടു 
വേറെ? 


സമ്ൃഗ"ജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌ അജ്ഞാനം അറു 
മ്പോഠം ദുഃഖമൊടുങ്ങുന്നു. 


ഇതിനു” ജീവിതം അഖണ്ഡസാധനയാ 
കണം. ഈ സാധനാക്രമമാണു ബുദ്ധനുപദേശി 
ക്കുന്ന അഷ്ടമാഗ്ലം: ഭദ്രമായ ജീവിതസങ്കല്പം, 
ദ്ടഡ്ഥനിപഫ്യ, ശുദ്ധഭാഷണം, നല്ല പെരുമാററം, 
നിദ്ദോഷമായ ജീവികാമാഗ്ലം, ആത്തമോന്നതി 
ശ്ൂള്ള പ്രയത്നം, ഏകാഗ്രധ്യാനം. മനോവാ 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്നോബര്‍ 


ക്കായ കമ്മങ്ങളടെ സമഗ്രശിക്ഷണത്തില്‍ക്കൂടി 
സാധകന്‍ സത്യപദത്തിലെത്തുമ്പോഠം മുക്തന്‍. 


രണ്ടാമത്തെ പ്രഭാഷണം നമ്മുടെ വൃക്തി' 
ത്വത്തിന്‍െറ വിശകലനമാണു”. എന്താണു" നാം 
വൃവഹരിക്കുന്ന ഈ വ്ൃക്തിത്വം ? പഞ്ചോത്‌ 
പാദ നങ്ങളുടെ സംദ്ലേഷം. എന്നുവെച്ചാല്‍ 
രൂപവും (2/൭ 20൩) വേദനവും (ടേടമ- 
80൩ 0൦൦ല4ള )സംജ്ഞയും (12൦200010൨ 0൧ 
10 )സംസ്ക്ാരവും (12൦൨1ടാറട1൧0൧) വിജ്ഞാ: 
നവും (൧യമ൦൦൧െടേട 0൦ ഠടന്സ്്ഥദഥ്ഴം നെട). 
കൂടിച്ചേന്നതു”്‌ സൂക്ഷ ഷികയില്‍ ഇവയെല്ലാം 
അനാത്മങ്ങളാണു . കാരണം, അവ പരീ 
ണാമി, അനിത്യം. അവ നമ്മെ ജ്ഞാനത്തി' 
ലേക്ക്‌, സത്ൃത്തിലേയ്ക്കു്‌, നയിയ്ക്കുകയില്ല. 


സത്ത്യം 
നിവ്വാണം 


സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്നതുവരെ, 
നേടുന്നതുവരെ, ഈ കദനക്കടലില്‍.- 
നിന്നു രക്ഷയില്ല. നിവ്വാണം പലരും ധരിക്കു 
ന്നതുപോലെ ജീവന്‍െറ കെട്ടടങ്ങലല്പ, അതി 
ന്‍െറ സ്വാത്ഥകാമങ്ങളടെ കെട്ടടങ്ങലാണു'; 
സമഷ്ടിയില്‍നിന്നു താനന്യം എന്നു ഭൂമിക്കുന്ന 
വൃഷ്ടിയുടെ അഹന്താനാശമാണു്‌, സമഷ്ടിലയ: 
മാണു്‌. അതു” ശുനൃതയല്ല, പുണ്ണുതയാണു”. 
ഈ പദവിയിലെത്താന്‍ നമുക്കുള്ള തുണ നാം. 
മാത്രം. ബാഹൃനായൊരീശ്വരന്‍െറ കാരുണ്യ 
ത്തിനിരന്നതുകൊണ്ടു കായ്യമില്ല. ഉറച്ച ധമ്മ 
നിഷ്ടയില്‍ നാം നമ്മെത്തന്നെ പ്രതിഷ്ഠിക്കുക. 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ വിധികത്താക്കഠം: 
നാം തന്നെ. ഭംഗ്യന്തരേണ പറഞ്ഞാല്‍, നമ്മുടെ. 
കമ്മങ്ങളാണു” നമ്മുടെ ജീ പിതഭാഗധേയങ്ങളെ 
പുണ്ണമായും നിണ്ണയിക്കുന്നതു". മനുഷ്യന്‍െറ ഈ 
കമ്മ സ്വാതന്ത്ര്യത്തില്‍ ഒരു ദൈവവയം കൈ കട 
ത്തുന്നില്ല. ഇതറിയയമ്പോഠം മോചനത്തിനു 
വേണ്ട! മനുഷ്യന്‍ സ്വയം പ്രയത്തിച്ചുതുടങ്ങും. 
ഭയങ്കരനായൊരീശ്വരനെപ്പററിയുള്ള സങ്കല്പം 
ഉളവാക്കിയ ഭയവികൃതചിത്തവ്ൃത്തി മനുഷ്യ 
നെ എത്രകണ്ട്‌ തളത്തിയിട്ടുണ്ടെന്നു കണ്ടതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ വ്യക്തിയുടെ ഇച്ഛാശക്തിയും പരുഷ 
വും സ്വാതന്ത്ര്യവും നിഭയത്വവും ബുദ്ധദേവന്‍ 
ഈന്നിപ്പറഞ്ഞതു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കമ്മസി 
ദ്ധാന്തം ഗംഭീരമാണ്‌. യാദ്ൂൃച്ണികമോ അവ്യവ 
സ്ഥിതമോ ആയ ഒന്നും ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലില്ല. 
നിയതി കമ്മനിയമവിധേയം. അതിനെ 


1976 


ആക്കാനും അഴിക്കാനും ഒരു ശക്തിയുമില്ല. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഒരു ധീരവാകൃമിതാ: ““എന്‍െറ 
കമ്മംതന്നെ എന്‍െറ സമ്പത്തു”, എന്‍െറ പൈ 
തൃകം; എന്‍െറ ജീവാതുവും എന്‍െറ വംശവും 
എന്‍െറ അഭയപദവും അതു തന്നെ.”" ബുദ്ധന്‍ 
പുതിയ ഒരു പ്രപഞ്ചദശനവും അവതരിപ്പി 
ച്ചില, ജീവിതക്ഷേത്രത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ പ്രാണപ്രതിഷ്ഠ നടത്തിയെന്നുമാത്രം. 


ആത്മാവിനെപ്പററി മാനം കൊള്ളകയ്ും 
വേദപ്പമാണങ്ങാം അവിമശപുവം സ്വീകരിക്ക 
രതെന്നുപദേശിക്കുകയും അനുഭവത്തില്‍ക്കൂടി 
വേണം എന്തിന്‍െറയും സാധുതാനിള്ള്്റയമെന്നു 
പറയുകയും ചെയ്തപ്പോഠം അദ്ദേഹം നാസ്തിക 
നെന്നു പലരും വിധിയെഴുതി. എന്തുകൊണ്ട 
ദ്ദേഹം ആത്മാവിന്‍െറ കായ്യത്തില്‍ ശതൂഷ്ണീക 
നായി ? പരമസത്യം അനിവ്വചനീയം. അവി 
ടെ മനം വ്യാഖ്യാനമാകുന്നു. അനിവ്വാച്യത്തെ 
നിവ്വചിക്കുക, അനന്തത്തെ സാന്തമാക്കുക, ശാ 
ശ്വതികതയെ കാലപരിമിതമാക്കുകം, അദ്വയ 
സത്യത്തെ വ്യവഹാരത്തിലെ ദ്വൈതത്തിലേ 
ഷ്്രിറക്കുക അദ്ദേഹം ചെയ്തില്ല. വേദങ്ങളെ 
ല്പാം നാവു” എച്ചിലാക്കിയെന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ പറയുന്നു. കാരണം, അപരിമിതത്തെ 
പരിമിതപ്പെടുത്തുക എന്ന ദോഷം അവദ്റ്റൂണ്ടു”. 
കേനോപനിഷത്തിലെ ഒന്നാം ഖണ്ഡം 3, 4, 6 
മന്ത്രങ്ങഠം ഈ കായ്യം സ്റ്റുടീകരിക്കുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം, ദക്ഷിണാമൂത്തിയെപ്പോലെ മാന 
ഭാഷയില്‍ വേണം ആത്മചച്ച. നമുക്കു വേണ്ട 
തു” ശുഷ്കമായ തത്ത്വശാസ്ര്രമല്പ, ആര്‍ദ്രമായ ധമ്മ 
ബോധമാണു'. ബുദ്ധിയുടെ ഉന്മിഷിതവ്യായാ 
മങ്ങളൊന്നും ഹൃദയത്തെ സംസ്ക്ൃരിക്കുകയില്ല. 
സത്യം പാണ്ഡിതൃയത്തിന്‍െറ മിടുക്കുകാട്ടലല്പ, 
ജീവിച്ചുകാട്ടലാണു”. മഹാഭക്തനായ തോമസ്‌ 
എ കെംപിസ്‌ “കൃനൃ്വനുകരണ'ത്തില്‍ ഇതു 
തന്നെ പറയുന്നു; “മുഴക്കമുള്ള വാക്കുകഠം ഒരുവ 
നെ പവിത്രനോ നീതിമാനോ ആക്കില്ല, തീച്ച; 
പക്ഷേ, ധമ്മനിഷ്മായ ജീവിതം അവനെ 
ഈശ്വരനു പ്രിയനാക്കുന്നു. എനിക്കു പശ്ചാത്താ 
പം അനുഭവിക്കാനാണു”്‌ മോഹം, അതിന്‍െറ 
നിവ്വചനം അറിയാനല്ല.?” തന്‍െറ മേല്‍ വന്നു 
തറച്ച ശസ്ത്രം എടുത്തുമാററി അവിടെ മരുന്നു 
പുരട്ടി വ്രണം ഉണക്കുന്നതിനുപകരം ശസ്ത്ത്തെ 
പ്പററിയയം അതു” എയ്കുവിട്ടവനെപ്പററിയയം പി 


ഗാതമബുദ്ധന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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ന്നെയും പിന്നെയും വിവരം ആരായുന്ന പാവ 
ത്താന്‍ ചത്താലും ജിജ്ഞാസ അവശേഷിക്കുന്നു 
എന്നു” ബുദ്ധന്‍ ആത്മാവിനെ സംബന്ധിച്ച 
മാലൂകൃപുത്രന്‍െറ ചോദ്യത്തിനുത്തരമായി പറ 
ഞ്ഞതു” അകിഞ്ചിത്‌കരമായ വേദവാദകനതുക 
ത്തിന്‍െറ നേക്കുള്ള ശക്തമായ ഉപഹാസമാണു'. 
““നല്പതു ചെയ്യുക, നല്ലവനാകുക; ഈ നന്മ 
നിങ്ങളെ സതൃത്തിലെത്തിയ്ക്കും”” എന്ന അവിട 
ത്തെ സരളവചസ്സ്‌ നിഖിലധമ്മസാരമാണു്‌. 


ബുദ്ധദശനവും ഉപനിഷദ്‌ദശനവും മലി 
കമായി ഒന്നുതന്നെ. വ്യത്യാസം ദശനകോടി 
കളടേതുമാത്രം. ഉപനിഷത്തുകഠം ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ സാദ്ധ്യത്തിന്‌” ഈന്നല്‍ കൊടുക്കുമ്പോഠം 
ബുദ്ധന്‍ സാധനയുടെ വശം ഉറപ്പിക്കുന്നു. ഷി 
കവികഠം ദിവൃഹഷത്തോടെ ആത്മദശനം ഉദ്‌ 
ഗാനം ചെയ്യുമ്പോടം ബുദ്ധമുനി തൃഷാത്തമായ 
സാം സാരികജീവിതത്തിന്‍െറ ശോകമോഹങ്ങ 
ളെ ചുണ്ടി മോചനത്തിന്‍െറ ഭദ്രപഥം കാട്ടി 
ക്കൊടുക്കുന്നു. ബുദ്ധോപദേശങ്ങളില്‍ മുഖ്യങ്ങ 
ളായ കമ്മനിയമവും പുനജ്ജന്മവും ത്യാഗവും 
ഉപനിഷത്തുകളടേതാണു്‌. വേദഭാഗമായ കമ്മ 
കാണ്ഡത്തെ ബുദ്ധന്‍ മാത്രമല്പ ഗീതയും വ. 42 
-44) മുണ്ഡകോപനിഷത്തും (0. 2-൦ നിഷേ 
ധിച്ചു പറയുന്നുണ്ട്‌. നിരുപാധിക്ബ്രഹ്മം അനി 
വ൮്ൃചനീയമെന്നു കണ്ടു്‌ ബുദ്ധന്‍ മിണ്ടാതിരുന്ന 
പ്പോഠം ഉപനിഷത്തുകടം അതിന്‍െറ ഭാവാത്മക 
സൂചനകഠം നല്ലന്നു എന്നു മാത്രം. ചുരുക്കത്തില്‍, 
ബുദ്ധദശനം ഉപനിഷദാശയങ്ങളുടെ യൃക്തിപു 
വൃയകമായ പരിണാമവും വിവ്ൃതിയയമാണു”. അതു 
കൊണ്ടാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറഞ്ഞ 
തു്‌: “ “കൃസ്തുവിനെപ്പോലെ ബുദ്ധനും ഒന്നിനെ 
യം നശിപ്പിക്കാനല്ല, പുണ്ണമാക്കാനാണു്‌ 
വന്നതു”. ”” 

ബുദ്ധന്‍െറ നിവ്വാണശേഷം മൂന്നു നൂററാണ്ടു 
കഠംക്കുള്ളില്‍ ചരിത്രത്തിലെ ഏററവും വലിയ 
വിഗ്രഹഭഞ്ജകനായ അദ്ദേഹം പൂജാവിഗ്രഹമാ 
യിത്തീന്നു. അദ്ദേഹം ആമരണം എതിത്തുവന്ന 
കമ്മകാണ്ഡത്തിന്‍െറ ആചാരജടിലതകഠം 
ബുദ്ധമതത്തെ ഗ്രസിച്ചു” മഹായാനശാഖയായി 
വളന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പില്‍ക്കാലശിഷ്യ 
ന്മാരുടെ ബുദ്ധിഗാരവം സമ്മാനിച്ച മേദുരവ്യാ 
ഖ്യാനങ്ങളില്‍ക്കൂടി ഉപബ്ദംഹിതമായ ബരദദ്ധ 
ദശനം അതിന്‍െറ എല്പാ ദര്‍ഗ്രഹതകളോടും കൂടി 
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ഒക്ലോബര്‍ 


4. ക്രൈസ്തവവിക്ഷണത്തില്‍ 


അല്പം കുഴഞ്ഞ ഒരു പ്രശ്മത്തിലേഷ്ണാണു്‌ 
കടക്കുന്നതു”. ഭാരതത്തില്‍ പലേടങ്ങളിലായി 
ഭിന്നമതാനുയായികഠം ഒന്നുചേന്നു പ്രാത്ഥനാ 
സമ്മേളനങ്ങഠം നടത്തുന്ന ജോലിയില്‍ കഴി 
ഞ്ഞ മൂന്നുനാലയ വഷ്ങ്ങളായി മുഴുകി, “ഭാരത 
പര്യടനം ' നടത്തുന്ന ഒരാളാണീ വരികളെഴുതുന്ന 
തു. പലരും “സ്വന്തം മതാനുഭൂതി” തുറന്നു” 
പം വഗ്റ്കുന്നതു” കണ്ടും, കേട്ടും അനുഭവിച്ചുപോ 
രുന്ന ഒരാഠംക്കു്‌, സ്വന്തം മതവീക്ഷണം എല്ലാ 
വരുമായി പങ്കുവച്ചു” അപരന്‍േറതു” ആവും 


റവ: ഫാ. ആല്‍ബര്‍ട്ട്‌ നമ്പ്യാപറമ്പില്‍ 


യായി ഇതുപചോലെരരു ചച്ചയിലേഷ്ക്കു കടക്കാനാ- 
വില്ല. “എല്ലാ മതവും ഒന്നു”” എന്നും മററും പറയു 
ന്ന പെളള്ളയായ മുദ്രാവാക്യങ്ങളില്‍ ഒതുങ്ങാനും 
സാധിക്കുന്നില്ല. സ്വന്തം മതാനഭൂതിയോടുള്ള. 
വിശ്വസ്തത ഇങ്ങനെയൊരു വിഷയത്തില്‍ 
ഏററമേററം ആവശ്യമാണുതാനും. അനുഭൂതിയുടെ 
ചൂുടേല്‍ക്കാതെ ഒരു പ്രബന്ധം വേണമെങ്കില്‍ 
എഴുതിത്തള്ളാം. സ്വന്തം “മതത്തിന്‍െറ നേട്ടങ്ങ 
ടെ നീണ്ട പട്ടിക നിരത്തി “ദിഗ്‌വിജയ'സമീ 
പനം സ്വീകരിക്കാനാവും. പക്ഷേ; മതാനഭൂതി. 
ക്ക്‌, ഒരു മതാന൯ുഭൂതിക്കും ഈ സമീപനങ്ങഠം 


ചേരില്ല എന്ന ഉറച്ച അഭിപ്രായം മറെറാരു 
വഴി സ്വീകരിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കയാണു”. 





വണ്ണും ഉഠംക്കൊണ്ടു വളരാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഒരു 
തീത്ഥാടകന്നു്‌, അഹന്തയുടെ ഘോഷയാത്ര 
ഹീനയാനശാഖയറയം പടന്ന. ഹീനയാനം 


തന്നെ ഒരുപാടു” പ്രസ്ഥാനങ്ങളായി ഉരുത്തിരി 
ഞ്ഞു. അവയില്‍ പ്രമുഖങ്ങളായ വൈഭാഷിക 
മും സരത്രാന്തികവും യോഗാചാരവും മാദ്ധ്യമിക 
വും നിരാത്മവാദത്തില്‍, ക്ഷണഭംഗവാദത്തില്‍ 
പ്രതിഷ്ണിക്കപ്പെട്ടവയാണു'. നാഗാജ്ജൂുനന്‍, 
ആയ്യുദേവന്‍, അസംഗന്‍, വസുബന്ധു, ദിനം 
ഗന്‍, ധമ്മകീത്തി മുതലായ ബുദ്ധിമല്ലന്മാര്‍ 
ഈ സിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ ഉരത്ത വക്താക്കളായി 
രുന്നു. അങ്ങനെ കാലം ചെന്നാറെ ബുദ്ധന്‍ ദൈ 
വമായി, അവിടുത്തെ ദശനം മതമായി. “സ 
കാലേനേഹ മഹതാ യോഗോ നഷ്ട പരന്തപ." 
ഒട്ടവില്‍ മഹായാനം പുനരുത്ഥാനം ചെയ്തു വൈ 
ദികമതത്തില്‍ സായ്യജ്യം പ്രാപിച്ചു. ഹീന 
യാനം ആയിരം വഷങ്ങഠംക്കുശേഷം ഭാരതത്തി 
ലൃദിച്ച ശ്രീശങ്കരന്‍െറ തീക്ഷ്‌ണപ്രതിഭയോടേ 
ററപ്പോടം നിസ്നേജമായി. അദ്ദേഹം തന്‍െറ 
നിശിതയയക്തിയുടെ ഖഡഗം വീശിയെറിഞ്ഞു” 
അതിന്‍െറ അപസിദ്ധാന്തങ്ങളെ അരിഞ്ഞു 
വീക്ൂകയും ബദദ്ധദര്‍ശനത്തിന്‍െറ ഭദ്രമായ ഭാ 
ഗം ഉപനിഷദാശയങ്ങളോടൊപ്പം പുടപാകം 


ചെയ്യെടുത്തു” അദ്വൈതത്തിന്‍െറ പ്രവിശാലദശ 
നത്തില്‍ സമന്വയിക്കുകയും ചെയ്തു. എങ്കിലും, 
ബുദ്ധദേവനു* ജന്മം കൊടുത്ത ഈ രാജ്യത്തില്‍ 
ബുദ്ധമതം ചരമമടഞ്ഞു എന്ന ചരിത്രവിസുയം 
ഓക്കുമ്പോഠം ഒരു ഭാരതീയന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ 
അവ്യക്തമായൊരു വിഷാദത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ 
വീശുന്നുണ്ടാവും. 


പക്ഷേ, ബുദ്ധഭഗവാന്‍ തന്‍െറ അനശ്വര 
മായ ആത്മമഹിമാവില്‍ സാവ്വഭാമനായിട്ടെ 


ന്നും വാഴുന്നു. പ്രാചിയയുടെ ഈ പുലര്‍കാലതേജ 
സ്ത്‌ ക്ഷിതിഗോളത്തിന്‍െറ അസ്ധമയത്തിന്‍െറ 
അന്ത്യനിമിഷത്തിലും കത്തിയെരിഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടിരിക്കും, തീച്ചു. അദ്ദേഹം എന്നും എവിടെ 
യ്യമുള്ള മനുഷ്യരാശിയയടെ തീത്ഥമൂലമാണു, 
ജീവിതത്തെ ജീവിതവ്ൃമാക്കുന്ന എല്ലാ മൂല്യ 
ങ്ങളുടെയും പ്രഭവസ്ഥാനമാണു്‌”*. സഹസ്രാബ്ദ 
ങ്ങളുടെ അന്തരാളത്തില്‍ക്കൂടി പ്രേമഗാതമന്‍െറ 
സംജീവനസന്ദേശം കലുഷമായ വത്തമാനകാല 
ത്തിന്‍െറ അത്ഥമില്പാത്ത പരുഷശബ്ദങ്ങഠംക്കു 
മേലെ മധുരസ്സ്ുടമായ മുക്തിമന്്രംപോലെ ഇന്നും 
മാറെറാലിക്കൊള്ളുന്നു. 
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അടുത്തു” എറണാകുളത്തു” ചവറ സാംസ്‌ 
കാരികകേന്ദ്രത്തില്‍വച്ചു”, വിശ്വാസപ്രതിസ 
ന്ധി എന്ന വിഷയത്തെപ്പുററി തുറന്ന ഒരു ചച്ച 
നടന്നു. അവിടെ ഒരു പാനലില്‍ പങ്കെടുത്ത്‌ 
ഒരു മാര്‍ക്സിസ്റ്റ്‌ യൃവാവു” പറഞ്ഞുകേട്ടു; *“ക്രിസ്ക 
മതത്തില്‍, ക്രൈസ്വവിശ്വാസത്തില്‍, ഞാന്‍ 
കാണുന്നതു” മനുഷ്യരെ പിന്നോക്കം വലിക്കുന്ന, 
അടിമയാക്കി, നിവീര്യരാക്കി വച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഒരു ശക്തിയെയാണു”."” ക്രൈസ്തവമതം 
എന്നല്ല, ഏതു മതവും മനുഷ്ൃപുരോഗതിയുടെ 
മാഗ്രത്തില്‍ വിലങ്ങുതടികഠം മാത്രമാണെന്നു 
ഉറച്ചു വിശ്വസിക്കുന്നവരുടെയിടയിലിരുന്നു” 
ഇതുപോലെറരു ചച്ച നടത്തുമ്പോഠം അതില്‍ 
“ ആത്മശോധനയ്യം'കൂടി അലിഞ്ഞു ചേന്നേ 
പററൂ. തത്ചവസംഹിതകളടെ പ്രഘോഷണം 
മതിയാകില്ലെന്നുമാത്രം. 


ഈ സൂചനകളോടുകൂടി ക്രൈസ്തവാനുഭൂതി 
യെന്തെന്നു” ചോദിക്കുമ്പോഠം ഒരുത്തരമേ കിട്ടു 
ന്നുള്ള: സ്നേഹമാണഖിലസാരം. '“ഞാന്‍ നിങ്ങ 
ളെ സ്നേഹിച്ചതുപോലെ നിങ്ങളും പരസ്സുരം 
സ്നേഹിക്കുക'" എന്ന ക്രിസ്തുനാഥന്‍െറ അന്തിമ 
സന്ദേശത്തിലേഷ്ക്ക്‌ മറെറല്പാം ചുരുങ്ങുന്നതുപോ 
ലെ തോന്നുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്‍െറ പഠനം, ഏററവും 
ലളിതമാണു'. പ്രപഞ്ചം എന്ന പുസ്തകം വായി 
ചു പഠിക്കുവാന്‍ ഒരു മാഗ്ലും മത്രമേ അവി 
ടെയുള്ള _. സ്നേഹം. പക്ഷേ, ഏററമേററം 
തെററായി ഉപയോഗിക്കുന്ന ഒരു വാക്കായി 
അധഃപതിച്ചിരിക്കയാണ്‌ ഈ “സ്നേഹം .' ചൂഷ 
ണത്തിന്‍െറ പര്യായമായി മാര്‍കഷ്ണിസ്‌ററുകഠം 
സ്നേഹത്തെ കാണുന്നെജില്‍ ഇവിടെ വിശ്വാസി 
കഠം “എന്‍െറ പിഴ 'യെന്നു പറഞ്ഞേ തീരൂ. ഈ 
സ്നേഹം വെറും വികാരം അല്ല; വെറുംതോന്നല്‍ 
അല്ല. ക്രിസ്തുനാഥന്‍ ഈ “പുതിയ കല്പന 
നല്ലിയ വിധം നോക്കൂ: ““ഞാന്‍ നിങ്ങളെ സ്നേ 
ഹിച്ചതുപോലെ”" ““ഞാന്‍ എന്‍െറ സഹോദ 
രന്‍െറ കവല്‍ക്കാരനാണോം,''” എന്ന കഠയേ 
ന്‍റ സ്വരം ഇനിമേല്‍ സ്വീകരിക്കാനാവില്ല. 
കായേന്‍ തോല്ലുയന്നു, ആബേല്‍ ജയിക്കുന്നു _ 
ക്രിസ്തുവില്‍. “നിങ്ങഠം പരസ്റസുരം സ്നേഹിക്കുക" 
എന്ന കല്പന ക്രിസ്തുവിനു” മുമ്പും ഉണ്ടായിരു 
ന്നു. അതില്‍ “പുതുമ'യില്പ. ഇവിടെ ആ 
സ്നേഹത്തിനു” ഒരു കേന്ദ്രം ഉണ്ടായി. പഴയ നി 
യമത്തിലെ ജോബിന്‍െറ പുസ്പുകത്തില്‍ വേദ 


ക്രൈസ്പുവവീക്ഷണത്തില്‍ 
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നിക്കുന്ന ഒരു മനുഷ്യനെ നാം കാണുന്നു _ ജോ 
ബു്‌. ഇവിടെ ക്രിസ്തുവില്‍ വേദനയുടെ പൊ 
രുഠം, രഹസ്യം നമുക്ക്‌ തെളിഞ്ഞു തെളിഞ്ഞു 
വരികയാണു. പക്ഷേ, ഒന്നു്‌ ചെയ്ലേ മതി 
യാകൂൂ. ആ കേന്ദ്രത്തോട്‌, ക്രിസ്മൂവിനോട്ട്‌” 
അനുഭവത്തില്‍, അനുഭൂതിയില്‍ ഒന്നാകണം. എ 
ല്ലാമെല്ലാം അയ്യപ്പന്‍ ' എന്ന അനുഭവത്തിന്നേ, 
“ക്രിസ്തു എല്ലാവരിലും എല്ലാം" എന്ന സെന്‍റ്‌ 
പോളിന്‍െറ അനുഭൂതിക്കു മാത്രമേ, വേദനയില്‍ 
വിടന്നു വളുന്നുവന്ന സ്നേഹത്തിനു മാത്രമേ, 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്നെന്തെങ്കിലും കാഴ്ചവെ 
ശ്ാനാവു എന്നു” പറഞ്ഞുനിര്‍ത്താന്‍ തോന്നുന്നു. 


ഇവിടെ ഒരപകടം പതിയിരിക്കുന്നതു” 
കാണുന്നു. സ്വാത്ഥതശ്റ്കൂ” മൂടുപടം ഇടാനായി 
മദര്‍ തെരേസായെന്ന അബലയയടെ സ്തൃതിഗീതി 
കഠം ഏററു പാടുന്ന “ജനസ്വരം' ആ അബല 
യുടെ ഉറച്ച സ്വരം വിസൃരിച്ചതൃപോലെ 
തോന്നുന്നു. ഇതാ ആ സ്വരം: ' “ഞാന്‍ സാമൂഹൃ 
പ്രവത്തകയല്ല; എനിക്കു്‌” എല്ലാവരും “യേശ്തു" 
ആണു.” 

എറണാകുളത്തു” വൈ. എം. സി. ഏ.യില്‍ 
നടന്ന ചച്ചാസമ്മേളനത്തിലെ ഒരു നിമിഷ 
ത്തിലേയഷ്ണ്കു തിരിയട്ടെ. വിഷയം: “ “വിമോചനം 
ക്രിസ്തുവിലൂടെയോ കാറല്‍മാര്‍ക്സിലൂടെയോ ?"" 
ഇരുഭാഗത്തുനിന്നുമുള്ള വാദഗതികഠം നിരത്തി 
നാലുപേരുടെ പ്രസംഗങ്ങഠം കഴിഞ്ഞു. ചച്ച 
യില്‍ പങ്കെടുത്തു” ഒരു ഹൈന്ദവ സുഹൃത്തു” ഒരു 
ചോദ്യം മാത്രം ചോദിച്ചു: “ “കാറല്‍മാര്‍ക്ലിനു* 
മനുഷ്യനെ സ്വാത്ഥതയില്‍നിന്ന്‌” മോചിപ്പി 
ക്കാനാവുമോ ?"' വേദനയില്‍ പിടഞ്ഞുമരിച്ച 
ക്രൂശിതന്നു മാത്രമേ, ക്രിസ്മുവിന്നു” മാത്രമേ 
സാകലിക, സമഗ്ര, മോചനം മനുഷ്യന്നു 
നല്‍കാനാവു. 


മനുഷ്യാ, നീ പുറത്തു വരൂ 


ക്രൈസ്തവവീക്ഷണത്തില്‍ ഒരു മനു 


ഷ്യനുണ്ടെങ്കില്‍ ആ മനഷ്യന്‍ സഹോദരനെ 
സഹോദരനായി കാണാന്‍ കാഴ്ചയയയുള്ളവ 
നാണ്‌, ആകണം. “ അത്ഥരഹിതമായ ഉപ 


യോഗശുൂന്യമായ കുറച്ചു മോഹങ്ങരം'' മാത്ര 
മല്ല അവന്‍. ആരംഭമേതെന്നറിയാതെ, അന്ത്യ 
മേതെന്നറിയാതെ, ലക്ഷ്യവുമില്ലാതെ കറങ്ങുന്ന 
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ഒക്നോബര്‍ 


൭, ഇസ്ണാമിക വീക്ഷണത്തില്‍ 


* “പരമകാരുണികനും കരുണാനിധിയയ 
മായ ദൈവത്തിന്‍െറ നാമത്തില്‍ _ 


സവ്൮വലോകരക്ഷിതാവും പരമകാരുണി 
കനും കരുണാനിധിയും പ്രതിഫലദിവസ 
ത്തിന്‍െറ ഉടമസ്ഥനുമായ ദൈവത്തിനു” എല്ലാ 
സ്തൂതികളും. 

നിന്നെമാത്രം ഞങ്ങഠം ആരാധിക്കുന്നു; 


നിന്നോടുമാത്രം ഞങ്ങഠം സഹായം അഭൃത്ഥി 
ക്കുന്നു. 


നീ ഞങ്ങളെ നേര്‍മാഗ്ുത്തിലേക്കു നയി 
ക്കേണമേ. ആ മാഗ്ലും നീ അനുഗ്രഹം നല്‍കി 
യവരുടെയാണു*; നിന്‍െറ കോപത്തിനു പാത്ര 
മായവരുടെയും വഴിതെററിയവരുടെയും മാര്‍ഗ്ഗ 


മല്പ.”” 


സി. എ. കരീം 


വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആന്‍െറ സത്തു” എന്നു വിളി 
ക്കപ്പെടുന്ന ഈ പ്രാത്ഥനയില്‍ മനുഷ്യജീവിത 
ത്തിനെറ ലക്ഷ്യവും അതിലേഷ്ക്കുള്ള മാഗശ്ഗവും 
സുചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈശ്വരപ്രാപ്ലിയിലേഷ്റ്കു 
നയിക്കുന്ന നേര്‍മാഗ്ലുമാണു്‌ മനുഷ്യന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. അതിലേക്കുള്ള മാഗ്ലും ചുണ്ടിക്കാട്ടന്ന 
വരാണു'” ദൈവാനുഗ്രഹം സാിദ്ധിച്ചവരായ 
ദിവ്യപുരുഷന്മാര്‍. ദൈവകോപത്തിനു പാത്ര 
മായവരുടേയയം വഴിതെററിയവരുടേയ്യം മാര്‍ഗ്ഗം 
സ്വീകരിച്ചാല്‍ മനുഷ്യജീവിതം പാഴായിപ്പോ 
കുമെന്നും ഇവിടെ ഉന്നിപ്പറയുന്നുണ്ടു”: 


ഇസ്സാം എന്നാല്‍ എന്തു”? 


ഇസ്സാം എന്ന പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം സവ 


വും ഈശ്വരനു സ്മപ്പ്ിക്കുക എന്നതാണ്‌. 





വനുമല്പ ഈ മനുഷ്യന്‍. ഈ മനുഷ്യന്‍ ക്രിസ്തു 
വില്‍ എല്ലാവരെയും സഹോദരരായി മാററുന്ന 
അനുഭവത്തിലേഷ്ക്കു്‌, കൂട്ടായ്രയിലേഷ്ണ്കു (ഠന൩- 
നധലിഠ൧) കടന്നുകൊണ്ടടേയിരിക്കണം. തന്നി 
ലേഷ്ണകതന്നെ ഒതുങ്ങി ഒടുങ്ങി ദ്വേഷം എന്ന ആ 
പാറാവില്‍ നശിക്കേണ്ടവനല്പ ഈ മനുഷ്യന്‍. 
ഈ മനുഷ്യന്‍െറ മാഗ്ലത്തില്‍ ക്രിസ്കുവിന്‍െറ പഠ 
നങ്ങഠം, ക്രിസ്തുമതം, സഭ _ എല്ലാമെല്ലാം ആ 
ഒരേ ഒരനുഭവത്തിന്‍െറ ഘടകങ്ങഠം മാത്രം. 
വെറും സുഘടിതമായൊരു സംഘടനയായി 
മാത്രം മതത്തേയും മതസ്ഥാപനങ്ങളേയും 
കാണുന കണ്ണുകഠംക്ക്‌* തെററുപററി. ആററിക്കു 
റുക്കി അരിച്ചെടുത്താല്‍, ക്ര്രൈസ്പുവാനുഭൂതിയെ 
ന്നൊന്നുണ്ടെങ്കില്‍, ആഴത്തില്‍ ഇതൊന്നുമാത്രം, 
കൂട്ടായ്രയിലൂടെ, പങ്കചേരുന്നതിലൂടെ (6ഠ൩- 
നഥഥ4ഠ0൭) ജീവിതം നയിക്കുക. അങ്ങനെ ജീവ 
നിലുടെ ജീവനിലേക്കു”. കൂട്ടായ്യില്‍നിസ്സ പി 
ന്മാറിയാല്‍, “ഞാന്‍ മാത്രം” ആകാന്‍ നോക്കി 
യാല്‍, അതുതന്നെ മരണം. 


ഇവിടെ ഈ സ്നേഹം എന്നു പറയുന്ന 
തത്രയയം ഒരു ശരണംവിളിയാണു്‌”. എല്ലാ മതാ 
നുഭൂതിയിലും ഒളിച്ചുകളി നടത്തുന്നതു” “ശരണം 
വിളി'യടെ അനുഭവംതന്നെ, ““ഈശാവാസ്യ 
മിദം സവ്വം”' എന്ന അനുഭൂതിയാണു”. ഈ അനു 
ഭൂതിയാണു” “ത്യക്‌തേന ഭഞ്ജീഥാഃ”" എന്നതി 
ലേയ്ണ്കൂ നയിക്കുക. ക്രിസ്തുവില്‍ ആ ശരണം 
വിളി ആവത്തിക്കുമ്പോഠം ആ ശരണംവിളി 
തന്നെ സഹോദരനിലേയ്റ്റും എത്തും. എല്ലാ 
വരും ഒരേ ശരണംവിളിയില്‍ പങ്കുചേരും. 
ഈ അനുഭവത്തിന്‍െറ പങ്കുചേരലാണു” ബലി 
യിലൂടെ, അഴംത്താരയിലെ പൂജയിലൂടെ ക്രൈ 
സ്പുവന്‍ തന്‍േറതാക്കേണ്ടതര്‌. എല്പാമെല്പാം 
ഒന്നാക്കുന്ന അനുഭവത്തില്‍ ““ഇതെന്‍െറ ശരീര 
മാകുന്നു "വെന്ന അനുഭവത്തില്‍ പങ്കുചേരുന്ന 
തിലൂടെ ദൈവത്തിന്‍െറ, ഇദശ്വരന്‍െറ സ്വ്വ 
സംലഭൃത (ഖദ്ധി്ചാഗ്) അവനേേറതാകയാണുട്‌. 
മനുഷ്യജീവിതം ഒരു തീര്‍ത്ഥാടനംമാത്രം കൂട്ടാ 
യ്യിലേഗ്ക്കു്‌_ ക്രിസ്തുവില്‍, ദൈവത്തില്‍, ഒന്നു 
ചേരുന്ന സ്ഥിതിയിലേക്ക്‌; സ്നേഹമാണഖില 
സാരം എന്ന അനുഭവത്തിലേഗഴ്ണുതന്നെ. 





1976 


ഇശ്വരനില്‍ ശരണാഗതിയടഞ്ഞവനെമുസ്റ്റിം* 


എന്നു പറയുന്നു. പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും ഈ അത്ഥ 


ത്തില്‍ മുസ്റ്ിം” 
പറയുന്നു. 


തന്നെയാണെന്ന്‌ ഖുര്‍ആന്‍ 


* “ദൈവത്തിന്‍െറ മതം അല്പാത്തതിനേ 
യാണോ അവര്‍ അന്വേഷിക്കുന്നതു”? വാസ്പവ 
മാകട്ടെ, ആകാശ്ഭൂമികളിലുള്ള സവവും ഇഷ്ട 
ത്തോടെയോ നിബ്ബന്ധിതമായോ അവനെ 
യാണു? അനുസരിക്കുന്നത്‌. അവനിലേക്കു 
തന്നെ സവവും മടക്കപ്പെടുന്നതുമാണു”.”" 


(ആലു ഇംറാന്‍) 


മനുഷ്യന്‍െറ ബുദ്ധിയും വിവേകവും ദൈ 
വേച്ചുക്കു സവാത്മനാ വിധേയമാക്കുക എന്ന 
താണു” മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. മനുഷ്യസൃഷ്ടി 
യുടെ ഉദ്ദേശ്യമേ ഇതാണെന്ന്‌ ഖുര്‍ആന്‍ പറ 
യുന്നു. ഇവിടെ “ഇസ്സാം' “മുസ്റ്സിം' എന്നീ പദ 
ഞങ്ങഠംക്കു ഇന്നുള്ള സജ്ംചിതമായ അത്ഥം ഖുര്‍ 
ആറെറ മൌലികമായ സിദ്ധാന്തങ്ങാംക്കു 
തികച്ചും വിരുദ്ധമാണെന്നു നാം മനസ്സ്ിലാക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. മുഹമ്മദുനബിയുടെ പ്രസിദ്ധമായ 
വചനങ്ങഠംകൂടി വായിച്ചാല്‍ ഇക്കാര്യം വ്യക്ത 
മാകും. “എന്താണു്‌ ഇസ്സാം' എന്ന ചോദ്യത്തിനു 
ത്തരമായി നബി പറയുന്നതു നോക്കുക! “അനു 
സരണവും നിഷിദ്ധകമ്മങ്ങഠം വജ്ജിക്കലും.” 
ഇസ്റാമിന്‍െറ പ്രധാന സിദ്ധാന്തങ്ങളേതാ 
ണെന്നു ചോദിച്ചുപ്പോഠം നബി പറയുന്നു: 


ഇസ്സാമികവീക്ഷണത്തില്‍ 
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“ഞാന്‍ ദൈവത്തിനു” എന്നെത്തന്നെ സമപ്പി 
ക്കന്നുവെന്നും ഞാന്‍ പുണ്ണുമായും അവനന്‍െറതാ 
ണെന്നും പറയുക. പ്രഠാത്ഥനയിലും ദാനത്തിലും 
നിഷ്യ പാലിക്കുക. “വേറൊരിടത്തു” ഇസ്സാമിനെ 
പ്പററി നബി പറയുന്നു: ““ദൈവത്തില്‍ വിശ്വ 
സിക്കുക'”. “ആരുടെ നാവില്‍നിന്നും കരങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും മനുഷ്യവഗ്ഗം സുരക്ഷിതരാണോ 
അവനാണു” പരിപുണ്ണ മുസ്സീം."' (115 ട്രാല്ടേ 
122001൨൦ 701൨൩൩൦0 നോക്കുക.) 


സത്യബോധകര്‍ 


ദൈവാനുഗ്രഹപ്രാപ്തിക്കായി ദൈവാ 
നുഗ്രഹം പ്രാപിച്ചവരെ സമീപിക്കാന്‍ 
പറയന്ന ഖുര്‍ആന്‍ അവര്‍ ആരൊക്കെയാ 
ണെന്നു വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. ഖുര്‍ആന്‍െറ 
ഏതാണ്ടു” ഭൂരിഭാഗവും ഈ അനുഗൃഹീതരുടെ__. 
സത്യബോധകരുടെ _ കാര്യമാണു പറയുന്നതു”. 
മനുഷ്യവശ്ശത്തിന്‍െറ തുടക്കം മുതലേ മനുഷ്യ 
രില്‍ ദിവ്യന്മാരായ സത്ൃൃയബോോധകര്‍ ആവിര്‍ഭ 
വിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഈ അവതരണം ദൈവത്തിന്‍െറ 
ഒരു നടപടിക്രമമാണു”. മനുഷ്യവഗ്ലം ധാമ്മിക 
മായി അധുഃപതിക്കുമ്പോഠം അവരെ സമുദ്ധരി 
ക്കുവാന്‍ അവരില്‍നിന്നുതന്നെ ഒരാഠം സത്യ 
ബോധകനായി മാറുന്നു. ഈ നിയമം നിലച്ചു 
പോയിട്ടില്ല. സത്ൃയബോധകരുടെ അവതരണം 
ഇനിയും ഉണ്ടാകുമെന്നാണു” ഖുര്‍ആനില്‍ വ്യക്ത 
മായി പറയുന്നതു” .: ഇവരുടെ അവതരണത്തെ 
പ്പററി ഖുര്‍ആന്‍ പറയുന്നു; 


മുഹമ്മദുനബി അവസാന മരൂതനാണെന്നതാണു” ഇസ്ധാമിലെ വിശ്വാസമെന്നാണ്‌ പൊതു 


വിലുള്ള ധാരണ. ഖുര്‍ആനില്‍ ഈ ധാരണയെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഒരൊററ വാക്യം പോലുമില്ല. 
ചില നബിവചനങ്ങഠം ഈ ധാരണക്കനുസ്തൃതമായി വ്യാഖ്യാനിക്കാമെന്നേയുള്ള, അതേസമയത്തു 
തന്നെ യേശുക്രിസ്തു വീണ്ടും ഭൂമിയില്‍ അവതരിച്ചു ധമ്മോദ്ധാരണം നിവഹിക്കുമെന്നു” മുഹമ്മദു 
നബി വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. മുസ്സീംകഠം അങ്ങനെ വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഖുര്‍ 


ആനില്‍ ദിവ്യപുരുഷാവതാരങ്ങഠം ഇനിയും ഉണ്ടാകുമെന്നുള്ളതിനു” പ്രബലമായ വാക്ൃങ്ങം 
ഉണ്ടു”: “ദൈവം താനിച്ചുിക്കുന്നവരെ ദൂതരായി നിയമിക്കുന്നതാണു്‌.' (3: 178) 


“ആദമിന്‍െറ സന്തതികളേ, എന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടാന്തങ്ങഠം നിങ്ങഠംക്കു വിവരിച്ചുതരുന്ന, നിങ്ങളില്‍ 
നിന്നുള്ള ദൂതന്മാര്‍ നിങ്ങളുടെ അടുക്കലേഷ്ണ്കു വരുന്നതായാല്‍ ഭക്തിയെ അവലംബിക്കുകയും സല്‍ 
ക്കമ്മം ചെയ്യുകയും ച്ചെയയുന്നവര്‍ ഭയപ്പെടുകയില്ല. അവര്‍ വ്യസനിക്കുകയുമരില്പ.” (7: 30 “നിങ്ങ 
ഉടെ പക്കലുള്ളതിനെ സത്യപ്പെടുത്തുന്ന ഒരു ഭൂതന്‍ നിങ്ങളുടെ അടുക്കല്‍ വരുന്നതായാല്‍' നിങ്ങഠം 
നിശ്ചയമായും അദ്ദേഹത്തെ വിശ്വസിക്കുകയും സഹായിക്കയും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. * (8: 80) 
“ഇങ്ങനെ നിരവധി വാക്യങ്ങഠം ഉദ്ധരിക്കാവുന്നതാണു”. സതൃപ്രബോധകര്‍ ഇനി വരില്ലെന്നു 
പറയുന്നവര്‍ പറയാറുള്ള ഖുര്‍ ആനിലെ നബിക്കുള്ള വിശേഷണമായ “ഖാത്തമുന്നബിയ്യീന്‍” എന്ന 
പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം അറബിഭാഷാവ്യാകരണപ്രകാരവും മററും “നബിമാരില്‍ ശ്രേഷ്ലന്‍' എന്നു 
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“നിശ്ചയം, “ദൈവത്തെ ആരാധിക്കുക, 
ദുഷ്യന്മാരെ വജ്ജിക്കുക” എന്ന സന്ദേശത്തോട 
കൂടി എല്പഠ സമുദായങ്ങാംക്കും നാം ദിവ്യബോ 
ധകരെ അയച്ചിട്ടണ്ടു”. ദൈവാനുഗ്രഹത്താല്‍ 
ചിലര്‍ വിശ്വസിച്ചു, മററുള്ളവര്‍ തങ്ങളുടെ 
തെററില്‍ നിലനില്ലുകയും ചെയ്തു. ലോകം 
മുഴുവനും സഞ്ചരിച്ചുനോക്കൂ: ദിവൃയബോധക 
രുടെ ഉപദേശങ്ങഠം കളവാക്കിയവരുടെ പര്യവ 
സാനം എങ്ങനെയെന്നു കാണൂ." (അല്‍ നഹല്‍) 


ഈ ദിവ്യബോധകരുടെ ദ്ൂഷ്യാന്തങ്ങളെ 
നിഷേധിക്കുകയും അവരെ കുള്ളന്മാരായി 
കരുതി പരിഹസിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു്‌ 
ഏററവും വലിയ പാപമായി ഖുര്‍ ആന്‍ 


കാണുന്നു. ഖുര്‍ആനില്‍ ജൂതന്മാരെ . നിശിത 
മായി വിമര്‍ശിച്ചുതിനു കാരണവും ഇതുതന്നെ. 


സത്യയബോധകരുടെ സന്ദേശം 


“ദൈവത്തെ ആരാധിക്കുക; ദുഷ്ടന്മാരെ 
വജ്ജിക്കുക' ഇതാണു” സവ സത്ൃബോധകരു 
ടെയ്യം പൊതുസന്ദേശമെന്നു ഖുര്‍ആന്‍ പറയുന്നു. 
ഖുര്‍ആറെറ വീക്ഷണത്തില്‍ ദൈവം എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ എന്താണു ? “ദൈവം പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശമാകുന്നു” എന്നൊരിടത്തു ഖുര്‍ആന്‍ പറ 
യയന്നു. “ “ഭെൌതികനേത്രങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ ദൈവ 
ദര്‍ശനം സാധ്യമല്ല. പക്ഷെ ദൈവം അവയെ 
ദര്‍ശിക്കുന്നു. ദൈവം സുൂക്ഷ്യനും സൂക്ഷ്യജ്ഞനു 
മത്രെ'" (അല്‍ അന്‍ ആം) എന്നാണു്‌ വേറൊരി 
ടത്തു പറയയന്നതു”. അജനും നിരാകാരനുമായി 
ദൈവത്തെ ഖുര്‍ആന്‍ ചിത്രീകരിക്കുന്നു: ““പറ 
യുക: അല്ലാഹു ഏകനാണ്‌”; യജമാനനാണ്ട്‌. 
ജനിക്കാത്തവനും ജനിപ്പിക്കപ്പെടാത്തവനു 
മാണു്‌. അവനു തുല്യനായി ആരുംതന്നെ 
യില്ല.” (ഇഖ്‌ലാസ്‌) ദൈവത്തിന്‍െറ എകത്വ 
മാണു്‌ ദിവൃബോധകര്‍ ഉരന്നിയുന്നിപ്പറയുന്ന 
ഒരു കാര്യം. പ്രപഞ്ചത്തെ നയിക്കുന്ന വിവിധ 
ദൈവങ്ങളണ്ടെന്ന വാദത്തെ ഖുര്‍ആന്‍ ഖണ്ഡി 
ക്കുന്നു. ദൈവത്തിനു” പങ്കുകാരെ ചേക്കുകയെ 
ന്നതു്‌ ഹീനമായ പാപമാണ്‌. ദൈവത്തിന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ജപവുമാണെന്നു്‌ 


ഒക്നോബര്‍ 


ഈ അദ്വൈതഭാവമാണു്‌ ഇസ്സാമിന്‍െറ അടി 
ത്തറ. ദൈവത്തെക്കൂടാതെ (മിന്‍ ഭൂനില്പാഹി'” ) 
രണ്ടാമതൊരു ദൈവമായി ആരെയെങ്കിലും 
ആരാധിക്കുന്നതിനെയാണു'്‌ ഇസ്ധ്ാം ശക്തി 
യായി എതിക്കുന്നതു”. ദൈവത്തിനു പുറമെ. 
ദൈവത്തിനു തുല്യമായ വേറൊരു ശക്തിയോ 
വ്യക്തിയോ ഉണ്ടെന്നു കരുതുന്നതു” ബഹുദൈവ: 
വിശ്വാസവും അത്തരം ശക്തികളേയോ വൃക്തി 
കളെയോ ആരാധിക്കുന്നത്‌” ബഹുദൈവാരാധ 
നയമാണു. 


ദൈവത്തെ എല്ലാറിലുമുപരി സ്നേഹി 
ക്കുക എന്നുള്ളതാണു” ദൈവാരാധനയുടെ മറെറാ 
രു വശം. ഖുര്‍ആന്‍ പറയുന്നു : 


““പറയയക: നിങ്ങളടെ മാതാപിതാക്കരം, 
കുട്ടികഠം, സഹോദരന്മാര്‍, ഭാരൃമാര്‍, ഭത്താക്ക 
ന്മാര്‍, ബന്ധുക്കഠം, നിങ്ങഠം അദ്ധ്വാനിച്ചുണ്ടാ 
ക്കിയ സ്വത്തു”, മാന്ദ്യത ഭയപ്പെടുന്ന “നിങ്ങളുടെ 
കച്ചവടം, നിങ്ങഠം സ്നേഹിക്കുന്ന നിങ്ങളുടെ 
ഭവനങ്ങഠം എന്നിവ നിങ്ങഠംക്ക്‌ ദൈവത്തേ 
ക്കാളം, ദൈവഭൂതനേക്കാളും, ദൈവമാഗ്ലുത്തി 
ലുള്ള പരിശ്രമങ്ങളേക്കാളം പ്രിയപ്പെട്ടതാണെ 
ചില്‍, ദൈവകല്പന വരുന്നതുവരെ കാത്തിരി 
ക്കുക. ദ്ദവം അക്രമികരംക്കു വഴികാണിക്കു 
ന്നില്ല." (അല്‍_ത്രബു) 


ദൈവസ്മരണ 


ഈശ്വരപ്രാപ്തിക്കുള്ള സുഗമവും അനുഷ്യേയ്‌ 
വുമായ ഒരു മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ ദൈവസ്മരണ. ഖുര്‍; 
ആന്‍ പറുന്നു: “നിന്നുകൊണ്ടും ഇരുന്നു 
കൊണ്ടും, ചെരിഞ്ഞും കിടന്നും ദൈവത്തെ 
സൂരിക്കുന്നവരാണു” യഥാത്ഥ വിശ്വസികഠം.”" 
(ആലു ഇംറാന്‍) ഈ നാമജപത്തിന്‍െറ മാഹാ 
ത്മൃത്തെപ്പററി മുഹമ്മദുനബി പറഞ്ഞതു” ഇങ്ങ 
നെയാണ്‌: ““നിങ്ങഠം സ്വശ്ലത്തോപ്പുകളില്‍ 
സഞ്ചരിക്കുമ്പോഠം നല്ലവണ്ണം മേഞ്ഞുതിന്നുക. " 
സ്വശ്ുത്തോപ്പു പള്ളിയും മേഞ്ഞു തിന്നുക നാമ 
അദ്ദേഹം വിശദീകരിച്ചു. 
ത്രിരമദി എന്ന ഹദീസു ശേഖരം.)ദൈവസ്മരണ 





മാത്രമാണു്‌. 


ഈ വിഷയത്തില്‍ കൂടുതല്‍ അറിയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക്‌ അവലംബിക്കാവുന്ന 


ഒരു ഗ്രന്ഥമാണു പ്രസിദ്ധ ംമതപണ്ഡിതന്‍ മാലാനാ അബദല്പാഹ” സാഹിബ്‌ , ൨. 
ഇസ്സ 


എഴുതിയതും കോഴിക്കോട്ടെ അഞ്ചുമന്‍ അഹ്‌ മദിയ്യ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയതുമായ * അന്നു ബുവ്വത്തു 
ഫല്‍ ഖുര്‍ ആന്‍ എന്ന മലയാള ഗ്രന്ഥം _- ലേഖകന്‍. 
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യയടെ വേറൊരു രീതിയാണ്‌” പ്രാത്ഥന. പ്രഭാത 
ത്തിലും പ്രദോഷത്തിലും, അദ്ധാരാത്രിയും 
പ്രാത്ഥന നടത്താന്‍ ഖുര്‍ആന്‍ കല്പിക്കുന്നു. 
വഷ്ത്തിലൊരിക്കല്‍ പകല്‍മുഴുവന്‍ ഉപവാസ 
മനുഷ്കിച്ചുകൊണ്ട്‌ നാമജപത്തിലും ഖുര്‍ആന്‍ 
പാരായണത്തില്ം മുഴുകുക എന്നതും മറെറാരു 
മാഗ്ലമാണു”. സമ്പന്നര്‍ പാവങ്ങഠംക്കു്‌” ഈശ്വ 
രാപ്പണമായി ദാനം ചെയ്യുക, കഴിവുള്ളവര്‍ 
തീര്‍ത്ഥാടനം നടത്തുക എന്നിവയും ദൈവ 
ത്തിനു കീഴ്‌പ്പെടന്നതിനുള്ള നിബ്ബന്ധമാഗ്ലങ്ങ 
ഓയി ഇസ്സ്ാം കല്പിക്കുന്നു. 


ഇപ്പറഞ്ഞ കാര്യങ്ങളെല്ലാം ഒരൊററ വാക 
ത്തില്‍ ഖുര്‍ ആന്‍ ഒതുക്കിപ്പറയുന്നതു നോക്കുക: 


““ദൈവത്തിലും പ്രതിഫലദിനത്തിലും, 
മറലാഖകളിലും, ദിവൃഷ്രന്ഥങ്ങളിലും, ദിവ്യ 
“ബോധകരിലും വിശ്വസിക്കുക; ദൈവസ്നേഹ 
ത്താല്‍ പ്രചോദിതരായി ബന്ധുക്കഠം, അനാഥ 
കഠം, അഗതികഠം, വഴിയാത്രക്കാര്‍, ചോദിക്കു 
ന്നവര്‍ എന്നിവര്‍ക്കും, അടിമകളുടെ വിമോചന 
ത്തിനും സാമ്പത്തിക സഹായം നല്‍കുകം 
പ്രാർത്ഥന നിലനിത്തുക, ദാനം ചെയ്യുക, കരാര്‍ 
ചെയ്താല്‍ അതു പാലിക്കുക, വിഷമാവസരങ്ങ 
ളിലും, യുദ്ധാവസരങ്ങളിലും, ദുരിതങ്ങളിലും 
ക്ഷമ പാലിക്കുക _ ഇതൊക്കെയാണു” പുണ്യം. 
ഇവ ചെയ്യുന്നവരാണു” സത്യം പാലിക്കുന്നവര്‍. 
ഭക്തന്മാരും അവര്‍തന്നെ. ''" (അല്‍ ബഖറ) 


ഈ മാഗ്ലം ഏതെങ്കിലും ജനതയ്ക്കോ, രാജ്യ 
ക്കാര്‍ക്കോ പരിമിതപ്പെടുത്തപ്പെട്ടിട്ടില്ല. ഏതെ 
കിലും ഒരു മതക്കാര്‍ മാത്രമേ മോക്ഷപ്രാഫ്തിക്ക 


ഇസ്ധാമികവീക്ഷണത്തില്‍ 
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ഹരായുള്ള എന്ന വാദം ഖുര്‍ആന്‍ എതിക്കുന്നതു 
നോക്കുക. 


* ജുതന്മാരോ, ക്രിസ്ത്യാനികളോ ആയവര 
ല്ലാതെ സ്വഗുത്തില്‍ കടക്കുകയില്ലെന്നു” അവര്‍ 
പറഞ്ഞു. അതവരുടെ വ്യാമേോഹങ്ങളാണുട. 
നിങ്ങഠം സത്യം പറയയന്നവരാണെങ്കില്‍ 
നി ങ്ങരംക്കുള്ള രേഖ കൊണ്ടുവരുക എന്നവരോട 
പറയക. അങ്ങനെയല്ല, ഏതൊരുത്തന്‍ നിഷ്യള 
കനായി ദൈവത്തിനു പുണ്ണുമായി കീഴടങ്ങു 
ന്നുവോ, അവനു്‌ അവന്‍െറ നാഥറെറ അട്ടക്കല്‍ 
പ്രതിഫലമുണ്ട്‌. അവക്കു ഒന്നും ഭയപ്പെടേണ്ട 
തില്പ. അവര്‍ വ്യൃസനിക്കുകയുമില്ല.”' (അല്‍ 
ബഖറ. ഇക്കാര്യംതന്നെ വ്യക്തമായി വേറൊരി 
ടത്തു പറയുന്നു; ““നിശ്ചയമായയം വിശ്വാസി 
കഠം, ജൂതന്മാര്‍, ക്രിസ്ത്യഠനിീകഠം, സാബിഉകം 
(മററുമതക്കാര്‍?)_. ഇവരില്‍ ആര്‍ അല്ലാഹുവിലും 
പ്രതിഫലദിവസത്തിലും വിശ്വസിക്കുകയും 
സല്‍ക്കമ്മങ്ങഠം അനുഷ്ടിക്കുകയും ചെയുന്നുവോ, 
അവക്ക്‌” അവരുടെ നാഥന്‍െറ അടുക്കല്‍ പ്രതി 
ഫലമണ്ടു”. അവക്കു ഒന്നും ഭയപ്പെടേണ്ടതില്ല. 
അവര്‍ വൃസനിക്കുകയുമില്ല.”' (അല്‍ ബഖറ.) 
മനുഷ്യവശ്ലം ഒരൊററ സമുദായമാണെന്നും ഇതേ 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ ഖുര്‍ആന്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. 


ചുരുക്കത്തില്‍, ദൈവത്തിനു പുണ്ണമായും 
കീഴപ്പെടുക എന്നതാണ്‌ മനുഷ്യജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്നും, ദൈവസ്മരണ, 
പ്രാത്ഥന, സാമൂഹൃസേവനം മുതലായവ അതി 
ലേഷ്ക്കുള്ള മാഗ്ലങ്ങളാണെന്നുമാണു”' ഇസ്സാം പറയു 
ന്നത്‌. 





തീട്ടക്കം കൂട്ടരുതു”, മററാരെയും അനുകരിക്കാന്‍ പുറപ്പെടരുതു". 
എനിക്കു ഒരു രാജാവിന്‍െറ വേഷഭൂഷാദികഠം അണിഞ്ഞൊരുങ്ങാം . 
സിംഹത്തോല്‍ പൊതിഞ്ഞ കഴുത സിംഹമാകയില്ലല്ലൊ. 


മാണിത്‌. 
എന്നാല്‍ അതെന്നെ രാജാവാക്കുമോ ? 


അനുകരണമല്ല പരിഷ്ക്കാരം . 


ചുണകെട്ട അനുകരണം. പുരോഗതി കൈവരുത്തുകയില്ല. 
ഒരുവന്‍ സ്വയം വിക്രവേഷിക്കുവാന്‍ പുറപ്പെട്ടാല്‍, അവന്ന്‌ അവസാനത്തെ അടി കിട്ടിക്കഴി 


ചക്ഷണമാണതു”. 


ഞ്ഞു; ഒരുവന്നു” തന്‍െറ പൂയ്യികരെപ്പുററി ലജ്ജ തോന്നിയാല്‍ അവന്‍െറ അന്തമണഞ്ഞിരിക്കുന്നു . 
ട്ടുള്ളവരില്‍വെച്ചു” ഏററവും മഹനീയരായ ജുഷിമാരുടെ സന്താനങ്ങളാണു” നിങ്ങഠം. 
നിങ്ങളുടെ പൂര്‍വ്വികന്മാരെപ്പുററി അഭി മാനംകൊളള്ളക . 


ആത്മ വിശ്വാസമുണ്ടാകണം . 


നാം ഓക്കേണ്ടതായ വലിയൊരു പാഠ 


അനുകരണം, 
മനുഷ്യന്നുണ്ടാകുന്ന ഭയങ്കരമായ അധഃപതനത്തിന്‍െറ 


ലോകമറിഞ്ഞി 
അതിനാല്‍ നിങ്ങഠംക്കു'" 


__ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
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6, 


മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം എന്നതു? 
തികച്ചും ആത്മനിഷ്ഠമായ ഒരു സങ്കല്പമാണു”. 
ഇക്കാരണത്താല്‍ത്തന്നെ അതിനെ ശാസ്്ര്രീയമാ 
യ വിചിന്തനത്തിന്‌ വിഷയമാക്കുവാന്‍ വിഷ 
മമുണ്ടു”. ശാസ്ത്രം, അഥവാ സയന്‍സ്‌, വസ്തൃനി 
പമായ വിജ്ഞാനമാണു”. അതു മനുഷ്യരുടെ 
വ്ൃക്തിഗതങ്ങളായ ഇഷ്യാനിഷ്ടങ്ങളെയും പക്ഷ 
പാതങ്ങളെയും പരിഗണിക്കുന്നില്ല. മനുഷ്യന്‍ 
എന്ന ഈ വിചിത്രജീവി ഭൂമുഖത്തു” - ഇല്ലാതെ 
വന്നാലും ശാസ്ത്രം കണ്ടുപിടിച്ച തത്ത്വങ്ങഠം 
പ്രസക്തങ്ങളായിരിക്കുമെന്നതാണു” അടിസ്ഥാ 
നപ്രമാണം. ഉദാഹരണത്തിനു്‌, ഗുരുത്വാകഷ്‌ 
ണം ._ ഗ്രാവിറേറഷന്‍ _._. എന്ന പ്രപഞ്ചത 
ത്ത്വം മനുഷ്യന്‍െറ അസ്തിത്വത്തെ ആശ്രയിച്ചു 
നില്ലുന്ന ഒരു വസ്തൃതയല്പ. മനുഷ്യന്‍ എന്നല്ല 
ജീവജാലം തന്നെയും, ഉണ്ടാകുന്നതിനുമുമ്പും 
എല്പാ ഖേചരവസ്ത്ുക്കളും അതിന്നു” വിധേയമാ 
യിരുന്നു. അവയ്യം ഭൂമിയയം സൌരയയഥവും നശി 
ചു പോയാലും അതിന്ന്‌ പ്രസക്തിയില്പാതാവു 
കയില്പ. ഈ വീക്ഷണഗതിയിലുടെ വളത്തി 
യെടുത്ത ഒരു വിജ്ഞാനശാഖയുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്തെന്നു ചോ 
ദിക്കുന്നതു”, ഒരത്ഥത്തില്‍, വെറും കഥയില്ലായ്മ 
യാണു്‌. മനുഷ്യന്നോ, അവന്‍െറ ജീവിതത്തി 
ന്നോ, അതിന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഒരു പ്രാധാന്യവു 
മില്പ. അനന്തവിശാലമായ അണ്ഡകടാഹത്തി 
ന്‍െറ അഗണ്ൃമായ ഒരു കോണിലെവിടെയോ, 
വഴിപിഴച്ച ഒരു ശകലം നക്ഷത്രവസ്തുവിനുണ്ടാ 
യ പരിണാമത്തിന്‍െറ ഫലമാണു ഇക്കാണുന്ന 
ജീവജാലവും അതിന്‍െറ താഴികക്കുടമെന്നു" 
സ്വയം അഭിമാനിക്കുന്ന മനുഷ്യവദഗ്ഗവും. അവ 
ബാഹൃവസ്തുക്കളെ ഉള്ളിലാക്കി പരിവത്തനം 
ചെയ്തു ഈര്‍ജം ജനിപ്പിക്കുകയും സ്വാംശീകരി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌”. ബാഹൃലോകത്തില്‍ 
നിന്നു” മദ്ദം വഴിയായും, രാസ്വനസ്ത്ൂക്കളുമായുള്ള 


ഒക്ഛലോബര്‍ 


ശാസ്‌ ത്രിയവീിക്ഷണത്തില്‍ 


ഡോ. കെ. ഭാസ്പരന്‍നായര്‍ 


സമ്പക്കം വഴിയായും, സ്പുന്ദനങ്ങളിലൂടെയും 
വെളിച്ചത്തിലൂടെയും, വന്നു ചേരുന്ന ചോദന 
ങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു”, അവഷ്ണ്കു” അനുസരണമായി 
ഈജ്ജവിനിമയത്തെ അഥവാ ശരീരചേഷ്ടകളെ 
രൂപവല്‍ക്കരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഒട്ടവില്‍ പറഞ്ഞവയാണു്‌ ശരീരമെന്നും 
മനസ്റെന്നും നിര്‍വചിക്കപ്പെടന്ന ജീവിതഘദട 
കഞ്ങഠം. രണ്ടാമത്തെ പ്രക്രിയയുടെ സുൂക്ഷ്യവും 
സങ്കീണ്ണവുമായ ഭാവത്തിനാണു്‌ ബുദ്ധിവ്യാ 
പാരമെന്നും, ചിന്തനമെന്നും, ആഭ്യന്തരദശനമെ 
ന്നും മററും പറയ്യന്നതു”. ഇക്കൂട്ടത്തില്‍പെട്ട പല 
ചേഷ്ടാവിശേഷങ്ങളെയും വിദ്യച്ഛക്തികൊണ്ടു 
പ്രവത്തിക്കുന്ന അത്ഭുതകരങ്ങളായ യന്ന്ൂങ്ങടഠം. 
ഇന്നു്‌ സമത്ഥമായി അനുകരിക്കുന്നുണ്ട്‌. നിര്‍ 
ജജീവങ്ങളായ ഈ ഭാതികോപകരണങ്ങഠം 
കവിതയെഴുതും, സംഗീതം രചിക്കും, ചതുരംഗം 
കളിക്കും. മിടുമിടുക്കന്മാരായ കളിക്കാരെ ചില 
പ്പ്ോഠം തോല്ലിക്കുകയും ചെയ്യും. മാനസിക 
മെന്നല്പ, മാനുഷികം എന്നുപോലും പറയാവുന്ന 
ഈ ചേഷ്ടകളില്‍ ഈജ്ജപരമായ ആഘാത 
പ്രത്യാഘാതങ്ങളല്പാതെ, ലക്ഷ്യങ്ങളും മൂല്യ 
ങ്ങളും ആത്മാവും പരമാത്മറവും ഒന്നും അന്തര്‍ 
ഭവിക്കുന്നില്പ. ജീവനുള്ള മനുഷ്യന്‍െറ മാനസി 
കപ്രവത്തനങ്ങളെ അപഗ്രഥിച്ചുനോക്കിയാലും 
ഇതുതന്നെയായിരിക്കും ഫലമെന്നാണു്‌ ഭാതി 
കശാസ്ത്രം ദൂഡമായി വിശ്വസിക്കുന്നതു”. 


ഇതാണു” ശുദ്ധമായ ശാസ്ധ്രീയവീക്ഷണം. 
ഈ ചയാപചയകമ്മങ്ങഠം എന്തിനിങ്ങനെ നട 
ക്കുന്നു എന്നു ചോദിക്കാവുന്നതാണു്‌: എത്രയോ 
സഹസ്രാബ്ദങ്ങളായി നിരന്തരം ചോദിച്ചിട്ടു 
മുണ്ടു്‌. പക്ഷേ, ആ ചോദ്യം ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
അധികാരപരിധിയില്‍ പെടുന്നതല്ല. ആകാശ 
ഗോളങ്ങഠം എന്തിനിങ്ങനെ അന്യോന്യം ആക 
ഷിക്കുന്നു എന്നതുപോലെയുള്ള ചോദ്യമാണതു”. 
അത്ര ഉയരത്തിലൊന്നും പോകാതെ, ദൈനം 
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ദിനാനുഭവത്തെ ആസ്സ്റുദമാക്കി, ഉപ്പു" എന്തിനി 
ങ്ങനെ വെള്ളത്തില്‍ അലിയുന്നു എന്നു ചോദി 
ച്ചാലും കഥ ഇതുതന്നെ. “ “എങ്ങനെ ' എന്നല്പാ 
തെ “എന്തിനു്‌ '' എന്ന ചോദ്യം ശാസ്ത്രത്തില്‍ 
പ്രസക്തമല്ല, പ്രായോഗികവുമല്ല. സിദ്ധമായ, 
അതായതു” അനുഭവത്തില്‍ കാണുന്ന, വസ്തൃതക 
ളെയല്പാതെ ഏതാനും മനുഷ്യജീവികളടെ മസ്തി 
സ്ലം എന്ന അവയവത്തിനുള്ളിലെ ചേഷ്ടകളുടെ 
ഫലമായുണ്ടാകുന്ന ആത്മനിഫ്യമായ പ്രശ്മങ്ങളെ 
യും സങ്കല്പങ്ങളെയും കൈകായ്യം ചെയ്യുന്ന ചുമ 
തല ശാസ്ത്രം ഏറെഴടുത്തിട്ടില്ല; എടക്കുകയുമില്ല. 
തത്ത്വജ്ഞാനികഠം പലപ്പോഴും ശാസ്ത്രത്തെ കൂട്ടു 
പിടിക്കാറുണ്ടെങ്കിലും ശാസ്ത്രത്തിനു” ഒരു തത്ത്വ 
ജ്ഞാനിയയടെയും സഹായം ആവശ്യമില്ല. 


.ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ “മനുഷ്യജീവിതത്തി 
ന്‍െറ ലക്ഷ്യവും, അതിലേക്കുള്ള മാഗ്ഗവും 
എന്തു?" എന്നതു” ഒരു ശാസ്ര്രീയപ്രശ്മമല്പ; കേവ 
ലം ഒരു മാനുഷികപ്രശ്ശമാണു്‌. ശാസ്ത്രം ഒരു ല 
ക്ഷയവും കാണുന്നില്ല. കാണാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നുമില്പ. 
ഓരോരോമനുഷ്യനും മനുഷ്യസമൂഹങ്ങളും തങ്ങഠം 
ക്ക“ഹിതകരമെന്നു തോന്നുന്ന ലക്ഷ്യങ്ങഠം സങ്ക 
ല്ലിക്കുന്നു; അവയെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ യത്തിക്കുന്നു. 
ഈ യതത്തെ ത്വരിപ്പിക്കുവാനും സഫലമാക്കു 
വാനും ശാസ്ത്രത്തെ ഉപയോഗിക്കുന്നു എന്നതു” 
മറെറാരു കായ്യുമാണു്‌”. അതിനെ ഉപയോഗി 
ക്കാതിരിക്കുവാനും മനുഷ്യനു കഴിവുണ്ട്‌”. ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞാനത്തെ അങ്രങേയററം ഉപയോഗപ്പെടുത്തി 
ജാജ്ജ്വല്യമാനമായ ഒരു നൂതനസംസ്റ്ാരത്തെ 
സൃഷ്ടിച്ച അമേരിക്കന്‍ ജനത, സുഖപ്രാപ്ലിയാ 
ണു ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നും അതിന്നുവേണ്ടി പ്രയ 
ത്നിക്കുവാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം ഓരോ പാരന്‍െറയും 
ജന്മാവകാശമാണെന്നും, തങ്ങളുടെ ഭരണഘടന 
യില്‍ എഴുതിവെച്ചിട്ടണ്ട്‌. പക്ഷേ, ഹിററ്‌ല 
റുടെ ജെമ്മനിയില്‍നിന്നു” പ്രാണനുംകൊണ്ടു 
രക്ഷപ്പെട്ട്‌” അമേരിക്കയില്‍ അഭയം പ്രാപിച്ചു” 
ആയയശ്ശേഷം അവിടെ കഴിച്ച, ആധുനികകാ 
ലത്തെ ഏററവും വിശ്രുതശാസ്ധരജഞനായ ആല്‍ 
.ബര്‍ട്ട്‌” ഐന്‍സ്റ്റൈന്‍, സുഖത്തെ ഐഹിക 
ലക്ഷ്യമായി കരുതുന്ന ജീവിതം ഗഹണീയ 
മാണെന്ന്‌ തന്‍െറ ആത്മകഥയില്‍ രേഖപ്പെടു 
ത്തിയിരിക്കുന്നു. ഇതു കണ്ട്‌, ഐന്‍സ്റ്റൈനെ 
ഉദ്ധരിച്ചു അമേരിക്കക്കാരുടെ ജീവിതലക്ഷ്യം 
അശാസ്ത്രരീയമാണെന്നു” സ്ഥാപിക്കുവാന്‍ ശ്രമി 


ശാസ്ര്രീയവീക്ഷണത്തില്‍ 
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ക്കുന്നതു” ബാലിശമാണ്‌. ഐന്‍സ്റ്റൈന്‍ ചെയ്ത 
ആ പ്രസ്താവന ഒരു ശാസ്സ്രതത്ത്വത്തിന്‍െറ 
ആഖ്യാനമല്പ. അമേരിക്കക്കാരുടെ ഭരണഘടന 
യിലെ പ്രസ്ധാവനയ്യം അല്ല. 


ശാസ്രൂത്തിന്‌ എന്തെന്നില്ലാത്ത പ്രാധാ 
ന്യം കൈവന്നിരിക്കുന്ന ഒരു കാലഘട്ടത്തി 
ലാണു” നാം ജീവിക്കുന്നതു”. ഏതു കായ്യവും 
ശാസ്രരത്തിന്‍െറ പിന്‍ബലത്തോടുകൂടി പ്രചരി 
പ്പിച്ചാല്‍മാത്രമേ മാന്യമായും ശ്രദ്ധേയമായ്യം 
കരുതപ്പെടുകയുള്ള എന്ന സ്ഥിതിവിശേഷംസം 
ജാതമായിരിക്കുകയാണു”. അതുകൊണ്ടു? ശാസ്ത്ര 
ത്തിനു” കടന്നുചെല്ലുവാന്‍ യാതൊരു അവകാശ. 
വുമില്പാത്ത മണ്ഡലങ്ങളിലേക്കുപോലും അതി 
നെ വലിച്ചിഴച്ചുകൊണ്ടുവന്നു” . സാമത്ഥൃയം 
കാണിക്കുവാന്‍ പലരും ശ്രമിക്കുന്നതായി 
കാണുന്നു. ഇതെല്ലാം ജഞാനലവദര്‍വിദഗ്‌ദ്ധത 
കളാണു”. ആത്മാവിന്‍െറ അസ്തിത്വം പരീക്ഷ 
ണശാലയില്‍ തെളിയിച്ചു കാണിക്കണമെന്നു” 
ശഠിക്കുന്നവരും, തെളിയിച്ചു കാണിക്കാമെന്നു” 
വന്‍പു പഠയയന്നവരും ഒരുപോലെ പരിഹാസ്യ 
രാണു”. ആത്മാവെന്തിനു്‌, സ്നേഹവും വേദനയും 
ദുഃഖവു., ഒന്നും ശാസ്ത്ര്രീത്യാ തെളിയിക്കാവുന്ന 
സംഗതികളല്പ. പക്ഷേ, അതുകൊണ്ടു്‌ അവ 
മിഥ്ൃകളാകുന്നില്പ. എന്നല്ല, ഗ്രാവിറേറഷനെ 
യം റിലേററിവിററിയെയും റേഡിയോ ആക്ടി 
വിററിയെയുംകാഠം വലിയ സത്യങ്ങളായി, 
ദൈനംദിനജീവിതത്തിന്‍െറ ആധാരശിലക: 
ളായി, മനുഷ്യവശ്ും അവയെ അംഗീകരിക്കുക 
യം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


മനുഷ്ൃജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്ൃത്തെക്കുറി 
ചുള്ള സങ്കല്പങ്ങളുടെ കഥയ്യം ഇതുതന്നെയാണു. 
അതിലെങ്ങും ഒരു ശാസ്ത്രത്തിനും ഒന്നും പറയു 
വാന്‍ അഹതയില്ല. ഓരോ ലക്ഷ്യത്തെയും 
പിന്‍തൃടന്ന സമുദായങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തികഠം 
മററുള്ളവരെ എങ്ങനെ ബാധിച്ചു എന്ന കായ്യ 
ത്തെ മുന്‍നിത്തിമാത്രമേ അതിനെ സ്ഥൃല 
മായിട്ടെങ്കിലും വിലയിരുത്തുവാന്‍ സാധിക്കു 
കയ്യള്ള. മനക്കണ്ണുകഠംകൊണ്ടു'', 

* സവ്വഭൂതസ്ഥമാത്മാനം സ്വ്ൃവഭൂതാനി ചാത്മനി ' 
ദശിച്ചു", നിസ്സംഗനായി, സ്വ്ൃഭൂതഹിതേര 
തനായി, സമലോഷ്ടാശുകാഞ്ചനനായി ജീവി 
ക്കുന്നതാണ്‌ ഏററവും ശ്രേഷ്ഠമായ ലക്ഷ്യം 
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ഒക്ലോബര്‍ 


7. മാര്‍ക്‌ സിസ്‌ ററവിക്ഷണത്തില്‍ 


സാമൂഹൃപരിഷ്ണാരം എന്നു വച്ചാല്‍ ചില 
ക്ട്‌” ഇരുട്ടുകൊണ്ട്‌ ഓട്ടയടയ്ത്കുലാണു്‌. മററു 
ചിലക്കാകട്ടെ ചില കുളവിദൃകഠംകൊണ്ടു്‌ 
പുറം പൂച്ചുണ്ടാക്കലാണു്‌. ഇമ്മാതിരി തക്കിട 
തരികിടകൊണ്ണടൊന്നും തൃഫ്ലിപ്പെടാത്ത ചിലരെ 
മാനവചരിത്രത്തിന്‍െറ എല്പാ ദശാസന്ധികളി 
ലും കാണാം. അവക്കാവശ്യം ആമുലാഗ്രപരി 
ഷ്ല്ാരമാണു്‌ _ പുനസ്സുംവിധാനമാണു്‌. ആ വീപ്പ 
വകാരികഠംക്കു” അന്നന്നത്തെ ഭരണാധിപന്മാ 
രുടെയയം അവരുടെ 
പക്കല്‍നിന്ന്‌ ഏല്‍ക്കേണ്ടിവരുന്ന ഭര്‍ത്സനം 
എത്രയെന്നതിനു കണക്കില്ല. അക്കൂട്ടത്തില്‍ 
എളുപ്പത്തില്‍ എടുത്തുപയോഗിക്കാവുന്നതും 
ഏററവുമെളപ്പുത്തില്‍ ഫലം കാണിക്കുന്നതുമായ 
ഒരു അപവാദമുണ്ടു”: വിപ്പവകാരികരം സദാ 
ചാരവിരുദ്ധരും ധമ്മധ്വംസകരുമാണു” എന്നുള്ള 
തു”. ഈ യൃഗത്തില്‍ _ മാനവ പരിണാമത്തി 
ന്‍െറ ഇന്നത്തെ ദശാസന്ധിയില്‍ _. ഈ അപ 
വാദത്തിന്നു്‌” ഏററവും ശരവ്യമായിട്ടുള്ളതു” വിപ്പ 
വകാരികളായ മാര്‍ഷ്ണിസററുകാരാണു. 


“ലക്ഷ്യം മാഗ്ലത്തെ സാധുകരിക്കുന്നു" ' 
എന്നു വിശ്വസിക്കുന്നവരാണത്രെ മാര്‍ക്ലിസ്‌ററു 





എന്നു കരുതുന്ന സമുദായങ്ങളോടൊപ്പം ഭവന 
ഗോളത്തെ കൊള്ളയടിച്ചു സ്വാത്ഥപുത്തി നേട 
കയാണ്‌ ഐഹികലക്ഷ്യം എന്നു കരുതുന്ന 
സമുദായങ്ങളും ഈ ലോകത്തിലുണ്ട്‌. സമുദായ 
ങ്ങഠംക്കും സംസ്റ്റാരങ്ങഠംക്കും തമ്മില്‍ മാത്രമല്ല, 
വ്ൃക്തികഠംക്കു തമ്മില്‍പോലും ഇതുപോലെ 
യുള്ള വ്ൃത്യാസങ്ങഠം കാണാവുന്നതാണു്‌”. ഇങ്ങ 
നെ ഭിന്നമായ ലക്ഷ്യങ്ങളെ പിന്‍തുടന്നതുമൂലം. 
അവരവക്കണ്ടായ സംതൃഫ്ലികഠം ആഭ്യന്തരങ്ങളം 
ആത്മനിഷ്ടുങ്ങളമാകയാല്‍ വെളിയില്‍നിന്നുള്ള 
പരിശോധനയ്ക്ക്‌ വിധേയമല്ല. പക്ഷേ സവ 


കാഹളവാദകരുടെയയം - 


തിന്മകളെപ്പുററി വല്പതുമെങ്കിലും 


വി. അരവിന്മാക്ഷന്‍ 


കാര്‍. ഞാനിതു നന്നേ ചെറുപ്പം മുതല്‍തന്നെ 
കേട്ട തുടങ്ങിയതാണു. മുപ്പതിലേറെ കൊല്ലം 
മുമ്പു”, ഒരു ത്തും വിദ്യാത്ഥിയായിരുന്ന കാല 
ത്തു” എന്നെയും എന്നെപ്പോലെ ചിന്തിക്കുന്നവ 
രേയ്യം തോല്ലിച്ചു തറപററിച്ചു എന്ന ഹുങ്കോടെ 
അധ്യാപകരടക്കം പലരും ചോദിക്കാറുണ്ട്‌, 
*“നിങ്ങളവലംബിക്കുന്ന മാഗ്ലത്തെ നിങ്ങളുടെ 
ലക്ഷ്യം സാധൂകരിക്കുന്നു എന്നല്ലെ നിങ്ങളുടെ 
യൊക്കെ വിശ്വാസം ?”' ആ ചോദ്യത്തില്‍ 
എന്തോ പന്തികേടണ്ടെന്നു്‌ കുട്ടിഭഠൊലത്തു 
തന്നെ . എനിക്കു തോന്നിയിരുന്നു. ക്രമേണ, 
കാലാന്തരത്തില്‍ കൂടുതല്‍ പഠിച്ചും ചിന്തിച്ചും 
വളന്നപ്പോളാണു” ആ പന്തികേടെന്തെന്നു തെളി 
ഞ്ഞു കിട്ടിയതു. 

മാര്‍ക്ലിസ്‌ററ വിപ്പവകാരികഠം മാകൃ 
വെല്പിയുടെ ശിഷ്യന്മാരാണ്‌ എന്ന ദുഷ്ടഥ്വനി 
യാണു” ആ ചോദ്യത്തില്‍ മുഴങ്ങുന്നതു”. മറെറാരു 
ധ്വനിയുംഅതിലുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നു. ' “നിങ്ങളുടെ 
യഥാത്ഥ ലക്ഷ്യം നിങ്ങഠം പുറത്തേക്കു പറയുന്ന 
ആ മനോഹര ലക്ഷ്യമൊന്നുമല്പ; ഞങ്ങളെ കബ 
ളിപ്പിക്കാന്‍ നോക്കണ്ട; അനുക്തമായ മറെറാരു 
ദുഷ്ടലാക്കു നിങ്ങഠംക്കുണ്ടെന്നു ഞങഞ്ങഠംക്കറി 





ഭൂതങ്ങളുടെയും കായ്യം വിട്ട്‌ മനുഷ്യവശ്ത്തില്‍ 
പെട്ടവരും ഈ ലോകത്തിലെ വിഭവങ്ങാംക്കു്‌ 
തങ്ങളെ പ്പോലെതന്നെ അവകാശപ്പെട്ടവരുമായ 
മററാളകളുടെ അനുഭവം പരിഗണിക്കാവുന്ന 
താണു, പരിഗണിക്കേണ്ടതുമാണു്‌്‌. അങ്ങനെ 
ചെയ്തുനോക്കിയാല്‍ ജീവിതലക്ഷ്ൃങ്ങളുടെ നന്മ 
പറയയവാന്‍ 
സാധിച്ചേയ്കകും. അതിന്നും തന്നോടൊപ്പം അനയ 
നെയഷ്യം വിലമതിക്കേണ്ടതു'്‌ ആവശ്യമാകുന്നു. 
ഏതായാലും ഇതല്ലാതെ ഇക്കായ്യം നിശ്ചയിക്കു 
വാന്‍ വസ്തൂനിഷ്ടമായ മറെറാരു മാശ്ശവുമില്ല. 
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യാം." അന്തസ്സാരശൂന്യമായ ആത്മാഭിനന്ദനം 
സ്തൂരിക്കുന്ന ഒരു പരനിന്ദ. 


ആരോപണത്തിലന്തഹിതമായ ചിത്ത 
ചേഷ്യകഠം എത്രതന്നെ ദുഷിച്ചതാണെങ്കിലും 
ആരോപണത്തെ അങ്ങനെയങ്ങ്‌ അവഗണിക്കു 
ന്നതു” ശരിയാവില്ലെന്നു തോന്നുന്നു. സുപ്രധാന 
മഠയ ചില പ്രശ്മങ്ങഠം പ്രസ്തുത ആരോപണ 
ത്തില്‍ ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ അതു ഗാരവ 
മായ വിചിന്തനം അഹിക്കുന്നു. 


നാം വിഭാവനം ചെയ്യുന്ന ലക്ഷ്യമേതായാ 
ലും അതു നേടുന്നതിന്‌ പല ഉപായങ്ങളും കാണു 
മെന്നുള്ളതു” തീച്ചയാണു”. അവയില്‍ ഏററവും 
പ്രയോജനകരമായതിനെ വിവേകത്തോടെ തെ 
രഞ്ഞെടുക്കുക അത്ര ഏളുപ്പമല്പതാനും. എന്തിന്‌, 


ലക്ഷ്യങ്ങഠംതന്നെ പലതുണ്ടാവാമല്ലോ ? അവ്‌ 


യിലേതിനെ തെരഞ്ഞെടുക്കണം എന്നു തീരുമാ 
നിക്കുന്നതും ഏളപ്പമല്പ. ഈ തെരഞ്ഞെടുക്കലെ 
ല്ലാം പല തരത്തിലുള്ള ധമ്മസങ്കടങ്ങംക്കും 
കാരണമാകും. വ്യാസന്‍െറ അജ്ജുനനും ഷേക്‌ 
സ്റ്റിയറുടെ ഹാംലെററും അങ്ങനെ ചിരഞ്ജീവി 
കളായ മററനേകം കഥാനായകന്മാരും പ്രതിനി 
ധാനം ചെയ്യുന്ന ധമ്മസങ്കടമുണ്ടല്പോ, അതു കമ്മ 
സംഗിയായ ഏതൊരു വ്യക്തിയെയും വല്ലാതെ 
കറക്കുന്ന ഒന്നാണു്‌. തങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യത്തിന്‍െറ 
യഥാത്ഥ സ്വഭാവത്തെയും ഉപായങ്ങളുടെ പരി 
മിതിയെയ്യും സര്‍വോപരി സ്വന്തം പരിമിതി 
കളെയും കുറിച്ചു്‌ വ്യക്തമായ ധാരണ കിട്ടു 
മ്പോഠം മാത്രമാണു്‌ ആ ധമ്മസങ്കടത്തില്‍നിന്നു” 
മോചനവും കമ്മചൈതന്യവും ലഭിക്കുന്നതു്‌. 
ഇതെല്ലാം എക്കാലത്തും സാധുവായ ചില പരമ 
സത്യങ്ങളാണു”. ലക്ഷ്യവും മാഗ്ഗുവും പൊരുത്ത 
പ്പെടുത്തുക എന്ന ക്ലേശകരമായ പ്രശുത്തെക്കുറി 
ചു”, അക്കരണത്താല്‍ എക്കാലത്തും കമ്മധീര 
ന്മാര്‍ (ചില ധമ്മപ്രബോധകന്മാരും) വിചിന്ത 
നം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. സിദ്ധാന്തവും പ്രയോഗവും 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തില്‍ അടിയുറച്ചു വിശ്വസി 
ക്കുന്ന മാര്‍ക്സിസ്റ്റ്‌ വിപ്പവകാരികളം ധമ്മസങ്കട 
മനുഭവിക്കാറുണ്ടു”, അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഈ പ്രശ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കാറുമുണ്ടു”. ഇതെക്കുറിച്ചു” 
ഒരു ചിന്തയുമില്പാത്ത മാകൃവെല്യന്മാരാണ്‌ 
മാര്‍ഷ്ലിസ്‌ററുകാര്‍ എന്ന ആരോപണം തികച്ചും 
നിരുത്തരവാദപരമാണെന്നു പറയാതെ വയ്യ. 


മാര്‍ഷ്ണിസ"ററുവീക്ഷണത്തില്‍ 
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ചോദ്യത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശശുദ്ധിയെ ചോദ്യം 
ചെയ്യേണ്ട എന്നാണെങ്കില്‍, ശരി, അതുവേണ്ടാ. 
എന്നാല്‍  ചോദൃത്തിന്‍െറ സ്വഭാവത്തെ 
ചോദ്യം ചെയ്യാതെ പററില്ല. ഉത്തരം അസാ 
ധ്ൃമായ ഒരു ചോദ്യമാണിതു”. ലക്ഷ്യം മാഗ്ഗ 
ത്തെ ന്യായീകരിക്കുമോ എന്നോ ? ഇതിനെങ്ങ: 
നെയാണു” ഉത്തരം പറയുക? ചില ലക്ഷ്യ 
ങ്ങഠം ചില മാഗ്ലങ്ങളെ സാധൂകരിക്കും എന്നാ: 
ണേതൊരാളടേയയും വിശ്വാസം. ഏതൊരു. 
ലക്ഷ്യവും ഏതൊരു മാഗശ്ശത്തേയയം സാധുകരിക്കും 
എന്നു” ഒരു മനുഷ്യജീവിയയം ശഠിക്കുകയുണ്ടാവി 
പ. ലക്ഷ്യം എന്നതും മാഗ്ലം എന്നതും പരസ്റ്റര. 
ബന്ധത്തിലൂടെ സത്തയും രൂപവും കൈക്കൊള്ള. 
ന്ന രണ്ടു സങ്കല്പങ്ങളാണു” എന്നു കാണാമല്ലോ. 
തെല്ലൊന്നാലോചിച്ചാല്‍ നരഹത്യയെ നിന്ദി 
ക്കാത്തവരുണ്ടാവില്പ. പരിഷ്‌ കൃതസമുദായങ്ങ. 
ളിലും മരണശിക്ഷഷ്ക്കൂ വിധിയും വകുപ്പും ഉണ്ടുതാ: 
നും. “നിന്ദ്യ” 'മെന്നു വിശേഷിപ്പിച്ചു മാനവ 
രാശി പൊതുവെ മാററിനിത്തിയിട്ടുള്ള ഒരു 
കൃത്യം ഒരു സവിശേഷ സാഹചര്യത്തില്‍, ഒരു. 
സവിശേഷലക്ഷ്ൃത്തിനു വേണ്ടിയാകുമ്പോഠം. 
“മാന്യ '"മല്ലെങ്കില്‍ വേണ്ട, “സ്വീകാര്യ 'രതെ 
ങ്കിലും ആയിത്തീരുന്നു. അതേപോലെ _ അഥ 
വാ അതിനെക്കാഠം _. ഭീകരമായ ഒരു ഉദാഹരണ 
മെടുക്കാം: യൃദ്ധം. വ്യാസര്‍ന്‍െറയും ഹോമറുടെ. 
യും കാലം മുതല്ലേ മനുഷ്യര്‍ കണ്ടറിഞ്ഞിട്ടുള്ള. 
താണു യൃദ്ധത്തിന്‍െറ ഭീകരസ്വഭാവം. ഭീകരമെ 
ന്നല്ല, ബീഭത്സം. എന്നിട്ടെന്താ? ഇന്നും ചില 
സന്ദഭങ്ങളില്‍, ചില സാഹചര്യങ്ങളില്‍, മനു 
ഷയര്‍ യൃദ്ധത്തിന്നൊരുമ്പെടാറുണ്ടു”. എന്തെല്ലാം. 
കഷ്ടനഷ്ടങ്ങഠം ഉണ്ടായാലും വേണ്ടില്ല, അവയെ 
ക്കാഠം വിലപ്പെട്ട എന്തോ ഒന്നു നേടാന്‍ കഴിയ 
മെന്ന വിശ്വാസവുമായി പടക്കളത്തിലിറങ്ങാ 
റുണ്ടു”. മാത്രമല്ല, അടരിന്നിടയില്‍ ഏററവുമധി 
കം നരഹത്യ ചെയ്യുന്നവരെ വീരന്മാര്‍, ശൂര. 
ന്മാര്‍, പരാക്രമികഠം, മഹാരഥന്മാര്‍ എന്നെല്ലാം. 
നാം കൊണ്ടാടുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഭരണാധികാരികളെ _ അതായതു നിയമ 
സംവിധാനത്തെയും നിയമപാലനവ്യവസ്ഥ 
യെഴും നിയമനിമ്മാതാക്കളെയും നിയമപാല 
കരെയ്യം എല്ലാം .. ധിക്കരിക്കുന്നതു തെററ്‌ 
എന്നാണല്ലോ എക്കാലത്തും ഓങദ്യോഗികമായ 
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പ്രമാണം. നിയമാനുസരണത്തിന്‍െറഴയം ക്രമ 
സമാധാനപാലനത്തിന്‍െറയും മഹിമ, കലാപ 
മാഗ്ലത്തിന്‍െറ അധാമ്മികത എന്നിവയെ കുറി 
ചുള്ള ബോധനങ്ങാംക്കു വല്പ ക്ഷാമവുമുണ്ടാകു 
മോ? എന്നാല്‍ ശ്രീ ബുദ്ധന്‍ മുതല്‍ മഹാത്മാ 
ഗാന്ധിവരെ നീണ്ടുകിടക്കുന്ന ഒരു പരമ്പര 
മാനവചരിത്രത്തിന്നു ശോഭയയം ഗരിമയും ഉത്ത 
രോത്തരം വദ്ധിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു വളുന്നുവന്നിട്ടുള്ള 
തായ്യം കാണുന്നു. 


ചുരുക്കമിതാണു” _ സ്വന്തം വിമോചനം 
സാധിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി, സ്വന്തം വരുതിയില്‍ 
പ്പെട്ട ഏതൊരുപായത്തെയും എടുത്തുപയോഗി 
ക്കാനുള്ള അവകാശം ഒരൊററ ജനതയ്യം ഒരൊററ 
രാഷ്ട്രവും സ്വയം നിഷേധിച്ചിട്ടില്ല. അതുപോ 
ലെതന്നെ, സ്വന്തം നിലനില്ലിന്നുവേണ്ടിയ്ും. 


ഇതെല്ലാം വച്ചുനോക്കുമ്പോഠം “ലക്ഷ്യം 
മാഗ്ലത്തെ സാധുകരിക്കുന്നുവോ?'' എന്ന ചോ 
ദ്യം യാഥാത്ഥ്ൃയനിരപേക്ഷമായ, ശുഷ്കതാക്കിക 
മായ ഒരു ചോദ്യമത്രെ. വസ്തരവേതെന്നു കൃത്യ 
മായി പറയാതെ ““ആ വസ്തരവിന്നു്‌” അത്ര വില 
കൊളടുക്കേണ്ടതുണ്ടോ”"” എന്നു ചോദിക്കുന്നതു 
പോലെയാണു. “ “ജീവിക്കാന്‍ കൊള്ളാവുന്ന 
താണോ നരന്നു ജീവിതം ??' എന്ന അവ്യക്ത 
ഗംഭീരമായ ചോദ്യത്തിന്ന്‌, അമേരിക്കയി 
ലൊരു രസികന്‍ നല്ലിയ മറുപടി ഈയവസര 
ത്തില്‍ ഓത്തുപോകുന്നു. ““ജീവിക്കാന്‍ കൊള്ളി 
ല എന്നാണു: തോന്നുന്നതെങ്കില്‍ ജീവിക്കാതി 
രിക്കുകയാണു്‌ ഭേദം.'' തട്ടുത്തരത്തിന്നു മുട്ടത്ത 
രം! ഏതുതരം ജീവിതം, ഏതുതരം സാഹചര്യ 
ത്തില്‍, ജീവിക്കാന്‍ കൊള്ളാവുന്നതായിരിക്കു 
ന്നു? ഇതായിരിക്കണമല്ലോ ചോദ്ൃത്തിന്‍െറ 
ശരിയായ രൂപം. ഹെഗല്‍ പറഞ്ഞതുതന്നെ 
ശരി; *“ മൂല്യവത്തായ ഒരു ലക്ഷ്ൃയമുണ്ടെങ്കിലേ 
ജീവിതത്തിന്നു മൂല്യമുള്ള. '” അതുതന്നെ ഇവി 
ടെയ്യം, സന്ദഭാനുസാരം ഭേദപ്പെടുത്തി പറയാം. 
നന്മയാണ്‌ ലക്ഷ്യമെങ്കിലേ ഉപായത്തിന്നും 
നന്മയുള്ള. വീണ്ടും ചെന്നെത്തുന്നതെവിടെയാ 
ണു? ലക്ഷ്യവും മാഗ്ലുവും പരസ്റ്രാപേക്ഷിത 
ങ്ങളാണ്‌ _ ഇടതും വലതുംപോലെ, മേലും 
കീഴുംപോലെ, അകവും പുറവുംപോലെ. ഒന്നു 
മററാന്നിനെ നിര്‍വചിക്കുന്നു. ഒരു നൂററാണ്ടി 
ലധികം കാലം മുനു ജോണ്‍ ഡൈററ്‌സ്‌ജെന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


പറഞ്ഞതുപോലെ, ജീവിക്കാന്‍ വേണ്ടി ആഹാ 
രം കഴിക്കുന്ന നാം ജീവിതത്തിലെ ആനന്ദകര 
മായ ഒരു അനുഭൂതിയായും ആഹാരത്തെ കാണു 
ന്നു. “ശരീരമാദ്യം ഖലു ധമ്മസാധനം.”' ““ ചുവ 
രുണ്ടെങ്കിലേ ചിത്രമെഴുതാനൊക്കൂ"” എന്നീ 
ആപ്പവാക്യങ്ങളിലടങ്ങിയിട്ടുള്ള സാമാന്യ 
ബുദ്ധിയെവിടയോ മാററിവച്ചിട്ടേ ലക്ഷ്യോ 
പായങ്ങളെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുകയുള്ള എന്നു ശഠി 
ക്കുന്നതെന്തിനാണു' ? 


ലക്ഷ്്യമെന്നാല്‍ ഉദാത്തമായ ഒരു നന്മം 
മാഗ്ലുമെന്നാല്‍ അനിവാര്യമായ ഒരു തിന്മ 
ഏതാണ്ടീമട്ടിലുള്ള ഒരു മിഥ്യയുടെ ലഹരിപ്പുക 
വലിച്ചു കഴിഞ്ഞുകൂടുകയല്ലെ നാം ? 


ചിലക്കു സ്ഥിതിപാലനമാണു്‌്‌ ലക്ഷ്യം. 
അവക്കതിന്ന്‌ അവരുടെതായ ഉപായങ്ങള 
മുണ്ടു്‌. മററു ചിലക്കു നൂതന സൃഷ്ടിയാണ്‌ 
ലക്ഷ്യം. അവര്‍ അതിന്നുതക്ക മാഗ്ലങ്ങളാവിഷ്ണ 
രിക്കുന്നു. ലക്ഷ്യത്തിന്നു സാധകമോ, ബാധക 
മോ എന്നതിനെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന ഏതൊ 
രുപായത്തിന്‍െറയും വൈശിഷ്ടൃം. 


ഇതൊക്കെ എത്രയോ നൂററാണ്ടുകളായി 
എലാ ധമ്മപ്രബോധകന്മാരും തത്ത്വജ്ഞാനിക 
ഉം അംഗീകരിച്ചുപോന്നിട്ടുള്ളതാണു്‌. ഇതില്‍ 
നിന്നു മാലികമായി വൃത്ൃസ്തുമായ എന്തെങ്കി 
ലും മാര്‍ക്ലസിസററുകാക്ക പറയാനുണ്ടാവില്ല. 
എന്നാല്‍ ലക്ഷ്യോപായങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച്‌. 
മാര്‍ക്സിസ്റ്റ്‌ ധാരണയില്‍ മററുള്ളവരുടേതില്‍ 
നിന്നു സുപ്രധാനമായ ഭേദം കാണിക്കുന്ന ഒരു 
അംശമണ്ടു”. അതാകട്ടെ ഇന്നത്തെ സമുദായത്തെ 
(മുതലാളിത്ത സമുദായത്തെ) വിശകലനം ചെ 
യ്യന്നതിന്നും ഈ സമുദായത്തെ നശിപ്പിച്ചു തല്‍ 
സ്ഥാനത്തു കൂടുതല്‍ യുക്തിഭദ്രവും വികാസോനു 
ഖവുമായ ഒരു സാമൂഹ്ൃയവ്യവസ്ഥിതി വളത്തി 
യെടുക്കുന്നതിന്നും മാര്‍ഷ്ലിസ്‌ററുകാര്‍ അവലം 
ബിക്കുന്ന ശാസ്്രീയരീതിയില്‍ നിന്നാണു” ഉയി 
ക്കൊള്ളന്നതു”. 


മാര്‍ഷ്ണിസ്‌ററുകാരുടെ ലക്ഷ്യമെന്തെന്നും 
അതിന്നവര്‍ സ്വീകരിക്കുന്ന മാഗ്ലമെന്തെന്നും 
മാര്‍ക്സും ലെനിനും മററും അത്ഥശങ്കഷ്ണ്ിടയി 
ല്ലാത്തവിധത്തില്‍ വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടണ്ട്‌ പല 
പ്പോഴും. ഒരവസരത്തില്‍ ലെനിന്‍ പറഞ്ഞതു്‌” 
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ഇവിടെ ഉദ്ധരിച്ചുകൊള്ളട്ടെ: “ഞങ്ങളുടെ നില 
പാടിന്നടിസ്ഥാനം മാര്‍ക്കിസ്റ്റ്‌ സിദ്ധാന്തമാ 
ണ്‌. സോഷ്യലിസത്തെ ഒരു .സ്വപ്ൃത്തില്‍ 
നിന്നു” ഒരു ശാസ്രുമാക്കി മാററുക, ആ ശാ 

ത്തിന്നു ദൂഡ്ധമായ ഒരു അധിഷ്യാനം നല്ക, അതി 
നെ സര്‍വതോമുഖമായി വികസിപ്പിക്കുന്നതി 
ന്നാവശ്യമായ ഉപായങ്ങഠം നിദ്ദേശിക്കുക __ 
ഇതെല്ലാം ആദ്യമായി ചെയ്തതു” മാര്‍ക്സിസമാ 
ണു. ഒരു പിടി മുതലാളിമാര്‍ കോടറനുകോടി 
ദരിദ്രജനങ്ങളെ അടിമകളാക്കിനിത്തുന്ന ദുഷ്ട 
വ്യവസ്ഥിതിയെ, കൂലി കൊടുത്തു തൊഴിലാ 
ളികളെ ജോലിയ്കകെടുക്കുന്ന സമ്പ്രദായം, വില 
കൊടുത്തു” അധ്വാനശക്തിയെ വാങ്ങുന്ന സമ്പ്പ 
ദായം എങ്ങനെ ഭംഗിയായി ആച്ഛാദനം ചെയ്യു 
അ എന്നു വ്ൃക്തമാക്കിക്കൊണ്ടു” മുതലാളിത്ത 
സമ്പദവ്യവസ്ഥയുടെ സ്വഭാവത്തെ തുറന്നു കാ 
ണിച്ചതു മാര്‍ക്ലിസമാണു്‌ . ചെറുകിട ഉല്‍പാദ 
നത്തിന്‍െറ ഉനൂലനാശം വരുത്തുന്നതിന്നു വന്‍ 
കിട ഉത്‌പാദനത്തിന്നുള്ള പ്രവണതയെ പ്രദ 
ശ്രിപ്പിക്കുകയം ഒരു സോഷ്യലിസ്‌ററു സാമൂഹി 
കവ്യവസ്ഥ സാധ്യവും അതൃയന്താപേക്ഷിതവുമാ 
ക്കുന്ന സാഹചര്യങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കുകയും ചെയ്യ 
ന്നു ആധുനികമുതലാളിത്ത വികാസം എന്നു 
മാര്‍ക്സിസം നമുക്കു വ്ൃക്തമാക്കിത്തന്നു. രൂഡ 
മൂലമായ ആചാരാനുഷ്യാനങ്ങളുടെയും നൂലാമാല 
പിടിച്ച രാഷ്ട്രീയോപജാപങ്ങളുടെയും ദുര്‍ജേഞ 
യമായ നിയമങ്ങളുടെയും സങ്കീ്റുമായ സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങളുടെയും കനത്ത മറഷ്ണ്കു പിന്നിലുള്ള വഗ്ശ 
സമരത്തെ എല്ലാ തരക്കാരുമായ സ്വത്തുടമ വശ്ശു 
ങ്ങളും നിസ്വരായ ബഹുജനങ്ങളും തമ്മിലുള്ള, 
മുതലുടമകളും നിസ്വജനങ്ങളുടെ നേതൃസ്ഥാന 
ത്തു” നില്ലുന്ന തൊഴിലാളിവര്‍ഗ്ഗവും തമ്മിലുള്ള 
സമരത്തെ കണ്ടറിയാന്‍ പഠിപ്പിച്ചതു മാര്‍ക്സിസ 
മാണു്‌. വിപ്പവകാരിയായ ഒരു സോഷ്യലി 


മാര്‍ഷ്ലിസ്‌ററുവീക്ഷണത്തില്‍ 
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സ്റ്റ്‌ പാട്ടിയുടെ യഥാത്ഥകത്തവ്യമെനത്തെന്നു 
വിശദമാക്കിത്തന്നതു മാര്‍ക്ലിസമാണു”: സമു 
ദായത്തെ പുനഃസംവിധാനം ചെയ്യാനുള്ള പദ്ധ 
തികളാവിഷ്‌ക്കരിക്കലല്ല, തൊഴിലാളികളുടെ 
ജീവിതം മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനെക്കുറിച്ചു മുതലാ 
ളിമാരോടും അവരുടെ സ്തമൂതിപാഠകരോടും ഉപ 
ദേശിപ്രസംഗം നടത്തലല്ല, അട്ടിമറിക്കുവേണ്ടി 
യൃള്ള ഗുഡപദ്ധതികഠം തട്ടിപ്പടച്ചുണ്ടാക്കലല്ല, 
തൊഴിലാളിവശ്ശത്തിന്‍െറ വര്‍ഗ്ഗസമരങ്ങഠം സം 
ഘടിപ്പിക്കുകയും അവയെ നയിക്കുകയുമാണു” 
വേണ്ടതു” _ ആ സമരങ്ങളുടെ അന്തിമലക്ഷ്യം 
തൊഴിലാളിവര്‍ഗ്ഗം അധികാരം പിടിച്ചെടുക്കു 
കയ്യം ഒരു സോഷ്യലിസ്റ്റ്‌ വൃവസ്ഥിതി സംഘ 
ടിപ്പിക്കുകയും എന്നതായിരിക്കണം എന്നു സുസ്റതറ 
ഷ്ടൂമാക്കിത്തന്നതു മാര്‍ഷ്ണിസമാണു”. "" 


ഇതില്‍ നിന്നൊരു കായയും തെളിയുന്നു _ 
ലക്ഷ്യോപായങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു വിചിന്തന 
ത്തെ നിലവിലുള്ള ഭാതികവും സാമൂഹികവു 
മായ യാഥാത്ഥ്യങ്ങളുമായി യുക്തിപൂവം ബന്ധി 
പ്പിക്കുന്നു എന്നതാണു മാര്‍ക്ലസിസത്തിന്‍െറ സവി 
ശേഷമായ സംഭാവന. സാമൂഹികമായ ഒരു മാന 
ത്തെ അവഗണിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഏതൊരു ലക്ഷ്യ 
മാഗ്ശ വിചിന്തനവും അന്തസ്സ്ാരശൂന്യവും വിഫ 
ലവുമാണു* എന്നത്രെ മാര്‍ക്ലിസ്‌ററുകളടെ ദൃഡ 
വിശ്വാസം. 


ഇതെല്ലാം പറഞ്ഞുകഴിയുമ്പോഠം ഒരു ചോ 
ദൃശരംകൂടി ഇങ്ങോട്ട വന്നേയ്ക്കാം. ““നിങ്ങഠം 
ഹിംസയില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നുണ്ടോ?'” അടര്‍ക്ക 
ളത്തില്‍വച്ചു” ഗ്ലാനി ബാധിച്ച പാത്ഥന്നു? 
ഉണര്‍വും ആത്മവിശ്വാസവും ലക്ഷ്യബോധവും 
ഉപായവി വേകവും ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുത്ത സാരഥി 
യൃയടെ ഉപദേശം ജനഹൃദയങ്ങളെ ഉന്മിഷത്താക്കു 
ന്ന ഈ കമ്മഭൂമിയില്‍ ഈ ചോദ്യത്തിന്നുള്ള 
ഉത്തരം ചരിത്രേതിഹാസങ്ങളില്‍ കാണാം. 





എല്ലാം ഒരേ ലക്ഷ്യത്തിലേയഷ്ക്കു നയിക്കുന്ന പല വഴികളാണെന്നു? സ്വന്തം അന്ഭൂതികളില്‍നിന്നുതന്നെ 
“്രീരാമകൃഷ്ണന്നു ബോദ്ധ്യപ്പെട്ട. അനന്തരം അവിടുന്നു പറഞ്ഞു: * “ഇത്ര വളരെ വഴികഠം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു” മംഗള 
കരമായ വനസ്തൃതതന്നെ. എന്തെന്നാല്‍ ഒരു മാഗ്ലമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളവെങ്കില്‍, ഒരുപക്ഷെ ഒരു വൃക്തിക്കുമാത്രമേ 


അതു യോജിച്ചുള്ള എന്നു വരാം. 
തയയം എല്ലാവക്കും സുലഭമാകുന്നു . 
പരീക്ഷി ക്കാമല്ലെൊ. 


മാശ്ലുങ്ങഠം എത്രകണ്ട്‌ കൂടുന്നുവോ, അത്രകണ്ട്‌ സത്യം കണ്ടെത്തുവാനുള്ള സാധ്യ 
ഒരു ഭാഷയില്‍ക്കൂടി പഠിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണെന്നു കണ്ടാല്‍ എനിക്കു മറെറാന്നു 
അങ്ങനെ എല്ലാ മതങ്ങളെയും അദ്ദേഹം ആശീര്‍വദിച്ചു. 


_ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
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ഒക്ലോബര്‍ 


8, ജ്‌ഞാനിയയടെ വീക്ഷണത്തില്‍ 


മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം എന്താണു” ? 
വളരെ ശ്രദ്ധേയമായ ഒരു ചോദ്യമാണു” ഇതു. 
ഓരോ മനുഷ്യനും ഈ ചോദ്യം തന്നോടുതന്നെ 
ചോദിച്ചു” ഉത്തരം കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കേ 
ണ്ടതാണു”. ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതകാലത്തെ 
ബാല്യം, കൌമാരം, യാവനം, വാദ്ധക്യം എന്നി 
ങ്ങിനെ നാലു ദശകളായി തിരിക്കാം. ബുദ്ധിക്ക്‌ 
വികാസവും വിവേകവും വന്നിട്ടില്ലാത്ത ബാ 
ലൃത്തെ നീക്കിനിത്തിയാല്‍ കരമാരദശ 
അഥവാ വിദ്യാത്ഥിജീവിതകാലം, യവനദശ, 
വാദ്ധധകൃദശ എന്നിങ്ങിനെ മൂന്നു ദശകളില്‍ 
അടങ്ങുന്നു മനുഷ്യജീവിതം. ജീവിതത്തിനു" 
ഒരു ലക്ഷ്യം വേണം എന്നു ചിന്തിക്കുന്ന 
ഒരാഠാംക്കുതന്നെ ഓരോ കാലത്തു” ഓരോന്നാണ്‌ 
ലക്ഷൃമായി തോന്നുക. യാതൊരു ലക്ഷ്യവു 
മില്ലാതെ, ജീവിതംകൊണ്ട്‌ എന്താണു” സാധി 
ക്കേണ്ടതു” എന്നതിനെപ്പുററി ഒന്നുംതന്നെ ചി 
ന്തിക്കാതെ, ജീവിതകാലം മുഴവന്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി 
അവസാനം നിരാശയോടെ ഈ ലോകം വിട്ട 
പോകുന്നവരാണ്‌” അധികവും. 
റിച്ചു” ബോധമുണ്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ 
ജീവിതം സഫലവും സന്തുഷ്യവുമായിരിക്കുകയു 
ളള. ഒരു വിദ്യാത്ഥിയ്യെസ്സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം 
അയാളുടെ ജീവിതലക്ഷ്യം വിജ്ഞാനസമ്പാദ 
നത്തിനുപുറമെ പ്രശസ്പവിജയവും അതുകൊണ്ടു 
കിട്ടാവുന്ന ഭാവിബഹുമതികളുമാണു. ലക്ഷ്യ 
ബോധമുള്ള ഒരു വിദ്യാത്ഥി 
കാണുന്ന പ്രലോഭനങ്ങഠംക്കും സമ്മദ്ദങ്ങഠംക്കും 
വഴിപ്പെടാതെ, ലക്ഷ്യം നേടാന്‍വേണ്ടി കഠിന 
യത്നം ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ പ്രയത്തിക്കുന്നതില്‍ 
അയാഠാം ആനന്ദം കണ്ടെത്തുന്നു. ലക്ഷൃത്തിലെ 


ഒരാളുടെ 


ത്താനുള്ള. ഒരു തപസ്യയാണു്‌ അയാഠക്കു 
ജീവിതം. വിദ്യാത്ഥിജീവിതം അവസാനി 
ക്കുന്നതോടെ അയാളുടെ ലക്ഷ്യവും മാറുന്നു. 


ചിലരുടെ ലക്ഷ്യം അമിതമായ ധനസമ്പാദന 


ലക്ഷ്യത്തെക്കു . 


ചുററുപാട്ടം. 


ശ്രീമതി അമ്മിണി ഭട്ടതിരിപ്പാടട 


മാണു”, മററു ചിലര്‍ പേരിനും പ്രശസ്തിക്കും 
വേണ്ടി പ്പയത്തിക്കുന്നു. വേറെ ചിലക്കു 
വേണ്ടതു” സ്ഥാനമാനങ്ങളും അധികരരശക്തിയ 
മാണു്‌. സുഖമാണു” എല്ലാവരുടെയും ലക്ഷ്യം. 
അതിനുവേണ്ടി അവിഹിതമാഗ്ലങ്ങഠംകൂടി 
പലരും സ്വീകരിക്കുന്നു. സ്വഭാവപരിശുദ്ധിയും 
സത്യസന്ധതയുമുള്ള ആഠം ആകട്ടെ സ്വപ്രയത്നം 
കൊണ്ടുതന്നെ തന്‍െറ ആഗ്രഹങ്ങളെ നേടാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നു. എന്നാല്‍, സംതൃഹ്മായ കുടുംബ 
ജീവിതം, ആവശ്യത്തിനു” ധനം, അധികാരം 
എന്നിങ്ങനെ ലരകികസുഖാനുഭോഗങ്ങളെല്പാം 
നേടിയിട്ടും താന്‍ തൃപ്ൃനല്പ എന്നു” കാല 
ക്രമേണ അയാഠക്കു തോന്നിത്തുടഞ്ങുന്നു. 
അങ്ങനെ അയാഠം ആകദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തി 
ലേഗ്ക്കൂ തിരിയുന്നു. തന്‍െറ പരമമായ ലക്ഷ്യം 
എന്താണു എന്നു” അയാഠം ചിന്തിച്ചുതുടങ്ങുന്നു. 
ഈ ലക്ഷൃബോധം യാവനദശ അവസാനിക്കു 
ന്നതിനു മുന്‍പു” ഉണ്ടാവേണ്ടതാണ്‌”. കാരണം 
വാദ്ധകൃദശയിലെത്തുമ്പോഴേഗ്റ്കും സാധാരണ 
മനുഷ്യന്‍െറ ബുദ്ധികൂമ്മതയും ഗ്രഹണശക്തിയും 
ക്ഷയിച്ചുതുടങ്ങും. വാദ്ധക്യമായതിനുശേഷം 
സത്യാന്വേഷണം തുടങ്ങുന്നതു” ഭവനം സന്ദിപ്പ 
മായതിനുശേഷം കൂപഖനനത്തിനു്‌” ഉദ്യമിക്കു 
ന്നതുപോലെയാണു്‌. ലാകികസുഖദുഃഖങ്ങാം 
അനുഭവിച്ചു” കുറെയൊക്കെ വിരക്തി തോന്നു 
മ്പോഴാണ്‌ സത്യവന്വേഷണത്തിനുള്ള ആഗ്ര 
ഹവും ആദ്ധ്യാത്മികവിഷയങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധയും 
ഒരായംക്കുണ്ടാവുന്നതു”. 


ഭാതികസുഖാനുഭോഗങ്ങളില്‍നിന്നും ശാശ്വ 
തമായ തൃഹി അഥവഠം സുഖം ലഭിക്കാതി 
രിക്കാന്‍ കാരണം എന്താണ"? കാരണം മറെറാ 
നനുമല്പ. സുഖം ബാഹൃവിഷയങ്ങളിലല്ല, 
തന്നില്‍ത്തന്നെയാണു്‌ ഉള്ളതു”. താന്‍ സുഖ 
സ്വരൂപനാണു”. വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും കിട്ടുന്നു 
എന്നു കരുതുന്ന സുഖം തന്നില്‍നിന്നുതന്നെ 
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വരുന്നതാണു, ആനന്ദസ്വരൂുപനായ തന്‍െറ 
ഒരു കണികയെമാത്രമാണു്‌ നാം വിഷയസുഖ 
മാണെന്നു തെററിദ്ധരിക്കുന്നതു”. ആത്മജ്ഞാന 
സമ്പാദനംവഴി “ “സച്ചിദാനന്ദ” ' മാകുന്ന തന്‍െറ 
സ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കി അതില്‍ പ്രതിപ്പശയെ 
പ്രാപിക്കുക എന്നതാണു്‌ മനുഷ്യന്‍െറ പരമ 
മായ ജീവിതലക്ഷ്യം. ഈ ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ിക്കു്‌ 
ഭക്തിയോഗം, കമ്മയോഗം, ജ്ഞാനയോഗം 
: എന്നിങ്ങനെ മൂന്നുതരം സാധനകളെ, ശാസ്ത്ര 
്ങഠം വിധിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനയോഗ 
മാണു” ഏററവും ഉത്തമമായ മാഗ്ലമെന്നു” നിസ്സ്റം 
ശയം പറയാവുന്നതാണ്‌. ഈശ്വരപ്രേമം 
വളന്നു” എല്ലായിടത്തും എല്ലാ വസ്തുക്കളിലും 
ഇരശ്വരനെത്തന്നെ കാണുക എന്ന അവസ്ഥ 
യാണു” ഭക്തിയോഗം. എല്ലാം ചെയ്യിക്കുന്നതു” 
ഈശ്വരനാണെന്നും പ്രപഞ്ചംതന്നെ ഇശ്വര 
ലീലയാണെന്നും ഭക്തന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെയുള്ള ഭക്തന്‌ ഈശ്വരന്‍തന്നെ സ്വയം 
ജ്ഞാനോപദേശം നല്‍കുമെന്നാണു* വിശ്വസി 
ക്കപ്പെടുന്നതു”. ഫലേച്ചുകൂടാതെ കമ്മം ചെയ്യ 
ലാണു” കമ്മയോഗം. കമ്മയോഗി സുഖത്തില്‍ 
സന്തോഷിക്കുകയോ ദുഃഖത്തില്‍ ഖേദിക്കുകയോ 
ചെയ്യുന്നില്ല. എല്പായ്ക്കോഴും അയാഠം സമച്ിത്ത 
നായിരിക്കും. നിഷ്ണാമമായി കമ്മം ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യും. അതു” ഒരു വലിയ 
നിലതന്നെയാണു”്‌. പക്ഷേ, കമ്മയോഗിക്കും 
ജ്ഞാനപ്രാപ്തി ഉണ്ടാകുവാന്‍ കാലതാമസം 
നേരിടും. എന്നാല്‍ യാതൊന്നിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ മറെറാന്നിനെയയം അറിയേണ്ടതീല്ലപയോ 
ആ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ക്കരേം ജ്ഞാന 
യോഗം കൊണ്ടുണ്ടാവുന്നു. താന്‍ ശരീരമോ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളോ മനസ്സ്സോ അല്ല, ആത്മാവാണ്‌ 
അഥവാ ബ്രഹ്മമാണ്‌ എന്നു്‌ ജ്ഞാനയോഗി 
അറിയുന്നു. വള, തള, മാല, മോതിരം എന്നി 
ങ്ങനെ വിവിധരൂപങ്ങളില്‍ തോന്നപ്പെടുന്നതു്‌ 
വാസ്തവത്തില്‍ സ്വണ്ണുമലപ്പാതെ മറെറാന്നുമല്ല 
എന്നു” സുക്ഷ്യനിരീക്ഷണത്തിലുടെ നാം അറി 
യുന്നു. അതുപോലെ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പലതായി 
തോന്നപ്പെടുന്ന നാനാത്വം വാസ്ൂവത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മം മാത്രമല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ എന്നു്‌” 
അയാഠാം സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നു. ഈ സാക്ഷാല്‍ 
ക്കാരത്തിനു” യോഗമാഗ്ലും,വിചാരമാഗ്ലം എന്നി 
ങ്ങനെ രണ്ടു മാശ്ലൂങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നു പറയാം. രണ്ടു 
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മാഗ്ലങ്ങഠംക്കും ഗുരൂപദേശം കൂടിയേ കഴിയ്യ. 
യോഗമാഗ്ലത്തിന്‍െറ പ്രധാനസാധന ചിത്ത 
വൃത്തിനിരോധമാണു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും എല്പായ്ക്യോഴും വിഷയസുഖങ്ങ 
കിലും അവയെക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്തയിലും മുഴുകി 
യിരിക്കും. അതിനനുവദിക്കാതെ അവയെ 
അടക്കിനിത്തി ഏകാഗ്രമാക്കാന്‍ യോഗി ശ്രമി 
ക്കുന്നു. കാലക്രമേണ അയാഠക്കു്‌” സമാധി 
കൈവരുന്നു. സമാധിയില്‍ അയാഠക്കു” അവാ 
ച്ൃമായ സുഖാനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. പിന്നീട 
യാഠം ലാകികസുഖങ്ങഠം ആഗ്രഹിക്കുകയില്ല. 
അദ്വൈതസുഖാനുഭവമാണു” യോഗി അനുഭവി 
ക്കുന്നതു” എങ്കിലും അതയാഠം അറിയാത്തതി 
നാല്‍ അദ്വൈതജ്ഞാനം അതുകൊണ്ടുണ്ടാവു 
ന്നില്പ. ഗുരൂപദേശം കൊണ്ടുമാത്രമേ എതു 
വലിയ യോഗിക്കും ജ്ഞാനലബ്ദുി ഉണ്ടാവുകയയ 
ള്ള. യോഗംകൊണ്ടു്‌ നിയന്ത്രണം വന്നിട്ടുള്ളതു 
കൊണ്ടു” അയാളുടെ മനസ്സ്സ്‌ - ഒരിക്കലും പതറി 
പ്പോവുകയില്ല. നിത്യജീവിതത്തില്‍ മനോനി 
യന്ത്രണം വളരെ പ്രയോജനപ്രദമാണു”. എന്നാല്‍ 
ചിത്തവൃത്തിനിരോധത്തിനു്‌” വളരെയധികം 
കഷ്ടപ്പാടുകഠം സഹിക്കുകയും യാതനകഠം അനുഭ 
വിക്കുകയയം വേണം. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനപ്രരാ 
പല്ലിക്ക്‌” സുഗമവും സുസാദഭ്ധ്യവുമായ മാശ്ലമല്ല 
യോഗമാഗ്ലും. ജ്ഞാനലബ്ദിക്ക്‌ ഏററവും ലളി 
തവും സുഗമവുമായ മാഗ്ലം വിചാരമാഗ്ലുമായതി 
നാല്‍ ആ. മാഗ്ലത്തെപ്പററി ഒരു ചെറിയ വിവര 
ണം താഴെ കൊടുക്കുന്നു. 

“ഞാന്‍ ആരു, '" ““ഈ പ്രപഞ്ചം എന്തു" 
എന്നീ ചോദ്യങ്ങളോടെ വിചാരമാഗ്ലം ആരംഭി 
ക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു ചോദ്യങ്ങഠംക്ക്‌ ശരിയായ 
ഉത്തരം കിട്ടിയാല്‍ പിന്നെ അറിയേണ്ടതായി 
ഒന്നുംതന്നെ അവശേഷിക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ ആ 
രാണ ? ശരീരമാണോ ? എന്‍െറ ശരീരം 
എന്നു പറയാറുണ്ടു്‌. അതിനത്ഥം ശരീരം എ 
നിക്കു വിഷയമാണ്‌ എന്നല്ലേ? ശരീരം 
എന്നാല്‍ അറിയപ്പെടുന്ന വിഷയമായതിനാല്‍ 
ഞാന്‍ ശരീരമാകാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം ഇവയേയും 
ഞാന്‍ അറിയുന്നതിനാല്‍ അവയും ഞാനാവുക 
യില്ല. അറിയയന്നവനും അറിയപ്പെടുന്നതും, 
ദൂഷ്യവും ദൃശ്യവും ഒന്നാവാന്‍ വയ്യ. ശരീരവും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സുമടക്കം പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴു 
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വന്‍ അറിയുന്ന _. പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ സാക്ഷിയാ 
യ ബോധമാണു” ഞാന്‍. ജന്മം, വൃദ്ധി, ജര, 
മൃത്യു മുതലായവ ദേഹധമ്മങ്ങളാകയാല്‍ അവ 
എന്നെ ബാധിക്കുന്നില്ല. വിചാരവികാരങ്ങഠം 
മനസ്സിന്‍െറ ധമ്മങ്ങളാകയാല്‍ അവയും എന്നെ 
ബാധിക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ കര്‍ത്താവോ ഭോക്താ 
വോ അല്പ. സാക്ഷിമാത്രമാണു”. സാക്ഷിത്വം 
പോലും എന്നില്‍ ആരോപിതമാണു". സൂയ്യപ്ര 


കാശത്തില്‍ വിഷയങ്ങഠം പ്രകാശിക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും പ്രകാശം സുൂയ്യന്‍െറ സ്വരൂപം 
മാത്രമാണു്‌. പ്രകാശിപ്പിക്കുക എന്ന ധമ്ം 


സൂയയനില്‍ ആരോപിക്കുകയാണ്‌ ചെയുന്നതു”. 


അതുപോലെതന്നെ വിഷയങ്ങാം ബോധ 
മാകുന്ന എന്നില്‍ പ്രകാശിക്കുകയാണു*. 
പ്രകാശം എന്‍െറ സ്വരൂപം മാത്രമാണു”. 
പ്രകാശിപ്പിക്കുക എന്ന ധമ്മം എന്നില്‍ 


ആരോപിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഞാന്‍ സാക്ഷി 
യാകുന്നതു”. സ്വന്തം വികാരവിചാരങ്ങളടക്കം 
സവ്വവിഷയങ്ങളും അറിവായ എന്നില്‍ രേഖ 
പ്പെടുകയാണു്‌ വാസ്തവത്തില്‍ ചെയ്യുന്നതു”. 
ശരിയായ ഞാന്‍ പരിശുദ്ധബോധമായ 
ചിത്താണു്‌, അഥവാ സ്ച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ 
“ആത്മാ'വാണുടു്‌. ഇപ്രകാരം ““ഞാന്‍ ആരു”? 
എന്ന ചോദ്യത്തിന്‌ ശരിയായ ഉത്തരം 
കിട്ടിയ സാധകന്‍ “ഈ പ്രപഞ്ചം എന്താണു”?? 
എന്ന രണ്ടാമത്തെ ചോദ്യത്തിന്‌ ഉത്തരം 
കാണാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 


യദിദം ദുൃശൃതേ കിഞ്ചിദ്‌ ദശനാത്തന്ന ഭിദ്യതേ 
ദശനം ദ്ൂഷ്ട്ര,തോ നാന്യദ്‌ ദ്രഷ്യൈവ ഹി തതോ ജഗത്‌. 


ഈ ആപ്യവചനത്തില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സ്വരൂ 
പം വ്യക്തമായി വിശദീകരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഈ കാ 
ണപ്പെടുന്നതൊന്നും ദശനത്തില്‍നിന്നും ഭിന്ന 
മല്പ. ദശനം ദ്രഷ്മാവില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. 
അതിനാല്‍ ജഗത്തു” ദ്രഷ്യാവ) മാത്രമാണു്‌ 
എന്നാണല്ലോ ഇതിന്‍െറ സാരം. പഞ്ചേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളുടെ വിഷയങ്ങളായ രൂപം, ശബ്ദം, സ്ററശം, 
രസം, ഗന്ധം ഇവയില്‍ അടങ്ങുന്നു ബാഹൃപ്ര 
പഞ്ചം. കാണല്‍, കേഠാക്കല്‍, മുതലായവയില്‍ 
നിന്നും രൂപം, ശബ്ദം മുതലായവയെ വേര്‍പെട 
ത്തി ചിന്തിക്കാന്‍ വയ്യ. രൂപം കാണുന്നു എന്നു 
ചിന്തിക്കാനല്പാതെ രൂപത്തെപ്പററി ചിന്തി 


ക്രാന്‍ വയ്യ എന്നു” നമുക്കു സുക്ഷിച്ചു നോക്കി 


യാല്‍ അറിയാന്‍ കഴിയും. രൂപവും കാണലും 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ി 


ഒക്ലോബര്‍ 


അത്രന്ത്കു” അഭേദ്യമായതിനാല്‍ കാണല്‍തന്നെ 
യാണു്‌ രൂപം. കാണല്‍ കേഠാംക്കല്‍ മുതലായവ. 
യെ ബോധത്തില്‍നിന്നും ഒരിക്കലും വേര്‍പ്പെട 
ത്താന്‍ വയ്യ. അതിനാല്‍ അവ ബോധം തന്നെ 
യാണു”, അതായതു“ സ്ഥ ലവും സൂക്ഷ്മവുമായ 
ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ ബോധമായ ഞാന്‍ മാത്ര 
മാണു്‌. ഇപ്രുകാരം, “ഇതു” ഞാനല്ല,”” ““ഞാ 
നല്പ"” എന്നിങ്ങനെ ശരീരമടക്കം പ്രപഞ്ച 
ത്തെ മുഴുവന്‍ തള്ളിക്കളഞ്ഞ സാധകന്‍ എല്ലാം. 
താന്‍ തന്നെയാണു” എന്നു ഒടുവില്‍ മനസ്സ്സി. 
ലാക്കുന്നു. 


സത്യാന്വേഷണത്തിന്‌ അവസ്ഥാത്രയ 
പരിശോധനയും വളരെ സഹായകമാണ്‌. ജാഗ്ര 
ദവസ്ഥ, സ്വപ്ലാവസ്ഥ, സുഷുപ്പ്യവസ്ഥ എന്നീ 
മൂന്നവസ്ഥകഠം നമുക്കെല്പാവക്കും അനുഭവമാ 
ണല്ലേം. ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ ശരീരം സ്വപ്പ 
ത്തില്‍ ഇല്ല. സ്വപ്പശരീരം ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും 
ഇല്ല. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഒരാഠം എത്ര. 
മാത്രം സത്യബുദ്ധിയോടെയാണോ ജാഗ്രദനുഭവ. 
ങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നതു”, അതേ സത്യബുദ്ധി 
യോടെതന്നെ സ്വപ്പദ്രഷ്ടാവു” സ്വപ്ലാനുഭവങ്ങ. 
ഒളെയ്യം അനുഭവിക്കുന്നു.ജാഗ്രത്തിലെ ദ്ഷ്ടാവു“ഉറ. 
പ്പിച്ചുപറയും ജാഗ്രദവസ്ഥയാണു” സത്യമെന്നു”. 
എന്നാല്‍ സ്വപ്പദ്രഷ്യാവിന്നും അത്രതന്നെ ഉറ. 
പ്ുണ്ട്‌ സ്വപ്യാവസ്ഥ സത്യമാണെന്നു”. ഇതില്‍. 
ഏതാണു” സത്യം ? യൃക്തിയുക്തം പരിശോധി 
ചൂുനോക്കുന്നതായാല്‍ വാസ്പവത്തില്‍ ജാഗ്രത്തും. 
സ്വപ്പവും തമ്മില്‍ യാതൊരു വ്യത്യാസവും ഇല്പ. 
എന്ന്‌” നമുക്കു കാണാന്‍ കഴിയും. സ്വപ്പം. 
മിഥ്യയാണെന്ന്‌ എല്ലാവരും സമ്മതിക്കും. 
സ്വപ്പംപോലെ മിഥ്ൃതന്നെയാണു ജാഗ്രത്തും. 
ജ്ഞാനോദയം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം നമുക്കു” ഇതനു 
ഭവമാകും. 


അടുത്തതായി സുഷപ്പ്യവസ്ഥ. ജാഗ്രത്‌സ്വ 
പ്യാവസ്ഥകളിലെ ശരീരമോ മനസ്സോ അവിടെ 
ഇല്ല. എല്പാവിധ സുഖദുഃഖങ്ങളും ശരീരബോ 
ധംപോലും നീങ്ങി നാം നമ്മുടെ സ്വസ്വരൂപ 
മായ ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഇതെല്പാവക്കും. 
അനുഭവമാണ്‌. സുഷ്പ്പ്യനുഭവം ആനന്ദമാത്ര. 
മായ ആത്മാന൯ഭൂതിയാണു'്‌ അഥവാ അദ്വൈത 
ബ്രഹ്മാനുഭൂതിയാണു”. ഈ അനുഭ്രതിയെക്കു. 
റിച്ചു വിചാരം ചെയ്യുന്ന ഒരഠഠം മുക്തനായി 
ത്തീരുന്നു. നീ സുഷുഫ്ലിയില്‍ എന്തായിരുന്നുവോ. 
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അതാണു” നീ എന്ന അത്ഥത്തിലാണു” “തത്ത്വ 
മസി' മഹാവാകൃത്തെക്കുറിച്ചു” വിചാരം 
ചെയ്യേണ്ടതു”. ““സുഷുപഫ്യൈകസിദ്ധഃ ശിവഃ 
കേവലോ[ഹം'" എന്നു” ആചായുസ്വാമികഠം 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിന്‍െറ സാരം സുഷ്ടപ്ഛി ഒന്നു 
കൊണ്ടുമാത്രം സിദ്ധനായ ശിവനാണു” ഞാന്‍ 
എന്നാണല്ലോ. ഉറങ്ങുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം ഒരാഠം 
മുക്തനാവുന്നു എന്നല്പ ഇതിനത്ഥം. സുഷഫ്ലി 
യിലെ അദ്ധൈതസുഖാനുഭവമാകുന്ന തന്‍െറ 
സ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചു” ഉണന്നതിനുശേഷം 
വിചാരം ചെയുന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ ഒരാഠം മുക്ത 
നായിത്തീരുന്നതു”. നമ്മുടെ സ്വരൂപാവസ്ഥ 
സുഷുഫ്ലിയാണു്‌., ജാഗ്രത്തും സ്വപ്പവും അതില്‍ 
വന്നും പോയും ഇരിക്കുന്ന തോന്നലുകാം മാത്ര 
മാണു”. 

പ്രാതന്നമാമി തമസ പരമക്കവണ്ണം 

പുണ്ണം സനാതനപദം പുരുഷോത്തമാഖ്യം 

യസ്മ്ിന്നിദം ജഗദശേഷമശേഷമുത്താ 

രജ്വാം ഭൂജംഗമ ഇവ പ്രതിഭാസിതം വൈ. 
കയറില്‍ പാമ്പെന്നപോലെ, എല്പായിടത്തും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തില്‍ ജഗത്തു” തോന്ന 
പ്പെടുകയാണു”. വാസ്പവത്തില്‍ പാമ്പു്‌ ഇല്ലം 
കയര്‍ മാത്രമേ ഉള്ള. അതുപോലെ, ജഗത്തു” 
തോന്നപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കി ലും ബ്രഹ്മം മാത്രമേ ഉള്ള. 


വിളക്കും വെളിച്ചവും 
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* “യദാ പ്രകാശതേ വിശ്വം തദാഹംഭാസ ഏവ 
ഹി." പ്രപഞ്ചമായി പ്രകാശിക്കുന്നത്‌ ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു്‌. സ്വ്വാത്മഭാവമെന്നു പറയപ്പെടു. 
ന്ന ഈ സാക്ഷാത്‌ക്കാരമാണു”്‌ നമ്മുടെ പരമ 
മായ ലക്ഷ്യം. 


ആത്മതത്ത്വത്തെ ഇങ്ങനെ പരോക്ഷമായി 
ബോധിച്ചു” തൃഘിപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടു്‌ വലിയ 
ഫലമൊന്നുമില്പ. തന്‍െറ അനുഭവത്തെ ആധാര 


മാക്കി ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ തത്ത്വപ്രകാശം. 
ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ വിചാരം ചെയ്യണം. 


നോത”പദ്യതേ വിനാ ജ്ഞാനം 

വിചാരേണാന്യസാധനൈഃ 

യഥാ പദാര്‍ത്ഥഭാനം ഹി 

പ്രകാശേന വിനാ ക്വചിത”. 
പ്രകാശം ഇല്ലെങ്കില്‍ പദാത്ഥങ്ങഠം ഒരിക്കലും 
ഭാനം ചെയ്യാത്തതുപോലെ, വിചാരം കൂടാതെ 
മററു യാതൊന്നുകൊണ്ടും ജ്ഞാനം ഉണ്ടാവുക 
യില്പ എന്നിങ്ങനെയാണ്‌ വിചാരത്തിന്‍െറ 
പ്രാധാനയത്തെക്കുറിച്ചു'” ആചായ്യസ്വാമികഠം 
ഉന്നിപ്പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”്‌. ഈ വിചാരമാഗ്ലം 
അദ്വൈതസാക്ഷാത്‌കാരത്തിലേക്കുള്ള എളുപ്പ 
വഴിയാണു്‌. ഗുരുനാഥന്‍െറ അനുഗ്രഹവും 
സ്വന്തം പ്രയത്നവും ഉണ്ടെങ്കില്‍ ആക്കും ഇതു 
എളുപ്പത്തില്‍ സാധിക്കാവുന്നതാണു. 





വിളക്കും വെളിച്ചവും 


കാവില്‍ പി. കെ. അച്യൃതന്‍ 


പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠംതന്‍ ചുണ്ടിലെല്ലായ്ക്കൊഴം 
പുഞ്ചിരി തൂകീടുമാത്മചൈതന്യമേ ! 


നിന്‍ചാരുലീലാവിലാസമില്പായ'കിലീ 
നെഞ്ചിടിപ്പിന്‍ താളമെല്പാം പിഴച്ചിടം. 


ഈ നവദ്വാരകവാടം തുറക്കുന്ന 
മാനവജീവിത  “ സാക്ഷയാം' “ സാക്ഷി ' നീ, 


മണ്ണിന്‍െറ പിണ്ഡമൊരുക്കിയീ മത്തൃന്നു 
വിണ്ണിന്നുമപ്പുറം-* മുക്തി ”"കാണിക്കവെ 


എന്തൊരാനന്ദ, മഭൌമസംതൃഹ്ിതന്‍ 
മുന്തിരിച്ചാറായി മാറുന്നു ജീവിതം ! 
കമ്മം തുടികൊട്ടി നൃത്തം ചവിട്ടുന്ന 
ധമ്മമാശ്ശത്തിന്‍ നവമണ്ഡപങ്ങളില്‍ 


“ രാഗാദിരേഠഗ " വണ്ണാഞ്ചിതകേളിയി.- 
ലാഗസ്സ്റമാത്രം തളംകെട്ടി നില്‍ക്കവെ 


ഹെ മത്ത! നീയിന്നു നിന്‍െറയീരൂപവും.. 


കേമത്തവും പേത്തഹങ്കരിക്കുന്നുവോ ? 


എങ്കിലീ നിന്നിലെയാത്മചൈതന്യവും 
പങ്കിലമായ വൃഥാ പാഴായിടും ദ്ൃഡം . 
ഈ വിപത്തില്‍നിന്നു രക്ഷ നേടീടവാന്‍ 
ഭാവിയിലെങ്കിലും സാദ്ധ്യമായീടുവാന്‍ , 


നീതന്നെ നിന്നുടെ ഭതികജീവിതം 
പൃതമാമച്ചനാപാഥേയമാക്കുകില്‍.... 


നീതന്നെ ലോകം മുഴുവന്‍ നിറയുന്ന. 
പാത കാണിക്കും വിളക്കും, വെളിച്ചവും .. 
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എല്ലാ ജന്തുക്കളിലും സഹജമായ ഒരു ഗുണ 
മുണ്ടു”. അതു സ്നേഹമാണ്‌. അതു വിഷയാഭി 
മുഖമായി പ്രവഹിക്കുമ്പോഠം കാമമാകുന്നു. 
കാമം വദ്ധിക്കുന്തോറും അതിനനുരൂപമായ 
ഭോഗ്യവിഷയങ്ങാം ലഭിക്കാത്തതുകൊണ്ടുള്ള 
ദുഃഖമുണ്ടാകുന്നു. ഈ ദുഃഖം മനുഷ്യനു മാത്രമല്ലം 
ദിവ്യലോകവാസികളായ ദേവന്മാക്കപോലും 
ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടെന്നു്‌” പുരാണേതിഹാസങ്ങഠം വാ 


യിച്ചാലറിയാം. ആപഹ്ലകാമനാണു്‌ പുള്റ്ണന്‍. 
വിഷയാഭിലാഷിക്ക്‌ ഒരിക്കലും ആഫ്യകാമ 
നാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ അയാഠം 


എന്നും അപുണ്ണനായിരിക്കുന്നു. ഇരശ്വരപ്രാപ്തി 
യില്‍ മാത്രമേ ഒരു വ്യക്തി തന്‍െറ വൃക്തി 
നിഷ്ഠമായ ക്രേശഭാവമുപേക്ഷിച്ചു” പൂള്ണത്വം 
പ്രാപിക്കൂ. അതുകൊണ്ട്‌” ഐശ്വര്യം, വീര്യം, 
യശസ്സ്‌, ശ്രീ, ജ്ഞാനം, മുതലായവഷ്ക്കുവേണ്ടി 
ശ്രമിക്കുന്നവരെല്പാം തന്നെ അറിഞ്ഞോ അറിയാ 
തെയോ ഇശശ്വരപ്രാഫ്സിക്കു ശ്രമിക്കുകയാണു”. 
കാരണം, ആ ഗുണങ്ങളുടെ പുണ്ണുത ഈശ്വരനില്‍ 
മാത്രമാണു” സഹജമായി പ്രകാശിക്കുന്നതു”. 
പൂണ്ണുതയുടെ സ്വരൂപം സുഖമാണു”. സുഖസ്വ 
രൂപനായ ഈശ്വരനില്‍ എത്തുന്ന ജീവന്‍ ജനന 
മരണരൂപമായ സംസാരക്രേശങ്ങംം നീങ്ങി 
ആപഹ്യകാമനായി വിജയിക്കും. അതാണു” എല്ലാ 
പ്രാണികളുടേയയും സഹജസ്വഭാവവും ജീവിത 
യാത്രയുടെ പരിസമാപ്ിയും. 


ഇരശ്വരപ്രാഫ്ലിക്കു്‌ അനേകമാഗ്രുങ്ങഠം 
ഉണ്ടു്‌. ജ്ഞാനം, യോഗം, കമ്മം, ഭക്തി ഈ 
നാലു മാര്‍ഗ്ഗ്ങഠംക്കാണു്‌ ധമ്മഗ്രന്ഥഞ്ങഠം കൂട 
തല്‍ പ്രാധാന്യം നല്ലിയിരിക്കുന്നതു്‌. സാധന 
ചതുഷ്ടയസമ്പന്നന്മാക്കേ ജ്ഞാനത്തിനധികാര 
മുള്ള. ഏകാഗ്രതയും യമനിയമാദിവ്രതങ്ങളും 
ഉള്ളവക്കുമാത്രം ചിത്തവ്ൃത്തിനിരോധരൂപമായ 
യോഗം പരിശിീലിക്കുവാന്‍ സാമത്ഥയമുണ്ടു”. 


ഒക്നോബര്‍ 


9. ഭക്ലന്‍െറ വിക്ഷണത്തില്‍ 


ചിദാവിലാസിനി, വാഴ്ച 


നിത്യനൈമിത്തികാദികമ്മങ്ങഠം അനേക 
സാമഗ്രികഠംകൊണ്ടു നിവ്വഹിക്കേണ്ടവയാണു?. 
അവയെല്ലാം നിഷ്കാമമായി ച്ചെയ്തെങ്കിലേ 
കമ്മയോഗമാകൂ. അതിനും എല്പാവക്കും സാമ 
ത്ഥ്ൃയമില്പ. എന്നാല്‍ എല്പാവക്കും ഒരുപോലെ 
അനുഷ്ടിക്കാവുന്ന ഒരു സാധനയാണു്‌ ഭക്തി 
യോഗം. ജന്തുസാധാരണമായ സ്നേഹം വിഷ 
യാകാരമായിട്ടാണല്ലോ പ്രവഹിച്ചു കാമക്രോ 
ധാദി വികാരങ്ങളെ ജനിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതു”. അതു ദുഃഖകാരണമാണു്‌. എന്നാല്‍ 
ആ സ്നേഹം ഈശ്വരാകാരമായി പ്രവഹിച്ചാല്‍ 
അതാണു ഭക്തി. ഈശ്വരവിഷയകമായ പ്രേമ 
ത്തിനു ഭക്തി എന്നും വിഷയവിഷയകമായ 
സ്നേഹത്തിനു കാമം എന്നും പറയാം. ഭക്തി 
നിത്യസുഖത്തെയും കാമം നിതൃദുഃഖത്തെയും 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ നിത്ൃയസുഖാ 
ഭിലാഷികഠംക്കു” ഉത്തമവും ഹൃദ്യവുമായ ഒരു 
സാധനാമാര്‍ഗ്ഗമായി അംഗീകരിക്കാവുന്നതാണു 
ഭക്തിയോഗം. 


*  സൌന്ദര്യൈകരസാത്മികേ ത്വയി 
ഖലു പ്രീതിപ്രകഷാത്മികാ 

ഭക്തിര്‍നിശ്രമമേവ വിശ്വ.-- 
പുരുഷൈര്‍ലഭ്യാ രമാവല്ലഭ 
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എന്ന ശ്രീ നാരായണടട്ടപാദരുടെ വചനംം 
ഭക്തി, പ്രേമപ്രകഷാത്മികയാണെന്നും അതു 
* “സാന്ദര്യൈകരസാത്മക” 'നായ ഭഗവാനില്‍ 
അപ്പ്ിക്കുന്നതിനാല്‍ ആശ്രയണീയവസ്തൃഗുണം 
പുള്റണമായി ഉള്ളതാണെന്നും അതാരും ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നതാണെന്നും ആയാസമില്ലാതെ സാധി 
ക്കാവുന്നതാണെന്നും എല്പാവക്കും അതു ലഭിക്കാ 
നഫഹതയുണ്ടെന്നും വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. അതു 
കൊണ്ടാണു” ““മോക്ഷസാധനസാമഗ്ര്യാം ഭക്തി 
രേവ ഗരീയസീ" എന്നു ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌* 
പാദര്‍ ഭക്തിക്കു” മററുള്ളവയെക്കാഠം മേന്മയൃ 
ണ്ടെന്നു കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


1976 


ഭക്തിശാസ്സ്രമനുസരിച്ചു” ഈശ്വരന്‍ സ്ഥഗു 
ണനും നിര്‍ഗുണനുമാണു്‌്‌. ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ 
ഉപാധിയായ മായാശക്തികൊണ്ടു പ്രപഞ്ച 
ത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു രക്ഷിച്ചു സംഹരിച്ചു” ജീവനെ 
അനുഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നിര്‍ഗുണനായ 
ഈശ്വരന്‍ ഏററവും പൂണ്ണവും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂ 
പവുമാണു്‌. ആ ഇരശ്വരനെ ആശ്രയിച്ചിരി 
ക്ടന്ന മായാശക്തിയുടെ സമഷ്ടിഭാവം ഈശ്വര 
ന്‍െറ ഉപാധിയായും, വൃഷ്ടിഭാവം ജീവന്‍െറ 
ഉപാധിയായും തീരുന്നു. അതിനാല്‍ മായോ 
പാധിയോടുടകൂടിയ നിര്‍ഗണബ്രഹ്മചൈതന്യം 
ഉപാധിധമ്മങ്ങളേറെറടുത്തു സ്ഥഗുണപരമേശ്വര 
നായ്യം അവിദ്യോപാധിധമ്മങ്ങളേറെറടുത്തു 
ജീവനായ്യം വ്യവഹാരദൃഷ്യിയില്‍ നിലനിളുന്നു. 
ഈശ്വരന്‍െറ ഉപാധി സത്വഗുണപ്രധാനമായ 
മായയാകയാല്‍, ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്പ്പിദാനന്ദ 
സ്വരൂപവും നിതൃത്വവും പുള്സ്റത്വവും മായോ 
പാധിയുടെ ഐശ്വര്യം, യശസ്സ്‌, ശ്രീ, 
സെനന്ദര്യം, കാരുണ്യം മുതലായ ധമ്മങ്ങളും 
ഈശ്വരനില്‍ പുണ്ണമായി പ്രകാശിക്കും. ജീവോ 
പാധിയായ അവിദ്യ മലിനസത്വഗുണവും 
രജോഗുണവും കലന്നതാകയാല്‍ ആ ജീവനില്‍ 
സച്ചിദാനന്ദത്വവും അവിദ്യാധമ്മമായ കിഞ്ചി 
ജജ്ഞത്വം ഏകദേശിത്വം മുതലായ ധമ്മങ്ങളു 
മുണ്ടു്‌. പക്ഷേ സച്ചിദാനന്ദത്വം അസ്സുഷ്ടമാണട്‌. 
ഈശ്വരന്‍ ജീവഭോഗത്തിനുവേണ്ടി സൂക്ഷ്യരൂപ 
ത്തിലും സ്ഥ ലരൂപത്തിലും പ്രപഞ്ചത്തെ 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. ആ പ്രപഞ്ചം ഈശ്വരന്‍െറയും 
ജീവന്‍െറയും സുക്ഷ്യസ്ഥ,ലശരീരങ്ങളാകുന്നു. 
സമഷ്ടിഭാവം ഈശ്വരശരീരവും വൃഷ്ടിഭാവം 
ജീവശരീരവുമാണു”., ബാഹ്ൃദ്ൃഷ്മയിയില്‍ അജ്ഞ 
നായ ജീവനു” തന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപം ബ്രഹ്മ 
മാണെന്നറിവാന്‍ _ കഴിവില്ല. അതിനാല്‍ 
ഈശ്വരനും ജീവനും രണ്ടെന്ന നിലയിലാണ്‌ 
ജീവനറിയയന്നതു”. ജീവന്‍ ഭക്തനും കമ്മ 
കത്താവും ഈശ്വരന്‍ ഭജനീയനും ഫലദാതാവു 
മാകുന്നു. ഭക്തനായ ജീവന്‌ അവിദ്യയുടെ 
ആവരണശക്തി നിമിത്തം ഈശ്വരന്‍െറ ഉപാ 
ധിരഹിതമായ പസ്ച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപം അറി 
യാന്‍ കഴിവില്ല. “അസത്വാവരണം "കൊണ്ടു 
ഈശ്വരന്‍െറ സദ്‌ഭാവവും, “അഭാനാവരണം" 
കൊണ്ടു്‌ ചിദ്‌ഭാവവും “അനാനന്ദാവരണം” 


ഭക്തനന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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കൊണ്ടു” ആനന്ദഭാവവും മറഞ്ഞിരിക്കുകയാണു'. 
തന്നിമിത്തം വിക്ഷേപത്താല്‍ തോന്നുന്ന 
ഈശ്വരന്‍െറ സ്ഥ,ലസുക്ഷൃശരീരത്തെയാണു്‌ 
ജീവന്‍ കാണുന്നതു”. അതാണു” ഈശ്വരന്‍ ജീവ 
നില്‍നിന്നു ഭിന്നനാണെന്നു തോന്നാരുള്ള 
കാരണം. എന്നാല്‍ സദസദ്‌വിചചാരംകൊണ്ടു” 
അന്തഃകരണത്തില്‍ സദ്‌ പ്ൃത്തി പുള്്ണമാകു 
മ്പോഠം അസത്വാവരണുവും., ചിജജഡവിവേക 
ത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന അഖണ്ഡാകാരജ്ഞാന 
വൃത്തികൊണ്ടു്‌”്‌ അഭാനാവരണവും, ഈശ്വര 
മാഹാത്മൃശ്രവണാദികൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അഖണ്ഡ 
മായ പ്രേമവൃത്തികൊണ്ടു്‌” അനാനന്ദാവരണവും 
നീങ്ങുമ്പോഠം ഇരശ്വരന്‍ സ്ച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപ 
മായി പ്രകാശിക്കും. യോഗികഠം സദ്‌വ്ൃത്തി 
യില്‍ക്കൂടിയും ജ്ഞാനികഠം ചിദ്‌വ്ൃത്തിയില്‍ 
ക്കൂടിയയം ഭക്തന്മാർ പ്രേമവൃത്തിയില്‍ക്കൂടിയു 
മാണു” ഇശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതു”. 
സാധനാകാലത്തും സിദ്ധാവസ്ഥയിലും ഭക്തന്‌ 
ഈശ്വരന്‍െറ ആനന്ദസ്വരൂപം ഹൃദയത്തില്‍ 
ഭക്തിരസമായി പ്രകാശിക്കും. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഭക്തിക്കു” മററു യോഗങ്ങളെക്കാഠം പ്രാധാന്യം 
കല്ലിക്കപ്പെടുന്നതു”. 

“ “ഭജ സേവായാം”' എന്ന ധാതുവില്‍ നിന്നു 
ണ്ടായ രൂപമാണു” ഭക്തി. അതിനു ഭാവാത്ഥ 
ത്തില്‍ ഭജനം എന്നും കരണാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഭക്തി 


സാധനയെന്നും അര്‍ത്ഥം പറയാം. ഭാവാര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ അതു” സാധ്യഭക്തിയയം കരണാര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ സാധനഭക്തിയുമാണു്‌. പ്രേമാധികയ 


ത്താല്‍ അതന്തഃകരണമലിഞ്ഞു” ഇരശ്വരാകാര 
മായിത്തീന്നു സ്വസ്വരൂപമായി പ്രകാശിക്കുന്ന 
അവസ്ഥയാണു” സാധ്യഭക്തി. ആ അവസ്ഥയെ 
ഉത്‌പാദിപ്പിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍െറ മാഹാത്മ്യ 
ശ്രവണം, കീത്തനം, സരണം, പാദസേവനം, 
അച്ചനം, വന്ദനം, ദാസ്യം, സഖ്യം, ആത്മനി 
വേദനം മുതലായവ സാധനഭക്തിയയമാകുന്നു. 
ശ്രവണാദികഠംകൊണ്ടു” ഈശ്വരവിഷയകമായ 
മനോവ്ൃവത്തി വിഭാവം, അനുഭാവം, സാത്വികം, 
വ്യഭിചാരം ഈ ഭാവത്ങഠംവഴി ഭക്തിരസമായി 
വികസിക്കുന്നു. അതാണു്‌ ശരിയായ ഭജനം 
എന്നു്‌ ശ്രീ മധുസുദനസരസ്വതിസ്വാമികഠം 
പറയുന്നു. ““കിം നാമ ഭജനം? ഭജനം നാമ 
രസനം" എന്നു്‌ ഗോപാലതാപനീയോപനി 
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ഷത്തു” ഭജനം രസാസ്വാദനമാണെന്നു 
പിക്കുന്നു. 


പ്രഖ്യാ 


അന്തഃകരണം പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ സാത്വി 
കാംശം ചേന്ുണ്ടായതുകൊണ്ടു്‌ രാഗദ്വേഷ 
രഹിതമാകുമ്പോഴം സ്റ്റടികം പോലെ ശുദ്ധവും 
നിമ്മലവുമായിത്തീരും. അതിനു്‌ ഏത്ര അണു 
രൂപത്തിലും മഹദ്‌ രൂപത്തിലും പരിണമിക്കു 
വാന്‍ കഴിയും. അതുകൊണ്ടു” അതു പരിച്ചിന്ന 
പരമാണുവാണെന്നത്രേ വേദാന്തികളടെ സിദ്ധാ 
ന്തം. അന്തഃകരണം നിമ്മലമാണെങ്കിലും ജഡ 
മാണു്‌. അതു ചേതനവും രസസ്വരൂപവുമാക 
ണമെങ്കില്‍ ഇദശ്വരരൂപം അതില്‍ പ്രതിഫലി 
ക്കണം. 


* * ഭഗവാന്‍ പരമാനന്ദസ്വരൂപഃ സ്വയമേവ ഹി 

മനോഗതസ്പുദാകാരോ രസതാമേതി പുഷ്‌“കലം ."" 
എന്നു “ഭക്തിരസായന 'ത്തില്‍ പറയുന്നതിന്‍െറ 
ചുരുക്കം, ““സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപനായ ഭഗവാന്‍ 
തനിയേ ഈശ്വരാകാരമായ അന്തഃകരണത്തില്‍ 
പ്രതിബിംബിച്ചു” ആ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ 
ആകാരം കൈക്കൊള്ളന്നു. അതാണു“ ഭക്തി 
രസം” എന്നാണു”. അന്തഃകരണം പ്പേമപ്രകഷ 
ത്താല്‍ ഇരശ്വരാകാരമായി പരിണമിക്കുന്ന 
അവസ്ഥയാണു ഭക്തിയെന്നു പല ഭക്ത്യാചാര്ൃയ 
ന്മാരും പറയൃയന്നുണ്ട്‌. ““സാ ത്വസ്മിന്‍ പരമപ്രേമ 
രൂപാ” “അമൃതസ്വരൂപാ ച” എന്നു ഭക്തിസൂത്ര 
ത്തില്‍ ശ്രീനാരദമഹഷി ഭക്തിക്കു നിര്‍വചനം 
കെട്ടേത്തിരിക്കുന്നു. ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന 
ആനന്ദസ്വരൂുപനായ ഇദശ്വരനിലുള്ള പരമ 
മായ പ്രേമമാണു" ഭക്തിയെന്നും അതു” അമുതസ്വ 
രൂപമാണെന്നുമാണു” ഈ സൂത്രത്തിന്‍െറ അത്ഥം. 
അന്തഃകരണം ദ്രവിച്ചു” ഈശ്വരാകാരമായിത്തീ 
രുന്ന അവസ്ഥയാണു പ്രേമരൂപമായ ഭക്തിയെ 
ങ്കില്‍ അതു” അമൃതസ്വരൂപമാകുകയില്ല. കാര 
ണം അന്തഃകരണവ്വത്തി സ്ഥിരമല്ല. അമുതസ്വ 
രൂപമെന്നതിനു്‌ നാശരഹിതമെന്നും അമൃതു 
പോലെ ആസ്വാദ്യമെന്നും അത്ഥമുണ്ടല്ലോ. 
വൃത്തി നാശരഹിതമാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
ഭക്തി അമുതസ്വരൂപമാകണമെങ്കില്‍, ഇരശ്വരാ 
കാരമായി പരിണമിച്ച അന്തഃകരണത്തില്‍ 
പ്രകാശിക്കുന്ന ഈശ്വരചൈതന്യമാകണം 
അതു”. ഉപാധിനാശത്തില്‍ അതില്‍ പ്രകാശി 
ഒന്ന ചൈതന്യം നശിക്കുകയില്ലപല്പോ. അതു 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്നോബര്‍ 


പോലെ അന്തഃകരണം നശിച്ചാലും ഈശ്വരസ്വ 
രൂപം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. അതിനാല്‍ 
ഭക്തിയുടെ മുഖ്യാത്ഥം ഈശ്വരനാണു. 

** പ്രേമ“ണശ്ച പരമാ കാഷ്യ്രാ/ഖണ്ഡപ്രേമോപഗമൃതേ 


തദേവ പരമം പ്രേമ തദ"വ്യംഗൃശ്ച രസഃ പരഃ 
തദ്ര പഠ ഭക്തിരിത്യാഹ ദേവഷിര്‍ഭഗവാനിഹ. '" 


എന്നാണു” പ്രസ്തുത വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു “നാരദ 
ഭക്തിസൂത്രവാത്തിക'ത്തില്‍ പ്രസ്ധാവിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു”. പ്രേമത്തിന്‍െറ പരമമായ അവസ്ഥ 
അഖണ്ഡമായ പ്രേമമാണ്‌. അതുതന്നെയാണ്‌ 
പരമമായ പ്രേമം. ആ പരമപ്പേമത്താല്‍ അഭി 
വ്ൃക്തമാകുന്നതു” രസസ്വരൂപനായ ഈശ്വരനാ 
കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇരശ്വചരസ്വരൂപം തന്നെയാ 
ണു്‌ ഭക്തി എന്നാണു്‌ ഭഗവാന്‍ നാരദന്‍ ഈ 
സൂത്രത്തില്‍ പ്രഖ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌ എന്ന 
ത്ഥം. തുടന്നു വാത്തികകാരന്‍ ഇങ്ങനെ ഉപസം 
ഹരിക്കുന്നു. 


* * ദിവ്യാനന്ദരസാതമാ ച പരാത'മാ പ്രേമവിഗ്രഹഃ 
ഭക്തിഃ സാമൃതരൂപേതി ഭക്തിസിദ്ധാന്തസംഗ്രഹഃ. " ' 
ദിവ്യാനന്ദസ്വരൂപനും പ്രേമവിഗ്രഹനുമായ പര 
മേശ്വരനാണു്‌ ഭക്തിപദലക്ഷ്യാത്ഥം. അതു 
കൊണ്ടാണു” അതു അമുതസ്വരൂപമെന്നു നിവ്വ 


ചിക്കപ്പെട്ടതു”. 


ഈശ്വരന്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപനാണല്ലോ. 
എന്നാല്‍ അവിദ്യനിമിത്തം ജീവന്‌ ആസ്വ 
രൂപം സാധാരണ അനുഭവപ്പെടാറില്ല. അഖണ്ഡ 
മായ പ്രേമവ്ൃത്തികൊണ്ട്‌ അനാനന്ദാവരണം 
നീങ്ങുമ്പോഠം ഈശ്വരന്‍ പരമാനന്ദരുപനായി 
_ പരമരസസ്വരൂപനായി ഭക്തന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ പ്രകാശിക്കും. ““രസോ വൈ സഃ" എന്ന 
ശ്രുതിവാക്യം ഈശ്വരന്‍ രസസ്വരൂപനാണെന്നു 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. ശ്രവണകിത്തനാദികഠംകൊ 
ണ്ടും സജ്ജനങ്ങളുടെയും ഈശ്വരന്‍െറയും പ്രസാ 
ദവും അനുഗ്രഹവുംകൊണ്ടും പ്രേമം വദ്ധിച്ചു 
അന്തഃകരണം ദ്രവിച്ചു ഈശ്വരാകാരമായി പരി 
ണമിക്കുന്നതാണ'്‌ സാധനഭക്തിയുടെ ഫലം. 
അഖഞണ്ഡമായി പരിണമിക്കുന്ന ആ വൃത്തിയില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ സ്ച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായി പ്രകാശി 
ക്കും. അപ്പോം അവിദ്യയയം തടജ്ജന്യങ്ങളായ 
സംസാരബന്ധങ്ങളം വെടിഞ്ഞു” ജീവന്‍ ഈശ്വ 
രനോടൈക്യപ്പെടുന്നു. ആ അദ്ദവൈതാനുഭൂതി 
യാണു്‌ സാധ്യൃഭക്തി. ആ അനുഭൂതിയില്‍ ജീവ 
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ന്‍െറ സകലവിധത്തിലുള്ള അനത്ഥങ്ങളം നശി 
ചു” രസസ്വരൂപനായി പ്രകാശിക്കും. അതു 
തന്നെയാണു്‌ പരമപുരുഷാത്ഥമായ മോക്ഷവും. 
* *സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം ഭക്തിരിത്യഭിധീയ 
തേ" എന്നു ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടെ ഭക്തി 
നിര്‍വചനത്തിന്‍െറ സാരം ഈശ്വരനെ സ്വസ്വ 
രൂപത്തിലറിഞ്ഞു” സഹജാനന്ദരസമനുഭവിക്കു 
കയാണ്‌” ഭക്തി എന്നാണു. 


* * ഭാവവ്ൃത്തിമഥ ശ്രന്യവൃത്തിമതി.-. 
ഭക്തിയോഗബലപുഷ്ണ്ലാ 
സന്നിരസ്യ പരിപുണ്ണവ്ൃത്തിമഥ 
പാലയേദ'ബുധമതല്പികാ 
ബ്രഹ്മവൃത്തിമിഹ താവകീം 
പരമപാവനീം ന പരിശീലയേ. 
ദൃസ്സ പുരുഷപശുവിപശ്ചിദപീ 
നോത്തരേദഭവസരിത'പതിം ." 


എന്നു സരമൃകാശീശസ്യോത്രത്തില്‍ മഹാഭാഗ 
വതനും പരമജ്ഞാനിയുമായിരുന്ന ശ്രീ തപോ 
വനസ്വാമികരം വണ്ണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു. അല്പയോ 
സരമൃകാശീശ്വര, ബാഹ്ൃപദാത്ഥങ്ങഠം സത 
' മാണെന്നുള്ള മനോവ്ൃവത്തിയെയും ഇവയെല്ലാം 
ശുന്യമാണെന്നു വാദിക്കുന്ന ശുന്യവാദികളുടെ 
ശുന്യാകാരമനോവ്ൃത്തിയെയും പ്രകഷമായ 
ഭക്തിയോഗത്തിന്‍െറ ബലത്താല്‍ ഉത്തമനായ 
വിദ്വാന്‍ ഉപേക്ഷിച്ചു” ബ്രഹ്മസ്വരുപനായ 
ഈശ്വരനും ജീവനും ഒന്നാണെന്നുള്ള ഐക്യ 
ത്തിയെത്തന്നെ എപ്പോഴും പരിപാലിക്കണം. 
ഈ ലോകത്തില്‍ ജനിച്ചിട്ട്‌” അങ്ങയുടെ. പരി 
പുണ്ണുമായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ ആത്മാകാരമായ 
അഖണ്ഡപ്രേമവൃത്തിയാല്‍ ഏതൊരുവനാണോ 
പരിശീലിക്കാതിരിക്കുന്നതു്‌ അവന്‍ എത്ര 
വലിയ പണ്ഡിതമശ്രേഷ്യനായാലും ശരി പശു 
വിനു തുല്യനാണ്‌. ജനനമരണരൂപമായ സം 
സാരസാഗരത്തെ കടക്കാന്‍ അവനു ഒരിക്കലും 
സാധ്യമല്പ എന്നാണു” ഈ ശ്ലോകത്തിന്‍െറ 
ചുരുക്കം. അതുകൊണ്ട്‌ സാധ്യഭക്തി ജീവേശ്വ 
രൈക്യാനുഭൂതിയാണെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 


സാധനാകാലത്തു മന്്രം ജപിക്കുമ്പോഠം 
ദിവ്യനാദമോ ദിവ്യപ്രകാശമോ ചിലക്കു്‌” അനു 
വപ്പെടാറുണ്ട്‌. അതു” ഈശ്വരാനഭൂതിയാണെ 


ഭക്തന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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ന്നും മോക്ഷമാണെന്നും കരുതി കൃതാത്ഥരാകുന്ന 
വരുമുണ്ടു്‌. ആ നില അവരുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
മായ ഉത്‌ കഷ്ത്തിനു പ്രതിബന്ധമാണു്‌”. സജ്ജ 
നസംസഗ്ലവും ശാസ്തസ്രജ്ഞാനവും സദഃഗുരുലാ 
ഭവുമില്പാത്തതാണതിനു കാരണം. 


ജ്ഞാനത്തിന്‍െറയും ഭക്തിയയടെയും സാധ 
നകഠംക്കും സ്വരൂപത്തിനും ഫലത്തിന്‌ ഭേദ 
മുണ്ടു്‌. തത്ത്വമസ്യാദിമഹാവാക്ൃങ്ങഠം സദ്‌ 
ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു ശ്രവിച്ചു” നിര്‍ഗുണവും നിവ്വി 
കാരവുമായ ബ്രഹ്മവും അവസ്ഥാത്രയസാക്ഷി 
യായ താനും ഒന്നെന്നുള്ള അഖണ്ഡാകാരജ്ഞാ 
നവ്ൃത്തി ഉണ്ടാകുകയാണ്‌” ജ്ഞാനം. അതിന്‍െറ 
ഫലം ബ്രഹ്മത്തില്‍ കല്ലിച്ചിരിക്കുന്ന ജീവേശ്വര 
ജഗദ്‌ ഭേദത്തിന്‍െറ നാശമാണു”. എന്നാല്‍ ഭക്തി, 
ശ്രവണാദികഠംകൊണ്ടു”്‌ അന്തഃകരണം അലി 
ഞ്ഞു” ഈശ്വരാകാരമായിത്തീരുന്ന അഖണ്ഡാ 
കാര പ്രേമവ്ൃത്തിയാണു”. അതിന്‍െറ ഫലം 
ചരാചരാത്മകമായ പ്രപഞ്ചത്തെ ഈശ്വരസ്വരൂ 
പമായി അറിയൃയകയാകുന്നു. ഭക്തിയില്‍ അന്തഃ 
കരണത്തിനു” അലിവുണ്ടു”. എന്നാല്‍ ജ്ഞാന 
ത്തില്‍ അന്തഃകരണം നിശ്ചലവും നിവ്വികാര 
വുമായിരിക്കും. ജ്ഞാനഫലത്തില്‍ അദ്ധ്യാസ 
നിവൃത്തിയുണ്ടു”. പ്രേമവ്ൃത്തിയില്‍ വിധിനി 
ഷേധമില്ലാതെ എല്ലാററിനേയും പ്രേമസ്വരൂപ 
മായി കാണുന്നു. അദ്വൈതാനഭൂതിയില്‍ പ്ര 
ഞ്ചപ്രതീതിയുണ്ടായാലും അതു” ഇദശ്വരനവ്വ 
രൂപമാണെന്നു കണ്ടു ഭക്തന്‍ അഖണ്ഡപ്രേമസ്തോ 
ടുകൂടി ഈശ്വരസ്വരൂപത്തെ അനുസ്മരിക്കും. 
വാ, നഗ്നി, നീര്‍, കാററ, ഥ ഭൂമിസൂരൃ.-- 
ചന്ദ്രാദി നാനാവിധ ജീവി ദിക്കു, 


ദ്ൂമങ്ങളാ, റാ, ഴികഠം തൊട്ടതെല്ലാം 
തദ്ദേഹമെന്നായ്‌ പ്രണമിക്കുമെങ്ങും . 


(പ. 2. 41) 
എന്നു ഭാഗവതത്തില്‍ വവളറ്റിച്ചിരിക്കുന്നതു" ഈ 
അനുഭൂതിയയടെ സ്വരൂപമാണ്‌. 


ഇത്രയുംകൊണ്ടു” അഖബണ്ഡപ്രേമരൂുപമായ 
അദ്വൈതാനഭൂതിയാണു്‌ സാധ്യഭക്തിയെന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നുണ്ടല്പോ. ഈ നിലയിലെത്താന്‍ 
നമ്മെയെല്ലാം പ്രേമരുപനായ ഭഗവാന്‍ അനുഗ്ര 
ഹിക്കട്ടെ! 
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ഒക്നോബര്‍. 


10. ഭഗവദ്‌ ഗിതയയടെ വിക്ഷണത്തില്‍ 


ഭഗവദ്‌ഗീത ബ്രഹ്മവിദ്യയം യോഗശാസ്ത്ര 


വുമാണ്‌”. യാതൊന്നില്‍ നിന്നാണോ ഇക്കാ 
ണുന്ന ഭൂതങ്ങളെല്പാം ഉണ്ടായതു”, യാതൊ 
ന്നിനെ ആശ്രയിച്ചാണോ ജീവിക്കുന്നതു”, 


യാതൊന്നില്‍ തന്നെയാണോ വിലയം പ്രാപി 
ക്കുന്നതു” അതാണു” ബ്രഹ്മം എന്നു ചുരുക്കത്തില്‍ 
പറയാം. നാമരൂപരഹിതമായ അതു” അവാങ്‌ 
മനസഗോചരമാണെങ്കിലും, അപരോക്ഷ 
മായ അനുഭൂതിയെ നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള 
പുണൃശ്രാലികഠം, സാധകന്മാക്ക്‌” മാഗ്ലദര്‍ശന 
ത്തിന്നുവേണ്ടി, ഓരോ തരത്തില്‍ അതിനെ പറ 
ഞ്ഞൊപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അപരിമിതമായ വസ്തു 
വിനെ പരിമിതമായ ഉപാധികഠംകൊണ്ടു 
നിവ്വചിയഷ്ക്കാനും നിരൂപിഷ്ണുാനും തുടങ്ങുമ്പോഠം 
പരിമിതത്വം ഉപദേശങ്ങാംക്കുമുണ്ടാകുമെന്ന 
തിന്നു സംശയമില്ല. എന്നാല്‍ അവ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനത്തിനുള്ള തടസ്സുങ്ങഠം നീക്കിക്കൊട്ട 
ക്കുന്നു, അഥവാ നീക്കുന്നതിന്നു സാധകനെ 
സഹായിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” ജുഗ്വേദാദി 
കളെപ്പ്പോലും ഉപനിഷത്തു” അപരമായ ജ്ഞാന 
മായി കണക്കാക്കിയതു”. ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ 
. വേദങ്ങളെ ത്രൈഗുണ്ൃയവിഷയങ്ങംം എന്നു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതും അതുകൊണ്ടുതന്നെ. 
എന്നാല്‍ ത്രൈഗുണ്യത്തെ ജയിക്കാന്‍ മററു വഴി 
യില്പ., ലക്ഷ്യമാകട്ടെ ത്രൈഗുണൃത്തിന്നും 
അപ്പുറത്താണു”. മൂന്നു ഗുണങ്ങളെയും കടന്നു 
വേണം അവിടെ എത്തിച്ചേരുവാന്‍. എല്ലാം 
ഉടംക്കൊള്ളന്ന, എല്ലാമായ, അതിലപ്പുറം 
മറെറാന്നില്ലാത്ത ഒന്നാണു” ബ്രഹ്മം. ആ ബ്രഹ്മ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” പ്രതിപാദിഷ്ക്കുന്നതാണു” ബ്രഹ്മ 
വിദ്യ എന്നു ചുരുക്കത്തില്‍ പറയാം. അവാച്യ 
മായ അതിനെക്കുറിച്ചു പ്രതിപാദിക്കാനുള്ളതു” 
അതിന്‍െറ പ്രാപ്ലിക്കുള്ള ഉപായത്തെക്കുറിച്ചു 
മാത്രമാണു”. ഓരോ മനുഷ്ൃന്‍േറയയം ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുക 


കെ. രാഘവന്‍ തിരുമുല്ലാടു”, ചാലക്കുടി 


എന്നുള്ളതാകുന്നു. പ്രാപിന്റ്റുക എന്നാല്‍ കായ്യും 
കാരണത്തില്‍ ലയിസഷ്ക്കുകതന്നെ എന്നു ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ പറയാം. കായ്യം കാരണത്തില്‍നിന്നു 
ഭിന്നമല്ല, എന്നാല്‍ വ്യവഹാരത്തില്‍ കാര്യ, 
മെന്നു വേറൊന്നുണ്ടാകുന്നു. സ്വണ്ണം കാരണവും 
ആഭരണം കാര്യവുമെങ്കില്‍, നാമരൂപങ്ങഠം: 
നിമിത്തം പ്രത്യേകമായ വ്ൃവഹാരത്തിന്നു 
വിഷയമാകുന്ന ആഭരണമെന്ന ഭാവത്തെ നശി 
പ്പിച്ചാല്‍ സ്വണ്ണം മാത്രമവശേഷിഷ്ക്കുന്നതു 
പോലൊരു അവസ്ഥയാണെന്നതിനെ പറയാം. 
“ബ്രഹ്മണി തേ സ്ഥിതാഃ'' എന്നും മററും ഗീത. 
യിലതു പറയപ്പെടുന്നു. 


യോഗമെന്നതിന്നു ചുരുക്കത്തില്‍ സാധന: 
യെന്നത്ഥമാകുന്നു. ശാസ്ര്രമെന്നതിന്നു്‌ നിർദ്ദേ. 
ശിക്കുന്നതു” എന്നു താല്പയും. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
സ്വാഭാവികമായ ലക്ഷ്യമായ ബ്രാഹ്മീസ്ഥിതി 
യേയും അതിനെ പ്രാപിക്കുന്നതിന്നുള്ള സാധന 
കളേയും ഉപദേശിഷ്ക്കുന്നതു”്‌ എന്നാണു” ബ്രഹ്മവി 
ദൃയയയം യോഗശാസ്ത്രവുമെന്ന പ്രസ്ലാവത്തിന്‍െറ 
സാരം. ലക്ഷ്യം സ്വാഭാവികമെങ്കില്‍ എന്തിന്നു 
പ്രത്യകിച്ചു സാധനയെന്നു സംശയിയഷ്ക്കാവുന്ന 
താണ്‌. ലക്ഷ്യം സ്വാഭാവികമെങ്കിലും, മാഗ്ലം 
അവിട്ടേഷക്കു നയിയ്ക്കുന്നതല്ലെങ്കില്‍, വഴിതെററി 
അഥവാ തെററിദ്ധരിച്ചു ചുററിത്തിരിയുവാന്‍ 
ഇടവന്നാല്‍, ലക്ഷ്യബോധമുണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെ 
ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുകയില്ല. ലക്ഷ്ൃയബോധമില്ലെ 
ജചിലത്തെക്കഥ പിന്നെ പറയേണ്ടതുണ്ടോ? ഗീത 
ലക്ഷ്യത്തെ വൃക്തമാക്കുകയും മാഗ്ലത്തെ ജട 
വാക്കി ശോധനം ചെയ്യുകയും. ചെയ്യുന്നു. ഒരു 
വിധത്തില്‍ ലക്ഷ്യത്തിന്‍െറ സൂചനയും മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തിന്‍െറ വിസ്പാരവുമാണു്‌ ഗീതയില്‍ എന്നു 
കരുതാം. പ്രസ്ഥാനത്രയം അധികാരിഭേദമനുസ 
രിച്ചു സാധനാസ്മ്പ്യദായത്തെ മൂന്നു പ്രസ്ഥാന 
ങ്ങളായി തിരിച്ചിരി്ക്മുന്നു. ഉത്തമാധികാരിക 
ളായ പരിണതപ്രജ്ഞന്മാക്ക്‌, സംശയിക്കാതെ 
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തന്നെ യഥാശ്രുതം പ്രാപിഷ്ക്കാന്‍ കഴിവുള്ളവക്കു 
വേണ്ടി ഉപനിഷത്തുകളും, മധ്യമാധികാരിക 
ഉായയൃക്തിവാദികഠംക്കുവേണ്ടി ബ്രഹ്മസൂത്രവും, 
പ്രവത്തിഴ്ണുമ്പോഠം സാധാരണാധികാരികളായ 
കേവലജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കുവേണ്ടി അതേ വിഷ 
യത്തെത്തന്നെ ഗീത പ്രതിപാദിഴ്ക്കുന്നുവെന്ന 
താണ്‌ പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിന്‍െറ വിശേഷം. 
*“ജുഷിഭിര്‍ബഹുധാ ഗീതയ്യം ഛന്ദോഭിര്‍വിവി 
ധൈഃ പൃഥക്‌ ൫3. ക.) എന്നു” ആദ്യത്തെ രണ്ടു 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളെക്കുറിച്ചു ഗീതതന്നെ സൂചിപ്പി 
ട്ടുണ്ട്‌. സാധാരണന്മാരായ അധികാരികളെ 
സംബന്ധിച്ചു്‌ ലക്ഷ്യബോധത്തോടുകൂടിയ 
സാധനഷ്ക്കാണു്‌ പ്രാധാന്യം _ അതുകൊണ്ട്‌ 
ഗീത സാധനാപ്രധാനമാണെന്നു കരുതാം. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുവാ 
നുള്ള സാധനയാണ്‌” ഗീതയില്‍ മുഖ്യമായും 
ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നതു” എന്നു ചുരുക്കം. 
സാധന നേരെയായാല്‍ സിദ്ധാവസ്ഥയില്‍ 
ലക്ഷ്ൃത്തിന്‍െറ അവ്യക്തത താനേ നീങ്ങും. 


ഗീതയില്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടിരിഷ്കകുന്ന 
സാധനയയടെ സ്വഭാവമെനത്ത്‌ ? നാലാമദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ പലതരത്തിലുള്ള യജ്ഞങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മപ്രാപ്തിറ്ത്കു”, വേദത്തില്‍ 
ഇപ്രകാരം പലതരത്തിലുള്ള യജ്ഞങ്ങളെ 
വിധിച്ചിട്ടണ്ട്‌. (ഏവം ബഹുവിധാ യജ്ഞാ 
വിതതാ ബ്രഹ്മണോ മുഖേ 4. 92.)എന്നു ചുണ്ടി 
ക്കാണിസഗ്ക്രുകയം എല്പായജ്ഞങ്ങളിലൂടെയും കലയ 
ഷത്തെ ക്ഷപിസ്റ്റുവാന്‍ കഴിയുമെന്നു സൂചിപ്പി 
ക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു”. (4. 90.) എന്നാല്‍ ഗീത 
സാധാരണന്മാക്ക്‌” ചുണ്ടിക്കാണിഷ്ക്കുന്ന സാധന 
ഏതെങ്കിലും പ്രത്യേകതരത്തിലുള്ള യജ്ഞമല്ല 
_. എല്ലാത്തരം സാധനകരഠംക്കും 
യ്യജ്ഞങ്ങഠാക്കുമുള്ള ഒരു സാധാരണധമ്മത്തെ 
ആശ്രയിച്ചു” ജീവിതത്തെ ആകെത്തന്നെ യോഗ 
മായയം യജ്ഞമായും പരിണമിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
ഒരു സമ്പ്ൃദായമാണു ഗീത അനുശാസിക്കുന്നതു”. 
അതാണു” ഗീതയുടെ യോഗശാസ്്രം_ജീവിത 
ത്തെത്തന്നെ ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം നേടുന്ന 
തിന്നുപയോഗിഷ്ക്കുകയാകുന്നു ഗീതയുടെ മാഗ്ലം. 


ഗീത ഈ ആശയത്തെ എങ്ങനെ വ്യക്ത 


കാക്കുന്നുവെന്നാലോചിയ്ക്കാം_ജീവിതം എന്നതു” 
അത്ഥകാമാത്മകമാണു”. സാമാന്യമായി അതു്‌ 


ഭഗവദ്‌ ഗീതയയടെ വീക്ഷണത്തില്‍ 


എല്ലാത്തരം. 
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നേട്ടക അനുഭവിക്കുക എന്നതിലൊതുങ്ങുന്നു. 
ശരീരയാത്രഴ്ണുകൂടി നേടലും അനുഭവിനഷ്ക്കലും 
ഒഴിച്ചുകൂടാത്തതാണു”. ഭക്ഷിഴ്കുകയും വസ്ത്രം 
ധരിയ്ക്കുകയും മററും കൂടാതെ നിവ്ൃത്തിയില്ല. 
(ത്ാനല്ലെങ്കില്‍ മററാരെങ്കിലും). ക്രമത്തില്‍ 
ആവശ്യങ്ങഠം അധികമാകുമ്പോഠം, അഥവാ 
ആവശ്യങ്ങളെ അധികമാക്കുമ്പോഠം, അനുഭവി 
യ്ക്ുലും നേടലും കുറേക്കൂടി വ്യാപകമാകുന്നു. 
ഗുരുക്കളെക്കൊന്നിട്ടു്‌ രുധിരപ്രദിശ്ധങ്ങളായ അ 
ത്ഥകാമാത്മകങ്ങളായ ഭോഗങ്ങളെ ഭജിഷ്ണുണമോ 
എന്നാണു” അജ്ജുനന്‍ സംശയിച്ചത്‌. അതിന്നു 
ഭഗവാന്‍ പരിഹാരമായി നിദ്ദേശിച്ചതു” ഭോഗ 
ത്തെ യോഗംകൊണ്ടു” സംസ്‌ക്കരിയഷ്ക്കാനാണു്‌. 
അത്ഥകാമങ്ങളെ സാധിക്കുന്നതു കമ്മംകൊണ്ടാ 
കുന്നു. ബന്ധഹേതുകമായ കമ്മത്തെ ബന്ധ 
ഹേതുകമല്പാതെ, 'ബന്ധമോചകംതന്നെ ആക്കു 
ന്നതിനുള്ള കൌശലമാണു്‌' യോഗം. (യോഗഃ 
കമ്മസു കൌശലം.) ബദ്ധനായ ഒരാഠംക്കു 
ലക്ഷ്യത്തെ പ്രാപിഷ്ക്കാന്‍ കഴിയില്ലല്ലോ? 
മോക്ഷമെന്നുള്ളതു” ലക്ഷ്യത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന 
തിന്നു തക്കവണ്ണം ബന്ധനത്തില്‍നിന്നും മോച 
നം ലഭിഷ്ക്കുകതന്നെയാണു്‌. ജ്ഞാനയോഗം, 
ഭക്തിയോഗം, കമ്മയോഗം എന്നെല്ലാം വകതീി 
രിച്ചു പറയാറുണ്ടെങ്കിലുംം, അഭ്യാസയോഗം, 
സന്ധ്യാസയോഗം എന്നിങ്ങനെ വേറെയും 
ചിലതിനെ കൂട്ടിച്ചേക്കാറുണ്ടെങ്കിലും, എല്ലാ 
യോഗകങ്ങാക്കും പശ്ചാത്തലമായ,എല്പാ യോഗ 
ങ്ങഠംക്കും പൊതുവായ ചില തത്ത്വങ്ങളെ 
യാണ്‌ ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ യോഗമെന്നു നിദ്ദേ 
ശിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ വിഷമ 
മില്ല. ഒന്നിനേയും ഉപേക്ഷിയ്ക്കുവാനല്പ എല്പാ 
ററിനേയും സമന്വയിച്ചു സമരസപ്പെടുത്തുവാ 
നാണു” ഗീതാചാര്ൃയന്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


സമത്വം യോഗ ഉച്യതേ. ഗീതാചാര്യ 
ന്‍െറ യോഗം സമത്വമാകുന്നു. സമത്വം ചിലതു 
തമ്മിലേ ഉണ്ടാകയുള്ള. ഹീനയോഗവും അതി 
യോഗവും കൂടാതിരിയ്ക്കുലും സമത്വമാകുന്നു. 
ബ്രഹ്മംതന്നെ ഗീതയില്‍ സമമെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നു. നിര്‍ദ്ദോഷം ഹി സമം ബ്രഹ്മ ലക്ഷ്യ 
വും ഉപായവും തമ്മില്‍ പൊരുത്തം വേണംം 
എന്നാലേ ഉപായം ലക്ഷ്യപ്രാപകമാകയുള്ള. 
ഉപായത്തിന്‍െറ സ്വാഭാവികമായ പരിണാമ 
മാണു ലക്ഷ്യം. ആരുടെ മനസ്സ്‌ സാമൃത്തില്‍ 
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സ്ഥിതിചെയുന്നുവോ അവര്‍ സംസാരത്തെ 
ജയിച്ചു” ബന്ധനത്തില്‍നിന്നും മുക്തരായി 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിതരാകുന്നു. 


ഇഹൈവ തൈര്‍ജിതഃ സഗ്റ്റോ 

യേഷാം സാമ്യയേ സ്ഥിതം മനഃ 

നിദ്ദോഷം ഹി സമം ബ്രഹ്മ 

തസ്മാദ്‌ ബ്രഹ്മണി തേ സ്ഥിതാഃ. 

ശീതത്തിലും ഉഷ്കത്തിലും, സുഖത്തിലും 

ദുഃഖത്തിലും, ലാഭത്തിലും നാശത്തിലും, ജയ 
ത്തിലും പരാജയത്തിലും, മാനത്തിലും അപ 
മാനത്തിലും അതുപോലുള്ള മററു ദ്വമ്പവങ്ങളിലും 
പരിഭ്ര മിഷ്ണാതെ സമമായി, മനസ്സിന്നു വികാരം 
വരാതെ ഇരിഷ്ക്കൂല്‍തന്നെയാണു'്‌ ഒരു തരത്തില്‍ 
യോഗം. ഇതെല്ലാം എന്തെങ്കിലും തരത്തില്‍ 
പ്രവത്തിക്കുന്നവക്കേ പ്രശ്രമാകാറുള്ള. മഹാക 
വിയയടെ ഭാഷയില്‍, ““വികാരഹേതൌ സതി 
വിക്രിയന്തേ യേഷാം ന ചേതാംസി ത ഏവ 
ധീരാഃ'' സാധാരണജനങ്ങാഠംക്കു മനസ്സിന്നു 
ഭാവഭേദമുണ്ടാക്കുന്നവ ധീരന്മാക്കു ചിത്തത്തിന്നു 
ചലനമുണ്ടാക്കുന്നില്ല. ബുദ്ധി വേണ്ടവിധം 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നവനാണു” ധീരന്‍ (ധിയം ഈര 
യതീതി ധീരഃ) അതിന്നുള്ള പരിശ്രമവുമാണു 
യോഗം. * “യോഗശ്ചിത്തവൃത്തിനിരോധഃ”* 
എന്ന അഭിപ്രായവും അവിടെ യോജിക്കുന്നു. 


കൃത്യം ഇന്നതു ചെയ്യണം ഇന്നതു ചെയ്യരുതു” 
എന്നുപദേശിസ്റ്റുാതെ, ചെയ്യുന്നതെല്ലാം ചെയ്യേ 
ണഞ്ടതെല്ലാം ഇന്നപിധമാകണം എന്നുപദേശിക്കു 
കയാണു്‌ഗീത ചെയ്യുന്നതു”. ചെയ്യേണ്ടതാണെ 
ന്നുതീരുമാനമായാല്‍, ശുഭമോ അശുഭമോ കുശല 
മോ അകുശലമോ എന്നുള്ള ചിന്തഷ്ണ്ുുപോലും 
പ്രസക്തിയില്ല. എങ്ങനെ ച്െയ്യേണ്ടതിനേയ്യം 
ചെയ്യാന്‍ പാടില്ലാത്തതിനേയും തെരഞ്ഞെടു 
കടം ? ആത്മനാശത്തിനുള്ള കാരണം മൂന്നാണ്‌; 
കാമം, ക്രോധം, ലോഭം. ഏതെങ്കിലും കമ്മത്തി 
ന്ന” ഇവയിലേതെങ്കിലും ഒന്നു പ്രേരകമാകുന്നതു" 
അകായ്യ്യമാണു'്‌. ഇവയയുടെ പ്രേരണകൊണ്ടല്പാ 
തെ കത്തവ്യൃമാണെന്നു സിദ്ധമാകുന്ന കമ്മത്തെ 
യാണനുഷ്ടിക്കേണ്ടതു”. മറെറാരിടത്തു” കാമവും 
ക്രോധവും (കാമ ഏഷ ക്രോധ ഏഷ) എന്നും 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇവയ്യടെ സൂക്ഷ്യരൂപമാണു്‌ 
രാഗവും ദ്വേഷവും. രാഗംതന്നെയാണു്‌” സന്ദഭ 
വശാല്‍ ദ്വേഷമായിത്തീരുന്നതു”. രാഗത്തെ 
ഒഴിവാക്കണം; രാഗത്താല്‍ പ്രേരിതനാകരുതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഹണം. 


ഒക്നോബര്‍ 


രാഗം വിഗതമായിരിക്കുന്ന അവസ്ഥതന്നെ 
വൈരാഗ്യം. അതിതൃഷ്ണയില്പാതിരിഗ്ക്കുക എന്ന 
ത്ഥം തൃഷ്ണയാണു” കാമരൂപമായി, രൂപഭേദ 
ത്തോടെ സംസാരാധ്വാവില്‍ ചുററിത്തിരിയി 
ക്ുന്നതു”. നല്പതെന്നുള്ളതില്‍കൂടി താത'പയ്യമി 
ല്പാതിരിശ്ണുണമെന്നല്പ വൈരാഗ്യം കൊണ്ടത്ഥ 
മാക്കുന്നതു”്‌. കുശലത്തേയും ശുഭത്തേയും പരി 
തൃജിക്കണമെന്നു പറയുന്നതു്‌, വ്യക്തിപര 
മായി തനിയ്ക്കു സുഖത്തെ നല്ലന്നതില്‍ ശ്രദ്ധിക്കു 
രുതു” എന്ന അത്ഥത്തിലാണു. :“കുശലേന അനു 
ഷജ്ജതേ; സവ്വത്രാനഭിസ്നേഹഃ അനഭിഷ്ചംഗഃ 
പുത്രദാരഗൃഹാദിഷു; നാഭിനന്ദതി”"” എന്നെല്ലാം 
സ്നേഹത്തിനും. സംഗത്തിനും മററും അനു, അഭി 
എന്ന ഉപസഗ്ലുങ്ങഠംകൊണ്ടുള്ള വിശേഷം നല്ലി 
യിട്ടുണ്ട്‌. അവ സകലങ്ങളം വികലങ്ങളുമാകു 
മ്പോഠം, സുഖദഃഖങ്ങളടെ ബാധനിമിത്തം മന 
സ്സ്‌ ചലിക്കുന്നതിന്നു”, അസ്വസ്ഥമാകുന്നതി 
ന്നു”, ഇടവരുമാറു്‌ അവയില്‍ മമത്വമോ അഹ 
ന്തയോ ഉണ്ടാകരുതു” എന്നാണു്‌ ആ ഉപസഗ്ശു 
ങ്ങഠം സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. ഗൃഹസ്ഥന്‍ എന്ന 
നില്ക്കു കത്തവ്യം നിവ്വൃഹിഗ്ത്ശുന്നതിന്നു ചില 
സംഗതികളില്‍ താത്‌പയ്യം വെച്ചേ പററു. 
എന്നാല്‍, ദൈവഗത്യാ വന്നുചേരുന്ന സംഭവ 
വിപര്യയങ്ങഠം മനസ്സിന്‍െറ സ്വസ്ഥതയെ 
നശിപ്പിയ്ക്കുരുതു”. ഇച്ചാദ്വേഷങ്ങളുടെ രൂപത്തി 
ലല്പാതെ സ്വധമ്മമെന്ന നിലയില്‍ കത്തവ്ൃതങ്ങ 
ളില്‍ ഏപ്പെടണമെന്നു താത്‌പയ്യം _. സിദ്ധ്യ 
സിദ്ധികളില്‍ സമനായിരിഷ്ക്കുവാന്‍ എന്നാലേ 
കഴിയ്യ. 


ഗീതയിലെ സമത്വം വളരെ വ്യാപക 
മാണു്‌. സവത്ര ആത്മാപമ്യത്തോടെ പെരുമാ 
താനും മററുള്ളവരും തമ്മിലും സമത്വം 
വേണമെന്നു താത്‌ പയ്യും. എല്ലായിടത്തും അന്ത 
ര്യാമിയായി ഇരിയ്ക്കുന്ന ഈശ്വരനേയും സമനാ 
യിട്ടു കാണണം (സമം പശ്യന്‍ ഹി സവ്വത്ര സമ 
വസ്ഥിതമീശ്വരം). വിദ്യാവിനയസമ്പന്നനാ 
യ ബ്രാഹ്മണനിലും, ഗോവിലും, ഹസ്തിയിലും 
ശ്വാവിലും ശ്വപാകനിലും ആ സമനെറെവ. സമമാം 
വണ്ണം സമവസ്ഥിതനായ ഈശ്വരനെ _. കാണ 
ണം. ഈശ്വരന്‍ സവ്വഭൂതങ്ങളിലും സമനാകുന്നു, 
ഭേദബുദ്ധിയില്ലാത്തവനാകുന്നു, ദ്വേഷ്യനും പ്രി 
യനുമററവനാകുന്നു. (സമോ[ഹം സ്വ്ൃഭൂതേഷു 
ന മേ ദ്വേഷ്യോസ്ത്റി ന പ്രിയഃ) എന്നറിയണം... 





പവിത്രം ചരിതം യസ്യാഃ പവിത്രം ജീവനം തഥ 
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]] ശ്രിരാമകൃഷ്‌ ണന്‍െറ വിക്ഷണത്തില്‍ 


“കൊള്ളാം, ഇതൊന്ന്‌ കോംക്കുട്ടെ, ഒരു 
മനുഷ്യന്‍െറ കത്തവ്യങ്ങളെപ്പുററി നിങ്ങഠംക്കെ 
ന്താണു” പറയാരുള്ളതു്‌ ?"" 


ബങ്കിം (ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌): “ശരി, 
എന്നോടിക്കായ്യം ചോദിച്ച സ്ഥിതിക്ക്‌ പറ 
യാം, കേട്ടോള. എന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍ ഒരു 
മനുഷന്‍െറ കത്തവ്യം തിന്നുക, ഉറങ്ങുക, പ്രജ 
നിപ്പിക്കുക _. അത്രമാത്രം.” 

ഗുരുദേവന്‍ക്കടുത്തസ്വരത്തില്‍): * “എന്തു്‌! 
നിങ്ങഠം എന്തു്‌ അസംബന്ധമാണീ സംസാരി 
ക്കുന്നതു”? സ്വയം രാവുംപകലും എന്താണോ 
ശീലിച്ചുവരുന്നതു” വായില്‍ക്കൂടി അതേ പുറത്തു 
വരൂ. ഒരുവന്‍ തിന്നുന്നതല്ലെ തെകട്ടിവരിക 
യുള്ള. ചീര തിന്നാല്‍ ചീര തെകുട്ടിവരും, 





തത്ഭാവഭാവിതനായിത്തീരുന്ന ഭക്തന്‍ സമ 
ബുദ്ധിയാകാതിരിക്കയില്പ. സമത്തെക്കുറിച്ചു 
ചിന്തിക്കുന്ന ജ്ഞാനിയും സമബുദ്ധിയായി 
ത്തീരും. മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി, സമമാക്കി 
വെച്ചു ശീലിക്കുന്ന ധ്യാനയോഗിസഷ്ക്കും ആവരണ 
വിക്ഷേപകങ്ങാംക്കതീതമായ ആ അവസ്ഥ 
കൈവരാതിരിയ്ക്കുയില്പ. രാഗദ്വേഷരഹിതമാ 
യി സംഗവജ്ജിതമായി കമ്മം ചെയ്യുന്ന കമ്മ 


യോഗിക്കും ആ സ്ഥിതിതന്നെ സ്വായത്തമായി 
ത്തീരുന്നു. 


അങ്ങനെ സമത്വം കൈവന്നവന്‍െറ ““പ 


൭൫ 


ചനം അത്മകാരണമാവുകയില്ല. സമത്വ 
ത്തോടെ കമ്മം ചെയ്യുന്നതാണു്‌ യജ്ഞം. 
യോഗം ജീവിതത്തെ യജ്ഞമാക്കുന്നു. സമബു 


ദ്ധിയോടെ, സമഭാവനയോടെ രാഗദ്വേഷരഹി 
തമായി ജീവിതത്തെ നയിന്ക്കുന്നവന്നു്‌ സംസാ 
രത്തിന്‍െറ വാസനക്ൂൂടി നശിക്ക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
യൃള്ള ജീവിതത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന യോഗ 
ക്ഷേമത്തെ (അത്ഥകാമങ്ങളെ) അനുഭവിദ്റ്കുന്ന 


പ്രരവ്ധയാജികാ അജയപ്രാണാ 


കരിക്കു കഴിച്ചാല്‍ കരിക്കാണു' തെകട്ടിവരിക. 
രാപ്പകല്‍ കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ 
കൂത്തുമറിയുകയല്ലെ നിങ്ങഠം ചെയുന്നതു”, അതു 
കൊണ്ട്‌ നിങ്ങളുടെ വായ അതുതന്നെ പുലമ്പം. 
നിരന്തരം ലാകികചിന്തകളില്‍ മുഴുകിക്കഴി. 
യുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‍ അങ്രങേയററത്തെ കണിശ 
ക്കാരനും ചതിയനുമായി മാറും. എന്നാല്‍ നേരെ 
മറിച്ചു, ഈശ്വരനെപ്പററിയാണു്‌ ചിന്തയെ 
ങകിലോ - അവന്‍ കറയററവനായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യും. ഈശ്വരനെ നേരില്‍ കണ്ടിട്ടുള്ളൊരു 
മനുഷ്യന്‍ ഒരിക്കലും നിങ്ങളീ പറഞ്ഞ വിധ 
ത്തില്‍ സംസാരിക്കില്ല. ഇരശ്വരനെപ്പററി 
ചിന്തിക്കാത്ത, വിവേചനബ്ുദ്ധിയും ത്യാഗ 
മനഃസ്ഥിതിയയം തൊട്ടുതെറിച്ചിട്ടപോലു 
മില്ലാത്ത ഒരു പണ്ഡിതന്‍െറ പാണ്ഡിത്യം 





വന്‍ ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ നേടുന്നു. ആത്മാവിന്നു 
വേണ്ടി പചിഷ്ക്കാതിരിക്കുക; അതോടൊപ്പം 
സവഭൂതഹിതത്തില്‍ രതനായി പചിയഷ്ക്കുക 
എന്നതാണു്‌” യജ്ഞത്തിന്‍െറ സാമാന്യലക്ഷ 
ണം. പചിസ്റ്റുക എന്നതിന്ന്‌ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ 
വേണ്ടി നേടുക എന്നാണു താല്ലയ്യം. യജ്ഞത്തി 
ന്‍െറ പിന്നിലുള്ള സങ്കല്പം “ന മമ” എന്നതാ 
കുന്നു. ഇതാണു” ഗീതയില്‍ ലക്ഷ്യത്തെ പ്രാപി 
യ്ൂന്നതിന്നു നിദ്ദേശിയ്ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഉപായം -. 
എല്പാവരും ജീവിക്കുന്നു, വിവേകമുള്ളവനും 
ജീവിക്കുന്നു. ഒരേ താത”പര്യത്തോടെ പ്രവത്തി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വിവേകമുള്ളവന്‍ സമബുദ്ധി 
നിമിത്തം അനാസക്തനാകുന്നു. മററുള്ളവരാ 


കട്ടെ, ബുദ്ധിവൈഷമ്യം നിമിത്തം രാഗദ്വേഷ 


പ്രേരിതരായി, അത്യന്തം ആസക്തന്മാരുമാ 
കുന്നു. വിവേകി ആത്യന്തികമായ സുഖത്തിന്നു 
പശ്ചാത്തലമായ പ്രസാദത്തെ നേടുന്നു, മററുള്ള 
വരാകട്ടെ ദഃഖപരമ്പരശ്്കുറവിടമായ വിഷാദ 
ത്തേയും സമ്പാദിക്കുന്നു. 
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കൊണ്ടെന്തു പ്രയോജനം? മനസ്സ്‌ സദാ കാമിനി 
യിലും കാഞ്ചനത്തിലും ചുററിയലയുന്ന ഒരാളുടെ 
ജ്ഞാനഭണ്ഡാഗാരം എന്തിനു” ഉപകരിക്കും ? 


* “പരുത്തുകളം കഴുകന്മാരും പറക്കുന്നതെത്ര 
യോ ഉയരത്തില്‍, പക്ഷെ അവയുടെ നോട്ടമോ 
അഴുക്കുചാലിന്ന കത്തേയ്റ്കൂ. പണ്ഡിതന്‍ ഒട്ട 
വളരെ പുസ്തക ങ്ങളും ഗ്രന്ഥങ്ങളും പഠിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെന്നു സമ്മതിക്കാതെ വയ ; അതിന്നകത്തെ 
ദ്ര്രാകങ്ങള ഠണെങ്കില്‍ വായതോരാതെ ഉരുവിട്ട 
കൊണ്ടിരി ക്കുന്നതും കാണാം, ഒരുപക്ഷെ കുറെ 
ഗ്രന്ഥത്ങാം രചിച്ചിട്ടണ്ടെന്നുംവരാം. എന്നിരു 
ന്നാലും സ്ര്രീകളുമാ യി വളരെ അടുത്ത സമ്പക്കം 
പുലത്തുന്നവനാണു്‌ അയാളെന്നുവരികില്‍, 
അഥവാ പെരുമയും പണവുമാണു്‌ കായ്യമായ 
പസ്തര എന്നാണു” അയാഠാം ധരിച്ചുവച്ചിരിക്കുന്ന 
തെങ്കില്‍, നിങ്ങളയാളെ പണ്ഡിതനെന്നു 
വിളിക്കുമോ ? ഒരാളടെ മനസ്സ്‌ ഈശ്വരനില്‍ 
ഉറച്ചുനില്ലാത്തപക്ഷം അയാളെങ്ങനെ പണ്ഡി 
തനാവും ? 

*ഭക്തന്മാരെപ്പുററി പലരും അഭിപ്രായ 
പ്പെടുന്നതു” കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌” _“ദാ നോക്കൂ, ഈ കൂട്ടക്ക്‌ 
പകലുംരാത്രിയും ആകപ്പാടെ ഒരു ഇരശ്വരനെ 
പ്പററിയുള്ള വത്തമാനമേ പറയാനുള്ള. തല 
തിരിഞ്ഞ കൂട്ടരു“, ട്രാനത്താണിവക്കു്‌”. നമ്മളാണ്‌ 
മിടുക്കന്മാരു൦ ! എന്തു രസമായിട്ടാണു്‌ നമ്മ 
ളൊക്കെ സകലതും അസ്വഭിക്കുന്നതു”_ പണംം 
പദവി, ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങഠം, എല്ലാമെല്പാം !" 
കാക്ക്യം വിചാരിക്കാറുണ്ടു്‌, താന്‍ അതിസമ 
ത്ഥനായൊരു പക്ഷിയാണെന്നു്‌. പക്ഷെ നേരം 
വെളത്താല്‍ അതിന്‍െറ ആദ്യത്തെ നോട്ടം മററു 
്ളവരുടെ അമേദ്ധ്യം തിന്ന്‌ വയറു നിറയ്ക്കാന്‍ 
എന്താണു” വഴിയെന്നാണു _ എന്നിട്ട്‌, ഞെളി 
ഞ്ഞു” ഞെളിഞ്ഞു” നടക്കുന്നതു” കണ്ടിട്ടില്ലെ ? 
ഭയങ്കരസാമത്ഥ്യംതന്നെ.”” 


മുറിയിലാകമാനം നിഃശബൂൃത നിറഞ്ഞു 


നിന്നു. 
ഗുരുമഹാരാജ? തുടരുകയാണു: * “പക്ഷെ, 


ഈശ്വരചിന്ത ചെയ്യുന്നവരോ _- ലാകികസുഖാ 
സ്വാദനത്തിനുള്ള ആഗ്രഹത്തേയും കാമിനീ 


കാഞ്ചനങ്ങളോടുള്ള അനുരാഗത്തേയും പാടെ 
നശിപ്പിച്ചു തരേണമേ എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു 
കൊണ്ടു”, ഭഗവാന്‍െറ പാദരസാമൃതത്തില 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്നോബര്‍ 


ല്ലാതെ മറെറാന്നിലും ആസ്വാദനം കാണാത്തവ 
രായി, വിഷയസുഖഭോഗങ്ങളില്‍ കഷ്ണുരസം 
മാത്രം കാണുന്ന അക്കൂട്ടർ അരയന്നത്തെപ്പോലെ 
യാണു. കുറച്ചു പാലും വെള്ളവും കലത്തി 
അരയന്നത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ വെച്ചുകൊടത്തു 
നോക്കൂ, ആ വെള്ളത്തെ ബാക്കിനിത്തി അര 
യന്നം പാലുമാത്രം കുടിക്കുന്നതു കാണാം. 
കണ്ടിട്ടില്ലെ ഹംസത്തിന്‍െറ അന്തസ്സും ഗാംഭീ 
യ്യവും തുളമ്പിത്തെറിക്കുന്ന നടപ്പും എടുപ്പും ? 
ഒരൊററ ലക്ഷ്യത്തെ ലാക്കാക്കി നേരെ ഒരു നട 
പ്യാണത। ര്‌. അതുപോലെതന്നെയാണു' ഭക്ത. 
ന്മാരും; അവര്‍ നേരെ ഇരശ്വരന്‍െറ അടുത്തേ 
യക്രാണു” നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരി ക്കുന്നതു”. അവക്ക്‌ 
മറെറാന്നും വേണ്ടാ, മറെറാന്നും അവക്കാസ്വദി 
ക്കാനും പററില്ല.” ” (ബങ്കിമിനോട്ട്‌' വാത്സല്യ 
മൂറുന്ന സ്വരത്തില്‍) ഞാനിത്രയും പറഞ്ഞതില്‍ 
നിങ്ങഠംക്ക്‌ അലോഗ്യം തോന്നരുതു”, കേട്ടൊ.” 


ബങ്കിം:_ “ “ഞാനിവിടെ വന്നതു മധുരി 
ക്കുന്ന വാക്കുമാത്രം കേഴംക്കാനല്ല. "” 


കല്‍ക്കത്താനഗരിയുടെ ഉത്തരഭാഗത്തുള്ള 
ശോഭാബസാറില്‍ ആധാര്‍സേനിന്‍െറ വീടടം 
ആധാര്‍സേന്‍ 92 വയസ്സു മാത്രം പ്രായമുള്ള 
ചൊറുചൊറുക്കുള്ളൊരു ചെറ്റപ്പക്കാരനാണ്ു്‌. 
ഡെപ്യൂട്ടി മജിസ്ര്രേട്ട്‌”. ദക്ഷിണേശ്വരത്തെ 
പരമഹംസഭഗവാനില്‍ അതിയായ ശ്രദ്ധയയം 
ഭക്തിയും വച്ചുപുലത്തുന്നു. ഇന്നു” ഒരു ഭക്ത 
വൃന്ദത്തോടുകൂടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ആധാറി 
ന്‍െറ വീട്ടില്‍ വന്നിരിക്കുകയാണ്‌ ഭക്തനെ 
അനുഗ്രഹിക്കാന്‍. ആധാറിന്‍െറ കൂട്ടുകാരായ 
പല ഡെപ്യൂട്ടി മജിസ്ര്രേട്ടുമാരും ജഡ്‌ ജിമാരും 
വീട്ടുടമസ്ഥന്‍െറ ക്ഷണമനുസരിച്ച്‌ എത്തിച്ചേ 
ന്നിട്ടുണ്ട്‌. പരമഹംസനെ പരീക്ഷിച്ചു” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ദിവ്യത്വത്തെ ഒന്നു്‌ അളന്നു തിട്ട 
പ്പെടുത്തേണമെന്നു തീരുമാനിച്ചു” ഇറങ്ങിയി 
രിക്കുകയാണവര്‍. പ്രസിദ്ധ എഴുത്തുകാരനായ 
ബങ്കിം ചന്ദ്രചാററര്‍ജിയുമുണ്ട്‌ കൂടത്തില്‍. 
സതക്കാരത്തിനിടക്ത്കു്‌” ഗുരുമഹാരാജും ബങ്കിമും 
തമ്മിലുണ്ടായ സംഭാഷണത്തിലെ ഒരു ഭാഗ 
മാണു്‌ മുകളിലുദ്ധരിച്ചതു്‌. ആധുനികവിദ്യാ 
ഭ്യാസംനേടി വിഷയസുഖാസ്വാദനത്തില്‍ 
മുങ്ങിക്കഴിയയന്ന ഒരു ലൌകികന്‍െറ മനോഭാവ 
ത്തിന്‍േറയും, ജീവിതലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ചും അതു 
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നേടിയെടുക്കാനുള്ള മാഗ്ലത്തെക്കുറിച്ചും പരമ 
ഹംസദേവന്നുണ്ടായിരുന്ന സുനിശ്ചിതമായ 
അഭിപ്രായത്തിന്‍േറയയം ഒരു ചെറു രൂപരേഖ 
ഇതില്‍ നമുക്കു തെളിഞ്ഞുകാണാം. 


ഇന്നത്തെ സാധാരണമാനവസമുദായ 
ത്തിന്‍െറ ഉത്തമപ്രതിനിധികളാണു” ബങ്കിമും 
കൂട്ടകാരും. ഇഷ്ടംപോലെ ആഹാരംകഴിക്കുക, 
അതുകഴിഞ്ഞു” വേണ്ടിടത്തോളം ഉറങ്ങി വിശ്ര 
മിക്കുക, പിന്നെ ലൈംഗികജീവിതം ആകാവു 
ന്നേടത്തോളം അനുഭവിക്കുക _ ഇത്രയുമായാല്‍ 
ജീവിതത്തിലെ സകലതുമായി എന്നു പറയുന്ന 
ഇത്തരക്കാരുടെ ജീവിതം മൃഗങ്ങളുടെ ജീവിതവു 
മായി ഒന്നു തട്ടിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം എന്തു നിഗമ 
നത്തിലാണു' നാം എത്തിച്ചേരുക ? മൃഗങ്ങളുടെ 
ജീവിതം ഈ മുന്നു കായ്യങ്ങളില്‍ത്തന്നെയല്ലെ 
ഒതുങ്ങിനില്ലുന്നതു” ? ഈ മൂന്നും സാധിച്ചുകിട്ടി 
യാല്‍ മുഗത്തിനു്‌ സംതൃഫ്ലതിയായി. പക്ഷെ 
സാമഠറന്യബുദ്ധി, ചിന്താശക്തി, നിത്യനൂതന 
ങ്ങളായ സുൃഷ്ടിവൈഭവങ്ങളെ സ്വന്തം ധിഷണാ 
ശക്തികൊണ്ടുമാത്രം മുമ്പില്‍ നിരത്തിനിത്താ 
നുള്ള അസാധാരണപാടവം _. ഇവ ജന്മസ്വത്താ 
യി കയ്യില്‍വെച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഈ ഭൂമുഖത്തു” കാല്‍ 
ചവിട്ടുന്ന മനുഷ്യന്‍ വെറും മൃഗപ്രായന്‍ മാത്ര 
മായി കഴിഞ്ഞാല്‍ മതിയെന്നോ? “മൃഗങ്ങഠം 
തങ്ങളുടെ സഹജവാസന (1൧5൧൧൧00) ഉപയോ 
ഗിക്കുന്നതുപോലെ മാത്രമേ മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ 
വിവേചനബുദ്ധിയെ പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നുള്ള 
എങ്കില്‍ ആ വിവേചനബുദ്ധി ഉണ്ടു്‌ എന്നതു 
കൊണ്ടുമാത്രം അവന്‍ വെറും മുഗീയതയില്‍ 
നിന്നു” ലേശംപോലും ഉയരുന്നില്ല” എന്നു” ഒരു 
ചിന്തകന്‍ പഠറയുന്നതു” എത്ര ശരിയാണു ! 
ശാസ്ത്രജ്ഞാനസമ്പത്തു” ആവോളം വളത്തിയെ 
ടുത്തു” അതുവഴി ജീവിതസൌകയ്യങ്ങഠം വദ്ധി 
പ്പിച്ച്‌ ജീവിതം ബാഹൃമായി ആയാസരഹി 


തമാക്കിത്തീത്താല്‍ ഈ ലോകം സ്വശൃതുല്യ 
മായി എന്നാണവരുടെ വിചാരം. പക്ഷേ, 


സ്വഗ്ലീയസുഖങ്ങഠം വദ്ധിക്കുന്തോറും ആസുരശ 
ക്തികളമായുയള്ള ഏററുമുട്ടലുകളും പോരാട്ടങ്ങളും 
വൃദ്ധിനേടിവരികയേയയള്ള എന്നു” നമ്മുടെ 
പൂവ്വികന്മാര്‍ പുരാണേതിഹാസങ്ങളിലെ കഥാ 


കഥനങ്ങളില്‍ക്കൂടി ദുഷ്ടാന്തീകരിച്ചു വെച്ചിട്ടു 
ള്ളത്‌ ഇന്നും സത്യമായിത്തന്നെ നിലകൊ 
കൂളന്നു. ജ്ഞാനവദ്ധനവിനോടൊപ്പം ഹൃദയ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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വികാസവും ഉണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ ജ്ഞാനവൃദ്ധി 
നാശത്തിലേയ്ക്ക്‌” നയിക്കുകയേയയള്ള എന്നു” ഒരു 
പാശ്ചാതൃചിന്തകന്‍ പറഞ്ഞതു” എത്രയും 
അത്ഥവത്താണു'. 


ഈ ഭൂമുഖത്തെ ജീവിതം ആത്മസംപുണ്ണത 
നേടിയെടുക്കാനുള്ളൊരു മാഗ്ലമാണു്‌ ജീവിതം 
ആദ്ധ്യാത്മികസംപുണ്ണുതയിലെത്തിച്ചേരാനുള്ള 
മാഗ്ലത്തിലെ ഒരു പ്രത്യേക ഘട്ടമാണ്‌, അനന്ത 
തയിലേയ്ക്കുള്ള പ്രയാണത്തിലെ ഒരു ചിട്ട 
പടി. ശാശ്വതനിലനില്ലിന്നുവേണ്ടി അവനവ 
നെ ഒരുക്കി എടുക്കാനുള്ള കാലഘട്ടമാണിതു”. 
ജീവിതം പൊള്ളയായ ഒരു സ്വപ്പമൊന്നുമല്ലം 
ഈ ലോകം ജീവന്‍െറ വെറും സ്വപ്ലാടനവുമ 
ലം,'' എന്നു” ഡോക്ടര്‍ രാധാകൃഷ്ണന്‍ പറയുമ്പോഠം 
ഇതു” സങ്കല്പലോകത്തില്‍ സ്വൈരവിഹാരം 
നടത്തി ലൌകികജീവിതത്തിലെ യാഥാത്ഥൃ, 
ങ്ങളുടെ നേരെ കണ്ണുടച്ചുനില്ലന്ന ഒരു ദാശനിക 
ന്‍െറ വെറും ജല്പനമല്പ നമ്മഠം കോഠംക്കുന്നതു”, 
സംസാരദുഃഖങ്ങളും പ്രശ്ൃങ്ങളും കരണ്ടുതിന്നുന്ന 
മനുഷ്യജീവനെ സുഖശാന്തിസമുദ്ധിയിലേഷ്ക്കു്‌ 
ആകഷിച്ചെടുക്കാന്‍ വെമ്പല്‍ കൊള്ളന്നൊരു 
ലോകസേവകറെറ നിവേദനസ്വനമാണു”. 
മനുഷ്യന്‍ ഈ കൊച്ചുശരീരത്തില്‍മാത്രം ഒതു 
ങ്ങിനില്ലുന്ന ഒരു വ്യക്തി മാത്രമല്ല, ഈ പ്രപ 
ഞ്ചമാകെ വിരിഞ്ഞു നിറഞ്ഞുനില്ലുന്ന അത്ത 
ശക്തിപ്രഭാവം _ ഈ സൃഷ്ടിക്കു പിന്നിലും അക 
ത്തും ഒരുപോലെ ഭേദഭാവം വരാതെ. ഒരേ നില 
യില്‍ എങ്ങും നിറഞ്ഞുവിളങ്ങുന്ന ശക്തിവിിശേ 
ഷമാണു” എന്നു്‌ ഓക്കേണ്ടതുണ്ട്‌, അനുഭവിച്ചു 
റിയേണ്ടതുണ്ടു”. ““നാലു ഭാഗത്തുനിന്നും ഞെരു 
ക്കി അമക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന പരിതസ്ഥിതികം 
ക്കിടയില്‍ക്കൂടി സ്വയം വികസിക്കാനും വള 
ന വലുതാകാ൯മുള്ള പ്രവണതയാണ്‌ ജീവി 
തം” എന്നാണു” ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
നിവ്വചിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. ഈ പ്രവണത പരി 
പൂള്ണ്ണവിജയത്തിലെത്തി ഉള്ളിലുള്ള ദിവ്യകണി 
കയം സ്വ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന പരമാത്ഥ 
സത്തയയം തമ്മിലുള്ള ഏകതയെ കണ്ടറിഞ്ഞു 
ആ പരമാനന്ദവസ്തുവായി മാറിക്കഴിഞ്ഞവരാ 
ണു” ലോകം ഇന്നുവരെ കണ്ടിട്ടുള്ള മഹാത്മാ 
ക്കഠം, സിദ്ധപുരുഷന്മാര്‍, അവതാരപുരുഷ 
ന്മാര്‍. ആ പരമാനനന്ദം  സ്വയമാസ്വദിച്ചു” 
മതിമറന്നു” അതു മററുള്ളവക്കുകൂടി പകന്൯ന തരു 
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വാന്‍ വെമ്പുന്ന വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
നമ്മെ വിളിച്ചു്‌ പറയുന്നതു” കേഴംക്കൂ: “ “മനുഷ്യ 
പ്രകൃതിയുടെ മഹത്ത്വത്തെ ഒരിക്കലും വിസൂരി 
ചൂുപോകരുതു'. നാമാണ്‌ ഏററവും വലിയ 
ദൈവം... കൃസ്തുമാരും ബുദ്ധന്മാരും ഞാന്‍ ആയി 
രിക്കുന്ന മഹാസമുദ്രത്തിലെ വെറും ചില അല 
കഠം മാത്രമാണു." എത്ര ആശ്വാസവും ആശ 
യും നല്‍കുന്ന വാക്കുകഠം! ഇതു” ഏതു സാധാര 
ണക്കാരനും സ്വയം പരിശ്രമിച്ചാല്‍ ചെന്നെ 
ത്താവുന്ന ലക്ഷ്യമാണ്‌. ഓസക്കര്‍വില്‍ഡ്‌ 
പറഞ്ഞതെത്ര പരമാത്ഥം: “ഒരു യോഗീശ്വരനും 
ഒരു പാപിയും തമ്മില്‍ ഇത്രയേ അന്തരമുള്ള _ 
ഒരു യോഗീശ്വരന്‍െറ പിന്നിലൊരു കഴിഞ്ഞു 
പോയ കാലമുണ്ടു”, ഒരു പാപിയുടെ മുമ്പിലൊ 
രു വരാന്‍പോകുന്ന കാലവും.” സമയമുണ്ട്‌, 
കഴിവുമുണ്ടു”, പരി ശ്രമിക്കേണ്ടതേയുള്ള. 


സ്വാത്ഥലേശംകൂടാതെ, സവ്ൃസൃഷ്യിയമായി 
ഏകത അനുഭവിക്കുന്നവരായി കഴിയ്യന്ന മഹ 
ത്തുക്കഠം നിതൃതൃപ്ൃന്മാരായി കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. 
““ തിരക്കിന്നുള്ളില്‍ ഒററയായി”' അവര്‍ നില 
കൊള്ളുന്നു. ത്യാഗമാണു' .. സ്വാത്ഥത്യാഗം _ 
അവരുടെ കമ്മതത്ത്വം, അവരുടെ വിജയരഹ 
സ്യം, അവരുടെ നിതാന്താനുഭവത്തിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനഹേതു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഉത്തമശിഷ്യ 
ന്മാരില്‍ ഒരാളായ രാമകൃഷ്ണാനന്ദസ്വാമികരം 
പറയുകയാണു: * “ഞങ്ങളുടെ ഗുരുദേവന്‍, ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍, ഒരു കായും പറയററുണ്ടു്‌” _ അതാ 
യതു”, അനങ്ങാതെ കിടക്കുന്ന ജലപ്പരപ്പിനു മുക 
ളില്‍ വളന്നര പരന്നു കിടക്കുന്ന പായല്‍കൂട്ടത്തി 
ന്‍െറ ഒരററം നിങ്ങടം പിടിച്ചുവലിച്ചാല്‍ ആ 
കുളം മുഴുവന്‍ പിന്നാലെ പോരും; എന്നതുപോ 
ലെ നിങ്ങഠംക്കും സ്വാത്ഥപരമായ ഒരാഗ്രഹമെ 
കിലും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതു്‌” നിങ്ങളെ അഖില 
ബ്രഹ്മാണ്ഡവുമായി ബന്ധിച്ചു നിത്തും. ഏതൊ 
രു സ്വാത്ഥകാമത്തില്‍നിന്നും മുക്തനായി നില 
കൊള്ളക. അതാണു” പരിശുദ്ധി. പരിശുഭ്ധി 
എന്നുവച്ചാല്‍ ഏകത എന്നത്ഥം.”" ഇതുതന്നെ 
യാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ ജീവി 


തലക്ഷ്യം നേടാനുള്ള മാഗ്ലവും. ഇതു വിശ്വസി 


ക്കണം, സംതൃഫ്ലിയയം സുഖവും ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
വര്‍ വിശ്വസിച്ചേ തീരൂ എ മേഴ്‌സണ്‍ സങ്കട 
പ്പെടുന്നതു നോക്കു; “രസതന്ത്രത്തില്‍ വിശ്വാസ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


മുണ്ടു”, മാംസത്തിലും, വീഞ്ഞിലും, സ്വത്തി 
ലും, യന്്രങ്ങളിലും, ആവി എഞ്ചിനിലും, ബാ 
റററിയിലും, തയ്യല്‍ യന്ത്രത്തിലും, പൊതുജനാ 
ഭിപ്രായത്തിലുമൊക്കെ വിശ്വാസമുണ്ട്‌”; ദൈ 
വികകായ്യത്തില്‍മാത്രം വിശ്വാസമില്ല. ”” ബങ്കി 
മിനെപ്പ്യോലുള്ളവരെപ്പുററിയല്ലെ ഈ വേദന ? 


സംസാരത്തിലെ സുഖദുഃഖങ്ങളിലും ആസ്വാ 
ദനരസത്തിലും ഇഷ്ടംപോലെ നീന്തിത്തുടിക്കു 
ന്നതോടൊപ്പം ഈശ്വരചിന്തയാകുന്ന പിടിവ 
ള്ളിയെ ..പ്ടാതെ പിടിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ 
എല്വാമായി. ഈശ്വരനില്‍ അപാരമായ വിശ്വാ 
സം ഈശ്വരകൃപയില്‍ അടിപതറാത്ത വിശ്വാ 
സം _ ഇതു” ദൂഡമായി മനസ്സില്‍ വളത്തിയെടു 
ക്കണം. ഈശ്വചരസാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവിച്ചറി 
യാന്‍ പല മാശ്ലുങ്ങളും ഹിന്ദ്മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം അനു 
വദിച്ചു തന്നിട്ടുണ്ട്‌. താന്താങ്ങളുടെ രുചിഭേദം 
അനുസരിച്ചു” അവയെ അനുസരിക്കുകയേ 
വേണ്ടു ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിച്ചേരാന്‍. അതുകൊ 
ണ്ടാണു” ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയു 
ന്നതു്‌: “ “ബാഹ്യവും ആന്തരവുമായ പ്രകൃതിയെ 
നിയന്ത്രിച്ചിട്ട്‌ ഉള്ളിലുള്ള ദൈവികശക്തിയെ 
പുറമെ പ്രകാശിപ്പിക്കണം എന്നതാണ്‌ 
ലക്ഷ്യം. അതു” കമ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടോ ആരാധന 
വഴിയായോ മാനസികനിയന്ത്രണം മൂലമാ 
യോ തത്ത്വശാസ്ത്രദ്വാരേണയോ _ ഇതിലേതെ 
കിലും ഒന്നോ അഥവാ എല്ലാംതന്നെ വഴി 
യായോ . സാധിച്ചോള, എന്നിട്ട്‌” സ്വതന്്രനാ 
കൂ. മതത്തിന്‍െറ ആകത്തുക ഉഇതുമാത്രമാണു?.* 
മതവിശ്വാസം അഥവാ ഈശ്വരോനുഖമായ 
പ്രയാണം എന്നതു” ഒരു പ്രത്യേക ചിന്താഗതി 
യോ വീക്ഷണകോണമോ അല്പ, അതു ഒരു 
ജീവിതരീതിയാണ്‌. “മതം ആവുകയ്യം ആയി 
ത്തീരുകയയമാണു.””” നാം നമ്മുടെ ചിന്താഗതി 
ക്കാധാരമായ വസ്തുവായി രൂപം കൊള്ളക. 
അതിനു“ സ്വപ്രകൃതിക്കനുയോജ്യമായ ഏതു 
മാഗ്ലവും സ്വീകരിക്കാം. വിനയത്തോടും ആത്മാ 
ത്ഥതയോടും കൂടി ഇറങ്ങിത്തിരിച്ചാല്‍ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്തിച്ചേരാതെ നിവൃത്തിയില്ല. ടോറം 
സ്റ്റോയിയുടെ പ്രസിദ്ധമായ “മൂന്നു” ഉടടഷിമാര്‍? 
എന്ന കഥയാണു” ഇവിടെ ഓമ്മ വരുന്നതു. 


ഒരു. ദ്വീചില്‍ മൂന്നു വൃദ്ധയടഷിമാര്‍ താമ 
സിച്ചുവന്നു. അവര്‍ അങ്ങേയററം ശുദ്ധാത്മാ 
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ക്കളായിരുന്നു. അവക്കാകെ അറിയാമായിരുന്ന 
പ്രാത്ഥന ഇതു മാത്രമായിരുന്നു, _ “ഞങ്ങഠം 
മൂന്നാണു”; നീയും മുന്നാണു” _ ഞങ്ങളില്‍ കനി 
യേണമേ! * 
അതിശയകരങ്ങളായ അത്ഭുതങ്ങഠം നടന്നുവന്നി 
രുന്നു. അടുത്ത പ്രദേശത്തെ ബിഷപ്പു”” ഈ ജൂഷി 
മാരെപ്പുററി കോംക്കാനിടയായി, അവരുടെ 
അനനുവദനീയമായ പ്രാത്ഥനയെപ്പുററിയും. 
അവരെ വേദപൃസ്കത്തില്‍ പറഞ്ഞവിധം പ്രാ 
ത്ഥിക്കാന്‍ പഠിപ്പി ക്കേണമെന്നു തീരുമാനിച്ചു" 
അദ്ദേഹം ആ ദ്വീപിലെത്തി. അവരുടെ പ്രാര്‍ 
ത്ഥനാരീതി തീരെ അന്തസ്സില്ലാത്ത ഒന്നാണെ 
ന്നു” അദ്ദേഹം ആ ജുഷിമാരെ മനസ്സിലാക്കി 
യിട്ട്‌” നിയമാനുസൃതമായ പ്രാത്ഥനകളെ പഠി 
പ്പിച്ചുകൊടുത്തു. എന്നിട്ട്‌ ബിഷപ്പ്‌ ഒരു 
ബോട്ടില്‍ തിരിച്ചു്‌ യാത്രയായി. കപ്പലില്‍ 
യാത്ര ആരംഭിച്ച ബിഷപ്പ്‌ പെട്ടെന്ന്‌ ഒരു 
ജ്യോതിസ്സ്‌ കപ്പലിനെ പിത്തുരുന്നതായി കണ്ടു? 
അത്ഭുതപ്പെട്ടു. ജ്യോതിദഃപുഞ്ജം അടുത്തെത്തിയ 
പ്പോഴല്ലെ മനസ്സിലായതു” അതു” ആ മൂന്നു ജൂഷി 
മാരാണെന്നു്‌. അവര്‍ കൈകളയത്തിപ്പിടിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ ആര്‍ത്തിരമ്പിമറിയയന്ന തിരമാലക 
ഉടെ മുകളില്‍ക്കൂടി അതിവേഗത്തില്‍ പാഞ്ഞടു 
ക്കുകയാണു” കപ്പലിനോടൊപ്പമെത്താന്‍. ““നി 
ങ്ങഠം പഠിപ്പിച്ചുതന്ന പ്രാര്‍ത്ഥനാഗാനങ്ങഠം 
ഞമങ്ങാം മറന്നുപോയി, '" ബിഷപ്പിന്നടുത്തെ 
ത്തിയ അവര്‍ വിളിച്ചുപറഞ്ഞു, “എന്നിട്ടു്‌” 
ഞങ്ങളോടിവരികയാണു്‌” അതൊന്നുകൂടി പറ 


ഞ്ഞു കേഠക്കാനായിട്ട്‌.”” അത്ഭൂുതംകൊണ്ടു 
മതിമറന്ന ബിഷപ്പ്‌” തല കുലുക്കി. ““മഹാന്മാ 
രെ," വിനയസമന്വിതം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 


*'നിങ്ങഠം നിങ്ങളുടെ ആ പഴയപ്രാത്ഥനയുമായി 
തൂടന്നു ജീവിച്ചാല്‍ മതി. 


അക്രങേയററത്തെ പദത്തില്‍ 
* "ഉള്ളിലേയ്ക്കു 


കണ്ടില്ലെ ? 
അവരെത്തിച്ചേന്നുകഴിഞ്ഞു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 


ഈ നിസ്സ്റാരപ്രാത്ഥനയില്‍ക്കൂടി 
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നോക്കൂ, അവിടം നന്മയയൂടെ ഉറവിടമാണ്‌"; നി 
ങ്ങളൊന്നു” കുഴിച്ചാല്‍ മതി, ആ നീരുറവ പത 
ഞ്ഞുപൊങ്ങുന്നതു കാണാം,” അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഉള്ളിലേയ്ക്കു” ആണ്ടിറങ്ങാന്‍ 
നമ്മോടാവശ്യപ്പെടുന്നതു”. അവിടെ സകല 
ദഃഖദാരിദ്ര്യങ്ങഠംക്കും നാശഹേതുവായ, സുഖ 
ശാന്തികഠംക്കു” നിദാനമായ വെള്ളിഖനികളം 
അതിന്നു പിറകെ സ്വണ്ണം, രത്നം എന്നിവയുടെ 
ഖനികളും കിടപ്പുണ്ട്‌. കുഴിച്ചു കുഴിച്ചു ചെല്ല 
ത്തോറും അവ ഓരോന്നും നമ്മുടെ സ്വന്തമായി 
വരും. ഒരു ചിന്തകന്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുകയാണു: 
* ശ്വാസത്തേക്കാഠം കൂടുതല്‍ സമീപമാണു" 
ദൈവം, കൈകാലുകളേക്കാളം അട്ടത്തു”.”” ആ 
സാമീപ്ൃത്തെപ്പുററി സദാ സവ്൮ഥാ ഓത്തുകൊ 
ണ്ടും ഈ ലോകജീവിതത്തെ നേരിടാനൊരു 
ബ്പെട്ടാല്‍ നിതൃശാന്തിതന്നെ പരിണതഫലം. 
തങ്ങളുടെ ആത്മാത്ഥതനിറഞ്ഞ പരിശ്രമത്തില്‍ 
വിജയം കൈവരുത്തിത്തരുവാന്‍ കരുണാ 
വാരിധിയായ അന്തയ്യാമിയോടുതന്നെ പ്രാത്ഥി 
ച്ചാല്‍മതി. അന്തസ്സുള്ള ഒരുവനും ആശ്രി 
തരെ കടാക്ഷിക്കാതിരിക്കാറില്പ. വിനയം 
നിറഞ്ഞ പ്രാര്‍ത്ഥന ഇതുവരെ സാധിക്കാതിരു 
ന്നിട്ടില്ല. ഒരു ആധുനികലേഖകന്‍ പറഞ്ഞതു 
പോലെ നമുക്കും ഇന്നുതന്നെ ഒരു ജീവിതമാഗ്ലും 
സ്വീകരിക്കാം: “ “പണിയെട്ുക്കൂ, സകലതും 
നിങ്ങളെത്തന്നെ ആശ്രയിച്ചാണിരിക്കുന്നതെന്ന 
മട്ടില്‍; പ്രാത്ഥിക്കൂ, സകലതും ഭഗവാനെ ആശ്ര 
യിച്ചു മാത്ര മാണിരിക്കുന്നതെന്ന മട്ടില്‍.” ഈ 
കമ്മതത്ത്വം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞ അരയന്ന 
ത്തിന്‍െറ അന്തസ്റസ്സോടുകൂടി ജീവിക്കുവാനും, വഴി 
പതറാതെ ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയിലെത്തിച്ചേരാനും 
നമ്മെ സഹായിക്കും. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍തന്നെ നമ്മെ 
അതിന്നനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 





അദക്ഷനാണൊന്നുകിലാഴികാഞ്ചിയപൂള്റുമായ”ത്തീത്തവനാദിശില്ലി; 
അല്ലെങ്കില്‍ നമ്മോടതു പൂണ്ണമാക്കാനറിഞ്ഞു ധീ തന്നരുഠം ഷെയ്തിടുന്നോന്‍; 
ആരാണിതില്‍ ദൈവമതോത്തു നമ്മളന്യോപകാരവ്രതമാചരിക്കാം; 


ഈശന്‍െറ പൂത്തോപ്പിള; നീളെ നീളെ സ്നേഹാമൃതത്താലിതു സിക്തമാക്കാം. 


(ള്ളെര്‍) 


430 


ഒക്നോബര്‍. 


12, ഭാഗവതത്തി ന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 


ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം ഇവയാ 
ണു" സുപ്രസിദ്ധങ്ങളായ നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം. 
അതില്‍ ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങഠം പുരുഷാത്ഥങ്ങളാ 
ണെങ്കിലും പരമപുരുഷാത്ഥങ്ങളുപ്പ. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവ കമ്മജന്യങ്ങളായതിനാല്‍ നശ്വര 
ങ്ങളാണു”. **തദ്യഥേഹ കമ്മചിതോ ലോകഃ 
ക്ഷീയതേ, ഏവമേവാമുത്ര പുണ്യചിതോ ലോകഃ 
ക്ഷീയതേ.”' ഈ ലോകത്തില്‍ കമ്മംകൊ 
ണ്ട്‌ സമ്പാദിക്കപ്പെട്ട കൃഷ്യാദിലാഭങ്ങഠം എപ്ര 
കാരം നശിക്കുന്നുവോ, അപ്രകാരം തന്നെ പര 
ലോകങ്ങളില്‍ സംപാദിക്കപ്പെട്ട സ്വഗ്ലാദിഭോഗ 
ങ്ങളും നശിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും എന്നു” ശ്രുതി 
സയുക്തികം സ്ഥാപിക്കുന്നു. 


നിത്യാനന്ദസ്വരുപമായ മോക്ഷം കമ്മ 
ജനൃമല്പാത്തതിനാല്‍ പുനരാവൃത്തിരഹിതമാ 
ണ്‌”. അതുകൊണ്ടു” അതു” പരമപുരുഷാത്ഥവു 
മാണു. ഇതാണു വേദാന്തസിദ്ധാന്തം. എന്നാല്‍ 
ഈ മോക്ഷത്തെക്കാളം പരമമായ ഒരു പഞ്ചമ 
പുരുഷാത്ഥമുണ്ടെന്നാണു്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം 
ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്നതു”. അതാണു” പരമപ്പേമ 
സ്വരൂപമായ സാധ്യഭക്തി., മുക്തന്മാര്‍ പോലും 
ആ ദിവ്യഭക്തി സിദ്ധിച്ചാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഗോപിമാക്കു്‌” ശ്രീകൃഷ്ണചന്ദ്ര 
നിലുള്ള അതൃത്ഭുതദിവ്യപ്രേമം കണ്ടും ആശ്ചയ്യ 
ചകിതനായിത്തീന്ന ഉദ്ധവന്‍ പാടുന്നതു” കോം 
ക്കുക: 


ഏതാ പരം തനുഭൂൃതോ ഭവി ഗോപവധ്വോ 
ഗോവിന്ദ ഏവ നിഖിലാത്മനി രൂഡഭാവാഃ 
വാഞ്ചരന്തി യദ?ഭവഭിയോ മുനയോ വയം ച 
കീം ബ്രഹ്മജനഭിരനന്തകഥാരസസ്യ. 


ഭാ. 10.47.58. 

സ്വ്വാത്മാവും സവ്വോപനിഷദ്വേദ്യനുമായ 
തന്തിരുവടിയില്‍ ആക്കം ഒരിക്കലും നശിപ്പിക്കു 
വാന്‍ കഴിയാത്തവിധം വേരുറച്ച ദിവ്യപ്രേമ 
ത്തോടുകൂടിയ ഈ ഗോപിമാര്‍തന്നെ മനുഷ്യ 


വൈ ശുവണത്തു൦ രാമന്‍നനുതിരി 


ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം പ്രാപിച്ചു” കൃതാ 
ത്ഥകളായ പുണ്യ്യാത്മാക്കഠം. സംസാരത്തില്‍: 
നിന്നു” മുക്തി നേടിയാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു” ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്ന മുമുക്ഷുക്കളം ഹൃദയഗ്രന്ഥി പൊട്ടി 
പ്പോയ മുക്തന്മാരും സാധനഭക്തിമാഗ്ലമവലം. 
ബിക്കുന്ന ഞങ്ങളും ആ ദിവ്യഭക്തി കിട്ടിയാല്‍. 
കൊള്ളാമെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നു, കിട്ടുന്നില്ല. ഈ. 
ദിവ്യപ്പേമരസമാസ്വദിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞ ഭാഗ 
വതന്നു” ഉത്‌ കൃഷ്ടകുലത്തിലുള്ള ജന്മം, ഉപനയ 
നാദിസംസ്റ്റാരങ്ങഠം, യജ്ഞദിീക്ഷ ഇവയെല്ലാം 
എന്തിന്നു” ? സവ്വധമ്മങ്ങളടേയും പരമലക്ഷ്യം: 
ഈ പ്പേമരസാസ്വാദനമാണു്‌. അതു” സ്വായ: 
ത്തമായവക്ക്‌ മറെറാന്നിന്‍െറയും ആവശ്യകത 
ഇല്പതന്നെ. 


ആസാമഹോ ചരണരേണ്ളുഷാമ ഹം സ്്യാം 
വൃന്പാവനേ കിമപി ഗുലൃുലതൌഷധീനാം 
യാ ദുസ്ത്യജം സ്വജനമായ്യപഥം ച ഹിത്വാ 
ഭേജുര്‍മുകുന്ദപപദവീം ശ്രുതിഭിവിമൃഗ്യാം . 

ഭാ. 10. 37. 61. 


* യാവ ചില പരമഭാഗവതകളായ ഗോ 
പിമാര്‍ സ്വജനങ്ങളേയം മാത്രമല്ല ധമ്മത്തെ. 
പ്പോലും വെടിഞ്ഞു” വേദങ്ങഠംംപോലും നിത്യ 
വും അന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന തന്തിരുവടി 
യുടെ ശ്രീപാദപത്മങ്ങളെത്തന്നെ സ്വ്വാത്മനാ- 
ശരണം പ്രാപിച്ചുവോ, അവരുടെ ശ്രീപാദ: 
രേണുക്കളെ ശിരസ്സില്‍ വെച്ചു വന്ദിക്കുവാന്‍. 
ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച വൃന്ദാവനത്തിലെ വള്ളികള. 
ടേയും ഓഷധികളടേയും പുല്ലുകളുടേയുമിടയില്‍ 
ഒരു ചെറുപുല്പായിട്ടെങ്കിലും ജനിക്കുവാനുള്ള 
ഭാഗ്യം തന്നനുഗ്രഹിക്കേണമേ.'” ഈ ദിവ്യപ്രപേമ 
ലബ്ദിയാണു” ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നും അതു മുക്ത. 
ന്മാക്കുപോലും സുദദര്‍ലഭമാണെന്നും ഇതു വൃക്ത. 
മാക്കുന്നു. “:മുക്തിം ദദാതി കഹിചിത്‌ സൂ ന 
ഭക്തിയോഗം.” തന്തിരുവടി തന്നെ ശരണം പ്രാ 
പിക്കുന്നവക്ക്‌” ആദ്യം കൊടുക്കുന്നതു” മുക്തിയാ 
ണു. ഒരിക്കലും ഭക്തി ആദ്യം കൊടുക്കുകയില്ല. 


1976 


മുക്തിപോലും ഒരു പൊെട്ടപ്പുലുപോലെ ഭൂരത്തു"” 
വലിച്ചെറിയയവാന്‍ കഴിയുന്ന പരമഭാഗവതന്നു 
മാത്രമേ ദിവൃഭക്തി കൊടുക്കാറുള്ള എന്നും ഭാഗ 
വതം ഘോഷിക്കുന്നു. മുക്തന്മാരെപ്പോലും ഭക്തി 
ആകഷിക്കുന്നു. നിത്ൃയമുക്തന്മാരായ ശ്രീശുകാ 
ദികഠംപോലും തന്തിരുവടിയുടെ ദിവ്യലീല 
കഠം പാടിക്കൊണ്ടും തിരുനാമങ്ങഠം ഉച്ചരിച്ചു 
കൊണ്ടും എന്തിന്നുവേണ്ടി ലോകത്തില്‍ സഞ്ച 
രിക്കുന്നു ? അവിടുത്തെ ദിവ്യഭക്തിയാല്‍ മുക്ത 
ന്മാര്‍പോലും ആകൃഷ്ടരായിത്തീരുന്നുവെന്നല്പാ 
തെ മറെറന്താണു” പറയുവാരനുള്ളതു” ? ശ്രീശുകന്‍ 
തന്നെ സ്വയം പറയുന്നതു” നോക്കുക: 


ഴ്‌ 


പരിനിഷ്ഠിതോപ്പി നൈര്‍ഗുണ്ലേ ഉത്തമശ്ശോകലീലയാ 
ഗൃഹീതചേതാ രാജഷേ ആഖ്യാനം യദധീതവാന്‍. 


ഭാ. 2. 1.9. 


ഹേ രാജഷേം നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ത്തന്നെ നിഷ്യയോടുകൂടിയവനായിരുന്നുവെങ്കി 
ലും ഞാന്‍ തന്തിരുവടിയുടെ അതിസുന്ദരങ്ങളായ 
കിവ്യലീലകളാലാകൃഷ്ടനായി പ്പേമഭകതിയുടെ 
മാധുയ്യാതിശയം വ്യക്തമാക്കുന്ന ഈ ശ്ര്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതസംഹിത അധ്യയനം ചെയ്തു. 


4്രുവന്‍ പറയുന്നു; 


യാ നിര്‍വ്വതി സ്പനുഭൂതാം തവ പാദപത്മ.-- 

ധ്യാനാദ്‌ ഭവജ്ജനകഥാശ്രവണേന വാ സ്യാത" 
സാ ബ്രഹ്മണി സ്വമഹിമന്നപി നാഥ, മാ ഭൂതാ 
കിത്ച്വന്തകാസിലുളിതാത്‌ പതതാം വിമാനാത". 


ഭാ. 3.9. 20. 


യാതൊരതിശയപരമാനന്ദം നിന്തിരുവടി 
'യ്യടെ ശ്രീപാദപത്മധ്യാനത്താലോ അവിടുത്തെ 
ശ്രീപാദഭക്തന്മാരുടെ ശ്രീമുഖങ്ങളിലൂടെ നിര്‍ഗ 
ളിക്കുന്ന ലീലാമൃതപാനത്താലോ ഉണ്ടാവുന്നു 
വോ, ആ ദിവ്യാനന്ദം അപരിച്ചിന്നാനന്ദസ്വ 
(രൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പോലും ഇല. അപ്പ്യോഠം 
പിന്നെ അന്തകന്‍െറ ഖഡ്‌ഗത്താല്‍ ഛേദിക്കു 
പ്പെടുന്ന വിമാനത്തില്‍നിന്നു” പതിക്കുന്ന കാമി 
കാക്കു” അതു സിദ്ധിക്കില്ലെന്നു്‌ വിശിഷ്യ 
പറയണമോ ? മോക്ഷാനന്ദത്തെക്കാഠം പ്രേമാ 
നന്ദം ഉത്‌ കൃഷ്ടമാണെന്നു ഭാവം. 


ശ്രീവൈകുണ്ണത്തില്‍ തന്തിരുവടിയെ ദശീി 
ച്ചപ്പോഠം സനകാദികരംക്കുണ്ടായ സ്ഥിതി പറ 
യ്യന്നു; 


ഭാഗവതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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തസ്യ്യാരവിന്ദനയനസ്യ പദാരവിന്ദ_. 

ഷി ഞ്ജല്ലമിശ്രതുളസീമകരന്ദവായുഃ 
അന്തര്‍ഗതഃ സ്വവിവരേണ ചകാര തേഷാം 
സംക്ഷോഭമക്ഷരജുഷാമപി ചിത്തതന്വോഃ. 


ഭാ. 3. 15. 33. 


ചെന്താമരപോലെ അതിമോഹനമായ 
തൃക്കണ്ണുകളോടുകൂടിയ തന്തിരുവടിയുടെ ശ്രീപാ 
ദാം ബുജത്തിന്‍െറ അല്ലികളോടുകൂടിയ തുളസി 
യയടെ ദിവ്യമകരന്ദം വഹിച്ചുവരുന്ന കാററ്റ്‌ 
നാസികാദ്വാരത്തിലൂടെ അകത്തു കടന്നു” നിര്‍ 
ഗുണവും നിരാകാരവുമായ ബ്രഹ്മാനന്ദസാഗര 
ത്തില്‍ മഗ്നരായ ആ യോഗീശ്വരന്മാരുടെ ചിത്ത 
ത്തിലും ശരീരത്തിലും ഒരു വലിയ ക്ഷോഭം 
തന്നെ ഉണ്ടാക്കി. ഇതുവരെ അനുഭവപ്പെടാത്ത 
ഒരു ആനന്ദാതിശയം അനുഭവപ്പെട്ട. ദേഹത്തില്‍ 
രോമാഞ്ചവും ചിത്തത്തില്‍ പ്പേമോന്മാദവും 
ഉണ്ടായി. സ്വരൂപാനന്ദത്തേക്കാഠം ഈ പ്രേമാ 
നന്ദം ഉത്‌കൃഷ്ടമാണെന്നു” ഇതും കാണിക്കുന്നു. 


പൃഥു തന്തിരുവടിയോട്‌ പറയുന്നുഃ: 


ന കാമയേ നാഥ, തദപൃഹം ക്വചിന്‍. 
ന യത്ര യൃഷ്ടച്ചരണാംബുജാസവഃ 
മഹത്തമാന്തര്‍ഹൃദയാനുഖച്ൃതോ 
വിധത്ധ്വ കള്ണ്ഠായുതമേഷ മേ വരഃ. 


ഭാ. 4. 20. 24. 


യാതൊന്നില്‍ പരമഭാഗവതന്മാരുടെ ഹൃദ 
യത്തില്‍നിന്നു' അവരുടെ ശ്രീമുഖത്തിലൂടെ 
പ്രവഹിക്കുന്ന നിന്തിരുവടിയുടെ ശ്രീപാദപത്മ 
മകരന്ദം ഭവിക്കുന്നിപല്പയോ അപ്രകാരമുള്ള 
മുക്തിപോലും ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. മോക്ഷാ 
നന്ദത്തേക്കാഠം പ്രേമാനന്ദം ശ്രേഷ്യമെന്നു” ഇതും 
കാണിക്കുന്നു. 


ന ഹൃതോനൃയഃ ശിവഃ പന്ഥാ വിശതഃ സംസൃതാവിഹ 
വാസുദേവേ ഭഗവതി ഒക്തിയോഗോ യതോ ഭവേത. 


ഭാ. 2. 2. 33. 


സംസാരത്തില്‍ ഭൂമിക്കുന്നവന്നു” ഭഗവാനാ 
യ തന്തിരുവടിയില്‍ ദിവ്യഭക്തിയുദിപ്പിക്കുന്ന 
തേതോ അതിനേക്കാഠം ശ്രേഷ്യമായ മംഗളമാഗ്ലം 
വേറെ ഒന്നുമില്പതന്നെ. 
ധമ്മഃ സ്വനുഷ്യിതഃ പുംസാം വിഷ്വക്്‌സേനകഥാസു യഃ 


നോല്ലാദയേദ്‌ യദി രതിം ശമ ഏവ ഹി കേവലം. 
ഭാ. 1.2. 8. 
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യാതൊരു ധമ്മം വേണ്ടവിധമനഷ്യിച്ചിട്ടം 
തന്തിരുവടിയുടെ ദിവ്യലീലകളില്‍ രതിയുദി 
പ്പിക്കുന്നില്പെങ്കില്‍ അതു” വെറും കേശകരം 
മാത്രമാകുന്നു. 

ദാന്വ്ൃതതപ്പോഹോമ- 

ജപസ്വാധ്യായസംയമൈ 

ശ്രേയോഭിവ്വിവിധൈശ്ചാപീ 


കൃഷ്ണേ ഭക്തിഹി സാധ്ൃതേ . ഭാ: 10.47. 24. 


ദാനങ്ങഠം, വ്രതങ്ങറം, തപസ്സു, ഹോമം, 


മന്ത്രജപം, വേദാധ്യയനം, ഇന്ദ്രിയജയം ഇപ്പകാ 
രമുള്ള സവ്വസാധനകളടേയും പരമലക്ഷ്യം സച്ചി 
ദാനന്ദ്മൂത്തിയായ തന്തിരുവടിയിലുള്ള ദിവ്യ 
ഭക്തിതന്നെയാകുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മ കാര്‍ത്സേനൃന 
ത്രിരന്വീക്ഷ്യ മനീഷയാ 
തദധ്യവസ്ൃത്‌ കൂടസ്ഥോ 
രതിരാത്മന്‍ യതോ ഭവേത”. 
ബ്രഹ്മാവ്‌ വേദങ്ങഠം എല്ലാം മൂന്നുവട്ടം 
സൂക്ഷ്മമായി പരിശോധിച്ചു” തന്തിരുവടിയില്‍ 
ഭക്തിയുദിപ്പിക്കുന്നതുതന്നെ നിത്യാനന്ദോപാ 
യമെന്നു തീരുമാനിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഭാ: 2. ഒ. 34. 


നൈഷ്ണുമ്മൃമപ്യച്യൃതഭാവവര്‍ജിതം 
ന ശോഭതേ ജ്ഞാനമലം നിരങ്ജനം 
കുതഃ പുനഃ ശശ്വദഭദ്രമീശ്വരേ 


ന ചാപ്പ്ിതം കമ്മ യദപ്യകാരണം- ഭാ: 1.9.12. 


ഉപാധിനാശകവും കമ്മബന്ധമില്പാത്തതു 
മായ ജ്ഞാനംപോല്ും തന്തിരുവടിയില്‍ പ്രേമ 
ത്തോടുകൂടാത്തതാണെങ്കില്‍ വേണ്ടത്ര ശോഭിക്കു 
കയില്ല. അപ്പ്ോോടഠംപിന്നെ സാധനകാലത്തും 
ഫലകാലത്തും എല്ലാം ഒരുപോലെ ദുഃഖരൂപവും 
തന്തിരുവടിയില്‍ അപ്പ്തിക്കാത്തതുമായ കമ്മം 
എങ്ങനെ ശോഭിക്കും ? 


എന്തെങ്കിലും വരം ചോദിച്ചേ കഴിയു 
എന്നു്‌ തന്തിരുവടി നിര്‍ബന്ധിച്ചപ്പോഠം പരമ 
ഭാഗവതനായ പ്രറ്റ്റാദന്‍ പറയുന്നതു” നോക്കുക: 


യദി രാസീശ മേ കാമാന്‍ വരാംസ്ത്വം വരദഷ്ഭ 
കാമാനാം ഹൃദ്യസംരോഹം ഭവതസ്തു വ്ൃണേ വരം. 


ഭാ: 7.10.7 


വരം കൊടുക്കുന്നവരില്‍വെച്ചു” സര്‍വ്വശ്രേ 
പ്ല, എന്തെങ്കിലും വരം തന്നേ കഴിയു എന്നു്‌ 
നിന്തിരുവടിക്കു്‌ നിര്‍ബന്ധമാണെങ്കില്‍ ഒരു 
വരവും ചോദിക്കുവാന്‍ തോന്നാതിരിക്കട്ടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ോബര്‍& 


എന്ന വരമാണു” അടിയന്നു വേണ്ടതു”. കാമന- 
യുടെ ഗന്ധംപോലും ഭാഗവതന്മാരുടെ ഹൃദയ: 
ത്തില്‍ വരികയില്ല എന്നാണിതു കാണി: 
ക്കുന്നതു”. 


മുക്തന്മാര്‍പോലും ഭക്തിയാഗ്രഹിക്കുന്നു. 
പരമഭാഗവതന്മാര്‍ മുക്തിയാഗ്രഹിക്കുകയുമില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം 
ഈ ദിവൃഭക്തിസിദ്ധിതന്നെ എന്നാണു്‌ 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതസിദ്ധാന്തം. ഇതു” വ്യക്തമാ 
ക്കുന്നതില്‍ ശ്രീമദ്‌ഭാഗവതത്തിലെ എല്ലാ 
സ്റ്റന്ധങ്ങളും അഹമഹമികയാ മുന്നോട്ടുവന്നു” 
സ്തൂദ്ധിക്കുന്നു. ഭാഗവതദ്ഷ്ടിയില്‍ ഈ ദിവ്യ 
ഭക്തിയുടെ സിദ്ധിതന്നെ പരമപുരുഷാത്ഥമെന്൯മ 
വ്യക്തമാണു”. 


അതു സിദ്ധിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലം എന്തു 
എന്നാണു്‌ ഇനി ചിന്തിക്കുവാനുള്ളതു്‌. അതില്‍: 
ആദ്യത്തെ സാധനം സജ്ജനസംഗമാണു'. 
ഭഗവാനരുളിച്ചെയുന്നു : 


ന രോധയതി മാം യോഗോ ന സാംഖ്യം ധമ്മ ഉദ്ധവ 

ന സ്വാധ്യായസ്മുപസ്ത്യാഗോ നേഷ്ടാപുത്തം ന ദക്ഷിണാ: 
വ്രതാനി യജ്ഞശഛന്ദാംസി തീത്ഥാനി നിയമാ യമാഃ 
യഥാവരുന്ധേ സല്‍സംഗഃ സവ്ൃസംഗാപഹോ ഹി മാം. 


ഭ0. 11. 12. 1, 2. 


സജ്ജനസംഗം എപ്പകാരം എന്നെ വശീ 
കരിക്കുമോ അപ്പകാരം അഷ്ടാംഗയോഗമോ, 
ജ്ഞാനമോ,ധമ്മമോ,അദ്ധൃയയനമോ, തപസ്സ്സോ, 
സന്ന്യാസമോ, ഇഷ്യാപുത്തങ്ങളോ,ദക്ഷിണയോ- 
വ്രതങ്ങളോ, യജ്ഞങ്ങളോ, ഛന്ദസ്സകളോ, 
പുണൃതീത്ഥങ്ങളേം യമനിയമങ്ങളോ ഒന്നും. 
തന്നെ എന്നെ വശീകരിക്കുകയില്ല. 


ജൂഷഭദേവനും അരുളിച്ചെയുന്നു: 


മഹത്‌"സേവാം ദ്വാരമറഹവ്വിമുക്തേ- 
സൂമോദ്വാരം യോഷിതാം സംഗിസംഗം 
മഹാന്തസ്നേ സമചിത്താഃ പ്രശാന്താ 


വിമന്യവഃ സുഹൃദഃ സാധവോ യേ. 9.5. 2 


സജ്ജനസംഗമാണു” നിത്യാനന്ദത്തിലേഷ്ക്കു, 
കള തുറന്നുവെച്ച ദ്വാരമെന്നു മഹാന്മാര്‍ പറ 
യുന്നു. വിഷയികളുടെ സംഗം നരകത്തിലേ 
യ്കൂള്ള ദ്വാരമാണെന്നും അവര്‍ പറയുന്നു. സവ്വത്ര 
സമചിത്തരും, പരമശാന്തരും, ആരിലും വൈര. 
മില്ലാത്തവരും, സവ്വസുഹൃത്തുക്കളമായ സജ്ജന: 
ങ്ങളാണ്‌ മഹാത്മാക്കഠം. അവരുടെ സേവ 
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യാണു്‌ സവ്൮വശ്രേയസ്സ്റിന്‍െറയും മൂലമായ പ്രഥമ 
സോപാനം. 


രണ്ടാമത്തെ പടി മഹാത്മാക്കളുടെ ദയഷ്ക്കു” 
പാത്രീഭവിക്കലാണ്‌. അവര്‍ അഹഛൈതൃക 
കൃപാമുത്തികളാണു്‌. അവരെ സമീപിച്ചു കുറ 
ഞ്ഞൊന്നു” സേവിച്ചാല്‍ അവരുടെ കൃപഷ്ത്ക്‌ 
പാത്രീഭവിക്കുവാന്‍ വിഷമമില്ല. ആ കൃപാ 
സിദ്ധിയാണു” രണ്ടാമത്തെ പടി. 


അവര്‍ തന്തിരുവടിയുടെ ദിവ്യലീലകളം 
തിരുനാമങ്ങളും നിരന്തരം കീത്തിച്ചുകൊണ്ടും 
അവിടുത്തെ ദിവ്യമംഗളസ്വരൂപം അനവരതം 
ചിന്തിച്ചും അതുകൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന ആനന്ദലഹ 
രിയിൽ സദാ വിഹരിക്കുന്നവരാണു്‌. അവ 
രുടെ സമീപത്തില്‍ വസിക്കുമ്പോഠം ശ്രദ്ധയുദി 
ക്കുന്നു. ആ ശ്രദ്ധയാണ്‌” മൂന്നാമത്തെ പടി. 


ശ്രദ്ധ നല്ലവണ്ണം വന്നാല്‍ ഒരു നിമിഷവും 
വെറുതെ കളയാതെ ശ്രവണകീത്തനാദിഭാഗ 
വതധമ്മങ്ങളില്‍ത്തന്നെ നിഷ്ടയോടുകൂടി സദാ 
പ്രപത്തിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അതാണു” നാലാ 
മത്തെ കല്ലട. 

ഇപ്രകാരം നിരന്തരം ശ്രവണകീത്തനാദി 
കളില്‍ ശ്രദ്ധാപൂവ്വം പ്രവത്തിക്കുമ്പോഠം തന്തി 
രുവടിയില്‍ രതിയങ്കരിക്കുന്നു. ആ രതിയാണ്‌ 
അഞ്ചാമത്തെ കല്ലട. 


അപ്പോഠം ഞാന്‍ വെറും ദൃശ്യങ്ങളായ ശരീ 
രേന്ദ്രിയാദികളോ അന്തടകരണമോ അല്ലെന്നും 
അവന്റെല്പാം സാക്ഷിയായ ചൈതന്യമാണെന്നു 


മുള്ള ത്വംപദാത്ഥശുദ്ധി വരുന്നു. ഇതാണു” ആറാ 
മത്തെ പടി. 


ത്വംപദാത്ഥശുദ്ധിവരുമ്പോഠം വിക്ഷേ 
പ്പാദികഠം കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞു വരുന്നതിനാല്‍ 
തന്തിരുവടിയിലുള്ള രതി വദ്ധിഗ്റ്കും. ഈ പ്രേമ 
വൃദ്ധിയാണു” ഏഴാമത്തെ പടി. 


പ്രേമം പുഷ്ടിപ്പെട്ടാല്‍ പ്രത്ൃഗഭിന്നനായ 
തന്തിരുവടിയയടെ സാക്ഷാത്‌കാരം വരും. അതാ 
ണു്‌ എട്ടാമത്തെ കല്ലട. 


സാക്ഷാത്‌ക്കാരാനന്തരം ശ്രവണകീത്തനാദി 
ഭാഗവതധമ്മങ്ങഠം എല്ലാം സ്വാഭാവികങ്ങളാ 
യിത്തീരും.ശ്രവണകീത്തനാദികഠം കൂടാതെ ഒരു 
നിമിഷവും കഴിച്ചുകൂട്ടവാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്ന 
സ്ഥിതിവരും. അതാണു ഒമ്പതാമത്തെ പടി. 


ഭാഗവതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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ഈ സ്ഥിതിയിലെത്തുമ്പോഠാം തന്തിരുവ 
ടിയിലുള്ള സവൃഗുണഗണങ്ങളും ഭാഗവതനില്‍ 
സംക്രമിക്കുന്ന. ഭഗവാന്‍ സ്വ്വജ്ഞനും സ്വ്൮ 
ശക്തനും കരുണാനിധിയും മററുമല്ലെ ? ഭാഗവ 
തനും അതുപോലെ. അനന്തഗുണഗണാലം 
കൃതനായിത്തീരും. ഈ നിലയാണു” പത്താമ 
ത്തെ പടി. അപ്പ്ോഠം ഒരു നിമിഷവും തന്തിരു 
വടിയുടെ വിരഹം സഹിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത 
പരമവിരഹാസക്തിരൂപമായ പ്രേമത്തിന്‍െറ 
പരമകാഷ്ടയിലെത്തും. ഈ സ്ഥിതിയാണ്‌ പര 
മമായ പ്രാപ്ൃസ്ഥാനം. ഇതു” പ്രാതഃസൂരണീ 
യകളായ ഗോപിമാരുടേയും ശ്രീ ചൈതന്യ 
മഹാപ്രഭവിനേറയ്യം മീരയയടേയയം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍േറയും ധന്യധന്യമായ ജീവിതങ്ങളില്‍ 
കാണാം. 


ശ്രീമദ്‌ഭാഗവതത്തിലെ ശ്രീ നാരദ 
വ്യാസ സംവാദത്തില്‍ ഇതെല്ലാം കരതലാമല 
കംപോലെ വ്ൃക്തമായിത്തീരുന്നുണ്ടു”. പുവ്വജന്മ 
ത്തില്‍ ശ്രീനാരദന്‍ ട്ടഷീശ്വരന്മാരെ സേവി 
ച്ചിരുന്ന ഒരു ദാസിയുടെ പുത്രനായിരുന്നു. കുട്ടി 
ക്കാലത്തുതന്നെ ആ മഹാത്മാക്കളെ സേവിക്കു 
വാനുള്ള മഹാഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചു. അവരുടെ 
കൃപറ്റ്റു പാത്രീഭൂതനായി. ആ മഹാത്മാക്കഠം നി 
രന്തരം ഭഗവത'”സേവാനന്ദലഹരിയില്‍ ആറാ 
ടിക്കൊണ്ടു” ദിവസങ്ങഠം നയിച്ചിരുന്നു. ഈ 
കുട്ടിക്കും അവരുടെ കൃപകൊണ്ട്‌ അതില്‍ ശ്രദ്ധ 
യുദിച്ചു. അവരുടെ സമീപത്തില്‍ ഇരുന്നു 
സദാ ശ്രവണകീത്തനാദികളില്‍ മുഴുകിയതി 
നാല്‍ തന്തിരുവടിയില്‍ രതിയുദിച്ചു. ഹൃദയം 
ശുദ്ധമായതിനാല്‍ ത്വം പദാത്ഥശുദ്ധിവഴി 
തന്തിരുവടിയിലുള്ള പ്രേമം പുഷ്ടിപ്പെട്ടു. ആ 
മഹാത്മാക്കളടെ ഉപദേശത്തില്‍ ““വാസുദേവഃ 
സവ്൮"മെന്നുള്ള സാക്ഷാത്‌ക്കാരം സിദ്ധിച്ചു. 
അപ്പ്പോഠം അതുവരെ സാധനയായി ചെയ്തിരുന്ന 
ശ്രവണകീര്‍ത്തനാദികഠം എല്പാം സ്വാഭാവിക 
ധമ്മങ്ങളായിത്തീന്നു. തന്തിരുവടിയുടെ സവ്൮ 
ഗുണഗണങ്ങളും അദ്ദേഹത്തിലേഷ്ണകു” സംക്രമിച്ചു. 
പരമവിരഹാസക്തിരൂപമായ പ്രേമത്തിന്‍െറ 
പരാകാഷ്ടയില്‍ എത്തുകയും ചെയ്തു. ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതദ്ദഷ്ടിയില്‍ ഈ പ്രേമഭക്തിതന്നെ പര 
മലക്ഷ്യം. 


ന പയനയനതതയ 
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ഒക്ലോബര്‍ 


13. വിശിഷ്‌ടാദ്വൈതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 


നിഖിലളഭളവനജന്മസ്ഥേമഭങാഗാദിലീലേ 
വിനതവിവിധ്ഭൂതവ്രാതരക്ഷൈകദീക്ഷേ 
ശ്രുതിശിരസി വിദീപ്പേ ബ്രഹ്മണി ശ്രീനിവാസേ 
ഭവതു മമ പരസ്മ്ിന്‍ ശേമുഷീ ഭക്തിരൂപാ. 
ശ്രീഭാഷ്യമംഗളശ്ലോകം . 
ഭാരതീയസംസ്തൃതിയുടെ ഏതൊരു ഘടകം 
എടുത്താലും അതിന്‍െറ പൂവരുപം തേടുന്നവര്‍ 
വൈദികസാഹിത്യത്തില്‍ ചെന്നെത്തുന്നു. 
'വേദോ/ഖിലോ ധമ്മമൂലം' എന്നു” ജ്ഷികളും 
ആചായ്യന്മാരും പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. മതം ദശനം 
ശാസ്ത്രം കലകരം ശില്പം ഇവയെല്ലാം സംസ്കൃതി 
യുടെ അംഗങ്ങളാണു്‌്‌, ഭാരതീയധമ്മത്തിന്‍െറ 
വിളനിലമാണ്‌ പ്രയത്നംമൂലം വ്യവഹാര 
ത്തില്‍ രൂപമെടുക്കുന്ന സംസ്കാരം ഭാഷയുടെ 
മാദ്ധ്യമം വഴിയാണു” ഗുരുപാരമ്പര്യം അവലം 
ബിച്ച്‌ വികാസം പ്രാപിക്കുന്നതു”. ഈവിധം 
സംസ്കൃതഭാഷ ഭാരതീയസംസ്തൃതിയുടെ പ്രാചീന 
ഭണ്ഡാരമായി. വേദം, വേദാംഗം, ഇതിഹാസം, 
പുരാണം, ആഗമം, ദശനം, കാവ്യനാടകാദി 
സാഹിത്യം, നൃത്തഗീതാദികലകഠം ഇവ എല്ലാം 
ആ ഭണ്ഡാരത്തിലെ നേട്ടങ്ങളാണു”. ഇക്കുട്ട 
ത്തില്‍ ദശനങ്ങളും മതസിദ്ധാന്തങ്ങളും കാതലും 
പുറവെട്ടുംപോലെ ഒരേ തായ്‌ മരത്തില്‍നിന്നുമാ 
ണ്‌. ഒന്നുകൂടാതെ മറെറാന്നു ചിന്തിക്കുവാന്‍ 
പ്രയാസം. അതുകാരണം പാശ്ചാത്ൃവിശ്വവി 
ദ്യാലയങ്ങളില്‍ പോലും സംസ്തൃതാധാരിതമായ 
ദശനഗ്രന്ഥങ്ങളം മതഗ്രന്ഥങ്ങളും ഇക്കാലത്തു 
താല്പയ്യത്തോടെ അഭ്യസിക്കുന്നതായി അറി 
യ്യുന്നു. 


പാശ്ചാതൃ സംസ്റ്റാരത്തില്‍ മതവും ദശ 
നവും പ്രായേണ വേറായിട്ടുതന്നെയാണു' മുന്നോ 
ട്ടവന്നിരിക്കുന്നതു”. ഭാരതത്തിലാകട്ടെ രണ്ടും 
ശ്രുതിമുലമായി തുടങ്ങി പരസ്സറരാശ്രയത്തില്‍ 
വളന്നുവന്നു. ഇതു ഒരു ആകഷ്ണീയമായ വൈ 
ശിഷ്യയമാണു്‌. പൂവമീമാംസ, ഉത്തരമീമാംസ, 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികാം. 


ന്യായം, വെശേഷികംം സാംഖ്യം, യോഗം 
എന്നിവ ആറും വേദാനുയായികളാകയാല്‍ വൈ. 
ദികദശനങ്ങളാണു്‌. ബദദ്ധദശനം ജൈനദശനം 
എന്നിവ വൈദികങ്ങളല്ലെങ്കിലും പല അംശങ്ങ 
ളിലും വേദത്തോടു കടപ്പെട്ടു വളന്നിട്ടുള്ളവയാ 
ണു. ഇവയും ആദ്യം പറഞ്ഞ ഷഡ്‌ദശനങ്ങളോ 
ടാത്തതെ” പുഷ്ടിപ്പെട്ടു. ദശനങ്ങഠം എല്ലാംതന്നെ 
പരസ്സുരം ഒന്നു” ഒന്നിനു പുവപക്ഷമോ, സഹായ 
കമോ, ഭാഗികമായി പോഷകമോ, ശോധകമോ 
ആയിട്ടാണു” വളന്നിരിക്കുന്നതെന്ന്‌ അവയെ 
ല്ലാം സൂക്ഷൃതയോടെ പഠിച്ചിട്ടുള്ളവക്കു കാണു 
വാന്‍ കഴിയും. ചില പ്രമേയങ്ങഠം ഇവ്റ്കെല്പാം 
പൊതുവാണു”. തത്ത്വാവബോധംകൊണ്ടുമാത്ര 
മേ സംസാരദുഃഖം അകററുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു; 
കമ്മമാണു' മനുഷ്യനെ ഉയത്തുന്നതും താഴ"ത്തുന്ന 
തും; സുഖദഃഖങ്ങഠം പുണൃപാപങ്ങളുടെ 
ഫലമാണു്‌; ജനനവും മരണവും രാത്രിയയം 
പകലുംപോലെ ഒന്നിനു പിന്നില്‍ ഒന്നായി 
പ്പോകുന്നു; പരദുഃഖം അകററുവാന്‍ ശ്രമിക്കാതെ 
സ്വന്തം ദുഃഖം നീങ്ങുന്നതല്പ; എന്നീ വിധമെ 
ല്യാമുള്ള തത്ത്വങ്ങഠം മേല്‍പറഞ്ഞ എല്ലാ ദശന 
ങ്ങഠംക്കും ഒന്നുപോലെ സമാദരണീയമായിത്തീ 
രുവാന്‍ കാരണം അവയുടെ ഉപല്പത്തിയിലുള്ള 
സംബന്ധമാണ്‌.. 


ജൈമിനിയുടെ പുവമീമാംസാസൂത്രങ്ങഠം 
വേദവിധികളടെ തത്ത്വം നിശ്ചയിക്കുന്നതിനു 
വേണ്ടിയുള്ളതാകയാല്‍ പ്രായേണ മതത്തിന്‍െറ 
അംഗംതന്നെയാണു”. രണ്ടാമതു വരുന്ന ഉത്തര 
മീമാംസയെ ശാരീരകദശനം അല്ലെങ്കില്‍ വേദാ 
ന്തം എന്നു പറയുന്നു. വ്യാസമഹഷി വേദാന്താ 
ത്ഥനിണ്ണ്റയത്തിനുവേണ്ടി രചിച്ചിട്ടുള്ള ഈ 
ദശനം മതാധിഷ്ടിതവും തത്ത്വനിദ്ല്്റായകവുമാ 
ണു, ദശനങ്ങളുടെയെല്ലാം പ്രാരംഭഗ്രന്ഥങ്ങളായ 
സൂത്രങ്ങഠം ജുഷിപ്രണീതവും പരസ്ററരസംബദ്ധ 
വുമാണെന്നു മറക്കുവാന്‍ പാടില്ല. വേദത്തിനു 
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പിന്‍ബലമായി രചിക്കപ്പെട്ട ധമ്മശാസ്ത്രങ്ങ 
ളോടൊപ്പുമാണു്‌ ദശനങ്ങഠം കണക്കാക്കപ്പെട്ട 
രിക്കുന്നതു”. 


ഭാരതത്തില്‍ ദാശനികന്മാരും വേദാചാര്യ 
ന്മാരും പൊരുത്തപ്പെടാത്ത രണ്ടുകൂട്ടം ചിന്തക 
ന്മാരായിരുന്നില്പ. ചില കാരണങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടുണ്ടായ അവരുടെ അഭിപ്രായവ്യത്യാസ 
ഞഅ്ങഠം ഏകദേശവിഷയങ്ങളെ മാത്രമേ സംബ 
ന്ധിച്ചിരുന്നുള്ള. വൈദികധമ്മത്തില്‍ പൂവ്വ 
മീമാംസയ്യം ഉത്തരമീമാംസയുയമാണ്‌ മതത്തി 
ന്‍െറ അടിത്തറ. വിശിഷ്ടാദ്വൈതപ്രകാരം 
ഒന്നാമത്തേതു ഭഗവത്‌ പ്രാഫ്തിക്കുള്ള മാഗ്ലഗം ഉപ 
ദേശിക്കുന്നു; രണ്ടാമത്തേതു ഭഗവത്സ്വരുപം 
നിണ്ണുയിക്കുന്നു. ഈ വിധം രണ്ടും ഒരേ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ രണ്ടു്‌” അററം മാത്രം. സ്വീകാരൃമായ 
അംശങ്ങഠം ഇതരശാസ്്രങ്ങളില്‍നിന്നും അംഗീ 
കരിക്കുന്നതിനു” ഒരു ദശനത്തിനും തടസ്സുമുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. സാംഖ്യം യോഗം മുതലായവ 
അങ്ങനെ വേദാന്തത്തിന്‍െറ പുഷ്ടിസാധകങ്ങ 
ളായിത്തീന്നു. 


വേദാന്തം എന്ന പദംകൊണ്ട്‌ ശ്രുതിശിര 
സ്റ്റായ ഉപനിഷത്തുകളും, അവയുടെ സമന്വയം 
നിരൂപിക്കുന്ന വേദാന്തസൂത്രങ്ങളും, പുരുഷാത്ഥ 
സിദ്ധിയയമായി അവഗ്റ്ുള്ള അനുഭവസംബന്ധം 
കാണിക്കുന്ന ഭഗവദ്‌ഗീതയുമാണു” ഉദ്ദേശിക്ക 
പ്പെടുന്നതു”. ഇവയെ പ്രസ്ഥാനത്രയം എന്നു 
പറയുന്നു. പ്രസ്ഥാനം എന്ന പദത്തിനു 
പ്രകഷം അല്ലെങ്കില്‍ മാഹാത്മ്യം ഉള്ള സ്ഥാനം 
എന്നത്ഥമാണു”; വിഷയം ഗ്രഹിക്കുന്നതിനുള്ള 
ഉത്തമപ്രമാണം എന്നത്ഥം. ശ്രുതി, യുക്തി, 
അനുഭവം ഇവ വഴിയാണു സിദ്ധാന്തനിണ്ണ്യം. 
ഉപനിഷത്തുകഠം ശ്രുതിപ്രസ്ഥാനത്തെയും 
ബ്രഹ്മസൂത്രം യൃക്തിപ്രസ്ഥാനത്തെയും ഭഗവദ്‌ 
ഗീത അനുഭവപ്രസ്ഥാനത്തെയുംവ്യക്തമാക്കുന്നു. 
പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിന്‍െറ താല്പര്യം ഗ്രഹിക്കുന്ന 
തിനു ഭാഷാപാണ്ഡിത്യം മാത്രം പര്യാപ്പമല്പ. 
ആവത്തിച്ചുള്ള ശ്രവണവും മനനവും നിദിദ്ധ്യാ 
സനവും സ്ന്പ്യദായജ്ഞനായ ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ 
സഹായത്തോടുകൂടി അനുഘ്യിക്കുന്നവക്കു മാത്രമേ 
അവയുടെ ഹൃദയം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ള. 
അങ്ങനെയാണു” ഇവയുടെ ഭാഷ്യങ്ങഠം രചിക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടള്ളതു”. ഇപ്പ്പോഠം ലഭ്യമായിട്ടുള്ള 


വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 


പ്രകാരമാണു" ? 
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പ്രസ്ഥാനത്രയഭാഷ്യങ്ങളില്‍ അതിപ്പാചീന 
മായിട്ടുള്ളതു ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടേ 
താണു. വേദാന്തം ശാങ്കരഭാഷ്യപ്രകാരം 
അദ്വൈതപരമാണു” എന്നു പ്രസിദ്ധം. 


ജീവിതാനുഭവംകൊണ്ടു്‌ സംസാരം ദുഃഖ 
മയമാണെന്നും ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങഠം അനിത്യവും 
കഷ്ടപ്രദവുമാണെന്നും മനസ്സിലാക്കി ത്രിവിധ 
താപപരിഹാരത്തിനും നിത്യസുഖപ്രാഫ്ഠിക്കും 
വേണ്ടി മനുഷ്യന്‍ മാഗശ്ലും അന്വേഷിക്കുന്നു. സ്വ 
സ്വഭാവത്തെപ്പുററി അപ്പോം ആലോചന 
ഉണ്ടാകുന്നു സദാ മാററത്തിനു വശപ്പെട്ടുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ശരീരാദികളില്‍ വിച്ചേദം 
ഇല്പാതെ കത്താവായും ഭോക്താവായും അനുഭവ 
മാകുന്ന ഒരു ജീവവ്യക്തിയാണു” താന്‍ എന്നു 
ക്രമേണ ബോധം വരുന്നു. ശരീരത്തോടൊപ്പവും 
മരണത്തിനുശേഷവും കത്താവും ഭോക്താവും 
ആയ ഈ ജീവാത്മാവ) നിലനില്ലുന്നു എന്നും 
ജീവാത്മാവിന്‍െറ അനുഭവമാണ്‌ ഈ ജേഞയ 
മായ പ്രപഞ്ചം എന്നും ചിന്തകൊണ്ട്‌ ഉറയ്ക്കുന്നു. 
അടുത്തതായി ചൈതനൃയരൂപമായ ജീവന്നും 
ടേഡരൂപമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്നും കാരണ്ഭൂതവും 
നിയാമകവുമായ ഒരു മഹാശക്തി ഉണ്ടായിരി 
ക്കുമെന്നുള്ള അറിവു” ഉദിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ചിത? 
(ആത്മാവു) അചിത്‌ (ജഡജഗത്തു”) ഈശ്വരന്‍ 
എന്നീ മൂന്നു തത്ത്വങ്ങഠം എല്ലാ മതങ്ങളിലും 
ദശനങ്ങളിലും പ്രമേയവിഷയമായിത്തീന്നു. 
അതേപ്പററിയുള്ള പഠനങ്ങളും അന്വേഷണങ്ങളം 
അനുഭവങ്ങളും വികസിച്ചപ്പോഠം അനുവധി 
പ്രഗൃങ്ങഠം ബുദ്ധിഗോചരമായി. ഓരോ ദശന 
ങ്ങളും ഭിന്നയയക്തികഠംമൂലം ആത്മാവു”, ആത്മാ 
വിന്‌ ആശ്രയവും വിഷയവും കൊടുക്കുന്ന 
പ്രപഞ്ചം, രണ്ടിനും ഹേതുഭൂതമായ പരതത്ത്വം, 
ഇവയയുടെ സ്വരൂപം, സ്വഭാവം, പ്രകാരം, 
പ്രവൃത്തി ഇവയെപ്പററി ആരായ്യവാന്‍ തുടങ്ങി. 
ജീവനു സുഖദുഃഖങ്ങാം ഏതു പ്രകാരം ഉണ്ടാ 
കുന്നു? കമ്മഫലമാണെങ്കില്‍ ഫലം നല്‍കുന്ന 
പ്രഭ ആരാണു ? ലോകം സുഖത്തിനോ ഭുഃഖ 
ത്തിനോ കാരണമായെങ്കില്‍ ലോകത്തില്‍ 
ജനിക്കുന്നേടത്തേറളംകാലം എങ്ങനെ ദ്ദഃഖം 
ഒഴിവാക്കുവാന്‍ കഴിയും? ലോകബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നും ജീവനു മോചനം ഉണ്ടോ? ഇരശ്വരനു 
ലോകത്തിനോടും ജീവനോടുമുള്ള ബന്ധം ഏതു 
ഈവിധമുള്ള ചോദ്യങ്ങഠം 
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ക്കെല്ലാം ഉത്തരം തേടുകയാണു” വേദാന്തദശനം 
ചെയ്യുന്നതു്‌”. 

ദേശംകൊണ്ടും കാലംകൊണ്ടും സ്വഭാവം 
കൊണ്ടും അപരിച്ചിന്നമായ ദ്ൃശ്യപ്രപഞ്ചത്തെ 
പ്പററിയുള്ള സംബന്ധം ഏതെല്ലാം പ്രകാര 
മാണെന്നു” അനായാസേന ആക്കുംതന്നെ നിശ്ച 
യിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. എങ്കിലും സവവിധ 
ദുഃഖങ്ങളും നിശ്ശേഷം പരിഹരിച്ചു” നിതൃമായ 
പരമാനന്ദം പ്രാപിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കണമെന്നുള്ള 
നൈസഗ്ഗ്റികമായ വാഞ്ച നിരന്തരം പ്രേരണ 
നല്‍കിയ ട്ടൃഷികഠം അശ്രാന്തതപസ്സമൂലം 
അതിലേന്റ്റു മാഗ്ലം കണ്ടുപിടിക്കുന്നതിനു ബദ്ധ 
ശ്രദ്ധരായി. അവര്‍ ആത്മസ്വരൂപവും പര 
മാത്മയറഥാത്ഥ്യവും സ്വാനഭൂതിക്കു വിഷയ 
മാക്കി ആ അറിവു” വിദ്യാപാരമ്പര്യംമുഖേന 
ലോകത്തിനു പ്രദാനംചെയ്തു. ആത്മസ്വരൂപം 
നിണ്ണൂയിച്ചാല്‍ പരമാത്മതത്ത്വം അറിയുവാന്‍ 


കഴിയം. പരമാത്മസ്വരൂപം ഗ്രഹിക്കുമ്പോഠം 
ലോകത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപം മനസ്സി 
ലാക്കാം. വേദങ്ങളിലും ഉപനിഷത്തുകളിലും 


ഇവയെെപ്പററിയുള്ള പല കാഴ്ചപ്പാടുകളും വ്യക്ത 
മാണു”. 


മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുംവഴി സമ്പാദിക്കുന്ന 


അറിവു” ഉദിക്കുന്നതിനു” ദ്ൂഷ്യാവെന്നും ദൃശ്ൃമെ 


ന്നും രണ്ടു പദാത്ഥത്ങഠം സ്വീകരിക്കാതെ കഴി 
യൃന്നതല്പ. ഇവ രണ്ടുമില്ലെങ്കില്‍ ശാസ്ത്രവ്യവ 
ഹാരംതന്നെ ഏതുവിധം ? അറിവും അവയപ്പെ 
ടന്നതും രണ്ടല്ലെന്നു പറയുന്നതു” അനുഭവവിരോ 
ധമല്ലേ? അതുകൊണ്ടു്‌ ദ്രഷ്മാവും ദൃശ്യവും 
എപ്പോഴും രണ്ടാണ്‌. രണ്ടിനത്തിലും അനവധി 
വിഭിന്നതകളും സത്യമായിട്ടുതന്നെയുണ്ടു്‌. ഇപ്പ 
കാരമുള്ള നോട്ടമാണു” ദ്വൈതം. 


എങ്കിലും പാരമാത്ഥികദ്ൂഷ്ഠിയില്‍ അങ്ങ 
നെ രണ്ടില്പ. ജ്ഞാനഘനമായ ത്രിപുടീശുന്യ 
മായ അദ്വൈതതത്ത്വമാണു” പരമാത്ഥം. പ്രപ 
ഞ്ചഭേദം അതിലില്ല. അതു സന്മാത്രമാണു്‌, 
ഏകരസമാണു, നിഷ്്രപഞ്ചമാണു” എന്നു” അ 
ദ്വൈതദശനം പഠിപ്പിക്കുന്നു. അദ്വൈതത്തില്‍ 
എത്തുന്ന പല പ്രകാരങ്ങളും ഉണ്ടാകാം. ശുന്യാ 
ദ്വൈതം, പൂണ്ണാദ്വൈതം, വിജ്ഞാനാല്വൈതം, 
മിഥ്യാദ്വൈതം, ശുദ്ധാദ്വൈതം, ശിവാദല്വൈതം, 
വാസുദേവാദ്വൈതം, ബ്രഹ്മാദ്വൈതം, സന്മാത്രാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ോബര്‍ 


ദ്വൈതം, കേവലാദ്വൈതം, എന്നെല്ലാം അതി 
സൂക്ഷ്യമായ വിഭജനങ്ങഠം കാണുവാന്‍ കഴിയും. 
ശ്രീശജ്കരഭഗവത”പാദര്‍ പ്രതിഷ്ടിച്ച അദ്വൈത 
ത്തില്‍ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മപ്രതിപാദകമായ കേവ 
ലാദല്വൈതമാണു” മുഖ്യപ്രമേയം. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ കാലത്തിനുശേഷം ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിനു ശ്രീ 
ഭാഷ്യം രചിച്ച്‌ രാമാനുജാചാര്യര്‍ വിശിഷ്ടാ 


ദ്വൈതം പ്രതിഷ്ക്രിച്ചു. അതും ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ 
അദ്വൈതംതന്നെയാണു”. പക്ഷേ കേവലാദ്പൈ 


തത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമാണു”. അതേസമയം “ജഡ 
വും ചേതനവും എപ്പപോഴം അത്യന്തം ഭിന്നം 
തന്നെ" എന്നു പറയുന്ന ദ്വൈതത്തില്‍നിന്നും 
അകന്നുതന്നെ നില്‍ക്കുന്നു. വിശിഷ്ടാദ്വൈതദശ 
നപ്രകാരം ചിത്‌, അചിത൦, ജഡം എന്നു മൂന്നു 
തത്ത്വങ്ങഠം അനുഭവത്തിന്‍െറ അവിഭാജ്യഘടക 
ങ്ങളാണ്‌. ചിത്തിന്‍െറയും അചിത്തിന്‍െറയും 
അന്തര്യാമിയായി നിന്നുകൊണ്ടു ജഗത്‌പ്രഭവാ 
യ ഇശ്വരന്‍ സവവും നിയമനം ച്ചെയ്യന്നു. അ 
ദ്വൈതത്തില്‍ ബ്രഹ്മതത്ത്വം സജാതീയവിജാ 
തീയ സ്വഗതഭേദശുൂന്യമാണു്‌. അദലദ്വൈതപ്പകാ 
രം പരവസ്മുവായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഭേദം ഒന്നുമില്ല; 
അതു നിഷ'ക്രിയവും നിര്‍ഗുണവും നിഷ്കുളവു 
മായ ജ്ഞാനഘനം മാത്രമാണു”. വിശിഷ്ട 
ദ്വൈതത്തിലാകട്ടെ സ്വഗതഭേദം സിദ്ധാന്തമാ 
യി കരുതപ്പെടുന്നു. ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ശരീരവും 
ആത്മാവും രണ്ടായിപ്പറഞ്ഞാലും യഥാത്ഥത്തില്‍ 
വേറെയല്പ, അവ അപ്പഥക്സിദ്ധങ്ങളാണു്‌. 
ശരീരത്തിലുള്ള അവയവങ്ങഠം വേറുവേറായാ 
ല്യം ഒരേ ശരീരംതന്നെയാകയാല്‍ വിഭിന്നമല്ല. 
ദേഹദേഹിസം ബന്ധം വിശേഷണവിശേഷ്യ 
ങ്ങളുടെ ഐകൃമാണു”. അവയില്‍ പ്രകാരഭേദ 
വുമുണ്ടു" എന്നേയുള്ള. പരമേശ്വരന്‍ ഈ വിധ 
ത്തില്‍ ജഗദാത്മാവാണ്ട്‌. 


ജീവജഗത്തുകഠം ഉഠംപ്പെടുന്ന ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തിനു” ആദ്യം കാരണരൂപത്തില്‍ സൂക്ഷ്മമായ 
ഒരവസ്ഥയ്യം പിന്നീടു കാര്യമായിത്തീരുമ്പോഠം 
സ്ഥു ലമായ ഒരവസ്ഥയും ഉണ്ടെന്നു ചില ദശന 
ങ്ങഠം സ്വീകരിക്കുന്നു. വിശിഷ്ടാദ്വൈതസിദ്ധാ 
നത്തപ്രകാരം പരമാത്മാവു” അഥവാ പരബ്രഹ്മം. 
സൂക്ഷ്യമായ ചിത്തും അചിത്തും ഉഴംക്കൊള്ളന്ന 
കാരണമാണു”. ആ സുൂക്ഷൂകാരണംതന്നെ സ്ഥൃ ല 
രൂപത്തില്‍ പ്രപഞ്ചരൂപമായി പരിണമിക്കു 
ന്നു. ഈ സുക്ഷൃത്വവിശിഷ്ടവും സ്ഥൃലതാ 
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വിശിഷ്ടവുമായ രണ്ടു പ്രകാരങ്ങളടെ ഈശ്വര 
നിലുള്ള ഐകൃത്തെയാണു” വിശിഷ്ടാദ്വൈതം 
എന്നു പറയുന്നതു”. വിശിഷ്ടമായിട്ടുള്ളവയുടെ 
അദ്വൈതം വിശിഷ്ടാദ്വൈതം. അല്ലെങ്കില്‍ 
ദ്വൈതവിശിഷ്ടമായ അദ്വൈതം വിശിഷ്ടാ 
ദ്വൈതം എന്നും വിഭജിക്കുവാന്‍ കഴിയം. അന്ത 
യ്യാമിയായ പരമാത്മാവിന്‍െറ ശരീരമാണു" 
പ്രപഞ്ചം മുഴവന്‍. സ്ഥൃയലശരീരത്തെയും സ്ഥൃല 
പ്രപഞ്ചത്തെയും ചിദ്‌രൂപമായ ജീവന്മാരെയും 
ഉള്ളിനുള്ളായി നിന്നു നിയമനം ചെയ്യുന്നതു" 


അന്തയ്യാമിയായ പരമാത്മാവാണ്‌, ഇവിടെ 
ശ്രീനാരായണനാണ്‌.. ശരീരവും ശരീരിയ്യം 
തമ്മില്‍ ഭേദവിശിഷ്ടമായ അഭേദം ഇങ്ങനെ 


വ്യക്തമാണു”. പരമാത്മാവുമാത്രമാണു” പ്രധാനം 
അഥവം ശേഷി. ജീവനും ശരീരവും 
ധാനം അഥവാ ശേഷം. ഇപ്രകാരമാണു പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലുള്ള വൈവിദ്ധ്യത്തെയും അവയില്‍ 
'ഭോക്താവും കത്താവുമായി അഭിമാനിക്കുന്ന 
ജീവാത്മാക്കളെയയം പരമാത്മാവു നിയമനം ചെ 
യ്യുന്നതു”. പ്രപഞ്ചം പരമാത്മാവില്‍നിന്നും ശ 
രീരം ശരീരിയില്‍നിന്നും എന്നപോലെ ഭിന്നമാ 
ണെങ്കിലും അതു” അന്തയ്യാമിക്കു സമ്പള്്റമായി 


അധീനപ്പെട്ടതാകയാല്‍ എപ്പോഴും പരമേശ്വര 


നു ശേഷമാണു്‌, ആശ്രിതമാണ്‌. ഈ വിധം 
നിയാമ്യനിയാമകഭാവം ഐക്യത്തില്‍ അവ 
സാനിക്കുന്നു. പ്രകാരപ്രകാരിഭാവം മാത്രംകൊ 
ണ്ടു ഭേദമുള്ള ഈ വിശിഷ്യാദ്വൈതസിദഭ്ധാന്ത 
ത്തെ “ഒരു പറ നെല്ലു" എന്നു പറയുന്നതുപോ 
ലെ പ്രകാരാദ്വൈതമെന്നും പറയുന്നു. ഇവിടെ 
ദാശനികദ്ദഷ്ടഠിയില്‍ വിവരിച്ച ഈ ത്രിതത്ത്വ 
സിദ്ധാന്തത്തെ, വിശിഷ്ടാദെദ്വെതത്തെ, മത 
ദൃഷ്യിയില്‍ക്കൂടിക്കാണുമ്പോഠം ശൈവവിശിഷ്ടാ 
ദ്വൈതമെന്നും ശാക്തവിശിഷ്ടാദ്വൈതമെന്നും 
വൈഷ്ണവവിശിഷ്യാദ്വൈതമെന്നും അംഗീകരി 
കു” പലതായ മതസിദ്ധാന്തങ്ങളും അനുഷ്യാന 
ങ്ങളും നിലവില്‍ വന്നിട്ടുണ്ട്‌. വിഷ്ണുപരമായ 
വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തെയാണു്‌ മേല്‍ വിവരിക്കു 
വാന്‍ പോകുന്നതു”. മതദൃഷ്ടിയില്‍ ഇതിനെ 
ശ്രീവൈഷ്ണവസമ്പ്യദായം അഥവാ ശ്രീസമ്പ്വദാ 
യം എന്നു പറയന്നു. ഇതിന്‍െറ ആദ്യപ്രവത്തിക 
ശ്രീം ലക്ഷ്മീദേവി, ആകയാല്‍ ഈ നാമധേയമു 
ണ്ടായി എന്നാണു” വിശ്വാസം. രംഗനാഥമുനി 
(24 ക 924) യാണു സിദ്ധിത്രയം, യോഗരഹ 


വിശിഷ്യാദ്വൈതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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സ്യം മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങടം വഴി ആദ്യം ഈ 
സിദ്ധാന്തത്തെ രേഖാരൂഡമാക്കിത്തീത്തതു”. 
രംഗനാഥമുനിയുടെ പൌത്രനായിരുന്നു ശൈല 
ചുര്‍ണന്‍ അഥവ തിരുമലനമ്പി. യതിരാജന്‍ 
എന്നും തമിഴ്‌ ഭാഷയില്‍ ആണ്ടവര്‍ എന്നും ഭക്തി 


പൂവ്വം വിളിക്കപ്പെടുന്ന ശ്രീരാമാനുജാചാര്യരു 
ടെ അമ്മയുടെ മാതുലനായിരുന്നു ഈ നമ്പി. 


വിശിഷ്ടദ്വൈതം വിവരിച്ചു സ്ഥിരമാക്കി 
പരത്തിയതു” ശ്രീരാമാനുജാചായ്യരാണു. 


ശ്രീരാമാനുജാചാര്യര്‍ ക്രിസ്കുവഷ്ം 1017 
നോട്ട്‌” അടുത്തു” മദ്രാസു-പട്ടണത്തില്‍നിന്നും 
ഏകദേശം 20 മൈല്‍ പടിഞ്ഞാറുള്ള ശ്രീ പെരു 
മ്പുതൂര്‍ എന്ന സ്ഥലത്തു ജനിച്ചു. ഹാരീത 
ഗോത്രത്തില്‍പ്പെട്ട ആസുരി കേശവപ്പെരുമാഠം 
ആയിരുന്നു ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പിതാവു. മാതാ 
വായ കാന്തിമതി യാമുനാചായ്യരുടെ ശിഷ്യനും 
വൈഷ്ണവാചാര്യനുമായിരുന മേല്‍പറഞ്ഞ 
തിരുമലനമ്പിയയുടെ സഹോദരിയായിരുന്നു, 
സ്ോത്രരത്നം, ഗീതാത്ഥസംഗ്രഹം എന്നിവ 
രചിച്ച യാമുനാചഠര്യര്‍ (ഇദ്ദേഹത്തെ തമിഴില്‍ 
ആഴംവന്താര്‍ എന്നു പറയുന്നു ശ്രീരാമാനുജാ 
ചാരൃരുടെ പരമഗുരു ആയിരുന്നു. ചെറു 
ത്തില്‍ത്തന്നെ പിതൃവിയോഗംമൂലം ശ്രീരാമാനു 
ജന്‍ കാഞ്ചീപുരത്തേഴ്ണൂു വാസം മാറേറണ്ടതായി 
വന്നു. അവിടെ പ്രസിദ്ധനായ യാദവപ്രകാശ 
ന്‍െറ കീഴില്‍ ശാസ്ത്യാഭ്യാസം തുടന്നെങ്കിലും 
പ്രതിഭാശാലിയായ ശിഷ്യന്‍ പൂവവ്യാഖ്യാന 
ത്തില്‍ തൃപ്ലിപ്പെടാതെ, ഗുരുവചനം എതിത്ത 
പ്പോഠം ഗുരുവിന്‍െറ കോപത്തിനു പാത്രമായി. 
കുറെക്കാലത്തേഗ്റ്കു്‌” കാഞ്ചീപുരത്തുതന്നെ ദേവ 
രാജസ്വാമിക്ഷേത്രത്തില്‍ തീത്ഥകൈങ്കര്യം 
അനുഷ്കിച്ചുകൊണ്ടു” ശ്രീരാമാനുജന്‍ താമസിച്ചു. 
ആ സന്ദഭത്തില്‍ യാമുനാചാര്യര്‍ തന്‍െറ സ്ഥാ 
നത്തു” ശ്രീരംഗക്ഷേത്രത്തില്‍ ശാസ്ത്രാദ്ധ്യാപനം 
നടത്തുന്നതിനും മററുമായി ഒരു യോഗ്യവ്യക്തി 
യെത്തേടുകയായിരുന്നു. ശ്രീ യാമുനാചായ്യര്‍ 
ഒരിക്കല്‍ കാഞ്ചി പുരത്തു വന്നപ്പ്ോോഠം മഹാബു 
ഭ്ധീമാനായ രാമാനുജനെപ്പററി അറിഞ്ഞു അദ്ദേ 
ഹത്തെ ശ്രീരംഗത്തേയ്ക്കു നയിക്കാമെന്നു വിചാ 
രിച്ചു. യാദവപ്രുകാശനുമായുള്ള അഭിപ്രായ 
വൃത്യാസംകൊണ്ടു്‌” രാമാനുജന്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
വിട്ടുപോകുവാന്‍ ചിന്തിക്കുന്ന സമയമായിരു 
ന്നു. വൃദ്ധനായ യാമുനാചാര്യര്‍ കുറെക്കഴിഞ്ഞു 
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അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖ്യശിഷ്യനായ മഹാപുണ്ണ 


നെ രാമാനുജന്‍െറ അടുത്തേഷ്ണു്‌” അയച്ചു. അതേ 
സമയം രാമാനുജനും കാഞ്ചീപുരം വിട്ട്‌ ശ്രീരം 
ഗത്തേഗ്റ്ു യാത്രപോകുകയായിരുന്നു. വഴി 
യില്‍ മദുരാന്തകം എന്ന ക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു” 
യാദൃച്ഛികമായി ഇരുവരും സന്ധിച്ചു. മുന്‍ 
പ്രസ്താവിച്ച സ്തോത്രരത്നം എന്ന കൃതി പ്രീതി 
യോടും ഭക്തിയോടും അവിടെവെച്ചു യുവാവായ 
രാമാനുജന്‍ ഭഗവല്‍കൈങ്കര്യമായി ചൊല്ലുന്നതു 
കേട്ട്‌ ആകൃഷ്ടനായ മഹാപുള്ണ്ണന്‍ അദ്ദേഹവുമാ 
യൃള്ള സംഭാഷണത്തില്‍ തന്‍െറ വരവു” ശ്രീരാ 
മാനുജനെത്തേടിയായിരുന്നു എന്നു വൃക്തമാ 
ക്കിക്കൊടുത്തശേഷം ഇരുവരും ശ്രീരംഗത്തേക്കു 
'പോയി. യാമുനാചായ്യര്‍ അപ്പ്യോഠം അന്ത്യാവ 
സ്ഥയിലായിരുന്നു. ആകയാല്‍ രാമാനുജന്‍ 
കാഞ്ചീപുരത്തേഴ്കത്കുതന്നെ മടങ്ങി. ദേവരാജ 
സ്വാമിയുടെ ദാസനായ അദ്ദേഹം ക്ഷേത്രപുരോ 
ഹിതന്‍വഴി ഭഗവദിച്ചു അറിഞ്ഞു” താമസിയാ 
തെ മഹാപുള്റ്റന്‍െറ ശിഷ്യനായിത്തീന്നു. 


വിവാഹിതനായ രാമാനുജന്‍ മഹാപുല്്റ്റ 
ന്‍െറ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ചതു” പത്തിക്കു ഇഷ്ട 
മായില്ല. ചേച്ചയില്ലാത്ത ഭായു സഹധമ്മിണി 
യായിരിക്കുവാന്‍ പററുകയില്ലെന്നു കണ്ടു്‌ ആ 
സ്റ്രീ പിതൃധൃഹത്തില്‍ പോയപ്പേഠഠം സംരക്ഷ 
ണത്തിനുവേണ്ട സമ്പത്തി ശ്വശുരനെ ഏല്ലിച്ചു 
കൊടുത്തിട്ട്‌ ശ്രീരാമാനുജന്‍ ശ്രീരംഗത്തുപോയി 
സന്ന്യാസിയായിത്തീന്നു. യാമുനാചാര്യരുടെ 
ഗുരുകുലത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിലാഷ 
ങ്ങഠം സാധിക്കുന്നതിനു ബദ്ധകങ്കണനായി 
ത്തീന്നു. തന്നെ ഏല്പിച്ച ചുമതലകഠം നിര 
ന്തരം അനുഷ്യിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. യാമുനാചായുര്‍ 
ആപ്പേോഠം ജീവിച്ചിരുപ്പിപ്പാതിരുന്നതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രധാനശിഷ്ൃരില്‍നിന്നും ശ്രീ 
രാമാനുജാചായ്യര്‍ വേണ്ട ജ്ഞാനം അഭ്യസിച്ചു. 
മന്ര്രോപദേശം നല്‍കുന്നതിന്‌ അറുപതു പ്രാവ 
ശ്യം ശ്രീഗോഷ്ണീപുണ്ണുന്‍ അദ്ദേഹത്തെ നടത്തി 
ച്ചു. ഇത്രയം പരിശ്രമപ്പെട്ട ലഭിച്ച മഹാമന്ത്രം 
ക്ഷേത്രഗോപുരത്തിന്‍െറ മുകളില്‍ കയറി ജന 
ക്ളൂട്ടത്തിലേഷ്ക്ക്‌” അതു” ഉച്ചത്തില്‍ വിളിച്ചു പറ 
ഞ്ഞുകൊടുത്തു. ഗുരുവിന്‍െറ ആജ്ഞ ലംഘിച്ചു” 
രഹസ്യമന്ത്രം പുറത്താക്കിയതില്‍ കോപിച്ച 
ഗുരുവിന്‌ അദ്ദേഹം കൊടുത്ത മറുപടി ഈ 
വിധമായിരുന്നു: ““ഞോനൊരുവന്‍ നിത്യനരക. 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്നോബര്‍: 


ത്തില്‍ പോയാലും പലകോടി ജനങ്ങഠം ഉദ്ധരി 
ക്കപ്പെട്ടു, നിശ്ചയം; അതാണു” ഞാന്‍ അപ്പ 
കാരം ചെയ്തതു”. '' ഇരവിധം പറഞ്ഞതു കേട്ട്‌ 
ഇതു “രാമാനുജദശന മാണെന്നു പറഞ്ഞു" ഗുരു. 
അദ്ദേഹത്തെ അനുമോദിച്ചു. ഇപ്രകാരം ശ്രീ 
രാമാനുജന്‍ പിന്‍ഗാമികഠംക്കു” ആണ്ടവരും ഉടയ: 
വരും യതിപതിയുമായി. യാമുനാചാര്യരുടെ 
മറെറാരു ശിഷ്യനായ തിരുമലൈ ആണ്ടാന്‍ 
എന്ന ഗുരുവില്‍നിന്നും അദ്ദേഹം ദിവ്യപ്രബ 
ന്ധം മുഴുവന്‍ ആഴമായി പഠിച്ചു. വിശിഷ്ടാ: 
ദ്വൈതതത്ത്വരഹസ്യയങ്ങഠം പരീക്ഷാനിപുണ 
നായ ഗോഷ്ണരീപൂണ്ണനില്‍നിന്നുതന്നെ ഗ്രഹിച്ചു. 
തിരുപ്പതിയില്‍ വസിച്ചിരുന്ന തന്‍െറ അമ്മ 
യുടെ മാതുലനെന്നു കീഴില്‍ പ്രസ്താവിച്ച തിരു 
മലനമ്പിയില്‍നിന്നും രാമായണത്തിന്‍െറ 
ആദ്ധ്യാത്മിക അത്ഥം ഗ്രഹിച്ചു. ആളവന്താര്‍ 
ആഴ്‌"വാര്‍ എന്ന മഹാനില്‍നിന്നും നമ്മാഴ്‌വാര്‍. 
മൊഴിഞ്ഞ തിരുവായമൊഴിയയുടെ നിഗൂഡ 
സാരം സ്വന്തമാക്കി. ഇര വിധം ശ്രീ യാമുനാ 
ചാര്യരുടെ എല്ലാ പ്രധാനശിഷ്ൃന്മാരില്‍നിന്നും 
ശ്രീ വൈഷ്ണവധമ്മസാരം ഗ്രഹിച്ചശേഷമാണു്‌ 
ശ്രീ രാമാനുജന്‍ ആചാര്യനായിത്തീന്നതു”. 


ചോഴദേശം അപ്പോം ശൈവരാജാക്കന്മാ 
രുടെ കീഴിലായിരുന്നു. ആകയാല്‍ അദ്ദേഹം 
കള്ണ്ണാടകദേശത്തുള്ള . ഹോയശാലരാജാവായ 
വിഷ്ണുവദ്ധനനെ ശിഷ്യനാക്കി ആ പ്രദേശത്തു 
താമസം ഉറപ്പിച്ചു. അവിടെ മേല്‍ക്കോട്ട എന്ന. 
സ്ഥലത്തെ തിരുനാരായണപുരം ക്ഷേത്രം ഉദ്ധ. 
രിച്ചു രാമപ്രിയവിഗ്രഹം ഡല്‍ഹിയില്‍നിന്നും 
കൊണ്ടുവന്നു പ്രതിഷ്ടിച്ചു. കാലം അനുകൂല. 
മായപ്പേോം ശ്രീരംഗത്തേക്കു മടങ്ങി. തന്‍െറ 
ഗുരുവായ യാമുനാചാര്യരുടെ കല്പനപോലെ 
അവിടെവച്ചു" അദ്ദേഹം ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിനു 
ശ്രീഭാഷ്യം രചിച്ചു. “വേദാന്തദീപം ', “വേദാന്ത 
സാരം, “വേദാത്ഥസംഗ്രഹം' എന്നു മററു മൂന്നു. 
കൃതികഠംമൂലം സിദ്ധാന്തതത്ത്വങ്ങഠം വിവരി 
ച്ചു. ശിഷ്ടന്മാരുടെ അനുഷ്യാനക്രമം നിണ്ണ്യി 
ക്കന്നതിന്നായി “നിതൃഷഗ്രന്ഥം" ഉണ്ടാക്കി. 
അതിമനോഹരമായ ഗീതാഭാഷ്ൃവും ഗദൃത്രയം 
എന്ന പേരില്‍ ഭക്തിരസപുണ്ണവും തത്ത്വസാര 
വുമായ മൂന്നു ഗമദ്യസ്പോത്രങ്ങളും രചിച്ചു. 
ശ്രീരാമാനുജാചാരൃയര്‍ 1137വരെ ജീവിച്ചിരുന്നു 
എന്നാണു്‌ പരമ്പരയാ ഉള്ള തെളിവു”. ശ്രീ 
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വൈഷ്ണവമതം മാററുകയോ പരിഷ്കരിക്കുകയോ 
ചെയ്യാതെ അതിന്‍െറ ദാശനികമായ ഭിത്തി 
ബലപ്പെടുത്തുകയം സ്വ്ൃക്കും ഭഗവത്‌ സാമീ 
പ്ൃത്തിനു്‌ അനുകൂലമായ പ്രശസ്തമാഗ്ലും നിമ്മി 
ക്കുകയുമാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മൂലകൃതികളില്‍ അടിക്കടി 
വരുന്ന ഭക്തിഭരിതമായ ഭഗവദ്‌വണ്ണനം ഏതു 
ഭകതനെയ്യം ആനന്ദിപ്പിക്കാതെയിരിക്കുകയില്ല. 
ഭഗവത'്‌കൈങ്കര്യം, അനുഭവം, നാനാത്വത്തി 
ലുള്ള ഐക്യം മുതലായവയാണ്‌ ശ്രീരാമാനുജ 
സ്വ്പദായത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം. 


ശ്രീ രാമാനുജാചാര്ൃയര്‍ പുതുതായി ഒരു 
മതം നിമ്മിച്ചില്പ. തമിഴ്‌നാട്ടില്‍ ഏകദേശം 
വാം ശതകം മുതല്‍ 12ഠ0ം ശതകംവരെ ഭഗവദ്‌ 


ഭക്തിയില്‍ സമ്പണ്ണം മുഴുകി ദേവദേവകൈമങ്ക 
രൃത്തില്‍ നിരതരായി സ്വാനുഭവം വേദസാര 
രൂപത്തില്‍ തമിഴ്‌ പാട്ടുകളായി, നാലായിര 
പ്രബന്ധം പ്രദാനം ചെയ്ത ആഴ്‌വാര്‍ എന്ന 
പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന യോഗീശ്വരന്മാരുടെ 
പിന്‍ഗാമിയായിട്ടാണു” സാവജനീനമായ ഒരു 
ശ്രീ വൈഷ്ണവധമ്മം അദ്ദേഹം പ്രചരിപ്പിച്ചതു”. 
ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിനു താന്‍ ശ്രീഭാഷ്യ്യം രചിച്ചതും, 
കങ്കന്‍, ദൂമിഡന്‍, ഗഹദേവന്‍, കപദ്ദീ, ഭാരുചി, 
“ബോധായനന്‍ മുതലായ പ്രാചീനാചാര്യന്മാ 
രുടെ മാഗ്ലത്തെ ആവശ്യം പോലെ പ്രമാണചായി 
സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌. പുണ്ണ്ണായുസ്സ്സില്‍ കടന്ന 
ഈ മഹാന്‍െറ ജീവിതം ഭഗവത്‌കൈങ്കര്യ 
ത്തിന്‍െറയും പരഭക്തിയുടെയും ദിവ്ൃയസേവന 
ത്തിന്‍െറയും ഒരു പരമോദാഹരണമാണ്‌ . ഏക 
ദേശം 40 വയ്സ്സ്റായപ്പോഠം സന്ന്യസിച്ച 
ര്ധദ്ദേഹം പിന്നീട്‌ 90 വഷക്കാലം കായമനോ 
വാക്കുകളെക്കൊണ്ടു” ചെയ്തിട്ടുളള പരമാരാധാനം 
അതുലൃമാണു”. അനുദിനം അദ്ദേഹം അനുഷ്ണിച്ച 
ഭഗവത്‌സേവ ഇപ്പകാരമായിരുന്നു എന്നു വര 
വരമുനി വണ്ണിക്കുന്നു: സുര്യോദയത്തിനുമുമ്പു” 
ദേവദേവനെ സുൂരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ നിദ്രവിട്ട്‌” എഴു 
ന്നേററു” ശരീരശുദ്ധിയും നിത്യസ്ലാനവും അനു 
ദ്യിച്ചശേഷം പ്രാതഃസ ന്ധൃകഴിച്ചു്‌ ഗോവിന്ദ 
രാജസ്വാമിക്കു തിരുമജ്ജനത്തിനുവേണ്ട തീത്ഥം 
അനുചരരോടുകൂടി കാവേരിയില്‍നിന്നും താന്‍ 
തന്നെ കൊണ്ടുവരുന്നു; അനന്തരം ഭഗവത്‌ 
സേവയില്‍ ഒരു പ്രധാനഭാഗം നിവഹിക്കുന്നു; 
പിന്നീടു ശിഷ്യന്മാരെ അഭ്യസിപ്പിക്കുന്നു; .അന 


വിശിഷ്യാദ്വൈതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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ന്തരം മാദ്ധ്യാഹ്നികവും ഭോജനവും കഴിഞ്ഞ 
ശേഷം ഭഗവദ്‌വിഷയം ആശ്രിതന്മാരെ ഉദ്‌ 
ബോധിപ്പിക്കുന്ന; അതിനുശേഷം സ്താനവും 
സായംസന്ധ്യയയം കഴിച്ചു” സ്വാമിസേവന 
ത്തിനു പോകുന്നു; മടങ്ങിവന്ന്‌ ദിവസത്തെ 


രണ്ടാമത്തെ ഭോജനം കഴിഞ്ഞശേഷം പുരാണ 
ശ്രവണവും വ്യാഖ്യഠനവും നടത്തുന്നു; അനന്തരം 
രാത്രിയുടെ മദ്ധ്യമയാമം മാത്രം യോഗനിദ്ര 
യില്‍ വിശ്രമിക്കുന്നു. ശ്രീരംഗത്തു നിവസിച്ച 
ദീഘജീവിതകാലത്തില്‍ ഒരു ദിവസംപോലും 
ഈവിധമുള്ള ഭഗവത“കൈങ്കരൃത്തിനു വിഘലം 
വന്നിട്ടില്ലെന്നാണും്‌ ഐതിഹ്യം. തമിഴ്‌ 
നാട്ടിലും കഞ്ണ്ണാടകദേശത്തും ആന്ധ്ധപ്രദേശത്തി 
നെറ ഭാഗങ്ങളിലും അദ്ദേഹം ശ്രീസ്പ്യദായ 
ത്തിലുള്ള എണ്ണതില്‍പരം കേന്ദ്രങ്ങഠം ശിഷ്യ 
ശുംഖലവഴിയായി സ്വജീവിതകാലത്തുതന്നെ 
നിമ്മിച്ചു. ഭഗവദ്‌ ഭക്തി സവ്വപ്രാണികരംക്കും 
ഒന്നുപോലെ ലഭ്യമാണെന്നും ലിംഗഭേദവും 
ജാതിഭേദവും ഒന്നും അതിലില്ലെന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പല പദ്ധതികളും വ്യക്തമാക്കി. 
പില്ല്ാലത്തു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുയായി 
കഠം ഈ ശ്രീവൈഫ്ണവധമ്മം വൃന്ദാവനം, അല 
ഹബാദ മുതലായ പ്രദേശങ്ങളില്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളും 
ആശ്രമങ്ങളും വഴി പ്രചരിപ്പിച്ചു. ഈ പരമാ 
ദരണീയമായ വൈഫ്ണവധമ്മത്തിന്‍നെറ ലക്ഷ്യം 
എന്താണെന്നും അതിലേക്കുള്ള ഉപായം എങ്ങ 
നെയാണെന്നും ഈ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
ചിന്തിക്കാം. 


പുരുഷാത്ഥസിദ്ധിയാണ്‌' എല്ലാ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളുടെയും ലക്ഷ്യം. കാമവും മോക്ഷവും പുരു 
ഷാത്ഥങ്ങഠംതന്നെയാണെങ്കിലും മോക്ഷം മാത്ര 
മാണു്‌ പരമവും നിത്ൃവുമായിട്ടുള്ളതു”. പരമ 
പുരുഷാത്ഥപ്രാഫ്ഠിക്കു സഹായിക്കുന്ന ധമ്മവും 
അത്ഥവും പുരുഷാത്ഥത്ങഠംതന്നെ; പക്ഷേ ദുഃഖം 
നിശ്ശേഷം നശിപ്പിക്കുന്ന മോക്ഷത്തെ മാത്ര 
മാണു്‌ എല്ലാ ദശനങ്ങളിലും പ്രധാനപ്രയോജന 
മായി കണക്കാക്കുന്നതു”. ശ്രീ വൈഷ്ണവസിദ്ധാ 
ന്തപ്രകാരം പരമാത്മകൈങ്കരൃമാണു മോക്ഷം. 
പുവകമ്മഫലമായിട്ടാണു” ജീവന്‍ജനിക്കുന്നതു്‌. 
ശരീരമുള്ളേടത്തോളം ' സുഖവും ദുഃഖവും അനി 
വാര്യമായിത്തന്നെ ഇരിക്കും. സുഖമാത്രരൂപ 
മായ മുക്തി അതുകൊണ്ടു്‌ ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന 
അവസ്ഥയില്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ശരീരമില്ലെങ്കില്‍ 
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ഭഗവത്‌ സേവയും സാദ്ധ്യമല്ല. അതുകാരണം 
പരമഭക്തന്‍ ശരീരപതനത്തിനുശേഷം ദിവ്യ 
ദേഹം ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അശേഷദോഷരഹിതനും 
പരമാനന്ദയുക്തനും സവമംഗളഗുണരാശിയും 
സമസ്വിഭൂതിഭൂഷിതനും ആയ പരമാത്മാ 
വിനെ യഥാത്ഥത്തില്‍ അറിഞ്ഞു” അവിടുത്തെ 
സങ്കല്പംപോലെ ദിവ്ൃശരീരത്തിനു” അനുരൂപ 
മായ ദിവ്യഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടു" 
“ഭഗവാന്‍െറ കിങ്കരനാണു” താന്‍ ' എന്ന പുണ്ണ 
ബോദ്ധ്യത്തോടുകൂടി ദു3ഃഖസ്റുശമില്പാതെ എന്നേ 
ഷ്ക്ശും കഴിയുന്നു. ഇതാണു ജീവന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. 


ഈ വിധമുള്ള ഭഗവത്‌ സേവ സ്വാതന്ത്ര്യം 


നശിപ്പിക്കുന്ന ബന്ധമാകയില്ലേ? ഇല. 
കാരണം ഇവിടെ സേവ്യന്‍ സേവകനേയും 
സേവകന്‍ സ്വവ്യനേയും സ്വരസപ്രീതി 


കൊണ്ടു മാത്രമാണു” പരസ്സറരരം വരിക്കുന്നത്‌. 
അന്യോന്യം ഇഷ്ടമില്ലാത്ത പ്രഭുവും ഭൃത്യനും 
വേലയും ആണു” സേവ ദുഃഖകരമാക്കിത്തീക്ക 
ന്നതു്‌. സവ്വേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍െറ കിങ്കര 
ന്മാക്ക്‌” ഉപദ്രവം ഒരിക്കലും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 
നിയാമകനായ ദേവാധിദേവനും നിയമ്ൃയനായ 
ജീവനും തമ്മില്‍ ഏകലോലീഭാവം സാദ്ധ്യ 
മല്പ. അതുകൊണ്ടു” പരമകൈകങ്കര്യം മാത്രമാണു” 
മോക്ഷം. ഈ അവസ്ഥയിലെത്തിയാല്‍ സംസാ 
രത്തിലേഷ്ണ്ണു പുനരാവൃത്തിയില്പ. നിയാമക 
നായ ഈശ്വരന്‍െറതന്നെ ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ 
ശരീരമായിട്ടുള്ള ജീവന്‍ ഈശ്വരനില്‍നിന്നും 
അതൃയന്തഭിന്നമല്ധാത്തതിനാല്‍ മോക്ഷാവസ്ഥ 
യില്‍ ഈശ്വരന്നുള്ളതു പോലെയുള്ള ആനന്ദം 
ലഭിക്കുന്നു. ലോകസ്ൃഷ്ടിക്കുള്ള ശക്തിയില്ലെ 
ന്നേയയള്ള. പ്രപഞ്ചം അന്തര്യാമിയായ ഈശ്വര 
ന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം കൊണ്ടു്‌” ഉണ്ടായ പ്രകൃതി 


യുടെ, സ്വശക്തിയയടെ, പരിണാമമാകയാല്‍ 
അതു സത്ൃത്തിന്‍െറ പ്രതീതിയാണ്‌, അസ 
ത്ൃമല്പ. വേദശാസ്ത്രവും ഈശ്വരനില്‍നിന്നും 


വന്നിട്ടുള്ളതാകയാല്‍ നിത്യവും സത്യവുമാണു. 
ഈ സിദ്ധാന്തത്തില്‍ ജീവന്‍ എന്നു പറയുന്നതു” 
അറിവിനു” ആശ്രയമായ ഞാന്‍ എന്ന ബോധം 
തന്നെയാണ്‌, അല്പാതെ മറെറാരു പദാത്ഥമല്ല. 
പ്രാരബ്ദകമ്മം ക്ഷയിക്കുമ്പോഠം ലൌകിക 
ശരീരംവിട്ട ജീവനു ദിവ്യദേഹത്തില്‍ പരമാ 
ത്മാവുമായി പരമസാമ്യം ഉണ്ടു”. ഈ മുക്ത്യവ 
സ്ഥയിലും ഞാന്‍ എന്ന ബോധം ഉണ്ടു്‌. ഞാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍: 


സേവകന്‍, ജഗത്‌ പ്രഭ സേവ്യന്‍ എന്ന ബോധം. 
ലോപിക്കുന്നില്പ. ദുഃഖലേശമില്ലാത്ത സുഖം 
ഏററവും അധികമായി എക്കാലവും അനുഭവി: 
ക്മവാന്‍ കഴിയുന്നു എന്നു മാത്രം. 


ഈ ലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നതിന്‌ 
ഉപായം ശ്രീരാമാനുജാചാര്യര്‍ വേദാത്ഥസംഗ്ര: 
ഹത്തില്‍ ആദ്യത്തെ വാകൃത്തില്‍ത്തന്നെവ്ൃ, 
ക്തമാക്കുന്നു. ഒരുവന്‍ അത്യന്തപ്രീതിയോടുകൂടി 
ആഭ്യംതന്നെ സദ്‌ഗുരുവില്‍നിന്നും ജീവന്‍െറ 
യം പരമാത്മാവിന്‍െറയും യഥാര്‍ത്ഥസ്വരൂപം 
ഗ്രഹിച്ചു” വള്ണാശ്രമധമ്മം മാഗ്ലുമായി സ്വീക. 
രിച്ച്‌ പരമപുരുഷന്‍െറ ചരണയ്ൃയഗളത്തെ നിര 
ന്തരം ധ്യാനിക്കുക, അച്ചിക്കുക, പ്രണമിക്കുക 
മുതലായ കൈങ്കരൃയധമ്മങ്ങഠം അനഷ്കിക്കുന്ന. 
പക്ഷം ഫലരൂപമായി ഭഗവത”്‌പ്രാഫ്ഠി ലഭ്യ, 
മാകുന്നതാണു്‌. പ്രസ്തുത ഗ്രന്ഥത്തില്‍ മറെറാ 
രിടത്തു”്‌ അദ്ദേഹം ഈവിധം പറയുന്നു: 
ശ്രീനാരായണരൂപിയായ പരബ്രഹ്മം സ്വാഭാ: 
വികമായിത്തന്നെ ജ്ഞാനാനന്ദൈക സ്വരൂപ 
നാണു”. സ്വ്വമാലിന്യങ്ങഠംക്കും അത്യന്തവിരു. 
ദ്ധമായ കല്യാണഗുണപുണ്ണനാണു”. ഭഗവദ്‌ 
ഗുണങ്ങഠം സ്വാഭാവികമാണ്‌, അളവററ അതി 
ശയപുണ്ണമാണു”, അപരിമിതമാണു്‌,, അത്യന്ത 
ഉദാരമാണു്‌. ആ മഹാവിഭൂതിയില്‍ കാലം 
കൊണ്ടുള്ള പരിണാമം നിശ്ശേഷമില്പ. തന്‍െറ 
ലീലക്കുവേണ്ടി തന്‍െറതന്നെ അംശമായ പരി 
കരരൂപത്തില്‍ വിശാലമായ പ്രപഞ്ചം വത്തി 
ക്കുന്നു. അതില്‍ അനവധി ബദ്ധന്മാരും മുക്ത 
ന്മാരുമായ പലതരം ജീവികം ഉണ്ടു്‌. അവ 
രുടെ അനുഭവത്തിനായി അനന്തവും വിചിത്ര 


വുമായ പ്രപഞ്ചം രചിച്ചു” അതിലുള്ള ചേതനാ 
ചേതനവയസ്ത്ുക്കൂടെ അന്തര്യാമിയായിരിക്കുന്ന 
ഭഗവാന്‍ അതുകൊണ്ടു” സവ്വശരീരിയാണു.. 
അങ്ങനെ സ്വ്വാവസ്ഥകളിലും ഭഗവാന്‍തന്നെ 
നിലകൊള്ളുന്നു. ആ ഭഗവാന്‍ മാത്രമാണു” 
അറിയപ്പെടേണ്ടവനും സേവിക്കേണ്ടവനും. ഈ 
തത്ത്വം സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതിനു സാമര്‍ത്ഥ്യം 
ഉളവാക്കിക്കൊടുക്കുന്ന അനന്തശാഖമായ മഗാ 
ദിവേദങ്ങളും അവിച്ചിന്നസമ്പ്യദായം വഴി ലഭി 
ച്ചിട്ടുള്ള ഈ പരമാര്‍ത്ഥപ്രമാണമായ വേദത്തെ 
ഉപബ്ദംഹണം ചെയുന്ന വേദമൂലകമായ ഇതി 
ഹാസപുരാണങ്ങളും പാഞ്ചരാത്രവും ദ്വൈപാ 
യന പരാശരവാത്മീകിയാജ്ഞവല്ല്യാദിമുനിക 
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ഉടെ വചനങ്ങളം പ്രമാണമായി സ്വീകരിക്കുന്ന 
നമുക്ക്‌” സാദ്ധ്യത്തില്‍ എത്തുന്നതിന്‌ എന്തു 
പ്രയാസമാണുള്ളതു” ? 


അദ്ദേഹം ഉദ്ധരിക്കുന്ന ചില മുനിവചന 
ങ്ങളുടെ സാരം ഇതാണു്‌: ഉത്തമപുരുഷനായ 
പരമാത്മാവു” മുന്നു ലോകത്തിനും ഉള്ളില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു" ഈശ്വരനായി ഭരിക്കുന്നു. ഈ 
ചരാചരവിശ്വം കൃഷ്ണനുവേണ്ടിയാണ്ട്‌. മഹാ 
വിഭൂതി ആയ പരബ്രഹ്മത്തെ മാത്രം കുറിക്കുന്ന 
തിനാണു”്‌ ഭഗവത്‌ ശബ്ദം. ഈ മഹാശബ്ദം 
പുജ്യാത്ഥത്തെക്കൂടി സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ പര 
ബ്രഹ്മഭൂതനായ ശ്രീനിവാസനെ മാത്രമാണ്‌ 
കുറിക്കുന്നതു”. ബാക്കി എവിടെയെങ്കിലും അതു്‌ 
ഉപയോഗിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ ഉപചാരം മാത്രം. 
നൈസശ്സികമായി, ജീവാത്മാക്കളും അസങ്കചി 
തവും അപരിച്ചിന്നവുമായ നിമ്മലജ്ഞാന 
സ്വരൂപന്മാരാണു്‌. പക്ഷെ അവര്‍ കമ്മരൂപ 
മായ അവിദ്യകൊണ്ട്‌” ചുററപ്പെടുന്നു. കമ്മാനു 
സാരം ജ്ഞാനസങ്കോചം സംഭവിക്കുന്നു; വിവി 
ധവിചിത്രദേഹങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ചു” അത 
തിനു യോജിച്ച ജ്ഞാനപ്രസരത്തോടുകൂടിയവ 
രായിത്തീരുന്നു. അതതു ദേഹത്തിനു” അനുസ 
രിച്ചു അഭിമാനംമൂലം തദനുസാരിയായ കമ്മ 
ങ്ങളും ചെയ്യുന്നു, അപ്പ്പോഠം സുഖദുഃഖാനുഭവം 
ഉണ്ടാകുന്നു. അങ്ങനെ സംസാരപ്രവാഹത്തില്‍ 
ഒഴുകിപ്പോകുന്നു. ഈ പ്രാണികരംക്ക്‌” സംസാര 
മോചനം ലഭിക്കുന്നതിന്‌ ഭഗവത'പ്രപത്തി 
യല്ലാതെ മറെറാരു ഉപായം ഇല്ല. അതിനു 
വേണ്ടി ഈ ജീവികഠംക്ക്‌ ആദ്യമായി ശരീ 
രാനുരൂപമായ ഭേദം ഇല്പാത്തതായ ഏകാകാര 
മായ ജ്ഞാനത്തിലുള്ള സാമ്യം സമ്പാദിക്കേ 
ണ്ടതായയണ്ട്‌ . അപ്പോഠം ആ സ്വരൂപം ഭഗവാ 
൫൩െറ ശേഷമായിട്ടുള്ള ജീവന്‍ (മലയാളത്തില്‍ 
* ശേഷക്കാരന്‍ ' എന്ന അത്ഥംപോലെ) തന്‍െറ 
യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തില്‍ ഏകരസമായിത്തീരു 
ന്നു. ഭഗവത്‌സ്വരൂപബോധധവും അപ്പോം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. സകലേതരവിലക്ഷണമാണു്‌ ആ ഭഗവ 
ത്വരൂപം. അങ്ങനെ സവ്വാത്മഭാവം ലഭിച്ച 
ജീവന്‍ അംഗപൂത്തിയോട്ടകൂടി ഭഗവദുപാസന 
ചെയ്തു്‌” ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഉടന്‍ ആത്മാ 
വിനു ഭഗവാന്‍െറ “ശേഷമാണു” താന്‍ എന്നുള്ള 
ഭുഡ്ഡബോധവ്യം ഭഗവാന്‍ മാത്രമാണ്‌ തെറ 


വിശിഷ്ടാദ്വധതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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നിയമനവും ധാരണവും ചെയ്യുന്നതെന്നുള്ള അനു. 
ഭവവും ഉണ്ടാകുന്നു. 


* വേദാത്ഥസംഗ്രഹ ത്തില്‍ പരബ്രഹ്മ 
ഭൂതനായ പുരുഷോത്തമന്‍ ഭക്തിമാത്രലഭ്യനാ 
ണെന്നു” ഇപ്രകാരം വണ്ണ്ിക്കുന്നു: “നിരതിശയ 
പുണ്യം കൊണ്ടു മാത്രമേ പൂവ്വജന്മങ്ങളില്‍ സമ്പാ 
ദിക്കപ്പെടിട്ടുള്ള അളവററ പാപരാശി ക്ഷയിക്കു 
കയ്യുള്ള. ഇതിനു പരമപുരുഷന്‍െറ ചരണാര. 
വിന്ദങ്ങളില്‍ ശരണാഗതിയാണു' ആദ്യം ആവ 
ശ്യം. അപ്പോഠം ഭഗവാനിലേക്കു മുഖംതിരിയും. 
അനന്തരം ആചാര്യോപദേശംമൂലം ശാസ്ത്രവി 
ചാരംവഴി തത്ത്വബോധം ഉണ്ടാകും. അതോടു. 
കൂടി ശമം, ദമം, തപസ്സു, ശാച്ചം ക്ഷമം, 
ആജ്ജവം, ഏതാണു” ഭയപ്പുടേണ്ടതു്‌ എന്തില്‍ 
നിന്നുമാണ്‌ അഭയം സിദ്ധിക്കുക എന്നുള്ള 
ബോധം, വിവേകം, ദയ, മുതലായ ആത്മ 
ഗൃണങ്ങംം ഉണ്ടാകുന്നു. തന്‍െറ ജന്മത്തിനും 
ആത്മശ്രമത്തിനും ഉചിതമായ രീതിയില്‍ പരമ. 
പുരുഷാരാധനഭാവത്തില്‍ നിത്യനൈമിത്തിക 
കമ്മങ്ങഠം അനുഘ്യിച്ചു", നിഷിദ്ധകമ്മങ്ങഠം 
നിശ്ശേഷം വിട്ട്‌ തന്നെയും തന്നെ സംബന്ധി 
ച്ചതും എല്ലാം പരമപുരുഷന്‍െറ അടികളില്‍. 
സമപ്പിച്ചു” ജീവിക്കുന്നു. ആ വിധമുള്ള ഭക്തി 
സാധകനെ നിരന്തരം പുരുഷോത്തമനെ സ്തൃതി 
ക്കുന്നതിലും, സൂരിക്കുന്നതിലും, നമസ്റത്രരിക്കുന്ന 
തിലും ശ്രദ്ധയയള്ളവനാക്കി, ഭഗവത്‌പരിചര 
ണത്തില്‍ സദാ പ്രയത്തിക്കുന്നവനും പരമകാരു 
ണികനെ പ്രസാദിപ്പിക്കുവാ൯ കഴിവുള്ളവനു 
മാക്കുന്നു. അപ്പോഠം തന്‍െറ ഉള്ളിലുള്ള സവ 
വിധ അന്ധകാരവും നശിക്കുന്നു. ആ അവസ്ഥ 
യില്‍ മറെറാരു പ്രയോജനം കാണാതെ അനവ 
രതം നിരതിശയപ്രിയവും അത്ൃന്തവിശദവു 
മായ പ്രത്യക്ഷരൂപരായ ഭഗവദനുധ്യാനം ഉളവാ 
കുന്നു. ഈവിധമുള്ള ഭക്തിയാണു” ഭഗവതംപ്രാ- 
പ്ലിക്കുള്ള മാഗ്ലഗം. ഇതില്‍ നിരതിശയപ്രീതിയ 
ണ്ടു. ഇതരവൈതൃഷ്ണും ഉണ്ട്‌. ആ വിധമുള്ള അ 
വസ്ഥയില്‍ മാരരൂമേ സവ്വേശ്വരന്‍ സ്വഭക്തനെ 
വരിക്കുകയുള്ള. ഇതാണു്‌ പരഭക്തി. ഇതുഭവാക 
ണമെങ്കില്‍ തത്ത്വബോധത്തോടുകൂടിയുള്ള ശാ 
സ്ര്യോക്തമായ കമ്മാനുഷ്ലാനം ആദ്യം ആവശ്യ, 
മാണു”: അന്തരം പ്രപത്തി; മററു” എല്ലാവിധ. 
ത്തിലും ഭക്തനായാലും പ്രപത്തി ഐകാന്തിക 
മാണു്‌. 
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പ്രപത്തി എന്ന പദം പരമേശ്വരനില്‍ 
ആത്മസമപ്പുണം ചെയ്യക എന്ന അത്ഥത്തിലാ 
ണു്‌, ശ്രീസമ്പ്യദായത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കു 
ന്നതു”. സാധാരണമായി പുരാണങ്ങളില്‍ വണ്ണി 
ഒന്ന ശരണാഗതിക്കും ഇതേ അത്ഥംതന്നെ 
യാണു” ഇവിടെ വിവക്ഷ. തത്ത്വാത്ഥസാരം 
നിറഞ്ഞ സങ്കല്പസുയ്യോദയം നാടകം പാദുകാ, 
സഹസ്രം തുടങ്ങിയ മഹത്തായ സ്പോത്രങ്ങഠം, 
'യാദവാഭ്യദയം മഹാകാവ്യം, നൃഠയപരിശുദ്ധി 
മുതലായ നിരൂപണങ്ങഠം, ശ്രീഭാഷ്യാദികൃതി 
കളുടെ ആധികാരികമായ വ്യാഖ്യാനം ഇവ 
ഉണ്ടാക്കിയ വേങ്കടനാഥവേദാന്തദേശികര്‍ 
(4-൦ ശതകം) ഈ വിഷയത്തെ സരളവും 
ഹൃദയസ്ററശിയയമായ രീതിയില്‍ ഈവിധം പ്രതി 
പാദിച്ചിരിക്കുന്നു. 


അഹം മദ്രക്ഷണഭരോ മദ്രക്ഷണഫലം തഥാ 
ന മമ ശ്രീപതേ രേവേത്യാത്മാനം നിക്ഷിപേദ'ബുധഃ. 1 
ന്ന്യസ്ധ്യാമൃകി ഞ്ചന ശ്രീമന്നനുകൂലോന്യവര്‍ജിതഃ 
'വിശ്വാസപ്രാത്ഥനാപൂവമാത്മരക്ഷാഭരം ത്വയി . 2 
സ്വാമിന്‍ സ്വശേഷം സ്വവശം സ്വഭരത്വേന നിദ്രം 
സ്വദത്ത സ്വധിയാ സ്വാര്‍ഥം സ്വസ്മിന്‍ നൃസ്യ്യാമി 
മാം സ്വയം. 3 
ശ്രീമന്നഭീഷ്യവരദ ത്വാമസ്മി ശരണം ഗത 
ഏതദ്ദേഹാവസാനേ മാം ത്വത്‌പാദം പ്രാപയ സ്വയം 4: 
ത്വച്ഛേഷത്വേ സ്ഥിരധിയം ത്വത'പ്രാഘ്യ്യൈക- 
പ്രയോജനം 
നിഷിദ്ധകാമൃരഹിതം കുരു മാം നിതൃകിങ്കരം 5 
ദേവീഭൂഷണഹേത്യാദിജുഷ്യസ്യ ഭഗവംസ്പുവ 
നിത്യം നിരപരാധേഷു കൈങ്കരേഷു നിയയംക്ഷ്വ മാം. 


മാം മദീയം ച സകലം ചേതനാചേതനാത്മകം 
സ്വകൈങ്കയ്യോപകരണം വരദ സ്വീകുരു സ്വയം - 7 


ത്വദേകരക്ഷ്ൃസ്യ മമ ത്വമേവ കരുണാകര 
ന പ്രവത്മയ പാപാനി പ്രവൃത്താനി നിവത്തയ. 8 


അകൃത്യാനാം ച കരണം കൃത്യാനാം വര്‍ജനം ച മേ 
ക്ഷമസ്വ നിഖിലം ദേവ പ്രണതാര്‍തിഹര പ്രഭോ- 9 


ശ്രീമന്നിയത പഞ്ചാംഗം മഭ്ൂക്ഷണഭരാര്‍പ്പണം 
അചീകരത്വയം സ്വസ്മിന്നതോഹമിഹ നിഭര. 10 
സംസാരാവര്‍തവേഗപ്രശമനശുഭകൃ- 
ദ്ദേശിക പ്രേക്ഷിതോഹം 
ബന്ത്യക്തോ/(൫ന്യെരുപായൈരനുചിതചരിതേ 
ഷ്വദ്യ ശാന്താഭിസന്ധിഃ 
ണിശ്ശുങ്കസ്തത്ത്വദ്ദഷ്‌ട്യാ നിരവധികദയം 
പ്രാപ്യ സംരക്ഷകം ത്വാം 
നൃസ്യ ത്വത”പാദപത്തേ വരദ നിജഭരം 
നിഭരോ നിഭയോഷ്ഷി.. 41 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍: 


ഇതിന്‍െറ താല്ലര്യാത്ഥം: “ “ഈ പറയുന്ന 
ഞാന്‍, എന്നെ രക്ഷിക്കുന്നിനുള്ള ഭാരം, എന്‍െറ 
രക്ഷണത്തില്‍നിന്നും ഉളവാകുന്ന ഫലം ഇവ 
ഒന്നുംതന്നെ എന്‍േറതല്ല: ശ്രീനിവാസന്‍േറതു 
മാത്രമാണു്‌" " എന്നുള്ള ഉറപ്പായ അറിവുള്ളവന്‍ 
ആത്മസമപ്പുണം ചെയ്യണം. സമസ്തമംഗളമൂത്തി 
യായ ഭഗവാനേ! ഇവിടുന്നു” സദാ അടിയനു” 
അനുകൂലനാണെന്നും ഇവിടത്തെ അടുത്തുനിന്നും 
പ്രാതികൂല്യം ഒരിക്കലും അടിയനു ഉണ്ടാകുകയി 
ല്ലെന്നും ഉറച്ചു” എപ്പോഴും ഇവിടത്തേക്ക്‌” അനുകൂ 
ലമായിട്ടുള്ളവമാത്രം സജംല്ലിച്ചു”, പ്രതികൂലമാ 
യുള്ളവയെല്പാം വര്‍ജിച്ചു” ഇവിടുന്നും” സവഥാ 
അടിയനെ രക്ഷിക്കുമെന്നുള്ള മഹാവിശ്വാസ 
ത്തോടുകൂടി ഇവിടത്തെ മാത്രം അടിയന്‍െറ 
രക്ഷകനായി വരിച്ചു” അടിയന്‍ അകിഞ്ചനനാ 
യ കൃപണനാണു” എന്നുള്ള ഓമ്മ സദാ വച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌, മഹാവിശ്വാസത്തോടുകൂടി പ്രാത്ഥനാപൂ 


വ്വം ഇവിടത്തെ ചേവടികളില്‍ അടിയന്‍െറ. 
രക്ഷാഭാരം അടിയന്‍ സമപ്പിക്കുന്നു. ഹേസ്വാ 


മിന്‍ ! ഇവിടത്തെ സേവകനും ഇവിടത്തേക്കു 
വശംവദനും ഇവിടത്തെ സന്നിധിയില്‍ ആത്മ 
സമപ്പുണം ചെയ്യുകമൂലം ഭാരം നീക്കപ്പെട്ടവനും 
ഇവിടുന്നു പ്രസാദിച്ചിട്ടുള്ള ഇവിടത്തെപ്പററിയു 
ള്ള നിരന്തരധ്യാനംവഴി ഇവിടുത്തെതന്നെ പൊ 
രളം ആയ ഇവനെ ഇവിടത്തെ ചരണ 
ങ്ങളില്‍ ഇവിടത്തെ ഇച്ചഛുകൊണ്ടു്‌? അടിയന്‍ 
സമപ്പിക്കുന്നു. ശ്രീമന്‍ ! ലക്ഷ്മീപതേ ! അഭീ 
ഷൃവരം അരുളന്ന ഇവിടത്തെ അടുത്തു അടിയന്‍: 
ശരണം അടഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഈ ദേഹം അവ 
സാനിക്കുമ്പോഠം അടിയനെ ഇവിട്ടന്നുതന്നെ 
ഇവിടത്തെ പാദങ്ങളില്‍ പ്രാപിപ്പിക്കേണമേ ! 
ഇവിടുത്തെ ആളാണു” എന്നുള്ള സ്ഥിരബുദ്ധി 
യൃള്ളവനും ഇവിടത്തെ പ്രാപിക്കണം എന്നുള്ള 
ഒരേ ഒരു പ്രയോജനം മാത്രമുള്ളവനും നിഷിദ്ധ 
മോ കാമപ്രേരിതമോ ആയ കമ്മങ്ങഠം ഇല്ലാത്ത 
വനുമായ നിത്യകിങ്കരനാക്കി ഇവിടുന്നു” അടി 
യനെ തീക്കേണമേ. ശ്രീദേവി, ശ്രീവത്സം; 
ചക്രാദ്യായയധങ്ങഠം മുതലായവകളാല്‍ സദാ 
സേവി ക്കപ്പെടുന്ന ഭഗവാനേ ! ഇവിടുന്നു” നിത്യ 
വും നിശ്ശേഷം വീഴ്ചകൂടാത്തതായ കൈങ്കര്യങ്ങ 
ളില്‍ അടിയനെ നിയോഗിച്ചാലും. അടിയനെ 
യം, ചേതനമോ അചേതനമോ ആയ അടിയ 
നെ സംബന്ധിച്ചതു സകലവും അവിടുത്തെ 
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കൈങ്കര്യത്തിനുള്ള ഉപകരണമായി ഫേ വരദ ! 
ഇവിടുന്ന്‌ സ്വയം സ്വീകരിക്കേണമേ. ഹേ 
കരുണാകര ! അടിയനു ഇവിടുന്നു മാത്രമേ രക്ഷ 
കനുള്ള. അതുകൊണ്ടു” ഇവിടുന്നുതന്നെ അടിയ 
നെക്കൊണ്ടു” പാപപ്രവൃത്തി ചെയ്യിക്കാതെയും 


ചെയ്തു പോയിട്ടുള്ളവയില്‍നിന്നും നിവൃത്തി 
തന്നും രക്ഷിക്കേണമേ. പ്രണതാത്തിഹര ! 
ദേവ! പ്രഭോ! ചെയ്യാന്‍ യോഗ്യമല്പാത്തതു 
ചെയ്തു. ചെയ്യാന്‍ കടപ്പെട്ട കൃത്യം ചെയ്തില. 


ഇതിനു രണ്ടിനും അടിയനെ ക്ഷമിക്കേണമേ. 
അല്പയോ ശ്രീപതേ ! അഞ്ചംഗങ്ങാം നിശ്ച 
യിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള എന്‍െറ രക്ഷയെക്കുറിച്ചു” ഇവി 
ടത്തെ അടുത്തു ചെയ്യുന്നതറയ ഈ ഭരസമപ്പുണം 
ഇവിടന്നുതന്നെ ചെയ്യിപ്പിച്ചിട്ടള്ളതാണു”. അതു 
കാരണം ഞാന്‍ ഇപ്പേഠം എല്ലാ ഭാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മുക്തനായിരിക്കുന്നു. (ആനുകൂല്യം സങ്ക 
ല്പിക്കുക, പ്രാതികൂല്യം വര്‍ജിക്കുക, നിശ്ചയ 
മായ്യം രക്ഷിക്കും എന്നു വിശ്വസിക്കുക, രക്ഷക 
നായി ഭഗവാനെ വരിക്കുക, എനിക്കു മറെറാരു 
ഉപായമില്ലെന്നു ബോധ്യമാകുക, ആത്മസമപ്പ 
ണം ചെയ്യുക ഇങ്ങനെ ആറു ഘടകങ്ങളാണ്‌ 
ശരണാഗതിക്കുള്ളതു”. അവയില്‍ ആത്മസമപ്പ 
ണം നീക്കി ബാക്കിയുള്ളവ അഞ്ചും ആത്മസമ 
പ്പണത്തിനുള്ള അംഗങ്ങളാണു”. സംസാരം 
ചുഴലികളും ഒഴുക്കും കൊണ്ടു്‌ ദുർഘടമാണു”. ശുഭ 
കരനായ ഉത്തമദേശികന്‍െറ നോട്ടം കൊണ്ടു? 
അതു ശമിക്കുന്നു. അടിയന്‌ ആ ഭാഗ്യം സിദ്ധി 
കു. ഇതര ഉപായങ്ങളെപ്പററിയുള്ള ചിന്തകഠം 
എല്ലാം അടിയനെ വിട്ടുകഴിഞ്ഞു. ആത്മസമപ്പ 
ണത്തിനു യോജിക്കാത്ത പ്രവ്ൃത്തികളെപ്പുററിയു 
ള്ള അഭിപ്രായം എല്ലാം ഇന്നു ശമിച്ചു. തത്ത്വ 
ദൃഷ്ടി ഉണ്ടായി സംശയങ്ങഠം എല്ലാം തീന്ന. 
ദയാപുണ്ണനായ ഇവിടത്തെ സംരക്ഷകനായി 
ലഭിച്ചതിന്‍െറ ഫലമാണിതെല്ലാം. ഹേ വരദ 
രാജ ! ഇവിടത്തെ പാദപത്മങ്ങളില്‍ അടിയ 
ഒ൪െറ ഭാരം സമപ്പിച്ചു” അടിയന്‍ ഇതാ നിഭര 
നം നിഭയനും ആയിരിക്കുന്നു. 


വിശിഷ്ടാദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തില്‍ ഈശ്വ 
രന്‍, ജീവന്‍, നിത്യവിഭൂതി, ജ്ഞാനം. പ്രകൃതി, 
കാലം എന്നു്‌ ആറു പദാത്ഥങ്ങളാണു” ചിന്ത്യമാ 
യിട്ടുള്ളതു". ജ്ഞാനം നീക്കി ബാക്കിയുള്ളവ 
നാലും ഈശ്വരന്‍െറ ശരീരമാണു”. ഈശ്വരന്‍െറ 
സ്വരൂപവും ജ്ഞാനവും ശരീരവും സവവ്യാപക 


വിശിഷ്ടാല്വൈതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 


ി 


മാണു്‌. ഇങ്ങനെ സ്വ്വാത്മകനാകയാല്‍ ഇദശ്വ 
രന്‍ ഒന്നേ ഉള്ളൂ എങ്കിലും പരം, വ്യൂഹം, വിഭ 
വം, അന്തയ്യാമി, അച്ചാവതാരം എന്നിങ്ങനെ 
അഞ്ചുവിധമായി കാണേണ്ടതുണ്ടു”. സൂക്ഷൂരൂപി 
യായ്ബ്രഹ്മനാരായണന്‍സ്വ്വാന്തര്യാമിയും സവ്വ 
വ്യാപിയയമാണു'”. ശ്രീവത്സാദിയയക്തനായ ദിവ്യ 
മംഗളവിഗ്രഹന്‍ ലക്ഷ്വരീസഹായനായി വൈകു 
ണഇത്തില്‍ പരമോപാസ്യനായി വിരാജിക്കുന്നു. 
മുക്തരായ ജീവന്മാര്‍ എത്തിച്ചേരുന്നതു” അവി 
ടുത്തെ സന്നിധിയിലാണു”. ലോകസൃഷ്ടി, ഉപാ: 
സകന്മാരെ അനുഗ്രഹിക്കുക, സംസാരികളായ: 
പ്രാണികളെ സംരക്ഷിക്കുക, ഇവയെല്ലാം അവി 
ടുത്തെ കൃത്യമാണു”. വാസുദേവന്‍, സങ്കഷണന്‍, 
പ്രദ്യമുന്‍, അനിരുദ്ധന്‍ എന്നു നാലായി വ്യൂഹ 
രൂപത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ ഈ കൃത്യം നിവഹിക്കു. 
നനു. വാസുദേവന്‍, ജ്ഞാനം ശക്തി ബലം ഐ 
ശ്വര്യം വീര്യം തേജസ്സ്‌ എന്നീ ആറു ഗുണങ്ങ 
ഉടെ നിധിയാണ്‌. ഐശ്വര്യം നിതൃസ്വാത 
ന്ത്ര്യമാണു”; സ്വാതന്ത്ര്യം ലീലയാണ്‌, സ്വ 
പുത്തിക്കല്പ ഭഗവാന്‍െറ പ്രപ്ൃത്തി എന്നു സാരം. 
തന്നില്‍ വികാരം ഉണ്ടാകാതെ ലോകസൃഷ്ടിക്കു്‌ 
ഉപാദാനമായിത്തീരുകയാണു്‌” വീര്യം. സഹ 
കാരിസാധനങ്ങളില്പാതെ കാര്യസിദ്ധി വരുത്തു 
ന്നതാണ്‌ തേജസ്സ്‌. ഉപാസനഷ്ക്കും സൃഷ്ട്യാദി. 
കമ്മങ്ങഠംക്കും വേണ്ടിയാണു” വ്യൂഹങ്ങഠം. സങ്ക. 
ഷണനില്‍ ജ്ഞാനവും ബലവും പ്രകാശിതമാ 
ണു; പ്രദ്യമുനില്‍ ഐശ്വര്യവും വീര്യവും പ്രകാ 
ശിതം; ശക്തിയും ത്തേഃസ്സം അനിരുദ്ധനില്‍ 
പ്രകാശിതമാണു”. ഇവര്‍ ഓരോരുത്തരിലും ബാ 
കഴി നാലു ഗുണങ്ങഠം അപ്പകാശിതമാണു”. ശാ 
സ്രപ്രവത്തനവും സംഹാരവും സങ്കഷ്ണന്‍െറ 
യം ധമ്മപ്രചാരവും സൃഷ്ടിയും പ്രദ്യമുന്‍െറയും 
തത്ത്വനിരൂപണവും രക്ഷാധികാരവും അനിരു. 
ദ്ധന്‍െറയും കൃത്യങ്ങളാണു”. ഇവരെല്പാം ശ്രീ 
നാരായണന്‍െറ അവസ്ഥതന്നെ. 


മത്സ്യകൂമ്മാദി അവതാരങ്ങളെയാണു” വിഭ 
വം എന്നു പറയുന്നതു”. ഒരു ദീപത്തില്‍നിന്നും 
മറെറാരു ദീപമെന്നതുപോലെയോ നടന്‍ ഒരു. 
ഭൂമിക കഴിഞ്ഞു” മറെറാരു ഭൂമിക എടുക്കുന്നതു 
പോലെയോ സ്വേച്ഛുകൊണ്ടു സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള 
ശരീരങ്ങളാണു്‌ ശ്രീരാമാദി അവതാരങ്ങാം. 
(്ര്രീരാമനെ നാരായണന്‍െറ അവതാരമായി 
ആഴ്‌വാര്‍മാര്‍ സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടും 
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ഏഴാം ശതകത്തില്‍ ജീവിച്ച ശ്രീശങ്കരാചായുര്‍ 
അവതാരമായി സ്തൃതിക്കുന്നതിനാലും തുളസീദാ 
സനെറ കാലംവരെ മനുഷ്യനായി മാത്രമേ കരു 
തിയിരുന്നുള്ള എന്നു പറയുന്നതു” അബദ്ധമാ 
ണ്‌.) സവ്വപ്രാണികളുടെയും ഹൃദയത്തില്‍ 
വസിക്കുന്ന അന്തര്യാമിയാണു” യോഗികയംക്കു 
'ധ്യാനംമൂലം അനുഭവവിഷയമാകുന്നതു”. ജീവ 
ന്‌ ഉള്ള ദോഷങ്ങളൊന്നും അന്തര്യാമിയെ 
സ്തുശിക്കുന്നില്പ. അച്ചാവതാരം എന്നു പറയന്ന 
തു" പൂജ്ണൂവേണ്ടി പ്രതിഷ്യിക്കപ്പെടുന്ന വിഗ്രഹ 
അ്ങളാണു്‌. ഉപാസകന്നു” അധീനമായ രൂപ 
ത്തില്‍ കോവിലുകളില്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ ഈ 
വിധം ഭക്തവശ്യനായി സേവ സ്വീകരിക്കുന്നു. 
വ്യൂഹാദികളില്‍ പരമേശ്വരന്‍തന്നെയാണു്‌ 
ശക്ത്യാവേശംകൊണ്ടോ രൂപാവേശംകൊണ്ടോ 
പുണ്ണനോ അപുണ്ണുനോ ആയി കാണപ്പെടുന്നതു”. 
പുരുഷോത്തമന്‍ സത്ൃജ്ഞാനാനന്ദാദി സ്വരൂപ 
നാണ്‌. സരശീല്യാദിഗുണങ്ങഠം അവിടുത്തെ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വികാസം മാത്രം. വാത്സല്യം 
സാശീല്യം സൌലഭ്യം മുതലായ ധമ്മഞ്ങഠം 


കണ്ടിട്ടാണ്‌ ഉപാസകന്‍ ഭധവാനെ ആശ്രയി 
ക്കുന്നതു”. ഭക്തരക്ഷണം ഭഗവധാന്‍െറ കാരുണ്യ 


ത്തിനു മുഖ്യലക്ഷണം. പരമകൈകങ്കര്യം മോക്ഷ 
മായി സ്വീകരിക്കുന്ന ഈ ദശനത്തില്‍ ഭഥവത്‌ 
സ്വരൂപം ഈവിധം അതിപേശലമാണു”. 


ഒരോ ശരീരത്തിലും ജീവന്‍ ഭിന്നഭിന്നമാ 
ണ്‌. അല്ലാത്തപക്ഷം ദരിദ്രനും ആഡ്യനും, 
രോഗിയും ദുഡ്ധഗാത്രനും, മററുമായി ജന്മനാ 
എങ്ങനെ കാണപ്പെടും ? അതു സ്വീകരിക്കാത്ത 
പക്ഷം കൃതപ്രണാശവും അകൃതാഭ്ൃയധഗമവും അപ 
വിഹാര്ൃയമായിത്തീരും. അണുപരിണമേമായ 
ജിവന്‍ സ്വയം പ്രകാശനും നിത്ൃനുമാണു. 
ബ്രഹ്മാവയ മുതല്‍ കീടം വരെയുള്ള സംസാരി 
ജീവികളെല്പഠം ബദ്ധന്മാരാണു്‌. പരഭക്തികെ 
ണ്ടു വൈകണ്ണത്തിലെത്തിയ മുക്തന്മാര്‍, ബ്രഹ്മാ 
ന൯ഭവികളായിത്തിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 
സംസാരദശയില്‍ തടയപ്പെട്ടിരുന്ന ഗുണാഷ്ടകം 
അതായതു” അപ്രാകൃതമായ ശബ്ദം, സ്സൂശം, 
രൂപം, രസം, ഗന്ധം, ശക്തി, ജ്ഞാനം, ആന 
ന്രം ഇവ അപ്പോം വ്യക്തമാകുന്നു. അനന്തന്‍, 
വിഷ്ചക്‌സേനന്‍, ഗരുഡന്‍ മുതലായവര്‍ 
എപ്പോഴും വൈകണ്ഠത്തില്‍ത്തന്നെ വസിക്കുന്ന 
വരാണ്‌. വൈകുണ്ഠം ഭഗവാന്‍െറ നിത്യവിഭൂ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


തിയാണു്‌്‌, സ്വയംപ്രകാശമായ ഒരു ദേശം, 
ശുദ്ധസത്ത്വമയം. ഈ പ്രദേശം മേലേയ്ക്ക്‌ എത്ര 
യുണ്ടെന്നു കണക്കില്ല. പ്രകൃതിയുടെ മൂന്നു ഗുണ 
ങ്ങളില്‍പെട്ട സത്ത്വഗണമല്പ, അതിന്‍െറ കാര 
ണഭൂതമായ അത്ൃന്തശുദ്ധമായ ഒരു പ്രത്യേക 
സത്വദ്രവ്യമാണ്ട്‌ നിത്ൃസത്ത്വം എന്ന പദം 
കൊണ്ടു വിവക്ഷിക്കുന്നതു”. ഭഗവാനും നിത്യ 
മുക്തന്മാരും മുക്തജീവികളം ദിവ്ൃശരീരന്മാരാ 
കയാല്‍ ഇവിടെയാണു്‌ അവരുടെ നിത്യമായ 
അനുഭൂതിയടെ സ്ഥാനം. പ്രകൃതിയയം കാലവും 
മാത്രമേ ജഡമായിട്ടുള്ള; ബാക്കിയുള്ളവയെല്ലാം 
ചിനയമാണു”. 


സാദ്ധ്യമായ മോക്ഷം, പരമേശ്വരപ്രസാ 
ദംകൊണ്ടും, ആ പ്രസാദം ന്യാസം അഥവാ ഭര 
സമപ്പുണം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന പ്രപത്തി 
കൊണ്ടും, പ്രപത്തിക്കുള്ള യോഗ്യത വിഹിതാ 
നുഷ്ലാനവും ഉപാസനയും മുലം ദുരിതക്ഷയം 
വരുമ്പോഴും, സിദ്ധിക്കുന്നതാണെന്നു പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്നതിനുള്ള കാരണം കാണിക്കുന്നതിനായി 
ഭഗവത്് രൂപവും ജീവലക്ഷണവും മേല്‍വിവ 
രിച്ചു. ശ്രീവൈഷ്ണവധമ്മത്തില്‍ പ്രാപ്യൃനും 
പ്രാപകനും ഭഗവാന്‍തന്നെയാണു്‌. ഏകനിഷ്യ 
യില്ലാതെ ധമ്മാനുഷ്ഠാനം വീര്യവത്താകുക 
യില്ല. ആകയാല്‍ ഇതിലുള്ള ഏകാന്തിധമ്മം 
വണ്ണുശ്രമധമ്മത്തിന്‍െറതന്നെ ഒരുവിധം 
പൂത്തീകരണമാണു. “ഭക്താനാം ഭക്തൈഃ സഹ 
കാര്യം നാനൈഃ, ഭക്താനാം ഭക്ത ഏവ 
ജ്ഞാതി$ഃ.'” എന്നിപ്രകാരമുള്ള “സാമരസ്യോ 
പനിഷ ത്തിലെ വചനങ്ങഠം സടജംചിതമായ 
ചേരി ഉണ്ടാക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയല്ല; ഉപായ 
മായി അവലംബിച്ചിരിക്കുന്ന ആചരണമാഗ്ഗം 
വീരൃവത്തരമാക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയാണു”. സി 
ദ്ധാന്തശ്രവണം, നൃയമായി സമ്പാദിച്ച ധനം 
സത്‌ പാത്രങ്ങളില്‍ ദാനം പെയ്യുക, വിധിപ്ര 
കാരമുള്ള കമ്മങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ, കഴിവുപോലെ 
വിപ്ലൃപൂജനം, ന്യായമായി ലഭിച്ചതുകൊണ്ടുള്ള 
തൃഹ്ലിം സന്തോഷം, തപസ്സു ചെടശ്ത്‌ ദദഹത്തില്‍ 
മേദസ്സു വദ്ധിപ്പിക്കാതെയാക്കുക, വേദവും 
സച്ചസ്റ്രേങ്ങളും ആണു തത്ത്വബോധം തരുന്ന 
തെന്നുള്ള ദ്ഡനിശ്ചയം, നിഷിദ്ധകമ്മങ്ങളി 
ലുള്ള അപ്രീതി, ഗുരു ഉപദേശി പ്പിട്ടുള്ള മന്ത്ര 
ജപം, സദാചാര്യന്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടള്ള ഉപായ 
ങ്ങളെ ദൂഡ്ഥമായി അവലംബിക്കുക,ഇവജയെല്ലാം 
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നാരായണപരനായ ഐകാന്തികഭക്തന്‍ അനു 
ഷ്യിക്കേണ്ടവയാണു”. 


അനിഷ്ടപരിഹാരത്തിനും ഇഷ്ടപ്പാപ്ലിക്കും 
വേണ്ടി ശ്രീവൈഷ്ണവന്‍ പഞ്ചകാലപരായണ 
നായി ജീവിക്കുന്നു. ദിവസത്തെ അഞ്ചു ഭാഗ 
മായി വിഭജിച്ചു” അതില്‍ ഓരോ അംശവും 
ഓരോ കൈങ്കര്യകൃത്യത്തിനുവേണ്ടി ഉപയോഗി 
ക്കുന്നതാണ്‌ പാഞ്ചകാലികത്വം. അഭിഗമനം 
(ക്ഷേത്രവും ചുററുപാടും ശുചിപ്പെടുത്തുക), ഉപാ 


ദാനം (പൂജാസാധനങ്ങഠം സമ്പാദിക്കുക), ഇജ്യ. 


(പൂജ നടത്തുക) ,സ്വാഭ്ധ്യായം (അത്ഥാനുസന്ധാ 
നത്തോടുകൂടി മന്ത്രജപവും സുക്തസ്യോത്രപാഠാ 
ദിയ്യം ശാസ്ത്രാഭ്യാസവും), യോഗം (ദേവതാനു 
സന്ധാനം) ഇവയാണ്‌ അഞ്ചു കൃത്യങ്ങരം. 
ശ്രീവൈഷ്ണുവന്‍ മൂന്നു സന്ധ്യകളിലും ദേവപാദ 
അഞാളില്‍ നമസ്ത്റരിക്കുകയും ബാലന്മാരായ പുത്രാ 
ദികളെയും ശിഷ്യരെഷ്ും വേലക്കാരെയ്യം 
കൊണ്ടും അപ്പകാരം ചെയ്യിക്കുകയയം വേണം. 
സംക്രാന്തി, ജനനക്ഷാത്രം, ശ്രാവണം, ദ്വാദശി 
എന്നീ ദിവസങ്ങളിലും ചന്ദ്രസുരൃഗ്രഹണങ്ങ 
ളിലും തിരുവവതാരദിനങ്ങളിലും പക്കപ്പുറന്നാ 
ളിനും വിശേഷാരാധനം അനുഷ്യിക്കണം. ദുഃസ്വ 


വും കഷ്യതകളം ഉണ്ടാകുമ്പോഴും ഭഗവദച്ചുനം 


ലഭിക്കുന്നതു 
മാത്രംകൊണ്ടോ 


വിടരുത്‌”. തുളസീദളമാതൃം 
കൊണ്ടോ ഒരുകൈ വെള്ളം 
ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്മാക്കു തന്നെ 
ത്തന്നെ വില്ലുന്നു. 

തുളസീദളമാത്രേണ ജലസ്യ ചുലുകേന വാ 


വിക്രീണീതേ സ്വമാത്മാനം ഭദക്തഭ്യോ ഭക്തവത്സലഃ,, 


എന്നു ഗാതമീതന്ത്രത്തില്‍ പറയുന്നു. ഭക്തന്‍ 
വ്ര്പരമോ സുഗന്ധമോ പുമാലയോ ഭൂഷണാദി 
കളേഠ ഭക്ഷ ഭോജ്യാദികളോ യാതൊന്നുംതനനെ 
ശ്രീപതിക്കു നിവേദിക്കാതെ സ്വീകരിക്കരുതു”. 
വാസഃ സ്രഗ്ലന്ധഭൂഷദി ഭക്ഷ്ൃയഭോജ്യാദികം തഥാ 
ന കിഞ്ചിദപേഭോക്തവ്യം അനിവേദ്യ ശ്രിയഃപതേഃ. 
പ്രപത്തിരൂപമഥയ ഈ ഉപായം സ്റ്രീപുരുഷഭേദ 
മില്ലാതെ സവ്വക്കുംഅവലംബിക്കാവുന്നതാണു”. 
ശ്രീനിവാസറെറ സന്നിധിയില്‍ ചെന്നു്‌ സാ 
പ്രണമിക്കുന്നതുതന്നെ ആത്മനിവേദ 
സദാചായ്യപൂജ 
ഇതുപോലെ 


വൂറംഗം 
നവും യാഗവുമായിത്തിരുന്നു. 

നവും സത്തുക്കളുടെ സേവയും 
തന്നെ പ്രയോജനമുള്ളവയാണു'. 


വിശിഷ്ടാദ്ധൈത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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ഫലേച്ചുയോടുകൂടി ശ്രീഹരിയെ മാത്രം 
സമാശ്രയിക്കുന്ന വൈഷ്ണവനെ ഏകാന്തിയെ 
ന്നും, അവിടുത്തെ പാദപത്മത്തില്‍ സവ്വഭരവും 
സധപ്പിച്ചു ദാസൈധൈകപരനായി ജീവിക്കുന്ന 
വൈഷ്ണവനെ പരമൈകാന്തിയെന്നും, ഭഗവദ്വി 
ഷയമായ ജ്ഞാനത്തില്‍ അത്ൃന്തപ്രീതിയോടട 
കൂടി സമയം മുഴുവന്‍ ചെലപവാക്കുന്നവനെ 
സന്തഃ (സന്ത്‌) എന്നും പറയുന്നു. ഈ വിധമുള്ള 
ഭഗവദൈകാന്തയത്തില്‍ വിമുഖന്മാരായിട്ടുള്ള 
വക്ക്‌ ജനനമരണപ്രവാഹം അനിവാര്യ 
മാണു്‌. ഇതിനു എതിരായി, സത്ധവനിഷ്യയോട 
കൂടി ഭഗവദാജ്ഞ അനുഷ്യിക്കുന്നതില്‍ പ്രീതി 
യൃള്ളവരായി ഭഗവദ്‌ഗുണങ്ങഠം കീത്തിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌, ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളില്‍ രമിക്കാതെ കല 
ഷഹിീനരായി ജീവിക്കുന്ന ഭാഗവതന്മാരെ 
സന്തോഷത്തോടുകൂടി സേവിക്കണം, ഒരിക്കലും 
നിന്ദിക്കുവാന്‍ പാടില്ല. 


എല്ലാ ജീവന്മാരും പരമാത്മാവിന്‍െറ 
ദാസന്മാരാണു”്‌. ആകയാല്‍ അവ്വക്ട ചെയുന്ന 
സേവനം ഭധവത”സേവനംതന്നെയണു”. 


ഇതാണു” മാനവസേവയാണു്‌ മാധവസേവയെ 
ന്നു പറയുന്നതിന്‍െറ യൃക്തി. ഭഗവദ്ധവിഷയം 
ബോധിപ്പിക്കുന്നതും, അതേപ്പററി ചിന്തിക്കുന്ന 
തും, അതില്‍ ഏപ്പെട്ട വ്ൃക്തികളോട്ട”്‌ ആദരവു 
കാണിക്കുന്നതും, വിഗ്രഹം ക്ഷേത്രം ഗ്രാമം 
പുരം രാഷ്ട്രം ഇവ ഭഗവത്‌ കൈങ്കരൃത്തിനു സാ 
മഗ്രിയായി സ്വീകരിക്കുന്നതും, അവയെ രക്ഷി 
ക്കുക സംസ്കരിക്കുക എന്ന കൃത്യങ്ങഠം ഭക്തിയോ 
ടുകൂടി നിവഹിക്കുന്നതും, സ്വയം ആരാധന 
നടത്തുന്നതും എല്ലാംതന്നെ, “ശ്രീഹരിയാണു" 
സ്വാമി, ഞാന്‍ അവിടത്തെ കിങ്കരനാണു, 
കൈങ്കര്യപ്രവൃത്തിയെല്ലാം അവിടുത്തെ പൂജ 
തന്നെ" എന്ന ദൂുഡഭാവന വരുത്തുന്നതാണ്ട്‌. 
മേല്‍വ്വള്്്ിച്ച രീതി വൈഫ്ണുവവൃത്തിയയടെ ശാഖ 
ഡം മൂലവുമാണ്‌. ഭക്തിസാങ്കര്യം ഏകനിഷ്ടഡ്ണു 


പരിപന്ഥിയാകയാല്‍ ശ്രീവൈഷ്ണവന്‍ പരരു 
ത്ത്വത്തെ ശ്രീനാരായണനായി മാത്രം പൂജി 


ക്കുന്ന. ഇതു” ആദ്യം ഉദ്ധരിച്ച ശ്രീഭാഷ്യധംഗള. 
ശ്ലോകത്തിലെ ബ്രഹ്മണി ശ്രീനിവാസേ' എന്ന 
നിര്‍ദ്ദേശം വ്യക്തമാക്കുന്നു. 


ഉത്തമനായ 
ഒരു പരമൈകാന്തി 


വൈശ്ണവന്‍, പ്രപന്നനായ 
സമീപത്തുണ്ടെന്നു്‌ അറി 
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ഞ്ഞാല്‍ സവാത്മനാ അനുവത്തിക്കുന്നതിനു 
ശ്രമിക്കുന്നു. വിവരം അറിഞ്ഞു” വേഗം എഴ 
നേററു” ഭൂരം മുന്നോട്ടു നടന്നുചെന്നു” ദശനത്തില്‍ 
പ്രീതി അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌” നിലംപതിച്ചു 
അഭിവാദനം ചെയ്യുന്നു. അമാനിയായി അടുത്തു 
ചെന്നു്‌ കൈകൊണ്ടു മാഗ്ശം കാണിക്കുന്നു. 
പിന്നീട അതിനുവേണ്ടി പിന്നിലോ ഒരു വശ 
ത്തോ മുന്നിലോ നടന്നുകൊണ്ട്‌ ജയശബ്ദം ഉച്ച 
രിച്ചു” ഇതു നോക്കിയാലും എന്നു പറഞ്ഞു ഗൃഹ 
ത്തില്‍ കൊണ്ടുവരുന്നു, ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിപ്പി 
ക്കുന്നു. ആസനം നല്‍കി കാലു കഴുകിച്ചു 
അഘ്യം ഉപഹാരം സ്വാഗതം മുതലായവകൊ 
ണ്ട്‌ പ്രസാദിപ്പിച്ചു” കുറവുകഠംക്കു ക്ഷമ ചോദി 
ചു” പ്രീതിപുവം സംഭാഷണം ചെയ്യുന്നു. വണക്ക 
ത്തോടുകൂടി ഉപചരിക്കുന്നു. തന്നെയും തനിക്കു 
ള്ളതും നിവേദിക്കുന്നു. എന്താണു വേണ്ടതെന്നാ 
ജ്ഞാപിക്കുവാന്‍ അത്ഥിക്കുന്നു. നിര്‍ദേശങ്ങ 
ളില്‍ ആദരവു കാണിക്കുന്നു. കൈങ്കര്യത്തിനു 
വേണ്ട സാധനങ്ങഠം സമ്പാദിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. 
ഒരു അനിഷ്ടവും വരാതെയിരിക്കുവാന്‍ പ്രത്യേ 
കം കരുതുന്നു. പിരിഞ്ഞു പോകുന്നതില്‍ ദുടഖി 
ക്കുന്നു. എന്തെങ്കിലും പീഡയോ അപമാനമോ 
കേട്ടാല്‍ അസഹിഷ്‌ണുത കാണിക്കുന്നു. ദാസ്യം 
ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയുന്നതില്‍ അഭിമാനിക്കുന്നു. 
അനുഗമിക്കുന്നു. ഒന്നിച്ചു” ശ്രവണം കീത്തനം 
സ്മരണം ഭക്തിജ്ഞാനസമാചരണം ഇവയോടു 
കൂടി വൈരാഗ്യത്തില്‍ അനുമോദിക്കുന്നു. പില്‍ 
ക്കാലത്തിലും സന്ധിക്കുന്നതിനു്‌ ഇച്ഛിക്കുന്നു. 
അടുത്തു ചെല്ലുമ്പോഠം പിന്നിലായി തന്‍െറ 
സ്ഥാനവയം ആസനവും വെഗ്തുന്നു. സമാനദുഃഖ 
സുഖിത്വം പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും വേണ്ട കായ്യു 
ങ്ങഠം ഒന്നിച്ചു പര്യാലോചിക്കുകയും ക്രിയാ 
കാലത്തില്‍ മാത്രം പോയിവരിക്കുകയും സദ 
സ്റ്റില്‍ അഗ്രപൂജ നടത്തുകയും അവിടുന്നു സംബ 
ന്ധിക്കുന്ന പരിഷത്തുകളില്‍ സന്നിധാനം ചെയ്യു 
കയും സങ്കല്പങ്ങഠം പരിപാലിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
എപ്പോഴും അനുജ്ഞ വാങ്ങി സവകാര്യങ്ങളിലും 
പ്രവത്തിക്കുന്ന. കുറവുകഠം മറച്ചുവെക്കുകയും 
ഗുണങ്ങഠം പ്രഖ്യാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. വിഫ്ലു 
ഭക്തിരൂപമായ വ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ ഫലമാണ്‌ ഇവ 
യെല്ലാം. ഇപ്രകാരമെല്ലാം ശാണ്ഡില്ൃയസംഹി 
തയില്‍ വൈഫഷ്ണുവസ്വഭാവം വണ്ണിക്കുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ശീലവും സ്വഭാവവും കൈങ്കര്യവു 
മാണു്‌ ശ്രീസമ്പ്യദായത്തെ വികസിപ്പിച്ചതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഇഹപരസറഖ്യത്തിനു ഉപായമായി ശ്രീ 
വൈഷ്ണവസമ്പ്യദായം ആയിരത്തിഅഞ്ഞൂറോളം 
വഷക്കാലംകൊണ്ടു .സമ്പാദിച്ചുതന്നിട്ടുള്ള 
ഗുണങ്ങഠം പലതാണ്‌. സംസ്‌കൃതത്തി 
ലും തമിഴിലും വൈഭവപുള്്റുമായ ഒരു മതസാഥ 
ഹിത്യം അഭിവൃദ്ധിപ്പെടുത്തി. അതുമൂലം ഈ 
ദശനത്തിനു ഉഭയവേദാന്തം എന്നു” ഒരു നാമധേ 
യംകൂടി സിദ്ധിച്ചു. പല ജാതിയില്‍പ്പെട്ട ആഴ 
വാര്‍മാരില്‍നിന്നും വന്നിട്ടുള്ള ദിവ്യപ്രബന്ധം, 
സംസ്‌കൃതത്തിലുള്ള വേദത്തിനു തുല്യമായി 


ക്കരുതി തമിഴ്‌ വേദം (തിരുമറൈ) എന്ന 
പേരില്‍ അതിനു സമമായ സ്ഥാനം ശ്രീരാമാനു 
ജാചാര്ൃര്‍ കൊടുത്തു. അര്‍ത്ഥപാഷ്ണല്യമുള്ള 


സംസ്‌കൃതപദങ്ങഠം വൈഷ്ണവമതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
ആവശ്യംപോലെ പ്രയോഗിച്ചു” ദ്രാവിഡഭാഷ 
കഠംക്കെല്പാം വഴി കാണിച്ചുകൊണ്ടു മണിപ്രവാ 
ശൈലിക്കു പ്രേരണയും വിലയും കൊടുത്തു. 
ശ്രീരംഗം, കാഞ്ചി, തിരുപ്പതി, വൃന്ദാവനം, 
തിരുനാരായണപുരം, തിരുവനന്തപുരം, മുത 
ലായ മഹാക്ഷേത്രങ്ങളിലും അതുപോലെയുള്ള 
ഇതരക്ഷേത്രങ്ങളിലും അച്ചാരൂപത്തില്‍ ഭഗവത്‌ 
കൈങ്കരൃത്തിനുള്ള വ്യൃവസ്ഥകഠം പുഷ്ടിപ്പെ 


ടുത്തി. അവ ലോകക്ഷേമം, ഭഗവത്‌സേവ, 
ശില്പം, കല, ആചാരം, ഇവയുടെ പുഷ്ടിക്കു 
കാരണമായിത്തീന്നു. ശ്രീവൈഷ്ഠ്വസിദ്ധാന്ത 


ത്തിന്‍െറ പ്രാമാണികഗ്രന്ഥമായി വാല്ലീകി 
രാമായണം അധികപ്ര ചാരത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്നു” 
രാജാധിരാജരാജനായ ശ്രീരാമനെ പരമാത്മാ 
വായ്യം ലക്ഷ്യണനെ ജീവനായും സീതാദേവി 
യെ ശ്ര്രീയായ്യം ഹനുമാനെ ഉത്തമാചാര്യനായുയം. 
രാക്ഷസന്മാരെ ധമ്മദ്വേഷികളായാലും ഭഗവത്‌” 
കൃപന്റ്റൂ പാത്രീഭൂതന്മാരായും പ്രതിനിധീകരിച്ചു” 
ജനതയില്‍ കൃത്യാകൃത്യവിവേകത്തിനും ഭക്തി 


രുചിക്കും പ്രചോദനം നല്‍കി. സ്ന്പ്യദായ 
ഭേദമില്ലാതെ സവരും ഉപയോഗിക്കുന്ന നാരാ 
യണഹൃദയത്തിലെ, 


* ത്വമേവ മാതാ ച പിതാ ത്വമേവ 

ത്വമേവ ബന്ധൃശ്ച സഖാത്വമേവ 

ത്വമേവ വിദ്യാ ച ഗരുസ്ത്യമേവ, 

ത്വമേവ സവ്വം മമ ദേവദേവ. " 
എന്ന മന്ത്രം തന്‍െറ ശരണാഗതിഗദ്യത്തില്‍ ഉദ്ധ: 
രിച്ചുകൊണ്ടു്‌” ശ്രീരാമാനുജാചാര്യന്‍ ദേവാദി. 
ദേവന്‍െറ പരത്വവും ആശ്രയണീയത്വവും. 


1976 


സേവ്ൃയത്വവും പരമഹിതത്വവും ഫലരൂപത്വവും 
വ്യക്തമാക്കി. 


ഏതു ദശനമാണു ശ്രേഷ്യം? ഈമതംകൊ 
ണ്ടെന്താണു പ്രയോജനം ? എന്നു ചോദിക്കുന്ന 
വരോട്‌ പറയയവാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരു സമാധാനം 
കൂടി ചേത്തു” ഈ ലേഖനം ഇവിടെ അവസാനി 
പ്പിക്കുന്നു. സവദശനങ്ങളും മതങ്ങളും ജീവന്‍െറ 
ശ്രേയസ്സിനുവേണ്ടിയാകയാല്‍ എല്ലാം സ്വീകാ 
ര്ൃയമാണു്‌. ഓരോരുത്തരുടെയും സംസ്ല്റാരം 
ഭിന്നമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ഓരോന്നിനും അധി 
കാരികഠം ഉണ്ടു്‌. സംസ്ത്റാരത്തിനു്‌ അനുസരിച്ച 
മാശ്ശൂം സ്വീകരിക്കുക എന്നതുതന്നെയാണ്‌ 
അധികാരം. ഏതെങ്കിലും ഒരു മാഗ്ഗം ഒരു സമാ 
ലോചകന്‍െറ ദ്ൂഷ്യിയില്‍ തനിക്കു” ഉപയയക്തമ 
ല്ലെന്നു തോന്നിയാല്‍ അതു്‌ ആക്കം ആവശ്യമി 
ല്ലെന്നു വാദിക്കുന്നപക്ഷം ഒരു മാശ്ശവും ആക്കം 
ഉപയോഗപ്പെടാതെപോകും. അതുകൊണ്ടു" 
ഏതു മതവും അതു യോജിക്കുന്നവക്ക്‌” ആവശ്യ 
മുള്ളതുതസ്പെയാണു്‌. പരമതഖണ്ഡനം ഒരുവ 
നെ തന്‍െറ സംസ്കാരത്തില്‍ ദ്ൃഡധപ്പെടത്തുന്നതി 
നുവേണ്ടിമാത്രമല്പാതെ സവനാശത്തിനു 
വേണ്ടിയല്ല. യഥാത്ഥസാധകന്മാരായ യോ 
ഗീികഠം പരപ്പമേയത്തെ ദുഷിപ്പിക്കുന്നതല്ല. 
രണ്ടാമത്തെ ശങ്കന്ണു സമാധാനമായി ശ്രീവൈ 
ഡ്ലവധമ്മത്തിന്‍െറ തല്ല്ാലം ഓക്കേണ്ട ചില 
സവിശേഷതകഠം പറയുവാന്‍ കഴിയും. ലോക 
ത്തിലെ അനവധി പ്രശ്ശങ്ങഠം നിറഞ്ഞ ഇന്ന 
ത്തെ വിഷമസന്ധിയില്‍ സമാധാനത്തിനു 


വഴിയായി “ജനസേവയ്യം” “സംഘടനയും” 
“അച്ചടക്ക "വുമാണു” എല്ലായിടത്തും മുന്‍ഗണ 
നറ്റ്ൂ വിളികൂട്ടന്നതു”. രാജകീയമോ സാമുദാ 


യികമോ ആയ സമ്മദ്യംവഴി ഉണ്ടാകുന്ന സംഘ 
ടന എപ്പോഴും മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കും. ജനങ്ങഠം 
വേറുവേറായി പാത്തിരുന്ന കാലത്തു” വ്യക്തി 
പരമായി ചെയ്തിരുന്ന ദാനദാക്ഷിണ്യാദികഠം 
അതേ തോതില്‍ പ്രജാസംഖ്യ വളരെ വദ്ധിച്ച 
ഇന്നത്തെ കാലത്തു” ജനസ്വേവയ്ക്കു പര്യാപ്യമാകു 
നതല്പ. ഭയംകൊണ്ടുള്ള അച്ചടക്കവും സ്വാഭാവി 
കമാകുന്നതല്ല. ബുദ്ധന്‍, തനിക്കു നോവു വരരു 
തു” എന്നു” വിചാരിക്കുന്നവന്‍ അന്യരെ നോവി 
ക്കരുതു” എന്നു പഠിപ്പിച്ചു. “ഞാന്‍” എന്നു പറയു 
ന്ന ആത്മാവാണു' എല്ലാ സ്വാത്ഥങ്ങളുടെയുംമൂലം 
എന്നുറച്ചു" ഛീനയാനമതം നൈരാത്മൃയവാദം 


വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തിന്‍െറ വീക്ഷണത്തില്‍ 
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പരത്തി. ലോകം സ്വപ്ൃതുല്യമാണു, അതില്‍ 
നിന്നും ഉണരുകയാണു ഒന്നാമത്തെ കൃത്യം 
എന്നു പഠിപ്പിക്കുന്ന വേദാന്തം വളരെ ചുരുക്കം 
അധികാരികളെ മാത്രമേ സ്പൃശിക്കുകയയള്ള. 
ആസന്നമരണന്‍ രാജകുമാരിയെ വിവാഹം ചെ 
യ്യുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയോ പ്രജാക്ഷേമത്തിന്‌ 
ആസൂത്രണം ചിന്തിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. 
ത്രിപുടീരഹിതമായ അദ്ദപൈതാനഭൂതിയില്‍ 


സേവ്യനും സേവകനമില്ലല്ലേോം. എല്പാവരും 
സമന്മാരാണെന്നു പറയുന്ന ഒരു മതവും വസ്തുനി 


ദ്ാമല്പ; സംഘടനസ്റ്റു സഹായകവുമല്പ, കാരണം 
കീഴ്‌ മേലില്പാതെ സംഘടന സാദ്ധ്യമല്ല. ഈ 
അവസ്ഥയില്‍ ശ്രീവൈഷ്ണവസിദ്ധാന്തം 
കാണിക്കുന്ന വഴി ഇതാണു: സവപ്പപഞ്ചവും 
ഒരേ പ്രഭവിന്‍െറ കീഴിലുള്ള ഒരു മഹാസാമ്മാ 
ജ്ൃമാണു', ഒരു മഹാസംഘടനയാണു”; ദേവാധി 
ദേവനായ ആ പുരുഷോത്തമന്‍ മാത്രമാണു” 
അതിന്‍െറ സ്രഷ്ടാവും നിയാമകനും. സവപ്പാഠ 
ണികളം വസ്തുക്കളും വിവിധ വിശേഷതകളോടു 
കൂടി അവിടത്തെ ലീലനഴ്ണൂവേണ്ടി ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
താകയാല്‍ അവിടത്തെ സേവയിലാണു്‌ അവ 
രുടെ എല്ലാം ജന്മസാഫല്യം നിലകൊള്ളന്നതു”. 
എന്നെന്നേഡ്റ്ും നിലനിലളളുന്നതായ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ കമ്മഫലമായി ന്യൂനാധികമായ കഴിവു 
കളോടും പക്വതയോടും ജനിക്കുന്ന ജീവികം 
കരണകളേബരങ്ങളില്‍ ഉയവ്‌ താഴ്‌വു” ഉള്ളവ 
രായിട്ടേ ഇരിക്കുകയുള്ളു. വാത്സല്യനിധിയായ 
ജഗത്‌പ്രഭളവിന്‍െറ അവേക്ഷണത്തില്‍ കമ്മ 
ശുദ്ധിയും പ്രസാദവുംകൊണ്ടു” താഴ്‌ ന്നവക്കു” 
ഉയരുവാന്‍ കഴിയ്യം. ജ്ഞാനക്രിയാശക്തികഠം 
അധികം ഉള്ളവരില്‍നിന്നും അവ കുറഞ്ഞവക്ക്‌ 
പ്രീതിപൂവമായ കൈകങ്കര്യംമൂലം ലഭിക്കുവാന്‍ 
അധികം ഉള്ളവര്‍ പ്രീതിപൂവ്വം കുറ 

ഉദ്ധരിക്കുന്നതിനു ശ്രമിക്കുന്നതു” 
സവശരീരങ്ങളിലും നിവസിക്കുന്ന പുരുഷോ 
ത്തമന്‍െറ സേവയാണ്‌. ജഡവും ചേതനവും, 
ധനവും തനുവും, സവവും ഭഗവത്‌ശേഷകൈ 
ജംര്ൃത്തിനുവേണ്ടി പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നതു” 
ഭഗവത്ധവേവതന്നെയാണ്‌. ദീനരെ ഉദ്ധരിക്കു 
കയും, പൂജ്യരെ പൂജിക്കുകയും, തന്നെയും തന്‍െറ 
വസ്തുക്കളെയും ശ്രീനാരായണസ്വേവഷ്ക്ക്‌ ഉപയോ 
ഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” ശ്രേയസ്സസിനുള്ള മാഗ്ല 
മാണു്‌. ദുര്‍ബലനെ പ്രബലന്‍ ബാധിക്കു 


കഴിയ്യം. 
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സ്പോരം അവനു ധമ്മം മാത്രമേ ഉള്ള, രക്ഷ. 
ധമ്മം പാലിക്കുന്നത്‌” ഭരണകത്താവാണു. 


ഭരണകത്താവു” അധമ്മിയായാല്‍ താഴെയുയള്ളവ 
ക്കെല്ലാം സവേശ്വരന്‍ മാത്രമേ ശരണമുള്ള,. 
അതുകാരണമാണു പുരുഷോത്തമന്‍ ദേവാധി 
ദേവന്‍ ആണെന്നു പറയന്നതു”, അവിടന്നു സ്വ്വ 
ലോകത്തിനും മാതാവും പിതാവും ഗുരുവുമായി 
ത്തീരുന്നതു”. സേവ്യൃസേവകഭാവം ഏതു തല 
ത്തിലും പരസ്സുരപ്രീതികൊണ്ടു്‌ ആകണം. ത 
ന്നെക്കറഠം ശ്രേഷ്യന്മാരോ അവരന്മാരോ ആയി 
ട്ടള്ളവക്കവേണ്ടി താന്‍ ചെയ്യുന്ന സവസേവ 
നവും അന്തര്യാമിയായ ഭഗവാന്‍െറതന്നെ 
പരിചരണമാണു” എന്ന ബോധത്തോടുകൂടി 
യാണെങ്കിലേ ശുദ്ധമായിരിക്കൂ. അപ്പ്യോഠം 
അച്ചടക്കം അനായാസേന സിദ്ധിക്കുന്നു. അധി 
കരും ന്യൂനരും ആയിട്ടുള്ളവര്‍ തമ്മിലുള്ള സേ 
വാസംബന്ധം അവര്‍ ഓരോരുത്തരും സവേശ്വ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


രന്‍െറ ദാസന്മാരാണെന്നുള്ള ഭാവനയോടുകൂടി 
നടത്തപ്പെടുമ്പോഠം സംഘടന സ്വരസമായി 
സംഭവിക്കുന്നു, ജനസേവ ഭഗവത്ധസേവയായി 
ത്തീരുന്നു. പ്രീതികാരിതമായ സേവയിലുള്ള 
ആനന്ദം ഈ ലോകത്തില്‍തന്നെ അറിയുവാന്‍ 
കഴിയയന്നവക്ക പരമേശ്വരസന്നിധിയില്‍ അതു” 
എത്രമാത്രം മഹത്ത്വമുള്ളതായിരിക്കുമെന്നു 
സൂരിക്കുവാന്‍ പ്രയാസമില്ല. ഈശ്വരപ്രസാദം 
കൊണ്ടുമാത്രമേ ഈവിധമുള്ള മനോഭാവം ഉണ്ടാ 
വുകയ്യള്ള. മേന്മയയള്ള മനുഷ്യന്‍ തത്‌ഫലമായി 
അതിനു സഹായിക്കുന്ന ആചാരങ്ങളില്‍ ഉറഗ്റ്റൂ 
കയും അന്യരെ അതിലേയ്ക്കു സഹായിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇതെല്ലാം ശ്രീവൈഷ്ണവമതതത്ത്വ 
സാരമാണെന്നു” “പരസ്പുരഹിതെഷിണാം 
പരിസരേഷ്ു മാം വത്തയ” എന്നു്‌ അഭീതിസ്പുവ 
ത്തില്‍ അല്ലാക്ഷരങ്ങളെക്കൊണ്ടു' ശ്രീ വേദാന്ത. 
ദേശികര്‍ സുചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 





കണ്ണനെത്തേടി 


മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്തരസിംഗു? 


മാലയ ലേപവിലോലബാലാനില.-- 
ലീലാവി ലീനയമുനാവനങ്ങളില്‍ , 
യാമിനീകാമിനി വന്നണഞ്ഞീട്ടവാ൯ 
യാമമരപോലുമില്പിനിയെങ്കില്ം, 
കാളിന്ദിയാററില്‍ക്കുളിഷ്ണുയാണിപ്പൊഴും 
കേളീവിനോദിനി സന്ധ്യാനിതംബിനി, 
നീരജലോചനനീരഖേലാമല.- 
സൂരജാതീരം വെടിയാന്‍ മടിഷ്ക്കുയാം . 
കാനനലക്ഷ്യിഷ്ക്കു കാവടി കെട്ടുന്നു 
വഠനിലഴകിലഠ വാര്‍മഴവില്ലുകഠം, 
ചാരുമധുപനഖാങ്കിതമാലതീ.- 
കോരകരാജികഠം കോരിത്തരിഷ്ക്കുയായ” . 


ഹന്ത! വിജനമാണാവന, മന്തണ.- 
നന്തര്‍മുഖനായൊരന്ധനൊഴിയുകില്‍! 
ഉണ്ണാതുറങ്ങാതെ ഹൃത്താരിലെപ്പൊപൊഴും 
കണ്ണ്ണനെ മാത്രം നിനച്ചതിതാന്തനായ്‌, 
ഇത്തവ്വിലെത്തിയ താരുണുയലക്ഷ്യീറ്ത്ൂ - 
മത്തലിയററി മെലിഞ്ഞു കുചേലനായ്‌ 


വെണ്‍നുരപ്പൂനീര തുന്നും കസവണി.- 
വെണ്‍മണല്‍പ്പട്ട വിരിച്ച തീരത്തയായം 
കാലിണ നീട്ടിയിരിഷ്കകുന്നു കല്പോല-- 
മാലാസുലാളിതശീതളപാദനായ്‌, 
വണ്ന്ണിചു പാടുന്നു രാധാരണാളന്‍െറ 
പണ്ണനാതീതമാം രാസലാസ്യങ്ങളെ . 
വാക്ൂന്നു *  ലീലാമുരളീരവാമൃതം" " 
വീക്ശുന്നു മോദാശ്രുബിന്ദുക്കഠം സാന്ദ്രമായ്‌ 
ആ രമൃഭാവനാഗീതതരംഗങ്ങഠം 
ആരണ്യവായുവി ലോളമിളക്കവേ, 
ഗാനനിലീനരായ' നീലക്കയിലുകടം 
നീരവം മേവുന്നു മാമരച്ചില്പയില്‍ . 
വാനീരശാഖകരം പൂമാരി പെയുന്ന 
വാനിലെക്കാറണിവേണിമാര്‍മാതിരി . 


തെല്ലിട പാടിത്തളന്നു കിടന്നവന്‍ 
വല്പവബാലനോടത്ഥനം ചെയ്തരയായ്‌; 


പാലയ ഗോകലപാലനലോല മാം 
പാദാനത്ത്രാണ, പ്ഹി മരം പാറ മാം: 


3976 കണ്ണനെത്തേടി ി 


പാടലപാടലീ സൌഭഗപാടിത. 
പാപഘ്ലപാദ, പരാല്‍പ്പര, പാഹി മാം 
പാംസുലാഗാരം വെടിഞ്ഞിട്ടു നിന്‍പാദ.-. 
പ്രാംസുക്കഠം മാലിയില്‍ ചൂടുവാന്‍ വന്നു ഞാന്‍. 
കാവ്വേണിമാരുടെ ലാവണൃസമ്പത്തു 
കാണാതിരിക്കാന്‍ മിഴികഠം പൊട്ടിച്ചു ഞാന്‍ . 
കാമി നീ കാഞ്ചനക്കൂട്ടിലേഷ്ക്ണില്ല ഞാന്‍, 
കാമിതം നിന്‍പാദപങ്കജസേവനം . 

മേലില്‍ ഞാന്‍ കഠണാവു കങ്കണകിങ്കിണീ. 
ജാലാഭിരാമകുമാരമുഖാംബുജം! 
നിന്മണിനൂപുരനാദങ്ങഠം കേഠാക്കാതെ 
നിണ്ണുയമീ വനം വിട്ട പോകില്ല ഞാന്‍. 
എന്‍നാവിനാവില്ല, കഷ്ടം വരണ്ടുപോയ, 
നിന്‍നറാമകീത്തനംപോലും മുരാന്തകം 
മേലെനിയ്ക്കൊന്നു, മെന്‍മേനി തളരുന്നു, 
മാലകററും കൃപാമേഘമേ, കാണ്‍ക നീ! 


ഏവം സ്തൃതിച്ചിട്ടവിടെക്കിടന്നുപോയ്‌ 
പാവം വിശന്നു വലഞ്ഞു തളന്നവന്‍. 
ചാഞ്ഞുള്ള ചില്പകഠം നീട്ടിയടത്തുള്ള 
ല്‍ വഞ'ജകുളം വീശുന്നു തന്തേനി മെല്ലവേ, 
തന്നലക്കൈകളാല്‍ വ്വെള്ളം തളിഷ്ക്കുന്നു 
തന്മുഖതാരില്‍ കളിന്ദകന്യാമണി . 
താരാമണാളനണയുവാന്‍ വെമ്പുന്നു 
താരാപഥത്തില്‍ നിശാമുഖം കാണ്‍കുവേ, 
എങ്കിലും ഹന്ത! ചരമാദ്രി പുകാതെ 
ശങ്കിച്ചുനില്ലുന്നു തങ്കക്കതിരവന്‍ 
അന്ധ,നവശ, നീ വിപ്രന്‍,വിപിനത്തില്‍ 
ബാന്ധവനാരുണ്ടു, ദൈവം ചതിക്കുമോ ? 
കൃഷ്ണകണ്ണാമൃതകാവ്യമാം നൈവേദ്യം 
കൃഷ്ണനു നല്‍കേണ്ട കൈകഠം തളരുമോ ? 
നിഷ്ക്ാമഭക്തനിരാസകളങ്കമാ.. 
നിഷ്കളങ്കന്‍ മുരവൈരി യ്ക്കു ചേരുമോ ? 


പാഥേയംകൊണ്ടുടനെത്തിയൊരധ്വഗന്‍ 
പാഥസ്സ നല്‍കവേ, യക്കനസ്താദ്രിയം. 
ശീതോപചാരം കഴിഞ്ഞു ക്ഷീരാന്നവും 
ശീതളപാണിയില്‍ നല്‍കിനാനാഗതന്‍ . 
ക്ഷീണമകന്നു വിളംബനമില്പാതെ 
ക്ഷോണീസുരനു പഥികസപയ്യയാല്‍ . 
മന്ദമെഴുന്നേററു പാന്ഥനോടോതിനാന്‍൯ 
നന്ദി കൃതജ്ഞനാം മേദിനീവാനവന്‍ 
* * ഭാവല്ലകാരുണ്ൃദുഗ'ദ്ധാന്നമെന്നിലേ 
വൈവശൃഭാവമകററി ദയാമയ! 





അശോകം 


ഇല്പ കഴിവെനിഷ്ക്കുങ്ങയെക്കാണുവാന്‍ 
ചൊല്പണമാരാണരണയചാരി ഭവാന്‍ ? 


ഏവം മൊഴിയുന്ന വിപ്രനോടോതിനാന്‍ 
പാവനനാഗത' “ നങ്ങേഗ്റ്കു മംഗളം! 
വൃന്ദാവനതീത്ഥയാത്രികനായ ഞാന്‍ 
വന്നതിന്നീ വഴി, കണ്ടു ഭവാനെയും 

ആരു ഭവാനര്‍ വനാന്തത്തിലെന്തിനി .- 
ന്നാരോരുമില്പാതെ വാഴ്‌വതു ചൊല്ലൂമേദ? 
ഇല്പയോ ബസ്ുക്കളാരും തുണഴ്ക്കുവാ-- 
നില്പവുമില്ലേ ഭവാനു വാണീടുവാന്‍ ?'" 


അധ്വന്ൃയനാരാഞ്ഞു സോല്‍ക്കണ്ഠണ; മോതിനാന്‍ 
അന്തണനത്തരമിത്തരം സുസ്മിതം : 


* “ ലീലാശുകനെന്നു പേരുള്ള ഭൂസുരന്‍ 
ബാലഗോപാലകദാസനാണിന്നു ഞാന്‍. 
യാവനമെത്തിയനാഠാംമുതല്‍ മാരന്‍െറ 
പൂവമ്പുകൊണ്ടു മയങ്ങി നടന്നു ഞാന്‍ .. 
ഭോഗസുഖങ്ങളില്‍ മഗ്നനായ്‌ പണ്ടയേ, 
ഭോഗീ ശയനനെപ്പാടേ മറന്നുപോയ! 


ജീവനെക്കയിലെടുത്തു ഞാനന്നൊരു 
പൂുവണിവേണി ഗണികയെക്കാണുവാന്‍, 


തീരം കവിഞ്ഞൊരു ഭീകരനിര്‍ത്ധരി 
പേമാരി പെയ്യവേ, നീന്തിക്കടന്നു ഞാന്‍. 
അന്നവളോതിനാ' 'ളീ രതിയങ്ങേ്ത്കു 
നന്ദകുമാരനോടായിരുന്നെങ്കില്‍! ഹാ!" 
കാമാന്ധനാമെന്നിലേററ പ്രഹരമായ്‌ 
കാമിനീഭാഷിതം; കാതരനായി ഞാന്‍ 
അന്നമുതല്ലയ മുകുന്ദനെത്തേടി ഞാന്‍ 

വന്നീ വനാന്തത്തിലേകനായ്‌ വാക്ടയായ്‌, 


എന്നു ഞാന്‍ കാണുമാ ദേവകീനന്ദന_. 
സുന്ദരമന്ദസ്മിതാര്‍ദ്രമാമാനനം!!" " 


ആഗതനോട തുറന്നു ചൊല്ല്രീടിനാന്‍ 
തന്‍ഗതകാലചരിത്രങ്ങളാരണന്‍ . 


തല്‍ക്ഷണം വിപ്രനും ബാഷ്ണുതടാകമായ്‌ 
ഈക്ഷണയയശമടഞ്ഞതാണെങ്കിലും . 
ആര്‍ദ്രനയനന്‍ പഥികന്‍ തുടച്ചു ത- 
ന്നശ്രുവു, മാരണനേത്രാംബുധാരയ്യം! 
അത്ഭുത! മക്ഷിയൃഗളം തെളിഞ്ഞുട.- 
നന്തണന്‍ കാണുന്നു ചെന്താര്‍നയനനെ! ! 


തയ്മുന്നില്‍ നിലള്ളുന്നു പ്രേമസ്വരൂുപനാം 
ചിന്മയന്‍ വേണുനിനദനിഷ്യന്ദിയായ”. 


ലീലാശുകാലിംഗന്ബദ്ധനായ്‌ നില്ല, 
ലീലയില്‍ ലോകം രചിച്ച നിരാമയന്‍!! 


(യി നയം 
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ഒക്ലോബര്‍ 


ഹിന്ദുമതവും സോഷ്യലിസവും 


കെ. അരവിന്മാക്ഷന്‍ 


ഏതൊരാളടെ തലയിലേഷ്ക്കും യോജിക്കുന്ന 
ഒരു തൊപ്പിയെപ്പോലെയാണു്‌ സോഷ്യലിസം 
എന്നു” ഒരു രസികന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. സോഷ്യ 
ലിസ്‌ററുകഠം എത്ര പേരുണ്ടോ അത്യം തര 
ങ്ങളിലുള്ള സോഷ്യലിസങ്ങളണ്ടത്രെ ! തന്മൂലം 
സോഷ്യലിസത്തിന്‌ സ്വ്വസമ്മതമായൊരു 
നിവ്വചനം അസാദ്ധ്യമായിട്ടാണിരിഷ്ക്കുന്നതു”. 
എങ്കിലും സാമ്പത്തികസമത്വമാണു്‌ സോഷൃ 
ലിസത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്നു” പൊതുവെ പറ 
യാം, സമ്പത്തു” സമൂഹത്തിന്‍െറ പൊതുസ്വത്താ 
ണെന്നും, ആക്കും അതു” കുന്നുകൂട്ടി വെയഷ്ണുരാനുള്ള 
അവകാശമില്ലെന്നും, സ്വത്തു നേടുന്നതിനുള്ള 
അവസരം എല്ലാവര്‍ക്കും തുല്യമാവണമെന്നും 
സോഷ്യലിസം വ്യവസ്ഥ ചെയ്യുന്നു. വ്യാപാര 
യൃഗത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവംമൂലം ബുദ്ധിമാന്മാരായ 
ഏതാനും പേര്‍ അമിതലാഭം ഈടാക്കുകവഴി 
വന്‍കിടമുതലാളിമാരാവുകയും, ശാരീരികാ 
ദ്ധ്വാനം ചെയ്തിരുന്നവക്ക്‌” ലഭിച്ചിരുന്ന പ്രതി 
ഫലം .തൂച്ചുമായതുമൂലം അവര്‍ ദരിദ്രരായിത്തീരു 
കയും ചെയ്തതാണു സോഷ്യലിസ്റ്റ്‌ ചിന്താഗതി 
യ്ക്ക? ബീജാവാപം ചെയ്തതു”. സാമ്പത്തികാസ 
മത്വം വദ്ധിച്ചുവന്നതോടെ സോഷ്യലിസ്സ്റ്‌ 
സാമ്പത്തികവ്യവസ്ഥയുടെ അത്യാവശ്യകത 
കൂടതല്‍ കൂടുതല്‍ ബോദ്ധ്യപ്പെട്ടുവന്നു. സോഷ്യ 
ലിസത്തിന്‍െറ തീവ്രരൂുപമായി കമ്മ്യൂണിസ 
വും ഉത്ഭവിച്ചു. 


മനുഷ്യനെ മയക്കുന്ന കറപ്പോ ? 


സോഷ്യലിസ്‌ററുകഠം പൊതുവില്‍ മത 
വിശ്വാസത്തെ അംഗീകരിഷ്ക്ശുന്നില്ലെന്നാണ്‌ 
തോന്നുന്നതു്‌. മതം മനുഷ്യനെ മയക്കുന്ന കറ 
പ്പാണെന്നും, ധനികര്‍ക്ക്‌” പാവപ്പെട്ടവരെ ചൂഷ 


ണം ചെയ്യാനുള്ള ഒരു മറയാണെന്നും ആണു്‌ 
അവരുടെ അഭിപ്രായം. 
പാശ്ചാത്ൃരാജ്യങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചിട 


ക്ത്താളം ഇതു കുറെയൊക്കെ ശരിയായിരിക്കാം. 


, ഘട്ടങ്ങളായിട്ടാണു്‌ തിരിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. 


അവിടെ സോഷ്യലിസ്‌ററുകഠംക്കും ശക്തി 
യായ എതിര്‍പ്പു” മതപുരോഹിതന്മാരില്‍നിന്നു 
ണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഭാരതത്തെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം ഇവിടത്തെ ദേശീയധമ്മമായ ഹിന്ദു 
മതം ഒരിഷ്ക്കുലും സോഷ്യലിസത്തെ എതിര്‍ക്കു 
ന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, പാശ്ചാത്യര്‍ വശ്ശരഹിത 
സമൂഹത്തെപ്പററി ചിന്തിഷ്ക്കുന്നതിനു വളരെ വള 
രെ മുമ്പുതന്നെ അതിനുവേണ്ടി തീവ്രമായി വാ 
ദിഷ്കണ്കുകയും, നടപ്പാക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നതായി 
ട്ടാണു” നമ്മുടെ വേദപുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍ 
നിന്നു മനസ്സിലാവുന്നതു്‌. കമ്മൂണിസ്റ്റ്‌ സിദ്ധാ 
ന്തം ആവിഷ്രിച്ച കാറല്‍ മാര്‍ക്ലിനേക്കാഠം 
എത്രയോ പുരോഗമന ചിന്താഗതിയായിരുന്നു 
നമ്മുടെ പുൂവ്വിക ജൂുഷിമാക്കുണ്ടായിരുന്നതു” ! 
സംശയമുണ്ടെങ്കില്‍ നമ്മുടെ വൈദികകാലത്തി 
ലേങ്റ്കൊന്നു തിരിഞ്ഞുനോക്കിയാല്‍ മതി. 


മനുഷ്ഖ്യന്‍ ഒരു സമുഹജീവി 


ഭാരതീയദശനം മനുഷ്യജീവിതത്തെ നാലു 
വിദ്യ 
ഭ്യാസകാലമായ ബ്രഹ്മചര്യം, കുടംബജീവിത 
കാലമായ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം, വിരക്തജീവിത 
കാലമായ വാനപ്രസ്ഥം, സര്‍വ്വസംഗപരിത്യാ 
ഗത്തിനുശേഷമുള്ള സന്ന്യാസം എന്നിവയാണു്‌ 
അവ. ബ്രഹ്മചാരിഷ്ക്കും, വാനപ്രസ്ഥന്നും, സം 
ന്യാസിഷ്ക്കും വേണ്ടിയാണു” ഗൃഹസ്ഥന്‍ ജീവിക്കു 
ന്നതു”. തന്മൂലം ഗൃഹസ്ഥാഗ്രുമമാണു” ഏററവും 
ശ്രേഷ്മായിട്ടുള്ളതെന്നു” പണ്ഡിതന്മാർ പറയു 
ന്നു. സല്‍പ്രജകളെ സൃഷ്ടിക്ക, ധമ്മമാഗശ്ശുത്തി 
ലൂടെ ധനം സമ്പാദിച്ചു” ലോകോപകാരാത്ഥം 
വ്യയം ചെയ്യുക, വിദ്യാപ്രചാരം ചെയ്യുക, സാ 
മാജികനിയമപരിപാലനം ചെയുക എന്നിവ 
യെല്ലാം ഗൃഹസ്ഥധമ്മങ്ങളില്‍ പെടും. മനുഷ്യ 
നെ ഒരു സമൂഹജീവിയായിട്ടാണു്‌ ഹിന്ദുമതം 
കാണുന്നതു”. ബ്രാഹ്മണനും, ക്ഷത്രിയനും, വൈ 
ശൃനും, ശൂദ്രനും, പഞ്ചമനും സമൂഹനന്മഷ്ക്ൂവേ. 


19176 


ണ്ടിയാണു' പ്രവൃത്തിയെടുത്തിരുന്നതു”. ““വയം 
സ്യാമ പതയോ രയീണാം'" (ഞമങ്ങഠം എല്ലാ 
വരും ചേന്ന്‌ ഐശ്വര്യങ്ങഠംക്കധീശരാവട്ടെ) 
എന്നു്‌ അവര്‍ പ്രാത്ഥിച്ചു. തങ്ങളുടെ “വസു 
ധൈവ കുടംബത്തില്‍ ചെടികളേയും, പുല്‍ക 
ളേയും, പുഴുക്കളേയും കൂടി അവരുയപ്പെടുത്തി 
യിരുന്നു. “പ്രാണിനാം അഭ്യദയനിഃശ്രേയസ 
ഹേതുഃ യഃ സ ധമ്മഃ (ജീവികളുടെ ഐഹികവും 
പാരത്രികവുമായ ഉന്നതിക്കു നിദാനമായിട്ടുള്ളതു 
ധമ്മം) എന്നായിരുന്നു ധമ്മത്തിന്‍െറ നിവ്വച 
നം. ““ശംനോഭവ ദ്വിപദേശം ചതുഷ്ടദദ്‌" 
(ഇരുക്കാലികരംക്കും നാല്ല്യാലികഠംക്കും ഈശ്വ 
രന്‍ മംഗളപ്രദനാവട്ടെ) എന്നു” ജഗ്‌ വേദത്തില്‍ 
പ്രാത്ഥിഷ്ക്കുന്നതായിക്കാണാം. സവ്വ ജീവജാല 
ങ്ങളെയും ആത്മാവിനുതുല്യം സ്നേഹിക്കുവാന്‍ 
നമ്മുടെ പൂവ്വികര്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 


സഹജീവികളെ പോഷിപ്പിക്കുക 


സഹജീവികളെ പോഷിപ്പിയ്ക്കേണ്ട കടമ 
ഗൃഹസ്ഥന്‍േറതാണ്‌. ഒരേ പന്തലില്‍ സമസ്ത 
ഷ്ടരികഠംക്കു തുല്യമായി പടങ്കിട്ടകൊടുത്തു്‌ ഭക്ഷ 
ണം കഴിയ്ക്കാന്‍ അഥര്‍വ്വവേദം ഗൃഹസ്ഥനെ ഉപ 


ദേശിക്കുന്നു. [സമാനീ പ്രപഠ, സമവോ അന്ന 
ഭാഗഃ, സമാനോ യോക്‌ ത്രേ, സഹവോ 
യുനജ്‌മി.] അന്നവന്്രാദികഠം ആശ്രിതക്കു 


കൊടുത്തതിനുശേഷമേ ഗൃഹസ്ഥന്‍ അനുഭവിസയ്ക്കാ 
വൂ എന്നു” മഹാഭാരതത്തില്‍ വിദുരര്‍ പറയുന്നു 
ണ്ട്‌. സഹജീവികളെ പുഷ്ടിപ്പെടുത്താതെ സ്വ 
ന്തം ഉദരപൂരണത്തിനു മാത്രമായി ജീവിയ്ക്കുന്ന 
വന്‍ കേവലം പാപിയാണെന്നാണു ജ്ജഗ്വേദ 


ത്തിന്‍െറ വിധി. [നാര്യമണം പുഷ്ൃതി നോ 
സഖായം കേവലാഘോ ഭവതി കേവലാദീ.] 


ദാനധമ്മങ്ങളില്‍ 'അരാവ്‌ണ' (പിശുക്കന്മാര്‍) 
രും, ഭോഗസുഖങ്ങളില്‍ ധുര്‍ത്തന്മാരും ആയ 
വരെ, അവരുടെ മനസ്സ്റമാററി, നാശത്തില്‍നിന്നു 
രക്ഷിഷ്ണുണേ എന്ന്‌ ജ്ടഷിമാര്‍ ഈശ്വരനോട 
പ്രാത്ഥിഷ്ണ്കൂന്നതായും ജൂഗ്‌വേദത്തില്‍ കാണാം. 


കൃഷകന്മാക്കു കടുത്ത ശിക്ഷ 


ഗൃഹസ്ഥനു” ജീവിക്കാനും സഹജീവികളെ 
പോഷിപ്പിഷ്കകുാനും ധനം കൂടിയേ തീരൂ. ചതുര്‍ 
വ്വിധ പുരുഷാത്ഥങ്ങളിലൊന്നായി ധനസമ്പാ 
ദനത്തെ ഭാരതം സ്വവീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. “അഹം 


ഹിന്ദുമതവും സോഷ്യലിസവും 
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ധനാനി സംജയാമി ശാശ്വതം" എന്നു” ഗൃഹ 
സ്ഥന്‍ പ്രാത്ഥിയ്ക്കുമ്പോഠം “ശതഹസ്തപു സമാഹര' 
(നൂറ കൈകരഠംകൊണ്ടു്‌” സമ്പാദിഴ്ക്കുക) എന്നു” 
വേദങ്ങഠം ഗൃഹസ്ഥനെ പ്രോത്സാഹിപ്പിയ്ക്കുന്ന. 
തായിക്കാണാം. ധനം സമ്പാദിഷ്ക്കുന്നതു്‌ നല്ല 
മാശ്ലത്തിലൂടെയാവണമെന്നു” പ്രത്യേകം നിഷ്ജു 
ഷിഷ്ക്കുണം. ചുഷണം വഴി ധനം സമ്പാദിഷ്ക്കുന്ന. 
തിനെ നമ്മുടെ പൂവ്വികര്‍ ശക്തിയായി എതിര്‍ 
ത്തിരുന്നു. സ്വപ്രയത്നത്തേക്കാളധികം സമ്പാ 
ദിയ്ക്കാനാഗ്രഹിഷ്ക്കൂന്ന “പണി” (ഒരു തരം കച്ച. 
വടക്കാര) കളേയും, ലോകശത്രുക്കളായ “അരാ 
തി" (്രള്ളന്‍) കളേയും നിന്ദിഗ്ക്കുന്ന നിരവധി 
സുക്തങ്ങഠം വേദങ്ങളിലുണ്ടു”. ഇക്കൂട്ടരെ കഠിന. 
മായി ശിക്ഷിഷ്ണ്കുണമെന്നു മാത്രമല്പ ഇവരുടെ 
സ്വത്തുക്കഠം പിടിച്ചെടുത്തു” അര്‍ഹിസഷ്ക്കുന്നവക്കു്‌ 
കൊട്ടക്കണമെന്നും വേദങ്ങഠം ഭരണാധികാരി 
യോടു ആവശ്യപ്പെടുന്നു. നീചന്മാരെ വധിയ്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌ പുണ്യമേ സിദ്ധിക്കൂ എന്നാണു്‌ 
“മഹാഭാരതത്തിലെ വിധി. വ്യഭിചാരികളും 
കൊള്ളക്കാരും, വഞ്ചകരുമായ ദുഷ്ടന്മാരെ സ്ത്രീ 
പുരുഷഭേദമെന്യേ തലകീഴായി കെട്ടിയിട്ട്‌ 
അടിച്ചുകൊല്പണമെന്നു്‌ യജുവ്വേദം വിധിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. അന്യരുടെ ധനം കളവായും ബലമായും. 
കവരുകയ്യം, അവരെ ദ്രോഹിഷ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
വരെ ഹിംസിച്ചാല്‍ പോര, അവരുടെ നീച 
ശവം ചവുട്ടിത്തേഴ്കുണമെന്നുകൂടി ജ്ടഗ്വേദത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


അദ്ധ്വാനിച്ചു” ധനം നേടുക 


ഹിന്ദുമതം മനുഷ്യരെ മടിയന്മാരാക്കുന്നു 
വെന്ന വാദം തികച്ചും നിരത്ഥകമാണട്‌. പണം. 
സമ്പാദിഴ്ക്കുന്നതു” കഠിനാദ്ധ്വാനം ചെയ്താവണ 
മെന്നു” നമ്മുടെ പൂവ്വികര്‍ പ്രത്യേകം നിഷ്കഷി 
ച്ചിരുന്നു. അപരിഗ്രഹവും അസ്നേയവും ജീവിത 
വ്രതമാക്കണമെന്നു്‌ അവര്‍ നമ്മോടുപദേശിഴ്ക്കു 
ന്നുണ്ടു. യോഗികഠംകൂടി ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം 
കമ്മംചെയ്യണമെന്നു” ഭഗവദ്‌ഗീത വിധിക്കുന്നു. 
സ്വന്തം കടമ നിവ്വഹിയഷ്ക്കാതെ ഈണുകഴിക്കാന്‍ 
മാത്രമായി നടക്കുന്നവരെ ദഹിപ്പിച്ചുകളയണ 
മെന്നാണ്‌ ഒ്ടഗ്വേദം ഉപദേശിഴ്ക്കുന്നതു”. (വിശ്വം 
സമത്രിണം ദഹ.)ഇങ്ങനെ നടക്കുന്നവര്‍ ബ്രാശ്മ 
ണരായാല്‍പ്പോലും അവക്ക ചോറു നല്‍കുന്ന 
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ഗ്രാമവാസികളെക്കൂടി ചോരന്മാക്കു തുല്യം 
ശിക്ഷിഷ്ക്ുണമെന്നാണു്‌ “അത്രിസംഹിത'യില്‍ 
പറയുന്നതു”. 

അവ്രതാശ്ചാനധീയാനാ യത്ര ഭൈക്ഷചരാ ദ്വിജാ 

തം ഗ്രാമം ദണ്ഡയഷ്േദ്രാജാ ചോരഭക്തപ്രദം ബുധൈഃ. 


യിരം കൈകാംകൊണ്ടു ദാനം ചെയുക 
ത്ത യ്ക 


പണം സമ്പാദിക്കുന്നത്‌ കുന്നുകൂട്ടി വെഷ്ണുാ 
നല്ല, സ്വന്തം ആവശൃത്തിനെടുത്തു” ബാക്കിയ 
ള്ളതു” ദാനം ചെയ്യുവാനാണ്‌. അത്യാവശ്യ 
കാര്യങ്ങാഠംക്കു മാത്രമേ ധനം കരുതിവെയഷ്ക്കാവു. 
വെറുതെ ധനം കുന്നുകൂട്ടിവെഴ്തുന്നതു” ആപ 
ത്തിനു കാരണമാണെന്ന്‌ ്ടഗ്വേദം അനുശാസി 
കടന്ന. ഈ ലോകത്തിലെ സുഖസാകയ്യുങ്ങഠം 
സകലക്കും തുല്യമായി അവകാശപ്പെട്ടതാണു”. 
നൂറകൈകഠംകൊണ്ടു സമ്പാദിച്ചതു” ആയിരം 
കൈകാഠംകൊണ്ടു” ദാനം ചെയ്യുക എന്നാണു്‌ 
വേദം ഉപദേശി ഗഷ്ണ്കുന്നതു”. (രത്ഹസ്മൂ സമാഹര, 
സഹസ്റ്രഹസ്ത സംക്‌1ര) “ദേവോ ദാനാത്‌'” 
എന്നു” “ നിരുക്തം" പറയുന്നു. “ ത്യാഗേനൈകേ 
അമൃതത്വമാനശ്ുഃ”*" എന്നു” ഉപനിഷത്തുകളം 
ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. മോക്ഷം ചേണമെങ്കില്‍ 
ഗൃഹസ്ഥന്‍ യജ്ഞശിഷ്ടം കൊണ്ടു്‌ ഉപജീപിഷ്ക്കു 
ണമെന്നാണു്‌ “ഗീത'യില്‍ വിധിച്ചിട്ടള്ളതു”. 
(്യജ്ഞശിഷ്ടാശിനംഃ സന്തോ മുച്യന്തേ സ്വ്വ 
കില്‌ ബിഷൈഃ.) ദാനം ചെയ്യാത്ത ധനിക 
നേയയം, അഭ്ധ്വാനിഗ്ണ്ുനു തയ്യാറില്ലാത്തേ ദരിദ്ര 
നേയും കഴുത്തില്‍ പാഠറേക്കല്ലകെട്ടി ജലത്തില്‍ 
താ,്്,ണമെന്ന്‌ “മഹാഭാരതം' അനുശാസിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. പണം പാവങ്ങഠക്കു കൊട്ടേക്കാനുള്ള 
താണെന്ന്‌ ഭഗവന്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
( ദരിദ്രാ൯ ഭര കാന്തേയ ! മാ പ്രയച്ചേശ്വരേ 
ധനം, വ്യാധിതസ്യാഷധം പത്ഥ്യം നീരുജന്ധ്യ 
കിമരഷധം"-- മഹാഭാരതം) 


പറയന. 


എന്താണു്‌ ദാനം ചെയ്യേണ്ടതു” ? ““നിങ്ങഠം 
കഴിഷ്ടപ്പെട്ടതും അത്യാവ ശ്യവുമായ വസ്തുക്കളെ 
ദാനം ചെയുക'” എന്നാണ്‌ വിധി. പണ്ടു്‌ 
രാജാക്കന്മാര്‍ വഷം തോറും“ വിശ്വജിത്ത്‌" എന്ന 
യാഗം നടത്തി ഒരു വഷംകൊണ്ടു്‌ സമ്പാദിച്ച 
സ്വത്തുമുഴുവ൯ ദാനം ചെയ്യുക പതിവായിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഭൂമിയും പരരജനങ്ങളം ദാനം ചെയ്യ 
പ്പെടാവുന്ന വസ്തുക്കളല്ല. സ്വസമ്പാദ്യമായ ധനം 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ദാനം ചെയ്യുന്നതാണു” ഏററവും ശ്രേഷ്ഠം. രാജ്യം 


പാരരന്മാരുടെ സ്വത്താണെന്നും, പരരന്മാര്‍ 
രാജാവിന്‍െറ അടിമകളല്ലെന്നും ജൈമിനി 
ചുണ്ടിക്കാട്ടുന്നുണ്ടു്‌ . 


സോഷാലിസം എവിടെ ? 


വശ്ഗരഹിതമായ ഒരു ജനസമൂഹത്തെയാണു 
വേദങ്ങളിലൂടെ കണ്ണ്ണോടിയഷ്ക്കുമ്പോരം നാം കണ്ടെ 
ത്തുന്നതു”. സവ്വ പ്പാഠണികളേയയം സ്വന്തം ആത്മാ 
വിനു തുല്യം കാണുവാന്‍ ട്ടഷിമാര്‍ നമ്മെ ഉപ 
ദേശിയ്ക്കുന്ന. ഈ ആത്മവാദത്തിലാണു” യഥാ 
ത്ഥമായ സമത്വം ഉഠംക്കൊള്ളന്നതു”. മനുഷ്യനെ 
സമൂഹജീവിയായിക്കണ്ട്‌ സമൂഹനന്മ്ത്രൂവേണ്ടി 
പ്രാത്വഥിഷ്ക്കു കയ്യം പ്രയത്തിഷ്ക്കുകയും ച്ചെയ്യുക_ 
സവ്വജീവരാശിന്ക്കും വേണ്ടി ജീവിതം ഉഴിഞ്ഞു 
വഡ്ക്കുാന്‍ മനുഷ്യരെ പഠിപ്പിക്കുക _ ന്യായമായ 
മാശ്ശത്തിലൂടെ അഭ്ധ്വാനിച്ചു” ധനം നേടുവാനും 
ആ ധനം നിടസ്വാത്ഥബുദ്ധിയോടെ അഹിഷ്ക്കുന്ന 
വക്ക്‌ നല്ലവാനും ഉപദേശിക്കുക .ചൂഷകന്മാ 
രേയും, വഞ്ചകന്മാരേയും, മടിയന്മാരേയും, 
ദുമ്മാഗ്ലികളേയയും കശനമായി ശിക്ഷിഷ്ക്കുണ 
മെന്നാവശ്യപ്പെടുക .. പണം കുന്നുകൂട്ടി വച്ചിരി 
ക്കുന്നവരുടെ സ്വത്തുക്കഠം പിടിച്ചെടുത്തു” പാവ 
ഞ്ങഠംക്കു നല്ലണമെന്നു വിധിയ്ക്കുക_ഇവയെല്ലാം 
ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ സവിശേഷതകളാണെങ്കില്‍ 
ഇതിനേക്കാഠം വലിയ സോഷ്യലിസം മറെറ 
വിടെയാണു്‌ ? സോഷ്യലിസത്തിന്‍െറ യഥാ. 
ത്ഥ ഉപജ്ഞാതാക്കുഠം നമ്മുടെ പൂവ്വിക ട്ടേഷി 
മാരാണെന്നു്‌” ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം വ്യക്തമല്ലേ? 


ഏകാത്മമാനവവാദം 


ഹിന്ദുമതവും സോഷ്യലിസവും തമ്മില്‍ 
യാടതാരു ഭേദവുമില്ലെന്നു്‌ ഇതുകൊണ്ട്‌ അത്ഥ 
മാക്കിക്കൂടാ. ഹിനമുതതം ലക്ഷ്ൃത്തെപ്പോലെ 
മാഗ്ലുത്തേയും സുപ്രധാനമായി കണക്കാക്കുന്നു. 
സോഷ്യലിസ്റ്റ്‌ ആശയങ്ങളോടുകൂടി ഇരശ്വര 
വിശ്വാസവും, സത്യൃനിഷ്ടയും വധൈദികറശയ 
ഞ്ങളിലുരംപ്പെടുന്നുണ്ടു. മുതലാളിത്ത വ്ൃവസ്ഥി 
തിയിൽ വ്യക്തി രാഷ്ട്രത്തേയും, സോഷ്ുലിസ്സ്റ്‌ 
വൃവസ്ഥിതിയില്‍ രാഷ്ട്രം വൃക്തിയേയും 
കൂഷണം ചെയ്യാന്‍ അവസരമുണ്ടാവുന്നുവെ 
ക്കില്‍, ചൂഷണം ആരുടേതായാലും നിഫിദ്ധ 
മാണെന്നാണു്‌ ഭാരതീയാദശം. ജനങ്ങളുടെ പര. 
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മാധികാരത്തെ സോഷ്യലിസം തത്ത്വത്തില്‍ 
അംഗീകരിഷ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും പ്രായോഗികരംഗ 
ത്തു സ്വ്വവും ഭരണകൂടത്തിന്‍െറ സ്വത്തായി 
ട്ടരണ്‌ കാണുന്നതു”. ഹിന്ദുമതമാകട്ടെ, രാജ്യ 
മോ ജനതയോ ഭരണകൂടത്തിന്‍െറ സ്വത്തല്ലെ 
ന്നും, ഏകാധിപതിയായ രാജാവിനെ ഒരു നി 
മിഷംപോലും അധികാരത്തില്‍ തുടരാനനുവദി 
ശ്ലൃരുതെന്നും അനുശാസിക്കുന്നു. രാജായ്യസഭ, 
വിദ്യായ്യുസഭ, ആയ്യധമ്മസഭ എന്നീ മൂന്നു ജന 
പ്രതിനിധിസഭകളടെ സഹായരത്തോടെയാവ 
ണം രാജ്യഭരണം നടക്കേണ്ടതു”. ഉത്തമപുരുഷ 
ന്മാരുടെ സഭയില്‍ സന്യായയൃക്തമായി ഭരണം 
നിവ്വൃഹിഷ്ക്കുന്ന ധമ്മാത്മാവായ ഭരണാധികാരി 
സ്വ്ൃവരാലും കീത്തിക്കപ്പെടുകയ്യം ആ രാജ്യ 
ത്തില്‍ സ്വ്വവിധ ഐശ്വര്യങ്ങളും നിലനില്ലു 
കയം ചെയ്യുമെന്ന്‌ യജുവ്വേദത്തില്‍ ചൂണ്ടിക്കാ 
ട്ടിയിട്ടണ്ടു്‌. സോഷ്യലിസം രാഷ്ട (സമൂഹ) 
ത്തില്‍നിന്നു തുടങ്ങുമ്പോഴം ഹിന്ദുധമ്മം വ്യക്തി 
യില്‍നിന്നാണു്‌ ആരംഭിയ്ക്കുന്നതു”. വ്ൃക്തികള 
ടെ സ്വതഃസിദ്ധമായ കഴിവുകളെ വളത്തിക്കൊ 
ണ്ടുവരികഷും ഏകോപിപ്പിച്ചു” രാഷ്ട്രനന്മ്റ്കൂപ 
യോഗപ്പപെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു സാമൂഹ്യവ്യ 
വസ്ഥിതിയാണു” വേദങ്ങളില്‍ നാം കണ്ടെത്തു 
ക. " “സമാനമസ്തു വോ മനോ യഥാ വഃ സുസഹാ 
സതി" (നിങ്ങഠംക്കെല്പാവക്കും സരഖ്യമുണ്ടാ 
ക്കംവിധം നിങ്ങളുടെ മനസ്സ്‌ ഏകവിധമായി 
രിക്കട്ടെ) എന്നു്‌” ആശംസിച്ചുകൊണ്ടോണ്ട്‌ ട്ടഗ? 
വേദം അവസാനിക്കുന്നതുതന്നെ. മറെറാരു 
പ്രധാന വൃത്യാസം ഹിന്ദുമതം സാമ്പത്തിക 
സമത്വം മാത്രമല്ല ലക്ഷ്യ മാക്കിയിട്ടുള്ളതു” എന്ന 
താണു”. ““ആത്മവത്‌ സതതം പശ്യേദപി 
കീടപിപീലികം'” എന്നു ഉദ്‌ ഘോഷിച്ചുകൊ 
ണ്ടു ഈ ലോകം സമസ്പജീവജാലങ്ങഠംക്കും 
അവകാശപ്പെട്ടതാണെന്നു” നമ്മുടെ പൂവ്വയികര്‍ 
നമ്മെ പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ലോകത്തിന്‍െറ യഥാ 
ത്ഥപ്രശ്നം ആഹാരസമ്പാദനം മാത്രമല്ലെന്നു മന 


ഹിന്ദുമതവും സോഷ്യലിസവും 


' മേയൃള്ളൂ. സ്വാര്‍ത്ഥത്റ്കുടിമപ്പെട്ട 


 ക്കളയാതെ അതിനെ 
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സ്സ്റിലാക്കിയ അവര്‍ നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍നിന്നു” 
സ്വാത്ഥതയെ നിശ്ശേഷം അകററുന്നതിനുവേ 
ണ്ടി നിരവധി യജ്ഞങ്ങഠം നടത്തുവാന്‍ വിധി 
ചു. ““കൃണ്൨ന്തോ വിശ്വമായ്യം"' (ഈ ലോകം 
മുഴുവന്‍ മ്രേ്ഴന്മാരാല്‍ നിറയട്ടെ) എന്നതായി 
രുന്നു അവരുടെ സ്വപ്പം. 


ലോകനന്മയ്കപയോഗിക്കുക 


ലോകത്തിനാകമാനം മാഗ്ലൂദശനം നല്ലാവു 
ന്ന ഒരു ജനാധിപത്യസോഷ്യലിയ്സു വ്യവ 
സ്ഥിതിയുടെ ചിത്രം നമുക്ക്‌ വേദേതിഹാസങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു ലഭിഷ്ക്കും. കാറല്‍മാര്‍ഷ്ണിന്നുപോലും 
വൈദികസാഹിത്യം മാഗ്ലൂദശിയായിട്ടണ്ട്‌ 
എന്നു” സം ശയിയ്കക്കേണ്ടിയിരിഷ്ക്കൂന്നു. നിര്‍ഭാഗ്യ 
വശാല്‍ മഹത്തായ ഈ സമ്പത്തു” ചില ഉണ 
ങ്ങിയ മരക്കുററികളുടെ (പേദം അത്ഥത്തോഴുകൂടി 
പഠിഷ്ക്കാത്ത ബ്രാഹ്മണരെ ഉണങ്ങിയ മരക്കുററി 
കളോടാണു” യാസ്ത്മഹഷി ഉപമിഷ്ക്കുന്നതു"? 
കൈയിലകപ്പെട്ട്‌ ദുഷിച്ചുപോയെന്നു മാത്ര 
ഈ പുരോ 
ഹിതവശ്ശം സൃഷ്ടിച്ച അനാചാങ്ങളാണു” ഹിന്ദു 
മതത്തെ പരിഹാസ്യമാക്കിത്തീര്‍ത്തതു”. വേദ 
ത്തെ അടച്ചുപൂട്ടി വെച്ചിരുന്ന അവര്‍ ഇതിനെ 
കൈവെടിഞ്ഞിരിഷ്ക്ശൂന്നു. ഹിന്ദുരതത്തേയും, 
അതിന്‍െറ അമൂല്യമായ വൈദികസാഹിത്യ 
സമ്പത്തിനേയും പഴഞ്ചനെന്നു പറഞ്ഞു തള്ളി 
ലോകനന്മഷ്യൂപയോഗ 
പ്പെടുത്തുകയാണു്‌ നമ്മുടെ ഇന്നത്തെ കടമ, 
“ഞാന്‍ ഹിന്ദുവല്ല, മനുഷ്യനാണു” എന്നു പറ 
യയന്നവവന്‍ ഹിന്ദുവുമല്പ, മനുഷ്യനമല്പ, ഇരുക്കാ 
ലിമൃഗമാണെന്നേ പറയണ്ട. ' “2൨0ടേ ലി 
0 210൩ 15 2 0-൧ ൨൧ 1വിട ൦ 
ടല" (മതമില്ലാത്ത രാഷ്ട്രീയം ആത്മാവിനെ 
നശിപ്പിഴ്കൂന്ന ഒരു മരണക്കുടുക്കാണ്ട്‌) എന്ന 
മഹാത്മജിയുടെ വചനം മറക്കാതിരിഷ്ക്കുക. 





* “വല്ല നന്മയ്യം നിങ്ങളാഗ്രഹിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ ആഘോഷങ്ങളും ചടങ്ങുകളുമൊക്കെ ദൂരെ 
കളയുക; എന്നിട്ടു്‌ ജീവിക്കുന്ന ഈശ്വരനെ, നരരൂപധാരിയായ നാരായണനെ, ആരാധിക്കുക; 


ജീവരൂപത്തിലെന്നപോലെ വിരാഡ്‌ രൂപത്തിലും ഈശ്വരാരാധന ചെയ്യുക.” ' 


_ സ്വാമിജി. 


4:54. 


പൌരാണികമായ 


ഒക്ടോബര്‍ 


ത്രിമുത്തികല്‍പന 


(്രരിത്രസമീക്ഷ) 
സഖ്യ്യാനന്ദസ്വാമി 
പുരാണലക്ഷണം  ഭൂമ്യാദേശ്ചൈവ സംസ്ഥാനം" എന്നു പാഠഭേദ 
ി 
വ്യാസോപജ്ഞാതമായ പഞ്ചമപേദ പം കാണുന്നുണ്ടു്‌. ഭൂരാദി ലോകങ്ങളുടെ സ്ഥി 


ശിക്ഷാസമ്പ്യദായത്തില്‍ അഞ്മു വിഷയങ്ങളെ 
അധികരിച്ച്‌ അതിബ്ദഹത്തായി വികസിച്ചു 
വന്നിട്ടുള്ളതാണ്‌ സംസ്തൃതമായ പുരാണശാസ്ത്ര 
സാഹിത്യം. അഞ്ചു വിഷയങ്ങളടെ പ്രതിപാദ 
നമാകയാല്‍ “ പഞ്ചലക്ഷണം' എന്നു ആ സാഹി 
തൃത്തെ ലക്ഷണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


(1) സര്‍ഗം ജഗത്‌” സൃഷ്ടിക്രമം (2) പ്രതി 
സര്‍ഗം ട പ്രളയം --- ഏകനായ ഈശ്വരനില്‍ 
നിന്നു നാമരൂപവിശിഷ്ടമായ ജഗന്നാനാത്വം 
ആവിര്‍ഭവിക്കുന്ന ക്രമവും, നാനാത്വം വെടിഞ്ഞു 
വീണ്ടും ഏകത്വത്തില്‍ വിലയി്ത്കുന്ന ക്രമവും 
ഇതിനാല്‍ പ്രതിപാദിഷ്കുപ്പെടുന്നു. സാംഖ്യ 
വിജ്ഞാനമാണു” അതിന്നഭിസ്ഥാനം. (ദ)വംശം 
-- ്ടഷികഠം, ദേവന്മാര്‍, പിതൃക്കഠം, നരന്മാര്‍, 
ഗന്ധവ്വന്മഠര്‍, അപ്പൃരസ്സകഠം, യക്ഷരാക്ഷസ 
ന്മാര്‍ തുടങ്ങിയ നാനായോനിജനങ്ങളുടെ ഉത്‌ 
പത്തിയും വൃദ്ധിയും, ചാതുര്‍വര്‍ണ്യവും ബ്രഹ്മ 
ക്ഷത്രങ്ങളടെ വംശവിസ്പാരവും ഇതില്‍ പ്രതി 
പാദിനയ്ക്കുപ്പെടുന്നു. (4) മന്വന്തരം - ജ്യോതിഃ 
ശാസ്ത്രരസിദ്ധമായ കാലമാനവും, വഷ്_.യയഗ_ 
മന്വന്തരക്രമേണ വിഭജിക്കപ്പെട്ട കാലാവധിക 
ളോടുകൂടിയ ജഗച്ചക്രപ്രവത്തനവും, ഓരോ മന്വ 
ന്തരത്തിലും യൃഗത്തിലും ധമ്മത്തിനു വരുന്ന 
മാററവും ധമ്മപ്രവത്തകരായ മനുക്കളുടേയും, 
ജഷികളുടേയയം, രാജാക്കന്മാരുടേയയം ചരിത 
ബ്ദളം ഇതില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്നു. 
(5) ഈശാനുചരിതം -- ലോകാനുഗ്രഹാത്ഥം ആ 
വിഭവിദഴ്ക്കുന്ന ഈശ്വരവിഭൂതികളുടെ മഹിമയും 
അവയെ അധികരിച്ച ഉപാസനാ (ഭക്തി) ഭേദ 
ങ്ങളും, ഉപാസകരായ ഇദരശ്വരഭക്തന്മാരുടെ 
ചരിതങ്ങളുമാണ്‌ ഇതിലെ പ്രതിപാദ്യം. 
[ഇവിടെ “ഈശാനുചരിതത്തിന്‌' പകരം: 


തിയ്യം, കമ്മംകൊണ്ടു്‌ ജീവികാംക്കു വന്നുചേ 
രുന്ന ലോകാന്തരഗമനവുംകൂടി പുരാണങ്ങളില്‍ 
പ്രതിപാദിയ്ക്കുപ്പെടുന്നുണ്ടെന്നു” ഇതിനാല്‍ 
ജേഞയം.| 


* നിഗമകല്പതരോര്‍ഗളിതം ഫലം" എന്ന 
പുരാണവചനമനുസരിച്ചു്‌ വേദമാണു” പുരാണ 
സാഹിത്യത്തിനു” അവലംബം. വേദമെന്നാല്‍ 
സവജ്ഞാനം: മന്ത്രബ്രാഹ്മണങ്ങളം ആരണയക 
ങ്ങളും ഉപനിഷത്തുകളും അവയില്‍നിന്നു വിക 
സിച്ചുവന്ന വേദാംഗശാസ്്രങ്ങളം സ്മൃത്തികളും 
തന്ത്രാഗമാദി നാനാവിദ്യകളമെന്നത്ഥം. വേദ 
മൂലമായ 1.8 വിദ്യകഠം പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. 
വിവിധങ്ങളായ കലാവിജ്ഞാനങ്ങളെക്കൂട്ടി 
ച്ചേത്തു്‌ 64 വിദ്യകളെന്നും വൃവഹാരമുണ്ടു. 
എണ്ണമെത്രയായാലും, ഭാരതീയാഷ്പാരമ്പയ്യ 
ത്തില്‍ വളന്നുവന്നിട്ടുള്ള, ആര്യസംസ്‌ കൃതി 
ലക്ഷണങ്ങളായ വിദ്യകളുടെയെല്പാം ഒരേകദേ 
ശരൂപരേഖ പൃരാണങ്ങളില്‍ അവിടവിടെ 
യായി കാണാം. ഇപ്രകാരം വേദശാസ്ര്രോപ 
ബ്ലബംഹിതമാകയാല്‍, അവയുടെ പരിജ്ഞാന 
മില്ലാത്ത അവൃത്‌“പന്നമതികഠം പുരാണങ്ങളെ 
വ്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ ഒരുമ്പെടരുതെന്നു്‌” മഹാ 
ഭാരതം അനുശാസിഡ്ക്കൂന്നുണ്ടു്‌. 

സശ്ശശ്ച പ്രതിസഗ്ശ്ച വംശോ മനമ്പന്തരാണി ച 
ഈശാനുചരിതം ചൈവ പുരാണം പഞ്ചലക്ഷണം 
ഇതിഹാസപുരാണാഭ്യാം വേദം സമുപബ്ദംഹയേത്‌ 
ബിഭേത്യല്പശ്രുതാദ്‌വേദോ മാമയം പ്രഹരിഷ്യതി . 
വേദവേദാംഗാദി വിദ്യകളില്‍ വൃത്‌പന്ന: 
മതികളായ വിദ്വാന്മാക്കേ വേദാത്ഥോപബ്ദം 
ഹിതമായ പുരാണസാഹിത്യത്തെ വഴിപോലെ. 
വ്യാഖ്യാനിഷ്ണുാന്‍ കഴിയ്യ. അല്പാതുള്ളവര്‍ അതി 
ലേക്കൊരുമ്പെട്ടാല്‍ .വേദാത്ഥം തെററ 
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വ്യാഖ്യാനിയ്ക്കുപ്പെടാന്‍ ഇടവരും. അങ്ങനെയുള്ള 
അല്പജ്ഞന്മാരെ വേദം ഭയപ്പെടുന്നുവെന്നാണു” 
പറയുന്നതു”. ഇതില്‍നിന്നു നമുക്കു മനസ്സി 
ലാക്കാം ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ പുരാണാഖ്യഠന 
ത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചിരുന്ന സൂതന്മാര്‍ സവ്വവിദ്യാ 
വിശാരദന്മാരായ മഹാമനീഷികളായിരുന്നു 
വെന്നു”. അവരെന്തിനിങ്ങനെ അതിബ്ദഹ 
ത്തായ ഒരു വാങാമയം സൃഷ്ടിച്ചുവെന്നാണെ 
രില്‍, വേദവേദാംഗശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ക്കൂടി ധമ്മം 
(ശ്രേയോമാഗ്ലം, വിദ്യ) ഗ്രഹിക്കാനാവാത്ത 
പാമരന്മാരായ സാമാന്യൃജനങ്ങംക്കു ധമ്മ 
ബോധമുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കാന്‍, എന്നു സമാ 
ധാനം. അപ്പ്യോഠം, ഏുര്‍ഗ്രഹങ്ങളായ വിഷയ 
ങ്ങളെ, അവക്കു മനസ്സിലാകുന്ന ലളിതമായ 
ഭാഷയില്‍, അന്യാപദേശം, രൂപകം, അതിശ 
യോക്തി തുടങ്ങിയ ചമത്‌കാരങ്ങളാല്‍ ഹൃദ്യ 
മായ കഥാവ്യാഖ്യാനങ്ങളില്‍ക്കൂടി പ്രതിപാദി 
ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു“. പുരാണങ്ങഠം അതാണ്‌ 
നിവ്ൃഹിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ആകയാല്‍ അവയെ “ജന 
കീയ ശാസ്ര്രസാഹിത്യം' (ഠി റ്യേദ്ല്ഠലി 
14% ഗേമഡ്ഥ൦) എന്നു വിശേഷിപ്പിക്കാം. 

ഈ ആഖ്യയാനങ്ങളില്‍ പ്രസക്തങ്ങളും അപ്പ 
സക്തങ്ങളമായ ഭാഗങ്ങളുണ്ടാകാം. അപ്രസക്ത 
ങ്ങളായി തോന്നുന്നതു" മുഖമായും രണ്ടു കാരണ 
ങ്ങളാലാണു: ഒന്നാമതു” പുരാണങ്ങഠം വിസ്‌ 
തൃതമായി ആഖ്യാനം ചെയ്യപ്പെട്ട കാലത്തെ 
ജനസമൂഹത്തിന്‍െറ ആവശ്യവും അഭിരുചിയും 
അനുസരിച്ചാണു” പല ഭാഗങ്ങളും ആഖ്യാനം 
ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതെന്നു” നാം ഓക്കണം. 
അന്നത്തെ പരിതസ്ഥിതികളല്ലല്ലോ ഇന്നു”. 
കാലംകൊണ്ടു വന്ന ഈ മാററത്തില്‍ അത്തരം 
ആഖ്യയാനങ്ങഠം അപ്രസക്തമായി തോന്നാം. 
രണ്ടാമതു”, പുരാണസാഹിത്യമെല്ലാം ഒരു പുരു 
ഷന്‍െറ ഫ്രസ്വമായ ജീവിതകാലത്തെ രചനയ 
ല്ലെന്നുള്ളതാണു'; വ്യാസപരമ്പരയില്‍ വന്ന 
സൂതന്മാര്‍ പലരും പല കാലങ്ങളായി ആഖ്യ്യാ 
നം ചെയ്തിട്ടുള്ളതിന്‍െറ സമാഹാരമാണ്‌” ഓരോ 
പുരാണയും. ആഖ്ര്യാതാക്കളായ സുതന്മാരെല്പാ 
വരും ഒരുപോലെ പ്രഗത്ഭമതികളായിരിക്കു 
മെന്നു നമുക്കു പ്രതീക്ഷിക്കവയു. അവ്ൃത്പ 
ന്നമതികളുടെ ആഖ്യാനങ്ങളും ഇടയിലുണ്ടാകും... 
വിശേഷിച്ചും “അത്ഥവാദം' ചെയ്യുന്നിടങ്ങളില്‍ 
പ്രതിപാദ്യമായ ധമ്മങ്ങളെ പ്രശംസിക്കാനും 
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അല്ലാത്തതിനെ നിന്ദിക്കാനുമായി ഉദാഹരി 
ക്കുന്ന ഉപാഖ്യാനങ്ങളാണു” അത്ഥവാദം. പുരാ 
ണങ്ങളില്‍ ഇവ സുലഭമാണ്‌). അവിടെയെല്ലാം 
പുവ്വാപരവൈരുദ്ധ്യവും നിരത്ഥകതയും തോ 
ന്നിക്കും. “ജനകീയ സാഹിതൃത്തില്‍' അവ 
അനിവാര്യമാണു. ശാസ്ര്രപ്രാമാണ്യമില്ലാത്ത 
അത്തരം ആഖ്യാനങ്ങളെ വിവേകപൂവ്വം പരി 
ശോധിച്ചു മാററിനിത്താവുന്നതാണു്‌്‌. കാര്യ 
സാരമേ നാം ഗ്രഹിക്കേണ്ടു. പുരാണങ്ങളില്‍ 
അതു വേണ്ടുവോളമുണ്ട്‌”. 


മഹാപുരാണം പതിനെട്ടും ഉപപുരാണം 
പതിനെട്ടും കൂടി മുപ്പത്തിയാറു പുരാണ സംഹിത 
കഠം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. പൂണ്ണരൂപ 
ത്തില്‍ എല്ലാം ഇപ്പ്യോം കിട്ടാനില്ല. പലതി 
റയും പലഭാഗങ്ങളും കാലപ്രവാഹത്തില്‍ 
നഷ്ടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ശിഷ്ടരുള്ളതില്‍ മററുള്ളവ 
യെക്കുറിച്ചു വ്യക്തമായ സ്മരണയുണ്ടു്‌. അതു 
വെച്ചു നോക്കിയാല്‍ ഓരോന്നിന്‍േറയയം വലു 
പ്പവും സാമാന്യപ്രതിപാദ്യവും നമുക്കേതാണ്ടു 
ഗ്രഹിക്കാം. പഞ്ചലക്ഷണമാണെല്പാം. പ്രതി 
പാദ്യമായ ദേവതോപാസനയുടെ നിലയില്‍ 
ഓരോന്നിനും ഇതരത്തില്‍നിന്നു ചില വിശേ 
ഷങ്ങളുണ്ടായിരിക്കും. ഈശ്വരമുത്തിഭേദേന പു 
രാണങ്ങളെ മൂന്നിനമായി തിരിക്കാം. 


മഹാപുരാണങ്ങാം 18 


(മ) ശൈവം: 1 മാത്സ്യം 2 കരമ്മം. 3 ലൈംഗം, 
4 ശൈവം, $ സ്റത്റാന്ദം, 6 അഗ്നി. 


(2) ബ്രാഹ്മം: 7 ബ്രാഹ്മം, 8 ബ്രഹ്മാണ്ഡം * 
9 ബ്രഹ്മവൈവത്തം, 10 മാക്കണ്ഡേയം,” 11 
ഭവിഷ്യത്‌. 12 വാമനം. 


(9) വൈഷ്ണവം: 19. വൈഷ്ണവം, 14 നാര 
ദീയം 15 ഭാഗവതം * (ദേവീ), 16 ഗാരുഡം 
177 പാദ്‌മം, 18 വാരാഹം. 


* ഇതു മൂന്നും (മാക്കണ്ഡേയം, ബ്രഹ്മാണ്ഡം, 
ഭാഗവതം) ദേവീമാഹാത്മൃപ്രതിപാദകങ്ങളാ 
ണു”. ആകയാല്‍ നിഷ്കഷ്ടമായ ഒരു വിഭജന 
മല്ലിതെന്നു” ദ്ൂഷ്ടവ്യം. ഉപപുരാണങ്ങളെ 
സംബന്ധിച്ചും അതുതന്നെയാണു“ പറയേണ്ടതു”. 
ദേവിയുടേയും പരിവാരദേവതകളുടേയും മാഹാ 
ത്മൃപ്രതിപാദകങ്ങളാണു” പലതും. 


4:6 


ഉപപുരാണങ്ങാം 


1 ശിവപുരാണം, 2 ദാവാസസം, 3 കാ 
പിലം, & മാനവം, 5 ഓശനസം, 6 മാഹേ 
ശ്വരം. 7 സാംബം, 8 കാളികം, 9 ഭാശ്ശുവം 
10 കുമാരം, 11 സനത്‌കുമാരം, 12 നാര 
സിംഹം. 13 വാരുണം , 14: സാരം, 15 പാരാശരം 
16 മാരീചം, 1 നാരദീയം, 18 ബ്രഹ്മാണ്ഡം. 


ശിവപുരാണം, നാരദീയം, ബ്രഹ്മാണ്ഡം 
ഈ പേരുകരഠം മഹാപൃരാണങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തിലും 
വരുന്നുണ്ടു്‌. ആകയാല്‍ അനുബന്ധമായി ആവി 
ഭവിച്ചതാണു” ഈ മുന്നുമെന്നു്‌ വിചാരിക്കണം. 


ഇനി, ഈ പതിനെട്ടിനും പുറമെ വേറെ 
ചില പുരാണസംഹിതകളം പ്രസിദ്ധങ്ങളായി 
ട്ടണ്ടു”. ഉദാഹരണം: 1 ഹരിവംശം 2 ജൈമി 
നീയാശ്വമേധം 3 നീലമാതാ 4: ആത്മപുരാണം 
5 വായയപുരാണം 6 ഭാഗവതം (വൈഷ്ണവം) 


ഇപ്പറഞ്ഞ 40 എണ്ണത്തില്‍ ഏററവും ഒടുവി 
ലുണ്ടായതു” വൈഷ്ണവമായ ശ്രീമദ്ഭാഗവത 
മാണെന്നു” അതില്‍തന്നെ പറഴുന്നുണ്ടു”. ദശ 
ലക്ഷണമായിട്ടാണു” അതിന്‍െറ നിബന്ധനം. 
ഇന്നു ലോകത്തില്‍ ഏററവുമധികം പ്രചാരം 
ഈ ഭാഗവതത്തിനാണു”്‌, മററുള്ളതിനെല്ലാം 
ലോപം വന്നിരിക്കുന്നു. 


പുരാണങ്ങളില്‍ ഓരോന്നും ഏതേതു കാല 
ത്തെഴുതപ്പെട്ടവെന്നറിയാന്‍ നമുക്കിപ്പോം ഒരു 
വഴിയുമില്ല. കലിയൃയഗം ഏതാണ്ടു മുന്നൂറുവഷം 
കഴിഞ്ഞ ബി. സി. 2700_ന്നടുത്തു്‌, നൈമി 
ശാരണൃത്തില്‍വഖെച്ചു്‌ ശാനകാദിമുനിമാരുടെ 
സാന്നിധ്യത്തില്‍ ആഖ്യാനവും വിസ്താരവും 
ആരംഭിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന മാത്രം പറയാം. ആ 
പ്രസ്ഥാനം (പുരാണാഖ്യാനം) കാലഗതിയില്‍ 
ശാഖോപശാഖകളായി തിരിഞ്ഞു ക്രമത്തില്‍, 
പല ദേശത്തും കാലത്തുമായി അഭിവ്ൃഭധിപ്പെട്ട 
വന്ന സുൂതഗുരുകുലസം പ്രദായങ്ങളില്‍ നിബ 
ന്ധനം ചെയ്യപ്പെട്ടതാണ്‌, പരരാണികമായ 
ഈ ബ്ബഹജ്ജനകീയസാഹിത്ൃം. കലിയൃഗം ഒരു 
മൂവായിരം വഷം _. അതായതു ക്രിസ്മുവഷ 
ത്തോടുടടുത്ത കാലംവരെ __ പുരാണങ്ങളുടെ 
പ്രചാരകാലമാണു. അതിന്‍െറ മധ്യത്തിലാണു” 
ബെൌദദ്ധയൃയഗം വരുന്നതു്‌. (ബി. സി. 1800 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍: 


600) ബുദ്ധമതത്തിനു" പ്രചാരം വദ്ധിച്ചിരുന്ന 
ഇക്കാലത്തു” സംസ്‌കൃതത്തിലുള്ള ശാസ്ര്രശിക്ഷ 
ണത്തിനു പൊതുവേ മാന്ദ്യം ഭവിച്ചിരുന്നു. ആ 
കാലഘട്ടത്തിലും അതിനു മുമ്പ്ം പിമ്പുമുള്ള 
നൂററാണ്ടുകളിലും ജനസാമാനൃയത്തിനു ധമ്മബോ: 
ധകമായ വിദ്യാഭ്യാസം നല്ലിയിരുന്നതു” പുരാ 
ണസാഹിത്യം വഴിക്കാണ്‌. ആ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ സ്മാരകമായി അവശേഷിച്ചിട്ടുള്ള 
പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങളാണു” ഇന്നു നമുക്കു കിട്ടിയി 
ട്ടള്ള നാല്പതോളം പുരാണങ്ങഠം. ബി. സി. 
അഞ്ചാംശതകത്തില്‍ ശങ്കരാചാര്യരുടെ ഉദയ 
ത്തെ തുടന്നു പുനരുത്ഥിതമായ വേദാന്തശാസ്ത്ര 
ശിക്ഷയ്യം താന്ത്രികഭക്തിപ്രസ്ഥാനങ്ങളും കാവ്യ 
നാടകാദിസാഹിത്യങ്ങളടെ ആസ്വാദനവും 
പ്രചരിച്ചതോടുകൂടി പൌരാണികമായ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിനു പ്രചാരലോപം വന്നു. ഇതാണു” 
യഥാഭൂതമായ ചരിത്രം. 


ക്രിസ്തുവഷത്തോടടുത്ത കാലംവരെ പുരാ 
ണങ്ങളുടെ പ്രചാരകാലമാണെന്നു പറയാന്‍ 
കാരണമിതാണ്‌”; ഏതാണ്ടീ കാലംവരെ ആര്യാ 


വത്തത്തില്‍ വാണ രാജവം ശങ്ങളുടേയും 
സാമുഹ്യസ്ഥിതിയ്യടേയയം അനുസ്മരണം പുരാ 
ണങ്ങളില്‍ കാണ്മാനുണ്ടു്‌. വംശാനുകഥനം, 


പുരാണാഖ്യഠനേങ്ങളടെ ചെറിയൊരംശം മാത്ര 
മാകയാല്‍ അതിന്‍െറ വിസ്‌ തൃതചരിത്രമൊന്നും 
അവിടെ കാണില്ല; നാമമാത്രമായ സൂരണയേ 
യൃള്ള. ഉള്ളേടത്തോളം നമുക്കു പ്രയോജനകരവു 
മാണു”. അതില്‍ ഒരു വിശേഷം ദ്രഷ്യവ്ൃയമായി 
ട്ടണ്ടു : കലിയൃയഗത്തിലെ പവ്ൃത്താന്തം പറയുന്ന 
തെല്പാം ഭാവികാലസംഭവങ്ങളായിട്ടാണു”. 
പുരാണാഖ്യാനമാകുന്ന പഞ്ചവേദശിക്ഷാസംപ്ര 
ദായം കലിയുൃഗാരംഭത്തില്‍ തുടങ്ങിയെന്നതാ 
ണു” അതിനുപപത്തി. അന്നത്തെ നിലയില്‍വീ 
ക്ഷിക്കുമ്പോഠം പില്ലാലസംഭവങ്ങളെല്പാം ഭാവി 
യാകുമല്ലേോ. പുരാണങ്ങളടെ ഏവംവിധമായ 
ചരിത്രവീക്ഷണവും ആഖ്യാനരീതിയും പ്രത്യേ 
കം ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. ഏതെങ്കിലും പുരാണ 
ത്തില്‍ എ. ഡി. പന്ത്രണ്ടാം നൂററാണ്ടുവരെയുള്ള 
ലോകവ്ൃത്താന്തം പറയുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ _ അപൂവ്വ 
മായേ അതു കാണുകയുള്ള _ ആ കാലംവരെ ആ 
പുരാണത്തില്‍ സജീവമായ പ്രവത്തനം നടന്നി 
ട്ടുണ്ടെന്നു” അനുമാനിക്കാം. 


? 
ന; 
ി 


ക്‌ 





സവ്വമംഗളമാംഗല്യേ ശിവേ സവ്വാത്ഥസാധികേ 


ശരണ്േ ത്രൃംബകേ ഗരരി നാരായണി നമോസ്തു തേ. 
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പുരാണങ്ങളിലെ ത്രിമുത്തികല്ലന 


ഏകനായ ഇശ്വരന്‍ ബ്രഹ്മാ, വിഷ്ണും 
മദഹശ്വരന്‍ എന്നു മൂന്നു മുത്തികളില്‍ (പരരുഷ 
ഭാവങ്ങളില്‍) ജഗത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസം 
ഹാരങ്ങാം യഥാക്രമം നിവ്ൃഹിക്കുന്നുവെന്നൊ 
രു സങ്കല്പം പുരാണങ്ങളില്‍ കാണാം. പാശ്ചാത്യ 
രം, തുടന്നു പരരസ്ത്യരുമായ ഗവേഷകപണ്ഡി 
തന്മാര്‍ ഈ സങ്കല്പത്തെ ഉയത്തിപ്പിടിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ ഇതാണു” “ഹിന്ദുമത ത്തിന്‍റെ ആണിക്ക 


ല്ലേന്നു സ്ഥാപിക്കാന്‍ യൃക്തിവാദങ്ങളുന്നയി 
ക്കാറുണ്ടു”. വാസ്പവം പറഞ്ഞാല്‍ ഇങ്ങനെയൊരു 
സങ്കല്പം വേദോപനിഷത്തുകളിലോ തന്ത്രാഗമ 
ങ്ങളിലോ എങ്ങുമില്ല. പുരാണങ്ങഠം അവയുടെ 
ആഖ്യാനസാകര്യത്തിനുവേണ്ടി അംഗീകരിച്ച 
ഈ പ്രാഥമികസങ്കല്പത്തിന്‌ വല്പ ഉപപത്തി 
യയമുണ്ടോ എന്നു നോക്കാം. 


പരരാണികന്മാർ അവരുടെ സാഹിത്യ 
പോഷണത്തിനാരംഭിച്ചപ്പോഠം, അതിന്നാധാര 
മായ വേദേതിഹാസശാസ്ത്രങ്ങളശേഷവും ഒന്നു 
പരിശോധിച്ച അവസരത്തില്‍, എല്ലാം മഹ 
ത്തായ രണ്ടു്‌ ആഷ്സംപ്രദായങ്ങളില്‍ക്കൂടി കാ 
ലഗതിയില്‍ പകന്നവന്നിട്ടുള്ളതാണെന്നു കണ്ടു. 
ഒന്ന്‌: പ്രവൃത്തിധമ്മത്തെ സംബന്ധിച്ചു” ബ്ര 
ശമകുലസം പ്പാദയത്തില്‍ വന്നിട്ടുള്ള വൈദിക 
മന്ത്രബ്രാഹ്മണങ്ങളും യജ്ഞവും തദംഗ്രഭൂതങ്ങ 
ളായ ശിക്ഷാദി ശാസ്ത്രങ്ങളും. വൈദികബ്ബാ 
ഛമണരാല്‍ പോഷിക്കപ്പെട്ടുവന്ന ഈ സംസ്‌ക്ൃ 
തിക്കു പ്രഭവം വേദഗുരുവായ ബ്രഹ്മപ്രജാപതി 
യാകുന്നു. രണ്ടു്‌: നിവ്ൃത്തിധമ്മത്തെ ആശ്രയി 
ചു്‌ മഹേശ്വരസംപ്രദായത്തില്‍ വന്നിട്ടുള്ള പര 
വിദ്യാസം ജ്ഞമായ വേദാന്തവും തന്നിഷ്ടമായി 
വളന്ന തന്ദ്രാഗമവിദ്ൃകളം വിവിധങ്ങളായ 
കലാവിജ്ഞാനങ്ങളും. ഈ മാഗ്ലമനുസരിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനയോഗനിഷ്കരായ മുനികയംക്കും കമ്മയോ 
ഗികളായ രാജഷികരഠംക്കും അവരെ അനുസരി 
ക്കുന്ന പ്രജാവഗ്ഗത്തിനും പരമോപാസ്യനായിരി 
ന്നതു” സവ്വലോകഗുരുവായ മഫഹേശ്വചരനാകു 
ന്ന, ആകയാല്‍ ഈ രണ്ടു മൂത്തികളം, ബ്രഹ്മാവും 
മഹേശ്വരനും, സവവിദ്യാപ്രഭവത്വേന ധമ്മാ 
ത്ഥികളാല്‍ അവശ്യം ഉപാസ്യരാകുന്നു. അപ്പോ 
ണു”, കലികാലാരംഭത്തില്‍ മുന്നാമത്തേതായ 
വൈഫ്ണവപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ ഉദയം കണ്ടതു, 
നൂതനമെങ്കിലും ആഷ്മാണു്‌ ആ സംപ്രദായവും. 


പഠരാണികമായ ത്രിമൂത്തികല്ലന 
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അതിനാല്‍ അതിനും പുരാണത്തില്‍ സ്ഥാനമു. 
ണ്ടാകേണ്ടതാണു്‌. അതെങ്ങിനെ സാധിക്കാം? 


അത്ഥകാമസമ്പത്തിയെ ലക്ഷ്യമാക്കി ബ്ര 
ഛമവിനാല്‍ ഉപജ്ഞാനം ച്ചെയ്യപ്പെട്ടതാണ്‌ 
പ്രവൃത്തിനിഷ്ഠമായ വൈദികയജ്ഞമഗ്ലം. കമ്മ 
ബഹുലതയാല്‍ അശാന്തമത്രേ ഈ ധമ്മപഥം. 
സംസാരമുക്തിയെ ലക്ഷ്യമാക്കി മഹഫേശ്വരനാല്‍ 
ഉപജ്ഞാനം ചെയ്യപ്പെട്ട താന്ത്രികയോഗമാഗ്ലും, 
നിവ്ൃത്തിനിഷ്യവും ജഞാനവൈരാഗ്യലക്ഷണേ 
ന ശാന്തവുമാകുന്നു. ഒന്നു”; ബഹിര്‍മുഖതയാ 
ഭോഗ്യവിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തമാകുമ്പോഠം, 
വിഷയാസക്തി വെടിഞ്ഞു” അന്തര്‍മുഖതയാ 
ആത്മാവില്‍ രമിക്കുവാനാണ്‌ മററതിന്‍െറ 
യത്നം. രണ്ടും ധമ്മംതന്നെ; പക്ഷെ, ഒന്നു 
അങ്ങേയററവും മററതു” ഇക്രങേയററവുമായി, 
എന്നുമാത്രം. അതു ശരിയാവില്ലെന്നു നാരദ 
വ്യാസാദിസൂരികഠംക്കു തോന്നി. അവര്‍, 
രണ്ടിനും മധ്യേ, ഒന്നിനോടും വിരോധമില്പാതെ 
ഭക്തിയും മുക്തിയും ഒപ്പം സാധിക്കുമാറു”, രണ്ടു 
മാഗ്ലങ്ങളേയും ഇണക്കിക്കൊണ്ടു”, നൂതനമാ 
യൊരു ധര്‍മ്മപഥം ഉപജ്ഞാനം ചെയ്തു; അതാ 
ണു്‌ വൈഷ്ണവമായ ഭക്തിമാഗ്ഗം. കലിയൃയഗ 
ത്തില്‍ നൂതനമായി ആവിഷ്കരിച്ച ഈ താന്ത്രിക 
ഭക്തിമാഗ്ലത്തിനു്‌ അതൃത്തമനിദശനമായി 


സൂരികഠം കണ്ടതു” ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെയാണു.. 
അതനുസരിച്ചു” ഭഗവത്‌ചരിതത്തെ വൈഷ്ണവ 


ഭക്തിപ്രസ്ഥാനത്തോടു യോജിപ്പിച്ചു, കൃഷ്ണ 
നെയ്യും വിഷ്ണുവിനേയും അഭേദഭാവനയാ ഈശ്വ 
രപദത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു. ബ്രാഹ്മവും മാഹേശ്വ 
രവുമായ ധര്‍മ്മങ്ങഠംക്കു മധ്യേ വത്തിക്കുന്നതി 
നാല്‍ വൈഷ്ണവധര്‍മ്മത്തിനു്‌ മധ്യവത്തിത്വമാ 
ണു്‌ എല്ലാംകൊണ്ടും യൃക്തം. പാരാണികന്മാര്‍ 
ആ നിലയില്‍ മൂന്നു മൂര്‍ത്തികളെ കല്പിക്കുകയും 
ചെയ്തു: ബ്രഹ്മാ, വിഷ്ണു, മഹേശ്വരന്‍ 
എന്നിങ്ങനെ. 


പ്രാണങ്ങളിലെ മുത്തികല്പനഴ്ണു” ചരിത്ര 
ദൃഷ്ട്യാ നല്ലാവുന്ന വ്യാഖ്യാനമിതാണു്‌. അതില്‍ 
കവിഞ്ഞു" അതിനൊരത്ഥവുമില്പ. ഇല്ലാത്ത 
തിനെ ഉണ്ടാക്കാന്‍, സത്ത്വരജസ്പുമോഗുണാത്മക 
ത്വവും സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകര്‍ത്തൃത്വവും 
മററും ആരോപിച്ചു യുക്തി കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ 
ഒരുമ്പെട്ടാല്‍ ഫലം വിപരീതമായിരിക്കും. 
എങ്ങനെ ? 
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ഒക്നോബര്‍ 


അയോദ്ധ്യയുടെ രക്ഷാകവച്ചം 


കെ. പി. ലീലാമ്മ 


രാവണവധം കഴിഞ്ഞു. പതിന്നാലു” സം 
വത്സരത്തെ വനവാസവും കഴിഞ്ഞു. ശ്രീരാമ 
ചന്ദ്രന്‍ അയോദ്ധ്യാപതിയായി രാജ്യം ഭരി 
ക്കുന്ന സുവണ്ണുകാലം. രാമരാജ്യത്തിന്‍െറ സ്ഥി 
തിയോ, മഹാലക്ഷ്മിയുടെ കേളീരംഗമാണു" 
അയോദ്ധ്യ. അകാലമുത്യവില്ല, രോഗമില്ല, 
ദാരിദ്ര്യമില്പ, ആധിവ്യാധികരം ഇല്ല, ധാനൃ 
അ്ദഠം സമൃദ്ധിയായി വിളയയന്നു. ജനങ്ങാം 
അതീവ സത്തുഷ്ടന്മാര്‍. ധാമ്മികചക്രവത്തിയു 
ടെ പ്രജകളം തല്പരര്‍. അങ്ങനെ രാമരാജ്യത്തി 
ന്‍െറ പുകഠം വാനോളം ഉയന്നു. 


ഒരു രാത്രി പുണ്ണുചന്ദ്രന്‍ പാലൊളി ചി 
ന്തൂന്ന അമൃതകിഡണങ്ങംംകൊണ്ടു്‌” അയോദ്ധ്യാ 
നഗരിയെ ശോഭായമാനമാക്കുന്നു. ആ കിരണ 
ഞ്ങളുടെ സ്ററശസുഖം ഏററുകൊണ്ടു്‌ ഉദ്യാനത്തി 
ഒലെ വ്ൃക്ഷലതാദികഠം ചെറിയ മമ്മരശബ്ദം പുറ 
പ്പെടുവിച്ചും പരസ്റ്റരം കൂട്ടിയയരുമ്മിയും ചലിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എങ്ങും നിശ്ശൂബൃത. അയോ 
ദ്ധൃയിലെ രാജകൊട്ടാരം ഈ പൂനിലാവില്‍ 





സൃഷ്ടികമ്മത്തില്‍ ആസക്തനായ ബ്രഹ്മാ 
വിന്‌ രജോഗുണാത്മകത്വവും തല്പക്ഷണമായ 
ചുവപ്പുനിറവും കല്പിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അത്രത്തോ 
ഒം ശരിതന്നെ. ജ്ഞാനത്താല്‍ അജ്ഞാ 
നത്തെ സംഹരിക്കുന്ന മഫേശ്വചരനു്‌ പ്രകാശക 
മായ സത്ത്വഗുണാത്മകത്വവും തല്ലക്ഷണമായ 
ശുഭ്രവണ്ണവും ത്രിണേത്രത്വവും കല്ലിക്കുന്നതും 
യൃക്തംതന്നെ. ഗുണത്രയത്തില്‍ ശേഷിച്ചത്‌ 
തമോഗുണമാണല്ലോ.. സ്ഥിതി നിഷകക്രിയ 
ത്വം, ചലനമില്ലായ്കം, തമസ്സിന്‍െറ ലക്ഷണമാ 


ണര്‌, അതു കറപ്പുമാകുന്നു. വിഷ്കവിനു്‌ സ്ഥിതി 


കാരകത്വം സാംഖ്യസിദ്ധാന്തം. അതിന്‍െറ 
ലക്ഷണം കല്ലിക്കുന്നപക്ഷം, കൃഷ്ണവള്ണുനായ 
ആ പുരുഷന്‍ തഃമാമയനാണെന്നു”്‌ അനുംതസി 
ദ്ധം. പക്ഷേ വിഷ്ണുഭക്തന്മാക്കു അഭിമതമല്ല 


തല ഉയത്തിപ്പിടിച്ചു” പരിലസിക്കുന്നു. ആ. 
നിശ്ശൂബൂതയെ ഭഞ്ജിച്ചും കൊണ്ടു" ആരുടെയോ: 
കാലൊച്ച കേഠക്കാനുണ്ട്‌. ലക്ഷണകുമാരന്‍ 
ജോഷ്നന്‍െറ അരമനയുടെ മുമ്പില്‍ കാവല്‍ നട 
ക്കുന്ന ശബ്ദമാണ്‌. പതിന്നാലു” വഷങ്ങാം 
ശ്രീരാമചന്ദ്രനെ അനുഗമിച്ചു” കാട്ടില്‍ പോയി. 
വനവാസകാലത്തു” ഒരു ദിവസമെങ്കിലും കണ്ണ്ണി 
ണ്‍െറ ഇമ കൂട്ടിയിട്ടില്ല. കാട്ടില്‍ വന്യമൂഗങ്ങരം 
ഉണ്ട്‌. രാക്ഷസന്മാര്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ജേഷ്ട 
നു്‌ എന്തെങ്കിലും വിപത്തു” സംഭവിച്ചാലൊ ? 
ഇദപ്പംഴൊ? വനയമൃഗങ്ങളില്‍ നിന്നും ഭയമില്പ. 
എല്ലാം സുരക്ഷിതം. പക്ഷെ, ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ 
അത്തഃപുരത്തിനു്‌ ചുററും വേറെ ആരും കാവല്‍ 
നില്ലന്നതു” ലക്ഷ്മണന്‌ സമ്മതമല്ല. തന്‍െറ 
സവ്വസ്വവുമാണു്‌ ജ്ൃഷഫ്രസഹോദരന്‍. അരക്കെ 
ട്ടില്‍ ഉടവാം തുങ്ങുന്നുണ്ടു”. ഒരു കൈ എപ്പോോും 
അതിയ്വേല്‍ സ്ററശിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അപകടം എന്തെ 
കിലും സംഭവിച്ചാല്‍ വാഠം ഉറയില്‍നിന്നും 
ഈരണമല്ലൊ. 





ഈ നിഗമനം .. യുക്തിസഹമാണെന്നിരിക്കിലും. 
ശുഭകാംക്ഷിയായ ഏതൊരു ഭക്തനാണ്‌” ഇഷ്ട 
പ്പെടുക, തന്‍െറ രക്ഷകനായ ഇശ്വരന്‍ തമോമ 
യഭത്വന അജ്ഞാനരൂപിയാണെന്നു വരുന്നതു” ? 
അനിഷ്ടം പരിഹ രിക്കാനാണു”്‌ എല്ലാവരുടേയും 
യത്നം. ഇവിടെ എന്താണ്‌ പരിഹാരം ? 
സത്ത്വഗുണ പ്പാധാന്യേന ജ്യോതിര്‍മയനും ശുഭ്ര 
വണ്ണനുമായ ശിവ൯ തമോമയനം, കൃഷ്ണവള്സു 
നായ വിഷ്ണു സത്ത്വാത്മകനുമാണെന്നു വിരുദ്ധ 
വാദം മുഴക്കുകതന്നെ ! പുരാണങ്ങളില്‍ത്തന്നെ 
പലേടത്തും കാണാം, ഇത്തരം ദുര്യക്തിവാദ 
ങ്ങഠം. യൃക്തിയില്ലാത്തതിനു യൃക്തികല്ലിക്കാന്‍ 
ഒരുമ്വെടുന്നതിന്‍െറ ഫലമിതാണു”്‌. ആകയാല്‍ 
വൃത്ഥമായ ഇത്തരം ദുവ്യാഖ്യാനങ്ങഠംക്കൊന്നും 
പുറപ്പെടാതെ ചരിത്രപരമായ വീക്ഷണം. 
കൈക്കൊള്ളന്നതാണു എല്ലാവക്കും ശോഭനം. 
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സമയം ഏതാണ്ടു” അദ്ധരാത്രി കഴിഞ്ഞു. 
ലക്ഷ്യണന്‍ രാമചന്ദ്രന്‍െറ ഉറക്കറയുടെ മുമ്പില്‍ 
കൂടി നടന്നുനടന്ന്‌ കുറച്ചു മൂരംപോയി. പെപെട്ടെ 
ന്ന്‌ പിന്നില്‍നിന്നും ഒരു ശബ്ദം. ലക്ഷ്യണന്‍ 
നിശ്ശൂബ്ദം ശ്രദ്ധിച്ചു. ജ്യേപൂന്‍െറ അന്തഃപുരത്തി 
ന്‍൩െ൨ വാതില്‍ പതുക്കെ തുൂറന്നിരിക്കുന്നു, തിരി 


ഞ്ഞുനോക്കിയപ്പോഠം അതാ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ മുറി 
യില്‍നിനും ഇറങ്ങിവരുന്നു. രാജചിഹ്നങ്ങളൌൊ 
ന്നും ഇല്ല. ഉറക്കറയിലെ വേഷം മാത്രം. ലക്ഷ്യ 
ണന്‍ അത്ഭുതസ്പബ്ബനായി. ““ജ്യഹ്ന്‍ ഈ അസ 
യത്തു” എവിടെയ്ക്റായിരിക്കാം ? ചാരന്മാര്‍ 
തങ്ങളുടെ ജോലി ശരിക്ക്‌ നിവ്വഹിക്കുന്നുണ്ടോ 
എന്നറിയാനായിരിക്കുമോ ? ഏതായാലും 
എന്തോ ഒന്ന്‌ സംഭവിക്കാന്‍ പോകുന്നുണ്ടു്‌. 
തന്നില്‍നിന്നും ഒന്നും മറച്ചുവെക്കാത്ത ജേഷ്ഠന്‍ 
ഒന്നും പറഞ്ഞില്ലല്ലൊ. ഏതായാലും മറവില്‍ 
നിന്നു്‌ ശ്രദ്ധിഷ്ണുാം.”” രാമചന്ദ്രന്‍ മുറിയുടെ വാ 
തില്‍ അടച്ചു. പതുക്കെ പതുക്കെ ഇറങ്ങി നട 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ലക്ഷ്മണന്‍ കുറച്ചകലെ പിന്നി 
ലായി പിന്തുടനു. താന്‍ കണ്ട കാഴ്ച, ലക്ഷ്യണ 
നെ ഞെട്ടിപ്പിച്ചു. എന്തു്‌ ? ശ്രീരാമചന്ദ്രനുണ്ടു” 
ലക്ഷ്ൃയണനെറ അന്ത്പുരത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി നട 
കടന്നു. ഇതെന്തു കഥ? ഈ അസമയത്തു” താന്‍ 
അന്തഃപുരത്തില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കില്ല എന്നറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടും തന്‍െറ പത്തി ഈമ്മിള ഏകാകിനി 
യായി ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്നിടത്തേഷ്ണാണോ ധാമ്മി 
കചക്രവത്തിയായ രാമചന്ദ്രന്‍ പോകുന്നതു”? 
ലക്ഷൃണനെറ ഹൃദയം തുടിച്ചു. രക്തം ധമനിക 
ളില്‍ തിളക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. അധരങ്ങഠം വിറച്ചു. 
കോപം കൊണ്ടെ” ശരീരം ആസകലം വിറച്ചു. 
അറിയാതെ കൈകഠം വാളിന്‍െറ പിടിയില്‍ 
ചെന്നു്‌” പിടിച്ചു, “ഇതോ ലോകം വാനേളം 
പുകക്ടൂന്ന രാമചന്ദ്രന്‍ ! ഈ കാപട്യം സൂയ്യുവംശ 
ത്തിന്‌ ചേന്നതാണൊ ? ഏകപത്തീവ്രതം സ്വീ 
കരിച്ചിരിക്കുന്ന രാമന്‍ ഈ അകൃത്യം പ്രവത്തി 
്ണ്ുകയോ ? ഇതാണോ ധമ്മരാജ്യം ?"” ലക്ഷ്മണ 
ന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ക്കൂടി ഒരു ൬൨൮൯൬൨ ചിന്ത 
കഠം പാഞ്ഞുപോയി. വാഴം ഉറയില്‍നിന്നും 
രി. ““ഈമ്മിള ആരാണു”? ജ്യഷ്ടഭ്രാതാവു? 
പിതൃസമാനനല്ലെ? ആ നിലന്ത്ക ജേഷ്നന്‍െറ 
സ്‌ നുഷയല്ലെ തന്‍െറ പത്തി ? എത്ര നിരപരാ 
ധിനിയായിട്ടാണു” ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്നതു” ! അതു 
കണ്ടുകൊണ്ടു” ആണു താന്‍ ഇറങ്ങി വന്നതു. 
അവക്കും ഇതില്‍ പങ്കംണ്ടായിരിക്കുമോ ?"” 


അയോദ്ധയയുടെ രക്ഷാകവചം 


നിമിഷം വിശ്രമം തേടുന്നു. 
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രാമചന്ദ്രന്‍ നടന്നുനടന്ന്‌ അന്തഃപുരത്തി 
ന്‍െറ വാതിലിനു” സമീപം എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. 
ചാരിയിരുന്ന വാതില്‍ പതുക്കെപ്പതുക്കെ ശബ്ദം 
കേടംപ്പിക്കാതെ തുറന്നു. ലക്ഷ്മണന്‍െറ ശ്വാസ 
ത്തിന്‍െറ ഗതിക്ക്‌ വേഗം കൂടി. * ഒരെറേറ 
വെട്ടിനു ഞാന്‍ ഇര മഹാപാപിയുടെ കഥ കഴി 
ക്കും. കൊടുടംപാതകി, അയ്യോ, ജയേ. ഇതര്‌ 
ഞാന്‍ ഒരിക്കലും വിചാരിച്ചില്പ. എന്‍െറ സവ്൮ 
പവും അങ്ങായിരുന്നു. അങ്ങ്‌ ഈ ചതി ചെയ്യു 
മെന്നു” നിനച്ചതേയില്ല.'' വിവേകം നശിച്ചു. 
പെട്ടെന്നു” ലക്ഷ്യണന്‍ രണ്ടദി പിന്നാക്കം മാറി. 
“ശരി നാടകം നടക്കട്ടെ. മുഴുവന്‍ കണ്ടിട്ട്‌ രണ്ടു. 
പേരെയും ഒന്നിച്ചു” ശരിപ്പെടുത്താം. അധമ്മ 
ത്തിനു” ഏതായാലും ഈ അയോദ്ധ്യയില്‍ സ്ഥാ. 
നമില്ല.'" ഒരു നിമിഷം അദ്ദേഹം ചിന്തിച്ചു. 


രാമചന്ദ്രന്‍ വാതില്‍ തുറന്നു്‌” അകത്തു കുട 
ന്ന. ഈമ്മിള തന്‍െറ കട്ടിലില്‍ ഗാഡനിദ്ര 
യില്‍ കിടക്കുന്നു. ആ ശരീരത്തിനെ ഒരു അഗ്നി 
ല്വോലയുടെ പരിവേഷം ആവരണം ചെചെയ്തിരി 
ക്കുന്നു. ഈമ്മിളയയടെ പാതിവ്രത്യത്തിന്‍െറ 
ജ്വലിക്കുന്ന തേജസ്സ്‌. ആ വലയം ഭേദിച്ചു” 
അന്യനൊരാഠംക്കു” അവളെ സ്റുശിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്പ. ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ പതുക്കെ പതുക്കെ നീങ്ങി, 
കട്ടിലിന്‍െറ സമീപം ചെന്നു” നിന്നു. കെൌെതു 
വല പതുക്കെ പൊക്കി. ലക്ഷുണന്‍െറ കണ്ണ്ണില്‍ 
നിന്നും തീപ്പ്ൊൊരികഠം പറന്നു. അന്യാദൃശമായ 
ക്ഷമയോടെ വികാരങ്ങളെ അദ്ദേഹം അടിച്ചമ 


ത്തി. ഇനി ഒരു നിമിഷംകൂടി കഴിഞ്ഞാല്‍ 
രണ്ടപേരും തന്‍െറ വാളിന്‌ ഇരയാകണം. 
അത്ഭുതം! താന്‍ എന്താണീ കാണുന്നതു്‌ ? 


ജ്യേപ്ന്‍ അതാ ഈമ്മിളയുടെ പാദങ്ങളുടെ സമീ 
പത്തേയ്റ്കു നീങ്ങുന്നു. രണ്ട കൈകളും കൂപ്പി 
അഞ്ജലിബദ്ധനായി നിന്നുംകൊണ്ടു്‌ ഈമ്മിള 
യെ നോക്കുന്നു. കണ്ണുകഠം അദ്ധനിമീലിതങ്ങ 
ളാകുന്നു. മുത്തുമണികഠംപോലെ ഒന്നുരണ്ടു 
ബാഫ്്ബിന്ദുക്കഠം ആ ധീരോദാത്തന്‍െറ കണ്ണുക. 
ളില്‍നിന്നും അടന്നു” വീഴുന്നു. അയോദ്ധ്യാപതി 
ഈമ്മിളയെ സാഷ്ടാംഗം വീണ്‌ നമസ്ത്രരിക്കുന്നു. 
വെറും തറയില്‍ ചക്രവത്തിയുടെ ശിരസ്സ്‌ രണ്ടു്‌ 
ആ ധൂളിയെടുത്തു” 
തന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ അണിയുന്നു. വീണ്ടും ആ 
കട്ടിലിനു” ചുററും മൂന്നു” പ്രാവശ്യം പ്രദക്ഷിണം 
കെ.യ്മുന്നു. ഇത്രയും കഴിഞ്ഞു” നിശ്ശുബ്ബനായി 
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കൈകഠം കൂപ്പി രാമചന്ദ്രന്‍ പുറത്തേയ്ത്തിറങ്ങി. 

ഉമ്മിള ഗാഡനിദ്രയില്‍തന്നെ. അവളടെ ശ്വാ 

സോച്ചവാസത്തിന്‍െറ ശബ്ദമല്പാതെ ഒന്നും കേഠം 

ക്കാനില്പ. ഭയാനകമായ നിശ്ശൂബ്ദത. അന്തഃപുര 

ത്തിന്‍െറ വാതില്‍ അടച്ചും കൊണ്ടു” രാമചന്ദ്രന്‍ 

തിരിച്ചു" നടക്കുകയായി. 


ലക്ഷ്യണന്‍െറ തൊണ്ട വരണ്ടു. നാവു” പൊ 
ങ്ങുന്നില്പ. . അടിമുടി വിയത്തു കുളിച്ചു. രണ്ടു്‌ 
നിമിഷം മുമ്പു്‌ താന്‍ അനുഭവിച്ച യാതനയും 
അതിനുശേഷം കണ്ട ഈ കാഴ്ചയും അദ്ദേഹ 
ത്തിനെ അമ്പരപ്പിച്ചു. ഈരിപ്പിടിച്ച വാഠം 
കയ്യില്‍ നിന്നും താഴെ വീണു. ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ 
തന്‍െറ ഉറക്കറയിലേക്കു്‌ കയറുകയായിരുന്നു. 
ലക്ഷ്യണന്‍ ധൃതിയില്‍ മുമ്പില്‍ ചാടിവീണു, 
“ജ്യേഷ്ഠാ, എന്നെ ശിക്ഷിക്കണം _ ഞാന്‍ അപ 
രാധിയാണു്‌, എനിക്കു" മാപ്പ്‌ തരൂ. ”” 


“ആരു”? ലക്ഷ്യണകുമാരനോ ? ഉണ്ണി ഈ 
അസമയത്തു” ഇവിടെ എന്തിനു വന്നു? ഓ, 
നിനക്കു്‌” അല്ലെങ്കിലും രാത്രി ഉറക്കമില്പല്ലൊം 
ജ്യദ്യാനെ കാത്തുരക്ഷിക്കുകയല്ലെ നിന്‍െറ 


പ്രവൃത്തി. അല്ലാ! നീ വിറഗ്ക്കുന്നല്ലെൊ എന്തു 
പററി, വേഗം പറയ്യ."' 
“ജ്യഫ്ണാ, ഞാന്‍ എന്‍െറ ജ്യേഷ്ൃനെ 


തെററിദ്ധരിച്ചു. അങ്ങ്‌ അന്തഃപുരം വിട്ട്‌ ഇറ 
ങ്ങിയതുമുതല്‍ ഞാന്‍ അങ്ങയെ പിനത്തുടരുകയാ 
യിരുന്നു. എന്‍െറ അന്തഃപുരത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി 
അങ്ങു” നടക്കുന്നതു കണ്ടപ്പോഠം എന്‍െറ ഹൃദയം 
നീറി. തീച്ചയായും ഞാന്‍ അങ്ങയെ എന്‍െറ 
വാളിനു” ഇരയാക്കുമായിരുന്നു. പക്ഷെ, എന്‍െറ 
ഈശ്വരാധീനം എന്നെ രക്ഷിച്ചു. അഞ്ളു്‌ 
അവിടെ ചെയ്തതെല്ലാം ഞാന്‍ കണ്ടു. ജ്യഷ്യാം 
ഇതിന്‍െറ രഹസ്യം എന്താണ്‌? ഉരമ്മിള 
അങ്ങഗ്കണൂു” സ്‌നുഷയല്ലേ! അങ്ങും അവളെ നമ 
സ്ത്റരിക്കുകയോ! അതു” പാപമല്ലെ! എനിക്കു്‌ 
ഒന്നുംതന്നെ മനസ്സസിലാകുന്നില്ല. ഇതിന്‍െറ 
പൊരുഠം എന്താണു?" 


"ലക്ഷണ, നീ ഇപ്പോഴും ബാലനാണു”. 
നിനക്കു”. ഇതൊന്നും മനസ്സ്സിലാവുകയില്ല. 
ഞാ൯ പറഞ്ഞുതരാം. ഉണ്ണീ, നീ എത്ര ഭാഗ്യ 
വാനാണെന്നോ ! ഉരമ്മിള നിന്‍െറ പത്നിയായ 
തുകൊണ്ട്‌. നീ വിചചാരിക്കുനുണ്ടോ ഈ 
അയോദ്ധ്യയെ രക്ഷിക്കുന്നതു” നിന്‍െറഴയും 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്ലോബര്‍, 


എന്‍െറയും കയ്യു ക്കിന്‍െറ മിടുക്കാണെന്നു?? 
അല്പം ലക്ഷ്യണ, ഇത്രയും കാലം ഈ അയോ 
ദ്ധൃയയെ രക്ഷിച്ചതു” ഉമ്മിളയുടെ പാതിവ്രത്യ 
ത്തിന്‍െറ ശക്തിയാണ്‌. അവളെ ചുററിയിട്ടുള്ള 
ജ്യോതിവലയം കണ്ടില്ലെ? അതിനെ ഭേദി 
ക്കാന്‍ ഒരു ശക്തിക്കും കഴിവില്പ. രാവണനെയും 
ഇന്ദ്രജിത്തിനെയും ജയിക്കാന്‍ രാമനും ലക്ഷ്മണ 
നും ശക്തി എവിടുന്നുണ്ടായി ? ഉഠമ്മിളയുടെ 
തപസ്സിന്‍െറ ഫലമായി. ഇന്ദ്രജിത്തിന്‍െറ 
അസ്ത്രരത്ങഠം ഏററിട്ടും നീ മരിക്കാതിരുന്നതു” 
എന്തുകൊണ്ടാണു” ? ഈമ്മിളയയടെ പാതിവ്രുത്യ 
ത്തിനെറ ശക്തികൊണ്ടുമാത്രം. ഇന്ദ്രജിത്തിനെ 
ജയിക്കാന്‍പോന്ന വീരന്‍ ആരുമില്ല. നീ അഹ 
കരിക്കുന്നുണ്ടോ, ഇന്ദ്രജിത്തു” പോരില്‍ വീര 
സ്വഗ്ഗം പ്രാപിച്ചത്‌ നിന്‍െറ ശ്ര്ര്പാടവം 
കൊണ്ടാണെന്നു" ? ഇന്ദ്രജിത്തു” അജയ്ുനാണു്‌. 
പക്ഷെ, ഈമ്മിളയുടെ പാതിവ്രത്യം നിനക്ക്‌ 
രക്ഷാകവചമായി. നിന്‍െറ ജീവനുവേണ്ടി 
ആ പതിവ്രത പ്രാത്ഥിച്ചു. ഇന്ദ്രജിത്തു്‌ മരണ 
മടയാതെ നീ ജീവിക്കുകയില്പ. അതാണു്‌ 
ഇന്ദ്രജിത്ത്‌ മൃത്ൃയവിനിരയായതു”. നിനക്കു്‌ 
മനസ്സിലാകുന്നുണ്ടോ ലക്ഷ്യണാ? ആ തേജസ്സ്റി 
ന്‍െറ മുമ്പില്‍ എന്‍െറയും നിന്‍െറയും ശസ്ത്ര 
സാമത്ഥ്ൃയവും ഈ അക്ഷൌഹണിയ്യം നിഷ്ക്ൂടങ്ങ 
ണു”. ഹോ ഈമ്മിളെ ! നീ അയോദ്ധ്യയുടെ 
ഐശ്വയയദേവതയാണു”, കെടാവിളക്കാണ്ഞ്‌ . 


പിന്നെ, ഞാന്‍ ഈ അസമയത്തു” നിന്‍െറ 
അന്തഃപുരത്തില്‍ ചെന്നതു” എന്താണെന്നല്ലെ? 
ഉനമ്മിള എന്‍െറ സഹോദരപത്തി.. ആ നില 
യില്‍ എറെറ സ്‌നുഷ. പരസ്യമായി എനിക്കു്‌ 
സനുഷയെ നമസ്തരിക്കുക സാദ്ധ്ൃമാണൊ ? 
അവഠം അതു” അനുവദിക്കുമോ? നീ സമീപ 
ത്തുള്ളപ്പോഠം നീ സമ്മതിക്കുമോ? ലോകം 
അതു” അനുവദിക്കുമോ? ഇല്ല. നീ ഈ സമ 
യത്തു” എന്‍െറ സുഖനിദ്രഷ്ണുയി പുറത്തു്‌ 
കാവല്‍ നില്ലുകയാണെന്ന്‌ എനിക്കറിയാം. 
ഇതാണു” ഉഈമ്മിളയെ നമയ്കരിക്കാന്‍ ഏററവും 
പററിയ സമയം. സീതയുടെ പാതിവ്രത്യം 
സാരമില്ല. ഞാന്‍ വനവാസത്തിന്‌ പോയ 
പ്പോഠം സീത എന്‍െറ കൂടെത്തന്നെയുണ്ടായി 
രുന്നു. രാവണര്‍െറ അശോകവനികയില്‍ 
കഴിച്ചുകൂട്ടിയ ഒരു കൊല്ലക്കാലം മാത്രമേ 
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ഗിതാമൃതം 


കൃഷ്ണുജി 


അഞ്ചാമദ്ധ്യായംകമ്മസന്ന്യാസയോഗം 


കഴിഞ്ഞ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ജ്ഞാ 
നത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തെപ്പററി പ്രധാനമായി 
പറഞ്ഞു. ജ്ഞാനസിദ്ധിയില്‍ കര്‍മ്മങ്ങാം 
താനേ ഇല്പാതാവുന്നതിനാല്‍ കര്‍മ്മസന്ന്യാസ 
ത്തിന്നേ അവിടെ സ്ഥാനമുള്ള. അവസാനം 
അങജ്ജൂനനോടട” പ്രവൃത്തിനിരതനായി എഴുന്ന 
ഒക എന്നും പറഞ്ഞു. ഇതു കേട്ടുപ്പോഠം കര്‍മ്മ 
സന്ന്യാസമോ കര്‍മ്മയോഗമോ താന്‍ സ്വീക 
രിക്കേണ്ടതെന്നു്‌ അജ്ജൂുനനു്‌ സംശയമായി. 
ജ്ഞാനകര്‍മ്മയോഗങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള കൂടുതല്‍ 
വിവരണംകൊണ്ടു” തന്‍െറ സംശയം തീത്തുതരു 
വാന്‍ അങജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനോടപേക്ഷിക്കുന്നു: 
:*അല്പയോ കൃഷ്ണ, അങ്ങ്‌ കര്‍മ്മയോഗകത്തെ 
പ്പററിയും കര്‍മ്മസന്ത്യാസത്തെപ്പററിയ്യം പുക 
ക പ്പറയയന്നു. കര്‍മ്മം ചെയ്യലും ചെയ്യാതിരി 
ക്കലും ഒന്നിച്ചു സാധ്യമല്പല്ലെഠ. അതുകൊണ്ടു" 
ഇവയില്‍ ഏതാണു” എനിക്കു്‌” ശ്രേയസ്ത്രരമായി 
ടള്ളതെന്നും ഞാന്‍ സ്വീകരിക്കേണ്ടതെന്നും തീര്‍ 
ച്ചയാക്കി ഉപദേശിച്ചുതന്നാലും.” 


അതിന്നു ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ മറുപടി നല്ലി: 
അല്പയോ അങജ്ജുന, കര്‍മ്മസന്നത്യാസവും കര്‍മ്മ 
യോഗവും രണ്ടും മോക്ഷകാരണങ്ങടംതന്നെ 
യാണു”. എന്നാല്‍ അവയില്‍ കര്‍മ്മയോഗ 





അവഠം വിരഹദഃഖം അനുഭവിച്ചിട്ടുള്ള. 
എന്നാല്‍ ഉമ്മിളയോ, നീ എന്നെ അനുഗമിച്ചു” 
വനവാസത്തിനു” പോകുന്നു എന്നു്‌ പറഞ്ഞ 
പ്പോടഠം അതിനു വിപരീതമായി ഒരു വിരല്‍ 
പോലും ഉയത്തിയില്പ, വിസമ്മതം പറഞ്ഞില്ല. 
അന്നു മുതല്‍ അവംഠം തപസ്വിനിയായി മാറി. 
എന്തിനെന്നോ? എനന്‍െറയും നിന്‍െറയും സുര 
ക്ഷിതമായ തിരിച്ചുവരവിനുവേണ്ടി. അതെ -. 
നിഃസ്വാത്ഥമായ ത്യാഗത്തിന്‍െറ പ്രതീകമാണ്‌ 


മാണു” വിശിഷ്ടമായിട്ടള്ളതു”. കാരണം, ഫലേ 
ച്ചുകൂടാതെ ലാഭാലാഭങ്ങളില്‍ സമത്വബുദ്ധി 
യോടുകൂടി കര്‍മ്മമനുഫ്യിക്കുന്നതാണല്ല്യൊ കര്‍മ്മ 
യോഗം. ആ കര്‍മ്മയോഗംകൊണ്ടു്‌ മനസ്സ്‌” 
ശുദ്ധമായിത്തീരുന്നു. രാഗദ്വേഷവിമുക്തമായി 
പരി ശുദ്ധമായിത്തീരുന്ന മനസ്സിലേ ജ്ഞാനോ 
ദയമുണ്ടാകുകയുള്ള. അതിന്നുശേഷമേ ഒരുവ 
നില്‍ കര്‍മ്മങ്ങളില്പാതാവുന്നുള്ള. അങ്ങനെ 
്ഞാനവും അതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന കര്‍മ്മസന്ന്യഠ 
സവും കര്‍മ്മയോഗകത്തെ ആശ്രയിച്ചാണിരിക്കു 
ന്നതു”. അതാണു കര്‍മ്മയോഗത്തിന്‍െറ സവി 
ശേഷത. കര്‍മ്മയോഗം ശരിക്കു” അന്തി 
ച്ചാല്‍ ഫലസിദ്ധി ഉണ്ടാവാതിരിക്കയില്ല. 
അതുകൊണ്ടാണു്‌ അതിനെയും മോക്ഷകാരണ 
മായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. അല്പയോ പരാ 
ക്രമശാലിയായ ഫല്‍ഗുന, കര്‍മ്മപരിത്യാഗം 
മാത്രമല്ല കര്‍മ്മസന്ന്യാസത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം, 
രാഗവും ദ്വേഷവും കൂടാതെ ഒരുവന്‍ കര്‍മ്മത്തി 
ലേപ്പെട്ടാലും അവനെ നിത്ൃസന്ന്യാസിയായി 
കണക്കാക്കാം. എന്തെന്നാല്‍ സമചിത്തനായ 
അവന്‍ കര്‍ത്തൃത്വബുഭ്ധി നശിച്ചു” കര്‍മ്മബന്ധ 
ങ്ങളില്‍നിന്നെല്പാം നിഷ്ക്യാസം മുക്തനായി 
ത്തീരുന്നു. കര്‍മ്മസന്ന്യാസരൂപമായ ജ്ഞാന 
യോഗവും ജ്ഞാനോപായമായ കര്‍മ്മയോഗവും 
വേറെ വേറെയാണെന്നു്‌”്‌ അജ്ഞന്മാരേ പറയുക 





ഈമ്മിള. ഈ ഉദാരത വളരെ കുറച്ചു പേക്കു, 
മാത്രമെ അയതമായി ലഭിക്കുകയുള്ള. ഉമ്മിള 
യാണു” അയോദ്ധ്യയുടെ രക്ഷാകവചം. മനസ്സി 
ലായോ ? ഉണ്ക്തി, നീ വളരെ പരിഭൂമിച്ചിരിക്കു 
ന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. പോയി ഒന്നുറങ്ങ 
മനസ്സ്‌ ശാന്തമാവട്ടെ. "" 


ക 


സീതയുടെ മാഹാത്മൃം സുപ്രസിദ്ധമാണ്‌, 
സവ്ൃവവിദിതമാണു്‌. എന്നാല്‍ മഹാതപസ്വി 
നിയായ ഈമ്മിളയ്ടെ മഹത്ത്വം ആരറിയുന്നു ] 
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യൃള്ള. ഈ രണ്ടിലേതായാലും ശ്രദ്ധയോടെ 
അനുഷ്ഠിച്ചാല്‍ രണ്ടിന്‍െറയയം ഫലമായ പരമ 
പദം സിദ്ധിക്കും. അതായതു” ജ്ഞാനയോഗി 
കഠം എത്തിച്ചേരുന്ന സ്ഥാനത്തുതന്നെ കര്‍മ്മ 
യോഗികളും ക്രമത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു”. രണ്ടിനെയ്യം ഒന്നായിത്തന്നെ കാണുന്ന 
വനാണു്‌ ശരിക്കുള്ള സത്യദശി. 


അല്ലയോ മഹാബാഹുവായ അങജ്ജുന, 
സന്നത്യാസത്തിന്‍െറയും കര്‍മ്മയോഗത്തിന്‍െറ 
യം ഫലം ഒന്നാണെങ്കിലും അതിന്ന്‌ അധികാ 
രിഭേദമുണ്ടെന്ന കാര്യം നീ പിസൂരിക്കരുതു്‌. 
കര്‍മ്മയോഗമില്പാതെ ജ്ഞാനം നേടുക വിഷമ 
മാണു”. അതായതു്‌ കര്‍മ്മയോഗംകൊണ്ടു്‌ 
മനഃശുദ്ധി വന്നവനേ ജ്ഞാനത്തിന്നധികാരി 
യാവുകയുയള്ള. സമഭാവനയോടുകൂടി ഫലേച്ഛ 
കൂടാതെ കര്‍മ്മങ്ങഠംചെയ്തു ചിത്തശുദ്ധി വന്ന 
ഒരു സാധകുന്നു്‌ ഉടനെത്തന്നെ ജ്ഞാനം നേടു 
വാന്‍ കഴിയ്യം. നിഷ്ണ്ാമകര്‍മ്മംകൊണ്ടു്‌ മനസ്സി 
ന്‍െറ മാലിന്യമെല്പാം അകററി, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
യം മനസ്സിനെയും അടക്കി സമചിത്തനും സമ 
ദശിയൃയമായ ഒരുവന്‍ കര്‍മ്മത്ങഠം ചെയുന്നുണ്ടെ 
ഒപിലും അതു നൈഷ്കര്‍മ്മൃത്തിന്നു തുല്യമാണു്‌; 
ആ കര്‍മ്മങ്ങഠം അവന്ന്‌ ബന്ധകരണമായി 
ത്തീരുന്നില്പ. തന്‍െറ ആത്മാവുതന്നെയാണു* 
എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടെയും ആത്മാവായിട്ടുള്ളതു" 
എന്നറിയുന്നവനില്‍ സങ്കുചിതമായ അഹംബു 
ദ്ധിയില്ലാത്തതിനാല്‍ സ്വാത്ഥത്തിന്നോ കര്‍ത്ത 
ത്വബുദ്ധിക്കോ ഇടമില്ല. കാണുക, കോംക്കുക, 
സ്റൃശിക്കുകം മണക്കുക, നടക്കുക, സംസാരിക്കുക 
മുതലായ പ്രവൃത്തികഠം ചെയ്യുമ്പോഴും ഇന്ദ്രിയ 
ഞ്ങഠം അവയുടെ വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. തനിക്ക്‌ അതില്‍ യാതൊരു 
കര്‍ത്തൃത്വവുമില്പ എന്നായിരിക്കും അയാളടെ 
മനോഭാവം. ഈ നിലയ്െത്തന്നെയാണു്‌ കര്‍മ്മ 
സന്ത്യാസമെന്നും ജ്ഞാനമെന്നും പറയുന്നതു്‌. 
അങ്ങനെ വിഷയങ്ങളിലൊന്നും ആസക്തി 
കൂടാതെ എല്ലഠ കമ്മങ്ങളും ഈശ്വരാപ്പുണമായി, 
ലോകസേവനമായി, ചെയ്യുന്ന ജ്ഞാനിയയടെ 
കര്‍മ്മങ്ങഠം താമരയിലയിലെ വെള്ളംപോലെ 
യായിരിക്കും. ഒന്നുംതന്നെ അവനെ ബാധി 
ക്കുകയില്പ. അലിപ്പനായ അവന്‍ ഒരിക്കലും 
കര്‍മ്മബദ്ധനായിത്തീരുന്നില്പല. കര്‍മ്മയോഗി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍ പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


കളം ശരീരംകൊണ്ടും മനസ്സുകൊണ്ടും ബുദ്ധി 
കൊണ്ടും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടും ചിത്തശുദ്ധി 
ക്കു വേണ്ടിത്തന്നെയാണു”്‌ ഫലാസക്തി വിട്ടു” 
കര്‍മ്മങ്ങളനുഷ്യിക്കുന്നതു”. 
ലോകത്തിന്നുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന അത്തരം കര്‍മ്മ 
ങ്ങഠം കര്‍മ്മയോഗിക്കു മനഃശാന്തി അരുളുന്നു. 
അങ്ങനെയല്ലാതെ ഫലത്തില്‍ ആസക്തിവെച്ചു 
കൊണ്ടു” സ്വാത്ഥപരമായി ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തി 
കഠം ഒരുവനെ അധുംപതിപ്പ്ിക്കുകയാണു്‌ 


ഫലകാമനകൂടാതെ 


ചെയ്യുന്നതു”. ലോകബന്ധനത്തില്‍നിന്നു മുക്ത 
നാകുവാന്‍ അവന്നു” ഒരിക്കലും സാധിക്കുക 
യില്ല. മോക്ഷത്തിന്നും ബന്ധത്തിന്നും കാരണം 
ഒരു പനെറ മനസ്സതന്നെയാണു. ആ മനസ്സിനെ 
ജയിച്ചു” ആത്മതത്ത്വം സ്വഥക്ഷാത്‌ കരിച്ചിട്ടുള്ള 
വന്‍, താ൯ ഒന്നും ചെയ്യുകയോ ചെയ്യിക്കയോ 
ചെയ്യുന്നില്ല എന്ന 
കര്‍മ്മങ്ങളും സന്ന്യസിച്ചു 
സുഖമായിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ലോകത്തില്‍: 
കര്‍ത്തൃത്വമോ കര്‍മ്മങ്ങ ളോ കര്‍മ്മഫലങ്ങളോ: 
ഒന്നും സൃഷ്ടിച്ചിട്ടില്ല. ഇതെല്ലാം പ്രകൃതിയുടെ 
സ്വഭാവമാണ്‌”. ആത്മാവിന്ന്‌ ഇതിന്നൊന്നി 
നോടും ബന്ധവുമില്ല. 


ഭാവനയോടുകൂടി എല്ലറ 
ഈ ദേഹത്തില്‍ 


ഇശ്വരന്‍ ഭക്തന്മാരുടെ പുണൃത്തെയോ 
പാപത്തെയോ ഒന്നും സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. അങ്ങ 
നെ ജനങ്ങഠം വിചാരിക്കുന്നതു”, അവരുടെ 
പരമാത്ഥജ്ഞാനം അജ്ഞാനത്താല്‍ മറ്ക്കുപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ 
മോഹത്തെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. ആത്മജ്ഞാനം 
ആ അജ്ഞാനമോഹത്തെ നശിപ്പിച്ചു, സൂര്യന്‍ 
വസ്തക്കളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു പോലെ, പരമ 
തത്ത്വത്തെ സുവ്യക്തം അനുഭൂതിവിഷയമാക്കു 
ന്നു. അങ്ങനെ അജ്ഞാനം കൊണ്ടുള്ള കലൃഷ 
മെല്ലാം നീങ്ങുമ്പോഠം, പരമാത്മാവിനെപ്പുററി 
യുള്ള യഥാത്ഥജ്ഞാനമുണ്ടാകുകയും പരമാത്മാ 
വും തനും ഒന്നാണെന്നുള്ള അഭേദബുഭ്ധി ഉറഷ്ക്കു 


കയും ചെയ്യന്നു. വാരമാത്മാവുതന്നെയാണ്‌ 
പ്രാപ്ൃവസ്തുവെന്നു മനസ്സിലാക്കി അവന്‍ 
ആത്മനിഷ്നായിത്തീരുന്നു. അതോടെ, പുന 


രാവ്ൃത്തിരഹിതമായ പരമപദത്തെ പ്രാപിക്കു 
കയ്യും ച്ചെയ്യുന്നു. 
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ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചിട്ടള്ള ഒരുവന്നു”, 
നാമരൂപാത്മകമായ ഈ ലോകത്തില്‍ ഒരിക്ക 
ലും ഭേദദൃഷ്ടി യൃണ്ടാകുന്നില്ല. ബ്രാഹ്മണന്‍ 
ചണ്ഡാലന്‍ പത്തു പട്ടി ആന മുതലായവയെ 
കാണുമ്പോഠം അവയില്‍ എല്ലാം ഒരുപോലെ 
വിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആത്മചൈത ന്യത്തെ 
പ്പററി മാത്രം ഓക്കുന്നതിനാല്‍ പണ്ഡിതന്മാര്‍ 
സമദശികളാകുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ആത്മദശി 
കഠം ഈ ലോകത്തില്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം 
ത്തന്നെ മുക്തന്മാരായിത്തീരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ 
ജനനമരണാദി വികാരശൂന്യമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന അവര്‍ സംസാരത്തെ ജയിച്ച 
വരാണ്‌. അജ്ഞാനം തീണ്ടാത്ത ആ സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞവഡാക്കു” ഇഷ്ടപ്രാപ്യിയില്‍ സന്തോഷമോ 
അനിഷ്ടപ്പാപ്ലിയില്‍ സന്താപമോ ഉണ്ടാകുന്ന 
തല്ല. സന്തോഷസന്താപങ്ങംം ഇന്ദ്രിയവിഷ 
യബന്ധത്തില്‍ മനസ്സ്സിന്നുണ്ടാകുന്ന വികാരമാ 
ഞ്ഞ്‌. മനസ്സ്‌ ഉപശമാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചതു 
കൊണ്ടു്‌ ലാകികവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
നശ്വരമായ സുഖദുഃഖങ്ങഠം ഒന്നും അവനെ 
ബാധിക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും മനസ്സ്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ഐക്യംപ്രാപിച്ചതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അക്ഷയ 
മായ സുഖം അനുഭവിക്കുവാനവന്നു കഴിയുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നുനണ്ടാകുന്ന സുഖത്ങ 
ളെല്പാം റൂഃഖഹേതുക്ളൊണ്ട്‌, നശ്വാങ്ങളാണു്‌. 
അതുകൊണ്ടു” വിദ്വാന്മാര്‍ ഒരിക്കലും ഇന്ദ്രിയ 
വിഷയങ്ങളില്‍ സുഖം തേടുകയില്ല. അങ്ങനെ 
ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ കാമക്രോധങ്ങ 
ളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന മനഃക്ഷോഭത്തെ അടക്കാന്‍ 
കഴിവുള്ളവനാണ്‌ യഥാത്ഥ യോഗിയും സുഖി 
യം. എല്ലാ സുഖങ്ങളും ആത്മാവിലുണ്ടെന്നറി 
ഞ്ഞു” തന്നില്‍ത്തന്നെ സുഖവും സന്തോഷവു 
മെല്ലാം കാണുന്നവന്‍ ജിവിച്ചിരിക്കുമ്പോരം 
ത്തന്നെ ബ്രഹ്മമായിത്തീന്നു” മോക്ഷത്തെ പ്രാ 
പിക്കുന്നു. ബവ്വഭൂതങ്ങളിലും ആത്മാവിനെ 
ദശിക്കുന്നതിനാല്‍ ലോകഹിതത്തില്‍ തത്‌പര 
ന്മാരും ആത്മനിയന്ത്രണംകൊണ്ടു” സര്‍വ്വ സംശ 
യതങ്ങഠാക്കും പുണൃപാപങ്ങഠംക്കുമെല്പാം അതീ 
തരായിട്ടുള്ളവരും ആയ ജ്ഞാനികളാണു” അങ്ങ 
നെ ജീവയുക്തിക്കഹരായിട്ടുള്ളവര്‍. കാമക്രോ 
ധാദിവികാരങ്ങഠംക്കു വശപ്പെടാത്തവരും ഇന്ദ്രി 


ഗീതാമൃതം 
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യങ്ങളെയയം മനസ്സിനെയും കീഴടക്കിവെച്ചിട്ടുള്ള 
വരും ആത്മബോധം സിദ്ധിച്ചവരുമായ സന്ന്യാ 
സിമാക്കാ ജീവനുക്തി അയത്സസാദ്ധ്യമാണു്‌. 
മാത്രമല്ല, ബാഹൃവിഷയങ്ങളെ അകത്തു പ്രവേ 
ശിപ്പിക്കാതെ, ഭൂഹമധ്യത്തില്‍ ദൃഷ്ടിയുറപ്പിച്ചു, 
ശ്വാസോച്ഛുാസംമ്മളെ സമീകരിച്ചു”, ധ്യാന 
യോഗാഭ്യാസം കൊണ്ടു ഇന്ദ്രിയമനോബുദ്ധി 
കളെ നിയന്ത്രിച്ചു, ഇച്ഛ ഭയം ക്രോധം മുതലായ 
വികാരമക്ങാംക്കൊന്നും വശപ്പെടാതെ, മോക്ഷ 
പരായണനായ മുനി നിത്യമുക്തനാകുന്നു, ജീവി 
തവും മരണവും അവന്ന്‌ ഒരു പ്രശ്നമേയല്ല. 
പരമമായ ശാന്തി കൈവരിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കു 
ന്ന യോഗി എപ്പോഴും എന്നെ എല്ലാം ലോകങ്ങ 
ളടേയ്യം മഃഹേശ്വരനായ പരമാത്മാവായി അറി 
യണം. ആ ആത്മാവുതന്നെയാണു” എല്പാ യാഗ 
ങ്ങളുടെയും തപപസ്സ്റിന്‍െറയും ഫലമനുഭവിക്കുന്ന 
തും, എല്ലാ ജീവികളുടെയും അന്തുകരണത്തില്‍ 
അന്തര്യാമിയായി വത്തിച്ചു” അവക്കു ഹിതകാ 
രിയയേ പരമസുഹൃത്തായിരിക്കുന്നതും. ഈ 
പരമസത്യം സാക്ഷാതകരിക്കുന്നവനാണു” പര 
മാനന്ദമനുഭവിക്കുന്ന നിത്ൃമുക്തന്‍. 


അതുകൊണ്ട്‌ അല്പയോ അളജ്ജൂന, കമ്മ 
യോഗമോ കമ്മസന്ന്യാസരൂപമായ ജ്ഞാന മോ 
വലുത്‌ എന്ന സംശയമേ നിനക്കുണ്ടാകേണ്ട 
തില്ല. ഇവശഷ്ക്കു” ഉച്ചനീചഭാവമുണ്ടാക്കുന്നതു" 
ഒരുവനന്‍െറ സങ്കല്പമാണ്‌. രണ്ടിന്‍െറയുംഫലം 
ഒന്നുതന്നെയാകയാല്‍ രണ്ടും സമാനമാണെന്നു 
കണ്ടുകൊണ്ടു" നീ ഇപ്പ്ോഠം നിനക്കു്‌” ഉചിത 


മായ കമ്മയോഗത്തി ലേപ്പെട്ടുകൊള്ളക. കമ്മ 


ഫലത്തിലുള്ള ഭോക്തൃയ,ത്വബുദ്ധിയാണു്‌ മനു 
ഷൃന്നു” ബന്ധകാരണമായിത്തീരുന്നതു്‌. അതു്‌ 
യോഗത്തിന്നു്‌ പ്രതിബന്ധവുമാണു്‌”. അതു 
കൊണ്ടു” ഭോക്തൃ,ത്വബുദ്ധി ഉപേക്ഷിച്ചു” സവ്വേ 
ശ്വരനില്‍ സ്വ്ൃവവും സമര്‍പ്പിച്ചു” കത്തവ്യങ്ങ 
ളെല്ലാം യോഗബുദ്ധിയോടെ അനുഫ്ലമിച്ചു 
കൊള്ളക. ക്രമത്തില്‍ ചിത്തം ശുദ്ധമറയി 
കര്‍ത്തൃത്വബുദ്ധിയയം പോയി സവ്ൃസങ്കല്പവിമു 
ക്തനായി ജ്ഞാനത്തില്‍ നീ സ്വയം എത്തി 
ച്ചേരും. നിതൃരുക്തനായിത്തീരുവാന്‍ ഇതാണു" 
ഏററവും സുഗമമായ മാഗ്ലം. 
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കുട്ടികളോടു; 


ഒക്ോബര്‍ 


ശ്രിശങ്കരഭഗവത്‌ പാദര്‍ - 7 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


സക്കാരിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ തിക. 
കും “സംതൃപ്ല്കുടുംബം.” “നമ്മഠം രണ്ടു്‌ നമുക്കൊ 
ന്നാ" എന്ന കലിയയഗപ്രമാണം തികച്ചും 
പ്രായോഗികമാക്കിയതാണു” പ്രഭാകരന്‍െറ 
കുടുംബം. പ്രഭാകരന്‍, ഭായ്യ, ഒരു കുട്ടി; കഴിഞ്ഞു 
അവിടുത്തെ അംഗസംഖ്യ. നാട്ടിലെ പ്രമാണി 
യാണു, നാട്ടാരുടെ കണ്ണിലുണ്ണിയാണു*, സ്ഥല 
ത്തെ പ്രധാന ജന്മിയയമാണു” പ്രഭാകരന്‍. യാവ്വ 
നം, നല്ല ആരോഗ്യം, അംഗഭംഗി, സത്‌സ്വഭാ 
വം ഇവ എല്ലാം ഒത്തുകൂടിയ ആളായിരുന്നു 
പ്രഭാകരന്‍ -- ഭാരൃയയം അതുപോലെതന്നെ. 


പക്ഷേ ഒരു കുഴപ്പം. മകന്‍ ഒന്നുള്ളതു”, 
ആരോടും ഒന്നും മിണ്ടില്ല. അവനു” കുളി വേണ്ട, 
കളി വേണ്ട, ഈണു വേണ്ട, പഠനവും വേണ്ട. 
എന്നാല്‍ ഇതെല്ലാം ആരെങ്കിലും ചെയ്യിച്ചാല്‍ 
ചെയ്യും _ ഉണ്ണും ഉറങ്ങും കളിക്കും കുളിക്കും. 
അല്ലെങ്കിലോ, വെട്ടിയിട്ട കുററിവാഴപോലെ 
മലന്നൊരു കിടപ്പാണ്‌. ശരീരത്തിനു നല്ല 
വളച്ചയുണ്ട്‌; ആരോഗ്യമുണ്ട്‌, മുഖത്തു പ്രസാ 
ദവുമുണ്ടു”. തല്ലിയാലും താലോലിച്ചാലും ഭാവ 
ഭേദമൊന്നും ഈ ബാലനില്ല. രുചിഭേദം നാവി 
നില്പ. വികാരഭേദങ്ങളില്ല, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കൊ 
ന്നിനും. ആരോട്ുമില്പ, മമതാബന്ധം . അച്ഛ 
നമ്മമാരോടുപോലും. ഉപ്ദ്രവിക്കുന്നവരോടൊട്ടു 
വിരോധവുമില്ല ! ഇത്തരത്തിലുള്ള ഒരു കുട്ടി 
എതു മാതാപിതാക്കളിലാണ്‌ ദുഃഖം ഉണ്ടാക്കാ 
തിരിക്കുക ? 


ഇങ്ങനെയൊരു രോഗം ആരും കണ്ടിട്ടില്ല, 
കേട്ടിട്ടപോലുതില്പ. അടുത്തും അകലെയയമുള്ള 
വൈദ്യന്മാരെല്ലാം വന്നു, അവരുടെ അററ 
.കൈ പ്രയോഗിച്ചു. പ്രസിദ്ധ ജോത്സ്യൃന്മാര്‍ 
കാരണം കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ പരമാവധി പരി 
ശ്രമിച്ചു. മന്ത്രവാദികഠം വന്നു. അവരുടെ അററ 
കൈ പ്രയോഗിച്ചു. ക്ഷേത്രങ്ങളിലെല്ലാം വിശേ 


ഷാല്‍ പൂജയയം വഴിപാടും ചെയ്തു. പ്രസിദ്ധ 
തീത്ഥസ്ഥലങ്ങളിലെല്പാം ദശനം . നടത്തി. 
സിദ്ധന്മാരെ പലരെയും കണ്ടു. പണം വാരി 
ക്കോരി ചിലവിട്ട. പക്ഷെ ഫലമൊന്നും 
സിദ്ധിച്ചില്പ. എന്തെല്ലാം ചെയ്തിട്ടും കുട്ടി ജീവ 
നുള്ള ഒരു മാംസപിണ്ഡം മാത്രമായിരുന്നു. 


ഈ അവസ്ഥ പ്രഭാകരനെ എത്രമാത്രം 
വേദനിപ്പിച്ചുവെന്നു” പറയേണ്ടതില്ലല്ലെഠ. 
സത്യം പറഞ്ഞാല്‍ കുട്ടിയുടെ ഈ അവസ്ഥ ജനി 
ച്ചപ്പോോഠം മുതലുള്ളതായിരുന്നില്പ. അതാണു്‌ 
പ്രഭാകരനു” കൂട്ടതല്‍ വേദനന്ത്കു കാരണം. പതി 
മ്മൂന്നു വയസ്സുള്ള ഏകപൃത്രന്‍െറ ഈ ജഡത കാ 
ണുമ്പോഠം ഒക്കെയും ആ അച്ഛന്‍െറ മനസ്സ്‌ ഒരു 
നടുക്കത്തോടുകൂടി ഭൂതകാലത്തിലേഷ്ണ്കു വഴുതി 
വീഴുക പതിവാണ്ട്‌. 


പതിനൊന്നു വഷ്ം മുമ്പാണ്‌ അതു സംഭ 
വിച്ചതു്‌. അന്നു്‌ ഈ മകനു” രണ്ടു വയസ്സ പ്രാ 
യം. വാതോരാതെ വത്തമാനം പറഞ്ഞിരുന്നു. 
കുഞ്ഞരിപ്പല്ല കാട്ടി ചിരിച്ചിരുന്നു. എന്തു കുസ്ത 
തിയും കൊഞ്ചലുമായിരുന്നു അന്നവന്‌ ! ആരു 
ടേയും ശ്രദ്ധ പിടിച്ചുപററുന്നതായിരുന്നു അവ 
ന്‍െറ പ്രകൃതം മുഴുവന്‍. അക്കാലത്താണു' പ്രഭാ 
കരനും ഭായ്യയയം ഓമനപ്പുത്രനോടുകൂടി തീത്ഥയാ 
ത്രശ്ല്ിറങ്ങിയതു?. പ്രധാന തീത്ഥാടനകേന്ദ്ര 
ങ്ങഠം പലതും ദശിച്ചു. ഒരു പുണ്ൃയനദിയുടെ തീര 
ത്തെത്തി. 


അന്നു" തികച്ചും തിരക്കൊഴിഞ്ഞ ഒരു ദിവ 
സമായിരുന്നു. കടവിലുള്ള ഒരു പടവില്‍ ഒരു 
സന്ന്യാസി ഇരിക്കുന്നു. കണ്ണുകഠം പാതി തുറ 
ന്നിരിക്കുന്നെങ്കിലും ലോകത്തിലുള്ള യാതൊ 
ന്നിലും ശ്രദ്ധ പതിയുയന്നില്ല. ധ്യാനമഗ്നം. മററാ 
രുമില്പ, അവിടെ. പ്രഭാകരനും ഭായ്യയയം കുളി 
യ്കാന്‍ ഒരുങ്ങി. വന്ത്രങ്ങളും സാധനങ്ങളും 
സന്ന്യാസിയുടെ അടുത്തുവെച്ചു. കുട്ടിയേയും 
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അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തുതന്നെ ഇരുത്തി, 
സന്ന്യാസി കുട്ടിയെ നോക്കിക്കൊള്ളം എന്നാ 
ണു ധരിച്ചതു”. അദ്ദേഹം ധ്യാനമഗ്നനാണെന്ന 
വസ്തുത പ്രഭാകരനും ഭായ്യയയം അറിഞ്ഞതേ ഇല്ല. 


പ്രഭാകരനും ഭായ്യയയം കുളിച്ചു കയറി. കുട്ടി 
ഇരുന്നിടത്തു നോക്കിയപ്പോഠം അവര്‍ അന്തം 
വിട്ട പോയി. കുട്ടിയെ അവിടെ കാണാനില്ല. 
സന്ന്യാസി അവിടെത്തന്നെ ഇരിപ്പുണ്ട്‌”. കുട്ടി 
എവിടെ എന്ന്‌ അവര്‍ അദ്ദേഹത്തോട്‌ അന്വേ 
ഷിച്ചു. പക്ഷേ ഉത്തരം ഒന്നും ഉണ്ടായില്ല. 
അപ്പോഴാണവര്‍ അറിഞ്ഞതു” സന്ന്യാസി 
ഗംഭീരധ്യാനത്തിലഃണെന്നു്‌. അവര്‍ പരിസര 
ത്തില്‍ മുഴുവന്‍ കുട്ടിയെ നോക്കി. കണ്ടില്ല. 
ആ മാതാപിതാക്കളുടെ കണ്ണുകഠം നിറഞ്ഞുകവി 
ഞ്ഞു. അമ്മ അലമുറയിട്ടു. അച്ഛനും സമനില 
വിട്ടു. ലോകം മുഴുവന്‍ അവരുടെ മുമ്പില്‍ ഇരു 
ളിരു കളിച്ചു നില്ലുന്നു. പെട്ടെന്നു്‌ നദിയയടെ 
താഴെ ഭാഗത്തു” എന്തോ ഒന്നു മുങ്ങി പൊങ്ങുന്ന 
തു” പ്രടാകരനന്‍െറ ദൂഷ്ടിയില്‍പെട്ടു. തന്‍െറ ഓമന 
പുത്രന്‍ ! മരണത്തോടു മല്പടിക്കുന്നു. പിന്നെ 
കാത്തു നിന്നില്ല, പ്രഭാകരന്‍. എടുത്തുചാടി, 
നദിയിലേക്ക്‌ ! ഇടിമിന്നല്‍പോലെ കുട്ടിയ 
ടെ അടുത്തെത്തിക്കഴിഞ്ഞു. കുട്ടിയെ വാരിയെ 
ടുത്തു. അവിടെ വെച്ചുതന്നെ ഓമനപൃത്രന്‍െറ 
മുഖത്തു” പലവുരു ചുംബിച്ചു. പക്ഷേ ചുംബനം 
ഓമനപൃത്രനെ ആയിരുന്നില്ല, വെറും ജഡത്തെ 
ആയിരുന്നു. മകന്‍െറ മൃതശരീരവുമായി കരഗ്സ്ൂ 
കയറിയ അച്ഛനെ കണ്ടപ്പേോഠം അമ്മ ബോധ 
മററ നിലം പതിച്ചു. അച്ചന്‍ മകന്‍െറ ശരീരം 
കണ്ണീരില്‍ കഴുകി. കണ്ണ്ീരിന്‍െറ ചൂടുകൊണ്ടാ 
കാം ശരീരം തഞത്തില്ല. ഭഗവാനെ വിളിച്ചു” 
ഉള്ളരുകി പ്രാത്ഥിച്ചു. പക്ഷേ ഭഗവാന്‍ പ്രഭാ 
കരനെറ പ്രാത്ഥന കേട്മട്ടിപ്പ. ആശയററ അദ്ദേ 
ഹം നിമിഷങ്ങഠം യൃഗങ്ങഠംംപോലെ തള്ളി 
നീക്കി. കൈയില്‍ മകന്‍െറ മൃതശരീരം ! കാല്‍ 
ചുവട്ടില്‍ ഭായുയയടെ ബോധമററ ശരീരം ! ഒരു 
വശത്തു” മകനെക്കൊന്ന മഹാനദി. അവഠം 
വള്ളികളിലും കല്ലുകളിലും തട്ടിപൊട്ടിച്ചിരി 
ക്കുന്നു, കൊലവിളി നടത്തുന്നു. മറുവശത്തു” ഇതി 
ലൊന്നിലും ശ്രദ്ധിഷ്ണകാതെ നിശ്ചേഷ്ടനായിരി 
ക്കുന്ന മാമുനി. അദ്ദേഹത്തിനുമാത്രം മാററമൊ 
ന്നുമില്ല. പഴയതുപോലെ അദ്ധനിമീലിതാക്ഷ 
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നായി ധ്യാനമഗ്നനായി ഇരിയഷ്ക്കുയാണു"” അദ്ദേ 
ഹം. പെട്ടെന്നു്‌ ഒരാശയം പ്രഭാകരന്‍െറ ഉള്ളി 
ലുദിച്ചു _, അവസാനത്തെ പരീക്ഷണം ! കുട്ടിയ 
ടെ മൃതശരീരം മാമുനിയുടെ പാദമൂലത്തില്‍ 
വെച്ചു. എന്നിട്ട്‌? സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിച്ചു. 
സന്ന്യാസിശ്രേഷ്ഠൂന്‍െറ പാദം കണ്ണീരില്‍ കുളി 
ച്ചു. പരിസരം പ്രഭാകരന്‍െറ മുറവിളി ശബ്ദ 
ത്തില്‍ മുഖരിതമായി. 


ഭാഗ്ൃയമെന്നേ പറയേണ്ടു. അധികസമയം 
കഴിഞ്ഞില്ല. മാമുനി കണ്ണു തുറന്നു. കുട്ടിയുടെ. 
മൃതദേഹം, പാദത്തില്‍ പിടിച്ചു" പൊട്ടിക്കര 
യുന്ന മനുഷ്യന്‍, ബോധമററു കിടക്കുന്ന സ്ത്രീ 
ഇവ ആ കണ്ണുകളില്‍പ്പെട്ടു. പക്ഷേ ആ മുഖത്തു” 
ഭാവഭേദം ഒന്നും ഉണ്ടായില്ല. ഗാരവം ഉള്ള 
എന്തെങ്കിലും കാര്യം നടന്നതായി അദ്ദേഹ 
ത്തിനു തോന്നിയിട്ടുപോലും ഇല്ല. ഒരു കൊച്ചു 
കുട്ടി ചിരട്ടയില്‍ മണ്ണുകുഴച്ചു” മണ്ണപ്പം ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നു. ആ അപ്പുത്തിന്‍െറ ഭംഗികണ്ടു്‌” അവന്‍ 
സന്തോഷവും അഭിമാനവും കൊള്ളന്നു. ഉത്തര 
ക്ഷണത്തില്‍ അവന്‍െറ കാലുകൊണ്ടു” അപ്പം 
പൊട്ടിത്തകരുന്നു. ചിതറികിടക്കുന്ന മണ്ണപ്പം 
കണ്ടു” അവന്‍ പൊട്ടിക്കരയുന്ന. ആ കരയല്‍ 
കാണുമ്പോഠം അവന്‍െറ അച്ഛനമ്മമാര്‍ ഉണ്ടോ 
കരയുന്നു, വെപ്രാളംകൊള്ളന്നു ! കുട്ടിയുടെ കര 
യല്‍ കാണുമ്പോരം അവര്‍ സാക്ഷികളെപ്പോലെ 
നോക്കിക്കാണുന്നു _ കുറച്ചൊരു നമ്മരസത്തോ 
ടടകൂടി ! അത്രയും ഗൌരവം മാത്രമേ പ്രഭാകര 
ന്‍െറ കരയല്‍ കണ്ടിട്ടു്‌” മാമുനിസ്റ്കും തോന്നി 
യുള്ള. തികച്ചും നിര്‍വികാരനായി ഇരിക്ക 
യാണു സന്ന്യാസി. പക്ഷേ ആ നിര്‍വികാരത 
യുണ്ടോ പ്രഭാകരനു മനസ്സിലാവുന്നു. പ്രണമി 
ച്ചെണീററ പ്രഭാകരന്‍ സ്വ്വ വിവരങ്ങളും 
സന്ന്യാസി യോടു പറഞ്ഞു. എങ്ങനെയെങ്കിലും 
തന്‍െറ മകനെ ജീവിപ്പിച്ചുതരണമെന്നു” അപേ 
ക്ഷിച്ചു. ആത്മാവിനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ഈ ശരീരവും ബസ്ുക്കളം ധനമാനാദികളം 
മണ്ണപ്പംപോലെ വിലയില്പഠത്തതും നശ്വരവും 
ആണെന്നു മനസ്സിലാക്കിയ ആളാണു” മാമുനി. 
മണ്ണപ്പം പൊട്ടിയിട്ടാണെങ്കിലും ഒരു കുട്ടി 
വല്ലാതെ കരയുമ്പോഠം ആക്കും അനുതാപം 
ഉണ്ടാകുമല്ലൊ. അതുപോലെ ഒടുവില്‍ നിസ്സംഗ 
നായ ഈ മഹഷിയ്യടെ മനമലിഞ്ഞു. അദ്ദേഹം 
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പ്രഭാകരനോട പറഞ്ഞു. “ “കുഞ്ഞേ, നീ നിന്‍െറ 
മരിച്ച കുട്ടിയെ കൈയിലെടുക്കുക. അവന്‍ 
നിമിഷങ്ങാംക്കകം ജീവിയ്ക്കും. പക്ഷേ...” ” 


മുനി കാര്യം മുഴമിച്ചില.. പ്രഭാകരന്‍ 
കുട്ടിയെ എടുത്തു. കുട്ടിക്കു ജീവന്‍ വീണു; കൈ 
കാലുകഠം ഇളക്കി. പക്ഷേ കുട്ടിഴ്ണു ജീവന്‍ 
വീണതും മുനിഗ്റ്റു ജീവന്‍ പോയതും ഒരുമിച്ചാ 
യിരുന്നു. ഒന്നു പിടഗ്ഡുകപോലും ചെയ്യാതെ 
മുനിയുടെ ജഡം നിശ്ചലമായി. ഓമനമകന്‍ 
ജീവിച്ചുകിട്ടിയതിലുള്ള സന്തോഷമാണോ 
മകനു ജീവദാനംചെയ്ത മുനി മഹാസമാധി 
പ്രാപിച്ചതിലുള്ള ദുഃഖമാണോ പ്രഭാകരനില്‍ 
കൂട്ടതല്‍ സ്വാധീനം ചെലുത്തിയത്‌ എന്നു” പറ 
കവയ്യ. 


മകനു ജീവന്‍ കിട്ടിയെങ്കിലും പിന്നീട്ട? 
അവന്‍ സംസാരിച്ചിട്ടില്ല. ചിരിച്ചിട്ടില. 
കരഞ്ഞിട്ടില്ല. ഇപ്പോഠം പതിനൊന്നു വഷ്ം 
കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ശരീരം വളന്നിരിക്കുന്നു. 
പക്ഷേ പെരുമാററത്തില്‍ മാററമൊന്നും 
ഇല്പ. ഈ പൂവ്വകാലസ്മരണ എന്നും പ്രഭാകരനെ 
ചിന്താധീനനാക്കിയിരുന്നു, മനസ്സിനെ കാന്ന 
തിന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. 


തകന്ന പ്രതീക്ഷകളോടെ കഴിഞ്ഞിരുന്ന 
പ്രദാകരന്‍െറ കാതുകളില്‍ പെട്ടെന്നൊരു വാത്ത 
വന്നെത്തി .. വഷങ്ങളോളം വരണ്ടുകിടന്ന ഭൂമി 
യില്‍ പുതുമഴപോലെ ! അദ്വൈതവേദാന്തത്തി 
ന്‍െറ വെന്നിക്കൊടി ഭാരതത്തിന്‍െറ മുക്കിലും 
മൂലയിലും പരത്തിയ ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌”പാദര്‍ 
ആ ഗ്രാമത്തിലേഗ്റ്റു വരുന്നു. അതായിരുന്നു 
വാത്ത. എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളിലും ഭഗവാനെ 
കാണുന്ന ആളാണു" അവിടുന്ന്‌ എന്നു” ചിലര്‍ 
പറയുന്നു. അതല്ല ശരി, അപിടുന്ന്‌ ഈ ലോ 
കത്തെത്തന്നെ കാണുന്നില്ല, പരബ്രഹ്മസത്തയെ 
അല്പാതെ. പഞ്ചാരമിഠായി പല രൂപത്തിലു 
ണ്ടു _ മാന്‍, മീന്‍, പട്ടി, പുച്ച, കടടവ, സിംഹം 
എന്നിങ്ങനെ പല ആകൃതിയിലും. പക്ഷേ 
അറിയാവുന്നവനറിയാം മാനും മീനും പട്ടിയയം 
പുച്ചയം എല്ലാം വെറും പഞ്ചസാരക്കൂട്ട മാത്ര 
മാണെന്നു”. ഒരേ വസ്തുവിന്‍െറതന്നെ രൂപം 
മാറിയപ്പോഠം നാമം മാറിയെന്നേയുളള. അതു 
പോലെ പ്രപഞ്ചത്തിലെ എല്ലാ വസ്തുക്കളും 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ജീവികളം ബ്രഹ്മമല്പാതെ മറെറാന്നല്ല. നമ്മുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ പല രൂപങ്ങഠം കാണപ്പെടുന്നതു 
പോലെ തോന്നുന്നു, അതനുസരിച്ചു” നാമവും 
നാം കല്ലിക്കുന്നു. ഈ നിലയില്‍ സ്വ്ൃത്ര ബ്രഹ്മ 
ദശിയാണു” ആചാര്യപാദര്‍ എന്നു” വേറെ 
ചിലര്‍ പറയുന്നു. അത്ഭുതസിദ്ധികളുടെ ആകെ 
ത്തുകയാണവിടുന്നു” എന്നു” മററു ചിലരും പറ 
യുന്നു. ഏതായാലും, ഒരു മഹഷിക്കു” മരിച്ച 
കുട്ടിയെ ജീവിപ്പിക്കാമെങ്കില്‍ ഈ മഹാത്മാ 
വിനു” മുകനെ വാചാലനാക്കാനും കഴിയും. 
അതുകൊണ്ട്‌” ഗുരുപാദരുടെ തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ 
കുട്ടിയെ അപ്പിന്്ുകതന്നെ; അവിടുന്നു” സഹായി 
ക്കാതിരിക്കില്പ; തീച്ച. 


ആ സുപ്രഭാതം പൊട്ടിവിരിഞ്ഞു. മഹാ 
നായ ആചാര്യനെ എതിരേല്ലാന്‍ പ്രകൃതി മുഴ 
വന്‍ അണിഞ്ഞൊരുങ്ങി. ആയിരക്കണക്കിനു 
വഷങ്ങഠം കൂടുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന ഒരത്ഭുത സംഭ 
വമാണ്‌" ഒരു മഹാത്മാവിന്‍െറ ആഗമനം. 
അതാണു” ഇന്നു” സംഭവിക്കുന്നതു”. ആ നിലയ്ക്കു 
എങ്ങനെ ഒരുങ്ങാതിരിക്കും പ്രകൃതി ! അതുവരെ 
ക്കാത്ത വ്ൃക്ഷങ്ങഠം പലതും അന്നു” പൂത്താല 
മേന്തി. പുക്കളില്‍നിന്നു” തേന്‍ തൂള്ളികഠം 
ഇററുവീണു. കാറില്ലാത്ത നീലാകാശം ഭൂമിയ്ക്കു 
മേല്‍ക്കുട്ടി പിടിച്ചു. ഓരോ പുല്‍ത്തലപ്പിലും 
നവോന്മേഷം തുളമ്പിനിന്നു. ഓരോ ജീവി 
യിലും പുതുജീവന്‍ തത്തിക്കളിച്ചു. മയിലുകഠം 
മഹാചാര്ൃയന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രദശിപ്പി ക്കാന്‍വേണ്ട 
നൃത്തപരിപാടി കഠം പ്രഭാതം മുതല്ലേ പരിശോ 
ധിച്ചുതുടങ്ങി; കുയിലുകരം രാഗവും ശ്രുതിയ്യം 
ശരിപ്പെടുത്തി. കറവപ്പശുക്കളുടെ അകിട്ടകഠം 
അറിയാതെ ചുരന്നു. ഭതികവാദിയുടെ ഉള്ളില്‍ 
പോലം ആനന്ദത്തിന്‍െറ വേലിയഡേററം അറി 
യാതെതന്നെ അടിച്ചുകയറി. തെരുവുകഠം 
ആലില മാവില കുരുത്തോല ചെമ്പരത്തി 
പ്പൂവ്‌ ഇവകൊണ്ടു” അലങ്കരിക്കപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞു. 
അരിമാവുകൊണ്ടു” മനോഹരമായി അലങ്കരിച്ച 
വീടുകഠം. കുട്ടികരം കുളിച്ചു കുറിയിട്ട്‌? മഹാ 
ചാരൃയനെ കാത്തുനിന്നു. പ്രഭാകരന്‍െറ വീടും 
മഹാത്മാവിനെ സ്വീകരിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങിക്കഴി 
ഞ്ഞു. ഒരിക്കലും വികാരഭേദങ്ങാം ഉണ്ടാകാത്ത 
ജഡനായ കുട്ടിപോലും ഇന്നു കൂടുതല്‍ ഉന്മേഷ 
വാനായിക്കഴിഞ്ഞു. ആ ചുണ്ടുകളില്‍ പതി 
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നൊന്നു നീണ്ട വഷത്തിനുശേഷം മധുരമോഹന 
മായ പുഞ്ചിരി തങ്ങിനില്ലുന്നു. 


അച്ഛനമ്മമാർ മകനെ അണിയിച്ചെൊ 
രുക്കി; അവന്‍ സ്വയം ഒരുങ്ങുകയ്യംചെയ്തു. 
ശിഷ്യസമേതം വന്നെത്തി ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌ 
പാദര്‍. പ്രഭാകരന്‍ പുത്രനെ ഭഗവത്‌പാദരുടെ 
അടുക്കല്‍ എത്തിച്ചു. ആചാര്യപാദരെ കാണേ 
ണ്ടതാമസം ഒരിയ്ക്കലും ഒന്നും സ്വയം ച്ചെയ്യാത്ത 
പുത്രന്‍ ആ പാദങ്ങളില്‍ സ്വയം സാഷ്ടാംഗം 
പ്രണമിച്ചു. വളരെക്കാലം കാണാതിരുന്ന ഗുരു 
വിനെ ശിഷ്യന്‍ കണ്ടതുപോലുള്ള ബഹുമാനവും 
സന്തോഷവും ആ പ്രണാമത്തില്‍ വ്യക്തമായി 
രുന്നു. പതിമ്മൂന്നു വയസ്സ തികയാത്ത ശിഷ്യനെ 
യാവ്വനത്തിലേഷ്ക്കു്‌” കാലൂന്നിയ ലോകഗശുരു 
പിടിച്ചെഴുന്നേല്പിച്ചു. രണ്ടു പേരും പരസ്സുരം 
നോക്കി. രണ്ടു പുണ്ണുചന്ദ്രന്മാര്‍ മുഖത്തോടുമുഖം 
നോക്കുംപോലെ ! ആ നോട്ടത്തില്‍ അവര്‍ 


പുവ്വകാലചരിത്രം മുഴുവന്‍ കൈമാറിക്കഴിഞ്ഞു... 


എങ്കിലും ഗുരു ചോദിച്ചു; “* ആരാണു്‌ കുഞ്ഞേ 
നീ? എന്താണു” നിന്‍െറ ഉദ്ദേശം ?"” ഉടന്‍ കിട്ടി 
ഉത്തരം ! ഒന്നോ രണ്ടോ വാക്കുകളിലല്പ_.അതി 
മനോഹരവും ആശയഗംഭീരവുമായ പന്രരണ്ട 
ശ്ശലോകങ്ങളില്‍ ! ഗംഭീരമായ ആശയം ! സുന്ദര 
മായ പദപ്രയോഗം! ഹൃദയഹാരിയായ കാവ്യ 
ഭംഗി! മോക്ഷദായകമായ രചനാവിശേഷം! 
കാലദേശമങ്ങാംക്കും മാനുഷികബന്ധങ്ങാംക്കും 
അതീതനായ ആത്മാവാണു്‌ താന്‍. അല്പാതെ 
ഈ ലോകത്തിലെ സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ താളത്തി 


നൊത്തു”്‌ തുള്ളന്ന ജഡാഭിമാനിയല്ല. എന്നി 
ങ്ങനെ തനി വേദാന്തമായിരുന്നു അതിലെ 


ഉള്ളടക്കം. അതിലെ ഓരോ പദവും മനസ്സി 
രുത്തി വായിച്ചു” അത്ഥം ചിന്തിച്ചാല്‍ ലോക 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ 
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സുഖങ്ങളുടെ പൊള്ളത്തരം മുഴുവന്‍ മനസ്സി 
ലാകും. അങ്ങനെ ലോകസുഖങ്ങളില്‍ വിര 
ക്തിവന്നു” മോക്ഷത്തിനു” അഹനാകും. അതിഗ 
ഹനമായ വിഷയം വളരെ ലളിതമായി_ഉള്ള 
ങ്കൈയിലെ നെല്ലിക്കപോലെ വ്ക്തമായി _. 
പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ഇതു” ഹസ്പാ 
മലകസ്ോത്രം എന്നും ഇതിന്‍െറ കത്താവു” 
ഹസ്പാമലകാചാര്യര്‍ എന്നുമാണു” ഇപ്പോടം 
അറിയപ്പെടുന്നതു”. 

ലോകത്തിന്‍െറ കറ ലേശംപോലും ഏല്‍ 
ക്കാത്ത ഹസ്പാമലകനെ തന്‍െറകൂടെ വിടുവാന്‍ 
പ്രഭാകരനോട” ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ ആവ 
ശ്യപ്പെട്ടു. മകനെ സന്ന്യാസി ആക്കുന്നതിനു” 
തീരെ ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്ല പ്രഭാകരന്‍. അപ്പോം 
ശങ്കരാചാര്യര്‍ ദിവൃദ്ൃഷ്മികൊണ്ടു്‌ കണ്ട വസ്ത്ൃത 
പറഞ്ഞു: “ഈ കുട്ടി നിങ്ങളടെ മകനല്ല. 
മകന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ മഹഷിയുടെ ആത്മാവു” 
പ്രവേശിച്ചതാണു്‌. ശരിയായ ആത്മീയ 
ജ്ഞാനം ഉള്ളതുകൊണ്ടു” ഈ ലോകത്തിലെ കറ 
പുരളാതിരിക്കാനാണു” കുട്ടിയിലൂടെ മുനി ഉരമ 
യെപ്പോലെ ജീവിച്ചതു”. നിങ്ങഠം എത്ര ശ്രമി 
ച്ചാലും ഇവനെ ലാകികജീവിതം നയിപ്പി 
ക്കുക സാദ്ധ്യമല്പ. അതുകൊണ്ടു” വീട്ടില്‍ 
നിത്തിയിട്ട്‌ വിശേഷംഇല്പ.”' ഈ വസ്തുത കേട്ട. 
പ്പ്ോഠം കുട്ടിയെ ആചാര്യപാദരുടെകൂടെ 
പോകാന്‍ അനുവദിച്ചു മാതാപിതാക്കഠം. 
അങ്ങനെ മാതാപിതാക്കളുടെ അനുവാദത്തോടും 
അനുഗ്രഹത്തോടും കൂടി ഹസ്ധാമലകന്‍ ശ്രീ ശങ്കര 
ഭഗവത'പാദരുടെ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ചു. 
ഇതെല്പാം കണ്ടുനിന്നവര ഭഗവത്‌പാദരുടെ 
അത്ഭുതസിദ്ധി കണ്ടു്‌” ആശ്ചര്യപ്പെട്ടു. അവര്‍ 
എല്ലാം ആചാര്യരുടെ ഉത്തമഭക്തന്മാരായി 
ത്തീന്നു. 


ശാന്താം ശാരദപാവ്വണേന്ദുവദനാം പത്മാസനേ സുസ്ഥിതാം 
ഭക്ത്യാ പാവനരാമകൃഷ്ണ്ചരണാം ഭോജം ഭജന്തീം ശിവാം 
സംസാരാനലദശ്ധഭക്തഹൃുദയേ ശശ്വചത” കൃുപാവഷിണീ- 
മംബാം നിസ്മൂലകീത്തനീയചരിതാം ശ്രീശാരദാം ഭാവയേ. 


കാരുണൃയപുണ്ണനയനാം ശരദിന്ദുവക്ര്രാം 
ചാരുസ്മിതാം മുദുലമഞജുളവാഗ"വിലാസാം 
കാമാദിഷഡ്‌കരഹിതാം പ്രണയാര്‍ദ്രചിത്താം 
ശ്രീശാരദാം ശ്രിതജനാത്തിഹരാം നമാമി. 


൧൧9 ഒക്ലോബര്‍: 


ശ്രിരാമകൃഷ്‌ണാശ്രമം, പുറനാട്ടുകര 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ ആവേശകരമായ ആഹ്വാനത്തില്‍നിന്നു്‌ പ്രചോദനമുഠം: 
ക്കൊണ്ട ഒരു സംഘം യുവപ്രവര്‍ത്തകര്‍, രാമകൃഷ്ണമിഷനിലെ സസന്നത്യാസിശ്രേഷ്ണരിലൊരു 
വനായിരുന്ന ത്യാഗീശാനന്ദസ്വാമികളടെ നേതൃത്വത്തില്‍, തൃശ്ശൂര്‍ പട്ടണത്തിൽനിന്നു നാലുമൈല്‍ 
പടിഞ്ഞാറുള്ള പുറനാട്ടുകര ഗ്രാമത്തില്‍ വന്ന്‌ അവിടെയും ഡവധിപപ്രദേശങ്ങളിലും ഉണ്ടായിരുന്ന 
ഹരിജനങ്ങളെ സേവിക്കുകയെന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെ 1927_ല്‍ ഒരു വിദ്യാമന്ദിരവും (അന്നു്‌ ലോവര്‍ 
പ്രൈമറി ഷ്ണ) ഗുരുകുലവും തൂടങ്ങി. ഇവയത്രെ ഇന്നത്തെ തൃശ്ശൂര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിന്‍േറയയം 
അതിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തിലുള്ള ബഹുമുഖ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടേയും ബീജാവാപമായി തീന്നതു്‌. 
വിദ്യാലയത്തിലും ഗുരുകുലത്തിലും പ്രാരം ഭംമുതല്‍ക്കേ ഹരിജനങ്ങളോടൊപ്പും മറെറല്പാ വിഭാഗ 
ത്തില്‍ പെട്ടവക്കും പ്രവേശനം നല്ലിയിരുന്നതും ജാതിപരമായ ഉച്ചനീചച്ചിന്തകഠം വെടിഞ്ഞു" 
ഏവരും സമത്വഭാവേന ജീവിക്കാന്‍ പരിശീലിപ്പിക്കപ്പെട്ടിരുന്നതും കേരളത്തിലെ അയിത്തോ 
ച്ചാടനം സംബന്ധിച്ച മഹത്തും ദൂരവ്യഠപകവുമായ ഫലങ്ങാഠം ഉളവാക്കിയ, ആ പ്രസ്ഥാനത്തിലെ 
ആദ്യകാലപ്പവത്തനങ്ങളായിരുന്നു. “അയിത്തം ജീവിച്ചാല്‍ ഹിന്ദുമതം ചത്തതുതന്നെ” എന്നാ 
ണല്ലോ മഹാത്മാഗാന്ധി പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. ആശ്രമത്തിന്‍േറയ്യം ഗുരുകുലത്തിന്േറയും വിദ്യാ 
മന്ദിരത്തിന്‍െറയും നടത്തിപ്പിനായി ആവിഷ്കുരിക്കപ്പെട്ട കമ്മപദ്ധതികളില്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ 
പ്രത്യേക ആദശങ്ങളോടൊപ്പം, സുപ്രസിദ്ധ നീഗ്രോനേതാവായിരുന്ന ബുക്കര്‍ ടി വാഷിങ്‌ടണ്‍ 
നീഗ്രോകളുടെ സമുദ്ധാരണാത്ഥം അമേരിക്കയില്‍ സ്ഥാപിച്ച ടസ്‌കേജി (1ധട1:ളേടേ) എന്ന 
സ്ഥാപനത്തിന്‍െറ രണ്ടു മുദ്രാവാക്യങ്ങഠംക്കും പ്രമുഖസ്ഥാനം നല്ലിയിരുന്നു _ അദ്ധ്വാനത്തില്‍ 
പ്രിയവും തൊഴിലില്‍ ആഭിജാത്ൃയബോധവും. ക്രമേണ ബഹുമുഖമായി വളന്നുവന്ന ആശ്രമ 
പ്രവത്തനത്തിന്‍െറ 'വനിതാ_ബഘികാ” വിഭാഗം, 1953ല്‍ ശ്രീ ശാരദാമിഷന്‍ നിലവില്‍ 
വന്നതോടെ, അതിന്‍െറ കീഴിലേഗ്ക്കു മാററി. ഇപ്പ്ോോഠം പ്രവത്തിച്ചുവരുന്ന വകുപ്പുകഠം: 


3 വിദ്യാമന്ദിരം: ആണ്‍കുട്ടികഠംക്കായുള്ള 1), 2. വിഭാഗം ഉയപ്പെട്ട ഹൈസ്ത്ൂളം 
ആണ്‍കുട്ടികളും പെണ്‍കുട്ടികളും ഒരുമിച്ചു പഠിക്കുന്ന 1,. 12 സ്ത്കൂളം. നടപ്പുവഷത്തില്‍ ഇവയിലാകെ 
കൂടി 115 ഹരിജനബാലന്മാരുഠാംപ്പുടെ 1929 വിദ്യാത്ഥികഴം പഠിക്കുന്നു. ദിവസേന ശരാശരി 
500 കുട്ടികഠംക്കു ്വ്2_ന്‍െറ സംഭാവനയായി ഉച്ചഭക്ഷണം നല്‍കിപ്പോരുന്നു. 


8, ഗുരുകലം ഹോസ്റ്റല്‍; ഇതു” സന്ന്യാസിമാരുടേയയം അന്തേവാസികളായ അദ്ധ്യാ 
പ്രകരുടേയ്യം നേരിട്ടുള്ള മേല്‍നോട്ടത്തില്‍ നടത്തിവരുന്നു. ഇവിടെ അദ്ധ്യതാക്കളുടെ കായികവും 
മാനസികവുമായ ശിക്ഷണം മാത്രമല്പ ആദ്ധ്യാത്മിക വികസനവും ശ്രഭധിക്കപ്പെടുന്നു. ആകെ 
110 വിദ്യാത്ഥികയം ഇപ്പ്യോഠം താമസമുള്ളതില്‍ 20 റേ.൪ ഹരിജനങ്ങളോ മററു” അനാഥബാല 
ന്മാരോ ആകുന്നു. ബാക്കിയുള്ളവര്‍ ബോര്‍ ഡിങ്‌ഫീസ്‌ കൊടുക്കുന്നവരാണു. 


8. ഹരിജനക്ഷേമപ്രവത്തനം: അടുത്തുള്ള അടാട്ടഗ്രാമത്തിലെ ഹരിജന്‍കോളനി 
യില്‍ ആശ്രമത്തില്‍നിന്നുഒരു ക്ഷേമകേന്ദ്രം നടത്തുന്നു. അവിടത്തെ ഭജനമന്ദിരത്തില്‍വെച്ചു" ആ ഴു, 
യിലൊരിക്കല്‍ മതബോധനം, ദിവസേന വൈകീട്ടു ഭജന, സ്കൂളില്‍ പോകുന്ന കുട്ടികഠംക്കു ട്യൂഷന്‍. 
ഇവയാണു” പ്രധാനസേവനപരിപാടികഠം. പ്രതിദിനവേതനത്തില്‍നിന്നു” ചെറിയ തുക്കഠം 
മിച്ചംവരുത്തി പോസ്റ്റല്‍ സേവിങ്‌സ്‌ ബാങ്കില്‍ നിക്ഷേപിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചും സഹായിച്ചും. 
പ്രായമായവരില്‍ സമ്പാദ്യശീലം വളര്‍ത്താനുള്ള ഉദ്യമവും വിജയകരമായി തുടന്രവരുന്നു. 
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4. ഡിസ്റ്റന്‍സറിയും ആശുപത്രിയും: ചുററുപാടുമുള്ള ശതകണക്കിനാളകഠംക്കു സേവ 
നമരുളിക്കൊണ്ടു” രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ ഡിസ്സറെന്‍സറി 1946 മുതല്ലും 17 കിടക്കകളോടുകൂടിയ ആശു 
പത്രി 1961 മുതല്‍ക്കും പ്രവര്‍ത്തിചുപോരുന്നു. ഡോ. സി. കെ. ശങ്കരന്‍ എം. ബി. ബി. എസ്സ്‌. 
രണ്ടിനേറയും ചാജ്ജു വഹിക്കുന്നു. 


൫. ചാവപ്പെട്ടവക്കും അഗതികഠംക്കും സഹായം: സ്റ്റെഷ്യല്‍ ന്യൂട്രിഷന്‍ പ്രോഗ്രാ 
മനുസരിച്ച്‌” 200 പാവപ്പെട്ട കുട്ടികഠംക്കും സ്റ്റെഷ്യല്‍ മോഡേണ്‍ബ്രഡു” വിതരണം ചെയ്യുന്നു. 
ഗ്രാമത്തിലെ അഗതിക്ക്‌ ഒററപ്പെട്ട ധനസഹായങ്ങളും കഴിവതും ചെയ്തുപോരുന്നു. 


6. പ്രസിദ്ധീകരണവിഭാഗം: ആശ്രമം സ്വന്തമായി നടത്തുന്ന “പ്രബുദ്ധകേരളം 
പ്രസ്സി ല്‍നിന്നു” അദ്ധ്യാത്മവിഷയകമായ ഉത്തമഗ്രന്ഥങ്ങഠം, പ്രത്യേകിച്ചു രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ സാഹി 
ത്യം, അച്ചടിച്ചു” കഴിയുന്നത്ര കുറഞ്ഞ വിലയ്ക്കു പ്രചരിപ്പിച്ചുവരുന്നു. മിഷന്‍െറ ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള 
വിപുല ആദ്ധ്യാത്മികസാഹിത്യങ്ങളടെ ഏജന്‍സിയും ആശ്രമം വഹിക്കുന്നു. മലയാളഭാഷയി 
ലെ മിഷന്‍െറ ജിഹായും കഴിഞ്ഞ 60_ല്‍പരം കൊല്ലങ്ങളായി കേരളത്തില്‍ മുടക്കമില്ലാതെ നില 
നിന്നിട്ടുള്ള ഏകമാസികയും ആയ പ്രബുദ്ധകേരളം" 1964 മുതല്‍ ഇവിടെനിന്നാണു പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തുന്നത്‌. 

1. സംസകൃതചഠനത്തിനു പ്രോത്സാഹനം: ബോംബെയിലെ “ഭാരതീയ വിദ്യാ 
ഭവന്‍" നടത്തുന്ന സംസ്‌കൃതപരീക്ഷകഠംക്കു” ആശ്രമത്തില്‍നിന്നു സ്റെഷ്യല്‍ കരാസ്തസ്കരം നടത്തി 
വിദ്യാത്ഥികളെ തയ്യാറാക്കുന്നു. കഴിഞ്ഞ കൊല്ലം 80 പേര്‍ പരീക്ഷക്കെഴുതി. ഗുരുകലത്തിചുള്ള 
വിദ്യാത്ഥികഠംക്കു സംസ്‌കൃതപഠനം നിബ്ബന്ധമാണു്‌്‌. 


8. പു്ുന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനം : ആശ്രമത്തിനു തൃശൂര്‍ പട്ടണത്തിലുള്ള 
ഒരു ശാഖയാണിത്‌. ഇവിടെ ദിവസേന ആരാധനയും. ആഴ്ചതോറും പ്രഭാഷണങ്ങളും നടക്കുന്നു. 
ട000_ഓളം ഗ്രന്ഥങ്ങളുള്ള ഗ്രന്ഥശാലയും അനേകം പത്രമാസികകളോടുകൂടിയ വായനശാലയും 
അനേകംപേക്കു പ്രയോജനം ചെയുന്നു. ഭാരതീയവിദ്യാഭവന്‍െറ പരീക്ഷകഠംക്കു ചേരത്തക്ക 
വണ്ണും ഇവിടേയും വിദ്യാത്ഥികഠംക്കു സംസ്‌ കൃതക്സാസ്സകരം നടത്തിവരുന്നു. കോളേജ്‌വിദ്യാത്ഥി 
കളെ ഉദ്ദേശിച്ചു ഈയിടെ ഇവിടെ ആരംഭിച്ച “വിവേകാനന്ദ സ്റ്റഡി സക്കിഠം”" ഞായറാഴ്ചതോറും 
സമ്മേളിച്ചും ഏതാനും ആദശസമ്പന്നരായ കോളേജദ്ധ്യാപകരുടെ സഹായത്തോടെ കായ്യുക്ഷമ 
മായി പ്രവത്തിച്ചും ഒട്ടധികം യുവാക്കഠംക്ക്‌” ജീവിതത്തില്‍ ഉചിതമായ മാഗ്ലദശനം നല്‍കി 


പ്പ്ോരുന്നു. 


8, മത (ആഭ്ധ്യാത്മികാശയ) പ്രചരണം: പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തിലെ ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍വെച്ചു” എല്ലാ മാസത്തിലും രണ്ടാം ഞായറാഴ്ച, “ഏകദിന അന്തര്‍യോഗം' നടത്തുന്നു. 
ഡിസംബറില്‍ ക്രിസ്തരമസ്സ്‌ അവധിക്കാലത്തു” ഇതു്‌ 5 ദിവസം നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന വാഷിക അന്തര്‍ 
യോഗമായ്യം നടത്തിവരുന്നു. 20ാമത്തെ വാഷിക അന്തര്‍യോഗമായിരുന്നു 1975 ഡിസംബ 
റിലേതു”. കൂടാതെ ആശ്രമത്തിലെ സന്ന്യാസിമാര്‍ ചില നിയതസ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിയതദിവസ 
ങ്ങളില്‍ ക്ലാസ്സകളോ പ്രഭാഷണങ്ങളോ നടത്തുന്നതിനുപുറമെ, ക്ഷണമനുസരിച്ച്‌” അനൃസ്ഥലങ്ങ 
ളിലും പ്രഭാഷണങ്ങാംക്കായി പോകുന്നുണ്ട്‌. 

10. അഭ്യത്ഥന: ആശ്രുമത്തിന്‍െറ സുവണ്റജൂബിലി അടുത്ത വഷം ആഘോഷിക്ക 
യാണു”. ഇതിലേഷ്ക്കുള്ള കായ്യപരിപാടി ഒരു കമ്മിററി തയ്യാറാക്കിവരുന്നു. ഇപ്പേഴത്തെ പ്രവ 
ത്തനങ്ങളിലെ പോരായ്കകഠം നികത്താനായാലും ഉപരിവളച്ചയെ ഉദ്ദേശിച്ചായാലും പലതും 
ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ നിങ്ങളടെ നിര്‍ലോഭമായ സഹായസഹകരണങ്ങഠം ഉണ്ടാകണ 
മെന്നഭ്യത്ഥിച്ചുകൊള്ളന്നു. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നലോബര്‍ 


സവണ്ണജ്കുബിലി സംബന്ധിച്ചു സാമാന്യമായി ഉദ്ദേശിക്കുന്ന കായ്യങ്ങം: 


1. ഗുരുകലസാകര്യങ്ങഠം വഭ്ധിപ്പിക്കാന്‍ 


2, അതിഥിമന്ദിരം 


9, വിദ്യാലയത്തിനു കൂടുതല്‍ കെട്ടിടങ്ങഠം 
&. പഴയ കെട്ടിടങ്ങളുടെ നവീകരണം 


5. ആഘോഷച്ചെലവുകാം 


300000 
75000 
150000 
50000 
25000 


ആകെ ' 600000 


ആശ്രമസുഹൃത്തുക്കഠം ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ കഴിവനുസരിച്ചു സഹായിക്കുകയാ 


ണെങ്കില്‍ ഈ പദ്ധതികഠം നിഷ്ട്യാസം നടപ്പിലാക്കാവുന്നതേയൃയള്ള. 


ഒരുമിച്ചു സംഭാവന ചെയു 


ന്നതിന്നു ബുദ്ധിമുട്ടുള്ളവക്കു്‌ ഗഡുവുകളായി തുക അയച്ചുതന്ന്‌ ഈ സദുദ്യമത്തില്‍ ഭാഗഭാക്കുക 


ളാകാംം 


ഓരോരുത്തരെജ്യം നേരില്‍ക്കണ്ടു സംസാരിക്കാനും സഹായം സ്വീകരിക്കാനും ഈ ചുരു 


ങ്ങിയ സമയത്തിന്നുള്ളില്‍ സാധിക്കാത്തതുകൊണ്ടു്‌ നിങ്ങളുടെ സംഭാവനകഠം ദനരിട്ടയച്ചുതരു 
വാന്‍ ശുഭകാംക്ഷികളോട്ട്‌ അപേക്ഷിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


എന്നു”, സ്വാമി ശക്രാനന്ദ, 


പ്രസിഡന്‍ററ്‌. 


പുസ്പുകാഭാിപ്രായം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുസുക്തികഠം (ഒന്നാം ഭാഗം) 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണഅദ്പവൈതാശ്രമം, കാലടി. 


വിവത്തനം: ശ്രി എം. ഇ. മാധവന്‍പിള്ള 


വില രൂപ. 2. 


യൃഗാവതാരമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഉപദേശ 
ഞ്ങഠം ഈ ശാസ്ത്രയഗത്തില്‍ ഒരധികപ്പററാകുകയില്ലെന്നു 
മാത്രമല്ല, ഒരാവശ്യവുംകൂടിയായിരിക്കുകയാണു'. 
സംസാരജീവിതത്തിന്‍െറ മണല്‍ക്കാടടകളില്‍ വഴി 
കാണാതലഞ്ഞുതിരിയുന്ന പ്രാപഞ്ചികന്മാക്ക്‌്‌ ഭഗവാ 
ന്‍െറ ഉപദേശങ്ങടം മരുപ്പച്ചകളാണു”, തീച്ച. 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിലെ പ്രതിഷ്ട്യോട 
നുബന്ധിച്ചു” പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ഒരു ഗ്രന്ഥമാണിതു”. 
ഒല്്ഥളട ൨ ലെ ദ്ചനച്ധന്ട്ഥ എന്ന ഇംഗ്ലീഷ്‌പുസ്പക 
ത്തിന്‍െറ മലയാളവിവത്തനത്തിന്‍െറ ഒന്നാം ഭാഗ 
മാണു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസുക്തികഠം. വേദാന്തതത്ത്വങ്ങളെ 
നിതൃപരിചിതങ്ങളായ ഉദാഹരണങ്ങളി ലൂടെ ഏററവും 
ലളിതമായ ഭാഷയില്‍ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ഏതു തുറയില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നവക്കം അനുപേ 
ക്ഷണീയമായൊരു ഗ്രന്ഥമാണു'ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്‌സുക്തികഠം. 
ഇതിന്‍െറ ബാക്കി ഭാഗങ്ങളും ഉടനെത്തന്നെ പ്രസിദ്ധീ 


കരിക്കുന്നതു” സാധകന്മാക്കു വലിയൊരനുഗ്രഹമായി 
രിക്കും. പി. എന്‍. ജി. 


വ്രപഞ്ചശില്ലി (കവിതാസമാഹാരം) 


പകല്‍ക്കുറി കെ. ഗോപിനാഥന്‍നായര്‍ 
ടീച്ചര്‍, കിഴക്കനള 2, 0. , പാരിപ്പള്ളി . 
വില രൂപ. .90 


ശാസ്ര്രും, സാഹിത്യം, ആത്മീയം, രാഷ്ട്രീയം എന്നീ 
വൈവിധ്യമുള്ള വിവിധവിഷയങ്ങളെ കവിതാവിഷ 
യമാക്കി രചിച്ചിട്ടുള്ള കൊച്ചുകവിതകളാണു” പ്രപഞ്ച 
ശില്ലിയിലുള്ളതു”. കൊച്ചുകവിതകളെന്നു പറഞ്ഞതു 
കൊണ്ട്‌ കുട്ടിക്കവിതകളെന്നോ നിസ്സ്ാരകവിതകളെ 
ന്നോ അത്ഥമില്പ. ദൈഘൃത്തിലല്ല ഗുണത്തിലാണല്ലേോ 
കാര്യം. എന്നാല്‍ എല്ലാ കവിതയേയും കൂട്ടിയിണക്കുന്ന 
കണ്ണി, അല്ലെങ്കില്‍ ഈ കവിതാസമാഹാരത്തിന്‍െറ 
അന്തര്‍ധാര ആദ്ധ്യാത്മികതയാണു”. ശാസ്ത്രുകാരനോടു” 
കവി ചോദിക്കുന്ന ഒരു ചോദ്യം നോക്കുക. 


* “ചിന്തിച്ചു ചിന്തിച്ചവസാനമെത്താതെ 
പിന്തിരിഞ്ഞോടുന്ന ശാസ്ത്രുകാരാ 
എന്തേ സമാധാനമില്ലേയടി സ്ഥാന. 
ബന്ധമില്ലാത്ത നിന്‍ ബുദ്ധി ശൂന്യം." 


3976 


ഇതില്‍നിന്നും കവിയുടെ ഉന്നം എന്താണെന്നു വ്യക്ത 
മാകുന്നുണ്ടല്ലോ. ഓരോ കവിതയും ക്ളിഷ്യതയില്ലാതെ 
വായിച്ചാസ്വദിക്കാന്‍ കഴിയും. കെട്ടും മട്ടും കുറച്ചുകൂടി 
നന്നാക്കിയിരുന്നെങ്കില്‍ * പ്രപഞ്ചശില്ലപി” വളരെ 
വേഗം പ്രശസ്തി നേടുമായിരുന്നു. 


പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍. 


ശ്രീമൃകാംബിക (ആധ്യാത്മിക മാസിക) 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണയോഗാശ്രമം, കൊല്ലൂര്‍ _. 576220 
വാഷികവരിസംഖ്യ: 10ക. 


ശ്രീമുകാംബി എന്നു പ്രസിദ്ധമായ കൊല്ലൂരില്‍ 
നിന്നു” ശ്രീ സ്വാമി ആചാരൃതീത്ഥരുടെ പത്രാധിപത്യ 
ത്തില്‍ പുതുതായി ആരംഭിക്കുന്ന ഈ സഹജീവിക്കു 
ഞങ്ങഠം സവ്വവിധമംഗളങ്ങളം ആശംസിച്ചുകൊള്ളന്നു. 
ആധ്യ്യാത്മികാശയങ്ങഠം പൊതുജനങ്ങളടെ ഇടയില്‍ 
പ്രചരിപ്പിക്കുവാനുള്ള ശ്രമങ്ങഠം എത്രയായാലും അധിക 
മാവുകയില്പ. അതുകൊണ്ടു” ഇങ്ങനെയുള്ള ആധ്യാത്മിക 
മാസികകളുടെ ആവിഭാവം സ്വാഗതാഹമാണു'. “ജാതി 
മതാദി അതിത്തിരേഖകരംക്കപ്പുറമുള്ള സത്ൃവസ്പുവെ 
സാക്ഷാത”കരിക്കുവാന്‍ മാനവരാശി യോടുള്ള ഒരാഹ്വാ 
നധ്വനിയായിരിക്കും ശ്രീമുകാംബികാനാദത്തിന്‍െറ 
അന്തര്‍ധാര" എന്നു” പ്രകാശകന്‍തന്നെ മാസികയുടെ 
ലക്ഷ്യത്തെപ്പുററി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌”. വിശാലമായ വീക്ഷ 
ണത്തോടുകൂടി സവ്വാദരണീയമായ മാഗ്ത്തിലൂടെ 
ലക്ഷ്യത്തിലേക്കുള്ള യാത്ര സുഗമമാക്കിത്തീക്കവാനും 
ഉത്തരോത്തരം ഉത-കഷ്മുണ്ടാകുവാനും ശ്രീമുകാംബികാ 
ദേവി അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 


വാത്തകഠം 


471 
ഭാഷാദേവീമാഹാത്മ്യം 
വിവത്തനം: കെ. ആര്‍. നാരായണപിള്ള 
പ്രസാധനം: ശ്രീനാരായണ ബുക്കുസ്ത്ാഠം, 
പടിഞ്ഞാറെ നട, ഗുരുവായ്യര്‍. വില. 3ക. 


ശ്രീദുഗ്ലാസപൃശതി എന്ന പേരില്‍ക്കൂടി അറിയപ്പെട 
ന്ന ദേവീമാഹാത്മ്യം എഴനൂറ മന്ത്രങ്ങളുടെ ഒരു സമാഹാ 
രമാണെന്നാണു" വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നതു”. ശാരീരികവും 
മാനസികവുമായ അസ്വസ്ഥതകഠംക്കെല്പാം ഉത്തമമായ 
ഒരു പ്രതിവിധിയായിട്ടാണു” ഇതിന്‍െറ പാരായണത്തെ 
ദേവീഭക്തന്മാര്‍ കണക്കാക്കുന്നതു”. ഭൂതപ്രേതപിശ്ഥചാ 
ദികളടെ ഉപദ്രവം ഇല്പാതാക്കുവാനും സാംക്രമികരോഗ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു” രക്ഷ നേടുവാനുമായി നിത്യവും ദേവീ 
മാഹാത്മ്യം വായിക്കുന്നവരും വിരളമല്ല. ഇത്രയം മഹ 
ത്ത്വമേറിയ ഒരു ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഭാഷാവിവത്തനമാണു” 
ശ്രീനാരായണപിള്ള കേരളീയക്കു നല്‍കുന്നതു”. അത്ഥ 
ബോധമില്പാതെയുള്ള പാരായണംതന്നെ വളരെയധികം 
ഫലപ്രദമാണെങ്കില്‍ അത്ഥചിത്തനത്തോടുകൂടിയുള്ള 
പാരായണത്തിന്നു” എത്രമാത്രം ഫലമുണ്ടാകുകയില്ല ! 
സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥങ്ങളടെ വൃത്താനുവൃത്തതജ്ജമ 
വളരെ ക്ലേശകരമായിട്ടുള്ളതാണു”, രണ്ടു ഭാഷകളിലും 
ഒരുപോലെ പാണ്ഡിത്യം നേടിയിട്ടുള്ളവക്കുമാത്രം സാ 
ധിക്കുന്ന ഒന്നാണതു”. ശ്രീനാരായണപിള്ള അതു ഭംഗി 
യായി നിര്‍വ്വഹിച്ചിട്ടുള്ളതിനാല്‍ അഭിനന്ദനമഹിക്കുന്നു 
ണ്ടു. ലളിതമായ ഭാഷയില്‍ അത്ഥം വിശദമായി മന 
സ്സ്ീലാകത്തക്കവണ്ണം ക്രിഷ്യതകൂടാതെ പരിഭാഷപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടുള്ളതു” നിത്യപാരായണത്തിന്നു” വളരെ സഫാ 
യകമാകുന്നതാണു”. സംസ്‌കൃതാനഭിജ്ഞരായ ദേവീ 
ഭക്തന്മാക്ക ഇതു വലിയൊരനുഗ്രഹ ംതന്നെയാകുന്നു . 


യോ 





വാത്തകറാം 


വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രം, കന്യാകുമാരി. 


വിവേകാനന്ദശിലാസ്മാരകസമിതി പ്രൊഫ. പി. മഹാദേവന്‍െറ നിര്യാണംകൊണ്ടുണ്ടായ ഒഴിവിലേ 
ത്തു പ്രൊഫ. കെ. എന്‍. വാസ്വാനിയെ പ്രസിഡണ്ടായി ഐകകണ്ല്യേന തിരഞ്ഞെടുത്തിരിക്കുന്നു. ഒരു തികഞ്ഞ 


ഗാന്ധിയനും വിദ്യാഭ്യാസവിചക്ഷണനം ഗ്രന്ഥകാരനും പത്രപ്രവത്തകനുമായ അദ്ദേഹം ഇതേവരെ 


ഉപാദ്ധൃക്ഷനായിരുന്നു . 


സമിതിയുടെ 


വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രത്തിലെ ആജീവനാന്തസേവകന്മാരുടെ നാലാമത്തെ സംഘത്തിന്നുള്ള പരിശീലനം 


സെഫംബര്‍ 11-ഠംനു- ആരംഭിച്ചു . 


ഗണേശ്‌ ഡി. ഗാദ്രൈ (ഡല്‍ഹി) യുടെ അദ്ധൃക്ഷതയില്‍ക്കൂടിയ ഒരു സമ്മേളന 


ത്തില്‍വെച്ചു” ബേലൂര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷന്‍െറ ശാഖയായ ശാരദാപീഠത്തിന്‍െറ സെക്രട്ടറി ശ്രീ സൂരണാനന്ദസ്വാമി 


കളാണു” പരിശീലനക്ളാസ്സ്‌ ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്തതു”. 


സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ .ഏകനാഥ്‌ റാനഡേ ചെയ്ത പ്രസംഗ 


ത്തില്‍ സമപ്പുണമനോഭാവത്തോടുകൂടിയ ആഴജീവനാന്തസേവകരെ കിട്ടുവാനുള്ള വിഷമത്തെപ്പററി പറയുകയുണ്ടാ 


യി. 


കൂട്ടത്തില്‍ അടുത്തകാലത്തു സമിതിയെപ്പുററിയുണ്ടായിട്ടുള്ള തെററിദ്ധാരണകളെപ്പററി അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ 


പറഞ്ഞു: * *വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രത്തെപ്പററി എന്തെങ്കിലും അപവാദങ്ങടം പറഞ്ഞുപരത്തുന്നതിന്നുമുമ്പു” കേന്ദ്രമായി 


4172 പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്ലോബര്‍ 


ബന്ധപ്പെട്ടു? വാസ്പവാവസ്ഥ അറിവാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു". ഏററവും ഉയന്ന ഉദ്ധോഗസ്ഥാനത്തിരിക്കുന്ന 
ഒരു പ്രമുഖവ്യക്തി ഇയ്യിടെ സമിതിയെപ്പററി ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍ പരാമശിച്ചതായി പത്രങ്ങളില്‍ കാണുകഴുണ്ടാ 
യി. അതില്‍ അദ്ദേഹം സമിതി വളരെയധികം പണംപിരിച്ചു” സ്മാരകനിമ്മാണത്തിന്നു” ചെറിയൊരംശം മാത്രം 
ചെലവുചെയ്തു” ബാക്കി ഇപ്പോഠം നിരോധിക്കപ്പെട്ട ഒരു സംഘടനങ്കു കൊടുത്തതായി ആരോപിച്ചിരുന്നു . 
എന്നാല്‍ സമിതി നിയമപ്രകാരം രജിസ്റ്റര്‌” ചെയ്ത ഒരു കമ്മിററിയാണു*”. ഇവിടെ കിട്ടുന്ന ഓരോ പൈസ്സ്റ്കും ശരി 
യായ കണക്കുണ്ടു”. കൊല്ലംതോറും കണക്കു ശരിയായി ഓഡിററുചെയ്തു്‌” ഇന്‍കം ടാഷ്റ്‌ കമ്മീഷണരുടെ ഓഫീസി 
ലേയ്ക്കുയച്ചു കൊടുത്തതിനുശേഷമേ അദ്ദേഹം പുതിയ നികുതിയിളവു അനുവദിക്കുന്നുള്ള. ആ കണക്കു്‌ ആക്കം വന്നു 
പരിശോധിക്കാവുന്നതുമാണു”. അങ്ങനെയിരിക്കെ ചുമതലപ്പെട്ട ഉയന്ന സ്ഥാനത്തിരിക്കുന്നവര്‍ ഒന്നും അന്വേഷി 
ക്കാതെ വാസ്തവവിരുദ്ധമായ ഇത്തരം അപവാദപ്രസ്താവനകഠം ചെയുന്നതു” വളരെ പരിതാപകരമാണു". " 





ശ്രിമദീശ്വരാനന്ദസ്‌ മാരകനിധി തുടച്ച) 


52. ശ്രീമതി കെ. കാത്ത്യായനി അമ്മ, മരടത്തു”കളം, കിഴക്കുമ്പറം, പാലക്കാട്ട്‌ 1001 00 
53. ശ്രീ ആര്‍. മാധവന്‍നായര്‍, പുറനാട്ടുകര 1000 00 
54. എക്രികൃൂട്ടീവു്‌ ആഫീസര്‍, അടാട്ട്‌” പഞ്ചായത്തു”, പുറനാട്ടുകര 501 00 
55. പുറനാട്ടുകര സവ്വീസ്‌ കോപ്പരേററീപ്പ്‌ ബാങ്കും 500 00 
96. ശ്രീ എം. ആര്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍, അമ്പാടി, തിരുവനന്തപുരം 200 00 
57. ശ്രീമതി തുമ്പയില്‍ ജീ. ലക്ഷ്മിക്കുട്ടി അമ്മ, ശ്യാമന്തോകം, കൊച്ചിന്‍ - 16 101 00 
൭8. മിസ്റ്റര്‍ & മിസ്സ്റിസ്‌ എം. എന്‍. മേനോന്‍, പത്മവിലാസ്‌, കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ 101 00 
59. ശ്രീമതി കെ. പി. മാലതി അമ്മ, കൊച്ചിന്‍ 1 101 00: 
60. ശ്രീ വി. കെ. ഗോവിന്ദന്‍ നായര്‍, മട്ടാഞ്ചേരി 101 00 
61. ഡോ. എം. ദാക്ഷായണി അമ്മ, ശ്രേയസ്സ്‌, കോയമ്പത്തൂര്‍ 101 00 
62. ശ്രീ സി. വി. രാമന്‍ നായര്‍, ശ്രീനികേതന്‍, പകൂളര്‍ 101 00 
63. ശ്രീമതി എസ്സ്‌. ചന്ദ്രമതി അമ്മ, പ്രേമാലയം, പാപ്പനം കോട്ട്‌ 101 00 
64. ശ്രീ കെ. ജി. നായര്‍, കൊററക്കര, ഒററപ്പാലം 101 00 
65. സ്റ്റാഫ്‌, ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമ പ്രസിദ്ധീകരണവിഭാഗം, പുറനാട്ടുകര 101 00 
66. ശ്രീ സി. കെ. എസ്സ. ഗുപ, ഡോഹ, ക്വാട്ടാര്‍, (അറേബിയന്‍ ഗഠംഫ്‌ ) 101 00 
67. ശ്രീ. കെ. ബാലഗോപാലന്‍, അംബാനിവാസു, കാനാട്ടുകര, തൃശ്ശൂര്‍ 201 00 
68. ശ്രീമതി ദേവകി അമ്മ, ദേവീനിവാസ്‌, കൊച്ചിന്‍ 2 101 0: 
69. "” പി.ജി. ഭാശ്ശൂവി അമ്മ, മാരാരിത്തോട്ടത്തു” ബംഗ്ലാവു”, ഇടക്കുളങ്ങര 100 00 
70. മിസ്സ്റിസു"*. എ. കൃഷ്ണമേനോന്‍, ശ്രീനികേതന്‍, തൃപ്പുണിത്തുറ ൭ 00 
71. ഡോ. കെ. ജി. മേനോന്‍, ലാവണ്യ, തിരൂര്‍ 51 00 
72. ശ്രീ എ. പി. സഹദേവന്‍, താമരശ്ശേരി ൭1 00 
73. ശ്രീമതി പി. ദ്രൌപദി അമ്മ, പരുവക്കാട്ട്‌, ഗുരുവായൂര്‍ 61 00: 
74, "” ഫ്യൃം. കെ. നാണിക്കുട്ടി അമ്മ, തിരുവനന്തപുരം 51 00: 
76. ശ്രീ കെ. ജി. പണ്ടാല, ശ്രീറാം, തിരുമല, തിരുവനന്തപുരം 51 00: 
26. "' കെ. ബി. പിഷാരടി, ലക്ഷ്മീഭവന്‍, പൂങ്കുന്നം 51 00 
717. ശ്രീമതി പാഠറക്കാട്ടെ സരോജിനി അമ്മ, തത്തമംഗലം 5) 00 


രൂടരും) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്തത്വ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
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അമൃതവാണി 


ബദ്ധജീവന്മാക്ക്‌', സംസാരിജീവന്മാക്ക്‌, ബന്ധനത്തെപ്പററിയുള്ള ബോധമേ 
ഇല്പ; അവര്‍ വലയില്‍ കുടുങ്ങിയാണ്‌ കഴിയുന്നതു”; എന്നാലും വലയില്‍ പെട്ട എന്ന 
സംഗതികൂടി അറിയയന്നില്പ. അവരുടെ മുമ്പില്‍വെച്ചു” ഈശ്വരകാര്യങ്ങഠം പറഞ്ഞാല്‍ 
അവരുടനെ സ്ഥലം വിടും. അവര്‍ പറയ്യം, “മരണസമയത്തു” ഹരിനാമം ജപിക്കാം. 
ഇപ്പോഴെന്തിനാ ?' എന്നിട്ടു മരണശയ്യയില്‍ കിടക്കുമ്പോഴോ ? അപ്പോഠം ഭാര്യയോടോ 
മക്കളോടോ പറയും: “വിളക്കില്‍ ഇത്രയേറെ തിരി എന്തിനാണു്‌ ? ഒരു തിരിയിട്ടാല്‍ 
മതി. അല്ലെങ്കില്‍ ഉള്ള എണ്ണയെല്പാം വററിപ്പോകും.” മരണസമയത്തു” അവര്‍ ഭാര്യ 
യെയ്യം മക്കളെയും നിനച്ചു കരയുന്നു: “ അയ്യോ! എന്‍െറ കണ്ണുടഞ്ഞാല്‍ ഇവരുടെ. 
ഗതിയെന്താകും ? 

പിന്നെ, ബദ്ധജീവന്മാര്‍ തങ്ങഠംക്കു വളരെ ദുഃഖത്തിനിടയാക്കിയ അതേകാര്യ 
്ങഠം തന്നെ വീണ്ടും ചെയ്യുന്നു. ഒട്ടകത്തിനെപ്പോലെയാണവര്‍. ഒട്ടകം മുരംച്ചെടി തിന്നു 
ന്നു; വായില്‍നിന്നു ധാരധാരയായി ചോരയൊഴുകുന്നു; എന്നാലുമതു” മുഠംച്ചെടിതീററ 
നിത്തുകയില്പ. അയാളടെ മകന്‍ മരിച്ചുപോയിട്ടുണ്ടാകും; അതിന്‍െറ സകങ്കടംകൊണ്ടു്‌ 
കിടന്നു നീറുകയാണ്‌; എന്നാലും വേണ്ടില്ല ആണ്ടുതോറും മക്കഠം പിറക്കും. മകളെ. 
കെട്ടിച്ചയഡ്കുാന്‍ വേണ്ടി ദീപാളി കുളിച്ചിട്ടണ്ടാകും; എന്നാലും കൊള്ളാം ആണ്ടുതോറും 
മുടക്കം കൂടാതെ പെണ്‍കിടാങ്ങളെ ജനിപ്പിക്കും. “എന്തു ചെയ്യാം! എന്‍െറ തലയിലെ 
ഴുത്തു",” എന്നു പറയുകയും ചെയ്യും. എവിടെയെങ്കിലും തീത്ഥാടനത്തിന്നു പോയാല്‍. 
അയാഠക്കു” സ്വയം ഈശ്വരനെ നിനഷ്ക്കാന്‍ നേരമില്പ. അയാഠം ഭാര്യയുടെ പൊക്ക 
ണവുമേററി പ്രാണന്‍ കളയും! അമ്പലത്തില്‍ കടന്നാലോ? കുട്ടിയെ തീത്ഥം കുടിപ്പി 
ക്കാനും തിരുമുമ്പില്‍ ഇട്ടരുട്ടാനും തിരക്കോടുതിരക്കു്‌”. അയാഠംക്കൊന്നു തൊഴാനോ. 
നാമം ജപിക്കാനോ നേരമില്പ. ബദ്ധജീവന്‍ തന്‍െറയ്യം ഭാരൃയയടെയും വയറിന്നുവേണ്ടി 
മററുള്ളവക്ക വിടുപണി ചെയ്യുന്നു. എന്നിട്ടു പൊളിപറഞ്ഞും മററുള്ളവരെ ചതിച്ചും 
മുഖസ്തുതി പറഞ്ഞും പണമുണ്ടാക്കുന്ന. ഈശ്വരചിന്ത ചെയ്യുന്നവരെയും ഇഈശ്വരധ്യാന 
ത്തില്‍ മഗ്നരാവുന്നവരെയയം ഇവര്‍ കിറുക്കന്മാരെന്നു പറഞ്ഞു” പരിഹസിക്കുന്നു. സംസാ 
രാസക്തരായ ബദ്ധജീവന്മാർ മരണസമയത്തും ലാകികകാര്യങ്ങഠം മാത്രമേ പറയ്യ. 
അങ്ങനെയുള്ള ആളുകഠം വെറുതെ മാലയെടുത്തു ജപിക്കുകയോ ഗംഗാസ്ധാനം ചെയ്യു 
കയോ തീത്ഥാടനം നടത്തുകയോ ചെയ്തിട്ട്‌” എന്തുകാര്യം ? 


__ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനാമൃതം 1. 445. 
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നവംബര്‍ 


ഗിതയിലെ രാജവിദ്യ 


മുഡ്ാനന്ദസ്വാമി 


ജീവിതലക്ഷ്ൃയത്തിലേയ്റ്കുള്ള മാഗ്ലത്തെ വി 
സ്‌തൃതമായയം വിശദമായയം വിവരിക്കുന്ന ഒരു 
ഗ്രന്ഥമാകുന്നു ഗീത. ലക്ഷ്യത്തെപ്പററി ഉപനി 
ഷത്തുകളിലും ബ്രഹ്മസുത്രങ്ങളിലുമെല്പാം പ്രതി 
പാദിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും എങ്ങനെയാണു” ആ 
ലക്ഷ്ൃയത്തിലെത്തിച്ചേരേണ്ടതു” എന്നറിയണ 
മെങ്കില്‍ ഗീതയെത്തന്നെ ആശ്രയിക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. ഗീത വിവരിക്കുന്ന വിവിധമാഗ്ഗങ്ങ 
ളില്‍ പ്രധാനമായിട്ടുള്ള ഒന്നാണു്‌ ഭക്തിമാഗ്ഗം. 
കമ്മഫലങ്ങളില്‍ ആശ വെക്കാതെ ഭോക്തൃ,ത്വ 
ബുദ്ധിയെ പാടെ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ പറയുന്ന 
കമ്മയോഗവും, ലോകത്തെമുഴുവന്‍ മായാകല്ലിത 
മായെണ്ണ്ണി തൃജിക്കുവാനുപദേശിക്കുന്ന ജ്ഞാന 
യോഗവും, ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളുടെ സ്വാഭാവിക 
ഗതിയെ ബലാല്‍കാരേണ തടഞ്ഞു” നിയന്ത്രി 
ക്കാന്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്ന ധ്യാനയോഗവുമെല്പഠം 
ഇക്കാലത്തെ ജനങ്ങഠംക്ക്‌” ദുഷ്ണരമായിട്ടാണു്‌ 
അനുഭവപ്പെടുക. കലികാലത്തു” അന്നഗത 
പ്രാണന്മാരായിത്തീരുന്ന ജനങ്ങഠാംക്കു” സുഗ 
മവും സുകരവുമായ ഭക്തിയോഗത്തിന്നു” വള 
രെയധികം അനുയായികളണ്ടായിത്തീരുവാ 
നുള്ള കാരണം അതാണു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനും 
അരുളിച്ചെയുന്നതു” ഇക്കാലത്തേയഷ്ക്കു” ഏററവും 
പററിയതു” ഭക്തിയോഗമാണെന്നാണ്‌. ഗീത 
യില്‍ ഏഴുമുതല്‍ പന്രരണ്ടുകൂടിയുള്ള അധ്യായങ്ങ 
ളില്‍ ഭക്തിയുടെ വിവിധവശങ്ങളെപ്പററി 
വ്യക്തമായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന. അവയില്‍ 
രാജവിദ്യാരാജഗുഹൃയോഗമെന്നു? പ്രസിദ്ധമാ 
യിട്ടുള്ളതും പവിത്രവും ഉത്തമവുമായി കീത്തി 
ക്കപ്പെടുന്നതുമായ ഒമ്പതാമധ്യായം ഗീതയിലെ 
മധ്യമണിന്യായേന നടുനായകമായി പ്രശോ 
ഭിക്കുന്നു. ഇതില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്ന 
വിഷയം ജ്ഞാനവും വിജ്ഞാനവും കൂടി 
കച്ചേന്നതാണെന്നും ദു3ഖമയമായ സംസാര 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ മോക്ഷം നേടുവാന്‍ ഏററവും 
സഹായകമായിത്തീരുന്നതാണെന്നും ഭഗവാന്‍ 


തന്നെ പറയുന്നുണ്ടു്‌. ഭക്തിയില്‍ പരിപൂണ്ണ 
തയും ജീവിതസാഫല്യവും നേടുവാന്‍ അവശ്യം 
അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട വിഷയമാണ്‌, ' പരമ 
രഹസ്യമായ രാജവിദ്യയാണെന്ന മുഖവുരയോട 
കൂടി ഇതില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്നതു൦. ഇതറിഞ്ഞു” 
സ്വജീവിതത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കിത്തീക്കാ 
ത്തവക്കു സംസാരത്തില്‍നിന്നു മോക്ഷം നേട 
വാന്‍ മാഗ്ലമൊന്നുമില്പതന്നെ. 


സാധാരണയായി ഈശ്വരനെ നാം ഭജിക്കു 
ന്നതു” സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങഠം നടത്തുന്ന 
ഒരു പ്രപഞ്ചാതീതശക്തിയായിട്ടാണു്‌. സവ്൮ 
വ്യാപിയായ്യം സച്ചിദാനന്ദസ്വരുപനായയം നാം 
ഭഗവാനെ സ്തൃതിക്കാറുണ്ടെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സ്ഥഗുണഭാവത്തെ ആരാധിക്കുന്നതിലാണ്‌ 
നമുക്ക്‌” സുഖവും സംതൃഹ്ലിയും. പ്രതിമകളില്ും 
പ്രതീകങ്ങളിലും ഈശ്വരചൈതന്യത്തെ ആവാ 
ഹിച്ചു ബാഹ്യപൂജകളെക്കൊണ്ടു” ആ ഈശ്വ 
രനെ തൃഹ്ലിപ്പെടുത്തിയാല്‍ ക്ൃതാത്ഥരായെന്നു 
നാം കരുതുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ക്ഷേത്രാരാധനയെ 
ഭക്തിമാഗ്ലത്തിലെ ആദത്തെ പടി മാത്രമായി 
ട്ടാണ്‌ ആചാര്യന്മാര്‍ കണക്കാക്കിയിട്ടുള്ളതു്‌. 
ബഹിമ്മുഖമായി ഓാടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മന 
സ്റ്റിനെ അന്തര്‍മ്മുഖമാക്കി ഏകാഗ്രമാക്കിത്തീ൪ 
ക്കവാന്‍ ഇതു” ഏററവും സഹായകമാകുന്നു. 
ബാ ഹൃവിഷയങ്ങളില്‍നിന്ന്‌” വ്യാവത്തിച്ചു” 
ഭഗവാന്‍െറ സഥഗുണരൂപത്തില്‍ ഉറപ്പിക്കുന്ന മന 
സ്റ്റിനെ അവിടെത്തന്നെ സ്ഥിരമാക്കി നിത്തു 
വാന്‍ സഹായിക്കുന്ന രണ്ടാമത്തെ പടിയാണ്‌ 
ജപസ്യലോത്രാദികഠം. ദിവസവും വിഷ്ണുവിന്‍െറ 
യോ ശിവന്‍െറയോ ദേവിയുടെയോ സഹസ്ര 
നാമം ജപിക്കുന്നതും ഗീത, ദേവീമാഹാത്മ്യം, 
ഭാഗവതം മുതലായ വിശിഷുഗ്രന്ഥങ്ങഠം പാരാ 
യണം ചെയ്യുന്നതും ഭക്തിമാഗ്ലത്തില്‍ പുരോഗമ 
നത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഏതൊരുവനും അനുവ 
ത്തിക്കേണ്ടതാണു”. അവിടെ ബ്രാഹ്മണാദിവണ്ണ് 
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ഞ്ങാംക്കോ മററു അവാന്തരജാതികഠംക്കോ 
യാതൊരു വൃത്യാസവുമില്ല. ഏതു ഹീനകല 
ത്തില്‍ ജനിച്ചവരായാലും ഭഗവദാഭക്തന്മാ 
രെല്പാം ബ്രാഹ്മണരാണെന്നു” പുരാണങ്ങളില്‍ 
പറയുന്നുണ്ടു്‌”. മഹാഭാരതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ 
ഇതു വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു”. നോക്കുക: 


ന ശൂദ്രാ ഭഗവദ'ഭക്താഃ വിപ്രാ ഭാഗവതാഃ സ്‌മൃതാഃ 
സര്‍വ്വവണ്ണേഷു തേ ശൂദ്രാ യേ ഹൃഭക്താ ജനാദ്നേ. 
ചണ്ഡാലമപി മദ്‌ഭക്തം നാവമന്യേത ബുദ്ധിമാന്‍ 
യോവമന്യയേത മൂഡ്ഥാത്മാ രരവം നരകം വ്രജേത'. 
(ഈശ്വരനില്‍ ഭക്തിയുള്ളവർ ശ്രൂദ്രന്മാരല്പ, അവ 
രെല്പാം ബ്രാഹ്മണരാണു്‌. ഏതു വണ്ണത്തില്‍ 
ജനിച്ചവരായാലും ഭഗവാനില്‍ ഭക്തിയില്ലെ 
ജില്‍ അവര്‍ ശുൂദ്രന്മാരാണു്‌. എന്‍െറ ഭക്തന്‍ 
ചണ്ഡാലനാണെങ്കിലും അവനെ അവമാനിക്ക 
രുത്‌. അങ്ങനെ അവമാനിക്കുന്ന മുദ്ഥാത്മാവു' 
രരവമെന്ന നരകത്തെ പ്രാപിക്കും.) ഭക്തന്മാ 


രില്‍ ജാതി, വിദ്യ, രൂപം, കുലം, ധനം മുതലാ 


യവകൊണ്ടുള്ള ഭേദമില്ലെന്നു” ഭക്തിശാസ്രരകാ 
രനായ നാരദനും വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ടു്‌. : “നാസ്തി 


തേഷു ജാതിവിദ്യാരൂപകലധനക്രിയാദി 
ഭേദഃ."” ഭാരതീയമായ ശാസ്ത്രങ്ങളിലും പുരാ 
ണങ്ങളിലും അനേകം സ്ഥലങ്ങളില്‍ വ്യക്ത 


മായി പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഈ തത്ത്വത്തെ അവഗ 
ണിച്ചുകൊണ്ടു്‌” അബ്രാഹ്മണക്ക്‌” സഹസ്രനാമ 
ജപവും ദേവീമാഹാത്മൃയപാരായണവും മററും 
നിഷിദ്ധമാണെന്നു പറഞ്ഞു” അന്ധവിശ്വാസം 
പ്രചരിപ്പ്ിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ചിലര്‍ ഇന്നും 
ഉണ്ടെന്നുള്ളതു” ഹിന്ദുമതത്തിലെ ഏററവും നിര്‍ 
ഭാഗ്യകരമായ അവസ്ഥയാണു” എന്നു പ്രാസം 
ഗികമായി ഇവിടെ പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. 


ജപസ്യലോത്രാദികളെക്കൊണ്ടു? സധ്വേശ്വര 
ചിന്തയില്‍ത്തന്നെ ആസക്തമായിത്തീരുന്ന 
മനസ്സിനെ മററു ചിന്തകളിലേഷ്ക്കൊന്നും പോ 
കാതെ അവിടെത്തന്നെ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തുന്ന 
ധ്യാനഭാവമാണു്‌ മൂന്നാമത്തെ പടി. അവിടെ 
സഗുണേശ്വരനില്‍ ഏകാഗ്രമായിത്തീരുന്ന മന 
സ്റ്റില്‍നിന്നു” മററുള്ള ഭാവനകളെല്പാം മറഞ്ഞു 
പോകുന്നു. പിന്നീട്ട്‌ ജീവിതത്തിന്‍െറ സോഹം 
ഭാവമാകുന്ന പരമലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുക 
എളപ്പമായിത്തിരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” *“പ്രഥ 
മാ പ്രതിമാപൂജാ ജപസ്ലോത്രാദി മധ്യമഃ, ഉത്ത 
മോ ധ്യാനസദ്‌ ഭാവഃ സോഹംപൂജോത്തമോ 


ഗീതയിലെ രാജവിദ്യ 
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ത്തമാ. ” ' എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. സഗുണഭാവം 
വിട്ട്‌ നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവുമായ അദ്വൈത 
ത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുമ്പോഠം മാത്രമേ “ബ്രഹ്മ 
വിദ്‌ ബ്രഹൈവ ഭവതി,” ' ““ന സ പുനരാവ 


.ത്തതേ"" എന്നും മററുമുള്ള ഫലശ്രുതികഠം അനു 


ഭൂതിവിഷയമാകുന്നുള്ള. ഇതാണു” സഗുണോ: 
പാസനകൊണ്ട്‌ ക്രമമുക്തി നേട്ടന്ന രീതിയും. 
ഈശ്വരനെറ ക്ഷരവും അക്ഷരവുമായ ഭാവങ്ങളെ. 
വിവരിച്ചു”, മരണസമയത്ത്‌ ഭഗവത്‌സ്മരണ 
യൃണ്ടാകുവാനുള്ള മാഗ്ലുങ്ങളെയും ക്രമമുക്തിക്ക്‌* 
ഉപായ്ഭൂതമായ സഗുണോപാസനയെയുംപററി 
ഉപദേശിച്ചതിന്നുശേഷം സദ്യോമുക്തിക്കുള്ള 
സാധനയായ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തെ 
യാണു" രാജവിദ്യയെന്നു ഭഗവാന്‍ നിദ്ദേശിക്കു. 
ന്നതു. . ഭക്തിയുടെ പുണ്ണതന്ത്മു്‌ ഈ ജ്ഞാനവും 
കൂടിയേ കഴിയുതാനും. 


പ്രപഞ്ചാതീതമായ ശക്തിവിശേഷമായി 
ട്ടമാത്രം ഈശ്വരനെ കണ്ടാല്‍ പോരാ, ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍ സ്വ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ചൈത 
ന്ൃയമായിട്ടും നാം ഈശ്വരനെ അറിയണം. ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നു: “മയാ തതമിദം സവ്വം ജഗദ 
വ്യക്തമൂത്തിനാ.'” അവ്യക്തരൂപത്തില്‍ ഈ 
പ്രപഞ്ചംമുഴുവന്‍ വ്യാപിച്ചു” ഈശ്വരന്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നുവെന്നത്ഥം. ഇതു” ഭഗവാന്‍െറ ഒരു 
ഭാവം മാത്രം. ““പാദോസ്യ വിശ്വാ ഭൂതാനി 
ത്രിപാദസ്യാമൃതം ദിവി.'” എന്ന പരുഷ 
സൂക്തത്തിന്‍െറ  ആശയംതന്നെയാണു ““വിഷ്ടു 
ഭ്യാഹമിദം കൃത്സ്‌നമേകാംശേന സ്ഥിതോ 
ജഗത്‌" (ഞാന്‍ ഒരു അംശംകൊണ്ടു്‌” ഈ പ്രപ 
ഞ്ചംമുഴുവന്‍ വ്യാപിച്ചു സ്ഥിതിചെയുന്ന എന്നു 
ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ വ്ൃക്തമാക്കുന്നതു”. ഈ 
ലോകത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തിക്കും പോഷണത്തി 
നും ഈശ്വരന്‍ കാരണമായി നില്ലുന്നുവെങ്കിലും 
ഇശ്വരന്‍ ഈ ജഗത്തില്‍നിന്നു” ഒരിക്കലും 
അന്യമായിത്തീരുന്നില്ലു. കടലില്‍ തിരയും 
നുരയ്യം ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ ഇരശ്വരനില്‍ ഈ 
പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാകുകയും ലയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
വെള്ളമില്ലാതെ വേറെ തിരയ്യം നുരയുയമില്ലാത്ത 


തുപോലെ ഈശ്ചരനല്പാതെ വേറെ പ്രപഞ്ചമി 


ല്ലെന്നത്ഥം. ഈ തത്ത്വം ഗ്രഹിക്കുമ്പോഠം 
മാത്രമേ ഈശ്വരനും ജീവനും ജഗത്തും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധം നമുക്കു വ്യക്തമാവുകയുള്ള. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം നവംബര്‍ 

പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു” ഉപരിയായി കൂടാതെ എല്ലാം ഈശ്വരനില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു 
മറെറാരു ലോകത്തില്‍ ഉരുന്നു പ്രപഞ്ചത്തെ കൊണ്ടുള്ളതേ ചിത്തശുദ്ധികരമായ കമ്മയോഗ 
നിയന്ത്രിക്കുന്ന രാജാധിരാജനായി മാത്രം മാവുകയുള്ള. ““കമ്മയോഗമാണു” എനിക്കു” 


ഈശ്വരനെ ആരാധിച്ചാല്‍ പോരാ, സദാസമ 
യവും നമ്മെ നിയന്ത്രിച്ചുകൊണ്ട്‌ പ്രകൃതിയില്‍ 
സവ്ൃവത്ര സന്നിഹിതമായിരിക്കുന്ന ശക്തിയാ 
യിട്ടുകൂടി ഈശ്വരനെ നാം കാണണം. ഭക്തി 
യോഗവും കമ്മയോഗവും ലക്ഷ്യമാക്കുന്നതു” ഈ 
രണ്ടു ഭാവങ്ങളെയാണു”. നമ്മെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന 
ഈശ്വരന്‍െറ ഇച്ഛുഖ്ക്കൊത്തു നമ്മുടെ ഇച്ചുയെയും 
ക്രമീകരിക്കലാണു? ഭക്തിയുടെ ലക്ഷ്യം. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ നിത്ൃയസാന്നിധ്യത്തെ അനുഭവ 
പ്പെടുത്തലാണു്‌” കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
ഈശ്വരന്‍ ലോകത്തിലുണ്ടാകുന്ന എല്ലാ സംഭവ 


ങ്ങളെയും പരിണാമങ്ങളെയും നിയന്ത്രിച്ചു 
അത്തര്യാമിയായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഈ 
ബോധം ദ്ൂഡമായിത്തീരുമ്പോഠം ആരിലും 


ദ്വേഷബുദ്ധിയുണ്ടാകുകയില്ല; ആരോടും പ്രതി 
കാരബുദ്ധിയയമുണ്ടാകുകയില്ല; എല്ലാം നല്പതി 
നാണെന്ന വിചാരമേ ഉണ്ടാകുകയുള്ള. 


പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിക്കു കാരണമായിത്തീരു 
ന്നതു” ഭഗവാന്‍െറ അപരപ്രകൃതിയാണെന്നു” 
ഇവിടെ വ്യക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. പരപ്രകൃതി 
യുടെയും അപരപ്രകൃതിയുടെയും ഭാവത്തില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചവ്യാപിയാണു”.” പരാപര 
പ്രകൃതികരംക്ക്‌ം അതീതമായ ഭാവത്തില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചാതീതനായും സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നു. ഭൂതമഹേശ്വരമായ ആ പരമഭാവത്തെ 
അറിയാത്തവരാണ്‌ ഭഗവാന്‍െറ സ്ഗുണസാ 
കാരഭാവത്തെ സ്വ്ൃപ്രധാനമായെണ്ണുന്നതു". 
ദൈവീസമ്പത്തോടുകൂടിയ മഹാത്മാക്കളാകട്ടെ 
അവ്യയവും അധ്യസ്തങ്ങളായ കാര്യങ്ങഠം 
ക്കെല്ലാം ആദികാരണവുമായിട്ടുള്ള ആ പരമ 
ഭാവത്തെ അറിഞ്ഞു” അനന എൃമനസ്റ്റരായി' ഉപാ 
സിക്കുന്നു. മററുള്ള സാമാന്യജനങ്ങഠം സത്‌ 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്തു” പുണ്യം നേടി സ്വശ്ശത്തില്‍ 
പോകുന്നതാണു” ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നു കരുതി 
ആ വിധമുള്ള കമ്മങ്ങളില്‍ വ്യാപൃതരായി 
ത്തീരുന്നു. അതാണ്‌ കമ്മയോഗമെന്ന തെററി 
ദ്ധാരണയ്യം പലപ്പ്ോഴുമുണ്ടാകാറുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ 
എത്രതന്നെ നല്ല പ്രവൃത്തികളായാല്ം ഫലേച്ചു 
യോടുകൂടി ചെയ്യുന്നതൊന്നും കമ്മയോഗമാവു 
ന്നില്ല. ഫലത്തെപ്പുററി യാതൊരു പ്രതീക്ഷയും 


ഏററവും ഇഷ്ടം. ഞാന്‍ ഇപ്പോഠം അതില്‍ വ്യാ 
പ്പതനായിരിക്കുകയാണു”. എന്നാല്‍ ഫലം മുഴ 
വന്‍ ഉപേക്ഷിക്കണമെന്നു പഠറയുന്നതുമാത്രം 
എനിക്കു സമ്മതമാകുന്നില്ലം'” എന്നുള്ള ചില 
രുടെ അഭിപ്രായം അജ്ഞതയില്‍നിന്നു? രൂപ 
മെടുക്കുന്നതാണ്‌. പരലോകത്തില്‍ സുഖം അനു 
ഭവിക്കുവാന്‍വേണ്ടി സ്വഗ്ഗം വേണമെന്നാഗ്രഹി 
ക്കുന്നവര്‍ ജീവിതലക്ഷ്യത്തില്‍നിന്നു” ഭൂഷ്യരാ 
യിത്തീരുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. കാരണം 
പുണ്ൃക്ഷയത്തില്‍ വീണ്ടും അവന്നു” ഈ കമ്മ 
ഭൂമിയിലേക്കുതന്നെ തിരിച്ചുവരേണ്ടിവരുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു" ഒരു യഥാത്ഥഹിനദുവിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം ഒരിക്കലും സ്വശ്ലമല്പ. സ്വശ്ൃത്തിന്നും 
ഉപരിയായ, പുനരാവൃത്തിരഹിതമായ പരമ 
പദമാണു” അവന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ശരിസയ്ക്കുനുഷ്ടിക്ക 
പ്പെടുന്ന യോഗങ്ങഠം ഒരുവനെ നയിക്കുന്നതും 


 അവിട്ടേ്കുാണു”. 


അനന്യരൂപത്തില്‍ തന്നെ ശരണം പ്രാപി 

യ്കൂന്നവക്കു” പ്യാകുലതയ്റ്കു? അവകാശമില്ലെന്നും 
അവരുടെ എല്ലാ കാര്യങ്ങളുടെയും ഉത്തരവാദി 
ത്വം താന്‍ ഏറെറടുക്കുമെന്നും ഉള്ള ആശ്വാസ 
വചനം ഭഗവാന്‍ അരുളുന്നതും ഈ അധ്യായ 
ത്തില്‍ത്തന്നെയാണു. 

അനന്യാശ്ചിന്തയനത്തോ മാം 

യേ ജനാഃ പര്യപാസതേ 

തേഷാം നിത്യാഭിയുക്താനാം 

യോഗക്ഷേമം വഹാമൃഹം . 

അനൃയചിന്തകളൊന്നും കൂടാതെ ഏകാന്തഭ 

ക്തിയോടെ ഇരശ്വരഭജനം ചെയ്യുന്ന ഭക്തന്മാരാ 
യാലും, ചരാചരാത്മകമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ 
ഈശ്വരനില്‍നിന്നു്‌ അന്യമായി കാണാതെ 
ഭഗവദുപാസനയെന്ന നിലയില്‍ ലോകസേവ 
നം ചെയുന്ന കമ്മയോഗിയായാലും, പ്രതൃഗാ 
ത്മപരമാത്മാക്കടംക്കു തമ്മില്‍ ഒരു ഭേദവുമില്പ, 
ഒന്നുതന്നെ എന്ന ചിന്തയില്‍ ബ്രഹ്മാനുസന്ധാ 
നം ചെയുന്ന ജ്ഞാനയോഗിയായാലും അവരു 
ടെയെല്ലഠം യോഗക്ഷേമം (സ്വരൂപസ്ഥിതിയും 
അതില്‍നിന്നു ചൃതിയിപല്പായ്യയും) ഭഗവാന്‍ 
ഉറപ്പുതരുന്നുണ്ടു. ഏതെങ്കിലും നിലയില്‍ 
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ഈശ്വരനില്‍ മനസ്സ്ററപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ 
ഫലം സുനിശ്ചിതമാണെന്നത്ഥം. “തസ്മാത്‌ 
കേനാപ്ൃപായേന മനഃ കൃഷ്ണ്റ നിവേശയേത്‌.* 
ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ മനസ്സിനെ ഭഗവാനി 
ലേയ്ക്കു തിരിച്ചുവിടുക. അതാണു്‌ നമ്മുടെ 
കത്തവ്യം. ജഗത്തുമുഴവന്‍ ഭഗവന്മയമായതു 
കൊണ്ടു? ഇശ്വരസങ്കല്പത്തോടുകൂടി ഏതൊന്നി 
നെ ഭജിച്ചാലും അവസാനം എത്തിച്ചേരുന്നതു” 
ഒരിടത്താണ്‌, പരമസത്ൃത്തിലാണു. 


സഥഗുണാരാധനയില്‍ നാം ഭഗവാന്നു സമ 

പ്പിക്കുന്ന ഉപഹാരങ്ങളുടെ, വഴിപാടുകളുടെ, 
കാര്യത്തിലും ഈ യോഗവിഷയത്തില്‍ പ്രത്യേ 
കം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതായിട്ടുണ്ടു്‌, എന്നു നമ്മെ 
ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. വളരെ വലിയ ധനവ്യയ 
ത്തോടുകൂടി ചെയ്യുന്ന വഴിപാടുടകഠംകൊണ്ടു്‌ 
ഈശ്വരന്‍ കൂടുതല്‍ സന്തോഷിക്കുമെന്നാണ്‌ 
സാധാരണയുള്ള ധാരണ. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു, എന്തു തരുന്നുവെന്നതിലല്ല, എങ്ങനെ 
തരുന്നുവെന്നതിലാണ്‌ താന്‍ പ്രധാനമായി 
ശ്രദ്ധിക്കുന്നതെന്നു. 

പത്രം പുഷ്പം ഫലം തോയം 

യോ മേ ഭക്ത്യാ പ്രയച്ചുതി 

തദഹം ഭക്ത്യപഹ്ൃത-. 

മശ്ലാമി പ്രയതാത്മനഃ. 

എത്ര നിസ്സ്റാരവസ്തുവായാലും ഭക്തിയയം പ 

രിശുദ്ധിയുമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു ഭഗവാന്‍ സന്തോഷ 
ത്തോടെ സ്വീകരിക്കുകയും. അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. 'ഭാവഗ്രാഹി ജനാദ്ദനഃ. ' എന്നു” ഒരു 
ചൊല്ലുണ്ടപ്പൊ. ഭക്തിയില്ലാതെ എത്ര വലിയ 
വഴിപാടുകഠം കഴിച്ചാലും ഫലം ക്ഷുദ്രമായി 
രിക്കും. കാരണം അവന്‍െറ മനഃശുദ്ധിയില്പാ 
യ്ൃതന്നെ. ഇദശ്വരന്നുവേണ്ടി ച്െചെയ്യുന്ന ആ 
ത്യാഗംഴുകാണ്ട്‌" അവന്‍െറ മനസ്സ ക്രമത്തില്‍ 
ശുദ്ധമായിത്തീരേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ധനികനും 
ദരിദ്രനും അവനവന്നു സാധിക്കുന്ന മാതിരിയുള്ള 
ത്യാഗം ച്ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു” ഒരേ വിധത്തി 
ലുള്ള ഫലമാണു ലഭിക്കുക. അവിടെ വഴിപാ 
കളുടെ വലുപ്പചെറ്പ്പങ്ങഠംക്കു സ്ഥാനമില്ല. 
അതുകൊണ്ടു വലിയ ഒരു വഴിപാട്‌ ഇഈശ്വരന്നു 
സമപ്പ്ിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചില്ലല്ലൊ എന്നു വിചാ 
രിച്ച്‌ വിഷമിക്കേണ്ട ആവശ്യം ആക്കമില്. 
ആയിരക്കണക്കായി രൂപ ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ 
കൊടുക്കുന്നതുകൊണ്ടു. മാത്രം തൃഫ്ലിയടയുന്ന 


ഗീതയിലെ രാജവിദ്യ 
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* “ഭക്തന്മാര്‍ "' ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട ഒരു കായ്യുമാണിതു'. 
അവസാനമായി ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 

യത്‌”കരോഷി യദശഗ്ലാസി 

യക്ജൂഹോഷി ദദാസി യത 

യത്തപസ്ൃസി കൌന്തേയ 

തത്‌കുരുഷ്വ മദപ്പണം . 

നാം ചെയ്യുന്നതും ഭക്ഷിക്കുന്നതും ഹോമി 

ക്കുന്നതും കൊടുക്കുന്നതുമെല്പാം ഈശ്വരാപ്പുണ 
മായി ച്ചെയ്യുക. ഈശ്വരന്‍െറ പരപ്രകൃതിയെപ്പ 
ററിയ്യം അപരപ്രകൃതിയെപ്പുററിയുമുള്ള ബോധ 
മുണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ഇതു വളരെ എളുപ്പമായി 
ത്തീരും. നാംതന്നെ ഇരശ്വരന്‍െറയാകുമ്പോഠം 
നമ്മുടെ പ്രവൃത്തികഠം ആരുടെയാകും ? ഈ 
ജഗത്തുതന്നെ ഈശ്വരന്‍െറ ശരീരമാണെങ്കില്‍ 
നമ്മുടെ പ്രവൃത്തികളെല്പാം ആ ശരീരത്തെ 
സംബന്ധിക്കുന്നതാകണമല്ലെഠ. അപ്പ്പോഠം 
*“യദ്യത്‌കുമ്മ കരോമി തത്തദഖിലം ശംഭോ 
തവാരാധനം' (ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നതെന്തും, അല്ല 
യോ ഭഗവാനേ, അങ്ങയുടെ ആരാധനമാകുന്നു) 
എന്ന ഭാവം വളത്തിയെടുക്കുക വളരെ എളുപ്പ 
മാകുന്നു. ഇങ്ങനെ സവ്വസ്വവും പരമാത്മാവില്‍ 
സമപ്പിച്ചു ചെയ്യുന്ന ഒരുവനില്‍ ഭോക്തൃ, 
ത്വബുദ്ധിയും ക്രമത്തില്‍ കര്‍ത്തൃത്വബുദ്ധിയും 
പോകുന്നതിനാല്‍, ശുഭാശുഭഫലങ്ങളോടുകൂടിയ 


കമ്മങ്ങളൊന്നും അവനെ ബാധിക്കുന്നില്ല. 
കമ്മങ്ങളാണു്‌ ഒരുവനെ ഈ സംസാര 
ത്തില്‍ കെട്ടിയിടുന്നതു”. കമ്മങ്ങളില്‍നി 


ന്നെല്പാം മുക്തനായിത്തീരുന്ന അവന്നു” ഭഗവത്‌ 
പ്രാപി സുഗമമായിത്തീരുന്നു. ഈ മോക്ഷം 
സ്വയം സമ്പാദിച്ചെടുക്കേണ്ടതാണു”. ഭഗവാന്‍ 
അന്തര്യാമിരൂപേണ എല്ലാററിലും സമമായി 
വത്തിക്കുന്നു. സവ്ൃകമ്മസമപ്പുണംകൊണ്ടും 
അനനൃയഭക്തിയോടുകൂടിയുള്ള ശരണാഗതി 
കൊണ്ടും തന്മയഭാവം പ്രാപിച്ചു” ശുദ്ധമായ 
മനസ്സില്‍ ഭഗവദ്‌ ഭാവം സാക്ഷാത്‌കരിക്കുക 
എന്നുള്ളതു സ്വപ്രയത്നം കൊണ്ടു്‌ നേടേണ്ട ഒന്നാ 
ണു. ദേഹാത്മബുദ്ധികളായി ജീവിക്കുന്നവക്കു്‌ 
അതു സാധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ അതിന്നു ഭഗവാന്‍ 
ഉത്തരവാദിയാകുന്നതല്ല. 


ഈ വിഷയത്തില്‍ ആക്കം നിരാശഗ്ത്റവ 
കാശമില്ല. ഏതു നീചയോനിയില്‍ ജനിച്ചവ 
നായാലും, ജനിച്ചതിന്നുശേഷം എത്ര പാപകമ്മ 
ഞ്ങഠം ചെയ്തവനായാലും, സ്വാത്ഥികളായ മനു 
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ഷ്യരുണ്ടാക്കിയ സാമുഹ്യാചാരങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
അനഹരായി കല്ലിക്കപ്പെട്ടവരായാലും, എല്പാവ 
ക്ദടം അനായാസേന സ്വീകരിക്കാവുന്നതാണ്‌ 
ഭക്തിമാഗ്ലം. ഭഗവദ്‌ ഭജനത്തില്‍ മനസ്സ 
പ്രവേശിച്ച ഒരുവനെ സാധുവായി, സജ്ജനമാ 
യിത്തന്നെ കരുതണം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അടുത്തു 
ചെല്ലുന്ന ഗിരീശ്‌ചന്ദ്രഘോഷ്‌ ഇതിന്നു നല്ല 
ഒരു നിദശനമാണു്‌. പാക്കനാരും നന്തനാരും 
കണ്ണപ്പുനായനാരുമെല്പാം പൂജനീയരായിത്തീ 
ന്നതു്‌ അങ്ങനെയാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” അനി 
തൃവും അസുഖവുമായ ഈ ലോകത്തില്‍ ജനി 
ച്ചവക്ക്‌ നിതൃതയും സുഖവും നേടുവാനുള്ള രാജ 
മാഗ്ലൂരായി ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിച്ചുതരുന്നതു” “ഭജ 
സ്വ മാം” ഭഗവാനെ ഭജിക്കുക എന്നുള്ളതാണു”. 
സഹുണഭാവങ്ങളിലായാലും നിര്‍ഥഗണഭാവത്തി 
ലായാലും ഭഗവാനെ ഭജിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌- പരമ 
പുരുഷാത്ഥം നേടുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു” അദ്ദേ 
ഹം ഉറപ്പു തരുന്നു. 
ഭക്തിതത്ത്വത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഈ 

രാജ്യവിദ്യയെ ഭഗവാന്‍ ഉപസംഹരിക്കുന്നതു” 
ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ട ഒരു ശ്ര്രോകം കൊണ്ടാണു്‌.. 

മന്മനാ ഭവ മദ്‌ഭക്തോ 

മദ്യാജീ മാം നമസ്‌ കുരു 

മാമേവൈഷ്യസി യൃക്ത്വൈവ.-: 

മാത്മാനം മത്പരായണഃ. 


എന്നില്‍ത്തന്നെ മനസ്സ്ററപ്പിച്ചു”, എന്നില്‍ 
ഭക്തിയോടുകൂടിയവനായി, എന്നില്‍ സവ്ൃകമ്മ 
ങ്ങളും സമപ്പിച്ചു”.എന്നെനമസ്ത്റരിക്കുന്നവനായി, 
എന്നെത്തന്നെ പരമമായ സ്ഥാനമായി കരുതി 
സാധനകളനുഷ്ഠിച്ചാല്‍ ആത്മാവിനെ എന്നില്‍ 
യോജിപ്പിച്ചു” എന്നെ പ്രാപിക്കാം എന്നത്ഥം. 
ഇവിടെ ധ്യാനയോഗം ഭക്തിയോഗം കമ്മയോ 
ഗം ജ്ഞാനയോഗം ഇവയയുടെ സമന്പയത്തി 
ലൂടെ ജീവിതലക്ഷ്യമായ പരമാത്മപദത്തെ 
അനുഭൂതിവിഷയമാക്കാമെന്നാണു” ഉപദേശിക്കു 
ന്നതു്‌. എല്ലാ യോഗങ്ങളും ഒരുപോലെ ചിത്ത 
ശുദ്ധികരങ്ങളാണു. എന്നാല്‍ ഭക്തിയുടെ പശ്ചാ 
ത്തലത്തില്‍ മാത്രമേ മററു യോഗങ്ങഠം സുക 
രങ്ങളം സുഗമങ്ങളും സദ്യഃഫലപ്രദങ്ങളമായി 
ത്തീരുന്നുള്ള. ഭക്തിരസം ചേനിട്ടില്ലെങ്കില്‍ 
പലപ്പൊഴും ജീവിതം ശുഷ്ലവും ശുന്ൃവുമായി 
ത്തോന്നാന്‍കൂടി ഇടയയണ്ടു. ഭക്തിയില്‍ത്തന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


സഗുണോപാസന ക്രമമുക്തിഴ്ത്ും നിര്‍ഗുണോപപാ 
സന സദ്യോമുക്തിക്കും കാരണമായിത്തീരും. 
നിര്‍ഗുണോപാസന പചെന്നവസാനിക്കുന്നതു൦ 
ജ്ഞാനത്തിലാണു്‌.. അങ്ങനെ “ജ്ഞാനാദേവ തൂ 
കൈവല്യം” എന്ന ശ്രുതിവാകൃയവും സാത്ഥക: 
മായിത്തീരുന്നു. 

ഭക്തിയോഗവും ജ്ഞാനയോഗവും തമ്മില്‍: 
ഏതാണു്‌ ശ്രേഷ്ഠം എന്നുള്ളതിനെപ്പററിയുയള്ള 
വാദം വളരെക്കാലമായി നിലനിന്നുവരുന്ന 
ഒന്നാണു്‌. അതിന്‍െറ നിരത്ഥകതയെ സ്തൃറഷ്ട 
മായി കാണിച്ചുതരികയാണു” ഭഗവാന്‍ ഇവിടെ 
ചെയ്യുന്നതു”. ഭക്തിയോഗത്തിലെ ഉപാസ്യ. 
നായ ഇദരശ്വരനെപ്പുററിയുള്ള സമഗ്രമായ ഒരു. 
വീക്ഷണം .. ഈശ്വരയാഥാത്ഥ്യത്തെപ്പുററിയുള്ള 
ജ്ഞാനം _ കിട്ടുവാന്‍ സഹായകമായതുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ ഇതിനെ രാജവിദ്യ (വിദ്യകളില്‍വെച്ചു” 
ശ്രേഷ്ണമായതു”) എന്നു പഴഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 
ജ്ഞാനഭക്തികമ്മയോഗങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും 
ഒന്നിനെ മാത്രം സ്വീകരിച്ചു മററുള്ളവയെ അവ 
ഗണിച്ചുതള്ളന്നതു”, ഭാതികലോകത്തില്‍ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങഠം, മനസ്സ്‌, ബുഭ്ധി ഇവയില്‍ ഒന്നിനെ 
സ്വീകരിച്ചു്‌ മററുള്ളവയെ അവഗണിക്കുന്നതു 
പോലെയാണു്‌”. മൂന്നുംകൂടി സഹകരിച്ചാലേ 
പ്രവത്തനം ഭംഗിയായി നടക്കുകയുള്ള. അതു 
പോലെ എല്ലാ യോഗങ്ങളും സമന്പയിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ പുരോഗമിച്ചാലേ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തി സുകര 
മായിത്തീരുകയുയള്ള. ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും ഒരേ 
നാണ്യത്തിന്‍െറ ഇരുപുറങ്ങളെപ്പോലെയാണു. 
ജ്ഞാനം കൂടാതെ യഥാത്ഥഭക്തിയയും ഭക്തി 
കൂടാതെ ശരിയായ ജ്ഞാനവും ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
“തേഷാം ജ്ഞാനീ നിത്യയുക്ത ഏകഭക്തിവ്വി 
ശിഷ്യതേ.”” 0. 174) എന്നു ഭഗവാന്‍തന്നെ 
ജ്ഞാനിയയം ഭക്തനും തമ്മിലുള്ള അഭേദത്തെ 
വ്യക്തമായി പറയുന്നണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു” ഭക്തി 
യോ ജ്ഞാനമോ ശ്രേഷ്ടം എന്നുള്ള വാദത്തിലേ 
പ്പെട്ട്‌” സമയം കളയാതെ സഗുണോപാസനരൂ, 
പത്തിലുള്ള ഭക്തിയും നിര്‍ഗുണോപാസനരൂപ 
ത്തിലുള്ള ജ്ഞാനവും പരമസതൃത്തിന്‍െറതന്നെ 
രണ്ടു ഭാവങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളവയാ 
ണെന്നും രണ്ടും ഒരേ ലക്ഷ്ൃത്തിലേയഷ്ക്കു. നയിക്കു 
ന്നതാണെന്നും മനസ്സിലാക്കി ജീവിതയാത്ര 
യില്‍ മുന്നേറുവാനാണു” ഭഗവാന്‍ ഈ രാജ്യ 
വിദ്യയിലൂടെ ഉദബോധിപ്പിക്കുന്നതു'. 
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ശരണാഗതി 


ബുധാനന്മസ്വാമികാം 


ശരണാഗതി, ആത്മനിവേദനം, ഈശ്വരാ 
പ്പിതജീവിതം എന്നൊക്കെ പറഞ്ഞാലെന്താ 
ണത്ഥം ? 

നമുക്കു്‌” ഒരുദാഹരണമെടുക്കാം. ഒരു ശിശു 
വീടിന്‍െറ മുകളിലത്തെ നിലയിലേഴ്ണു പോകാ 
നാഗ്രഹിക്കുന്നു. അവന്‍ മുട്ടുകാലിലിഴഞ്ഞു 
കൊണ്ടു്‌ കോവണിയുടെ ആദ്യത്തെ പടിവരെ 
എത്തുന്നു. അവന്‍ തെറ കൊഴുത്തുരുണ്ട കൈ 
കഠം രണ്ടും പടിയിന്മേലമത്തിയിട്ട്‌, വലതു 
കാലുകൂടി അതിന്മേലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 
പക്ഷേ, അതത്ര പന്തിയാവുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
ഇടത്തെ കാലുകൊണ്ടു" അതേ അഭ്യാസം പരീ 
ക്ഷിക്കുന്നു. അതും വിജയിക്കുന്നില്ല. ഉടനെ 
മറെറാരാശയം അവന്‍െറ കൊച്ചുതലയില്‍ ഉദി 
ക്കുന്നു. അവന്‍ കീഴ്‌ത്താടി പടിയിന്മേലുന്നി 
യിട്ട്‌, തന്‍െറ സവശക്തിയും സമാജ്ജിച്ചു 
കൊണ്ടു” ശരീരത്തെ മുഴുവനായി പടിയിലേഗ്ക്ണകു 
യത്താന്‍ ഉദ്യമിക്കുന്നു. പക്ഷേ, മലന്ടിച്ചു 
വീഴുകയാണ്‌ ഫലം. വേദനയോടെ അവന്‍ 
“അമ്മേ”, “അമ്മേ” എന്നു” ഉറക്കെ വിളിച്ചു പൊ 
ട്ടിക്കരയുന്നു. ആ കിടപ്പില്‍ 
നിലവിളിക്കുന്നതല്പാതെ അവന്‌ അവിടെ 


നിന്നു പൊങ്ങാനുള്ള കഴിവില്ല, സന്നദ്ധത 
പോലുമില്ല. 
കുഞ്ഞിന്‍െറ ദീനരോദനം കേഠക്കുന്ന 


അമ്മ, താന്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന ജോലി ഇട്ടെ 
റിഞ്ഞിട്ടു” അവന്‍െറ അടുത്തു്‌ ഓടിയെത്തുന്നു. 
ആ ശിശുഹൃദയത്തില്‍നിന്നു ലോകത്തിലെ 
ദുഃഖമാകെ ഒന്നിച്ചു പൊട്ടിപ്പുറപ്പെടുന്നോ എന്നു 
തോന്നുമാറ്‌, അവന്‍ അമ്മയെ കണ്ടതോടെ 
പുവാധികം ഉച്ചത്തില്‍ കേഴുന്നു. മാതാവിന്‍െറ 
ഹൃദയം സ്നേഹവായ്ക്കില്‍ അലിയുന്നു. അവാം 
അവനെ വാരിയെടുത്തു” സാന്ത്വനപ്പെടുത്തുന്നു. 
ദുഃഖം ഒരുവിധം അടങ്ങി സമാധാനമായപ്പോഠം 
തനിക്കു മുകളിലേയ്ക്കു പോകണമെന്നു” കുഞ്ഞു” 


കിടന്നുകൊണ്ടു 


കൈകൊണ്ടു കാണിക്കുന്നു. അതിനാല്‍, ഞൊടി 
യിടയില്‍ അമ്മ അവനെ മുകാംത്തട്ടിലെത്തി 
ക്കുന്നു. ഇതിനകം ശിശു സത്തുഷ്ചിത്തനായി 
ക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കണ്ണുനീരു മുഴുവന്‍ തോന്നി 
ട്ടില്ലെങ്കിലും അവനിപ്പോഠം നാലു ഭാഗത്തേക്കും 
ജനലിലൂടെയും നോക്കി രസിക്കുന്നു. ശിശു 
ക്കഠാക്കും സിദ്ധാത്മാക്കഠംക്കും മാത്രം വശമുള്ള 
ആ നിഷ്കളങ്കമായ ചിരി മുഖത്തു കളിയാടുന്നു. 
ആഹ്റാദത്തിമിപ്പില്‍ അവന്‍ കുഞ്ഞിക്കൈകഠം 
കൊണ്ട താളം പിടിക്കുന്നു _ കൈപ്പത്തികഠം 
പരസ്സുരം മുട്ടന്നതു” ചുരുക്കമാണെങ്കിലും. വേദ 
നയും ദുഃഖവുമെല്പാം വിസ്‌ മൃതമായിരിക്കുന്നു. 
ഇപ്പം എല്ലാം സന്തോഷം,എല്പാം വിനോദം, 
എല്പാം വിസ്മയം! അമ്മ കുഞ്ഞിനെ ആനന്ദം 
വഴിയുന്ന മിഴികളോടെ വീക്ഷിക്കയും ചെയ്യ 
നനു. ശരണാഗതി എങ്ങനെയിരിക്കുമെന്നുള്ള 
തിന്‍െറ ഒരു ഏകദേശസുചനയാഠണിതു'. 


ആത്മജ്ഞാനകാംക്ഷികളായ നമ്മളും “മുക 
ളിലത്തെ നില'യിലേഗ്ക്കു പോകാനാഗ്രഹി 
ക്കുന്നു _യാതൊരിടത്താണോ എല്ലാം വിനോദം, 
എല്പാം വിസ്മയകരം, എല്ലാം ശാന്തി, എല്ലാം 
ആനന്ദം ആ ആത്മജ്ഞാനമണ്ഡലത്തിലേഷ്ണ്കു” _ 
ഞാനെന്ന ബോധത്തിലുന്നിനില്ലയന്നവരും സ്വ 
ന്തം കഴിവില്‍ അഭിമാനിക്കുന്നവരും ഉദ്ധ 
തരും ആയ നാം ആദ്യം വിചാരിക്കുന്നു, “എന്താ 
ണു പ്രയാസം? നാം വിശുദ്ധിയാജ്ജിക്കും, 
പടികൌം ചാടിക്കടന്ന്‌, മായയെ ജയിച്ചടക്കി, 
ആത്മജ്ഞാനത്തിലെത്തും' എന്നൊക്കെ. പക്ഷേ 
ആദ്യ പടിയില്‍വച്ചുതന്നെ ആത്മനിയന്ത്രണ 
മാണതു” _ നാം നിലം പതിക്കുന്നു, നമ്മുടെ 
അഹന്ത വല്പാതെ ക്ഷതപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഈ മായ എത്ര ഭയങ്കരമാണെന്നുള്ളതിനെക്കു 
റിച്ചു നമുക്കൊരു ക്ഷണികദശനം ലഭിക്കുന്നു. 
നമ്മുടെ ശരീരമനോബുദ്ധികഠംക്കെല്ലാം ഉപാ 
ദാനമായിത്തീന്നിട്ടുള്ളതും ജഗത്തിന്‍െറ മുഴവന്‍ 
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പ്രബുദ്ധകേരളം നവംബര്‍ 

ഉനടുംപാവുമായി വത്തിക്കുന്നതും ഈ മായ പിച്ചതിനെയാണല്ലോ “നാം” എന്നു വൃഹരി 
തന്നെയാകുന്നു. ക്കുന്നതു”. 

“ഞാന്‍ വിശുദ്ധിയാജ്ജിക്കും' എന്നു" ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിലെ ഈ അടി 


ആരെങ്കിലുമൊരാഠം പറയ്യമ്പോഠം ആ സദു 
ദ്ദേശംപോലും എങ്ങനെയോ ഒരു മായാകായ്യ 
മായിട്ടാണു” വന്നുപെടുക. (അത്രയ്ക്കു സുസൂക്ഷ്യമാ 
ണു" മായയുടെ വ്യാപാരം.) എങ്ങനെയെന്നാല്‍: 
“ഞാന്‍ എന്നാലെന്ത്‌? “വിശുദ്ധി 'യെന്തു? ഈ 
രണ്ടു ചോദ്യത്തിനും എനിക്കു ഉത്തരംപറയാന്‍ 
വയ്യ. “ഞാന്‍ " ആരെന്നു” എനിക്കറിയാമോ ? 
“വിശുദ്ധി 'യെന്തെന്നു? എനിക്കറിയാമോ? 
“ഞാന്‍ ' യഥാത്ഥത്തില്‍ ആരെന്നു” ഞാന്‍ അറി 
ഞ്ഞിരുന്നെങ്കില്‍, വിശുദ്ധി ആജ്ജിക്കേണ്ട 
ആവശ്യം എനിക്കുണ്ടാവില്ല; എന്തെന്നാല്‍ 
* ആത്മാ'വായ “ഞാനി "ന്‌ വിശുദ്ധിയാജ്ജി 
ക്ഷം വയ്യ; അതു സ്വയം വിശുദ്ധിതന്നെയായതു 
കൊണ്ടു്‌. ഈ ചെറിയ “ഞാന്‍' (അഹം) എന്ന 
ആശയം എന്‍െറ മസ്തിഷ്കത്തില്‍ വച്ചിരിക്കു 
ന്നതു” മായയാണു; ദൂഷ്ടാവു” ദ്ശ്യോപകരണ 
ങ്ങളുമായി _ ആത്മാവു ശരീരമനസ്സകളുമായി ച 
സാമ്യപ്പെട്ടതിനെറ ഫലമായുളവായതാണു 
താനും ആ “ഞാന്‍. 


നാം അജ്ഞാനത്തിലാണ്ടിരിക്കയാല്‍ 
ജ്ഞാനലക്ഷ്ൃയത്തിലേഷ്ക്കു? അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
വഴിയിലൂടെ അടിവച്ചു നീങ്ങുകയല്പാതെ നമുക്കു 
ഗത്യന്തരമില്പ. എന്നാല്‍ അജ്ഞാനമാഗ്ശത്തി 
ലൂടെ എങ്ങനെ ജ്ഞാനത്തിലെത്താന്‍ കഴിയും ? 
ഇരുട്ടിനെ ഇരുട്ടുകൊണ്ട്‌” ഉച്ചാടനം ചെയ്യാനാ 
വുമോ? ഇല്ലെന്നിരുന്നാലും, അജ്ഞാനാവ്ൃത 
മായ നമ്മുടെ ഉദ്യമങ്ങളുടെ ഒരു ഗുണവശം ഇരു 
ട്ടിന്‍െറ സ്വഭാവം നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്നതു” ആ വഴിക്കു മാത്രമാണെന്നുള്ള 
താണു”. അതായതു”, ആത്മാത്ഥമായി കായ്യ 
വ്യഗ്രതയോടെ ഇരുട്ടില്‍ തപ്പിത്തടഞ്ഞു നീങ്ങു 
മ്പോഠംമാത്രമേ മാഗശ്ലതടസ്സങ്ങളായി നില്ലുന്ന 
ഭിത്തികളടെ (ഓരോരോ പ്രതിബന്ധങ്ങളുടെ 
ദുശ്ലമസ്വഭാവം നമുക്കു മനസ്സ്സിലാവുകയുള്ള. 
നമ്മുടെ ശ്രമങ്ങഠംക്ക്‌” എത്രകണ്ട്‌ ആത്മാത്ഥ 
തയ്യം വൃഗ്രതയയമുണ്ടോ അത്രദ്ണുപേഗം: നമുക്കു 
ബോധ്യമാകും .ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരാത്ഥം 
നമുക്കു തനിയേ ഒന്നും ചെയ്യാനാവില്ലെന്നു”. 
ആത്മാവു” ശരീരമനസ്സു കുളമായി സാത്മ്യം പ്രാ 


സ്ഥാനവസ്തുത ചുൂണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു” ഭഗ: 
വാന്‍ ക്രിസ്തു, ആത്മസാക്ഷാതകാരത്തിലധി 
ദ്മിതമായ അനന്തകാരുണ്യവായ്യ്കോടെ, അരുളി 
ച്ചെയ്യന്നു: “നിങ്ങഠം എന്നിലും ഞാന്‍ നിങ്ങളി 
ലും അധിവസിക്കട്ടെ. അല്ലെങ്കില്‍ തായ'വള്ളി 
യില്‍ അധിവസിക്കാത്ത (ബന്ധിച്ചിരിക്കാ 
ത്ത) ശാഖാവള്ളിക്കു കായ്‌ക്കാനാവാത്തതുപോ 
ലെ, നിങ്ങഠംക്കും സാധിക്കയില്ല (ജീവിതം 
ഫലവത്താക്കാന്‍). ഞാന്‍ തായ്‌ വള്ളിയും 
നിങ്ങഠം ശാഖാവള്ളികളമാകുന്നു. യാതൊരു 
വന്‍ എന്നിലും ഞാന്‍ അവനിലും അധിവസി 
ക്കുന്നു, അവന്‍ കനത്ത ഫലം ഉദ്‌വഹിക്കുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍, എന്നെക്കൂടാതെ നിങ്ങഠംക്കൊ 
ന്നും ചെയ്യാനാവില്പ. ഒരുവന്‍ എന്നില്‍ അധി 
വസിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ അവന്‍ മുറിഞ്ഞുപോയ 
ഒരു ശാഖ കണക്കേ ദൂരെത്തള്ളപ്പെടുന്നു. അത്ത 
രം ശാഖകഠം വാടിക്കരിയുന്നു; മനുഷ്യര്‍ അവ 
യെ ശേഖരിച്ചു തീയിലിടുന്നു; അവ എരിഞ്ഞു 
ച്ാരമാവുകയും ചെയ്യുന്നു. നിങ്ങഠം എന്നില്‍ 
അധിവസിക്കയും എന്‍െറ വചനങ്ങഠം നിങ്ങ 
ളില്‍ അധിവസിക്കയും ചെയുന്നുവെങ്കില്‍. 
നിങ്ങഠം ആവശ്യപ്പെടുന്ന അഭിഷ്ടങ്ങഠം നിവ 
ഹിക്കപ്പെടും !” (യോഹന്നാന്‍ റ്്ന്‌ _ 4. 7.) 


ഈശ്വരനില്‍ അധിവസിക്കാതെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികപുരോഗതി സാധിക്കയില്ല. ഈശ്വരനില്‍ 
അധിവസിക്കുക എന്നതിനു, 'നമ്മുടെ അഹന്ത 
യെ നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്തു്‌” ഈശ്വരന്‌ നമ്മില്‍ 
ക്കൂടി പ്രവത്തിക്കാനിടയാക്കുക” എന്നാണത്ഥം. 
തീച്ചയായും “ “എന്നെക്കൂടാതെ നിങ്ങഠംക്കൊ 
ന്നും ചെയ്യാനാവില്ല. '” എന്തെന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെയാണു്‌ എല്ലാ കായ്യങ്ങളം ചെയുന്നതു”. 
അവന്‍ മാത്രമാകുന്നു കത്താവു”. നാം അവന്‍െറ 
ഉപകരണങ്ങംമാത്രം. അനേകം പരിശ്രമങ്ങഠം. 
ക്കും പരാജയങ്ങഠംക്കും ശേഷം, ഒടുവില്‍, “എന്നേ 
ക്കൂടാതെ നിങ്ങഠംക്കൊന്നും ചെയ്യാനാവില്ല” 
എന്ന ഈ വസ്തത നമുക്കു ബോധ്യപ്പെടുമ്പോഠം, 
ഹൃദയത്തിന്‍െറ അടിത്തട്ടില്‍നിന്നു” ഒരു വിളി 
പൊട്ടിപ്പുറപ്പെടുന്നു: “പ്രഭോ, എന്താണു” നന്മ, 
എന്താണു” ധമ്മം എന്നു ഞാനറിയുന്നുണ്ടു. 


1976 


പക്ഷേ, അതാചരിക്കാനുള്ള പ്രവണത എനി 
ക്കില്ല. തിന്മയെന്തു”, അധമ്മമെനത്തു” എന്നു്‌ 
എനിക്കറിയാം. പക്ഷേ, അതില്‍നിന്നു വിട്ട 
നില്ലാനുള്ള മനോബലം എനിക്കില്ല. അതി 
നാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ നാഥനായുള്ളോവേ, 
എന്‍െറ ആത്മാവിനും  അന്തര്‍യാമിയായുള്ളോ 
വേ, അങ്ങ്‌ എന്നെക്കൊണ്ടു” ചെയ്യിക്കുന്നതു 
പോലെ കായ്യുങ്ങഠം ചെയ്യാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നു." (പ്രപന്നഗീത _ 86.) ഇതാണു” ഈശ്വര 
നെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്ന മനോഭാവത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷണം. 

അക്ഷമയയം അമഷവും പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു പ്രയോജനമില്ല -- എന്തെന്നാല്‍ അവ 
നെക്കൂടാതെ നമുക്കു ഒന്നും ചെയ്യാനാവില്പ. ഈ 
വസ്മൂത തികച്ചും വ്ൃക്തമാക്കിക്കൊണ്ടു്‌” ഭഗവാന്‍ 
കൃഷ്ണനും പറയുന്നു: 

““അല്പയോ അങജ്ജുന, നീ നിന്‍െറ കമ്മസം 
സ്ത്രാരത്താല്‍ ബദഭ്ധനായിരിക്കയാണ്‌. ഏതു 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുകയില്ലെന്നു മോഹം നിമി 
ത്തം നീ ഇപ്പോഠം ശഠിക്കുന്നവോ, ആ കമ്മങ്ങഠം 
തന്നെ ആ സംസ്കാരം നിന്നെക്കൊണ്ടു ചെയ്യിക്കു 
ന്നതായിരിക്കും. ലോകനിയന്താവായ ഇരശ്വ 
രന്‍ യന്ദ്ൂത്തില്‍ കയറിയവരെ എന്നതുപോലെ, 
പ്രാണികള്ളെയെല്പാം തന്‍െറ മായാശക്തിയാല്‍ 
വട്ടംകറക്കിക്കൊണ്ടു്‌ അവരുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു." (ഗീത. സ] 60, 61.) 

ദൈവികവും ത്രിഗുണാത്മകവുമായ എന്‍െറ 
ഈ മായയെ അതിക്രമിക്കുക തീച്ചയായയം അത്യ 
ന്തം വിഷമമാണ്‌ ;എന്നാല്‍ അന്യവിഷയങ്ങളെ 
വിട്ട്‌” എന്നെത്തന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നവര്‍ 
അതിനെ തരണം ചെയ്യുന്നു. (ഗീത. സല, 14.) 


നമ്മുടെ ദൈവികസ്വരൂപത്തെ നമ്മില്‍ 
നിന്നു മറച്ചിരിക്കുന്നതും നമുക്കു” ഈശ്വരനുമായു 
ള്ള ഉററ ബന്ധം അഥവാ പരമാത്മാവുമായുള്ള 
ഐക്യം അനുഭവപ്പെടാതെ തടഞ്ഞിരിക്കുന്നതും 
ആയ ആ കക്കെജീവിതയാഥാത്ഥ്ൃയത്തെയാണു്‌ 
മായയെന്നു പറയ്യന്നതു”. ഈശ്വരനെ ശരണം 
പ്രാപിക്കുന്നതിനാല്‍ മാത്രമേ നമുക്കതിനെ കട 
ക്൭നാവൃയ. നമ്മില്‍ ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേക്ടം 
സ്വീകാര്യമായ മാഗ്ലും ഇതുതന്നെ. മറെറാരു 
ആത്മാവില്‍ നിലയ്യറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു”, സ്വന്തം 
ശരീരവും മനസ്സുമുഠംപ്പുടെ എല്പാ പ്രപഞ്ചപ്രതി 
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ഭാസങ്ങളേയും നിഷേധിക്കുകയെന്നതാകുന്നു 
മറെറാരു മാഗ്ഗം. എന്നാല്‍, ആത്മാത്ഥതയോടേ 
ശ്രമിക്കുന്ന ദശലക്ഷം സാധകരില്‍ ഒരാഠക്കു 
തന്നെയും അതു സാധ്ൃയമാവാനിടയില്ല. 

കാലിഫോര്‍ണിയായില്‍ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ എല്ലാ പ്രസംഗങ്ങഠംക്കും ഹാജരാ 
യിരുന്ന വിരജാദേവി എഴുതുന്നു: “ഒരിക്കല്‍ കുറെ 
നേരത്തെ മൌനത്തിനു ശേഷം സ്വാമിജി പറ 
ഞ്ഞു: ““ഭവതി, വിശാലമനസ്ത്യായിരിക്കുകു 
എപ്പോഴും രണ്ടു വഴികളെ കാണുക. അത്യൃച്ച 
ഭാവത്തിലായിരിക്കുമ്പോഠം “സോഹം എന്നു 
ഞാന്‍ പറയുന്നു; എനിക്കൊരു വയററുവേദനയു 
ള്ളപ്പോഠം “അമ്മേ, എന്നില്‍ കനിവു കാണി 
ച്ചാലും” എന്നും പറയുന്നു." 

നാം ശരീരബോധത്തോടകൂടിയ മനുഷ്യ 
ജീവികളായിരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം, സവ 
ശക്തനായ പരമാത്മാവു” സവ്വദാ ജീവന്‍െറ 
അധിഷ്ാനമായി പിന്നിലുണ്ടെങ്കിലും, കേവലം 
ദുര്‍ബലമായ ചുള്ളിക്കമ്പുകഠം പോലെയാണു, 
അതിനാല്‍, നമുക്കു” എത്ര നാളേ” “വയററു 
വേദന” ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നോ അത്ര നാ 
മേയ്ക്ക്‌ “അമ്മേ, എന്നില്‍ കനിവു കാണിച്ചാലും" 
എന്നു വിളിച്ചുകരയുകയേ നിവാഹമുള്ള. സ്വ 
പ്രയത്തത്തിന്‍േറയും ആത്മവിശ്വാസത്തിന്‍േറ 
യം ഉഗ്രപ്പവാചകനായിരുന്നെങ്കിലും, സ്വാമി 


വിവേകാനന്ദന്‍ അവശ്യം ആത്മനിവേദനത്തി 


നേറയും ഒരു വലിയ പ്രബോധകനായിരുന്നു. 
അതിന്‍െറ പരമമായ ആവശ്യം അതികക്ശെ 
മായ സ്വന്തജീവിതാനുഭവങ്ങഠംവഴി അദ്ദേഹം 
മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നു. ആത്മസാക്ഷാത'ക്കാര 
ത്തിലേന്റ്റൂള്ള വാതില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു തുറന്നു 
കിട്ടിയതു” ജഗജ്ജനനിയുടെ ഇച്ചുഷ്ക്കായി സമ്പൂ 
ണ്ണം സ്വയം അടിയറ വച്ചതിനു ശേഷമത്രേ. 
ജീവിതത്തില്‍ തനിക്കു നേരിടേണ്ടിവന്ന പല 
തരത്തിലുള്ള അതികഠിനമായ യാതനകളും 
പരീക്ഷണങ്ങളും ആത്മനിവേദനത്തിന്‍െറ അപ 
രിത്യാജ്യതയെ അദ്ദേഹത്തിനു ബോധ്യമാക്കി 
യിരിക്കണം. “വയററുവേദന'യൃയള്ളപ്പോഠം “സോ 
ഹം' ഭേഷജം ഫലപ്രദമല്ലെന്നു” അദ്ദേഹം അനു 
ഭവത്തില്‍നിന്നു പഠിച്ചിരിക്കണം. തദവസര 
ത്തില്‍, “അമ്മേ, എന്നില്‍ കനിവു കാണിച്ചാ 
ലും' എന്ന ഓഷധിയുടെ ഫലവീയ്യവും അദ്ദേ 
ഹം മനസ്സ്സിലാക്കിയിരിക്കണം. 
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പില്‍ക്കാലത്തു” സ്വാമിജി തന്‍െറ അനു 
യായികളുടെ ജീവിതരീതി ചിട്ടപ്പെടുത്തിയ 
പ്പോഠം, രാമകൃഷ്ണസന്ന്യാസിസംഘത്തിന്‍െറ 


ആഭ്ധ്യാത്മികസാധനകളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ശരണാ 
ഗതിപരിശീലനത്തിനു” ഒരു പ്രമുഖസ്ഥാനം 
നല്‍കി. ആശ്രമങ്ങളില്‍ ദിവസവും . ചൊല്ലി 
വരാറുള്ള സ്യോത്രം ഇതിന്‍െറ പ്രതീകമാണു. 

ഭക്തിഭഗശ്ച ഭജനം ഭവഭേദകാരി 

ഗച്ചന്ത്യലം സവിപുലം ഗമനായ തത്ത്വം 

വക്ത്രോദ്ധു,തന്തു ഹൃദി മേനച ഭാതി കിഞ്ചിത്‌ 

തസ്മാത്‌” ത്വമേവ ശരണം മമ ദീനബന്ധോ ! 

തേജസ്തരന്തി തരസാ ത്വയി തൃഹൃതൃഷ്ണാ 

രാഗേ കൃതേ ജതപഥെ ത്വയി രാമകൃഷ്ലേ 

മര്‍ത്യാമൃതം തവ പദം മരണോമ്മിനാശം 

തസ്മാത്‌ ത്വമേവ ശരണം മമ ദീനബന്ധോ ! 

[്‌സംസാരനാശകങ്ങളായ ഭക്തി, ആദ്ധ്യാ 

ത്മികസാധനകഠം, ഉപാസനകഠം ഇവയൊക്കെ 
ധാരാളം മതി അതൃന്തവിപുലമായ ബ്രഹ്മതത്ത്വ 
ത്തിലേയ്ക്കു നയിക്കുവാന്‍. പക്ഷേ, ഇതു വായ്‌ 
കൊണ്ടു പറയുന്നെങ്കിലും ഹൃദയത്തില്‍ തെല്ലും 
പ്രകാശിക്കുന്നില്പ. അതിനാല്‍, ദിനബന്ധോ, 


അങ്ങുതന്നെ എനിക്കാശ്രയം. അല്പയോ രാമ 
കൃഷ്ണം സത്ൃത്തിന്‍െറ മാഗ്ലുമായ അങ്ങയില്‍ 


രാഗഭക്തിയയള്ളവര്‍,; അങ്ങയില്‍ത്തന്നെ ആശക 
ളെല്ലാം നിറവേറി, അതിവേഗം രജസ്സ്റിനെ 
(ഗുണാത്മകമായ സംസാരത്തെ) തരണം ചെയ്യ 
ന്നു. കാരണം, മരണത്തിരമാലകാക്കും 
മരണഹേതുവായ, അങ്ങയുടെ ചേവടി മര്‍ത്യ 
ക്ക്‌ അമൃതം പോലെയാകുന്നു. അതിനാല്‍, ദീന 
ബന്ധോ, അങ്ങുതന്നെ എനിക്കാശ്രയം .] 


ഓരോ പടദ്യാന്തത്തിലുമുള്ള “തസ്മാത്‌ ത്വ 
മേവ ശരണം മമ ദീനബന്ധോ', എന്ന പല്ലവി 
ശരണാഗതിയുടെ മാഗ്ശ്വും ലക്ഷ്യവും സംഗ്രഹി 
ക്കുന്നു; ആദൃവരികഠം അതിന്‍െറ ആവശ്യകത 
യൃയടെ വിശദീകരണവും നല്‍കുന്നു. ശരണാഗതി 
ആത്മീയജീവിതത്തില്‍ യുക്തിസഹമായ ഒരു 
സമീപനം മാത്രമല്ല, അതൊരു പ്രായോഗിക 
വും പ്രവത്തനക്ഷമവൃുമായ സമീപനം കൂടിയാ 
ഞ്‌. തന്നിമിത്തം, “തസ്മാത്‌ ' പദത്തിന്‍െറ 
ശക്തിയുക്തമായ ആവത്തനം നാം സ്സോത്ര 
ത്തില്‍ കാണുന്നു. അവിദ്യ നിമിത്തം മനസ്സ്സോ 
ഹൃദയമോ ജ്ഞാനദീപ്പ്മല്ലെങ്കില്‍, “സോഹം” 


എന്നു” ഉരുവിട്ടതുകൊണ്ടു” എന്താണു” പ്രയോജ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍. 


നം? അതപ്പോഠം വെറും അധരചലനമേ ആകു. 
ന്നുള്ള; അല്ലെങ്കില്‍ അഹന്തയുടെ ഒരെടുത്തുചാട്ടം. 
പ്രപത്തി (ഈശ്വരനെ ശരണം പ്രാപിക്കല്‍) 
സഹായകരവും ഫലപ്രദവുമെന്നു കാണാവുന്ന 
സ്ഥിതിക്കു്‌ ഒരുവനെത്തുകൊണ്ട സ്വയം ഈശ്വ 
രാപ്പുണം ചെയ്തുകൂടാ? 


ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യൂര്‍, ജീവബ്രഹൈക്യത്തെ 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതും സ്ഗുണരൂപിയായ ഈശ്വ 
രന പ്രഥമദ്ദഷ്ട്യാ സ്ഥാനമില്പാത്തതുമായ 
അദ്ദവൈതവേദാന്തത്തിന്‍െറ മഹാചായ്യന്‍ മാത്ര 
മല്പ, ഉത്തമനിദശനവും ആയിരുന്നുവെന്ന്‌ 
പരക്കെ .അറിവുള്ളതാണു”. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം 
തന്നെ ജഗദംബികയുടെ ആരാധന താന്‍ 
സ്ഥാപിച്ച സന്ന്യാസിമഠങ്ങളിലെല്ലഠം ഏപ്പെ 
ടുത്തി എന്ന വസ്ത്ത അത്ര പരക്കെ അറിയ 
പ്പെടുന്നില്ല. “ബ്രഹ്മ സത്യം ജഗന്മിഥ്യാ. 
ജീവോ ബ്രഹ്മൈവ നാപരുഃ” എന്ന വസ്തുത 
ഈന്നിപ്പറയുന്നതില്‍ അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും വിട്ടു. 
വീഴ്ച, കാണിച്ചിട്ടില്ലെങ്കിലും, ആത്മനിവേദന 
ത്തിന്‍െറ സ്ഥായിയായ ഫലദായകത്വചം തന്‍െറ 
ഒട്ടധികം ഭാവോജജ്വലങ്ങളായ സ്പോത്രങ്ങളി 
ലൂടെ ആദ്ധ്യാത്മികസാധകരെ തുല്യവ്യഗ്രത 
യോടെ പഠിപ്പിച്ചിരുന്നു. ലക്ഷോപലക്ഷം 
ഹിന്ദുക്കഠം ജന്നും തങ്ങളുടെ നിത്യാരാധനയുടെ 
ഭാഗമായി ശ്രീ ശങ്കരന്‍െറ സ്യോത്രങ്ങഠം പാരാ 
യണം ചെയ്തുവരുന്നു. ആത്മാവിനെ അനാ 
ത്മാവില്‍നിന്നു വിവേചിച്ചറിയേണ്ടതെങ്ങനെ 
യെന്നു തീച്ചയായും ശ്രീ ശങ്കരന്‍ നമ്മെ പഠി 
പ്പിചിടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍, അതോടൊപ്പം, 
നമ്മുടെ ഹൃദയവ്ൃഥകഠംക്കു വാഗ്‌രൂപം നല്‍കി 
ഹൃദയം തുറന്നു പ്രകാശിപ്പ്പിക്കാനും അപരാധ 
ങ്ങഠംക്കു ക്ഷമായാചനം നടത്താനും ആത്മീയ 
ജീവിതത്തിലെ കുറവുകാംക്കു്‌ പരിഹാരം 
അത്ഥിക്കാനുംകൂടി അദ്ദേഹം നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചി: 
് 

“ അദ്വൈതി 'യായിരുന്നുകൊണ്ടു്‌ ഒപ്പം. 
ശരണാഗതി പരിശിീലിക്കുന്നതെങ്ങനെയെന്ന 
സംശയം സ്വാഭാവികമായും നമുക്കുണ്ടാകാം. 
അതിനിങ്ങനെ സമാധാനം പറയാം. ഒന്നാമതു, 
ലോകത്തിലെ വലിയ അദ്പവൈതികളില്‍. 
പലരും _ രണ്ടുദാഹരണങ്ങഠം ശങ്കരാ പായ്യരും. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം _ ആത്മനിവേദനം 
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പരിശീലിച്ചിരുന്നു എന്ന വസ്തുത ആക്കം 
നിഷേധിക്കാവുന്നതല്പ. പിന്നെ, അദല്പൈതീ 
യുടെ ആത്മനിവേദനവിഷയകമായ ഭാവം 
എപ്രകാരമായിരിക്കുമെന്നതിനെപ്പററി ശ്രീരാമ 
ഭക്തനായ ഹനുമാന്‍ ഭംഗിയായി പ്രസ്ധാവി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌: “അല്ലയോ ഭഗവന്‍, ശരീരബോധ 
ത്തോടുകൂടിയിരിക്കുമ്പോഠം ഞാനങ്ങയുടെ ഭൃത്യ 
നാണു; ആത്മാവെന്ന ബോധമുള്ളപ്പോഠം 
ഞാനങ്ങയുടെ അംശമാണ്‌; എന്നെത്തന്നെ 
ശുദ്ധചൈതന്ൃയമായി കാണുമ്പോഠം ഞാന്‍ 
അങ്ങുമായി ഏകത്വത്തില്‍ വത്തിക്കയ്യം 
ചെയ്യുന്നു. ഇതാണെന്‍െറ ദൃഡമായ ബോധ്യം." 
തത്ത്വജ്ഞാനപരമായ നിലപാട്‌ ബെദദ്ധിക 
മായ നിലയില്‍ മാത്രമേ എത്തുന്നുള്ളവെങ്കില്‍ 
അതുകൊണ്ടൊരു കായ്യുവുമില്ലെന്നു നാം മനസ്സ്സി 
ലാക്കണം. തത്ത്വത്തെ ജീവിതത്തില്‍ പ്രാവ 
ത്തികമാക്കുകയാണാവശ്യം. അഹന്താധിഷ്ഠിത 
ബുദ്ധിയോടുകൂടിയ നാം അദ്പവൈതത്തിന്‍െറ 
പഠാങ്ങളെ പ്രാവത്തികമാക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം 
നമുക്കതിദ്ൂതം അറിയാറാകും അതിന്‍െറ ആദ്യ 
പടികഠംപോലും നമ്മുടെ തലന്ണ്ൂമീതെ എത്ര 
യധികം ഉയരത്തിലാണു' വത്തിക്കുന്നതെന്നു”. 


അതിനാല്‍, ആദ്ധ്യാത്മികമായ നമ്മുടെ 
സ്ഥിതിയെപ്പററിയ ശരിയായ ബോധം നാം 
വികസിപ്പിക്കുകയും നാം ഇപ്പേഠടം നില്‍ക്കുന്നി 
ടത്തുനിന്ന്‌ തുടന്നുള്ള ശ്രമം ആരംഭിക്കുകയും 
വേണം. നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മികശഗുരുക്കന്മാര്‍ 
നമുക്കു വ്യക്തിപരമായ ഉപദേശം നല്‍കുമ്പോഠം 
ഈ ഘടകങ്ങളെയൊക്കെ പരിഗണിക്കാതിരി 
ക്കയില്ല; എങ്കിലും സ്വാശ്രയമാത്രപരമായ 
സമീപനത്തിലൂടെ എത്രമാത്രം ഈശ്വരനിലേ 
തൂ” അടുക്കാം എന്നു നാമും പയ്യാലോചിക്കേണ്ട 
താണ്‌. ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള കഠിനാ 
ദ്ധ്വാനം കൊണ്ടു്‌ ആദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലത്തിലൂടെ 
മുന്നേറുവാന്‍ നമുക്കു സാധിക്കുമോ? നമ്മുടെ 
എല്പാത്തരം ദൌബ്ബല്യങ്ങളുടേയും വ്യയാപ്ഠിയെ 
പ്പററിയ ഒരു ബോധം നമുക്കുണ്ടാവാനൊക്കുമോ? 
ഈ ചോദ്യങ്ങാംക്കു്‌” ഒരു സിദ്ധപുരുഷന്‍ പറ 
യുന്ന മറുപടി കേട്ടാല്‍ നിങ്ങളല്ലം അമ്പരന്നു 
പോയേയഷ്ക്കാം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണശിഷ്യനും ഒരു 
തികഞ്ഞ അദല്പവൈതിയൃയമായ തുരീയാനന്ദസ്വാ 
മികഠം പറയുന്നു: “ “നമ്മുടെ കഠിന ആദ്ധ്യാത്മിക 
ശ്രമങ്ങളുടെയെല്പാം ഫലം നമ്മുടെ ചിറകുകരം 


ശരണാഗതി 


483 


തളന്ന കുഴയുകയെന്നതു മാത്രമാണു. കപ്പ 
ലിന്‍െറ പാമരത്തിന്മേലിരുന്ന പക്ഷി കപ്പല്‍ 
വളരെ ദൂരം കടലിലേയഷ്ക്കു നീങ്ങിയ വസ്ത്ൃത 
അറിഞ്ഞില്ല. ഒടുവില്‍ തന്‍െറ അവസ്ഥയെ 
ക്കുറിച്ചു ബോധവാനായപ്പോഠം അതു” കിഴ 
ക്കോട്ട പറന്നു; എന്നാല്‍ എത്ര ദൂരം പഠനന്നിട്ടം 
കര കാണാഞ്ഞു” പാമരത്തിലേയ്ക്കു മടങ്ങി 
പ്പോന്നു. എങ്കിലും ആ ഇരുപ്പില്‍ സ്വസ്ഥത 
തോന്നാഞ്ഞതിനാല്‍ അതു്‌ പിന്നീട പടി 
ഞ്ഞാറുദിക്കിലേഴ്ക്കു പറന്നു; പക്ഷേ ഫലം 
വ്ൃത്ൃസ്തമായിരുന്നില്ല. ഇതുപോലെ, വട 
ക്കോട്ടും തെക്കോട്ടുമൊക്കെ പറന്നു നോക്കി 
യിട്ടും കര കണ്ടെത്താന്‍ ആ പക്ഷിക്കു സാധി 


ച്ചില. ഇതിനകം അതു തികച്ചും പരി 
ക്ഷിണനായിത്തീന്നിരുന്നു. താന്‍ ഈ പറക്ക 
ലെല്പാാം നടത്തിയതെന്തിനെന്നുള്ളതിനെ 


ക്കുറിച്ചു തദനന്തരം പക്ഷിക്കു ബോധം ഉദിച്ചു. 
പാമരത്തിന്മേല്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുകയും അതു 
തന്നെ ഇഷ്ടുമുള്ളിടത്തേയ്ക്കു കൊണ്ടുപൊയ്യതകൊ 
ള്ളട്ടെ എന്നു വ്ക്ുകയും ചെയ്യുകയായിരുന്നില്ലേ 
ഉത്തമം ? ആദ്ധ്യാത്മികമായ അതൃദ്ധ്വാനത്തെ 
തുടന്നുണ്ടാകുന്ന ശരണാഗതി ഇതുപോലെ 
യാണു”. ഉപര്യപരി പരിക്ഷീണരാവുകയെന്ന 
തല്ലാതെ, നമുക്കു തനിയേ ഒന്നും ച്ചെയ്യാനാവി 
ല്ലെന്ന്‌ അനുഭവ വേദ്യമാവൃുകയും അങ്ങനെ 
ഈശ്വരസഹായത്തിന്‍െറ ആവശ്യം നമുക്കു 
ബോധ്യപ്പെടുകയും ചെയ്യുമ്പേോഠം നാം അദ്ദേ 
ഹത്തെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു." 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു: “ഈശ്വരനെ 
സന്പൃണ്ണും ആശ്രയിക്കല്‍ എവ്വിധമിരിക്കും ? 
പകല്‍ മുഴുവന്‍ പണിയെടുത്തു പരിക്ഷീണനായ 
ഒരു ജോലിക്കാരന്‍ ഒരു ഉപധാനത്തില്‍ ചാരി 
യിരുന്നുകൊണ്ടു” ബദ്ധപ്പാടില്പാതെ പുകവലി 
ക്കുമ്പോഠം അയാഠക്കനുഭവപ്പെടുന്ന ആയാസ 
വിഹീനമായ ഉന്മേഷാവസ്ഥയെപ്പോലെയാ 
ണത്‌. സവവിധ ഉല്‍ക്കണ്ഠണകളിലും ക്രേശങ്ങ 
ളിലും നിന്നുള്ള മോചനമാണതു”." 


ശരിയായ . ശരണാഗതിയുടെ മറെറാരു 
ലക്ഷണം എല്ലാത്തരം ഭയവും ഇല്പാതാവുന്നു 
എന്നതാണു. ആ അവസ്ഥയില്‍ നമ്മുടെ 


ഹസ്തങ്ങളെ ഈശ്വരന്‍തന്നെ ഗ്്രഹിച്ചിരിക്ക 
യാല്‍ നാം സുരക്ഷിതരാണു”. വിണുപോകു 
മെന്നോ വഴിതെററുമെന്നോ പിന്നെ ഭയപ്പെടേ 


എ൫.4 


ണ്ടതില്ല. ആത്മസമപ്പുണഫലമായി അനുഭവ 
പ്പെടുന്ന സുരക്ഷിതത്വത്തെ വിശദീകരിക്കാന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു ചെറിയ ദ്ൂഷ്യാന്തം പറയുന്നു: 


*ഒരച്ചുന്‍ തന്‍െറ രണ്ട ചെറിയ കുട്ടികളുമായി 
ഒരു വയലില്‍ക്കൂടി പോവുകയായിരുന്നു. ഒരു 
കുട്ടിയെ അയാഠം കൈയില്‍ എടുത്തിരുന്നു. 
മറേറ കുട്ടി അയാളടെ കയ്യില്‍ പിടിച്ചുകൊണ്ടു 
ഒപ്പം നടന്നു. ഉടനെ ഒരു പരുന്തു പറന്നു പോകു 
ന്നതു? അവര്‍ കണ്ടു. രണ്ടാമത്തെ കുട്ടി അച്ഛു 
ഒന്‍റ കയ്യിന്മേലെ പിടിവിട്ടിട്ട്‌, ““അച്ഛാ, 
അതാ കണ്ടോ ഒരു പരുന്തു !"' എന്നു പഞ്ഞു 
കൊണ്ടു” ആഹ്റ്റാദത്തിമിപ്പോടെ കൈകൊട്ടി. 
പക്ഷേ, അതോടൊപ്പം നിലത്തുവീണ്‌ അവനു 
പപരുക്കുപററി. അച്ഛന്‍ കയ്യിലെടുത്തിരുന്ന 
കുട്ടിയും ആറഹ്റ്റാദത്തിമിപ്പോടെ കൈകൊട്ടി. 
എന്നാല്‍ അച്ചന്‍െറ കയ്യിലിരുന്നതുകാരണം 
അവന്‍ വീണില്ല. ആദ്യത്തെ കുട്ടി അദ്ധ്യാത്മ 
വിഷയകമായി സ്വാശ്രയശീലത്തെ ഉദാഹരി 
ക്കുന്നു; രണ്ടാമത്തവന്‍ ആത്മസമപ്പുണത്തേയും.' 


മറെറാരു സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ഇതേ ആശയത്തെ, മക്കടമാജ്ജാരകിശോരമങ്ങ 
ളൂടെ ദൂഷ്ടാന്തങ്ങളിലൂടെ വിശദീകരിച്ചു” ഈന്നി 
പ്പുറയുന്നുണ്ടു”;* “എല്ലാം ഈശ്വരപാദങ്ങളില്‍ സമ 
പ്പിക്കുക.നിങ്ങഠംക്കു മറെറന്തുചെയ്യാന്‍ കഴിയും? 
അദ്ദേഹത്തിനു മുക്ത്യാര്‍ കൊടുക്കുക. അദ്ദേഹം 
ഉത്തമമെന്നു വിചാരിക്കുന്നതുപോലെ കായ്യു 
ങ്ങഠം നടത്തികൊള്ളട്ടെ. നിങ്ങഠം ഒരു ഉത്തമ 
പുരുഷനെ വിശ്വസിച്ചാശ്രയിച്ചാല്‍ അയാഠം 
ഒരിക്കലും നിങ്ങളെ ദോഷപ്പെടുത്തുകയില്ല. 
ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകഠം ശിലിക്കേണ്ടതാ 
വശ്യംതന്നെ, സംശയമില്ല. എന്നാല്‍ സാധക 
ന്മാര്‍ രണ്ടു തരത്തിലുണ്ടു”. ഒരു തരക്കാരുടെ 


പ്രകൃതം മക്കടകിശോരത്തി ന്‍േറതുപോലെയും 
മറേറ തരക്കാരുടേതു്‌ മാജ്ജാരകിശോരത്തി 
ന്‍േറതുപോലെയുമാണു”. കുരങ്ങിന്‍െറ കുഞ്ഞു” 


വളരെ ആയാസപ്പെട്ട്‌” തള്ളക്കുരങ്ങിന്‍െറ ശരീ 
രത്തില്‍ അള്ളിപ്പിടിച്ചു കിടക്കുന്നു. അതുപോ 
ലെ, ചില സാധകന്മാര്‍ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ 
കാരാത്ഥം ഒരു നിശ്ചിത ഉരു ഈശ്വരനാമം 
ജപിക്കുന്നു, നിശ്ചിതവേളകളില്‍ ക്ലപ്പ്സ്മ 
യത്തേക്കു ധ്യാനം നടത്തുന്നു, വ്യവസ്ഥാപിത 
രീതിയില്‍ മററു സാധനകഠം ശീലിക്കുന്നു. ഈ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


തരത്തില്‍പ്പെട്ട സാധകന്‍ ഇദശ്വരലാഭാത്ഥം 
സ്വന്തയത്തം നടത്തുന്നു. എന്നാല്‍, പൂച്ചക്കു 
ഞ്ഞിനു സ്വയം തള്ളയുടെ ശരീരത്തില്‍ പിടി 
ചുരുങ്ങാന്‍ വയ്യ. അതു” നിലത്തുകിടന്നു” മ്യൂ 
മ്യൂ'" എന്നു കരയുന്നു. അതു” എല്പാ കായ്യുങ്ങളം 
അതിന്‍െറ അമ്മയ്ക്കു വിട്ടുകൊടുത്തിരിക്കയാണു”. 
തള്ളപ്പൂച്ച ചിലപ്പോഠം കുഞ്ഞിനെ മെത്തയി 
ന്മേല്‍ കൊണ്ടുവത്ത്ും, മററു ചിലപ്പോഠം പുരപ്പുറ 
ത്തേഡ്്റു കൊണ്ടുപോകും. അവഠം കുഞ്ഞിനെ 
കടിച്ചെടുത്തു” അങ്ങുമിങ്ങും കൊണ്ടുനടക്കുന്നു. 
അമ്മയുടെ ദേഹത്തു” അള്ളിപ്പിടിച്ചോ കടിച്ചു 
പിടിച്ചോ തൂങ്ങാന്‍ പൂച്ചക്കുഞ്ഞിനു വശമില്ല. 
ഇതുപോലെ, കണക്കുവച്ചു ജപം നടത്താനോ 
സമയക്കഫ്ലിയനുസരിച്ചു ധ്യാനം ശീലിക്കാനോ 
ഒന്നും ചില സാധകന്മാക്കു കഴിവില്പ. ഈശ്വ 
രനെ വ്യാകുലഹൃദയത്തോടെ വിളിച്ചുകേഴുക 
മാത്രമാണു” അവര്‍ ചെയുന്നത്‌. അവരുടെ 
രോദനം ശ്രവിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‌ ഉദാസീന 
നായി ദൂരെയിരിക്കാന്‍ വയ്യ. അദ്ദേഹം അവ 
രുടെ മുമ്പില്‍ സ്വയം വെളിപ്പെടുന്നു.” ' 


എന്നാല്‍ ഈശ്വരപാദങ്ങളിലെ ഈ സവ 
സ്വസമര്‍പ്പണം പറയാനെന്നതുപോലെ പ്രാവ 
ത്തികമാക്കാന്‍ എളുപ്പമല്ല. അതിലേയ്ക്ക്‌ ഭക്ത 
ന്‍െറ അന്തകരണത്തിനു്‌” ഒരു സവിശേഷ 
സമഗ്രപരിവത്തനം സംഭവിക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു; പാടേ അഭൌമമായ ഒരു നൂതനമാനസി 
കാവസ്ഥ അയാം വളത്തിയെടുക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. ആ അവസ്ഥയിലെ ഭാവവൈവിധ്യ 
ങ്ങഠം, ആത്മക്ഷേപജന്യമായ ദൈനൃയവൈവശ്യ 
ങ്ങഠം, സമ്ണ്ണ ആത്മനിരസനം ഇവയൊക്കെ. 
വാക്കുകളെക്കൊണ്ടു ചിത്രീകരിക്കുകപോലും ഒരു 
സാമാന്യക്കാരനു സാധ്യമല്പ. എന്നാല്‍ ശ്ര്രീ 
ചൈതന്യദേവന്‍െറ അപുവദസ്ലോത്രങ്ങളിലൊ 
ന്നില്‍_ആത്മനിവേദനത്തിനൊരു അന്യൂന നിദ 
ശനം കൂടിയായിരുന്നു ചൈതന്യദേവന്‍_ഇത്തര 
മൊരു ചിത്രീകരണം നമുക്കു ലഭിക്കുന്നു. ശരി 
യായ ആത്മനിവേദനത്തിന്‍െറ പ്രഭാവവും 
കാവ്യാത്മകതയും ദ൫ൂവീകരണക്ഷമതയ്യമെല്ലാം 
ശിക്ഷാഷ്ടകം എന്ന ഈ സ്യോത്രതല്പജം ഹൃദയ 
സ്പൂശിയായ ലാളിത്യത്തോടെ സവിശേഷം. 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. (്രടരും) 


[വിവത്തനം: -- സി. ജി. നാരായണപിള്ള. ] 
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ശ്രി ഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പ ട്ട 


ഡ്വഠയേണ സാന്മാര്‍ഗികദേഹഭാജാം 
ക്ഷീരാനുപാനം ഹരിനാമഗാനം 
ആജന്മസാത്മ്യാന്മധുരാത്മകത്വാ.. 
ച്ചൈതദഃ?ദ്വയം പ്രീതികരം പ്രതീയാത്‌ 1 


ക്ഷീരപാനം, ഹരിനാമഗാനം ഈ രണ്ടുകൂട്ടം ജനിച്ചു 
നായം തൊട്ടു്‌" ഇണക്കമുള്ളതുകൊണ്ടും രസം മധുരമായതു 
കൊണ്ടും സന്മാര്‍ഗികരംക്കു മിക്കപേക്കും ഇഷ്ടമായി 
ക്കാണ്‌ തോന്നാറ്‌”. 


ദൃശ്യന്ത ഏവാത്ര തഥാപി കേചിദ്‌_ 
ഭക്തോത്തമാനാം ഹരിനാമഗാനേ 
ആകര്‍ണൃമാനേ നിടിലജ്വരേണ 

താതപ്ൃമാനാ ഹതഭാഗധേയാട. ക 


എങ്കിലും ഭക്കതോത്തമന്മാരുടെ ഹരിനാമഗനേം 
കേട്ടാല്‍ തലവേദനകൊണ്ടു” എരിപൊരിക്കൊള്ളന്ന 
ചില ഭാഗ്ൃഹീനന്മാരെ ഈ ലോകത്തില്‍ കാണുന്നുണ്ടു 
താനും . 


ആസ്ധാം കഥാ ഭോഗപരായണാനാം, 
വിധ്വസ്മോഹാ അപി ക്േ്പി മുക്താഃ 
കേനാപി ദുർദൈവബലേന ദൂഷ്യാ 


നാമാമൃുത്േേദരാചകരോഗവിദ്ധാഃ. ൫3 


ഭോഗലമ്പടന്മാരുടെ കഥ ഇരിഷ്ക്കുട്ടെ. അജ്ഞാനം 
തവിടുപൊടിയായ ചില മുക്തന്മാര്‍പോലും എന്തോ 
ഭഭാഗൃയത്തിന്‍െറ ശക്തികൊണ്ടു” നാമാമൃതത്തില്‍ അരോ 
ചകമെന്ന രോഗം ബാധിച്ചവരായിട്ടാണു” കാബപ്പെട്ടി 
ട്ടുള്ളതു”. 
ഭക്ത്യാ ചിരം ഭാഗവതോത്തമാനാം 
പാദാബ”ജധുളീപരിവത്തനേന 
സവ്വേശിതുര്‍നാമനി മോക്ഷതോ പി 
സ്വാദീയസി സ്വാരസകീ രചിസ്‌സ്യാത്‌. 4 


ഭക്തിയോടുകൂടി നീണാഠം പരമഭാഗവതന്മാരുടെ 
തൃക്കാലടിത്താമരപ്പൊടിയില്‍ കിടന്നുരുണ്ടാല്‍ മോക്ഷ 
ത്തെക്കാഠം തുലോം സ്വാദുകൂടന്ന സവ്വേശ്വരനാമത്തില്‍ 
സ്വാഭാവികിയായ രുചിയയണ്ടാവും . 


മുകന്ദനാമാഭിരുചിപ്രതീപോ 

വപിലക്ഷണോ ദര്‍ജരപാതകൌഘഃ 
മഹത്‌പദാം ഭോജരജോ 7ഭിഷേകം 

വിനാ ന നശ്യേദിതരൈരുപായൈഃ. 5 


ഭഗവന്നാമത്തി ലുള്ള അഭിരുചിയെ തടയുന്ന -- വില 
ക്ഷണവും രരുമ്പിയ്ക്കാന്‍ ഞെരുക്കമുള്ളതുമായ - പാപ 
ജാലം മഹാന്മാരുടെ പാദാരവിന്ദപാംസുക്കഠംകൊണ്ടു* 
അഭിഷേകം ചെയ്താലല്ലാതെ വേറെ ഉപായങ്ങഠം 


' കൊണ്ടു നശിയ്ക്കുന്നതല്ല . 


സവേശ്വരസ്നേഹസുധാശനാന്ധാ... 
സ്‌സ്വര്‍ഗേ[പവര്‍ഗേ ച ഭൃശം വിരക്താഃ, 
ഹൃദ്വാഗ്വപുഭിര്‍ഭൂവനം പുനാനാ 

യേ, താന്‍ മഹാഭാഗവതാനവേഹി. 6 


ഈശ്വരസ്നേഹാമൃതം നകന്നു മതിമറന്നവരും, സ്വഗ്ഗു 
ത്തിലും അപവശ്ശത്തിലും തീരെ വിരക്തന്മാരും, 
മനസ്സുകൊണ്ടും വചപസ്സകൊണ്ടും വപുസ്സകൊണ്ടും ഉല 
കിനെ ശുദ്ധീകരിഷ്ക്കുന്നവരും എവരോ അവരെ പരമ 
ഭാഗവതന്മാരായി അറിഞ്ഞോളൂ. 


ഗോവിന്ദപാദാംബുരുഹൈകഗേഹാം_ 
സ്തന്നാമഘോഷൈര്‍മുഖരീകൃതാസ്യാന്‍, 
തദഭക്തിമാധ്വീരസപാനമത്താന്‍ 

വന്ദസ്വ സത്‌പുരുഷചഞ്ചരീകാന്‍. [ 


ഭഗവാന്‍െറ .തൃക്കാല്‍ത്തണ്ടലരില്‍ത്തന്നെ കുടികൊണ്ടു 
കൊണ്ടും തന്തിരുവടിയയടെ നാമത്ധങ്കാരത്താല്‍ വായ 
മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടും അവിടുത്തെ ഭക്തി മാഥ്വി കുടിച്ചു 
തന്‍േറടം കെട്ടുകൊണ്ടും മേവുന്ന സജ്ജനഭൃംഗങ്ങളെ 
വന്ദിയ്‌ക്കൂ. 


മൂര്‍ഖോ വിദശ്ധോ, വിഷയീ വിരക്തോ, 
ബദ്ധോ മുമുക്ഷുഃം കുമതിസ്റ്റചേതാഃ, 

ഭക്തോ വിമുക്തേ, വൃസനീ സുഖീ ച 

സവോ ജനോ നാമപരായണോസ്തു. ൫ 


പാമരനും പണ്ഡിതനും, വിഷയിയും വിരക്തനും, 
ബദ്ധനും മുമുക്ഷ്യവും, ഒര്‍ബുദ്ധിയും സദ'ബുദ്ധിയും, 
ഭക്തനും മുക്തനും, ദുഃഖിതനും സത്തുഷ്ടനും സവ്വജനവും 
നാമപരായണനാവട്ടെ. 


സാമ്രാജ്യകാമാസ്സ്രിദിവാഭിലാഷം 
യോഗര്‍ധിലോലാ അപവഗ്ലവാഞ്ചഛാഃ 
ഭക്ത്യേകസക്താ വിഗതാഖിലാശാശ്‌... 
ശ്രീനാമ സര്‍വ്വേ (പി ജനാ ജപന്തു! 9 


സാമ്രാജ്യം കാമിയ്റ്കൂന്നവരും സ്വര്‍ഗ്ഗമാഗ്രഹിഷ്ക്കുന്ന 


വരും യോഗവിഭൂതി അഭിലഷിക്കുന്നവരും മോക്ഷ 
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മിച്ചിഷ്ക്കുന്നവരും ഭക്തിമാത്രം കൊതിസഷ്ക്കുന്നവരും ഒരാശയു 
മില്ലാത്തവരും, സകലജനങ്ങളം തിരുനാമം ജപിസ്ക്കട്ടെ! 
യോഗേക്ഷുദണ്ഡസ്യ രസൌഘഭൂതം, 
പ്രേമാരവിന്ദസ്യ മരന്ദ്രൂുതം, 

ചിത്‌ക്ഷീരസി ന്ധോര്‍നവനീതഭൂതം 
പേപീയതാമൈശ്വരനാമധേയം! 10 


യോഗമാകുന്ന കരിമ്പുവടിയുടെ ചാറും, പ്രേമമാകു 
ന്ന താമരപ്പുവിനെറ തേനും, ജ്ഞാനമാകുന്ന പാലാഴി 
യ്യടെ വെണ്ണയുമായിരിഷ്ക്കുന്ന ഈശ്വരനാമം കോരിക്കുടി 
ച്ചാലും! 
വത്സാദപുപാന്മധുനസ്സിതായാ 
ദ്രാക്ഷാഫലാത്‌ പായസതേഠ്യമുതാച്ച 
ഏകാന്തതസ്‌ സ്വാദുതര്ഥ ദുരാപാ 
പേപീയതാം നാമസുധാ രസജൈഞഃ. 311 


അടയെക്കാളും അപ്പത്തിനെക്കാളം തേനിനെക്കാളം , 


പഞ്ചസാരയെക്കാളം മുന്തിരിങ്ങയെക്കാളം പായസ 


ത്തിനെക്കാളും അമൃതിനെക്കാളം എത്രയോ കൂടുതല്‍ 
സ്വാദുള്ളതും കിട്ടാന്‍ ഞെരുക്കമുള്ളതുമായ ആ നാമപീ 
യൂഷത്തെ സഹൃദയന്മാര്‍ മുൂക്കററം കുടിഷ്ക്കുട്ടെ! 
ശ്രദ്ധാനുസന്ധാനവിരാഗഭക്തി _ 
മാഹാത്മൃചിന്താദ്യഖിലാങഗയ്യക്താഃ 
ധമ്മസ്യ മോക്ഷസ്യ ച സാരഭൂതം 

ശ്രീനാമ ഗായന്തു വിവേകവന്തഃ! 14 


വിവേകികടം ധമ്മത്തിന്‍െറയും മോക്ഷത്തിന്‍െറ 
യം സത്തായ തിരുനാമത്തെ ശ്രദ്ധ, അനുസന്ധാനം, 
വൈരാഗ്യം, ഭക്തി, മാഹാത്മൃവിചാരം തുടങ്ങിയ 
എല്ലാ അംഗങ്ങളോടുംകൂടിത്തന്നെ പാടട്ടെ ! 


നത്വം ശുക, കിന്തു വിശേഷബുദ്ധ്യാ 

സമ്പന്ന ഏകോ മനുജോയ'സി; തസ്മാത്‌ 
ശ്രദ്ധാവബോധാദരഭക്തിശുൂന്യോ 

നാമം ജപോ നഹൃപപദ്യതേ തേ. 13 


നീ തത്തയല്ല; പിന്നെയോ, വിശേഷബുദ്ധിയോട 
കൂടിയ ഒരു മനുഷ്യനാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു ശ്രദ്ധ യോടും 
ജ്ഞാനത്തോടും ആദരത്തോടും ഭക്‌തിയോടുംകൂടാത്ത 
നാമജപം നിനക്കു യോജിച്ചതല്ല . 
അമൂല്യലഭ്യേഖിലപാണിസംസ്ഥേ 
സുഖേന സേവ്യേ വ്ൃയയനാശശൂന്യേ 
പ്രതിക്ഷണോല്ലാസിരസാനുവിദ്ധേ, 
രതിം കുരു ശ്രീഹരിനാരധേയേ! 324 


വിലകൊടുക്കാതെ കിട്ടുന്നതും എല്ലാവരുടെയും 
കൈയിലിരിയ്ക്ൂന്നതും, സുഖമായി സേവിയ്ക്കാവുന്നതും, 
കഷയമോ നാശമോ ഇല്ലാത്തതും, നിമിഷംതോറും പുതുമ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


തോന്നുന്ന ചമല്‍കാരം നിറഞ്ഞുവഴിയുന്നതുമായ ഭഗവ 
ന്നാമത്തില്‍ പ്രേമം ശീലിയക്കൂ . 

വിധുതകാമഃ പരിമുക്തലജ്ജഃ 
പ്രസന്നചിത്തസ്സവിനീതഭാവഃ 
മുകുന്ദപാദാംബുരുഹാനുരക്ത.. 


സ്പദീയനാമാന്യനുകീത്തയസ്വ. 15- 


കാമമകററി, ലജ്ജ വിട്ടു”, കരഠം തെളിഞ്ഞു”, വിന. 
യത്തോടെ, ഭഗവത്‌പാദങ്ങളില്‍ അനുരക്‌തനായി: 
തന്തിരുവടിയുടെ നാമങ്ങഠം കീത്തിച്ചാലും . 


സവ്വേശപാദാവനുസന്ദധാന _ 
സ്തൃത്‌പ്രേമപീയുഷരസാര്‍ദ്രചിത്തഃ 
ആനന്ദബാഡ്യ്ലാകുലനേത്രയയഗ്‌മ_ 

സ്തുന്നാമ ഹേ മഠറനുഷ, കീത്തയസ്വ. 316 


സവേശ്വരന്‍െറ തൃക്കാലടികളെ ഓത്തുകൊണ്ടും, 
തന്തിരുവടിയിലുള്ള പ്രേമാമുതത്താല്‍ കരളലിഞ്ഞു. 
കൊണ്ടും, ആനന്ദബാഷ്ടത്താല്‍ രണ്ടു കണ്ണം നിറഞ്ഞു: 
കൊണ്ടും അവിടുത്തെ തിരുനാമത്തെ അല്ലേ മനുഷ്യ 
കീത്തിയ്‌ക്കൂ. 
വാത്സലൃശക്ത്യാം ജനനീസഹസ്രൈ.. 
ശ്‌ശുദ്ധിപ്രദത്വേ ദൃയധനീസഹസ്രൈഃ 
മാധുയ്യപുഷ്ട്യാം ച സുധാസഹസ്രൈ_ 
സ്തൂല്യം ഹരേര്‍നാമ മുദാ ജതൂഷധ്വം. 117 


വാത്സല്ൃശക്തിയില്‍ അനേകസഹസ്രരം അമ്മ. 
മാരോടും, ശുദ്ധിപ്രദത്വത്തില്‍ അസംഖ്യസഫസ്രം. 
ഗംഗകളോടും, മാധുയ്യവാഷ്ക്കില്‍ അനവധി സഹസ്രം 
അമൃതുകളോടും കിടപിടിക്കുന്ന ഹരിനാമത്തെ ആനന്ദ 
പൂവം സേവിക്കുവിന്‍. 


സാമ്യാരദ്രതാ പാവനതാ ബലാദ്യയൈ_ 
രന്യാദ്ശൈരീദൃശസദ്‌ഗുണൌഘൈഃ 
പുണ്ണും ഹരേര്‍നാമ വിനാദരേണ 


കിം സാമ്പ്ൃതം കീത്മതയിതും കദാപി ? 18. 


സമത്വം, ആര്‍ദ്രത, പാവനത്വം, ശക്തി മുതലായ 
ഈ മാതിരി അനന്ൃയസാധാരണങ്ങളായ ഗുണഗണങ്ങഠം: 
നിറഞ്ഞ ഹരിനാമത്തെ ആദരത്തോടെയല്പാതെ ഒരിക്ക. 
ലെങ്കിലും കീത്തിക്കുന്നതു” ശരിയാണോ? 


നിത്്യോദൃതാം ദാതുമശേഷകറമാന്‍, 
യത്താം ച സോഡ്യം സകലാപരാധാന്‍, 
കശ്ശുക്‌നുയാദൈശ്വരനാമദേവീ_ 


മശ്രദ്ധയാരാധയിതും കൃതജ്ഞഃ ? 19: 


സവമനോരഥങ്ങളെയും തരാന്‍ തയ്യാറായവളും., 
സമസ്ധാപരാധങ്ങളെയും പൊറുക്കാനൊരുങ്ങിയിരിക്കു. 
ന്നവളമായ ഇരശ്വരനാമമാകുന്ന ദേവിയെ അശ്രദ്ധയോ 
ടെ അച്ചിക്കാന്‍ കൃതജ്ഞനായ എവനാളാകും ? 


1976 


സവംസഹാം, പാതകിനാം ശരണ്യ്യാം, 
നാമാത്മികാം, ഭക്തിമതാം പ്രിയാംബാം 
അശ്രദ്ധയാ ധിക്കരണാദിഭിവാ 

കോ വാവമന്തും പ്രഭവേത്‌ കൃതജ്ഞഃ ? 20 


എല്പാം പൊറുക്കുന്നവളം മഹാപാപികരഠംക്കു? 
ആശ്രയ്രഭൂതയയമായ തിരുനാമമാകുന്ന ഭക്തന്മാരുടെ 
പ്രിയമാതാവിനെ ഉദാസീനതകൊണ്ടോ ധിക്കാരം മുത 
ലായവകെഠണ്ടോ അവമാനിക്കാന്‍ കൂറുള്ള ആക്കാണു? 
സാധിക്കുക ? 


അനുഗ്രഹീതും, ന തൂ നിഗ്രഹീത_ 

മവൈതി സവാനപി നാമമാതാ; 
വിലോക്ൃതേ യദ്വദനാരവിന്ദം 

സദാ പ്രസന്നം, ന കദാപി രൌദ്രം. 21 


തിരുമുഖം എല്ലായ്പോഴും പ്രസന്നമായിട്ടല്പാതെ ഒരി 
ക്കലും രൌദ്മായിട്ട കാണാറില്ലാത്ത നാമാംബികഷ്ക്കു 
സകലരെയും അനുഗ്രഹിക്കാനല്പാതെ ഒരുത്തനെയും 
നിഗ്രഹിക്കാനറിഞ്ഞുകൂടാ. 
ബാലോ യഥാംബേതി സദാഭിധത്തേ, 
ഭക്തസ്പ്ഥാം ബേതൃനിശം ഗൃണാതി; 
തേനൈകശബ്ദേന, ന വചോഭിരന്നയൈ_ 
വക്രേത തദീയേ മുഖരേ ഭവേതാം. 92 


ബാലന്‍ എല്ലായ്യ്യോഴം “അമ്മേ "എന്നു കൊഞ്ചിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന മാതിരി, ഭക്തനെപ്പോഴും “അമ്മേ” എന്നു 
വിളിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മററുമൊഴികഠംകൊണ്ടല്പാതെ 
ആ ഒരു ശബ്ദംകൊണ്ടമാത്രം അവരുടെ വായകരം മുഴ 
ഒ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കും . 


ബാലനസ്വഭാവഃ പരമേശഭക്ത_ 

സ്തുന്ധ്യാഭിധാം ഖണ്ഡസിതാമിവാസ്യ 
നിക്ഷിപ്യ ചൂഷന്‍ രസയംശ്ച ശശ്വദ്‌._ 

ഭൂങ്‌ ക്തേ ദുരൂഹം കമപി പ്രമോദം. ൧8 


ബാലസ്വഭാവനായ ഭഗവദ്‌ഭക്തന്‍ തന്തിരുവടി 
യൃയടെ നാമധേയത്തെ, കല്ല്യണ്ടം കണക്കെ, അണ്ക്കുലി 
ട്ടീമ്പിക്കൊണ്ടും സ്വാദോത്തു നുകനുകൊണ്ടും ഈഹിക്കാ 
നാവാത്ത എന്തോ പരമാനന്ദത്തെ സദാ അനുഭവിക്കുന്നു . 


വിശ്വൈകമാതുശ്‌ശുഭരൂപധേയാ_ 
ത്തന്നാമധേയാച്ച പരം പദാത്ഥം 
കഞ്ചിന്ന ജാനന്തി, ന ചാലപന്തി 


യേ, പ്രധണിവഗ്ലേഷ്യ ത ഏവ ധന്യ. 4 


ലോകൈകമാതാവിന്‍െറ മംഗളരൂപത്തെയും 
അവിടുത്തെ തിരുനാമത്തെയുമല്ലാതെ മറെറാരു പദാ 
ത്ഥത്തെയും ഏവരാണോ അറിയാത്തതും പറയാത്തതും, 
അവര്‍തന്നെയാണു്‌ പ്രാണിവശഗ്ലങ്ങളില്‍ വെച്ചു ഭാഗ്യ 
ശാലികാം. 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


487 
നാമാംബികോത്സങ്‌ഗശയാസ്ുദീയ-- 
സ്തനന്ധയാ, നിത്യകുമാരഭാവാഃ, 
സനത്‌ കുമാരാദി മഹാനുഭാവാഃ 
പുനന്തി വിശ്വം തദുദാരഗീതൈഃ. 25 


നാമാംബികയുടെ മടിയില്‍ക്കിടന്നു തന്തിരുവടി 
യയടെ അമ്മിഞ്ഞ കുടിക്കുന്ന നിതൃബാലന്മാരായ സനത്‌ 
കുമാരാദിമഹാനുഭാവന്മാര്‍ അവിടുത്തെക്കു റിച്ചുള്ള ഉദാര 
ഗീതങ്ങളെക്കൊണ്ടു പാരിനെ പവിത്രീകരിക്കുന്നു . 
ശയ്യാവലംബേ വിവശേ മുമുഷ്യെ 
ഖാദ്യാദി യോഗാദി ച മൂര്‍ച്ഛുതഃ കിം ? 
ക്ഷീരം ഹരേര്‍നാമ ച, നിഡ്റ്റയാസം 
പേയം ച ഗേയം ച, ഫലം ദദാതേ. 26 


ശയ്യയില്‍ വീണു” അവശനായി മരിക്കാന്‍ ഭാവി 
ക്കുന്നവനില്‍ കടിച്ചിറക്കേണ്ട ആഹാരമോ യോഗാദ്യനു 
ഷ്ലാനമോ ചെലവാവുമോ -- പ്രയോജനപ്പെടുമോ ? എള 
പ്പത്തില്‍ കുടിക്കാവുന്നതും ജപിക്കാവുന്നതുമായ ക്ഷീര 
വും തിരുനാമവും ഉപകരിക്കും . 
സ്തന്യാമുതം നാമമഹാംബികായാ 
ബാല്യ സകൃത്‌ പീതവതേ നരായ 
മൂര്‍ച്ഛാക്ഷണേ തത്‌ പുനരപ്ൃയപൈത്യ 
പ്രേമ്‌ണാ ദിശന്തീം ഭജ ഭക്തിതസ്താം. ക്‌ 


നാമാംബികയ്യടെ അമ്മിഞ്ഞപ്പാല്‍ കുട്ടിക്കാലത്തു” ഒരു 
തവണയെങ്കിലും കുടിച്ചിട്ടുള്ള ആഠംക്കു തന്‍േറടമില്ലാതെ 
കിടക്കു മ്പോഴുംകൂടി വീണ്ടുമരികില്‍ വന്നു” ആ അമുതു 
വാത്സല്യപുവം നല്‍കുന്ന തന്തിരുവടിയെ ഭക്തിയോടെ 
ഭജിച്ചാലും . 

ദുര്‍ധര്‍ഷവീയ്യാമഖിലാഭിഗമ്യാം, 
ബ്രഹ്മാദിസിദ്ധൈരപി പുജനീയാം, 
സവംസഹേതി ത്വമനാദരേണ 
നാമാംബികാം മാനുഷ, മാവമംസ്ഥാഃ ! 28 


ആക്കും എതിക്കാന്‍ ധൈയ്യം വരാത്ത ശക്തിയോടു 


കൂടിയവളും, ഏവക്കും അടുക്കാവുന്നപളം, ബ്രഹ്മാദി 

സിദ്ധന്മാക്കപോലും ആരാധ്യയയമായ നാമാംബികയെ, 

എല്ലാം പൊറുക്കുന്നവളാണെന്നുവെച്ചു ഹേ മനുഷ്യ 

അനാദരവു കാട്ടി അവമാനിക്കരുതേ ! 

സീമാസ്തി കൃഷ്ണസ്യ ച, തത'പ്രിയായാ_ 

സ്ററവംസഹായാശ്ച സഹിഷ്ണുതായറഃ; 

സ്നേഹാം ബുധേര്‍നാമമഹാംബികായാ 

ദിവ്യക്ഷമായാഃ പരിധിസ്കകു നാസ്ത്രി. കഴ 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറയും അവിടുത്തെ പ്രേയസി 


യായ ഭൂമി ദേവിയുടെയും സഹനശക്തിക്കു സീമയുണ്ടു. 
എന്നാല്‍ വാത്സല്യവാരിധിയായ, നാമമഹാമാതാവി 
ന്‍െറ അലോകസാമാന്യമായ ക്ഷമ്ക്കു പരിധിയില്ല. 


498 


നവംബര്‍ർ 


നാരദന്‍ 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമാി 


“നാരദരൊ ?' “അതെ, നാരദര്‍തന്നെ." 
* മററുള്ള എല്ലാവരിലും വെച്ചു നാരദക്കുള്ള വിശേ 
ഷതയെന്താണാവൊ ?" “അദ്ദേഹം അദ്വിതീ 
യനായതുകൊണ്ടു”". “അതേ, മററുള്ള എല്ലാവ 
രേയയംപോലെതന്നെ അദ്ദേഹവും ഒരു അദ്വിതീ 
യനാണു”. പക്ഷേ, ഏഷണികൂട്ടി മററുള്ളവരെ 
തമ്മില്‍ത്തല്ലിച്ചു” ദൂരെ മാറിനിന്നുകൊണ്ടു” നഖം 
ചൊറിഞ്ഞു നോക്കിനിന്നു” ചിരിച്ചു രസിച്ചു 


സന്തോഷിക്കുന്നതിലാണു* അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അദ്വിതീയത; ശരിയല്ലെ ?" “കൊള്ളാം! ആ 
പുണ്യാത്മാവിനെക്കുറിച്ചു” സാധാരണയായി 


പറയാറുള്ള ഒരു അപവാദം മാത്രമാണതു”.” 
* എന്തര്‌, അതൊരു സാധാരണ അപവാദം മാത്ര 
മാണെന്നോ ? “നാരദഃ കലഹപ്രിയഃ” എന്നു 
പഠരാണികകാലംമുതല്‍ അദ്ദേഹത്തെക്കുറിച്ചു 
പറയാറില്ലെ ?"” “ “ശരിതന്നെ. ഇപ്രകാരമുള്ള 
ഒരു അഭി പ്രായഗതിയുണ്ടു”. പക്ഷേ, വളരെ തെ 
ററായ ഒരു അഭിപ്രായമാണതു”്‌. നാം അത്ൃധി 
കമായി കടപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഒരു മഹാമുനിയെ 
ഇപ്രകാരം കുററപ്പെടുത്തുന്നതു” നമ്മുടെ ഭാഗത്തു” 
നിന്നുമുള്ള ഒരു വലിയ അപരാധമാണു'. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ മഹാമനസ്തറതകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം 
നമുക്കു” മാപ്പു തരുമെന്നിരുന്നാലും അദ്ദേഹത്തെ 
ഈവിധം അവഹേളിക്കുന്നതും അദ്ദേഹത്തോട” 
നമുക്കുള്ള കടപ്പാടിനെ വിന്ൃരിക്കുന്നതും നാം 
നമ്മളോടും മററുള്ളവരോടും കാണിക്കുന്ന അക്ഷ 
ന്തവ്യമായ അപരാധമായിരിക്കും. 


ഉദാഹരണത്തിനു്‌, സംസ്തൃതഭാഷയിലെ 
ആദികാവ്യം ആരില്‍നിന്നും രംഗപ്രവേശം ചെ 
യുവൊ ആ വാത്മീകിയുടെ ഗുരുവായിരുന്നു 
നാരദര്‍ എന്നുള്ള വസ്തുത താങ്കഠംക്കു” അറിഞ്ഞു 
കൂടയൊ ? അനശ്വരേതിഹാസഗ്രന്ഥമായ രാമാ 
യണത്തിലെ പ്രഥമശ്ശോകംതന്നെ ആ മഹാ 
ഗ്രന്ഥരചനഷ്ക്കും നാരദരില്‍നിന്നും ലഭിച്ച 
പ്ര ചോദനത്തിനു” മഹത്തായ തെളിവാണു, 
മനഃക്ദേശത്തില്‍ ആഞ്ടുകിടന്നിരുന്ന വ്യാസ 
മഹഷിയെ ഭാഗവതം എന്ന ദിവ്ൃഗീതാമൃതം 
രചിക്കുന്നതിനു്‌ ഉപദേശിച്ചതും ആ നാരദര്‍. 
തന്നെയാണു”. അസുരപൃത്രനായ പ്രഹ്ലാദനെ. 
ഭക്തശിരോമണികളില്‍ അഗ്രഗണ്യനായി രൂപാ 
ന്തരപ്പെടുത്തി പ്രദാനം ചെയ്തതും നാരദരല്പാതെ 
മററാരുമല്പ. തിളങ്ങിവിളങ്ങുന്ന ധ്രുവനക്ഷത്ര 
മായി മാറുന്നതിനു” സുനീതിസുതനെ ശക്തനാ 
ക്കിത്തീത്തതു” നാരദരുടെ ഉപദേശവും അനുഗ 
ഹവും ആണെന്നുള്ള വസ്തുത നിഷേധിക്കുവാന്‍: 
സാധിക്കുമോ ? ശ്രീരാമന്‍െറയും ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ 
യും മാഹാത്മ്യങ്ങഠം ലോകത്തു” വിളംബരം ചെ 
യ്കതും നാരദര്‍ തന്നെയാണു്‌ എന്നുള്ള സംഗതി 
കൂടി നാം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതാണു”. അനേ 
കം ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ രചയിതാവാണ്‌ നാരദന്‍. 
ഇവയില്‍ ഭക്തിസൂത്രം ഭക്തിയോഗത്തെക്കുറിച്ചു 
രചിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളവയില്‍വെച്ചു” ഏററവും 
ആധികാരികമായ മഹാഗ്രന്ഥമാണു”. മതപ്രചാ- 
രകന്മാരില്‍ ആദ്യത്തെ മഹാനും അദ്ദേഹംതന്നെ. 





വാത്സല്യ പൂണ്ണാഖിലകായ്യദക്ഷാ 
നാമാംബികേയം നിജസേവകാനാം 
സവാപരാധാന്‍ സഹതേ തഥാപി 


ഭക്തേ കൃതം ന ക്ഷമത്യേപപേരാധം. 30 


വാത്സല്യം നിറഞ്ഞവളം എന്തു കായ്യത്തിനും 
ശേഷിയൃയള്ളവളമായ ഈ നാമാംബിക തന്‍െറ ഉപാസക 
ന്മാരുടെ എല്ലാ തെററുകളും ക്ഷമിക്കും. എന്നാലും 


ഭക്തന്‍െറ നേരെ ചെയ്യുന്ന കുററം പൊറുക്കില്ല. സകല 
പാപങ്ങളെയും സമൂലം നാമാവശേഷമാക്കുന്ന ഭഗവ. 
ന്നാമം മഹന്നിന്ദാപാപത്തെ ഒരു പ്രകാരേണയും നശി 
പ്പിക്കില്ലെന്നാണു* നാമശാസ്ത്രസിദ്ധാന്തം . 


[9890 വരെയുള്ള ശ്രലോകങ്ങഠം മുമ്പ പ്രസിദ്ധപ്പെടു. 
ത്തിയിട്ടുണ്ടു. 391 മുതല്‍ 490 വരെയുള്ള ശ്രോകങ്ങളാ 
ണിതിലുള്ളതു”. ഇതോടെ ഈ ഉപദേശരത്നാവലീ 
അവസാനിച്ചു .] 


(ഖൂ 


19776 


രങ്ങളുടെ ആത്മകഥ നമുക്കു നല്‍കിയിട്ടുള്ളവ 
രില്‍ ആദ്യത്തെ മുനിശ്രേഷ്ഠനും നാരദരല്പാതെ 
വേറെ ആരും അല്ല. 


ഇത്തരത്തിലെല്പാം മഹാനായിരുന്ന ഒരു 
ഭക്തിഗായകനായ നാരദരെക്കുറിച്ചു നമുക്കുണ്ടാ 
യിരുന്ന ആദ്യത്തെ അഭിപ്രായം എത്രമാത്രം 
തെററിയതായിരുന്നുവെന്നും അദ്ദേഹത്തോട 
നമുക്കുള്ള കടപ്പാട്‌ എത്രമാത്രം അപരിമിതമാ 
യിരുന്നുവെന്നും താങ്കഠം ഇപ്പ്യോഠം മനസ്സിലാക്കു 
ന്നില്പലയൊ ?”” “തീച്ചയായും. അങ്ങ്‌ പറഞ്ഞ 
തില്‍നിന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രഭാവത്തിന്‍െറ 
ഒരു നേരിയ ഛധയ ഞാനിപ്പോടം ദശിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തെക്കുറിച്ചു” കൂടുതലായി അറി 
യൃയന്നതിനു ഞാനിപ്പ്ോോഠം തല്പരനാണു'. ” 


കൊള്ളാം. നാരദര്‍ പല കാര്യങ്ങളിലും 
അദ്വിതീയനാണു”. രൂപമില്ലാത്ത വെറും ശബ്ദ 
ങ്ങഠം മാത്രമാണു” ഭാരതത്തിലെ ഒ്ടഷീശ്വരന്മാര്‍ 
എന്നു” ഒരു ദോഷാരോപണം അവരെപ്പററി 
പൊതുവില്‍ ചെയ്തുവരാറുണ്ടു”. ഇതില്‍ അല്പം 
കഴമ്പില്ലെന്നില്പ. നമ്മുടെ ട്ടേഷീശ്വരന്മാരില്‍ 
മിക്കവരുടേയ്യം ദേശം, കാലം,കുലം, ശീലം 
ഇവയെക്കുറിച്ചുള്ള നമ്മുടെ അറിവു” കേവലം 
തുച്ഛമാണു”; വിശ്വവിഖ്യാതരായ വ്യാസന്‍ 
ശുകന്‍ മുതലായവരെ സംബന്ധിച്ചുപോലും. 
പില്ല്രാലത്തു” ജീവിച്ചിരുന്ന ചരിത്രപുരുഷ 
ന്മാര്‍പോലും ഈ വ്യാധിയാല്‍ ബാധിതരാണു”. 
വ്യക്തിപ്രഭാവം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതില്‍ ഭാരതീയ 
ക്ട്‌” പൊതുവെയുള്ള വൈമനസ്യയമാണു ഇതിനു” 
കാരണം. ജൂുഷീശ്വരന്മാര്‍ ചില ആദശങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ടി ജീവിച്ചു. ചില സത്യങ്ങഠം കണ്ടു 
പിടിച്ചു. ശാശ്വതങ്ങളായ ആദശങ്ങളെക്കുറിച്ചു” 
അതൃഗാധവും അതിവിപൂലവുമായ പ്രമാണ 
.ങ്ങഠം അവര്‍ നമുക്കു” നല്‍കുകഷും ചെയ്തു. 
എന്നാല്‍ വ്യക്തിപരമായും ഭാതികമായ്യം ഉള്ള 
സംഗതികളെക്കുറിച്ചു” അവര്‍ മൌനം ദീക്ഷിക്കു 
കയാണു ചെയ്തിട്ടള്ളതു”. അവരുടെ ആ നിസ്സ്വാ 
ത്ഥത പ്രശംസാഹ തന്നെ. എന്നാല്‍ സ്വജീവി 


തം അവര്‍ ഏതു വിധമാണു നയിച്ചതു” എന്നു . 


ള്ളതിനെ മാതൃകയായി സ്വീകരിച്ചു്‌ ആ വെളി 


ച്ചത്തില്‍ക്കൂടി മുന്നോട്ടേക്ക്‌ പോകുന്ന കായ്യ 
ത്തില്‍ നമുക്കു്‌ തടസ്സം നേരിട്ടിരിക്കുകയാണു്‌. 


എന്നാല്‍ ഈ സാമാനൃയനിയമത്തില്‍നിന്നും ഒഴി 
ഞ്ഞുമാറിനില്ലുന്ന അല്പം ചിലരുമുണ്ട്‌. അവ 


നാരദന്‍ 
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രില്‍ ഒരാഠം നാരദരും മറെറ ആഠം വാല്ലീചിയും 
ആണു”. ആദ്യകാലത്തു” വാല്ലീകി ഒരു തസ്ത്റര 
പ്രമാണി ആയിരുന്നുവെന്നും പില്ല്യാലത്തു്‌ 
അദ്ദേഹമൊരു മഹഷിയായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്ന 
തിനുള്ള ചുററുപാടുകഠം എങ്ങനെ  വന്നുചേന്മ 
വെന്നും മററുമുള്ള അദ്ദേഹത്തെ സംബന്ധിച്ച 
ചില സംഗതികഠം നമുക്കാ ലഭ്യമാകുന്നുണ്ടു”. 
ഈ അല്പം ചില സംഗതികഠംതന്നെ അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍നിന്നും നേരിട്ടല്ല നമുക്ക്‌ ലഭ്യമാകുന്ന 
തു്‌; പ്രത്യൃത, അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തില്‍നിനു 
മാണു”. നാരദരെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഹൈ 
ന്ദവധമ്മഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അങ്ങിങ്ങായി ചിന്നി 
ച്ചിതറികിടക്കുന്ന അസംഖ്യം കായ്യുങ്ങഠം അദ്ദേ 
ഹത്തെക്കുറിച്ചുണ്ട്‌. ഇവയെല്ലാം ക്രോഡീക 
രിച്ചു എടുക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആ സ്വൃഭൂതസുഹു 
ത്തിനെക്കുറിച്ചു” വിശദമായ ഒരു വീക്ഷണം 
നമുക്കു ലഭ്യമാകും. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദ്യകാല 
സ്വരൂപത്തിന്റെറ ഒരു ചിത്രം അദ്ദേഹംതന്നെ 
ഭാഗവതത്തില്‍ നമുക്കു നല്‍കുന്നുണ്ടു”. ഇപ്ര 
കാരം അദ്ദേഹം തന്‍െറ ആത്മകഥാവിവരണം 
നമുക്കു പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. ഒരുപക്ഷേ, 
ലോകത്തിലെ ആദ്യത്തെ ആത്മകഥാകഥനം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറതായിരിക്കാം. പല കായ്യങ്ങ 
ളിലും അദ്ദേഹം അഗ്രഗാമിയാണു”. നമ്മുടെ 
അധ്യയാത്മസാഹിതൃത്തില്‍നിന്നു” അദ്ദേഹത്തെ 
നീക്കിനിത്തിയാല്‍ നമ്മുടെ ഇതിഹഠസങ്ങളം 
പുരാണങ്ങളും കാവ്യങ്ങളും കേവലം ശുഷ്ണങ്ങളാ 


യിത്തീരും. എന്താണു” അദ്ദേഹം പറയുന്ന 
തെന്നു നമുക്കു ശ്രദ്ധിക്കാം: 
നമ്മുടെ പ്രഥമദശനരംഗം ഇന്ദ്രപ്രസ്ഥവും 


കാലം യൃധിഷ്ണിരന്‍െറ രാജസൂയയാഗം അവ 
സാനിച്ചതിന്‍െറ തൊട്ട്‌” അടുത്തും. ശിശു 
പാലന്‍ അസഭ്യമായി നിന്ദിച്ചതുകൊണ്ടു്‌്‌ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തല അറത്തു 
കളയുന്നു. സകലരും വിസ്പയിച്ചു നോക്കി 
നില്ലയവെ ശിശുപാലന്‍െറ ആത്മാവു“ നേരെ 
ചെന്നു” ശ്രീകൃഷ്ണ്പരമാത്മാവില്‍ ലയിക്കുന്നു. 
ആ ശിശുപാലന്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള ഹീനകൃത്യങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു” അറിവുള്ള യുധിഷ്ടിരനെ ഇതു സ്വാഭാ 
വികമായ്യം ഞെട്ടിക്കുന്ന. ഈ വിശിഷ്ട 
സംഭവത്തില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന രഹസ്യം 
എന്താണു” എന്നു” അദ്ദേഹം നാരദരോടു ചോദി 
ക്കുന്ന. വൈകണ്ഠലോകത്തില്‍ മഹാവിഷ്ണു 
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വിന്‍െറ ദാസനായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന ശിശു 
പാലന്‍ ട്ടഷീശ്വരന്മാരുടെ ശാപംമൂലം അധഃ 
പതിച്ചതുമുതല്ലുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പൂവ്വചരി 
ത്രം നാരദര്‍ വിവരിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. ഈ വിവ 
രണം നല്‍കിക്കൊണ്ടിരുന്നതിന്‍െറ ഇടയ്ക്കു്‌, 
വിഷയം അല്പമൊന്നു മാററി തന്‍െറ ഏററവും 
പ്രിയപ്പെട്ട ശിഷ്യനും അധ്യാത്മശിശുവും 
ആയ പ്രഹ്ലാദന്‍െറ കഥ സവിസ്തരം പ്രസ്ഥാ 
വിച്ചു. മഹാത്മാക്കളുടെ അനുഗ്രഹമോ ശാപമോ 
ആത്മപോഷണത്തിനോ ആത്മനാശത്തിനോ 
ഹേതുവായിത്തീരുമെന്നു്‌” നാരദര്‍ തന്‍െറ 
ഭക്തിസൂത്രങ്ങളില്‍ പറയുന്നു. പ്രഹ്ലാദന്‍ അനു 
കൂലശക്തിക്കും ശിശുപാലന്‍ പ്രതികൂലശ 
ക്തിക്കും സാക്ഷികളാണു”. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ കാരു 
ണ്യവും തല്പരതയയം ഈ വിധത്തില്‍ പാണ്ഡവ 
ന്മാക്ക്‌ ലഭ്യമായതില്‍ നാരദര്‍ അവരെ ആനു 
മോദിച്ചു. ദൈവികമായ അനുകൂലപ്രതികൂല 
ശക്തിവിശേഷങ്ങഠംം അദ്ദേഹംതന്നെ അനുഭ 
വിച്ചു” അറിഞ്ഞിരുന്നവനാകകൊണ്ടു്‌” അദ്ദേഹം 
ഇപ്രകാരം തുടന്നു പ്രസ്ധാവിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി: 


“കഴിഞ്ഞ കല്പത്തില്‍ ഞാന്‍ ഉപബഹണ 
നെന്ന പേരോടുകൂടിയ ഒരു ഗസന്ധവ്വനായി 
രുന്നു. സുഹൃത്തുക്കഠംക്ക്‌” സുസമ്മതനായി 
രുന്നു ഞാന്‍. രൂപലാവണ്യം മധുരവചനം 
സുന്ദരകളേബരം ഇവയാല്‍ അനുഗൃഹീത 
നായിരുന്നതുമൂലം സുന്ദരിമാരുടെ ആകഷ്ണ 
ത്തിന്നു പാത്രീഭൂതനുമായിരുന്നു ഞാന്‍. മദ്യ 
പാന മഹോത്സവങ്ങളില്‍ പങ്കെടുത്തു കുടിച്ചു 
മറിഞ്ഞു” . കാമലമ്പടനായി കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
പ്രജാപതികഠം ചേറന്ര്‌ ഒരിക്കല്‍ ഭക്തിഗാന 
ങ്ങളും കീത്തനങ്ങളും പാടുന്നതിനുവേണ്ടി ഒരു 
സദസ്സ്‌ വിളിച്ചുകൂട്ടിയിരുന്നു. എല്ലാ ഗന്ധവ്വ 
ന്മാരേയയം ക്ഷണിച്ചിരുന്നു.കുറെ സുന്ദരിമാരേയും 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടു” ഉല്ലാസമായി പാടിക്കൊണ്ട്‌ 
ഞാനും അവിടെ ചെന്നുചേന്ന. ധിക്കാരം 
കാണിച്ചു” ഞാനിപ്രകാരം അവിടെ കേറിച്ചെ 
ന്നതു” തങ്ങളെ അപമാനിക്കുന്നതായി അവക്കു 
തോന്നി. അവരെന്നെ ഈവിധം ശപിച്ചു: 
* “ഇറങ്ങിപ്പേം ഇവിടെനിന്നു”, നിന്‍െറ കോമാ 
ളിത്തരങ്ങളും കൊണ്ടു”. നിന്‍െറ പെരുമാററം 
കൊണ്ടു? ഞങ്ങളെ ഈ വിധത്തില്‍ അപമാനി 
ക്കുകയാല്‍ ഒരു ശുദ്രനായി നീ ജനിക്കട്ടെ. 
ഇതിന്‍െറ ഫലമായി ഒരു ദാസിയുടെ പുത്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. ഭവിക്കുന്നവനായിരുന്നു; 


നവംബര്‍ 


നായി എനിക്കു ജന്മമെടുക്കേണ്ടിവന്നു. വേദങ്ങ: 
ളില്‍ നൈപുണ്യം നേടിയിരുന്ന കുറെ മഹാ 
ത്മാക്കളെ ശുശ്രൂഷിക്കുവാനുള്ള സരഭാഗ്യം ഈ- 
വിധം എനിക്കു ലഭ്യമായി. അവരുടെ കൃപാ 
കടാക്ഷത്താല്‍ ഞാന്‍ ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ പുത്ര- 
നായി വീണ്ടും പിറന്നു. 1 


മഹാത്മാക്കളുടെ ശാപം ഗന്ധവ്വനെ ഈ 
വിധത്തില്‍ അധഃപതിപ്പിച്ചു. കേവലമൊരു 
മനുഷ്യനായി ആ ഗസ്ധവ്വന്‌ ഭൂമിയില്‍ ജനി 
ക്കേണ്ടത്വയി വന്നുകൂടി. ഈ തിക്താനുഭവം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുണ്യാത്മാവിനെ മലിനമാ 
ക്കിത്തീത്തില്ല. പ്രധാനപ്പെട്ട പല രംഗങ്ങ 
ളിലും പ്രത്യക്ഷപ്പെടന്നതിന്‌ വിധി അദ്ദേഹ. 
ത്തിനു” അനുകൂലമായിരുന്നു. എങ്കിലും മഹാ 
ത്മാക്കളുടെ കൃപാകടാക്ഷം. ശാപം ഇവയെക്കു. 
റിച്ചു” ഭക്തിസൂത്രത്തില്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന ഭാഗങ്ങളില്‍ സ്വന്തം അനുഭവജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ വൈശിഷ്ട്യവും തീവ്രതയും ദൃശ്യമാകു 
ന്നുണ്ടു. 

രംഗം മാറുന്നു. അസംഖ്യം യൃഗഞ്ങാംക്കു 
മുന്‍പു” സരസ്വതീനദിയുടെ പശ്ചിമതീരത്തു” 
സ്ഥിതിചെയ്തിരുന്ന ശമ്യാപ്രാസം എന്ന പേ 
രോടുകൂടിയ വ്യാസാശ്രമത്തില്‍ നാം എത്തി 
ച്ചേരുന്നു. സൂയ്യോദയസമയം. വ്യാസന്‍ പ്രഭാത 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ഉണന്നെഴുന്നേററു” സ്മാനവും 
പ്രാതഃകാലസന്ധ്യാവന്ദനവും കഴിഞ്ഞു” ധ്യാന 
ത്തില്‍ മുഴകിയിരിക്കുകയാണു്‌. അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ കൃതികളേയും കമ്മങ്ങളെയും നേട്ടങ്ങ 
ളേയുംകുറിച്ചു്‌ ആലോചിച്ച്‌” ചിന്താമഗ്നനായി 
കാണപ്പെടുന്നു. അവ അത്രഷ്ണു' അപരിമിത 
മായിരുന്നു. ഒരുപക്ഷേ ഇത്രമാത്രം സമ്പത്തു” 
ഒരു തുറയിലും നേടിയിട്ടുള്ളവരായി വേറെആരും 
തന്നെ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. എന്നിട്ടും അദ്ദേഹം ദുഃഖി 
തനായിരുന്നു. മനഃക്ശേശം അത്യധികം അനു 
ഹൃദയത്തിലെന്തോ 
വേദന. എന്തുകൊണ്ടു്‌ ? ഉത്തരം തേടി അദ്ദേഹം 
കുഴങ്ങുകയായിരുന്നു. തനിക്കുണ്ടായിരുന്ന ഈ 


കുറവിനെ സംബന്ധിച്ചു” ഒരു അപുണ്ണബോധം 


മാത്രമേ അദ്ദേഹത്തിനു കിട്ടിയുള്ള. ഈ സന്ദഭ 
ത്തിലാണു” നാരദര്‍ പെട്ടെന്ന്‌ അവിടെ പ്രത്യ, 
ക്ഷനായതു”. വ്യാസന്‍ അദ്ദേഹത്തെ ബഹുമാന 
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പൂവ്വം സ്വാഗതം ചെയ്തു. അവര്‍ കുശലപ്രശ്ശം 
നടത്തി. അനന്തരം നാരദന്‍ കവിസാവ്വടമ 
ന്‍െറ നേട്ടങ്ങളെ അഭിനന്ദിച്ചുകൊണ്ടു്‌” അദ്ദേ 
ഹത്തെ അനുമോദിച്ചു. മഹഷിയുടെ മുഖത്തു” 
അല്പം ശോകലാഞ്രഛന ആ സമയം നാരദന്‍ 
കാണുകയും അതിനുള്ള കാരണം എന്താണെന്നു 
അന്വേഷിക്കുകയയം ചെയ്തു. താന്‍ ശോകബാധി 
തനാണെന്നുള്ള വാസവം വ്യാസന്‍ സമ്മതിച്ചു. 
അതിനുള്ള. കാരണം എന്താണെന്നു തനിക്കറി 
വില്പ എന്നും ശോകബാധ ഉണ്ടാകുന്നതിനുള്ള 
കാരണം എന്താണെന്നു” നാരദര്‍ കണ്ടുപിടിക്ക 
ണമെന്നും അതിനുള്ള പ്രതിവിധി നിര്‍ദ്ദേശി 
കണെമെന്നും അദ്ദേഹം നാരദരോട്ടാ അപേ 
ക്ഷിച്ചു. ഹൃദയശുഷ്ണുതയും തലക്കനവുമാണു" 
ശോകബാധഗ്ക്കു കാരണമെന്നു” നാരദര്‍ പെട്ടെന്നു 
കണ്ടുപിടിച്ചു. ബ്രഹ്മസൂത്രരചനകൊണ്ട്‌ വ്യാ 
സന്‍െറ മസ്തിഷ്കം സംതൃപ്യമായിരുന്നു. പക്ഷേ, 
മനുഷ്യന്‍ കേവലം ബുദ്ധിശക്തി മാത്രമല്പല്ലൊ. 
അവനൊരു ഹൃദയമുണ്ട്‌. വ്യാസന്‍െറ ഹൃദയം 
ദാഹിച്ചു പൊരിയുകയായിരുന്നു. സകലരു 
ടേയും ഹൃദയങ്ങളെ ആനന്ദത്തില്‍ ആറാടിക്കു 
“വാന്‍ കെല്‍പ്പുള്ളവനും മഹാപ്രഭവും ആയ ശ്രീ 
ഹരിയെക്കുറിച്ചു" ഭക്തിഗാനങ്ങഠം രചിച്ചു 
തന്‍െറ ഹൃദയം ഭക്തികൊണ്ട്‌” നിറഗ്റ്കുന്നതിനും 
അപ്പകാരം ഹൃദയം പ്രേമപൂണ്ണണമാക്കാനുള്ള 
മാഗ്ഗം മററുള്ളവക്കു്‌ കാണിച്ചുകൊടുക്കാനും നാര 
ദര്‍ വ്യാസനെ ഉപദേശിച്ചു. തന്‍െറ ഉപദേശം 
ഉപസംഹരിച്ചുകൊണ്ടു്‌” നാരദര്‍ വ്യാസനോട്ട 
ഈ വിധം പറഞ്ഞു: “തപസ്സ്‌ സ്വാധ്യായം 
യജ്ഞം സദുപദേശങ്ങംം ദാനധമ്മാദികഠം 
വിവേകം ഇവമുലം ലഭിക്കുന്ന അനശ്വര 
ഫലവും അവയുടെ പരമോദ്ദേശവും പുരുഷോത്ത 
മന്‍െറ മഹിമാനുവണ്ണനമാണെന്നു മഹത്തുക്കഠം 
പറയുന്നു."” ഇതിന്‍െറ ഫലമായി ഭഗവത 
പ്രേമാമൃുതത്തില്‍ ചാലിച്ചു കുഴച്ചെടുത്തിരിക്കുന്ന 
ഭാഗവതം വ്യാസന്‍ അനന്തരം രചിക്കുകയും 
അദ്ദേഹം മുക്തസന്താപനായിത്തീരുകയും 
ചെയ്തു. 

അനന്തരം നാരദര്‍ സ്വന്തം ചില കായ്യ 
ഞ്ങളെക്കുറിച്ചു" സംസാരിച്ചു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 


** മാമുനേ, കഴിഞ്ഞ ജന്മത്തില്‍ ഞാനൊരു 
ദാസീപുത്രനായിരുന്നു. എന്‍െറ അമ്മ പണി 
യെടുത്തിരുന്ന ഇല്ലത്തു” ഒരു വഷ്ക്കാലത്തു? 


നാരദന്‍ 
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അനവധി മഹാത്മാക്കഠം വന്നുചേന്നു. ഞാന്‍ 
അന്നൊരു കുഞ്ഞായിരുന്നുവെന്നിരുന്നാലും ഈ 
ഭക്തന്മാരായ അതിഥികളുടെ സേവനത്തിന്നാ 
യി എന്‍െറ യജമാനന്‍ എന്നെ നിയോഗിച്ചു. 


എന്നാലാവുംവിധം എന്‍െറ കത്തവ്യങ്ങഠം 
ഞാന്‍ നിവ്ൃഹിച്ചു. മിതഭാഷിയായിരുന്നു 
ഞാന്‍. ശാന്തനും ദാന്തനും വിധേയനും അനു 


സരണശീലനും ശുശ്രൂഷ്യവും ആയിരുന്നു ഞാന്‍. 
അവക്കെന്നോട” ദയ തോന്നി. അവരുടെ ഭക്ത 
ശേഷമാണ്‌ ഞാന്‍ ആഹരിച്ചിരുന്നതു”. ഈ 
പാവനമായ ആഹാരവും പുണൃസമ്പക്കവും 
ഹേതുവായി എന്‍െറ.മനസ്സറ്‌ നിമ്മലവും പരി 
ശുഭ്ധവുമായിത്തീന്നു. അവരുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ഭാഷണങ്ങളില്‍ എനിക്കു ജിജ്ഞാസ ജനിച്ചു. 
നിത്യം അവര്‍ ഭഗവത്‌ സ്ോത്രങ്ങഠം കീത്തി 
ക്കുക പതിവായിരുന്നു. അവരുടെ അനുഗ്രഹം 
കൊണ്ടു്‌” ഭഗവല്പീലകരം ശ്രവിക്കുന്നതിനുള്ള 
ഭാഗ്യം എനിക്കു കിട്ടി. വിളംബംവിനാ 
അവയില്‍ ഞാന്‍ ആകൃഷ്ടനായി. ദിവസങ്ങഠം 
കഴിയും തോറും ഈ ആദശങ്ങളമായി ഞാന്‍ കൂടു 
തല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ഭഗവത്‌ 
പ്രേമം തീവ്രമായപ്പേോഠം എന്‍െറ മനസ്സാ 
ഈശ്വരനില്‍ ഉറച്ചു. ഭക്തിപാരമ്യംമൂലം എന്‍െറ 
ആത്മാവും പരമാത്മാവും തമ്മില്‍ വ്ൃത്യാസ 
മില്ലെന്നു ഞാന്‍ അറിഞ്ഞു. ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
നാമരൂുപലോകം ഈശ്വരമായാവിശേഷത്താല്‍ 
ദൃശ്യമാകുന്ന വെറും ഛായയാണെന്നും ഞാന്‍ 
ഗ്രഹിച്ചു. വഷം ശരത്‌ ഈ രണ്ട്‌ ട്ടതുക്കഠം 
മുഴുവനും ആ മഹഷീശ്വരന്മാരാല്‍ കീത്തിക്കപ്പെ 
ട്ടിരുന്ന ഈശ്വരമാഹാത്മ്യം ശ്രവിക്കുന്നതിനുള്ള 
ഭാഗ്യം എനിക്കുണ്ടായി. ഇപ്പകാരം ഭഗവദ്‌ 
ഭക്തി സ്വാഭാവികമായിത്തീന്നു. അല്പകാലത്തെ 
അവരുടെ അവിടത്തെ താമസം മതിയാക്കി 
പുറപ്പെടുന്നതിനു മുമ്പായി അവര്‍ വെറും അഞ്ചു 
വയസ്സ മാത്രം പ്രായമുണ്ടായിരുന്ന എനിക്കു്‌ 
ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കാനുള്ള വഴി ഉപദേശിച്ചു. 
ഈശ്വരന്‍െറ അപാരമഹിമയെക്കുറിച്ചു” അല്പം 
വെളിച്ചം എനിക്കു ലഭിച്ചു. നാം ചെയ്യുന്ന 
കമ്മങ്ങളെല്പാം ഈശ്വരനില്‍ അപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ടു 
ചെയ്യുന്നതാണു്‌ സകലദ്രിതങ്ങളേയും സകല 
ദര്‍ഖങ്ങളേയും തരണംചെയ്യുന്നതിനുള്ള മാഗ്ലം 
എന്നതു സംബന്ധിച്ചു" ഹേ മുനിശ്രേഷ്ഠ, ഞാന്‍ 
അങ്ങേയ്ക്ക്‌ ഒരു ചെറിയ സൂചന നല്ലിയെന്നേ 
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യൃള്ള. വെണ്ണ ഭക്ഷിച്ചതുകൊണ്ടുണ്ടായ അജീള്്ം 
കുറേക്കൂടി കൂടുതല്‍ വെണ്ണ ഭക്ഷിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു മാറുകയില്ല. എന്നാല്‍ ചില ഓഷധ 
ഞ്ങഠം വെണ്ണയില്‍ കൂട്ടിച്ചേത്തു ഭക്ഷിക്കുന്ന 
പക്ഷം അജീണ്ണും മാറും. ഇതുപോലെതന്നെ 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുമ്പോഠം അവയില്‍നിന്നും 
കൂട്ടതല്‍ കൂടുതല്‍ ദുരിതങ്ങളും ബന്ധങ്ങളും 
ഉണ്ടാകും; എന്നാല്‍ ആ കമ്മങ്ങളെ ഈശ്വരാ 
പ്പണമായി ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ ആയതു” 
ബന്ധങ്ങാക്കു്‌” - ഹേതുവായിത്തീരുകയില്ല. 
പ്രതൃത അവ ആത്മാവിനെ കമ്മബന്ധ 
ത്തില്‍നിന്നും വിമുക്തമാക്കിത്തീക്കും. ഇരശ്വര 
പ്രീതിക്കുവേണ്ടി കത്തവ്യകമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്ന 
ശീലം തുടന്നുകൊണ്ടുപോകുന്നപക്ഷം ആയതു” 
ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും ലഭിക്കുന്നതിനു വഴി 
തെളിക്കും. ഇരശ്വരപ്രീതിക്കുലേണ്ടി ആരു" 


കൂടുതലായി തന്‍െറ കത്തവ്യകമ്മങ്ങഠം ചെയ്യു 


നുുവേോ അവന്‍ കൂടതലായി ഇരശ്വരനെ ഓമ്മി 
ക്കുകയ്യം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നാമഗുണങ്ങഠം 
ചൊല്ലുകയ്യം ചെയ്യും. പല രൂപങ്ങളില്‍ ഇന്ദ്രി 
യഗോചരനായി സ്വയം രൂപമെടുക്കുന്ന ആ 
മഹാപ്പളവിന്നു്‌ നമസ്ത്ാരം! ഇന്ദ്രിയഗോച 
രനും അഗോചരരനും നമസ്ത്രാരം ! ഇരശ്വരാപ്പണ 
മായി കമ്മംചെയ്തു്‌” ആരു” ഈശ്വരനെ ഭജിക്കു 
ന്നുവോ അവന്‍ സമദശിയായിത്തിരുന്നു. 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഇച്ഛ ഞാന്‍ നിറവേററിയെന്നു 


കണ്ടപ്പ്യോഠം ദിവ്യജ്ഞാനവും ദിവൃശക്തിയും 
കറയററ ഭക്തിയും ഇരശ്വരന്‍ എനിക്കു പ്രദാനം 
ചെയ്തു. അങ്ങും ഹേ ജ്ഞാനമുത്തേ, ഭഗവാനെ 
വാക്ക. അതീവ ജിജ്ഞാസുക്കളുടെ ദാഹം 
ഈ വിധത്തില്‍ മാത്രമെ ശമിക്കുകയുള്ള. ആത്ത 
ന്മാരുടെ $ഖങ്ങഠം ഈ വിധത്തിലല്പാതെ 
നീക്കം ചെയ്യപ്പെടുകയില്ല. "2 


നാരദരുടെ ആത്മകഥാപരമായ ഈ ലഘു 
വിവരണം കേട്ടു്‌” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പൂവ്വജന്മ 
ത്തെക്കുറിച്ചറിയാന്‍ വ്യാസനു” താല്പര്യ 
മുണ്ടായി. അതുകൊണ്ടു്‌ നാരദരോട്ട്‌ അദ്ദേഹം 
ചോദിച്ചു: * മഹാജ്ഞാനികളായിരുന്ന ഗുരുക്കു 
ന്മാര്‍ അങ്ങയെ വിട്ടപിരിഞ്ഞതിനുശേഷം 
അങ്ങ്‌ എന്താണു ചെയ്തതു”? അങ്ങയുടെ 
ശേഷിച്ച ജീവിതകാലം അങ്ങ്‌” എങ്ങനെ 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ചിലവാക്കി ? അങ്ങയയടെ ഭാതികശരീരം 
അങ്ങ്‌ എങ്ങനെ ഉപേക്ഷിച്ചു ? പോയ പ്രളയ 
കാലത്തിനുമുന്‍പു” ജനിച്ച അങ്ങയുടെ പൂവ്വ 
ജന്മത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഓമ്മ നശിപ്പിക്കുന്നതിനു” 
കാലത്തിനു _ സകലതിനേയ്യം വിഴകങ്ങിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന കാലത്തിനു _ കഴിഞ്ഞില്ല എന്നു 


ളതു” അത്ഭുതാവഹമായിരിക്കുന്നു. 


നാരദന്‍ 
പറഞ്ഞു: 

” “കേവലം ശിശുവായിരുന്ന ഞാന്‍ മഹഷി 
മാര്‍ എന്നെ വിട്ടപിരിഞ്ഞതിനുശേഷം ചെയ്തതു” 
ഇതാണു്‌: എന്‍െറ അമ്മയുടെ ഏക സന്താനമാ 
യിരുന്നു ഞാന്‍. ലോകനീതികളൊന്നും അറി 
ഞ്ഞുകൂടാത്ത ഒരുവളായിരുന്നു അവര്‍. കൂടാതെ. 
ഒരു ഭൂത്യയയം നിസ്സറഹായയയം. എന്നെ അവക്ക്‌ 
വലിയ കാര്യമായിരുന്നു. എന്‍െറ ഭാവി ശ്രേയ 
സ്ക്രരമായയും ആനന്ദപ്രദമായയം ഇരിക്കണമെന്നു 
ള്ള ആശ അവക്ണ്ടായിരുന്നു. അനൃയന്‍െറ വീ 
ട്ടില്‍ വെറും ഒരു വേലക്കാരിയായിരുന്ന അവര്‍ 
എന്തു ചെയ്യും ? ആ മഹാമഹേന്ദ്രജാലക്കാരനന്‍െറ 
കൈയ്യിലിരിക്കുന്ന വെറും പാവകളപ്പോ ഈ 
പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും. ഒരു ബേദധവുമില്പാത്ത 
കേവലം അഞ്ചു” വയസ്സുമാത്രം പ്രായമുള്ള ശിശു 
മാത്രമായിരുന്നു ഞാന്‍ അന്നു്‌. ഞാനും അമ്മ 
യൃടെകൂടെ ആ ഗൃഹത്തില്‍ത്തന്നെ കഴിഞ്ഞു 
പോന്നു. ഒരു ദിവസം സന്ധ്യാസമയത്തു” 
അമ്മ പശുവിനെക്കറക്കാനായി പോകുകയും 
ഒരു പാമ്പിന്‍െറ പുറത്തു ചവിട്ടുകയും ആ കാല 
സപ്പം അവരെ തിരിഞ്ഞു കടിക്കുകയും, വിധി 
വിഹിതമെന്നുതന്നെ പറയട്ടെ, അവര്‍ ചരമ 
ഗതി പ്രാപിക്കുകയം ചെയ്തു. ഈശ്വരന്‍ 
വരുത്തിവെഴ്ക്മൂന്നതെല്പാം ശ്രേയസ്സ്സിന്നുവേണ്ടി 


യാണെന്നുള്ള ഉത്തമവിശ്വാസത്തോടുകൂടി. 
ഞാന്‍ അവിടം വിട്ടു. 


മറുപടിയായി ഇപ്രകാരം 


ഉത്തരദേശത്തെ പവ്വതത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി 
ഞാന്‍ യാത്ര ആരംഭിച്ചു. എനിക്കു കുറെ 
അധികം ദൂരം സഞ്ചരിക്കേണ്ടതായിവന്നു. ഗ്രാമ 
ങ്ങഠം, പട്ടണങ്ങഠം, ഖനിപ്രദേശങ്ങഠം, വ്രജ 
ങ്ങഠം, വയലുകഠം, വനാന്തരങ്ങാം, മലകഠം 
താഴ്‌വരകഠം, തടാകഞ്ങഠം, നദികഠംം ഇവയെ 
ല്ലാം എനിക്ക്‌ കടന്നുപോകേണ്ടതായിട്ടുണ്ടായി 
രുന്നു. അങ്ങനെ ഞാന്‍ മുന്നോട്ടേഷ്ണ്കൂു സഞ്ചരിച്ചു 
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അവസാനം ഒരു ഘോരവിപിനത്തില്‍ ചെന്നു 
ചേന്ന. എത്ര ഭയാനകമായ പ്രദേശം! പാമ്പു 
കഠം ഇഴഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നു, മൂങ്ങകഠം മൂളിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്നു, കുറുക്കന്മാര്‍ കൂവിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
വലിയ ഭയം ജനിപ്പിക്കുന്ന ഇടങ്ങഠം. അവ 
സാനം ഞാനൊരു നദീതീരത്തു” ചെന്നെത്തി. 
സ്ലാനം ചെയ്തു, ആചമനം ചെയ്തു. വെള്ളം കുടി 
ച്ചു. ക്ഷീണം തീന്നു. അനന്തം ആ ഏകാന്ത 
വനപ്രദേശത്തു” പടന്നു പരിലസിച്ചിരുന്ന ഒരു 
ആലിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍ പോയിരുന്നു”“എന്‍െറ ഗുരു. 
നാഥന്മാര്‍ ഉപദേശിച്ചിരുന്നപ്രകാരം ആത്മാ 
വിന്‍െറ മഹിമയെക്കുറിച്ചു” ധ്യാനിച്ചു തുടങ്ങി. 
ആനന്ദബാഷാപം ധാരയായി ഒഴുകി. ഭക്തി 
പാരമ്യം കൊണ്ട്‌ കവിഞ്ഞൊഴുകിയിരുന്ന 
എന്‍െറ ഹൃദയം ആ മഹാപ്പഭ ശ്രീഹരിയുടെ 
പാദകമലങ്ങളില്‍ അപ്പ്ിച്ചപ്പോഠം അദ്ദേഹം 
എന്‍െറ ഹൃുദയകമലത്തില്‍ അല്ലാല്പമായി പ്രകാ 
ശിച്ചു. ആനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങി രോമാഞ്ചകഞ്ചുകി 
തനായി പരമാനന്ദപാരാവാരത്തില്‍ നീന്തി 
ത്തുടിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോഠം ഈശ്വരനേയൊ 
എന്നെത്തന്നേയോ കുറിച്ചുള്ള ബോധം എനിക്കു 
നഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നു. മഹാപ്രഭളവിന്‍െറ പരമാനന്ദ 
സ്വരൂപം എനിക്കു നഷ്ടപ്പെട്ടപ്പോഠം ഞാന്‍ 
വ്യാകുലനായി ദുഃഖപരവശനായി ഉരുന്നിടത്തു”്‌ 
നിന്നുംഎഴുനേററു,വീണ്ടും ആ ദശനത്തിനുവേണ്ടി 
തീവ്രമായി ധ്യാനിച്ചു. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ എത്ര 
ശ്രമിച്ചിട്ടും ഫലമുണ്ടായില്ല. ദുഃഖിതനും നിരാ 
ശധഭരിതനും ആയി ഞാന്‍. വനാന്തരത്തില്‍ 
കിടന്നു ഞാന്‍ ഈ വിധം ഉഴലുന്ന സമയത്തു” 
ഒരു അശരീരിവാണി എന്‍െറ കള്്റ്റപുടങ്ങളില്‍ 
വന്നുപതിച്ചു. ആയതു” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“ഇനി ഈ ജന്മത്തു” നിനക്കെന്നെ ദശിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. എന്‍െറ ദശനം, മനസ്സിനു 
പാകം വന്നിട്ടില്പാത്തേവക്ക്‌' കിട്ടുക സാധ്യമല്ല. 
നിന്‍െറ ആഗ്രഹം തീവ്രതരമാകുന്നതിനുവേണ്ടി 
മാത്രമാണു്‌ ഈ ദശനം നിനക്കിപ്പേോഠം നല്‍ക 
പ്പെട്ടത്‌. എന്നെ തേടി ദാഹിച്ചലഞ്ഞു തിരി 
യുന്നവന്‍െറ ഹൃദയം പരിശുദ്ധമായിത്തിരുന്നു. 
നിന്‍െറ അല്പകാലത്തെ സജ്ജനസംഗംമൂലം 
നിനക്ക്‌ എന്നില്‍ ഭക്തി ഉളവായിട്ടുണ്ടു. നി 
ന്‍െറ സ്ഥൃലശരീരം പതിക്കുമ്പോഠം നിനക്കു്‌ 
ഭാഗവതജന്മം ലഭിക്കും. കല്ലാന്തങ്ങഠം കഴിഞ്ഞു 
പോയാലും നിന്‍െറ ഓമ്മശക്തിക്കു ഹാനി 


നാരദന്‍ 
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സംഭവിക്കുകയില്ല.” ഇപ്രകാരം പ്രവചിച്ചതിനു 
ശേഷം ആ അശരീരി നിലച്ചു. ഇപ്രകാരം അനു 
ഗൃഹീതനായിത്തീന്നഞാന്‍ ആ അരൂപശബൂദത്തെ 
നമിച്ചു. അതിനുശേഷം ആ മഹാപ്രഭളവിന്‍െറ 
ദി വ്ൃയലീലകളടങ്ങിയ സ്മൂതിഗീതങ്ങഠം ഗാനം 
ചെയ്തുകൊണ്ടു ലോകമെല്ലാം ഞാന്‍ സഞ്ചരിച്ചു. 
ഞാന്‍ സന്തോഷഭരിതനും തൃഘനുമായിരുന്നു. 
എന്‍െറ അന്ത്യനിമിഷങ്ങഠം പ്രതീക്ഷിച്ചുകൊ 
ണ്ടു ഞാന്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. ആയതു മിന്നല്‍വേഗ 
ത്തില്‍ വന്നു സംഭവിക്കുകയുംചെയ്തു. ദൈവഭക്തി 
യില്‍ ദ്രവിച്ചിരുന്ന പരിശുദ്ധമായഹൃദയമായിരു 
ന്നു എന്‍േറതു” എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” ഇതിനു ഞാന്‍ 
പരിപൂുണ്ണുമായി തയ്യാറായിരുന്നു. ഈശ്വരകാരു 
ണൃത്താല്‍ ഒരു ദിവൃശരീരം എനിക്കു ലഭിച്ചു. 
ശുദ്രശരീരം ഞാന്‍ ഉപേക്ഷിച്ചു. സകലതും 
തന്നില്‍ ലയിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു യോഗനിദ്രയില്‍ 
പ്രവേശിക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങിയ ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ 
പ്രാണവായുയവില്‍ക്കൂടി മഹാവിഷ്ണവില്‍ 
ഞാന്‍ ലയിച്ചു. ആയിരം യൃഗങ്ങാഠംക്കുശേഷം 
മഹാവിഷ്ണുവില്‍നിന്നും ബഹിര്‍ഗമിച്ചു” ബ്രഹ്മാ 
വു പുനഃസൃഷ്ടി ആരംഭിച്ചപ്പേോഠം മരീചിയും 
(ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ പുത്രനും പ്രജാപതികളില്‍ ഒരു 
വനും പത്തു സൃഷ്ടികത്താക്കന്മാരില്‍ ഒരാളും) 
ഞാനും മററുള്ളവരും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അവയവ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും ജന്മമെടുത്തു. അതിനുശേഷം 
ഇതഃപയ്യന്തം യാതൊരു വിഘ്ലവും കൂടാതെ 
വിഷ്ണുകൃപയാല്‍ ഞാന്‍ ത്രിലോകങ്ങളിലും 
സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണു. എന്‍െറ 
പിതാവു്‌ എനിക്കു നല്‍കിയ ഈ വീണയില്‍ 
ഹരികീത്തനങ്ങടം ഗാനം ചെയ്ത്‌” ഞാനങ്ങനെ 
സഞ്ചരിക്കുന്നു. പ്രിയന്‍ പവിളിക്കുമ്പോഠം 
പ്രേയസി എപ്രകാരം ഓടി എത്തുന്നുവോ അപ്പ 
കാരംതന്നെ ഞാന്‍ ഭഗവാനെ സ്തൂതിച്ചു വറ 
മ്പോഠം ആ മഹാപ്രഭള എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ പാ 
ഞ്ഞെത്തുന്നു. ഹരിനാമകീത്തനമാണു്‌, ഇന്ദ്രിയ 
ചേഷ്ടകളടെ കാലുഷ്യംമൂലം സംസാരസാഗര 
ത്തില്‍ കിടന്നു മുങ്ങിമരിക്കുവാന്‍ പോകുന്ന 
വക്ക? നാകയായി ഇരിക്കുന്നത്‌. ആ മോഹം 
അത്യാശ തുടങ്ങിയ നിതൃശല്യങ്ങളെ വരുത്തി 
വെയ്തുന്ന ശത്രുക്കളില്‍നിന്നും രക്ഷ നേടുന്നതിന്‌ 
തപസ്സ്‌ ബ്രഹ്മപയ്യം മുതലായവ മാത്രം മതിയാ 
കുകയില്ല. ഈശ്വരഭക്തികൊണ്ടല്ലാതെ ശാന്തി 
യൊ സുഖമൊ ഒരു കാലത്തും ലഭ്ൃമാകുകയില്ല. 
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അല്പയൊ മുനിശ്രേഷ്ട, അങ്ങ്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടത 
നുസരിച്ചു” ഞാന്‍ എന്‍െറ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചും 
പ്രവത്തനങ്ങളെക്കുറിച്ചും സകലതും ഇപ്രകാരം 
അങ്ങയോട്‌” പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ”' 


അനന്തരം മാമുനി - വ്യാസനോട്‌” യാത്ര 
പറഞ്ഞു” വീണയും മീട്ടിക്കൊണ്ടു്‌ യാത്ര 
തുടങ്ങി. ആതങ്കസിന്ധുവില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന 
ലോകത്തെ, വീണയും മീട്ടി ഹരിനാമകീത്തന 
ങ്ങഠം ചൊല്ലി ആനന്ദലഹരിയിൽ ആറാടി 
ക്കുന്ന നാരദന്‍ അനുഗൃഹീതന്‍തന്നെ. 


ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്രരത്തില്‍ അപാരശിക്ഷണം 
നേടിയിരുന്ന നാരദര്‍ സനത്‌ കുമാരമഹഷി 
യുടെ ശിഷ്ടനായിരുന്നുവെന്നു” ഛാദ്ദോഗ്യ 
ഉപനിഷത്തില്‍നിന്നും നാം ഗ്രഹിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
സകലകലകളിലും സകലഭതികശാസ്ത്രങ്ങളി 
ലും അദ്ദേഹം നിഷ്ണാതനായിരുന്നു. സഹസ്ര 
വഷകാലം ഹിമാലയത്തില്‍ ഇരുന്നു” തപസ്സു 
ചെയ്ത്‌ മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ അനുഗ്രഹം അദ്ദേഹം 
നേടിയിട്ടുണ്ട്‌. ഹയ്യുശ്വന്മാര്‍ എന്നു പേരോടു 
കൂടിയ ദക്ഷന്‍െറ (പ്രജാപതിമാരില്‍ ഒരാഠം) 
പതിനായിരം പുത്രന്മാക്കു സന്ന്യാസം സ്വീകരി 
ക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം പ്രേരണ നല്‍കി. ഇതുകൊ 
ണ്ട്‌ ദക്ഷന്‍ കോപാഗ്നിയില്‍ ആണ്ടുപോയി. 
ശബളാശ്വന്മാര്‍ എന്ന പേരോടുകൂടിയ പതിനാ 
യിരം പുത്രന്മാരെ അദ്ദേഹം വീണ്ടും ജനിപ്പിച്ചു. 
നാരദര്‍ ഇവരേയും സന്നയസിപ്പിച്ചു. പിതാ 
വിനു: ഇതു സഹിക്കവയ്യാതെ ആയി. ““എന്‍െറ 
കുലനാശം ഒരിക്കല്‍ അങ്ങ്‌ വരുത്തിവെച്ചു. 
വീണ്ടും അങ്ങ്‌ എന്നെ ദ്രോഹിച്ചു. ആയതു 
കൊണ്ടു്‌, ഒരു വിശുമവും കൂടാതെ സദാ അല 
ഞ്ഞുതിരിഞ്ഞു നടക്കുന്നവനായി അങ്ങു തീര 
ട്ടെ,'” എന്നു” അദ്ദേഹം നാരദരെ ശപിച്ചു. സമ 
ചിത്തതയോടുകൂടി നാരദ അതു സ്വീകരിച്ചു. 
ഒരു ഏകാന്തവാസിയായിത്തീരാതെ നിത്യ 
ഭക്തിഗായകനായി നാരദരെ മാററിയെട്ടത്ത 
തില്‍ ദക്ഷനോടു നാം കൃതജ്ഞതയുള്ളവരായി 
രിക്കേണ്ടതാണട്‌. ലോകരെ നേരെ സന്ന്യാസാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍. 


ശ്രമത്തിലേക്കു നയിക്കുന്ന ഒരുവനായി നാരദ. 
രെ നാം പിന്നെ ദശിക്കുന്നില്ല. ഭക്തിമാശ്ുത്തി 
ന്‍െറ ഒരു പ്രവാചകനായിട്ടാണു്‌ അദ്ദേഹത്തെ 
നാമിപ്പോഠം കാണുന്നതു്‌. തന്‍െറ സ്വന്തം അനു 
ഭവങ്ങളേയയും പലേ ഭക്തശിരോമണികളടെ, 
വിശേഷിച്ചു” പ്രഫ്ലാദന്‍െറ, ദ്ൂഷ്ടാന്തങ്ങളേയും 
ആസ്സറുദമാക്കി രചിച്ചിട്ടുള്ളതാണു്‌ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഉത്തമകൃതിയായ ഭക്തിസൂത്രം. കൂടാതെ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സുൂത്രങ്ങാംക്കുള്ള ഒരു ദീഘ 
വ്യാഖ്യാനമായി കരുതാവുന്ന ഭാഗവതം നാം 
മുന്‍പു” മനസ്സിലാക്കിയതുപോലെ, രചിക്കുന്ന 
തിനുള്ള പ്രേരണ വ്യാസനു നല്‍കിയതും. 
അദ്ദേഹമായിരുന്നു. 


ഇപ്രകാരം ഹൈന്ദവധമ്മശാസ്്രങ്ങളില്‍ 
നാരദര്‍ അദ്വിതീയനാണു്‌. നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാ- 
ത്മികസംസ്റ്റാരത്തിന്നു മാധുയ്യും നല്‍കുന്നതു” 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗാനാമൂുതമാണു”. വ്യാസനില്‍. 
ക്കൂടിയും വാത്മീകിയില്‍ക്കൂടിയും നാം ശ്രവി 
ക്കുന്ന ശബ്ദം അദ്ദേഹത്തി നേറതാണു“്‌. ഭഗവദ്‌ 
ദശനം ലഭിച്ചവനും ഈശ്വരമാഹാത്മയം പ്രചരി 
പ്പിചചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനുമായ ആ മഹാമുനി 
അതിവിശിഷ്ടന്‍തന്നെ. ജീവിതയാത്രയില്‍ 
കഷ്ടങ്ങളും ക്രേശങ്ങളും വിഘ്ലങ്ങളും അനിവാര്യ 
ങ്ങളും ഉത്‌കഷത്തിനു്‌ അനുപേക്ഷണിയങ്ങളും 
ആണെന്ന തത്ത്വം ഗ്രഹിക്കുന്നതിന്‌” അപ്രാപ്പ്‌ 
രായ മന്ദമതികളം അന്ധന്മാരുമായവര്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തെ തെററിദ്ധരിച്ചു'” ഒരു ഏഷണിക്കാരനും 
കലഹപ്പിയനും ആണെന്നു പറഞ്ഞു 
പരിഹസിക്കുന്നതു” പൂജ്യപുജാവൃതിക്രരമത്രേ. 
എന്നാല്‍ അപാരമായ ഓദാരൃത്താലും മഹാമന 
സ്റ്തയാലും, നമ്മുടെ അജ്ഞത കണ്ടു്‌ പുഞ്ചിരി 
തൂകി അനുഗ്രഹാശിസ്സ്കരം വഷിച്ചു” എല്ലാവ 
രേയയം ഭഗവത'്‌പാദാരവിന്ദങ്ങളിലേഷ്ക്കു നയി 
ക്കം നാരദമഹഷി എന്നു്‌ തീച്ചയായും നമുക്കു” 
വിശ്വസിക്കാം, ആശ്വസിക്കാം. 





1976 മെയ മാസത്തിലെ പ്രബുദ്ധഭാരതത്തില്‍നിന്നു”. 
വിവത്തനം: എസ്‌. ജി. നായക്‌, വൈക്കം. 
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തത്ത്വമസി 


കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


ആരുണിക്കു” ശ്വേതകേതു എന്നു പേരായ 
ഒരു പുത്രന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. അയാം പന്്രണ്ടു 
വയസ്സുവരെ കായ്യുമൊന്നും പഠിക്കാതെ കളിച്ചു 
കാലം കഴിച്ചു. പിതാവു” ചിന്താകുലനായി. 
മകനു വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ സ്വയം അഭിരുചി 
ഉണ്ടായെങ്കില്‍ നന്നായിരുന്നു. പക്ഷെ അയാഠം 
ക്കാ അങ്ങനെയൊരു ചിന്തയില്ല. പിതാവു” 
അക്ഷമനായി. അദ്ദേഹം ഒരു ദിവസം മകനെ 
അരികെ വിളിച്ചുപറഞ്ഞു; ““വത്സ ശ്വേത 
കേതോ, നീ പോയി നല്ലയൊരു ഗുരുവിന്‍െറ 
കീഴില്‍ ബ്രഹ്മചാരിയായിക്കഴിയുക. അല്പയോ 
സെരമ്യ, നമ്മുടെ കുലത്തില്‍ വേദം അഭ്യസി 
ക്കാതെയും ബ്രാഹ്മണ്യം ഇല്പാതേയ്യം നാമമാത്ര 
ബ്രാഹ്മണരായി ആരും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. അതി 
നാല്‍ നീ വേദാധ്യയനംചെയ്ക്ക്‌ ബ്രഹ്മത്തെ 
സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കുക. ”" 


പിതാവിന്‍െറ മധുരമായ കുററാരോപണ 
ത്തില്‍ മനം നൊന്ത ശ്വേതകേതു പന്ത്രണ്ടാം വയ 
സ്റ്റീല്‍ ഗുരുകുലം പൂകി. അയാഠം ഇരുപത്തി 
നാലുവയസ്സവരെ അവിടെ പാത്തു” ഷഡംഗങ്ങ 
'ളോടുകൂടിയ നാലു വേദങ്ങളും അഭ്യസിച്ചു” ഗുരു 
വിന്‍െറ അനുമതിയോടെ സ്വഗൃഹത്തിലേഗ്റ്സു 
തിരിച്ചു വന്നു. ശ്വേതകേതു തന്നെത്താന്‍ അഹ 
കരിച്ചു. താന്‍ വേദങ്ങളുടെ മറുകര കണ്ടവനാ 
ണ്‌; തന്നെപ്പോലെ പണ്ഡിതനായി ആരും 
ഇല്പ. താന്‍ വിദ്വാനും ബൃദ്ധിമാനുമാണു”. ഈ 
വിധവിചാരങ്ങളോടുകൂടി അയാഠാംം ഉദ്ധതനും 
വിനയരഹിതനുമായി പ്രണാമം ച്ചെയ്യാതെ 
പിതാവിന്‍െറ മുമ്പില്‍ വന്നിരുന്നു. വേദാധ്യ 
യനംകൊണ്ടു്‌ മകന്‍ ഗവിഷ്നായിരിക്കുന്നു 
വെന്നു” ആരുണിക്കു തോന്നി. അദ്ദേഹം ശാ 
ന്തനായി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “ “ഇത്രത്തോളം 
അഹങ്കരിക്കാനും പണ്ഡിതമ്മന്യനാകാനും നീ 
എന്താണു” പഠിച്ചതു” ? വിദ്യകൊണ്ടു വിനയ 
മുണ്ടാകണം. അഭിമാനിയുടെ ഹൃദയം ഗുണശുൂനൃ 


മായിരിക്കും. ഒന്നു കേട്ടാല്‍ മറെറല്പാ വസ്തുക്കളും 
കേഠം്കപ്പെടുകയും ഒന്നിനെപ്പററി ചിന്തിച്ചാല്‍ 
സകലതും ചിന്തിക്കപ്പെടടകയുയം ഒന്നിനെ അറി 
ഞ്ഞാല്‍ മറെറല്പാം അറിയപ്പെടുകയും ചെയുന്ന 
എന്തെങ്കിലും നീ ഗുരുവിത്‌ നിന്നു” പഠിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെങ്കില്‍ പറയ്യക. 


പിതൃവചനം കേട്ടപ്പോഠം ശ്വേതകേതു 
വിന്‍െറ അഹകങ്കാരമെല്പാം നശിച്ചു തനിക്ക 
ങ്ങനെയുള്ളതൊന്നും അറിയില്ല. തന്‍െറ അഭി 
മാനമെല്പാം മിത്ഥ്യയാണു” എന്നു ശ്വേതകേതു 
വിനു തോന്നി. അയാഴം ന്രമുശിരസ്തനായി 
പിതൃചരണങ്ങളില്‍ നമസ്ത്രരിച്ചുകൊണ്ട പറ 
ഞ്ഞു: ““ഭഗവന്‍, ഏതൊന്നിന്‍െറ ശ്രവണം, 
മനനം, ജ്ഞാനം എന്നിവകൊണ്ടു” മറെറല്പാ 
വസ്തുക്കളുടേയും ശ്രവണമനനജ്ഞാനങ്ങടഠം ഉണ്ടാ 
വുമോ അത്തരത്തിലുള്ള ഒന്നിനെക്കുറിച്ചു” എനി 
ക്കറിയില്ല. അങ്ങു? അതുപദേശിച്ചുതന്നാലും."” 


ആരുണി പറഞ്ഞു: ““അല്പയോ സെരമ്യ, 
കാരണസ്വരൂപമായ മൃത്‌പിണ്ഡജ്ഞാനത്താല്‍ 
ഘടാദി സമസ്തവസ്തുക്കളുടേയും ജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
വുന്നു. എന്നാല്‍ ഘടാദികായ്യുരൂപങ്ങഠം സത്യ 
മലപ; വെറും വാഗ്വികാരങ്ങളാണു”. മുത്തുമാത്ര 
മാണു” സത്യമായിട്ടുള്ളതു“. അതുപോലെ കാര 
ണരുപത്തി ലുള്ള സുവണ്ണജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌' കട 
കകണ്ഡലാദി വസ്തുക്കളുടെ ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. 
കടകകുണ്ഡലാദികളാകട്ടെ യാഥാത്ഥൃങ്ങളല്ല. 
അവ വെറും വാഗ്വികാരങ്ങഠം. സത്യം സുവം 
ലം മാത്രം. അതുപോലെ ലോഹജ്ഞാനത്താല്‍ 
അതിന്‍െറ കാര്യരൂപത്തിലുള്ള ഖഡ്ഗം, 
പരശു മുതലായവയുടെ ജ്ഞാനമുണ്ടാകും. ഈ 
കാര്യരൂപങ്ങളും സത്യങ്ങളല്പ. സത്യം ലോഹം 
മാത്രം. ഇപ്രകാരമാണ്‌ ആ ജ്ഞാനം.” 


ഇതു കേട്ടപ്പോഠം ശ്വേതകേതു പറഞ്ഞു: 
" “അച്ഛാ, വിദ്വാനായ എന്‍െറ ഗുരുവിന്‌ ഇത്ത 
രത്തിലുള്ളതൊന്നും അറിയില്ല. അറിയുമെങ്കില്‍ 
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എനിക്കുപദേശിക്കുമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” 
ഒന്നിന്‍െറ ജ്ഞാനത്താല്‍ എല്ലാം ജ്ഞാതമാ 
കുന്ന ആ വസ്ത്ൃവിനെക്കുറിച്ചു” അങ്ങുതന്നെ ഉപ 
ദേശിച്ചുതന്നാലും.”” 


ശ്രഭ്ധാപൂവ്വം കേട്ടാലുമെന്നു്‌ ആരുണി പഠ 
ഞ്ഞു: ““ഹേ പ്രിയദശന, നാമരൂപാത്മകമായ 
ഈ പ്രപഞ്ചം സൃഷ്ടിക്കുന്നതിനു മുമ്പു” ഏകവും 
അദ്വയവുമായ “സത്‌ ' മാത്രമാണു്‌ ഉണ്ടായിരു 
ന്നതു്‌. ആ സത്തായ ബ്രഹ്മം ഏകനായ താന്‍ 
അനേകനാകട്ടെ എന്നു സങ്കല്പിച്ചു. അങ്ങനെ 
ആ ബ്രഹ്മം ആദ്യമായി തേജസ്ത്റിനെ സൃഷ്ടിച്ചു. 
പിന്നെ ജലവും അന്നവും ഉല്‍പാദിപ്പിച്ചു. ഈ 
മൂന്നു മൂലകങ്ങളില്‍നിന്നു” മറെറല്പാ പദാത്ഥങ്ങള 
മുണ്ടായി. ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാ പദാത്ഥങ്ങളം 
തേജസ്സ്‌ ജലം, അന്നം എന്നിവയുടെ മിശ്രണ 
ത്തില്‍നി൯ണ്ടായവയാണു”. എവിടെ പ്രകാ 
ശം അല്ലെങ്കില്‍ ചൂടു” ഉണ്ടോ അവിടെ തേജസ്സ്‌ 
എന്ന തത്ത്വത്തിനാണു' പ്രാധാന്യം. അതുപോ 
ലെ ദ്രവമുള്ളേടത്തു” ജലത്തിനും. കാഠിന്യമുള്ളേ 
ടത്തു” അന്നം അല്ലെങ്കില്‍ പൃത്ഥ്വിക്കാണു" പ്രാ 
ധാന്യം. അഗ്നിയില്‍ കാണുന്ന ചുവപ്പു തേജ 
സ്സ്റിന്‍േറയും വെളുപ്പ്‌ ജലത്തിന്‍േറയയം കറുപ്പ്‌ 
പലത്ഥ്വിയയടേയുമാണു”. സൂര്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, മിന്നല്‍ 
എന്നിവയിലും ഇതുപോലാണ്ു.. അഗ്നി, 
സുഷുന്‍, ചന്ദ്രന്‍, മിന്നല്‍ എന്നിവയില്‍ നിന്നു്‌ 
തേജസ്സ്‌, ജലം, പൃത്ഥ്വി! എന്നിവയെ മാററി 
യാല്‍ അഗ്നിത്വം, സൂരൃത്വം മുതലായവ നശി 
ക്കം. മറെറല്ലാ വസ്തുക്കളടേയയം സ്ഥിതി ഇതു 
പോലാണ്‌. നാം ഭക്ഷിച്ച അന്നത്തിനും ഇതു 
പോലെ മൂന്നു രൂപങ്ങാം ഉണ്ടു്‌. അതിന്‍െറ 
സ്ഥൃ ലഭാഗം മലവും മധ്യഭാഗം മാംസവും 
സുൂക്ഷ്യഭാഗം മനസ്സമായിത്തീരുന്നു. ഇതുപോലെ 
ന്ലാം പാനം ചെയ്തു ജലത്തിന്‍െറ സ്ഥൃലഭാഗം 
മൂത്രവും മധ്യഭാഗം രക്തവും സൂക്ഷ്യഭാഗം പ്രാണ 
നുമായിത്തീരുന്നു. തൈലഘൃ,താദി തൈജസ 
വസ്തുക്കളുടെ സ്ഥംലഭാഗത്തില്‍നിന്ന്‌ അസ്ഥി 
യം മദ്ധ്യഭാഗത്തുനിന്ന്‌ മജ്ജയും സൂക്ഷ്യഭാഗത്തു 


നിന്നു വാഗ്രൃ പവും ഉണ്ടാവുന്നു. അതുകൊണ്ടു” 


മനസ്സ്‌ അന്നമയവും പ്രാണന്‍ ജലമയവും 
വാക്കു" തേജോമയവുമാണ്‌. അതായതു” മനസ്സ്‌ 
അന്നത്തില്‍നിന്നും പ്രാണന്‍ ജലത്തില്‍നിന്നും 
വാക്കു്‌ തേജസ്സസില്‍നിന്നുമാണുണ്ടായി ട്ടുള്ളത്‌.” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ഇതിനെക്കുറിച്ചു” ശ്വേതകേതു ചോദിച്ചു: 
* “പിതാവേ, എനിക്കീ വിഷയം കുറേക്കൂടി സര. 
ഉമായി പറഞ്ഞുതരൂ.""” ആരുണി പറഞ്ഞു: 
“തൈരു” കടയയമ്പോഠം അതിന്‍െറ സുൂക്ഷ്മസാര 
തത്ത്വമായ വെണ്ണ മേലോട്ട്‌” പൊന്തിവരുന്ന. 
അതുപോലെ ഭക്ഷിച്ച അന്നത്തിന്‍െറ സുക്ഷ്മാ 
സാരാംശം മനസ്സായിത്തീരുന്നു ജലത്തിന്‍െറ 
സൂക്ഷ്യാശം പ്രാണനും തേജസ്സ്റിന്‍േറതു” വാക്കു. 
മായി പരിണമിക്കുന്നു. യഥാത്ഥത്തില്‍ ഈ 
മനസ്സിനും പ്രാണനും വാക്കിനും ഇവയ്ക്കു കാര 
ണമായ അന്നാദികഠംക്കുമെല്പഠം മൂലഭൂത മായി 
ഒരേ ഒരു സത്തു” മാത്രമാണുള്ളതു”. എല്പാത്തി 
ന്‍േറയ്യം മൂലകാരണം സത്താണു“. അതു മാത്രമാ 
ണു“പരമമായ ആശ്രയവും അധിഷ്യ ഠനവുമായിട്ട. 
ള്ളത്‌. സത്തിന്‍െറ കാരൃമായ നാമരൂപാദികഠം 
വെറും വാഗ്വികാരങ്ങളാണു”. ഈ സത്ത” അതി 
സൂക്ഷ്മവും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രബിന്ദുവുമാ 
ണു.സപ്പൃത്തില്‍ രജ്ജൂ കല്പിതമാകുന്നതുപോലെ 
സത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം കല്പിതമാകുന്നു. ഹേ ശ്വേത. 
കേതോ ആ സത്തായ വസ്തു നീ തന്നെയാണു”. 
* തത്ത്വമസി '. 


“ഹേ സൌമ്യ, തേനീച്ച നാനാ വ്ൃക്ഷങ്ങ. 
ളില്‍നിന്നും പുഷ്ണരസം ശേഖരിച്ചു" ഒന്നിച്ചു 
ചേത്തു”്‌ തേന൯ുണ്ടാക്കുന്നു. തേനായി പരിണ 
മിച്ചതു” ഇന്ന പുഷ്ത്തിന്‍െറ രസമാണെന്ത്‌ 
പ്രത്യേകം അറിയാത്തതുപോലെ സുഷ്ടപ്ലി 
കാലത്തു്‌ ജീവന്‍ സത്തിനോടു” ഏകീഭവിക്കു 
ന്നു. പിന്നീട്‌ അങ്ങനെ ഏകീഭവിച്ചതായി 
ജീവന്‍ അറിയുന്നില്ല. സുഷ്ുപ്നിയില്‍നിന്നുണ. 
ന്നാല്‍ വീണ്ടും ജീവന്‍ തന്‍െറ പ്രാഗ്രര പമായ: 
മനുഷ്യന്‍, സിംഹം, പുലി തുടങ്ങിയ .ശരീര 
രത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഇതിലെ സുൂക്ഷ്ൃതത്ത്വം 
ആത്മാവാണു്‌: സത്താണു, ഹേ ശ്വേതകോതേറം, 


ആ സത്തു” നീ തന്നെയാണു”. തത്ത്വമസി. ”* 


ഭഗവന്‍, തനിക്കു വീണ്ടും ഉപദേശിച്ചാ 
ലുമെന്നു" ശ്വേതകേതു അഭ്ൃത്ഥിച്ചു, ആരുണി 
തുടന്നു: ““ഹേ സൌമ്യ, സമുദ്രജലത്തില്‍നിന്നു” 
മേഘംവഴി പുഷ്ടി പ്രാപിച്ച ഗംഗ തുടങ്ങിയ: 
നദികഠം അവസാനം സമുദ്രത്തില്‍ത്തന്നെ: 
ചെന്നു ചേന്ന്‌ സ്വന്തം നാമരൂപങ്ങഠം പരിത്യ, 
ജിക്കുന്ന. താന്‍ ഗംഗയാണു”; യമുനയാണു' 
എന്നൊന്നും അറിയാതെ അവ സമുദ്ൂഭാവത്തെ. 
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പ്രാപിക്കുന്നു. ഇനി വീണ്ടും മേഘംവഴി വൃഷ്ടി 
രൂപത്തില്‍ അവ സമുദ്രത്തില്‍നിന്നു” പുറത്തു 
പോകും. ഈ ആവത്തന്പ്രക്രിയ തുടന്നകൊണ്ടി 
രിക്കുമെങ്കിലും അതിനെക്കുറിച്ചു” അവ ഒന്നും 
അറിയുന്നില്ല. ഇപ്രകാരം ജീവനും സത്തില്‍ 
നിന്നു? പിരിഞ്ഞുപോന്നു” മനുഷ്യശരീരങ്ങഠം 
കൈയ്‌ക്കൊണ്ട്‌ അവസാനം സത്തില്‍ത്തന്നെ 
വിലയം പ്രാപിക്കുന്നു. ഇവിടേയും ആവത്ത 
നം തുടനുകൊണ്ടിരിക്കും. എന്നാല്‍ ജീവന്‍ 
ഇതൊന്നും അറിയ്യന്നില്പ. ഈ സുൂക്ഷൃതത്ത്വ 
മാണു എല്ലാററിന്‍േറയും ആത്മാവു”. ഇതു്‌ 
സത്താണു'; ഇതാത്മാവാണ്‌.. ഹേ ശ്വേത 
കേതോ, ആ സത്തു” നീ തന്നെയാണു. തത്ത്വ 
മസി." 


തനിക്കു” വീണ്ടും ഉപദേശിക്കണമെന്നു്‌ 
ശ്വേതകേതു പറഞ്ഞു. ആരുണി തുടന്നു: “ഹേ 
സൌമ്യം ഒരു വലിയ വ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ തടിയില്‍ 
ഒരു വെട്ടേററതുകൊണ്ടു മാത്രം അതുണങ്ങുന്നി 
ല്ല. വെട്ടുകൊണ്ടെ മുറിവില്‍നിന്നു” രസം കിനി 
യും. വൃക്ഷത്തിന്‍െറ മധ്യഭാഗത്തു” വെട്ടിയാലും 
ഇങ്ങനെതന്നെയാണ്‌ സംഭവിക്കുക. പവ്ൃക്ഷ 
ത്തില്‍ ജീവഭാവം അവശേഷിക്കുന്നതുവരെ 
അതു” വേരുകഠംവഴി ജലം ഗ്രഹിച്ചു” ജീവിക്കും, 
വൃക്ഷത്തിന്‍െറ ശാഖകളില്‍ ഏതെങ്കിലും 
ഒന്നില്‍നിന്ന്‌ ജീവന്‍ പോയാല്‍ അതുണങ്ങും. 
ഇങ്ങനെ ഓരോ ശാഖയില്‍നിന്നും ജീവന്‍ 
അററുപോയാല്‍ അതൊക്കെ ഉണങ്ങിപ്പോകും. 
വൃക്ഷത്തില്‍നിന്നു” പുണ്ണുമായി ജീവന്‍ നശി 
ച്ചാല്‍ ആ വ്വക്ഷം മുഴവനും ഉണങ്ങുന്നു. അതുപോ 
ലെ ഈ ശരീരത്തില്‍നിന്ന്‌ പരിപുണ്ണമായി 
ജീവന്‍ അററുപോകുമ്പോഠം മൃത സംഭവിക്കു 
ന്നു. ജീവനു” ഒരിക്കലും മൃത്യവില്ല. ഈ ജീവ 
രൂപമായ സുൂക്ഷ്യതത്ത്വമാണു്‌ ആത്മാവു്‌. അതു്‌ 
സത്താണ്‌. ഹേ ശ്വേതകേതോ, ആ സത്തു 
ന തന്നെയാണു”. തത്ത്വമസി.” ” 


ശ്വേതകേതുവിന്‍െറ അഭ്ൃത്ഥനയനുസരി 
ച്ചു” ആരുണി വീണ്ടും വിവരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി: 
"ഒരു പഴം മുറിച്ചുകൊണ്ടുവരൂ.'” ശ്വേതകേതു 
അങ്ങനെ ചെയ്തു. : ഇതില്‍ എന്തുണ്ട്‌?” പിതാവു” 
ചോദിച്ചു. “ഇതില്‍ ചെറിയ ബീജങ്ങഠം ഉണ്ടു” 
എന്നു ശ്വേതകേതു പറഞ്ഞു. പിതാവു” മൊഴി 
ഞ്ഞു: “ഹേ ശ്വേതകേതോ, ഒരു ബീജം പിളന്ന്‌* 


തത്ത്വമസി 
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അതില്‍ എന്തണ്ടെന്നു പറയുക. ”” ബീജം പിള 
നനു നോക്കി അതില്‍ ഒന്നും കാണുന്നില്ലെന്നു 
ശ്വേതകേതു മറുപടി പറഞ്ഞു. പിതാവു” വീണ്ടും 
തുടന്നു: ““ഈ വടബീജത്തിന്‍െറ സുക്ഷ്ൃഭാവ 
ത്തെ നീ കാണുന്നില്ല. ഈ അത്യന്ത സൂക്ഷ്യതത്ത 
ത്തില്‍നിന്നാണു” വലിയ വടവ്ൃക്ഷമുണ്ടാകു. 
ന്നതു”. അതിസുക്ഷ്യമമായ വടബീജം വലിയ 
വടവ്വൃക്ഷത്തിന്‍െറ മുൂലകാരണമാകുന്നതുപോ 
ലെ സൂക്ഷ്യരൂപത്തിലുള്ള സദാത്മാവു” ഇക്കാണു 
ന്ന സ്ഥു ലപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ആധാരമാണ്‌. 
ഹേ സൌരമ്യ, ഞാന്‍ പറയുന്നതു” സത്യമാണു”, 
എന്‍െറ വാക്യം ശ്രദ്ധിക്കൂ. ഈ സുൂക്ഷ്യതത്ത്വ 
മായ ആത്മാവു” സത്താണ്‌. ആസത്തു” നീ 
തന്നെയാണു”. തത്ത്വമസി. 


ഈ കാര്യം വേറെ ഒരു ദൂഷ്യാന്തംവഴി ഒന്നു 
കൂടി വിശദീകരിക്കാന്‍ ശ്വേതകേതു അഭ്ൃയത്ഥി 
ചു. ഒരു ഉപ്പിന്‍കട്ട ശ്വേതകേതുവിന്‍െറ ക്രൈയ്‌ 
യില്‍ കൊടുത്തുകൊണ്ടു” ആരുണി പറഞ്ഞു: 
“വത്സ, ഈ ഉപ്പിന്‍കുട്ട ജലപുണ്ണമായ ഒരു പാത്ര 
ത്തില്‍ നിക്ഷേപിക്കുക നാളെ രാവിലെ ആ. 
പാതൃവുംകൊണ്ടു്‌ എന്നെ സമീപിച്ചാലും.” 
ശ്വേതകേതു പറഞ്ഞതുപോലെ ചെയ്തു. ജലത്തി 
ലിട്ട ഉപ്പിന്‍കട്ട എടുക്കാന്‍ ആരുണി നിർദ്ദേ 
ശിച്ചു. ശ്വേതകേതു ജലത്തിലിട്ട ഉപ്പിന്‍കട്ട 
തിരഞ്ഞുനോക്കി .. പക്ഷേ കാണുന്നില്ല. അതു്‌ 


' ജലത്തില്‍ അലിഞ്ഞു ചേന്നിരുന്നു. അപ്പ്യോഠം. 


ആരുണി വീണ്ടും പറഞ്ഞു: “പാത്രത്തിലെ 
ഒരു വശത്തുനിന്നു” അല്പം വെള്ളമെടുത്തു” സ്വാദ 
നോക്കുക. '” ശ്വേതകേതു അങ്ങനെ ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടു” ജലത്തിന്‌ ഉപ്പുരസമുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞു. 
ആരുണിയുടെ നിദേദേശമനുസരിച്ചു്‌” പാത്രത്തി 
ലെ പല ഭാഗത്തുനിന്നും ജലമെടുത്തു” സ്വാദു 
നോക്കിയപ്പോഠം എല്പായിടത്തെ ജലത്തിനും. 
ഉപ്പുരസമുള്ളതായി ശ്വേതകേതു അറിയിച്ചു. 
ഉപ്പിന്‍കട്ട കണ്ണുകൊണ്ട്‌” കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ല്ലെങ്കിലും നാവിന്‍െറ സഹായത്തോടെ അതു്‌ 
ജലത്തില്‍ ഉള്ളതായി തനിക്കറിയഠന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
വെന്നു” ശ്വേതകേതു തുടന്നുകൊണ്ടു” പറഞ്ഞു. 
“ഹേ സൌമ്യ, ഇവിടെ നിനക്കു്‌ ആ പ്രസിദ്ധ 
മായ സത്താകുന്ന ഉപ്പിന്‍കട്ടയെ കണ്ണുകൊണ്ടു 
കാണാന്‍ കഴിയ്യന്നില്ലെങ്കിലം അതു്‌ ഈ ജല 
ത്തില്‍ ഉള്ളതായി അറിഞ്ഞതുപോലെതന്നെ 
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യാണു” ഈ സുൂക്ഷ്ൃതത്ത്വമായ ആത്മാവിന്‍േറ 
യും സ്ഥിതി. അതാണു സത്തു”. ഹേ ശ്വേത 
കേതോ, ആ ആത്മാവുതന്നെയാണ്‌ നീ, 
തത്ത്വമസി.” 


ശ്വേതകേതുപിന്‍െറ അഭ്ൃത്ഥനയനുസ 
രിച്ചു" ആരുണി വീണ്ടും വിശദീകരിച്ചു; * “അങ്ങ 
കലെയ്യള്ള ഗാന്ധാരദേശത്തുനിന്നു” കള്ളന്മാര്‍ 
ഒരു മനുഷ്യനെ കണ്ണുകഠം മൂടിക്കെട്ടി വിദൂര 
ഒത്തൊരു കാട്ടില്‍ കൊണ്ടുപോയിടുന്നു എന്നു കരു 
തുക. അപ്പോം അയാഠം സഹായത്തിനായി 
ഉറക്കെ നിലവിളിക്കുന്നു. ഉദാരനായ ഒരു മനു 
ഷ്യന്‍ അവിടെവന്നു്‌ അയാളെ ബന്ധനവിമു 
ക്തനാക്കി ഇന്ന ദിക്കില്‍ക്കൂടിപ്പോയാല്‍ ഗാന്ധാ 
രദേശത്തെത്തിച്ചേരാമെന്നു്‌” നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു. 
ഇതു കേട്ട്‌” ബുദ്ധിമാനായ ആ മനുഷ്യന്‍ നിര്‍ദ്ദി 
ഷ്യമാഗ്ലത്തിലൂടെ ഗ്രാമങ്ങളും മററും തരണം 
ചെയ്തു്‌” ഗാന്ധാരത്തിലെത്തിച്ചേരുന്നു. ഇതു 
പോലെ അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ശീലയാല്‍ കെട്ട 
പ്പെട്ട്‌ കാമക്രോധാദിചോരന്മാരാല്‍ സംസാര 
രൂപിയായ വന്‍കാട്ടില്‍ ഉപേക്ഷിക്കപ്പെട്ട 
ജീവന്‍ ബ്രഹ്മനിഷ്ട നായ ഗുരുവിന്‍െറ ദയാപൂവ്വ 
മായ ഉപദേശംകൊണ്ട്‌ അവിദ്യാബന്ധന 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ മുക്തനായി തന്‍െറ മൂലസ്വരൂപ 
മായ സത്താകുന്ന ആത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
ഈ സൂക്ഷതത്ത്പമാണു്‌ ആത്മാവു്‌; അതാണു്‌ 
സത്തു”. ആ സദാത്മാവു” നീ തന്നെയാണു്‌. 
തത്ത്വമസി." 


ശ്വേതകേതുവിന്‍െറ ജിജ്ഞാസയനുസ 
രിച്ചു” ആരുണി വീണ്ടും പറഞ്ഞു: ““രോഗിയായ 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ മരിക്കാന്‍ കിടക്കുമ്പോഠം ബന്ധു 
കും ചുററും കൂടിനിന്ന്‌ തങ്ങളെ മനസ്സി 
ലായോ എന്നു്‌ രോഗിയോട്ട്‌ ചോദിക്കുന്നു. 
ഏതുവരെ ആ രോഗിയുടെ ജീവന്‍ വാക്കിലും 
വാക്കു? മനസ്സിലും മനസ്സ്‌ പ്പാണനിലും 
പ്രാണന്‍ തേജസ്സിലും തേജസ്സ്‌ ബ്രഹ്മത്തിലും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ലയിക്കുന്നില്ലയോ അതുവരെ അയറഠാം എല്ലാവ 
രേയും തിരിച്ചറിയും. എന്നാല്‍ വാക്കു” മന 
സ്റസ്റിലും മനസ്സ്‌ പ്രാണനില്ചം പ്രാണന്‍ തേജ 
സ്സിലം തേജസ്സ്‌ ബ്രഹ്മത്തിലും ലയിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍പിന്നെ അയാഠക്കു ആരേയും തിരിച്ച 
റിയാന്‍ കഴിയില്ല. ഈ സൂക്ഷ്മഭാവമാണു ആത്മാ 
വു“. അതാണു്‌ സത്തു”, ഹേ ശ്വേതകേതോ, 
ആ സത്ത്‌ നീ തന്നെയാണു്‌”. തത്ത്വമസി." 


വീണ്ടും ശ്വേതകേതു ഉപദേശത്തിനായി 
അഭൃത്ഥിച്ചു. പിതാവായ ആരുണി പറഞ്ഞു: 
“കേട്ടാലും. മോഷ്ടാവാണെന്ന്‌ സംശയിക്ക 
പ്പെട്ട്‌ ഒരു മനുഷ്യന്‍ ബദ്ധനാകുന്സ. അധികാ 
രികഠം അയാളെ ചോദ്യംചെയ്തു. താന്‍ ഒന്നും 
മോഷ്ടിച്ചിട്ടില്ലെന്നു” അയാഠാം മറുപടി പറഞ്ഞു. 
ചൂട്ടപഴുപ്പിച്ച മഴു കൊണ്ടുവന്ന്‌” അയാളടെ 
കൈയില്‍ വെഗ്റ്റാന്‍ ആജ്ഞയയണ്ടായി. അയാഠം 
കളവു” ചെയ്തിട്ടം അസത്യം പറഞ്ഞു” മുക്തനാ 
കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഈ മഴു 
കൊണ്ടു” അയാളുടെ കൈയ്യിനു” പൊള്ളലേല്ലും , 
അപ്പോം അപരാധത്തിന്‌ തക്കതായ ശിക്ഷ 
അയാഠംക്കു ലഭിക്കുകയ്യം ചെയ്യും. അയാഠം 
ചോരനല്ലെങ്കില്‍ സത്യവുമായയള്ള ആത്തൈകൃ 
ത്താല്‍ ഈ മഴുകൊണ്ട്‌ അയാളടെ കരത്തിനു 
പൊള്ളലുണ്ടാവില്ല. അപ്പോം അയാഠം ബന്ധ 
നവിമുക്തനാവുകയ്യം ചെയ്യം. 


അങ്ങനെ സത്യം പറയുന്നവന്‍ ചുട്ടുപഴുത്ത 
മഴുവില്‍നിന്നും മുക്തനായിത്തീരുന്നു. അതെ, 
ജീവന്‍ സത്താണു”്‌. അതാത്മാവാണു്‌. ഹേ 
ശ്വേതകേതോ ആ ആത്മാവു" നീ തന്നെയാണു. 
തത്ത്വമസി. ** 


ഇങ്ങനെ പിതാവിന്‍െറ ഉപദേശത്താല്‍ 
ശ്വേതകേതുവിനു്‌ ആത്മാവിന്‍െറ അപരോക്ഷ 
മായ ജ്ഞാനം നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


(ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തു. അധ്യായം 6.) 


"ശ്രേയസ്സും പ്രേയസ്സം മനുഷ്യനെ ഒരുപോലെ പ്രാപിക്കുന്നു. ബുദ്ധിമാനായ മനുഷദ്ൃന്‍ നല്പവണ്ണം 
ആലോചിച്ചു” അവയെ വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നു. ധീരന്‍ പ്രേയസ്സിനെക്കാഠം ശ്രേഷ്യമെന്നറിഞ്ഞു?” ശ്രേയസ്സ്റിനെ 


ത്തന്നെ സ്വീകരിക്കുന്നു . 
സ്വീകരിക്കുന്നു . 


മുഡബുദഭ്ധികളാകട്ടെ , 


ലാകികകാര്യങ്ങളിലുള്ള ആഗ്രഹം 
ത്രേയസ്സിനെ സ്വീകരിക്കുന്നവന്നു” നന്മയയണ്ടാകുന്നു. പ്രേയസ്സിനെ സ്വീകരിക്കുന്നവന്‍ പരമ 
ലക്ഷ്യമായ പുരുഷാത്ഥത്തില്‍നിന്ന ഭൂഷ്യനായിത്തീരുന്നു. ” 


നിമിത്തം 


പ്രേയസ്സ്റിനെ 


_ കഠോപനിഷത്തു” 
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ദുഃഖവും 


കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി. ഏ.. ബി. എത. 


തമങ്കമാരൂഡമപായയത'്‌ സ്പനം 
സ്നേഹസ്‌നുതം സസ്പ്ിതമീക്ഷതീ മുഖം 
അതൃഹൃമുത്‌സൃജ്യ ജവേന സാ യയാ -. 
വുത"സിച്യമാനേ പയസി ത്വധിശ്രിതേ. 
സഞ്ജാതകോപഃ സ്‌ഫുരിതാരുണാധരം 
സംദശ്യ ദദ”ഭിര്‍ദധിമന്ഥഭാജനം 

ഭിത്വാ മൃഷാശ്രൂര്‍ദൃഷ്ദശ്മനാ രഹോ 
ജഘാസ ഹൈയംഗവമന്തരം ഗത, 


(ഭാഗവതം. %. 9. 5,6.) 


യശോദയുടെ മടിയില്‍ ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണന്‍ മുല 
കുടി ച്ചുകൊണ്ടു കിടക്കുന്നു.” ആ സമയത്തു” അടുപ്പ 
ത്തിരുന്നിരുന്ന പാല്‍ തിളച്ചുപോകുന്നു. യശോദ 
ഭഗവാനെ മാററിക്കിടത്തി അതു നോക്കാനായി 
പോകുന്നു. മടങ്ങി വരുന്നതിന്നു മുമ്പു ഭഗ 
വാന്‍ കലം. ഉടറ്തുന്നു. എന്തിനാണു്‌ ഭഗവാന്‍ 
അതു ചെയ്തതു” ? ഇത്രയധികം തൈരും വെണ്ണ 
യും നശിപ്പിച്ചതു”? ത്രൈലോക്യം മുഴുവന്‍ 
കൊടുത്താലും കിട്ടാത്ത ദിവ്യനിധിയായ 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഒരു തുള്ളി പാലിന്നുവേണ്ടി ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു” ഓടിപ്പോയി യശോദ. പാലോ 
കൃഷ്ണനേയോ ഒന്നു്‌ ഉദപക്ഷിക്കണം എന്നു 
വന്നപ്പോോഠം കൃഷ്ണനേയാണു്‌ ഉപേക്ഷിച്ചതു”. 
ഈ ലോകത്തിലുള്ള തൂച്ചങ്ങളായ പദാത്ഥങ്ങഠം 
ഒഒവേണ്ടി എത്ര പ്രാവശ്യം വേണമെങ്കിലും 
നമ്മഠം ഉപേക്ഷിക്കും ദൈവത്തിനെ. ലോക 
പദാത്ഥത്തിന്നുവേണ്ടി ഈശ്വരനെയാണു ഉപേ 
ക്ഷിയ്ക്കാന്‍ എളുപ്പം. അതു യശോദയും ചെയ്തു. 
ഭഗവാന്‍ സമ്മതിച്ചില്ല. എന്തെന്തു പദാര്ഥ 
ങ്ങഠം ഹേതുവായിട്ട്‌” ഒരു ഭക്തന്‍ ഇരശ്വരനെ 
മറക്കുന്നുവോ, ധനമായാലും ശരി, പുത്രകളത്രാ 
ദികളായാലും ശരി, അവയൊക്കെ ഭഗവാന്‍ 
നശിപ്പിച്ച്‌” മനസ്സിനെ തന്നിലേക്ക്‌ ആക 
ഷിക്കും. ഇതാണു ഇദശ്വരകാരുണൃയത്തിന്നു” 
ഒരാഠം പാത്രമായതിന്‍െറ ലക്ഷണം. ഇതാണു്‌ 
യശോദഗ്ത്കു്‌ അനുഭവപ്പെട്ടു”. അടുപ്പിന്നടുത്തെ 
ത്തിയപ്പോഴെക്കും പാല്‍ മുഴുവന്‍ തിളച്ചു" അടു 


പ്പില്‍ പോയി. വാങ്ങിവെച്ചു” വന്നപ്പോഴെക്കും 


തൈര്‍ക്കലം ഭഗവാന്‍ തല്ലി ഉടച്ചു. പാത്രം 
പോയി. അതിലുണ്ടായിരുന്ന തൈരും 
പോയി. ഉറിയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന വെണ്ണയും 


എടുത്തു” ഓടലും കഴിഞ്ഞു. 

ഭക്തന്മാരുടെ ഇ-ഗിതങ്ങളെല്പാം തട്ടിയെ 
ടുത്തു നശിപ്പിച്ചു”, അവക്കു സദാ ദുഃഖം 
മാത്രമാണോ അനുഭവപ്പെടുത്തുക ? 


ഭക്തിഷ്ക്കു മകുടോദാഹരണങ്ങളായ കുചേല 
നും പ്രഹ്ലാദനും മററും എത്രയെത്ര കണ്ണുനീരില്‍ 
കുളിച്ചവരാണു്‌. അവതാരപുരുഷനായിരുന്ന 
ശ്രീരാമന്‍ എത്രയെത്ര ദുഃഖം അനുഭവിച്ചു. 
അതേപോലെ പാഞ്ചാലിയാകട്ടെ തനിക്കു? 
എന്തു” ആപത്തു വരുമ്പോഴും വീരപരാക്രമിക 
ളായിരുന്ന തന്‍െറ അഞ്ചു ഭത്താക്കന്മാരെയല്ല, 
ശ്രീകൃഷ്ണനെയാണു്‌ ആശ്രരയിച്ചിരുന്നതു”. ആ 
ദേവി വിളിക്കുമ്പോഴൊക്കെ ഓടി എത്തീട്ടും 
ഉണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍. എന്നിട്ടും ആ ദേവിയെപ്പോലെ 
ദുഖവും അപമാനവും സഹിച്ചിട്ടള്ള ഒരു കഥാ 
പാത്രം, നമ്മളുടെ പുരാണങ്ങളില്‍ ഉണ്ടോ? 
കുന്തീദേവിയുടെ കഥയാണെങ്കില്‍, അതില്ം 
കഠിനമാണ്‌. ലോകം അറിഞ്ഞിട്ടള്ളതില്‍. 
ഏററവും നിഭാഗ്യവതിയായ ഒരു സ്ര്്രീയാണു്‌ 
കുന്തീദേവി. അതിപ്രശസ്തമായ ഒരു കുലത്തില്‍ 
ജനിച്ചു. അതിലും വലിയ ഒരു കലത്തില്‍ 
ചെന്നുചേന്നു. ആറു വീരാതിവീരന്മാരുടെ അമ്മ. 
യായി. പക്ഷേ, ഒരിക്കലും സുഖം എന്തെന്നറി 
ഞ്ഞിട്ടില്പ. പരമനിഗുഡമായ ഒരു രഹസ്യം 
പൂവില്‍ പുഴുപെന്നപോലെ അവരുടെ ഹൃദയ 
ശാന്തിയെ കരണ്ടുകൊണ്ടിരുന്നു. തന്‍െറ സീമന്ത 
പുത്രനെ മറെറാരു പുത്രന്‍ വധിക്കുന്നതു നോക്കി 
നിന്നപ്പ്ോഠംക്കൂടി പൊട്ടിത്തെറിച്ച ഹൃദയത്തെ 
പുറത്തെടുത്തു കാട്ടാന്‍ അഭിമാനം സമ്മതിച്ചില്ല. 
ഒരു പ്രശസൃഗ്രന്ഥകത്ര്രി പറയുന്നു: ““കുന്തീ 
ദേവി എന്ന കഥാപാത്രത്തെ മനസ്സില്‍ കരു 
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പ്പിടിപ്പിച്ചപ്പോഠം വ്യാസഭഗവാന്‍പോലും തള 
ന്നിരിക്കണം"' എന്നു”. വാസവം. കന്യാത്വ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ക്ഷതമേററു”്‌, വിവാഹാനന്തരം 
ഭര്‍ത്തൃനിയോഗത്താല്‍ പരപൃത്രലാഭം ഉണ്ടാ 
ക്കേണ്ടിവന്നു”, ഒട്ടവില്‍ അകാലവിധവയായി 
ത്തീന്ന ആ കുന്തീദേവി _ ഒരൊററ നിമിഷത്തെ 
ദൌബ്ബല്യംകൊണ്ടു്‌ ഒരു ജന്മം നഷ്ടപ്പെട്ടപോയ 
ആ സാധസ്ത്തീ _ എന്താണു” ഭഗവാനോട യാ 
ചിക്കുന്ന വരം? “ജഗദഗുരോ, ഞങ്ങാഠംക്കു്‌ 
എന്നും അടിക്കടി ആപത്തുകഠം ഉണ്ടാകാനായി 
അനുഗ്രഹി ച്ചാലും; എന്തെന്നാല്‍ അപ്പോഴാ 
ക്കെയയും അവിടുത്തെ ദശനം ലഭിക്കും. അവി 
ടുത്തെ ദശനം ലഭിച്ചാല്‍ പിന്നെ സംസാര 
ദുഃഖം ഉണ്ടാവില്ല. '” ഈശ്വരന്നെ കണ്ടിട്ട്‌” ആരും 
ആപത്തിന്നായി അപേക്ഷിക്കാറില്ല. ഈശ്വ 
രനെ കണ്ടില്ലെങ്കിലും തരക്കേടില്ല ആപത്തു 
കഠം വരാതിരുന്നാല്‍ മതി എന്നേ പ്രാത്ഥിക്കാ 
റുള്ള. കുന്തിദേവിയാകട്ടെ, നേരെമറിച്ചാണ്‌ 
ചെയ്തതു”. 
വിപദഃ സന്തു നഃ ശശ്വത്തത്ര തത്ര ജഗദഗുരോ 
ഭവതോ ദശനം യത്‌ സ്യാദപുനര്‍ഭവദശനം . 
(ഭാ. [, 8. 25.) 


ഇതേപോലെ, വേനന്‍െറ അച്ഛന്‍ മകനെ 
ക്കൊണ്ടു ഇരിക്കപ്പൊറുതിയില്ലാതായി അദ്ധാ 
രാത്രി കൊട്ടാരത്തില്‍നിന്നു'ഒളിച്ചോടി കാട്ടില്‍ 
എത്തി നെടുവീപ്പിട്ടകൊണ്ടു പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 
കൊള്ളരുതാത്ത മക്കളാണു അനുഗ്രഹം, അവര്‍ 
വൈരാഗ്യത്തിന്നു വഴി കാട്ടുന്നു എന്നു്‌. 
കദപത്യം വരം മന്യ സദപത്യാത” ശുചചാംപദാത്‌ . 
അതേപോലെ, ഭാഗവതകാരന്‍െറ ഭിക്ഷു 
പാടുന്നു; 
തസ്മാദനത്ഥമത്ഥാഖ്യം ശ്രേയോയത്ഥീ ദൂരതസ്ത്യജേത”. 
എന്നു്‌. അതാണു” ഭഗവാഒ൭ന്‍െറ നയവും. 


യസ്യാഹമനുഗൃഹ'"ണാമി ഹരിഷ്യേ തദ്ധനം ശനൈഃ 
തതേധ്ഡനം തൃജന്ത്യസ്യ സ്വജനാ ദുഃഖദുഃഖിതം . 
(ഭാ. %. 88. 8.) 


ഒരേ നാണയത്തിന്‍െറ 
അനു 


സുഖവും ദുഃഖവും 
ഇരുവശങ്ങളാണു”. ഒന്നു മാത്രമായിട്ട്‌” 


ഭവിക്കാൻ സാദ്ധ്യമല്പ. 


പുവ്വമ്പിളിക്കീറിനു വാനിലേയ്ക്കു 
പുവല്‍കരം നീട്ടിയമാശയോട്ടം 
“പാവയ്ക്ക കാട്ടം പലഹാരമൊന്നാ- 
പ്യാവം ഭജിക്കാത്തതു പാത്തുഴന്നും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


കളിക്കുന്ന സുതന്‍ *““നരക്കു നാനാവിധ 
സുഖസംഗ്രഹ" "മാണു്‌. എന്നാല്‍ ആ കുട്ടിയുടെ 
മുഖമൊന്നു വാടിയാല്‍ മതി, മൂക്കു” ഒന്നു വിയ 
ത്താല്‍ മതി നമ്മളെ *ദഃഖാബ്ദിയിലാക്ൂവാന്‍. 
തണുപ്പുകാലത്തു കുളിര്‍കാററു നമ്മഠം വെറുക്കു 
ന്നു; വേനല്‍ക്കാലത്തു” അതേ കാററു നമ്മളെ 
സന്തോഷിപ്പിക്കുന്നു. മഴ വരുമ്പോഠം കൃഷി 
ക്കാരന്‍ സന്തോഷിക്കുന്നു; വീടും കുടിയ്യമില്പാ 
തെ പിഞ്ചുകുട്ടിയയമായി തെരുവില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടുന്ന 
സാധുവിനെ അതേ മഴ ദ8ഖിപ്പിക്കുന്നു. ലോക 
ത്തില്‍ കാണുന്ന എല്ലാ ഭോഗസാധനങ്ങളം അ 
നിത്യങ്ങളാണു”. അനിത്ൃയവസ്തുക്കളില്‍ വെഗ്ക്കൂ 
ന്ന മോഹം, അഥവാ അവയില്‍നിന്നു ലഭിക്കു 
ന്ന സുഖം, അവയുടെ നാശത്തോടുകൂടി ദുഃഖ 
മായി മാറുന്നു. അതുകൊണ്ടു”  .എല്പാ ഭോഗസാ 
ധനങ്ങളേയും ദുഃഖകാരണങ്ങളായി വിവേകി 
കാണുന്നു. 


ഒഃഖമില്പാത്തതാണു്‌ മനുഷ്യൃജീവിതമെ 
ങ്കില്‍ സുഖത്തെപ്പററി പ്രശ്മം ഉദിക്കുന്നതേയല്ല. 
ദുഃഖമാണു” സുഖത്തിന്നു ഹേതു. കാമനകളുടെ 
അപുണ്ണുതയില്‍ ദുഃഖത്തിന്‍േറയും കാമനകളുടെ 
പുത്തിഭാവത്തില്‍ സുഖത്തിന്‍െറയും ഭാസം 
ഉണ്ടാവുന്നു ദുഃഖത്തെ ജനിപ്പിക്കുന്നതു” ആസ 
ക്തിയാണു്‌, കമ്മമല്പ. ഈ ഭാഗം സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദന്‍ വളരെ ഭംഗിയായി വിശദീക 
രിക്കുന്നുണ്ടു. “ "ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തില്‍ എപ്പ്ോോഠം 
നാം അഭിമാനിക്കുന്നുവോ അപ്പോഠം ദുഃഖം 
ജനിക്കുന്നു. അനയന്‍െറ വക ഒരു നല്ല ഭംഗിയുള്ള 
ചിത്രം കത്തിപ്പോയാല്‍ നാം അത്ര ദുഃഖിക്കു 
ന്നില്പ. എന്നാല്‍ അതു സ്വന്തം ചിത്രരമായാലോ?. 
ഇവിടെ കൂടുതല്‍ ദുഃഖത്തിന്നു” എന്താണു” കാര 
ണം? അതില്‍ അയാഠയംക്കു്‌” അഭിമാനം ഉണ്ടു”. 
* “ഞാന്‍ '" എന്നും “എന്‍േറതു*' "എന്നുമുള്ള ഭാവന 
കളാണു” സവ്വസുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കും അടിസ്ഥാനം. 
മമതയോടൊപ്പും സ്വാത്ഥവും, സ്വാത്ഥത്തോടൊ 
പ്പം ദുഃഖവും വളരുന്നു. 
ദ്വൃക്ഷരസ്ത ഭവേ, ത്ൃസ്രൃക്ഷരം ബ്രഹ്മ ശാശ്വതം 
മമേതി ച ഭവേന്മൃ,ത്ൃയൂര്‍ ന മമേതി ച ശാശ്വതം. 

രണ്ടക്ഷരമാണു” മുത്യ; മൂന്നക്ഷരമാണു്‌ 
ശാശ്വതബ്രഹ്മം.“മമ' എന്നാല്‍ മൃത്യു; “ന മമ'എ 
ന്നാല്‍ ശാശ്ചതബ്രഹ്മവും. അതാണു കമ്മയോഗം 
ഈ സ്വാത്ഥഹസ്പുത്തെ നീട്ടുവാനുള്ള വാസന 
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നശിപ്പിക്കാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതു”. അഹങ്കാര 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തിലാണു്‌ അജ്ഞാനം 
വികസിക്കുന്നതു”. അഹങ്കാരം നീങ്ങിയാല്‍ 


അജ്ഞാനം താനേ നീങ്ങും. 


ദീനം പിടിച്ചുകിടക്കുന്ന ഒരു കുട്ടിക്കു 
അമ്മ മരുന്നു കൊടുക്കുന്നു. അതു തന്‍െറ നന്മ 
യ്ലാണു്‌ എന്നറിയാത്ത ആ കുട്ടി അമ്മയെ പഴി 
ക്കുന്നു. അതേ ഃപാലെതന്നെയാണു” ദൈവം 
നമുക്കു തരുന്ന ഓരോ കഷ്ടങ്ങളും. അതില്‍നിന്നു 
പിന്നീടു നമുക്ക്‌ എന്തു നന്മയാണ്‌ ഉണ്ടാവാന്‍ 
പോകുന്നതു” എന്നറിയാതെ നമ്മളം ദൈവത്തെ 
പഴിക്കുന്നു. 


ദദഖിതരാകുമ്പോഠം നമ്മഴം പലപ്പോഴും 
“വിധി” യെ പഴിക്കാറുണ്ടു”. കമ്മയോഗത്തെ 
പലരും തെററിദ്ധരിച്ചു” “വിധിയെ മാററാന്‍ 
സാധിക്കില്ല എന്നു പറഞ്ഞു” ഹിന്ദുമതത്തെ 
ത്തന്നെ ആക്ഷേപിക്കാറുണ്ടു്‌. അതു തികച്ചും 
ഒരു തെററിദ്ധാരണയാണു്‌. ഇതിന്നു സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദന്‍ പറയുന്ന മറുപടി ഇതാണു: 
“ഒരുവന്‍ അനുഭവിക്കുന്ന ദരിതങ്ങാംക്കെല്ലാം 
അവന്‍ തന്നെയാണു്‌” ഉത്തരവാദി. ഞാന്‍ 
ധമ്മചക്രത്തെ ചുഴററിവിട്ടാല്‍ അതിന്‍െറ 
ഫലത്തിനും ഞാന്‍ ഉത്തരവാദിയാണ്‌. 
എനിക്കു ദുഃഖം വരുത്താന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍, 
അതില്പാതാക്കാനും കഴിയും. വിധി എന്ന 
ഒന്നില്ല. നാം ചെയ്തതു റദ്ദാക്കുവാന്‍ നമുക്കു്‌ 
കഴിയയകയ്യം ചെയ്യും, നമ്മളുടെ കമ്മഫലമാണു 
നമ്മളടെ ഇന്നത്തെ പരിതഃസ്ഥിതികഠംക്കും 
സുഖദുഃഖഞ്ങഠംക്കും കാരണമെന്നാല്‍ നമ്മളടെ 
ഇന്നത്തെ കമ്മങ്ങളാണു” നമ്മളുടെ ഭാവിയെ 
സൃഷ്ടിക്കുന്നതു” എന്നും വൃക്തമാവുന്നു. '” ഡാക്ൃര്‍ 
രാധാകൃഷ്ണന്‍ ഇതു കുറച്ചുകൂടി വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു”. 
*“ഒരു ശീട്ടുകളിക്കാരന്‌ അവന്‍െറ കയ്യില്‍ 
കിട്ടുന്ന ശീട്ടുകഠം മാററാന്‍ വയ്യാ. അതേപോ 
ലെയാണു്‌്‌ നമ്മളടെ കമ്മഫലം നമ്മളടെ 
ഇന്നത്തെ സ്ഥിതിക്കു രൂപം കൊടുക്കുന്നതു”. 
എന്നാല്‍ കിട്ടിയ ശീട്ടുകൊണ്ട വിളിക്കുന്നതും 
കളിക്കുന്നതും ജയിക്കുന്നതും തോല്ലുന്നതും കളി 
ക്കാരന്‍െറ മിടുക്കു” അനുസരിച്ചിരിക്കും.”” അതേ 
പോലെയാണു” നമ്മളടെ ഇന്നത്തെ കമ്മങ്ങഠം 
നമ്മളുടെ ഭാവിയെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതു”. സത്യ 
സായിബാബ മറെറാരു ഉദാഹരണമാണു” ഉദ്ധ 


രി ക്കുന്നതു”. ഒരാഠം ഒരു കുററം ചെയ്യുന്നു. കോട. 


സുഖവും ദുഃഖവും 
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തി അയാളെ ഏഴു കൊല്ലത്തെ കഠിനതടവിന്നു 
വിധിക്കുന്നു. ഇതു നമ്മളടെ കമ്മഫലം. 
എന്നാല്‍ ജയിലിലെ നടപടിയനുസരിച്ചു” 
അയ്ാക്കു്‌” ശിക്ഷയില്‍നിന്നു സാരമായ കുറവു 
ലഭിക്കുന്നു. അങ്ങനെയാണു” പിന്നീടുള്ള പ്രവ. 
ത്തികഠം കമ്മഫലത്തെ ഭേദപ്പെടുത്തുന്നതു”. 
നാം ഇടവിടാതെ കമ്മങ്ങഠം ചെയുന്നു. അത 
നുസരിച്ച്‌ സുഖദുഃഖത്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നു. 


* യത്ര യത്ര ശരീരപരിഗ്രഹസ്പത്ര തത്ര ദുഃഖം." " 


ദേഹം ഉള്ളവക്കൊക്കെ ദുഃഖം ഉണ്ടു്‌. “യദാ 
ചമ്മവദാകാശം വേഷ്ടയിഷ്യന്തി മാനവാഃ, തദാ 
ദേവമവിജ്ഞായ ദുഃഖസ്യാന്തോ ഭവിഷ്യതി.” 
(ശ്വേതാശ്വ.) മനുഷ്യന്‍ എപ്പോഠം തോലി 
നെയെന്നപോലെ ആകാശത്തെ ചുരുട്ടിമടക്കുന്നു 
വോ അതേവരെ ദുഃഖം നിലനില്ലം. സ്വഭാ 
വേന ദുഃഖമാത്രമായ വസ്തുവില്‍നിന്ന്‌ ഒരിക്കലും 
സുഖം കിട്ടാന്‍ വയ്യാ; വിഷം കുടിക്കുന്ന ഒരാഠം 
ക്കു അമൃതത്തിന്‍െറ ഫലം ഒരിക്കലും കിട്ടില്ല. 
ന ഹി ദുഃഖപ്രദം വസ്തു സുഖം ദാതും സമഹതി 
കിം വിഷം പിബതോ ജനത്തോരമൃതത്വം പ്രയച്ഛതി . 
(സവ്വവേദാന്തസിദ്ധാന്തസാരസംഗ്രഹം .) 


വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന സുഖം 
വിഷം കലന ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നതുപോലെ 
യാണു; ഭക്തിയില്‍ സ്വല്പം സുഖം തോന്നി 
യാലും പിന്നീട ദഃഖകാരണമാണതു്‌. 

ദുഃഖം ച ഭോഗകാലേപി തേഷാമന്തേ മഹത്തരം 
സുഖം വിഷയസംപ്പക്തം വിഷസംപ്പക്തഭക്തവത്‌ . 

വിഷയസുഖം എപ്പോഴും ദുഃഖകാരണമായി 
രിക്കും. അതുകൊണ്ടു വിവേകമുള്ളവരാരും 
വിഷയസുഖത്തെ ആഗ്രഹിക്കരുത്‌. ഭൂമിയില്‍ 
എത്ര ധാന്യവും സ്വണ്ണുവും മൃഗങ്ങളും സ്്രീകളം 
ഉണ്ടോ അതൊക്കെ കൂടിയാലും ഒരാഠാക്കു്‌ മതി 
യാവില്പ എന്നു കണ്ടവന്‍ ദുഃഖിക്കില്പ എന്നാണു 
വ്യാസഭഗവാന്‍ പറയുന്നതു. 
യത?" പൃഥിവ്യാം വ്രീഹിയവം ഹിരണ്യം പശവഃസ്ര്രറീയഃ 
നാലമേകസ്യ തതസര്‍വമിതി പശ്യന്‍ ന മുഹൃതി . 

ഈവക സുഖവസ്ത്രക്കഠം കൂടുതല്‍ കൂട്ടതല്‍ 
സമ്പാദിക്കുന്നതുകൊണ്ടു സുഖം കൈവരുന്നതല്പം 
ഉപഭോഗംകൊണ്ടു വിഷയവാസന  വദ്ധിക്കു 
കയേ ഉള്ള; ഹോമദ്രവ്യങ്ങഠംകൊണ്ടു അഗ്നി 
എന്നതുപോലെ. 
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ന ജാതു കാമഃ കാമാനാമുപഭോഗേന ശാമൃതി 
ഹവിഷാ കൃഷ്ണവര്‍ത്മേവ ഭൂയ ഏവാഭിവദ്ധതേ. 
മനുഷ്യന്‍ സുഖം സുഖം എന്നു കരുതി ഉപ 
ഭോഗവസ്തുക്കളെ തേടി പായയന്നതു” പാമ്പിന്‍െറ 
വായയില്‍ അകപ്പെട്ടുപോയ തവള ഇര കൊ 
തിക്കും പോലെയാണു” എന്നു” ““വിവേകചിന്താ 
മണി ''യില്‍ ശങ്കരഭഗവത്‌ പാദര്‍ പറയുന്നു: 


"യഥാ വ്യാലഗളസ്വഥേഠപ്പി 
ഭേകോ ദംശാനപേക്ഷതേ 
തഥാ കാലാഹിനാ ഗ്രസ്നോ 
ലോകോ ഭോഗാനശാശ്വതാന്‍ . 


സുഖദുഃഖങ്ങഠം നല്‍കുന്നതു അന്യനല്ല. മനഃ 
കല്പിതമാണു”. മാത്രമല്ല അനിതൃവസ്തുക്കളില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന സുഖം ആ വസ്തുക്കളുടെ നാശ 
ത്തോടുകൂടി _ ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ _ ദുഃഖമായി 
രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടു നമ്മുടെ 
പ്രേമം നാശമില്ലാത്ത ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ സമ 
പ്പീക്കണം. 


ദുഃഖത്തില്‍ വാത്തെടുക്കുന്ന ജ്യോതിയി 
ലേയ്ക്ക്‌” സര്‍ രാധാകൃഷ്ണന്‍ നമ്മളുടെ ദുഷ്ടി പതി 
പ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. *“ദുരിതാനുഭവം എപ്പോഴും ഒരു 
ദൌര്‍ഭാഗ്യമല്പ, അതു പലപ്പോഴും നമ്മുടെ 
ആത്മവികാസത്തിന്നു സഹായിക്കുന്നു. $ഖ 
ത്തിന്‍െറ അഗാധതയില്‍നിന്നു നമുക്കു വെളിച്ചം 
കിട്ടുന്നു. ജീവിതത്തില്‍ അന്ധകാരത്തില്‍ 
ക്കൂടിയും കഷ്ടപ്പാടുകളില്‍ക്കൂടിയും കടന്നുപോ 
കേണ്ടിവന്നില്ലെങ്കില്‍, താന്‍ ധാമ്മികനാണു 
എന്ന ഭാവവും ഗവും ഉണ്ടായേക്കും. ദുവ്വിധി 
യയടെ. പ്രഹരം ഏല്ലുമ്പോഴാണു”. വിശ്ചാത്മാ 
വിന്‍െറ മുമ്പില്‍ മൌനമായ്യം വിനീതമായും 
തല കുനിക്കാന്‍ മനുഷ്യന്‍ പഠിക്കുന്നതു൦. ഈ 
തത്ത്വം ഹിന്ദുമതത്തില്‍ മാത്രം ഉള്ളതല്ല. ബൈ 
ബിളില്‍ പഴഞ്ചൊല്ലുകളില്‍ ഇതിനെപ്പററി 
സുചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ““നിനക്കു? വന്നു ചേരുന്ന 
തെല്ലാം നീ സ്വീകരിക്കണം. നിനക്കു?” അവ 
മാനം വന്നാല്‍ അതു ദീഘകാലത്തേയ്ക്കായാലും, 
അനുഭവിച്ചുകൊള്ളണം. കാരണം, സ്വണ്ണം 
തീയില്‍ വെച്ചു പരീക്ഷിക്കുന്നതുപോലെ, ദൈ 
വത്തിന്നു സ്വീകാര്യനായ മനുഷ്യന്‍ ദുരിത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


മാകുന്ന ചുളയില്‍ വെച്ചു” പരീക്ഷിക്കപ്പെടുന്നു. 
ബുദ്ധിമുട്ടകളെയും ഇച്ഛാഭംഗങ്ങളെയും ചെറുത്തു. 
നിന്നിട്ടുള്ളവരാണു ലോകത്തിന്നു” അധികം ഉപ 
യോഗമുള്ളവര്‍”' പുത്രനിര്യാണത്താല്‍ ദുഃഖിത: 
യായ ഒരു മാതാവിന്നു” സ്വാമി വിവേകഠനന്ദന്‍: 
എഴതി: ““അമ്മേ, വൃഗ്രത വേണ്ട. വലിയ 
വൃക്ഷങ്ങളിലാണു” കൊടങ്കാററു” വന്നലയ്ക്കുന്നതു". 
ഇളക്കിക്കൊടുത്താലാണു” അഗ്നി കൂട്ടതല്‍ കത്തി 
ജ്വലിക്കുന്നത്‌. അടികൊണ്ടാലാണു" സപ്പം 
ഫണമ്യയത്തുന്നതു”. ഹൃദയം പീഡിതമായ 
നീറുമ്പോഠാം _ ദുഃഖത്തിന്‍െറ അലകഠം ചുററു 
പാടും പടന്നു വീഴുമ്പോഠം _. വെളിച്ചം എന്നെ 
ന്നേഷ്ണ്കുമായി നശിച്ചു എന്നു തോന്നുമ്പോഠം _. 
അപ്പ്യോഠം _ അതേ! ആദ്ധ്യാത്മികമായ ആ 
ഭയങ്കര കൊടുങ്കാററിന്‍െറ മദ്ധ്യത്തിലാണു” _ 
ബ്രഹ്മജ്യോതി മിന്നി മിന്നി പ്രകാശിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങുക. സുഭിക്ഷതയുടെ മടിത്തട്ടില്‍, പുഷ്ട്യാ 
ജണത്തില്‍ _ ഒരൊററ ബാഷ്ക്രമെങ്കിലും വീഴ്‌ 
ത്താതെ ആരുടെ ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തിലാണു്‌ 
ബ്രഹ്മം ഉദയമായിട്ടുള്ളതു” ? കരയാന്‍ ഭയപ്പെടു 
ന്നുവോ ? കരയു. കരയു. കരഞ്ഞു കരഞ്ഞു കണ്ണൂ 
കഠം തെളിയട്ടെ. ഭിന്നത്വമായ കാഴ്ച, _ മനു 
ഷ്യന്‍, മൃഗം, മരം, _ ഇവ ഓരോന്നായി അലി 
ഞ്ഞു” അലിഞ്ഞു” പോകട്ടെ. ആ സ്ഥാനത്തു്‌ 
അതേ, എവിടേയും എല്ലായിടത്തും ബ്രഹ്മം 
പ്രത്യക്ഷമാകട്ടെ. അപ്പോം എല്ലാററിലും ആ 
സ്വ്വാന്തര്യാമിയായ ഭഗവാന്‍ ഒരേപോലെ 
ദൃശ്യമാകും. എല്പായിടത്തും സമമായ ഈശ്വരനെ 
കാണുന്നവന്‍ ആത്മാവിനാല്‍ ആത്മാവിനെ 
പരിക്കേല്പിക്കുകയില്പ. അപ്പോഴാണു്‌” അവനു്‌ 
പരമാത്മാവായ പരമലക്ഷ്ൃത്തിലേഗ്റ്റുള്ള വഴി 
തെളിയയന്നതു”.'" അതേ, എല്ലാവരും ഏററു 
പാടുന്നതു ഒരേ പല്പവി തന്നെയാണു; വ്യാസന്‍ 
പാടിയ പല്പവി തന്നെ, ഭാഗവതത്തിലെ 
കുന്തീദേവിയുടെ പ്രാത്ഥനതന്നെ _ 


വന്നുകൊള്ളട്ടെ ദുഃഖങ്ങഠം കൂടിക്കൂടി ജഗദഗുരോ ! 

അപ്പപ്പോഴുണ്ടാമല്ലെൊ നിന്‍ ദശനം ഭവനാശനം . 

കുലം, ശ്രീ, വിദ്യ, യൈശ്വയ്യമിവയാല്‍ മത്തനാം. 
പുമാന്‍ 


ദീനൈകനാഥനാം നിന്‍െറ പേരോതാനുമനഹഫനാം . 
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ഹിന്ദുമതമെന്ന മതം 


കെ. അരവിന്ദാക്ഷന്‍ 


ഹിന്ദുമതം ഒരു മതമാണോ? അനൃമത 
സ്ഥര്‍ ഹിന്ദുമതാനുയായികഠംക്കു നേരെ 
തൊടുത്തുവിടുന്ന ഒരു കൂരമ്പാണ്‌ ഈ ചോദ്യം. 
ഹിന്ദ്മതവിശ്വാസികളില്‍ പലരേയം ഈ 
ചോദ്യം അന്ധാളിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. നിഷ്ടഷ്ടമായ 
ഒരു മറുപടി പറയാന്‍ വിഷമിഷ്ക്കുന്ന ചില 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ പോലുമുണ്ടാവും. ഹിന്ദുമതം ഒരു 
മതമാണെന്നു പറയാന്‍ അവക്കാഗ്രഹമില്പാതെ 
യല്ല. പക്ഷെ തൊട്ടുപിറകില്‍ വരുന്ന ചോദ്യ 
വഷങ്ങഠാക്കു മറുപടി പറയേണ്ടതായിവരും. 
ഈ മതത്തിനൊരു സ്ഥാപകനുണ്ടോ? സ്വന്ത 
മായ പ്രമാണഗ്രന്ഥമുണ്ടോ? ഏകനായ ആചാ 
ര്യനുണ്ടോ? പൊതുവായ ആചാരസംഹിത 
യൃണ്ടോ? ഇതിനൊരു ചകട്ടക്കൂടടണ്ടോ? ഏക 
ദൈവവിശ്വാസമുണ്ടോ? ഇത്യാദി ചോദ്യ 
ങ്ങഠം ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിഷ്ടചെയ്യന്ന തന്ത്രിമാ 
രെപ്പോലും കുഴക്കിക്കളയും. എന്താണു" ഹിന്ദു 
മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്നുപോല്യം അവരില്‍ 
പലര്‍ക്കുമറിയില്ല ! 


എന്താണിതിനു കാരണം? ഹിന്ദുമതം 
എന്തോ നികൃഷ്ടമായ ഒന്നാണെന്ന ഒരു ധാരണ 
ഹിന്ദുക്കഠംക്കിടയില്‍പ്പോലുമുണ്ടു?. തനിഷ്ക്കു 
തന്നെ അഭിമാനമില്പാത്ത ഒന്നിനെക്കുറിച്ചു 
പഠിയ്ക്കാന്‍ ആരാണു മുതിരുക ? അതുകൊണ്ട 
വക്ക്‌ ഹിന്ദുമതം എന്താണെന്നറിയില്ല. ബാഹൃ 
മായ ലക്ഷണങ്ങഠം വച്ചുനോക്കിയാല്‍ നമ്പു 
തിരിമുതല്‍ നായാടിവരെ ഓരോ ജാതിയ്യം 
ഓരോ മതത്തെപ്പോലെ തോന്നിക്കും. ഹിന്ദുമതം 
ഒരു സംസ്കാരം മാത്രമാണെന്നും, ഇതു” ആരാലും 
സ്ഥാപിഷ്ക്കുപ്പെട്ടതല്ലെന്നും പറഞ്ഞുകേട്ടിട്ടണ്ടു?. 
വേദങ്ങളും, ബ്രാഹ്മണങ്ങളം, സ്‌മൂതികളം, 
ഇതിഹാസങ്ങളം, പ്യരാണങ്ങളും, ഉപപുരാണ 
ങ്ങളും, പുരാണസംഹിതകളും മററുമായി നറു 
കണക്കിനു മതഗ്രന്ഥങ്ങളുള്ളപ്പോഠം ഏതാണു്‌ 
പ്രമാണഗ്രന്ഥമെന്നു പറയാനും പ്രയാസം. 


ഈശ്വരനില്‍ പവിശ്വസിയഷ്ക്കുയോ, വിശ്വചസിയഷ്ക്കാ 
തിരിയ്ക്കുയോ ക്ഷേത്രത്തില്‍ പോവുകയോ, 
പോകാതിരിഗ്കണ്കുകയോ ചെയ്യാന്‍ സ്വാതന്ത്രൃയമുള്ള 
ഈ നാഥനില്ലാമതത്തിനു” ഒരു ആചാര്യനുണ്ടെ 
ന്നെങ്ങനെ പറയും? ഒന്നും, പത്തും, നൂറുമല്ല .. 
മുപ്പത്തിമൂന്നു കോടി ദേവതകളള്ള ഹിന്ദുവി 
നാണോ ഏകദൈവവിശ്വാസം ? ഈ നില്ക്കെ 
ങ്ങനെ പറയും ഹിന്ദുമതം ഒരു മതമാണെന്നു” ? 


എന്നാല്‍ സൂക്ഷ്മമായി ഒരു പരിശോധന 


നടത്തുന്നപക്ഷം ഒരു മതത്തിനു വേണ്ടതായ 
എല്പാ യോഗ്യതകളും ഹിന്ദുമതത്തിനുണ്ടെന്നു 
കാണാം. 


സ്ഥാപകന്‍ :_ 


ആരാണു്‌ ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ സ്ഥാപക 
നെന്ന ചോദ്യം ആദ്യമെടുക്കുക. നിരവധി 
സഹസ്രാബ്ദങ്ങഠംക്കുമുനു സ്ഥാപിതമായ ഒരു 
മതത്തിന്‍െറ സ്ഥാപകനാരെന്നു പടദയാന്‍ പ്രയാ 
സമാണെങ്കിലും സ്ഥാപകനില്ലെന്നു പറയുന്നതു 
തെററുതന്നെ. പ്രാചീനമലയാളകൃതിയായ 
“രാമ ചരിതം" രചിച്ചതു” ഏതോ ശ്രീരാമഭക്ത 
നാണെന്നു മാത്രം പറഞ്ഞിരിന്ററെ, “രാമചരിത 
ത്തിനൊരു രചയിതാവില്ലെന്നു പറയയന്നതു 
ശരിയല്ലല്ലോ. ഒരു ഏക വ്യക്തിയാല്‍ സ്ഥാപി 
തമായതല്പ ഹിന്ദുമതം. അതിപ്രാചീനകാലത്തു 
ഹിന്ദുസംസ്ത്റാരം മാത്രമാണു” ഉണ്ടായിരുന്നതു. 
ദീര്‍ഘകാലത്തെ സാംസ്‌ക്കാരികപൈതൃകം 
കൊണ്ടു” ഉരുത്തിരിഞ്ഞുവന്ന ഹിന്ദുജനതയയടെ 
ആചാരങ്ങളേയും, ജീവിതനിയമങ്ങളേയും 
ക്രോഡീകരിച്ചു” സ്വന്തമായ ചകട്ടക്കൂടടം, പൊതു 
വായ ആചാരസംഹിതയും ഏപ്പെടുത്തിയ 
തോടെയാണ്‌” ഹിന്ദുസംസ്ത്റാരം മതമായിത്തീ 
ന്നതെന്നു പറയാം. മഹത്തായ ഈ. സംഭവം 
നടന്നതു” നിരവധി ജ്ടഷിവര്യന്മാര്‍ കൂടിച്ചേന്ന 
ഒരു മഹായജ്ഞവേദിയില്‍ വച്ചായിരിയഷ്ക്കുണം . 
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അന്നു” സനാതനധമ്മം എന്നായിരുന്നു ഈ മത 
ത്തിന്‍െറ പേര്‍. തങ്ങഠം ക്രോഡീകരിച്ചുചേത്ത 
സംഹിതന്റ്കു" അവര്‍ “അറിയപ്പെടേണ്ടതു”” എന്ന 
അത്ഥത്തില്‍ വേദം എന്നു പേര്‍ കൊടുത്തു. 
വേദത്തെ ആസ്സറുദമാക്കിയുള്ള മതമാകയാല്‍ 
സനറതനമതത്തിനു്‌ വൈദികമതം എന്ന പേരു 
കൂടിയുണ്ടായി. 


പ്രമാണഗ്രന്ഥം :_ 


ഹിന്ദുക്കളുടെ പ്രമാണ ഗ്രന്ഥം വേദമാണു'. 
ഇതിഹാസങ്ങളിലും പുരാണങ്ങളിലും മററും 
തത്ത്വോപദേശങ്ങളണ്ടെങ്കിലും അവഗ്റ്ു വേദ 
ത്തോട യോജിന്ക്കുന്നേടത്തോളുമേ പ്രാമാണ്യ 
മുള്ള. വേദത്തിനു വിരുദ്ധമായവന്ത്കു പ്രാമാ 
ണൃമില്പ. വേദത്തിലില്ലാത്ത എന്തെങ്കിലും 
തത്ത്വോപദേശം ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളിലു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അവയെ പ്രമാണമായെടുക്കാമെന്നു 
മാത്രം. 

മനുഷ്യജീവിതത്തിലെ ലാകികപ്രശ്‌ന 
ങ്ങഠംക്കുമാത്രമല്പ, ആത്മീയ പ്രശ്നങ്ങഠംക്കുകൂടി 
വേദം പരിഹാരം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന. വേദത്തില്‍ 
ലാകികജീവിതത്തിനു വഴികാട്ടിയായി വേദ 
സംഹിതാഭാഗവും, ആത്മീയജീവിതത്തിനു 
വഴികാട്ടിയായി വേദാന്തവും ഉണ്ടു്‌. 
വേദാന്തവും നമുക്കാവശ്യമുള്ളതാണു'. ആത്മീ 
യാഭിവൃദ്ധിയെ ലക്ഷ്യമാക്കിയ ലാകികജീവി 
തമാണു” ഹിന്ദുവിന്‍േറതു”. ധനസമ്പാദനവും 
കുടംബജീവിതവും ഹിന്ദുവിനു” നിഷിദ്ധമല്. 
പക്ഷെ അവ ധമ്മമാഗശ്ശുത്തിന്‍െറ ഉപാധികഠം 
മാത്രമാണു”. ധമ്മമാഗ്ലുത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യൃയമാകട്ടെ, 
മോക്ഷവും. 


വേദമില്പാത്ത വേദാന്തം മനുഷ്യനെ നിര്‍ 
വീര്യനാക്കും. വേദാന്തമില്ലാത്ത വേദമാകട്ടെ 
മനുഷ്യനെ ലക്ഷ്യ ബോധമില്ലാത്തവനാക്കുകയും 
ചെയ്യും. ഇന്നു” പരിഷ്ടുതനെന്നു” സ്വയമഭി 
മാനിഷ്ണ്കുന്ന ആധുനികമനുഷ്ൃയന്‍ അഭിമുഖീകരി 
ശ്കുന്ന ലക്ഷ്ൃയബോധമില്ലായ്യ ഹിന്ദുവിനെ 
ബാധിക്കുന്നില്ല. “ “എന്തിനു ജീവിയ്ക്കുണം ? 
എങ്ങനെ ജീവിക്കണം ?"" ' എന്നീ ചോദ്യ 
ങ്ങഠംക്കുമുമ്പില്‍ ആധുനികമനുഷ്യന്‍ പകച്ചു 
നില്ലുമ്പോഠം ആത്മസുഖത്തിനുവേണ്ടി ജീവി 
ഒണെമെന്നും, അതിനു ധമ്മമാഗ്ലത്തിലൂടെ ചരി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വേദവും 


നവംബര്‍ 


ശ്ലുണമെന്നും ഹിന്ദ്‌ ഉത്തരം നല്‍കും. അതായതു്‌ 
ലക്ഷ്യബോധമുള്ള മനുഷ്യനെ ഹിന്ദ്മതം: 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 

ഒരു വ്ൃക്തിയയടെമാത്രം അറിവിനെ ആസ്റ്റു 
ദമാക്കിയാണു” അനയമതപ്രമഠാണങ്ങളുണ്ടായതു”. 
അതുകൊണ്ടു” അവ കാലദേശാവസ്ഥകഠാക്കതീ 
തമല്പ. എന്നാല്‍ വേദം അനേകം ഒജ്ടഷിമാരുടെ 
അറിവുകഠം കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തുണ്ടാക്കിയതാഠണു”. 
തന്മൂലം വേദം സനാതനമത്രേ. ' പ്രത്യക്ഷം. 
അനുമാനം, ആഗമം (മഹദ്‌വചനം?) എന്നിവ 
യാണു്‌ വേദസുക്തങ്ങാംക്കടിസ്ഥാനം. ആഗ 
മവും വാസ്ൂുവത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷത്തിന്‍േറയോ 
അനുമാനത്തിന്‍േറയോ ഫലമായുയണ്ടായതാണുട.. 
അങ്ങനെ, തികഞ്ഞ യുക്തിചിന്തയുടെ അടി 
സ്ഥാനത്തിലാണു്‌ വേദസൂക്തങ്ങംം രൂപം 
കൊണ്ടിട്ടുള്ളതു”. 


ചട്ടക്കൂട്‌: 

ഇനിചട്ടക്കൂടിന്‍െറ കാര്യമാണു”. ഹിന്ദു 
മതത്തിന്‍െറ ചട്ടക്കൂടാണു” ചാതുരവര്‍ണ്ും. 
സ്വതഃസിദ്ധമായ വാസനയെ അടിസ്ഥാന 
പ്പെടുത്തിയുള്ള തൊഴില്‍വിഭജനമായിരുന്നു 
അതു്‌. ബ്രാഹ്മണന്‍െറ മകന്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍ 
എന്ന സ്സ്പ്യദായം വേദത്തിനു നിരക്കുന്നതല്ല. 
ജന്മം കൊണ്ടു” ജാതി നിണ്ണയിച്ചുകൂടാ. അതു 
പോലെ അയിത്താചരണവും വേദത്തിനു വിരു 
ഭ്ധമാണ്‌. ഒരു തൊഴിലിനു മറെറാരു തൊഴി 
ലിനേക്കാഠം മാനൃത വേദത്തില്‍ കല്ലിദ്റ്മൂന്നില്പ. 
ബ്രാഹ്മണനും, ക്ഷത്രിയനും, വൈശ്യനും, 
ശൂദ്രനും, പഞ്ചമനുമെല്പാം സമൂഹനന്മഗ്ത്രുവേണ്ടി 
യാണു പ്രവൃത്തിയെടുത്തിരുന്നതു”. 


ആചാരസംഹിത:.. 


ഹിന്ദുമതത്തിന്‌ പൊതുവായ ആചാര 
സംഹിതയ്യണ്ടോ എന്ന ചോദ്യം നിലനില്ലുന്നു. 
ഉണ്ടെന്നാണു” മറുപടി. ഒരു ഹിന്ദുവിന്‍െറ 
ജീവിതം വിദ്യാഭ്യാസം, ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം, വിര 
ക്തജീവിതം, സന്ന്യാസം എന്നിങ്ങനെ നാലു 
ഘട്ടങ്ങളായി തിരിക്കാം. ഒരു ബ്രാഹ്മണനു" 
ഗഭാധാനം മുതല്‍ മരണംവരെ പതിനാറു സംസ്കാ 
രങ്ങളണ്ടു”. ഇവ യഥാക്രമം 1. ഗഭാധാനം 
(സല്‍പ്രജയയണ്ടാവുന്നതിനുവേണ്ടി ഗര്‍ഭധാരണ 
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സമയത്തു ചെയ്യുന്നതു”). 2. പുംസവനം (്രരീരാ 
വയവങ്ങംം രൂപംകൊള്ളന്ന നാലാം മാസ 
ത്തില്‍ ചെയ്യുന്നതു”). 9. സീമന്തം (ഏഴാം മാസ 
ത്തില്‍ കുട്ടിയുടെ ബുദ്ധിശക്തിഷ്കണ്കുവേണ്ടി ചെയ്യ 
ന്നതു“. 4. ജാതകമ്മം (ഭനിച്ചുവീണ ശിശു 
വിനു നല്ലപ്പെടുന്നതു”). ൭. നാമകരണം ര്രിശു 
വിന്‌ ഉചിതമായ പേരിടുന്നതു”). 6. ചുഡാ 
കരണം (മൂന്നാം വയസ്സില്‍ മുടിയിറക്കി ശിഖ 
വഗ്ഗുന്ന കമ്മം). 7. കള്്റവേധം (അഞ്ചാം വയ 
സ്റ്റില്‍ കാതു കുത്തി കട്ടക്കനിട്ടന്ന കമ്മം) .8.ഉപ 
നയനം. (ഏഴാം വയസ്സില്‍ നടത്തുന്ന വിദ്യാരംഭ 
കമ്മം) 9. സ്പാതകവ്രതം (വിദ്യാഭ്യാസം കഴി 
ഞ്ഞുവരുമ്പോഠം). 10. വിവാഹം. 11. ഗൃഹ 
പ്രവേശം. 12. ദ്വിരാഗമനം. (്രിരിച്ചു വീട്ടില്‍ 
വരുന്ന സമയത്തു”). 13. പ്രസൂതവ്രതം. (്രത്നി 
യുടെ അആദ്യപ്പസവം അലസിപ്പോകാതിരി 
ക്കാന്‍). 14 ജനന്വ്രതം (സന്തംനമുണ്ടായാലു 
ടനെ പിതൃപ്രീതിഷ്ക്കവേണ്ടി ചെയ്യുന്നതു”. 
15. നിവത്തനം (ഗൃഹസ്ഥജീവിതമവസാനി 
പ്പീജൂന്ന ചടങ്ങു” ).16. മരണം,എന്നിവയാണു'. 
ഇവയില്‍ പന്ത്രണ്ടെണ്ണം ശൂദ്രനും വിധിച്ചി 
ടടണ്ടു്‌. ഗഭധാരണത്തിന്‍െറ ഏഴു മാസങ്ങളില്‍ 
ഈശ്വരഭജനം, ഭൂജാതശിശുവിന്‍െറ മുഖത്തു 
വെള്ളം തളിച്ചു ശിശുവിന്‌ കമ്തുയ്യം മഞ്ഞളും 
ചേത്ത നീര്‍കൊട്ുടക്കല്‍, പേരിടല്‍, വിദ്യാരംഭം, 
വിവാഹം, ഗൃഹപ്രവേശം, നിവത്തനം, മരണം 
ഇത്യാദി ചടങ്ങുകഠം ഏതു ചണ്ഡാലനും ഉണ്ടു". 
അബ്രാഹ്മണരുടെ ചടങ്ങുകഠം വളരെ ലളിത 
മാണെന്നു മാത്രം. ശാരീരികാദ്ധ്വാനത്തിനാ 
ണല്ലോ അവര്‍ പ്രാധാന്യം കല്പിഷ്ക്ന്നതു”. 


ആചാര്യന്‍:.. 


ഈ ആചാരങ്ങളെല്ലാം വേണ്ടവിധത്തില്‍ 
പരിപാലിഷ്ക്കുന്നതിനും, കാലാകാലങ്ങളില്‍ 
പുതുക്കുന്നതിനും ചുമതലപ്പെെട്ടിട്ടള്ള ധാമ്മികാ 
ചാര്യന്മാര്‍ ഹിന്ദുമതത്തിനുണ്ടു്‌. രാജ്യത്തിന്‍െറ 
വിവിധ ഭാഗങ്ങളിലുള്ള ശ്രീശങ്കരപര്‍ഠങ്ങഠം 
ക്കാണ്‌ ഈ ചുമതല. എന്നാല്‍ കാലാനത്തര 
ത്തില്‍ ഈ പീഠാധിപതികളടെ അധികാരം 
ചുരുങ്ങിച്ചുരുങ്ങിവരികയാണുണ്ടായതു്‌. 


ഹിന്ദുമതമെന്ന മതം 
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ഏകദൈവം: 


മുപ്പത്തിമൂന്നു കോടി ദേവതകളെ ആരാധി 
ശ്ലൂന്ന ഹിന്ദു ഏകദൈവവിശ്വാസിയാണെന്ന 
സത്യം പലക്കുമറിഞ്ഞുകൂടാ. ““ ആകാശാത്‌ 
പതിതം തോയം യഥാ ഗച്ചുതി സാഗരം, സധ്വ 
ദേവനമസ്ത്റഠരദഃ കേശവം പ്രതി ഗക്ഛുതി.” 
എന്നാണു്‌ ഹിന്ദുവിന്‍െറ വിശ്വാസം. “ത്വം 
സ്രീ ത്വം പുമാനസി ത്വം കുമാര ഉത വാ 


കുമാരീ'” എന്ന മന്്രത്തിന്‍െറ അത്ഥവും ഇതു 
തന്നെ. ““ഏകം സദ്‌വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി”” 
എന്നു” ട്ടഗ്വേദവും, “ “ഏകോ ജ്യോതിഃ ബഹുധാ 
വിഭാതി '" എന്നു്‌ അഥര്‍വവേദവും പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. ഇക്കാണുന്നതെല്ലാം ഒരേ ഈശ്വരന്‍െറ 
പ്രതിരൂപങ്ങളാണെന്നത്രേ ഹിന്ദവിന്‍െറ 
വിശ്വാസം. അതുകൊണ്ടയാഠംക്കു” ഒന്നിലും 
ഭേദമില്പതന്നെ. 


ഹിന്ദുമതവൈശിഷ്ടയം:. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ഒരു മതത്തിനു വേണ്ടതായ 
അവശ്യഘടകങ്ങളെല്പാം _ സ്ഥാപകനും,ആച്ചാ 
രൃയനും, പ്രമാണഗ്രന്ഥവും, ചട്ടക്കൂട്ടം, ആചാര 
സംഹിതയ്യം, ഏകദൈവ വിശ്വാസവും _. ഹിന്ദു 
മതത്തിന൯ുണ്ടു”. ഹിന്ദുമതത്തിനു” മററു മതങ്ങളേ 
ക്കാഠം വൈശിഷ്ട്യം കൂടിയയണ്ടെന്നു പറയാം. ഒരു 
പ്രത്യേകത, ഹിന്ദുമതം ഭാരതീയധമ്മമാണെ 
ന്നതാണ്‌. ഭാരതത്തെ പിതൃഭൂമിയും, പുണ്യ 
ഭൂമിയയമായിട്ടാണു'"" ഹിന്ദു കാണുന്നതു്‌. മററു 
മതങ്ങളെപല്പാം സ്വശ്ലൂപ്രാപ്ലിയെ ആത്യന്തിക 
ലക്ഷ്ൃമായംഗീകരിന്ക്കുമ്പോഠം, ഈ ശരീരത്തി 
ലിരുന്നുകൊണ്ടുതന്നെ നേടാവുന്ന ജീവയുക്തി 
യാണു്‌ ഹിന്ദുവിന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം. ഈശ്വര 
പ്രപ്ലിഷ്ണ്കു” ഒരൊററ വഴിയേയുള്ളവെന്നു്‌ ഹിന്ദു 
ശഠിസഗ്ക്കുന്നില്ലെന്നതാണു” മൂന്നമത്തെ വൈശി 
ഷ്യം. തികച്ചു പറഞ്ഞാല്‍ മതങ്ങളുടെയെല്പാം 
മാതാവാണ്‌ ഹിന്ദുമതം. 


നമുക്കു്‌ ഇന്നു” പ്രധാനമായി ഒരൊററ കുറ 
വാണ്ജളളതു” _. മതാഭിമാനമില്പാധ്മ. ഇനി ആ 
കോട്ടം തീക്കാനാവട്ടെ നമ്മുടെ പരിശ്രമം. 
ഹിന്ദുക്കളുടെ. സംഘടിതമായ യതത്തിലുടെ 
നമ്മുടെ പ്രവത്തനം സഫലമാവാന്‍ ഈശ്വരന്‍ 
അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 
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നവംബര്‍ 


അവസ്ഥാത്രയപരിശോധന 


ഡോ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പംടടാ 


നിത്യവും സത്യവുമായ ഒരു ചിദ്വസ്ത മാത്ര 
മേയൃള്ള. അതു ബ്രഹ്മമാണു”. “ഞാന്‍ ' എന്നു” 
എല്ലാവരും പറയുന്ന വസ്തുവും അതുതന്നെ 
യാണു”. മറെറല്പാം മിത്ഥ്യയാണു'”. ഇതാണു” 
വേദാന്തമതം. ഈ തത്ത്വം സ്ഥാപിക്കാന്‍ 
യോഗം, ധ്യാനം, വിചാര. മുതലായ മാഗ്ലങ്ങ 
ളാണു' ഒ്ട്ടഷീന്ദ്രന്മാര്‍ നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഇവ 
യില്‍ വിചാരമാഗ്ലുമാണു്‌ അവസ്ഥാത്രയപരി 
ശോധന. യൃക്തിചിന്തകൊണ്ടു” തത്തച്വാവബോ 
ധം വരുത്തുകയാണിതില്‍ നാം ചെയുന്നതു”. 


യൃക്തിക്കും അനുഭവത്തിനും നിരക്കാത്ത 
തൊന്നും വിശ്വസിക്കണമെന്നു വേദാന്തം പായു 
ന്നില്ല. അന്ധവിശ്വാസങ്ങഠംക്ക്‌ തത്ത്വഗ്രഹണ 
വുമായി യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. എന്തിലെ 
ങ്കിലും വിശ്വസിക്കണമെന്നു പറയുന്ന ആളെ 
വിശ്വസിക്കരുതെന്നാണു വേദാന്തം പറയുന്നതു”. 
ഭതികശാസ്്രവും ശാസ്ത്രീയമായ നിഗമനങ്ങഠം 
ക്കു” തെളിവുകളാവശ്യപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌. തെളിവുക 
ളില്പാത്ത നിഗമനങ്ങഠം ശാസ്ത്രീയമല്ല. ഈ 
തെളിവുകളെത്തന്നെയാണു വേദാന്തത്തില്‍ പ്ര 
മാണങ്ങളെന്നു പറയുന്നതു”. പ്രമാണങ്ങംക്കു* 
നിരക്കാത്തതൊന്നും വേദാന്തവും സത്യമായംഗീ 
കരിക്കുന്നില്പ. പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, ശ്രുതി 
അഥവാ ആപ്പവാക്യങ്ങഠം ഇവയാണു” പ്രമാണ 
ങ്ങഠം. ഇവയില്‍ പ്രത്യക്ഷം നാം കണ്ടറിഞ്ഞി 
ട്ടുള്ള സംഗതികളാണ്‌”. ഉദാഹരണമായി തീയ്യി 
നു ചൂടണ്ടു്‌, സൂയ്യനു” പ്രകാശമുണ്ടു, മുതലായവ 
യെല്ലാം നമുക്കു” പ്രത്യക്ഷമായ വസ്തുതകളാണ്‌”. 
അവധ്ക്കു്‌” മററു തെളിവുകഠം വേണ്ട ചിലപ്പോഠം 
പ്രത്യക്ഷം ശരിയല്ല എന്നു” അനുഭവം നമ്മെ 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു കാണാം. ആ സന്ദഭങ്ങളില്‍ 
അനുമാനം പ്രമാണമായംഗീകരിക്കാവുന്നതാ 
ണു, ഭൂമി പരന്നതാണെന്ന പ്രത്യക്ഷാനുഭവം 
ശാസ്ത്രീയമായ തെളിവുകളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍, 
സ്വാനുഭവത്തിന്‍െറ സഹായത്തോടെ, മാററി 
ഭൂമി ഉരുണ്ടതാണെന്ന നിഗമനമാണ്‌” ശരിയാ 
യിട്ടുള്ളതെന്ന സത്യം നാമംഗീകരിക്കുന്നു. അനു 


മാനം വഴിയാണു” നാമിതു സാധിക്കുന്നതു”. പ്ര' 
തൃക്ഷത്തിനും അനുമാനത്തിനും ചെന്നെത്താന്‍ 
കഴിയാത്ത മണ്ഡലങ്ങളില്‍ വസ്മൃതകളുടെ സത 
സ്ഥിതി ആപ്യവാക്ൃംമുഖേന നാമംഗീകരി 
ക്കാറുണ്ടു?. വിദശ്ധാഭിപ്രായം സ്വീകരിച്ചു്‌ 
ഭാതികസത്യങ്ങളം ശരിയാണെന്നു” നാമംഗീ 
കരിക്കാറണ്ടല്പോ. ഉദാഹരണമായി ആററത്തി 
ന്‍െറ ഘടന, പ്രകാശതരംഗങ്ങളുടെ പ്രവത്തന 
വൈവിദ്ധ്യങ്ങഠം മുതലായവയെല്ലാം സത്യമാ 
യംഗീകരിക്കാന്‍ വിദശ്ധാഭിപ്രായം മാത്രമേ 
നമുക്കു” പ്രമാണമായുള്ള. ആഘ്ലന്മാർര്‍ എങ്ങനെ 
യൃള്ളവരായിരിക്കണമെന്നു” വേദാന്തം നിദ്ദേശി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. അവര്‍ പരി ശുദ്ധന്മാരും നിസ്വാത്ഥി 
കളുമായിരിക്കണം. പേരിനും പെരുമഗ്റ്കും വില. 


കല്ലിക്കുന്നവരായിരിക്കരുതു”. സത്യം കണ്ടറി 
ഞ്ഞിട്ടുള്ളവരായിരിക്കണം. അവരുടെ വാക്കുക 
ളിലുഠംക്കൊള്ളന്ന സത്യം എക്കാലത്തും, വേണ്ട 
പോലെ പരി ശ്രമിച്ചാല്‍, ആക്കും കണ്ടറിയാ 
വുന്നതാവണം. ചിലക്കുമാത്രം സാക്ഷാല്ലരി 
ക്കാവുന്ന തത്ത്വങ്ങഠം വേദാന്തം സത്യമായംഗീ 
കരിക്കുന്നില്പ. തത്ത്വസ്ഥാപനത്തിനു” സിദ്ധി 
കളെ ആശ്രയിക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നാണു” വേദാ 
ന്താനുശാസനം. നമ്മുടെ അനുഭവത്തിന്നു്‌ വിരു 
ദ്ധമായ ഭൂതപ്രേതാദികളം മററും ഉണ്ടെന്നു്‌" ആരു 
പറഞ്ഞാലും വേദാന്തം അതംഗീകരിക്കാന്‍ 
തയ്യാറില്ല. ഭാതികശാസ്ര്രവും വേദാന്തവും ഈ 
വക കായ്യങ്ങളില്‍ യാതൊരു വിട്ടുവീക്കയും 
കൂടാതെ ശാസ്ത്രീയമായ സത്യ ത്തെയാണ്‌ 
ആരായുയന്നതെന്നത്ഥം. 


ജാഗ്രദവസ്ഥ 

കോടാനുകോടി ചരാചരാത്മകമായ വന്ത 
ക്കളുടെ സമൂഹവും, അവയെ കണ്ടും അനുഭവിച്ചും 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ““ഞാനും'" ചേന്നതാണ്‌ 
ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ നമ്മുടെ അനുഭവം. ആത്യയ. 
ന്തികവിശകലനത്തില്‍ പ്വന്ദ്വപ്രതീതിയാണു* 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ പ്രത്ൃക്ഷമായിട്ടുള്ളതു”; ദഷ്ടാ 
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വായ താനും ദൃശ്യമായ പ്രപഞ്ചവും. ഇതിനെ 
വിശകലനം ചെയ്ത്‌ നിര്‍ദ്വന്പത്വം സ്ഥാപിക്കു 
കയാണ്‌ വിചാരമാഗ്ലത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 


ദൃഗ”ദുശ്യര പദാത്ഥാ സ്പൂഃ പരസ്പുരമസംഗിനയ 
ദൃഗ” ബ്രഹ്മ; ദൃശ്യം മായേതി സ്വ്വവേദാന്തഡീണ്ഡീമഃ. 


(്രങ്കരാചാര്യര്‍) 

ദൃക്ക്‌” എന്നും ദൃശ്യമെന്നും അന്യോന്യം 
ബന്ധപ്പെടാത്ത രണ്ടു വസ്തുക്കളുണ്ട്‌. ദ്ദക്ക്‌ 
ബ്രഹ്മവും ദൃശ്യം മായയുമാണു്‌ എന്നാണു്‌ 


വേദാന്തം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നതു്‌. ഇതില്‍ ദ്ദക്ക്‌ 
ദ്ൂരഷ്യാവായ താരനും ദ്രശ്യം കാണപ്പെടുന്ന പ്രപ 
ബ്ഖെവുമാണു”. ദ്ക്കുമാത്രമേ സത്യധായിട്ടുള്ള. 
ദൃശ്യം വെറും ഭൂമം മാത്രമാണെന്നാണല്ലോ പറ 
ഞ്ഞതു”. ദ്ൂക്കായ “ഞാന്‍” ആരാണു“ എന്ന ചോ 
ദൃത്തിനുത്തരം കാണാനാണ്‌ ആദ്യമായി 
വേദാന്തം നമ്മോടു പറയുന്നതു”. സാധാരണ 
ക്കാരെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം “ഞാന്‍ ' ദേഹ 
മാണു”. ഞാന്‍ തടിച്ചു, ഞാനുറങ്ങി എന്നെല്ലാം 
പറയ്യമ്പോഠം ശരീരത്തെയാണു”്‌ നാം “ഞാനാ' 
യി കാണുന്നതു". എന്നാല്‍ എന്‍െറ ശരീരത്തിനു 
ബലമില്പ, എന്‍െറ ശരീരം തടിച്ചു എന്നും നാം 
പറയാറുണ്ടു്‌. അപ്പ്പോഠം ശരീരം “ഞാന 'ല്പാ 
തായി. മറിച്ചു്‌ “എന്‍റ” തായി. എന്‍േറതായ 
തൊന്നും ഞാനാവാന്‍ വയു. “എന്‍െറ” ഭായ്യം 
പുത്രന്‍, ധനം എല്ലാം എന്നില്‍നിന്നനയമായ 
വസ്തുക്കളാണ്‌; “ഞാനല്ല. അപ്പ്ോഠം ശരീരവും 
വാസ്പവത്തില്‍ “ഞാന 'ല്പ എന്നു വരുന്നു. മാത്ര 
മല്പ ശരീരത്തെ “ഞാന്‍” കാണുന്നു. അതെന്‍െറ 
ദൃശ്യമാണ്‌. ഞാന്‍ ദ്രഷ്യാവും. കാണുന്നവന്‍ 
കാണപ്പെടുന്നതാവാന്‍ വയ്യാത്തതിനാലും 
ശരീരം ഞാനാവാന്‍ വയു. 


ഞാന്‍ കാണുന്നു; കോംക്കുന്നു എന്നെല്ലാം 
പറയുമ്പോഠം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയാണു്‌ നാം ഞാന്‍ 
എന്ന പദം കൊണ്ട സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. എന്‍െറ 
കണ്ണില്‍ കരടുപോയി; എന്‍െറ ചെവിക്ക്‌ അട 
ണ്ട്‌. എന്നെല്ലാം പറയയന്നതിനാലും “ഞാന്‍” 
ഇന്ദ്രിയാതിതനാണെന്നു” വരുന്നു. ഞാന്‍ ചി 
ന്തിച്ചു എന്നു പറയുമ്പോഠം മനസ്സിനെ ഞാനാ 
യി കല്ലിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്ം എന്‍െറ മനസ്സിന്‌ 
സന്തോഷം തോന്നി എന്നു പറയാറുള്ളതിനാല്‍ 
മനസ്സം “ഞാന്‌ ല്ലെന്നു വരുന്നു. ബുദ്ധിയെ 
സംബന്ധിച്ചും ഇതു ശരിയായതിനാല്‍ “ഞാന്‍ ' 
ബുദ്ധിക്കും അപ്പുറം നില്ലന്ന ഒരു പ്രതിഭാസമാ 
ണെന്നു” വരുന്നു. ഈ പ്രതിഭാസമാണു്‌ മുന്‍ 


അവസ്ഥാരരയപരിശോധന 
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പറഞ്ഞ സകലത്തിനേയും അറിയുന്ന അറിവു. 
ഈ അറിവാണു? “ഞാന്‍. അറിവിനെ അറി 
യാന്‍ മറെറാരറിവുണ്ടാവണമെന്നു പറയുന്നതു്‌ 
അബദഭ്ധമാണല്ലേഠം. “ഞാനുണ്ട്‌” എന്നതു തെളി 
യിക്കാന്‍ ഈ അറിവു വേണം. ഈ അറിവില്‍ 
നിന്നും വ്യത്യസ്തമായി ഒരു ഞാനുണ്ടെന്നതിന്‌ 
ഒരു തെളിവുമില്പതാനും. അതിനാല്‍ രണ്ടും 
ഒന്നാണു്‌. ഞാന്‍ കാണുന്നു, കോക്കുന്നു എന്നെ 
ല്ലാം നാം പറയയമ്പോഠം കാണുന്നു കോക്കുന്നു 
എന്നെല്ലാമുള്ള അറിവു പ്രകാശിക്കുന്നു. എന്നാ 
ണത്ഥം. കാണുക, കേഠംക്കുക മുതലായവയെല്ലാം 
അറിവില്‍ വന്നും പോയ്ുമിരിക്കുന്ന പ്രതീതിക 
ളാണു൦”. അറിവുമാത്രം മാറാതെനില്ലുന്നു. അതി 
നാലതു” “സത്താ'ണു്‌. ഒരിക്കലും നശിക്കാത്ത 
തേ സത്താവാന്‍ പററൂ. അതുതന്നെയാണ്‌ 
“ഞാനും”. എന്തു നശിച്ചാലും ഞാന്‍ നശിച്ചു 
എന്നാക്കും ചിന്തിക്കാന്‍പോലും വയ്യ. ഞാന്‍ 
നശിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആ നാശത്തിനെ അറി 
യാന്‍ അതിനുശേഷവും ഞാനായ അറിവുണ്ടാ 
യിരിക്കണം. അതുപോലെ ഞാന്‍ ജനിക്കണ 
മെങ്കില്‍ ആ ജനനത്തെ തെളിയിക്കാന്‍ ഒരറിവു 
വേണം. അതു ജനനത്തിന൯ുമുമ്പുണ്ടായിരുന്നി 
രിക്കണം. അതിനാല്‍ ആദ്യന്തവിഹീനമായ 
ഉണ്മയാണു്‌ , അറിവാണ്‌ “ഞാന്‍”. 


ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം മായയാണ്‌, ട്രമമാണു” 
എന്നും കൂടി തെളിയിച്ചാല്‍ വേദാനത്തതത്ത്വം 
തെളിയിക്കപ്പെട്ടതായി കരുതാം. പഞ്ചേന്ദ്രിയ 
്ങഠംവഴി കിട്ടുന്ന അറിവാണു” പ്രപഞ്ചാന്ഭൂ 
തിക്ക്‌ നമ്മെ സഹായിക്കുന്ന ഘടകം. പക്ഷെ 
ഈ അറിവു” പലപ്പോഴും ശരിയല്ലെന്ന്‌ അനു 
ഭവം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. ഉദാഹരണമായി 
തീവണ്ടിയില്‍ യാത്രചെയ്യുന്ന ഒരാഠം ബാഹൃ 
വസ്തുക്കഠം പുറകോട്ടോടിമറയുന്നതായി കാണു 
ന്നത്‌ സാധാരണമാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ 
തീവണ്ടി മുമ്പോട്ടോടുകയാണു” ചെയുന്നതു”. 
ബാഹൃവസ്തരക്കഠം നിശ്ചലമായി നിള്ളൂന്നേ 
യുള്ള. മരുഭൂമിയില്‍ക്കൂടെ സഞ്ചരിക്കുന്ന ഒരാഠം 
ദൂരത്തു“ വ്വെള്ളം നിറഞ്ഞുനില്ന്ന തടാകം 
കാണാറുണ്ട്‌”. സൂയ്യരശ്മിയടെപ്രതിഫലനമാണു”* 
ജലത്തിന്‍െറ പ്രതീതി ജനിപ്പിക്കുന്നതു”. കയറു 
കണ്ടു” പാമ്പാണെന്നു” തെററിദ്ധരിച്ചു” ചില 
പ്പോഠം നാം പേടിക്കാറുണ്ടു്‌. ഇങ്ങനെ എത്ര 
ഉദാഹരണങ്ങഠം വേണമെങ്കിലും എടുത്തുകാണി 
ക്കാന്‍ കഴിയും. പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠം നമ്മെ 
തെററിദ്ധരിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള തെളിവുകളാണി 
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വയെല്ലാം. ചിലപ്പോഴെങ്കിലും ഇന്ദ്രിയഞ്ങഠം 
തെററായ വിവരങ്ങളാണു” തരുന്നതെന്നറി 
ഞ്ഞാല്‍ അവ എപ്പ്യോഴാണു” . ശരിയായ സംഗ 
തികം നമുക്ക്‌” കാഴ്ച,വെഗ്ക്ണുന്നതെങ്ങനെ പറ 
യാന്‍ കഴിയും ? ഒരിക്കലും ശരിയായ അറിവല്ല 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ക്കൂടി കിട്ടുന്നതെന്ന നിഗമന 
മാണു” യൃക്തിയൃയക്തമായതെന്നു പറയേണ്ടിവരും. 
ശാസ്്രീയഗവേഷണത്തിനുപയോഗിക്കുന്ന ഒരു 
ഉപകരണം ചിലപ്പോടം തെററായ പിവരങ്ങ 
ളാണു” തരുന്നതെന്ന്‌ തെളിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
ഒരു ശാസ്ത്രജ്ഞനും ആ ഉപകരണത്തെ വിശ്വ 
സിക്കാനോ അതില്‍ക്കൂടി കിട്ടുന്ന അറിവു 
സത്യമായെടുക്കാനോ തുനിയുകയില്ല അതു 
പോലെയാണു” വേദാന്തികഠം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
വഴി കിട്ടുന്ന അറിവു” സത്യമായംഗീകരിക്കാന്‍ 
തുനിയാത്തതും. 


മറെറാരു നിലന്ക്ും ഇതു പരിശോധിക്കാന്‍ 
കഴിയും. ഏതെങ്കിലും ഒരു വസ്തു നാം കാണുക 
യാണെങ്കില്‍ ഈ ദശനം പുണ്ണുമാകാന്‍ മൂന്നു ഘട 
കങ്ങഠം ഒത്തിണങ്ങണം. ഒന്നാമതായി ബാഹൃ 
വസ്തുവായ ദൃശ്യം, ഇന്ദ്രിയവൃത്തിയായ കാണല്‍, 
ദൂഷ്യാവായ താന്‍. ഇതിനു ത്രിപുടി എന്നാണ്‌ 
പറയാറുള്ളതു”. കാണലിനുമാത്രമല്പ മററിന്ദ്രി 
യവ്യാപാരങ്ങാംക്കും ഇതു ബാധകമാണു.. 
ബാഹ്ൃയവസ്ത്ക്കളെയെല്പാം ദൃശ്യമെന്നാണു്‌ നിവ്വ 
ചിക്കാറുള്ളതു”. ബാഹൃയവസ്തുക്കളുടെ പ്രതീതിയ 
ണ്ടാവണകമങ്കില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം പ്രവത്തനോയു 
ഖമായിരിക്കണം. കണ്ണുടച്ചിരുന്നാല്‍ ഒന്നും 
കാണാന്‍ കഴിയില്ല. ഒരാഴം ഉറക്കത്തില്‍ കണ്ണട 
തുറന്നുറങ്ങിയാലും ഒന്നും കാണുന്നില്ല. മററു 
വല്പതിലും ദത്തശ്രദ്ധനായിരിക്കുമ്പോഠം പല 
പ്പോഴും കണ്‍മുന്നില്‍ നടക്കുന്ന സംഗതികഠം 
നാം കാണഠറില്ല. ഇതിനത്ഥം ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 
അവയുടെ നിയന്താവായ മനസ്സും പ്രവൃത്ത്യനമുഖ 
മായാലേ ബാഹൃപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പ്രതീതി 
നമുക്കുണ്ടാവു എന്നാണു്‌. ഇന്ദ്രിയ വ്യാപാരവും 
ദൃശൃപ്രപഞ്ചവും തമ്മിലുള്ള ഈ അഭേദ്യബന്ധം 
കാണിക്കുന്നതു” രണ്ടും ഒന്നാണു്‌. രണ്ടല്ല എന്നാ 
ണര്‌. കാണുമ്പോഴല്ലാതെ കാണപ്പെടുന്ന രൂപ 
മില്ല. കോഴക്കുമ്പോഴല്ലാതെ കേയക്കംപ്പടന്ന 
ശബ്ദമില്പ. രൂപം കാണുന്നു, ശബ്ദം കോഠക്കുന്നു 
എന്നും മററുതല്ലാതെ രൂപവിവജ്ജിതമായ ഒരു 
കാണലിനെക്കുറിച്ചേോം ശബ്ദവിവജ്ജിതമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ഒരു കോംക്കലിനെക്കുറിച്ചേോം നമുക്കു ചിന്തി 
ക്ഠാന്‍പോലും വയ്യ. അതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയവ്യാ 
പാരം മാത്രമാണുള്ളതു”. രൂപം, ശ്രാവ്യം മുത. 
ലായ ദൃശ്യങ്ങളായി നിലകൊള്ളന്നതുമാത്രമാ- 
ണു എന്നു വരുന്നു. ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങാം ഇന്ദ്രി. 
യത്തിന്നകത്താണു്‌, പുറത്തല്ല. അതിനാല്‍ 
ബാഹ്ൃപ്രപഞ്ചമെന്നൊന്നില്ല. ഉണ്ടെന്ന തോ: 
ന്നലു” വെറും ഭൂമമാണു”; മായയാണ്‌. 


ഏതെങ്കിലും രണ്ടു വസ്ത്ുക്കഠംക്കു്‌” അന്യോ 
ന്യം ആശ്രയിച്ചേ നിലനില്ലയാന്‍ കഴിയുഎങ്കില്‍ 
അവ രണ്ടും സത്താവാന്‍ വയ്യ എന്നാണു്‌ 
സാപേക്ഷികവാദത്തിന്‍െറ പൊരുഠം. കാരണം 
സത്തായ വസ്തുവിന്‌ ഒററഷ്കക്‌” നിലനില്ലംണ്ടാ 
വണം. ദശനമില്പാതെ ദൃശ്യമോ ദൃശ്ൃയമില്പാതെ 
ഭശനമോ സാദ്ധ്യമല്പ. രണ്ടും ആ സ്ഥിതിക്കി 
പ്ല എന്നതാണു്‌ വാസവം. രൂപം കാണുന്നു 
എന്നൊരറിവേ വാസ്തപവത്തിലുള്ള. അതുപോ 
ലെ ശബ്ദം കോഠക്കുന്നു എന്ന ഒരറിവല്പാതെ 
ശബ്ദവുമില്ല, കേഴംക്കലു മില്ല. ഇന്ദ്രിയവ്യാപാ 
രങ്ങളടെ പ്രതീതിക്കാസ്റുദമദയി ഈ അറിവു 
എല്പായ്ക്കോഴും ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഇന്ദ്രിയവ്യാ 


പരഠരങ്ങളുള്ളപ്പോഠം തത്സംബന്ധമായ അറിവുഴു 


അവയില്ലാത്തപ്പേോഠം അവയെയൊന്നും അറി 
ഞ്ഞില്ല എന്ന അറിവു. അങ്ങനെ ഈ അറിവു 
മാത്രമേ ശരിക്കുള്ളതായിട്ടുള്ള. അഥവാ ഉണ്മയാ 
യിട്ടുള്ള. ഇതു മുമ്പ പറഞ്ഞതുപോല്ലെ “ഞാന്‍” 
എന്ന വസ്തുവാണതാനും. അതിനാല്‍ ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയില്‍ പ്രപഞ്ചമായി കാണപ്പെടുന്ന സമസ്ത 
വസ്ത്ക്കളും അറിവായ ഞാന്‍ ' മാത്രമാണു”. 
യദിദം ദൃശ്യതേ കിഞ്ചിദശനാത്തന്ന ഭിദ്ൃയതേ 
ദശനം ദ്രഷ്യ്,തോ നാന്യദ ദ്രഷ്ൈവ ഹി തതോ ജഗത. 
എന്തെങ്കിലും കാണപ്പെടുന്നു ണ്ടെങ്കില്‍ അതൊ 
ന്നും ദശനത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. ദശനം ദ്രഷ്ടാ 
വില്‍ നിന്നും ഭിന്നമല്ല. അതിനാല്‍ ജഗത്തു" 
ദൂഷ്യാവു മാത്രമാണ്ട്‌. 

. ഇങ്ങനെയാണു്‌ പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ അനേക 
മായ ജാഗ്രത്തിലെ അനുഭൂതി അനുമാനവും അനു 
ഭവവുംവെച്ചു" ഏകമായ സദ്വസ്കുവിന്‍െറ അറി 
വു മാത്രമാണെന്നു” നാം തീരുമാനിക്കുന്നതു്‌. 
സ്വപ്ലാനുഭവവും സുഷ്പ്ത്യനഭവവും ഇതുതന്നെ 
യറണ്ട്‌ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നതെന്നു” അവയെ 
വിശകലനം ചെയ്താലറിയാന്‍ കഴിയും. 


(തൂടരും) 
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ഗിതാമുതം 


കൃട്ട്ൂജി 


ആറാമഭ്ധ്യായം _ ധ്യാനയോഗം 


നിഷ്കാമവും നിസ്സ്റംഗവുമായ കമ്മങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു” ചിത്തത്തെ ശുദ്ധമാക്കി ഇച്ച, ഭയം, 
ക്രോധം മുതലായ വികാരങ്ങളെയെല്പാം ദൂരീക 
രിച്ചു” ധ്യാനയോഗം കൊണ്ടു്‌” ആത്മജ്ഞാനം 
നേടണമെന്നാണ്‌ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞവസാനി 
പ്പിച്ചതു”. ജ്ഞാനയോഗത്തിലേന്റ്റുള്ള ഒന്നാമ 
ത്തെ പടിയാണു”്‌ കമ്മയോഗംകൊണ്ടു നേടേണ്ട 
ചിത്തശുദ്ധി. അടുത്ത പടിയാണു ധ്യാനം. ഇഷ്ട 
വസ്മുവിനെപ്പററിയുള്ള അപ്രതിഹതമായ നിര 
ന്തരചിന്തയാകുന്ന ധ്യാനത്തിന്‍െറ സഹായം 
കൂടാതെ ആത്മജ്ഞാനസരധത്തിലേയ്ക്കു പ്രവേശി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ലെന്ന അഭിപ്രായമാ 
ണു്‌ ഭഗവാന്‍ ഇവിടെ വ്ൃക്തമാക്കുന്നതു”. ഭഗ 
വാനെ യജ്ഞതപസ്സകളുടെ ഭോക്താവായ്യം 
സവ്വലോകമഫേശ്വരനായ്യം സവ്ൃഭൂതങ്ങളുടെയും 
സുഹൃത്തായയം ധ്യാഠനിക്കണമെന്നു പറഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞു. ഇനി ധ്യാനത്തില്‍ അനുസരിക്കേണ്ട 
നിയമങ്ങളേയും അനുവത്തിക്കേണ്ട രീതികളെ 
യം കൂടതല്‍ വിശദമായി വിവരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാന്‍ വിണ്ടും പറവാന്‍ തൂടങ്ങി: 


കമ്മ ഫലത്തില്‍ യാതൊരാഗ്രഹവും വെഷ്ണാ 
തെ കത്തവ്യങ്ങളായ കമ്മങ്ങഠം ലോകസേവന 
ത്തെയോ ലോകസംഗ്രഹത്തെയോ ലക്ഷ്യമാ 
ക്കി ചെയ്യുന്നവന്‍തന്നെയാണു്‌്‌ യഥാത്ഥകമ്മ 
സന്ന്യാസിയും കമ്മയോഗിയ്യും. ശ്രാതവും 
സ്മാത്തവുമായ കമ്മങ്ങളെ ബാഹ്യമായി ഉചേ 
ഭീഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം ഒരുവന്‍ സന്ന്യാസി 
യോ യോഗിയോ ആകുന്നില്ല. കര്‍മ്മഫലങ്ങളെ 
യെല്ലാം സന്നയൃസിക്കുക എന്ന അടിസ്ഥാനത 
തത്ത്വത്തില്‍ സന്ന സവും യോഗവും ഒന്നുതന്നെ 
യാണു“. യാതൊരു വൃത്യാസവുമില്പ. സങ്കല്പങ്ങ 
ളെ സന്ന്യസിക്കാത്തവന്‍ യോഗിയുമാവുകയി 
ല്പല്ലെഠ ധ്യാനത്തിലൂടെ ജ്ഞാനയോഗത്തിലെ 
ത്തുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരുവന്ന്‌ ഈ നിഷ്കാമ 


കര്‍മ്മം സഹായകമായിരിക്കും. കാരണം കമ്മ 
യോഗത്തിലൂടെ ചിത്തശുദ്ധി നേടിയ ഒരുവ 
ന്നേ ധ്യാനം സുഗമമാകുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു” 
ധ്യാനയോഗത്തില്‍ മനസ്സ്‌ ഉറ്ത്ൂന്നതുവരെ 
ചിത്തശുദ്ധിക്കുവേണ്ടി കമ്മം ചെരയ്യണ്ടതാവ 
ശ്ൃമാണു” എങ്കിലും അവിടെ മനസ്സറപ്പിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞ യോഗാരൂഡന്‍ പിന്നെ ഇന്ദ്രിയസംയമനം 
കൊണ്ട്‌ കമ്മനിപ്പത്തി പരിശീലിക്കേണ്ടതാ 
കുന്നു. ലോകസംഗ്രഹത്തിന്നുവേണ്ടി കമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്യുമെങ്കിലും അതെല്ലാം അവനെ സംബന്ധി 


ച്ചേടത്തോളം കര്‍ത്തൃത്വബുദധിയില്ലാത്തതി 
നാല്‍ അകര്‍മ്മം തന്നെയായിരിക്കും. അങ്ങനെ 


യാതൊരുവിധകര്‍മ്മങ്ങളിലും വിഷയങ്ങളിലും 
ആസക്തികൂടാതെ എല്ലാവിധസങ്കല്പങ്ങളേയും 
ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടുള്ള ഒരുവനെയാണു” യോഗാരൂഡ 
നെന്നു പറയുന്നതു”. യോഗാരൂഡാവസ്ഥയിലെ 
ത്തി സംസാരസാഗരത്തില്‍നിന്നു” കരകയറുന്ന 
തിന്ന്‌” അവനവന്‍തന്നെ സ്വയം ശ്രമിക്കേണ്ട 
താണു. ഗുരുവിന്നോ ബസ്ധുക്കഠംക്കോ മററാ 
ക്ദം തന്നെ ഇതില്‍ സഹായിക്കുവാന്‍ സാധിക്കു 
കയില്ല. ഇതില്‍ താന്‍തന്നെയാണു തന്‍െറ 
ബന്ധുവും ശത്രുവും. വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു” ദേഹേന്ദ്രിയാദികളെ സംയമനം ച്ചെ 
ശ്്രീട്ടുള്ളവന്ന്‌ തന്‍െറ ആത്മാവു”,മുക്തനായിത്തീ 
രുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നതിനാധാല്‍ ബന്ധുവും, 
ഇന്ദ്രിയജയം സാധിക്കാത്ത ഒരുവന്‍െറ ആത്മാ 
വു”, സംസാരബന്ധനത്തിലേഷ്ക്കും തീവ്രദുഃഖങ്ങ 
ളിലേക്കും നയിക്കുന്നതിനാല്‍ ശത്രുവുമാണെന്നു 
പറയാം. മനോജയം സാധിച്ചു” കാമക്രോധാദി 
ചിത്തവൃത്തികളെല്പാമടങ്ങിയിട്ടുള്ള ഒരുവന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ ശീതം ഉഷ്ണം, സുഖം ദുഃഖം, മാനം അപ 
മാനം മുതലായ ദ്വന്പങ്ങളിലെല്പാം സമഭാവന 
യോടെ ഉറച്ചുനില്ലുന്നു. ഇപ്പകാരം വികാരങ്ങ 
ളൊന്നും ഇല്ലാതെ യത്േന്ദ്രിയനായി ജ്ഞാനവി 
ജ്ഞാനങ്ങളെക്കൊണ്ടു സംതൃപ്ലിനേടി മണ്ണും 
കല്ലും സ്വള്ണ്ണുവുമെല്പാം സമാനമായി കാണുന്ന 


൭10 


ജ്ഞാനയോഗിയുടെ അവസ്ഥയാണു യോഗാരൂ 
ഡന്‍േറതു”. ശത്രുമിത്രഭേദമോ സജ്ജനദുര്‍ജ്ജന 
ഭേദമോ കൂടാതെ എല്ലാവരിലും സമഭാവനയോ 
ടെ കഴിയുന്ന യോഗാരൂഡന്‍ പരമവിശിഷ്ടനാ 
കുന്നു. ധ്യാനയോഗം പരിശീലിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ 
വിജനസ്ഥലത്തു” ഒററഷ്ക്കൂ” ഇന്ദ്രിയവൃത്തികളെ 
യെല്പാം അടക്കി സ്വന്തമായി ഒന്നും സൂക്ഷിക്കാ 
തെയ്യം ഒന്നും ആഗ്രഹിക്കാതെയും എപ്പോഴും മന 
സ്സറ്‌നെഏകഠഗ്രമാക്കിനിത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കണം. 
അതിന്നുള്ള ഉപായം ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. കേട്ട 
കൊളളക. 


ധ്യാനത്തിന്നു” തിരഞ്ഞെടുക്കുന്ന സ്ഥലം 
പരിശുദ്ധവും ശുചിതമമുള്ളതും ആയിരിക്കണം. 
അവിടെ ഇളക്കമില്ലാതെ സ്ഥിരമായ ഒരു ഇരി 
പ്പിടം തയ്യാറാക്കണം. ആ ആസനം അധികം 
ഉയരത്തിലുള്ളതോ അധികം താണതോ ആയി 
രിക്കരുതു”. അതില്‍ ആദ്യം ദഭ പിന്നെ കൃഷ്ണാ 
ജിനം, അതിന്നുമീതെ മുദുവായ വ്യ്്രം ഇവ 
വിരിച്ചു” അതില്‍ ഉരുന്ന്‌, മനസ്സ്ിന്‍െറയും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും വൃത്തികളെയെല്ലാം അടക്കി 
മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി അനത്തഃകരണവിശു 
ഭ്ധിയെ ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊണ്ടു്‌ ധ്യാനയോഗം 
പരിശീലിക്കണം. ഉഇരിക്കുമ്പോഠം ദേഹവും 
തലയും കഴുത്തും ഒരേനിലയില്‍ ഇരിക്കണം, 
യാതൊരു ഇളക്കവും ഉണ്ടാകരുതു”. അങ്ങനെ 
നിവന്നിരിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ സുഷുമ്ലാനാഡി 
നേരെയിരിക്കുകയുള്ള. മൂലാധാരം മുതല്‍ സഹ 
സ്രാരംവരെ ഈ നാഡിയില്‍ക്കൂടി പ്രാണന്‍ 
സഞ്ചരിക്കുമ്പോഴാണു്‌ ധ്യഠനം സഫലമായി 
ത്തീരുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ യാതൊരിളക്കവും 
കൂടാതെ നേരെ നിവന്നിരിക്കണം. ദൃഷ്ടിയെ 
മററു ദിക്കുകളില്‍ നിന്നെല്ലാം വ്യാവത്തിച്ചു” നാ 
സാഗ്രത്തിലുറപ്പിക്കണം. ഭയം മുതലായ വികാ 
രങ്ങളൊന്നുമുണ്ടാകരുതു”്‌. ശാരീരികമായിട്ടെന്ന 
പോലെ മാനസികമായും ബ്രഹ്മചര്യവ്രതത്തില്‍ 
ദുഡതയയണ്ടായിരിക്കണം. എല്പാ വിചാരങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിച്ച്‌” ഭഗവാ 
നില്‍ത്തന്നെ ഏകാഗ്രമാക്കി നിത്തണം. ഇങ്ങ 
നെ ദ്ഡബുദ്ധിയോടെ മനോനിഗ്രഹം സാധി 
ചു” ഭഗവാനെത്തന്നെ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന യോഗാരൂഡന്‍ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാര 
ത്തില്‍നി ന്നുണ്ടാകുന്ന പരമമായ ശാന്തിയെ സാ 
ക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്നു. അനായാസേന അവന്‍ മുക്ത 
നായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


എന്നാല്‍ തീരെ ഭക്ഷണം കഴിക്കാത്തവ 
ന്നോ അധികം ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നവന്നോ 
തീരെ ഉറങ്ങാത്തവന്നോ അധികം ഉറങ്ങുന്നവ 
ന്നോ ധ്യാനം സുകരമല്പ. മിതമായ ഭക്ഷണവും 
വിനോദവും വ്യായാമവും ഉറക്കവും ഉള്ളവന്നേ 
ഈ യോഗാഭ്യാസം സഫലമാവുകയുളള. ഈ 
നിയമങ്ങളെല്പാമനുസരിച്ചു മനസ്സിനെ നിയ 
ന്ത്രിച്ചു” പരമാത്മാവില്‍ത്തന്നെ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തു 
മ്പോഠം യാതൊരു കാമ്യവിഷയത്തിലും അവ 
ന്നു” ഇച്ചയില്ലാതായിത്തീരുന്നു. - അവനെ ഒരു. 
യഥാത്ഥ യോഗി എന്നു പറയാവുന്നതാണു' . 
യതചിത്തനായ അവന്‍െറ മനസ്സ്‌ കാററില്പഠ 
ത്ത സ്ഥലത്തു വെച്ചിട്ടള്ള വിളക്കിന്‍െറ നാളം 
പോലെ സനിശ്ചലമായിരിക്കും. ദുഃഖബന്ധം. 
വേര്‍പെട്ട ഒരവസ്ഥയാണ്‌ യോഗത്തില്‍ ഒരു. 
വന്നനുഭവപ്പെടുന്നതു്‌. അവിടെ മനസ്സ്‌ ശാന്ത 
മായിരിക്കും; മനോധ്യയാപാരങ്ങളൊന്നുമില്പാത്ത 
തിനാല്‍ മനസ്സിന്‍െറ പിടിയില്‍നിന്നും വേര്‍. 
പെട്ട ബുദ്ധി സ്ഥിരമായി, ആനന്ദസ്വരൂപ 


മായ ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ രമിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയാ 


തീതമായ ആത്മാനന്ദം മനസ്സിന്നു വിഷയമല്ല. 
നിശ്ചലമായ ബുദ്ധികൊണ്ടുമാത്രം അനുഭവഗോ 
ചരമാക്കാവുന്ന ആ സുഖം അനുഭൂതമായാല്‍ 
ഇതി നെക്കാഠം ഉത്‌ കൃഷ്ടമായി യാതൊരു സുഖ 
വുമില്ലെന്നു്‌ അവന്നു ബേറധ്ൃയമാകുന്നു. എത്ര 
വലിയ ദുഃഖം വന്നാലും ആ പരമാത്ഥതത്ത്വ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ വൃതിചലിക്കുവാന്‍ അതു കൂട്ടാക്കു 
കയ്ൃയമില്പ. അപ്പകാരമുള്ള യോഗത്തെ മനശ്ചാ 
ഞ്ചല്യങ്ങളെല്പാമകന്ന്‌ സ്ഥിരബുദ്ധിയോടെ 
പരിശീലിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു. അതിന്നായി 
സങ്കല്പങ്ങളില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന വിഷയാഭിലാ 
ഷങ്ങളെയെല്പാം ഉപേക്ഷിച്ചു” മനസ്സുകൊണ്ട്‌ 
ഇന്ദ്രിയസമൂഹത്തെ ബാഹൃവിഷയങ്ങളിതനി 
ന്നു” വ്യാവത്തിച്ചു” ധീരമായ ബുദ്ധികൊണ്ടു? 
ചഞ്ചലമായ മനസ്സിനെ അലഞ്ഞുതിരിയാന്‍ 
സമ്മതിക്കാതെ ആത്മാവിലുറപ്പിച്ചു നിത്തി 
യിട്ട്‌ പതുക്കെപ്പതുക്കെ ഉപരമിക്കണം. 
മനസ്സ്‌ ആത്മാവില്‍ സ്ഥിരമായിത്തീരുന്നതു 
വരെ ബുദ്ധിക്കു മറെറാന്നും ചിന്താവിഷയ 
മാകരുതു൦. ചഞ്ചലവും അസ്ഥിരവുമറയ മന. 
സ്ത്റ്‌ ഓടിപ്പോകുന്ന വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നെല്ലാം 
അതിനെ തിരിച്ചുകൊണ്ടുവന്ന്‌ ആത്മാവില്‍ 
ത്തന്നെ സ്ഥിരമാക്കി നിത്തുവാന്‍ ബുദ്ധി: 
യുടെ പ്രത്യേകനിയന്ത്രണം അത്യാവശ്യമാണ്‌. 


39776 


മനസ്സ്‌ ആത്മാഭി മുഖമായി സ്ഥിരമായിക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ഭേദവാസനകളെല്ലാം പോയി പുണ്യ 
പാപരഹിതനും ബ്രഹ്മഭൂരതനുമായിത്തീരുന്ന ആ 
യോഗിക്ക്‌ ഉത്തമസുഖം _ പരമമായ ശാന്തി _ 
കൈവരുന്നു. താനെന്നും പരമാത്മാവെന്നുമുള്ള 
അല്പമൊരു ഭേദം അവിടെ ബാക്കിനില്ലുന്നുണ്ടെ 
കിലും ബ്രഹ്മത്തോട ചേന്നനില്ലന്ന പരമമായ 
സുഖം അനായാസേന അനുഭവിക്കുവാനവനു 
കഴിയുന്നു. 


ക്രമേണ ആത്മാവുമായി ഐക്യം നേടുന്ന 
യോഗിയ്യടെ മനസ്സില്‍ ഭേദബുദ്ധി തീരെ ഇല്ലാ 


വാത്തകഠം 


518 


എല്ലാററിനെയ്യം പരമാത്മാവിലും കാണുന്ന സ 
മദശിക്കു്‌ ഒരിക്കലും നാശമുണ്ടാകുന്നതല്ല. സവ്൮ 
ഭൂതങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയുന്ന എന്നെ സമത്വ 
ബുദ്ധിയോടുകൂടി ഭജിക്കുന്ന ആ യോഗി, ഏതു 
പ്രവൃത്തിയിലേപ്പെട്ടിരുന്നാലും പരമാത്മബോ 
ധത്തില്‍നിന്നു” ചലിതനായിത്തീരുകയില്ല. 
അപ്പകാരം തന്നെപ്പോലെതന്നെ എല്ലാററിനേ 
യൃംകാണുന്ന സമമത്വബുദ്ധിയോടുകൂടിയ ആ 
ആത്മദശിക്കു്‌ മററുള്ളവക്കുണ്ടാകുന്ന സുഖവും 
ദു3ഖവുമെല്പാം താനനുഭവിക്കുന്നതായേ തോന്നുക 
യയള്ള. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു മഹാത്മാവിനെ 





താകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” തന്നെ എല്ലാഭൂതങ്ങളിലും യാണ്‌” സര്‍പ്വോത്‌കൃഷ്ടനായ യോഗിയെന്നു 
എല്പാ ഭൂതങ്ങളെയും തന്നിലും അയാഠം കാണു പറയുന്നതു . 
ന്നു. അങ്ങനെ പരമാത്മാവിനെ എല്ലാററിലും (തുടരും) 
[ 
വാത്തകഠാം 


മുത്തുസ്വാമി ദീക്ഷിതര്‍ സമാധിദിനം 


നാദോപാസനയിലൂടെ ഇരശ്വരസാക്ഷാത'കാരം 


നേടിയ ശ്രീ മുത്തുസ്വാമിദീക്ഷിതരുടെ സമാധിദിനം 


ഒക്നോബര്‍ 22-ാം തീയതി തൃശ്ശൂരിലെ സംഗീതവിദ്വാന്മാരുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ പൂങ്കുന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാന 


ഭവനത്തില്‍വെച്ചു”, സമുചിതമായി ആഘോഷിക്കപ്പെട്ട. 


രാളം സംഗീതവിദ്വാന്മാര്‍ പങ്കെടുത്തിരുന്നു . 


ന്നേരം 5.30 നു്‌" “നാദോപാസന യെക്കുറിച്ചു” പ്രൌ. 


രാവിലെ നടന്ന അച്ചനയിലും ആരാധനയിലും ധാ 


ഉച്ചയ്ക്കു” കുട്ടികഠംക്കായുള്ള സംഗീതമത്സരം നടത്തപ്പെട്ട. വൈകു 
വൈദ്യലിംഗശമ്മയുടെ 


പ്രഭാഷണത്തിന്നുശേഷം നടന്ന 


സംഗീതക്കച്ചേരികളില്‍ തൃശൂരിലെ മിക്ക സംഗീതജ്ഞന്മാരും സന്നിഹിതരായിരുന്നു. 15.ല്‍ പരം വിദ്വാന്മാ 


രുടെ കച്ചേരികളുമുണ്ടായിരുന്നു . 


അന്നു നടന്ന സംഗീതവിദ്വാന്മാരുടെ സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു” വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ ' “വിവേ 


കാനന്ദസംഗീതസദസ്സ്‌' " എന്ന പേരില്‍ ഒരു സംഗീതസഭ ആരംഭിക്കുവാന്‍ തീച്ചപ്പെടുത്തി. 


കലകളെ ആസ്വദി 


കടന്നതിനു മാത്രമല്ല, ജീവിതലക്ഷ്യം നേടുന്നതിനു” അവ എങ്ങനെ ഉപയോഗപ്പപെടുത്തണമെന്നു” ചച്ചകളില്‍ 


കൂടിയയം ഉപാസനയില്‍ക്കൂടിയും 


സ്വയം മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതിനും, മററുള്ളവരെ അതിനു സഹായിക്കുന്നതിന്നും 


വേണ്ടിയാണു” ഈ സംഗീതസദസ്സ്‌” ആരംഭിച്ചിരിക്കുന്നതു". 


സംഗീതസദസ്സിന്‍െറ ആദ്യത്തെ കച്ചേരി നവംബര്‍ 21-ാംനു- വൈകുന്നേരം 6 മുതല്‍ 8.30 വരെയായിരി 


൭ഒമെന്നും തീരുമാനിക്കപ്പെട്ടു. 
വിവേകാനന്ദ സ്ററഡ്ധിസക്കിഠം 


ഭാരതസംസ്ത്റാരത്തെപ്പററിയും 


തത്ത്വസംഹിതകളെപ്പററിയുമുള്ള 


കോളേജ്‌വിദ്യാത്ഥികഠംക്കായുള്ള ചച്ചാ 


ാസ്സകരം വിവേകഠനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ എല്ലാ ഞായറാഴ്യും 2 മണിമുതല്‍ 4 വരെ നടന്നു വരുന്നു. ധാ 
രാളം വിദ്യാത്ഥികഠം അതീവ ശ്രദ്ധയോടും താല്പര്യത്തോടുംകൂടി പങ്കെടുക്കുന്നുണ്ടു". 


രം ലി 


ര ി 


നവംബര്‍ 18-൦൯ മുതല്‍ 24-ാം ൯- വരെ പൂങ്കുന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ ശ്രീ ജ്ഞാനാനന്ദ 


സരസ്വതി സ്വാമികളുടെ പ്രഭാഷണം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണു". 


ദിവസവും രാവിലെ "7 മുതല്‍ 8. 15 വരെ നാരദ 


കക്തിസൂത്രങ്ങളും , വൈകീട്ടു മണി മുതല്‍ 6.30വരെശ്രീമദ്‌ഭഗവദ്‌ഗീത(13-ഠംഅധ്യായം)യയമായിരിക്കും വിഷയം. 


212 പ്രബുദ്ധകേരളം നവംബര്‍ 
“സമപ്പണം? 
൨ 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ഠാമഹോത്സവത്തോടനുബന്ധിച്ചു” 
പ്ര സിദ്ധപ്പെടുത്തുവാന്‍ തീച്ചപ്പെടുത്തിയിരുന്ന “സമപ്പ്ൂണം" എന്ന സോവനീര്‍ ഡിസംബര്‍മാസത്തില്‍ പ്രസി 
ഭ്ധീകരിക്കുവാന്‍ തീച്ചപ്പെടത്തിയിരിക്കുന്നു. കരുത്തുററ വളരെയധികം ലേഖനങ്ങളും ത്രിവണ്ണുചിത്രങ്ങളമുഠംക്കൊ 
ള്ളന്ന പ്രസ്തുത ഗ്രന്ഥത്തിന്ന്‌ വില 12 ക. യാണു്‌. പോണസ്റസ്റേജ്‌ 3ക. യും. എന്നാല്‍ ഡിസംബര്‍ 2-ാംനു-ക്കു 
മുമ്പു, പണമടപ്റ്റുന്നവക്ക്‌ ഇതു” 10 ക. വിലഷ്ണ്കു കീട്ടുന്നതാണു”. പേസ്സ്റേജ സരജന്യവുമായിരിക്കും. കൂടുതല്‍ 
വിവരങ്ങഠംക്കു” പ്രസിഡണ്ടു”, അദ്വൈതാശ്രമം, കാലടി, എറണാകുളം ജില്പ എന്ന മേല്‍വിലാസത്തിലെഴുതുക . 


രയം ചി ി ി ലി 


നവംബര്‍മാസത്തെ ഏകദിന അതന്തര്യോഗം 14-ാംനു- ഞായറാഴ,യായിരിക്കും. 


ത്രീമദീശ്വരാനന്ദസ്‌മാരകനിധി തുടച്ച) 


78. ശ്രീ സി. ജി. നാരായണപിള്ള, പുറനാട്ടുകര 5000 
79. "' കെ.പി. അച്ചുതന്‍ നായര്‍, കല്യാണിനിലയം, പെരിങ്ങോട്ടകുറിശ്ശീ 25 00 
80. "” ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭക്തന്‍, ബോ.ബെ 26 00 
81. *“” എ.കെ. വമ്മ, ബോംബെ 25 00 
82. മിസ്സ്റിസ്‌ പുത്തേഴത്തു” രാമന്‍മേനോന്‍, തൃശ്ശൂര്‍ 26 00 
89. ശ്രീ കെ. എന്‍. ഗോവിന്ദന്‍ നായര്‍, ജഗന്നാഥപുരം, മദ്രാസു" 10 00 
84. ശ്രീമതി സി. ജാനകിഅമ്മ, ശാന്തിനിലയം, പുറനാട്ടുകര 25 00 
89. ശ്രീ എന്‍. നീലകണ്ഠന്‍ നായര്‍, മേലെവീട്ട”, തിരുവനന്തപുരം 00 
86. ശ്രീ എം. കെ. നാരായണന്‍, പുല്ലിശ്ശേരി, മണ്ണ്ാര്‍ ദൊ 18 00 
87. ശ്രീ കെ. വി. സി. നാരായണന്‍ നായര്‍, ബാലുശ്ശേരി 2൭ 00 
88. ശ്രീ ടി. ആര്‍. നായര്‍, പാലക്കാടു" 10 00 
89. ശ്രീ കെ. പരമേശ്വരമേനോന്‍, ഒല വക്കോടു” 900 
90. ശ്രീ സി. കെ. കേശവന്‍ നായര്‍, തിരുവനന്തപുരം ക0 00 
91. ശ്രീ കെ. സി. രാധാകൃഷ്ണന്‍ തമ്പാന്‍, കൂട്ടാലക്കളം, കല്ലടിക്കോട്‌” ക0 00 
92. ശ്രീ എം. കൃഷ്ണന്‍കുട്ടി, തിരുവാഴിയോടു” ൭00 
93. ശ്രീ എന്‍. ജി. രാമന്‍ പിള്ള, രവിപുരം, ഏാണാകുളം 10 00 
93. ശ്രീ കെ. കെ. മാധവന്‍, കുളങ്ങരവീടു൦, കൈനതൂര്‍ 190ാ 
99. ശ്രീ കെ. എന്‍. ശ്രീകാന്തന്‍, കാപ്പില്‍ കോവിലകം, കാപ്പില്‍ ൭3 00 
96. ശ്രീമതി എം. കെ. സരോജിനിഅമ്മ, മുടപ്പാങ്കില്‍വീടു്‌, വള്ളം കുളം 10 00 
97. ശ്രീ എന്‍. പരമേശ്വരമേനോന്‍. ഗൌരീനിവാസു, കാനാട്ടുകര. ൭0 00 
98. ശ്രീമതി സരസ്വതിഅമ്മ, മൊറാഷ്ക്കുല്‍വീട്ട്‌, ഇളങ്കുന്നപ്പുഴ ക൭ 00. 
99. ശ്രീമതി ജാനകിഅമ്മ, മാണിക്കുത്തു” വീട്ട്‌, എറണാകുളം 10 00 
100. ശ്രീ സ്വാമി ധീരേശാനന്ദജി, വാരാണസി 25 00 
101. ശ്രീ ഈ. രാഘവവാരിയര്‍, നടുത്താറ, വടക്കാഞ്ചേരി 10 00. 
102. ശ്രീമതി പി. ഭവാനി അമ്മ, ഉഷാസദന്‍, ബോംബെ 1 00. 
803. ഒരു ശുഭകാംക്ഷി, തിരുവല്ല 20 00 


(ൂടരും) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്യത്വ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരന്‍ നിബോധത) 
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അമൃതവാണി 


ജപത്തിലും ധ്യാനത്തിലും മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല എന്നു 
ള്ള പരാതി കേട്ട്‌” അമ്മ കുറച്ചു്‌ ആവേശത്തോടുകൂടി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: ““ഈശ്വരനാമം 
ഒരു പതിനായിരമോ ഇരുപതിനായിരമോ ഉരു ജപിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌” 
താനേ സ്ഥിരമായിക്കൊള്ളം. വാസ്പവത്തില്‍ അതു” അങ്ങനെയാണു*. ഇതെനന്‍െറ. 
സ്വന്തം അനുഭവമാണു. അവര്‍ ആദ്യം അതു പരിശീലിക്കട്ടെ. എന്നിട്ടും ഫലമില്ലെ, 
അകില്‍ പരാതി പറയട്ടെ. ജപസാധന ചെയ്യുന്നതു” കുറച്ചു ഭക്തിയോടെ ആയിരിക്കണം. 
അതൊന്നും ചെയ്യുകയില്ല. പക്ഷെ, “എന്തുകൊണ്ടാണു്‌ വിജയം കൈവരാത്തതു' ?" 
എന്നു പരാതി പറയുകമാത്രം ചെയ്യം ....ഒരു നിശ്ചിതസംഖ്യ നാമം ദിവസവും ജപിക്കു. 
ന്നതും മാലയിലോ വിരലിലോ എണ്ണം പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ജപിക്കുന്നതുമെല്ലാം ഈശ്വര. 
നിലേഷ്ക്കു മനസ്സ്സിനെ അഭിമുഖീകരിക്കു വാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടു ളളതാണു”. അങ്ങോട്ടും 
ഇങ്ങോട്ടും ഓടിക്കൊണ്ടിരിക്കുക എന്നുള്ളതാണു മനസ്സിന്‍െറ സ്വഭാവം. ഈ ഉപായ 
ങ്ങഠംവഴി അതു” ഈശ്വരനിലേഷ്റ്കു്‌ ആകൃഷ്ട മാകുന്നു. നാമം ജപിക്കുമ്പോഠം ഇരശ്വര.: 
രൂപം കാണുകയും ആ രൂപത്തില്‍ മനസ്സ മഗ്നമാവുകയുംചെയ്താല്‍ ജപം നില്ലുന്നു. 
ധ്യാനം ഉറച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ കിട്ടേണ്ടതൊക്കെ കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞു. മനസ്സ്‌” സ്വാഭാവിക: 
മായയം ചഞ്ചലമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” ആരംഭത്തില്‍ മനസ്സ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കുവാന്‍ 
അല്പം പ്രാണായാമം ചെയ്ത്‌” ധ്യാനം ശീലിക്കുന്നുതു സഹായമാകുന്നു. അതു മനസ്സിനെ 
സ്ഥിരമാക്കും. ഈശ്വരദശനത്തെക്കുറിച്ചോ ധ്യാനത്തെക്കുറിച്ചപോ ഒക്കെ പലതും സംസാ: 
രിക്കാം. പക്ഷെ മനസ്സാണ്‌ കാര്യം. മനസ്സു സ്ഥിരമായാല്‍ എല്ലാമായി. 

മനുഷ്യന്‍ ഈശ്വരനെ മറക്കുന്നു എന്നതു സ്വാഭാവികമാണു”. അതുകൊണ്ടു” ആവശ്യം 
വരുമ്പോഠം ഇരശ്വരന്‍തന്നെ ഭൂമിയില്‍ അവതരിച്ചു” സ്വയം സാധനകഠം അഭ്യസിച്ചു” 
മാഗ്ലം കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. ഇത്തവണ അദ്ദേഹം ത്യാഗമാതൃകയ്യം കാണിച്ചു 
തന്നിട്ടുണ്ട്‌.” 


__ ശ്രീമാതൃദേവീസംഭാഷണങ്ങഠം 


613: 


ഡിസംബര്‍ 


ശ്രീ ശാരദാദേവി 


മൈത്രഠനന്ദസ്വാമി 


ഭത്താവു൦ ട്രാന്തനായിപ്പോയെന്ന വാത്ത 
കേട്ട്‌ ഉഠംനൊത്തു” അദ്ദേഹത്തിന്നു ശുശ്രൂഷ 
ചെയ്‌വാനായി ഓണംകേറാമൂലയായ ഒരു 
ഉഠംനാട്ടില്‍നിന്നും മഹാനഗരപ്രാന്തത്തില്‍ 
ഭര്‍ത്തൃസമീപം പാഞ്ഞെത്തിയ നിരക്ഷരകുക്ഷി 
യായ ഒരു ഗ്രാമീണയുവതി കാണുന്നതു” ഭ്രാന്ത 
നായി അവഹേളിക്കപ്പെടുന്ന ഒരു സാധാരണ 
മന൯ഷ്യനെയല്ല; അവതാരപുരുഷനായി കീത്തി 
പ്പെടുന്ന ഒരു മഹാത്മാവിനെയാണുട്‌. ഭ്രാന്ത 
ശുശ്രൂുഷയാകുന്ന ദുയ്യോഗമല്പ, സാക്ഷാദ്‌ ഭഗ 
വത്‌ സേവഗ്ക്കുള്ള സുയോഗമാണു” അവക്കു ലഭി 
ചതു”. പതിയെ പൂഴിക്കുകയല്ല, പതിയാല്‍ 
പൂജിക്കപ്പെടുകയാണുണ്ടായതു. ഭവനേശ്വരി 
യായി മാത്രമല്ല, ഭവനേശ്വരിതന്നെയായി 
പ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെടുകയാണുണ്ടായതു'”. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ശിഷ്യരാലും ഭക്തരാലും ജഗജജനനിയായി 
ആദരിക്കപ്പെടുകയും ആരാധിക്കുപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുക; വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠംക്കു” കേവലം 
ഗുരുപത്നിയല്ല “ജ്വലന്ത ദൃശ്ലൂ (സജീവയായ ദശ) 
'യാവുകഃ; ഗൃഹസ്ഥയായിക്കൊണ്ടുതന്നെ സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദനാല്‍ സ്ഥാപിതമായ സന്യാസി 
സംഘത്തിന്‍െറ ഗുരുസ്ഥാനം വഹിക്കുക. അപ്ര 
തീക്ഷിതവും അസാധാരണവുമായ ഈ വക 
മാററംമറിച്ചിലുകളില്‍, അവസ്ഥാഭേദങ്ങളില്‍, 
സ്ഥാനമാനങ്ങളില്‍ കൂസാതെ, കുലുങ്ങാതെ 
സ്വതസ്സ്സിദ്ധമായ' അധികാരത്തോടം കുലീന 
മായ അന്തസ്സ്സോടും, പരിശുദ്ധമായ സാത്ത്വിക 
തയ്ക്കുമാത്രം സാഭ്ധ്യമായ നിഗശ്ശുബ്ദുതയോടും നിര 
ഭിമാനതയോടുംകൂടി ജീവിച്ച ശാരദാദേവി 
ആരെന്നു”, അറിവുള്ളവര്‍ പറഞ്ഞറിയാത്തവക്കു" 
അവിശ്വസനീയമായ ഒരതൃത്ഭുതപ്രതിഭാസ 
മായി മാത്രമേ തോന്നുകയുള്ള. 


ആരായിരുന്നു, ആരാണു്‌, ഈ ശാരദാ 
ദേവി? ജീവചരിത്രത്തിലെ ബാഹൃസംഭവ 
ങ്ങളെ ഉപരിപ്പവമായി നോക്കിക്കണ്ട വില 
യിരുത്താം ആ വൃക്തിമാഹാത്മൃത്തെയെന്നാ 


ണെങ്കില്‍ ആദ്യമായി നാം നേരിടുന്നതു” എടുത്തു 
പറയത്തക്ക സംഭവങ്ങളുടെ അഭാവത്തെയായി 
രിക്കും. ബംഗാളിലെ ഒരു കുഗ്രാമത്തില്‍ ഒരിട 
ത്തരം ബ്രാഹ്മണകുടും ബത്തിലെ മൂത്തപുത്രി 
യായി ജനനം! മാതാപിതാക്കന്മാരെ ഗൃഹ 
ജോലിയില്‍ സഹായിച്ചുകൊണ്ടു കഴിഞ്ഞ 
ബാല്യ കൌമാരകാലം. സ്ൂഠംപഠിപ്പേം പുസ്പുക 
വായനയോ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. കാലദേശാചാര 
മനുസരിച്ച്‌ ബാല്ൃത്തില്‍ത്തന്നെ അഞ്ചാംവയ 
സ്സില്‍ _. വിവാഹം. ഏഴാം വയസ്സിലും പതി 
ന്നാലാം വയ്യസ്സിലും അല്പമാസക്കാലം ശ്വശൂര 
ഗൃഹത്തില്‍ ഭര്‍ത്തൃസമീപം. പിന്നെ, സ്വഭത്താ 
വിനെക്കാണുന്നതും സഹവസിക്കുന്നതും പൂര്‍ ളു 
യൌവനപ്പാ്ിക്കുശേഷം ദക്ഷി ണേശ്വരത്തില്‍ 
വെച്ചു. അവിടേയും ഭര്‍ത്തശൂശ്രൂഷയില്‍ വ്യാപ്പ 
തയായ ഏതൊരു ഭവനേശ്വരിയും ചെയ്യാറുള്ള 
ഗൃഹകൃത്ൃങ്ങളില്‍ മുഴുകിക്കൊണ്ടുള്ള ജീവിതം. 
ഭത്താവിന്‍െറ കാലശേഷം തിരികെ നാട്ടിന്‍ 
പുറത്തു” ദാരിദ്രയമയമായ ജീവിതം. സ്വസഹോ 
ദരരിലും അവരുടെ കുടുംബങ്ങളിലും ആസക്ത 
യായ ഒരു മൂത്തമ്മയായിനാട്ടിലും വീട്ടിലും 
കുറച്ചുകാലം. 


ഒരു യോഗത്തില്‍ ഈ സംഭവപരമ്പര 
കളെ എടുത്തുപറയുയന്നതു കേട്ട്‌, ““ഇതിലെല്ലാ 
മെന്തിരിക്കുന്നു ഇത്ര പറയജയവാന്‍ ? ഞങ്ങളുടെ 
വീടുകളില്‍ ഭാര്യമാരും മററും ഇതൊക്കെത്തന്നെ 
യാണ്‌ ചെയ്യാറ്‌. എടത്തുപറയത്തക്ക 
വൈശിഷ്ട്യമെന്തുള്ള ?"' എന്നു” ഒരു അഭിഭാഷ 
കന്‍ അക്ഷമനായി മുറുമുറുക്കുകയുണ്ടായി. ശരി 
യല്ലെ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞതു”? സ്വല്പം സത്യ 
മുണ്ടതില്‍. എന്നാല്‍ എല്ലാ വീടുകളിലും വീട്ട 
മ്മമാര്‍ . ആജീവനാന്തം ചെയ്തുവരുന്ന ഇത്തരം 
കമ്മങ്ങളെ അവരുടെ സ്വന്തക്കാര്‍, സേവനം 
അനുഭവിച്ചിട്ടുളുളവര്‍പോലും എടുത്തു പറയാ 
വണ്ടൊ? ഉണ്ടെങ്കില്‍തന്നെ എത്രനാഠം ? അവര്‍ 
ചെയ്യ സേവനമെന്നല്പ അവരെപ്പോലും സൂരിക്കു 
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കയോ കീത്തിക്കുകയോ ചെയുന്നതു” എത്ര 
നാഠം ? ലൌകികദ്ടഷ്യ്ാ നമ്മുടെ ആരുമല്ലാത്ത, 
അങത്ങെത്ങോ, ' വഷങ്ങാക്കുമുനു” പിറന്നെ 
രിഞ്ഞ ശാരദാദേവിയുടെ ജീവിതത്തിലെ 
ഇത്തരം വെറും സാധാരണമായവപോലും നാം 
വീണ്ടുംവീണ്ടും ഓക്കുകയും പറയ്യകയ്യം ചെയ്യുന്ന 
തെന്തുകൊണ്ടു” ? 


വൈഭവഹഫീനയുടെ വേഷത്തില്‍, നല്ലൊ 
രുവളെപ്പോലെ വായ തുറക്കാതെ, അശ്രുകണ്ണി 
യായി, ഒരു സന്ത്യാസിയ്യടെ ഭാര്യ _ ഇതോ 
നമ്മുടെ അമ്മ? ഇഷ്ടത്തില്‍ ആവിഷ്ടയായ, 
പുണൃശീലയായ, ദാനശീലയായ, ദയാമയി 
യായ ഒരു സ്രീ _ ഇതുമാത്രമോ ? ജപം, ധ്യാനം, 
തീത്ഥാടനം, അല്പം ലോകസേവ, കറിക്കു കഷ 
ണം നറുക്കല്‍, വീട ശുദ്ധിചെയ്യല്‍, പാത്രം മെഴു 
ക്കല്‍, തുണി അലക്കല്‍, വെററില തെറുക്കല്‍ 
മുതലായതെല്ലാം ചെയ്തുകൊണ്ടു” എത്രയയം പൂത 
കീത്തികളായ മഹാത്മാക്കളുടെ പുണ്യവ്രതകളാ 
യ സഹധമ്മിണികളണ്ടു്‌_ശാരദാദേവിയും അ 
വരെപ്പ്യോലെ ഒരുവളെന്നോ ? വീട്ടുജോലികരം 
ചെയ്യുന്ന ഒരു തികഞ്ഞ തറവാട്ടിലമ്മമാത്രമോ? 


അമ്മയുടെ മാഹാത്മ്യം എന്തിലാ? ആത്മ 
ഗോപനത്തില്‍, അഹംനാശത്തില്‍. മുഖംമൂടി 
യായി ധരിച്ചിട്ടുള്ള മറയില്ലേ, അതുകൊണ്ടുള്ള 
മുഖം മറഗ്ണ്ുലില്‍, സ്വസ്വരൂപം മറഴ്ണ്കുന്നതില്‍! 


ജീവിതകാലത്തു” അവരെ മുടപടം കൂടാതെ 
കണ്ടവര്‍ ചുരുക്കം. ദക്ഷിണേശ്വചരം ക്ഷേത്ര 
ത്തിലെ ജോലിക്കാര്‍ പോലും അവരവിടെ 
ഉണ്ടെന്നു കേഠക്കുകയല്പാതെ അവരെ നേരില്‍ 
കണ്ടിട്ടില്ല. അത്രന്ത്ും ഒതുങ്ങിയം ഒളിച്ചും 
നിശ്ശൂബ്ബയായി, അജ്ഞാതയായി വസിച്ചി 
രുന്നു. എന്നാലും അല്പം ചിലര്‍ അടുത്തു പരി 
ചയപ്പെട്ടിരുന്നു. ദേവിയെ കണ്ടവക്കും കൊണ്ട 
വക്കും അവരെക്കുറിച്ചു രണ്ടഭിപ്രായമില്ല. 
അവര്‍ പറയന്നത്‌ കേഠംക്കുക: 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണശിഷ്യതില്‍ ശാരദാദേവിയു 
മായി ദീഘകാലത്തെ അടുത്ത പരിചയം ലാട്ട 
മഹരാജിനു്‌ (അത്ഭുതാനന്ദസ്വാമികരംകക്കു') 
ആയിരുന്നു അദ്ദേഹം ഒരിഷ്കണ്കുല്‍ പറയയകയയ 
ണ്ടായി, “ “അമ്മയെ അറിയുക എളുപ്പമുള്ള കായ്ക് 
മാണോ ? ഭഗവാന്‍െറ പൂജ ഗ്രഹിക്കുകയുണ്ടായി 


ശ്രീശാരദാദേവി 
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ട്ടണ്ട്‌ മനസ്സിലായോ ആ സംഗതി! മാതൃദേവി 
ആരെന്നതു” അദ്ദേഹത്തിന്നുമാത്രം മനസ്സിലായി 
ട്ടണ്ടായിരുന്നു. കുറച്ചു ബോധം സ്വാമിജിക്കും 
ഉണ്ടായിരുന്നു... ... റ 


പാഷാണമയിയെ 
പൂജയറയിരുന്നല്ലൊ 


ശ്രീകോവിലിലെ 
പ്രാണമയിയാക്കുന്നതരം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനേറതു”. അത്തരം പൂജയെ, അതും 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ സാധനാസമാപ്ലിയായി 
ചെയ്യ ഷോഡശോപച്ചാരപൂജയെ നിസ്സ്സ 
ങ്കോചം സ്വീകരിച്ചു തന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ സവ്വ 
തപഃഫലങ്ങളേയും അര്‍പ്പിച്ച്‌” പ്രണമിച്ച 
സ്വപതിയെ തിരിച്ചൊന്നു നമധ്,രിക്കപോലും 
ചെയ്യാതെ പൂജാവസാനത്തില്‍ എഴന്നേററു 
സ്ഥലം വിടുകയാണു'. ശാരദാദേവി ചെയ്തതു്‌. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ദക്ഷിണേശ്വരലീല നട 
ക്കുന്ന കാലം! ഒരുനാഠം പഞ്ചവടിയില്‍ 
ഇരുന്നു” ലാട്ട ധ്യാനിക്കുന്നു. ആ വഴിയെ 
പോകുമ്പോഠം ഭഗവാന്‍ അതു കാണാനിടയായി 
ചോദിച്ചു; “ആരെയാണു ധ്യാനിക്കുന്നതെടൊ 
ലാട്ടൊ?'” ലാട്ടു ഞെട്ടിപ്പിടഞ്ഞെഴുന്നേററു. 
““ആ നഹബത? മുറിയില്‍ പോ. അവിടെ 
സാക്ഷാല്‍ ഭഗവതിയുണ്ടു”, ഇരുന്നു റൊട്ടി പര 
ത്തുന്നു. പോയി അവരെ സഹായിക്കു”, റൊട്ടി 
പരത്തിക്കൊട്ടക്കു്‌, പോ”. 


ഭഗവാന്‍ നേരമ്പോക്കായി ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞതാണോ? അല്പ. ശാരദ സാക്ഷാല്‍ 
ശക്തിസ്വരൂപിണിയാണെന്നു്‌” ഭഗവാന്‍ സ്തൃുഷ്ട 
മായി സുൂചിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌; പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌. 

ശാരദാദേവി പതിന്നാലാം വയ്യസ്സ്റില്‍ ഒ. 
രിക്കല്‍ കാമാരപൂകരത്തില്‍ ശ്വശുരഗൃഹത്തില്‍ 
ഭര്‍ത്തൃശുശ്രുഷയ്ണുായി പോയി താമസിക്കുക 
യയണ്ടായി. അവിടെ കൂടാറുണ്ടായിരുന്ന 
സ്്്രീകളെ പലേ സല്‍ക്കഥകളം പറഞ്ഞു കേഴം 
പ്പിക്കും ഗദാധരന്‍. കേട്ടിരിക്കവേ ശാരദ പല 
പ്പോഴും ഉറങ്ങിപ്പോകും. മററു സ്്രീകഠം ശാരദയെ 
തട്ടിയയണത്താന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍, ഗദാധരന്‍ അവരെ 
തടഞ്ഞുകൊണ്ടു പറയുമത്രെ; “വേണ്ട, വേണ്ട, 


അവളെ ഉണത്തേണ്ട.. .. അവഠം ഇതെല്ലാം 
കേട്ടാല്‍ പിന്നെ ഇവിടെയൊന്നും നില്‍ക്കില്ല; 
ചീറിപ്പാഞ്ഞുകളയയം."" മുടുപടമിട്ട്‌' സ്വയം 


മറച്ചുവന്ന മഹാശക്തിയാണെന്നല്ലെ സൂചന ! 
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ഒരിക്കല്‍ ശാരദയെ ശകാരിക്കുകയയണ്ടായി 
ഭഗവാന്‍. ദേവിയുടെ ദക്ഷിണേശ്വരവാസ 
ക്കാലത്തു“.പഴങ്ങളും മധുരപലഹാരങ്ങളും കൈ 
നിറയെ വാരി വിതരണം മചയ്ക്ുവത്രെ ദേവി. 
" “ഇത്രയധികം ധാരാളിത്തമായാല്‍ എങ്ങ 
നെയാ?"” എന്നും പറഞ്ഞായിരുന്നു ശകാരം. 
ദേവിയയടെ മുഖം അഭിമാനവിജുംഭിതമായി. 
അതു ഭഗവാന്‍െറ കണ്ണില്‍പെട്ട. പ്രളയസുചക 
മായ ഒരു ചെറുകാര്‍ കൊണ്ടലിന്‍െറ നിഴലാട്ടം ! 
ഭയചകിതനായി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. അനന്തിരവന്‍ 
രാമലാലിനെ വിളിച്ചു” ഭഗവാന്‍ രഹസ്യമായി 
പറഞ്ഞു, “എടൊ പോയി നിന്‍െറ അമ്മായിയെ 
സമാധാനിപ്പികൂകൂ. അവഠം ഒരിക്കല്‍ കോപിച്ചു 
പോയാല്‍മതി, എന്‍െറ എല്ലാം നാശമടയാന്‍. 


ദക്ഷിണേശ്വരത്തില്‍വെച്ചു” ഒരുനാഠം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ കാല്‍ തടവിക്കൊടുത്തുകൊ 
ണ്ടിരിക്കവേ, പെട്ടെന്നു ശാരദാദേവി അദ്ദേഹ 
ത്തോട്ട്‌, “അങ്ങ്‌” എന്നെ ആരായിട്ടാണു” 
കണക്കാക്കുന്നതു”? "" എന്നു ചോദിച്ചു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ഉടനടി നല്ലിയ മറുപടി, ““ഏതൊരമ്മ 
ശ്രീകോവിലില്‍, അതേ അമ്മതന്നെ നഹബ 
ത്തിലും,” തുടന്നുകൊണ്ടു”, ““ആ അമ്മതന്നെ 
ഇതാ ഇവിടെ, എന്‍െറ കാല്‍ തടവുകയും 
ചെയ്യുന്നു" "എന്നാണു. 

ഭവനേശ്വരിയെ ഭവനേശ്വരിയായി സങ്ക 
ല്പിച്ചു്‌, ദശിച്ചിരുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും സ്വപതി 
യില്‍ പശുപതിയെക്കണ്ടു സേവിച്ചിരുന്ന 
ശ്രീശാരദാദേവിയ്യം ദാമ്പതൃജീവിതത്തില്‍ 
ആദരണീയവും നൂതനവുമായ ഒരു മാതൃക ലോക 
ത്തിന്നു നല്‍കുന്നു. 


ശാരദാദേവിക്കു ഒരു ജോടി സ്വണ്ണുവളുകഠം 
ഉണ്ടാക്കിക്കുവഠന്‍ ഹൃുദയനോടു കല്ലിക്കുമ്പോഠം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുകയുണ്ടായി, ““അവളടെ 
പേര്‍ ശാരദാന്നു”. അവഠം സരസ്വതിയാ! "" 


സ്വസ്വരൂപം മറച്ചുവന്ന ബഹുരൂപിണി 
യായ ആദ്യാശക്തിയാണു്‌ ശാരദാദേവി എന്ന 
അത്ഥത്തില്‍, ““*ചാരം പുരണ്ട പൂച്ച'” എന്നു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ദേവിയെ വിശേഷിപ്പിച്ചതു 
പ്രസിദ്ധമാണല്ലൊ. 

“ജ്വലന്ത ദുശ്ശ" (സജീവയായ ദുഗ്) എന്നാണു്‌ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ശാരദാദേവിയെക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


റിച്ചു രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു”. “ശക്തിയെ 
ള്ളടാതെ ജഗത്തിന്‍െറ ഉദ്ധാരണം നടക്കില്ല. 
നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ എല്ലാവരും അധമരും ശക്തി 
ഹീനരും ആയിരിക്കുന്നതു” എന്തുകൊണ്ടാണു"? 
ഇവിടെ ശക്തി അവമാനിതയായതുകൊണ്ടു. 
ഭാരതത്തില്‍ വീണ്ടും ആ മഹാശക്തിയെ ഉണ 


ത്താനായിക്കൊണ്ടാണു” ശ്രീ മാതൃദേവി എഴു 
ന്നള്ളിയിട്ടുള്ളതു”."" 

ആയിരത്തിത്തൊള്ളായിരത്തി പതിനെ 
ട്ടില്‍, ദുഗ്ലാപുജാസമയം. മാസ്റ്റര്‍ മഹാശയന്‍ 
(മഹേന്ദ്രനാഥഗുപ്യന്‍) ഒരു ഭക്തനോടു പറയുക 
യുണ്ടായി, ““മാതൃദേവിയെ ദശനം ച്െചെയ്യോ? 
മഹാമായ ദേഹം ധരിച്ചു്‌” എഴുന്നള്ളി വന്നു 
ദശനം നല്‍കി എത്രയെത്ര ഭക്തന്മാരെ കൃതാത്ഥ 
രാക്കിച്ചെയ്ുന്നു. പോവു, നാളെ മഹാഷ്ടമി 
യാണു”, കാലത്തു” കുറച്ചു താമരപ്പൂവുംകൊണ്ടു 
പോയി മാതൃദേവിയുടെ പാദപത്മങ്ങളെ 
പൂജിച്ചു വരു." 

താമരപ്പൂവും കൊണ്ടു” ആ ഭക്തന്‍ മാതൃമന്ദിര 
മായ ഉദ്‌”ബോധനില്‍ ചെന്നു. ചെന്നെത്തിയ 
പ്പ്രോഴേ്ക്കൂം ഉച്ചകഴിഞ്ഞു. ചെന്നപ്പോഠം കേട്ടതു” 
ഭക്തന്മാക്കുള്ള ദശനം കഴിഞ്ഞുവെന്നാണു'...... 
വൈകുന്നേരം ഭക്തകഠംക്കു മാത്രം ദശനം കൊടു 
ക്കുന്നതായിരിക്കും... ... ഭക്തന്‍ ഹതാശനായി. 
കയ്യില്‍ക്കൊണ്ടുവന്ന താമരപ്പക്കഠം വാടാന്‍ 
തുടങ്ങി. എന്നിട്ടും സ്ഥലം വിട്ടില്ല. ഹൃദയ 
പത്മം വാടുന്നവനായിരുന്നില്വ. 


അല്പം വിഘ്ലവും കാലതാമസവും നേരിട്ട 


വെങ്കിലും ഒട്ടവില്‍ സന്ധ്യയോടടടുത്തു” 
അയാഠകക്കു ദേവീദശനം ലഭിച്ചു. മാതൃദേവി 
അയാളുടെ മുഖത്തുനോക്കി... .. താമരപ്പൂക്കളെ 


ദേവീപാദങ്ങളില്‍ അപ്പിച്ചു ഭക്തന്‍. 


ദേവീദശനം ലഭിച്ചതില്‍ സന്തുഷ്ടനെ 
ങ്കിലും ദേവിയുമായി ഒരു വാക്കു സംസാരിച്ചി 
പല്ല എന്നൊരു അകൃതാത്ഥതയ്യമായി മടങ്ങി 
ച്ചെന്നു” മാസ്റ്റര്‍ മഹാശയനോടു വിവരം പറഞ്ഞ 
പ്പോഠം, മാസ്റ്റര്‍, '“സംസാരിച്ചില്പല്പൊ എന്നോ? 
എന്താ ഈ പറയുന്നതു” ! ദേവി കടാക്ഷി 
ച്ചില്ലേ, ഇതില്‍ കൂടുതലായി നിനക്കെന്തു 
വേണം! സാക്ഷാല്‍ ജഗജ്ജനനിയെ സശരീര 
യായി ദശനം ചെയ്തല്ലൊ. നിന്‍െറ മാനവജന്മം 
സഫലമായി !!"" എന്നാണു” പറഞ്ഞതു”. 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍േറയും വി.വകാനന്ദസ്വാമി 
കളുടേയ്യം മാസ്റ്റര്‍ മഹാശയന്‍േറയും ദേവിയെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള മതിപ്പു” കേട്ടല്പൊ. എല്ലാ സ്റ്രീകളി 
ലും ജഗദംബയെക്കാണ്മാനായി തപസ്സുനുഷ്ടിച്ചു" 
അപ്രകാരം കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
സ്വപത്നിയായ ശാരദാദേവിയിലും ജഗജ്ജനനി 
യെക്കണ്ടവെങ്കില്‍, അതു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പ്രത്യേകതരത്തിലുള്ള മാനസികാവസ്ഥ 
കൊണ്ടാവാം. വിവേകാനന്ദനും മററു ശിഷ്യരും 
മാസ്റ്റര്‍ മഹാശയനുമെല്ലഠം രാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
സ്വാധീനവലയത്തില്‍പെട്ടവരും. അവരുടെ 
അഭിപ്രായം സ്വതന്ത്രവും വസ്തരനിഷ്ഠവും ആയി 
രിക്കണമെന്നില്പല്ലൊ. ശരി. ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
ഇവക്കെല്ലാം കല്പിക്കപ്പെടാവുന്ന അയോഗ്യതക 
ആളൊന്നുമില്ലാത്ത രണ്ട ദ്ദക്സാക്ഷികളെ ഭാഗ്യ 
വശാല്‍ നമുക്കു ലഭിച്ചിട്ടണ്ട്‌.ജയരാമവാടിയില്‍ 
നിന്നും ദക്ഷിണേശ്വരത്തേക്കു കാല്‍നടയായി 
വരുംവേളയില്‍ കൂട്ടകാരില്‍നിന്നും വേര്‍പെട്ട്‌ 
കാട്ടിന്‍നടുവില്‍ രാത്രിയില്‍ ഒററപ്പെട്ട ശാരദാ 
ദേവിയ്യടെ രക്ഷമയ്റതകെത്തിയ തസ്ത്റരദമ്പതികഠം. 
അവരുടെ മകളായിത്തീന്ന ശാരദയേയും, ജാമാ 
താവിനേയയം കാണ്മാന്‍ വഴി തിരക്കിയറി 
ഞ്ഞു” ഒരു നാഠം ദക്ഷിണേശ്വരത്തു ചെല്ലുകയു 
ണ്ടായി അവര്‍, ഉപഹാരമായി അരിപ്പൊടി 


വറത്തു” ശക്കരയില്‍ കുഴച്ചുണ്ടാക്കിയ ലഡ്‌ഡു. 


വുമായി,” “നിങ്ങളെന്നെ ഇത്ര സ്നേഹിക്കുന്ന 
തെന്താ?”* ശാരദാദേവി അവരോട ചോദിച്ചു. 
“നീ സാധാരണ പെണ്ണല്പ. നിന്നെ ഞങ്ങഠം 
കാളീരൂപിണിയായി കാണുകയുണ്ടായി.” 
* ഇതെന്താണീപ്പറയുന്നതു”?" എന്നു ശാരദാദേവി 
ചിരിച്ചുകൊണ്ടു ചോദിച്ചപ്പോഠം, അവര്‍ “ഉള്ള 
താണു, മോളെ. സത്യമായിട്ടും ഞങ്ങഠം കാണു 
കയുണ്ടായി. ഞങ്ങഠം പാപികളായതുകൊണ്ടു? 
നീ നിന്‍െറ രൂപം ഒളിക്കുകയാണല്ലെ ? "എന്നു? 
അവര്‍ ആവലാതിപ്പെട്ടവത്തെ ! 


മണ്ണുണ്ട വായയില്‍ മാലോകമെല്പാം കാട്ടി 
മായാമറ നീക്കി യശോദക്ക്‌” ജ്ഞാനം നല്‍കിയ 
തിന്നുശേഷം വീണ്ടും പുത്രസ്നേഹവതിയായ 
മായയെ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പ്രയോഗിച്ചപോ 
ലെം സ്വസ്വരൂപം കാട്ടി തസ്ത്റരദമ്പതികളെ 


ശ്രീശാരദാദേവി 
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അനുഗ്രഹിച്ചശേഷം പുത്രീസനേഹവതിയായ 
മായയെ ശാരദാദേവിയും പ്രയോഗിച്ച തോ ! 


ദേവി യൃയടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപം ഇന്നതെന്നു 
പറഞ്ഞുകേട്ടു നേരിട്ട ചോദിച്ചവരില്‍ ആരോടും 
ദേവി അതിനെ നിഷേധിക്കുകയുണ്ടായിട്ടില്ല. 
മറിച്ചു" മൌനം കൊണ്ടും സുചനകൊണ്ടും, സ്സൃഷ്ട 
മായം അതു ശരി വെന്റുകയാണുണ്ടായിട്ടുള്ളതു്‌. 


ജയരാമവാടിയിലെ പോലീസുകാരനായി 
രുന്നു അംബികാബാഗദിയെന്നയാഴം. മാതൃ 
ദേവി അയാളെ അംബികച്ചേട്ടാ എന്നാണു്‌ 
വിളിച്ചിരുന്നതു്‌. ഒരുനാഠം മാതൃദേവിയോട്ട്‌ 
സ്വകാര്യമായി ചോദിച്ചു അയാഠം: ““ ലോകര്‍ 
ഭവതിയെ ദേവി, ഭഗവതി, എന്നു” പലതും 
പറയുന്നു. എന്തോ, എനിക്കൊന്നും മനസ്സിലാക 
ന്നില്പല്ലൊ!"” കേട്ട ചിരിച്ചുകൊണ്ട മാതൃദേവി: 
” “അങ്ങഗ്തുതൊന്നും അറിയേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 
അങ്ങു” എന്‍െറ അംബികച്ചേട്ടന്‍, ഞാനങ്ങയുടെ 
സഹോദരി ശാരദയും.” " 


ഇതേ പ്രശ്നം ഉദ്‌ ബോധന്‍ ആപ്പ്റീസിലെ 
ജോലിക്കാരനായ ചന്ദ്രദത്തനും ദേവിയോട 
ചോദിക്കുകയയണ്ടായി. “ “എന്നെ അറിഞ്ഞിട്ട്‌ 
നിനക്കെന്തു” ആവശ്യം?” എന്നു ദേവി ഒഴിഞ്ഞു 
മാറുകയാണുണ്ടായതു”. ““ അങ്ങു ഭഗവതിയാണെ 
ന്നു ഞങ്ങംക്കു തോന്നാത്തതു” എന്തുകൊണ്ടാ 
ണ്‌ ?"" എന്നെരു ഭക്ത പരസ്യമായി ദേവി 
യോടു ചോദിച്ചു. “ “സകലക്കും ശരിയായി തിരി 
ച്ചറിയവാന്‍ സാധിക്കുമോ, കുഞ്ഞെ. ഒരു കുള 
ക്ടെവില്‍ ഒരു രതക്കല്ല കിടപ്പുണ്ടായിരുന്നു. 
അതൊരു വെറും കല്ലലെന്നു കരുതി സകലരും 
കാല്‍ ഉരച്ചുകഴുകി കുളിച്ചു പോകും. ഒരു ദിവസം 
ഒരു രത്നവ്യാപാരി ആ കടവില്‍ വരുവാനിട 
യായി. ആ കല്ലു വളരെ വലുതായ വിലപ്പിടിച്ച 
ഒരു രത്നമാണെന്നു്‌ അയാഠം തിരിച്ചറിഞ്ഞു." " 


നിറപ്പകിട്ടുള്ള കളിക്കോപ്പു” വലിച്ചെറി 
ഞ്ഞു” “അമ്മേ” എന്നാകുലതയോടേ ദിഗന്തം 
മാറെറാലിക്കൊള്ളമാറു നാം വിളിക്കുമ്പോഠം 
ഏതൊരമ്മ മടിയിലെടുക്കാന്‍ ഓടിവരുന്നതാ 
യിക്കാണുമോ, ആ അമ്മതന്നെയാണു'്‌ ശ്രീ 
ശാരദാദേവി. 


918 


ഡിസംബര്‍ 


ശരണാഗതി 


(മന്‍ലക്കുത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച) 


ബുധാനന്മസ്വാമികാം 


ഭക്തനെസംബന്ധിച്ചു ശരണാഗതിയ്ക്കുത്ഥം, 
ഈശ്വരനായക്കൊണ്ടു” തന്നെത്തന്നെ അടിയ 
റവഗ്ത്ുക എന്നാണു്‌; അതായതു” തന്‍െറ അഹം 
ബുദ്ധിയെ പാടേ ഇദരശ്വരനു വിട്ടുകൊടുക്കുക, 
അഥവാ, മറെറാരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
സ്വന്തം ഇച്ചുയെ ഈശ്വരേച്ഛയില്‍ സനണ്ണ്ം 
ലയിപ്പിക്കുക എന്നാണു”. 


നിര്‍ഗുണനിരാകാരബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാല്‍ 
കരിക്കാന്‍ സാധകനു അഹംബുദ്ധിയുടെ 
സമ്പൂള്ട്ുനിരാകരണമല്ലാതെ മററുമാഗ്ലുമില്ലെന്നു 
വ്യക്തം; ഞാന്‍ കത്താവും ഭോക്താവുമാണെന്ന 
വ്യാമോഹത്തെ ജനിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന അജ്ഞാ 
നത്തെ നശിപ്പിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഒരേ വൃക്ഷ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന, തുല്യാകൃതികളായ 
രണ്ടു പക്ഷികളുടെ കഥയിലൂടെ ഉപനിഷത്ത്‌ 
ഈ വസ്തുത ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. അവ 
തമ്മിലുള്ള പ്രധാനവ്യത്യാസം, ഒന്നു” മധുരവും 
തിക്തവൃമായ ഫലങ്ങളെ മാറിമാറി അനുഭവി 
ക്ടമ്പോഠം, മറേറതു” ഉദാസീനമായി നോക്കി 
യിരിക്കമാത്രം ചെയ്യുന്നു എന്നുള്ളതാണു“. ഫല 
ങ്ങാഠം ഭജിക്കുന്ന, സുഖദുഃഖങ്ങഠം ഇടവിട്ടനഭവി 
ക്കുന്ന, പക്ഷി പ്രകൃതിയുമായി സാത്മ്യം പ്രാപി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ജീവാത്മാവിനെ ഉദാഹരിക്കുന്നു; 
മറേറ പക്ഷി നമ്മുടെ തനിസ്വരൂപമായ 
യഥാത്ഥ ആത്മാവിനേയും. ജ്ഞാനോദയ 
ത്തോടെ ജീവത്വബുദ്ധി അന്തര്‍ധാനം ചെയ്യു 
മ്പോഠം നമ്മുടെ ഈ യഥാത്ഥസ്വരൂപം നാം 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കും. 


എന്നാല്‍ 
മറെറാരു 


ഒരു ഭക്തന്‍ ഈ പ്രശ്ുത്തെ 
വിധത്തിലാണ്‌ നേരിടുന്നതു”. 
അയാഠാംക്കു ബലാല്‍ക്കാരേണയയള്ള ബന്ധവി 
ച്ചേദമൊന്നും ആവശ്യമായിവരുന്നില്ല. ശരണാ 
ഗതി അനായാസേന കൈവരുന്ന ഒന്നല്ലെന്നു 


ള്ളതു” നാം വിസുൂരിക്കരുതു്‌. ഈശ്വരാന്വേഷ 
കന്‍ ആത്മാത്ഥതയോടെ സ്വ്വകഴിവും പ്രയോ 
ഗിച്ചു മുന്നോട്ടുപോകാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, അക 
ത്തുനിന്നും പുറത്തുനിന്നും എതിര്‍ശക്തികഠം 
അയാഠക്കുനുഭവപ്പെടുന്നു. സ്വന്തമനസ്സ്സിലുണ്ടാ 
കുന്ന അവിഹിതവിചാരങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു” 
മനസ്സിനെ ഈശ്വരാഭിമുഖമാക്കുവാന്‍ അയാഠം 
വിഷമിക്കുന്നു.ബാഹ്യങ്ങളായ പരിതഃസ്ഥിതി 
കളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന അനേകം അലട്ടലുകളം 
പ്രതിബന്ധങ്ങളും അയാളെ ക്കേശിപ്പിക്കുന്നു. ഇ 
ങ്ങനെ തന്‍െറ നില സമഗ്രമായി നോക്കുമ്പോഠം 
സ്വന്ത ആത്മീയ പരിരക്ഷണത്തിനു താന്‍ 
അപ്രാപ്പനാണെന്നുള്ള നിസ്സഹായാവസ്ഥയില്‍ 
അയാറഠാം എത്തിച്ചേരുന്നു. 


ഈ പതനത്തില്‍, ഒടുവില്‍ അയാം ശാസ്ത്ര. 
ങ്ങളടേയ്യം ഗുരുവിന്‍േറയും അരുളപ്പാട്‌ വീണ്ടും 
കോക്കുന്നു; ““എല്പാം ഈശ്വരപാദങ്ങളില്‍ സമ 
പ്പിക്കുക. നിങ്ങഠംക്കു മറെറന്തു ചെയ്യാന്‍ കഴിയും? 
അദ്ദേഹത്തിനു മുക്ത്യാര്‍ കൊടുക്കുക. അദ്ദേഹം 
ഉത്തമമെന്നു വിചാരിക്കുന്നതുപോലെ കായ്യ. 


'ഞ്ങഠം നടത്തിക്കൊള്ളട്ടെ. നിങ്ങഠം ഒരു ഉത്തമ 


പുരുഷനെ വിശ്ചസിച്ചാശ്രയിച്ചാല്‍ അയാഠം. 
ഒരിക്കലും നിങ്ങളെ ദോഷപ്പപെടുത്തുകയില്ല. 
ഈ വചനങ്ങഠം സാധകനു” ഒരാശാകിരണമരു 
ന്നു. തന്‍െറ ചുമട്‌ മററു വല്ലവരുടേയും ചുമലി 
ലാക്കാന്‍ ഏതൊരുവനും ആഗ്രഹിക്കും.എന്നാല്‍ 
നമ്മുടെ ചുമടിന്‍െറ ഒരംശംപോലും വഹിക്കാന്‍ 
തയ്യാറുള്ളവരെ കണ്ടെത്തുക പ്രയാസമാണു. 
പക്ഷേ, ഈശ്വരന്‍ തയ്യാറാണെന്നു സിദ്ധാത്മാ 
ക്കഠം പറയുന്നു. നമ്മുടെ സകലഭാരവും സവദാ 
വഹിക്കാന്‍ അദ്ദേഹം തയ്യാറാണത്രേ. ഉള്ളില്‍ 
നിന്നും പുറത്തുനിന്നും ആഘാതങ്ങളേററ്‌ വിഷ 
മിക്കുന്ന നാം ഇതുതന്നെ ഉത്തമവും സുഗമവ) 
മായ മാഗ്ലും എന്നു വിചാരിക്കുന്നു. ഈശ്വരനു" 
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എല്ലാം സമപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതായി ഭംഗിയായ 
ഭാഷയില്‍ നാം. പ്രതിജ്ഞയെടുക്കുന്നു. വിനയാ 
ന്വിതരായിത്തന്നെ നാം വീമ്പു) പറയുന്നുഃ 
* “എന്നെയും എന്‍െറ സവസ്വവും ഞാന്‍ ഈശ്വ 
രനു സ്ധപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം എന്നെ 
ക്കൊണ്ടു ചെയ്യിക്കുന്നതുപോലൊക്കെ ഞാന്‍ 
ചെയ്യുന്നു." എന്നാല്‍ ഏറെ താമസിയാതെ 
ഇതിന്‍െറ പരീക്ഷണമുണ്ടാവുന്നു; അപ്പോം 
നമ്മുടെ ആത്മസമപ്പുണം ആടിയ്യലയയന്നതായി 
കാണാം. നാം ചെയ്യുന്ന ഏതൊരു നല്ല കായ്യു 
ത്തിനും നാം മേന്മ (പ്രശംസ) അവകാശപ്പെടുന്നു. 
ആപത്തോ വിഷമങ്ങളോ വരുമ്പോഠം നാം 
ഈശ്വരനെ പഴിക്കുന്നു. ആരെങ്കിലും ' നമ്മെ 
പ്രഹരിച്ചാല്‍ നാം ശരിക്കുംതിരിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. 
അത്തരമൊരു ഭക്തന്‍െറ ചുമതലകഠം ഈശ്വരന്‍ 
ഏറെറടുക്കുന്നില്പ. നമ്മുടെ മനോഭാവമണിയറ 
യില്‍ മോഷണം നടക്കുന്നുവെങ്കില്‍, നമ്മില്‍ 
കാപട്യം കുടികൊള്ളുന്നുവെങ്കില്‍, ആത്മീയ 
ജീവിതത്തില്‍ നാം എങ്ങും എത്തിച്ചേരുന്നത 
ഒ്ലെന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും നമുക്കു 
മുന്നറിയിപ്പു തരുന്നു. 


കാപട്യമാണ്‌ അധ്യാത്മജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഏററവും വലിയ ശത്രു. അതിനാല്‍ നാം എ 
പ്പോഴും കാപട്യത്തിനിരയാവാതെ കരുതണം. 
ഭക്തന്‍െറ അഭ്ധമനസ്ന്സോടെയുള്ള ആത്മസമര്‍പ്പ 
ണത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ അസംതൃപ്പനാണെന്നു 
കാണിക്കാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ ഒരു കഥയുണ്ടു: 
“ഒരിക്കല്‍ ലക്ഷ്മീനാരായണന്മാര്‍ വൈകുണ്ണ 
ത്തില്‍ നമ്മസപ്പാപത്തിലാണ്ടിരിക്കയായി 
രുന്നു. ലക്ഷ്മി ജഗന്നാഥനും സ്വനാഥനുമായ 


നാരായണന്‍െറ കാലു തടവിക്കൊണ്ടുമിരുന്നു. 


പെട്ടെന്നു നാരായണന്‍ ചാടി എഴുന്നേററു. 
“ഫ്രഭോ, അങ്ങ്‌ എവിടേക്കു പോകുന്നു? '” എന്ന 
ലക്ഷ്യിയടെ അന്വേഷണത്തിന്‌, ““എന്‍െറ 
ഭക്തരിലൊരുവന്‍ വലിയ ആപത്തില്‍ പെട്ടി 
രിക്കുന്നു. എനിക്കയാളെ രക്ഷിക്കേണ്ടതുണ്ടു”"” 
എന്നുത്തരം പറഞ്ഞിട്ട്‌” അദ്ദേഹം വെളിയിലേ 
കൂ പോയി; എന്നാല്‍ ഉടനെത്തന്നെ മടങ്ങിവരി 
കയം ചെയ്തു. “പ്രഭോ, അമ്ങെന്താണു്‌ ഇത്ര 
വേഗം തിരിച്ചുപോന്നതു”?"” എന്നു ലക്ഷ്മി 
ചോദിച്ചു. നാരായണന്‍ പുഞ്ചിരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
പറഞ്ഞു: ““ആ ഭക്തന്‍ എന്നിലുള്ള ഭക്ത്യാവേശ 
ത്തില്‍ മതിമറന്ന്‌ റോഡിലുടെ പോവുകയായി 


ശരണാഗതി 


ദ 


രുന്നു. രജകന്മാര്‍ പുല്‍ത്തകിടിയില്‍ വന്ത്ൂങ്ങഠം 
ഉണക്കാന്‍ വിരിച്ചിരുന്നു. ഭക്തന്‍ അവയുടെ 
മീതെ നടക്കാനിടയായി. ഇതു കണ്ടു” രജകന്മാര്‍ 
വടികളമേന്തി അയാളെ തല്ലഠനോടിവന്നു. 
അപ്പ്േഠം അയാളെ രക്ഷിക്കാനായി ഞാന 
ഞ്ഞോട്ടോടി.”” “ “എന്നിട്ടത്ങെന്താണു” ഇത്രവേഗം 
മടങ്ങിപ്പോന്നതു”?'' എന്നു” ലക്ഷ്മി ചോദിച്ചും 
നാരായണന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: ” “ഭക്തന്‍ 
തന്നെ അവരെ എറിയാന്‍ ഒരു കല്ലൂ കയ്യിലെട 
ക്കുന്നതു ഞാന്‍ കണ്ടു. അതു-കാണ്ടു ഞാനിങ്ങു 
തിരിച്ചുപോന്നു.” " 


സന്മുള്റ്ൂസമപ്പണത്തെ ഹൈന്ദവധമ്മ 
ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ “പ്രപത്തി”" എന്നു പറയുന്നു. 
പ്രപത്തിയുടെ കാതലായ അംശം ഈശ്വരകൃപ 
യുടെ രക്ഷാശക്തിയിലുള്ള പതറാത്ത വിശ്വാസ 
മാകുന്നു. അത്തരം സമര്‍പ്പണത്തിന്‌” താഴെ 
കൊടുത്തിട്ടുള്ള അഞ്ചു ലക്ഷണങ്ങളുണ്ടെന്നു 
ശാസ്ത്ര്രങ്ങഠം പറയുന്നു: 


1 ഈശ്വരേച്ചു്ണുനുരോധമായതിനെ സങ്ക 
ല്പിക്കുകയും അനുഷ്ഠിക്കുകയും ച്െചെയുക. 
മ ഇദശ്വരനിഷ്ടപ്പെടാത്തവയെ വെടിയുക. 


3 ഈശ്വരന്‍ രക്ഷിക്കുമെന്നു” ഉറച്ച വിശ്വാ. 
സമുണ്ടായിരിക്കുക. 


4 രക്ഷിതാവായി ഈശ്വരനെമാത്രം ആശ്ര 
യിക്കുക. 


9 സമ്പുണ്ണവിനയത്തോടെ ഇഈശ്വരനായ്‌' 
ക്കൊണ്ടു സ്വയം സമപ്പ്തിക്കുക (അടിയറ 
വെയ്തൂക). 

1 ഈശ്വരേച്ചുഷ്ലുനുരോധമായതിനെ സങ്ക 
ല്രിക്കാന്‍ ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ സഹായത്തോടെ 
ധമ്മശാസ്ത്രങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ നാം അതു്‌” ആദ്യം 
പഠിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”, മനസ്സ്‌" സമ്പള്സ്റം നിമ്മലമായ 
തിനുശേഷമേ ഒരുവന്‌ ഈശ്വരന്‍െറ ഇച്ഛ 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയു എന്നാണു്‌. പരിശുദ്ധമായ 
മനസ്സ്‌ നിശ്ചയിക്കുന്നതൊക്കെ ഈശ്വരന്‍െറ 
ഇച്ഛയാണു”. ഇഈശ്വരേച്ഛ അറിയാന്‍ ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുശേഷമേ സാധിക്കൂ എന്നു 
പറയയന്നതിന്‍െറ മറെറാരു രൂപമാണിതു”; എ 
ത്തെന്നാല്‍ പരിപുണ്ണവിശുദ്ധി കൈവന്നവനു 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ കാരവും സിദ്ധിക്കാതെവയ്ും 
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മനഃശുദ്ധി ക്ൈവന്നിട്ടില്ലാത്ത നമക്ക്‌ 
ഈശ്വരന്‍െറ ഇച്ഛ എങ്ങനെ അറിയാനൊക്കും ? 
എന്നതാണു” നമ്മുടെ പ്രശ്മം. നമുക്കതറിയാന്‍ 
വഴിയില്ലെന്നുള്ളതാണു വസ്തൃത. എങ്കില്‍പിന്നെ 
നാമെന്തു ച്ചെയ്യണം ? മനസ്സ്റിന്‍െറ ശ്ുദ്ധീകര 
ണാത്ഥം ധമ്മശാസ്ത്രങ്ങളിലെ ആദേശങ്ങളെ 
ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ മാഗ്ലദശനമനുസരിച്ചു” അനുഷ്യി 
ക്കുകയാണു”്‌ നാം ചെയ്യേണ്ടതു”. ധമ്മശാ 
ഞ്ങഠം അനവധിയും അവ പലപ്പോഴും ഉപരിത 
ലത്തിലെങ്കിലും വിദഭ്രാന്തിജനകമാംവണ്ണം 
അന്യോന്ൃയവിരുദ്ധങ്ങളും ആകയാലാണു' ഗുരു 
വിന്‍െറ മാഗ്ലദശനം വേണ്ടിയിരിക്കുന്നതു”. 


എന്നാല്‍ ഇരശ്വരേച്ഛ എന്താണെന്നു സി 
ദ്ധാന്തപരമായി മനസ്സ്ിലാക്കാതെതന്നെ, അതി 
നൊത്തു ജീവിക്കാന്‍ മറെറാരു വഴിയുണ്ട്‌. അതു” 
അനുശീലിക്കാനത്ര എളുപ്പമല്ലെങ്കിലും തച്ച 
യായം ഒരുവനെ പ്രപത്തിയിലെത്തിക്കാന്‍ 
പയ്യാപ്തമാണു'. “അപ്പാതികൂല്യ 'മെന്നറിയ 
പ്പെടുന്ന ഈ ആശയത്തെ സ്വാമി വിവേകാന 
ന്ദ൯ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തിയോഗത്തില്‍ “സംഭ 
വിക്കുന്നതൊന്നുംതന്നെ നമുക്കു പ്രതികൂലമല്ലെ 
ന്നുള്ള ബോധ്യം” എന്നു വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഭക്തന്‍ ഈ ബോധ്യത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിതനാകു 
മ്പോഠം, ദുഃഖങ്ങളണ്ടാകുന്നെങ്കില്‍ “ദഃഖത്ങഠം 
ക്കു സ്വാഗതം” എന്നയാഠാക്കു പറയാന്‍ സാധി 
ക്കും. ദുരിതാനുഭവങ്ങളുണ്ടാകുമ്പോഠം, 'ദുരിതാനു 
ഭവങ്ങഠംക്കു സ്വാഗതം, നിങ്ങളും ആ പ്രേമസ്വ 
രൂപത്തില്‍നിന്നു വരുന്നവരാണല്ലോ,' എന്നു” 
ആത്മാത്ഥമായിത്തന്നെ പറയാന്‍ അയാാഠക്കു 
കഴിയും. സുഖം വരുന്നെങ്കില്‍ അയാഠം അതി 
നേയും സ്വാഗതം ചെയ്യുന്നു. പാമ്പു കടിച്ചാല്‍ 
അതും സ്വാഗതാഹം. മരണംതന്നെ വരുമ്പോഴും 
സ്വാഗതം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. ഭക്തനെ സംബന്ധി 
ച്ചിടത്തോളം സന്പണ്ണുസമപ്പുണത്തിന്‍െറ രഹ 
“സ്യം ഈശ്വരനില്‍ അവികലമായ പ്രേമവും 
അടിയുറച്ച വിശ്വാസവുമാണുല്ലോ. അതിനാല്‍ 
പ്രേമഭാജനത്തില്‍നിന്നു വരുന്നതെല്ലാം സ്വാഗ 
താഹമായിരിക്കണം. കാരണം അവയെല്ലാം 
പ്രേമസ്വരൂപന്‍െറ പല രൂപങ്ങളില്‍ പ്രകടമാ 
കുന്ന ഇച്ചുതന്നെയെന്നു തീച്ചയാണു”. തന്നിമി 
ത്തം അത്തരമൊരു ഭക്തന്‍ ദുഃഖങ്ങളെയോ ദുരീ 
തങ്ങളെയോ പററി ആവലാതിപ്പെടുകയെന്ന 
കായ്യംപോലും വിസൂരിക്കണം. വരുന്നതെന്തും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ആവലാതിയെന്നേ സ്വീകരിക്കുന്നതത്രേ 
ഇഈശ്വരേച്ഛ്ത്ു വഴങ്ങിയിരിക്കുന്നതിന്‍െറ പ്രത്യ, 
ക്ഷലക്ഷണം. 


2. ഈശ്വരനിഷ്ടപ്പെടാത്തവയെ വെടിയു 
ക. എന്നതാണു” രണ്ടാമത്തെ ആവശ്യം. 
എന്നാല്‍ ഈശ്വരനിഷ്ടമാകാത്തതെന്തൊക്കെയെ 
ന്നു” എങ്ങനെ അറിയാം ? ചില സാമാനൃയനി 
യമങ്ങഠം പറയാന്‍ സാധിക്കും.“സത്യം ജ്ഞാനം 
അനന്തം ബ്രഹ്മ” എന്നതു” ബ്രഹ്മത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ച ഒരു പ്രസ്ധാവനയാണു'”. മായയില്‍ക്കൂടി 
കാണപ്പെടുന്ന ബ്രഹ്മംതന്നെ ഈശ്വരന്‍. അതി 
നാല്‍ ഇദശ്വരനും, സത്യവും ജ്ഞാനവും അന 
ന്തതയും ആയ സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയവനാകുന്നു. 


സത്യം ജ്ഞാനം അനന്തത ഇവയെ നിഷേധി 
ക്കുന്നതെന്തും ഈശ്വരനു” ഇഷ്ടമായിരിക്കയി 
ല്ലേന്നു തീച്ചപ്പെടുത്താം. നമ്മുടെ കമ്മഞ്ങഠം 


ഈശ്വരനെ ബാധിക്കയില്ലെന്നുള്ളതു ശരിീത 
ന്നെ. എന്നാല്‍ അവ ഇരശ്വരീയഗുണങ്ങാഠം 
നമ്മില്‍ പ്രകാശിക്കാന്‍ തടസ്സമാകുന്ന മട്ടിലുള്ള 
വയാണെങ്കില്‍, ആയതു” ഈശ്വരനു” ഇഷ്ടമായി 
രിക്കയില്ലെന്നും നമുക്കുതന്നെ ദോഷകരമായി 
രിക്കുമെന്നും സ്റഷ്ടം. 


93. ഈശ്വരന്‍ രക്ഷിക്കുമെന്ന ഉറച്ച വിശ്വാ 
സമുണ്ടായിരിക്കുകയാണു്‌ മൂന്നാമത്തെ ആവ 
ശ്യം. അവ്യ്യാജമായ ഈശ്വരവിശ്വാസത്തില്‍ 
ഉരന്നലില്ലാതെ ജീവിതയാപനം ചെയ്തുപോ 
രുന്ന ബഹുഭൂരിപക്ഷം മനുഷൃക്ക്‌ അനുഭവപ്പെ 
ടന്ന നനാവിധ അല്പലുകളിലും അലച്ചിലുക 
ളിലുംനിന്ന്‌ ഈ ഉറച്ച വിശ്വാസം കൈവന്ന 
സാധകന്‍ തികച്ചും മുക്തനായിത്തീരുന്നു. 
ഭക്തിയുടെ മഹാചായ്യനായിരുന്ന ശ്രീരാമാ 


നുജന്‍ തന്‍െറ അന്ത്യസന്ദേശത്തിലും ശിഷ്യ, 
ന്മാരെ പഠിപ്പിച്ചതിതാണു്‌: 
“ഈശ്വരപാദങ്ങളില്‍ ശരിക്കും ആത്മാപ്പ 


ണം നടത്തിയ ഒരുവന്‍ തന്‍െറ ഭാവിയെക്കുറിച്ചു 
ലേശവും ചിന്താകുലനാകരുതു”; അതദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഇച്ച സമ്പൂള്്റവിധേയമാണു്‌. അതി 
നെപ്പുററി ലേശമാത്രമായ ഉല്‍ക്കണ്ണപോലും 
ആത്മാപ്പണത്തിലെ ആത്മാത്ഥതയില്ലായ്യയെ 
കാണിക്കുന്നു. അയാളടെ ഇപ്പോഴത്തെ ജീവി 
തം പുണ്ണമായും ഭൂതകാലത്തിലെ സ്പവന്തകമ്മ 
ങ്ങളാല്‍ നിണ്ണയിക്കപ്പെട്ടതാണു”. അതിനാല്‍ 
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അതിന്മേല്‍ പരാതിപ്പെടുന്നതു ശരിയല്ല. നിങ്ങ 
ളടെ കത്തവ്യനിവഹണം ലെൌകികമായ കാരയ 
ലാഭങ്ങഠാക്കുള്ള ഒരുപായമായി തീരാതിരി 
ക്കട്ടേ. സവേശ്വരപാദങ്ങളിലപ്പിക്കപ്പെടുന്ന 
സേവനമായി അതിനെ സദാ പരിഗണിക്കുക. 


ഈശ്വരന്‍ രക്ഷിക്കുമെന്ന ഉറച്ച വിശ്വാസം 
നമുക്കുണ്ടാകുന്നതു”്‌ ഈശ്വരനെ സംബന്ധിച്ച 
രണ്ടു വസ്ത്രതകഠം പുണ്ണമായി ബോധ്യപ്പെട 
മ്പോഠം മാത്രമാണു” _ അതായതു” ഈശ്വരന്‍ 
സവശക്തനാണെന്നും ഈശ്വരന്‍ പ്രേമമുത്തി 
യാണെന്നും. സവശക്തനാകയാല്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു നമ്മെ രക്ഷിക്കാനുള്ള ത്രാണിയയണ്ട്‌; 
പ്രേമമുത്തിയാകയാല്‍ രക്ഷിക്കാനുള്ളമനസ്സ്ുണ്ടു്‌. 
നമുക്കു പോരാഗ്കകം ഉണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെയും, 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങഠം 
ക്കു ഹേതൃഭൂതനായ ഈശ്വരന്‍ സവശക്തനാ 
ണെന്നുള്ള കായുത്തില്‍ സംശയലേശത്തിനു 
പോലും പഴുതില്ല. ഈശ്വരാവതാരങ്ങളുടെ 
വ്യക്തിസ്വഭാവവും ചെയ്തികളും നിരീക്ഷിക്കു 
മ്പോഠം ഈശ്വരന്‍ അതിരററ, അഹേതുകസ്നേഹ 
കാരുണയങ്ങളടെ ഇരിപ്പിടമാണെന്നുള്ളതിനു്‌ 
ധാരാളം തെളിവുകഴം നമുക്കു ലഭിക്കുന്നു. അങ്ങ 
നെ ഈശ്വരന്‍െറ സ്നേഹത്തേയും പ്രഭാവത്തേയും 
പറ്റി ബോധ്യംവന്ന ഭക്തന്‌ അദ്ദേഹത്തില്‍ 
സവാത്മസമപ്പുണം അനായാസമായിത്തീരുന്നു. 


എന്നാല്‍, നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാ 
സമുള്ള അപ്രമേയങ്ങളും അസാധാരണങ്ങളുമായ 
വഴികളിലൂടെയാണ്‌” ഈശ്വരന്‍ ചിലപ്പ്യോഠം 
തന്‍െറ രക്ഷാപ്രവത്തനം നടത്തുന്നതു്‌. സോക്ര 
ട്ടീസിന്‍െറ കായ്യത്തില്‍ ഹെംലോക്ക്‌” എന്ന 
വിഷം ശരിക്കും പ്രവത്തിച്ചു” അദ്ദേഹത്തെ 
കൊല്ലുകതന്നെചെയ്ത. സ്വഗ്ഗസ്ഥനായപിതാവു, 
തന്‍െറ പ്രിയപുത്രനെ കുരിശില്‍ തറച്ചപ്പ്ോഠം 
ഒരു സഹായവും നീട്ടിയില്ല. ക്രിസ്കൃതന്നെ 
തനിക്ക്‌ അളവററ സേവനങ്ങളനുഷ്ടിച്ച 
പുണ്യവാളന്‍ നിഗ്രഹിക്കപ്പെട്ടപ്പോഠം അദ്ദേഹ 
ത്തെ രക്ഷിക്കാനായി ഒന്നും ചെയ്തില്ല. ശ്രീരാ 
മകൃഷ്ണന്‍െറ ദിവ്യമാതാവു” അദ്ദേഹത്തെ അതി 
ദാരുണമായി പീഡിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന കണ്ണാ 
ബൃൃദത്തില്‍നിന്നു ത്രാണനമരുളിയില്ല. തന്നെ 
യൃമല്പ, അവതാരപുരുഷനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഭാഗവ 
തത്തില്‍ വ്യക്തമായി ഇങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിക്കയും 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു: 


ശരണാഗതി 
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“യാതൊരുവനെ എന്‍െറ കൃപന്ത്കു പാത്രമാ 
ക്കാന്‍ ഞാന്‍ തിരഞ്ഞെടുക്കുന്നുവോ, ആദ്യമായി 
ഞാന്‍ ക്രമേണ അവന്‍െറ ധനമെല്ലാം അപഹരി 
കരുന്നു. തല്‍ഫലമായി, നിദ്ധനനും ദുരിതഗ്രന്പു 
നുമായിത്തീരുന്ന അവനെ അവന്‍െറ ജ്ഞാ 
തികഠം കൈവെടിയുന്നു.” 


ജ്ഞാനവൃദ്ധനും വീരയോദ്ധാവും കൃഷ്ണഭക്ത 
നുമായ ഭീഷ്ടപിതാമഹന്‍ മരണവും കാത്തു്‌ 
ശരശയ്യയില്‍ കിടക്കവേ പറഞ്ഞ വാക്കുകളം 
ചിരസമരണീയമാണു. എന്തുകൊണ്ടു്‌ മരണ 
സമയത്തു കരയുന്നു എന്നു ചോദിച്ചതിനു”, തനി 
ക്കെന്തെങ്കിലും ദുഃഖമുണ്ടായിട്ടല്പ, ഈശ്വരന്‍െറ 
ചെയ്തികളുടെ രഹസ്യം ലേശവും പിടികിട്ടിയി 
ട്ടില്പല്ലോ എന്ന വിചാരത്തില്‍ നിന്നുളവായ 
അത്ഭുതപാരവശ്യത്താല്‍ കണ്ണുനീരു പൊട്ടിപ്പുറ 
പ്പെട്ടതാണെന്നു്‌ അദ്ദേഹം ഉത്തരം പറഞ്ഞു. 
എന്തെന്നാല്‍, “ഈശ്വരന്‍തന്നെ പാണ്ഡവന്മാ 
രുടെ ചിരസുഹൃത്തായി സദാ കൂടെയുണ്ടായിട്ടും 
അവരുടെ കഷ്ടപ്പാടുകരംക്കൊരറുതിയില്ല.” 


അതിനാല്‍ ഇദരശ്വരന്‍െറ രക്ഷാരീതികളെ 
സംബന്ധിച്ചു” ഉറപ്പിച്ചു പറയാവുന്നതാണു” ; 
നമ്മുടെ ഭതികതത്വത്തെ രക്ഷിക്കാന്‍ ഈശ്വ 
രന്‍ അത്ര വൃഷഗ്രത കാണിക്കുന്നില്ല. നമ്മുടെ 
സ്വത്തുക്കളേയോ അതുപോലെ നമ്മുടെ ആസ 
ക്തിക്കാസ്റുദമായ മററു വസ്ത്ക്കളേയോ തജ്ജന്യ 
മായ വിഷയങ്ങളേയോ _ അല്ലെങ്കില്‍ ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ ലോകം സാധാരണ വിലമതിക്കാറുള്ള. 
കായ്യുങ്ങളെയോ ഒന്നുംതന്നെ നമുക്കുവേണ്ടി 
കാത്തുസൂക്ഷിക്കാന്‍ ഇശ്വരന്‍ കൂട്ടാക്കുന്നില്ല. 
തന്‍െറ ശരീരത്തിന്‍െറയും വസ്തുക്കളുടേയും സംര 
ക്ഷണോദ്യോഗം കൈക്കൊള്ളമെന്നുദ്ദേശിച്ചു്‌ 


ആരെങ്കിലും ഈശ്വരനായി ആത്മാപ്പണം 
ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ അയാഠം തീച്ചയായും വ്യാ 


മോഹത്തില്‍ അപചപ്പെട്ടിരിക്കയാണു്‌. താന്‍ 
സ്നേഹിക്കുന്ന വസ്തുക്കളുടെ സംരക്ഷണാത്ഥം 
ഈശ്വരനെ ഉപയോഗപ്പെടുത്താനാണു* അയാ 
ളടെ സംരംഭം. അതിനാല്‍ അയാം ഇശ്വരനെ 
സ്നേഹിച്ചുതുടങ്ങിയിട്ടില്ല; ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ 
അയാളുടെ ആത്മസമപ്പുണത്തെപ്പററി എന്തു 
പറയാനാണു ! 


ഈശ്വരന്‍ നമുക്കുവേണ്ടി ഒരു വസ്തുവും സം 
രക്ഷിക്കയില്ലെങ്കില്‍, പിന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
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രക്ഷ എങ്ങനെയുള്ളതാണ്‌ ? ഇതാണു” വലിയ 
വിരോധാഭാസം, വലിയ തമാശ. ലഘുവായ 
ഒരൊററ കായ്യമൊഴികെ ഭക്തന്‍െറ വക യാതൊ 
ന്നും രക്ഷിക്കാനൊരുക്കമില്പ ഈശ്വരന്‍. ഭക്ത 
ന്‍െറ ആത്മാപ്പുണം പൂള്സ്റമാകുമ്പോഠം, അയാഠം 
ക്കു തന്നിലുള്ള പ്രേമത്തെ ഈശ്വരന്‍ രക്ഷി 
ക്കുന്നു. മാത്രമല്പ, ആ പ്ചേമത്തെ അഥവാ ഭക്തി 
യെ അടിഷ്കണ്കുടി ബലപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ആ പ്രേമത്തിലൂടെ ഭക്തനായ്‌ക്കൊണ്ടു്‌” ഈശ്വ 
രന്‍ തന്നെത്തന്നെ സനപുണ്ണം ദാനം ചെയുന്നു. 
അങ്ങനെ അദ്ദേഹം സന്ണ്ണം സ്വയം ദാനം 
ചെയ്യുന്നതോടെ ഭക്തനില്‍നിന്നു മുമ്പ പിടിച്ചെ 
ട്ടത്തതിനെല്പാം ധാരാളം പരിഹാരമാകുന്നി 
ല്ലേ? ഭക്തനു” ഇങ്ങനെ ഈശ്വരലാഭം കൈവരു 
ന്നതോടെ അയാഠക്കു ബോധ്യമാകുന്നു വിധി 
ഏല്പിച്ച ഓരോ പ്രഹരവും ഓരോ കൃപാനിപാ 
തം തന്നെയായിരുന്നുവെന്നു”. അതിനാല്‍ 
ഈശ്വരനെ വിശ്വസിക്കുകയും സവാത്മനാ 
സവശക്ത്യാ സ്നേഹിക്കുകയും മാത്രമാണു്‌ നമുക്കു 
ജ്‌വവിതത്തില്‍ സുരക്ഷിതവും യൃക്തിയയക്തവു 
മായ ഏകകരണീയം. ഈ പ്രേമത്തിലേഗ്റ്കു 
നയിക്കാത്തതെന്തും നിഷ്ത്രയോജനമത്രേ. 


4. നാലാമതു”, ഈശ്വരനെമാത്രം രക്ഷി 
താവായി ആശ്രയിക്കാന്‍ പ്രപത്തി ആവശ്യ 
പ്പെടുന്നു. ഞാന്‍ മറെറാന്നില്‍ രക്ഷ തേടുന്ന 
തെന്തുകൊണ്ടു” ? എനിക്കു” ഈശ്വരനില്‍ പൂള 
വിശ്വാസമില്പാത്തതുകൊണ്ടു. ഈശ്വരനില്‍ 
വിശ്വാസമില്പാത്തതോ ? ഞാനദ്ദേഹത്തെ 
സ്നേഹിച്ചിട്ടില്പാത്തതിനാല്‍. ഞാന്‍ ഇരശ്വര 
നെ സ്നേഹിക്കാത്തതിന്‍െറ അത്ഥം അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” എന്നോടുള്ള സ്നേഹത്തെ ഞാന്‍ വിണ്ടും 
വീണ്ടും നിരസിച്ചു എന്നതാവാനേ തരമുള്ളൂ. 
ലബ്ദമായ സ്നേഹത്തിന്‍െറ അംശമാത്രമായ 
തിരിച്ചുകൊടുക്കല്‍ അല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ 
ഈശ്വരഭക്തി. ഈശ്വരന്‍ സവദാ നമ്മെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സ്നേഹത്തിലും സംരക്ഷണത്തിലും 
നിമഗ്നരാക്കിവച്ചിരിക്കയാണു”. ഭഗവാന്‍ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണുന്‍െറ ജീവചരിത്രം. “വചനാമൃതം, 
മാതൃദേവിയടെ “ജീവചരിത്രവും ഉപദേശങ്ങളം" 
ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഒന്നു വായിക്കുക _ കുറഞ്ഞൊ 
ന്നു സ്വയം വിസ്മരിക്കാനും ശ്രമിക്കുക; എത്ര 
നിസ്സ്റീമമായ സ്നേഹവായ്യ്മോടെ നിങ്ങളെ ഈശ്വ 
രന്‍ പിടിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു” നിങ്ങഠംക്കപ്പോഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


അറിയാറാകും. ഈ യാഥാത്വഥ്ൃത്തിലേഷ്ക്കു” ഒരു 
വന്‍ ഉണരുമ്പോഠം, ഹൃദയത്തിന്‍െറ ഓരോ തുടി 
പ്പിലും ഓരോ നാഡീചലനത്തിലും സിരാ 
പ്രവാഹത്തിലുംകൂടി ഈ ബോധം സ്തൂന്ദിക്കു 
മ്പോഠം അതു ശരിയായ ഭക്തിയായി. 


ശരിയായ ഭക്തനില്‍ ഈ ബോധം താനേ 
ശ്രമരഹിതമായി വന്നു ചേരുന്നു _ എല്ലാം 
സവേശ്വരനില്‍നിന്നാണു വരുന്നതെന്നും മറെറാ 
രിടത്തുനിന്നും വരാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലെന്നുമുള്ള 
ബേധം. അതിനാല്‍ അയാഠം അദ്ദേഹത്തില്‍ 
മാത്രം അഭയം തേടുന്നു. ഈശ്വരന്‍േറതൊഴികെ 
മറേറതെങ്കിലും “ കുട'ക്കീഴില്‍ രക്ഷ തേടുകയെ 
ന്നതു” കൂടുതല്‍ ക്രേശങ്ങഠം ക്ഷണിച്ചുവരുത്തുക 
യായിരിക്കും. ഈശ്വരന്‍െറ സംരക്ഷണത്തില്‍ 
നിങ്ങഠം നശിച്ചാലും ' യഥാത്ഥത്തില്‍ രക്ഷിക്ക 
പ്പെടും. ഈശ്വരനൊഴികെ മറെറന്തെങ്കിലും 
നിങ്ങളെ രക്ഷിച്ചാലും നിങ്ങഠം യഥാത്ഥത്തില്‍ 
നശിപ്പിക്കപ്പെടും. അതുകൊണ്ടു” ശരിയായ 
ഭക്തന്‍ എല്ലാത്തരം ലൌകികസംരക്ഷകരേയും 
സംരക്ഷണത്തേയും നിരസിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ഇതരസംരക്ഷണങ്ങളെല്പാം പാടേ ഉപേക്ഷിക്കു 
ന്നതില്‍, ഒരു സനണ്ണുസമപ്പണം ചെയ്ത ഭക്തന്‍ 
൫൬ ഭയാനകമായ അതിരുവരെ പോകാമെന്നു 
ള്ളതിനു” ഉദാഹരണങ്ങാം സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ കാണാം. അവയിലെ 
നനുമാത്രം നമുക്കിവിടെ അനുസരിക്കാം. 


ഇന്ത്യയിലെ പരിവ്രാജകജീവിതത്തിനി 
ടയില്‍ സ്വാമിജി പണമോ മറെറത്തെങ്കിലും 
സാധനങ്ങളോ കൊണ്ടനടക്കുമായിരുന്നില്ല. 
തന്‍െറ അടുത്ത ഭക്ഷണം എവിടെനിന്നു കിട്ടു 
മെന്നും അദ്ദേഹത്തിനു്‌ അറിവുണ്ടായിരിക്ക 
യില്ല; പലപ്പോഴും അനേകദിവസങ്ങാഠം തുടരെ 
പട്ടിണിയായി  കഴിയേണ്ടിവന്നിട്ടുമുണ്ടു്‌. 
എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കരുത്തുററ ഹൃദയം 
ഒന്നുകൊണ്ടും ചലിച്ചില്ല. കഷ്യാനുഭവങ്ങഠം 
എത്ര കൂടതല്യണ്ടായോ തന്‍െറ ഭക്തിവിശ്വാസ 
ങ്ങളാകുന്ന അഗ്നിജ്വാലകഠം അത്രഷ്ണും കുതിച്ചു 
യന്നതേയുള്ള. ഈ പരിവ്രാജകജീവിതകാല 
ത്തൊരിക്കല്‍ അദ്ദേഹം ചിന്തിച്ചു: “ഇനി 
ഞാന്‍ ഭിക്ഷ യാചിക്കല്‍ നിറുത്തട്ടെ. എന്നെ 
തീററിപ്പോററുന്നതുകൊണ്ടു്‌* ഈ പാവപ്പെട്ട ജന 
ങ്ങഠംക്കെന്താണു”്‌ ഗുണം? ഒരു പിടി ചോറു” 
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ലാഭിച്ചാല്‍ അതുകൊണ്ടു്‌” അവക്ക്‌ അവരുടെ 
കുട്ടികളെ ഈട്ടാം. അതെന്തായാലും, ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരം നേടാനൊക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഈ 
ശരീരം ഇങ്ങനെ പോററുന്നതുകൊണ്ടും എന്താ 
ണ്‌ പ്രയോജനം ?'” ഒരു ഉഗ്രമായ ആത്മീയ 
സംതൃപ്പി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ അലയ 
ടിച്ചു. ...തുടന്ന്‌ ഒരു നിബിഡവനത്തില്‍ അദ്ദേ 
ഹം പ്രവേശിച്ചു. അന്തമില്ലാതെ നീണ്ടു കിടന്ന 
ആ വനത്തിലൂടെ യാതൊന്നും കഴിക്കാതെ 
പകല്‍ മുഴുവന്‍ അദ്ദേഹം നടന്നുനീങ്ങി. നേരം 
സന്ധ്യയാകാറായി. ക്ഷീണിച്ചു തളന്നവശനായ 
അദ്ദേഹം, ഇരശ്വരനില്‍ മനസ്സ്‌ ഉറപ്പിച്ച 
കൊണ്ടും വിദൂരതയില്‍ ശൂന്യമായ നോട്ടം 
അഫ്ല്ിച്ചുകൊണ്ടും ഒരു വ്യ ഷച്ചുവ ട്ടില്‍ ഇരുന്നു. 
അല്പസമയം കഴിഞ്ഞപ്പ്യോഠം ഒരു കടുവ അകലെ 
നിന്നു വരുന്നതായി അദ്ദേഹം കണ്ടു. ക്രമേണ 
അദ്ദേഹത്തെ സമീപിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ആ മൃഗം 
കുറച്ചകലേ വന്നു: ഇരിപ്പുറപ്പിച്ചു. സ്വാമിജി 
വിചാരിച്ചു: “ “ഹാ! ഇതുകൊള്ളാം. ഞങ്ങഠം 
രണ്ടു പേരും ക്ഷയധാപീഡിതരാണു്‌. ഏതാ 
യാലും ഈ ശരീരം ഇതുവരെ കേവലസത്യ 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിന൯ം ഉപകരണമായി ഭവി 
ച്ചില്പ; ഇതിനെക്കൊണ്ടു ലോകത്തിനു നന്മ 
യൊന്നും ചെയ്യാനുമില്പായിരിക്കാം. എങ്കില്‍ 
ഈ ക്ഷുധാപീഡിതനായ ജന്തുവിനെങ്കിലും 
അതു പ്രയോജനപ്പെടുന്നതു”' സ്‌പ്പഹണീയമായ 
ഒരു നല്ല കായ്യുമായിരിക്കും."” കടുവാ തന്‍െറ 
മേല്‍ ചാടി വീഴുന്നതു” നിമിഷംപ്രതി പ്രതീ 
ക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു, ശാന്തചിത്തനായും നിശ്ചല 
നായയും അദ്ദേഹം ആ വൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ കിടന്നു. 
പക്ഷേ, എന്തുകാരണത്താലെന്നറിഞ്ഞുകൂടാ, 
ആ വന്യമൃഗം മറെറാരു ദിക്കിലേക്കു” ഓടി 
പ്പോയി. എങ്കിലും അതു തിരിച്ചുവന്നേഷ്ക്കാ 
മെന്നു വിചാരിച്ചു” സ്വാമിജി പിന്നേയും കാ 
ത്തിരുന്നു; എന്നാല്‍ കടുവാ വീണ്ടും വന്നില്ല. 
ധ്യാനമഗ്നനായി സ്വാമി രാത്രി മുഴവന്‍ ആ 
വൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ കഴിച്ചു. പ്രഭാതമായതോടെ, ആ 
ഘോരാരണ്യത്തിന്‍െറ പ്രശാന്തതയില്‍ പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ സംവിധായകനും നിയാമകനുമായ 
അതൃന്നതശക്തിയെപ്പററി ചിന്തിച്ചതിന്‍െറ 
ഫലമായി മഹത്തായ ഒരു ശക്തിബോധം 
അദ്ദേഹത്തില്‍ വന്നു ചേന്ന. 


ശരണാഗതി 
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സംരക്ഷണാത്ഥം ഈശ്വരനെ മാത്രം ആശ്ര 
യിക്കുന്നതിന്‍െറ മറെറാരു ഉത്തേജകമായ 
ദൃഷ്ടാന്തം മഹാത്മാഗാന്ധിയില്‍ നാം കാണുന്നു. 
മഹാത്മാഗാന്ധി 1949 ജനുവരി 300൦൯ 
യാണല്ലോ വധിക്കപ്പെട്ടതു”. അതിനുമമ്പു”, 
ജനുവരി 20ഠംനു-യിലെ പ്രാത്ഥനായോഗ 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഇരുന്നിരുന്ന സ്ഥലത്തുനിന്നു” 
അമ്പതുഗജം അകലെ ഒരു ബോംബുസ്റ്റോടനമു 
ണ്ടായി. തന്നെ ഉദ്ദേശിച്ചാണു അതു നടത്ത 
പ്പെട്ടതെന്നു” പിന്നീട്ട്‌ അദ്ദേഹം മനസ്സിലാക്കി 
യെങ്കിലും തികച്ചും അചഞ്ചലഹ്ൃദയനായി 
വത്തിച്ചു. പോലീസുസംരക്ഷണം നല്‍കാന്‍ 
ഇന്ത്യാഗവണ്ടെന്‍റ്റ്‌ അതീവ തല്പരരായിരുന്നെ 
ങ്കിലും, അദ്ദേഹം അതാവശ്യപ്പെടുകയോ സ്വീക 
രിക്കയോ ഉണ്ടായില്ല. ഈശ്വരനു” ഇഷ്ടമുള്ളിട 
ത്തോളം അദ്ദേഹം തന്നെ കാത്തുസൂക്ഷിക്കുമെന്നു 
ഗാന്ധിജി വിശ്വസിച്ചു. അങ്ങനെ ഈശ്വരന്‍ 
സംരക്ഷിക്കുന്നില്പാത്തപക്ഷം രക്ഷയേ വേണ്ടെ 
ന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിലപാട്ട്‌. 
അദ്ദേഹം വധിക്കപ്പെട്ടതിന്‍െറ രണ്ട ദിവസം 
മുമ്പ്‌ ഒരു സുഹൃത്തു” അദ്ദേഹത്തോടു ചോദിച്ചു; 
“അങ്ങയുടെ ഇന്നത്തെ പ്രാത്ഥനായോഗത്തില്‍ 
വല്പ ശബ്ദവുമുണ്ടായോ, ബാപ്പു?" ഗാന്ധിജി 
പ്രതിവചിച്ചു: “ ഇല്ല; നിങ്ങളുടെ ചോദ്യത്തി 
നത്ഥം നിങ്ങഠം എന്നേക്കുറിച്ചു്‌ ഉല്ലണ്ണാകുലനാ 
ണെന്നാണോ ? ഞാന്‍ ഏതെങ്കിലും ഭൂരാന്തന്‍െറ 
വെടിയുണ്ടയേററു മരിക്കണമെന്നാണു'”്‌ ദൈവേ 
ച്ചയെങ്കില്‍, ഒരു പുഞ്ചിരിയോടെ ഞാനതു 
കൈക്കൊള്ളണം. എന്നില്‍ കോപത്തിന്‍െറ 
ലാഞ്ഛനപോലും ഉണ്ടാവാന്‍ പാടില്ല. ആ വേള 
യിലും ഇശ്വരന്‍ എന്‍െറ ഹൃദയത്തിലും 
ചുണ്ടത്തും വത്തിക്കണം. നിങ്ങഠം ഒരു കായ്യം 
വാഗ്ദാനം ചെയ്യുക; അത്തരമൊരു സംഭവം നട. 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ നിങ്ങാം ഒരു തള്ളി കണ്ണുനീരു. 
പോലും പൊഴിക്കരുതു.*” ഈ സംഭാഷണാന. 
ന്തരം രണ്ടു ദിവസം കഴിഞ്ഞു” ഒരു ട്രാന്തന്‍െറ 
വെടിയ്യണ്ടയേററു' അദ്ദേഹം നിലംപതിച്ചു. 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ പ്രതിജ്ഞ എങ്ങനെ പാലിച്ചു 
എന്നതു” സവവിദിതമാണു”. ഇരശ്വരനാമം, 
“ഹേ,രാം” എന്നുച്ചരിച്ചുകൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹം 
അന്തൃശ്വാസം വിട്ടതു”. ഈ മനുഷ്യന്‍െറ 
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ജീവിതം എത്ര അത്ഭുതകരം! അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മരണവും തത്തുല്യം അത്ഭുതകരം. ഈശ്വരനെ 
മാത്രം തന്‍െറ രക്ഷിതാവായി അംഗീകരിച്ചു 
എന്നുള്ളതായിരുന്നു ആ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
വിജയരഹസ്യം. 


ആലോചിക്കുക, നിങ്ങളുടെ സെകൃൃരിററി 
ബോണ്ടുകാഠം, നിങ്ങളുടെ ഇന്‍ഷ്വറന്‍സ്‌ 
പോളിസികഠം, നിങ്ങളുടെ പണക്കൂമ്പാരങ്ങഠം, 
നിങ്ങളുടെ ക്ഷ്ൃദ്രനനേഹങ്ങഠം, നിങ്ങളുടെ 
ശരീരശേഷി ഇവയൊക്കെ നിങ്ങാംക്കുവേണ്ടി 
എന്തു ചെയ്യുമെന്നു”; ആപത്തുകഠം കൂട്ടമായി 
വരുമ്പോഠം, മരണം പ്രിയപ്പെട്ടവരെ റാഞ്ചി 
ക്കൊണ്ടുപോകുമ്പോഠം, രോഗങ്ങഠം നിങ്ങളെ 
കരണ്ടുതിന്നുമ്പോഠം, തിരസകൃതപ്രേമത്താല്‍ 
അല്ലെങ്കില്‍ കൃതഘൃതയുടെ കൂരമ്പുകളാല്‍ 
നിങ്ങഠം വ്രണിതഹൃദയരാകുമ്പോഠം ഇവയിലേ 
തെങ്കിലും നിങ്ങളെ രക്ഷിക്കുമോ എന്നു”. 
ഈശ്വരനില്‍ ശരണറഗതി എന്നതൊഴികെ, 
ഇവയൊന്നുംതന്നെ നിങ്ങളെ രക്ഷിക്കുകയോ 
ആശ്വസിപ്പിക്കുകയോ സാന്ത്വനപ്പെടുത്തുകയോ 
ഉത്സാഹവാനാക്കുകയോ ചെയ്യുന്നതല്ല. ആ 
ഒരൊററ കായ്യുത്തില്‍ നിങ്ങഠം സമ്പന്നനാണെ 
ങ്കില്‍ നിങ്ങളുടെ മററു സമ്പാദ്യങ്ങഠംക്കും വില 
യുണ്ട്‌” _ അവ യഥാത്ഥത്തില്‍ അധികപ്പറെറന്ന 
നിലയില്‍. കൂടാതെ, നിങ്ങഠം ആത്മസമപ്പണം 
ചെയ്തിട്ടണ്ടെങ്കില്‍, ആ സമപ്പുണത്തിന്‍െറ 
ദാര്‍ഡ്യത്തിനനുസരിച്ചു” നിങ്ങഠംക്കു മററുള്ളവ 
രിലേക്കും ആശ്വാസവും വിപദിധൈയ്യവും 
പകരാന്‍ കഴിയും. ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യുസ്വാമിക 
ളടെ പ്രസിദ്ധമായ “മോഹമുദ്‌ഗര' സ്പോത്ര 
ത്തിലെ, 


ഭജ ഗോവിന്ദം ഭജ ഗോവിന്ദം 

ഭജ ഗോവിന്ദം മുഡമതേം, 

സംപ്രാപ്യ സന്നിഹിതേ മരണേ 

നഹി നഹി രക്ഷതി ഡുകൃഞ്‌കരണേ. 
എന്ന പല്ലവി, എല്ലാ കണക്കുകൂട്ടലിനും ശേഷം 
ഈശ്വരനെ ശരണം പ്രാപിക്കല്‍ മാത്രമാണു്‌ 
രക്ഷോപായമെന്നും ലൌകികമായ സമ്പാദ്യ 
ഞങ്ങളോ നേട്ടങ്ങളോ ശാസ്ര്രപാണ്ഡിതൃയമോ ഉപ 
കരിക്കയില്ലെന്നും നമ്മെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 


9. പ്രപത്തി അഞ്ചാമതായി ആവശ്യപ്പെ 
ടടന്നതു” ഭക്തന്‍ സവൃള്ണ്ണവിനയത്തോടെ ഈശ്വ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസം.ബ്ബര്‍. 


രനായക്കൊണ്ടു” സ്വയം സമര്‍പ്പിക്കണമെ 
ന്നാണ്‌. വിനയരഹിതമായ ആത്മസമപ്പുണം 
ആത്മസമപ്പുണമേയല്ലെന്നു മാത്രമല്പ, അതു്‌ 
ബുദ്ധിശൂന്യമായ കപടതന്ത്രമാവാനും മതി. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണശിഷ്യപ്രമുഖരിലൊരുവനായ രാമ 
കൃഷ്ണാനന്ദസ്വാമികഠം ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതു 
പോലെ: 


“ഈശ്വരനു നമ്മെയാരെയയംകാഠം ബുദ്ധി 
കൂടുതലുണ്ട്‌”. നിങ്ങഠംക്കു പററിയതെന്താണെന്നും 
നിങ്ങളെ ഏതു സ്ഥാനത്തു വറഗ്റുണമെന്നും അദേ 
ഹത്തിനറിയാം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സംവിധാ 
നത്തില്‍ നിങ്ങഠംക്ക്‌” ഈഷ്യയുണ്ടാകുന്നെങ്കില്‍ 
അതു” യഥാത്ഥത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിസ്സ്റീ 
മമായ സ്നേഹത്തോടും കൃപയോടും ഈഷ്യപ്പെടു 
കയത്രേ. അനുസരണം ദൈവികവും അനുസര 
രണക്കേട്‌ ആസുരവുമാകുന്നു.” 


നിങ്ങഠം ഇരശ്വരനെ തേടുന്നുവെങ്കില്‍, 
നിങ്ങളുടെ ഇപ്പോഴത്തെ അവസ്ഥയെപ്പററി 
ഒരിക്കലും ആവലാതിപ്പെടാതിരിക്കുക. ഇപ്പോ 
ഴിരിക്കുന്ന സ്ഥാനത്തു” ആക്കിയിരിക്കുന്നതി 
ലൂടെ, എന്തെല്ലാം പീഡകളില്‍നിന്നു്‌ ഈശ്വ 
രന്‍ നിങ്ങളെ ഒഴിവാക്കിയിരിക്കയാണെന്നു” 
നിങ്ങഠംക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. ഇപ്പോഴത്തെ അവസ്ഥ 
യില്‍ അടികളും കുത്തലുകളുമായി തോന്നുന്ന 
അനുഭവങ്ങഠം_നിങ്ങഠംക്കു' അദ്ദേഹത്തെക്കുറിച്ചു 
ശരിയായ ധാരണ ഉദിക്കുമ്പോഠം, നിങ്ങഠം 
അദ്ദേഹത്തെ സ്നേഹിച്ചുതുടങ്ങുമ്പോഠം, നിങ്ങളെ 
ആത്മബോധത്തിലേക്കു” ഉണത്താനുള്ള ആഹ്വാ 
നങ്ങളായി, ഇരശ്വരകാരുണൃത്തിന്‍െറ ചിഹന 
ങ്ങളായി, അവയെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞെന്നു 
വരില്ലേ? വീണ്ടും രാമകൃഷ്ണാനന്ദസ്വാമികളുടെ 
സംഗതമായ വാക്കുകളദ്ധരിക്കട്ടെ: “മനുഷ്യന്‍ 
ഏറിയവവറും തന്‍െറ അഹംബുദ്ധി ഇരശ്വരനു 
വിട്ടുകൊടുക്കുന്നതില്‍ ആശങ്കാകലനാണു്‌'. 
തനിക്ക്‌ എന്തോ നഷ്ടപ്പെടും എന്നു്‌ അവന്‍ 
വിച്ചാരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍. ഈശ്വരഹസ്തുങ്ങളില്‍ 
സമ്പള്ല്റം സ്വയം സമപ്പിക്കുന്നതോടെ മനു 
ഷ്യന ലാഭമല്പാതെ ഒരിക്കലും . നഷ്ടമുണ്ടാകുന്ന 
തല്ല. ഈശ്വരനാല്‍ നയിക്കുപ്പെടുമ്പോഠം 
മാത്രമേ ഒരുവന്‍ അബദ്ധങ്ങളിലും അവതാളതങ്ങ 
ളിലും പെടാതിരിക്കയുള്ള; കാരണം, അപ്പോം 
മുതല്‍ ഈശ്വരന്‍ അവന്‍െറ കൈകളിലൂടെ പ്രവ 


1976 


ത്തിക്കുന്ന, അവന്‍െറ കണ്ണുകളിലൂടെ കാണുന്നു, 
അവന്‍െറ നാവുകൊണ്ടു സംസാരിക്കുന്നു; അവന്‍ 
ഈശ്വരഹസ്തുങ്ങളിലെ ഒരു ഉത്തമ ഉപകരണ 
മായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. എല്ലാ സംഗതി 
യിലും അവന്‍. ഈശ്വരനാല്‍ നയി ക്കപ്പെടുന്നു. " 
ഈ വാക്കുകളില്‍ ലേശവും അതിശയോക്തി 
യില്ല. ഭക്തന്‍െറ ശരണാഗതി പരിപുണ്ണവും 
കറയററതും ആവുന്നതോടെ ഈ പരിവത്തനപ്പം 
യഥാത്ഥത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്നു. 


സനള്സ്റൃശരണാഗതിതന്നെ ഉല്‍ക്ടഷ്ടതമ 
മായ ഉപാസന. അതിലൂടെ മറെറല്പാ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസാധനകളം . ഫലപ്രാഫ്ലിയടയുന്നു. 
ഈശ്വരന്നോ ഇദരശ്വരാരാധനമഷയ്ക്കാ പ്രാധാന്യ 
മില്ലാത്ത ബുദ്ധമതത്തെപ്പ്യോലുള്ള ഒരു മത 
ത്തില്‍പ്പോലും ദൈനന്ദിനാനുഷ്ാനങ്ങളുടെ കൂട്ട 
ത്തില്‍ സാധകന്‍ ബുദ്ധമതത്തിലെ പ്രസിദ്ധ 
ങ്ങളായ ഈ ത്രിശരണങ്ങഠം സ്വീകരിക്കാന്‍ 
നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു: 1. 
ഗച്ഛാമി. 2. ധമ്മം ശരണം ഗച്ഛാമി. 3. സംഘം 
ശരണം ഗച്ചാമി. എന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍െറ ഉപാസ 
കക്ക്‌” ഒരു ശരണാഗതി മതി. ഏതായാലും 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ എല്പാ സാധനകളടേയും 
പരിണതഫലമത്രേ ശുദ്ധമായ ശരണാഗതി. 
ആത്മബോധം ഉണനിിട്ടില്പാത്ത ഒരുവന്‍െറ 
ശരണാഗതി പ്രാരംഭത്തില്‍ ക്ഷുദ്രാഹന്ത നട 
ത്തുന്ന പ്രയത്നമാണെങ്കിലും, ഇരശ്വരനെ ലക്ഷ്യ 
മാക്കിയുള്ളതാകയാല്‍ കാലക്രമേണ “അപക്വ” 
മായ അഹത്തിന്‍െറ പരിശോഷണത്തിലേക്കു 
നയിക്കാതിരിക്കയില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുള്ളതുപോലെ ഈ “അഹന്തയുടെ നാശ 
ത്തോടെ സവക്കേശങ്ങഠംക്കും അറുതിയയണ്ടാ 
വുന്നു. 


ആത്മസമപ്പുണം അഥവാ ശരണാഗതി 
ക്ശേശങ്ങളുടെ അറുതിമാത്രമല്പ; അതു” അതിരററ 
ശക്തിയുടെ നിദാനവുമാണു'്‌. ഭക്തന്‍െറ ഉള്ളം 
അഹന്താശുനയമാകുമ്പോഠം ഇരശ്വരന്‍ അവിടെ 
പ്രവേശിക്കുന്നു. അപ്പോം ഈശ്വരന്‍െറ ശക്തി 
യിലൂടെ അയാഠാം ശക്തനായിത്തീരുന്നു. ശരണാ 
ഗതിയയടെ ശക്തി, അതിനാല്‍, ഈശ്വരശക്തി 
തന്നെ. അങ്ങനെ, ആത്മാപ്പുണത്തിന്‍െറ പരി 
പുള്ണുതയോടെ ഭക്തന്‍ അജയ്യനായിത്തീരുന്നു. 
അയാളടെനിഭയത്വത്തിന്‍െറ രഹസ്യമിതാണു'. 


ശരണാഗതി 


ബുദ്ധം ശരണം, 
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യഥാത്ഥമതം അനന്തബലമാണെന്നു വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതിനാസ്റുദമിതാണു”. 
അവ്യാജമായ ആത്മസമപ്പുണം യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ഏററവും വീരോചിതമായ ഉപാസനാരീതിയു 
മത്രേ. പാരാണികകാലത്തു”്‌ രാമായണത്തിലെ 
ഹനുമാന്‍ ഇതിന്‍െറ ഉത്തമനിദശനമായിരുന്നു; 
ആധുനികകാലത്തു” സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും. 
ഈ രണ്ടു്‌ ആദ്ധ്യാത്മിക വീരന്മാരുടേയും ശക്തി 
രഹസ്യം അവരുടെ സമ്പുള്ണു ആത്മസമപ്പുണ 
മായിരുന്നു, ഹനുമാനെ മാന്തിനോക്കുക, ഉള്ള 
മുഴവന്‍ ശ്രീരാമമയം, വിവേകാനന്ദനെ മന്തി 
നോക്കുക, ഉള്ളമുഴുവന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമയം. തനെറ 
ഗാനങ്ങളിലൊന്നില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ അഭി 
സംബോധനം ചെയ്തുകൊണ്ടു വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമി പഠറയുന്നുണ്ടു”, “ജന്മങ്ങഠം തോറും ഞാന്‍ 
അവിടുത്തെ അടിമയാണു”” എന്നു. 


ആത്മസമപ്പുണം രണ്ടുതരത്തിലുണ്ടു”_സാധ 
കന്‍േറയും സിദ്ധന്‍േറയും. സാധകറെറ ആത്മ 
സമപ്പുണം അഥവാ ആത്മസമപ്പണയത്നം വിട്ടു 
വീക്കയില്ലാത്ത ഒരു പോരാട്ടമാണു”. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ശിഷ്യരത്നമായ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളടെ 
വാക്കുകഠം ശ്രദ്ധിക്കുക: “ഭഗപാനായ്‌ ക്കൊണ്ടു? 
സമ്പുണ്ണ ആത്മാപ്പുണം നടത്തുക. അദ്ദേഹം 
തന്നെ സവവും. അദ്ദേഹമൊഴികെ ഒന്നുംതന്നെ 
യില്ല, കണക്കുകൂട്ടല്‍ സ്വഭാവം ഒരിക്കലും 
പാടില്ല. ആത്മസമപ്പുണമെന്നതു” ഒററദിവസം 
കൊണ്ടു സാധിക്കാവുന്നതാണോ? അതു സാധിച്ചു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാം സാധിച്ചു. അതിലേക്കായി 
ഒരുവന്‍ കഠിനയത്നം ചെയ്യണം.” 


അതേ; കഠിനയത്നം ചെയ്യാതെ ആത്മ 
സമപ്പുണം പരിപുള്ദ്റ്റതയിലെത്തിക്കാന്‍ സാധ്യ 
മല്പ. എന്തെന്നാല്‍, ഇപ്പോഠടം നമുക്ക്‌ ഏതാണ്ടു്‌ 
വെളിപ്പെട്ടിരിക്കാവുന്നതുപോലെ, ഈശ്വരനി 
ലേക്കുള്ള എല്ലാ സമീപനസരണികളിലുംവച്ചു” 
ഏററവും ഗഹനഗംഭീരമാണതു്‌. അതിനാല്‍, 
ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ അജ്ജുനനോടുള്ള 
തന്‍െറ ഉപദേശഭാഷണങ്ങളുടെയെല്ലാം അന്ത്യ 
ത്തില്‍, വിവിധതരം യോഗങ്ങളെക്കുറിച്ചെല്പാം 
വിവരിച്ചുകൊടുത്തതിനുശേഷം, ആത്മസമര്‍പ്പ 
ണത്തെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നതായി നാം 
കാണുന്നു. ഭഗവാന്‍െറ വാക്കുകളില്‍നിന്നു”, ആ 
ഉദ്‌ ബോധനത്തിനു”സാധാരണയില്‍ക്കവിഞ്ഞ 
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ഈന്നല്‍ നല്‍കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതായയം കാണാം. 
പ്രസിദ്ധമായ ശരണാഗതിപദ്യം നോക്കുക: 


സവധമ്മാന്‍ പരിത്യജ്യ 
മാമേകം ശരണം വ്രജ 

അഹം ത്വാ സവപാപേഭ്യോ 
മോക്ഷയിഷ്യാമി മാ ശുച്‌. 


(രീത. [1 66.) 


ഇതാണു ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനോട ചെയുന്ന 
ഉദാത്തവാഗ്ദാനം _ അജ്ജുനനിലുൂടെ സകല 
നിര്‍വ്യാജസത്യാന്വേഷകരോടും. 


7. ആത്മാപ്പുണമെണതു”, നാം ശക്തിഹീ 
നരും നിഡസ്സ്റഹായരുമാകയാല്‍, സവശക്തനായ 
ഒരുദൈവത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ കരയലും മോങ്ങലും 
അഥവാ മുട്ടകുത്തി ഇരക്കല്ും യാചിക്കലും മാത്ര 
മാണെന്നു” ആരും ധരിക്കരുതു”. അല്ല, അതലു 
വസ്തുത. ഈശ്വരന്‍െറ ശക്തി ശരിക്കും നമ്മുടെ 
ശക്തിയായിത്തീരാം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു പടി 
കൂടി കടന്നു” ഭക്തന്‍ ഇരശ്വരനേക്കാഠം വലിയ 
വനാണെന്നു പറയുന്നു _ എന്തെന്നാല്‍ ഭക്തന്‍ 
ഈശ്വരനെ തന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ വഹിക്കുന്നു. 
ആത്മസമപ്പുണം കണ്ണനീരൊഴുക്കലോ ദണ്ഡനമ 
സ്റ്റാരമോ മാത്രമല്പ; അതിനു്‌ അതിന്‍െറ ഇടി 


മുഴക്കവുമുണ്ടു. ദേവ്ൃയപാസകനും ബംഗാളിലെ 
മിസ്റ്റിക്‌ കവിയുമായ രാമപ്രസാദന്‍െറ ഒരു 
ഗാനത്തിലെ ഈ വെല്ലുവിളി ശ്രവിക്കുക: 


ജഗദീശ്വരിയയുടെ പദതാരിണയീവ- 
നഭയസ്ഥാനമതാവുകകൊണ്ടിഹ 
ഭയമൊരുലേശമെനിക്കില്ലിനിമേല്‍ 
യമനെന്‍ സവിധമണഞ്ഞെന്നാലും 
ജഗദംബിക തന്‍ നാമമഹോന്നതമന്ത്ര-. 
നിബദ്ധമതാമൊരു കവചംകൊണ്ടു 
ശിരസ്സിതലംകൃതമാക്കി, സംസാരത്തിന്‍.- 
ചന്തക്കവലയിലീയെന്‍ ഗാത്രം വിററി.- 
ട്ടതിനുടെ പകരം കൊണ്ട്േന്‍ ദുമ്ലേ, നീന്നെ 
ഹൃുദയതലത്തില്‍ വളത്തിയെടുത്തൊരു 
ദുഗ്ലാനാമകകല്പകലതകരംക്കല്പംവാട്ടം 
തട്ടാതെന്നും ഭക്തിജലേന കുളമ്മകൊടു.- 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


ത്തിവനത്തലൊരല്പവുമേശാതങ്ങനെ 
തുഷ്ടിയില്‍ മേവുന്നളവു കൃതാന്തന്‍ 
യഷ്യിയയമേന്തി വരുന്നെന്നാകില്‍ 
അംബികതിരുവടി വാഴുന്നിടമാണെ.- 
ന്നതിധീരം നെഞ്ചുവിരിച്ചു” പറഞ്ഞുമടക്കും . 


ആത്മാപ്പുണം ചെയ്ത ഭക്തന്‍െറ അഡ്ൃഷ്യ 
മായ വീരഭാവത്തിനും അജയ്യമായ ധീരതന്ക്കും , 
മുമ്പ സൂചിപ്പിച്ചതുപോലെ, പൌരാണിക 
കാലത്തെ ആഞ്ജനേയന്‍േറയും - ആധുനികകാല 
ത്തെ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍േറയയം ജീവിത 
സംഭവങ്ങഠം ഉത്തമനിദശനങ്ങളാകുന്നു. 


ഇനി, ആത്മസമപ്പണത്തിനു്‌ അതിന്‍െറ 
ഇടിമുഴക്കം മാത്രമല്ല, പ്രത്യേകമായ ആക്ഷ 
ണീയത നല്‍കുന്ന ഒരു വിനോദവശവുമുണ്ടു". 
നമ്മുടെ മറെറാരു മിസ്റ്റിക്കായ യാമുനാചായ്യര്‍ 
തന്‍െറ “സ്യോത്രരത്ന'ത്തില്‍ ജഗത'പ്രഭുവിനെ 
അഭിസം ബോധനചെയ്തു പറയുന്നതു നോക്കുക: 
“പ്രഭോ, എന്‍െറ ഈ ഏക അത്ഥനയെ അവി 


ടന്നു” ഒന്നു ശ്രദ്ധിച്ചുകേട്ടാലും. ഇതു പൊളിയല്ല, 


കേവലസത്യം മാത്രം. അനന്തകാരുണ്യവാ 
രിധിയായ അവിടുന്നു” എന്നില്‍ കാരുണ്യം 
കാണിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ,അതിനു തക്ക പാത്രത്തെ 
കണ്ടെത്താന്‍ അങ്ങ്‌ വളരെ പണിപ്പെടേണ്ടി 
വരും. (എന്തെന്നാല്‍ എന്നെപ്പോലെ പാപ 
ഞ്ങഠം ചെയ്തിട്ടുള്ളവര്‍ മററാരുണ്ട്‌ ?) അതിനാല്‍, 
അവിടുത്തെകൂടാതെ എനിക്കൊരു നാഥനില്ല; 
ഞാനല്ലാതെ അവിടുത്തെ (അഗാധു കാരുണ്യ 
ത്തിനു പററിയൊരു പാത്രവുമില്പ. വിധി 
വരുത്തിക്കൂട്ടിയ ഈ ബന്ധത്തെ അവഗണിച്ചു” 
അടിയനെ തള്ളി ക്കളയരുതേ.” കണ്ണുനീരൊരു 
ക്കിക്കൊണ്ടുള്ള യാചനയോടൊപ്പം ഇങ്ങനെ 
കൂസലെനോ്യേ തമാശ പറയുന്ന ഒരു ഭക്തനെ 
തള്ളിക്കളയാന്‍ ഇരശ്വരനെങ്ങനെ സാധിക്കും ? 
ഈശ്വരന്‌ തീച്ചയായും അയാഠാക്കു കീഴടങ്ങു 
കയേ നിവ്വാഹമുള്ള. 


[പ്രബുദ്ധഭാരതത്തില്‍നിന്നു'. 
വിവത്തനം: സി. ജി. നാരായണപിള്ള] 
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അഭിനവവി ഷ്‌ ണപദി 
ഓള്കൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാട്ടാ 


ബാഷ്്രത്താല്‍പ്പുണൃതീത്ഥം, സുരുചിരനടനംകൊണ്ടു കല്ലോലജാലം, 
ഹാസത്താല്‍പ്‌ഫേനപൂരം, സരസമധുരമാം ഗീതിയാല്‍ മമ്മരങ്ങഠം 

ഇയമട്ടില്‍ ബഭക്തിഗംഗാതടിനിയൊഴുകിട്ടന്നുണ്ട കാരുണ്ൃയപുവം 
കാളീക്ഷേത്രത്തില്‍ ഹുഗ്നീനദിയയുടെ സഖിയായ്‌ രാമകൃഷ്ണാഖ്യയായി. 3 


സ്വൈരം വിഷ്ണപദത്തില്‍നിന്നുമൊഴുകി സ്പ്രാക്ഷാ“ന്നരാ' കാരനാം. 

ഭര്‍ഗന്‍തന്‍ ജടയില്‍ പ്പതിച്ചൊടുവിലിപ്പുണ്യോവിതന്‍ മണ്ണിലും 

മറേറടങ്ങളിലും പരന്നു ഭവനം മുക്കിക്കുളിപ്പിച്ചിടും 

നവ്യാധ്യാത്മികഗംഗയാണു ഭഗവാന്‍ ശ്രീശാരദാവല്ലഭന്‍. ക 


ആരാല്‍ സ്വൈരമൊലിഴ്ക്കൂമീ ഹ്രദിനിയില്‍ച്ചാടും മഹാഭാഗ്ൃയവാ_ 

നാരാവട്ടെ വിരക്തനോ വിഷയിയോ ധമ്മിഷ്യനോ പാപിയോ. 

ക്ഷാരാം ഭോധിയില, ല്ലഖണ്ഡപരമാനന്ദാമുതാമൃുതം പൊന്തിടും 

ക്ഷീരാം ഭോധിയിലാണ ചെന്നു വിഷമം കൂടാതണഞ്ഞീടുക. 3 


വേദം തേടുന്ന ചന്ദ്രാസുതനുടെ ചരണാംഭോജമുലത്തില്‍നിന്നും 

താന്താന്‍ ചിന്തീടുമോരോ തരി മണലിനെയ്ും ഭക്തിവിശ്വാസപുവ്വം 
സാളഗ്രാമത്തൊടൊന്നിച്ചഖിലമനുജരും സ്വസ്വഗേഹങ്ങഠം തോറും 
പൊന്‍പീഠത്തിന്‍െറ മോളില്‍ പ്രതിദിനമെഴുന്നള്ളിച്ചു പൂജിച്ചിടട്ടെ ! 4 


യോഗിസ്ക്കും കമ്മഠന്നും വയയനപഥികനും മുഡനും ദൈവമെന്നാല്‍ 
ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിഹതികം നടത്തുന്ന ദുര്‍ധഷ്നാവാം; 

എന്നാല്‍ ഭക്തന്നു ചന്ദ്രാതനയസദ്ദശനായ്‌, നിത്യസന്ത,,പ്ലനായി, 
പ്രേമൈകാകാരനായി, സ്റകലസുഗമനായ” മേവിടും ബാലനത്രേ ] 5 


അത്യന്തം സൂക്ഷമായി, പ്പരമവിമലമായ്‌, മായ തീണ്ടാത്തതായി,- 

ബൃ,ദ്ധിഴ്ക്കും വാക്കുകഠംക്കും മുകളില്‍ വിലസിടും സച്ചിദാനന്ദതത്ത്വം 
ഏകാന്തപ്രേമമാകും സുധയില്‍ വളരെ നാളിട്ട നന്നായ്‌ക്കുതിത്തി_ 

ത്താന്താന്‍ നിമ്മിച്ചതത്രേ മധുരമുദുളമാം രാമകൃഷ്ണന്‍െറ ദേഹം. 6 


തന്നിഷ്ടപ്പടികാലചക്രഗതിയെശ്ശീഘം തിരിച്ചീടവാന്‍, 

സവപ്രാണികഠംതന്‍ തലക്കുറികളെപ്പെട്ടെന്നു മാച്ചീടുവാന്‍, 

ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിനെ വേണമെങ്കില്‍ മുഴുവന്‍ കീഴ്നേല്‍ മറിച്ചീടവാന്‍ 

സാധിയ്ക്കുന്ന മഹേശനാണു ഭഗവാന്‍ ശ്രീശാരദാവല്ലഭന്‍. 7 


സ്വച്ഛന്ദം, വേണമെങ്കില്‍, പ്രകൃതിയുടെ കടിഞ്ഞാണു തൃക്കയ്യിലേന്തും- 
സാക്ഷാദ്വിശ്വേശ്വരന്‍ തന്നിയമമഖിലവും മാററുവാന്‍ ശക്തനത്രേ __ 
എന്നോതിച്ചെമ്പരത്തിച്ചെടിയിലിരുതരം പൂക്കഠം താന്‍തന്നെ നിമ്മി. 
ച്ചാശ്ചയുംകൊണ്ടു ചന്ദ്രാപ്രിയശിശു മധുരാനാഥനെ സ്തബ്ദനാക്കി. 8 


ിം] പ്രബുദ്ധകേരളം ഡിസംബര്‍ 


ഗാഹസ്ഥ്യം, ബ്രഹ്മചയും, മുനിയുടെ വനവാസാശ്രമം, ഭിക്ഷ്യധമ്മം, 

ജ്ഞാനം, നിഷ്ക്ാമകമ്മം, നിരുപമഭഗവദഭക്തി, യഷ്ടാംഗയോഗം _. 

അന്യോന്യം ശണ്ണകൂടാതിവ മുഴുവനൊരേടത്തു വാഴന്നതായി_ 
ക്കണ്ണില്‍ക്കാണേണമെങ്കില്‍ സ്സ്ൃദയമണയ്യവിന്‍ രാമകൃഷ്ണാന്തികത്തില്‍. 9 


കാലന്‍ വന്നണയാത്ത ജീവിതമിരുട്ടില്ലാത്ത വാസസ്ഥലം 

മാല്‍ തീണ്ടാത്ത മഹാസുഖം നുകരുവാനിച്ചുിച്ചിടടം മാനുഷര്‍ 
സച്ചിന്മോദപയോധിയായ്‌ വിലസിടും തോതാപുരീശിഷ്യനെ 

സ്നേഹിഷ്ക്കുട്ടെ, ഭജിച്ചിടട്ടെ, യഭയം പൂകട്ടെ നിര്‍വ്യാജമായ” ! 10 
മോഹം തീണ്ടാതിരിയ്ക്കാന്‍, ഭവജലനിധിയില്‍പ്പെട്ട മാ്ലാതിരിയഷ്ക്കാ,.. 
നൊററച്ചാട്ടത്തിനക്ങേക്കരയിലണയുവാനിച്ചുകോലും ജനങ്ങഠം __ 


വിണ്ണ്ണില്‍പ്പഠക്കേണ്ടതാണെങ്കിലുമതിദയയാലിയ്യിടെത്താഴെ വന്നീ 
മന്നില്‍ ക്രീഡിച്ച _ ചന്ദ്രാസുതനുടെ പദതാരാശ്രയിഷ്ക്കുട്ടെ വേഗം ! 11. 


ചേതസ്സും ശുദ്ധിവേണോ, നിഗമമൊഴികളില്‍ഗ്ഗാഡമാം ശ്രദ്ധവേണോ, 
ബുദ്ധിഷ്ണുടംക്കാ്ച, വേണോ, വിഷയവിരതിതന്‍ തീവ്രരംഹസ്സപേണോ, 


മോക്ഷത്തില്‍ക്കാംക്ഷവേണോ, ഗരുവരകരുണാദൂഷ്ടിതന്‍ലബ്ദിവേണോം, 
ബ്രഹ്മാനന്ദാപ്ലിവേണോ, -. പണിയയക സതതം രാമകൃഷ്ണാംഘ്വിയയശം. 12 


സത്സംസരഗം ലഭിയ്ക്കാന്‍, നിരവധിജനിയില്‍ച്ചെയ്ത പാപം നശിയഷ്ക്കാന്‍, 
പുണ്യൌഘം കുന്നു കൂടാന്‍, സകലവിധമനോദോഷവും മാഞ്ഞുപോകാന്‍, 

പ്രേമം പൊട്ടിത്തഴന്ത്കാന്‍, സ്വജനധനശരീരാദിബന്ധങ്ങഠം പൊട്ടാന്‍ 

ദേഹിന്‍, ചന്ദ്രാത്മജന്‍ത൯ സരസകഥകളില്‍ സ്സ്സന്തതം സഞ്ചരിയ്‌ക്കൂ. 19 


സ്വാത്ഥം വേരററുപോവാന്‍, പലവിധകലഹം പാരില്‍ വിധ്വസ്മുമാവാന്‍, 
സൌടട്രാത്രം വേരുറയ്ക്കാന്‍, നിജസുഖമപരന്മാക്കു വേണ്ടി തൃജിഷ്ക്കുാന്‍, 
നാനാധമ്മങ്ങഠം വാഗ്ണ്ാന്‍, മതതതിയിലെഴും തത്ത്വമൊന്നെന്നു പാക്കാന്‍, 
ചന്ദ്രാപുത്രന്‍െറ ലീലാനദിയില്‍ മനുജരേ, നിങ്ങഠം, നീന്തിക്കളിഷ്ക്കിന്‍. 14. 


പാപം നീങ്ങേണമെങ്കില്‍, ശ്രുതിയുടെ വിധിയില്‍ ശ്രദ്ധ തോന്നേണമെങ്കില്‍,._ 
ദ്ധമ്മംപൊന്തേണമെങ്കില്‍, ക്കലിയുടെ കലിയൊട്ടൊന്നിറങ്ങേണമെങ്കില്‍, 

വൈരം മായേണമെങ്കില്‍, ക്ഷിതിയില്‍ മുഴുവനും മൈത്രി വാഷ്ക്കേണമെങ്കില്‍.... 
ച്ചന്ദ്രാപുത്രന്‍െറ വാത്താലഹരിയില്‍ വിഹരിയ്ക്കുട്ടെ മാലോകരെല്പാം. 15 


സന്മാര്‍ഗം തെളിയയന്നതും, കലഹവും പോരും ചുരുങ്ങുന്നതും, 

മംഗല്യം വിളയുന്നതും, പ്രണയവും കൂറും തഴഷ്ക്കുന്നതും, 

ആനന്ദം വളരുന്നതും, ഭവമഹാസന്താപമാറുന്നതും 

കാണാന്‍ വൈകിയ നാം ഗദാധരകഥാതീത്ഥത്തിലാറാടണം. 36 


ചന്ദ്രാപുത്രന്‍െറ നാമധ്വനി വിയതി സദാ മറെറാലിക്കൊണ്ടിടട്ടെ ! 
തദ്വാത്താദുശ്ധവാരാന്നിധിയനവരതം വേലിയേറട്ടെ മന്നില്‍ ! 

തത്‌ പ്രേമാനന്ദരുപം നിഖിലമനുജര്‍തന്‍ നെഞ്ചില്‍ മിന്നട്ടെയെന്നും ! 
തത്‌പാദാംഭോരുഹത്തില്‍ സ്റ്റുകലവിഭവവും മര്‍ത്യരപ്പിച്ചിടട്ടെ ! 17 


ലോഭംകൂടാതെ ചന്ദ്രാസുതനുടെ പരമോദാത്തചിത്തത്തില്‍നിന്നും 
രംഹസ്സ്സോടാത്തിരമ്പി ദ്ധരണിയെ മുഴുവന്‍ മുക്കിമേല്ലോട്ടപൊന്തി 

ലോകാലോകം കവിഞ്ഞങ്ങനെ നിരവധിയായ വേലിയേറിപ്പളന്റ്മും 
വിശ്വപ്രേമാമൃുതാം ഭോനിധിയുടെ ലഹരീവിട്രമം വെല്‍വൃതാക ! 18 


1976 


529 


ക്രിസ്‌തു ഭാരതിയവിക്ഷണത്തില്‍ 


മുഡാനന൯സ്ചാമി 


കുറച്ചു കാലം മുമ്പ വരെയും അന്യോന്യം 
വിരോധഭാവത്തില്‍ വത്തിച്ചിരുന്ന രണ്ടു മത 
ങ്ങളാണ്‌ ഹിന്ദുമതവും ക്രിസ്തുമതവും ഭാരതീയ 
സംസ്ത്റാരത്തിന്നെതിരായി പ്രവത്തിക്കുന്ന ഒരു 
വൈദേശികസംസ്ത്റാരമാണു” ക്രിസ്തകുരതത്തിന്ന 
ടിസ്ഥാനമെന്നും ആ മതം ഇവിടെ പ്രചരിക്കുന്ന 
തു” ഹൈന്ദവധമ്മത്തിന്‍െറ ക്ഷയത്തിന്നു കാര 
ണമായിത്തീരുമെന്നും ഹിന്ദുക്കഠം വിചാരിച്ചി 
രുന്നു. ബഹുദെദവവിശ്വാസത്തില്‍ക്കൂടിയും 
വിഗ്രഹാരാധനയില്‍ക്കൂടിയും മററും ഹിന്ദുക്കഠം 
നരകത്തിലേക്കുള്ള മാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടിയാണുട്‌ പോ 
കുന്നതെന്നും അവരുടെ ഇടയില്‍ “സത്യമതം 
പ്രചരിപ്പിച്ചു” അവരെയെല്ലാം ദൈവമാഗ്ലത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌" കൊണ്ടുവരേണ്ടതു” തങ്ങളുടെ കടമയാ 
ണെന്നും ക്രിസ്ത്യാനികളം വിശ്വസിച്ചിരുന്നു. 
അങ്ങനെ അവര്‍ രണ്ടു മതങ്ങളിലും ഉള്ള വൈജാ 


തൃങ്ങഠം കണ്ടെത്തി അന്യോന്യം അധിക്ഷേപി 
ക്കുകയയം ദ്വേഷിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്ന ആ കാല 
ഘട്ടം കേരളത്തിലെ മതാന്തരീക്ഷത്തിലെ ഇരു 
ളടഞ്ഞ ദിനങ്ങളായിട്ടാണു്‌ കണക്കാക്കപ്പെടേ 
ഞ്ടതു”. ഇന്നാകട്ടെ കാലം മാറി, സ്വാത്ഥപ്രച്ചോ 
ദിതമായ പാരോഹിത്യത്തിന്‍െറ കടുംപിടുത്ത 
ത്തിന്നു” അല്പമെല്പാം അയവു വന്നു. അഭ്യസ്ത 
വിദ്യരായിത്തീന്ന ജനങ്ങഠം സ്വതന്ത്രമായി 
ചിന്തിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. ഓരോ കാലത്തും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ള മതാചാര്യന്മാര്‍ ജനങ്ങളെ തമ്മിലടി 
പ്പിക്കുവാനും പരസ്റ്റരവിദ്വേഷത്തിന്‍െറ വിത്തു 
പാകുവാനുമല്പ വന്നതെന്ന്‌ അവക്ക്‌ ബോധ്യം 
വന്നതോടുകൂടി “മതസംവാദം ” നടത്തിയും മററും 
മതങ്ങളിലുള്ള സാജാത്യങ്ങഠം കണ്ടുപിടിക്കുവാ 
നുള്ള ശ്രമം ആരംഭിച്ചിരിക്കുന്നു. സവ്വമതസമ്മേ 
ളനങ്ങംം ഇന്നു സാവ്ൃത്രികമായിരിക്കുന്നു . 
ഭാരതീയസംസ്്രാരത്തിലും ഹൈന്ദവപുരാണങ്ങ 





താന്‍ സമ്പാദിച്ച പുണ്യം മുഴുവനുമിതരതന്മാക്കു നല്‍കി, ത്തദേന.__ 

സ്ക്ലെപ്പാമിങ്ങോട്ടു വാങ്ങി, സ്വസുഖമഖിലവും കൈവെടി,ഞ്ഞസ്തുശങ്കം 

കും ഭീപാകാദിനാനാനരകമനുഭവിച്ചീടവാന്‍ കൌതുകത്തോ._ 

ടെന്നും സന്നദ്ധനായി, ക്ഷിതിയിലരുളിടും രാമകൃഷ്ണന്നു കൂപ്പാം. 19 


സംസാരത്തില്‍ വരേണ്ടതില്ല, ദുരിതപ്രാരബ്ദമുണ്ണേണ്ടതി... 

പ്ലാശിഭസ്സാന്നുലകില്‍ ത്തനിയഷ്ക്കു പുതുതായ്‌ നേടേണ്ടതി.ല്ലെങ്കിലും 

ഭക്തന്മാരുടെ പാപജാരമഖിലം കൈകാട്ടിവാങ്ങി സ്വയം 
ഘോരവ്യാധിപിടിച്ചുഴന്ന കരുണാമൂത്തിഷ്ക്കു കുമ്പിട്ടിടാം. 20 


കാമക്രോധമദാദിദോഷശകലം തീണ്ടാത്ത സാക്ഷാല്‍ നരന്‍ 

രാഖാലന്‍ മുതലായ സന്മതികളാമുല്‍കൃഷ്ടപാത്രങ്ങളില്‍ 

താനാര്‍ജിച്ച തപോധനം മുഴുവനും കാരുണ്യമോടീശ്വരന്‍ 
നിക്ഷേപിച്ചുടനെത്തിരസ്കരണിയില്‍ സ്വൈരം മറഞ്ഞീടിനാന്‍. ക്‌, 


താന്താന്‍ യോഗങ്ങഠം ശീലി,ച്ചവയുടെ പരയാം കാഷ്ട്യില്‍ച്ചെന്നുചേന്നി __. 
ട്ടെല്ലാമൊന്നെന്നു പാത്തി,ട്ടതുകളടെ ഫലം തന്‍െറ ശിഷ്യക്ട നല്‍കി, 
ലോകത്തില്‍ദ്ധമ്മസം സ്ഥാപനമതിശയമോടിപ്രകാരം നടത്തി, 


ക്ഷേമം ചുററും വളത്തി, സ്വയമണിയറയില്‍പ്പോയൊളിച്ചോന്‍ സഹായം ! 


ക്ക 





8690 


ളിലും ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളിലുമെല്ലാം അറിഞ്ഞിരി 
ക്കേണ്ട ഉത്‌ കൃഷ്ടതത്ത്വങ്ങഠം പലതും ഉണ്ടെന്നും 
അവ പഠിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ തങ്ങളുടെ മതജീവി 
തത്തെ കൂടതല്‍ പുഷ്ടിപ്പെടത്തുവാന്‍ കഴിയ്യമെ 
ന്നും മനസ്സ്സിലാക്കിയതോടുകൂടി ക്രിസ്ത്യാനികഠം 
ഹിന്ദുമതത്തോടുള്ള അവഗണനയും വെറുപ്പും 
ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ സന്നദ്ധരായി. ക്രിസ്തുമത 
ത്തിന്‍െറ വൃക്തിത്വത്തെ പുള്ണുമായും നില 
നിത്തിക്കൊണ്ടുതന്നെ ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തില 
ലിഞ്ഞു ചേരുക സാധ്യമാണെന്നു ഇന്നവക്കു 
ബോധ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. സ്വന്തം മതത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മ 
സംസ്കാരത്തെ ആവോളം ഉഠംക്കൊള്ളവാന്‍ ഇന്നു 
മതനേതാക്കന്മാര്‍ കൂടി ആഹ്വാനം ച്ചെയുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ഹിന്ദുമതത്തോടുള്ള വിദ്വേഷബുഭദ്ധി 
ഒരളവോളം ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ അവര്‍ സന്നത്ധ 
രായതോടുകൂടി സവ്വാശ്ശേഷിയായ ഹിന്ദുമതവും 
വിശാലമായ വീക്ഷണത്തോടെ ആ മാററം 
നോക്കിക്കാണുവാനും അവരുടെ സദ്‌ ബുദ്ധിയെ 
അഭിനന്ദിക്കുവാനും തയ്യാറായിരിക്കുകയാണ്ട്‌. 
ഈ അവസരത്തില്‍ ഭാരതീയദ്ദഷ്ടിയില്‍ക്കൂടി 
ക്രിസ്തുവിനെയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങ 
ളെയ്യം ഒന്നു നോക്കിക്കാണുന്നതു” ഉചിതമായി 
രിക്കുമല്ലപൊ. 
കൂട്ടരും ചെയ്യാമെങ്കില്‍ ഏററവും അടുത്തു വരാ 
വുന്ന രണ്ടു മതങ്ങളാണു്‌ ഹിന്ദുമതവും കരിസ്മ 
മതവും. 


ഹൈന്ദവവിശ്വാസപ്രകാരം ധമ്മം ക്ഷയി 
ക്കുകയും അധമ്മം വദ്ധിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഴെ 
ല്വാം സവ്ൃശക്തനായ സധവ്വേശ്വരന്‍െറ ശക്തി 
ലോകത്തിലാവിഭവിച്ചു” അധമ്മത്തെ നശിപ്പി 
ച്ചു” ധമ്മസംരക്ഷണം ചെയ്യുന്നു. 


യദാ യദാ ഹി ധമ്മസ്യ ഗ്ലാനിര്‍ഭവതി ഭാരത 
അഭ്യൃത്ഥാനമധമ്മസ്യ തദാത്മാനം സ്തജാമൃഹം . 
(രീത. 4. 7.) 


കാലചക്രത്തിരിച്ചിലില്‍ ധമ്മക്ഷയവും അ 
ധമ്മവദ്ധനയയം സ്വാഭാവികമാണ്‌. അപ്പോഴെ 
ല്ലാം ലോകത്തിലാവിഭവിക്കുന്ന സംഭൂൃതശക്തി 
കളെയാണു്‌ ഇരശ്വരാം ശങ്ങളെന്നും അവതാര 
പുരുഷന്മാരെന്നും പറയുന്നതു”. ആവശ്യത്തിന്ന 
നുസരിച്ച്‌” പല അവതാരങ്ങളുമുണ്ടായതായി 
ഹിന്ദുക്കഠം വിശ്വസിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 20 നൂററാ 
ണഞ്ടുകഠംക്കു മുമ്പ യഹൂദരുടെ ഇടയില്‍ മാമൂലില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അല്പം ചില വിട്ടുവീക്ചകഠം രണ്ടു 


ഡിസംബര്‍ 


തൂങ്ങിയിരുന്ന മതപുരോഹിതന്മാരുടെയയം വേദ 
പണ്ഡിതന്മാരുടേയും ഇടയില്‍ സ്വാത്ഥമാത്ര 
പ്രേരിതങ്ങളായ പല അനീതികളും അക്രമങ്ങ 
ളം നിലവില്‍ വന്നപ്പോഴാണ്‌ രക്ഷകനും 
ധമ്മോദ്ധാരകനുമായ ക്രിസ്തു ലോകരംഗത്തു” 
ആവിഭവിക്കുന്നതു. ധമ്മസംസ്ഥാപനത്തി 
ന്നായി വന്ന ക്രിസ്തുവിനെ അപരിമേയനായ 
ആ പരമപുരുഷന്‍െറ ഒരവതാരമായി സ്വീകരി 
ക്കുവാന്‍ ഹിന്ദുവും സന്നദ്ധനാകുന്നു. പക്ഷേ ഒരു 
വൃത്യാസംമാത്രം. ക്രിസ്ത്യാനികരം വിശ്വസി 
ക്കുന്നതു” ഇരശ്വരന്‍ ഒരിക്കല്‍ മാത്രമേ ശരീരം 
സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളവെന്നും അതു ക്രിസ്തുവില്‍ മാത്ര 
മാണെന്നുമാണു്‌. ഭാരതീയതത്ത്വചിന്തകഠംക്ക 
നുസരിച്ച്‌ പ്രകൃതി നിയമങ്ങളെല്ലാം ആവത്തന 
ത്തിന്നു വിധേയങ്ങളാണു”. അതായതു" ഒരിക്കല്‍ 
സംഭവിച്ചതു” അതിന്നുമുമ്പം സംഭവിച്ചിട്ടണ്ടാ 
കണം, വീണ്ടും സംഭവിക്കുകയും ചെയ്യും. ഏതാ 
യാലും യേശുവിലുള്ള ഈശ്വരാംശത്തെ മാനി 
ക്കുന്നതില്‍ രണ്ടു കൂട്ടരും യോജിക്കുന്നുണ്ടു". 


മതപരമായി നോക്കുകയാണെങ്കിലും മത 
ത്തിന്‍െറ ഉയന്ന തലങ്ങളില്‍, അല്ലെങ്കില്‍ 
ആന്തരമായ ആശയാദര്‍ശങ്ങളില്‍, യാതൊരു 
വ്യത്യാസവും കാണുകയില്ല. “മതമെന്നാ 
ലെനത്തു” ?' എന്നുള്ളതില്‍ ഇന്നു പല തെററിദ്ധാ 
രണകളം വന്നിട്ടണ്ട്‌. ഒരു ഹിന്ദു രാവിലെ 
കുളിച്ചു” ക്ഷേത്രത്തില്‍ പോയി തൊഴുതു” ഭജന 
യിലും നാമജപത്തിലും പങ്കുകൊള്ളകയ്യം 
നെററിയില്‍ വലിയ കുറി ഇടുകയും ചെയ്യുന്നവ 
നെ വലിയ മതനിഷ്ഠനായി കണക്കാക്കുന്നതു 
പോലെ, ദിവസവും രാവിലെ പള്ളിയില്‍ 
പോകുകയും കുര്‍ബാന .കാണുകയയം കൈക്കൊ 
ള്ളകയും പ്രാത്ഥനചൊല്ലൂകയും ചെയ്യുന്ന ഒരാളെ 
ഒരു യഥാത്ഥക്രിസ്ത്യഠനിയായിട്ടും കണക്കാക്കി 
വരുന്നു. എന്നാല്‍ ഈവക ചടങ്ങുകളും അന൯ദ്ലാ 
നങ്ങളും മതത്തിന്‍െറ ബാഹ്യഭാഗം മാത്രമേയാ 
കുന്നുള്ള. ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളുടെ ആന്തര 
തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കി അതു പ്രായോഗിക 
മാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഒരുവനേ യഥാ 
ത്ഥക്രിസ്ത്യാനിയായിത്തീരുന്നുള്ള. ക്രിസ്മുവിനെ 
ദൈവത്തിന്‍െറ ഏകപൃത്രനായി ആരാധിക്കുന്നു 
ണ്ടോ ഇല്പയോ എന്നതിനല്ല നാം പ്രാധാന്യം 
കൊടുക്കേണ്ടതു". ക്രിസ്തു ഉപദേശിച്ചു തന്ന സത്യ 
മാഗ്ലത്തെ അനുസരിക്കുവാന്‍ നാം തയ്യാറുണ്ടോ 
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ഇല്പയോ എന്നതാണു” പ്രധാനമായി നോക്കേ 
ണ്ടതു”. ഉപദേശങ്ങഠം അനുസരിക്കാതെ വ്യക്തി 
യെ ആരാധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ആ മനുഷ്യപുത്രന്‍ 
ഒരിക്കലും സന്തുഷ്ടനായിത്തീരുകയില്ല. തന്‍െറ 
ഉപദേശങ്ങഠം ജീവിതത്തില്‍ പ്രായോഗിക 
മാക്കി ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഒരു ഉയന്ന നില 
യില്‍ തന്‍െറ അനുയായികഠം എത്തിച്ചേരുന്ന 
തിനെയാണു” തീച്ചയായും അദ്ദേഹം ഇഷ്ടപ്പെ 
ടുക. യജമാനന്‍െറ മുമ്പില്‍നിന്നു" പ്രശംസകളം 
സ്തുതികളും ചൊരിയുന്ന ഭൂൃത്ൃയനെക്കാഠം അദ്ദേഹം 
ഇഷ്ടപ്പെടുക കളത്തില്‍ പോയി വേലചെയ്തു്‌* 
ധാന്യങ്ങളത്‌പാദി പ്പിക്കുന്ന വനെയായി രിക്കു 
മെന്നു” പറഞ്ഞു ക്രിസ്തുതന്നെ ഇതു സൂചിപ്പിക്കു 
ന്നുണ്ടു. “ “നാഥാ, നാഥാ, എന്നു വിളിക്കുന്നവ 
ക്കെല്ലാം സ്വഗ്ലരാജ്യത്തില്‍ പ്രവേശനം ലഭിക്കു 
കയില്പ. അതു” എന്‍െറ സ്വഗ്ലസ്ഥനായ പിതാ 
വിന്‍െറ തിരുഹിതം നിറവേററുന്നവക്ക മാത്രമേ 
ലഭിക്കൂ,” 1 എന്ന വചനവും ഓമ്മിക്കുക. 


യേശുവിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളില്‍ നാം 

എപ്പോഴും ഓമ്മിക്കേണ്ടതും എല്പാ സദാചാര 
നിയമങ്ങളുടെയും മകുടമണിയായി പ്രശോഭി 
ക്കേണ്ടതും ആയ ഒരു തത്ത്വരത്തമാണു്‌ ““അന്യര്‍ 
നിങ്ങളോട്‌” എങ്ങനെ പ്രവത്തിക്കണമെന്നാഗ്ര 
ഹിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ അവരോടും പ്രവ 
ത്തിക്കുക'' 2 എന്നുള്ളതു”. ഇതിനെ “എല്ലാ 
വേദവിധികളടെയും പ്രവചനങ്ങളടെയും സാര 
സവ്വസ്വ' മായിട്ടാണു” അദ്ദേഹം പറയുന്നതു”. 

ന തത്‌ പരസ്യ സംദധ്യാത" 

പ്രതികൂലം യദാത്മനഃ 

സംഗ്രഹേണൈഷ ധമ്മ ഃ സ്യാത്‌ 

കാമാദന്യഃ പ്രവത്തതേ. 
എന്ന പവ്യാസവാകൃത്തിന്‍െറ പ്രതിധ്വനി 
യാണു” നാമിതില്‍ കേഠക്കുന്നതു”. മണ്ണിനെ 
വിണ്ണാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ ഈ ഒരു ഉപദേശംമാത്രം 
ഓത്താല്‍ മതി. നാം മറെറാരാളോട ക്രൂരമായോ 
പരുഷമായോ പെരുമാറുമ്പോഠം അയാഠം അതു 
പോലെ നമ്മോടു പെരുമാറിയാല്‍ നമുക്കുണ്ടാ 
കാവുന്ന “പ്രതികരണം എന്തായിരിക്കുമെന്ന്‌ 
ആലോചിക്കുക. ദൈവം ഒന്നേ ഉള്ളവെന്നും 
നാമെല്ലാം ആ ഒരേ ദൈവത്തിന്‍െറ സന്താന 
ങ്ങളാണെന്നും വിശ്വസിക്കുമ്പോഠം എല്ലാവരും 
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നമ്മുടെ സഹോദദരന്മാരായിത്തിരുന്നു. ജാതി 
ക്കോ മതത്തിന്നോ മററു സങ്കുചിതമായ അതിര്‍ 
വരമ്പുകഠംക്കോ ഒന്നും ആ സാഹോദരൃയബോ 
ധത്തെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയരുതു”. സഹോ 
ദരന്മാരോടുള്ള കടമയെപ്പററി ക്രിസ്ത ഓമ്മിപ്പി 
ക്കുന്നതു നോക്കുക: ““നീ വഴിപാട്ട്‌ അപ്പിക്കു 
വാന്‍ ബലിപിീഠത്തിലേഗ്റ്ുവരുമ്പോഠം നിന്‍െറ 
സഹോദരന്നു” നിന്നെക്കുറിച്ചു” എന്തെങ്കിലും 
പരാതിയ്യണ്ടെന്ന്‌ ഓമ്മിക്കുന്നപക്ഷം ആ. വഴി 
പാട്‌ അവിടെ വെച്ചിട്ട്‌ ആദ്യം അവന്‍െറ 
പക്കല്‍ ചെന്നു” രമ്യപ്പെടുക. അനന്തരം വന്ന്‌ 
വഴിപാട കഴിക്കുക." 1 എല്ലഠ ജീവികളെയും 
സഹോദരത്വേന കാണുകയും ആരെയും ദ്വേഷി 
ക്കാതിരിക്കയും ചെയ്യേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യക 
തയെ അദ്ദേഹം പല സ്ഥലത്തും ഈന്നിപ്പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ പെരു 
മാററം എങ്ങനെയുള്ളതാണെന്നു്‌ നാം ആലോ 
ചിച്ചുനോക്കണം. പലവിധത്തിലുള്ള രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങഠംക്കും അടിമപ്പെട്ടാണ്‌ നാം കഴിയ 
ന്നതു”. ദൈവത്തിന്‍െറ അടുത്തുപോയി നമ്മുടെ 
സഹോദരന്മാരെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍വേണ്ടി 
പ്രാത്ഥിക്കുവാന്‍കൂടി ആളുകഠം മടിക്കാറില്ല. 
അതു മാററി സാഹോദര്യബോധത്തിലുള്ള അടി 
യുറച്ച വിശ്വാസത്തോടുകൂടിയുള്ള ഒരു ജീവിതം 
നയിക്കുമ്പോഴേ ഒരുവന്‍ ഒരു യഥാത്ഥക്രിസ്ത്യഠ 
നിയായിത്തീരുന്നുള്ള. 


ലാകികമായ പ്രലോഭനങ്ങളിലൊന്നും. 
പെടാതെ തികച്ചും ആധ്യാത്മികമായ ഒരു. 
ജീവിതം നയിക്കേണ്ടതിന്‍െറ പ്രാധാന്യവും 
അദ്ദേഹം എടുത്തുപറയുന്നുണ്ടു”. ഇഹലോക 
ജീവിതമല്ല, അതിലും ഉപരിയായ ഒന്നായിരി 
ക്കണം നമ്മുടെ ലക്ഷ്യം. അദ്ദേഹം പറയുന്നു: 
* “ഭൂമിയില്‍ നിങ്ങഠംക്കായി നിക്ഷേപങ്ങഠം. 
സംഭരിക്കരുതു”. അവിടെ തുരുമ്പും കീടവും 
അതു തിന്നു നശിപ്പിക്കും. കള്ളന്മാര്‍ ഭേദിച്ചു 
കയറി മോഷ്ടിക്കും. അതുകൊണ്ടു്‌ നിങ്ങളുടെ 
നിധി സ്വശ്ലത്തില്‍ നിക്ഷേപിക്കുക. അവിടെ 
അതു തിന്നു നശിപ്പിക്കുവാന്‍ തുരുമ്പോ കീടമോ 
ഇല്ല. ഭേദിച്ചു കയറി മോഷ്ട്മിക്കുവാന്‍ കുള്ളന്മാ 
രുമില്പ. നിന്‍െറ നിക്ഷേപം എവിടെയോ 
അവിടെ നിന്‍െറ ഹൃദയവും."” 2 ഭാതികമായി 





4 വി. മത്തായി. 7.22. 5 വി. മത്തായി. 7. 13. 


1 വി. മത്തായി. 5. 24. 2 വി. മത്തായി. 6. 20. 
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എന്തു നേട്ടമുണ്ടെങ്കിലും ആധ്യ്യാത്മികമായ 
പശ്ചാത്തലമില്ലെങ്കില്‍ അതുകൊണ്ട്‌ യാതൊരു 
പ്രയോജനവുമില്പ. അതിനാല്‍ അനിതൃവും 
അസുഖവുമായ ഈ ലോകത്തില്‍മാത്രമായി 
നിങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കരുതു”. ഭാരതീയ 
സംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ കാതലും ഇതുതന്നെയാണു”. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതയില്‍ ആവത്തിച്ചാവത്തിച്ചു 
നല്‍കുന്ന ഉപദേശങ്ങഠംതന്നെയാണ്‌ വേറെ 
വാക്കുകളില്‍ നാം ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങ 
ളിലും കാണുന്നതു്‌. ലാകികകാര്യങ്ങളില്‍ 
ഒരുവന്‍ ഏപ്പെടുന്നതെല്പാം ഈശ്വരനെ സൃരിച്ചു 
കൊണ്ടായിരിക്കണമെന്നു” “മാമനുസൂര യൃധ്യ ച” 
എന്നു” ഗീത നിഷ്ഡഷിക്കുന്നു. ക്രിസ്തു പറയുന്നു: 
“സ്വന്തം ജീവനെ പരിരക്ഷിക്കുവാ൯ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നവന്നു” അതു നഷ്ടപ്പെടും. എന്നാല്‍ എന്നെ 
ച്ചൊല്പി സ്വജീവനെ പരിത്ൃജിക്കുന്നവന്നോ 
അതു ഭദ്രമായിരിക്കുകയുംചെയ്യും. ഒരാഠം ലോകം 
മുഴുവന്‍ നേടിയാലും സ്വന്തം ആത്മാവിനെ 
നഷ്ടമാക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അവന്‌ അതുകൊണ്ടു്‌ 
എന്തു പ്രയോജനം? '' 1 ദൈവാനുഗ്രഹമില്ലെങ്കില്‍ 
ലോകത്തില്‍ യാതൊന്നും സാധ്യമല്ലെന്നോത്തു 
കൊണ്ടു” എല്ലാം ദൈവത്തില്‍ സമപ്പിച്ച്‌ 
ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കുക എന്ന ഭക്തിമാഗ്ു 
ത്തിന്‍െറ നിദശനമാണു' ക്രിസ്മുവിന്‍െറ വാക്കു 
കളില്‍ക്കൂടി നാം കേഠക്കുന്നതു”. 


ഒരിക്കല്‍ ഒരാഠം നിത്യജീവിതം നേടാന്‍ 
താനെന്ത്ാണ്‌ ചെയ്യേണ്ടതെന്ന്‌ ചോദിച്ച 
തിന്നു” അദ്ദേഹം പറയുന്ന. ഉത്തരം എപ്പോഴും 
നാം ഓമ്മിക്കേണ്ടതാണു്‌. അദ്ദേഹം പറയുന്നു: 
* “നിനക്കൊരു പോരായ്യയുണ്ടു്‌. നീ മടങ്ങി 
പ്പോോകൂ. ഉള്ളതെല്ലാം വിററ്‌ പാവങ്ങഠക്കു 
കൊടുക്കൂ. രിനക്കു സ്വഗ്ലത്തില്‍ നിധി ലഭിക്കും. 
പിന്നീടു” കുരിശും തോളിലേന്തി എന്‍െറ 
പിന്നാലെ ' വരിക." ധനവാന്‍ സ്വശ്ശരാജ്യ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നതു” . ഒട്ടകം സൂചിക്കുഴ 
യില്‍ക്കൂടി കടക്കുന്നതിനേക്കാഠം വിഷമമുള്ള 
കാര്ൃമാണു",2 എന്നദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചുപറയുന്നു. 
*“ന കമ്മണാ ന പ്രജയാ ധനേന, ത്യാഗേനൈ. 
കേ അമുതത്വമാനശുഃ” "എന്ന ഉപനിഷദവാകൃ 
ത്തിീന്‍െറ ഇതുപോലെയുള്ള ലളിതമായ വ്യാ 
ഖ്യാനങ്ങഠം ത്യാഗത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തെ 





2 വി. മത്തായി. 16. 26. 2. വി. ലുക്കാ. 18. 25. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ഓമ്മിപ്പിചുകൊണ്ട്‌ ബൈബിളില്‍ പല 
സ്ഥലങ്ങളിലും നമുക്കു കാണാം. ദൈവത്തെയും 
ധനത്തെയും ഒന്നിച്ചാരാധിക്കുക അസാധ്യ 
മാണു്‌. ദൈവത്തിന്നുവേണ്ടി, ദൈവത്തിന്‍െറ 
സന്താനങ്ങംംക്കുവേണ്ടി, എല്ലാം ത്ൃജിക്കുവാന്‍ 
തയ്യാറുള്ളവരാണു്‌ ദൈവത്തിന്നിഷ്ടപ്പെട്ടവര്‍. 


““ഞാന്‍ കല്ലിക്കുന്നു: ശത്രുക്കളെ സ്നേഹി 


'പ്പിന്‍:; നിങ്ങളെ വെറുക്കുന്നവക്കു നന്മ ചെയ്യു 


വിന്‍; പീഡിപ്പിക്കുന്നവക്കും അധിക്ഷേപിക്കു 
ന്നവക്കും വേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുവിന്‍. അങ്ങനെ 
ചെയ്താല്‍ ദുഷ്ടന്മാരുടെയും ശിഷ്ടന്മാരുടെയും 
മേല്‍ ഒന്നുപോലെ സൂര്യനെ ഉദിപ്പിക്കുകയും 
നീതിമാന്മാരുടെയയം അപരാധികളടെയും മേല്‍ 
ഒന്നുപോലെ മഴ പെയിിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
സ്വഗ്ലത്തിലിരിക്കുന്ന പിതാവിന്‍െറ യഥാത്ഥേ 
പുത്രന്മാരായിത്തീരും നീങ്ങഠം."" 3 എല്പാ 
ജീവികളോടും സദ'ഭാവത്തോടുടം സമദ്ൃഷ്ടി 
യോടുംകൂടി പെരുമാറുന്നതാണ്‌ സ്വ്വത്ര സുഖം 
കാണുവാരുള്ള മാഗ്ലുമെന്നു' ഭഗവാന്‍ വ്യാസദേ 
വനും ഭാഗവതത്തില്‍ നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. 


യദാ ന കുരുതേ ഭാവം സവ്വഭ്ൂതേഷ്വമംഗളം 
സമദ്ദഷ്യസ്നേദാ തസ്യ സവ്വാഃ സുഖമയാ ദിശഃ. 
(ഭാഗവതം. 9. 19. 15.) 


ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങളെ 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നതില്‍ സുനുഹത്തിന്‍െറ 
കൊടിക്കീഴില്‍ ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ കൊണ്ടുവരു 
വാനാണു' കൃഷ്ണനും, ക്രിസ്തുവും പ്രത്യേകം ശ്രമി 
ക്കുന്നതു”. ശത്രുമിത്രങ്ങളെ ഒരുപോലെ കാണു 
വാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ പറയുമ്പോഠം (സമഃ ശത്ര൪ന ച 
മിത്രേ ച - ഗീത. 12. 18.) “നിങ്ങളെ സോനുഹി 
ക്കുന്നവരെ മാത്രം സ്നേഹിച്ചാല്‍ പ്രതിഫലത്തി 
നെന്തവകാശം ? സ്വഗ്ലസ്ഥനായ നിങ്ങളുടെ 
പിതാവു” പരിപുള്്റനായിരിക്കുന്നതുപോലെ 
പരിപുള്ള്റരാകുവാന്‍'' 4 ശത്രുക്കളെയ്യം സ്നേഹി 
ക്കണമെന്നു ക്രിസ്തുവും, പറയുന്നു. “നിന്നെ 
പ്പോലെ നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനെയും സ്നേഹി 
ക്കുക'” എന്ന വേദവാകൃത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന 
വര അതിന്നുള്ള കാരണം അറിയണമെങ്കില്‍ 
ആത്തൈകത്വത്തെപ്പുററി പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
വേദാന്തത്തിലേഗ്്കു കടക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
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ഭഗവദ്‌ ഗീതയും ബൈബിളം താരതമ്യ 
പ്പെടുത്തി വിശകലനം ചെയ്യുമ്പോഠം മറെറാരു 
പരമസത്യം രണ്ടിലും ഒരുപോലെ രേഖപ്പെടു 
ത്തിയതായി കാണാം. സാമാനൃജനങ്ങളോട 
പറയുയമ്പോഠം സ്വഗ്ശസ്ഥനായ പിതാവായി 
ട്ടാണ്‌ ക്രിസ്തു ഈശ്വരനെപ്പററി പറയ്യന്നതു”. 
നമ്മില്‍നിന്ന്‌ എത്രയോ ഉപരിയായി ഈ 
ലോകത്തിന്‍െറ ഭാഗധേയങ്ങളെയെല്പാം നിയ 
ന്രിചചുകൊണ്ട്‌ വൈകണ്ണത്തിലോ കൈലാസ 
ത്തിലോ ഇരുന്നരുളന്ന ഒരീശ്വരനെയാണ്‌ 
സ്വശ്ലൂസ്ഥനായ പിതാവിനെപ്പററി കേക്കു 
മ്പോഠം ഒരു ഹിന്ദു ഓക്കുന്നതു”. ദ്വൈതമണ്ഡല 
ത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന സറധാരണജനങ്ങളെ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചുള്ളതാണിതു”. ആധ്യാത്മികചിന്താഗതി 
യില്‍ ക്കറച്ചു” ഉയന്ന തലത്തിലെത്തിയിട്ടുള്ള 
വക്ക്‌ കുറച്ചുകൂടി ഉയന്ന ഉപദേശം അദ്ദേഹം 
അരുളുന്നു. പിതാവിന്‍െറ സ്ഥാനമായ സ്വഗ്ഗ 
രാജ്യം എവിടെയാണെന്ന ആലോചനക്ക്‌” അദ്ദേ 
ഹം മറുപടി പറയുന്നതു", “സ്വശ്ശൂരാജ്യം നിന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ത്തന്നെയാകുന്നു' എന്നാണു്‌. ദ്വൈത 
മണ്ഡലത്തില്‍നിന്നു” വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തി 
ന്‍െറ മണ്ഡലത്തിലേക്കു കയറുന്ന ഒരു സാധക 
നെറ ഭാവമാണു” നാമിവിടെ കാണുന്നതു്‌. 
ഈശ്വരഃ സവ്ൃഭൂതാനാം ഹൃദ്ദേശേ/ജ്ജുന തിഷ്ടതി 
ട്രാമയന്‍ സവ്വഭൂതാനി യന്ത്രാരൂഡ്ധാനി മായയാ. 
(ഗീത. 18. 61.) 
എന്ന ഗീതാവചനത്തിലെ ആശയം തന്നെ 
യാണു” ഇതു”. സ്വശ്ലൂരാജ്യം നമ്മുടെയെല്ലാം 
ഉള്ളിലാണെങ്കില്‍ ദൈവത്തിന്‍െറ ആസ്ഥാന 
വും നമ്മുടെ ഹൃദയംതന്നെയായിരിക്കണം. 
പക്ഷേ, സജമംചിതമായ അഹംഭാവം അവിടെ 
വന്നു്‌ ദൈവത്തെ മറ്ക്കുകയാണു* ചെയുന്നതു”. 
അതറിയാതെ, സ്വഗ്ലരാജ്യം നിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ത്ത 
ന്നെ കുടികൊള്ളമ്പോഠം, ദൈവരാജ്യവും തേടി 
നീ എവിടേയ്ക്കാണ്‌ പോകുന്നതെന്നാണ്‌ ക്രിസ്ത 
ചോദിക്കുന്നതു. നാം ചെയ്യേണ്ടതായ പ്രധാന 
കാര്യം നമ്മുടെ ഹൃദയത്തെ പരിശുദ്ധമാക്കുക 
യാണു". അപ്പ്യോഠം മാത്രമേ “ഹൃദയവിശുദ്ധി 
യൃള്ളവര്‍ അനുഗൃഹീതരാണു ; അവര്‍ ദൈവത്തെ 
ദശിക്കും”' 1 എന്ന വാകൃത്തിന്‍െറ അത്ഥം നമു 
ക്ട മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. “തസ്മാ 
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ന്മനഃശോധനമത്ര കാര്യം" എന്നു ഹൈന്ദവാചാ 
രൃന്മാരും നിഫ്കൃഷിക്കുന്നു. അങ്ങനെ തങ്ങളുടെ 
ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ കുടികൊള്ളുന്ന സ്വശ്ശൂരാജ്യത്തെ 
യും സ്വഗ്ലസ്ഥനായ പിതാവിനെയും സാക്ഷാ 
ത്‌കരിക്കാന്‍ സാധിക്കുമ്പോഠം, * “ഞാനും 
എന്‍െറ പിതാവും ഒന്നാകുന്നു", ““എന്നെ അറി 
യയന്നവന്‍ എന്‍െറ പിതാവിനെയും അറിയുന്നു," 
എന്നും മററുമുള്ള ഗുഡാത്ഥവാകൃങ്ങളുടെയും 
അത്ഥം ശരിയായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. 
“ തത്ത്വമസി", “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" മുതലായ 
വേദാന്തമഹാവാക്യങ്ങളം സ്തൃഷ്ടമാക്കുന്നതു” അതു 
തന്നെയാണു്‌. അത്യൃന്നതമായ അദ്വൈതസാ 
ക്ഷാത്‌കാരമെന്ന പരമലക്ഷ്ൃത്തില്‍ നാമെ 
ത്തുന്നതു” അപ്പോഴാണു്‌. ആ ആദമശത്തിലെത്തു 
വാന്‍ വലിയ വിഷമമുണ്ടെന്നതു ശരിതന്നെ. 
പക്ഷെ ആ ആദശത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊണ്ടു 
നാം യാത്ത തുടരേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


എല്ലാ മതങ്ങളിലും ഈ ആദശത്തെ 
സാക്ഷാതാകരിച്ചിട്ടുള്ള ചിലരുണ്ടാകും. അവരു 
ടെയെല്പാം അനുഭൂതികഠം സമാനങ്ങളമായിരി 
ക്കും. അടുത്തകാലത്തു വേദപാരംഗതയായി 
പ്രഖ്യാപിക്കപ്പെട്ട അമ്മ ത്രേസ്യ തന്‍െറ അനു 
ഭൂത്തികളെപ്പററി എഴുതിയിട്ടുള്ള “ആഭ്യന്തര 
ഹമ്മൃം" എന്ന പുസ്പകം വായിക്കു മ്പോഠം, ഭാരത 
ത്തിലെ യോഗീശ്വരന്മാക്കുണ്ടായിട്ടുള്ള അനു 
ഭൂതികളോടുള്ള സമാനത കണ്ടു്‌ നാം ആശ്ചയു 
പെട്ടുപോകും. ആഭ്യന്തരഹമ്മൃത്തില്‍ വിവരിക്കു 
ന്ന ഏഴു സദനങ്ങളും വൈദികമാഗ്ലത്തില്‍ വിവ 
രിക്കുന്ന ഏഴു ഭൂമികകളും സാധകന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
ഓരോ സദനത്തിലോ ഭൂമികയിലോ എത്തു 
മ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന അനുഭൂതികളും ഒരേ വിധ 
ത്തിലാണ്‌ ചിത്രീകരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. 


ഇങ്ങനെ മതതത്ത്വങ്ങളുടെ ഉള്ളിലേയ്ക്കു കട 
ന്നു നോക്കുമ്പോഠം എല്ലാ മതങ്ങളും പുണ്ണുതയി 
ലേഷ്കണ്കുള്ള മാഗ്ലുങ്ങളാണെന്നും ഒരേ സത്യത്തെ 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുകയാണു എല്പാററിന്‍േറയയം 
ലക്ഷ്യമെന്നും അറിയുന്നതിന്നു വിഷമമില്ല. 
സ്ഥലകാലങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു" ഓരോ പ്രവാച 
കന്മാര്‍ ആ സത്യത്തെ പല ഭാഷകളിലും പല 
രീതികളിലും വിവരിക്കുന്നുവെന്നുമാത്ൃതം. ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ ഓരോ മതത്തിന്‍െറയും 
ലക്ഷ്യത്തെ അതതു മതത്തിന്‍െറ സാധനയിലു 


൭4 


ടെ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ച ഒരു ഈശ്വരപുരുഷനാ 
ണ്‌. ““ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി”” 
എന്ന ആഷ്വാക്യത്തിന്‍െറ സത്ൃത്വം ആധ്യാ 
ത്മികാനുഭൂതിയിലൂടെ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചതിന്നു 
ശേഷമാണു്‌” സ്വ്ൃമതസാഹോദര്യം അദ്ദേഹം 
ഉപദേശിച്ചതു”. നമ്മളും മതങ്ങളുടെ ബാഹൃ 
ങ്ങളായ ആച്ചാരങ്ങളും അനുഷ്ാനങ്ങളും മാത്ര 
മാണു” മതമെന്നു വിചാരിക്കാതെ, മതതത്ത്വ 
ങ്ങളിലേയ്ക്ക്‌, ക്രിസ്തുവിന്‍െറയും കൃഷ്ണന്‍െറയും 


മററു പ്രവാചകന്മാരുടെഷയം ഉപദേശങ്ങളിലേ. 


ഴ്ക”, കടന്നുചെല്ലുകയയം അവയെ ജീവിതത്തില്‍ 
പ്രായോഗികമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയയം 
ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ മതങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള മത്സ 
രങ്ങളും വിവാദങ്ങളും അസംഗതം്ങളാണെന്നു 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ വിഷമമില്ല. അവര്‍ തങ്ങ 
ഉടെ ഉപദേശങ്ങളില്‍ “ഞാന്‍ എന്നു പറയുന്നേ 
ടത്തു്‌ തങ്ങഠം പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന ചൈതന്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ത്തെയാണു” സ്ൂചിപ്പിക്കുന്നതെന്നും തങ്ങളുടെ 
ഭാതികമഠയ വൃക്തിത്വത്തെയല്ലെന്നും ധരിക്കു 
കയേ വേണ്ടൂ. മതത്തോടും ഈശ്വരനോട്ടം ഉള്ള. 
വെല്ല വിളിയെ നേരിടുവാന്‍ ഇന്നത്തെ ലോക. 
ത്തില്‍. അങ്ങനെയുള്ള ഐക്ൃത്തോടുകൂടിയുള്ള 
പ്രവത്തനം ആവശ്യമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു 
ക്രിസ്തുമതത്തിന്‍െറ സ്വന്തം വ്യക്തിത്വത്തെ 
നിലനിത്തിക്കൊണ്ടുതന്നെ, അതിന്നു യാതൊരു 
കോട്ടവും തട്ടാതെ, ഭാരതീയസംസ്ത്ാരത്തോടട താ 
ദാത്മൃം പ്രാപിക്കുക സാധ്യമാണെന്നും അങ്ങ: 
നെ ഭാരതവത്‌ കരണത്തിന്ന്‌ എല്ലാവരും തയ്യാ 
റാകണമെന്നും ഉള്ള, ഉന്നത നിലയില്‍ വത്തി 
ക്കുന്ന മതനേതാക്കുന്മാരുടെ ആഹ്വാനം ഏററവും 
കാലോചിതമായിട്ടുള്ളതാണു്‌. അതു ചെവി 
ക്കെള്ളാനും അനുസരിക്കുവാനും എല്ലാവരും 
സന്നദ്ധഭാകുകയാണു ഇന്നത്തെ കത്തവ്യം. 


സുഖം എവിടെ? 


അനന്താത്മാനന്ദഷ്വാമി 


സംതൃഏ്‌ എന്നാല്‍ എന്താണു ? മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം എന്താണു്‌ ? ഇന്നത്തെ 
പരിതസ്ഥിതിയില്‍ ഈ ചോദ്യങ്ങഠം വളരെ 
അത്ഥവത്തായിട്ടുള്ളതാണു്‌. ആവശ്യത്തിലധി 
കം സമ്പത്ത്‌, സ്ഥാനമാനമക്ങഠം, ബുദ്ധിവൈഭ 
വം എന്നിവ ചിലക്കു്‌” ധാരാളം ഉണ്ടു”. എന്നി 
ട്ടം അവക്ക്‌” സംതൃഘ്‌ി എന്നതു” ലവലേശം 
ഇല്പ. എന്താണു്‌ അതിന്നു കാരണം ? അവക്കു 
തന്നെ നിശ്ചയമില്ല. അസംതൃപ്തി എല്പാവരി 
ലും കാണുന്ന ഒരു സ്ഥിതിവിശേഷമാണ്‌, 
ലെരകികസുഖഭോഗങ്ങഠം യഥേഷ്ടം അനുഭവി 
ക്കുന്ന ഭാഗ്യവാന്മാരില്‍പ്പോലും ! 


മനുഷ്യനില്‍ സതതൂഷ്ടി ഉളവാക്കാവുന്ന 
ഉപാധികഠം എന്തെല്പാമാണു” ? ബാഹ്യങ്ങളായ 
പരിതഃസ്ഥിതികഠം മനുഷ്യനില്‍ ശാശ്വതമായ 
സന്തുഷ്ടി ഉളവാക്കുവാന്‍ പയ്യാപ്യങ്ങളല്പ എന്നാ 
ണ്‌ ഭാരതീയാചായ്യന്മാരുടെ നിഗമനം. ദാരി 
ദ്രത്തിനു്‌ ഒരു ഉന്നതപദവി ഇവിടെ നല്‍കി 
യിരുന്നുവെന്നുള്ള ധാരണ തെററാണു”. ദാരിദ്ര്യം 
പുരോഗതിക്കു” വിഘാതമാണു”. എന്നാല്‍ ധന 


സമ്പത്തി മനുഷ്യനെ സാന്മാഗ്ലികമായും 
ആദ്ധ്യാത്മ 'കുമായ്യം, അധഃപതിപ്പിക്കുവാനാ 
ണു്‌ ഉതകുന്നതെങ്കില്‍, അതില്‍ ഭേദം ദാരിദ്ര്യ 
മഠണെന്നു” അവര്‍ പറയുന്നു. ഭാതികാഭിവ്ൃഭ്ധി 
ആവശ്യമാണു്‌; എന്നാല്‍ കൂടതല്‍ വിലമതി 
ക്കേണ്ടതു” ആദ്ധ്യാത്മികോന്നമനമാണു്‌്‌. ആ 
ദ്ധ്യാത്മികമായ പൂണ്ണുവളച്ച യായിരിക്കണം ജീ 
വിതലക്ഷ്യം; അതിനു മാത്രമേ മനുഷ്യനെ 
സന്തുഷ്ടിയിലേയഷ്ക്കു? നയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക 
യൃള്ള. ആദ്ധ്യാത്മികമായി ഉന്നതി പ്രാപിച്ച 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ എപ്പോഴും സന്തുഷ്ടനാണു”; എന്തെ 
ന്നാല്‍ തനിക്കു്‌” ആവശ്യമുള്ളതെല്പാം തന്നില്‍ 
ഉഴംക്കൊണ്ടിട്ടുണ്ടെന്നുള്ള വിശ്വാസം അവന്നു 
ണ്ടു. സങ്കുചിതമായ അഹംബുദ്ധിയാണു'്‌ ആവ 
ശ്യങ്ങഠം വദ്ധിപ്പിച്ചു മനുഷ്യനെ അസന്തുഷ്ടനാ 
ക്കുന്നതു”. ആദ്ധ്യാത്മികചിന്താഗതിയുള്ളവര്‍ 
പരിമിതമായ ജീവിതാവശ്യങ്ങഠംകൊണ്ടു? 
സംതൃപ്പരാകുന്നു. ലോകത്തില്‍ സ്വ്ൃത്ര ഈശ്വര 
സാന്നിധ്യം ദശിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഒരു 
ആധ്യ്യാത്മികപുരുഷന്നു” ആരെയും വെറുക്കുവാ 
നോ ആരുമായിട്ടും കലഹിക്കുവാനോ സാധ്യ 


3976 


മല്ല. സേവനം മാത്രമാണു” കരണീയം. സ്വാ 
ത്ഥത ലവലേശം ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്പ. സമ 
ദശിത്വം അദ്ദേഹത്തില്‍ ശാന്തിയും സമാധാന 
വും പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. സമചിത്തത പ്രാപിച്ച 
ആ പുൂണ്ണമനുഷ്യന്‍െറ ലക്ഷ്യം സ്നേഹിക്കുക, 
സഹായിക്കുക, സേവിക്കുക, എന്നിവ മാത്രമാ 
യിരിക്കും. 


ഈ ആദശം അപ്രായോഗികമാണെന്നു? 
തോന്നിയേന്ത്കാം. എന്നാല്‍ ഈ ആദശത്തിനു്‌ 
മാത്രമേ, നമ്മെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന വെല്ലു 
വിളികളെ നേരിടുവാനുള്ള ഓജസ്സ നല്‍കുവാന്‍ 
കഴിവുള്ള. സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ അഭിപ്രാ 
യത്തില്‍, മാനവരാശിയുടെ പുരോഗതിയ്ക്ക്‌ 
നടുത്തൂണായിട്ടുള്ള തത്ത്വം ' “എന്േറതെന്നുള്ള 
തിനെക്കാഠം നിന്‍േറതെന്നു” ള്ളതാണു”. പുരാ 
ണേതിഹാസങ്ങളടെ ആദേശവും ഇതുതന്നെ 
യാണു്‌. നിഃസ്വാത്ഥതയില്‍ക്കൂടിയല്ലാതെ ഏ 
തൊരു നാഗരികതയും പുരോഗമിക്കുന്നില്ല. 
നിഃസ്വാത്ഥതയില്ലാതെ കൃതാത്ഥതയയണ്ടാകുക 
യില്ല. അവസാനം നിഃസ്വാത്ഥതമാത്രമാണു? 
സമ്പുണ്ണുതയെന്നതു”. 

ഈ മാനദണ്ഡം ഉപയോഗിച്ചു നോക്കു 
മ്പോഠം സമ്പൂള്ണുത പ്രാപിച്ച വ്യക്തികഠം 
ഉണ്ടോ? ഉണ്ടു. ശ്രീബുദ്ധനെ നോക്കുക. കുലീ 
നതയ്ക്കും, ധനമാനാദികഠംക്കും പ്രദാനം ച്ചെയ്യാ 
വുന്ന സകല ഭൌതികസവ്പത്തുകളും അദ്ദേഹം 
നിരസിച്ചു. മനുഷ്ൃയരാശികളെ സേവിക്കുക എ 
ന്നതുമാത്രമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉല്‍കൃഷ്ടാ 
ദശം. അതുപോലെ മാനവസമദായത്തിന്‍െറ 


മാതൃമംഗളം 
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നന്മഷ്ണകൂവേണ്ടി കൃസ്തദേവന്‍ സ്വയം മരണം 
വരിച്ചു. മഹമ്മദ്‌, നാനാക്‌ തുടങ്ങിയവരും 


ഈ ശൃംഖലയില്‍പ്പപെട്ടവരാണു”. അതേ ആദശ 
നിഷ്യയോടുകൂടി ജീവിച്ചിരുന്ന ഒരു സനണ 
മഹാത്മാവാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍. 


ഭൌതികസമ്പത്തു്‌ എത്രമാത്രം നമുക്കു്‌ 
ഉണ്ടെന്നുള്ളതല്പ, എങ്ങനെ നമ്മഠം ജീവിക്കുന്നു 
വെന്നതിനെ ആശ്രയിച്ചാണു” നമ്മുടെ സന്തുഷ്ടി 
സ്ഥിതിച്െചെയ്യുന്നതെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
ജീവിതം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു” 
ഭാതികസമ്പത്തു” യാതൊന്നും ഉണ്ടായിരുന്നി 
ല്ല; എങ്കിലും അദ്ദേഹം പരിപൂണ്ണസംതൃപ്ലി നേ 
ടിയിരുന്നു. ബാഹ്യസമ്പത്തിന്‍െറ കുറവിനെ 
ആന്തരികമായ സമ്പത്തു" നികത്തിയിരുന്നു. 
നിഃസ്വാത്ഥത എന്നാണു” ഈ ആന്തരികസമ്പ 
ത്തിന്‍െറ നാമം. “ആത്മാവില്‍ സക്ലതിനേ 
യും ദശിക്കുക; സകലതിലും ആത്മാവിനെ കാ 
ണുക'' ഈ തത്ത്വം സ്വായത്തമാക്കിയിട്ടുള്ള മനു 
ഷ്യന്‍ പരിപുണ്ണണ. നിഃസ്വാത്ഥനായിരിക്കും. അ 
നൃയരെ ദ്രോഹിക്കുന്നതു” സ്വയം ദ്രോഹിക്കുക 
യാണു“; അന്യരെ സഹായിക്കുന്നതു” തന്നെ 
സഹായിക്കുന്നതിനു” തുല്യമാണു“. തന്‍െറ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങഠം മററുള്ളവരുടെ സുഖദുഃഖങ്ങളെ ആശ്ര 
യിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നതായിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ മനോഭാവം. 


“നാഹം നാഹം, ത്വം ത്വം'” എന്ന തത്ത്വ 
ത്തിന്‍െറ അത്ഭുതകരമായ ജീവിതരീതിയെയാ 
ണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പ്രതിനിധീകരിച്ചിരുന്നതു”. 





മാതൃമ്ംഗളു 


ശ്രീമതി അമ്മിണി ബ്രാദ്മണിഅമ്മ 


രാഗം: കേതാരം, ആദിതാളം 


ശംകരതനയേ ശംകരി ശംകരതോഷിണി 
ശരണം തായേ. . (ശം) 
ഓങ്കാരരൂപിണി മാതൃദേവി 
മംഗളദായിനി ശരണം തായേ- ശ്രം) 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ സഹധമ്മചാരിണി 
ധമ്മപാലിനി ശരണം തായേ. (ശം) 
ശക്തിസ്വരൂപിണി ശാന്തിദായകി 
ശാന്തിരൂപിണി സാധുശീലേ 


(സകലകലാവാണിയെ എന്ന രീതി) 


സത്വഗുണാലയേ സതൃസ്വരൂപിണീ 
നിത്യാനന്ദേ ശരണം തായേ. (ശരം) 


നമസ്നേ ശ്രീ മാതൃദേവി 
നമസ്സേ ധമ്മരൂപിണി 
നമസ്നേ ധമ്മസ്വരൂപേ 
ലോകമംഗളദായിനി . 
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ഡിസംബര്‍: 


അവസ്ഥാത്രയപരിശോധന-2 


ഡോ. ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പട്ടാ 


സ്വഫ്ലാവസ്ഥ 
സ്വപ്ലാവസ്ഥയിലുള്ള അനുഭവത്തെയാ 
ണിനി വിശകലനം ചെയ്യേണ്ടതു”. സ്വപ്പ 


ത്തില്‍ നാം പലതും കാണുന്നുണ്ടുു അനുഭവിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. ജാഗ്രത്തിലെ സ്ഥ,ല.പ്പപഞ്ചത്തിനു പ 
കരം സ്വപ്ൃത്തിലെ അനുഭവം സൂക്ഷ്മപ്പപഞ്ചമാ 
ണെന്നേ വൃത്യാസമുള്ള. ഇന്ദ്രിയങ്ങളടെ സഹാ 
യം കൂടാതെ മനസ്സമാത്രമാണു്‌ പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടി 
നടത്തുന്നതെന്നതിനാലാണു്‌ അപ്പോം സ്ഥൃ ല 
പ്രപഞ്ചത്തിനു പകരം സൂക്ഷയപ്രപഞ്ചം നമ്മുടെ 
അനുഭൂതിയില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുന്നതു”. ഉണ 
ന്നിരിക്കുമ്പോഴും മനോരാജ്യം കാണുന്ന സമയ 
ത്തു” സുക്ഷ്യപ്രപഞ്ചാനുഭൂതിയാണു-” നമുക്കുണ്ടാ 
വുന്നതു”. കാരണം അപ്പോഴും മനോവ്ൃത്തിമാ 
ത്രമേ ഉള്ള. ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരമില്ല. 


സ്വഫ്യാനുഭവം മിത്ഥൃയാണെന്നാരും സമ്മ 
തിക്കും. എല്ലാ ദ്വന്ദ്വപ്രതീതിയും മിത്ഥ്യയാ 
ണെന്നു തെളിയിക്കാന്‍ സ്വപ്പാനുഭ്വപരിശേധ 
ധനപോലെ ഉപകരിക്കുന്ന മറെറാന്നില്പ. സ്വ 
പത്തിലും ജാഗ്രത്തിലെന്നപോലെ പലതും 
നാം കാണുണഞ്ടു്‌; സന്താപസന്തോഷങ്ങാക്കു? 
വശംവദരാവുന്നു. നാം പലതും കണ്ടു” ഭയചകി 
തരാകാറുമുണ്ട്‌” ഉണന്നതിനുശേഷം ഇതെല്ലാം 
ഇല്പാത്തതായിരുന്നു എന്ന്‌ വിധികല്ലിക്കുന്ന 
തിലത്ഥമില്പ. ജാഗ്രദ്‌ദ്രഷ്ടാവിനു്‌ സ്വപ്ൃദ്രഷ്ടാ 
വിന്‍െറ അനുഭവങ്ങളെ വിലയിരുത്താനധികാ 
രമില്പ. രണ്ടവസ്ഥകളിലും ദ്വന്ദ്വപ്രതീതിയാ 
ണു .നമുക്കുള്ളതു”. അതിലൊന്നു” തെററാണെ 
ന്നും മററതു” ശരിയാണെന്നും പറയാന്‍ ഇര രണ്ടു 
കൂട്ടക്കം അവകാശമില്ല. കാരണം രണ്ട കൂട്ടരും 
അതാതവസ്ഥകളോട്‌ പക്ഷപാതം പുലത്തുന്ന 
വരാണ്‌. അതിനാലവരുടെ വിധി നിപ്തുക്ഷ 
മാവാന്‍ വയ്യ. 


സ്വപ്പത്തിനു്‌ തുടച്ചയില്പ, ജാഗ്രത്തില 
തുണ്ട്‌; അതിനാല്‍ രണ്ടും വൃത്യസ്പുമാണെന്നാ 


ണ്‌ ഒരു ന്യായം. സ്വപ്പദ്രഷ്ടാവിന്‍െറ അനു 
ഭവം എല്പാ സംഭവങ്ങളും ഒന്നിനോടൊന്നു” 
ബന്ധപ്പെട്ടാണെന്നുതന്നെയാണു?. സ്വപ്എരത്തില്‍ 
കാണുന്ന ആളുകളും നമുക്കു പരിചിതരായിട്ടല്ല 
തോന്നാറുള്ളതു്‌. അതെല്ലാം അങ്ങനെയാണെ 
ന്നിവിടെ ജാഗ്രത്തിലിരുന്നു” വിധികല്ലിക്കുന്ന 
തിലത്ഥമില്പതന്നെ. മറെറാരു വാദം അസം 
ഭാവ്യമായ പലതും സ്വപ്പത്തില്‍ കാണുന്നുണ്ടെ 
ന്നതാണു'. ഉദാഹരണമറയി നാം ആകാശത്തില്‍ 


ക്കൂടി പറന്നുനടക്കുന്നതായി സ്വപ്യ്ം കാണാറു 
ണ്ട്‌. സ്വപ്പശരീരത്തിധന്‍റയും ജാഗ്രത?ശരീര 
ത്തിനേറയയും ഘടനതന്നെ വൃത്യസ്പമാണു". 


പറക്കാന്‍ കഴിവുള്ള ശരീരത്തിന്‍െറ സഹായ 
ത്തോടെയാണവിടെ നാം പറക്കുന്നതു. അതി 
നാല്‍ അതിലൊരപാകതയ്ും നമുക്കപ്പ്ോടം 
അനുഭവപ്പെടുന്നുമില്പല. ആ സ്ഥീതിക്കു്‌” ജാഗ്ര 
ത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു സ്വപ്ലത്തെപ്പററി വിധി 
കല്പിക്കുന്നത്‌ ശരിയല്ല. കഴിയുമെങ്കില്‍ 
സ്വപ്പ്ദ്രഷ്ടാവും ജഗ്രത്തിലുള്ള നമ്മുടെ 
അനുഭവങ്ങളെ അസംഭാവ്യങ്ങളെന്നു പറഞ്ഞു 
തള്ള മായിരുന്നു. 


ഈ രണ്ടവസ്ഥകളിലും നാം രണ്ടു മണ്ഡല 
ങ്ങളിലാണു”്‌ വത്തിക്കുന്നതെന്നുമാത്രമേ പറ 
യാന്‍ കഴിയൂ. രണ്ടിനും സത്തയില്ല. ഒന്നി 
നെറ ഉദയത്തില്‍ മററതസ്തുമിക്കുന്നു. ജാഗ്രത്തി 
ലെ ശാരീരികപീഡകളോ മാനസികപീഡ 
കളോ ഒന്നും സ്വപ്പത്തില്‍ നമ്മെ പീഡിപ്പിക്ക 
ന്നില്ല. രണ്ടിലേയും സുഖദുഃഖങ്ങഠം അവയില്‍ 
മാത്രമായി ഒതുങ്ങിനിന്നു. ഒന്നില്‍നിന്നും 
മറേറതിലേക്കു കടക്കുമ്പോഠം എല്ലാം മാറുന്നതു 
കാണാം. ശരിീരേന്ദ്രിയമനസ്സകളെല്പാം അവ 
സ്ഥാഭേദമനുസരിച്ചു” ഇങ്ങനെ മാറിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നതിനാല്‍ അവയൊന്നും സദ്വസ്തക്കളാവാന്‍ 
വയ്യ. അവ വെറും താല്ലാാലിക പ്രതീതികഠം 
മാത്രമാണു്‌. തോന്നലുകഠം മാത്രമാണു”. 
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എന്നാല്‍ സ്വഫ്ലാനുഭവങ്ങളെ നമുക്കറിയി 
ചു തരുന്ന അറിവു” അവിടെയും അവശേഷി 
ക്കുന്നു. ജാഗ്രത്തിലേതുപോലെ സ്വപൃത്തിലേയ്ും 
പ്ചന്ദപ്വപ്പതീതികളെല്പാം മിത്ഥ്യയാണെങ്കിലും 
അവഷ്ണാധാരമായ അറിവിനു” ഒരു മാററവുമില്പ. 
മാററമില്ലാത്ത അതിനെത്തന്നെയാണു” ““ഞാന്‍”" 
എന്നു നാം പറയുന്നതു”. കാരണം “ “ഞാന്‍ 
അറിയുന്നവനായ ദ്രഷ്യാവാണു”. സ്വപ്എപ്രതീതി 
'എന്നിലുണ്ടായി, എന്നില്‍ നിലനിന്നു, 
എന്നില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു്‌. 
പ്രതീതികളെല്ലഠം അസ്പമിക്കുമ്പോഴും “ “ഞാന്‍” 
നിലനില്ലുന്നു. പ്രതൃക്ഷനുഭവം ദന്ധപ്പ്രതീതി 
യാണെങ്കിലും അതസത്യമായതിനാല്‍ അനു 
മാനത്തെ പ്രമാണമായംഗീകരിച്ചു” ഏകവും 
“അദ്വയവുമായ ചിദ്വസ്തവാണു്‌ സ്വപ്യാവസ്ഥ 
യിലും നിലനില്ലുന്നതെന്നു” അങ്ങനെ നാം തീരു 
മാനിക്കുന്ന. ആഹൃവാക്യങ്ങളൊന്നും പ്രമാണമാ 
യൃദ്ധരിക്കേണ്ടതില്ല. കാരണം അനുഭവമാണ്‌ 
ഏററവും വലിയ ആചായ്യന്‍. അനുഭവം ഈ 
അനുമാനത്തെ ശരിവെഗ്ത്ുന്നുമുണ്ടു”. 


സുഷ്പ്ത്യവസ്ഥ 


അഭ്വൈതസത്യം തെളിയിക്കാന്‍ ഏററവും 
ഉപകരിക്കുന്ന സംഗതി സുഷപ്ല്ൃയനുഭവത്തെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള പരി ചിന്തനമാണു്‌. അതു പ്രത്യക്ഷ 
മാണുതാനും. മററു പ്രമാണങ്ങളും ഈ പ്രത്ൃക്ഷാ 
നുഭവം ശരിയാണെന്നതിലേക്കാണു”്‌ വിരല്‍ 
ചുണ്ടുന്നതു”. അതാണു” സുഷുഫ്ത്യവസ്ഥ വേദാന്ത 
തത്ത്വസ്ഥാപനത്തിനു” മററവസ്ഥകളേക്കാഠം 
മേന്മയൃള്ളതാണെന്നു പറയയവാന്‍ കാരണം. 
സുഷുപ്തിയില്‍ ദ്വന്ദ്വമില്ലെന്നതു” എല്പാവരുടേ 
യ്യം പ്രത്ൃയക്ഷാനുഭവമാണു”. ജന്ദ്രിയങ്ങളോ മന 
സ്സ്റോ അവിടെ പ്രവത്തിക്കുന്നില്ല. നാം ഒന്നും 
കാണുന്നില്ല; കേഠകക്കുന്നില്ല; ചിന്തിക്കുന്നില; 
ഒന്നും നമ്മെ വികാരതരളിതരാക്കുന്നുമില്ല. 
ജാഗ്രത്‌സ്വപ്യാവസ്ഥകളിലുണ്ടായിരുന്ന അല്പ 
ലുകളെല്പാം സുഷുപ്തിയില്‍ അപ്പത്യക്ഷമാവുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഈ ലന്ദ്വപ്രതീതികളെ ഉണ്ടാക്കുന്ന 
ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങളും മനോവ്ൃത്തികളുമൊന്നും 
സത്യമല്ലെന്നു” വരുന്നു. കാരണം നിതൃമായതേ 
'സത്ൃമാവാന്‍ തരമുള്ള. ഇതെല്ലാം വന്നുംപോയു 
മിരിക്കുന്ന പ്രതീതികഠം മാത്രമാണു”. ഇവയെ 
ല്ലാം അപ്രത്യക്ഷമാവുന്ന സമയത്തു” സുഷുഫ്തി 
യില്‍ ഒരു വസ്തു മാത്രമേ അവശേഷിക്കുന്നുള്ള; 
അറിവായ ““ഞാന്‍ '". ഈ അറിവിനെ ആ 


അവസ്ഥാത്രയപരിശോധന 
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സമയത്തു” അറിയാത്തതിനാല്‍ സുഷ്പ്പി ശൂന്യ 
തയെയാണു” പ്രതിനിധാനം ചെയുന്നതെന്നാ 
ണു” സാധാരണക്കാരെല്പാം ധരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
ഒന്നാമതായി “അറിവി” 'നെ അറിയാന്‍ വയ്യ 
എന്ന സംഗതി നാം മറക്കുന്നതുകൊണ്ടാണീ 
പ്രമാദം പററുന്നതു്‌. അറിവു” ഒന്നിനും വിഷയ 
മല്പ. എന്തും അറിവിന്‌ വിഷയമാവാമെങ്കി 
ലും അറിവു്‌ ഒന്നിനും വിഷയമാകാന്‍ വയ്യ. 
അങ്ങനെയായാല്‍ അതറിവല്പാതാവും. സുഷുപ്തി 
യില്‍ ““അറിവു”'” അറിവായിമാത്രം നിലനില്ലു 
കയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു”. അതാണു” ഉണന്നതിനു 
ശേഷം നാം ““ഞാന്‍ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല; സുഖദ 
മായ്യറങ്ങി '" എന്നു പറയുന്നതു”. “ഒന്നും അറി 
ഞ്ഞില്ല'"" എന്ന അറിവവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നു 
എന്നതിനു” തെളിവാണിതു'. അറിയപ്പെട്ടതേ 
സ്മരണയില്‍ നിലനില്ലുകയുള്ള. സമരണ എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ കഴിഞ്ഞുപോയ ഏതെങ്കിലും സംഭ 
വത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഓമ്മയാണല്ലോം. “ “ഒന്നും അറി 
ഞ്ഞില്പ”' എന്നു” പിന്നീട സ്ൃരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ആ അറിവപ്പോഠം ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നതു” നിസ്മു 
ക്മെത്രെ. തന്നെ ഒഴിച്ചു”, അതായതു” അറിവി 
നെ ഒഴിച്ചു, മറെറാന്നിനേയും അറിഞ്ഞില്ല 
എന്നാണിതിനത്ഥം. അറിവിനെ ““ അറിഞ്ഞു" 
എന്നു പറയാന്‍ വയ്യ. അറിവുമാത്രമായി 
നിലകൊണ്ട എന്നു” പഠറയുന്നതായിരിക്കും 
ശരിയായിട്ടുള്ളത്‌. അപ്പോം സുഷയഫ്ലിയില്‍ 
ശുനൃതയില്പ. ശ്ുനൃതയുണ്ടായിരുന്നു എങ്കില്‍ 
ഉണന്നതിനുശേഷം നാമതോക്കേണ്ടതായിരുന്നും. 
ശൂന്യതയെ അറിയിക്കാനും അറിവു വേണം. 
ശൂന്യതയെ സുഷ്ുഫ്ലിയിലാരും അറിഞ്ഞതായി 
ഉണന്നതിനുശേഷം പറയാറില്ല. അതിനാല്‍ 
അതടഭപ്പാഠം നിലനിന്നില്ല എന്നതാണു്‌” വാസ്മു 
വം. . ശുനൃതയും അറിവും നിലനിന്നു എന്നാ 
ണെങ്കില്‍ അതസാദ്ധ്യമാണ്ട്‌. കാരണം 
അപ്പോോഠം ദ്പന്ധ്വാനുഭൂതി ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു 
പറയേണ്ടിവരും. ഇതാക്കും അനുഭവമല്ല. അതി 
നാല്‍ “ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല” ' എന്ന അറിവു 
മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള എന്ന നിഗമനമാണു" 
ശരിയായിട്ടുള്ളതു”. 

“ഞാന്‍ സുഖമായുറങ്ങി” ” എന്നു” ഓക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടു” ആ സമയത്തു” “സുഖം' ഉണ്ടായിരു 
ന്നു എന്നു വരുന്നു; ഇതു” പരമമായ സുഖമാണു. 
വിഷയസംബന്ധമായ സുഖമല്പ. സ്വസ്വരൂപ 
മായ സുഖമാണ്‌, അഥവാ ആത്മസുഖമാണു" 
അപ്പോളുണ്ടായിരുന്നതു”. ഇതിനെ അനുഭവിച്ചു 
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എന്നു പറയുന്നതു” തെററാണു്‌. സുഖസ്വരൂപ 
നായി ഞാന്‍ നിലകൊണ്ടു എന്നു പറയുന്നതാ 
യിരിക്കും ശരിയായിട്ടുള്ളതു”. ദ്വന്ദ്പപ്രതീതി 
യാണു്‌ സകല ദുഃഖങ്ങഠംക്കും കാരണമെന്നും 
അദ്വയമായ ആത്മസാക്ഷാല്ല്രാരം മാത്രമാണു? 
ദുഃഖവിനാശകമായ ഏക ഓഷ്ധമെന്നുമാണു്‌ 
ശ്രുതി പറയുന്നതു”. അനുഭവവും ഇതുതന്നെയാ 
ണു നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. പരമമായ സുഖം 
സുഷ്പ്ലിയില്‍ മാത്രമാണല്ലോ നമുക്കനുഭവവേദ്യ 
മാവുന്നതു്‌. ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്പങ്ങളിലെ സകലദുഃഖ 
ങ്ങളും അവിടെയെത്തിയാലവസാനിക്കുന്നു. 


എല്ലാവരും സുഖത്തിനുവേണ്ടിയാണാഗ്ര 
ഹിക്കുന്നതു”്‌. കാരണം സുഖം സ്വന്തം സ്വരൂപ 
മാണു. ആക്കും തന്നെക്കാഠം ഇഷ്ടമായ ഒരു 
വസ്തവില്പ. യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ മൈത്രേയിയോട്ട്‌ 
പറയുന്നതു” ഇങ്ങിനെയാണു”: ““ഭായ്യ ഭത്താ 
വിനുവേണ്ടി 
തനിക്കുവേണ്ടിയാണു്‌ സ്നേഹിക്കുന്നതു”.”" 
ഭത്താവു” ഭായ്യയെ സ്നേഹിക്കുന്നതും മാതാപിതാ 
കും സന്താനങ്ങളെ സ്നേഹിക്കുന്നതും എല്ലാം 
ഇതുപോലെയാണു.. സ്വസുഖം ഉദ്ദേശിച്ചാണെ 
ന്നത്ഥം. സുഖത്തിനോടുള്ള ഈ പ്രതിപത്തിക്കു്‌ 
കാരണം താന്‍ സുഖസ്വരൂപനാണെന്നതാണുട. 
മൂന്നവസ്ഥകളിലും :“ഞാന്‍”" എന്ന വസ്തു നില 
നില്ലുന്നതിനാല്‍ അതു” * “സത്താ” 'ണു്‌.. അതി 
നാല്‍ “സച്ചിദാനന്ദം” ആത്മസ്വരൂപമാണു”. 
അനിവ്വചനീയമായ ആത്മാവില്‍ ഇവ്യം ആരോ 
പിതമാണ്‌. 

സുഖം ദുഃഖം മുതലായതൊന്നും അനുഭവി 
ക്ഠാതെ ഓക്കാന്‍ കഴികയില്ല. അതിനാല്‍ 
സുഷുപ്തിയില്‍ സുഖാനഭൂതിയില്പായിരുന്നെ 
ങ്കില്‍, ഉണന്നതിന്നുശേഷം “ഞാന്‍ സുഖമായ 
റങ്ങി' എന്നോക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. സുഖവും 
അറിവും വേറെയായനുഭവപ്പെട്ടില എന്നതി 
നാല്‍ രണ്ടും ഒന്നാണെന്നുവരുന്നു. 

ഉറക്കത്തില്‍നിന്നു” ഉണത്തപ്പെടുന്നതു നമു 
ക്കിഷ്ടുമുള്ള കാര്യമല്ല. അതിനാല്‍ പ്രവൃത്തിയെ 
ക്കാഠം നിവ്ൃത്തിയാണു” സുഖ്പ്രദമായതെന്നു 
വരുന്നു. അതാണു ജാഗ്രത്തിനെക്കാഠം സുഷുപ്തി 
നമുക്കധികം രചികരമായിരിക്കുന്നതു”. 


അവസ്ഥാത്രയപരിശോധനവഴി നാമെ 
ത്തിച്ചേന്നതു” ഏകവും അദ്വയവുമായ ബ്രഹ്മം 
മാത്രമേയയള്ള, മററുള്ളതെല്ലാം മായയാണ്‌ 
അഥവാ ഭ്രമമാണ്‌ എന്ന നിഗമനത്തിലാണ്‌”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഭത്താവിനെ സ്നേഹിക്കാറില്പ. 


ഡിസംബര്‍ 
സുഷുഫ്തിയിലാണു്‌ ആത്മാനുഭൂതി ശരിക്കും 
ഉണ്ടാവുന്നതെന്നും നാം കണ്ടു കഴിഞ്ഞു. 
പ്രത്യക്ഷം അനുമാനം ആപ്പവാക്യം എന്നീ 
പ്രമാണങ്ങളെല്പാം ഈ നിഗമനത്തിന്‍െറ 


സത്യാവസ്ഥയിലേക്കാണു്‌ വിരല്‍ ചൂണ്ടുന്ന 
തെന്നും പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇതെല്ലാം പഴഞ്ചന്‍ 
ആശയഗതികളാണെന്നും വാക്കുകളെക്കൊണ്ടുള്ള 
കസത്തുകളം ദുരൃക്തികളുമാണിതെല്ലാമെന്നും 
ശഠിക്കുന്ന യുക്തിവാദികളോട്‌” ഒരു വാക്കുകൂടി. 
പറഞ്ഞു” ഇതവസാനിപ്പിക്കാം. ഈ പറഞ്ഞ 
തൊന്നും യുക്തിയല്ലെന്നും ശ്രുതി പ്രമാണമാ 


യംഗീകരിക്കാന്‍ തയ്യാറല്ലെന്നും പറഞ്ഞു" 
നിങ്ങഠംക്കൊഴിയാം. പക്ഷേ, മനുഷ്യന്‍െറ 
ശാരീരികമായ പ്രവത്തനങ്ങളെ പ്രതിപാദി 
ക്കുന്ന ശാസ്ത്രം (11ധ൩മ൨ 12ടിഠ1ഠഇ) എടുത്തു 
പറയന്ന വസ്തു ഇതാണു്‌. ഉറക്കമാണു” മനുഷ്യ 
ന്‍െറ പ്രകൃതി. ഉണന്നിരിക്കുന്നതു്‌ വികൃതി 
യാണു; പ്രകൃതിക്കു വിരുദ്ധമായതാണു?. പക്ഷി 
കഠം ആകാശത്തു” മുഴുവന്‍ ചുററിപ്പറന്നു” വിശ്രമ 
ത്തിന്‌ സ്വസ്ഥാനമായ മരത്തെ ആശ്രയിക്കു 
ന്നതുപോലെയാണു്‌ നാമോരോരുത്തരും ദ്വന്ദ്വ 
നുഭൂതികളില്‍ ചുററിത്തിരിഞ്ഞു” വിശ്രമത്തിനു 
സ്വസ്ഥാനമായ സുഷ്ുഫ്തിയെ ആശ്രയിക്കുന്ന 
തെന്ന ഉപനിഷത'സിദ്ധാന്തം ഇത്തരുണത്തില്‍ . 
പ്രസക്തമാണു”. ഒന്നു്‌ ആയിരമായിരം കൊല്ല 
ഞങ്ങഠംക്കു മുമ്പ പറയപ്പെട്ടതാണു്‌. മറേറതു” അടു 
ത്തകാലത്തു്‌ കണ്ടുപിടിക്കപ്പെട്ടതാണെന്ന 
വൃത്യാസംമാത്രമേയുള്ള. ലോകത്തിലുള്ള മിക്ക 
മെഡിക്കല്‍ കോളേജുകളിലും ഒല്പാടഠ൨ കറ 
(7൦. എന്ന ശാസ്ധ്രകാരന്മാരെഴുതിയ പുസ്പക 
മാണു്‌ ശാരീരിക പ്രവത്തനശാസ്്രം പഠിപ്പ! 
ക്കാനുപയോഗിക്കുന്നതു”,അതിലാണീ സംഗതി 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. അതും അശാസ്ത്രീയമായി 
തള്ളാന്‍ കഴിയയമോ? അതിനു്‌ ആരും ധൈയ്യ 
പ്പെടുമെന്നു്‌ തോന്നുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഈ 
തത്ത്വം യൃക്തിവാദികളടക്കം എല്പാവക്കും അംഗീ 
കരിക്കുന്നതിന്‌ വിഷമം കാണുമെന്നും തോന്നു 
ന്നില്ല. അതായതു” സുഷ്ുഫ്ലിയാണു്‌ നമ്മുടെ 
പ്രകൃതി എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഈ ദ്വന്ദ്വ പുതീതി 
കളെല്പാം മിത്ഥ്യയാണു്‌; സുഷ്ഫ്തിയിലെ 
ഏകവും അദ്വയവുമായ അനുഭവമാണു” ശരിക്കു 
ള്ളതെന്നുമാണല്ല്യോ അത്ഥം. 


മാണ്ഡയക്യോപനിഷത്തു്‌ സുഷ്ുഫ്ലിക്കു 
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മെന്നു പറയുന്നുണ്ടു”. ഇതിനെപിടിച്ചു" മററു 
യോഗീന്ദ്രന്മാരും തൂരീയത്തിന്‍െറ മേന്മ കാണി 
ക്ഴാന്‍വേണ്ടി സുഷുപ്തിയില്‍ അജ്ഞാനമു 
ണ്ടെന്നും ആവരണമണ്ടെന്നും ശരിക്കും തുരീയ 
ത്തിലെത്തിയാലേ ബ്രഹ്മാനുഭൂതി ലഭിക്കുകയു 
കള എന്നും പറയാറുണ്ടു്‌. ഇതിനുപോദ്‌ബലക 
മായി സുഷ്പ്പിയില്‍നിന്നും തിരിച്ചുവരുന്ന 
വനു” വീണ്ടും സംസാരാനുഭവം ഉണ്ടാകുമെന്നും 
തുരീയാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞവന്നു"” 
വീണ്ടം സംസാരത്തിലേക്കു” മടങ്ങേണ്ടിവരിക 
യില്ലെന്നും പറയന്നു. ഇതിനു കാരണം അജ്ഞാ 
നാവരണരൂപമായ സംസാരബീജം സുഷിപ്തി 
യില്‍ നിലനില്ലുന്നു:; തുരീയത്തിലെത്തിയാല്‍ 
ഇവ നശിച്ചു” ബ്രഹ്മാനുഭവം സംഭവിക്കുന്നു 
എന്നുള്ളതാണു”, എന്നു” അവര്‍ പറയുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഇതു” എല്ലാ ആചാര്യന്മാരും സ്വീകരി 
ച്ചിട്ടില്ല. അനുഭവസമയത്തു്‌ സുഷ്ുഫ്തിയം 
തുരീയവും ഏകവും അദ്വയവുമായ ബ്രഹ്മാനുഭവ 
മാണു്‌” നമുക്കു്‌” കാഴ്ചവെക്കുന്നതു”. ബ്രഹ്മാനു 
ഭവം എന്നും പറയാന്‍ വയ്യ കാരണം ബ്രഹ്മവും 
അനുഭവവും വേറെയല്ല. ശുദ്ധസച്ചിദാനന്ദ 
മായി നിലകൊള്ളകയാണു രണ്ടവസ്ഥകളിലും. 
അതിനാലവ അവസ്ഥയയമല്പ. ബ്രഹ്മസ്ഥാനാ 
പ്ലിയാണു” എന്നു പറയയന്നതായിരിക്കും ശരി. 
സുഷുപ്തി നിഷ്ത്രയാസം കിട്ടുന്നതും തുരീയം 
വളരെ പണിപ്പെട്ട സമ്പാദിക്കുന്നതുമാണു”. 
അതിനാല്‍ രണ്ടിനും ഭേദം കല്പിക്കാന്‍ ഒരു പ്രവ 
ണതയുണ്ടെങ്കില്‍ അതു മനസ്സ്സിലാക്കാവുന്നതേ 
യുള്ള. പക്ഷെ സുഷുപ്തിയിലാക്കും അജ്ഞാനാ 
വരണങ്ങളോ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ബീജത്വമോ 
അനുഭവമല്ല. അതുപോലെതന്നെ ' “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മ 
മാണെന്ന തോന്നല്‍ തുരീയത്തിലും ആര്‍ക്കും 
ഉണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. അങ്ങനെ തോന്നാന്‍ മനസ്സ്‌ 
പ്രവത്തിച്ചാലേ കഴിയ്യ. മനസ്സുണ്ടെങ്കില്‍ തുരീയ 
മില്ല. മനസ്സം തുരീയവും ഒന്നിച്ചിരിക്കാന്‍ 
വയ്യ. അതിനാല്‍ ““ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണെന്ന”* 
അറിവു്‌ തുരീയത്തിലുണ്ടെന്ന ചിലരുടെ അവ 
കാശവാദം സ്വീകായ്യമല്പതന്നെ. ഏകവും 
അദ്വയവുമായി സ്വയം നിലകൊണ്ടാലേ തുരീ 
യമാവുകയുള്ള. സുഷ്ുപ്ലിയം വ്ൃത്ൃസ്തമല്പ. 
ഏതെങ്കിലും ദ്വന്പ്വഭാവന വന്നാല്‍ തുരീയവും 
പോകും; സുഷ്പ്ലിയയം പോകും. 
തൂരീയത്തില്‍നിന്നുണന്നാല്‍ വീണ്ടും 
സംസാരം അനുഭവിക്കേണ്ടിവരില്ലെന്നും സുഷു 


അവസ്ഥാത്രയപരിശോധന 
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പ്ലിയില്‍നിന്നുണന്നാല്‍ വീണ്ടും സംസാരാനു 
ഭവമുണ്ടാവുമെന്നുള്ളതും ശരിയല്ല. സംസാരാന൯ു 
ഭവം ഓരോരുത്തരുടേയും സംസ്ത്റാരത്തെ അനു 
സരിച്ചാണു” ഉണ്ടാവുന്നതും ഇല്ലാതാവുന്നതും.. 
അജ്ഞനായ ഒരാഠാം ഉറക്കമുണന്നാല്‍ പഴേപടി 
സംസഠാരിയായിത്തന്നെ വത്തിക്കും. അയാഠം 
സാധനകഠം പരിശീലിച്ചു” ഏകാഗ്രത കിട്ടി 
സമാധി സഠാധിച്ചാലും അയാഠാം സമാധിയില്‍ 
നിന്നുണന്നാല്‍ വീണ്ടം അജ്ഞനും ദ്വൈതിയ 
മായിത്തന്നെ കഴിയയകയേയുളള.ഹഠയോഗികരം 
ദേഹേന്ദ്രിയമനസ്സകളടെ അടക്കം സാധിച്ചവ 
രാണ്‌. അവക്കു” പലേ സിദ്ധികളും കാണി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കും. എങ്കിലും അവരുടെ സമാ 
ധികൊണ്ട്‌ അവക്കൊരു നേട്ടവും കിട്ടുന്നില്ല. 
സമാധികൊണ്ടു്‌ ജ്ഞാനമുണ്ടാവില്ല. ശ്രവണവും 
വിചാരവും മററും അതിനത്യാവശ്യമാണു”. 


ജ്ഞാനികളെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം 
തുരീയവും സുഷ്പ്പിയം ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌ 
ക്കാരം തന്നെയാണു”. ഇവയില്‍നിന്നും ഉണ 


ന്നാലും അവര്‍ സംസാരികളല്പ. സഹജസമാ 
ധിസ്ഥരാണു്‌. അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ അനുഭവ 
ത്തിനേ വിലയുള്ള. സമാധി എന്താണെന്നു" 
അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞ ആചായ്യസ്വാമികളെപ്പോ 


ലുള്ള മഹാന്മാരുടെ വാക്യം സുഷ്പ്യിയിലും 
സമാധിയിലും അനുഭവം ഒന്നാണെന്നു” പറ 


ഞ്ഞാലതു” വിശ്വസിക്കാതിരിക്കാന്‍ വയ്യല്ലൊ. 


സുഷ്യപഫ്യ്ൈകസിദ്ധഃ ശിവഃ കേവലോ/(ഹം . 
സുഷുപ്തി കൊണ്ടുമാത്രം ലഭ്യനും കേവലനുമായ 
മംഗളമൂത്തിയാണു്‌” ഞാന്‍, 

മായാമാത്രമിദം ദ്വൈതം 
അദ്വൈതം പരമാത്ഥത 
ഇതി ബ്രതേ ശ്രുതിസ്റ്റാക്ഷാത” 


സുഷുപ്യാവനുഭൂയതേ. 
““ത്വൈതം മായ മാത്രമാണു”, അദ്വൈത 
മാണ്ട” പരമാത്ഥമായിട്ടുള്ളതു". ഇങ്ങനെ 


ശ്രുതി പറയുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ ശരിക്കും നമ്മഠം 
ഇതു” അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. "” എന്നെല്ലാം 
ആചായ്യുസ്വാമികഠം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ 
വിചാരമാശ്ശം വഴി നമ്മുടെ അനുഭവത്തിന്‍െറ 
വെളിച്ചത്തില്‍ കായ്യത്തിന്‍െറ സത്യാവസ്ഥ 
കണ്ടുപിടിക്കാനാണു” നാം ശ്രമിക്കേണ്ടതു'. 


ഇതുകൊണ്ടൊക്കെ എന്താണു” ഫലം എന്നു 
പറയാനുള്ളതിതാണു: 


൭40 


പണവും പ്രതാപവുമാണുദ്ദേശിക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
ഒരു നേട്ടവും കിട്ടാനില്ലെന്നു്‌ സമ്മതിക്കുന്നു. 
പക്ഷേ, അതിലും വലിയ ചില മൂല്യങ്ങള 
ണ്ടെന്ന്‌” സമ്മതിച്ചേ പററൂ. അവയുടെ സമ്പാ 
ദനമാണു” വേദാന്തപഠനംകൊണ്ടു സാധിക്കു 
ന്നതു”. ഒന്നാമതായി സത്യം എന്താണെന്നറി 
യാന്‍ സാധിക്കുക. അതുതന്നെ ഒരു നേട്ടമാണു”. 
രണ്ടാമതായി ഏകവും അദ്വയവുമായ ബ്രഹ്മ 
മാണു്‌ താനെനറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍, വിച്ചാര 
മാശ്ശൂംവഴി അതു്‌ സാക്ഷാത്‌കരിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍, തനിക്കൊന്നും നേടാനില്ലെന്ന സത്യം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയ്യം. അപ്പ്യോഠം ഒന്നിലും 
ആശയുണ്ടാവില്പ. മനസ്സിലെ ആഗ്രഹങ്ങളം, 
അസൂയകളും, വിദ്വേഷങ്ങളും, ദുരഭിമാനങ്ങളു 
മെല്പാമസ്തമിച്ചു” മനസ്സിന്‌ ശാന്തിയും നിമ്മല 
തയും കൈവരും. നിഭയത്വവും നിതൃതൃഹൃത്വ 
വും ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. ഇതെല്ലാം ജ്ഞാനം 


കിട്ടിയവക്കുള്ള വിഷയങ്ങളാണു”. ആ നില - 


ക്കെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കിലും തത്ത്വശ്രവണം 
മാത്രംകൊണ്ടു്‌ ഒരാരംക്ക്‌ ഭാതികസുഖങ്ങ 
ഉടെ നശ്വരത ബോദ്ധ്യമാകും. ഏതു വിഷയ 
ത്തോടും കുറെയൊക്കെ അനാസക്തി വളത്തി 
യെട്ടക്കാന്‍ തത്ത്വചിന്തനംവഴി ആര്‍ക്കും 
സാധിക്കും. അതിയായ നൈരാശ്യമോ ദുഃഖമോ 
അയാളെ ഒരിക്കലും കീഴ്‌പ്പെടുത്തുകയില്ല. ഇ 
തെല്ലാം സാധിച്ചാല്‍ത്തന്നെ അതൊരു വലിയ 
നേട്ടമല്ലേ? 


വേദാന്തതത്ത്വഗ്രഹണംവഴി മൂന്നാമതൊരു 
പ്രയോജനം ഉണ്ടാവുന്നതിതാണു്‌. വേദാന്ത 
വിദ്യാത്ഥികഠംക്ക്‌ ആരോടും അസൂയയോ 
ദ്വേഷമോ വെച്ചുപുലത്താന്‍ വയ്യ അയാഠം 
എല്ലാവരോടും സമഭാവനയില്‍ പെരുമാറുന്നു. 
തന്നില്‍നിന്നന്യമായി ഒന്നില്ല എങ്കില്‍ ചില 
രോട്ട്‌ ദ്വേഷവും മററു ചിലരോട്ട്‌ അസൂയയും 
മററും വെച്ചുപുലത്താനയാഠംക്കെങ്ങനെ സാ 
ധിക്കും! അന്യന്മാരുടെ കഷ്ടപ്പാടില്‍ വേദാന്തി 
ക്കല്പാതെ മനസ്സുലിയാന്‍ വയ്യ. കഷ്ടപ്പഠടുകഠം 
സതൃമല്ലെന്നറിയാമെങ്കിലും മറെറാരാളടെ 
വിഷമങ്ങഠം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കാന്‍ വേദാന്തി 
ക്കിഷ്ടമില്പ. അതാണു” ശ്രീശങ്കരാചായ്യരും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും മററും നൈഷ്കത്മ്യം 
ഉപേക്ഷിച്ചു” പരോപകരരാത്ഥം കമ്മനിരത 
ന്മാരായി ജീവിച്ചതു”. ശ്രീ ശുകന്‍ പരീക്ഷി: 
ത്തിനു” അവസാനനിമിഷത്തില്‍ ജ്ഞാനോ. 
പദേശം ചെയ'വാന്‍ ലഖന്നതും അതാണ്‌, ജനന 
മരണങ്ങളൊന്നും ആത്മാവിനെ ബാധിക്കുകയി 
ല്ലെന്ന്‌ നിത്യബ്രഹ്മചാരിയയം നിതൃമുക്തനു 
മായ ശ്രീശുകമഹഷിക്കറിയാം. പരീക്ഷി 
ത്തിനതറിയില്ലെന്നും അതിനാലദ്ദേഹം വിഷ 
ണ്ണനാണെന്നും ശുകന്‍ മനസ്സിലാക്കി. അത 
ദ്ദേഹത്തെ കരുണാര്‍ദ്രചിത്തനാക്കി. അതി 
നാല്‍ വേദാന്തപഠനം കമ്മവിമുഖതഷ്ത്ും കള 
മൊരുക്കുമെന്നും 


ഭാരതത്തിന്‍െറ അധാഃപതന 


ത്തിനതാണു” കാരണമായതെന്നുമുള്ള ചില 
ഉപരിപ്പവദ്ദഷ്ടികളായ പാശ്ചാതൃപണ്ഡിത 
ന്മാരുടെ അഭിപ്പായം ഒരിക്കലും സ്വീകായ്യുമല്ല 
തന്നെ. വേദാന്തം സവ്വമതസാഹോദയുത്തി 
ലേക്കും സവ്ൃഭൂതഹിതേരതത്വത്തിലേഷ്ക്കും മാത്ര 
മേ നയിക്കുകയുള്ള. വേദാന്തചിന്തയുടെ ഫല 
മായി ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഉന്നതനിലവാരം നാം 
പുലത്തിയിരുന്ന കാലത്താണു” ഭാതികമായയം 
ഭാരതം അതിന്‍െറ. ഉത്തുംഗശ്ൃംഗങ്ങളില്‍ വിഹ 
രിച്ചിരുന്നതെന്നു്‌ ചരിത്രം നമ്മെ പഠിപ്പി 
ക്കുന്നു. വേദാന്തസത്യങ്ങളെ പഭിതൃജിച്ചു” 
അനുഷ്ാനങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങാന്‍ തുടതങ്ങിയപ്പോഠം 
നാം കമ്മഠന്മാരായധഃപതിച്ചു. ജാതീയവും 
ഭിന്നിപ്പുകഠം തലപൊക്കി. 
തീണ്ടലും തൊട്ടുകൂടായ്മയും സമുദായത്തില്‍. 
പ്രതിഷ്യിതമായി. ജനങ്ങളില്‍ ഭൂഭിപക്ഷവും 
അജ്ഞതയിലും ദാരിദ്ര്യത്തിലും പെട്ട്‌” വിഷമി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരു ച്ചെറിയ ന്യൂനപക്ഷ 


വഗ്ലീയവു മായ 


ത്തിന്‍െറ സുഖസംരക്ഷണം മാത്രമായി സാമു 
ദായികനീതിയയടെ അളവുകോല്‍. പുഭരാഹിത 
വശ്ശും ഇതിന്‌ കൂട്ടുനിന്നു. അങ്ങനെ ചുഷണം 
നടമാടാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോളാണ്‌” ഭാരതം അധഃ 
പതിച്ചതു”. അതിനൊരു പരിഹാരരഭാഗ്ലും വേദാ. 
ന്തതത്ത്വപ്രചരണം മാത്രമാണു്‌. ഇതാണു” 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ ഏററവും വലിയ പ്രായോ: 
ഗികത എന്നുപോലും വേണമെങ്കില്‍ പറയാം. 
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൭41, 


ഗിതാമൃതം 


(ആറാമദ്ധ്യായം തുടച്ച) 


കൃഷ്ണുജി 


അജ്ജുനന്‍െറ സംശയം 


ധ്യാനയോഗകത്തെപ്പുററിയുള്ള ഈ വിവര 
ണമെല്പാം കേട്ടപ്പോഠം ഇതെല്ലാം സാധ്യമാ 
ണോ എന്നു” അജ്ജുനന്ന്‌ സംശയമായി. മന 
സ്റ്റിനെ എന്നെന്നേന്റ്റുമായി നിയന്ത്രിച്ചു” സര്‍ 
വുത്ര പരമാത്മദശനത്തോടുകൂടി സദാ യോഗാ 
രൂഡപദത്തില്‍ ഇരിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നുള്ള 
തന്‍െറ അഭിപ്രായത്തെ അങജങ്ജുനന്‍ ഭഗവാ 
നോട ഇങ്ങനെ വ്യക്തമാക്കി; അല്പയോ ഭഗ 
ഡന്‍, മധുസൂദന, സമത്വബുദ്ധിയെ ആധാരമാ 
ക്കി അങ്ങു പറഞ്ഞ ഈ യോഗം മനസ്സിന്‍െറ 
അസ്ഥിരതകാരണം അധികസമയത്തേയ്ക്കു നി 
ലനിത്തുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നെനിക്കു തോന്നു 


ന്നില്പ. അല്പയോ കൃഷ്ണം മനസ്സ്‌” സദാ ചഞ്ചല 


മാണു, രാഗദ്വേഷാദിവികാരങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ കശക്കുന്നതുമാണു്‌. മാത്രമല്പ, 
വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു വിടുവിക്കുവാന്‍ വളരെ 
വിഷമമുള്ളതുമാണു്‌. അങ്ങനെ അതിശക്തമായ 
മനസ്സ്സിനെ നിയന്ത്രിച്ചു” അധീനത്തില്‍ നിത്തുക 
എന്നുള്ളതു” കാററിനെ പിടിച്ചുകെട്ടുന്നതുപോ 
ലെ ദുഷ്ണരമായിട്ടാണു്‌ എനിക്കു തോന്നുന്നതു”. 


ഭഗവാന്‍െറ മവചടി 


അല്പയോ അജ്ജുന, നീ പറഞ്ഞതു ശരി 
തന്നെ. മനസ്സ്‌ അദമ്യവും അതീവ ചഞ്ചല 
വുമാണെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. പക്ഷെ. നിര 
ന്തരാഭ്യാസവും ലാകികവിഷയങ്ങളിലുള്ള 
വൈരാഗ്യവുംകൊണ്ടു” അതിനെ നിയന്ത്രി 
ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. അതിനുവേണ്ടി 
ഏതൊരുവനും ശ്രമിക്കുകയും വേണം. ഏതെ 
കിലും വിധത്തില്‍ മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കാ 
ത്തവന്ന്‌ യോഗം ഒരിക്കലും സാധ്യമല്പതന്നെ. 
മേല്‍പറഞ്ഞ ഉപായങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ മനസ്സിനെ 
കീഴടക്കുന്നവന്നേ യോഗത്തെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
കഴികയുള്ള. 


അജജുനന്‍െറ സംശയം 


അതു കേട്ടപ്പോഠം വീണ്ടും അജ്ജുനന്നു്‌ 
സംശയമായി. അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു: അല്ലയോ 
ഭഗവന്‍ കൃഷ്ണ, ഒരുവന്‍ ലാകികസുഖങ്ങളെല്പാം 
ഉപേക്ഷിച്ചു, മുക്തിയെ ലക്ഷ്യമാക്കി, യോഗ 
മാഗ്ുത്തില്‍ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ശ്രമിക്കുന്നുവെന്നി 
രിക്കട്ടെ. എന്തെങ്കിലും കാരണവശാല്‍ ക്വച്ചു 
കാലം . കഴിഞ്ഞു”, ഫലസിദ്ധി വരുന്നതിന്നു 
മുമ്പ്‌, അവന്‍െറ മനസ്സ്‌ യോഗമാഗ്ലത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ വൃതിചലിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവന്‍െറ 
ഗതിയെന്തായിരിക്കും? ഉഭയഭ്രഷ്ടനായിത്തീന്ന 
അവന്‍ മോക്ഷമാഗ്ലത്തില്‍ നിലകിട്ടാതെ, ചി 
ന്നിച്ചിതറിയ മേഘംപോലെ നശിച്ചുപോവു 
കയല്ലേ ചെയ്യുക ? എന്‍െറ ഈ സംശയം പരി 
ഹരിക്കുവാന്‍ അങ്ങയെപ്പോലെ മററാക്കും സാ 
ധിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു”, അല്പയോ സര്‍വ്വ 
ജ്ഞനായ കൃഷ്ണ, എന്‍െറ ഈ സംശയം തീത്തു 
തരേണമേ. 


ഭഗവാന്‍െറ മവചടി 


അങജ്ജൂനന്‍െറ സംശയത്തിന്നു” ഭഗവാന്‍ 
ഇങ്ങനെ മറുപടി നല്‍കി: അല്പയോ അജ്ജുന, 
യോഗാഭ്യസനത്തില്‍ ശ്രദ്ധവരിക എന്നുള്ളതു്‌ 
ഒരു ശുഭകാരൃമാണു്‌. ശുഭകാര്യങ്ങളിലേപ്പെട 
ന്നവന്നു” ഒരിക്കലും ദു്ലതി വരികയില്ല. അവ 
ന്‍െറ മനസ്സില്‍ നല്ല വാസനകഠം നിലനിള്ുന്ന 
തിനാല്‍ ഇഹലോകത്തിലോ പരലോകത്തി 
ലോ അവന്നു നാശമുണ്ടാകുന്നുമില്പ. യോഗമാഗ്ഗു 
ത്തില്‍ കുറച്ചുകാലം സഞ്ചരിച്ചു”, ഭോഗകാമന 
കളെക്കൊണ്ടു” ട്രഷ്മരായിത്തീരുന്നവര്‍ അടുത്ത 
ജന്മത്തില്‍ ധാമ്മികന്മാരായ ധനികന്മാരുടെ 
വീടുകളില്‍ വന്നു ജനിച്ചു” അവരുടെ ഭോഗകാമ 
നകളെല്ലാം അനുഭവിച്ചുതീക്കുന്നു. രോഗം മര 
ണം മുതലായവകൊണ്ട്‌, യോഗസിദ്ധി വരുന്ന 
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തിന്നുമുമ്പു” ദേഹം ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടിവരുന്ന 
വരാകട്ടെ, യോഗനിഷ്ടരായ ജ്ഞാനികളുടെ 
വംശങ്ങളില്‍ വന്നു ജനിക്കുന്നു. ആ പരിതഃ 
സ്ഥിതികളില്‍ മുജ്ജന്മങ്ങളിലെ വാസനകഠം 
അവരില്‍ അങ്കരിക്കുകയും യോഗസിദ്ധിക്കായു 
ള്ള പരിശ്രമം തുടരുവാനവക്കു൦ സാകയ്ും ലഭി 
ക്കയും ചെയ്യുന്നു. ആ ജന്മത്തില്‍ അവന്നു? 
ചെയ്യേണ്ടിവരുന്ന കമ്മങ്ങളൊന്നും യോഗവാ 
സനയെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ പര്യാപഹമാകുകയില്ല. 
സമ്യം വരുമ്പോഠം ആ വാസനകഠം അവനെ 
യോഗമാഗ്ലുത്തിലേയ്ക്കാകഷിക്കുകതന്നെ ചെയ്യം. 
യോഗമാഗ്ശുത്തെപ്പററി അറിവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നവന്നുപോലും വേദോക്തകമ്മഫലങ്ങളെ 
അതിക്രമിക്കുവാനുള്ള കഴിവുണ്ടാകും. അപ്പോം 
യോഗത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന ഒരുവന്‍െറ കാര്യം 
പറവാനുണ്ടോ? അവന്‍ അനേകജന്മങ്ങളി 
ലായി സമ്പാദിക്കുന്ന സിദ്ധികളടെ ഫലമായി 
പുണ്ൃയപാപങ്ങളെല്പാം നശിച്ചു” മോക്ഷാനു 
ഭൂതിയാകുന്ന പരമപുരുഷാത്ഥത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ യോഗഠനനുഷ്യാനമാകുന്ന 
ശുടകമ്മം വാസനാരൂപധായിത്തീന്നും യോഗി 
യെ ലക്ഷ്യ പ്രാഫ്ലിയിലേക്കുള്ള മാഗ്ലത്തില്‍ 
മുന്നോട്ടു നയിക്കുന്നതിനാല്‍, ശാസ്ത്രജ്ഞാനം 
സിദ്ധിച്ചിട്ടവര്‍, തപസ്വികഠം, കമ്മികഠം 


എന്നിവരെക്കാളെല്പാം യോഗി ഉല്‍കൃഷ്ടനാകു 


ന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” അജ്ജൂനാ, നീ ഒരു യോഗി 
യായിത്തീരുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക. പലതരം യോഗ 
ഞങ്ങളണ്ടെങ്കിലും അവയിലെല്ലാം വെച്ചു്‌ ധ്യാന 
യോഗത്തിന്നാണു' പ്രാധാന്യം. കാരണം ധ്യാ 
നയോഗമനഷ്ണിക്കുന്നവന്‍ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി, പ 
രിപൂണ്ണവിശ്വാസത്തോടുകൂടി, എന്നില്‍ത്തന്നെ 
മനസ്സറപ്പിച്ചു' എന്നെ ഭജിക്കുകയാണു* ചെയ്യു 
ന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ എല്ലാ യോഗികളിലും 
വെച്ചു” ധ്യാനയോഗിയാണു ശ്രേഷ്യതമനായിട്ടു 
ള്ളവന്‍ എന്നാണെന്‍െറ അഭിപ്രായം. 


ഏഴാമധ്യായം_ഇ്ഞാനവിജ്ഞാനയോഗം 


ശ്രദ്ധയോടും വിശ്വാസത്തോടും കൂടി പര 
മാത്മാവില്‍ത്തന്നെ മനസ്സറപ്പിച്ചു” ധ്യാനയോ 
ഗം ശീലിക്കുന്നവനാണു' എല്ലാ യോഗികളിലും 
വെച്ചു” ശ്രേഷ്തമനെന്നു പറഞ്ഞു. ആ നില 


യിലെത്തുവാന്‍ പരമാത്മവിന്‍െറ സ്വരൂപവും 


ധ്യാനക്രമവും അറിയേണ്ടതുണ്ട്‌. അതു” അജ്ജു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍. 


നന്നു മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുവാന്‍വേണ്ടി ഭഗ. 
വാന്‍ വീണ്ടും ഉപദേശിക്കുന്നു: 


അല്പയോ അജ്ജുന, “എന്നില്‍ മനസ്സു: 
പ്പിച്ച്‌ എന്നെത്തന്നെ പരമാശ്രയമായി കരുതി 
യോഗം പരിശീലിക്കുന്നവന്നു” എങ്ങനെയാണു? 
എന്നെ പരിപുള്സ്റുമായം സംശയരഹിതമായ്യം 
അറിവാന്‍ കഴിയയന്നതെന്നു” ഞാന്‍ നിനക്കു്‌ 
വിവരിച്ചുതരാം. കേട്ടുകൊള്ളക. ജ്ഞാനവും 
വിജ്ഞാനവും അതായതു?” താത്ത്വികമായി; 
അറിയേണ്ട ക്രമവും അതു” അനുഭവത്തില്‍ വരു 
ത്തേണ്ട രീതിയും ഞാന്‍ ഉപദേശിക്കാം. ഇതറി 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ലോകത്തില്‍ അറി 
യേണ്ടതായൊന്നും ബാക്കിയില്ല. കാരണം ഇന 
പ്രപഞ്ചം മുഴവന്‍ പരമാത്മാവിലടങ്ങുന്നതുകൊ: 
ണ്ട്‌ ആ പരമാത്മതത്ത്വം അറിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാം 
അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ബാക്കി അറിയേണ്ടതായൊ- 
നനുമവശേഷിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഈ ജ്ഞാന 
സിദ്ധി പരമദുര്‍ല്പഭമാകുന്നു. അനേകായിരം 
ജനങ്ങളില്‍ വളരെ ചുരുക്കംപേരേ അതിന്നു 
വേണ്ടി ശ്രമിക്കുകയുള്ള. ശ്രമിക്കുന്നവരില്‍ത്ത 


ന്നെ ചുരുക്കംപേക്കേ അനുഭവജ്ഞാനം നേട. 
വാനും സാധിക്കുകയുള്ള 
അല്പയോ പരാക്രമശാലിയായ പാത്ഥ, 


എനിക്ക്‌” രണ്ടു പ്രകൃതികളുണ്ടെന്നു” അറിഞ്ഞാ 
ലും. 1 പരപ്പകൃതി 2 അപരപ്രകൃതി. അപര 
പ്രകൃത്നിയെന്നു പറയുന്നതു” ഭൂമി വെള്ളം തീയ്‌ 
കാററു ആകാശം എന്ന പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ സൂക്ഷ്മ 
ങ്ങളായ തന്മാത്രകഠം, മനസ്സിന്ന്‌ കാരണമായ 
അഹംകാരം, അഹങ്കാരകാരണമായ മഹത്ത 
ത്ത്വം, അതിന്നും കാരണമായ അവിദ്യാസംയു: 
ക്തമായ അവ്യക്തം ഇങ്ങനെ എട്ടു വിധമാകു. 
ന്നു. ഇതില്‍നിന്നാണ്‌ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
ഉദ്ഭവം. പരപ്രകൃതി ഇതില്‍നിന്നും വൃത്യസ്പു 
മാകുന്നു. ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ നിലനിത്തിക്കൊ: 
ണ്ട പോകുന്ന ജീവനാണ്‌ ആ പരപ്രകൃതി. 
സ്വ്യാന്തര്യാമിയായ ചൈതന്യമായിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” അതു” ഉത്‌കൃഷ്ടമാകുന്നു. ക്ഷേത്രമെന്നും: 
ക്ഷേത്രഭഞനെന്നും വ്ൃയവഹരിക്കപ്പെടുന്ന ജഡ 
ചൈതനയരൂപങ്ങളായ ഈ പരാപരപ്രകൃതിക: 
ളാണു” ചരാചരപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ ഉത്‌ 
പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങാംക്കു കാരണമായിട്ടുള്ള. 
തു”. അതുകൊണ്ടു” എന്നില്‍നിന്നാണു്‌, എല്ലാ 
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മുണ്ടാകുന്നതെന്നറിഞ്ഞു കള്ളക. ഞാനല്ലാതെ 
വേറെ ഇതിന്നു” യാതൊരു കാരണവുമില്ല. 
നൂലില്‍ മണികളെന്നപോലെ എല്ലാം എന്നില്‍ 
'ബന്ധപ്പെട്ടാണിരിക്കുന്നതു”. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ 
ജലത്തില്‍ രസരൂപിയായും സുര്യ ചന്ദ്രന്മാരില്‍ 
പ്രദാരൂപിയായ്ുയം വേദങ്ങളിലെല്ലാം ഓങ്കാര 
രൂപിയായയം ആകാശത്തില്‍ ശബ്ദരൂപിയായും 
മനുഷ്യരില്‍ പരരുഷരൂപിയായയം ഞാന്‍ സ്ഥി 
തിചെയ്ുന്നു. മാത്രമല്ല, ഭൂമിയില്‍ പരിശുദ്ധ 
മായ ഗന്ധം, അഗ്നിയില്‍ തേജസ്സ്‌, എല്ലാ 
ജീവികളിലും ജീവചൈതന്യം. തപസ്വികളില്‍ 
തപസ്സ്‌. ബുദ്ധിമാന്മാരില്‍ ബുദ്ധി, തേജസ്വി 
കളില്‍ തേജസ്സ്‌ ഇതെല്ലാം ഞാന്‍ തന്നെയാ 
കുന്നു. എല്പാ ചരാചരങ്ങളുടെയും സനാതനമാ 
യ കാരണവ്യം ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌. ബലവാ 
ന്മാരില്‍ കാമവും രാഗവും തീണ്ടാത്ത ബലവും 
ജീവികളില്‍ ധമ്മവിരുദ്ധമല്പാത്ത വിഷയാഭി 
ലാഷവും ഞാനല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ. എന്തിന 
ധികം, സാത്ത്വികങ്ങളും രാജസങ്ങളും താമസ 
ങ്ങളമായ എല്ലാ ഭാവങ്ങളും എല്ലാ പദാത്ഥങ്ങളും 
എന്നില്‍നിന്നുണ്ടായവയാണെന്ന്‌ നീ മനസ്സി 
ലാക്കുക. അവയെല്ലാം എന്നെ ആശ്രയിച്ചിരി 
ക്കുന്നുവെന്നല്പാതെ ഞാന്‍ അവയെ ആശ്രയി 
ച്ചിരിക്കുന്നില്പ എന്നുകൂടി ധരിക്കണം. 


സത്ത്വം രജസ്സ്‌ തമസ്സ്‌ എന്ന മൂന്നു ഗുണങ്ങള 
ടെ പരിണാമങ്ങളായ പ്രപഞ്ചഭാവങ്ങളില്‍ മോ 
ഹിതരാകുന്നതുകൊണ്ടു” ജനങ്ങഠം ഈ ഗുണങ്ങഠം 
ക്കെല്പാം അതീതനും അനശ്വരനുമായ എന്നെ 
അറിയുന്നില്ല. ഈ പ്രപഞ്ചഭാവങ്ങളെയെ 
പ്രാം സത്യമാണെന്നു തോന്നിഗ്ത്ശുന്ന ത്രിഗുണാത്മ 
കവും ഈശ്വരന്‍െറ പ്രകൃതിയയമായ ഈ മായയെ 
അതിക്രമിക്കുക അത്ര എളപ്പമല്പ. എല്ലാ വിഷ 
യങ്ങളും വിട്ട്‌ പരമാത്മാവായ എന്നെ ശരണം 
പ്രാപിക്കുന്നവക്കു മാത്രമേ ഈ മായയെ തരണം 
ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. എന്നാല്‍ മനുഷ 
രധികവും മായാമോഹത്തില്‍പ്പെട്ടു്‌ ജ്ഞാനം 
നശിച്ചു ദംഭം, അഭിമാനം മുതലായ ആസുര 
മനോവ്വത്തികളോടുകൂടി ഭാതികവിഷയങ്ങളില്‍ 
ത്തന്നെ ആസക്തരായി കഴിഞ്ഞുകൂടടുകയാണു”. 
അതുകൊണ്ട്‌ പ്രകൃതിയില്‍ പ്രാണിതുല്പ്യരായി 
ജീവിക്കുന്ന ആ മനഷ്യയാധമന്മാക്ക്‌? എന്നെ 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. എങ്കിലും ചതു 
വ്യിധപുരുഷാത്ഥങ്ങളില്‍ മനസ്സറയ്ക്കൂന്ന നാലു 
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വിധം ജനങ്ങഠം എന്നെ ഭജിക്കാറുണ്ട്‌. രോഗാദി 
ദുഃഖങ്ങളാല്‍ പീഡിതരാകുന്നവര്‍ ദുഃഖം നശിച്ചു 
സുഖം നേട്ടവറനുള്ള കാമത്താല്‍ പ്രേരിതരായിട്ടു്‌ 
എന്നെ ഭജിക്കുന്നു. ധമ്മത്തെ അനുസരിക്കുന്ന 
ചിലര്‍ പരമാത്ഥവസ്തുവെ അറിവാനുള്ള ആഗ്ര 
ഹംകൊണ്ട്‌” എന്നെ ഭജിക്കുന്നു. അതുപോലെ 
കാമസംപൂത്തിക്കായി അത്ഥം വേണമെന്നാഗ്ര 
ഹിച്ചും ചിലര്‍ എന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 
ഇവരില്‍നിന്നെല്ലാം വൃത്യാസപ്പെട്ട മററു ചി 
ലര്‍ ലോകവിരക്തന്മാരായി മോക്ഷം വേണമെ 
ന്ന ആഗ്രഹത്തോടകൂടി എന്നെ ആശ്രയിക്കുന്നു. 
അവരെയാണ്‌” ജ്ഞാനികളെന്നു പറയുന്നതു”. 
ഇങ്ങനെ ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങളിലേതെങ്കി 
ലും ഭന്നിന്നുവേണ്ടി എന്നെ ഭജിക്കുന്ന ഇവരെ 
ല്ലാവരും ഉത്‌കൃഷ്ടന്മാര്‍ തന്നെയാണെങ്കിലും 
എല്ലാവരിലും ആത്മഭാവനയോടുകൂടിയ ഏകാ 
നത്തഭക്തന്മാരായ ജ്ഞാനികളാണു്‌ ശ്രേഷ്ൃതമ 
ന്മാരായിട്ടുള്ളവര്‍. കാരണം അവര്‍ ആത്മഭിന്ന 
മായി ഒന്നും കാണാത്തതിനാല്‍ പരമാത്മാവു 
തന്നെയായിത്തീന്നിട്ടുള്ളവരാണു”. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള ജ്ഞാനം നേടി എന്നെ പ്രാപിക്കുവാന്‍. 
അനേകം ജന്മങ്ങഠംതന്നെ വേണ്ടിവന്നേഷ്ണാം. 
കാരണം എല്ലാം പരമാത്മാവാണെന്ന അദൈദ്വ 
തജ്ഞാനമാകുന്ന അവസ്ഥയിലെത്തിയിട്ടുള്ള 
വര്‍ ദുര്‍ല്പഭമാകുന്നു. 


ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങളെ ലക്ഷ്യമാക്കി ഇശ്വര 
നെ ഭജിക്കുന്നവര്‍, ഓരോ വിധമുള്ള ആഗ്രഹങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടു്‌” പരമാത്ഥജ്ഞാനമില്പാത്തവരായി 
സഥഗുണമൂത്തികളെ കല്പനചെയ്കതക്‌ ഓരോ ഉപാ 
സനാരീതി അനുസരിച്ചു്‌ അവരെ ഭജിക്കുകയാ 
ണര്‌ ചെയ്യുന്നതു്‌. പക്ഷേ, ഞാന്‍തന്നെ ആ 
ഭക്തന്മാക്ക്‌” അവരുടെ ഉപാസനാമൂത്തികളില്‍ 
അചഞ്ചലമായ വിശ്വാസമുണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്നു. 
അവര്‍ ദ്രഡമായ ശ്രദ്ധാവിശ്വാസങ്ങളോടുകൂടി 
ആ മൂത്തികളെ ആരാധിക്കുകയും അവരില്‍ 
നിന്നു” അഭീഷും നേടുകയും ചെയ്യുന്നു. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ അവക്കു” ഇഷ്ടഫലം ആ മൂത്തികളില്‍ 
ക്കൂടി നല്‍കുന്നതു ഞാന്‍തന്നെയാണു”്‌. കരേ 
ണം ആ മൂര്‍ത്തികളെല്ലഠം എന്നില്‍ കല്ലിതമാ 
ഞ്‌,  എന്നെത്തന്നെയാണു” ആ മൂര്‍ത്തികളി 
ലൂടെ അവര്‍ ആരാധിക്കുന്നതും. എന്നാല്‍ സഥഗു 
ണമൂര്‍ത്തികളെ ആരാധിച്ചുകിട്ടുന്ന ഫലം 
നശ്വരമാണെന്ന്‌ ആ അല്പബുദ്ധികഠം അറിയു 
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ന്നില്ല. നിര്‍ഗുണരൂപത്തില്‍ പരമാത്മാവി 
നെ ആരാധിക്കുന്ന ജ്ഞാനികരംക്കു കിട്ടുന്ന 
ഫലമാകട്ടെ നിത്യവും നിരതിശയാനന്ദപ്രദവു 
മായിരിക്കും. 


എന്‍െറ അനശ്വരവും സവ്വോത്തമവും 
സ്വ്വാതീതവുമായ പരമഭാവത്തെ അറിയാആ 
ബുദ്ധിഹീനന്മാരാണു”്‌ എന്നെ സ്ഥഗുണമായ്യം 
സാകാരമായ്യം കല്പിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെ 
യുള്ളവര്‍ യോഗമായകൊണ്ടു” മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
എന്നെ കാണുന്നില്ല, ജനനമരണരഹിതമായ 
എന്‍െറ നിത്ൃയസത്തയെപ്പററി അറിയുന്നുമില. 
മായാതീതനായതുകൊണ്ടു്‌ എനിക്കു്‌ ഭൂതഭവി 
ഷ്ൃദ്‌വത്തമാനങ്ങളെപ്പരറിയെല്പഠം അറിവാന്‍ 
കഴിയും. മായാധീനരായതുകൊണ്ടു്‌” മനുഷ്യക്ട്‌ 
എന്നെ അറിവാന്‍ കഴിയ്യന്നതുമില്പ. അല്ലയോ 
അജ്ജുന, ജനനം മുതല്‍ ദേഹാഭിമാനത്തോടുകൂടി 
ജീവിക്കുന്നതിനാല്‍ ഇച്ചാദ്വേഷങ്ങളിലും സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളിലും പെട്ടു" ജനങ്ങഠം മോഹിതരായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


കഴിഞ്ഞുകൂടന്നു. ലോകസേവാപരങ്ങളായ കമ്മ 
ങ്ങഠം നിഃസ്വാത്ഥമായനുഷ്ഠിച്ചു” ചിത്തശുദ്ധി 
നേടി പുണ്യപാപങ്ങഠംക്കും ഇച്ചാദ്വേഷങ്ങഠം 
ക്കും എല്പാം അതീതരായിത്തീരുന്നവക്ക മാത്രമേ 
ദുഡഡവ്രതന്മാരായി എന്നെ അന്വേഷിക്കുവാനും 
അറിയുവാനും കഴിയുകയുള്ളൂ. ജനനമരണ. 
രൂപമായ സംസാരത്തില്‍നിന്നു” മോക്ഷം നേടു. 
വാനാഗ്രഹിച്ചു” എന്നെ ഭജിക്കുന്നവക്കമാത്രമേ 
ജീവാത്മാവിന്‍െറ കമ്മരഹസ്യത്തെയും പരമാ 
ത്മാവിന്‍െറ യഥാത്ഥതത്ത്വത്തെയുംപററി സമ 
ഗ്രമായി അറിയുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. അല്ല. 
യോ അജ്ജുന, യോഗാനുഷ്ാനംകൊണ്ടു്‌ മനോ: 
നിഗ്രഹം നേടി, അധിഭൂതം, അധിദൈവം, 
അധിയജ്ഞം ഇങ്ങനെ നാനാ രൂപങ്ങളില്‍. 
വിരാജിക്കുന്ന പരമര്‍ത്മോവിനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചിട്ടുള്ളവക്കു' ഏതവസ്ഥയിലും ആ. 
ജ്ഞാനം സ്ഥിരമായിരിക്കും. മരണസമയത്തു. 
കൂടി സവ്വം ബ്രഹ്മമയം എന്ന ബോധം അവരെ 


.വിട്ടപിരിയുകയില്ല. 





അന്വേഷണം 


കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


നിന്നെത്തിരഞ്ഞു തിരഞ്ഞു നടന്നു ഞാന്‍ 
ഖിന്നനായ്‌*, കണ്ടകാകീണ്ണുമാം കാട്ടിലും, 
മേട്ടിലും, പാദപച്ചായ വിരിച്ചുള്ള 
നാട്ടിന്‍പുറത്തെത്തൊടിയിലു, മാററകഠം 
കൂട്ടമായ്‌ച്ചെങ്കതിര്‍ കൊത്തിയും സുസ്വരം 
പാട്ടുകഠം പാടിയും പാറിപ്പറക്കുന്ന 
പുഞ്ചവയലാററുവക്കിലുംം സുന്ദര 
ച്ചെമ്പനീര്‍പ്പൂെം വിരിയുന്ന തോപ്പിലും. 1 


കണ്ണ്ണിനും കണ്ണായ”, കരളിനും കാത്ലായ* 
വിണ്ണുവര്‍ നാട്ടിന്‍െറ സൌഭാഗൃകന്ദമായ', 
എന്നുമെന്നോമ്മതന്‍ പുത്തന്‍ ചിറകുകരം 
പൊന്നിറം പൃശുന്ന ലാവണ്യസാരമേ, 
നിന്നെത്തിരഞ്ഞു തിരഞ്ഞു നടന്നു ഞാന്‍ 
ഖിന്നനായെങ്ങ നീ മാറിമറഞ്ഞുപോയ്‌ ? മ 


എങ്ങും നിറഞ്ഞു വിലസുന്നൊരദ്വൈത.- 
സുന്ദരചിദ്രസസാരസവസ്വമേ, 
അല്ലൈങ്കിലെങ്ങനെ കണ്ടിട്ടം നിന്നെ ഞാ. 
നല്പലാല്‍, സംസാരദുഃഖശതങ്ങളാല്‍ 
തെല്ലുമേ ശാന്തി ലഭിക്കാതെ നിത്യവു.-. 
മല്ലം പകലും കറങ്ങിക്കഴിയവേ.. 3: 


സത്യവിജ്ഞാനപ്രബോധോദയത്തി ലീ 
മിത്ഥ്യാപ്രപഞ്ചം തിരോഭവിക്കുംവരെ 
എന്മനോദപ്പണം തന്നില്‍ വിലസുന്ന 
നിയുഖം, മന്നില്‍ തിരഞ്ഞുനടക്കിലും 
കാണുകയില്ലെന്നിടയ്ക്കെന്‍ “ശ്രുതി ' കളില്‍ 
വീണ വായിക്കുന്നിതാരോ മധുരമായ. 
പ്രത്യഗാത്മാവായ' പ്രകാശിക്കുമമ്മുഖം 
നിത്യവും ദശിച്ചു ധനൃത നടുവാന്‍ 
പാവനമാകും പ്രതീക്ഷാാശതങ്ങളാല്‍ 
പൂവിട്ടപൂജിച്ചിരിപ്പ ഞാന്‍ നിത്യവും. ക്‌. 
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കുട്ടികളോടു": 


645 
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പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


പൊടുന്നനെ ആ ശബ്ദം നിലച്ചു. 


വോദാന്തചച്ച പൊടിപാറി നടക്കുകയാ 
യിരുന്നു. പ്രശാന്തഗംഭീരമായ ആ വനത്തിന്‍െറ 
അന്തരീക്ഷത്തില്‍ അലിഞ്ഞു ചേന്നിരുന്ന ഒരേ 
ഒരു ശ്ബൂവും അതു മാത്രമായിരുന്നു. മനുഷ്യ 
മണം മനസ്സ്സിനൊട്ടും പിടിക്കാത്ത ദുഷ്ടജന്തുക്കഠം 
പോലും ച്ചെവി വട്ടംപിടിച്ചു്‌ വീപ്പുടക്കിനി 
ന്നു” ആസ്വദിക്കുകയായിരുന്നു ആ ചച്ചയയുടെ 
സ്വരമാധുരി ! 


ജലലേശമില്ലാത്തതാണു മരുഭൂമി _. അന്ത 
വും അറുതിയ്യം ഇല്ലാതെ കിടക്കുന്ന മണല്‍പ്പര 
പ്പും കൂനകളും മാത്രം ! അവിടത്തെ കൊടും 
വെയില്‍ താങ്ങാനാവാത്തതാണു”. ച്ചട്ടുപഴുത്ത 
ആ മണല്‍കാട്ടില്‍ കാണാറുണ്ട്‌” ജലാശയം 
അലയടിച്ചുമറിയുന്ന അദ്‌ ഭുതസരസ്സ്‌. പക്ഷേ, 
ആ ജലരാശി മനസ്സ്സിന്‍െറ ഒരു തോന്നല്‍ മാത്ര 
മാണു്‌. അവിടെ ഒരിയ്ക്കുലും ഒരു ജലാശയം 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല, ഇപ്പേഠഠം ഇപ്പ, ഇനി ഉണ്ടാ 
കയുമില്പ. ഈ തോന്നലില്‍ മാത്രം നിലനില്ലുന്ന 
ജലാശയത്തെ മരുമരീചിക എന്നു പറയുന്നു. 
മരുമരീചികപോലെ, ജീവന്‍െറ ഒരു തോന്നല്‍ 
മാത്രമാണു” ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴവന്‍. ഉള്ളതു” പര 
ബ്രഹ്മസത്തമാത്രം. ഈ തോന്നലില്‍നിന്നും 
മോചനം നേടി താന്‍ ആ ബ്രഹ്മംതന്നെ ആണെ 
ന്ന്‌ അറിയലാണ്‌ മനുഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. ഈ സിദ്ധാന്തത്തിനാണു” അദ്വൈത 
ദഭശനം എന്നു പറയുന്നതു”. ഈ സിദ്ധാന്ത 
ത്തെ സ്വജീവിതംകൊണ്ടു” സമത്ഥിക്കലായി 
രുന്നു ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടെ അവതാരോ 
ദ്ദേശം. അതുതന്നെയായിരുന്നു അദ്‌ ഭൂതപ്രഭാവ 
രായ ഗുരുശിഷ്യന്മാരുടെ സാധാരണ ചച്ച 
വിഷയവും. 


എന്നാല്‍ അന്നത്തെ വിഷയം അതായിരു 
ന്നില്ല. പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും മനസ്സിന്‍െറ വെറുമൊ 


ര തോന്നലാണെന്നും ഈശ്വരന്‍ മാത്രമേ സത്യ 
മായിട്ടുള്ളവെന്നും സമ്മതിക്കാം. പക്ഷെ ഈ 
വസ്തമൃത അറിഞ്ഞ സത്യദശികഠം എങ്ങനെയാ 
ണ്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കുക, ധമ്മപ്രച 
രണം നടത്തുക ? ഇല്ലാത്ത വെള്ളം ശുദ്ധീകരി 
ക്കാന്‍, ആരെങ്കിലും അറിഞ്ഞുകൊണ്ടു കോറില്‍ 
ഉപയോഗിക്കുമോ, കാനല്‍ജലം കോരുവാന്‍ 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടു” ആരെങ്കിലുമുണ്ടോ കുടവു 
മായി ഓടുന്നു ! ന്യായമായ വാദമുഖം ശ്രീശങ്കര 
ഭഗവത പാദരര്‍ക്ക്‌' നന്നേ ഇഷ്ടപ്പെട്ടു. ആ പ്രശ്ഉ 
ഞ്ങഠാക്കു൦ ഉത്തരമായി അവിടന്നു ഒരു താലമെ 
ടുത്തു” ശിഷ്യന്നു കാണിച്ചു. “എന്താണിതില്‍ ?" 
അവിടന്നു ചോദിച്ചു. * "ഒരു കയറിന്‍ കഷണം" 
എല്ലാവരും ഒരേ സ്വരത്തില്‍ ഉത്തരം കൊട്ടത്തു. 
““നല്പ നിശ്ചയമുണ്ടോ, ഇതു” കയറാണെന്നു” ?"” 
* “അതേ, നല്ല നിശ്ചയമുണ്ട്‌." “എങ്കില്‍ അതെ 
ടുത്തു നോക്കൂ.” ” ആചാര്യന്‍ പറഞ്ഞു. ശിഷ്യ 
രില്‍ ഒരാഠം പതുക്കെയൊന്നു തൊട്ട. കയറു 
കഷണം പൊടി ഭസ്മം. കണ്ടുനിന്നവര്‍ അദ്‌ ഭൂത 
പ്പെട്ടു. ആചാര്യന്‍ പറഞ്ഞു: ““അതു കയറായി 
രുന്നില്പ. കയറു കത്തിയ ചാരം ആയിരുന്നു. 
ആരും അതില്‍ തൊടാതിരുന്നാല്‍ കയറിന്‍െറ 
അതേ നിറവും ആകൃതിയും നിലനില്ലം. കയറി 
ന്‍െറ ചെറുനാരുപോലും ചാരമായി എഴുന്നു 
നില്ലും. ഇതുപോലെയാണ്‌ ലോകം മായ 
യാണെന്നു” അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞവര്‍ മായാലോക 
ത്തില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതു്‌. സാമാനൃജനങ്ങളുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ സതൃദശികഠം വെറും സാധാരണ 
ക്കാര്‍. പക്ഷെ ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ ലയിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ കത്തിയ കയറുപോലെ വെറും ആകൃതി 
യും നിറവും മാത്രം നിലനില്ലുന്നു. സത്ൃദശിയുയം 
മാതാപിതാക്കളെ പൂജിക്കുന്നു, ആചാര്യന്മാരെ 
ബഹുമാനിക്കുന്നു, ഇളംതലമുറയെ താലോലീ 
ക്കുന്നു. പക്ഷെ ലോകത്തിനന്‍േറതായ യാതൊരു 


൭46 
ബന്ധവും അവരെ പിടികൂടുന്നില്ല. പാപ 
പുണ്യങ്ങഠം അവരെ വരിഞ്ഞുകെട്ടന്നില്പ.” ' 


പൊടുന്നനെ 
രൃയര്‍ നിശ്ശൂബ്ബനായി. 


ശബ്ദം നിലച്ചു. ആചാ 


നിമിഷങ്ങഠം ഏതാനും കഴിഞ്ഞു. ആച്ചാ 
രൃപാദര്‍ നിശ്ശുബദതന്ക്കു്‌” വിരാമം കുറിച്ചു: ““നാം 
കേരളത്തിലേഷ്ക്കു്‌ പോകുന്നു. അമ്മ ആസന്ന 
മരണയായിരിക്കുന്നു. മരിക്കുംമുമ്പ്‌ അമ്മയെ 
കണ്ടുകൊള്ളാമെന്നു” നമുക്കു പ്രതിജ്ഞയുണ്ടു”. 
നിങ്ങഠം സാവധാനം നടന്നു” അവിടെ എത്തുക. 
നാം ആകാശമാഗ്ലമാണു” യാത്ര. '” ഇത്രയം പറ 
ഞ്ഞു” ആചാര്യന്‍ ധ്യാനമഗ്നനായി. ധ്യാന 
ത്തിലുറച്ച മഹാചാര്യന്‍െറ മന്ദഹാസമധുരമായ 
മുഖം ചുററും കൂടിയിരുന്നവരില്‍ ആനന്ദം നിറ 
ചൂ. ആ അദ്‌ ഭൃതഗുരുവിന്‍െറ ദേഹം പതുക്കെ 
ആകാശത്തില്‍ ഉയന്ന പൊങ്ങി. ഉയന്പൊ 
ങ്ങിയ ശരീരം കൂററന്‍ മരങ്ങളുടെ കൊമ്പുകഴഠം 
ക്കും മുകളില്‍ എത്തിയപ്പേോഠഠം വായയവേഗത്തില്‍ 
കേരളാഭിമുഖം പഠന്നു ._ ഒരു തേജോഗോളം 
പോലെ ! 


കൂപ്പുകൈകളോടെ നില്ലുന്ന ഗിരിനിരകഠം 
പിന്നിട്ട്‌ അവിടന്നു” കേരളാകാശത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു. വെററിലത്തോട്ടങ്ങളും കവുങ്ങിന്‍തോപ്പു 
കളം അവിടെയ്ക്ക്‌ ദക്ഷിണ ഒരുക്കിയിരിക്കുന്നു. 
കേരളാംബയയടെ പച്ചസാരിയിലെ വെണ്‍ 
കസവുപോലെ മിന്നിത്തിളങ്ങന്ന പെരിയാര്‍ 
കണ്ടു തുടങ്ങി. ആചാര്യപാദരുടെ ആകാശഗമ 
നത്തിന്‌ വേഗത കുറഞ്ഞു, സാവധാനം താഴെ 
യിറങ്ങി _ ഒരു വീട്ടമുററത്തു”. അതു” അവിട 
ത്തെ ജന്മഗൃഹമായിരുന്നു. വീട്ടിനു പുറത്തു” 
ആരും ഇല്ല. അകത്തുനിന്നും ഒരു ശബ്ദം കേട്ടു: 
“മോനേ ശങ്കരാ, നീ വന്നില്പല്ലൊ ! നിന്‍െറ 
കൈകൊണ്ടു” കുടിനീരിറക്കാന്‍ എനിക്കു ഭാഗ്യ 
മില്പയോ?'” മഹാചാര്യന്‍െറ അമ്മയുടെ ശബ 
മായിരുന്നു അതു”. “ “അമ്മേ, ഇതാ എത്തിക്കഴി 
ഞ്ഞു, അവിടത്തെ മകന്‍ ശങ്കരന്‍. '” എന്നു പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ടു ശങ്കരഭഗവതാപദദര്‍ അമ്മയുടെ 
അടുത്തു” എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. അമ്മയ്ക്കു” മകന്‍െറ 
ഈ വരവു” തികച്ചും അപ്രതീക്ഷിതമായിരുന്നു. 
അമ്മ മകനെ മാറോടു ചേത്തു. മകന്‍ അമ്മയുടെ 
പാദങ്ങളില്‍ പ്രണമിച്ചു. പ്രണമിച്ചെണീററ 
പുത്രനന്‍െറ തേജസ്സററ മുഖം കണ്ടപ്പോഠം അമ്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


സംതൃപ്യയായി. തന്‍െറ ഓമനപ്പുത്രന്‍ തന്നെ 
ഉപേക്ഷിച്ചു” സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചതിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം നേടിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെന്നു” അമ്മഷ്ണു 
മനസ്സിലായി. ആദ്ധ്യാത്മികപ്പകാശത്തിന്‍െറ 
പൊലിമ ആചാരൃശരീരമാകുന്ന പളുങ്കപാത്ര 
ത്തിലൂടെ പുറത്തു” പ്രസരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
സത്യസാക്ഷാത്‌കാരം നേടിയ ഈ പൃത്രന്‌ 
തന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യവും സാധിച്ചുതരാന്‍ കഴി 
വുണ്ടെന്നു” ആ അമ്മഗ്ണൂ ബോധ്യമായിം അവര്‍ 
പറഞ്ഞു: :“മകനേ, നിന്‍െറ മടിയില്‍ തല ചാ 
യ്‌ച്ചു്‌ എനിക്കു അന്ത്യശ്വാസം വലിക്കാന്‍ കഴി 
യണമെന്ുള്ള ആഗ്രഹം നീ ഇപ്പോഠം സഫല 
മാക്കിത്തരും. - ഭഗവാന്‍െറ തിരുമുഖം കണ്ടു 
കൊണ്ടു? കണ്ണുകളടയ്ക്കാനുള്ള ഭാഗ്യംകൂടി നീ 
സാധിച്ചു തരൂ, മകനേ." 


“അമ്മേ, അവിടുന്നു” ഉമാപതിയായ ശ്ര്രീ 
പരമേശ്വരനെ ധ്യാനിച്ചുകൊള്ള. ആ കരുണ 
ക്കടല്‍ ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ അമ്മയുടെ കണ്‍മുമ്പില്‍ 
എത്തും. ' "ഇതും പറഞ്ഞു” ഭഗവത്‌പാദര്‍ ധ്യാന 
മഗ്നനായി. ധ്യാനനിരതനായ അവിടത്തെ 
തിരുനാവില്‍നിന്നും കാവ്യാമൃതം ഈന്നിറങ്ങി. 

സ്വസേവാസമായാതദേവാസുരേന്ദ്രാ-- 

നമന്മലിമന്ദാരമാലാഭിഷിക്തം 

നമസ്്യാമി ശംഭോ പദാംഭോരുഹം തേ 

ഭവാംഭോധിപോതം ഭവാനീവിഭാവ്യം . 

(പൂജിക്കാന്‍ വരുന്ന ദേവന്മാരുടെ തല 
യില്‍ ചൂടിയ മന്ദാരമാലകൊണ്ടു്‌ അലംകൃത 
മാണു്‌ അവിടുത്തെ പാദകമലങ്ങഠം. സംസ്പാര 
മാകുന്ന വന്‍കടല്‍ കടക്കുവാനുള്ള തോണി 
യാണു്‌ അങ്ങയുടെ പാദം. ശ്രീപാവൃതീദേവി 
എല്ലായ്യോഴും തലോടുവാന്‍ യോഗ്യമാണ്‌ 
ആ പാദപദ്‌മം. ഭഗവാനേ ശ്രീപരമേശ്വരാ, 
അങ്ങനെയുള്ള അവിടത്തെ പാദപങ്കജങ്ങളില്‍ 
ഇവന്‍ നമസ്കരിക്കുന്നു.) എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
പതിനഞ്ചു” ദ്ലോകങ്ങഠം ചൊല്ലി ആചാര്യര്‍ 
ശ്രീപരമേശ്വരനെ സ്ത്ൃതിച്ചു. ശ്രുത മധുരമായ 
ഭൂജംഗപ്രയാതവൃത്തത്തിലുള്ള ഈ ന്തൂതി ഒഴുകുന്ന 
കണ്ണ്ീരോടുകൂടി പുറത്തു വന്നു കഴിഞ്ഞതും ശ്രീ 
പരമേശ്വരന്‍ ആ അമ്മയുടേയും മകന്‍േറയ്യം നട 
വില്‍ പ്രത്യക്ഷമായതും ഒരുമിച്ചായിരുന്നു. ശ്രി 
പരമേശ്വരന്‍െറ മോഹനരൂപം കണ്ടു്‌” അമ്മ 
തൃപ്യയായി. അമ്മയെ അനുഗ്രഹിച്ചു” ശ്രീപര 
മേശ്വരന്‍ മറയ്യകയും ചെയ്തു. 


1976 


*“അമ്മേ, അവിടത്തെ ആഗ്രഹങ്ങാം 
എല്ലാം നിറവേറിയോ ?'' വത്സലപുത്രന്‍െറ 
അന്വേഷണം. വാത്സല്യം വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്ന 
പുഞ്ചിരിയോടുകൂടി അമ്മ മൌനം ഭജിച്ചു 
എന്തൊ ഒന്നുകൂടി സാധിക്കാനുള്ളതുപോലെ! 


“ അമ്മയുടെ ആഗ്രഹം എന്തായാലും പറയു. 

“നമ്മുടെ കുലദൈവം ശ്രീകൃഷ്ണനല്ലേ.” 

* അതെ." 

“പരമശിവനും ശ്രീകൃഷ്ണനും എല്ലാം ഒന്നാ 
ണെന്നു” എനിക്കറിയാം.” 

“ഉവു 

“എങ്കിലും മകനേ, ശ്രീകൃഷ്ണനന്‍െറ മോഹന 


രൂപം കണ്ടുകൊണ്ടു” എനിക്കു്‌ കണ്ണടച്ചാല്‍ 
കൊള്ളാമെന്നുണ്ട്‌." 


യ ടട 
ട 


“അതിനെന്താണമ്മേ പ്രയാസം. അവി 
ടന്നു” ശ്രീകൃഷ്ണനെ മനസ്സില്‍ വിചാരിച്ചു 
കൊള്ള. ഭഗവാന്‍ ഇപ്പേഠം ആ രൂപത്തില്‍ 
അടുത്തു വരും.” 


അമ്മ ഭഗവത ചിന്തയില്‍ മുഴുകി, മകന്‍ 
ഭഗവദ്‌ ധ്യാനത്തിലും. മകന്‍ ബാഹൃബോധം 
വിട്ടു. ആ കണ്ണുകളില്‍നിന്നും ആനന്ദാശ്രു ഒഴുകി. 
പഴയതുപോലെ പ്രവഹിക്കുകയായി കീത്തനംം 
നാവില്‍നിന്നും. 


ശ്രിയാശ്ശിഷ്ടയോ വിഷ്ണുഃ സ്ഥിരചര.- 
ഗുരുവേദവിഷയോ 
ധിയാം സാക്ഷീ ശുദ്ധോ ഹരിരസുര.- 
ഹന്താബ"ജനയനഃ 
ഗദീ ശംഖീ ചക്രീ വിമലവന.- 
മാലീ സ്ഥിരരുചിഃ 
ശരണ്യ്യോ ലോകേശേോ മമ ഭവതു 
കൃഷ്ണോ/ക്ഷിവിഷയഃ. 
(ലക്ഷ്മീദേവിയോടുകൂടിയവനും സവ്വവ്യാ 
പിയും ചരാചരഗുരുവും വേദവിഷയവും ബു 
ദ്ധിക്കു സാക്ഷിയ്യം ശുദ്ധനും അസുരാന്തകനും 
താമരക്കണ്ണുനും ശംഖുചക്രഗദാപത്മങ്ങഠം ധരി 
ച്ചവനും നിമ്മലവനമാലയണിഞ്ഞവനും ഒളി 
മത്ങാത്തവനും ലോകത്തിനു ശരണവും നാഥനും 
ആയിരിക്കുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ എനിക്കു്‌ ദശനം 
അരുളട്ടെ.) എന്നു തുടങ്ങുന്ന കൃഷ്ണാഷ്ടകം അവി 
ടന്നു ചൊല്ലിക്കഴിഞ്ഞപ്പേഠഠം സാക്ഷാല്‍ 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ 


൭40 


വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ അമ്മക്കു മുക്തി കൊടുക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടി ശ്രീകൃഷ്ണരുപത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടു. ആ 
മോഹനരൂപം കണ്‍കുളിക്കെ കണ്ടുകൊണ്ടു” ആ. 
വന്ദ്യമാതാവു” വിഷ്ണപദം പൂകി. അഭിവന്ദ്യ. 
മാതാവിന്‍െറ ശേഷക്രിയകളെല്പറം ആചായ്യന്‍ 
വഴിപോലെ ചെയ്തശേഷമേ അവിടെനിന്ന്‌ 


മടങ്ങി പ്പേഠയുള്ള. 


ന മൃതൃയര്‍ന ശങ്കാ ന മേ ജാതിഭേദഃ 

പിതാ നൈവ മേ നൈവ മാതാച ജന്മ 
ന ബന്ധുര്‍ന മിത്രം ഗുരുര്‍ന്നൈവ ശിഷ്യ-- 
ശ്ചിദാനന്ദരുപഃ ശിവോഹം ശിവോഹം. 


(എനിക്ക്‌ മരണമോ മരണഭയമോ ഇല്ല. 
ജാതിഭേദവും എനിക്കില്ല. ജന്മത്തിന്‌ കാരണ 
ഭൂതരായ മാതാപിതാക്കഠം എനിക്കില്ല. ഒരി 
ക്കലും ജനിച്ചിട്ടില്ലാത്തവനും ഇനി ജനിക്കുക. 
യില്പാത്തവനും ആയ എനിക്ക്‌ ബന്ധുമിത്രാ 
ദികളോ ഗുരുശിഷ്യന്മാരോ ഇല്ല. ഞാന്‍ ചിദാ 
നന്ദരുപനായ സാക്ഷാല്‍ പരമശിവനാണു'.. 
ശിവനാണു” ഞാന്‍.) ഈ വേദാന്തസത്യം പാടു. 
കയ്യും പ്രചരിപ്പിക്കുകയും സാക്ഷാത്‌കരിക്കു 
കയം ചെയ്ത ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരാണ്‌ 
അമ്മയുടെ മുമ്പില്‍ പ്രണമിച്ചതു”്‌, വിഷ്ണുവിനെ 
യും ശിവനെയും സ്തൃതിച്ചു പ്രത്യക്ഷമാക്കിയതു”, 
അമ്മയുടെ ശേഷക്രിയകഠം ഒരു സാധാരണക്കാ: 
രനെപ്പോലെ ചെയ്തതു” എന്നു” ഓക്കുമ്പോഠം 
നമുക്ക്‌” അദ്‌ഭുതം തോന്നും. ഇതെല്പഠം ചെയ്യു 
മ്പോഴും അവിട്ടേ്കുറിയാം, താന്‍ സാക്ഷാല്‍. 
ബ്രഹ്മമാണെന്നും ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ വെറും. 
തോന്നല്‍ മാത്രമാണെന്നും. സത്യദശിയയടെ ജീ 
വിതം സാധാരണക്കാരന്‍െറ ദൃഷ്യിയില്‍ വെറും 
സാധാരണം. പക്ഷേ, അടുത്തു ചെന്നു ഇടപഴകു 
മ്പോഠം അറിയാം, ഇത്തരം അവതാരഗുരുക്കു 
ന്മാക്ക്‌ ലോകവും ആയി യാതൊരു ബന്ധവും 
ഇല്ലെന്നു” _ കത്തിയ കയറുകഷണംപോലെ .. 
ആകൃതിയില്‍ കയറു, പ്രകൃതിയില്‍ വെണ്ണീറു്‌ 


ഈ വേദാന്തസത്യത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനം. 
മാത്രമായിരുന്നു ഈ സംഭവങ്ങഠം. സത്യ, 
ദശനത്തിനുള്ള ഭാഗ്യം നമുക്കും കൈവരണേ.: 
എന്നു” ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടെ പരിശുദ്ധ 
പാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിച്ചു” പ്രാ 
ത്ഥിക്കാം. 





൭48 


ഡിസംബര്‍: 


വിശ്വാസവും യക്ലിചിന്തയയം 


സത്യൃസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്നു്‌ വിശ്വാസം 
അപരിഹാര്യമാണു്‌ എന്ന സിദ്ധാന്തം മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ബുദ്ധിശക്തിയെയും ഉന്നതനേട്ടങ്ങളെയും 
അവഗണിക്കുകയല്ലേ ചെയ്യുന്നതു” ?. യൂക്തിചി 
ന്തയിലുടെ  ഇരശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം സാധ്യ 
മല്ലേ? ഇതില്‍ വേദാന്തത്തിന്‍െറ വീക്ഷണ 
മെന്താണു ? എന്നു” ചിലര്‍ ചോദിക്കുന്നു. 


സത്ൃസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്നു” മനുഷ്യന്‍െറ 
എല്ലാ കഴിവുകളെയും . പരമാവധി ഉപയോഗി 
ക്ഷക എന്നുള്ളതു” അതിപ്രധാനമായ ഒരു കായ്യു 
മാണു”. അതുകൊണ്ടു” ലോകത്തിന്‍െറയ്യം ജീവി: 
തത്തിന്‍െറതന്നെയും  യാഥാത്ഥ്യത്തെ മനസ്സി 
ലാക്കുവാനുള്ള ശ്രമത്തില്‍ ബുദ്ധിയയം യൃക്തിയും 
തന്നെയാണു്‌ ആധാരശിലകംഠം. പക്ഷേ,ജീവിതൂ 
യാഥാത്ഥ്ൃയങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള ഒഴിഞ്ഞുമാറലായി 
ഈശ്വരവിശ്വാസത്തെ തള്ളിപ്പറയുന്ന നാസ്തിക 
ന്മാക്കും യുക്തിവാദികഠംക്കും ജീവിതത്തിന്‍െറ 
പ്രയോജനമെന്തെന്നുള്ളതു” ഒരു പ്രശ്ശമായിത്ത 
ന്നെ അവശേഷിക്കുന്നു. അവര്‍ അവസാനമായി 
വിശ്രമിക്കുന്നതു” ഒരു മനുഷ്യത്വമതം അഥവാ 
ഉദാത്തസാമൂഹികബോധം എന്നിടത്താണ്‌. 
മനുഷ്യന്‍െറ ചിന്താശക്തിയും ആശയസമന്വയ 
ദക്ഷതയും ' പരമപ്പധാനമായ ഒരു ഉപാധി 
തന്നെ. എന്നാല്‍ ഭാതികമേഃ ആധ്യാത്മികമോ 
ആയ പുരോഗതിക്കു” അവശ്യം ആവശ്യമായ 
ഒരു ഘടകത്തിന്‍െറ “അഭാവം. അതില്‍. ഒരു 
കുറവായി അനുഭവപ്പെടും. അതിന്ന്‌ പ്രവത്ത 
നത്തിന്നാവശ്യമായ ഒരു അടിസ്ഥാനമോ 
സ്വയംസിദ്ധമായ ഒരു പ്രമാണമോ ഇല്ല. അതു 
മറേറതെങ്കിലും വിധത്തിലുണ്ടാകേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. . അത്തരം പ്രമാണങ്ങാം പതിയ പുതിയ 
അനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നു” , ഉരുത്തിരിഞ്ഞുവരുന്ന 
ആശയങ്ങളെ ആശ്രയിക്കേണ്ടതായും .. വരും. 
അവയില്‍ വിശ്വസിക്കാതെ നമുക്കു മുന്നോട്ടു 
പോകുക സാധ്യമല്ല. അനുഭവവിഷയമാകുന്ന 
പുതിയ പുതിയ സത്യങ്ങളിലുള്ള വിശ്വാസം. 
സ്വീകാര്യമല്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ യുക്തിയുടെ മൂല്യ 


ത്തിലുള്ള വിശ്വാസമെങ്കിലും അവശേഷിക്കു. 
ണം. അതും തള്ളിക്കളയാനാണു*” ഭാവമെങ്കില്‍ 
യൃക്തിചിന്തകന്‍െറ ഉണ്മയിലെങ്കിചും വിശ്വാ 
സമുണ്ടായിരിക്കണമല്ലൊ. അതും തള്ളിക്കള 
ഞ്ഞാല്‍ തള്ളിക്കളഞ്ഞവന്‍െറ .  നിലയെന്താ 
യിരിക്കും ? 


അങ്ങനെ ബുദ്ധിപരമായ സമീപനത്തി 
നുപോലും വിശ്വാസം, അതെത്രതന്നെ നിസ്സറാ 
മായാലും കൂടിയേകഴിയുയു എന്നു തീച്ചയാ 
യല്ലൊ. ഇതു സ്വീചരിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ സത്യാ 
ന്വേഷണപദ്ധതിയുടെ ഉപാധിയെക്കുറിച്ചു” 
എളുപ്പത്തില്‍ തീച്ചപ്പെടത്താം. ഒരു ശിശു പഠി 
ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുമ്പാഠം 1. 55 2 എന്നു വി 
ശ്വസിച്ചുകൊണ്ടുവണമല്ലെ തുടങ്ങുവാന്‍. 
വെറുമൊരു വിശ്വാസമെന്ന നിലയില്‍ അതു്‌ 
ഏറെനാഠം നിലനില്ലുന്നുണ്ടാവില്പ. അദ്ധ്യാപ 
കന്‍ രണ്ടു സാധനങ്ങഠം വെവ്വേറെ എടുത്തു? 
ഒന്നാക്കിച്ചേത്തു” രണ്ടും കൂടിച്ചേരാനുള്ള സാധ്യ 
തയെ ശിശുക്കരംക്കു മനസ്സ്ിലാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. 
ആ സാധ്യത ശിശുഹൃദയത്തിന്നു ബോധ്യമാകു 
ന്നതുവരെ ശിശു അധ്യാപകനെ വിശ്വസിക്കു 
കയേ തരമുള്ള. ഇതുപോലെയുള്ള അനവധി 
ചെറിയ ചെറിയ വിശ്വാസങ്ങളില്‍നിന്നു തൂട 
ങ്ങിവേണം മനുഷ്ൃവിജ്ഞാനം പുരോഗമിക്കു 
വാന്‍, ഈ വിശ്വാസങ്ങളുടെ വിശ്വാസ്യത 
ആധികാരികസ്ഥാനങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കു 
ന്നു. സ്വാനഭൂതിയയുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ ആധി 
കാരികമായി സംസാരിക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ള. 
കേന്ദ്രങ്ങളെ ആശ്രയിക്കാമെന്നിരിക്കെ, ആധഡ്യയാ 
ത്മികസത്യത്തെ സംബന്ധിച്ചും ഇതുപോലെ 
യ്യള്ള വിശ്വാസം അസ്ഥാനത്താകുമോ? 


യുക്തിചിന്തയില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള വിശ്വാ 
സത്തെ അത്യാവശ്യം മാത്രമേ ഉപയോഗി 
ക്കേണ്ടതുള്ള. പക്ഷേ, ഒരു വസ്തുവിനെ സംബ 
ന്ധിച്ച സതൃത സ്വയം. ബോധ്യമാവുന്നതിന്നു 
മുമ്പു്‌ അദന്വഷണപ്പക്രിയ മുന്നോട്ട തുടരുവാന്‍ 


1976 


ഉതകുന്ന ഒരു പ്രമാണത്തെ സ്വീകരിക്കേണ്ട 
താണു”. ആ പ്രമാണത്തെ വിശ്വസിക്കുന്നതി 
ന്നമുമ്പു്‌ അതിനെ പരിശോധിക്കേണ്ടതാവശ്യം 
തന്നെ. അല്ലെങ്കില്‍ മിഥ്യാവിശ്വാസങ്ങഠം 


അവശ്യം കൂടുതലായി ഉണ്ടാകും. ഭതികമോ 
ആധ്യ്യാത്മികമോ ആയ വിഷയത്തില്‍ ഒരു 
പ്രമാണം വിശ്വസനീയമാണെന്നു തീത്തു പറ 


യണമെങ്കില്‍ സ്വാനുഭവം തന്നെ ഉണ്ടാകണം. 
പ്രമാണസാധുത്വം എത്രയും വേഗം സാധിച്ചു" 
സത്യാന്വേഷണം ത്വരിതപ്പെടുത്തുവാനുള്ള മാഗ്ു 
മെത്ത” ? സ്വാനൂഭൂതികൊണ്ടു മാത്രമേ പ്രമാണ 
സാധുത്വം സ്വയം ബോധ്യപ്പെടാനാവു ആധ്യാ 


പുസ്പൃകറഭ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുസുക്തികഠം (വാള്യം _ 1) 
വിവത്തകന്‍: എം. ഈ. മാധവന്‍പിള്ള. 
പ്രകാശനം: ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമം, 
കാലടി, (എറണാകുളം ജില്ല). 
വില. 5കം 


സ്വ്വധമ്മസമന്പയത്തിന്‍െറ പ്രവാചകനായ ശ്രീ 
രമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഉപദേശങ്ങാംക്കു'” ” മനുഷ്യജീവിത 
ത്തെത്തന്നെ മാററിത്തീക്കുവാനുള്ള ശക്തി സവ്വവിദിത 
മാണു. ജീവിതത്തിലന്ഭവപ്പെടുന്ന സംഘട്ടനങ്ങളുടെ 
ഫലമായി നിരാശയിലാണ്ടുപോകുന്ന മനുഷ്യമനസ്സി 
ന്നു, ആശയ്യം ആവേശവും അരുളി, സനാതനസത്യത്തി 
൭ന്‍റ ശാന്തിസന്ദായകമായ അന്തഃസത്തയെ വെളിപ്പെട 
ത്തിക്കൊടുക്കുന്നവയാണു” ആ ഉപദേശങ്ങഠം. ഈശ്വരാ 
രാധനയില്‍ മുഴുകിക്കഴി യന്ന ഭക്തന്മാക്ക്‌” ഈശ്വരേച്ഛു്ക്കു, 
നുസരിച്ചു? ജീവിതം രൂപവതകരിക്കുന്നതിന്നും അതു 
സഹായകമാകുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ഉപദേശരത്നങ്ങഠം 
സമാഹരിച്ചു” ഇംഗ്ലീഷില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള 
“ടട്യ്നളട-വ്‌ 33 7 ദനലിനിടിഡമ്‌ എന്ന പുസ്തകത്തിന്‍െറ 
ആദ്ൃഭാഗത്തിന്‍െറ പവിവത്തനമാണു്‌” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
സൂക്തികരം ഒന്നാം വാള്യം. 


മനുഷ്യന്‍, മായ, പുസ്തകപഠനത്തിന്‍െറ ബന്ധനം, 
ആദ്ധ്യാത്മികശുരുക്കന്മാര്‍, ലാകികന്മാരും അവരുടെ 
രീതികളും, ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതമാഗ്ങ്ങഠം, സാധക 
ന്മാരും മതവ്ൃത്യാസങ്ങളും, ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തി. 
ന്‍െറ മൂലതത്ത്വങ്ങഠം, ഈശ്വരന്നുവേണ്ടിയുള്ള വൃഗ്രത 
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ത്മികവിഷയത്തിലാകട്ടെ, ഓരോ അനുഭവവും 
ഉയന്ന ഉയന തലത്തിലേഷ്ക്കു മനുഷ്യചിന്തയെ 
നയിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ഓരോ തലത്തിലും: 
സ്വീകാര്യങ്ങളായ വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളെ 
സ്വീകരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ യാതൊരു അപാകത 
യൃമില്ല. അങ്ങനെ മനുഷ്യമനസ്സിന്‍െറ അന്വേ 
ഷണപദ്ധതിയില്‍ വിശ്വാസത്തെ സ്വീകരി 
ക്കുന്നതു" ഒരു വിധത്തിലും പോരായ്കയല്പ. 
മറിച്ചു”, വിവേകപൂവ്വം വിശ്വാസത്തെ അടി 
സ്ഥാനമാക്കിയൃള്ള ചിന്താപദ്ധതി അവന്‍െറ 
ബുദ്ധിപരമായ, വലിയ ഒരു നേട്ടത്തിന്നു" 
വളരെയധികം സഹായകമാകുന്നു. 


പ്രായം 


മുതലായ വിഷയങ്ങളെപ്പററിയുള്ള ഉപദേശങ്ങളാണു 
ഇതില്‍ ഉരംക്കൊള്ളിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ശ്രീ എം. ഈ. മാധ 
വന്‍പിള്ള ലളിതവും സുഗമവുമായ ഭാഫ്ചയില്‍ തജ്ജമ 
ചെയ്തിട്ടുള്ളതു" സാധാരണക്കാക്കു വലിയ ഒരു അനുഗ്രഹ 
മായിട്ടുണ്ട്‌ . ജീവിതത്തെപ്പററി ഗാഡമായി ചിന്തി 
ക്കുവാനും ജീവിതലക്ഷ്യപ്രാഫ്ഠിക്കുള്ള സമുചിതമായ 
മാഗ്ലം സ്വീകരിക്കുവാനും ഈ ഗ്രന്ഥം അനുവാചകന്മാക്ട" 
പ്ര ചോദനമരുളന്നതാണു”്‌ . അതുകൊണ്ടു” ഓരോരുത്ത 
രും വാങ്ങി വായിക്കേണ്ട ഒരു പുസ്തകമാകുന്നു ഇതു”. 


- എം. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുസഹസ്രനാമസ്യോത്രം _ 
(സഹസ്രനാമാച്ചനസഹിതം) 
പ്രകാശനം: 
പോസ്റ്റ്‌ ബാരാസത്തു്‌. 


രാമകൃഷ്ണശിവാനന്ദാശ്രമം, 
വില രൂപ. 10. 


സഹസ്രനാമങ്ങംം പലതുമുണ്ട്‌. വിഷ്ണസഹസ്റ 
നാമം, ലളിതാസഹസ്രനാമം, ശിവസഹസ്രനാമം മുത 
ലായി പ്രധാനപ്പെട്ടവ പുരാണപ്രസിദ്ധങ്ങളാണു”. 
ഇവയഷ്കകപുറമെ പുരാണാന്തഗ്ലുതങ്ങളപ്പാത്ത പല സഹസ്ര 
നാമങ്ങളും ഈ അടുത്ത കാലത്തു" ഇറങ്ങിയിട്ടണ്ടു”. 
ഓരോരുത്തരും തങ്ങളുടെ പരമഗുരുവിനെ സ്തൂതിക്കാ 
നായി കീത്മനം ചെയ്തിരിക്കുന്നവയാണു” അവയെല്ലാം. 


യൃഗാവതാരപുരുഷനായി ആരാധിക്കപ്പെട്ടന്ന 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ സ്കൂതിക്കുവാനായി നിമ്മിച്ചിട്ടുള്ള 
താണു? - ശ്രീരാമകൃഷ്ണസഹസ്രനാമം. ഇതിനു മുമ്പു? 
കാലടിയില്‍നിന്നും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ശ്രീരാമ 
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കൃഷ്ണസഹസ്രനാമത്തില്‍നിന്നും തുലോം വൃത്ൃസ്പുമാണു" 
ഇതു". ആദ്യംതന്നെ 200 ശ്ലോകങ്ങളില്‍ തയ്യാറാക്കപ്പെട്ട 
സഹസ്രനാമസ്തോത്രം. ഇതിന്‍െറ പ്രഥമഭാഗം മഹാരാ 
ഷ്ത്തിലെ ദേശീയപണ്ഡിതന്‍ എന്ന കീത്തിമുദ്ര ലഭി 
ച്ചിട്ടുള്ള ശ്രീ ടി. ഏ. ഭണ്ഡാര്‍ക്കര്‍, സാഹിത്യാചാരൃ 
എം. ഏ. എന്ന മഹാനം, രണ്ടാമത്തെ ഭാഗവും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണാച്ചനസ്തോത്രവും, വ്യാഖ്യാനവും സഹസ്സ്രനാമാവ 
ലിയും എഴുതിയിരിക്കുന്നതു” പണ്ഡിതവരേണ്നായ 
പഞ്മുഗോപാലവന്ദ്യോപാദ്ധ്യായ എം. എ. എന്ന 
മഹോദയനുമാണു” . 


ഈ പുസ്തകത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേകത സഹസ്രനാമ 
സ്നോത്രത്തിലെ നാമങ്ങളും നാമാവലിയിലെ നാമ 
ങ്ങളും വിഭിന്നങ്ങളാണു” എന്നുള്ളതാണു”. സാധാരണ 
നാമത്തോട്ടകൂടി ചതുത്ഥീവിഭക്തിപ്രതൃയവ്ും നമഃ 
ശബ്ദവും ചേത്താല്‍ നാമാവലിയായി . ഇവിടെ 
ആ രീതിയല്ല സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സ്നോത്രത്തിലെ 
നാമങ്ങഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ 
ഓരോ സംഭവങ്ങളേയും ലീലകളേയും സ്റ്റശിച്ചു” പോ 
കുന്നു. ബാല്യം തൂടങ്ങി നരലീല അവസാനിക്കുന്നതു 
വരെയുള്ള സംഭവങ്ങഠം ഈ രീതിയില്‍ സ്തൂശിക്കപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നു. ഇതിന്‍െറ ഫലമായി സഹസ്രനാമസ്തോത്രം 
ഒരാവ്ൃത്തി വായിച്ചു കഴിയുമ്പോഠം ഭഗവാന്‍െറ ജീവി 
തലീല ഒരു പ്രാവശ്യം വായിച്ച്‌ ഫലമായി. 
മാത്രമല്ല, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രൂപധ്യാനത്തോടൊപ്പം മന 
സ്ഡിനെ ഈ വിവിധലീലകളില്‍ വ്യാപരിപ്പിച്ചു" ഭഗ 
വാനില്‍ ഏക്ഗ്രമാക്കിത്തീക്കാനും കഴിയുന്നു. സാധക 
ന്മാരെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം അതു” വളരെ പ്രാധാ 
നൃമേറിയതാണല്ലെൊ. സ്നോത്രം സംസ്‌ കൃതഭാഷയിലും 
വ്യാഖ്യാനം ഹിന്ദിയിലുമാണു” കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു”. 


ഈ പുസ്പുകത്തിന്‍െറ ഒടുവിലായി ഉത്തരേന്ത്യന്‍ 
രീതിയിലുള്ള പൂജാസമ്പ്യദായവും കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. 
ആശ്രമങ്ങളില്‍ സാധാരണ നടത്തിവരുന്ന നിത്യപൂജ 
കളും പ്രത്യേകപൂജകളം അവയുടെ അനുഷ്ലാനക്രമങ്ങളും 
ഒരു അഷ്ട്ോത്തരവും ചേത്തിട്ടുണ്ടു”. 


എന്നാല്‍ ഇത്ര നല്ല പുസ്പുകത്തില്‍ അബദ്ധസുചി 
യുടെ ദൈഘ്യം വളരെ കൂടിപ്പോയി. ഈ ദോഷം അടു 
ത്ത പതിപ്പിലെങ്കിലും പരിഹരിക്കേണ്ടതാണു്‌ . അപ്ര 
കാരംതന്നെ വിലയും വളരെ കൂടുതലാണെന്നു പറയാതെ 
തരമില്ല. സാധാരണഭക്തനു' അതു” ഒരു ഭാരമായിത്തോ 
ന്നിയേഷ്ക്കാം . 
ഇതിന്‍െറ ഉപസ്ഥാപകനും കാശിയിലെ അദ്ദൈ 
താശ്രമത്തിലെ അദ്ധ്യക്ഷനുമായ പൂജനീയ ശ്രീ അപു 
വ്യാനന്ദസ്വാമികഠം ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ ബാരസാത്ത” ആശ്രമ 
ത്തിലെ പൂജയ്ക്കായി സമപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 
കെ. പി. എല്‍. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


ബദര്യാശൂമമാഹാത്മ്യവും സ്ത്ലോത്രങ്ങളം 
ഗ്രന്ഥകത്താ: അരിമ്പുരത്തു” കൃഷ്ണന്‍ നായര്‍. 
തൃശൂര്‍ _. 680011. 


വില. 2 ക. 


കാഠനാട്ടുകര, 


ഭാരതത്തിന്‍െറ തെക്കെ അററത്തുള്ള കേരളത്തി 
ന്‍െറ വിജയവൈജയന്തിയായി പ്രശോഭിക്കുന്നതാണു”്‌ 
വടക്കെ അററത്തു” ഹിമാലയമധ്യത്തിലുള്ള ബദരീനാഥ 
ക്ഷേത്രം. രാമായണത്തിലും ഭാഗവതത്തിലുമെല്പഠം ബദ. 
ര്യാശ്രമം ഒരു ഉത്തമതപഃസ്ഥാനമാണെന്നു പറയുന്നു 
ണ്ടു”. ബുദ്ധമതത്തിന്‍െറ പ്രചാരകാലത്തു” അവര്‍ അള. 
കനന്ദാനദിയില്‍ നിക്ഷേപിച്ചുവെന്നു പറയുന്ന ബദരീ 
നാഥവിഗ്രഹം ശ്രീശങ്കരാചാരൃ൪ര വീണ്ടെടുത്തു” പുനഃ 
പ്രതിഷ നടത്തിയതോടെയാണ്‌ കേരളബ്രാഹ്മണര്‍ 
കേരളീയാചാരപ്രകാരം അവിടെ പൂജ കഴിക്കണമെന്ന 
നിയമവും വന്നതു”. റാവല്‍ജി എന്നു ബഹുമാനപുവുവം: 
വിളിക്കപ്പെടുന്ന പൃജാരിക്ക്‌ ഷരവിടെ അടുത്തകാലം 
വരെയും പല പ്രത്യേകാവകാശങ്ങളമുണ്ടായിരുന്നു. 
ഇപ്പോഠം യാത്രാസാകര്യം വദ്ധിച്ചതോട്ടകൂടി ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ പല ഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നുമുള്ള തീത്ഥാടകര്‍ കൂട്ടംകൂട്ട. 
മായി അവിടെ ദശനത്തിന്നു പോയ്‌ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു . 
എങ്കിലും ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്യാപകനായ ശ്രീശങ്കരാചാരൃരു. 
ടെ സ്മാരകമായി ഒരു ചെറിയ ക്ഷേത്രമല്പാതെ വലിയ 
സ്മാരകങ്ങഠം ഒന്നുംതന്നെ അവിടെയില്ല. അതുകൊണ്ടു” 
ആചാരൃസ്വാമികളുടെ സ്മാരകമായി ഒരു ഗ്രന്ഥശാല 
തുടങ്ങി തീത്ഥാടകരെ വിജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിന്നു 
സഹായിക്കണമെന്ന ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി 30 വയസ്സ കഴി 
ഞ്ഞ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ തന്‍െറ വാദ്ധകൃത്തെയും ദുബ്ബലതയെ 
യും അവഗണിച്ചുകൊണ്ട്‌ ബദരിയിലെത്തുകയും ഒരു 
ആധ്യാത്മികഗ്രന്ഥശാല റാവല്‍ജിയെക്കൊണ്ടു ഉദ“ഘാ 
ടനം ചെയ്യിക്കയും ചെയ്ക. 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയ ഒരു 
മാഹാത്മൃവും സ്നോത്രങ്ങളും . 


അതിന്‍െറ സ്മാരകമായി 
ഗ്രന്ഥമാകുന്നു ബദര്യാശ്രമ 


ആദ്യം ചേത്തിട്ടുള്ള അക്ഷരമാലാക്രമത്തിലുള്ള 
അപേക്ഷാസ്സോത്രം ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ നിസ്റ്റീമവും നിസ്സ്വാ 
ത്ഥവുമായ ഭക്തിയുടെ പ്രതൃക്ഷാദ്ൃഷ്യാന്തമാണു”. രണ്ടാം 
ഭാഗത്തില്‍ ഹിന്ദുക്കുഠം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട പല സംഗ 
തികളം പല പുരാണങ്ങളില്‍നിന്നും എടുത്തുചേത്തു ബദ 
ര്യാശ്രമമാഹാത്മൃയം വളരെ വ്യക്തമായും വിശദമായ്യം 
വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു” ഭക്തജനങ്ങഠംക്കെല്പാം വളരെ സഹാ 
യകമായിട്ടുണ്ടു”. ഗ്രന്ഥകരരന്നു്‌ സകല മംഗളങ്ങളുമാ 
ശംസിക്കുന്നു . 


എം. 


[ണി 


1906 ൭81 


വാത്തകറം 


ആദ്ധ്യാത്മീക അന്തര്‍യോഗം 


ആചാര്യന്മാര്‍: ശ്രീമദ്‌ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീമദ്‌ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 
ശ്രീമദ്‌” നീസ്സ്്രഠനന്ദസ്വാമികം മുതലായവര്‍ 


ഇക്കൊല്ലത്തെ അന്തര്യോഗം ഈ മാസം 25 മുതല്‍ 29 വരെയുള്ള തീയതികളില്‍ ഇവിടെവെച്ചു നടത്താന്‍ 
നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നു. അന്തര്യോഗത്തിന്‍െറ ഉദഘാടനം 24ാംന- വൈകുന്നേരം ദീപാരാധനസ്റ്റുശേഷ. ശ്രീമദ? 
രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം നിവ്വഹിക്കുന്നതാണു". 


ലാകികവ്യവഹാരങ്ങളിലേപ്പെട്ട ക്ലേശിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികഠംക്കു” മനശ്ശ്ലാന്തിയും സുഖവും ലഭിക്കാന്‍ 
ഇടയ്ത്തിടെ ഗൃഹകാര്യങ്ങളില്‍നിന്നു വിട്ടൊഴിഞ്ഞു" സത“സംഗത്തിലും ഏകാന്തധ്യാനത്തിലും അല്പദിവസങ്ങം 
ചെലവഴിക്കുന്നതിലേന്റ്ക? ഒരവസരം ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുകയാണു” ഈ അന്തര്‍യോഗത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. ഇതില്‍ 
പങ്കുകൊള്ളവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ മുന്‍കൂട്ടി വിവരം അറിയിക്കേണ്ടതും ഡി. 24-ഠംര- വൈകുന്നേരം 5 മണിക്കു? 
ഇവിടെ എത്തിച്ചേരേണ്ടതുമാണു”. അന്തര്‍യോഗം കഴിഞ്ഞു” 29_ഠംന൯- വൈകുന്നേരം എല്പാവക്കും മടങ്ങിപ്പോകാ 
വുന്നതാണു'. 


താമസസരകര്യം: സ്ര്്രീകഠംക്കു” ശാരദാമന്ദിരത്തിലും, പുരുഷന്മാക്ക്‌? ആശ്രമത്തിലും. താമസത്തിനുള്ള 
ചെലവിലേഷ്ണ്കു? ആളൊന്നുക്ക്‌” 90 രൂപ കൊടുക്കേണ്ടതാകുന്നു. അന്തര്‍യോഗത്തിനു” ഇവിടെ താമസിക്കുന്നവര്‍ 
അതു കഴിയുന്നതുവരെ ഈ പരിസരം വിട്ട” പുറത്തു പോകാന്‍ പാടില്ല. താമസിക്കുവാനായി വരുന്നവര്‍ അവ 
രവക്കുള്ള ശയ്യോപകരണങ്ങഠം കൊണ്ടുവരേണ്ടതാണു”. സ്ഥലവാസികഠംക്കു? വീട്ടില്‍നിന്നു വന്നു പരിപാടിക 
ളില്‍ പങ്കെടുടക്കാവുന്നതാണു' . 


വിദ്യാത്ഥിശിബിരം 


ഡിസംബര്‍ 30, 91 തീയതികളില്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” കോളേജവിദ്യാത്ഥി 
കാക്കു വേണ്ടി ഒരു ശിബിരം നടത്തുവാന്‍ തീച്ചപ്പെടത്തിയിരിക്കുന്നു. സുപ്രസിദ്ധപണ്ഡിതനും വാഗമിയുമായ 
ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികരം ശിബിരത്തിന്നു നേതൃത്വം നല്‍കുന്നതായിരിക്കും. വിദ്യാഭ്യാസത്തെ കൂടുതല്‍ 
ഫലപ്രദവും സമുദായത്തിന്നു്‌” ഉപയോഗപ്രദവുമാക്കുവാന്‍ വേണ്ട മാഗ്ലങ്ങളെപ്പററി ചച്ചചെയ്യുന്ന ഈ ശിബിര 
ത്തില്‍ എല്ലാ കോളേജുവിദ്യാത്ഥികരംക്കും പങ്കെടുക്കാവുന്നതാണു്‌. എന്നാല്‍ 3 ക. പ്രവേശനഫീസടച്ചു്‌” ആദ്യം 
പേര്‍ റജിസ്റ്റര്‌ ചെയ്യുന്ന 50 വിദ്യാത്ഥികഠംക്കു താമസത്തിന്നും ഭക്ഷണത്തിന്നും വേണ്ടുന്ന എല്ലാ സാകര്യങ്ങളും 
ആശ്രമത്തില്‍ ചെയ്യുന്നതായിരിക്കും . 


ശ്രീശാരദാജയന്തി 


ഇക്കൊല്ലത്തെ ശ്രീശാരദാജയന്തി ഡിസംബര്‍ 12,138 തീയതികളില്‍ പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചുാ 
സാഘോഷം കൊണ്ടാടുന്നതണേ'. 12-ം തീയതി ഞായറാഴ്ച, ഉച്ചഡ്ലൂശേഷം പൂജ്കന്നം വിവേകാനന്ദസംഗീതസദ 
സ്റ്റ്‌ വക പാട്ടുകച്ചേരിയും ശ്രീ മൈത്രാനന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ സമ്മേളനവും ഉണ്ടായിരിക്കും . 
സമ്മേളനത്തില്‍ കുമാരി വി. വി. ഉമാദേവി, ശ്രീമതി ശാന്ത എല്‍ത്തുരുത്തു” എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിക്കും. 13-ാം ന൯- 
കാലത്തു” വേദപാരായണം, വിശേഷാല്‍ പൂജ, ഭജന, സഹസ്രനാമാച്ചുന, ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ പ്രഭാഷണം 
മുതലായ പരിപാടികളും ഉണ്ടായിരിക്കും. എല്പാ ഭക്തജനങ്ങളടെയം സാന്നിധ്യസഹകരണങ്ങഠം ഉണ്ടാകണ 
മെന്നു” അഭ്ൃത്ഥിക്കുന്നു. 


വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനം 


പുജംന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ നവംബര്‍ 18-ഠം തീയതി മുതല്‍ 23--ാംശ- വരെ ശ്രീമദ്‌” ജ്ഞാ 
നാനന്ദസരസ്വതിസ്വാമികളുടെ ഗീതായജ്ഞം നടക്കുകയുണ്ടായി. രാവിലെ ശ്രീനാരദഭക്തിസൂത്രവും വൈകുന്നേരം 
ഭഗവദ്‌ഗീത 9-൦ അദ്ധ്യായവുമായിരുന്നു പ്രഭാഷണവിഷയങ്ങാം. 20, 21 എന്നീ തീയതികളില്‍ ജ്ഞാനാ 
നന്ദസരസ്വതി സ്വാമികളുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കോളേജ്‌“വിദ്യാത്ഥികളുടെ ഒരു സിമ്പോസിയവും നടത്തപ്പെട്ട. 
ആദ്ധ്യാത്മികപഠനം പ്രായോഗികജീവിതത്തില്‍ ആവശ്യമുണ്ടോ എന്നതായിരുന്നു വിഷയം. ധാരാളം ആളകഠം 


522 പ്രബുദ്ധകേരളം ഡിസംബര്‍ 


ചച്ചകളില്‍ പങ്കെടുത്തു. 21-0൦ തീയതി വൈകുന്നേരം വിവേകാനന്ദസംഗീതസദസ്സിന്‍െറ ഓപചാരിക ഉദ്‌ഘാടനം 
ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതിസ്വാമികരം നിവ്ൃഹിച്ചു. അതിനുശേഷം “തൃശൂര്‍ റേഡിയോനിലയ വിദ്വാന്മാരുടെ വാദ്യ. 
സംഗീതക്കച്ചേരി എല്ലാവരേയും ആനന്ദിപ്പിച്ചു. 


നവംബര്‍ 26: ഠം തീയതി മുതല്‍ 277ാംതീയതിവകര രാവിലെയും വൈകുന്നേരവും ശ്രീമത്‌ ചിദാനന്ദസര 
സ്വതിസ്വാമികളടെ ഭാഗവതപ്രഭാഷണങ്ങളും ഉണ്ടായദൂരുന്നു. 27ാം തീയതി പതിവുപോലെ പ്രൊഫ. വൈദ്യ 
ലിംഗശര്‍മ്മയുടെ നാരായണീയപ്രഭാഷണവും നടത്തപ്പെട്ട. 





ശ്രീമദീശ്വരാനന്ദസ്‌മാരകനിധി ത്തുടച്ചു 


൧04. ശ്രീ വി. കെ. ചെല്പപ്പന്‍ പിള്ള, കാരാപ്പുഴ, കോട്ടയം 1001 00 
105. മിസ്റ്റിസ്‌. ബി. പി, പിള്ള, ശ്രീശാരദാമന്ദിരം, പുറനാട്ടുകര 1000 00 
106. ശ്രീ ആര്‍. മാധവന്‍ നായര്‍, പുറനാട്ടുകര “200. 00: 
207. €: എം. വിശ്വനാഥന്‍, തൃശ്ശൂര്‍ 30 00: 
208. “4: ഇ. സോമപാലന്‍, മദ്രാസു? 101 00: 
209. “4: കെ. കെ. രാമന്‍, കൈനൂര്‍, തൃശൂര്‍ 20 00: 
110. “*. എം. ജി. നാരായണന്‍ നായര്‍, മണ്ണന്തറയില്‍ വീടു”, ഒളശ്ശ 25 00: 
111. സ്വാമി രാമപാദര്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, വള്ളിക്കോടു 20 00 
112. ശ്രീ കെ. വൈ. എസ്‌. മേനോന്‍, ശ്രീനികേതന്‍, പാലക്കാടു? 37 0 
119. ““: എന്‍. ബി. മേനോന്‍, ഈശകൃപ, കൊച്ചിന്‍ 25 00 
114. * വി. ആര്‍. കൃഷ്ണന്‍, ബോംബെ 11 00 
115. “* എ. ആര്‍. ഹരിദാസന്‍, അക്കുപ്പറമ്പില്‍ വീടു്‌, ചേന്നങ്കോട്‌" 10 00 
116. ഒരു ശുഭകാംക്ഷി, പെരിന്തല്‍മണ്ണ ഒ൭ 00 
1177. ശ്രീ ടി. വിജയന്‍, തൃരുത്തുമ്മല്‍, പുറാങ്ങു്‌ 29 00 
118. *“ പി. സുധാകരന്‍, കേയമ്പത്തൂര്‍ 10 00 
119. “* സി.യയ. കെ. നമ്പ്യാര്‍, മണിയേരി ഭവന്‍, ചെറുവത്തൂര്‍ ൧൭ 00 
120. ഒരു ഗുണകാംക്ഷി, കുറുങ്ങാഴി, പുല്പാട്ട 0 00 
12൧1. ഡോ. എസ്‌. പി. കുറുപ്പു”, ഭാരത്‌ ഡിസ്സെന്‍സറി, പെരുമ്പാവൂര്‍ 101 00 
222. ശ്രീമതി വി. എം. വിശാലാക്ഷി. മഠത്തിപ്പറമ്പില്‍, ചേന്ദമംഗലം ക൭ 00 
323. ബി. രാധമ്മ, നടുവട്ടം, പള്ളിപ്പാട്‌ 25 00 
123. ഒരു ശ്രദ്ധാലു, ഉത്തരകാശി 25 00 
225. ശ്രീമതി എ. സരസ്വതി കോവിലമ്മ, ലക്ഷ്മീവിഹാര്‍, തിരുവനന്തപുരം ൭൫. 00 
126. ഡോ. ആര്‍. വേണുഗോപാല്‍, പുത്തന്‍പുരയ്ണുല്‍ , നാരകത്തറ 101 00 
1277. സ്വാമി പരേശാനന്ദജി, ഹരി ഓം ആശ്രമം, കവടിയാര്‍ 50 00 
129. ശ്രീമതി ഒ. ദേവി അമ്മ, പാടിവയല്‍, വടുവഞ്ചാല്‍ 29 00 
12. ടു സി. ജാനകി അമ്മ, ശാന്തിനിലയം, പുറനാട്ടുകര 2൭ 00: 
130. ശ്രീ സി. കെ. ജനാദ്ദനന്‍ നായര്‍, ജഥദമ്മനിലയം, ഉടുമ്പഞ്ചോല ൭ 00 
391. മിസ്ത്റിസ്‌. വസുമതി ജയരാജന്‍, ഇരണേടത്തു", തളിക്കുളം 10. 00: 


132. ശ്രീ പി. ഗോവിന്ദപിള്ള, ഗോകുലം, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം 20 00 


